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 الأضحية بين الشريعة والعلم
Sacrifice from the perspectives of Sharia and 

Science 

 هند أبو العزم  
hend.ibrahim@must.edu.eg   

  : ملخَّص
يتناول هذا المقال موضوووووض اةضووووالم ظور المنشوعير العوووو من وال  من  مر  
خلال الاديث مر مكانم اةضووووووووالم عن العوووووووو ي م امنوووووووولاملم  واةضووووووووالم مر  
منشوع م من ظوولوجن؛ حوووووث نتنوووواول الم   ال  من ظور الووووذلع والنا  وال ق   

الاووان طبقًا ل ع ي م امنلاملم  والض ع الذي ي ود إن لم يتم تطبوق  وعائدة ذلع  
الم ايو  العو يلم لذلع الاووان  مم الاديث مر موو  اةضوالم الواجت تمادي،ا   

وعن الن،ايم الاديث   -ص ى الله م له ون م-مم الاديث مر طبل م أضالم النبن  
 مر ظ،لمم اةن ام.

وت تب  اةضالم مر العبادات الم،مم عن امنلام  وهن مم لم تقديم الذلائع  
المباعك عن امنووووولام    ىلله ت الى ت بوً ا مر الولاء والتضوووووالم. وي د  مود اةضوووووا

 .منانبم ع يدة تتجسد عو،ا قلم التضالم والتواضع والتكاعل الاجتمامن
 

 .الأضحية؛ الشريعة الإسلامية؛ المنظور العلمي الكلمات المفتاحية:
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Abstract: 

 
This article addresses the topic of sacrifice from the perspectives of 

both sharia and scientific perspectives, by talking about the value of 

sacrifice in Islamic sharia, and sacrifice from a biological scientific 

perspective. Sacrifice is considered one of the important acts of worship 

in Islam, and it is the process of offering sacrifices to God Almighty as 

an expression of loyalty and sacrifice. 

 

Eid al-Adha in Islam is a unique occasion that embodies the values 

of sacrifice, humility, and social solidarity. The study discusses the 

scientific difference between the various meanings of slaughtering, the 

benefit of slaughtering an animal according to Islamic law, and the harm 

that occurs if the Islamic standards for slaughtering an animal are not 

applied. It then tackles the various drawbacks that must be avoided while 

slaughtering, then about the nature of the sacrifice of the Prophet - may 

God bless him and grant him peace. The study concludes with discussing 

livestock. 

 

Keywords: Sacrifice; Islamic sharia; Scientific perspective. 
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 مقدمة:

اةضالم مر العبادات الم،مم عن امنلام  وهن مم لم تقديم الذلائع  ت تب   
ت الى   الولاء والتضالم.    ت بوً الله  المباعك عن امنلام    د  ي و مر  مود اةضاى 

 .منانبم ع يدة تتجسد عو،ا قلم التضالم والتواضع والتكاعل الاجتمامن
ويتناول هذا المقال موضوض اةضالم ظور المنشوعير الع من وال  من  مر 
خلال الاديث مر مكانم اةضالم عن الع ي م امنلاملم  واةضالم مر منشوع  

يبو ر الم   ال  من ظور الذلع والنا  وال ق   وعائدة ذلع الاووان م من ظوولوجن؛ إذ  
م ى الع ي م امنلاملم  والض ع الذي ي ود إن لم يتم تطبوق الم ايو  الع يلم  
لذلع الاووان  مم يأتن الاديث مر موو  اةضالم الواجت تمادي،ا  مم ذك  لما 

ن الختام جاء الاديث  وع  - ص ى الله م له ون م- وعد مر طبل م أضالم النبن  
الك يم   الق آن  مر  الع يل م  لاةدلم  ومدم مًا  مؤيَّدًا  ذلك  وجاء  اةن ام   ظ،لمم  مر 

 والاديث النبوي الع يف  مع الانت انم لما وعد عن كتت المقه وال غم.
 

 مكانة الأضحية في الشريعة الإسلامية: 
ال  بلم أن عن اةضالم   وأُضْاِلَّم     إضْاِلَّم    :لغات   أعبع"  جاء عن م اجم 

   أضاىً   والجمع  وأضْاَاة     ضاايا  والجمع  ع و م  م ى  وضَاِلَّم     أضاحن  والجمع
 .(1) "وأعْطىً  أعطاة   يقال كما

  ا تق بً   النَّ م مر ىيُذك   لما انم  أما الت  يف الاصطلاحن للأضالم ع،و أن،ا 
 .(2) مخصوصم طو لع   النا   أيام عن ت الى الله إلى

 الاق تباعك وت الى عن نوعة الكوم : يقول 
    في  فى  ثي  ثى  ثن  ثم  ثز  ثر  ُّٱ

 َّ   كم  كل  كا  قي  قى
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حوث   المباعك؛  اةضاى  مود  عن  اةضالم  مع ويل م  دلول  ت تب   وهذا 
النبويم الع يمم  عضلا مر    إحلاء ل سنمع،ن  اةضالم ش و ة مر ش ائ  امنلام  

ش مت عن السنم الثانلم مر ال،ج ة  وهن  وقد     تون م م ى اةهل والمق اءكون،ا  
ولم ينقل مر أحد مر    غو  واجبم  -ص ى الله مََ لْهِ وَنَ َّمَ - ننم مؤكدة مر النبن  

الصاالم أنه قال ظوجوب،ا  ويستات ل قادع م و،ا أن يقلم،ا ل تون م م ى اةهل 
 نودنا إظ اهلم م له السلام.  نبلاءوإحلاء لسنم أظن اة   والمق اء والجو ان

  وم ى   ذاته  م ى  امنسان  انتصاع  مود   جوه ه  عن  هو  اةضاى  مود إن  
  إن   له  يأم نا  ما  كل  أن  عن  مقمً    -ت الى   –  لله  المط قم  الطامم  مود  إنه.  العلطان

 .. .الخو  كل. الخو   إلا اةم  واقع عن هو
إظ اهلم    ال شلم   نالامتثال  الموقف  ظ،ذا  الذلع   ننم   اعتبطت   وقد  نودنا  مر 
ةم  الله تباعك وت الى كما جاء عن قوله ت الى عن نوعة    -م له السلام-الخ ول  

 الصاعات:
  نم   نخنح   نج مي  مى  مم   مخ  مح   مج  لي  لى  لم  لخ ُّٱ

 َّٱٱٱٱٱٱرٰ   ذٰ  يي  يى  يم يخ  يح   يج  هي  هى  هجهم   ني  نى
  وإيثاع    -ت الى   –  لله  المط قم  الطامم  هذه  قصم  اةذهان  إلى  لت ود وذلك؛   
 ل د   جاء  الذي  البك   الولد   مابم  عن   تمث ت   لو  حتى  مداها   ما  كل  م ى  مابته 
 جدي    موقف  أنه  شك  لا.  ال جاء  وانقطاض  اةمل   ذها    ل د   ظل  انتشاع   طول

  )3).اةزمان م  م ى  مام ل د  ماما  والتذكاع لالانتدماء
ت زز   أن،ا  امنلام   عن  للأضالم  ال وحلم  الجوانت  الدينن ومر  الومن 

وال وحانن ل مس م  إذ يعلش المؤمر ت ك التج بم ال وحلم ال ملقم مندما يقدم ذظلاته  
 .ظور يدي الله  ويع   لالتق   منه والانتماء إلله لعكل أممق
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والتقوى   التواضع  امنلام م ى  عن  تعجع اةضاحن  ذلك   إلى  لامضاعم 
والتمك  عن ن م الله الكثو ة  حوث يتذك  المس م لأن اةضالم للست مج د طقوس 

 .ظل ت ب  مر التضالم والولاء لله والعك  لن مه  ت بدي م 
 

 الأضحية من منظور علمي: 
وإذا أعدنا أن نتادث مر اةضالم مر منشوع م من   فلجت م ونا أولا أن  

   :قروالعَ  ،والنحر ،الذبحنم   ظور كل مر 
 

ان غ لشان يالطان  قهو قطع الا قوم والم يء والودجور  وهما م    حبْ فالذَّ 
   .عن اةغنام والبق  والطووع الذلع ويمضل ؛لالا قوم
 ع،و الط ر عن الانج ة أنمل ال نق ويمضل عن امظل.   رحْ النَّ أما و 

غو  المقدوع م له عن أي جزء مر    الجامع  فل نى ج ح الاووان  رقْ العَ وأما  
   .ظدنه  عإذا أدعك حلا وجت ذلاه أو نا ه

ذلع الاووانات م ى الط يقم امنلاملم ي ود م ى امنسان لموائد كثو ة من،ا و 
تنقلم ال ام مر الدم الذي إذا ما تناوله امنسان أصوت لأض اع كثو ة  عالدم يامل  

ع ازات الضاعة عن جسم الاووان  وهن امع ازات التن يتخ ص من،ا مع البول أو  ام
ال    أو الب از. عإذا كان الاووان م يضا عإن الملك وبات تتكام  مادة عن دمه  
ةن،ا تست م ه كونو م للانتقال مر مضو إلى آخ   وهنا يكمر الخط  ول،ذا حتم  

 تصفلم دم الاووان ل د ذلاه.  نامنلام الذلع الع من الذي يقتض
وقد أمبتت الدعانات الاديثم أن الدم حامل ل دد كبو  مر الج املم والسموم  

اةيض  مم لات  الناتجم مر  الضاعة  التغو ات    Metabolism  والمضلات  "وهن 
  وهن  Protoplasmالتن تادث عن الب وتوبلازم    - ظنائلم أو هدملم-الكلمائلم  

ةن اةيض هو التمثول الغذائن   ؛(4) المادة الالم داخل الخ لم عن النبات والاووان"
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مم لات ال،دم والبناء عن اةنسجم الذي يج ل امقدام م ى تناوله  التن تتضمر  
مناص  نامم    ي مجازعم كب ى وإلقاء ل نمس عن الت، كم  ظل هو عو  ذلك ياتو 

يأتن عن مقدمت،ا مانن أكسود الك بون  وهو غاز قاتل خانق وهذا ما يمس  تا يم  
أيضا الاووان  أن    ؛ المنخنق مر  ت اكم هذا   المنخنقم ذلك  تموت مر ط يق  إنما 

 الغاز عن دمائ،ا  مما يؤدى إلى نموق،ا. 
والمك ة اةنانلم ل ذلع ظبساطم ت تمد دائما م ى نزف أكب  كملم مر الدم  

ل مر ويق      ر مر كماءة ال ام ومذاقهاس  وهو ما يُ    دم الذظلام  نقد تصل إلى م ث
له الضاع  البكتو ي  يُ   ؛النمو  ما  مم تصبع حموضم  اللاكتلك  سمى حمض  ومر 

ال بنن( اةضالم(  Lactic Acid)  )الامض  مر  ٥,٦  :عن  يامش،ا  ما  وهو    
)  المساد. اللاكتلك  مر  Lactic Acidوحمض  ناتج  "حمض مضوي  هو  هذا   )

انعطاع جزيء الج وكوز  وهن مم لم أنانلم عن انت مال طاقم الغذاء ظوانطم  
   (5)ال ديد مر الخلايا الاووانلم." 

  التنمس    :مثل  المسوولوجلم  ل  م لات   الطاقم  يوع   يالذ   الوقود   هو  والج وكوز
المادة .  الجسم  ح اعة  دعجم  وتنشلم   الق ت   وض بات    ال ضلات   وانقباض  أما 

تااعظ   التن  تُسم ى    الدمن  ع  الج وكوز  مستويات   م ىال ضويم  التن  ع،ن 
  حمض   إلى  ال ضلات   عن  الج لكوجور  تاويل  يتم  الاووان   ذلع   ب د و   الج لكوجور 
  أكث    والذظلام  ال ضلات   وتصبع   ال ضلات   عن  اد الدم يجتمعمومند ن  اللاكتلك 

 ال ضلات   ياول  إذ   ؛ال اوم  منتاج  ض وعي   الامض   هذا.  التذو    ومقبولم  متانم
 . الط م لذيذة ال ون  جودة متمانكم لاوم إلى

يجت ت ك،ا حوالن نت نامات    ٥,٦ولضمان أن تصبع حموضم اةضالم  
  وصالام   حتى تصبع جاهزة  ؛دعجم  ٣٠حتى إن كانت دعجم الا اعة تصل إلى  

 للأكل.
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الاووان مر   هو    و (Rigor mortis)  ن  م ِ ال  ِ س  التوب  ولذلك تاد ث م ماء 
،ا وانبساط،ا لط يقم  مم لم تادث ل اوم ل د الذلع تتموز ظتص ت ال ضلات وتق ص

وب دما    لاإعاديم لسبت تكوير حمض اللاكتلك  والموعملك  وعونمات البوتانووم 
  وأم ى قلممً غذائل م  حوث  كث  ط اوةً أتصبع ال امم    مم لم التوبس ال م ن  تنت،ن

 تمنع هذه ال م لم مر نمو الملك وبات م ى ال اوم.
الذلع    قبل  وامج،اد   ل توت   الاووان  ت  ض   إذاهذا ومر الجدي  لالذك  أنه  

  مما   ؛اللاكتلك  حمض   مستوى   وينخمض    الج لكوجور  انت،لاك  يتم   ئهأمنا أو عن  
 والقسوة  العديد  التوت ومر مَم  ع ؛ال اوم جودة م ى  الخطو ة الس بلم الآماع مر يزيد 

  غو  و    الانتساغم  صعبم و    الط م  ة م     جاعمً   ص بمً   الاومً   نتجيُ   عبما  لاووان م ى ا
 . للانتخدام صالام

ولذلك جاء اةم  النبوي الع يف لإعاحم الاووان عن أمناء ذلاه  عمن الاديث 
 الع يف الذي عواه اةئمم: مس م  وأظو داود  والت مذي  والنسائن  وأحمد  وغو هم: 

ادِ   مَرْ "   كَتَتَ   اللََّّ   إِنَّ "  :قَالَ   - ون م  م له  الله  ص ى-   نَّ النَّبِ   أَنَّ   أَوْس    ظْرِ   شَدَّ
لْاَمَ   عَأَحْسِنُوا  ذَلَاْتُمْ   وَإِذَا    الْقِتَْ مَ   عَأَحْسِنُوا  قَتَْ تُمْ   عَإِذَا   ء  نْ شَ   كُل ِ   مََ ى  امِحْسَانَ      الذِ 
 . صَاِلع    حَسَر    حَدِيث    هَذَا  اممام الت مذي:  قَالَ   ." ذَظِلاَتَهُ   وَلْوُِ حْ    شَمَْ تَهُ   أَحَدُكُمْ   وَلْلُاِدَّ 

 
 العيوب المانعة من الأضحية: 
اةضالم   لصام    وهن   امجزاء   مر  المان م  ال وو    مر  السلامميعت ط 

  عِونَا   قَامَ ":  قال  -منه   الله  عضن -  ماز    ظر   الب اء  الصااظن  حديث   عن  المذكوعة
  أَقْصَ ُ   نوَأَنَامِ ِ    أَصَالِِ هِ   مِرْ   أَقْصَ ُ   نوَأَصَالِ ِ   -ون م  م له  الله  ص ى-  اللَِّّ   عَنُولُ 
  ظَوِ ر    وَالْمَِ يضَمُ    مَوَعُهَا  ظَوِ ر    الَْ وْعَاءُ   ن:اةَْضَاحِ   نعِ   تَجُوزُ   لَا   أَعْبَع  "  :عَقَالَ    أَنَامِِ هِ   مِرْ 

 م ى  وال مل  الخمسم عواه . "تَنْقَى لَا  نالَّتِ  وَالْكَسِو ُ   ظَْ ُ َ،ا ظَوِ ر   وَالَْ ْ جَاءُ   مََ ضَُ،ا
 . ال  م أهل مند  الاديث  هذا
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 .إجزائ،ا ومدم ظ،ا اةضالم منع م ى منصوص  أعبع ع،ذه 
 لا  كانت   عإن  ظ زت   أو  مون،ا  انخسمت   التن  وهن   موعها   البور  وال وعاء 
 الم يضم   و أولى  ذلك  مر  والس لمم  أجزأت   ظور  غو   موعها  ولكر   ل ون،ا  تبص 
  مر   تق دها  التن  الامى  مثل   الم ض   آماع  ام و،  ظ،   التن  وهن  م ض،ا   البور

 ذلك  وناو  صات،ا   عن  المؤم   أو  ل ام،ا  الممسد   الشاه   الج     ومثل  الم مى 
  الم مى   مر  يمن ،ا  لا  عتوع  أو  كسل  عو،ا  كان  عإن  ظونا   م ضا  الناس  ي ده  مما

 .أولى منه السلامم لكر  أجزأت  واةكل
 الممعى   عن  الس لمم  م انقم  تستطلع  لا  التن  ،نع  ظ  ،ا   البور  ال  جاء  وأما

  . أولى  منه  والسلامم  أجزأت   الس لمم   م انقم  مر  يمن ،ا  لا  يسو   م ج   عو،ا  كان  عإن
  مشم،ا   عن  للس  ع،ن التن  تنقن   لا  التن(  ال،زي م  ي نى)  ال جماء  أو  الكسو ةوأما  
  م ج   عو،ا  يكون   أن  إلا  أجزأت   مخ  عو،ا  كسو ة  أو  مخ  عو،ا  هزي م  كانت   عإن  مخ 
 .أولى الس لمم والسمونم ر ظو  
 

 : -صلى الله عليه وآله وسل م-أضحية النبي 
داود عن نننه أظو  اممام  أحمد عن اللَِّّ   مَبْدِ   ظْرِ   جَاظِ ِ مر    عوى  واممام    

-   ن  النَّبِ   ذَلَعَ "  :قَالَ   -ون م  م له  الله  ص ى-أظن عاعع مولى عنول الله    مَرْ مسنده   
  )أي خَصِوَّور(    مُوجَأَيْرِ   أَمَْ اَوْرِ   أَقَْ نَوْرِ   كَبْعَوْرِ   الذَّلْعِ   يَوْمَ   -ون م   م له   الله  ص ى
َ،ُ،مَا  عََ مَّا ْ،تُ   نإِن ِ   :قَالَ   وَجَّ مَوَاتِ   عَطَ َ   يلِ َّذِ   وَجِْ،ىَ   وَجَّ   إِظَْ اهِلمَ   مِ َّمِ   مََ ى  وَاةَْعْضَ   السَّ
  الَْ الَمِورَ   عَ  ِ   لِلَِّ   نوَمَمَاتِ   يَ وَمَاْلَا  ن وَنُسُكِ   نصَلَاتِ   إِنَّ    الْمُعِْ كِورَ   مِرَ   أَنَا   وَمَا   حَنِلمًا
  لِانْمِ   وَأُمَّتِهِ   مُاَمَّد    مَرْ   وَلَكَ   مِنْكَ   ال َُّ،مَّ   .الْمُسِْ مِورَ   مِرَ   وَأَنَا   أُمِْ تُ   وَبِذَلِكَ   لَهُ   شَِ يكَ   لَا 
 ". ذَلَعَ  مُمَّ  أَكْبَ ُ  وَاللَُّّ  اللَِّّ 

 ..." لِالْبَلَاغِ  نلِ  وَشَِ،دَ  لِالتَّوْحِودِ  لَكَ  شَِ،دَ  مِمَّرْ  جَمِلً ا أُمَّتِى مَرْ وعن عوايم: "



راساتِ الإنسانيَّة      (2024)   وليوي 4العدد  4مجلد    ة( الإنسانيَّ و ة )العلوم الاجتماعيَّ مجلةُ جامعةِ مِصْرَ للدِ 

 

 

يعة والعلم )   ن الشر  هند أبو العزم . د                                                (الأضحية بي 

 

 53 

ن   لا  هَاشِم    ظَنِن  مَْ عَ َ   نِنِورَ   عَمَكَثْنَاقال أظو عاعع: "  كَمَانَا   قَدْ   مِنَّا   أَحَد    يُضَاِ 
ِ  ظَِ نُولِ  الْمَؤُنَمَ  اللَُّّ   ".لِسَائِِ هَا  وَتَصَدَّ َ  وَأَصْاَالُهُ  هُوَ   أَشْلَاءَ  مِنَْ،ا عَأَكَلَ : قَالَ  اللَّّ
 

 بهيمة الأنعام: 
  اةن اموقد ذهت جم،وع المق،اء إلى أن اةضالم لا تكون إلا مر ظ،لمم  

عقط لقول    (الغنم ويدخل م ه المامزو    البق  ويدخل م ه الجاموسو    )امظل  وهن:
  ِّ  ُّ   َّ  ٍّ  ٌّ  ىٰ  رٰ  ذٰ  يي  يىيمٱ  ُّٱ: ى عن نوعة الاجالله ت ال

  تز  تر  بي  بى  بن   بم  بز  بر  ئي  ئى  ئن  ئم  ئز  ئر  ّٰ

  كا   قي  قى  في  فىثي  ثى  ثن  ثم  ثز  ثر  تي   تى  تن  تم

 كثو ة   مناعع  -المؤمنون   أي،ا  -لكم  ج  نا:  والم نى"     َّ  لم  كي  كى  كمكل
  كما   الا ام   البوت   مند   وذلا،ا  ن،ايت،ا   تكون   مم   م ور   وقت   الى   اةن ام  هذه  عن

  إلى   وأعشدناهم  إلونا   ظ،ا  لوتق بوا  الذلع   ش و ة  اةمم   مر   قب كم  لمر  وش منا  ج  نا
 . مندنا  مقبولم ذلائا،م تج ل  التن الط    أعضل وإلى فله  يذلاون  الذي المكان

  لنمون،م   تا يك   ﴾ تم  تز  تر  بي﴿   الك يمم  الجم م  هذه  وعن
  هذه   ش ائ   مر  للست   الذلائع  هذه  ةن  ؛الله  إلى  تق با  الدم  إعاقم  م ى   امقدام  ناو
 6."نبقت،ا التن اةمم ش ائ   ومر ش ائ ها  مر هن وإنما وحدها  اةمم

 .  لم ينقل مر النبن صَ َّى اُلله مََ لْهِ وَن م اةضالم لغو  ظ،لمم اةن ام  وكذلك
مر الم  وم أن وع ة ال ام عن اةضالم هن المقصد الع من مر تاديد  و 

نن،ا  ع و حص ت وع ة ال ام أغنت مر ش ط السر  عالمستات عن اةضالم أن  
وجذمم أو    المسنم أو عو  المسنم مر امظل والبق  والم ز  أي  ثَّنِن  تكون مر ال

فلجزئ عن اةضالم مر امظل ما له خمس ننور ودخل  الضأنعو  الجذمم مر 
ومر البق  ما له ننتان ودخل عن الثالثم  ومر الم ز ما له ننم     عن السادنم
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العلاه( ما له نتم أش،  ودخل عن السالع  عإذا  )  الضأنودخل عن الثانلم  ومر  
 السر وكانت مشلمم واع ة ال ام علا لأس لالتضالم ظ،ا.  لم يوجد إلا صغو ة

المتمق م له   الاديث    م له   الله   ص ى-   ن  النَّبِ   خَطَبَنَا  :قَالَ   الْبََ اءِ   مَرِ وعن 
لَ   إِنَّ "  :قَالَ   النَّاْ ِ   يَوْمَ   -ون م  نَرْجِعَ   ثُمَّ   ،يَ نُصَل ِ   أَنْ   هَذَا  يَوْمِنَا  يفِ   بِهِ   نَبْدَأُ   مَا  أَوَّ

 لَحْم    هُوَ   فَإِنَّمَا   يَ يُصَل ِ   أَنْ   قَبْلَ   ذَبَحَ   وَمَنْ   سُنَّتَنَا،  أَصَابَ   فَقَدْ   ذَلِكَ   فَعَلَ   فَمَنْ   فَنَنْحَرَ،
لَهُ   ..."شَيْء   فِي النُّسُكِ  مِنَ  لَيْسَ  لَأهْلِهِ  عَجَّ

ويسر  ل مضان أن يذلع أضاوته ظنمسه إن كان ياسر ذلك  كما يسر  أن 
 يج ل م ث،ا لنمسه وأه ه  وم ث،ا ةقاعبه وأصدقائه  وم ث،ا ل مق اء الماتاجور.

هذا فلما يت  ق لأهم الجوانت الع يلم وال  ملم التن تت  ق لاةضالم  وكما  
 قال الله ت الى عن نوعة الاج:

  فم  فخ  فحفج  غم  غج  عم   عج  ظم  طح  ضم  ضخ  ضح  ُّٱ

 َّ  لخ  لح  لج  كمكل  كخ  كح  كج   قم  قح
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