
 



 

 

 مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية
 تصدر عن  

 جامعة مطروح –كلية التربية 

 مجلة علمية نصف سنوية  

 اكتوبر( –)ابريل 

 (5845-2735)  الرقم المطبوع

 (5853-2735) الرقم الالكتروني

 – تكنولوجيا التعليم  -العلوم التربوية )المناهج وطرق التدريس  محكمة في مجال  ال  نشر الابحاث
أصول التربية )جودة النظم التعليمية والاعتماد الاكاديمى(   –علم النفس التربوي    –الصحة النفسية  

تقبل المجلة الابحاث باللغات العربية اقتصاديات التعليم( و -الإدارة والتربية المقارنة  –تربية الطفل(    –
المنظومة التربوية بعناصرها والانجليزية والفرنسية بموضوعات لها علاقة بقضايا معاصرة تؤثر على  

 . المتنوعة

 

 م 2024 اكتوبر الأولالجزء  -الثامنالعدد  السادس المجلد 
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 تهتم  رائدة، عالمية علميَّة تربوية مجلّة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية )مجلة الرؤيـة: 
 .وتطوير العلوم الإنسانية والاجتماعية( لخدمة التربوية العلوم في المحكمة البحوث بنشر

 والدراسات البحوث لنشر وعاء   للحصول على معامل تأثير عالي، وان تكونالمجلة  ترمي الرسالة: 
  ، حيث الأصالة من  محكات عالمية وفق للباحثين علميا  ثريا   ومرجعا   المحكَّمة،  التربوية

 .التربوية القيم والحفاظ على والمنهجية،

 تحقيق قدرا من الريادة والانتشار عبر شبكة المعلومات الدولية للمجلة التربوية.    الأهداف: 

 الأبحاث نشر خلال المعرفة من مجتمع بناء تحقيق قدرا من الاسهام الموثق في 
 .المتخصصين من  المحكمة التربوية

 والإقليمية  المحلية المستويات على الباحثين حاجات الاسهام المتنامي في سد  
 . التربية بحوث مجال في ميةوالعال

 المجالات  في الباحثين لخدمة متخصص إلكتروني علمي بحثي نشر وعاء توفير
  التربوية.

 التربية بمجالاتها التربوية الأصيلة.  بحوث مجال في للباحثين علمية مرجعية توفير 

 مختلف  في الابحاث النظرية والعملية لنشر والدارسين للباحثين الفرصة توفير 
 .التربوية المجالات

 المجتمع المصري   يخدم بما ذات البعد الابتكاري والتطويري الأصيلة الابحاث نشر
  –الوطنية  –)العلمية  على القيمعلى المستوى المحلى والعالمي، مع التأكيد 

 .الاقتصادية.. –الامنية 

 : القيم 
 (. التعاون.     4       (. الابداع.    3(. الشفافية.        2(. الامانة العلمية.    1
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 :تم تدشينها في عهد
 رئيس جامعة مطروح       معالي الأستاذ الدكتور / مصطفي يوسف النجار

 رئيس التحرير:

   عميد الكلية قائم بعمل  .                                                       مصطفى مصطفى عبد القادر أيمن /أ.د

 نائب رئيس تحرير المجلة:

 للدراسات العليا والبحوث. وكيل الكلية قائم بعمل  أ.د/ عايدة الشحات فرج. 
 مدير تحرير المجلة:

 وتكنولوجيا التعليم التدريس وطرق أستاذ المناهج  أ.د/ كرامي محمد بدوي عزب أبو مغنم 
 هيئة التحرير:

 . أستاذ الصحة النفسية المساعد دأ.م.د/ شادي محمد أحمد أبو السعو
 .أستاذ علم النفس التربوي المساعد . أ.م.د/ السيد رمضان محمد بريك

 مدرس الصحة النفسية. فتحي محمد خليل الشرقاوي.د/  
 . مدرس النحو والصرف د/ محمد أحمد ابو بكر 

 .ةالانجليزي  اللغةمدرس  د/ ناهد محمد أحمد مقلاش 
 مدرس أصول التربية.  د/ محمود عبد الحميد مبروك

 مدرس علم النفس التربوي  أحمد محمد الكيلاني د/ سمر 
 مدرس مساعد الصحة النفسية.  إسماعيل  د/ محمد جمال طلعت 
 مستشارو التحرير:

 اعضاء اللجان العلمية الدائمة في الجامعات المصرية 
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 هيئة تحرير مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية

 



 كلمة الأستاذ الدكتور/ أيمن مصطفي مصطفي عبد القادر 
 جامعة مطروح  –عميد كلية التربية 

 رئيس هيئة تحرير المجلة
    ﷽ 

 

شْدِ،ٱللَّهُمَّ إِنَّا نَسْتَوْهِبُ مِنْكَ تَوْفِيْقًا قَاْئِدًا إِلَىٰ  ، وَ لِسَاْنًا  ٱلرُّ ةِ ! . وقَلْبًا مُتَقَلِِّبًا مَعَ ٱلْحَقِِّ دْقِ، وَنُطْقًا مُؤَيَّدًا بِٱلْحُجَّ  مُتَحَلِِّيًا بِٱلصِّ
الكبرىٰ كان    ا إذف  وبعد: الفضائل  أحد  هو  العلم  أن  المقرر  الناس    من  دنيا  في  المؤكد   –وأعظمها  من                       فإن 

هٰ  الفضيلة  أن  غرضها لن  ذه  كمالها  لن  و   تبلغ  أهلها   –تستقصي  بين  تنشر  لم  علىٰ ،  ما  النقاد و   ،البُصراءأعين    وتعرض 
   وترتقي.فتنهض به المجتمعات  ، ، ويستعلي سلطانهمكانتهم العلم سَّ نَ تَ وحيئنذ يَ  ؛ المتخصصين

البحوث الرصينة  نشر     علىٰ عملً   متخصصة،ات علمية  دوريإنشاء    علىٰ   -من قديم    –حرصت الجامعات  ما  ومن هنا  
هي أحد أهم    ذه الدورياتفإن هٰ   ذٰلك،  علوة علىٰ   الباحثين.بين  المحمود  لتواصل العلمي  ا   وتشجيعا علىٰ   العلوم،في مختلف  

 للجامعات.والإنتاجية البحثية  إليها في التقييمات المحلية والعالمية للنشاط العلميرجع يُ التي  الدقيقةالمعايير الأدوات و 
  ( المحكمة لعلوم التربوية والنفسية ا مجلة )  إنشاء علىٰ ( الواعدة مطروحجامعة ) لتمِ عَ  -ه نطلقا منٱ و ، ذا المبدأ إيمانا بهٰ و 

  ر  طْ قَ   الغيثِ   لَ وِّ أَ )  ، فإنِّ   عن قريب  لها   أخوات    -  الله  بإذن  –سيتلوها  أن    د  عْ وَ   كن علىٰ لٰ الجامعة،  باكورة دوريات    ها أن  ومعلوم،  
 .  (  رمِ هَ نْ ثم يَ 

التربويةمجالات  من    ا عدد  تلك دوريتنا    وتغطي  ذا،هٰ  في؛  والنفسية  العلوم  التربية:  المتمثلة  المقارنة  ، أصول  ،  والتربية 
والمدرسية التربوية  التدريس  ،  والإدارة  وطرق  التعليم،  كافةتخصصاتها  بوالمناهج  بالعلوم    -أيضا    –  تُعنى   كما   ؛وتكنولوجيا 

 النفس التعليمي.وعلم ، والصحة النفسية والإرشاد النفسي ،النفسية بتخصصاتها المختلفة
دار   بلغت    الأمر،وكيف  ل   نفإ   القصة،وأين  الأكبر  المجلةالهدف  تحرير  السعي    -  هيئة  نشر    إلىٰ الجاد  الدؤوب  هو 

لتحكيم  بعد    البحوث و ل   الصارمةليات  لآل   ا وفق  دقيق، علمي  خضوعها  العلمي.  ثَمَّ  لبحث  داخل  المجلة  تدعو  من  من  الباحثين 
المصرية   العر الجامعات  بالدول  إلىٰ وخارجها  و   بية  معها  علميًا  تظلِّ كي    بها،نشر  ال التواصل  منبرًا  للدراسات   مرموقا ومَعْلَمًا   

 المبدعة. يمية والتربوية والنفسية الجادة الأكاد
  التربويين   النقادملحظات  و   المتخصصة،الوجيه  بآراء القراء    -بل تسعد    –ترحب  أسرة المجلة  أن  علىٰ  بقي أن نؤكد  

   راقية. صورة مثلىٰ تخرج المجلة في  كي والإتقان؛مزيد من الضبط  تدعو إلىٰ  التي
الختام علىٰ ،  وفي  أعان  من  لكل  الجزيل  بالشكر  أتقدم  أن  يفوتني  البهية   ذهبهٰ   الأولالمجلة  عدد  إخراج    لا    الحلة 

 المشرقة.
 والله ولي التوفيق...، 

 

 التربوية والنفسية مجلة جامعة مطروح للعلوم 



 

 

 جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسيةمجلة 

 
 التخصص  الكلية / الجامعة  الاسم

جامعة الامام محمد  –كلية التربية  .ابراهيم بن مقحم المقحمأ.د / 
 بن سعود

 مناهج وطرق تدريس الجغرافيا

 مناهج وطرق تدريس الرياضيات  جامعة العريش  –كلية التربية  .ابراهيم محمد عبدالله حسنأ.د /  
 الصحة النفسية  والتربية الخاصة    جامعة الاسكندرية –كلية التربية  .أحلام حسن محمود عبداللهأ.د /  

 مناهج وطرق تدريس الرياضيات  جامعة المنيا –كلية التربية  . احمد السيد عبدالحميد مصطفى أ.د / 
 مناهج وطرق تدريس التاريخ  جامعة سوهاج –التربية كلية  .احمد جابر احمدأ.د /  

 علم نفس التربوى والتعليمي  جامعة الزقازيق –كلية التربية  .احمد عبدالرحمن ابراهيم عثمان أ.د / 
 مناهج وطرق تدريس الرياضيات  جامعة طنطا  –كلية التربية  .احمد محمد رجائي الرفاعي أ.د / 
 الادراة التربوية والتعليمية جامعة الزقازيق –كلية التربية  .أحمد نجم الدين عيداروس أ.د / 

مناهج وطرق تدريس اللغة  جامعة المنصورة –كلية التربية  .اسماء عبد المنعم مصطفىأ.د /  
 الانجليزية 

 ارشاد نفسي  –الصحة النفسية  جامعة بنها –كلية التربية  .أشرف أحمد عبد القادر السيد أ.د / 
 جامعة اسيوط  –كلية التربية  .أشرف عبدالمنعم محمد حسينأ.د /  

جامعة الملك خالد بالمملكة العربية  
 السعودية

 مناهج وطرق تدريس العلوم 

 الصحة النفسية –التربية الخاصة  جامعة الزقازيق –كلية التربية  .أشرف محمد عبد الحميد أ.د / 
 –كلية التربية للطفولة المبكرة  .أشرف محمد عبدالغنى شريت أ.د / 

 جامعة الاسكندرية 
الصحة النفسية   –التربية الخاصة 
 والتربية الخاصة 

العلاج والارشاد  –الصحة النفسية  جامعة عين شمس –كلية التربية  .إيمان فوزى سعيد شاهين أ.د / 
 النفسي /علم نفس الاكلينيكي

مناهج وطرق تدريس  كلية البنات للآداب والعلوم والتربية . ايمان محمد عبدالوارثأ.د / 
 الاجتماعيات)الجغرافيا( 

ايهاب عبدالعزيز عبدالباقي  أ.د /  
 . الببلاوي 

 التربية الخاصة  كلية علوم ذوى الاعاقة والتأهيل 

الخاصة   جامعة عين شمس –كلية التربية  .تهانى محمد عثمان منيبأ.د /   الفئات   –التربية  جميع 
 الخاصة 

  -جامعة جنوب الوادى –كلية التربية  .جابر محمد عبدالله عيسيأ.د /  
 جامعة الطائف

  -علم النفس التربوى والتعليمى
 صعوبات تعلم  –قياس وتقويم 

 اعضاء الهيئة الاستشارية والتحكيمية



 

 
 

 مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية

 التخصص  الكلية / الجامعة  الاسم
جمال احمد عبد المقصود  أ.د / 

 .السيسي
جامعة مدينة   –جامعة القصيم 

 السادات
 تربيةالأصول 

 –كلية الدراسات العليا للطفولة  . جمال شفيق أحمدأ.د /  
 جامعة عين شمس 

 ارشاد نفسي  –الصحة النفسية 

علم النفس التربوى والتعليمى، علم  جامعة الاسكندرية –كلية التربية  .حسن سعد محمود عابدين أ.د / 
 النفس التربوى  

 مناهج وطرق تدريس رياضيات  جامعة سوهاج –كلية تربية   . حسن على حسن سلامة أ.د / 

علم النفس التربوى والتعليمى، علم  جامعة كفر الشيخ –كلية التربية  .حسنى زكريا السيد النجار  أ.د / 
 التعلم النفس التربوى وصعوبات 

جامعة جنوب  –كلية التربية بقنا  . حسين محمد احمد عبدالباسطأ.د /  
 الوادى 

مناهج وطرق تدريس الدراسات 
 الاجتماعية

جامعة الامام محمد  –كلية التربية  .خالد بن محمد الخزيمأ.د /  
 بن سعود الاسلامية 

 مناهج وطرق تدريس رياضيات 

مناهج وطرق تدريس الدراسات  جامعة سوهاج –كلية التربية  . عمرآنخالد عبد اللطيف محمد أ.د /  
 الاجتماعية)جغرافيا(

 علم نفس  كلية الآداب/ جامعة الطائف  .خديجة ضيف الله القرشي أ.د /  
 التربية الخاصة –الصحة النفسية  جامعة الاسكندرية –كلية التربية  . دعاء عوض سيد احمدأ.د /  

 تربيةالأصول  جامعة الاسكندرية –كلية التربية  . دعاء محمد احمد ابراهيم أ.د /
 أصول التربية وتعليم الكبار  جامعة كفر الشيخ –كلية التربية  رجاء فؤاد غازي  أ.د / 

 –كلية التربية للطفولة المبكرة  . رضا مسعد أحمد الجمالأ.د /  
 جامعة القاهرة 

 الطفولةمرحلة  -صحة نفسية

 مناهج وطرق تدريس الرياضيات  جامعة دمياط –كلية التربية  .رضا مسعد السعيد ابوعصرأ.د /  
تربية اسلامية   -أصول تربية جامعة العريش  –كلية التربية  . رفعت عمر عزوز أ.د / 

 واجتماعيات تربية 
الرياضيات  جامعة المنيا –كلية التربية  .زينب أحمد عبدالغنى خالد أ.د /  تدريس  وطرق  مناهج 

الاحتياجات  لذوى  المناهج  وتصميم 
التعلم  صعوبات  وذوى  الخاصة 

 والفائقين والموهوبين 
 الصحة النفسية –التربية الخاصة  جامعة طنطا  –كلية التربية  . زينب محمود أبو العنين شقير أ.د / 
 التربية الخاصة  الطايف جامعة  –كلية التربية  . سعيد على الزهرانى أ.د / 



 

 

 جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسيةمجلة 

 التخصص  الكلية / الجامعة  الاسم
كلينيكى وعلم  –الصحة النفسية  جامعة حلوان –كلية التربية  . سلوي محمد عبدالباقي أ.د / 

 نفس اجتماعى
 أصول التربية وتعليم الكبار  جامعة كفر الشيخ –كلية التربية  سمير عبدالحميد القطبأ.د / 
الصحة النفسية وعلم نفس   جامعة عين شمس –كلية التربية  . سميرة محمد ابراهيم شند أ.د / 

 اجتماعى
 التربية الخاصة     -الصحة النفسية  جامعة العريش  –كلية التربية  .السيد كامل الشربينى منصور أ.د / 
 –كلية التربية للطفولة المبكرة  .شحاته سليمان محمد سليمان أ.د / 

 جامعة القاهرة 
 الصحة النفسية وتربية خاصة

 أصول التربية و التخطيط التربوي  جامعة بنها –كلية التربية  صلاح الدين محمد توفيق السيدأ.د / 
 أصول التربية وتعليم الكبار  جامعة قناة السويس –كلية التربية  طه طه شومان  أ.د / 
 مناهج وطرق تدريس الرياضيات  جامعة الملك خالد –التربية كلية  .ظافر فراج هزاع الشهرى أ.د / 
جامعة الازهر /   –كلية التربية  .عبدالفتاح رجب على محمد مطر أ.د / 

 جامعة الطائف
 خاصة التربية ال

 جامعة بنها –كلية التربية  .عبدالقادر محمد عبدالقادر السيدأ.د / 
 جامعة ظفار، سلطنة عمان 

تدريس رياضيات  مناهج وطرق 
 وتكنولوجيا التعليم 

جامعة الامام محمد  –كلية التربية  .عبدالله بن سليمان الفهد أ.د / 
 بن سعود

تطوبر   –مناهج وطرق تدريس 
 التعليم 

 مناهج وطرق تدريس تاريخ  جامعة بنها –كلية التربية  .على جودة محمد عبدالوهابأ.د / 

جامعة الامام محمد بن   –كلية التربية   بن يحي آل سالم.على أ.د / 
 المملكة العربية السعودية –سعود 

 الاجتماعياتمناهج وطرق تدريس 

تخطيط تربوى   -أصول تربية جامعة سوهاج –كلية التربية  .عماد صموئيل وهبة جرجسأ.د /  
 واجتماعيات تربية 

مناهج وطرق تدريس اللغة  المنصورةجامعة  –كلية التربية  .عنتر صلحي عبد اللاه طلبةأ.د /  
 الانجليزية 

التربية المقارنة   –أصول تربية  جامعة الاسكندرية –كلية التربية  .فاروق شوقى صادق البوهى أ.د / 
 والادارة التعليمية

 مناهج وتعليم العلوم  جامعة الاسكندرية –كلية التربية  .ماجدة حبشي محمد سليمان  أ.د / 
مناهج الدراسات الاجتماعية   جامعة آل البيت  –كلية التربية  .ماهر مفلح أحمد الزيادات  أ.د / 
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  :البحث مستخلص
استهدف البحث الحالي تقصي فاعلية برنامج مقترح في الجغرافيا قائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية في  
تنمية مهارات التفكير عالي الرتبة والوعي بالثقافة الجغرافية لدى الطالبة معلمة الجغرافيا وفي ضوء ذلك تم 

جامعة    –لجغرافية بالفرقة الرابعة بكلية البنات  ( طالبة من شعبة ا60اختيار عينة البحث ، وقد تكونت من )  
م ، وتم تقسيمهن إلى مجموعتين إحداهما    2024- 2023بالفصل الدراسي الأول للعام الجامعي    -عين شمس  

( طالبة ، واستخدمت الباحثة المنهج التجريبي ِّ ذي التصميم  30تجريبية والأخرى ضابطة ، قوام كل مجموعة ) 
ثم  ، التجريبي ِّ بْه  المجموعة    شِّ أما   ، المقترح  البرنامج  باستخدام  التجريبية  للمجموعة  بالتدريس  الباحثة  قامت 

الضابطة درست بالطريقة المعتادة في التدريس ، وطبقت عليهن  أدوات البحث ) اختبار مهارات التفكير عالي  
بحث ، وبعد الانتهاء منه تم تطبيق  مقياس الوعي بالثقافة الجغرافية ( ثم دُرس البرنامج المقترح لعينة ال  –الرتبة  

أدوات البحث البعدية، وتم التوصل إلى تفوق طالبات مجموعة البحث في التطبيق البعدي عن التطبيق القبلي  
بالثقافة  0.05بفرق دال إحصائيا عند مستوى )   ( من حيث اكتساب مهارات التفكير عالي الرتبة  والوعي 
البرنا تأثير  حجم  وجاء   ، الرتبة  الجغرافية  عالي  التفكير  مهارات  اختبار  في  كبيرًا  الجغرافيا  في  المقترح  مج 

الجغرافية )  0.99) بالثقافة  الوعي  والمقترحات في ضوء 0.98(، ومقياس  التوصيات  تقديم بعض  وتم   ، )
بالمراحل    النتائج التي تم التوصل إليها، ومنها الاهتمام بتضمين مهارات التفكير عالي الرتبة في مناهج الجغرافيا

الدراسيَّة المختلفة، وأوصت بالاهتمام بتوظيف التعلم الإلكتروني التشاركي في المقررات الدراسية ؛ بما يساعد  
على تنمية قدرات الطلبة ومهاراتهم من خلال تطبيق المعرفة التشاركية ، كما أوصت بأهمية توظيف تقنيات  

ر الأساليب المستحدثة للتعلم الإلكتروني على مستوى الجامعات  الحوسبة السحابية لخدمة العملية التعليمية ، ونش
 المصرية.

  - مهارات التفكير عالي الرتبة    -الحوسبة السحابية    - التعلم بالمشروعات الإلكترونية     الكلمات المِفتاحية:
 الجغرافيا .      -الوعي بالثقافة الجغرافية 
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A proposed Program in Geography based on Learning with Electronic 

Projects to Develop Higher-Order Thinking Skills and Awareness of 

Geographical Culture among the preservice Geography Teachers. 

research Abstract: 

The current research aimed to investigate the effectiveness of a proposed program 

in geography based on learning with electronic projects in developing higher-order 

thinking skills and awareness of geographical culture among preservice geography 

teachers. In light of this, the research sample was chosen, and it consisted of (60) 

students from the Geography Division in the fourth year at the Girls’ College - Ain 

Shams University - in the first semester of the academic year 2023-2024 AD, and 

they were divided into two groups, one experimental and the other control, the 

strength of each group is (30) students , The researcher used the experimental 

method with a quasi-experimental design, then the researcher taught the 

experimental group using the proposed program, while the control group studied in 

the usual way of teaching, and the research tools were applied to them (a test of 

higher-order thinking skills - a measure of awareness of geographic culture), Then 

the proposed program was taught to the research sample, after its completion, the 

post-research tools were applied, and it was concluded that the female students of 

the research group in the post-application were superior to the pre-application with 

a statistically significant difference at the level (0.05) in terms of acquiring higher-

order thinking skills and awareness of geographical culture. Also, the size of the 

effect of the proposed program in geography was large in the test of higher-order 

thinking skills (0.99) and the measure of awareness of geographical culture (0.98); 

some recommendations and proposals were presented in light of the results reached, 

including interest in including higher-order thinking skills in geography curricula at 

the various academic levels, and recommended attention to employing participatory 

e-learning in academic curricula. To help develop students’ abilities and skills 

through the application of participatory knowledge, it also recommended the 

importance of using cloud computing technologies to serve the educational process 

and disseminating new e-learning methods at the level of Egyptian universities . 

 

Keywords:Learning with Electronic Projects - Cloud Computing - Higher-Order 

Thinking Skills - Awareness of Geographical Culture – Geography. 
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 مقدمة:  
يحظى التعلم الإلكتروني باهتمام متزايد، حيث أحدث تحولا كبيرا في أنماط التعليم والتعلم في القرن           

الحادي والعشرين حيث أتاح الفرصة لاستيعاب كميات هائلة من المعلومات يصعب قياسها؛ فضلا عن ذلك  
والتي  تتجاوز عملية نقل المحتوى ذي الاتجاه  يتسم التعلم الإلكتروني بتوفير ميزة التفاعلية في عملية التعلم،  

الواحد إلى التواصل بين البشر المتعلمين والعملية التعليمية، حيث يتفاعل المتعلمون في هذه البيئة مع المحتوى  
والمصادر والموارد التعليمية الإلكترونية ومع المعلم ومع بعضهم البعض سواء أكانت بيئة تعلم الكترونية مبنية  

تفكير  رالكمبيوتعلى   طرق  تشكل  أصبحت  الحديثة  التكنولوجيا  ولأن  الإلكترونية؛  الشبكات  على  مبنية  أم   ،
الأجيال الناشئة، فالتمسك بالطرق التدريسية التقليدية المعتادة في التعليم؛ سيؤدي إلى فصل حاد بين الطرق 

خارجي؛ مما يحتم على رجال  التي يتعلم بها الطلبة في المؤسسات التعليمية وبين طرق تفكيرهم في العالم ال
التربية والقائمين عليها بالاستفادة من قوة تلك التكنولوجيا لتحقيق مكاسب تربوية إيمانا بضرورة التحول الجوهري  

 في الأنظمة التعليمية للتكيف مع المحيط الجديد .    
فة وملء العقول بالمعلومات  ومن المؤكد أن تحقيق ذلك يقتضي ألا يكون الهدف من التعليم اكتساب المعر      

والمهارات ، وإنما الإعداد للحياة بحيث يستطيع الفرد بعد إنهاء تعلمه أن يطبق ما اكتسبه في مواقف الحياة  
العملية والمشكلات التي يصادفها ليجد لها الحلول الملائمة ، فالتعلم الجيد يقتضي بالضرورة أن نتجول في  

ؤلات عنها ونعيد صياغتها بما يؤدي إلى التوصل لرؤية جديدة واستخدامات  المعارف والمعلومات ونثير التسا
جديدة ، وتعد مهارات التفكير عالي الرتبة من المهارات الوظيفية الأساسية التي تساعد الطلاب على اكتساب  

 ومعالجة المعلومات والحقائق .  
تماما كبيرا لدى الباحثين في مجال التربية   ويعتبر التفكير عالي الرتبة من مجالات البحث التي وجدت اه    

باعتباره أحد المفاتيح المهمة؛ لتحقيق الأهداف التربوية لعملية التعليم والتعلم ، ولضمان التطور المعرفي الفعال  
الذي يسمح للمتعلم بالتكيف السليم مع المواقف المختلفة، ومن هنا نادى البعض بضرورة تهيئة وتنظيم مواقف 

تتطلب من الطالب التوصل إلى النتائج المتوقعة، وتشجيعه على استدعاء الأفكار التي ترتبط بحل    تعليمية
المشكلة ، والقيام بالمناقشات الجماعية ، كما تعد مهارات التفكير عالي الرتبة من أهم المهارات التي يجب أن  

على تعميق فهم المتعلمين لمحتوى    يكتسبها الطلاب في العصر الحالي؛ لما تحققه من فوائد كالتالي: تعمل
المناهج الدراسية ، وبقاء أثر التعلم، وتنمية قدرة المتعلم على التحليل والابتكار؛ نظرا لطبيعة الأنشطة التعليمية  
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التي يمارسها من نقاشات وحوارات وإبداء آرائه مع زملائه ومعلميه، وتعد أداة يستخدمها كل من المعلم والمتعلم 
المعرفة وتطويرها، فلا يمكن الانتقال من معرفة إلى معرفة جديدة إلا باستخدام مهارات التفكير؛  في اكتساب  

لتجعل المعلم يقضي على الملل والروتين داخل الموقف التعليمي، كما أنها تعمل على رفع مستوى الثقة بالنفس  
متعلم على التعرف على قدراته العقلية  وتقدير الذات لدى المتعلمين، وتساعدهم على ضبط انفعالاتهم، وتساعد ال

وتنميتها مما يجعله قادرا على اتخاذ القرارات المختلفة بعقلانية وثقة بالنفس، كما أنها تمكن المتعلم من التواصل  
إلى التنبؤات محتملة الحدوث تجاه القضايا والمشكلات التي تواجهه في حياته، تعلمه، وتشجعه على توليد  

(،   20١6(، )أبو الحاج ،  20١١كلات التي تواجهه أثناء عملية التعلم.  )المبيضين ،  الأفكار وحل المش
 (. 20١8)عبدالحميد، 

وإذا كان تنمية مهارات التفكير عالي الرتبة قد أضحى من أهم نواتج التعلم المنصوص عليها ضمن          
تتضاعف بالنسبة للدراسات الاجتماعية  المعايير العالمية للتعلم في مختلف مجالات المعرفة ، فإن الأهمية  

عامة والجغرافيا خاصة، فالجغرافيا كمجال معرفي وكمادة دراسية تحتل مركزا هاما في خطط الدراسة في مختلف 
المراحل التعليمية، حيث تهتم الجغرافيا كعلم بدراسة المجال الجغرافي بكافة عناصره الطبيعية والبشرية والعلاقات 

ك العناصر بهدف الإجابة عن أسئلة : أين ؟ ولماذا ؟ ومتى ؟ وكيف ؟ وما النتائج المتوقعة ؟  المختلفة بين تل
وذلك لفهم وإدراك العالم الذي نعيش فيه، وتجسيم المشهد الجغرافي بكافة ظواهره ، وأبعاده ومؤثراته، ومن ثم  

، فالجغرافيا علم التحليل والربط، وإدراك  يعد تنمية مهارات التفكير عالي الرتبة متطلبا أساسيا للدراسة الجغرافيا
العلاقات، والتفسير، والتعليل، حيث تتناول البيئة بمكوناتها الطبيعية والبشرية كوحدة متكاملة، وتتسم الجغرافيا 
بطبيعة خاصة حيث تربط بين بُعدي الزمان والمكان، والنظرة الكلية للأحداث والظواهر البيئية المختلفة من  

سة الجغرافية لها في إطار البعد الطبيعي والبشري وفي إطار البُعد الزمني والبُعد المكاني، ومن ثم  خلال الدرا
المتنوعة: من   الجغرافية  الظواهر  وتدبر  تعرف  العقل في  للمتعلمين لإعمال  المتعددة  الفرص  الجغرافيا  تتيح 

التفاعل بين الإنسان وبيئته، والقيام بعمليات  ملاحظة، وتحديد للعلاقات القائمة بين تلك الظواهر، واستنباط أنواع  
 (. 20١5التحليل، والربط، والاستنتاج، والتعليل، والتأمل )سليمان ، 

وبات إعداد المواطن الصالح القادر على مواجهة تحديات العصر والمشاركة الفعالة والمحافظة على           
ذي يستند على مبدأ الجودة الشاملة والمشاركة المجتمعية؛  ثقافته هدفًا لكل مجتمع ما، والتعليم المتميز هو ال

الثقافية   بالعمليات التحويلية  مما يؤدي إلى تنشئة الفرد على مواجهة تحديات عصرنا الحديث الذي اتصف 
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للثقافة والتي تؤثر في   الهائلة والتي لا يمكن أن تفهم على نحو صحيح إلا إذا أدركنا المفردات المفاهيمية 
 ( 2008)تومليسون،   .بالهوية الحقيقية للثقافة في عصر العولمة  إحساسنا
وتعد الثقافة الجغرافية أحد مجالات الثقافة الضرورية لكل متعلم من أفراد المجتمع يعيش في مكان ما؛          

لاعتمادها على المعرفة الجغرافية التي تشتمل على الحقائق والمفاهيم والتعميمات والقوانين والنظريات المرتبطة  
م في تنمية مهارات التفكير الجغرافي ومهارات عمليات  بالقضايا والمشكلات والموضوعات الجغرافية التي تسه 

العلم مما يساعد في حل تلك المشكلات التي تواجه مجتمعه؛ ومن هنا وجب على المنهج الدراسي تخطيطا  
وتنفيذا وتقويما مراعاة أبعاد الثقافة الجغرافية وتنميتها لدى المتعلمين من مراحل التعليم الأولى؛ حيث يتطلب  

متعلم لجوانب الثقافة الجغرافية التمكن من ذلك الكل المركب من مجموعة المعارف والأفكار والمهارات  امتلاك ال
والعادات والتقاليد والقيم، حيث يمثل الإنسان محور بناء المجتمع وجزء أساسي يؤثر ويتأثر بما يملك من جوانب  

يجاب أو السلب، وبالتالي تصبح تنمية جوانب  ثقافية توجه سلوكاته وتفرض متطلبات، وهو ما قد يعود عليه بالإ
الثقافة الجغرافية لدى المتعلم من العناصر المهمة التي يمكن أن تنعكس عليه، وعلى مجتمعه في نفس الوقت 

 ( 20١6)عبد الجليل ، 
همية  م التأكيد على أ   2002وقد أقرت ندوة الجغرافيا في التعليم العام بالمجلس الأعلى للثقافة عام           

نشر الثقافة الجغرافية ليس فقط بين المعلمين والمتعلمين، وإنما بين قطاعات المجتمع وضرورة العمل على 
الحد من مخاطر غياب الثقافة الجغرافية التي تعتبر أحد المكونات الهامة في ثقافة المواطن الملتزم والمنتج  

 (.630-567، 2009المتوجه دائمًا لخدمة قضايا وطنه )زارع ،  
لمعظم            حلول  اقتراح   في  يشارك  يجعله  الجغرافية  بالثقافة  المصري  المواطن  وعي  فإن  وبذلك 

اليومية   الحياة  الجغرافية في مصر جزءا من  الثقافة  والبيئية، ولا تعد  المشكلات: الاقتصادية، والاجتماعية، 
ويعيش فيها ويعاني من آثارها السلبية للمواطن المصري، ويظهر ذلك في كم المشكلات البيئية التي سببها  

غالبية شعب جمهورية مصر العربية، ومن أمثلة هذه المشكلات ما يلي: انخفاض مستوى الوعي البيئي لدى  
المواطن المصري بخطورة مشكلة الزحف العمراني على الأراضي الزراعية، وكذلك انعدام الوعي بالحفاظ على  

ك العديد من المشكلات الأخرى منها المشكلة السكانية، ومشكلة الهجرة الريفية  مياه نهر النيل من التلوث،  وهنا
الحضرية، مشكلة التصح، وغيرها الكثير من المشكلات، لهذا فإن غياب الثقافة الجغرافية لدى الأجيال تضعف  
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أوطانهم، ويحبط  من عاطفة الانتماء، وتفقر من ثقافة الولاء؛ مما يجعلهم فريسة لعمليات التجنيد المضاد ضد  
 (. 2002من عزمهم على النهوض بقدراته مقدمين الصالح الشخصي على الصالح العام )مصلحي،  

ونتيجة لما سبق أصبح من الضروري البحث عن الطرق  والمداخل والاستراتيجيات التدريسية الجديدة           
هذا العصر التكنولوجي المتسارع، ومنها  التي تعتمد على التقنيات الإلكترونية؛ لتناسب ميول وحاجات طلاب  

مدخل التعلم القائم على المشروعات الإلكترونية، ويرتبط مدخل التعلم القائم على المشروعات ارتباطا وثيقا  
كما تؤكد على دور التوجيه والإشراف للمعلم    ،بالنظرية البنائية التي تؤكد على النشاط والتفاعل المستمر للمتعلم

ر لع مل الطلاب وليس ناقل للمعرفة، وتؤكد البنائية أيضا على أن الطالب يبني معرفته بذاته من خلال  فهو ميس ِّ
 مهام حقيقية، وبذلك تتفق البنائية مع الأساس الفلسفي للتعلم  القائم على المشروعات الإلكترونية.

بالمسؤولية وحب الاستطلاع،    وتتمثل أهمية التعلم بالمشروعات في أنها تنمي لدى المتعلمين الشعور          
ومساعدتهم على البحث المنظم ، كما يعمل على إظهار الفروق الفردية بين المتعلمين؛ مما يساعد في مراعاة 
هذه الفروق، ويؤدي إلى الربط بين الجانب النظري والجانب العملي التطبيقي، كما أن التصميم الجيد للمشروعات 

مشكلات معقدة ومثيرة للتحدي؛ مما يشجع البحث النشط، فهي تساعد في    يمنح المتعلمين الفرصة لمواجهة
تحسين الأداء الأكاديمي للمتعلمين من خلال مشاركتهم في التخطيط والتنفيذ والإشراف والتقويم للعملية التعليمية،  

الم وتحمل   ، للعمل  والتحمس   ، التعاون   : مثل  الجيدة  العادات  بعض  الطلاب  لدى  تنمي  أنها  سؤولية  كما 
وتؤدي إلى تنمية مهارات الحوار والمناقشة   والاستعانة بالمصادر والمراجع المختلفة، وتتيح للمتعلم حرية التفكير،

من خلال مناقشة النتائج التي تم التوصل إليها بعد الانتهاء من المشروع ، وتجعل عملية تقويم أداء الطلبة  
ادية؛ حيث إن المتعلم هنا مسؤول عن بناء تعلمه بنفسه، وتحول  عملية مستمرة، وتسمح للطلاب باتخاذ أدوار قي

 (.202١)الحسيني،   (،20١7المواد التعليمية من الصورة الجامدة إلى المتعة في التعلم  ) الجباصات، 
وأشارت العديد من الدراسات إلى أهمية التعلم بالمشروعات الإلكترونية في عمليتي التعليم والتعلم،          

وناجي،  وفي التعبان   ( الدراسات:  هذه  لبعض  عرض  يلي  الشمراني،  2020ما   ( عبدالحميد  2020(،   (  ،)
 .( Hariadi,2016  ( ، )Soparat,2015( ، ) 20١8(، دراسة )علي، 2020والعمري ،

 مشكلة البحث:
 الإحساس بالمشكلة:

 نَبَع الإحساس بمشكلة البحث من خلال:  
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الدراسات   ➢ مادة  في  الرتبة  عالي  التفكير  مهارات  بتنمية  اهتمت  التي  السابقة  راسات  الد ِّ على  لاع  الاط ِّ
، طه    Polly (   2011الاجتماعية بصفة عامة ، و)الجغرافيا( بصفة خاصة مثل : دراسة كل من : )

( ، كما تم تناولها في التخصصات  2020( ، علاوي )20١9( ، حمزة ) 20١8( ، عبدالفتاح ) 20١4)
( ، عبدالحميد وعبد السلام  20١7( ، الأشقر )20١7المختلفة  بصفة عامة ومن هذه الدراسات : الحبشي ) 

(  20١9( ، السعدي )20١9( ، إبراهيم )20١9( ، هليل )20١8( ، عبدالحميد )  20١7( محمد )20١7)
وآخرون)  تركي  محمود  20١9،   ، محمد)20١9)(   ،  )20١9( سيد   ، عبدالمجيد  2020(   ،  )

أهمية تنمية مهارات التفكير عالي الرتبة لدى الطلاب ،   ويتضح مما سبق( ،  2020(،محمود )2020)
حيث تعددت الدراسات التي أكدت على أهمية تنمية تلك المهارات في جميع المراحل التعليمية سواء في  

( بصفة خاصة أو في التخصصات المختلفة بصفة عامة ، وهذا ما يؤكد   الجغرافيا ) الدراسات الإجتماعية
 أهمية تدريس وتنمية تلك المهارات لدى الطلاب .     

 وقد أوصت تلك الدراسات بالآتي :  
 ضرورة تحديد هذه المهارات وتنميتها لدى الطالبات. -    
رية ؛ لإمكانية التعايش مع متطلبات هذا ضرورة دمجها في المناهج الدراسية لمختلف المراحل العم   -    

 القرن بتحدياته المتلاحقة.
ضرورة اتباع الطرق والاستراتيجيات التدريسية الحديثة التي تحث الطلاب على استخدام مهارات التفكير   -   

 عالي الرتبة.
راسات التي اهتمت بتنمية الثقافة الجغرافية ومن هذه الدراسات ما يلي :  ➢ لاع على الد ِّ  الاط ِّ

( ،  2008، النحاس )،    Vaughn    ( ،Hinde (2007(  2003، ) (2002( ، زهران )   ١999محمد )
( )20١0عبدالحميد  صالح   ،  )20١١(  ،  )Brian Baskerville(2014  (  ،National Geograpic 

(2014  ،Gillette(2015)   ( هيكل ، عمر ،  20١6( ، عبدالجليل )20١6( ، خميس ) 20١5، علي ، )
أهمية تنمية الثقافة الجغرافية لدى الطلاب   (، وإتضح مما سبق2022( ، إبراهيم ويوسفاني )2020وشلبي )  

الطلاب بالمعارف والحقائق  ، وقد تعددت الدراسات التي تناولت الثقافة الجغرافية وأكدت على ضرورة إلمام  
 والمفاهيم والمهارات والقيم الجغرافية التي تعد من المتطلبات الأساسية للثقافة الجغرافية. 
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 وقد أوصت تلك الدراسات بما يلي: 
 أهمية نشر الثقافة الجغرافية ليس فقط بين المعلمين والمتعلمين بل بين قطاعات المجتمع ككل.  -
ثقافة الجغرافية لدى الطلاب ؛ لأن غيابها يُضعف من عاطفة الانتماء   ضرورة الاهتمام بتنمية ال -

 وتفقر من ثقافة الولاء لديهم. 
 ضرورة تمكن الفرد من الأبعاد المحلية والقومية والعالمية والمهارات للثقافة الجغرافية.  -
 غرافية. تطوير المناهج الجغرافية في مراحل التعليم العام بما يتناسب مع تعليم الثقافة الج -

راسات التي اهتمت بتوظيف التعلم القائم على المشروعات الإلكترونية والكشف عن فاعليته   ➢ لاع على الد ِّ الاط ِّ
( ، عفيفي 20١0، الصيعري )Piccinini (2006    ( ،Tuncer (2009، ومن هذه الدراسات ما يلي : )  

(  20١7( ، إبراهيم )  20١6ثم )( ، الكل20١6( ، العتيبي )20١4( ، الضبة )20١3( ، محمد )  20١0)
العربي ، عمار وصبري )  20١7، عبدالعزيز )  أبو زيد )  20١8( ، فارس )20١8( ، حجاب ،   ، )

( ، حرفوش  20١7( ، عبد العزيز ) 20١5( ، الجندي ) 2020( ، العنزي )20١9( ، منصور )20١9
( ، حسانين  202١( ، حسين )2020( ، عبدالمجيد و العمري )2020، أبو الغيط ، خالد و زين العابدين )

فاعلية استخدام  التعلم القائم على    وإتضح مما سبق (،  2023( ، الأسود ، كفافي و الصفي )  2022)  
المشروعات الإلكترونية في العملية التعليمية ، حيث تناولته عديد من الدراسات في جميع المراحل الدراسية  

ة ( أو في التخصصات المتعددة ، وحثت على أهمية توظيفه  سواء في الجغرافيا ) الدراسات الإجتماعي
 بالعملية التعليمية ؛ لما يحققه من مكاسب تربوية. 

 وقد أوصت تلك الدراسات بالتالي : 
 ضرورة توظيف التعلم القائم على المشروعات الإلكترونية في العملية التعليمية.   -
 كز على التعلم المتمحور حول المتعلم.  التعلم القائم على المشروعات نموذج تعليم وتعلم ير  -
أهمية الإعتماد على التعلم القائم على المشروعات الإلكترونية ؛ حيث أنه يعد من الأساليب   -

 التعليمية الفعالة والتي له دور كبير في تعلم الطلاب وتنمية المهارات والاتجاهات لديهم. 
ز مستوى الدافعية لدى المتعلمين في  أثبت التعلم بالمشروعات الإلكترونية فاعليته ؛   - حيث أنه يعز ِّ

إنجاز المهام التعليمية بنجاح ، ويزيد من التطور والارتقاء المعرفي ، والوصول للأهداف بطرق 
 مختلفة. 
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راسات التي اهتمت بتوظيف تطبيقات الحوسبة السحابية في العملية التعليمية ، ومن هذه  ➢ لاع على الد ِّ الاط ِّ
(  : يلي  ما  )  Pang(2009الدراسات   ،Erkoc& kert (2010   (  Aldakheel ( ، )20١١، عطا 

(2011( ،Round (2011  ( ،Tomas (2011  ( ،Masud, Huange (2012    ( 20١2، ذكي ، )
  (Liu& lee (2013  (العمري والرحيلي 20١3( ، المصالحي )  20١3( ، الشيتي )  20١3، بندر ، )
( ، عبدالجليل ، المليجي ، منصور ومحي  20١6( ، كمتور) 20١5( ، المطيري   و العبيكان )20١4)

تعدد الدراسات التي أكدت على أهمية توظيف خدمات الحوسبة السحابية    وإتضح مما سبق( ،  20١8الدين)
وأصبح  ف  ، التعليمية  المراحل  جميع  في  فاعليتها  السحابية  الحوسبة  أثبتت  حيث  ؛  التعليمية  العملية  ي 

بالإمكان تسخير تطبيقات الحوسبة السحابية في خدمة الأهداف التعليمية ؛  وبالتالي فهي تساهم في تقليل  
التربوية المنشودة من العملي التعليمية بسهولة ويسر،  الجهد والوقت والتكاليف ، وتحقيق الأهداف  وقد  ة 

 أوصت تلك الدراسات بالتالي : 
 أهمية استخدام الحوسبة السحابية وفاعليتها في التعليم.  -
 ضرورة الحث على توظيف خدمات الحوسبة السحابية في العملية التعليمية.  -
والابتكا - التعلم  تحقيق  على  يساعد  أُسلوب  المختلفة  بتطبيقاتها  السحابية  الحوسبة  وحل  تعد  ر 

 المشكلات بطرق ذاتية وجماعية. 
 تعد وسيلة فعالة لتواصل المتعلمين مع بعضهم البعض . -

الخبرة العملية للباحثة : حيث لاحظت الباحثة  بحكم عملها كمدرس المناهج وطرق تدريس الجغرافيا ،  ➢
 وبواقع تعاملها مع الطالبات معلمات الجغرافيا ؛ اتضح لها التالي :  

لى المداخل والطرق الإلكترونية الحديثة  في العملية التعليمية ؛ والاعتماد على  عدم الاعتماد ع -
الطريقة التقليدية التي لا تحقق سوى التحصيل في أدنى مستوياته ؛وبالتالي إغفال الجوانب العملية 
التكنولوجية في التدريس ، مما يترتب عليه ضعف في قدرة الطالبات على مسايرة كل ما هو جديد 

عصر يتسم بالانفجار التكنولوجي ؛ وبالتالي عدم تحقيق الأهداف المنشوده من التكنولوجيا    في
 وحيثيات التحول الرقمي. 

وجود قصور في مستوى امتلاك الطالبة معلمة الجغرافيا لمهارات التفكير عالي الرتبة ؛ والتي يعد   -
 جار المعرفي.  ضرورة ملحة في هذا العصر الذي نعيشه ؛ والذي يتسم بعصر الانف
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وجود ضعف شديد في مستوى المام الطالبة معلمة الجغرافيا بالثقافة الجغرافية، مما يجعلها فريسة   -
 لعمليات التجنيد المضاد ضد وطنها. 

( ، 20١3( ، عبداللطيف )  20١0وما يؤكد الخبرة العملية للباحثة فقد أشارت دراسة كل ٍّ من : عفيفي ) ➢
ريس المقررات في المرحلة الجامعية مازال يتبع الطريقة التقليدية القائمة على  ( إلى أن تد 2009الحلفاوي )  

التلقين من قبل الأستاذ الجامعي، وهناك حاجة ماسة إلى استخدام طرق وأساليب وتقنيات جديدة تعتمد 
صميم  على التطبيقات التكنولوجية في تقديم تلك المقررات  بالإضافة إلى مراعاة التغيير في أساليب الت

حوله   تدور  الذي  الأساس  المحور  هو  فالمتعلم  المتعلمين  بين  الفردية  الفروق  مراعاة  أجل  من  التعليمي 
العملية التعليمية ؛ لذا يجب أن يكيَّف كل شيء وفق ميوله واستعداداته ، وقدراته ، ومستواه الأكاديمي  

 والتربوي. 
              ولتدعيم الإحساس بالمشكلة قامت الباحثة بالآتي :

والتي هدفت إلى قياس مستوى امتلاك الطالبات لمهارات التفكير عالي الرتبة ،   (:1دراسة استكشافية) •
  ( من  يتكون  اختبار  بتطبيق  شعبة  ١2وذلك  الرابعة  الفرقة  طالبات  من  مجموعة  على  مقاليا  سؤالا   )

  ( درجة ، وقد تبين من 36( طالبة  ، وكانت الدرجة النهائية )  30الجغرافيا بكلية البنات ، بلغ عددهم  ) 
( ما يلي : أن الطالبات لديهن ضعف في مستوى امتلاك مهارات التفكير  ١تطبيق الدراسة الاستكشافية )

عالي الرتبة ) صياغة التنبؤات ، التنظيم ، التفسير ، التحليل ، الحل الإبداعي للمشكلات ، اتخاذ القرار(  
 .  %29  - %١8؛ حيث تراوحت درجاتهن ما بين 

والتي هدفت إلى قياس مستوى الوعي بالثقافة الجغرافية لدى الطالبات ، وذلك    (:2استكشافية )دراسة   •
( عبارة  على مجموعة من طالبات الفرقة الرابعة شعبة الجغرافيا بكلية  ١6بتطبيق مقياس يتكون من ) 

النهائية )30البنات ، بلغ عددهم ) الدرجة  تبين من تطب48( طالبة ، وكانت  الدراسة  ( درجة وقد  يق 
( الثقافة  2الاستكشافية  مقياس  بأبعاد  الخاصة  المفردات  حول  الطالبات  استجابات  جاءت  يلي:  ما   )

، وهو مستوى ضعيف   % 30  -   %20الجغرافية في مستوى ضعيف ؛ حيث تراوحت الدرجات ما بين  
 مقارنة بأهمية ترسيخ هذه الأبعاد لكونها من المتطلبات الأساسية لقيام أي مجتمع. 

وفي ظل نتائج الدراسة الاستكشافية التي أجرتها الباحثة وما أظهرته من قصور في مستوى امتلاك         
طالبات الفرقة الرابعة شعبة جغرافيا تربوي لمهارات التفكير عالي الرتبة والوعي بالثقافة الجغرافية ، وتعزيزا  
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ما نادت به توصيات عديدة من الدراسات السابقة  لإثراء نتائج دراسات سابقة سارت في هذا المنحى ، واستجابة ل
جاء هذا البحث للتعرف على فاعلية البرنامج المقترح القائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية لتنمية مهارات 

 التفكير عالي الرتبة والوعي بالثقافة الجغرافية لدى الطالبة معلمة الجغرافيا. 
 تحديد المشكلة :

البحث في ضعف مستوى امتلاك مهارات التفكير عالي الرتبة والوعي بالثقافة الجغرافية    تحددت مشكلة      
 لدى الطالبة معلمة الجغرافيا ، ويتمثل السؤال الرئيس للبحث الحالي  فيما يلي :

التفكير   • لتنمية مهارات  بالمشروعات الإلكترونية  التعلم  القائم على  المقترح  البرنامج  بناء  كيف يمكن 
 لرتبة والوعي بالثقافة الجغرافية لدى الطالبة معلمة الجغرافيا؟  عالي ا

 ويتفرع عن هذا السؤال الرئيس الأسئلة الفرعية الآتية:  
ما صورة البرنامج المقترح القائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية لتنمية مهارات التفكير عالي الرتبة   -١

 مة الجغرافيا؟ والوعي بالثقافة الجغرافية لدى الطالبة معل
 ما مهارات التفكير عالي الرتبة الواجب تنميتها لدى الطالبة معلمة الجغرافيا؟  -2
ما فاعلية البرنامج المقترح القائم التعلم بالمشروعات الإلكترونية في تنمية مهارات التفكير عالي الرتبة   -3

 ؟ لدى الطالبة معلمة الجغرافيا 
التعلم بالمشروعات الإلكترونية في تنمية الوعي بالثقافة الجغرافية  ما فاعلية البرنامج المقترح القائم على   -4

 ؟ لدى الطالبة معلمة الجغرافيا 
 أهداف البحث:

فُ البحث الحالي إلى:  يَهدِّ
بناء برنامج مقترح في الجغرافيا قائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية لتنمية مهارات التفكير عالي   •

 بالثقافة الجغرافي لدى الطالبة معلمة الجغرافيا.الرتبة والوعي 
بالمشروعات الإلكترونية في   • التعلم  القائم على  الجغرافيا  المقترح في  البرنامج  فاعلية  الكشف عن 

 تنمية مهارات التفكير عالي الرتبة لدى الطالبة معلمة الجغرافيا. 
القائم على   • الجغرافيا  المقترح في  البرنامج  فاعلية  بالمشروعات الإلكترونية في  الكشف عن  التعلم 

 .تنمية الوعي بالثقافة الجغرافية لدى الطالبة معلمة الجغرافيا



برنامج مقترح في الجغرافيا قائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية لتنمية مهارات التفكير عالي الرتبة والوعي بالثقافة 
 الجغرافية لدى الطالبة معلمة الجغرافيا.      د/ نجوى راغب 

 

 م 2024 أكتوبر( 2الجزء )(، 8(، العدد )6التربوية والنفسية، المجلد )مجلة جامعة مطروح للعلوم 
- 13   - 

 

 حدود البحث:
 اقتصر البحث الحالي على: 

بعض المشكلات والقضايا الجغرافية المقترح تدريسها للطالبات، وتَضمَّنَتْ ) مشكلة تلوث المياه ، المشكلة   •
مشكلة حرائق الغابات، قضية التغير المناخي(، والتي تم تحديدها في ضَوء  السكانية ، مشكلةَ الجفاف،  

الأسباب الآتية : محاولًا لإيجاد حُلولٍّ تطبيقيَّةٍّ لها، اهتمام الطالبات بهذه القضايا والمشكلات ، ارتباطها  
ة المستدامة، تناسبها  بالبيئة المحليَّة، تماشيًا مع الأحداث الجارية في المجتمع، مناسبتها مع أهداف التنمي 

 .2030مع رؤية مصر  
طالبات الفرقة الرابعة شعبة جغرافيا تربوي بكلية البنات جامعة عين شمس: وقد اختيرت هذه المرحلةُ   •

لأنها  المرحلةُ التي سوف تتخرج بعدها الطالبة ، فكان لابد من إعداد الطالبة المُعل ِّمة وصقلها بالمهارات  
لُّم الفعَّال، وتطبيق ما تعلمَتْه في حياتها العمليَّة، وبالتالي فهي في حاجةٍّ إلى تنمية  التي تمكنها من التَّعَ 

لُها لمواجهة ما يقابلها من مشكلات.  مهارات التفكير عالي الرتبة التي تؤه ِّ
 م. 2024-م  2023تم التطبيق في الفصل الأول من العام الدراسي   •
مهارات التفكير عالي الرتبة : ) مهارة صياغة التنبؤات، مهارة التنظيم، مهارة التفسير، مهارة التحليل،   •

قائمة مهارات   نتائج  أسفرت عنه  ما  في ضوء  القرار(  اتخاذ  للمشكلات، مهارة  الإبداعي  الحل  ومهارة 
واضح على مستقبل حياة الطالبات    التفكير عالي الرتبة، وذلك للأسباب التالية : لما لتلك المهارات من أثر

إذا ما أحسن توظيفها، بالإضافة إلى أن هذه المهارات تؤهل الطالبة للتعايش مع تلك التحديات التي  
 يتطلبها تلك القرن المعقد ، كما أنها تؤهلها أيضا لسوق العمل. 

د الوجداني ، البعد القيمي(، وذلك أبعاد الثقافة الجغرافية  التالية : ) البعد المعرفي ، البعد المهاري ، البع •
للأسباب التالية :  لأن بتنمية تلك الأبعاد لدى الطلاب تزيد من عاطفة الانتماء وتعزز ثقافة الولاء لديهم  
؛ مما يساهم في إعداد المواطن القادر على مواجهة تحديات العصر ولا يتوقف الأمر على ذلك ؛ بل  

 .ة لمعظم المشكلات التي تواجهه في الحياة بصفة عامة والمشاركة في اقتراح الحلول الممكن
أدوات الحوسبة السحابية التالية )خدمة مستندات جوجل، خدمات البريد الإلكتروني، خدمات التخزين  •

البنات  كلية  منصة  الإلكترونية،  الاجتماعي  التواصل  خدمات  السحابي، 
Https://asu2learn.asu.edu.eg ،  عليها: وقامت الباحثة بإنشاء ما يلي 

https://asu2learn.asu.edu.eg/
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▪   :) نتواصل  هيا   ( منهمنتدي  تتعلق الغرض  تعليمية  وروابط  وصور  ملفات  إرسال   :
 بموضوعات البرنامج المقترح.

 : التناقش حول الموضوعات المقترح دراستها بالبرنامج.الغرض منهامحادثات تعليمية :  ▪
 أهمية البحث:  

 قد يُفيد البحث الحالي في التالي:
 يشمل متغيرات البحث. تقديم إطار نظري وافي  −
تقديم قائمة مهارات التفكير عالي الرتبة التي ينبغي تنميتها لدى الطالبة معلمة الجغرافيا ، يمكن الاسترشاد  −

 بها عند تخطيط المناهج الدراسية وتطويرها.
يمكن  − تفصيليا،  وبناء موضوعاته  الإلكترونية  بالمشروعات  التعلم  قائم على  مقترح  لبرنامج  تصور    تقديم 

 الاسترشاد به لتطوير مناهج الدراسات الاجتماعية بصفة عامة والجغرافيا بصفة خاصة.
 تقديم اختبار مهارات التفكير عالي الرتبة ، يمكن الاسترشاد به في إعداد اختبارات أخرى.  −
 تقديم مقياس الوعي بالثقافة الجغرافية ، يمكن الاسترشاد به في إعداد مقاييس أخرى.  −
 معلم الذي يتضمن تخطيط الموضوعات وفق مدخل التعلم بالمشروعات الإلكترونية.تقديم دليل ال −
بالمشروعات  − التعلم  باستخدام  تدريسي  برنامج  بناء  بأُسُس  الدراسية  المناهج  ومُطَو ِّرِّي  مُصَم ِّمِّي  إمداد 

لتعلم القائم على  الإلكترونية يمكن أن يكون دليلا لهم لبناء العديد من البرامج التدريسية الأخرى في ضَوء ا
 المشروعات الإلكترونية.

إمداد المعلمين والمعلمات بكيفية تطبيق التعلم القائم على المشروعات الإلكترونية في دروس الجغرافيا؛   −
 مما يمكنهم من تطبيقه في الدروس المختلفة.

ة بالمناهج الدراسية والعمل توجيه مُصَم ِّمِّي ومُطَو ِّرِّي المناهج إلى ضرورة إدراج مهارات التفكير عالي الرتب −
 على تنميتها داخل المناهج. 

قد يكون البحث نقطة انطلاق لمزيد من البحوث والدراسات باستخدام استراتيجيات ومداخل التعلم الإلكتروني   −
بوجه عام ، والتعلم القائم على المشروعات الإلكترونية بوجه خاص  في مراحل دراسية مختلفة وفي متغيرات  

 أخرى. 
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مع  مس − يتماشى  بما  الإلكتروني؛  التعلم  وتفعيل  استخدام  تتطلب  التي  الحديثة  التربوية  الاتجاهات  ايرة 
 مستحدثات العصر التكنولوجي الحالي ومتطوراته.

 منهج البحث:  
 استَخدمَتِّ الباحثةُ ما يلي: 

، وذلك عند إعداد الجانب النظري ِّ من البحث. •  المنهج الوصفي  التحليلي 
بْه التجريبي ِّ في إجراء التجرِّبة، وذلك عند تطبيق البرنامج المقترح وأدوات  • المنهج التجريبي ِّ ذو التصميم شِّ

التعلم   على  القائم  المقترح  البرنامج  فاعلية  تحديد  في  استخدامه  تم  وقد   ، البحث  مجموعة  القياس على 
لوعي بالثقافة الجغرافية لدى الطالبة معلمة  بالمشروعات الإلكترونية لتنمية مهارات التفكير عالي الرتبة وا

 الجغرافيا. 
 فروض البحث: 

 يسعى البحث للتحقق من صحة الفروض التالية: 
١-  ( مستوى  عند  إحصائيًّا  دالٌّ  فرق  يوجد  التجريبيَّة  0,05لا  المجموعة   طالبات  درجات  متوسطي  بين   )

 بلي  ككل ، وفي كل مهارة على حدة.والمجموعة والضابطة في اختبار مهارات التفكير عالي الرتبة الق
2-  ( مستوى  عند  إحصائيًّا  دالٌّ  فرق  يوجد  التجريبيَّة  0,05لا  المجموعة   طالبات  درجات  متوسطي  بين   )

 والمجموعة الضابطة في مقياس الوعي بالثقافة الجغرافية  القبلي  ككل ، وفي كل بعد على حدة .
ن متوسطي درجات طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة  ( بي 0,05يوجد فرق دالٌّ إحصائيًّا عند مستوى )  -3

في  التطبيق البعدي لاختبار مهارات التفكير عالي الرتبة ككل ، ولكل مهارة على حدة لصالح طالبات  
 المجموعة التجريبيَّة. 

4- ( مستوى  عند  إحصائيًّا  دالٌّ  فرق  في  0,05يوجد  التجريبيَّة  المجموعة  طالبات  درجات  متوسطي  بين   )
التطبيقين القبلي والبعدي لاختبار مهارات التفكير عالي الرتبة ككل ، ولكل مهارة على حدة لصالح التطبيق  

 البعدي. 
( بين متوسطي درجات طالبات المجموعة التجريبيَّة والضابطة  0,05يوجد فرق دالٌّ إحصائيا عند مستوى ) -5

، ولكل بعد على حدة لصالح طالبات المجموعة  في التطبيق البعدي لمقياس الوعي بالثقافة الجغرافية  ككل  
 التجريبيَّة. 
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( بين متوسطي درجات طالبات المجموعة التجريبيَّة في التطبيق  0,05يوجد فرق دالٌّ إحصائيا عند مستوى )  -6
 القبلي والبعدي في مقياس الوعي بالثقافة الجغرافية  ككل ، ولكل بعد على حدة لصالح التطبيق البعدي.  

تنمية    يحقق تدريس -7 فاعلية مقبولة علميًّا في  بالمشروعات الإلكترونية  التعلم  القائم على  المقترح  البرنامج 
 مهارات التفكير عالي الرتبة لدى الطالبة معلمة الجغرافيا.

تنمية   -8 فاعلية مقبولة علميًّا في  بالمشروعات الإلكترونية  التعلم  القائم على  المقترح  البرنامج  يحقق تدريس 
 قافة الجغرافية لدى الطالبة معلمة الجغرافيا.الوعي بالث 

 خُطُواتُ البحث و إجراءاتُه:
 للإجابة على تساؤلات البحث والتحقق من صحة الفروض ، سار البحث في الخطوات التالية:

 أولًا: دراسة نظرية تتضمن : 
بمتغيرات البحث الحالي ،  الاطلاع على الأدبيات التربوية والبحوث والدراسات السابقة التي لها صلة  -

 وإعداد دراسة نظرية عن تلك المتغيرات. 
 ثانيًا: دراسة عملية تتضمن الإجابة عن التساؤلات التالية : 

 الإجابة عن السؤال الأول:   ➢
ما صورة البرنامج المقترح القائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية  لتنمية مهارات التفكير عالي الرتبة   -

 ثقافة الجغرافية  الطالبة معلمة الجغرافيا ؟  والوعي بال
 تم القيام بعمل الإجراءات الآتية:  

 الاطلاع على الأدبيات والبحوث والدراسات السابقة المرتبطة بموضوع البحث. •
 الآتي:   تحديد الإطار العام  للبرنامج، وذلك من خلال تحديد الفلسفة والأسس التي يقوم عليها بحيث تشمل •

 محتوى البرنامج .  -أهداف البرنامج .              -               
 استراتيجيات التدريس .  -أنشطة البرنامج .              -               

 أساليب التقويم.   -مصادر التعلم.                -                 
 الإجابة عن السؤال الثاني :  ➢

 الواجب تنميتها لدى الطالبة معلمة الجغرافيا ؟ ما مهارات التفكير عالي الرتبة  -
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 تم القيام بالإجراءات الآتية:
 دراسة الأدبيات والدراسات السابقة التي تناولت مهارات التفكير عالي الرتبة.  •
 مراعاة أهداف تدريس الجغرافيا.  •
 دراسة خصائص طالبات الفرقة الرابعة. •
 الرتبة ، وعرضها على المحكمين وضبطها. إعداد قائمة مبدئية بمهارات التفكير عالي  •
 وضع القائمة النهائية لمهارات التفكير عالي الرتبة.  •
 الإجابة عن السؤال الثالث والرابع :  ➢

ما فاعلية البرنامج المقترح القائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية في تنمية مهارات التفكير   -
 عالي الرتبة لدى الطالبة معلمة الجغرافيا ؟ 

بالثقافة   - الوعي  تنمية  الإلكترونية في  بالمشروعات  التعلم  القائم على  المقترح  البرنامج  فاعلية  ما 
 الجغرافي لدى الطالبة معلمة الجغرافيا ؟ 

 تم القيام بعمل الإجراءات الآتية: 
 إعداد دليل المعلم وفقا للتعلم القائم على المشروعات الإلكترونية.        ) من إعداد الباحثة(  -١
 إعداد أوراق النشاط الخاصة بالطالبات.                                 ) من إعداد الباحثة(  -2
 إعداد اختبار مهارات التفكير عالي الرتبة .                             ) من إعداد الباحثة(  -3
 عداد الباحثة( إعداد مقياس الوعي بالثقافة الجغرافية.                                 ) من إ   -4

 ولتطبيق تجربة البحث اتبعت الباحثة الخطوات التالية : 
 تحديد مجموعة البحث. -١
 تطبيق أدوات القياس تطبيقًا قبليًّا على المجموعتين:) التجريبية والضابطة(    -2
س  تطبيق البرنامج المقترح القائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية على المجموعة التجريبية والتدري  -3

 بالطريقة التقليدية للمجموعة الضابطة. 
 تطبيق أدوات القياس تطبيقا بعديًّا على المجموعتين:) التجريبية والضابطة(    -4
رصد النتائج والبيانات وإجراء المعالجة الإحصائية لها، وتحليلها، وتفسيرها في ضوء فروض البحث    -5

 وأسئلته. 
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 ه نتائج البحث. تقديم التوصيات والمقترحات في ضوء ما تفسر عن  -6
 تحديد مصطلحات البحث:

 (: ( Learning Through Electronic Projectsالتعلم بالمشروعات الإلكترونية  ➢
ويُعرَّف إجرائيًّا بأنَّه: " مدخل للتعلم  يعمل على تحفيز الطالبات على بناء معرفتهن الخاصة ودمجهن       

في مشكلات حقيقية، عن طريق تنفيذ مجموعة من الأنشطة والمهام التي تتم وفق خطوات منهجية والتي تعتمد 
بات من إنتاج مخرجات  التعلم المستهدفة  على مجموعة تطبيقات الحوسبة السحابية يتمكن من خلالها الطال

من خلال مشروعات جماعية مستمدة من الواقع التعليمي، ويتم ذلك من خلال وضع الموضوعات في صورة  
مشكلة وتقدم الحلول للمشكلة في صورة واقعية ومعالجة مشكلات حقيقية؛ بما يساهم في زيادة دافعية الطالبات  

 ة بالمحتوى التعليمي ". نحو التعلم وتكوين خبرات مرتبط
 (:   Cloud Computingالحوسبة السحابية)  ➢

وتُعرف إجرائيًّا بأنها: " منظومة تقنية خدمية  تتضمن مجموعة من الأدوات والتطبيقات والخدمات التي       
الأنشطة  تحقق المشاركة والتعاون ، بما يسمح للطالبات بإجراء التفاعلات فيما بينهم من أجل تنفيذ العديد من

والمهام التعليمية من أجل تنمية مهارات التفكير عالي الرتبة، كما أنها تتيح للطالبات تخزين ملفاتهم وبياناتهم  
على خوادم الحوسبة السحابية في صورة ملفات يمكنهم الوصول إليها عن طريق الإنترنت من أي مكان وفي 

 الخدمة ". أي زمان دون أن يهتموا بالكيفية التي تعمل بها هذه
 (:( Higher order thinking skillsمهارات التفكير عالي الرتبة  ➢
وتعر ِّف إجرائيًّا في بأنها : "مجموعة من الأنشطة العقلية التي تقوم بها الطالبة لتوسيع حدود المعرفة وإقتراح     

بما يمكن أن يحدث من خلال  الحلول غير التقليدبة للمشكلات والقضايا التي تتعرض لها في الجغرافيا، والتنبؤ  
الخبرات السابقة، وتحليل المعلومات وتفسيرها وصولا إلى إقتراح الحلول واتخاذ القرارات المناسبة بشأن تلك  
القضايا والمشكلات المطروحة للدراسة، ويقاس ذلك بالدرجة التي تحصل عليها الطالبة في اختبار مهارات  

 .التقكير عالي الرتبة المعد لذاك
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 :) ( Awareness of Geographical Cultureالوعي بالثقافة الجغرافية   ➢
وتعر ِّف إجرائيًّا بأنها: " كل ما تمتلكه الطالبة من المعارف والمفاهيم والمهارات والقيم المرتبطة بالقضايا         

ته الجغرافية والوعي بها ،  والمشكلات  الجغرافية المعاصرة؛ بما يمكنها من فهم العالم المحيط بها والإلمام بثقاف
 ويقاس ذلك بالدرجة التي تحصل عليها الطالبة بمقياس الوعي بالثقافة الجغرافية المعد لذلك". 

الإطار النظريُّ للبحث : برنامج مقترح في الجغرافيا قائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية لتنمية مهارات  
 رافية لدى الطالبة معلمة الجغرافيا.التفكير عالي الرتبة والوعي بالثقافة الجغ

 مهارات التفكير عالي الرتبة )المفهوم ، التصنيف ، الأهمية( . :  المحور الأول ❖
 مفهوم التفكير عالي الرتبة   ➢

 ولقد تعددت المفاهيم التي تناولت مهارات التفكير عالي الرتبة نذكر منها ما يلي :
"التفكير الجيد ، والذي يشمل التفكير الناقد والإبداعي ، فهو  ( بأنه :  2007عرَّفه العتوم وآخرون ) -

 تفكير استدلالي ومنتج تأملي وغير تقييمي ". 
( بأنه : "التفكير الغني بالمفاهيم والذي يتضمن تنظيما ذاتيا لعملية التفكير التي  20١2عرَّفه العمري ) -

من خلال القيام بالبحث أو التعامل   يقوم بها الفرد ؛ حيث يسعى باستمرار إلى الاستكشاف والتساؤل
 مع المواقف الحياتية المختلفة ". 

( بأنه : " نمط تفكير مستقل يتضمن عمليات عقلية يقوم بها الطالب للوصول 20١4و عرَّفه طه )   -
 إلى حلول مناسبة للمشكلات من خلال تحليلها والتفكير في طرح حلول إبداعية لها ".

بأنه  : " القدرة على الاستخدام الواسع للعمليات العقلية   Sonya,Adithan (2015في حين عرَّفه ) -
، ويحدث هذا عندما يقوم الطالب بالآتي : تفسير المعلومات المتاحة وتحليلها ومعالجتها من أجل  
الإجابة على السؤال المثار أو التوصل إلى حل للمشكلة المطروحة ، والتي لا يمكن حلها من خلال 

ستخدام الروتيني للمعلومات التي تم تعلمها سابقا ، ويشتمل هذا النمط من التفكير : مهارات التفكير  الا
 الناقد والاستدلالي والإبداعي والتأملي والتباعدي ".

بأنه : " نمط من أنماط التفكير الذي يشتمل على عمليات عقلية     Oley (2015في حين عرَّفه ) -
 أنماط التفكير الأخرى التي تمكن المتعلم من الفهم العميق لمحتوى المادة،معقدة وواسعة ، وتختلف عن  
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وإتاحة الفرصة له لممارسة عدد من عمليات عقلية تساعده على حل المشكلات المعقدة،  وتحليل  
 المواقف المركبة ".

من المهام   ( بأنه : " القدرة على إصدار الأحكام المنطقية القائمة على العديد 20١6وعرَّفه محمد )   -
 والأنشطة والتي تتطلب من الطالب تحليل القضايا والمشكلات والمواقف التي تواجهه ".

( بأنه : " مجموعة الأنشطة العقلية التي تتطلب من الطالب تحليلا    20١7وكذلك عرَّفه محمد  )   -
، وتتمثل في : لأوضاع معقدة ، ويعتمد على الاستخدام الواسع لعدد من العمليات والمهارات العقلية  

 تحليل البيانات وصياغة التنبؤات ، وحل المشكلات مفتوحة النهاية ، والتركيب ، والتطبيق ". 
( بأنه : " نوع متقدم من أنواع التفكير القائم على التحليل الدقيق للمعلومات  20١7وكذلك عرَّفه الأشقر )   -

 ير الإبداعي". بهدف حل المشكلات من خلال الدمج بين التفكير الناقد والتفك
( بأنه : " نشاط عقلي يقوم به الفرد ويمكن عن طريقه إيجاد خصائص مشتركة  20١7وعرَّفه الحبشي )   -

بين الأشياء والأفكار والقضايا ، وتحديد أوجه الشبة والاختلاف بينهما ، وتوقع حدوث أمر ما في  
 المستقبل بناء على ما يتوافر لديه من معلومات راهنة ".

( بأنه : " قدرة الطلاب الدراسية لمادة الفلسفة بالمرحلة الثانوية على  20١9يضا  إبراهيم )  وعرَّفه أ -
تحليل الآراء والقضايا والمشكلات والظواهر المطروحة ، ثم القيام بعملية التركيب من خلال إعادة ربط  

ات والمعارف المتاحة الأجزاء التي قام بتحليلها بطريقة جديدة أو لإنتاج شيء جديد ، وتوظيف المعلوم
بالأصالة   تتسم  التي  الحلول  تواجهه ، وطرح  التي  والجواهر  المشكلات  وتطبيقها في معالجة  أمامه 

 والطلاقة والمرونة" .
وبنظرة تحليلية للتعريفات السابقة وغيرها الكثير التي لم يتسع المجال لعرضها يتضح أن مهارات التفكير         

 عالي الرتبة: 
 لب بالمعرفة والمهارات اللازمة لإجراء البحوث الجغرافية بطريقة منظمة وهادفة. تزود الطا -
 تهتم بتدريب الطلاب على توظيف المعلومات ومعالجتها وتفسيرها أكثر من المعلومات في حد ذاتها. -
 تحتوي على سلسلة من الإجراءات التي يجب أن يكتسبها الطالب ، وهذه الإجراءات تعمل معًا.  -
 للطالب مجموعة من المهارات التي يجب تنميتها واكتسابها لديه. تقدم  -
 تشجع الطالب على البحث والتقصي وحب العلم.  -
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 تصنيف مهارات التفكير عالي الرتبة   ➢
قدمت الدراسات السابقة العديد من التصنيفات لمهارات التفكير عالي الرتبة، والتي تباينت فيما بينها          

ال مجال  لطبيعة  العربية  وفقا  والدراسات  الأدبيات  مستوى  فعلى  للمتعلمين،  العمرية  والمرحلة  وهدفها،  دراسة 
 والأجنبية ، حيث : 

مهارات التفكير عالي الرتبة إلى ثلاث مهارات أساسية وهي :     Brookhart ( 2010صنَّفت دراسة )   ▪
 تطبيق المعرفة في مواقف جديدة ، التفكير الناقد ، حل المشكلات.

مهارات التفكير عالي الرتبة إلى ثلاث مهارات أساسية وهي التحليل     Coffman (2013كما صنف )   ▪
 ، والتقييم ، والإبداع. 

( مهارات التفكير عالي الرتبة إلى ثلاث مهارات أساسية ،  يندرج تحتها    20١4وصنفت دراسة  طه )   ▪
 عدد من المهارات الفرعية ، وهي كالتالي :  

علاقات : تمثلت في عدة مهارات فرعية هي تحديد الفكرة الرئيسة والأفكار المدعمة  مهارات تحليل ال ( أ)
 التمييز بين العناصر غير وثيقة الصلة بالموضوع. –علاقة السبب والنتيجة  –لها 

مهارات تحليل العناصر : تمثلت في عدة مهارات فرعية وهي التعرف على الافتراضات غير   ( ب )
  – تحديد دلائل يبرهن بها الكاتب عن وجهة نظره    –لشواهد التي تدعمها  تحديد النتائج وا  –المعلنة  

 ومهارة التساؤل الناقد.
للمشكلات واشتملت على مهارات الأصالة    (ج) إبداعي  الفرد بحل  يقوم  تتطلب أن  التي    –المهارات 

 التلقائية .المرونة  –المرونة التكيفية  –الطلاقة الفكرية  –الطلاقة الارتباطية   –الطلاقة اللفظية 
مهارة    –مهارة المقارنة    –( مهارات التفكير عالي الرتبة إلى مهارة التساؤل  20١6كما صنف محمد ) ▪

 مهارة حل المشكلات . – مهارة اتخاذ القرار   –مهارة التنبؤ   –توليد الاحتمالات  
 مهارات التفكير عالي الرتبة إلى المهارات التالية :   Kelly (2019كما صنف )  ▪

 تحديد وتحليل وتقييم المواقف ، والأفكار والمعلومات لصياغة الاستجابات للمشكلات. -
 القدرة على تحليل وابتكار طرق جديدة ومبتكرة لمعالجة المشكلات  -
 التطبيق والتوليف وإعادة توظيف المعرفة.  -
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رات التفكير عالي الرتبة إلى الملاحظة ، والوصف ، والتنظيم ، والتساؤل  ( مها  2020كذلك صنفت سيد )   ▪
التنبؤات ، والتحليل ،   البيانات ونمذجتها ، وصياغة  النهاية ، وتحليل  المشكلات مفتوحة  الناقد ، وحل 

 والتركيب ، والتقويم. 
الت           بمهارات  مبدئية  قائمة  الباحثة  أعدت  السابقة  التصنيفات  ضوء  المناسبة  وفي  الرتبة  عالي  فكير 

والمشكلات  القضايا  لبعض  المقترح  البرنامج  لمحتوى  دراستهم  خلال  من  الدراسة  عينة  الطالبات  لمستوى 
الجغرافية، وأسفرت تلك القائمة على المهارات التالية: مهارة صياغة التنبؤات ، مهارة التنظيم ، مهارة التفسير، 

 اعي للمشكلات ، مهارة اتخاذ القرار.مهارة التحليل ، مهارة الحل الإبد 
 أهمية تنمية مهارات التفكير عالي الرتبة   ➢

(، أبو الحاج )  20١١وحدد الأدب التربوي والدراسات السابقة مثل دراسة كل ٍّ من : المبيضين )            
( ، عبدالحميد و    20١6( ، محمد )  20١7( ،  محمد )  20١7(، الحبشي)    20١8( ، عبدالحميد)  20١6

لى العديد من جوانب  ( ، ع2020( ،  محمود )  20١9(، هليل )    20١9(، إبراهيم )     20١7عبدالسلام )  
الأهمية لتنمية مهارات التفكير عالي الرتبة  لدى المتعلمين في مختلف المراحل التعليمية ، وذلك على النحو  

 التالي : 
تعمل على تعميق فهم المتعلمين لمحتوى المناهج الدراسية وبقاء أثر التعلم وتنمية قدرة المتعلم على   -

الأنشطة التعليمية التي يمارسها من نقاشات وحوارات وإبداء آرائه مع التحليل والابتكار ؛ نظرا لطبيعة  
 زملائه ومعلميه. 

تعد أداة مناسبة يستخدمها كل من المعلم والمتعلم في اكتساب المعرفة وتطويرها ، فلا يمكن الانتقال   -
 من معرفة إلى معرفة جديدة إلا باستخدام مهارات التفكير .

الملل والروتين داخل الموقف التعليمي ، كما أنها تعمل على رفع مستوى    تمكن المتعلم من القضاء على -
 الثقة بالنفس وتقدير الذات لدى المتعلمين وتساعدهم على ضبط انفعالاتهم. 

تمكن المتعلم من التعرف على قدراته العقلية وتنميتها ؛ مما يجعله قادرا على اتخاذ القرارات المختلفة   -
 بعقلانية وثقة بالنفس.

التنبؤات محتملة الحدوث تجاه القضايا والمشكلات التي تواجهه في   - تمكن المتعلم من التوصل إلى 
 حياته.
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تمكن المتعلم من إصدار الأحكام على صحة المعلومات المتاحة ، وربط المعلومات الجديدة بالمسابقة  -
 وفهم استراتيجيات تفكيره وتعلمه.

 وتقييمها ، والنظر إلى القضايا من وجهات نظر الآخرين.  تمكن المتعلم من تحليل المواقف المختلفة -
تمكن المتعلم من تقييم آراء الآخرين في القضايا والظواهر المطروحة ، وإصدار الحكم عليها بوضوح   -

 ودقة. 
 تعمل على زيادة الدافعية لدى المتعلم نحو تعلمه.  -
 أثناء عملية التعلم. تشجيع المتعلم على توليد الأفكار ، وحل المشكلات التي تواجهه  -
 تكسب المتعلم فهما أعمق للمحتوى المعرفي للمقرر الدراسي . -
 تساعد المتعلم على تصنيف مهارات التفكير في سياقات ومواقف مختلفة . -
 تسعى إلى تحرير عقل المتعلم وتفكيره من القيود عند الإجابة عن الأسئلة الصعبة. -
ب في إعدادهم لمواجهة ظروف الحياة ومشكلاتها ، وتنمية  يعمل تنمية التفكير عالي الرتبة لدى الطلا -

الفرص أمامهم لرؤية الأشياء بشكل أوضح ، وتكوين   قدرتهم على تحديد ما ينفعهم وما يضرهم ، وإتاحة
 شخصيتهم وبنائها بطريقة سليمة.

إلى إحداث تعلم    يعمل التفكير عالي الرتبة إلى زيادة عمق تفكير المتعلم في أثناء التعلم  ؛ مما يؤدي   -
فعَّال ، فالفكر والمعارف التي يكتسبها من أسلوب التدريس القائم على خطوات فكرية واضحة ، تنعكس  

 على تحسين مستوياته في عملية التذكر وحل المشكلات.
  يساعد المتعلم على التعرف على امكاناته العقلية ، ومن ثم تنميتها ؛ مما يؤهله لاتخاذ القرارات بعقلانية -

 وزيادة ثقته بنفسه. 
تنمية تقدير الذات لدى المتعلم نتيجة السيطرة الواعية على التفكير ، وقدرته على التوظيف في مجالاته   -

 المختلفة. 
يمكن المتعلم من الحكم على ما هو أمامه من حقائق ومعلومات متنوعة ، وبالتالي اختيار الأفضل   -

 والأنسب لحل المشكلات المتعددة.
وبناءً على ما سبق تستخلص الباحثة أن المتعلم الذي يمتلك مهارات التفكير عالي الرتبة يمتاز             

أو   بمفرده  العمل سواء  وإجادة   ، والمعرفة  العلم  الدائم نحو  والتقصي وسعية  والبحث  الدراسة   : بقدرته على 
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لأمانة العلمية في جمع المعلومات بالتعاون مع الآخرين ، والسلاسة في استخدام أدوات البحث الإلكترونية ، وا
من المصادر المختلفة ، وقدرته على تقبل النقد من الآخرين ، والسعي لتطوير ذاته باستمرار، وقدرته على 
تطبيق المعارف والمعلومات في المواقف الجديدة ، وقدرته على جعل حياته تتسم بالترتيب والتنظيم ، وبالتالي  

 التي تواجهه ، والعمل على حلها بكل سهولة وبدون تعقيد.قدرته على مواجهه المشكلات 
ويمكن القول : أصبح من الضروري تنمية مهارات التفكير بصفة عامة ومهارات التفكير عالي الرتبة         

بصفة خاصة ؛ وفي إطار هذا التوجه إلى الاهتمام بتنمية مهارات التفكير عالي الرتبة في مختلف فروع المعرفة   
عددت الدراسات السابقة من قبل الباحثين لبحث واستقصاء آليات وسبل تنميتها لدى المتعلمين في مختلف  فقد ت

: فقد استخدمت المهام المصممة بالتقنيات    Polly (2011)مراحل التعلم ، ومن هذه الدراسات ما يلي: دراسة  
الابتدائية في مادتي : الرياضيات والدراسات التكنولوجية لتنمية مهارات التفكير عالي الرتبة لدى طلاب المرحلة  

:فقد استهدفت هذه الدراسة تنمية مهارات التفكير عالي    Dresner& et al (2014الاجتماعية ، دراسة )  
( : هدفت إلى قياس  20١8الرتبة لدى طلاب الجامعة من خلال مقرر العلوم البيئية، دراسة )عبدالفتاح ،  

( في تنمية التفكير عالي الرتبة وبعض عادات العقل  Swomام إستراتيجية سوم )فاعلية تدريس التاريخ باستخد 
( : والتي استهدفت قياس فاعلية برنامج تعليمي    20١9لدى طلاب الصف الثاني الثانوي، دراسة  محمد )  

فيزياء لدى قائم على تكنولوجيا النانو في تنمية نزعات التفكير الابتكاري ومهارات التفكير عالي الرتبة في ال
( : استخدمت برنامج قائم على التدريس التخيلي في    20١9طلاب المرحلة الثانوية، دراسة تركي وآخرون )  

تنمية بعض مهارات التفكير عالي الرتبة والفاعلية الذاتية لدى الطلاب المعاقين بصريا في المرحلة الثانوية في  
: واستهدفت هذه الدراسة قياس فاعلية استخدام    Marquez (  2019مادة علم النفس والاجتماع، دراسة )  

اللغة الانجليزية   التفاعلات الشفوية والتفكير بصوت عال في تنمية مهارات التفكير عالي الرتبة في فصول 
( :أوضحت فاعلية مهارات التفكير عالي الرتبة في تحصيل طلاب الصف الخامس  20١9،دراسة حمزة )  

 واستبقائها . الأدبي في مادة الجغرافيا 
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 المحور الثاني: الوعي بالثقافة الجغرافية )المفهوم، الأبعاد ، الأهمية (  
 مفهوم الثقافة الجغرافية  ➢

 تعددت تعريفات الثقافة الجغرافية تبعا لآراء متناوليها ، ومن هذه التعريفات ما يلي:    
-   ( التي    )20١١عرَّفها صالح  والاتجاهات  والمهارات  الجغرافية  المعرفة  القدر من  :"ذلك  بأنها 

يكتسبها الفرد نحو المشكلات والقضايا الجغرافية ، والقدرة على إعمال العقل فيها لإعداد الفرد  
بيئته ومجتمعه ، كما يشير إلى إدراك طبيعة وأهداف الجغرافيا   للحياة اليومية التي تواجهه في 

الجغرافية والقوانين والنظريات   وتطبيقاتها ، للحقائق والمفاهيم  يترتب على ذلك من امتلاك  وما 
والعلاقة بين الجغرافيا وتطبيقاتها والمجتمع ، وكيفية تأثير كل منهم في الأخر ، ويتطلب ذلك 

 وجود اتجاهات إيجابية نحو الجغرافيا". 
بأنها : "ذلك المصطلح الذي    National Geograpic ( 2014)وتعر ِّفها ناشيونال جيوغرافيك   -

يشير إلى فهم الأفراد في العصر الحديث لكيف يعمل عالمنا، والقدرة على تفسير الأنظمة الأرضية  
ومدى الترابط بينها لاتخاذ قرارات بعيدة المدى حول اختيار مكان للعيش أو الاحتياطات اللازمة  

القرا هذه  اتخاذ  ويتطلب   ، الطبيعية  الأخطار  الثقافة  لمواجهة  أبعاد  امتلاك  حياتنا  طوال  رات 
 الجغرافية". 

بأنها :"  National oceanic and atmospheric administration ( 2014)كما عرَّفتها    -
تشير إلى تعزيز مهارات الفهم والتفسير والمواطنة الضرورية لممارسة حياة مهنية مسؤولة ووفق  

الإلمام بثلاث جوانب هي كالتالي: التفاعلات: كيف    هذا التعريف ؛ فإن الثقافة الجغرافية تطلب  
يعمل العالم ، الترابط: كيف يتم توصيل العالم، الآثار : كيف يتم التفاعل والترابط وتحديد نتائج  

 الأعمال" . 
بأنها : "الحقل الذي يهدف إلى فهم الإنسان وتفاعله مع البيئة    Gillette (2015وعرفها جيليت )   -

 وتفسير التوزيعات المكانية". ؛ فضلا عن دراسة 
( بأنها : " ذلك القدر من المعارف والاتجاهات التي تتصل بطبيعة الجغرافيا 20١5وتعر ِّفها علي )   -

وعلاقتها بالبيئة والمجتمع الذي نعيش فيه الإنسان ، واللازمة لإعداد الطالبة المعلمة لتنمية إدراكها  
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والاجت البيئية  الجغرافية  بالقضايا  بيئتها  ووعيها  في  تواجهها  التي  والاقتصادية  والسياسية  ماعية 
 ومجتمعها ".  

( بأنها : " امتلاك التلميذ القدرة على التعبير عن معرفة    20١6عبدالجليل )   في حين عرفتها -
والأماكن   فيه  نعيش  الذي  للمكان  الجغرافية  والأدوات  والبشرية  الطبيعية  الظواهر  وخصائص 

 الأخرى".  
( بأنها : " ما يمتلكه طالب قسم الجغرافيا من المعارف 2022ن  إبراهيم و يوسفاني )  ويعرفها كلٌّ م -

والمهارات الجغرافية الطبيعية والبشرية التي تمكن من حل المشكلات الجغرافية ، ويمكن قياسها  
بالدرجة الكلية التي يحصل عليها طالب السنة الأولى في قسم الجغرافيا من خلال اجابته على  

 ت المقياس المستخدم في الدراسة الحالية ".فقرا
المعرفية والمهارية         الجوانب  تتكون من  الجغرافية  الثقافة  ويمكن من خلال ما سبق أن نستخلص أن 

والوجدانية التي توجه سلوكات الفرد في المجتمع ، كما أن للثقافة الجغرافية أبعادها المحلية والقومية والعالمية  
ي يجب أن يتمكن منها الفرد،  وأيضا تتطلب الثقافة تضامن بعض العوامل معا ، والتي ينبغي  والمهارات الت

 علينا الإلمام بها ، من المعارف والحقائق والمفاهيم الجغرافية والقوانين والنظريات المختلفة. 
 أبعاد الثقافة الجغرافية  ➢
 الآتية :  ( أبعاد الثقافة الجغرافية في الأبعاد 20١0ولقد حدد صالح )  ▪

العلاقة بين الجغرافيا وتطبيقاتها    -المفاهيم الجغرافية الأساسية ) المعرفة الجغرافية(    - طبيعة الجغرافيا  
 القيم الجغرافية.  -الاتجاهات الجغرافية   -المهارات الجغرافية  -والمجتمع والبيئة 

 بعاد،  وهي كالتالي:  أن الثقافة الجغرافية تتمثل في ثلاثة أ   Jodi (2004فيما يرى جودي )  ▪
 فهم الأنظمة البشرية والمجتمع والبيئة الطبيعية.   -معرفة مواقع الأماكن    -توضيح مهارات قراءة الخريطة  

وتشير الكتابات في مجال بناء مناهج الدراسات الاجتماعية عامة ومناهج الجغرافيا بشكل خاص مثل :   ▪
( ، 2007( ، زيدان )2009( ، عبدالسلام )  2004( ، إبراهيم )  200١( ، سعادة )١997كوجك )  
( إلى أن  أبعاد الثقافة الجغرافية  فيما يمكن  20١3( ، المسعودي)  2009( ، السيد )    2009عمران )  

 إيجازه في التالي : 
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ويتطلب بناء الثقافة الجغرافية لدى الفرد امتلاك المعرفة التي توجه   التمكن من الجوانب المعرفية : -1
سلوكياته وتحكم عاداته ؛ فهي ظل ما تشهده الجغرافيا من تطور في القرن الواحد والعشرين ، وما  
نلاحظه من تطورات تكنولوجية ومعرفية وعلمية  من توالد  كم هائل من المعرفة التراكمية والتي تكونت  

حل طويلة من تاريخ البشرية ، ومن ثم فقد أصبحت الجغرافيا مصدرا لإثراء معرفة المتعلم من عبر مرا
خلال تقديم معارف ومعلومات عن البيئة الطبيعية من مظاهر السطح من حيث دراسة الجبال والهضاب 

الطبيعية    والسهول والظروف المناخية والحياة النباتية على سطح الأرض ؛ بما يساعده على فهم البيئة
، والتعرف على مصادر المياه وطرق استغلالها في حياة الإنسان ، كما تساعده على فهم طبيعة النشاط  
الاقتصادي ومصادر الثروة وكيفية استغلالها واهميتها ، وطرق التبادل التجاري ، وتسهيل فهم العلاقات  

ولة والدول الأخرى ، والمشكلات والقضايا  الإنسانية بين الأفراد في داخل الدولة وكذلك العلاقات بين الد 
العالمية ، كما تدرس مظاهر الحياة الإنسانية وتوضيح مدى تأثرها بالظواهر الطبيعية في البيئة التي  
يعيش فيها الإنسان، ويمثل امتلاك الجانب المعرفي عنصرا ضروريا لبناء ثقافة الفرد الجغرافية وموجها 

الجانب   يهتم  حيث  ؛  بطبيعة  لسلوكياته  ترتبط  والتي  الذهنية  والنشاطات  العقلية  بالعمليات  المعرفي 
الجغرافيا كعلم تكاملي يجمع كل العلوم بما له من جوانب التحليل والتنبؤ التي يتضمنها ويساهم بها في  
والعالمي  والقومي  المحلي  بالمجتمع  المعرفة  تنمية  تصبح  ثم  ومن  ؛  والدولي  المحلي  المجتمع  تنمية 

 ضرورة يتطلبها استمرار تعلمه ونموه .  للمتعلم
 الجانب المهاري ) السلوك( : -2
تظل المعرفة بلا قيمة ما لم يمتلك المتعلم المهارة التي تمكنه من توظيفها ، وتسعى الجغرافيا إلى تنمية       

ديه القدرة عديد من المهارات التي تساعد الفرد في الحصول على المعارف والمعلومات التي يريدها ، وتكون ل
على استيعاب هذه المعارف والمعلومات ، وتشمل كيفية الحصول على المعلومات والمعارف من مصادرها 
المتنوعة مثل المراجع والكتب ، ومصادر المعرفة التكنولوجية ، وتصنيف هذه الحقائق وتسجيلها ، والقدرة على 

اس أوجه التشابه والاختلاف ، والتصنيف وطرح  المقارنة بين الأشياء والأفكار والأحداث والمواقف على أس
والأشكال   البيانية  والرسوم  الخرائط  استخدام  ومهارات   ، والأدلة  النتائج  واستنتاج   ، وفاحصة  مناسبة  أسئلة 
التوضيحية والصور، ومن ثم  فالجغرافيا لا تقتصر على المعرفة الجغرافية فحسب بل تشمل أيضا اتقان مهارات  

والأدوات التي تساهم في الحصول على المعرفة الجغرافية ، فإجادة المتعلم للمهارة يعتمد    استخدام الأساليب 
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على ما يمتلكه من المعرفة النظرية التي سبق وتعلمها ، وكذلك نوع التدريب الذي تلقاه وكيفية توظيف تلك 
 المعرفة . 

 الجانب الوجداني   -3
مواقف المتباينة ؛حيث تعمل الجغرافيا على تنمية الاتجاهات  ويعد الموجه لسلوكات الفرد وأداءاته في ال      

المتعددة مثل التفاهم العالمي وحب الوطن والسلام العالمي والوعي العالمي ، كما تسهم الجغرافيا في تنمية  
القيم بجميع أنواعها ومنها القيم الاقتصادية : عن طريق تعريف الطلاب بالموارد الاقتصادية في العالم من  
حيث توزيعها وتباينها وانتاجها واستهلاكها وطرق نقلها وتجارتها الدولية ، القيم السياسية: من خلال دراستها  
للوحدات السياسية على سطح الكرة الأرضية ، القيم الجمالية : التي تتضح في تدريس الجغرافيا والتي تبدو من  

نية وتأثيراتها على التفاعل البشري لتحديد العلاقات خلال دراسة جمال الطبيعة ، وكذا دراسة العلاقات الإنسا
الاتجاهات   بتكوين  وكذلك   ، والانفعالات  والمشاعر  بالأحاسيس  الجانب  هذا  ويرتبط  والأرض،  الإنسان  بين 
والميول والقيم ، وتندرج مستوياته من السهل إلى الصعب حيث يتكامل هذا الجانب مع الجانب المعرفي تكاملا 

ل الأساسي إلى المجال الوجداني هو عقل الإنسان الذي يمثل الجانب المعرفي وهو ما يفرض تاما ، فالمدخ
علينا عند بناء الثقافة الجغرافية ، وتقديم الجوانب المعرفية في إطارها القيمي والمجتمعي مع توضيح الفوائد  

 التي تعود على الفرد والمجتمع من ذلك. 
وجو  • أبعاد  تنمية  الحالي  البحث  البعد  وسعى  المعرفي،  البعد   : التالي  في  المتمثلة  الجغرافية  الثقافة  انب 

 المهاري، البعد الوجداني، البعد القيمي. 
 أهمية  تنمية الثقافة الجغرافية :  ➢

توجه             ثقافية  جوانب  من  يمتلك  بما  ويتأثر  يؤثر  أساسي  وجزء  المجتمع  بناء  محور  الإنسان  يمثل 
وهو ما قد يعود عليه بالإيجاب أو السلب ، ومن هنا تصبح تنمية جوانب الثقافة  سلوكياته وتفرض متطلبات ، 

الجغرافية لدى المتعلم من العناصر المهمة التي يمكن أن تنعكس عليه ، وعلى مجتمعه في نفس الوقت ؛ ولقد 
،    Alan (1968    ( ،Hinde (2007  ( ،Torrens (2001( ، )    2002اتفقت دراسة كل من: زهران )

( ، على  أنه تتضح أهمية    2009( ، الفريجات )    2005( ، العوفي )  2009( ، عبدالعال )  20١١لح )  صا
 الثقافة الجغرافية في مساعدة الطلاب على : 

 معرفة العوامل الطبيعية والبشرية ، وسوف تتغير الأماكن بمرور الوقت. -
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 عليه. فهم الظواهر الطبيعية المميزة لسطح المكان الذي يعيش  -
 التمكن من معرفة ترابط الأماكن وكيف يؤثر هذا الترابط على معالم كل مكان.  -
 التمكن من استخدام الأدوات الجغرافية.  -
الحفاظ عليها   - به من ثروات يجب  فهم دورهم الاجتماعي من خلال دراسة طبيعة مجتمعه وما 

 واستخدامها الاستخدام الرشيد والحفاظ على البيئة. 
لى اختراق الحواجز والجسور بين البشر ، مما زاد معرفتهم بأنفسهم وبغيرهم مما  زيادة القدرة ع -

 يستطيع توجه سلوكه الجغرافي.
 تنمية وعي الأفراد بما يدور حولهم من أحداث في المحيط الذي يعيشون فيه.  -
 تفسير الأحداث والأنشطة في ضوء إطار عام قائم على الوعي بمواد المجتمع واحتياجاته.  -
 قيم الانتماء للمجتمع والالتزام بقواعد ومعايير الحياة فيه.  تنمية -
 اتباع السلوكات والعادات التي تفرضها عليهم ثقافة المجتمع الذي ينتمي له.  -
 تحديد مجالات الاهتمام المشتركة محليا وإقليميا ودوليا. -
 تسهيل مهمة مؤسسات المجتمع لتأكيد وتطبيق السلوك المطلوب.  -

العرض السابق لأهمية الثقافة الجغرافية يلاحظ أن هناك علاقة بينها وبين الجغرافيا كمادة  من خلال          
دراسية ؛ حيث أنها تهتم أهدافها ومحتواها بشكل مباشر بالإنسان وعلاقاته وتفاعلاته على كافة المستويات بعد 

الرحلات ودوائر المعارف   أن كان من المعتاد أن تكون الجغرافيا  وصف للمناظر الطبيعية من خلال قصص 
الخاصة بالأماكن والأقاليم ، ولذلك يمكن وصف الطالب المثقف جغرافيا بأنه الشخص الذي يملك صورة شاملة  
عن بيئته الجغرافيا من معلومات واتجاهات ونظريات ومهارات تساعده على الفهم والتفسير لكل ما يتصل بهذا  

افية إلى مستوى التطبيق في الحياة اليومية ؛ بل يصبح قادرا على  المجال ، كذلك يمكن نفل المفاهيم الجغر 
التخطيط واختزال المعرفة ، وبالتالي لا يمكن حفظ المعارف واستيعابها ونقلها إلى العقول هو الغاية المرجوة ، 

( المختلفة  اليومية  الحياة  مواقف  في  وتطبيقها  الجغرافية  المعرفة  استخدام  على  الطلاب  قدرة  سليمان  وإنما 
 (.  2002والحسيني ، 
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ولقد أكدت العديد من الدراسات على أهمية تنمية الثقافة الجغرافية لدى الطالبات ومن هذه الدراسات    
، علي )   National Geograpic ( 2014  ( ،Gillette (2015( ، )20١١دراسة كلا من : صالح ) 

 (.2022يوسفاني ) ( ، إبراهيم و 20١6( ، عبدالجليل ) 20١6( ، خميس ) 20١5
 project- Based Learning المحور الثالث : التعلم القائم على المشروعات الالكترونية. ❖
 مفهوم التعلم القائم على المشروعات  الإلكترونية: ➢

 ولقد تعددت التعريفات للتعلم القائم على المشروعات نذكر منها ما يلي:
التعليم التي يقوم بها مجموعة من المتعلمين بالاشتراك   ( بأنه : " إحدى طرق    20١0عرفته الصيعري ) ▪

مع بعضهم البعض في عملية تعلم وحدة مقدمة في البرمجة وصياغة حل المسائل ووحدة لغة الفيجوال 
 بيسك وإنتاج مشاريع باستخدام لغة الفيجوال بيسك داخل الفصل الدراسي ".

ت   20١3وكذلك عرَّفه محمد)   ▪ تعلم  بأنه : " طريقة  العمل  (  قوم على فكرة توزيع الأدوار في إطار من 
وضع   خلال  من  ذلك  ويتم   ، موحد  عام  هدف  إلى  للوصول  وذلك   ، الكترونية  حقيبة  داخل  التعاوني 
الموضوعات في صورة مشكلة وتقدم الحلول للمشكلة في صورة ممارسة تجارب عملية واقعية ومعالجة  

 مشكلات حقيقية ". 
نه : " إستراتيجية للتعليم والتعلم قائمة على الويب تتمركز حول المتعلم لتصميم  ( بأ 20١7وعرَّفه الفقي )   ▪

وبناء مشروعات الكترونية من قبل الطلاب بشكل مستقل أو عبر العمل في مجموعات ثنائية أو صغيرة ،  
لوجي  بهدف تنمية دافعيتهم للإتقان وزيادة مستوى التحصيل والتمكن من اكتساب الخبرات والتقبل التكنو 

اعتمادا على الاستعانة بكافة المصادر التعليمية الإلكترونية المتوفرة ، وعلى التفاعل القائم في بيئة تعلم  
 إلكترونية". 

( بأنه : " نموذجا للتعليم يركز على المفاهيم والمبادئ الأساسية التي  20١8وعرَّفه عبدالجليل وآخرون )  ▪
لخاصة ودمجهم في مشكلات حقيقية ، بما ينمي قدراتهم  تعمل على تحفيز الطلاب على بناء معرفتهم ا

من خلال المشاركة في إنتاج المشروع التعليمي بما يساهم في زيادة دافعية المتعلمين نحو التعلم وتكوين  
 خبرات مرتبطة بالمحتوى التعليمي ".
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لمتعلمين من  بأنها : " طريقة تدريس فعالة ، حيث يتم توجيه ا  Mahasneh& Alwan (2018وعرفته )   ▪
قبل معلميهم خلال إجراءات حل المشكلة خطوة بخطوة وهي تحديد المشكلة ، ووضع الخطة ، وإجراء تقييم  

 حقيقي للخطة ، وتأمل المتعلمين للخطة أثناء تصميم وتنفيذ المشروع ". 
نشط الذي بأنها : " نمط من أنماط التعلم ال al (2019 Eickholt, etفي حين عرَّفها أيكولت وآخرون )  ▪

 يتمحور حول بناء المتعلم لمعرفته ، ويركز على تطبيق المعرفة والتوجيه الذاتي للمتعلم ". 
( بأنه  : " عبارة عن مجموعة من الأنشطة الصفية واللاصفية  التي يقوم  2020وكذلك عرَّفها بركات ) ▪

 صورة منتج.   بها التلاميذ بشكل فردي أو مجموعات من أجل تحقيق أهداف محددة، وتكون على
( بأنه : " منظومة من الإجراءات والفنيات المنظمة التي تعتمد على  2020و عرَّفه التعبان و ناجي )   ▪

الفكرة   باختيار  تبدأ  قواعد وإجراءات مدروسة  بناء على  الجماعية  أو  الشخصية  المتعلم  معرفة ومهارات 
 .والتخطيط والتنفيذ والتقويم وصولا لإنتاج مشاريع إلكترونية "

ومن خلال التعريفات السابقة تمكنت الباحثة من التوصل إلى مجموعة من النقاط التي تشترك في تعريف   
 التعلم القائم على المشروعات ، ومن أبرزها ما يلي : 

 المتعلم هو محور العملية التعليمية .  •
 المعلم دوره يقتصر على الإشراف والتوجيه والمساعدة فقط. •
 جتماعية. التعلم يتم في بيئة ا •
 مشاركة المتعلم في أنشطة هادفة تتطلب حل مشكلات حقيقية ترتبط بحياته ومجتمعه . •
 ينمي لدى المتعلم الشعور بالمسؤولية ، حيث يبنى المتعلم معرفته بنفسه.  •
 التأكيد على تحقيق الأهداف التعليمية والارتباط بالمحتوى. •
 يعتمد على العمل التشاركي التعاوني.  •
 التواصل الاجتماعي بين الطلاب وبعضهم البعض.يزيد من  •
 يساعد في زيادة دافعية المتعلمين نحو التعلم.  •
 التعلم وفق خطوات محددة وهي التخطيط والتنفيذ والتقويم ، وينتهي بمنتج تعليمي يقدمه المتعلم.  •
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 الفلسفة التي يبني عليها التعلم القائم على المشروعات  ❖
التعلم القائم على المشروعات هو أحد الطرق التي ظهرت في بداية هذا القرن ، وقد ظلت استخدامات         

  هذه الطرق محدودة ؛ حيث اقتصرت على الامور العلمية والأشكال اليدوية والزراعية إلى أن أدخلها  كلباترك  
kilpatrick   لسفة التعلم بالمشاريع على العديد من المنطلقات  إلى المدارس كطريقة للتدريس للطالبات ، وتقوم ف

 التربوية والتعليمية منها ما يلي: 
النظرية البنائية : هي فلسفة تعليمية تقوم على فكرة أن الطالب يبني معرفته من خلال التجارب  -

الخاصة به ، ويتعلم بشكل أفضل عندما يشارك في أنشطة تعليمية بدلا من أن يتلقى المعلومة 
قة سلبية، والتعلم بالمشاريع هي إحدى الطرق التي تمكن الطالب من بناء معرفته الشخصية من  بطري

 (. Schneider,2005 خلال الممارسة ، ومعالجة مشاكل حقيقية )
نظرية جاردنر للذكاءات المتعددة : وهي أن كل شخص لديه أنواع مختلفة من الذكاءات مثل الذكاء الموسيقي  -

، اللغوي  والذكاء  التعليم    ،  المختلفة من خلال  الذكاءات  هذه  تعزيز  ويمكن   ، والرياضي  المنطقي  والذكاء 
المشاكل والتحديات  الطالب من معالجة  بالمشاريع كمنهج يمكن  التعلم  المناسب والتجربة ، ويؤيد جاردنر 

 (.NFIE,2000,53-55الحقيقية التي تنمي لديه ذكاءات متعددة ) 
اتيجية تدريسية يستخدمها المعلم داخل الصف لتحقيق أهداف محددة بمساعدة التعلم التعاوني : هي إستر  -

الطلاب أنفسهم من خلال تعاونهم فيما بينهم في مجموعات لكل عضو فيها مهمة محددة ، ونجاح  
وحل   التعلم  مهارات  الطلاب  لدى  تنمي  بيئة  يوفر  بالمشاريع  والتعلم   ، المجموعة  نجاح  من  الفرد 

 .(2009تعاون الطلاب لإتمام المشروع بشكله النهائي  )عبيد، المشكلات من خلال 
والتعلم القائم على المشروعات نموذج تعليم وتعلم يركز على التعلم المتمحور حول المتعلم عن طريق           

إجراء المشروعات التعليمية المختلفة ، وهي طريقة تسمح للمتعلم بشكل مستقل أو عبر العمل في مجموعات 
 ونية صغيرة ببناء التعلم الخاص به ، ويبلغ ذروته في الناتج ) المنتجات( الواقعية التي أنتجها المتعلم . تعا

اكتسبوها  سابقا على            التي  المعرفة  المشاريع يطبق الطلاب بصفة أساسية  القائم على  التعلم  وفي 
روع كأساس للتقييم ، بخلاف الطلاب في التعلم  الموقف الحالي ، ويكون التركيز على إنتاج المنتج النهائي للمش

المستند على المشكلة ، فالطلاب قد لا يتلقون التعليم الرسمي في مادة دراسية كخلفية سابقة ضرورية ، وتكون  
 عملية الحل أكثر أهمية من المنتج النهائي .
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 تصنيف المشروعات الإلكترونية   ➢
 نذكر منها ما يلي:  ولقد تعددت تصنيفات المشروعات الإلكترونية،

▪   ( وآخرون   ، الجليل  عبد  بالمشروعات    20١8ويشير  الخاصة  التصنيفات  من  العديد  هناك  أن   )
 الإلكترونية ، وهي كالتالي : 

مشروعات نهائية : وهي تستهدف الأعمال التي تغلب عليها الصبغة العلمية في الدرجة الأولى ، كأن   -1
كتمثيل مسرحية أو رواية أو المشاركة في تنفيذ الاحتفالات    يطلب من جميع الطلاب القيام بعمل واحد 

 المدرسية .
 مشروعات استمتاعية : وهي التي يقصد المتعلم من ورائها التمتع كالاستماع للموسيقى مثلا.  -2
 مشروعات المشكلات : وهي الهدف منها حل مشكلة تواجه التلاميذ وتثيرهم لحلها. -3
 المهارات : وهي تهدف للحصول على بعض المعرفة وتنمية مهارات التلاميذ. مشروعات لتعلم بعض   -4
 مشروعات حسب عدد المشاركين : وهي تنقسم إلى :   -5

 مشروعات جماعية : وهي قيام الطلاب في الصف بعمل واحد أو بتنفيذ مهمة واحدة. (أ
 مشروعات فردية : وتنقسم بدورها إلى نوعين ، وهما :  (ب 

 جميع التلاميذ القيام بتنفيذ المشروع نفسه كلا على حده. النوع الأول: يطلب من   •
النوع الثاني : يطلب من كل تلميذ اختيار وتنفيذ مشروع معين مختلف عن المشروعات التي   •

 ينفذها زملائه. 
 ( كالتالي :  2003بينما تم تصنيف المشروعات في برنامج إنتل للتعليم )  ▪
 من حيث طبيعتها :   -١

 ئية ( : وهي المشروعات التي تغلب عليها الصبغة العلمية. مشروعات بنائية ) إنشا  (أ
مشروعات استمتاعية : يكون الهدف منها الاستمتاع أو الترويج عن النفس مثل الرحلات والزيارات  (ب 

 الميدانية. 
مشروعات في صورة مشكلات : تهدف لحل مشكلة فكرية معقدة أو حل مشكلة من المشكلات  (ج

 التلاميذ أو محاولة الوصول إلى أسبابها. التي يهتم بها 
 مشروعات يقصد منها كسب مهارة: الغرض منها التعرف إلى مهارة أو اكتسابها. ( د 
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 من حيث منظمها وواضع أهدافها:   -2
 منظمة : المعلم هو لذي يضع الأهداف. -
 غير منظمة : التلاميذ هم من يضعون الأهداف. -
 اريع وينظمونها معا. نصف منظمة : المعلم والتلاميذ يعرفون المش -

تكليف كل            يتم  السابقة في صورة مشروعات جماعية حيث  المشروعات  أنواع  تنفيذ جميع  ويمكن 
مجموعة بمشروع معين ، ويتم توزيع المهام على أفراد المجموعة ويقوم كل متعلم بالدور المنوط به ، وهي  

لضيق الوقت أو لكثرة عدد الطلاب بالفصل ، ومشروعات المشروعات التي لا يمكن تنفيذها بشكل فردي ؛ نظراً  
فردية تنقسم إلى نوعين النوع الأول : يختار كل طالب مشروع مختلف عن المشروعات التي يختارها زملاؤه، 

 (. 20١8والنوع الثاني: يقوم كل الطلاب بتنفيذ المشروع نفسه كلا على حدة ) عزمي و المحمدي ، 
ية على استخدام المشروعات الإلكترونية الجماعية التي تركز على تعلم المهارات ، وركزت الدراسة الحال    

 حيث يتم تقسيم الطالبات إلى مجموعات صغيرة وكل مجموعة تنجز عملا .
 أهمية التعلم القائم على المشروعات الإلكترونية  ➢

واك         ، الطلاب  دافعية  زيادة  في  فعالية  المشروعات  على  القائم  قدرة  للتعلم  وتحسين  المهارات  تسابهم 
( ،   2003الطلاب على حل المشكلات وتنمية مهارات التفكير العليا لديهم ، وقد أوضح كل من : عمر ) 

 pearl Chen , Huei-lien Chen (2007  ، )Christopher cheong( ، )2006سعادة وآخرون )  
&other (2010)  ،Lang (2010)   (،Quek (2010، Shui-Font , Cheng .R. Choy. H 

( ، أهمية التعلم القائم  202١( ،الحسيني ) 20١8( ،علي )20١8( ، السيد ) 20١7( ، الجباصات ) (2010)
 على المشروعات في النقاط الآتية: 

 إكسابهم القدرة على تحمل المسؤولية والاعتماد على النفس. -
 إكسابهم مهارات حل المشكلات والتعلم التعاوني والتواصل. -
 تنمية مهارات التفكير العليا لديهم .  -
 تنمية اتجاهات إيجابية للطلاب نحو المادة التعليمية.  -
 إكسابهم المرونة في عملية التعلم.  -



برنامج مقترح في الجغرافيا قائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية لتنمية مهارات التفكير عالي الرتبة والوعي بالثقافة 
 الجغرافية لدى الطالبة معلمة الجغرافيا.      د/ نجوى راغب 

 

 م 2024 أكتوبر( 2الجزء )(، 8(، العدد )6التربوية والنفسية، المجلد )مجلة جامعة مطروح للعلوم 
- 35   - 

 

تزويد الطالب بمهارات إدارة الذات ، وتزويده بطرق حل المشكلات ؛ وذلك من خلال اشتراك الطالب  -
ذوي   الطلاب  المنخفضة في مجموعة مع  القدرات  تحسين  ذو  الأعلى مما يساعدهم على  الانجاز 

 الأداء.
تحسين مهارات التفكير العليا في حل المشكلات والتعامل مع مشاكل الحياة الواقعية من خلال شرح  -

 وتحليل المشكلات وتقديم الحلول المناسبة لها. 
حل  المساهمة في تجميع معرفة أعمق لكل موضوع من موضوعات الحياة ؛ مما يؤدي إلى سهولة   -

 المشكلات التي تواجه المتعلمين أثناء العملية التعليمية. 
مشاركة المتعلمين في التعلم القائم على المشروعات فيما بينهم في التعرف على المفاهيم المركزية   -

 واستراتيجيات ومبادئ أي مجال من مجالات التعليم. 
ا  - البحوث  خلال  من  المتولدة  الصحيحة  الأسئلة  طرح  كيفية  والاهتمام  إكسابهم   ، بها  يقومون  لتي 

 لاستكشاف مواضيع حقيقية.
تستخلص الباحثة من العرض السابق أهمية التعلم القائم على المشروعات الإلكترونية تتمثل في  و 

  الآتي:
المساهمة في تحسين وزيادة التوجيه الذاتي ، التنظيم الذاتي ، الدوافع الذاتية واحترام الذات لدى المتعلمين   •

عات الإلكترونية ؛ لأنهم يقومون بابتكار الفكرة وتنفيذها وحل المشكلات التي تواجههم بأنفسهم بالمشرو 
 ؛ مما يؤدي إلى خلق بيئة تفاعل ذاتي وخلق أهداف ذاتيه لديهم. 

تنمية قدرتهم على استخدام بيئات التفاعل الإلكتروني وسرعة التواصل مع المجموعة ومع المعلم وسرعة   •
الآراء ونقاشها ؛ مما يشكل تغذية مهمة وسريعة تزيد من معرفة وخبرة المتعلمين القائمين  تحليل الأفكار و 
 على المشروع. 

اقتصار دور المعلم في التعلم الإلكتروني القائم على المشروعات في كونه المراقب والمشرف دون تدخل  •
وم  المباشر  الحوار  نظم  الحالة  هذه  في  ويستخدم   ، الطلاب  بين  التفاعل  والبريد  في  النقاش  نتديات 

 الإلكتروني وأدوات الحوسبة السحابية وتقنيات الويب التفاعلية كأدوات أساسية للتواصل.
في نموذج التعلم الإلكتروني القائم على المشروعات يتم تشكيل مجموعات العمل وفقا لمستويات الطلاب   •

م العمل داخل المجموعة الواحدة ؛  بحيث يتم تكليف كل مجموعة بمشروع معين يتم تنفيذه ، ويتم تقسي 



برنامج مقترح في الجغرافيا قائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية لتنمية مهارات التفكير عالي الرتبة والوعي بالثقافة 
 الجغرافية لدى الطالبة معلمة الجغرافيا.      د/ نجوى راغب 

 

 م 2024 أكتوبر( 2الجزء )(، 8(، العدد )6التربوية والنفسية، المجلد )مجلة جامعة مطروح للعلوم 
- 36   - 

 

بحيث يقوم كل فرد فيها بدور محدد، ومن ثم يتقابل كل أعضاء المجموعة معا بعد فترة محددة لتجميع  
العمل وتداول الآراء حوله ، ولابد من وجود قائد لكل مجموعة يتم انتخابه من قبل أفرادها ، ويكون  

وم الجماعية  القرارات  إلى  الوصول  عن  والتواصل  مسؤولا  التفاعل  وتنظيم  النقاش  تنظيم  عن  سؤول 
 إلكترونيا. 

 المساعدة على تطوير مستويات التفكير الذهنية المرتبطة بالتعلم مدى الحياة.  •
 إكساب الطلاب المهارات التقنية والاجتماعية التي تساعدهم على النجاح في الاتجاه العلمي أو العملي  •
 مجتمع. المساعدة على دمج المقرر بقضايا ال •
 المساعدة في سد احتياجات الطلاب من ذوي المستويات المختلفة من المهارات واساليب التعلم.  •
 المساعدة في دعم الطلاب للتعلم وممارسة المهارات في حل المشكلات والتواصل وإدارة الذات.  •
 .حياتهم.  المساعدة في نمو المعرفة بالإنترنت ومهارات الكمبيوتر التي تساعد المتعلمين طوال   •
 توفير جو من التعاون بين المتعلمين.   •

العملية            في  الإلكترونية  المشروعات  على  القائم  التعلم  أهمية  على  الدراسات  من  عديد  أكدت  ولقد 
( : والتي أكدت على استخدام التعلم الإلكتروني  20١8التعليمية ،ومن هذه الدراسات ما يلي : دراسة فارس )  

مشروعات عبر نظم إدارة التعلم الاجتماعية وأثره على المثابرة الأكاديمية وتنمية مهارات إنتاج  القائم على ال
(: والتي أكدت على فاعلية التعلم القائم على المشروعات  20١9مشروعات جماعية إبداعية، دراسة هداية )  

نتاج الألعاب التعليمية الإلكترونية  الإلكترونية التشاركية باستخدام تطبيقات جوجل التفاعلية في تنمية مهارات ا
( : والتي أثبتت فاعلية استخدام المشروعات  2020لدى طلاب الدراسات العليا بكلية التربية، دراسة عبدالمجيد )  

الإلكترونية لتنمية مهارات ريادة الأعمال التكنولوجية والانهماك في تعلم " مقرر الحاسوب في التعليم " لدى  
(:والتي أثبتت فاعلية إستراتيجية المشروعات الإلكترونية  2020ة، دراسة عبدالمجيد، العمري )  طلاب كلية التربي

في تنمية مهارات انتاج وتصميم وحدات التعلم الرقمية والاقتصاد  المعرفي لدى شمس، طلاب كلية التربية،  
  ( السيد وعبدالجيد   ، المشرو 202١دراسة عبدالعزيز  إستراتيجية  فعالية  أكدت  تنمية  (:  الإلكترونية في  عات 

(: والتي أوضحت  202١مهارات التواصل الإلكتروني لدى طلاب تكنولوجيا التعليم، دراسة خلف و الكبش )  
التفكير الابتكاري والتحصيل في مادة الحاسب  تنمية مهارات  فاعلية إستراتيجية المشروعات الإلكترونية في 

دراس  ، المتوسط  الأول  الصف  طلاب  لدى  )  الآلي  حسانين  إستراتيجية  2022ة  فاعلية  أكدت  والتي   :  )
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المشروعات الإلكترونية في بيئة الواقع المعزز لتنمية مهارات البرمجة والدافعية للإنجاز لدى طلاب مدارس 
( : والتي أكدت أيضا على فاعلية  2023،دراسة الأسود ، كفافي والصفي)  STEMالتكنولوجيا والرياضيات  

 القائم على الويب في تطوير مهارات مصممي التقنيات التعليمية في دولة الكويت.  التعلم بالمشروعات 
 مراحل التعلم القائم على المشروعات الإلكترونية   ❖

  20١3، سليمان)  ponsner & Applegrath (2008 ، (2002  ) Rails backوتشير كل من  )       
 ( إلى أن التعلم القائم على المشروعات يمر بعدة مراحل أساسية ، وهي كما يلي:  2009( لاشين) 

هي الخطوة الأساسية وأهم مرحلة من مراحل المشروع إذ يتوقف عليها مدى نجاح المشروع    اختيار المشروع: -1
بين الطلاب ، حول حل مشكلة أو صعوبة  ، وتبدأ هذه الخطوة بإثارة المعلم موضوعا ليكون موضع النقاش  

اهتمام   مجال  في  يقع  مما  ذلك  غير  أو  والبيئية  المدرسية  الطلاب  حياة  من  مشكلة  ،أو  المتعلمين  تواجه 
 المتعلمين   

بعد اختيار المشروع يقوم الطلاب تحت إشراف المعلم بوضع خطة مفصلة لسير العمل    التخطيط للمشروع: -2
من تحديد الأهداف الخاصة بالمشروع وانتقاء الأنشطة والوسائل المتبعة في تنفيذ    أثناء تنفيذ المشروع بداية

 النشاط ، وتحديد مراحل تنفيذ المشروع وتحديد متطلبات العمل في كل مرحلة.
في هذه المرحلة يتم ترجمة الجانب النظري المتمثل في بنود خطة المشروع إلى واقع عملي   تنفيذ المشروع : -3

قوم الطلاب بتنفيذ  بنود خطة المشروعات تحت مراقبة المعلم وإشرافه وتوجيهاته ، ويكون  محسوس ، حيث ي
 لكل طالب دور محدد. 

المشروع: -4 المعلم    تقويم  يقوم  حيث  ؛  خطواته  من  خطوة  كل  على  الحكم  المشروع  تقويم  عملية  تتضمن 
طاء التي وقعوا بها ، كما يقوم  بالاطلاع على كل ما أنجزه المتعلمون موضحا لهم أوجه الضعف والقوة والأخ

المعلم بتقديم تغذية راجعة لهم ،ويتم الحكم على المشروع من خلال النقاش الجماعي للمشروع وذلك بذكر 
العقبات واقتراح الحلول للمشروعات القادمة ، ويجب أن تكون عملية التقويم مستمرة وتشمل جميع خطوات 

ل في المشروع وبعد الانتهاء من المشروع ،وتستخلص الباحثة من  المشروع قبل تنفيذ المشروع وأثناء العم
العرض السابق  لمراحل التعلم القائم على المشروعات الإلكترونية أن تلك الخطوات السابقة هي خطوات 
ديناميكية ومتداخلة ومتسلسلة ولا تنفصل عن بعضها ، فقد يحدث في مرحلة التنفيذ بعض التعديلات على  

 وأدائهن ، وهنا يتم اتباع خطط بديلة لإتمام المشروع بشكله النهائي.  عمل الطالبات 
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 خصائص التعلم القائم على المشروعات الإلكترونية  ❖
 ويتميز التعلم بالمشروعات الإلكترونية بمجموعة من الخصائص تتحدد في الآتي:

 ( إلى الخصائص التالية: 20١5حيث أشارت عارف )  ➢
ات تعليمية تتضمن مجموعة من الأنشطة والإجراءات المتسلسلة يعتمد على وضع المتعلم في خبر  -

 التنفيذ داخل بيئات التعلم الإلكترونية. 
يقوم المتعلم بالبحث والاستكشاف والتحليل واقتراح الحلول المتنوعة للمشكلة المطروحة بهدف انجاز   -

 المشروع المكلف به.
 لكتروني المتزامن وغير المتزامن . يمارس من خلاله المتعلم مهارات التواصل الاجتماعي الإ -
 ( عدة خصائص للتعلم بالمشروعات الإلكترونية ، وهي كالتالي : 20١8كما أضافت علي )  ➢

ر وموجه لعملية التعلم وليس ناقلًا للمعرفة. -  تعلم متمركز حول المتعلم ويجعل المعلم ميس ِّ
 المحلية والعالمية.يركز على الأهداف التعليمية المتوافقة مع المعايير  -
 يقدم للطلاب أسئلة تتطلب النظر بعمق في المحتوى التعليمي وإدراك العلاقات.  -
 يحفز المتعلمين على التفاعل والمشاركة وتوظيف الوسائط التكنولوجية في المشروعات الخاصة بهم.   -
 الخصائص التالية :  Rachel Ralph (2015وفي هذا السياق أضاف  )   ➢

التعلم بالمشروعات لكن بمصادر التعلم الإلكترونية التفاعلية ، أي أنه يدمج بين    يعتمد على خطوات  -
 المنهج الدراسي والتكنولوجيا. 

يعد المعلم أحد مصادر الحصول على المعلومات وليس المصدر الرئيس ، فلا يقتصر دوره على نقل   -
ر وموجه في العملية التعليمية.   المعرفة فهو مشرف وميس ِّ

حقيق التواصل الاجتماعي بين الطلاب وذلك بشكل متزامن أو غير متزامن من خلال  يهدف إلى ت -
 استثمار أدوات التفاعل الإلكترونية. 

يجمع بين أساسيات التعلم التعاوني وبين التعلم الفردي من خلال توزيع المهام على الطلاب لتنفيذ  -
 المشروع.                       

وتري الباحثة أن من أهم خصائص التعلم القائم على المشروعات  الإلكترونية ما يلي: مراعاة الفروق         
الفردية بين المتعلمين، تنمية الشعور بالمسؤولية لديهم، بث روح الاستكشاف لدى المتعلم، تحقيق المتعة في  
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لدافعية للإنجاز من خلال العمل التعاوني، وتعلم  التعلم، يسعي لتنمية مهارات التفكير لدى المتعلمين، وينمي ا
كل طالب حسب قدراته وسرعته الخاصة ، ويعد المتعلم محور العملية التعليمية، وتنوع مصادر التعلم، والتركيز  
على أهداف عملية التعلم، التنويع في الأنشطة التعليمية الملائمة للمتعلمين لتحقيق الأهداف التعليمية ،التنويع  

عمليات التقييم، ويتركز التعلم بالمشروعات حول المشكلات فيختار الطلاب مشكلة تفتقر إلى حل محدد في  
وهم   القرارات،  باتخاذ  الطلاب  يقوم  حل،  إلى  التوصل  عملية  تصميم  في  بالمساعدة  الطلاب  يقوم  مسبقا، 

الحيوية والمتع المعلومات وإدارتها، ويضيف نوعا من  إلى  التقويم المسؤولين عن الوصول  للتعلم، ويجري  ة 
 بشكل مستمر، يوفر جو من تحمل المسؤولية لدى الطلاب، يتم الخروج بمنتج نهائي وتقويمه. 

 :   cloud computingالمحور الرابع الحوسبة السحابية  ❖
 مفهوم الحوسبة السحابية : ➢

ومساحة التخزين الخاصة  ( بأنها : "تكنولوجيا تعتمد على نقل المعالجة 20١0عرَّفها خفاجة )   -
 بالحاسوب إلى ما يسمى السحابة وهي جهاز خادم يتم الوصول إليه عن طريق الإنترنت".

( بأنها : "تقنية تعتمد على نقل المعالجة ومساحة التخزين الخاصة  20١3عرَّفها المصالحي )  -
 بالحاسوب إلى ما يسمى السحابة التي يتم الوصول إليها عبر شبكة الإنترنت". 

( : بأنها : " تقنية تعتمد على نقل المعالجة ومساحة التخزين والبيانات  20١3وتعر ِّفها  الشيتي )  -
الخاصة بالحاسب إلى ما يسمى بالسحابة ، وهي جهاز خادم يتم الوصول إليه عن طريق الإنترنت  

اكل  ، أي أنها حولت برامج تقنية المعلومات من صفحات إلى خدمات ، كما أنها تتميز بحل مش
وصيانة وتطوير البرامج عن الشركات المستخدمة لها ، وبالتالي يتركز مجهود الجهات المستفيدة  

 على استخدام هذه الخدمات فقط ".
للحوسبة   ) NISTتعريف المعهد الوطني للمعايير والتكنولوجيا )   Trivedi (2013وذكر )  -

الشبكة بناء على الطلب لمجموعة   السحابية بأنها : "أنموذج تمكين شائع ملائم للوصول على
مشتركة من موارد الحوسبة التي تمت تهيئتها مثل ) الشبكات والخوادم ووحدات التخزين والتطبيقات 

 ........( ويمكن توفيرها وإطلاقها بسرعة وبأقل جهد إداري أو تفاعل مع موفر الخدمة ". 
عبر أجهزة وبرامج متصلة بشبكة خوادم  ( بأنها : "هي الخدمات التي تتم 20١3وتعر ِّفها  بندر )  -

تحمل بياناتها  في سحابة افتراضية تضمن اتصالها بشكل دائم دون انقطاع مع أجهزة مختلفة )  
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كمبيوتر ،جهاز لوحي ، هواتف ذكية ، وغيرها ( بعد وضع كود خاص لفتح قفل الشبكة ، وبالتالي  
 يتم الدخول إليها من أي مكان وفي أي زمان".

واستخلصت الباحثة من خلال التعاريف السابق ذكرها أن تلك التعاريف تتفق مع تعريف الحوسبة            
لكن من    ، السحابية  الحوسبة  وتطبيقات  التخزين  إلى مساحات  للوصول  والخوادم  الشبكات  السحابية بوجود 

وجيا أو خدمة أو أنموذج  الملاحظ اختلافه في نوع الحوسبة السحابية ، فقد ذكر البعض أنها تقنية أو تكنول
للتقنية ، وترى الباحثة أن الحوسبة السحابية هي عبارة عن خدمة أو تطبيق ، ويتضح ذلك من خلال التعريف 

 الإجرائي للحوسبة السحابية في هذه الدراسة .
 أنواع الحوسبة السحابية :  ➢

 إلى أربعة أنواع ، وهي كما يلي :  Shaw (2013يمكن تصنيف الحوسبة السحابية  كما ذكرها ) 
 ( :  public cloud computingالحوسبة السحابية العامة )   -١

إن مصطلح الحوسبة السحابية العامة لا يعني دائمًاً بأنها مجانية على الرغم من أنها يمكن أن تكون       
ا للاستخدام ، وإنما يصف الحوسبة السحابية من منظور تقليدي ؛ حيث يتم توفير  مجانية أو رخيصة نسبيًّ 

الأجهزة والشبكات والتخزين والخدمات والواجهات التي يتم تملكها وتشغيلها من طرف ثالث مزود للخدمة بعيدًا  
الوصول إليها من  عن الموقع ، وذلك من خلال تطبيقات الويب وخدماته ، وهي متاحة للاستخدام العام ويمكن  

 قبل الجميع.  
 ( : private cloud computingالحوسبة السحابية الخاصة )  -2

"هي عبارة عن شبكة ذات ملكية خاصة ، حيث يتم تشغيل البنية التحتية داخل المؤسسة لتبادل معلومات     
 محددة بين المستخدمين داخل المؤسسة".

 ( :  hybrid cloud computingالحوسبة السحابية الهجينة )  -3
"هي مزيج من التعامل بين الحوسبة العامة والخاصة ؛ إذ يمكن لمؤسسة أن يكون لها سحابة خاصة تقوم     

 من خلالها بتوفير بعض الخدمات للمستفيدين ، بينما تلجأ إلى حلول السحابة العامة لتأمين خدمات أخرى". 
 (:  community cloud computingالحوسبة السحابية المجتمعية )  -4

إن التحكم بهذا النوع من السحابة واستخدامها يتم من قبل مجموعة من المنظمات ؛ حيث من الممكن      
البنية التحتية بهدف   إنشاء سحابة مشتركة للعديد من المنظمات ذات نفس المطلب ، وتسعى إلى مشاركة 



برنامج مقترح في الجغرافيا قائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية لتنمية مهارات التفكير عالي الرتبة والوعي بالثقافة 
 الجغرافية لدى الطالبة معلمة الجغرافيا.      د/ نجوى راغب 

 

 م 2024 أكتوبر( 2الجزء )(، 8(، العدد )6التربوية والنفسية، المجلد )مجلة جامعة مطروح للعلوم 
- 41   - 

 

السحابية ،   الحوسبة  التي تعود من وراء  المصالح والفوائد  يكون  تحقيق بعض  يمكن أن  المثال  فعلى سبيل 
لجامعة واحدة أو لعدة جامعات سحابة مجتمعية ، لكن بشرط أي يكون لديهم اهتمامات مشتركة مثل : المهمة  
  ، الأمن  متطلبات   ، الموحدة  الفهارس   ، الإنترنت  على  المصادر   ، السياسات   ، بهم  الخاصة 

 ...................وغيرها.  
 ة السحابية :مكونات استخدام الحوسب  ➢

 لتتمكن من  دخول الحوسبة السحابية ينبغي توفير المتطلبات التالية :  
 جهاز حاسب شخصي : يسمح بالاتصال بالإنترنت.  -
 نظام تشغيل : يسمح بالاتصال بشبكة الإنترنت .  -
البرمجيات اتصال ذو سرعة عالية بشبكة الإنترنت يكون حلقة وصل بين المستخدم وبين بياناته وكل   -

 التي يستخدمها. 
 (.  20١4متصفح إنترنت يسمح باستخدام خدمات السحابة  )يس ،  -

 
 

 ( المكونات الأساسية اللازمة للحوسبة السحابية 2شكل )
 فوائد توظيف الحوسبة السحابية في العملية التعليمية : ❖

تعد خدمات الحوسبة السحابية أحد أشكال البرمجيات الافتراضية الحديثة المستخدمة على نطاق واسع           
في قطاعات الأعمال والخدمات والتعاملات الإلكترونية الحكومية في غالبية دول العالم ، إلا أنها طرحت مؤخرا  

لكترونية ، مع انتشار الحوسبة السحابية لم يعد الأمر  كفكرة لاستخدامها في مجالات التعليم عن بُعد والتعليم الإ
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مجرد مفهوم نظري بل تحول إلى تطبيق ملموس نشهده في عدد من الخدمات المشاعة في الويب وخاصة في  
 مجال التعليم الإلكتروني. 

 ( في استخدام الحوسبة السحابية في التعليم عدة نقاط ، ومنها ما يلي :  201٣وذكرت الشيتي )  ➢
تمكن المستخدم من الدخول على ملفاته وتطبيقاته من خلال السحابة دون الحاجة لتوفير التطبيق في   -

 جهاز المستخدم ، بالتالي تقلل المخاطر الأمنية وموارد الأجهزة المطلوبة .
 الاستفادة من الخدمات الكبيرة جدا في إجراء العمليات المعقدة التي قد تتطلب أجهزة بمواصفات عالية. -
توفر الكثير من المال اللازم لشراء البرمجيات التي يحتاجها المستخدم ، فكل ما يحتاجه المستخدم   -

هو جهاز حاسب متصل بخط الإنترنت سريع ، وأن يكون متصلًا بأحد المواقع التي تقدم البرمجيات  
 التي يحتاجها. 

حتية ، وتوفير عدد العاملين في  تقليل التكاليف وذلك من خلال تقليل عدد الأجهزة الخاصة بالبنية الت -
 صيانة الأجهزة والبرمجيات في المؤسسة.

تتضمن البنية التحتية الحالية للحوسبة السحابية توافر مراكز البيانات والتي تكون قادرة على تقديم   -
 الخدمة للعملاء الموجودين على مستوى العالم كله.

لبنية التحتية المطلوبة لتشغيل تطبيقات التعليم  لا تمتلك غالبية مؤسسات التعليم عن بعد الموارد وا -
الإلكتروني وشراء الإصدارات الحديثة والتي تتطور بشكل سريع جدا ؛ لذلك فإن استخدام تقنية الحوسبة  

 السحابية يساعد هذه المؤسسات على استخدام الإصدارات الحديثة مع الأجهزة والبرامج.
فصل دراسي ( فإن    –ربع سنوية    –زمنية محدودة ) أسابيع  تستخدم خدمات التعليم الإلكتروني لمدة   -

 توفير التكاليف مهم جدا.
وفي هذا السياق فقد انعقد مؤخرا العديد من المؤتمرات تناولت ما يمكن أن تقدمه الحوسبة السحابية           

للتعليم منها مؤتمر الحوسبة السحابية في جامعة طيبة والذي كان من أبرز توصياته ضرورة الاستفادة من  
ثاني للجمعية العمانية لتقنيات المعلومات والذي  الحوسبة السحابية في التعليم العالي ، وكذلك المؤتمر الدولي ال

 كان أحد محاوره الحوسبة السحابية واستخداماتها التعليمية.
وتستخلص الباحثة أنه يوجد العديد من التطبيقات الأخرى للحوسبة السحابية مثل : إجراء الاختبارات        

تعلمين ، وسهولة الوصول للاختبارات والتدريبات ( ، وسهولة إرسال التدريبات والمشروعات للمonlineمباشرة ) 



برنامج مقترح في الجغرافيا قائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية لتنمية مهارات التفكير عالي الرتبة والوعي بالثقافة 
 الجغرافية لدى الطالبة معلمة الجغرافيا.      د/ نجوى راغب 

 

 م 2024 أكتوبر( 2الجزء )(، 8(، العدد )6التربوية والنفسية، المجلد )مجلة جامعة مطروح للعلوم 
- 43   - 

 

والمشروعات المقدمة من الطلبة ، بالإضافة إلى التغذية الراجعة بين الطلبة والمعلمين ، وسهولة التواصل 
وواجباتهم،  إدارة مشروعاتهم  على  والمساعدة   ، بطرق جديدة  الطلاب  تعليم  والمساعدة على   ، الطلبة  بين 

الطلاب  مساعدة  على    وكذلك  وتساعدهم  أجهزتهم  على  تحميلها  بدون  تطبيقات  استخدام  على  والمدرسين 
الوصول للملفات المخزنة من أي حاسب بواسطة الاتصال بالإنترنت ، في حين تمكن الطلاب والطالبات في  

الجامعات الوصول لكل البرامج في أي وقت وفي أي مكان ، وبعد كل ما تم عرضه عن الحوسبة السحابية    
مكن القول بأن السحابة الحاسوبية وتطبيقاتها المتعددة حل مثالي للمؤسسات التعليمية التي ترغب في التوسع  ي

 الديناميكي المرتبط بتقديم خدمات التعليم الإلكتروني في إطار من التشاركية والتكلفة المنخفضة . 
للحوسبة السحابية ، نذكر منها  ( بعض من القيم التربوية التعليمية المحتملة    201٣كما ذكرت حايك )   ➢

 ما يلي :  
 اختفاء الطابع الشخصي للتعلم. -
 زيادة فرص الوصول والتنقل. -
 القدرة على تبادل المعلومات ونشرها على الفور.  -
 المرونة وتحفيز الابتكار والتعاون.  -
 تجربة عالمية حقيقية.  -

خدم            تسخير  بالإمكان  أصبح  أنه  سبق  مما  الباحثة  خدمة  وتستخلص  في  السحابية  الحوسبة  ة 
الأهداف التعليمية في عدة مجالات منها ما يلي : تقديم المحاضرات أو الحصص الدراسية عن بُعد ؛ بحيث  
تكون مرفوعة على السحابة الافتراضية ) التي قد تكون على شكل موقع إلكتروني أو تطبيق على الأجهزة  

متوفرة ومخزنة للاطلاع عليها وتصفحها بعيدًا عن حواجز الزمان    الذكية اللوحية أو المتنقلة ( ، وبهذا تكون 
والمكان ، وكذلك مشاركة المقرر الدراسي أو جزء منه عبر أدوات المشاركة التي توفرها خدمات الحوسبة  
السحابية ؛ فضلا عن إيجاد إمكانية للتواصل بين المعلم والطالب في المدرسة أو في مرحلة التعليم العالي ، 

يضا استخدام ميزة المزامنة مع الآخرين لمزامنة التغيرات التي يقوم بها المعلم في جهاز الكمبيوتر الخاص  وأ
به مع النسخ التي يخزنونها في الحوسبة السحابية ؛ والتي تمكنهم من الحفاظ على ملفاتهم بشكل محدد وبعيدة 

م المحاكاة والتفاعل والمرونة في مصادر  عن التلف والضياع التي قد تصيب أجهزة الكمبيوتر ، وأيضا تقد 
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التعليم ، وهذه الخصائص تزود المعلم والمتعلم بأدوات الإبداع والابتكار والمشاركة وتوصيل التقنية إلى بيئات  
 التعليم ، وكذلك يعتبر تخزين ومشاركة الملفات وإنشاء المستندات تعاون مع الآخرين في البحث والكتابة .

رؤية الباحثة أنه نشرت " صحيفة الشرق الأوسط " استطلاع يبين بوضوح آراء بعض الطلاب وما يؤكد         
الجامعين في السعودية حول تقييمهم لاستخدام خدمات الحوسبة السحابية ؛ حيث رأى غالبيتهم أهميتها في 

بء طباعته بشكل  تسليم الواجبات والتكاليف المطلوبة ومتابعتها مع أستاذ المقرر بشكل يخفف عن كاهلهم ع
ورقي ، وتسليمه وإعادته  من جديد ، أي تقليل الكلفة المادية مع الطلاب ، علاوة على خدمة الطلاب في 

 (.  20١3مجال التعليم التعاوني عبر الدراسة بشكل جماعي على الإنترنت  )بندر ، 
بتطبيقاتها المتعددة في العملية كما أكدت العديد من الدراسات على أهمية استخدام الحوسبة السحابية          

 &Liu( ، )  20١2، ذكي )    Aldakheel (2011( ، )20١١التعليمية ومن هذه الدراسات ما يلي : عطا )  
lee (2013  ( الشيتي العمري والرحيلي )  20١3،  والعبيكان )  20١4(،  المطيري  ( ، كمتور)  20١5( ، 

 ( 20١8(، عبد الجليل وآخرون  ) 20١6
 إجراءاته : أدوات البحث و 

 للإجابة عن أسئلة البحث وتحقيق ما ترمى إليه من أهداف قامت الباحثة بالخطوات التالية:
 أولا: قائمة مهارات التفكير عالي الرتبة :  

: تحديد مهارات التفكير عالي الرتبة، والتي يسعى البحث الحالي تحديد الهدف من إعداد القائمة -
 إلى تنميتها لدى الطالبات. 

- : المهارات  إلى    اشتقاق  الرجوع  الرتبة من خلال  التفكير عالي  قائمة مهارات  اشتقاق  تم  حيث 
مجال   المصادر التالية : البحوث والدراسات السابقة التي تناولت مهارات التفكير عالي الرتبة  في

تدريس  وأهداف   ، المتخصصة  والمراجع  النظرية  والكتابات  )الجغرافيا(  الاجتماعية  الدراسات 
 الجغرافيا ، واستطلاع آراء المتخصصين في مجال تدريس الجغرافيا . 

من خلال عرضها بصورتها المبدئية على مجموعة من المتخصصين في المناهج    ضبط القائمة : -
الرتبة   عالي  التفكير  بمهارات  الفرعية  المهارات  ارتباط  مدى  حول  الرأي  لإبداء  التدريس  وطرق 

 الرئيسة ، ومدى مناسبتها للطالبات. 
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التوصل إلى الصورة  : في ضوء التعديلات التي أجراها المحكمون ، تم    الصورة النهائية للقائمة -
النهائية لقائمة مهارات التفكير عالي الرتبة اللازمة لطالبات الفرقة الرابعة جغرافيا تربوي ) عينة  

( مهارات  رئيسة يندرج تحتها مجموعة  6البحث( ؛ بحيث أصبح العدد الكلي للمهارات الرئيسة )  
 ت التفكير عالي الرتبة. من المهارات الفرعية، كما يوضحها الملحق الخاص بقائمة مهارا

 الخاصة بالبحث:  ثانيا: إعداد المواد التعليمية
 البرنامج المقترح القائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية  -1

تم بناء البرنامج المقترح القائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية لتنمية مهارات التفكير عالي الرتبة        
 ة لدى الطالبة معلمة الجغرافيا ، وفق الخطوات التالية :والوعي بالثقافة الجغرافي 

 الأهداف العامة للبرنامج:  (أ
يهدف البرنامج  إلى تنمية مهارات التفكير عالي الرتبة والوعي بالثقافة الجغرافية لدى الطالبة معلمة         

 الجغرافيا من خلال ما يلي: 
 ي محتوى البرنامج المقترح. تعطي  تعريفا صحيحا للمفاهيم والمصطلحات الواردة ف  -
 تجمع المعلومات المناسبة عن تلك القضايا والمشكلات المطروحة للدراسة. -
 تقدم تفسيرات علمية للمشكلات والقضايا المطروحة للدراسة. -
 تستخلص الآثار السلبية الناجمة عن تلك الظواهر الجغرافية. -
 ة.تضع التنبؤات المستقبلية لتلك القضايا المطروحة للدراس  -
 تصمم مخططات تنظيمية تلخص فيها ما تم دراسته عن تلك الظواهر والقضايا المطروحة للدراسة. -
 ترسم أشكال بيانية توضح بها العلاقة بين تلك القضايا المطروحة للدراسة. -
 تقترح حلولا للحد من الآثار المترتبة على تلك المشكلات المطروحة للدراسة. -
 معارف ومعلومات في مواقف جديدة.توظف ما اكتسبته من  -
 تحدد الأفكار الرئيسة والأفكار المدعمة لتلك القضايا المطروحة للدراسة. -
 تحلل المعلومات الجغرافية الواردة في مضمون تلك القضايا والمشكلات المطروحة للدراسة. -
 تنظم المعلومات المقروءة عن هذه الظاهرات في وحدات مترابطة.  -
 لمناسبة تجاه تلك المشكلات المطروحة للدراسة.تتخذ القرارات ا -
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 تقدر أهمية الجهود التي تبذلها الدولة للتغلب على هذه المشكلات الجغرافية المطروحة للدراسة. -
 تقدر عظمة الله وحكمته في حدوث التوازن البيئي .   -

  وهي كالتالي:الأسس العامة للبرنامج : يستند هذا البرنامج  على مجموعة من الأسس والمبادئ ،  (ب 
  . الوظيفة الأساسية للتربية -
 المجتمع وحاجاته واهتماماته.  -
 قضايا البيئة ومشكلاتها.   -
 تناسب طبيعة  طالبات المرحلة الجامعية  وخصائص نموهن.   -
 تتفق مع الأهداف العامة للجغرافيا.   -
 الأسلوب العلمي في بناء البرامج التعليمية.  -
 ات وما تتضمنه من استراتيجيات.مدخل التعلم القائم على المشروع -

 :ج( محتوى البرنامج المقترح
تم إعداد محتوى البرنامج في ضوء الأسس الخاصة بمحتوى البرنامج، وبالرجوع إلى المراجع ذات الصلة؛     

البحث  تتطلب مهارات  التي  الجغرافية ،والأنشطة  والمشكلات  القضايا  البرنامج على مجموعة من  يحتوى  حيث 
قع  فصل دراسي كامل والجدول التالي ( محاضرة، بوا١١والتفكير لتعلم دروس الجغرافيا، وقد تألف البرنامج من)

 يوضح محتوى البرنامج المقترح والتوزيع الزمني لتدريسه. 
 التوزيع الزمنى لمحتوى البرنامج المقترح  (١جدول )

 عدد المحاضرات محتوى البرنامج التسلسل 
 ١ المحاضرة التمهيدية   -١
 2 قضية تلوث المياه في مصر.   -2
 2 قضية التغير المناخي  في مصر   -3
 2 المشكلة السكانية في مصر.   -4
 2 مشكلة الجفاف في مصر.   -5

 2 مشكلة حرائق الغابات في مصر. - 6
 ١١ موضوعات  5 المجموع
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 تحديد استراتيجيات وطرق التدريس المستخدمة في البرنامج: د( 
البرنامج، والتي يمكن أن  استخدمت الباحثة مجموعة متنوعة من طرائق واستراتيجيات التدريس في تنفيذ هذا  

تحقق الأهداف العامة والإجرائية للبرنامج؛ بما ينمي مهارات التفكير عالي الرتبة والوعي بالثقافة الجغرافية،  
، الحوار والمناقشة   .K.W.Lإستراتيجية جدول التعلم    ومن أمثلة ذلك: التعلم القائم على المشروعات الإلكترونية،

 ، طرح الأسئلة، التعلم التعاوني، التعلم الذاتي، العصف الذهني، الفهم القرائي، السؤال والجواب، التعلم معا.
 و(  الأنشطة التعليمية المصاحبة:

 ومن أمثلة هذه الأنشطة التي يمكن تضمينها بالبرنامج المقترح بما يسهم في تحقيق أهداف البرنامج المقترح: 
وقد تم تصميم مجموعة من الأنشطة التعليمية؛ والتي يمكن الاستعانة بها؛ لتنمية مهارات التفكير عالي الرتبة  

 النحو التالي:  لدى الطالبة معلمة الجغرافيا ) عينة البحث (، وذلك على 
الذاتي لتحديد المعرفة السابقة فيما  الأنشطة التمهيدية • التالية: الجدول  : وقد تنوعت لتشمل الصور 

يتعلق بموضوع التعلم ، استخدام الصور، طرح الأسئلة الشفهية، أنشطة معتمدة على توظيف مصادر  
المختلفة ، البحث الذاتي عن بعض  التعلم الإلكترونية ، التفاعل مع المجموعة الصغيرة في المناقشات  

المعلومات سواء من خلال بعض المواقع العلمية على الإنترنت أو القراءات الخارجية ، إجراء المناقشات  
 والتفاوض حول القضايا المطروحة للدراسة.

 وقد تنوعت لتشمل الأنشطة المعروضة في أوراق النشاط.    الأنشطة التقويمية: •
ا، إعداد التقارير، تنظيم  د تنوعت هي الأخرى لتشمل ما يلي: تعاون وأعدَّ بحثً وق  الأنشطة الختامية: •

 حملات لنشر الوعي، عرض نتائج الأعمال أمام باقي الزملاء ومناقشتهم فيها. 
 ع( مصادر التعلم : 

 استعانت الباحثة في تدريس البرنامج المقترح ببعض مصادر التعلم ، والتي تتمثل في التالي:   
 لمعلومات الدولية.شبكة ا -
العلمية   - والتطورات  الموضوعات  لتغطية  مقالات  على  للحصول  العلمية  المجلات  استخدام 

 والتكنولوجية المختلفة.
 مكتبة الكلية. -
 المواد التعليمية المعروضة . -
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 القراءات الخارجية. -
 ه( أساليب تقويم البرنامج: 

متعدد     يكون  أن  يجب  كما  وختامي،  وبنائي،  مبدئي،  تقويم:  بين  ما  متنوعا  التقويم  يكون  أن  روعي  لقد 
 الأساليب والأدوات، ويجب أن يتسم بالاستمرارية والتنوع؛ حيث يقوم التقويم على مراحل، وهي:

طبيق مقياس مهارات ويتم قبل بدء تطبيق البرنامج المقترح ، ويكون هذا من خلال ت  التقويم المبدئي : •
التفكير عالي الرتبة ، ومقياس الوعي بالثقافة الجغرافية على المتعلمين ؛ بهدف تحديد مستوى المتعلمين  

 قبل التطبيق عليهم.   
ويتم أثناء تطبيق البرنامج لعمل تغذية راجعة حتى يتسنى معرفة نقاط القوة لتعزيزها أو    التقويم البنائي: •

قبل الانتقال لجزئية جديدة ؛ وذلك من خلال أسئلة وأنشطة وتكليفات أوراق النشاط نقاط الضعف لمعالجتها  
 والعمل التي توزع عليهم في أثناء المحاضرة. 

: ويتم بعد تطبيق البرنامج لقياس محصلة نواتج التعلم التي تم تحصيلها عقب تنفيذه في  التقويم الختامي •
 كل من تنمية مهارات التفكير عالي الرتبة والوعي بأبعاد الثقافة الجغرافية.

إعداد دليل المعلم للتدريس وفقًا للتعلم بالمشروعات الإلكترونية : تم إعداد دليل للمعلم وتضمن الدليل   -2
 لي: ما ي
 فلسفة الدليل. –مقدمة الدليل.                                      ▪
 الأهداف العامة والإجرائية .  –توجيهات عامة للمعلم للاسترشاد بها .             ▪
 الأنشطة التعليمية.  –مصادر التعلم ووسائله.                           ▪
 الجدول الزمني لتنفيذ تلك القضايا الجغرافية.    –          أساليب التقويم.                            ▪
  – نماذج عملية لتخطيط الدروس ، هذا وقد اشتمل كل موضوع على ما يلي: عنوان الموضوع   ▪

 خطة السير في الموضوع.   -مصادر التعلم ووسائله  -الأفكار الرئيسية   -الأهداف الإجرائية  
في ضوء الأهداف العامة والإجرائية تم إعداد أوراق النشاط المعدة  إعداد أوراق النشاط المعدة للطالبات : -3

للطالبات وفقًا للتعلم بالمشروعات الإلكترونية ؛ بحيث تتضمن الأنشطة الخاصة بكل موضوع أو قضية  
من القضايا المتناولة في الدراسة ، كما تتضمن أسئلة للتقويم لكل موضوع والتي تمكن المتعلم من التقويم  

 تي. الذا
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: بعد الانتهاء من إعداد دليل المعلم ، وأوراق النشاط الخاصة بالبرنامج    تحديد صلاحية البرنامج المقترح 
، تم عرضهم جميعا على مجموعة من المحكمين المتخصصين في المناهج وطرق تدريس الجغرافيا ؛  

وبذلك أصبح البرنامج    بغرض التحقق من صلاحيته ، وقد تم تعديله في ضوء آراء السادة المحكمين ؛
 في صورته النهائية صالحًا للتطبيق. 

 ثالثا: إعداد أدوات القياس للبحث ، والمتمثلة في: 
 إعداد اختبار مهارات التفكير عالي الرتبة:   -1
: يهدف هذا الاختبار إلى قياس مدى اكتساب طالبات الفرقة الرابعة شعبة جغرافيا  الهدف من الاختبار •

مهارة    –مهارة التنظيم    –لمهارات التفكير عالي الرتبة ، والتي تضمنت مهارات )مهارة صياغة التنبؤات  
التحليل    –التفسير   للمشكلات    – مهارة  الإبداعي  الحل  إ  –مهارة  هدف  كما  القرار(  اتخاذ  لى  مهارة 

استقصاء فاعلية البرنامج المقترح في الجغرافيا القائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية لتنمية مهارات 
 التفكير عالي الرتبة لدى الطالبة معلمة الجغرافيا )عينة البحث(.

  – ت  : قامت الباحثة بتحديد ستة أبعاد )مهارات( للاختبار وهي: ) مهارة صياغة التنبؤا  أبعاد الاختبار •
مهارة اتخاذ القرار(،   – مهارة الحل الإبداعي للمشكلات    –مهارة التحليل   –مهارة التفسير    –مهارة التنظيم 

وذلك من خلال الرجوع للأدبيات التربوية والدراسات السابقة التي تناولت مهارات التفكير عالي الرتبة دراسة  
 نظرية . 

ختبار بحيث اشتملت أسئلة الاختبار على الأسئلة المقالية   : وتم صياغة مفردات الاصياغة مفردات الاختبار •
التي تتطلب إنتاج الإجابة ، وتم تحديد نوع السؤال والغرض منه وَفقًا للمهارة التي يقيسها كل سؤال ، بواقع 

 ( سؤالا مقاليًّا، وتم توزيعها على أبعاد الاختبار على النحو التالي: 30)
التنبؤات - إمهارة صياغة  وتهدف  المحتملة  :  المستقبلية  الصورة  استقراء  على  الطالبة  قدرة  قياس  لى 

الحدوث والمتعلقة ببعض القضايا والمشكلات المعاصرة اعتمادًا على بيانات ومعلومات معطاة لها ثم  
استخدامها من أجل الوصول إلى تنبؤات محتملة تتجاوز حدود تلك البيانات والمعلومات المعطاة ،  

 مقالية. ( أسئلة 5بواقع ) 
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التنظيم - للدراسة مهارة  المطروحة  الجغرافية  المعلومات  تنظيم  الطالبة على  إلى قياس قدرة  : وتهدف 
باستخدام الجداول والرسوم البيانية وباستخدام أدوات التمثيل البصري الجغرافي وتلخيص تلك المعلومات 

 ( أسئلة مقالية. 5بأسلوبها ، بواقع ) 
التفسير   - قمهارة  إلى  وتهدف  عن :  المعروضة  والمعلومات  البيانات  تفسير  على  الطالبة  قدرة  ياس 

الجغرافية   الظاهرات  ونتائج  أسباب  وتحديد   ، معنى  ذات  باستنتاجات  والخروج  الجغرافية  الظاهرات 
 ( أسئلة مقالية. 5المطروحة للدراسة، بواقع ) 

غرافية المطروحة للدراسة  بما  : وتهدف إلى قياس قدرة الطالبة على تحليل المعلومات الجمهارة التحليل -
يمكنها من استخلاص المعني الضمني وتحديد الفكرة الرئيسة والأفكار المدعمة لها، وتنمية قدرتهن  

( 5على التمييز بين العناصر غير وثيقة الصلة بالموضوع  فيما يعرض عليهن من معلومات، بواقع )
 أسئلة مقاليه.

للمشكلات - الإبداعي  الحل  وتهدفمهارة  الحلول   :  من  مجموعة  تقديم  على  الطالبة  قدرة  قياس  إلى 
من  مجموعة  على  المهارة  هذه  وتنطوي  اليومية  الحياتية  المشكلات  لبعض  التقليدية  غير  الإبداعية 
المهارات الفرعية التي تمكن الفرد من الإبداع في مواجهة المشكلات وهي مهارة تحديد المشكلة، مهارة  

ها، مهارة صياغة البدائل لحل المشكلة )اقتراح الحلول الإبداعية(، ومهارة  جمع المعلومات اللازمة عن
 ( أسئلة مقالية.  5الموازنة بين البدائل المقترحة لحل المشكلة، بواقع )

: وتهدف إلى قياس قدرة الطالبة على التفاعل مع موقف معين من أجل الوصول مهارة اتخاذ القرار -
ارة على مجموعة من المهارات الفرعية التي تمكن الفرد من إصدار  إلى قرار سليم ، وتنطوي هذه المه

حكم لما ينبغي القيام به لحل مشكلة ما وهي مهارة طرح البدائل لحل المشكلة ومهارة تقييم البدائل  
 ( أسئلة مقالية. 5المقترحة ومهارة اختيار أفضل البدائل) اتخاذ القرار(، بواقع )

عة من المحكمين المختصين للحكم على صلاحيته، وقامت الباحثة  وقد تم عرض الاختبار على مجمو  •
 بإجراء التعديلات اللازمة وفقا لآرائهم. 

 تم إعداد نموذج إجابة لتصحيح اختبار مهارات التفكير عالي الرتبة.  :تقدير درجات الاختبار  •
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 جدول مواصفات الاختبار  •
 الرتبة ( مواصفات اختبار مهارات التفكير عالي 2جدول )

 الوزن النسبي  عدد المفردات  المفردات التي تقيس كل مهارة  المهارات  م
 % ١6.66 5 27، 22، ١3، ١0، 3 مهارة صياغة التنبؤات  1
 % ١6.66 5 25، 20، ١4، 8، 2 مهارة التفسير   2
 % ١6.66 5 30، 2١، ١5، 9، 4 مهارة التنظيم  ٣
 % ١6.66 5 26، ١9، ١6، 7،  ١ مهارة التحليل  4
 % ١6.66 5 28، 23، ١7،  ١١،  5 مهارة الحل الإبداعي للمشكلات  5
 % ١6.66 5 29، 24، ١8، ١2، 6 مهارة اتخاذ القرار  6
 % ١00 30 30 المجموع  7

 تعليمات الاختبار   •
وقد راعت الباحثة عند صياغتها لتعليمات الاختبار أن تكون واضحة ومباشرة بحيث تفهمها الطالبات المعلمات  

 ، وكانت كالتالي: 
 أعد الاختبار لأغراض البحث العلمي؛ لذا توخي الدقة في إجابتك. ▪
 إقرئي كل سؤال بعناية قبل البدء في الإجابة.  ▪
 لا تتركي سؤال دون الإجابة عليه.  ▪
 إبدئي في الإجابة حين يسمح لك بذلك. ▪
 سجلي بياناتك في ورقة الإجابة قبل البدء في الإجابة.   ▪

 تقنين الاختبار  •
بعد الانتهاء من إعداد اختبار مهارات التفكير عالي الرتبة ووضع تعليماته، كان لابد من التأكد من صلاحية  

جموعة من السادة المحكمين للتأكد من صلاحيته  الصورة الأولية للاختبار؛ لذلك قامت الباحثة بعرضه على م
 ، وقد تمثلت آراء السادة المحكمين فيما يلي: 

 وجود اتفاق في الآراء من حيث الاختبار وأسئلته.  ▪
 ملائمة تعليمات الاختبار.  ▪
 ملائمة أسئلة الاختبار للمهارات المحددة ولمستوى الطالبات. ▪
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 علمات.ملائمة الصياغة اللفظية لمستوى الطالبات الم ▪
وقد تم إجراء التعديلات على اختبار مهارات التفكير عالي الرتبة؛ وذلك في ضوء آراء السادة المحكمين؛ وبذلك 

 أصبح الاختبار جاهزا للتطبيق على عينة البحث. 

 التجربة الاستطلاعية للاختبار:
شعبة   الرابعة  الفرقة  طالبات  من  استطلاعية  عينة  على  الاختبار  تطبيق  الدراسي  تم  للعام  الجغرافيا 

( طالبة، وكان الهدف من التجربة  60بلغ عددهن )  م، بكلية البنات جامعة عين شمس،  2023/2024
 الاستطلاعية ما يلي: 

 التأكد من وضوح ومناسبة أسئلة الاختبار لمستوى الطالبات.  -
دة تطبيق الاختبار وقد طريقة إعا  قامت الباحثة بحساب ثبات الاختبار باستخدام  قياس ثبات الاختبار: -

( وهي درجة عالية من الثبات؛ مما يدل على أن الاختبار يقيس ما وضع  0.79بلغ معامل الثبات )
 لقياسه. 

قياس صدق الاختبار:  تم حساب الصدق الذاتي للاختبار، وذلك من خلال الجذر التربيعي لمعامل    -
، كما تم ( وهو يمثل در 0.88الثبات، وقد بلغ معامل الصدق الذاتي ) جة عالية من الصدق الذاتي ِّ

عرض الاختبار على مجموعة من المحكمين المختصين والذين أكدوا صلاحية الاختبار لقياس ما  
 وضع لقياسه.  

 : تحديد زمن الاختبار: وتم حساب زمن الاختبار من خلال المعادلة التالية -
 الطالبة  الأخيرة زمن إجابة الطالبة الأولى + زمن إجابة =  زمن الاختبار

2 
 دقيقة ،   80=   ١60=   دقيقة 90دقيقة +   70= 

                  2 2 
( دقائق للتعليمات وتوزيع الأوراق ، وبالتالي  ١0( دقيقة بالإضافة إلى ) 80وبذلك يكون زمن الاختبار ) ➢

 ( دقيقة . 90أصبح الزمن المناسب للاختبار هو )
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تحديد الصورة النهائية للاختبار: بعد الانتهاء من إجراء التعديلات في ضَوء آراء المحكمين ونتائج    -
التجربة الاستطلاعية للاختبار، وتقدير درجاته وتجربته استطلاعيًّا وضبطه إحصائيًّا ، ثم التوصل  

 لصورته النهائية .
 بناء مقياس الوعي بالثقافة الجغرافية:    -2
يهدف المقياس إلى قياس مدى وعي طالبات الفرقة الرابعة جغرافيا تربوي )عينة    المقياس:الهدف من   •

البحث( بالثقافة الجغرافية ، كما هدف إلى استقصاء فاعلية البرنامج المقترح في الجغرافيا القائم على  
معلمة  الطالبة  لدى  الجغرافية  بالثقافة  الوعي  لتنمية  الإلكترونية  بالمشروعات  )عينة    التعلم  الجغرافيا 

 البحث(.
تناول المقياس أبعاد الوعي بالثقافة الجغرافية الآتية : البُعد المعرفي ، البُعد    تحديد أبعاد المقياس: •

المهاري ، البُعد الوجداني ، البُعد القيمي ، وعملت الباحثة على تنمية تلك الأبعاد لدى الطالبات )عينة  
ربعة أجزاء ، وتنوعت مفرداته بتنوع الأبعاد التي يعالجها المقياس  البحث(  ، وقد انقسم المقياس إلى أ

يغت مفرداته  في صورة عبارات ، دُر ِّجت على مقياس ليكرت الثلاثي ) تنطبق   تنطبق إلى    –، فقد صِّ
( ١0( مفردة للبُعد المهاري ، و )١4( مفردة للبُعد المعرفي ، و)١2لا تنطبق ( بواقع )    –حد ما  

 ( مفردة للبُعد القيمي .١2الوجداني ، و) مفردات للبُعد 
: تم تقدير درجات مقياس الوعي بالثقافة الجغرافية  بحيث تم التدرج على النحو  تقدير درجات المقياس •

( درجة  ١( درجتان لكل عبارة تنطبق إلى حد ما ، و)2( درجات لكل عبارة تنطبق ، و)3الآتي : )
(  48بارة فارغة بدون إجابة ، وبلغت عدد عبارات المقياس ) ( لكل ع0واحدة لكل عبارة لا تنطبق ، و)

عبارة ، وتساوت عدد العبارات الايجابية والعبارات السلبية في كل بُعد ، وبلغ درجات الحد الأعلى 
 ( درجة.48( درجة والحد الأدنى من درجات المقياس )١44للمقياس ) 

 جدول مواصفات المقياس  •
 بالثقافة الجغرافية ( مواصفات مقياس الوعي ٣جدول )

ابعاد مقياس الوعي   م
 بالثقافة الجغرافية 

عدد  المفردات التي تقيس كل بعد
 العبارات

الوزن 
 النسبي

 % 25 ١2 45، 42، 39، 32،  28، 25، 20، ١6، ١4،  7، 5، ١ البعد المعرفي ١
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 % 29 ١4   48،46،  43،  38، 35، 3١، 29، 24،  22،  ١8، ١5، ١١، 8، 3 البعد المهاري  2
 % 2١ ١0 44،  40، 36، 33، 26، 23،  ١9،  ١3، ١0، 4 البعد الوجداني  3

 
 % 25 ١2 47، 4١، 37، 34،  30، 27، 2١، ١7، ١2،  9، 6، 2 البعد القييمي 4
 % ١00 48 48 المجموع 5

صياغتها لتعليمات المقياس أن تكون واضحة ومباشرة بحيث تفهمها وقد راعت الباحثة عند    :تعليمات المقياس •
 الطالبات المعلمات، وكانت كالتالي: 

 أعد المقياس لأغراض البحث العلمي لذا توخي الدقة في إجابتك . ▪
 إقرئي كل مفردة بعناية قبل البدء في الإجابة .  ▪
 لا تتركي مفردة دون الإجابة عليها .  ▪
 يسمح لك بذلك.إبدئي في الإجابة حين  ▪
  سجلي بياناتك أولًا قبل البدء بالإجابة على المقياس.  ▪

 تقنين المقياس  •
بعد الانتهاء من إعداد مقياس الوعي بالثقافة الجغرافية ووضع تعليماته ، كان لابد من التأكد من صلاحية  

ن للتأكد من صلاحيته  الصورة الأولية للمقياس ؛ لذلك قامت الباحثة بعرضه على مجموعة من السادة المحكمي
 ، وقد تمثلت آراء السادة المحكمين فيما يلي: 

 وجود اتفاق في الآراء من حيث المقياس ومفرداته. ▪
 ملائمة تعليمات المقياس.  ▪
 ارتباط كل مفردة من مفردات المقياس بالبعد الذي تقيسه. ▪
 تعديل صياغة بعض أسئلة الاختبار من الناحية اللغوية.  ▪

التعديلات على مقياس الوعي بالثقافة الجغرافية؛ وذلك في ضوء آراء السادة المحكمين؛ وبذلك وقد تم إجراء   ➢
 أصبح المقياس جاهزا للتطبيق على عينة البحث. 
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: تم تطبيق المقياس على عينة استطلاعية من طالبات الفرقة الرابعة  التجربة الاستطلاعية للمقياس •
( طالبة،  60كلية البنات جامعة عين شمس، بلغ عددهم )ب   2024/  2023جغرافيا،  للعام الدراسي  

 وكان الهدف من التجربة الاستطلاعية ما يلي: 
 التأكد من وضوح ومناسبة مفردات المقياس لمستوى الطالبات.   -
حساب ثبات المقياس: قامت الباحثة بحساب ثبات المقياس باستخدام طريقة إعادة تطبيق المقياس     -

( وهي درجة عالية من الثبات ؛ مما يدل على أن المقياس يقيس ما  0.80وقد بلغ معامل الثبات ) 
 وضع لقياسه  

ر التربيعي لمعامل  حساب صدق المقياس:  تم حساب الصدق الذاتي للاختبار ، وذلك من خلال الجذ -
، كما تم  890,الثبات ، وقد بلغ معامل الصدق الذاتي )   ( وهو يمثل درجة عالية من الصدق الذاتي ِّ

عرض المقياس على مجموعة من المحكمين المختصين والذين أكدوا صلاحية المقياس لقياس ما  
 وضع لقياسه.  

 ة التالية :حساب زمن المقياس : تم حساب زمن المقياس من خلال المعادل -
 زمن إجابة الطالبة الأولى + زمن إجابة الطالبة الأخيرة زمن المقياس = 

2 
 دقيقة  30=   60=   دقيقة 35دقيقة +   25= 

2                    2 
ئق للتعليمات وتوزيع الأوراق ، وبالتالي  ( دقا١0( دقيقة بالإضافة إلى )30وبذلك يكون زمن المقياس ) ➢

 ( دقيقة . 40أصبح الزمن المناسب للاختبار هو )
تحديد الصورة النهائية للمقياس: بعد الانتهاء من إجراء التعديلات في ضَوء آراء المحكمين ونتائج   -

إحصائيًّا ، ثم التوصل  التجربة الاستطلاعية للمقياس،  وتقدير درجاته وتجربته استطلاعيًّا وضبطه  
 لصورته النهائية .

 تحديد عينة البحث والتصميم التجريبي المستخدم:  ➢
، بمحافظة  ستمَّ اختيارُعي ِّنةٍّ عشوائيَّةٍّ من طالبات الفرقة الرابعة جغرافيا تربوي بكلية البنات جامعة عين شم

والأخر كمجموعة تجريبية، وذلك في العام  القاهرة، وتم تقسيمهم إلى مجموعتين: أحداهما كمجموعة ضابطة  
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(، حيث اتبعت الباحثة المنهج التجريبي ذي التصميم شبه التجريبي ذي المجموعتين  2024/ 2023الدراسي )
الضابطة(، مع القياس القبلي والبعدي، وقد بلغ إجمالي عدد طالبات عينة الدراسة   –المتكافئتين ) التجريبية  

ال60) ) ( طالبة، موزعة على  التالي  على  30نحو  القائم  التعلم  باستخدام  درست  التي  التجريبيَّة  المجموعة   )
الإلكترونية العينة  30و) ،  المشروعات  هذه  اختيار  تم  وقد   ، المعتادة  بالطريقة  درست  الضابطة  المجموعة   )

 للأسباب السابق ذكرها في حدود البحث. 
 التطبيق القَبْلِيّ لأدوات البحث: ➢

أداتَ      تطبيق  على  تم  التطبيق  يكون  بأن  وذلك  ؛  البحث(  )عينة  الطالبات  على  قَبليًّا  تطبيقا  القياس  ي 
المجموعتين التجريبية والضابط في نفس اليوم ؛ وللتأكد من تكافؤ المجموعتين  قامت الباحثة بمقارنة نتائج  

 ل التالية : التطبيق القبلي لأدوات البحث على المجموعتين ، وجاءت النتائج كما توضحها الجداو 
( بين متوسطي درجات طالبات المجموعة   0,05" لا يوجد فرق دال  إحصائيًّا عند مستوى )الفرض الأول :

 التجريبيَّة والمجموعة والضابطة في اختبار مهارات التفكير عالي الرتبة القبلي  ككل  ولكل مهارة على حدة". 
 ٣0مهارات التفكير عالي الرتبة لدى مجموعتي البحث ن= نتيجة التطبيق القبلي في اختبار   (4جدول )

 التطبيق  المهارة  
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 )ت( المحسوبة د.ح
مستوى الدلالة  

 المحسوبة 

 صياغة التنبؤات  ١
 7٣0. 5.5٣ ضابطة 

58 0.٣16 
0.75٣ 
 894. 5.60 تجريبية غير دالة 

 التنظيم  2
 480. 6.10 ضابطة 

58 0.228 
0.820 
 6٣9. 6.06 تجريبية غير دالة 

 التفسير  3
 6٣9. 6.26 ضابطة 

58 0.٣97 
0.8٣9 
 660. 6.٣٣ تجريبية غير دالة 

 التحليل  4
 .504 5.56 ضابطة 

.681 
58 1.9٣9 

0.717 
 5.86 تجريبية غير دالة 

5 
الحل الإبداعي  

 للمشكلات 

 7٣9. 6.26 ضابطة 
58 1.016 

0.747 
 784. 6.06 تجريبية غير دالة 

 0.804 0.249 58 4٣4. 6.1٣ ضابطة  اتخاذ القرار  6
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 592. 6.16 تجريبية
 غير دالة  

 

7 
 الاختبار ككل 

 

 ضابطة    
 

 تجريبية 

٣5,86 
 

٣6,10 

1,224 
 

1,561 
58 0,644 

815 , 
 غير دالة  

من   )ت(  4)  جدوليتضح  قيمة  أن  الرتبة  عالي  التفكير  مهارات  لاختبار  القبلي  التطبيق  بنتائج  الخاص   )
(، وهذا يعني عدم وجود فرق دال إحصائيا بين  0.05( أي أنها أكبر من ) 0.8١5(( وقيمة الدلالة  0.644)

صبح المجموعتين  المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق القبلي للاختبار ككل ولكل مهارة، وبالتالي ت 
 متكافئتين. 

( بين متوسطي درجات طالبات المجموعة     0.05لا يوجد فرق دال  إحصائيًّا عند مستوى)  الفرض الثاني :"  
 التجريبيَّة والمجموعة الضابطة في مقياس الوعي بالثقافة الجغرافية  القبلي  ككل  ولكل بعد على حدة". 

 ٣0القبلي لمقياس الوعي بالثقافة الجغرافية لدى مجموعتي البحث ن=نتيجة )ت( في التطبيق  (5جدول )

المتوسط   المجموعة  الأبعاد  م
 الحسابي 

الانحراف  
 )ت( د.ح المعياري 

 المحسوبة 
مستوى الدلالة  

 المحسوبة 

 البعد المعرفي  1
 2,١١0 ١8.60 ضابطة 

 58 0.359 0.72١ 
 غير دالة

 2,206 ١8,40 تجريبية 

 المهاري البعد  2
 20,١6 ضابطة 

 ١.876 
58  

١,635 
0.9١4 
 غير دالة

 ١,753 ١9,40 تجريبية 

 البعد الوجداني  ٣
 ١,676 ١5,46 ضابطة 

58 0.6١9 0.6١١ 
 ١,659 ١5,73 تجريبية  غير دالة

 البعد القيمي  4
 2,066 ١6,93 ضابطة 

58  
١,094 

0.773 
 ١,943 ١7,50 تجريبية  غير دالة

 المقياس الكلي  5
 5.742 7١,١6 ضابطة 

58 0.088 0.930 
 5.9٣9 71,0٣ تجريبية  غير دالة
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( الخاص بنتائج التطبيق القبلي لمقياس الوعي بالثقافة الجغرافية أن قيمة )ت( المحسوبة  5يتضح من الجدول ) 
( وهذا يعني عدم وجود فرق دال إحصائيا بين المجموعتين  0,05( أي أكبر )0.930( وقيمة الدلالة )0.088)  

الجغرافية ككل ولكل بعد على حدة، وبالتالي التجريبية والضابطة في التطبيق القبلي لمقياس الوعي بالثقافة  
 تصبح المجموعتين متكافئتين.

 تنفيذ تجربة البحث ) تدريس البرنامج المقترح( :  ➢
( محاضرة ، وقد تم ١١استغرق تدريس البرنامج المقترح على الطالبات فصلا دراسيا كاملا ، بواقع  )        

الالتزام بالوقت المحدد لتدريس البرنامج المقترح بالنسبة للمجموعتين التجريبية والضابطة ، وتم تدريس البرنامج  
شروعات الإلكترونية ، بينما درست المجموعة الضابطة  المقترح للمجموعة التجريبية باستخدام مدخل التعلم بالم

 بالطريقة المعتادة في التدريس .
 التطبيق البعدي لأدوات البحث : ➢

 بعد الانتهاء من تنفيذ البرنامج المقترح تم تطبيق أدوات البحث تطبيقا بعديًّا على الطالبات عينة البحث. 
 نتائج البحث: ➢

تم تحليل النتائج باستخدام معادلة اختبار "ت" لحساب دلالة الفروق بين المتوسطات وقد استخدم في ذلك     
عرض لأهم النتائج التي تم التوصل إليها للإجابة عن أسئلة  ( ، وفيما يلي spssحزمة البرامج الإحصائية ) 

 البحث وللتحقق من صحة الفروض المنبثقة منها مع تفسيرها و مناقشتها.
( بين متوسطي درجات طالبات المجموعتين  0,05(يوجد فرق دال  إحصائيًّا عند مستوى  الفرض الثالث:"

مهارات التفكير عالي الرتبة ككل ولكل مهارة على حدة   التجريبية والضابطة في  التطبيق البعدي لاختبار
 لصالح طالبات المجموعة التجريبيَّة ".                                              

نتيجة )ت( فى التطبيق البعدي لاختبار مهارات التفكير عالي الرتبة لدى مجموعتي البحث ن   (6جدول )
=٣0 

 التطبيق  المهارة  
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 )ت( المحسوبة د.ح
مستوى الدلالة  

 المحسوبة 

 صياغة التنبؤات  ١
 0.664 7,20 ضابطة 

58 2١,2١3 
000 , 
 ١,399 ١3,20 تجريبية  دالة 
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 التنظيم  2
 0.534 7,70 ضابطة 

58 38,037 
000 , 
 0.773 ١4,23 تجريبية  دالة 

 التفسير  3
 0.626 8,23 ضابطة 

58 39,945 
000 , 
 0.6١4 ١4,63 تجريبية  دالة 

 التحليل  4
 0.504 7,56 ضابطة 

0.868 
58 35,460 

000 , 
 ١4,06 تجريبية  دالة 

5 
الحل الإبداعي  

 للمشكلات 

 0.874 8,١6 ضابطة 
58 ١8,753 

000 , 
 ١,347 ١3,66 تجريبية  دالة 

 اتخاذ القرار  6
 0.434 7,86 ضابطة 

58 3١,967 
000 , 
 0.944 ١3,93 تجريبية  دالة 

 
7 
 

 الاختبار ككل 
 ضابطة 
 تجريبية 

 

46,73 
83,73 
 

١,362 
3,33١ 
 

58 56,302 
000 , 
 دالة 

( الخاص بنتائج التطبيق البعدي لاختبار مهارات التفكير عالي الرتبة ككل أن قيمة )ت(  6يتضح من الجدول )
( ، وهذا يعني وجود فرق  0,05( وهي قيمة دالة إحصائيا عند مستوى ) 0,000( ، وقيمة الدلالة )56,302)

ختبار مهارات التفكير عالي الرتبة؛  دال إحصائيا بين المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لا
( ، أما متوسط المجموعة  83,73وذلك لصالح المجموعة التجريبية ، حيث بلغ متوسط المجموعة التجريبية )

 (. 46,73الضابطة فقد بلغ )
) صياغة التنبؤات، التنظيم ، التفسير ، التحليل، الحل الإبداعي   أما بالنسبة للمهارات الفرعية الأخرى  ➢

 كلات، اتخاذ القرار ( فقد جاءت نتائجها على النحو التالي:للمش
(  0,000( وقيمة الدلالة )  2١,2١3( أن قيمة "ت" )6:يتضح من الجدول )  بالنسبة لمهارة صياغة التنبؤات -

( وهذا يعني وجود فرق دال إحصائيًّا بين متوسطي  0,05وهي قيمة دالة إحصائيًّا عند مستوى دلالة )  
لمجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار مهارات التفكير عالي الرتبة  درجات طالبات ا

 في مهارة صياغة التنبؤات ؛ وذلك لصالح المجموعة التجريبية.
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( وهي  0,000( وقيمة الدلالة )38,037( أن قيمة "ت" )6:يتضح من الجدول )بالنسبة لمهارة التنظيم   -
( وهذا يعني وجود فرق دال إحصائيًّا بين متوسطي درجات  0,05وى دلالة )  قيمة دالة إحصائيًّا عند مست 

تلاميذ المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار مهارات التفكير عالي الرتبة في مهارة  
 التنظيم ؛ وذلك لصالح المجموعة التجريبية. 

( وهي  0,000( وقيمة الدلالة )39,945( أن قيمة "ت" ) 6:يتضح من الجدول ) بالنسبة لمهارة التفسير -
( وهذا يعني وجود فرق دال إحصائيًّا بين متوسطي درجات  0,05قيمة دالة إحصائيًّا عند مستوى دلالة )

هارة  تلاميذ المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار مهارات التفكير عالي الرتبة في م
 التفسير ؛ وذلك لصالح المجموعة التجريبية. 

( وهي  0,000( وقيمة الدلالة )35,460( أن قيمة "ت" )6:يتضح من الجدول )  بالنسبة لمهارة التحليل -
( وهذا يعني وجود فرق دال إحصائيًّا بين متوسطي درجات  0,05قيمة دالة إحصائيًّا عند مستوى دلالة )

والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار مهارات التفكير عالي الرتبة في مهارة    تلاميذ المجموعتين التجريبية 
 التحليل ؛ وذلك لصالح المجموعة التجريبية. 

الحل الإبداعي للمشكلات - الجدول )  بالنسبة لمهارة  ( وقيمة    ١8,753( أن قيمة "ت" )  6:يتضح من 
( وهذا يعني وجود فرق دال إحصائيًّا  0,05)( وهي قيمة دالة إحصائيًّا عند مستوى دلالة  0,000الدلالة )

بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار مهارات التفكير  
 عالي الرتبة في مهارة الحل الإبداعي للمشكلات ؛ وذلك لصالح المجموعة التجريبية. 

(  0,000( وقيمة الدلالة )  3١,967( أن قيمة "ت" )  6):يتضح من الجدول    بالنسبة لمهارة اتخاذ القرار -
( وهذا يعني وجود فرق دال إحصائيًّا بين متوسطي  0,05وهي قيمة دالة إحصائيًّا عند مستوى دلالة )  

درجات طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار مهارات التفكير عالي الرتبة  
 ار ؛ وذلك لصالح المجموعة التجريبية، وبذلك يكون الفرض قد ثبت صحته. في مهارة اتخاذ القر 

( بين متوسطي درجات طالبات المجموعة التجريبيَّة  0,05:" يوجد فرق دال  إحصائيًّا عند مستوى )   الفرض الرابع
في التطبيقين القبلي والبعدي لاختبار مهارات التفكير عالي الرتبة ككل ولكل مهارة على حدة لصالح التطبيق  

 البعدي". 
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 ٣0لقبلي والبعدي للمجموعة التجريبية ن=نتيجة )ت( في اختبار مهارات التفكير عالي الرتبة ا (7)جدول 

 التطبيق  المهارة  
المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 د.ح
)ت(  

 المحسوبة

مستوى 
الدلالة  
 المحسوبة

 حجم التأثير 

١ 
صياغة 
 التنبؤات 

 , 894 5,60 القبلي
29 24,576 

0,000 
 دالة 

0.954 
 ١.399 ١3,20 البعدي

 التنظيم  2
 , 639 6,06 القبلي

29 4١,2١0 
0,000 

 دالة 
0.983 

 , 774 ١4,23 البعدي

 التفسير  3
 , 660 6,33 القبلي

29 49,663 
0,000 

 دالة 
0.988 

 , 6١4 ١4,63 البعدي

 التحليل  4
 , 68١ 5,86 القبلي

868 , 
29 36,970 

0,000 
 دالة 

0.979 
 ١4,06 البعدي

5 
الحل الإبداعي  

 للمشكلات

 , 784 6,06 القبلي
29 25,850 

0,000 
 دالة 
 

0.958 
 ١,347 ١3,66 البعدي

 اتخاذ القرار  6
 , 592 6,١6 القبلي

29 39,659 
0,000 

 دالة 
0.98١ 

 , 944 ١3,93 البعدي

 الاختبار ككل  7
 القبلي

 
 البعدي

36,١0 
 

83,73 

١,56١ 
 

3,33١ 
29 68,805 

0,000 
 دالة 

0.993 

( الخاص بنتائج المجموعة التجريبية في التطبيق القبلي والبعدي لاختبار مهارات التفكير  7الجدول )يتضح من  
( وهي قيمة دالة إحصائيا عند مستوى  0,000(، وقيمة الدلالة )68,805عالي الرتبة ككل أن قيمة )ت( )  

عدي للمجموعة التجريبية في  ( ، وهذا يعني وجود فرق دال إحصائيا بين التطبيق القبلي والتطبيق الب0,05)
اختبار مهارات التفكير عالي الرتبة ؛ وذلك لصالح التطبيق البعدي ، حيث بلغ متوسط المجموعة التجريبية في 

كما يتضح من  ،  (36,١0(، أما متوسط المجموعة التجريبية في التطبيق القبلي )  83,73التطبيق البعدي )
للبرنامج المقترح القائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية في d) )  ( أنه تم حساب قيمة حجم التأثير7)  جدول
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( وهي نسبة مرتفعة  فاقت  النسبة  0,993تنمية مهارات التفكير عالي الرتبة ، حيث بلغ حجم التأثير لها )
ت التفكير  ( لبيتا سكوير، مما يدل على الأثر الكبير للبرنامج المقترح المستخدم في تنمية مهارا0,١4المحددة )

 عالي الرتبة. 
أما بالنسبة للمهارات الفرعية الأخرى: ) صياغة التنبؤات ، التنظيم ، التفسير، التحليل، الحل الإبداعي   ➢

 للمشكلات، اتخاذ القرار ( فقد جاءت نتائجها على النحو التالي:
( وهي قيمة  0,000( وقيمة الدلالة )24,576: فقد كانت قيمة )ت( )  بالنسبة لمهارة صياغة التنبؤات -

التجريبية في  0,05دالة إحصائيا عند مستوى ) المجموعة  دال إحصائيا بين  يعني وجود فرق  ( ، وهذا 
بلغ متوسط   البعدي ؛ حيث  التطبيق  التنبؤات؛ وذلك لصالح  والبعدي في مهارة صياغة  القبلي  التطبيق 

( ، وقد تم 5,60( ، أما متوسط التطبيق القبلي  )١3,20ي مهارة صياغة التنبؤات )التطبيق البعدي ف
( للبرنامج المقترح القائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية في تنمية مهارة  dحساب قيمة حجم التأثير ) 

( لها  التأثير  حجم  بلغ  حيث   ، التنبؤات  ا0,954صياغة  النسبة  فاقت  جدا  مرتفعة  نسبة  وهي  لمحددة  ( 
تنمية مهارة صياغة  ١4,0) المستخدم في  المقترح  للبرنامج  الكبير  الأثر  يدل على  لبايتا سكوير؛ مما   )

 التنبؤات . 
- : التنظيم  لمهارة  )  بالنسبة  قيمة )ت(  كانت  الدلالة  )4١,2١0فقد  وقيمة  دالة 0,000(  قيمة  (  وهي 

يا بين المجموعة التجريبية في التطبيق ( ،وهذا يعني وجود فرق دال إحصائ0,05إحصائيا عند مستوى )
القبلي والبعدي في مهارة التنظيم؛ وذلك لصالح التطبيق البعدي حيث بلغ متوسط التطبيق البعدي في مهارة  

( للبرنامج  d( ، وقد تم حساب قيمة حجم التأثير ) 6,06( ، أما متوسط التطبيق القبلي  )١4,23التنظيم )
المشروعات الإلكترونية في تنمية مهارة التنظيم ، حيث بلغ حجم التأثير لها  المقترح القائم على التعلم ب

( لبيتا سكوير؛ مما يدل على الأثر الكبير  0,١4( وهي نسبة مرتفعة جدا فاقت النسبة المحددة )0,983)
 للبرنامج المقترح المستخدم في تنمية مهارة التنظيم  

التفسير  - لمهارة  )ت(  بالنسبة  قيمة  كانت  فقد   :  (49,663 ( الدلالة  وقيمة  دالة 0,000(  قيمة  وهي    )
وهذا يعني وجود فرق دال إحصائيا بين المجموعة التجريبية في التطبيق   (،0,05إحصائيا عند مستوى )

القبلي والبعدي في مهارة التفسير ؛ وذلك لصالح التطبيق البعدي حيث بلغ متوسط التطبيق البعدي في  
( التفسير  القبلي  )  (، أما١4,63مهارة  التطبيق  التأثير )6,33متوسط  تم حساب قيمة حجم  (  d(، وقد 
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للبرنامج المقترح القائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية في تنمية مهارة التفسير، حيث بلغ حجم التأثير  
الكبير  ( لبيتا سكوير؛ مما يدل على الأثر  0,١4( وهي نسبة مرتفعة جدا فاقت النسبة المحددة )0,988لها )

 للبرنامج المقترح المستخدم في تنمية مهارة التفسير .  
(  وهي قيمة دالة إحصائيا  0,000( وقيمة الدلالة)36,970: فقد كانت قيمة )ت( )  بالنسبة لمهارة التحليل -

القبلي  0,05عند مستوى) التطبيق  التجريبية في  المجموعة  بين  دال إحصائيا  يعني وجود فرق  ( ، وهذا 
مهارة التحليل ؛ وذلك لصالح التطبيق البعدي حيث بلغ متوسط التطبيق البعدي في مهارة  والبعدي في  

( للبرنامج  d( ، وقد تم حساب قيمة حجم التأثير )5,86(، أما متوسط التطبيق القبلي  )١4,06التحليل )
بلغ ح التحليل، حيث  تنمية مهارة  بالمشروعات الإلكترونية في  التعلم  القائم على  لها  المقترح  التأثير  جم 

( لبيتا سكوير؛ مما يدل على الأثر الكبير  0,١4( وهي نسبة مرتفعة جدا فاقت النسبة المحددة )0,979)
 للبرنامج المقترح المستخدم في تنمية مهارة التحليل . 

(  وهي 0,000( وقيمة الدلالة )25,850: فقد كانت قيمة )ت( )  بالنسبة لمهارة الحل الإبداعي للمشكلات -
( ، وهذا يعني وجود فرق دال إحصائيا بين المجموعة التجريبية في  0,05قيمة دالة إحصائيا عند مستوى )

التطبيق القبلي والبعدي في مهارة المسؤولية الاجتماعية؛ وذلك لصالح التطبيق البعدي ؛ حيث بلغ متوسط  
( ، وقد 6,06(، أما متوسط التطبيق القبلي  ) ١3,66لبعدي في مهارة الحل الإبداعي للمشكلات ) التطبيق ا

التأثير ) تنمية  dتم حساب قيمة حجم  التعلم بالمشروعات الإلكترونية في  القائم على  للبرنامج المقترح   )
تفعة جدا فاقت النسبة  ( وهي نسبة مر 0,958مهارة الحل الإبداعي للمشكلات ، حيث بلغ حجم التأثير لها )

( لبيتا سكوير ؛ مما يدل على الأثر الكبير للبرنامج المقترح المستخدم في تنمية مهارة الحل 0,١4المحددة )
 الإبداعي للمشكلات .  

(  وهي قيمة دالة 0,000( وقيمة الدلالة )39,659فقد كانت قيمة )ت( )بالنسبة لمهارة اتخاذ القرار :   -
( وهذا يعني وجود فرق دال إحصائيا بين المجموعة التجريبية في التطبيق  0,05إحصائيا عند مستوى )

القبلي والبعدي في مهارة اتخاذ القرار ؛ وذلك لصالح التطبيق البعدي حيث بلغ متوسط التطبيق البعدي 
ثير ( ، وقد تم حساب قيمة حجم التأ 6,١6( ، أما متوسط التطبيق القبلي  ) ١3,93في مهارة اتخاذ القرار ) 

(d  للبرنامج المقترح القائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية في تنمية مهارة اتخاذ القرار، حيث بلغ )
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( لبيتا سكوير ؛ مما يدل  0.١4( وهي نسبة مرتفعة جدا فاقت النسبة المحددة )  0.98١حجم التأثير لها ) 
 تخاذ القرار . على الأثر الكبير للبرنامج المقترح المستخدم في تنمية مهارة ا

(  بين متوسطي درجات طالبات المجموعة 0,05:"يوجد فرق دال  إحصائيا عند مستوى )  الفرض الخامس
بالثقافة الجغرافية ككل ولكل بعد على حدة لصالح   البعدي لمقياس الوعي  التطبيق  التجريبيَّة والضابطة في 

 طالبات المجموعة التجريبيَّة. 
 ٣0التطبيق البعدي في مقياس الوعي بالثقافة الجغرافية لدى مجموعتي البحث ن=نتيجة  (8جدول )

 المجموعة الأبعاد م
المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 د.ح
 )ت(

 المحسوبة
مستوى الدلالة 

 المحسوبة

 البعد المعرفي ١
 ١,648 2١,80 ضابطة

58 ١9,227 
0,000 

 2,473 32,23 تجريبية دالة 

 البعد المهاري  2
 4,١66 26,86 ضابطة

58 ١4,622 
0,000 

 دالة 
 

 ١,966 39,١6 تجريبية

3 
البعد 

 الوجداني 

 ١,252 ١6,53 ضابطة
58 25,090 

0,000 
 ١,928 27,06 تجريبية دالة 

 البعد القيمي 4
 2,62١ 22,23 ضابطة

58 ١2,١32 
0,000 

 3,004 3١,06 تجريبية دالة 

5 
المقياس 

 الكلي

 7,985 87,43 ضابطة
58 24,462 

0,000 
 دالة 
 5,008 ١29,53 تجريبية 

( الخاص بنتائج التطبيق البعدي لمقياس الوعي بالثقافة الجغرافية ككل أن قيمة )ت(  8يتضح من الجدول )
وهذا يعني وجود فرق  ( ،  0,05(  وهي قيمة دالة إحصائيا عند مستوى )0,000( ، وقيمة الدلالة )24,462)

دال إحصائيا بين المجموعتين التجريبية والضابطة فى التطبيق البعدي لمقياس الوعي بالثقافة الجغرافية ؛ وذلك  
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 ( التجريبية  المجموعة  متوسط  بلغ  حيث   ، التجريبية  المجموعة  المجموعة  ١29,53لصالح  متوسط  أما   ،  )
 (. 87,43الضابطة فقد بلغ )

أما بالنسبة للأبعاد الفرعية لمقياس الوعي بالثقافة الجغرافية : ) البعد المعرفي ، البعد المهاري، البعد   ➢
 الوجداني ، البعد القيمي ( فقد جاءت النتائج على النحو التالي:

( وهي  0,000( وقيمة الدلالة )١9,227( أن قيمة "ت" )8: يتضح من الجدول )  بالنسبة للبعد المعرفي -
( وهذا يعني وجود فرق دال إحصائيًّا بين متوسطي درجات  0,05دالة إحصائيًّا عند مستوى دلالة )  قيمة

طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لمقياس الوعي بالثقافة الجغرافية في البعد 
 المعرفي؛ وذلك لصالح المجموعة التجريبية. 

(  وهي  0,000( وقيمة الدلالة )١4.622( أن قيمة "ت" )8الجدول )  : يتضح منبالنسبة للبعد المهاري  -
( وهذا يعني وجود فرق دال إحصائيًّا بين متوسطي درجات  0,05قيمة دالة إحصائيًّا عند مستوى دلالة )

طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لمقياس الوعي بالثقافة الجغرافية في البعد 
 ؛ وذلك لصالح المجموعة التجريبية. المهاري 

( وهي  0,000( وقيمة الدلالة )25,090( أن قيمة "ت" )8: يتضح من الجدول ) بالنسبة للبعد الوجداني -
( وهذا يعني وجود فرق دال إحصائيًّا بين متوسطي درجات  0,05قيمة دالة إحصائيًّا عند مستوى دلالة )

ي التطبيق البعدي لمقياس الوعي بالثقافة الجغرافية في البعد طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة ف
 الوجداني؛ وذلك لصالح المجموعة التجريبية. 

( وهي  0,000( وقيمة الدلالة )  ١2,١32( أن قيمة "ت" )8: يتضح من الجدول )  بالنسبة للبعد القيمي  -
( وهذا يعني وجود فرق دال إحصائيًّا بين متوسطي درجات  0,05قيمة دالة إحصائيًّا عند مستوى دلالة )

عد طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لمقياس الوعي بالثقافة الجغرافية في الب
 القيمي ؛ وذلك لصالح المجموعة التجريبية، وبذلك يكون الفرض قد ثبت صحته. 

(  بين متوسطي درجات طالبات المجموعة  0,05يوجد فرق دال  إحصائيا عند مستوى )  الفرض السادس :"
صالح التجريبيَّة في التطبيق القبلي والبعدي في مقياس الوعي بالثقافة الجغرافية ككل ولكل بعد على حدة ل

 التطبيق البعدي. 



برنامج مقترح في الجغرافيا قائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية لتنمية مهارات التفكير عالي الرتبة والوعي بالثقافة 
 الجغرافية لدى الطالبة معلمة الجغرافيا.      د/ نجوى راغب 

 

 م 2024 أكتوبر( 2الجزء )(، 8(، العدد )6التربوية والنفسية، المجلد )مجلة جامعة مطروح للعلوم 
- 66   - 

 

 ٣0نتيجة )ت( في مقياس الوعي بالثقافة الجغرافية القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية ن= (9جدول )

 المجموعة  الأبعاد  م
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 د.ح
 )ت(

 المحسوبة 
مستوى الدلالة  

 المحسوبة 
حجم 
 التأثير 

 البعد المعرفي  ١
 2,206 ١8,40 القبلي

29 25,١04 
0,000 

 دالة 
 

0.956 
 2,473 32,23 البعدي

 البعد المهاري  2
 ١,753 ١9,40 القبلي

29 43,056 
0,000 

 دالة 
0.984 

 ١,966 39,١6 البعدي

 البعد الوجداني  3
 ١,659 ١5,73 القبلي

29 20,244 
0,000 

 دالة 
0.933 

 ١,928 27,06 البعدي

 البعد القيمي  4
 ١,943 ١7,50 القبلي

29 23,363 
0,000 

 دالة 
 

0.949 
 3,004 3١,06 البعدي

 المقياس الكلي  5
 5,939 7١,03 القبلي

29 39,675 
0,000 

 دالة 
 

0.98١ 
 5,008 ١29,53 البعدي

( الخاص بنتائج المجموعة التجريبية في التطبيق القبلي والبعدي لمقياس الوعي بالثقافة  9يتضح من الجدول )  -
( قيمة )ت(  أن  الدلالة )39,675الجغرافية ككل  وقيمة   ، عند مستوى  0,000(  دالة إحصائيا  قيمة  وهي   )

القبلي والتطب0,05) التطبيق  يق البعدي للمجموعة التجريبية في  ( ،وهذا يعني وجود فرق دال إحصائيا بين 
مقياس الوعي بالثقافة الجغرافية ؛ وذلك لصالح التطبيق البعدي ؛ حيث بلغ متوسط المجموعة التجريبية في  

 (  7١,03( ، أما متوسط المجموعة التجريبية في التطبيق القبلي )١29,53التطبيق البعدي )
للبرنامج المقترح القائم على التعلم بالمشروعات   d) تأثير )( أنه تم حساب قيمة حجم ال7ويتضح من الجدول )  -

( وهي نسبة مرتفعة  فاقت  0,98١الإلكترونية في تنمية الوعي بالثقافة الجغرافية ، حيث بلغ حجم التأثير له )
لوعي  ( لبيتا سكوير؛ مما يدل على الأثر الكبير للبرنامج المقترح المستخدم في  تنمية ا0,١4النسبة المحددة ) 

 بالثقافة الجغرافية . 
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أما بالنسبة للأبعاد الفرعية لمقياس الوعي بالثقافة الجغرافية : ) البعد المعرفي، البعد المهاري، البعد   ➢
 الوجداني، البعد القيمي ( فقد جاءت النتائج على النحو التالي:

( وهي قيمة دالة إحصائيا  0,000( وقيمة الدلالة )25,١04: فقد كانت قيمة )ت( )  بالنسبة للبعد المعرفي •
القبلي  0,05عند مستوى ) التطبيق  (  وهذا يعنى وجود فرق دال إحصائيا بين المجموعة التجريبية في 

والبعدي في البعد المعرفي؛ وذلك لصالح التطبيق البعدي؛ حيث بلغ متوسط التطبيق البعدي  فى البعد 
( للبرنامج  d(، وقد تم حساب قيمة حجم التأثير ) ١8,40(، أما متوسط التطبيق القبلي ) 32,23المعرفي )

التأثير له   بالمشروعات الإلكترونية في تنمية البعد المعرفي ، حيث بلغ حجم  التعلم  القائم على  المقترح 
( مما يدل على الأثر الكبير للبرنامج المقترح 0,١4( وهي نسبة مرتفعة جدا فاقت النسبة المحددة ) 0,956)

 البعد المعرفي .  المستخدم في تنمية
(  وهي قيمة دالة إحصائيا  0,000( وقيمة الدلالة )43,056:فقد كانت قيمة )ت( )  بالنسبة للبعد المهاري  •

 ( مستوى  القبلي  0,05عند  التطبيق  في  التجريبية  المجموعة  بين  إحصائيا  دال  فرق  وجود  يعنى  وهذا   )
 والبعدي في البعد المهاري ؛ وذلك لصالح التطبيق البعدي ؛ حيث بلغ متوسط التطبيق البعدي  في البعد 

( للبرنامج d( ، وقد تم حساب قيمة حجم التأثير )١9,40( ، أما متوسط التطبيق القبلي )39,١6المهاري )
التأثير له   البعد المهاري ، حيث بلغ حجم  التعلم بالمشروعات الإلكترونية في تنمية  القائم على  المقترح 

على الأثر الكبير للبرنامج المقترح  ( مما يدل  0.١4( وهي نسبة مرتفعة جدا فاقت النسبة المحددة )0,984)
 المستخدم في تنمية البعد المهاري . 

( وهي قيمة دالة إحصائيا  0,000( وقيمة الدلالة )20,244: فقد كانت قيمة )ت( )  بالنسبة للبعد الوجداني •
 ( مستوى  القبلي  0,05عند  التطبيق  في  التجريبية  المجموعة  بين  إحصائيا  دال  فرق  وجود  يعنى  وهذا   )

لبعدي في البعد الوجداني؛ وذلك لصالح التطبيق البعدي حيث بلغ متوسط التطبيق البعدي  فى البعد  وا
( للبرنامج  d(، وقد تم حساب قيمة حجم التأثير) ١5,73(، أما متوسط التطبيق القبلي ) 27,06المعرفي )

حيث بلغ حجم التأثير له    المقترح القائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية في تنمية البعد الوجداني ، 
( مما يدل على الأثر الكبير للبرنامج المقترح  0.١4( وهي نسبة مرتفعة جدا فاقت النسبة المحددة )0,933)

 المستخدم في تنمية البعد الوجداني . 
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(  وهي قيمة دالة إحصائيا  0,000( وقيمة الدلالة )23,363: فقد كانت قيمة )ت( )  بالنسبة للبعد القيمي •
( وهذا يعنى وجود فرق دال إحصائيا بين المجموعة التجريبية في التطبيق القبلي والبعدي 0,05مستوى)عند  

(  3١,06في البعد القيمي؛ وذلك لصالح التطبيق البعدي حيث بلغ متوسط التطبيق البعدي فى البعد القيمي )
( للبرنامج المقترح القائم على  d( ، وقد تم حساب قيمة حجم التأثير )١7,50، أما متوسط التطبيق القبلي )

( وهي نسبة  0,949التعلم بالمشروعات الإلكترونية في تنمية البعد القيمي ، حيث بلغ حجم التأثير له )
( مما يدل على الأثر الكبير للبرنامج المقترح المستخدم في تنمية  0.١4مرتفعة جدا فاقت النسبة المحددة )

 البعد القيمي .  
قق تدريس البرنامج المقترح القائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية فاعلية مقبولة علمياً  يح  الفرض السابع :"

 في تنمية مهارات التفكير عالي الرتبة والوعي بالثقافة الجغرافية لدى الطالبة معلمة الجغرافيا. 
لتطبيق  للمجموعة التجريبية في ا McGugianحساب نسبة الكسب المعدل لماك جوجيان  (10جدول )

 القبلي والبعدي لاختبار مهارات التفكير عالي الرتبة.  

 
 المهارات 

متوسط الدرجات 
 في التطبيق القبلي 

متوسط الدرجات 
 في التطبيق البعدي 

النهاية العظمى 
 للاختبار 

نسبة الكسب  
المعدل لماك 

 جوجيان 
 الفاعلية

 ذو فاعلية 0,808 ١5 ١3,20 5,60 صياغة التنبؤات 

 ذو فاعلية 0,9١3 ١5 ١4,23 6,06 التنظيم 

 ذو فاعلية 0,957 ١5 ١4,63 6,33 التفسير 

 ذو فاعلية 0,897 ١5 ١4,06 5,86 التحليل 

الحل الإبداعي  
 للمشكلات

 ذو فاعلية 0,850 ١5 ١3,66 6,06

 اتخاذ القرار 
6,١6 
 

 ذو فاعلية 0,833 ١5 ١3,93

 فاعليةذو  0,883 90 83,73 36,١0 الاختبار ككل 
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كان له فاعلية  ( أن تدريس البرنامج المقترح القائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية  ١0يتبين من الجدول )
عالية في تنمية مهارات التفكير عالي الرتبة لدى طالبات المجموعة التجريبية ، ويؤكد ذلك نسبة الكسب المعدل  

(، وبلغت  0,9١3(، وبلغت في مهارة التنظيم )0,808لماك جوجيان حيث بلغت في مهارة صياغة التنبؤات ) 
  ( التفسير  مهارة  التح0,957في  مهارة  في  وبلغت   ،  )( الإبداعي  0,897ليل   الحل  مهارة  في  وبلغت   ،  )

( )0,850للمشكلات  القرار  اتخاذ  مهارة  في  وبلغت   ، ككل  0,833(  الاختبار  في  الكسب  نسبة  وبلغت   ،  )
للفاعلية )0,883) ( ، ويدل ذلك على فاعلية  0,6( وهذه النسب أعلى من المدى الذي حدده ماك جوجيان 

علم بالمشروعات الإلكترونية المستخدم في تنمية مهارات التفكير عالي الرتبة  البرنامج المقترح القائم على الت
 لدى الطالبات عينة البحث. 

وتتفق هذه النتيجة مع نتائج العديد من الدراسات الذي أكدوا على أهمية تنمية مهارات التفكير عالي الرتبة   •
( ، إبراهيم  20١9( ، هليل )20١8،عبدالحميد )  (  20١7( ، محمد )20١2مثل دراسة كل من: علي )

( ، سيد  20١9( ، محمد )20١9( ، محمود )20١9( ، تركي وآخرون )20١9( ، السعدي )20١9)
 ( 2020( ، عبدالمجيد )2020( ، محمود )2020)

قبولة علمياً يحقق تدريس البرنامج المقترح القائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية فاعلية م  الفرض الثامن :"
 في تنمية الوعي بالثقافة الجغرافية لدى الطالبة معلمة الجغرافيا. 

للمجموعة التجريبية في التطبيق   McGugianحساب نسبة الكسب المعدل لماك جوجيان  (11جدول )
 القبلي والبعدي لمقياس الوعي بالثقافة الجغرافية .

 
 الأبعاد 

متوسط الدرجات  
في التطبيق  

 القبلي 

الدرجات  متوسط 
في التطبيق  

 البعدي 

النهاية العظمى 
 للمقياس 

نسبة الكسب  
المعدل لماك  

 جوجيان 
 الفاعلية 

 ذو فاعلية  0,785 36 32,23 ١8,40 البعد المعرفي 
 ذو فاعلية  0,874 42 39,١6 ١9,40 البعد المهاري 
 ذو فاعلية  0,794 30 27,06 ١5,73 البعد الوجداني 

 36 3١,06 ١7,50 البعد القيمي 
0,733 

 
 ذو فاعلية 

 ذو فاعلية  0,802 ١44 ١29,53 7١,03 المقياس ككل 
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التعلم بالمشروعات الإلكترونية كان له  ١١يتبين من الجدول )     القائم على  البرنامج المقترح  ( أن تدريس 
فاعلية عالية في تنمية الوعي بالثقافة الجغرافية لدى طالبات المجموعة التجريبية ، ويؤكد ذلك نسبة الكسب 

( ، وبلغت  0,874لغت في البعد المهاري )( ، وب0,785المعدل لماك جوجيان حيث بلغت في البعد المعرفي )
( ، وبلغت نسبة الكسب في المقياس ككل  0,733( ، وبلغت في البعد القيمي )0,794في البعد الوجداني )

للفاعلية )0,802) ( ، ويدل ذلك على فاعلية  0,6( وهذه النسب أعلى من المدى الذي حدده ماك جوجيان 
المشروعات الإلكترونية المستخدم في تنمية الوعي بالثقافة الجغرافية لدى  البرنامج المقترح القائم على التعلم ب

 الطالبات عينة البحث. 
وتتفق هذه النتيجة مع نتائج العديد من الدراسات التي أكدت على أهمية تنمية الوعي بالثقافة الجغرافية        

 Brian Baskerville(2014   ( ،National Geograpicلدى الطالبات ومن هذه الدراسات دراسة كل من: )
(2014 ،Gillette(2015)   ( 2020( ، هيكل وآخرون ) 20١6( ،عبدالجليل )20١5، علي ) 

 ملخص عام لعرض النتائج :
يتضح من نتائج الدراسة أن استخدام البرنامج المقترح القائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية ذات فاعلية     

وكفاءة وأقوى تأثيرا من الطريقة المعتادة في تنمية مهارات التفكير عالي الرتبة والوعي بالثقافة الجغرافية لدى  
إيجابية بفروق جوهرية دالة إحصائيًّا بين المجموعتين التجريبية  الطالبة معلمة الجغرافيا ؛ فقد أسفرت عن نتائج  

في  وذلك  ؛  التجريبية  للمجموعة  والبعدي  القبلي   : التطبيقين  بين  إحصائيًّا  دالة  بفروق  وأيضًا   ، والضابطة 
 متغيرات البحث على النحو التالي : 

 بالنسبة لمهارات التفكير عالي الرتبة :  ➢
يوجد فرق دال إحصائيًّا بين متوسطي درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار   -١

مهارات التفكير عالي الرتبة ككل ولكل مهارة على حدة لصالح المجموعة التجريبية ؛ حيث بلغ متوسط  
ا بلغ متوسط درجات طالبات ( ، بينم3,33١( ، والانحراف المعياري )83,73طالبات المجموعة التجريبية )

( الضابطة  )46,73المجموعة  المعياري  والانحراف   ، ككل  362,١(  للاختبار  )ت(  قيمة  وبلغت    ،  )
 (. 0,05( وهي دالة إحصائيًّا عند مستوى) 56,302)

(  بين متوسطي درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في  0,05يوجد فرق دال إحصائيًّا عند مستوى ) -2
لبعدي لاختبار مهارات التفكير عالي الرتبة في كل مهارة على حدة : )صياغة التنبؤات ، التنظيم  التطبيق ا
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، التفسير ، التحليل ، الحل الإبداعي للمشكلات ، اتخاذ القرار( لصالح المجموعة التجريبية ، وهذه النتائج  
الطالبات في العملية التعليمية ،  الإيجابية يمكن أن نرجعها للبرنامج المستخدم وما يتميز به من مشاركة  

 كما أنه يتيح العديد من الفرص لتعلم إيجابي وفعال. 
أثبتت النتائج وجود فرق دال إحصائيًّا بين متوسطي درجات طالبات المجموعة التجريبية في التطبيقين     -3

يث بلغ متوسط  : القبلي والبعدي لاختبار مهارات التفكير عالي الرتبة ككل لصالح التطبيق البعدي ؛ ح
( ، بينما بلغ متوسط درجات ١,56١( ، والانحراف المعياري )36,١0درجات الطالبات في التطبيق القبلي )

(،  68,805( ، وبلغت قيمة )ت( )3,33١(، والانحراف المعياري ) 83,73الطالبات في التطبيق البعدي )
( وهي قيمة كبيرة  0,993الإحصائية )( وبلغ حجم التأثير المصاحب للدلالة 0,05وهي دالة عند مستوى )
( لبيتا سكوير؛ كما بلغت نسبة الكسب المعدل  للمجموعة التجريبية لماك  0,١4تعدت النسبة المحددة )

( الأمر الذي يدل على فاعلية البرنامج المقترح القائم على  التعلم بالمشروعات الإلكترونية   0.883جوجيان )
ة المعتادة في التدريس في تنمية مهارات التفكير عالي الرتبة ، وهذا يدل المستخدم وانخفاض فاعلية الطريق

تنمية مهارات  كبير على  تأثير  له  الإلكترونية  بالمشروعات  التعلم  القائم على  المقترح  البرنامج  أن  على 
 التفكير عالي الرتبة لدى طالبات المجموعة التجريبية . 

مستوى) -4 عند  إحصائيًّا  دال  فرق  في    (  0,05يوجد  التجريبية  المجموعة  طالبات  درجات  متوسطي  بين 
التطبيقين: القبلي والبعدي لاختبار مهارات التفكير عالي الرتبة في كل مهارة على حدة : )صياغة التنبؤات  
، التنظيم ، التفسير ، التحليل ، الحل الإبداعي للمشكلات ، اتخاذ القرار( لصالح التطبيق البعدي ، وفاقت  

( مما يدل على 0,6المعدل لكل مهارة من هذه المهارات النسبة التي حددها ماك جوجيان)  نسبة الكسب 
فاعلية البرنامج المقترح المستخدم في تنمية مهارات التفكير عالي الرتبة ، مقارنة بالطريقة المعتادة في 

 التدريس في تنمية مهارات التفكير عالي الرتبة لدى الطالبات .
 عي بالثقافة الجغرافية : بالنسبة لمقياس الو  ➢
يوجد فرق دال إحصائيًّا بين متوسطي درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيقين : البعدي    -١

لمقياس الوعي بالثقافة الجغرافية ككل لصالح المجموعة التجريبية ؛ حيث بلغ متوسط طالبات المجموعة  
 ( المعيا١29,53التجريبية  الانحراف  والانحراف   ،  )( طالبات  5,008ري  درجات  متوسط  بلغ  بينما   ،  )
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( ،  وبلغت قيمة )ت( للمقياس  7,985( ، والانحراف الانحراف المعياري )87,43المجموعة الضابطة )
 (. 0,05( وهي دالة إحصائيًّا عند مستوى )24,462ككل )

يبية والضابطة في  ( بين متوسطي درجات المجموعتين التجر 0,05يوجد فرق دال إحصائيًّا عند مستوى )  -2
البعد  المعرفي ،  البعد  الجغرافية في كل بعد على حدة : )  بالثقافة  الوعي  لمقياس  البعدي  التطبيقين : 
المهاري ، البعد الوجداني ، البعد القيمي ( لصالح المجموعة التجريبية ، وهذه النتائج الإيجابية يمكن أن  

ركة الطالبات في العملية التعليمية ، كما أنه يتيح العديد نرجعها للبرنامج المستخدم وما يتميز به من مشا
 من الفرص لتعلم إيجابي وفعال لديهم .

أثبتت النتائج وجود فرق دال إحصائيًّا بين متوسطي درجات طالبات المجموعة التجريبية في التطبيقين :   -3
دي ، حيث بلغ متوسط درجات القبلي والبعدي لمقياس الوعي بالثقافة الجغرافية ككل لصالح التطبيق البع

( ، بينما بلغ متوسط درجات الطالبات 5.939( والانحراف المعياري )7١,03الطالبات في التطبيق القبلي )
(، وهي  39,675 ( ، وبلغت قيمة )ت( )5,008(، والانحراف المعياري )١29,53في التطبيق البعدي )

التأثير المصاحب ل0,05دالة عند مستوى )  ( وهي قيمة كبيرة  0,98١لدلالة الإحصائية )(  وبلغ حجم 
( المحددة  النسبة  التجريبية  0,١4تعدت  للمجموعة  جوجيان  لماك  المعدل  الكسب  نسبة  بلغت  كما   ،  )

( الأمر الذي يدل على فاعلية البرنامج المقترح مقارنة بالطريقة المعتادة في التدريس في تنمية  0,802)
 أبعاد الوعي بالثقافة الجغرافية .

4- ( مستوى  عند  إحصائيًّا  دال  فرق  في  0,05يوجد  التجريبية  المجموعة  طالبات  درجات  متوسطي  بين   )
التطبيقين : القبلي والبعدي لمقياس الوعي بالثقافة الجغرافية في كل بعد على حدة : ) البعد المعرفي ،  

مر الذي يؤكد على انخفاض  البعد المهاري ، البعد الوجداني ، البعد القيمي ( لصالح التطبيق البعدي ، الأ
فاعلية الطرق المعتادة في التدريس في تنمية الوعي بالثقافة الجغرافية لدى الطالبات ، وفاقت نسبة الكسب  

( مما يدل على فاعلية  0,6المعدل لكل بعد من هذه الأبعاد النسبة التي حددها ماك جوجيان للفاعلية )
شروعات الإلكترونية المستخدم في تنمية الوعي بالثقافة الجغرافية  البرنامج المقترح القائم على التعلم بالم

 لدى الطالبات عينة البحث.  
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 تفسير النتائج ومناقشتها : 
 : النتائج الخاصة بمهارات التفكير عالي الرتبة: أولاً 

التجريبية      المجموعة  الرتبة على كل من  التفكير عالي  بتطبيق اختبار مهارات  الخاصة  النتائج  أوضحت 
والضابطة بعديًّا أن هناك فروقًا ذات دلالة إحصائية لصالح المجموعة التجريبية، وأوضحت نتائج حجم التأثير  

المستخدم له تأثير كبير في تنمية مهارات التفكير أن البرنامج المقترح القائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية  
عالي الرتبة ككل ولكل مهاراته لدى طالبات المجموعة التجريبية ، ويمكن إرجاع ذلك إلى أن فاعلية البرنامج  
المقترح القائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية في التدريس قد ساعد الطالبات في المجموعة التجريبية على  

م أنماط متنوعة من التفكير ، كما كان للإجراءات التدريسية التي تم إعدادها وفقا للبرنامج المقترح القائم  استخدا
على التعلم بالمشروعات الإلكترونية دورًا بارزًا في تفاعل الطالبات ومشاركتهم للمواقف والأنشطة التي تم تنفيذها  

تحقيق مشاركة وتفاعل أفضل من الطريقة التقليدية   ؛ مما أتاح فرصة لتوفير بيئة تعلم نشطة ساعدت على 
الإلكترونية   بالمشروعات  التعلم  باستخدام  التدريس  فطريقة  للمعلومات،  المباشر  التدريس  على  تقتصر  التي 
ساعدت الطالبات على زيادة الثقة بأنفسهم من خلال توفير فرص متعددة للتفكير والاقتراحات والحلول والبدائل 

 الحرية والاطمئنان وهذا انعكس على اهتمامات الطالبات وطريقة تفكيرهم . وفق إطار من 
 ثانيًا : النتائج الخاصة بتنمية الوعي بالثقافة الجغرافية :

أوضحت النتائج الخاصة بتطبيق مقياس الوعي بالثقافة الجغرافية على كل من المجموعتين التجريبية         
ال المجموعة  وعلى  بعديًّا  بالمشروعات  والضابطة  التعلم  على  القائم  المقترح  باستخدام  التدريس  قبل  تجريبية 

الإلكترونية وبعد التدريس به أن هناك فروقًا ذات دلالة إحصائية لصالح المجموعة التجريبية ولصالح التطبيق  
الإلكترونية  البعدي، وقد أوضحت نتيجة حجم التأثير فاعلية البرنامج المقترح القائم على التعلم بالمشروعات  

المستخدم له تأثير كبير في تنمية الوعي بالثقافة الجغرافية لدى طالبات المجموعة التجريبية؛ ويمكن إرجاع  
 ذلك إلى المميزات التي يتسم بها هذا البرنامج المستخدم القائم على التعلم بالمشروعات الإلكترونية . 

 ي : وقد ترجع الباحثة الفروق في نتائج البحث إلى ما يل ➢
 البرنامج المقترح المستخدم في التدريس للمجموعة التجريبية.   •
التنوع في الاستراتيجيات المستخدمة أثناء التدريس والتي تعمل على توفير بيئة ثرية تدعم التفاؤل ولا تقتصر   •

 على طريقة واحدة . 
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 إتاحة الفرصة للطالبات لإبداء آرائهم والمشاركة الفعالة في الأنشطة المختلفة .  •
 طالبة على حدة .  التنوع في أساليب التدريس أثناء شرح المحتوى ليلائم طبيعة كل •
 مراعاة خصائص طالبات المرحلة الجامعية، وكذلك مراعاة الفروق الفردية بينهم.  •
استخدام الأنشطة التعليمية المختلفة لتدريبهم على كيفية تنمية مهارات التفكير عالي الرتبة والوعي بالثقافة   •

 الجغرافية.   
هم البعض من ناحية وبينهم وبين المعلم من ناحية  إتاحة جو من الحب والألفة والتعاون بين الطالبات بعض •

 أخرى . 
 حثهم على التفكير في إيجاد الحلول للمشكلات الجغرافية بطريقة إبداعية . •
 بث القدرة في نفوس الطالبات على تحمل نتائج أفعالهن. •
 تنمية القدرة لديهم على اتخاذ القرارات المناسبة تجاه ما يقابلهن من مشكلات. •
 الطالبات أشخاصا منظمين وباحثين عن المعرفة من مصادرها المختلفة. تجعل من  •
 نمو الناحية الوجدانية والمهارية والقيمية لدي الطالبات وعدم الاقتصار على الجانب المعرفي فقط. •
 تجعل الطالبات يقدرن قيمة الوقت بل ويعملن على استغلاله واستثماره من خلال  حسن إدارة أوقاتهم.  •
 ساليب التقويم المتنوعة لإبراز جوانب الضعف ومعالجتها وجوانب القوى ودعمها. استخدام أ •

 التوصيات والمقترحات : 
ي الباحثةُ بما يلي:   في ضَوء نتائج هذا البحث، تُوصِّ

 استخدام المشروعات الإلكترونية في تحسين المنتج التعليمي لدى طلاب المرحلة الجامعية.  −
روني التشاركي في المقررات الدراسية ؛ بما يساعد على تنمية قدرات الطلبة  الاهتمام بتوظيف التعلم الإلكت −

 ومهاراتهم من خلال تطبيق المعرفة التشاركية.
للتعلم الإلكتروني   − التعليمية ونشر الأساليب المستحدثة  توظيف تقنيات الحوسبة السحابية لخدمة العملية 

 على مستوى الجامعات المصرية.
مهارات   − الدراسيَّة  تضمين  بالمراحل   ) الجغرافيا   ( الاجتماعية  الدراسات  مناهج  في  الرتبة  عالي  التفكير 

 المختلفة. 
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بتنمية   − تهتم  التي  الجديدة  التدريسية  والمداخل  الطرق  باستخدام  الجغرافيا  مادة  في  تدريسية  وحدات  بناء 
 مهارات التفكير عالي الرتبة وتراعي احتياجات الطلاب.

حية لكيفية تخطيط التدريس باستخدام استراتيجيات ومداخل وطرق التعلم التكنولوجية  إعداد نماذج توضي −
 الحديثة وتوزيعها على المعلمين بالمدارس.

إعداد أدلة للمعلمين توضح الكيفية التي يتم من خلالها تخطيط وتنفيذ التدريس وفقًا لاستراتيجيات ومداخل    −
 التعلم الحديثة التكنولوجية الهادفة.

وفقًا إعد  − التدريس  وتنفيذ  تخطيط  كيفية  لتدريبهم على  ؛  الخدمة  أثناء  للمعلمين  تدريبية  ودورات  برامج  اد 
 لنماذج واستراتيجيات التعلم الحديثة. 

 كما يقترح البحث إجراءَ الدراسات التالية:
التحصيل ومهارات   − تنمية  السحابية في  الحوسبة  تطبيقات  قائم على  الجغرافيا  مقترح في  التفكير  برنامج 

 المنظومي لدى الطالبة معلمة الجغرافيا. 
الدراسات  − معلمة  الطالبة  لدى  المعرفة  إدارة  مهارات  تنمية  في  السحابية  الحوسبة  تطبيقات  استخدام  أثر 

 الاجتماعية.  
فاعلية استخدام إستراتيجية المشروعات الإلكترونية في تنمية القيم الأخلاقية الرقمية لدى طلاب المرحلة  −

 وية في مادة الجغرافيا. الثان
تطوير مناهج  الدراسات الاجتماعية )الجغرافيا( في المراحل الدراسية المختلفة في ضَوء مهارات التفكير  −

 عالي الرتبة.
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 قائمة المراجع
 :المراجع العربية  :أولاً 

(. توظيف إستراتيجية المشروعات الإلكترونية في التدريس الإلكتروني عن بعد وأثره على  20١7إبراهيم ، رشا أحمد ) 
) 2،  التربية  كلية  مجلةتنمية مهارات إنتاج الأنشطة الإلكترونية لدى معاوني أعضاء هيئة التدريس بالجامعة .  

١73 .)724 -779 . 
(. برنامج في الفلسفة قائم على استراتيجيات اقتصاد المعرفة لتنمية مهارات التفكير عالي  20١9إبراهيم ، سماح محمد )

  . الثانوية  المرحلة  طلاب  لدى  الإيجابي  الاجتماعي  السلوك  وأبعاد    للدراسات   التربوية  الجمعية  مجلةالرتبة 
 . ١١0- 69(.١١2، )  الاجتماعية

. أثر استخدام نموذج ) والاس ( في تنمية التفكير    )2022  (؛ يوسفاتي ، داليا فاروق عبدالكريم  إبراهيم ، فاضل خليل  
  التربوية   للدراسات   الدولية  المجلة الماهر والثقافة الجغرافية لدى طلبة قسم الجغرافيا في كلية التربية الأساسية.  

 . ١85- ١67(. ١) ١١،  والنفسية
 . القاهرة : الانجلو المصرية . والتعلم التعليم راتيجيات إست (. 2004إبراهيم ، مجدي عزيز ) 

 لتعليم التفكير.  ديبونو  مركز: الأردن. العشرون التفكير  مفاتيح (. 20١6أبو الحاج ، سها أحمد ) 
  ( عبدالباقي  بشرى   ، زيد  على  20١9أبو  القائمة  التفاعلية  التعلم  بمنصات  المجموعات  داخل  التشارك  أنماط   .)

التربية  المشروعات   كلية  لطالبات  الإلكترونية  الأطفال  مجلات  انتاج  مهارات  تنمية  على  وأثرها  الإلكترونية 
 . 2١6  -١55(. 4١"، ) وبحوث  دراسات "  التربية تكنولوجيا  مجلةالنوعية . 

(. فاعلية إستراتيجية التعلم بالمشروعات 2023الأسود، مشاري محمد ؛ كفافي ، وفاء مصطفى ؛ الصفي ، منى محمد )  
  للمناهج   الدولية  المجلةالقائمة على الويب في تطوير مهارات مصممي التقنيات التعليمية في دولة الكويت .  

 . ١١3- 66(. ١9، ) التكنولوجية والتربية
  التفكير   مهارات   تنمية  في  البصري   التفكير  شبكات   استخدام  على  قائم  برنامج  فاعلية(.  20١7اض )الأشقر، نيفين ري

) رسالة ماجستير( . كلية التربية الجامعة الإسلامية،    بغزة  التاسع  الصف  طالبات   لدى  العلوم  في  الرتبة  عالي
 غزة. 
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  2.0(. استخدام إستراتيجية التعليم القائم على المشروعات المدعومة بأدوات الويب  2020بركات ، عبد الحافظ عمران )
في تدريس مقرر الحاسب الآلي لتنمية مهارات تصميم المواقع الإلكترونية لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية . 

 . ١١3- 69(.3)2،  الكبار  لتعليم التربوية المجلة
. جريدة الشرق الأوسط  ( . أربعة فوائد لإشراك خدمات الحوسبة السحابية في العملية التعليمية20١3أشواق  ) بندر ،

، متاح على الرابط :  
http://www.aawsat.com/details.asp?section=55&article=371896&issueno=12613. 

 الرتبة  عالي   التفكير  مهارات   بعض   تنمية   في  التخيلي  التدريس  على  قائم  برنامج(.  20١9تركي ، ريحاب السيد وآخرون )
  ( دكتوراه )رسالة    والاجتماع  النفس  علم  مادة  في  الثانوية  المرحلة  في  بصريا  المعاقين  الطلاب   لدى  الذاتية  والفاعلية

 . كلية التربية ، جامعة المنصورة. 
(. فاعلية إستراتيجية التعلم القائم على المشروع في تنمية  2020التعبان ، محمد عبدالله ؛ ناجي، انتصار محمود )  

  . الأقصى  بجامعة  التربية  كلية  طلبة  لدى  الإلكترونية  المشروعات  وإنتاج  المنظومي  التفكير    مجلة مهارات 
 . 423-400(. 2)28،  والنفسية التربوية دراسات لل الإسلامية الجامعة

 (. الكويت : عالم المعرفة.354، ترجمة إيهاب عبدالرحيم محمد ، )  والثقافة العولمة(. 2008تومليسون ، جون ) 
(. برنامج مقترح في العلوم قائم على مدخل التعلم بالمشروع ونظرية الذكاءات  20١7الجباصات ، محمد عبدالرازق )

 مجلة وأثره في تنمية بعض قدرات الذكاء العلمي والمهارات الحياتية لتلاميذ المرحلة الأساسية بالأردن.    المتعددة
 . 3١0- 263(.١) 3،  التربوية العلوم

(. فاعلية التعلم الإلكتروني القائم على المشروعات في تنمية مهارات المقررات الإلكترونية  20١5الجندي ، هبة عادل )  
 . 468- 423(.  3١، ) الجامعي  التعليم في دراسات  مجلةيا التعليم . لدى طلاب تكنولوج

، متاح على الرابط    الإلكترونية  نسيج  مدونة(. الحوسبة السحابية تغزو مؤسسات التعليم العالي .  20١3حايك ، هيام ) 
 :http://blog.naseej.com. 

(. فاعلية استخدام نموذج تدريس قائم على التعلم المستند للدماغ في تنمية مهارات 20١7الحبشي ، فوزية أحمد محمد )  
 للتربية  المصرية  المجلةالتفكير عالي الرتبة والتحصيل الدراسي في العلوم لدى تلاميذ الصف الثاني الإعدادي .  

 .١99- ١59(.7) 20،  العلمية

http://www.aawsat.com/details.asp?section=55&article=371896&issueno=12613
http://blog.naseej.com/
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(. أثر 20١8العربي، زينب محمد ؛ عمار ، حنان محمد السيد ؛صبري ، ماهر اسماعيل )  حجاب ، عادل عرفة ؛  
استخدام التعليم القائم على المشروعات في بيئة التعلم الإلكترونية الفردية التشاركية على تنمية بعض مهارات 

- ١١3(.  ١02، )    النفس  وعلم  التربية  في  عربية  دراسات   مجلةبرمجة الروبوت لدى طلاب تكنولوجيا التعليم ،  
١34 . 

علي محمد ؛خالد، زينب عاطف مصطفى ؛ زين العابدين ،عوني   حرفوش ، دعاء جابر عبد القوي ؛ أبو الغيط ، إيمان
(. أثر حقيبة إلكترونية في علم نفس النمو على التحصيل الدراسي والتفكير عالي الرتبة  والاتجاه  2020محمد )  

  3١،    مجلة كلية التربية  لدى طالبات كلية الاقتصاد المنزلي جامعة الأزهر .نحو المستحدثات التكنولوجية  
(١24.)١54 -١96 . 

لتنمية مهارات (.  2022حسانين ، رؤيات أحمد )  المعزز  الواقع  بيئة  المشروعات الإلكترونية في  فاعلية إستراتيجية 
(. 93، )  . المجلة التربوية  STEMالبرمجة والدافعية للإنجاز لدى طلاب مدارس التكنولوجيا والرياضيات  

١١7١  -١2١4 . 
بتطبيقات 202١حسين ، سماح أحمد )   المدعومة  التشاركية  المشروعات الإلكترونية  القائم على  التعلم  (: استخدام 

الجوجل التعليمية في تدريس التربية البيئية لتنمية التحصيل وبعض عادات العقل لدى طلاب الدراسات العليا  
 . 42  -١(،١2) 37،   التربية كلية مجلة، 

. الإسكندرية    الاجتماعية  الدراسات   وتعلم  تعليم  في  حديثة  وطرائق  واستراتيجيات   مداخل(.  202١الحسيني ، فايزة أحمد )  
 : دار التعليم الجامعي. 

فاعليته في و   2,0(. تقييم نظام تعليم الكتروني قائم على بعض تطبيقات الويب  2009الحلفاوي ، وليد سالم محمد )
تنمية التحصيل المعرفي والتفكير الابتكاري والاتجاه نحو استخدامه لدى طلاب تكنولوجيا التعليم . الجمعية  

 . ١57- 63.  2(، ج4) ١9المصرية لتكنولوجيا التعليم ، 
دة (. فاعلية مهارات التفكير عالي الرتبة في تحصيل طلاب الصف الخامس الأدبي في ما20١9حمزة ، جنان مرزة )

،  مركز بابل للدراسات الحضارية والتاريخية ، جامعة مجلة مركز بابل للدراسات الإنسانية   الجغرافيا واستقبالها.
 . ١34-97(.١)7بابل ،  
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  CYBRARIANS JOURNAL.   (. الحوسبة السحابية وتطبيقاتها في مجال المكتبات 20١0خفاجة، أحمد ماهر )  
د  :   المكتبات   مجال  في  متخصصة   محكمة  فصلية  الكترونية  ورية،  الرابط  على  متاح   ،

http://www.journalcybrarians.org/index.   
(. فاعلية إستراتيجية المشروعات الإلكترونية في تنمية مهارات 202١خلف، عبدالرحمن محمد ؛الكبش، إبراهيم عبدالله )  

، . مجلة كلية التربية    كارية والتحصيل في مادة الحاسب الآلي لدى طلاب الصف الأول المتوسطالتفكير الابت
37 (١0  ،)١0١-١25 . 

(. فاعلية برنامج مقترح قائم على الجولات الافتراضية عبر الويب في تدريس الجغرافيا  20١6خميس ، محمد خميس )  
،  . مجلة دراسات عربية في التربية وعلم النفس    عداديةلتنمية أبعاد الثقافة الجغرافية لدى طلاب المرحلة الإ

(73.)7١-١09. 
(. تطوير نظام تعليم الكتروني قائم على بعض تطبيقات السحب الحاسوبية لتنمية  20١2ذكي ، مروة ذكي توفيق )

 . 600- 543(. ١47)2،  . مجلة كلية التربية التفكير الابتكاري والاتجاه نحو البرامج التي تعمل كخدمات 
(. فاعلية توظيف شبكة الإنترنت في تنمية الثقافة الجغرافية وقيمة احترام الملكية  2009زارع  ، أحمد زارع أحمد  )   

، المؤتمر العلمي السابع لتحديات التكنولوجيا    الفكرية لطلاب الدراسات الاجتماعية بكلية التربية جامعة أسيوط
التعليم ،وتط التدريس .   وير منظومة  النوعية ، قسم المناهج وطرق  التربية والتربية  جامعة الزقازيق ، كلية 

567-630  . 
) دكتوراه غير     المنصورة  جامعة  طلاب   لدى   السياحية  الثقافة   لتنمية  برنامج  فاعلية(.  2002زهران ، هناء حامد ) 

 منشورة( . كلية التربية ، دمياط.
.القاهرة،: سفير للإعلام    2، ط   الثانوية  بالمرحلة  النفس  علم  مناهج   في   حديثة   اتجاهات (.  2007عيد )  زيدان ، محمد س
 والنشر .

. عمان : دار الشروق للطباعة والنشر    الأرضية  الكرة  ونماذج  الخرائط  مهارات   تدريس(.  200١سعادة ، جودت أحمد )
 والتوزيع. 

 ، القاهرة: مكتبة الشروق. والتطبيق النظرية بين  النشط التعلم(. 2006سعادة ، جودت أحمد وآخرون ) 
 الرتبة   عالي   التفكير  مهارات   لتنمية  الناجح  الذكاء  نظرية  على  قائم   إثرائي  برنامج(.  20١9السعدي الغول )   ،  السعدي

 . 6١- ١( .2)35،   أسيوط جامعة . مجلة كلية التربية الإعدادية المرحلة تلاميذ  لدى العلمي والحس

http://www.journalcybrarians.org/index
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، )    سليمان  الدين   القائم على  20١3أمل نصر  التعلم  في  الاجتماعي  التواصل  لتوظيف شبكات  مقترح  (. تصور 
التعلم عبر الويب  للتعليم    المشروعات وأثره في زيادة دافعية الإنجاز والاتجاه نحو  الثالث  . المؤتمر الدولي 

 . 30-3.١، بُعد الإلكتروني والتعليم عن  
(. عمان : دار المسيرة للنشر والتوزيع  ١، ط ) الجغرافيا  تدريس  في حديثة تجاهات ا(. 20١5سليمان ، علي محمد )  

 والطباعة. 
. المنيا: دار    وتطبيقاتها  تدريسها  طرائق  الاجتماعية  الدراسات (.  2002سليمان، يحيى عطية ؛ الحسيني، فايزة أحمد )  

 الصفا للطباعة. 
 .القاهرة: دار المعارف. التدريس وطرق  المناهج في  حديثة وتطبيقات  اتجاهات (. 2009السيد ، محمد ) 

  ، )    ولاءالسيد  أحمد  التقييم    إستراتيجية  فاعلية(.  20١7عبدالفتاح  تدريس مقرر  المشروعات في  القائم على  التعلم 
التربية   قسم  طالبات  لدى  الدراسي  والتحصيل  الأكاديمي  الذات  مفهوم  على  الخاصة  التربية  في  والتشخيص 

(.  48، السعودية ،)  النفس  وعلم  التربية  في  عربية  دراسات   مجلةة جامعة الأمير سلطان بن عبدالعزيز.  الخاص
23 -44 . 

(. برنامج مقترح في العلوم قائم على المرونة المعرفية لتنمية مهارات التفكير عالي الرتبة والكفاءة 2020سيد، هبة فؤاد )
، كلية البنات للآداب والعلوم    . مجلة البحث العلمي في التربية  يةالذاتية المدركة لدى تلاميذ المرحلة الإعداد 

 . 334-289(.  2١)  7والتربية  جامعة عين شمس ، 
التعلم القائم على المشروعات في تدريس الفيزياء على    إستراتيجيةاستخدام    أثر(.  2020الشمراني ، صالحة سعيد )  

 . ١70- ١5١(. ١24لدى طالبات الصف الأول الثانوي ، )  والعشرينتنمية مهارات القرن الواحد 
 المؤتمر ( : إمكانية استخدام تقنية الحوسبة في التعليم الإلكتروني في جامعة القصيم ،  20١3الشيتي ، إيناس محمد )  

 . 28- ١بُعد ، للتعليم الإلكتروني والتعليم عن الدولي الثالث 
( سلطان   إدريس   ،  Decides.  الجغرافيا  معلمي  لدى  تنميتها   وكيفية  الجغرافية  الثقافة(.  20١١صالح 

Arliboges.com.geoculture . 
 المشكلات   حل  مهارة  تنمية  على  وأثره  الويب   على  القائم  بالمشاريع  التعلم(.  20١0هيفاء سعيد صالح )  ،  الصيعري 

مستقبل إصلاح التعليم العربي لمجتمع المعرفة   –، المؤتمر الدولي الخامس    الآلي  الحاسب   مادة  في  والتحصيل
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المفتوحة  ١مجتجارب ومعايير ورؤى ،   العربية  الجامعة  والتنمية ) أسد(،  للتعليم  العربي  المركز  القاهرة ،   ،
 . 959- 909بالقاهرة.  

  والاتجاه المشروعات الإلكترونية في تنمية التفاعل والتشارك الإلكتروني    إستراتيجية  فاعلية(.  20١4الضبة ، مرام جمال )
)رسالة ماجستير غير منشورة (.كلية التربية بالجامعة    نحوها لدى طالبات كلية التربية بالجامعة الإسلامية بغزة

 الإسلامية ، غزة. 
(.برنامج مقترح قائم على نموذج التفكير الجانبي لتنمية مهارات التفكير عالي  20١4)  طه ، مروة حسين إسماعيل  

،   . مجلة دراسات عربية في التربية وعلم النفس  الرتبة والأداء التدريسي لدى الطالبة معلمة الدراسات العليا
(54 .) 

تشاركي في تنمية   –بر الويب فردي (. فاعلية نمطي التعلم القائم على المشروعات ع 20١5عارف ، أحلام دسوقي  )
مجلة دراسات   مهارات تطوير الكتب الإلكترونية لدى الطالبات المعلمات واتجاهاتهن نحو إستراتيجية التعلم .

 . ١١8- 69(. 59، )عربية في التربية وعلم النفس 
والقومية لتعليم الجغرافيا في   (. فاعلية وحدة دراسية مقترحة في ضوء المعايير الدولية20١6عبدالجليل ، رجاء محمد )  

 .426-397(. 70، )   . مجلة دراسات عربية في التربية وعلم النفس تنمية الثقافة الجغرافية
(: أثر 20١8عبدالجليل، علي سيد ؛ المليجي، حسنية محمد ؛ منصور، ماريان ميلاد ؛ محي الدين، سعد حسن )  

مهارات المشروعات الإلكترونية لدى طلاب كلية التربية    استخدام تطبيقات الحوسبة السحابية في تنمية بعض 
 . 25١- 234(. 2) 34،  . مجلة كلية التربية النوعية جامعة أسيوط

  الإلكتروني   التعليم  تكنولوجيا(.  20١8عبدالجليل، علي سيد ؛ محي الدين ، سعد حسن ؛ أحمد ، محمد عبدالحكيم )
 . 20١8/ 5١58مصر، رقم الإيداع بدار الكتب  ، أسيوط جامعة  التربية كلية ، وتطبيقات  نماذج

 STEAM(. استخدام مدخل العلوم المتكاملة   20١7عبدالحميد ، محمد رمضان ؛ عبدالسلام ، شيماء عبدالسلام )  
. مجلة كلية التربية  لتنمية مهارات التفكير عالي الرتبة لدى الطلاب المعلمين بكليتي التربية والتربية النوعية

 . 426- 374(. ١١١) 28،جامعة بنها 
مناهج العلوم بالمرحلة الإعدادية في ضوء معايير العلوم للجيل القادم )     تطوير(.  20١8عبدالحميد ، محمد كمال ) 

NGSS  رسالة دكتوراه (. كلية التربية جامعة المنصورة ،   ( وفعاليته في تنمية مهارات التفكير عالي الرتبة(
 المنصورة. 
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  الخريطة   فهم  ومهارة  الجغرافية  المفاهيم  تنمية  على  الجغرافية   الثقافة  في   برنامج  أثر(.  20١0عبدالحميد ، ياس يحيى )  
) رسالة دكتوراه غير منشورة (.   التربية   بكلية  الجغرافية   شعبة   طلاب   لدى   المعاصرة  العالمية   بالقضايا  والوعي

 كلية التربية جامعة المنيا، المنيا. 
. القاهرة: دار    والممارسة  النظرية  وتكامل  المعلم  وإعداد   العلوم  تدريس(.  2009عبدالسلام ، عبدالسلام مصطفى )  

 الفكر العربي .
 3(، 44١00) ١32 "،وآراء قضايا"  الأهرام جريدة . (. الثقافة الجغرافية في حياة المواطن2009عبدالعال ، أحمد ) 

 سبتمبر.
(. تطوير برنامج تدريبي إلكتروني تشاركي قائم على الويب باستخدام إستراتيجية  20١7)  عبدالعزيز ، أماني محمد 

مجلة تكنولوجيا   المشروعات الإلكترونية لتنمية مهارات إنتاج القصص الرقمية لدى معلمات رياض الأطفال .
 . ١١4-3(.4) 27،  التعليم 

(. فعالية إستراتيجية المشروعات 202١، يوسف السيد ) عبدالعزيز، محمود إبراهيم ؛ السيد ، سامح شمس ؛ عبدالجيد  
(.  ١5١، )    . مجلة كلية التربية  الإلكترونية في تنمية مهارات التواصل الإلكتروني لدى طلاب تكنولوجيا التعليم

303- 327  . 
التفكير عالي  ( في تنمية swom(. فاعلية تدريس التاريخ باستخدام إستراتيجية سوم )20١8عبدالفتاح ، فاطمة أحمد )

،    .مجلة الجمعية التربوية للدراسات الاجتماعية  الرتبة وبعض عادات العقل لدى طلاب الصف الثاني الثانوي 
(١03 .)82 -١22 . 

(.دراسة فاعلية اختلاف بعض أنماط التفاعل بالمدونات في تنمية مهارات تشغيل واستخدام 20١3عبداللطيف ، أشرف)
  كلية  مجلةل الاجتماعي لدى طلاب شعبة تكنولوجيا التعليم بكليات التربية .أجهزة العروض الضوئية والتواص

 . 97- 5١(. 96) 2، ببنها  التربية
(. استخدام إستراتيجية الإلكترونية لتنمية مهارات ريادة الأعمال التكنولوجية والانهماك 2020عبدالمجيد، أحمد صادق  ) 

(. 2)١8،  . مجلة عجمان للدراسات والبحوث طلاب كلية التربيةفي تعلم مقرر " الحاسوب في التعليم " لدى  
١ -37. 
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(. فاعلية إستراتيجية المشروعات الإلكترونية في تنمية  2020عبدالمجيد ، أحمد صادق ؛ العمر عبدالله بن سعيد  ) 
التربية كلية  طلاب  لدى  المعرفي  والاقتصاد  الرقمية  التعلم  وحدات  وتصميم  إنتاج  الج  مهارات  مجلة  امعة  . 

 . 5022- 503(. 6) 28،  الإسلامية للدراسات التربوية والنفسية
(. استخدام إستراتيجية محطات التعلم في تدريس الفلسفة لتنمية مهارات التفكير  2020عبدالمجيد ، عبدالله إبراهيم )  

،    ربوية والنفسية. مجلة جامعة الفيوم للعلوم الت  عالي الرتبة والتوجه نحو الهدف لدى طلاب المرحلة الثانوية
١ (١4 .)١-97 . 

 . عمان : دار المسيرة للنشر والتوزيع. الجودة ثقافة سياق  في والتعلم التعليم استراتيجيات (. 2009عبيد ، وليم ) 
. عمان: دار المسيرة للنشر عملية  وتطبيقات   نظرية  نماذج  التفكير  مهارات   تنمية (.  2007العتوم، عدنان وآخرون )  

 والتوزيع. 
  باستخدام   التشاركي  التعلم  على  قائم  بالمشروعات   للتعلم  مقترح  نموذج  فاعلية(.  20١6)  حباب   بنت   ضحى  ،  العتيبي

  نورة   الأميرة  جامعة  طالبات   لدى  الذات   وفاعلية  الناقد   التفكير  مهارات   تنمية  في  الاجتماعي   التواصل  شبكات 
 . 56١- 3(.  576) ١0،  . مجلة الدراسات التربوية والنفسية بعمان عبدالرحمن بنت 

 . القاهرة: دار الفكر العربي . التكيفية التعلم  بيئات (.  20١8عزمي ، نبيل جاد ؛المحمدي، مروة ) 
م  . مجلة التعلي  (. الحوسبة السحابية تكلفة حسب الاستخدام وآمال بأن تسبح في فضاء الإنترنت 20١١عطا ، أميرة )   

 . ١9(. 27، ) الإلكتروني
(. سقالات التعلم كمدخل لتقييم وتطوير المقررات الإلكترونية ومدى فاعليتها على كل 20١0عفيفي ، محمد كمال )  

. مجلة الجمعية    من أداء الطلاب في التعلم القائم على المشروعات والرضا عن التعلم في البيئة الإلكترونية
 .١07- 63. العربية لتكنولوجيا التربية " دراسات وبحوث"

(. أثر إستراتيجية المحطات العلمية في تنمية التفكير عالي الرتبة لدى طالبات 2020علاوي ، محمود خليل حمد )
 . 43- ١(.١١،). مجلة الدراسات التاريخية والحضارية الصف الرابع الأدبي في مادة الجغرافيا 

(. مقرر مقترح في الثقافة الجغرافيا قائم على التعليم النشط لتنمية الوعي بالقضايا  20١5لي ، انتصار شحاته  )  ع
 . 83-57(.١6، ) التربية في العلمي البحث  مجلةالجغرافية المعاصرة لدى الطالبة المعلم غير المتخصص . 
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روني ) الافتراضية  / الشخصية ( على تنمية مهارات (: أثر اختلاف بيئة التعلم الإلكت20١7علي ، إيمان حلمي  )  
الابتدائية،   المرحلة  معلمي  لدى  التعلم  مصادر    89،  النفس  وعلم   التربية   في  عربية   دراسات   مجلةتوظيف 

(89،)2١3 -284 . 
ير  (.إستراتيجية مقترحة قائمة على خرائط التفكير في تدريس الكيمياء لتنمية التفك20١2علي ، حسين عباس حسين ) 

. مجلة التربية    التأملي ومهارات التفكير عالي الرتبة لدى طلاب المرحلة الثانوية بالمملكة العربية السعودية
 .64- ١(. 4) ١١4، العلمية 

 السعودية   العربية   المملكة   في  العالي  التعليم  مؤسسات   إدارة  في  الإنترنت   شبكة  استخدام (.  2003عمر ، فدوى فاروق )  
 ) رسالة دكتوراه (. كلية التربية للبنات جامعة الملك عبدالعزيز ، جدة. 

. دسوق: دار  الوظيفية في الجغرافيا في عصر المعلوماتية رؤى تنظيرية    المهارات (.2009عمران ، خالد عبداللطيف ) 
 العلم والأيمان للنشر والتوزيع.

 مجلة   لي الرتبة في أساليب التدبر في الضغوط النفسية(. أثر برنامج تدريبي في التفكير عا20١2العمري ،ربيع )
 .١96- ١١5( . 54)  ١2،  التنمية أجل من الثقافة جمعية

  السحابية  الحوسبة  على  قائم  مقترح  تدريبي  برنامج  فاعلية(.  20١4)  عبدالفتاح  تغريد   ،  الرحيلي  العمري، عائشة بليهش ؛
 (.١١)3،  ية للتربية المتخصصة. المجلة الدول التقني الأداء تعزيز في التشاركية

(. بيئات التعلم التشاركية القائمة على المشروعات الإلكترونية لتنمية مهارات 2020العنري ، شريفه مطيران علي )  
(.  ١١١)  4،    المنصورة  جامعة  التربية  كلية  مجلةتصوير الفيديو التعليمي في المرحلة الجامعية بدولة الكويت .  

١592 -١6١8 . 
)رسالة ماجستير غير منشورة (.     الوظيفي   بالالتزام  وعلاقتها  التنظيمية   الثقافة (.  2005العوفي ، محمد بن غالب )  

 جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية ، الرياض.
الاجتماعية وأثره على   (. استخدام التعلم القائم على المشروعات عبر نظم إدارة التعلم20١8فارس ، نجلاء محمد )  

  مجلة .  المثابرة الأكاديمية وتنمية مهارات إنتاج مشروعات جماعية إبداعية لدى طلاب كلية التربية النوعية  
 . 677-3(. 640)  34،  بأسيوط التربية كلية

 التوزيع..عمان: إثراء للنشر و   ١"، ط  معاصرة "المفاهيم    التنظيمي  السلوك (.2009الفريجات ، خضير كاظم محمود )  
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(. التفاعل بيت حجم مجموعات التشارك والكفاءة الذاتية باستخدام التعلم بالمشروعات 20١7الفقي ، ممدوح سالم )
القائم على الويب وأثره على دافعية الإتقان ومستوى التقبل التكنولوجي لطلاب الدبلوم التربوي بجامعة الطائف  

 . 255-١89(. 4)  27،  التعليم لتكنولوجيا المصرية الجمعية مجلة ،
(. فاعلية أنموذج تعلم قائم على المشروعات باستخدام الويكي في تنمية المهارات 20١6الكلثم ، حمد بن مرضي )

 . 38-20(.١، )  سعيد  ببور التربية  كلية مجلة. التدريسية لدى الطلاب المعلمين تخصص تربية إسلامية 
تقنية الحوسبة السحابية في تعزيز التعلم القائم على المشاريع لدى طلاب كلية (. فاعلية  20١6كمتور، عصام إدريس )

 . ١77-١36(. ١69)   ١،  التربية كلية مجلة. التربية جامعة الخرطوم
 والاقتصاد   الأسرية  التربية  مجال  في"التطبيقات    التدريس  وطرق   حديثة  اتجاهات   المناهج(.  ١997كوجك ، كوثر )

 عالم الكتب.القاهرة :  ". المنزلي
(. فاعلية نموذج التعلم القائم على المشروعات في تنمية مهارات التنظيم الذاتي والأداء الأكاديمي  2009لاشين ، سمر )  

 (. ١5١، ) شمس  عين  بجامعة التدريس وطرق  للمناهج المصرية الجمعية مجلة .في الرياضيات 
. عمان: دار ديبونو للطباعة  الكورتيزون   برنامج  خلال  من  الصندوق   خارج  التفكير(.  20١١المبيضين ، لانا محمد )

 والنشر.
(. فاعلية برنامج تعليمي قائم على تكنولوجيا النانو كمتطلب للتوجه نحو عصر الثورة  20١9محمد ، إيهاب أحمد ) 

التفكير الاب الرابعة في تنمية نزعات  الفيزياء لدى طلاب الصناعية  الرتبة في  التفكير عالي  تكاري ومهارات 
 .١١7-59(.١١)  22، الجمعية المصرية للتربية العلمية ،    العلمية  للتربية  المصرية  المجلة.  المرحلة الثانوية  

  في التفكير عالي الرتبة لدى طلاب الصف الثالث المتوسط SWOM(. أثر إستراتيجية سوم "20١6محمد ، حاتم علي )
  ، والنفسية  التربوية  العلوم  الرياضيات ، مجلة  مادة  )    والنفسية  التربوية  للعلوم  العراقية  الجمعية  مجلةفي   ،

١26 .)252 -284 . 
(. استخدام نظرية المخططات العقلية في تدريس العلوم لتنمية مهارات التفكير  20١6محمد ، رانيا محمد إبراهيم )  

، )   . مجلة دراسات في المناهج وطرق التدريس  لاميذ المرحلة الإعداديةالبصري والتفكير عالي الرتبة لدى ت
 (. ديسمبر. 20١7
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(. فاعلية إستراتيجية مقترحة قائمة على التعلم المنظم ذاتيًّا في العلوم لتنمية مهارات 20١7محمد ، شيماء أحمد )   
،   .المجلة المصرية للتربية العلمية المرحلة الإعداديةالتفكير عالي الرتبة ومهارات التنظيم الذاتي لدى طالبات 

20 (١). 
،  العلمي لمعلم الجغرافيا. مجلة دراسات والبحوث في المناهج وتكنولوجيا التعليم    التنور(.  ١999محمد، فارعة حسن )  

 . القاهرة: عالم الكتب.  ١ط
القائم على المشروعات لتنمية مهارات حل المشكلات (. تصميم حقيبة الكترونية وفق التعلم 20١3محمد، نبيل السيد )

 . 408- 353(. 96) 24،  . مجلة كلية التربية لدى طلاب تكنولوجيا التعليم 
البنائي في تدريس العلوم لتنمية عمق المعرفة العلمية  2020محمود ، كريمة عبد اللاه ) (. استخدام نموذج نيدهام 

، كلية التربية  جامعة سوهاج ،   . المجلة التربوية  لمرحلة الإعداديةومهارات التفكير عالي الرتبة لدى تلاميذ ا
76  .١047 -١١25 . 

(. أثر أنموذج بارمان في تنمية التفكير عالي الرتبة لدى طلاب الصف الخامس الإعدادي 20١9محمود، رائد إدريس )
ية والنفسية "مركز رقاد للدراسات . المجلة الدولية للدراسات التربو   في مادة التربية الإسلامية في دولة العراق

 . ١92- ١78. (2) 5، والأبحاث "
 . بابل : الحلي للنشر والتوزيع.  الجغرافيا تدريس  طرائق(. 20١2المسعودي ، محمد حميد مهدي ) 

، متاح على الرابط :   ، مدونة التقنية (. الحوسبة السحابية20١3المصالحي ، حمدي الحبيب ) 
https://www.tvt.c.gov.sa/arabic/departments/facultycouncils/it/pages/default.aspx. 

لقاهرة، ، المجلس الأعلى للثقافة ، لجنة الجغرافيا . ا العام التعليم في الجغرافيا(. 2003مصيلحي ، فتحي محمد ) 
 مصر.

العبيكان، ريم عبدالمحسن )  (. أثر التدريس باستخدام بيئة الحوسبة السحابية في  20١5المطيري ، منى عائض ؛ 
 (.9)4الدافعية نحو التعلم . المجلة الدولية التربوية المتخصصة ، 

  إنتاج   كفايات   تنمية  في  وأثرها  المشروعات   على  قائمة  الكترونية  تدريب   بيئة  تصميم(.  20١9منصور ، محمد زايد )  
)رسالة ماجستير غير منشورة (.  كلية الدراسات العليا جامعة   الثانوية  المدارس  لمعلمي  الإلكترونية  الدروس

 الخليج العربي ، البحرين. 

https://www.tvt.c.gov.sa/arabic/departments/facultycouncils/it/pages/default.aspx
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  تنمية   في  الحياتية  الجغرافية  التطبيقات   على  قائم  مصاحب   برنامج  فاعلية(.  2008النحاس ، نجلاء مجد  محمود )  
) رسالة دكتوراه غير منشورة (. كلية التربية  الابتدائي  التعليم  مرحلة  تلاميذ   لدى  الجغرافية  والثقافة  المكاني  الحس

 جامعة الإسكندرية ،  الإسكندرية.
جوجل (. فاعلية التعلم القائم على المشروعات الإلكترونية التشاركية باستخدام تطبيقات  20١9هداية ، رشا حمدي )

. مجلة    التفاعلية في تنمية مهارات إنتاج الألعاب التعليمية الإلكترونية لدى طلاب الدراسات العليا بكلية التربية
 . 777-724(. ١05) 2، جامعة المنصورة ، كلية التربية بالمنصورة

عالي الرتبة    في تنمية مهارات التفكير    SFAA2061(. أثر برنامج قائم على مشروع  20١9هليل، غازي صلاح )  
. مجلة جامعة أم القرى للعلوم التربوية والنفسية    وفهم طبيعة العلم لدى طلاب العلوم المتفوقين بجامعة أم القرى 

 ،١0(2) .١5 -8١ . 
(. برنامج مقترح في الجغرافيا قائم  2020هيكل ، سحر عبداللطيف ؛ عمر، حنان عبدالسلام ؛ شلبي ، أحمد إبراهيم )  

. مجلة الجمعية التربوية    لتنمية الثقافة الجغرافية المصرية لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية   على التعلم المدمج
 .١34-  ١08(. ١23،)   للدراسات الاجتماعية

. القاهرة: دار العربي للنشر   ١ط  "  وتطبيقات   حلول  للمكتبات   السحابية  الحوسبة ( . "  20١4يس ، نجلاء أحمد )  
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 السيكومترية لمقياس المناعة النفسية لدى طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة مطروح الخصائص 
 

 :مستخلصال
التحقق من الخصييا    ، و لة الثانويةمرحال طلاب لدى لمناعة النفسييية  إعداد مقياس الى إالبحث  دف  ه        

بق المقياس  وقدُ ط ،بمحافظة مطروحلاب المرحلة الثانوية  السيييييييييييقومترية لمقياس المناعة النفسييييييييييية لدى ط
بمدرسيييييية مطروح الرسييييييمية المتم       من طلاب المرحلة الثانوية وطالبة    ا  طالب  (150)من   مقونة  عينةعلى  
ط  ، بمتوسيييييييييييييياعيامي    (18 -16) ميا ب نال منيية  تراوحي  ععميار    ( طيالبية   96( طيالبي ا، و)54بواقع )  ،للغيا  

حصيييييييييا ية المناسيييييييييبة ت  التحقق من لإسيييييييييال   الأاوباسيييييييييتخدا     ،(0.59)ره ف معياري قد اوانحر   (17,16)
، التحل ل العامل  التوك دي((والصييدا البنا      الخصييا   السيييقومترية للمقياس باسييتخدا  مييدا المفردا  

تسيييييييييييياا الداتل ا ف  ح ن ت  التحقق من  با  المقياس باسييييييييييييتخدا  طريقة معامل  با  علفا لاوحسيييييييييييياب ا
تسيييياا الداتل  لا، وقد عسييييفر  النتا ت تمتع المقياس بدرية ي د  من الصييييدا وااكدونالد وعوميجا م  كرونباخ

طلاب  لدى  مناعة النفسييييييييييييةحية المقياس ف  قياس مسيييييييييييتوى اللاودرية عالية من الثبا ا تدل على مييييييييييي
  ثانوية.مرحلة الال

 

 

 .طلاب المرحلة الثانوية –المناعة النفسية الكلمات المفتاحية: 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 



 الخصائص السيكومترية لمقياس المناعة النفسية لدى طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة مطروح

 شيماء سعدهأ/  أ.د محمد غازي          أ.د شادي أبو السعود         د.فتحي الشرقاوي          

 

 م2024 أكتوبر(، 2الجزء )(، 8(، العدد )6مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية، المجلد )
- 93   - 

  

Psychometric Properties of the Scale of Psychological Immunity among 

Secondary School Students in Matrouh Governorate 

Abstract: 

This research aims to develop a scale for measuring psychological resilience 

among secondary school students and to validate the psychometric properties 

of the psychological resilience scale among secondary school students in 

Matrouh Governorate. The scale was administered to a sample of 150 male and 

female students from a distinguished official language school in Matruh, 

consisting of 54 male students and 96 female students, with ages ranging from 

16 to 18 years, with a mean age of 17.16 and a standard deviation of 0.59. 

Appropriate statistical methods were used to validate the scale, including 

content and construct validity (confirmatory factor analysis) and calculating 

internal consistency. The scale's reliability was also assessed using Cronbach's 

alpha and McDonald's omega coefficients. The results indicated that the scale 

had good levels of validity, internal consistency, and reliability, indicating its 

suitability for measuring psychological resilience among secondary school 

students. 

 
                                                                                         

Keywords Psychological Immunity – Secondary School Students.  
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 البحث:مقدمة 
وايتماعية كب ر  ف  حيا  الإنسان،  تعتبر فتر  المرا قة من عكثر المراحل الت  تشهد تغ را  يسدية وعقلية     

 تتم   بثور   رمونية ونفسية تجعل الشخ  يعيش حالة من الانتقال والتحول.
الهوية   عن  تلالها  المرا ق  يبحث  ح ث  والتحديا ،  بالتناقضا   تتصف  حساسة  فتر   المرا قة  فتر   تعتبر 

والعا لة. المجتمع والأمدقاء  ويوايه ضغوطا  متعدد  من  العال     والانتماء،  استكشاف  الرغبة ف   تت ايد  كما 
ا العديد من التحديا  النفسية   الخاري  وتجربة عشياء يديد ، مما يجعل فتر  المرا قة تحمل ف  طياتها عيض 

 والايتماعية. 
إلى عن )      التقديرا   العديد من  يعانون من  %20إلى    %10تش ر  العالم   المرا ق ن على الصع د  ( من 

متدن  مشقلا    ي ال  لا  الاعتلالا   وعلاج  ذه  تشخي   مستوى  عن  ب د  النفسية،   ,Kessler)الصحة 
Angermeyer, Anthony, et al. 2007). 

إضافة إلى ذلك، شهد  المؤسسا  التعليمية ف  مصر بشقل عا  والتعلي  ما قبل الجامع  بشقل 
ورا  التربوية، وذلك بهدف النهوض بالعملية  تاص، تغ را  سريعة ومتلاحقة ف  كث ر من الجوان  التقنية والتط

التعليمية ومخرياتها، ولهذا عمبح  الحيا  المدرسية تتطل  عشخاما  على درية عالية من التأ  ل والتدري ، 
يتسمون بمهارا  سلوكية ونفسية تمقنه  من التعل  السريع، ليقونوا عشخاما  قادرين على المسا مة ف  التطورا  

   (.161،2021ولويية المعامر )رحاب العذب، العلمية والتكن
مما يشقل تحديا  يديدا  وعاملا  ضاغطا  شديد التأ  ر فى نفسية عبنا نا الطلبة فى مرحلة الثانوية العامة،  
ح ث تتأ ر محته  النفسية نتيجة عد  قدر  البعض على تحمل الضغوط الدراسية ونتيجة افتقار بعض الطلاب  

لتوقعا  الوالدية إضافة إلى عد  إشباع عحد عو بعض عو كث ر من الحايا  النفسية فى القدر  على مساير  ا
 ذه المرحلة العمرية شديد  التأز . لذا يتوي  على الباحث ن والمرب ن البحث عن عسباب اعتلال الصحة النفسية  

يه   الجس  المختلفة،  لكث ر من طلاب  ذه المرحلة والوقوف على يوان  التغ را  الفس ولويية التى تحدث لأ
 وكذلك التغ را  الت  تطرع على محته  النفسية. 

ح ث تتأ ر المناعة النفسية لهؤلاء الطلاب بعد  عوامل منها: سما  عامة يتس  بها كل المرا ق ن،  
 وسما  تامة بطلاب المرحلة الثانوية تم     عن غ ر   من المرا ق ن. 

 را قة بشقل عا  تتلخ  ف  التال :فالسما  العامة المم    لمرحلة الم   
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التفك ر فى عنفسه  بصور  ععمق، وف  والديه ، وف  عقرانه ، وف  الأحداث الواقعية وف  العال  من حوله     -
وف  تحديد ع دافه  التى يسعون إل ها فى المستقبل ويمقن عن يبنوا كذلك مجموعة من المعاي ر المتصله بالأسر ،  

الجنس . كما يحتاج المرا قون إلى إشباع كث ر من الحايا  النفسية ليحققوا نموا نفسيا    كالدين والمدرسة والدور
 سليما، من ع مها:  

 (Need for Affection) الحاية إلى الح  والمحبة، (Need for Security) الحاية إلى الأمن، -
 ) Need for Freedom)الحاية إلى الحرية ،  (Need for Affiliation) الحاية إلى الانتماء، -
 (Need for Conformity)الحاية إلى المساير     (Need for Actualization)  ،الحاية إلى تحق ق الذا  -
 (Need for  Adventure)  الحاية إلى المخاطر ،(Need for Exhibition)  ر ،الحاية إلى الظهو  -
 (Need for personal Worth) (.19، 2011ى غال ،)نجو الحاية إلى الشعور بقيمة الذا   -

 عما السما  الخامة للطلاب فى المرحلة الثانوية فتتمثل فيما يل : 
اعتبار  ذه المرحلة التعليمية ع   المراحل الدراسية فى حياته  حتى عن البعض يطلق عل ها )عنق ال ياية(ا  

المرحلة الجامعية، وبالتال  فى حياته  المهنية عيضا ا مما يشقل  لما لها من تأ  ر فارا فى تحديد مستقبله  فى  
تحديا  شديد التأ  ر على مناعته  النفسية، إضافة إلى عد  قدر  البعض على تحمل الضغوط الدراسية وكذلك  

 افتقار بعض الطلاب القدر  على مساير  التوقعا  الوالدية.
فسية والايتماعية والاقتصادية تسه  مجتمعة فى  ومن المعروف عن مجموعة معقد  من المث را  الن 

التوتر إذا ما عمبح م منا  وفشل المرء فى   النفسى،  ذا  إيصال الشخ  إلى حالا  من الان عاج والتوتر 
يؤ ر على   الم من سوف  التوتر  فإن  ذا  التوتر،  بآليا  تفض  النفس  آليا  معروفة فى عل   تفضه وفق 

والمناعية والعصبية مما يؤدى إلى إمابة الفرد بالمرض الجسمى ذو المنشأ    العضوية وفق الآليا  الهرمونية
 النفسى، ولكن  ل لابد من حدوث النتيجة )المرض( فى حال التعرض للمث را  والضغوط المختلفة؟ 

تب ن الملاحظة عن درية الإمابة تختلف من إنسان لآتر، فيمقن عن يظهر التوتر الم من على شقل 
اتى كالقرحة الهضمية عو ارتفاع ضغط الد ، عو من المحتمل ظهور  ذا التوتر فى مور   اضطراب سيقوسوم

اضطراب ايتماعى كالخلافا  العا لية المستمر  عو من الممقن عن يظهر التوتر فى شقل اضطراب نفسى  
ض كعصاب القلق وقد لا يتعرض للإمابة عبدا، فما من حتمية فى حدوث الاعتلال عو المرض فى حال تعر 

 (.25، 2020الشخ  للمث را  النفسية والايتماعية المختلفة)نامر مح ى الدين، 
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وقد عشار  بعض الدراسا  إلى عن الإنسان لديه قدر عال من القو  لمجابهة ععراض التوتر والقلق  
ويود يهاز مناعة فى العقل البشرى   Bhardwaj and Agrawal (2015)والخوف، ح ث عوضح  دراسة 

د يهاز المناعة فى الجس ،  ذه المناعة تعرف بالمناعة النفسية عو المناعة العقلية، و   طبقة  تماما كويو 
 الحماية للعقل والذى يوفر للفرد القو  لمحاربة التوتر والخوف وإنعدا  الأمن. 

على ع مية المناعة النفسية وما تؤديه من دور فى حيا  طلاب   Bredács (2016)وعوضح  دراسة  
المدارس الثانوية فى ظل تغ ر الج ل الجديد والذى لا ي ال يتغ ر حتى ال و ، ولذلك ي داد تدريبه  مييييييييييييييعوبةا 
لأننا لا نعرفه  بما فيه الكفاية ولا يمقن الكشيف عن سيلسيلة إتفاقاته  فى ظل عد  الحضيور، والذى با  عمرا 

ا دا وعوضيييح عنه لا يويد لدى الكث ر منه  عى تطط للمسيييتقبل بعد المدرسيييه الثانوية، ليس لديه  عى ع داف سييي
على المدى الطويل. ولذلك فإن الطلاب لا يهتمون بدروسييييييييييه ، تنقصييييييييييه  المثابر ، تنخفض لديه  القدر  على  

 ميعها تكون مصدرا للصراعا .التحق ، كما عن معرفته  بأنفسه  غ ر كاملة وبالطبع فإن  ذه العوامل ي
 مشكلة البحث:

نبع  مشييييقلة البحث الحال  من تلال ملاحظة الباحث ن ع ناء عمله ، واحتكاكه  بالطلاب وملاحظة 
سيييييلوكه ، تدنى مسيييييتوى المناعة النفسيييييية للطلاب والطالبا  بالمرحلة الثانوية وذلك من تلال مؤشيييييرا   امة  

عنى فى الحييا ، فقيدان الإراد  لموايهية ظروف وتحيدييا  الحييا ، ضييييييييييييييعف مثيل اللامبيالاه، فقيدان الهيدف عو الم
 الأمل، عد  القدر  على التفك ر المنطقى، عد  الثقة بالذا .

كما لاحظ الباحثون من تلال اطلاعه  على المقاييس الأينبية والعربية الت  تناول  المناعة النفسيييية  
د المناعة النفسييييييية كما  ونوعا  ومسييييييم ، و ذا يريع بالطبع إلى اتتلافا  واضييييييحا  ب ن الباحث ن فى رلأيته  لأبعا

 اتتلاف منطلقاته  النظرية وبالتالى اتتلاف الأبعاد التى تبنا ا كل منه .
على مدى سييييييييينوا  )   Olahعلى سيييييييييب ل المثال عشيييييييييار  مقاييس المناعة النفسيييييييييية إعداد ات لا عولاه  -1

ا تقيس المناعة النفسية و ذ  الأبعاد موزعة على تلاتة  2004  -2000  -1995 ( إلى ستة عشر بعد 
الإبداع، القدر  على التنظي  الذاتى( فى تفاعل ديناميقى را ع    -الرمييييد، التنف ذ   -عنظمة فرعية )الإقدا 

قانيا  الت  تؤدي وظا ف التكيف والتنمية  ب ن كل من  ذه الأبعاد، وتمثل  ذه الأبعاد الموارد عو الام
الذاتية للفرد و  : )التفك ر الإيجاب ، الشيييعور بالسييييطر ، الشيييعور بالتماسيييك، مفهو  الذا  الابداعية،  
الإحساس بنمو الذا ، التحدى، المراقبة الايتماعية، القدر  على حل المشقلا ، فاعلية الذا ، القدر  
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على الإبيداع الايتمياع ، الت امن، التوييه نحو الهيدف، التحق  فى على الحشيييييييييييييييد الايتمياع ، القيدر   
 . (Dubey & Shahi, 2011,39) الاندفاع، الضبط الانفعال ، السيطر  على الغض (

 ( عبعييياد    الصييييييييييييييمود 5، ويتكون من ) Choochom (2013) مقيييياس المنييياعييية النفسيييييييييييييييييية إعيييداد   -2
resilience   اليقظيية العقلييية ،mindfulnessأقل  )التعييايش(  ، التييcoping  الأمييل ،hope  والاعتميياد على ،

 self-relianceالذا   
، ويتكون من تمس عبعاد   : Bhardwaj and Agrawal (2015) مقياس المناعة النفسيييييييييية إعداد   -3

 )الثقة بالنفس، التوافق العا ، النضت الانفعال ، الرفا ة النفسية، الذكريا  الايجابية للماض (.
(، ويتكون من تمسيييييييييية عبعاد   : )الالت ا  الدينى، التفالأل، حل 2016 رف  ياسيييييييييير سييييييييييويعد )مقياس م  -4

 المشقلا ، المبادر  الذاتية، الثقة بالنفس(.
ا   : )التفك ر الإيجيياب ، الضييييييييييييييبط 2019مقييياس نييا ييد عحمييد فتحى )  -5 (، ويتكون من إ نى عشيييييييييييييير بعييد 

قلا ، الصيييمود والصيييلابة، إدار  وفاعلية الذا ، التويه نحو  الانفعالى، المبادر  والتوك دية، الإبداع وحل المشييي
 الهدف، التكيف والمرونة النفسية، التدين، المسئولية الايتماعية، التفالأل، كفاء  الذا (.

(، ويتكون من تسييييييييييييييعية عبعياد   : )التفك ر الإيجيابى، الابيداع وحيل 2019مقيياس تياليد عحميد الميالكى )  -6
 ان، الصييمود والصييلابة النفسييية، فاعلية الذا ، الثقة بالنفس، التحدى والمثابر ،  المشييقلا ، ضييبط النفس والإت

وقد ت  مييييياغة البنود التى تمثل كل بعد من الأبعاد التسييييعة ليصييييل عدد  المرونة النفسييييية والتكيف، التفالأل(.
(  216فبلغ  )  درية، عما الدرية العظمى  54( بند، وبلغ  الدرية الصييييغرى للمقياس  54بنود المقياس إلى )

( طالبا  بالصف الأول الثانوى، وعسفر  نتا ت  59درية. ت  تطب ق المقياس على ع نة استطلاعية مقونة من )
 التحل ل عن ارتفاع مؤشرا  الصدا ب ن البنود والأبعاد التى تنتمى إل ها ما يعنى مدا المقياس و باته.

  عحمد الدردير و  بة ممدوح محمود وياكل ن عحمد عبد المنعكما طبق مقياس المناعة النفسيييييييييييية كلا  من    -7
( طيالبيا  وطيالبية من طلاب المرحلية الاعيداديية، وقيد تكون المقيياس  170على ع نية مقونية من )  (2023عحميد )

حيل  -التفك ر الايجييابى -ضييييييييييييييبط الانفعييالا   -( عبعيياد،   : )قو  الاعتقيياد 5( عبييار  موزعية على )32من )
داف(، وت  اسيتخدا  ميدا التحل ل العاملى الاسيتكشيافى بالتدوير الما ل بطريقة  الوميول إلى الأ  -المشيقلا  

البروماكس و   طريقة مناسييييبة للتدوير الما ل لعبارا  المقياس، وكان  معاملا   با  الأبعاد بمعامل )علفا( 
 يميعها قوية ودالة.
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ا لمقياس المناعة النفسييييية  16( )2024كما مييييال مفلح الغالطى )  -8 تندرج تح  عربعة عوامل للمناعة  ( بند 
النفسييييية والت  تتمثل ف  البعد الأول الإبداع والتفك ر الإيجاب ، إضييييافة الى ضييييبط النفس والصييييلابة النفسييييية،  
عيضيييييييييا بعد المرونة النفسيييييييييية والتقبل، وعت را بعد التحدي والمثابر . وعكد التحل ل العاملى الاسيييييييييتكشيييييييييافى على  

ة النفسيييييييية كما عظهر  النتا ت عن المقياس يتمتع بصيييييييدا تم   ى مرتفع. كما الصيييييييدا البنا ى لمقياس المناع
 ع بت  نتا ت الدراسة عنه يتمتع بدرية ي د  من الثبا .

شيماء سليمان ومحمد المري إسماع ل ونصر محمود  ت  تطب ق مقياس المناعة النفسية بواسطة  عيضا     -9
  -موقف ا، موزع ن على ستة عبعاد  ى: )التفك ر الإيجابى   (37المقون من )(  2024عحمد وإبراهي  محمد عحمد )

المشقلا   وحل  النفسية   -الإبداع  الذا    -المرونة  الانفعالى   -فاعلية  وباستخدا     -الضبط  الدينى(.  الالت ا  
لكشف نتا ت السيقومترية، ت  حساب الصدا العامل  ومدا الموقف للمقياس، وت  حساب   ”spss“ برنامت

مؤشرا   با  المقياس بطريقة "علفا كرونباخ" والثبا  الطبق  للمقياس كقل، كما ت  حساب دلالا  دلالا   
مؤشرا  الاتساا الداتل  للمقياس عن طريق حساب معاملا  الارتباط ب ن دريا  كل موقف من مواقف 

توى دلالتها. وتومل  المقياس والدرية الكلية للبعد الذى ينتمى إليه وكذلك ب ن الأبعاد والمقياس كقل ومس
النتا ت إلى توافر الخصا   السيقومترية )الصدا والثبا ( لمقياس المناعة النفسية لدى ع نة من طلبة التعلي   

 الثانوي العا  والأز ري بدرية ي د .
(،  2024كما ت  التحقق من الخصيا   السييقومترية لمقياس محمد غازى وغاد  ميابر وي هان زيدان )  -10

طالبة  من طالبا  الجامعة المتعافيا  من كورونا، ممن تراوح  ) 30المقياس على ع نة قوامها )ح ث طُبق  
ا. وتكون المقييياس من )21,8  -20,8ععمييار ن ال منييية ب ن ) ( عبعيياد   : 6( عبييار  موزعيية على )48( عيياميي 

التفالأل(، وعشييار     -فسيييةالصييلابة الن  -الفاعلية الذاتية  -الات ان النفسييى -حل المشييقلا    -)التفك ر الإيجابى
النتا ت إلى تمتع عبارا  المقياس بدرية مقبولة من الاتسييياا، كما ت  التحقق من  با  المقياس وميييدقها مما 

 يش ر إلى ملاحية المقياس وتحقق الخصا   السيقومترية له.
لمسييييييييي  قلة وعلى الرغ  من تناول الباحث ن للمناعة النفسيييييييييية مع العديد من الفئا  والأعمار، إلا عن الباحثة  

شييييييييييديد  فى البحوث والدراسييييييييييا  العربية والأينبية الت  تناول  مقياس المناعة النفسييييييييييية لدى طلاب المرحلة 
  تناول  مقياس المناعة النفسيييييييييييية ف  الثانوية، فعلى سيييييييييييب ل المثال  نال عديد من الدراسيييييييييييا  والبحوث الت

(، وفيياطميية  2021(، حسيييييييييييييييا  محمود )2021(، نييادر  يم ييل )2019المرحليية الجييامعييية مثييل: رانيييا تميس )
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(،  2021(، محمود رام  )2021(، ل لى بيابقر عمر )2021( ، حنيان تل يل )2021ال  راء عبيد البياسييييييييييييييط )
Abass (2022)  سيييا  المناعة النفسيييية لدى المسييين ن مثل: دراسييية ، عيضيييا  تناول  بعض من البحوث والدرا

Choochom , Sucaromana , Chavanovanich , and Tellegen (2019)   كما تناول  بعض ،
،   Djabbarov (2017)الدراسيييييييييييييا  المناعة النفسيييييييييييييية لدى المرا ق ن بشيييييييييييييقل عا  مثل: دراسييييييييييييية كل من  

Karim(2021)( كما تنا2019، تالد المالك  وفتحى نصيييييييير ،)  ول  بعض البحوث والدراسييييييييا  لدى الفئا
( التى تناول  ع نة من المرا ق ن المعاق ن بصيييييريا ، ودراسييييية نا د  2020الخامييييية مثل دراسييييية نسيييييمة لطفى )

 ( التى تناول  المقونا  العاملية لمقياس المناعة النفسية لدى الطلاب المتفوق ن دراسيا .2019فتحى )
إلى إعداد مقياس للمناعة النفسيية    -ف  حدود اطلاع الباحثة-سيا  السيابقة  وبالتال  ل  تتطرا عي من الدرا   

يخياطي   يذه الفئية من المرا ق ن تحيدييدا  )طلاب المرحلية الثيانويية(، بمحيافظية مطروح، و ى محيافظية حيدوديية 
ن من  ذا  طبيعة تامية تتم   بالمحافظة على العادا  والتقال د الأمي لة، كما عن سيقان  ذه المحافظة يتألفو 

 نسيت فريد من عرب وقبا ل ينبا  إلى ين  مع وافدين من شتى محافظا  مصر.
وعليه فإن مشييييييييقلة البحث الحال  تتبلور ف  إعداد عدا  لقياس المناعة النفسييييييييية لدى طلاب المرحلة الثانوية    

م  ببناء  عن ويود عي دراسييية ا ت  -ف  حدود اطلاع الباحثة-بمحافظة مطروح ح ث ل  يسيييفر البحث الدق ق 
مقياس للمناعة النفسيية والتحقق من تصيا صيه السييقومترية لدى طلاب المرحلة الثانوية فى محافظة مطروحا 
مما يبرز الحاية الماسييية إلى إيراء بحث يتضيييمن إعداد عدا  لقياس مسيييتوى المناعة النفسيييية لدى طلاب تلك 

 المرحلة بمحافظة مطروح.
 مشكلة البحث فى السؤال التالي:وتأسيساً على ما سبق، تتحدد    
 ما الخصائص السيكومترية لمقياس المناعة النفسية لدى طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة مطروح؟ -

 أهداف البحث: 
 يدف البحيث الحيال  إلى إعيداد مقيياس المنياعية النفسيييييييييييييييية ليدى ع نية من طلاب المرحلية الثيانويية بمحيافظية     

قومترية من ح ث مؤشيييرا  الصيييدا والثبا  والاتسييياا الداتل ، ومدى مطروح، والتحقق من تصيييا صيييه السيييي
 ملاح ته للاستخدا  مع طلاب المرحلة الثانوية.
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 أهمية البحث:
تتحدد ع مية البحث الحال  ف  تقدي  عدا  قياس تصيلح للتطب ق، تتحقق ف ها الشيروط العلمية اللازمة لقياس     

لطبيعية طلاب   -من النياحيية السيييييييييييييييقومتريية  -الو وا بيه من ح يث ملاءمتيه المنياعية النفسيييييييييييييييية، واليذي يمقن  
  .المرحلة الثانوية، ويمقن استخدامها ف  الدراسا  المستقبلية

 المفاهيم الإجرائية لمتغيرات البحث:
   Psychometric Properties الخصائص السيكومترية -1
( والذي يعرفها 2000يتبنى البحث الحال  مفهو  الخصييييييييييا   السيييييييييييقومترية ل: مييييييييييلاح الدين محمود )   

دلا ل عو مؤشيرا  إحصيا ية عن مدى يود  المقياس ومفرداتها إذ تويد تصيا   سييقومترية للمفردا   :بأنها
باته وحسياسي ته وشيقل  ى تم    المفرد  واتسياقها الداتل ، وتويد تصيا   سييقومترية للمقياس    ميدقه و 

 .التوزيع التكراري للدريا  
 Psychological Immunityالمناعة النفسية  -2

إلى المناعة النفسية على عنها نظا  متكامل من عبعاد الشخصية السلوكية والتحف  ية  Olah    2002)عشار)   
كما تع ز التطور النفسييييييى الصييييييحى ح ث تعمل كموارد   ،والمعرفية التى تمد الإنسييييييان بحصييييييانة ضييييييد التوتر

 مقاومة للتوتر عو كأيسا  مضاد  نفسية.
ليذليك فيإن المنياعية النفسيييييييييييييييية  ى طبقية القو  عو الحميايية للعقيل التى تميد الفرد بيالقو  ليحيارب ضييييييييييييييد التوتر،    

شييييياء التوازن العقلى بإمداده الخوف، عد  الأمان، الدونيه والف روسيييييا  النفسيييييية مثل الأفكار السيييييلبية وكذلك إن
 . (Bhardwaj & Verma, 2014)بالدفاع مستخدما نقاط القو  مثل الثقه بالنفس، التنظي ، النضت العاطف 

وحد  متكاملة من القدرا  الشييخصييية التكياية التى وتُعرَّف المناعة النفسـية في البحث الحالي على أناا:     
ضد التأذى النفسى ومقاومة فريد  فى موايهة ضغوط الحيا ، ونظا     تعمل على إكساب الفرد معاملا  حماية

المناعة النفسييية يعمل بالتوازى إلى يان  نظا  المناعة الب ولويية، ح ث يمد الفرد بأيسييا  نفسييية مضيياد  مع 
التعرض لعثرا  ومشييييقلا  الحيا ، ما يؤدى بالفرد إلى مسييييتوى عال من مؤشييييرا  الصييييحة النفسييييية"، وتتحدد 

 .بعاد التالية: الالت ا  الدينى، الصمود، اليقظة العقلية، التأقل ، الأمل، الاعتماد على الذا  بالأ
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 وتتضح أبعاد مقياس المناعة النفسية فيما يلي:  
 البعد الأول: الالتزام الديني:

يُعرَّف بأنه: سييييييييلول يعقس  تمسييييييييك الفرد بتعالي  الدين ويظهر فى ممارسييييييييا  حياته ال ومية مع الآترين،     
كالأمر بالمعروف والنهى عن المنكر، ميييييييييييلة الرح ، احترا  الكب ر والرحمة بالصيييييييييييغ ر عو الضيييييييييييعيف، عد   

ان إلى الجار، إماطة الأذى السيييخرية عو التنمر على الآترين، الصيييبر على البلاء، مسييياعد  الآترين، الإحسييي
 عن الطريق وغ ر ذلك  من قي  ومبادئ  إنسانية راقية.

 البعد الثاني: الصمود:
يُعرَّف بأنه: قدر  الفرد على اسيييتعاد  التوازن فى حياته بعد عى فشيييل عو تسيييار  عو ميييدمة، و ى إحدى ع       

 مهارا  الحيا  التى يحتاج إل ها الفرد لحماية ودع  ويوده بصحة نفسية فى  ذه الحيا . 
 البعد الثالث: اليقظة العقلية:

راكى المتوازن بالخبرا  والأفكار والانفعالا  المؤلمة وغ ر  تُعرَّف بأنها:    حالة من الوعى الحسييييييييييى الإد    
السيييييييييييييييار ، وإدراكهيا بشييييييييييييييقيل منفتح ومتوازن بح يث يجعيل الفرد متقبلا للواقع اليذى يعيش فييه قيادرا  على حيل 

 مشقلاته. 
 البعد الرابع: التأقلم )التعايش(: 

يطة به والقدر  على متابعة الحيا ، والحفاظ يُعرَّف بأنه: قدر  الفرد على موايهة المواقف والصييييييييعوبا  المح   
 على ويوده بصحة نفسية ي د .

 البعد الخامس: الأمل:
 يُعرَّف بأنه: إيمان الفرد بقدرته على تحق ق الأ داف المريو  مع ويود الدافعية والإراد  لذلك.   

 البعد السادس: الاعتماد على الذات:  
المسييئولية والشييعور بالاسييتقلالية والاكتفاء بذاته فى تسيي  ر عموره بنفسييه،  يُعرَّف بأنه: قدر  الفرد على تحمل     

 وموايهة مشقلا  حياته بطريقة إيجابيةا مما ي يد من  قته بنفسه.
 محددات البحث:

: ت  تطب ق عدا  عو مقياس البحث داتل مدرسة مطروح الرسمية المتم    للغا  بمرسى  المحددات المكانية - 1
 مطروح.
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يناير عا     10يناير والأربعاء   9ت  تطب ق عدا  عو مقياس البحث تلال يوم  الثلا اء    المحـددات الزمنيـة:  -2
2024.  

ــرية  -3 : طلاب الصييييييفوف الأول والثان  والثالث الثانوي بمدرسيييييية مطروح الرسييييييمية المتم     المحددات البشــ
 للغا ، ومن الجنس ن )طلبة/ طالبا (.

 لإطار النظري للبحث:ا
 مفاوم المناعة النفسية:

فى نهاية التسيييييييييع نا  من القرن العشيييييييييرين   Psychological Immunityعظهر مفهو  المناعة النفسيييييييييية     
وبداية الألاية الحالية، وقد تعدد  المسييييييييييييميا  التى عطلق  على  ذا المفهو  منها: نظا  المناعة السييييييييييييلوكية 

Behavioral Immunity System,    الفكرية(   والمناعة العقلية(Mental Immunity   )وكفاء  )استعداد ،
 Emotionalوالمنييياعييية الانفعييياليييية    ,Psychological Immunity Competence المنييياعييية النفسيييييييييييييييييية

Immunity System   ونظا  المناعة الويدانية ،Affective Immunity System    ونظا  المناعة النفسيييية
Psychological Immunity System    اسيييتخدا  مصيييطلح المناعة النفسيييية عكثر شييي وعا وعكثر وقد عميييبح

 (.2016استخداما لسهولته وبساطته وشموله ودقته )يمعه فرغلى، ولاء بدوى، 
المناعة النفسييييييييييية بأنها وحد  متكاملة متعدد  الأبعاد فى شييييييييييخصييييييييييية الفرد، ترتبط    Olah (2002)عرف    

بالجوان  المعرفية والدافعية والسييييلوكية، وتوفر للفرد حصييييانة ضييييد الضييييغوط وتع ز النمو النفسييييى الصييييح ، 
 (Bhardwaj & Agrawal,2015,8)وتكون بمثابة موارد مقاومة لهذه الضغوط عو عيسا  نفسية مضاد 

إلى عنه مثل يهاز المناعة ف  الجسيي   نال عيضييا يهاز مناعة ف  العقل،   Vasudevan (2003)شييار ع   
وف  روح الفرد. والصييحة العاطاية والعقلية العامة تعن  قدر  الفرد على موايهة تجارب ومحن الحيا  للحد من  

لعملية الت  تحفظ الصييييييحه العقلية  الضييييييغوط ال ومية ولادار  القلق والمواقف غ ر المرغوبة بطريقة فعالة.  ذه ا
 العامة، وتعرف بالمناعة العقلية عو النفسية. 

 فإن المناعة النفسية تتمثل فيما يل : Vasudevan (2003)  ووفقا لي    
 القدر  على التعامل مع المشاعر عوالعواطف المتصارعة، والقدر  على تجربة السعاد  دون مراع.  -
 يتبنى عو يتأقل  مع الب ئه المتغ ر . عن يقون مرنا وعن  -
 قو  الشخصية، والقدر  على العيش دون توف عو قلق عو شعور بالذن . -
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 عن يتحمل الفرد مسؤلية نتاج عفعاله، وعن يم   الفرد ب ن الخ ر والشر، وعيضا ب ن الج د والأفضل. -
ة، وكذلك تحق ق البص ر  فى نفس  العقلانية وتسخ ر العواطف وعد  التصرف بناء على اندفاعا  عاطاي  -

 الفرد. 
مييين      كيييلا  تيييعيييرييييف  تيييعيييرييييف    Dubey and Shahi (2011)وييييتيييفيييق   Lorincz, Kadar andميييع 

Marton(2012)    بأنها تعد يهاز حماية يقى الفرد من التعرض للإميييييييابا  النفسيييييييية ويرفع من قدرته على
الإميييابة بالأمراض النفسيييية والاضيييطرابا ،   التأقل  فالمناعة النفسيييية تمثل عملية تحصييي ن ضيييد العدوى وضيييد 

 وكذلك الانفعالا  الحاد  التى قد يوايهها فى حياته.
يعمل    The psychological immunityعن يهاز المناعة النفس      Rachman (2016)كما عوضح     

كلا ما    ، ح ث عنThe biological immunity system  بالتوازى إلى يان  يهاز المناعة الب ولويية   
نظا  دفاعى تكيفى، ومع ذلك فإن نظا  المناعة النفسية ينطوى على نهت معرف  استباق  من عيل تع ي  الهناء  
النفسىا لأن  ذه المناعة الذاتية  ى بمثابة عامل وقا   مه  ضد المشقلا  السلوكية والشدا د مثل العج   

عالية قادرين على تبنى استراتيجيا  تكياية للتعامل مع    والقلق. ويلاحظ عن الأفراد الذين يتمتعون بمناعة ذاتية
 .المشقلا  

كما عرفها "علبر " على عنها مجموعة من السييييييييما  الشييييييييخصييييييييية الت  تجعل الفرد قادر ا على تحمل الآ ار     
الناتجة عن الضيييييغط والإر اا النفسييييي ، ودمت كل الخبرا  المقتسيييييبة منه  لاسيييييتخدامها فى مواقف مشيييييابهة،  

 & ,Ghosh, Chan, Manuel)ت عيسيييييا  مضييييياد  نفسيييييية التى تحمى الفرد من التأ  را  السيييييلبيةح ث تنت
Dilimulati, 2017). 

والمناعة النفسيييية متعدد  الأبعاد، ولكنها وحد  متكاملة من مصيييادر المرونة الشيييخصيييية عو القدرا  التكياية     
التى ت ود الفرد بمناعة ضيييييييد الأذى وضيييييييد القلق.  ذه المصيييييييادر مثل التفك ر الإيجابى، والشيييييييعور بالترابط،  

-Cruz)عامل مع الضيييييييييغوط بشيييييييييقل فعال والشيييييييييعور بالنمو الذاتى، ح ث توفر للفرد القدر  على التحمل والت
Pereira, Rea, Nolan, O'Leary, Dinan, & Cryan, 2020). 

ــية اجرائيًا في البحث الحالي بأناا:    "وحد  متكاملة من القدرا  الشيييييخصيييييية التكياية    وتُعرف المناعة النفسـ
  موايهة ضييغوط الحيا ، الت  تعمل على إكسيياب الفرد معاملا  حماية ضييد التأذى النفسييى ومقاومة فريد  ف

والنظا  المناعى النفسيييييييي  يعمل بالتوازى إلى يان  نظا  المناعة الب ولوي ، ح ث يمد الفرد بأيسييييييييا  نفسييييييييية  
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مضييييييياد  مع التعرض لعثرا  ومشيييييييقلا  الحيا ا مما يؤدي بالفرد إلى مسيييييييتوى عال  من مؤشيييييييرا  الصيييييييحة 
 النفسية.

 أهمية المناعة النفسية:
إلى عن ع مية المناعة النفسييييييية تكمن ف  عنها تسيييييياعد الفرد على تحويل    Gilbert, et al.(1998)عشييييييار    

الفشييييييييل إلى نجاح، عيضييييييييا  التبرير العقلانى المنطقى لدمور، موايهة الأحداث السييييييييلبية فى المسييييييييتقبل، دع   
 التفك ر الإيجابى، وبالتال  موايهة الأفكار والتوقعا  السلبية.

إلى عن المناعة النفسيية تسياعد الفرد على موايهة المشياعر السيلبية ف  عحداث Kagan(2006) وعضياف      
 الحيا  ال ومية، وتمقنه  من تق ي  النتا ت وردود الأفعال بشقل إيجاب .

( عن المناعة النفسيية تسياعد الأفراد على موايهة الأزما  وتحمل الصيعاب، 2008كما عكد  زين  نوفل )   
ينتت عنها من عفكار ومشيياعر غضيي  وعداو  وعج  ويأس وانه امية، كما عنها تمد الجسيي  بمناعة   ومقاومة ما

 إضافية تنشط عيه ته المناعية.
ع   وظا ف المناعة النفسية فى الآت : دع  السلول الإيجابى،    Olah, Nagy, and Toth (2010)حدد    

نفعالى لدفراد بعد التعرض لدزما ، واتتيار عسييال   تفسيي ر واسييتيعاب المشيياعر السييلبية، اسييتعاد  التوازن الا
    التوافق المناسبة لطبيعة الموقف وتصا   الأفراد.

وتعتبر المنياعية النفسيييييييييييييييية إحيدى ع   ع يداف عل  النفس الايجيابى إن ل  تكن ع مهيا على الإطلاا، ظهر     
النواحى الفكرية والنفسيية والجسيمية،  المناعة النفسيية حديثا لتكشيف عن كث ر من عسيباب القصيور والضيعف فى

ولذلك عمييبح  المناعة النفسييية ع   مطال  الانسييان فى  ذه الحيا ، بل ومن ع   ع دافه التى يسييعى لتحقيقها  
 (.532، 2019)سليمان عبد الواحد، 

 مكونات وأبعاد المناعة النفسية:
ا تقيس المناعة  2004  -2000  -1995على مدى عد  سييييييينوا  )  Olahعشيييييييار     ( إلى سيييييييتة عشييييييير بعد 

الإبداع، القدر  على التنظي     -الرميييييد، التنف ذ   -النفسيييييية، و ذه الأبعاد موزعة على  لا ة عنظمة فرعية )الإقدا 
الامقانيا  الت  تؤدي الذاتى( ف  تفاعل ديناميقى را ع ب ن كل من  ذه الأبعاد، وتمثل  ذه الأبعاد الموارد عو  

 وظا ف التكيف والتنمية الذاتية للفرد، و  : 
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)التفك ر الايجابى، الشييييييعور بالسيييييييطر ، الشييييييعور بالتماسييييييك، مفهو  الذا  الابداعية، الإحسيييييياس بنمو الذا ، 
التحدي، المراقبة الايتماعية، القدر  على حل المشيقلا ، فاعلية الذا ، القدر  على الحشيد الايتماع ، القدر  

ى الاندفاع، الضيييبط الانفعالى، والسييييطر  على  على الإبداع الايتماعى، الت امن، التويه نحو الهدف، التحق  ف
 (Dubey & Shahi, 2011, 39). الغض ( 

ومن ب ن العوامل الت  تمد الانسيان بالمناعة ضيد التوتر ومقاومة عما  ضيغوط الحيا  ح ث تسيه  فى تع ي      
عنه مف د ف  زياد   المناعة النفسيييييية  و الالت ا  الدينىا لأن الدين  و مصيييييدر للسيييييعاد  والصيييييحة العقلية، كما

الوعى ضيد التطرف الدين  ف  المواقف العصي بة والمسيتوى العال  من المناعة النفسيية، عيضيا رايع إلى تكرار  
المواقف العصييييييييي بة الت  توايه الأفراد وحج   ذه المواقف ومدى ميييييييييعوبتها  و الذي ينمى مسيييييييييتوى المناعة  

 .(Hall, Podawiltz, Mummert, Jones, & Mummert, 2012 )النفسية لديه  
المناعة النفسيييييييييية لطلبة المدارس فى موايهة الفكر المتطرف،  دف الباحث Karim (2021) وف  بحث    

إلى التحصيييييييييييييي ن النفسيييييييييييييي  لطلبية الميدارس ف  موايهية الفكر المتطرف. وقيد قيا  البحيث بتغطيية  لا ية محياور 
، تعريف الفكر المتطرف وعسييييييبابه وعسييييييال   عسيييييياسييييييية،   : تعريف المناعة النفسييييييية وتحقيقها ف  فكر الفرد 

علايه، ودور المؤسييييسييييا  التعليمية ف  بناء المناعة النفسييييية. وقد تلصيييي  المقالة البحثية إلى ع مية إضييييافة 
منا ت يديد  تامييييية بالتحصييييي ن عو المناعة النفسيييييية لطلاب المدارس تامييييية فى المرحلة الثانوية، وعوضيييييح 

المنا ت فى تحصييييي ن الطلاب من الجريمة والبعد عن ممرا  الرذيلة وطرا   الباحث ف ها ع مية ويود مثل  ذه
 .الانحراف والجريمة

( عشار  إلى تسع عبعاد   : )التفك ر الايجابى، الإبداع وحل المشقلا ، 2013وفى دراسة عصا  زيدان )   
ثابر ، المرونة النفسييييييية  ضييييييبط النفس والات ان، الصييييييمود والصييييييلابة، فاعلية الذا ، الثقة بالنفس، التحدى والم

 والتكيف، التفالأل(.
 ( عبعاد    الصيييمود 5والمناعه النفسيييية    مرك  نفسييي  يصيييف القدر  على تناول المحنة، ويتكون من )   

resilience   اليقظييية العقليييية ،mindfulness    )التيييأقل  )التعيييايش،coping  الأميييل،hope  والاعتمييياد على ،
 .self-reliance Choochom (2013)الذا   

تمس عبعاد،   : )الثقة بالنفس، التوافق العا ، النضيت    Bhardwaj and Agrawal (2015)ب نما حدد     
 الانفعال ، الرفا ة النفسية، الذكريا  الايجابية للماض (.   
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( عن مقونا  المناعة النفسيييييية تتمثل فى : قدر  الفرد للدفاع عن نفسيييييه،  2016كما ذكر  إيمان حسييييين ن )   
 لذا ، والتحق  فى المخاوف والاتساا الداتلى للفرد.المساند  الذاتية، التفك ر الإيجابى المحف ، تأك د ا

( فاشيييييييتمل  على تمسييييييية عبعاد   : )الالت ا  الدينى، التفالأل، حل 2016عما عن دراسييييييية مرف  سيييييييويعد )   
 المشقلا ، المبادر  الذاتية، الثقة بالنفس(.

نى، التفالأل، القدر  على  ( إلى عن مقونا  المناعة النفسيييييييييية   : الالت ا  الدي2018وعشيييييييييار  عمل محمد )   
 حل المشقلا ، التوافق الذاتى، والثقة بالنفس.

ا   : )التفك ر الإيجابى، الضييييييييييبط الانفعالى، المبادر  2019وف  دراسيييييييييية نا د فتح  )    ( إ نى عشيييييييييير بعد 
يف والتوك دية، الإبداع وحل المشيييييييقلا ، الصيييييييمود والصيييييييلابة، إدار  وفاعلية الذا ، التويه نحو الهدف، التك

 والمرونة النفسية، التدين، المسئولية الايتماعية، التفالأل، كفاء  الذا (.
 بعض الدراسات السابقة ذات الصلة:

 (2019دراسة خالد أحمد المالكى ) -1
 دف الدراسة إلى تحديد مستوى المناعة النفسية لدى طلاب الصف الأول الثانوى، والتحقق من تصا صه     

ضبط النفس   -الإبداع وحل المشقلا    -السيقومترية، ويتألف المقياس من تسعة عبعاد  ى : التفك ر الإيجابى
المرونة النفسييييييييية    -تحدى والمثابر ال  -الثقة بالنفس -فاعلية الذا    -الصيييييييييمود والصيييييييييلابة النفسيييييييييية  -والات ان
التفالأل(، وقد ت  ميياغة البنود التى تمثل كل بعد من الأبعاد التسيعة ليصيل عدد بنود المقياس إلى   -والتكيف

( درية. ت  تطب ق  216درية، عما الدرية العظمى فبلغ  )  54( بند، وبلغ  الدرية الصييييييييغرى للمقياس  54)
( طالبا  بالصيييييييف الأول الثانوى، وعسيييييييفر  نتا ت التحل ل عن  59من ) المقياس على ع نة اسيييييييتطلاعية مقونة

 ارتفاع مؤشرا  الصدا ب ن البنود والأبعاد التى تنتمى إل ها ما يعنى مدا المقياس و باته. 
 ( 2023دراسة عبد المنعم أحمد الدردير وهيبة ممدوح محمود وجاكلين أحمد أحمد ) -2

خصييييييا   السيييييييقومترية لمقياس المناعة النفسييييييية لدى طلاب المرحلة  دف  الدراسيييييية إلى التعرف على ال   
، ولتحق ق ع داف الدراسيييييييية طبق المقياس على  2022الاعدادية بمحافظة عسييييييييوان مرك  ادفو للعا  الدراسييييييييى  

( عبييار   32( طييالبييا  وطييالبيية من طلاب المرحليية الاعييدادييية، وقييد تكون المقييياس من )170ع نيية مقونيية من )
الومييول  -حل المشييقلا    -التفك ر الايجابى  -ضييبط الانفعالا    -عبعاد،   : )قو  الاعتقاد ( 5موزعة على )

إلى الأ داف(، وت  اسييييييتخدا  مييييييدا التحل ل العاملى الاسييييييتكشييييييافى بالتدوير الما ل بطريقة البروماكس و   
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فيا( يميعهيا قويية طريقية منياسييييييييييييييبية للتيدوير الميا يل لعبيارا  المقيياس، وكياني  معياملا   بيا  الأبعياد بمعياميل )عل
 ودالة.

 ( 2024دراسة مفلح محمد الغالطي ) -3
 دف  الدراسيييية الحالية الى التحقق من الخصييييا   السيييييقومترية لمقياس المناعة النفسييييية لدى ع نة بلغ     

ا لمقياس المناعة النفسيييييييييييية تندرج تح  عربعة عوامل 16( فردا ، وتوميييييييييييل  نتا ت الدراسييييييييييية الى )192) ( بند 
نفسييييييية والت  تتمثل ف  البعد الأول الإبداع والتفك ر الإيجاب ، إضييييييافة الى ضييييييبط النفس والصييييييلابة  للمناعة ال

النفسييييية، عيضييييا بعد المرونة النفسييييية والتقبل، وعت را بعد التحدي والمثابر . وعكد التحل ل العاملى الاسييييتكشييييافى  
لمقياس يتمتع بصييييييدا تم   ى مرتفع.  على الصييييييدا البنا ى لمقياس المناعة النفسييييييية كما عظهر  النتا ت عن ا

 كما ع بت  نتا ت الدراسة عنه يتمتع بدرية ي د  من الثبا .
 ( 2024دراسة شيماء سليمان ومحمد المري اسماعيل ونصر محمود أحمد وإبراهيم محمد أحمد )  -4

لصييييييف  دف  الدراسيييييية إلى التعرف على الخصييييييا   السيييييييقومترية لمقياس المناعة النفسييييييية لدى طلاب ا   
(  206الأول الثانوي العا  والأز ري. ولتحق ق  ذا الهدف ت  اتتيار ع نة اسييييييييتطلاعية عشييييييييوا ية مقونة من )

( طيالبية  من طلبية الصييييييييييييييف الأول الثيانوي العيا  والأز ري  114( طيالبي ا، و )92طيالبيا  وطيالبية  مقسييييييييييييييم ن إلى )
للفصيييييل الدراسييييي  الأول من العا  الدراسييييي  بمحافظة الشيييييرقية بإدارت  )ديرب نج ، وغرب ال قازيق( التعليمية  

( موقف ا، موزع ن على ستة عبعاد 37 (، ح ث ت  تطب ق مقياس المناعة النفسية المقون من )2024/  2023)
  -الضييييييييييبط الانفعالى   -فاعلية الذا    -المرونة النفسييييييييييية -الإبداع وحل المشييييييييييقلا    - ى: )التفك ر الإيجابى

لكشيييف نتا ت السييييقومترية، ت  حسييياب الصيييدا العامل  وميييدا  ”spss“ متالالت ا  الدينى(. وباسيييتخدا  برنا
الموقف للمقياس، وت  حسيييياب دلالا  مؤشييييرا   با  المقياس بطريقة "علفا كرونباخ" والثبا  الطبق  للمقياس  
كقل، كما ت  حسييييياب دلالا  مؤشيييييرا  الاتسييييياا الداتل  للمقياس عن طريق حسييييياب معاملا  الارتباط ب ن  

موقف من مواقف المقياس والدرية الكلية للبعد الذى ينتمى إليه وكذلك ب ن الأبعاد والمقياس كقل دريا  كل 
ومسييييييتوى دلالتها. وتومييييييل  النتا ت إلى توافر الخصييييييا   السيييييييقومترية )الصييييييدا والثبا ( لمقياس المناعة  

 النفسية لدى ع نة من طلبة التعلي  الثانوي العا  والأز ري بدرية ي د .
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 ( 2024دراسة محمد غازي الدسوقى و غادة صابر أبو العطا و جياان يوسف زيدان ) -5
 دف  الدراسييييييية إلى التحقق من الخصيييييييا   السييييييييقومترية لمقياس المناعة النفسيييييييية لدى طالبا  الجامعة    

من  طيالبية  من طيالبيا  الجيامعية المتعيافييا   ) 30المتعيافييا  من كورونيا، طُبق المقيياس على ع نية قوامهيا )
ا. وتكون المقيياس من )21,8 -20,8كورونيا، ممن تراوحي  ععميار ن ال منيية ب ن ) ( عبيار  موزعية  48( عيامي 

الصيييييييييييييلابة   -الفاعلية الذاتية  -الات ان النفسيييييييييييييى  -حل المشيييييييييييييقلا    -( عبعاد   : )التفك ر الإيجابى6على )
لة من الاتسييياا، كما ت  التحقق من  التفالأل(، وعشيييار  النتا ت إلى تمتع عبارا  المقياس بدرية مقبو   -النفسيييية

 . با  المقياس ومدقها مما يش ر إلى ملاحية المقياس وتحقق الخصا   السيقومترية له
 اجراءات البحث:

 أولًا: مناج البحث 
 استخد  البحث المنهت الومفى لمناسبته لطبيعة البحث، وحساب الخصا   السيقومترية.   

 عينة البحث )المشاركون في البحث(:  ثانياً:
    ( )المشارك ن( من  البحث  بمدرسة مطروح  150تكون  ع نة  الثانوية  المرحلة  ( طالبا  وطالبة  من طلاب 

( عام ا،  18  -16( طالبة  تراوح  ععمار   ال منية ما ب ن )96ا، و)( طالب  54الرسمية المتم    للغا ، بواقع )
( )17,16بمتوسط  قدره  معياري  وانحراف   )0.59( يدول  ويوضح  الدراسية  1(،  الصفوف  على  توزيعه    )

 كالتال : 
 ( توزيع العينة المشاركة على الصفوف الدراسية 1جدول )

 النسبة المئوية عدد الطلاب  الصف الدراسي 
 % 36 54 الأول الثانوي 
 % 57,33 86 الثانى الثانوي 
 % 6,67 10 الثالث الثانوي 

 % 100 150 الإيمال  

 ثالثاً: أداة البحث:
ــية اعداد الباحث - قام الباحثون فى ســــــــبيل اعداد مقياس المناعة النفســــــــية  ون:  مقياس المناعة النفســــــ

 بالخطوات التالية:
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ــيةأولًا: الاطلاع على الأدب  ــلة بمفاوم المناعة النفســــ ــيكولوجى ذات الصــــ و و قل ل إلى حد ما وذلك   الســــ
لحدا ة المفهو  والدراسيييييييييا  السيييييييييابقة المرتبطة بالمناعة النفسيييييييييية، وكذلك الاطلاع على عدد من المقاييس  

 المرتبطة بالمناعة النفسية، ويمقن إيمال المقاييس التى اعتمد عل ها الباحثون كما يلى:
( إلى سيتة 2004  -2000  -1995على مدى سينوا  )   Olahلمناعة النفسيية إعداد ات لا عولاه مقاييس ا  -1

ا تقيس المناعة النفسييييييييية و ذ  الأبعاد موزعة على تلاتة عنظمة فرعية )الإقدا    -الرمييييييييد، التنف ذ   -عشيييييييير بعد 
اد، وتمثييل  ييذه الأبعيياد الإبييداع، القييدر  على التنظي  الييذاتى( فى تفيياعييل دينيياميقى را ع ب ن كييل من  ييذه الأبعيي

الموارد عو الامقييانيييا  الت  تؤدي وظييا ف التكيف والتنمييية الييذاتييية للفرد و  : )التفك ر الإيجيياب ، الشييييييييييييييعور 
بالسيييييطر ، الشييييعور بالتماسييييك، مفهو  الذا  الابداعية، الإحسيييياس بنمو الذا ، التحدى، المراقبة الايتماعية،  

، القدر  على الحشييييييييييييد الايتماع ، القدر  على الإبداع الايتماع ،  القدر  على حل المشييييييييييييقلا ، فاعلية الذا  
 & Dubey) الت امن، التويه نحو الهدف، التحق  فى الاندفاع، الضييييبط الانفعال ، السيييييطر  على الغضيييي (

Shahi, 2011,39) . 
 ( عبعييياد    الصييييييييييييييمود 5، ويتكون من ) Choochom (2013) مقيييياس المنييياعييية النفسيييييييييييييييييية إعيييداد   -2

resilience   اليقظيية العقلييية ،mindfulness  )التييأقل  )التعييايش ،coping  الأمييل ،hope  والاعتميياد على ،
 self-relianceالذا   

، ويتكون من تمس عبعاد   : Bhardwaj and Agrawal (2015) مقياس المناعة النفسيييييييييية إعداد   -3
 نفسية، الذكريا  الايجابية للماض (.)الثقة بالنفس، التوافق العا ، النضت الانفعال ، الرفا ة ال

(، ويتكون من تمسيييييييييية عبعاد   : )الالت ا  الدينى، التفالأل، حل 2016مقياس م رف  ياسيييييييييير سييييييييييويعد )  -4
 المشقلا ، المبادر  الذاتية، الثقة بالنفس(.

ا   : )التفك ر الإيجيياب ، الضييييييييييييييبط 2019مقييياس نييا ييد عحمييد فتحى )  -5 (، ويتكون من إ نى عشيييييييييييييير بعييد 
نفعالى، المبادر  والتوك دية، الإبداع وحل المشيييقلا ، الصيييمود والصيييلابة، إدار  وفاعلية الذا ، التويه نحو  الا

 الهدف، التكيف والمرونة النفسية، التدين، المسئولية الايتماعية، التفالأل، كفاء  الذا (.
يجيابى، الابيداع وحيل (، ويتكون من تسييييييييييييييعية عبعياد   : )التفك ر الإ2019مقيياس تياليد عحميد الميالكى )  -6

المشييقلا ، ضييبط النفس والإت ان، الصييمود والصييلابة النفسييية، فاعلية الذا ، الثقة بالنفس، التحدى والمثابر ،  
 المرونة النفسية والتكيف، التفالأل(.
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وبناء على المرايعة الدقيقة للبحوث والدراسيييييييييييييا  العربية والأينبية ت  عمل حصييييييييييييير بجميع عبعاد المناعة     
سييييييييييييييييية الت  ت  تنيياولهييا من قبييل البيياحث نا وذلييك للوقوف على ع    ييذه الأبعيياد وعكثر ييا تنيياولا  فى البحوث النف

 (:2والدراسا . وياء  النتا ت كما يوضحها يدول )
 ( حصر لكل عبعاد المناعة النفسية فى الدراسا  السابقة 2يدول )

عدد  اسم البعد  م
الدراسات  

التى 
 تناولته 

 تناولت ذلك البعد الدراسات التى 

الالت ا   1
   الدين 

5 - Hall, J. M., Podawiltz, A., Mummert, D. I., Jones, H., & Mummert, M. E. (2012). 
Psychological stress and the cutaneous immune response: roles of the HPA axis 
and the sympathetic nervous system in atopic dermatitis and psoriasis. 
Dermatology research and practice Journal, New York, 2012, 1-11. 

- - Abass, I. F. (2022). The Effectiveness of a Program for Developing 
Psychological Immunity among University Students. International Journal of Early 
Childhood Special Education, 14(2), 60-76.   

(. برنامت إرشيييييادى نفسيييييى دينى لتنشييييييط المناعه النفسييييييه وع ره فى تحق ق الأمن  2018)  غناي  عمل محمد -
 .426-381(،  55)55يامعة ع ن شمس،  الفكرى لدى المو وب ن بالمرحله الثانويه.مجلة الإرشاد النفسى،

لاقتها بقلق المسيييتقبل ويود  الحيا  لدى الشيييباب فى (. الحصيييانة النفسيييية وع2016مرف  ياسييير سيييويعد ) -
 مراك  الإيواء فى قطاع  غ  . رسالة مايست ر. كلية التربية، الجامعة الإسلامية.

(. الکفياء  اليذاتيية الميدراية والقيدر  على حيل المشيييييييييييييي لا  والتوييه نحو الهيدف 2019نيا يد عحميد فتحى )  -
دراسيا     مجلة  اسييي ا )الم ونا  العاملية لمقياس المناعة النفسييية(.کمنبئا  بالمناعة النفسييية لدى المتفوق ن در 

 .628-559(،  3)29 يمعية رابطة الأتصا   ن النفس  ن المصرية، نفسية،
 Choochom, O. (2013). The development of a self-immunity scale. Journal of  - 6 الصمود 2

Psychology Kasem Bandit University, 3(3), 52-61.   
- - Choochom, O. (2014). Antecedents and consequences of psychological 

immunity. Humanities and Social Sciences Review, 3(3), 191-197. 
- - Keng, S., Smoski, M. J., & Robins, C. J. (2011). Effects of mindfulness on 

psychological health: A review of empirical studies. Clinical Psychology Review, 
31(6), 1041-1056. 

- - Dubey, A. & Shahi (2011). Psychological immunity and coping strategies: A 
study on medical professionals. Indian Journal of Social Science Researches, 8 
(1-2) 36-47. 
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، مجلة كلية  ةعاملي   ةمفهومها وعبعاد ا وقياسيييييييها دراسييييييي  ةالنفسيييييييي  ة(. المناع2013عصيييييييا  محمد زيدان ) - -
 .882-811، 51التربيه، يامعة طنطا، 

والقيدر  على حيل المشيييييييييييييي لا  والتوييه نحو الهيدف   (. الکفياء  اليذاتيية الميدراية2019نيا يد عحميد فتحى )  -
دراسيا     مجلة  کمنبئا  بالمناعة النفسييية لدى المتفوق ن دراسييي ا )الم ونا  العاملية لمقياس المناعة النفسييية(.

 .628-559(،  3)29 يمعية رابطة الأتصا   ن النفس  ن المصرية، نفسية،
اليقظة   3

 العقلية
7 -  Choochom, O. (2013). The development of a self-immunity scale. Journal of 

Psychology Kasem Bandit University, 3(3), 52-61.   
- - Choochom, O. (2014). Antecedents and consequences of psychological 

immunity. Humanities and Social Sciences Review, 3(3), 191-197. 
- - Keng, S., Smoski, M. J., & Robins, C. J. (2011). Effects of mindfulness on 

psychological health: A review of empirical studies. Clinical Psychology Review, 
31(6), 1041-1056. 

الأمن   (. برنامت إرشيييييادى نفسيييييى دينى لتنشييييييط المناعه النفسييييييه وع ره فى تحق ق2018)  غناي  عمل محمد -
 .426-381(،  55)55يامعة ع ن شمس،  الفكرى لدى المو وب ن بالمرحله الثانويه.مجلة الإرشاد النفسى،

، مجلة كلية  ةعاملي   ةمفهومها وعبعاد ا وقياسيييييييها دراسييييييي  ةالنفسيييييييي  ة(. المناع2013عصيييييييا  محمد زيدان ) -
 .882-811، 51التربيه، يامعة طنطا، 

نة النفسيييية وعلاقتها بقلق المسيييتقبل ويود  الحيا  لدى الشيييباب فى (. الحصيييا2016مرف  ياسييير سيييويعد ) -
 مراك  الإيواء فى قطاع  غ  . رسالة مايست ر. كلية التربية، الجامعة الإسلامية.

(. الکفياء  اليذاتيية الميدراية والقيدر  على حيل المشيييييييييييييي لا  والتوييه نحو الهيدف 2019نيا يد عحميد فتحى )  -
دراسيا     مجلة  المتفوق ن دراسييي ا )الم ونا  العاملية لمقياس المناعة النفسييية(.  کمنبئا  بالمناعة النفسييية لدى

 .628-559(،  3)29 يمعية رابطة الأتصا   ن النفس  ن المصرية، نفسية،
التأقل   4

 )التعايش( 
5 -  Choochom, O. (2013). The development of a self-immunity scale. Journal of 

Psychology Kasem Bandit University, 3(3), 52-61.   
- - Choochom, O. (2014). Antecedents and consequences of psychological 

immunity. Humanities and Social Sciences Review, 3(3), 191-197. 
- - Keng, S., Smoski, M. J., & Robins, C. J. (2011). Effects of mindfulness on 

psychological health: A review of empirical studies. Clinical Psychology Review, 
31(6), 1041-1056. 

، مجلة كلية  ةعاملي   ةمفهومها وعبعاد ا وقياسيييييييها دراسييييييي  ةالنفسيييييييي  ة(. المناع2013عصيييييييا  محمد زيدان ) - -
 .882-811، 51التربيه، يامعة طنطا، 

(. الکفياء  اليذاتيية الميدراية والقيدر  على حيل المشيييييييييييييي لا  والتوييه نحو الهيدف 2019نيا يد عحميد فتحى )  -
دراسيا     مجلة  ة النفسييية(.کمنبئا  بالمناعة النفسييية لدى المتفوق ن دراسييي ا )الم ونا  العاملية لمقياس المناع

 .628-559(،  3)29 يمعية رابطة الأتصا   ن النفس  ن المصرية، نفسية،
 Choochom, O. (2013). The development of a self-immunity scale. Journal of  - 7 الأمل  5

Psychology Kasem Bandit University, 3(3), 52-61.   
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- - Choochom, O. (2014). Antecedents and consequences of psychological 
immunity. Humanities and Social Sciences Review, 3(3), 191-197. 

- - Keng, S., Smoski, M. J., & Robins, C. J. (2011). Effects of mindfulness on 
psychological health: A review of empirical studies. Clinical Psychology Review, 
31(6), 1041-1056. 

(. برنامت إرشيييييادى نفسيييييى دينى لتنشييييييط المناعه النفسييييييه وع ره فى تحق ق الأمن  2018)  غناي  عمل محمد - -
 .426-381(،  55)55يامعة ع ن شمس،  الفكرى لدى المو وب ن بالمرحله الثانويه.مجلة الإرشاد النفسى،

، مجلة كلية  ةعاملي   ةمفهومها وعبعاد ا وقياسيييييييها دراسييييييي  ةالنفسيييييييي  ة(. المناع2013عصيييييييا  محمد زيدان ) -
 .882-811، 51التربيه، يامعة طنطا، 

(. الحصيييانة النفسيييية وعلاقتها بقلق المسيييتقبل ويود  الحيا  لدى الشيييباب فى 2016مرف  ياسييير سيييويعد ) -
 مراك  الإيواء فى قطاع  غ  . رسالة مايست ر. كلية التربية، الجامعة الإسلامية.

(. الکفياء  اليذاتيية الميدراية والقيدر  على حيل المشيييييييييييييي لا  والتوييه نحو الهيدف 2019ا يد عحميد فتحى )ني   -
دراسيا     مجلة  کمنبئا  بالمناعة النفسييية لدى المتفوق ن دراسييي ا )الم ونا  العاملية لمقياس المناعة النفسييية(.

 .628-559(،  3)29 يمعية رابطة الأتصا   ن النفس  ن المصرية، نفسية،
الاعتماد   6

 على الذا  
7 -  Choochom, O. (2013). The development of a self-immunity scale. Journal of 

Psychology Kasem Bandit University, 3(3), 52-61.   
- - Choochom, O. (2014). Antecedents and consequences of psychological 

immunity. Humanities and Social Sciences Review, 3(3), 191-197. 
- - Keng, S., Smoski, M. J., & Robins, C. J. (2011). Effects of mindfulness on 

psychological health: A review of empirical studies. Clinical Psychology Review, 
31(6), 1041-1056. 

 ، وتقوية التفك ر الإيجابى رلأية تربوية، القا ر   ةالنفسييييي   ة(. تنشيييييط المناع2016إيمان حسيييين ن عصييييفور ) - -
 المقت  المصرى للتوزيع.مصر: 

، مجلة كلية  ةعاملي   ةمفهومها وعبعاد ا وقياسيييييييها دراسييييييي  ةالنفسيييييييي  ة(. المناع2013عصيييييييا  محمد زيدان ) -
 .882-811، 51التربيه، يامعة طنطا، 

تها بقلق المسيييتقبل ويود  الحيا  لدى الشيييباب فى (. الحصيييانة النفسيييية وعلاق2016مرف  ياسييير سيييويعد ) -
 مراك  الإيواء فى قطاع  غ  . رسالة مايست ر. كلية التربية، الجامعة الإسلامية.

(. الکفياء  اليذاتيية الميدراية والقيدر  على حيل المشيييييييييييييي لا  والتوييه نحو الهيدف 2019نيا يد عحميد فتحى )  -
دراسيا     مجلة  ا )الم ونا  العاملية لمقياس المناعة النفسييية(.کمنبئا  بالمناعة النفسييية لدى المتفوق ن دراسييي  

 .628-559(،  3)29 يمعية رابطة الأتصا   ن النفس  ن المصرية، نفسية،
الثقة  7

 بالنفس
4 - Bhardwaj, A. K., & Agrawal, G. (2015). Concept and applications of psycho-

immunity (defense against mental illness): Importance in mental health 
scenario. Online Journal of Multidisciplinary Researches (OJMR), 1(3), 6-15.   

(. برنامت إرشيييييادى نفسيييييى دينى لتنشييييييط المناعه النفسييييييه وع ره فى تحق ق الأمن  2018)  غناي  عمل محمد -
 .426-381(،  55)55يامعة ع ن شمس،  رشاد النفسى،الفكرى لدى المو وب ن بالمرحله الثانويه.مجلة الإ
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، مجلة كلية  ةعاملي   ةمفهومها وعبعاد ا وقياسيييييييها دراسييييييي  ةالنفسيييييييي  ة(. المناع2013عصيييييييا  محمد زيدان ) -
 .882-811، 51التربيه، يامعة طنطا، 

الشيييباب فى (. الحصيييانة النفسيييية وعلاقتها بقلق المسيييتقبل ويود  الحيا  لدى  2016مرف  ياسييير سيييويعد ) -
 مراك  الإيواء فى قطاع  غ  . رسالة مايست ر. كلية التربية، الجامعة الإسلامية.

التوافق   8
 العا 

2 - Bhardwaj, A. K., & Agrawal, G. (2015). Concept and applications of psycho-
immunity (defense against mental illness): Importance in mental health 
scenario. Online Journal of Multidisciplinary Researches (OJMR), 1(3), 6-15.   

(. برنامت إرشيييييادى نفسيييييى دينى لتنشييييييط المناعه النفسييييييه وع ره فى تحق ق الأمن  2018)  غناي  عمل محمد -
 .426-381(،  55)55يامعة ع ن شمس،  الفكرى لدى المو وب ن بالمرحله الثانويه.مجلة الإرشاد النفسى،

النضت  9
 الانفعالى

1 - Bhardwaj, A. K., & Agrawal, G. (2015). Concept and applications of psycho-
immunity (defense against mental illness): Importance in mental health 
scenario. Online Journal of Multidisciplinary Researches (OJMR), 1(3), 6-15.   

الرفا ة  10
 النفسية

1 - Bhardwaj, A. K., & Agrawal, G. (2015). Concept and applications of psycho-
immunity (defense against mental illness): Importance in mental health 
scenario. Online Journal of Multidisciplinary Researches (OJMR), 1(3), 6-15.   

الذكريا   11
الايجابية 
 للماضى

1 - Bhardwaj, A. K., & Agrawal, G. (2015). Concept and applications of psycho-
immunity (defense against mental illness): Importance in mental health 
scenario. Online Journal of Multidisciplinary Researches (OJMR), 1(3), 6-15.   

قدر  الفرد   12
للدفاع عن 

 نفسه 

 ، وتقوية التفك ر الإيجابى رلأية تربوية، القا ر   ةالنفسييييي   ة(. تنشيييييط المناع2016إيمان حسيييين ن عصييييفور ) - 1
 المقت  المصرى للتوزيع.مصر: 

التفك ر   13
الايجابى 

 المحف 

 ، وتقوية التفك ر الإيجابى رلأية تربوية، القا ر   ةالنفسييييي   ة(. تنشيييييط المناع2016إيمان حسيييين ن عصييييفور ) - 3
 المقت  المصرى للتوزيع.مصر: 

، مجلة كلية  ةعاملي   ةمفهومها وعبعاد ا وقياسيييييييها دراسييييييي  ةالنفسيييييييي  ة(. المناع2013عصيييييييا  محمد زيدان ) -
 .882-811، 51التربيه، يامعة طنطا، 

(. الکفياء  اليذاتيية الميدراية والقيدر  على حيل المشيييييييييييييي لا  والتوييه نحو الهيدف 2019عحميد فتحى )نيا يد    -
دراسيا     مجلة  کمنبئا  بالمناعة النفسييية لدى المتفوق ن دراسييي ا )الم ونا  العاملية لمقياس المناعة النفسييية(.

 .628-559(،  3)29 يمعية رابطة الأتصا   ن النفس  ن المصرية، نفسية،
 ، وتقوية التفك ر الإيجابى رلأية تربوية، القا ر   ةالنفسييييي   ة(. تنشيييييط المناع2016إيمان حسيييين ن عصييييفور ) - 1 تأك د الذا  14

 المقت  المصرى للتوزيع.مصر: 
التحق  فى  15

 المخاوف 
 ،  ر وتقوية التفك ر الإيجابى رلأية تربوية، القا  ةالنفسييييي   ة(. تنشيييييط المناع2016إيمان حسيييين ن عصييييفور ) - 1

 المقت  المصرى للتوزيع.مصر: 
الاتساا   16

الداتلى  
 للفرد

 ، وتقوية التفك ر الإيجابى رلأية تربوية، القا ر   ةالنفسييييي   ة(. تنشيييييط المناع2016إيمان حسيييين ن عصييييفور ) - 1
 المقت  المصرى للتوزيع.مصر: 
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وعليه فقد اسييتفاد الباحثون من المقاييس السييابقة، وقاموا بإعداد مقياس يديد للمناعة النفسييية ليقون مناسييبا      
للفئة العمرية للمشيييارك ن ف  الدراسييية من طلاب المرحلة الثانوية، ح ث  نال قلة فى مقاييس المناعة النفسيييية  

امييييييييية لمحافظة مطروح، فقاموا بإعداد ذلك المقياس  لهذه المرحلة تحديدا ا وعيضيييييييييا  ل تناسييييييييي  مع الطبيعة الخ
اليقظة   -الصيييمود   -اسيييتنادا  إلى الدراسيييا  السيييابقة، وياء  النتا ت عن عكثر الأبعاد تناولا    : )الالت ا  الدينى

 الاعتماد على الذا (. -الأمل -التأقل  -العقلية
ــورته المبدئية ــياغة مفردات المقياس في صـ (  10( مفرد  موزعة على الأبعاد السيييييتةا )58ف  )  ثانياً: تم صـ

( مفردا   9( مفرد  لبعيد اليقظية العقليية، و)10( مفرد  لبعيد الصييييييييييييييمود، و)10مفردا  لبعيد الالت ا  اليدينى، و)
( مفردا  لبعيد الاعتمياد على اليذا . ونوع الإييابية  10( مفردا  لبعيد الأميل، و)9لبعيد التيأقل  )التعيايش(، و)

مقياس: من النوع التقريري الذات  ف  مور  مفردا  يتحدد من تلالها مستوى مناعته  النفسية  على مفردا  ال
ف  ضييييييييوء مقياس رباع  الاسييييييييتجابة وتوضييييييييع علامة عما  كل عبار  على حد ، وعما  كل عبار  عربعة بدا ل 

   : )دا ما ، غالبا ، عحيانا ، نادرا (.
ى مجموعة من الأسييياتذ  المحقم ن المتخصيييصييي ن ف  التربية  عل  بصــورته المبدئية ثالثاً: تم عرض المقياس

( محقما  بغية إبداء آرا ه  وملاحظاته  حول 11الخاميية والصييحة النفسييية، وعل  النفس التربوي، بلم عدد   )
سييلامة الصييياغة اللغوية والعلمية للمفردا  ومدى ارتباطها بالبعد الذي تندرج تحته، وت  حسيياب نسييبة الاتفاا  

( محقم ن  10ف حول كيل مفرد  من مفردا  المقييياسا مع الإبقيياء على المفردا  الت  اتفق عل هييا )والاتتلا
( مفرد  وفقا لآراء ومقترحا   20( مفرد ، كما ت  تعديل وإعاد  مييياغة )19فأكثر، وف  ضييوء ذلك ت  حذف )

(  46ه السييقومترية )المحقم ن، ليصيبح إيمال  عدد مفردا  المقياس بعد التحقي  وقبل التحقق من تصيا صي
 .(%100 - %90,91مفرد ، وقد تراوح  نس  الاتفاا عل ها ما ب ن )

ضبط   17
النفس 
 والات ان

، مجلة كلية  ةعاملي   ةمفهومها وعبعاد ا وقياسيييييييها دراسييييييي  ةالنفسيييييييي  ة(. المناع2013عصيييييييا  محمد زيدان ) - 2
 .882-811، 51التربيه، يامعة طنطا، 

(. الکفياء  اليذاتيية الميدراية والقيدر  على حيل المشيييييييييييييي لا  والتوييه نحو الهيدف 2019نيا يد عحميد فتحى )  -
دراسيا     مجلة  راسييي ا )الم ونا  العاملية لمقياس المناعة النفسييية(.کمنبئا  بالمناعة النفسييية لدى المتفوق ن د

 .628-559(،  3)29 يمعية رابطة الأتصا   ن النفس  ن المصرية، نفسية،
التحدى   18

 والمثابر 
، مجلة كلية  ةعاملي   ةمفهومها وعبعاد ا وقياسيييييييها دراسييييييي  ةالنفسيييييييي  ة(. المناع2013عصيييييييا  محمد زيدان ) - 1

 .882-811، 51ة طنطا، التربيه، يامع
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ــتخدمة في البحث: ــائية المســــ ــاليا الإحصــــ بتفريم البيانا  وتحل لها باسيييييييييتخدا  برنامت التحل ل   رابعاً: الأســــ
اسييييييييتخد  الباحثون الأسييييييييال   والمعالجا  الإحصييييييييا ية التالية: المتوسييييييييط (SPSS,V.27) الإحصييييييييا    

الحسيييييييييياب ، والانحراف المعياري، ومعامل ارتباط ب رسييييييييييون، ومعامل  با  علفا كرونباخ. وكذلك الصييييييييييدا 
 . (AMOS,V.22)باستخدا  برنامتالبنا   باستخدا  التحل ل العامل  التوك دي 

  نتائج البحث:
ــية لدى طلاب المرحلة للإيابة عن سييييييؤال البحث:     ــيكومترية لمقياس المناعة النفســ ــائص الســ ما الخصــ

 الثانوية؟ 
 ت  حساب الخصا   السيقومترية للمقياس لدى طلاب المرحلة الثانوية كالتال :   

 (Item Validityأولًا: حساب صدق المفردات )
ب ن دريية المفرد  واليدريية الكليية للمجيال عو البُعيد اليذي تنتم    تعتميد  يذه الطريقية على معياملا  الارتبياط   

( قي  معيياملا  الارتبيياط ب ن  3إليييه، وذلييك بعييد حييذف درييية المفرد  من الييدرييية الكلييية للب)عييد، ويب ن يييدول )
 يه.درية كل مفرد  ودرية البُعد الذي تنتم  إليه، وذلك بعد حذف درية المفرد  من درية البُعد الذي تنتم  إل

( معاملات الارتباط بين درجات العينة على المفردة ودرجة البُعد الذي تنتمي اليه بعد حذف درجة  3جدول )
 ( 150المفردة من درجة البُعد )ن= 

 اليقظة العقلية  م الصمود  م الالتزام الديني  م
1 0,68 ** 9 0,09 16 0,20 
2 0,75 ** 10 0,65 ** 17 0,60 ** 
3 0,12 11 0,71 ** 18 0,45 ** 
4 0,62 ** 12 0,15 19 0,54 ** 
5 0,19 13 0,05 20 0,48 ** 
6 0,71 ** 14 0,68 **  -  ---- 
7 0,71 ** 15 0,54 **  -  ----- 
8 0,56 ** -  -----  -  ----- 
 الإعتماد على الذات  م الأمل  م التأقلم أو التعايش  م

21 0,62 ** 27 0,44 ** 33 0,64 ** 
22 0,48 ** 28 0,51 ** 34 0,58 ** 
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23 0,58 ** 29 0,46 ** 35 0,54 ** 
24 0,57 ** 30 0,18 36 0,75 ** 
25 0,71 ** 31 0,50 ** 37 0,61 ** 
26 0,03 32 0,61 ** 38 0,56 ** 
 -  ---- -  ---- 39 0,15 

 ( 0,01)**( دالة عند مستوى ) 

( تمتع مقياس المناعة النفسية بصدا مفرداته، ح ث تراوح  معاملا  ارتباط دريا  3يتضح من يدول )   
(، ويلاحظ عن 0,75، 0,03الع نية ب ن المفردا  ودريية البُعيد اليذي تنتم  إلييه بعيد حيذف دريية المفرد  ب ن )

( 5،  3( باسيييييييتثناء المفردت ن )0,01توى )معامل ارتباط غالبية المفردا  بالبُعد الذي تنتم  إليه دالا  عند مسييييييي
(  26( من البُعيد الثياليث، والمفرد  )16( من البُعيد الثيان ، والمفرد  )13، 12،  9من البُعيد الأول، والمفردا  )

( من البعيد السييييييييييييييادسا ح يث كياني  معياميل  39( من البعيد الخيامس، والمفرد  )30من البعيد الرابع، والمفرد  )
ي ا، وبحذف  ذه المفردا ا عميييبح إيمال  عدد المفردا  الصيييادقة لمقياس المناعة  ارتباطه  غ ر دال إحصيييا 

 ( مفرد  مادقة.30النفسية )
 (:Confirmatory Factor Analysisثانيًا: الصدق البنائي باستخدام التحليل العاملي التوكيدي )

وذلك من تلال اتتبار مييييييييييييييدا البنية للمقياس كما حدد ا الباحثون بناء  على ما كشييييييييييييييف  عنه الأدبيا      
النظرية والبحوث ذا  الصيييلة، وذلك عن طريق إيراء التحل ل العامل  التوك دي من الدرية الثانيةا لمصيييفوفة 

(، وطريقة  AMOS, V.22نامت )معاملا  الارتباط ب ن عوامل مقياس المناعة النفسيييييييةا وذلك باسييييييتخدا  بر 
(ا بهدف اتتبار مدى مطابقة نموذج المقياس السيييادسييي  للبيانا   Maximum Likelihoodعقصيييى احتمال )

)للتأكد من ميحة ما توميل إليه الباحثون من البنية السيادسيية لمقياس المناعة النفسيية(، ح ث ت  افتراض عن 
تنتظ  حول عامل كامن عا ، وتتشيييبع عليه مفردا  كل بُعد   يميع العوامل المشيييا د  لمقياس المناعة النفسيييية

 ( مؤشرا  يود  المطابقة لنموذج التحل ل العامل  التوك دي.4من عبعاد المقياس.ويوضح يدول )
المناعة  ( مؤشرات جودة المطابقة المحسوبة والمثالية لنموذج التحليل العاملي التوكيدي لمقياس 4جدول )

 النفسية 
 القيمة المثالية للمؤشر  القيمة المحسوبة للمؤشر  لمطابقة للنموذج مؤشرات جودة ا 
 - 385,144 ( 2Chi) 2قيمة كا
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 -  398 (DFدرجات الحرية )
 أن تكون غير دالة  0,669 مستوى الدلالة 

 3أن تقل عن   0,968 ( CMIN/DFالى درجات الحرية ) 2نسبة كا
 1الى  0912 0 (GFIمؤشر حسن المطابقة )

 1الى  1,000 0 ( CFIالمطابقة المقارن )مؤشر 
 1الى  0,793 0 (NFI)مؤشر المطابقة المعيارى 
 1الى  0,774 0 (RFI)مؤشر المطابقة النسبى 
 1الى  1,009 0 (IFI)مؤشر المطابقة المتزايد 

 1الى  1,010 0 (TLI)مؤشر توكر لويس 
 0,06أقل من   0,000 ( RMSEAمؤشر الجذر التربيعي لمتوسط خطأ الاقتراب )

أن تكون القيمة للنموذج   519,144 ( للنموذج المفترض AICمؤشر محك المعلومات )
المفترض أقل من القيمة  

 للنموذج المشبع 
 930 ( للنموذج المشبع AICمؤشر محك المعلومات )

 3,484 ( للنموذج المفترض ECVIمؤشر الصدق الزائف )
 6,242 للنموذج المشبع ( ECVIمؤشر الصدق الزائف )

( يتضيييح عن قي  مؤشيييرا  المطابقة الت  يت  قبول النموذج المفترض للبيانا  عو رفضيييه 4باسيييتقراء يدول )   
( غ ر دالية 0,669( )2ف  ضييييييييييييييو هييا يياء  ف  المييدى المقبول لحسيييييييييييييين المطييابقيية، ح ييث يياء  قيميية )كيا

(، فإذا كان  0.968( ف  المدى المثال  و   )CMINودريا  الحرية )  2إحصيييييا ي ا، وياء  النسيييييبة ب ن كا
، ومؤشيير المطابقة  GFI( فإنه يت  قبول النموذج، بالإضييافة إلى مؤشيير حسيين المطابقة  3 ذه القيمة عقل من )

، ومؤشيييير المطابقة المت ايد عو RFI، ومؤشيييير المطابقة النسييييب   NFIومؤشيييير المطابقة المعياري    CFIالمقارن  
، ويميعها قي  مرتفعة تصيييييل إلى حد تسييييياويها مع الحد الأقصيييييى لهذه TLIلويس   ، مؤشييييير توكرIFIالت ايدي 

و و من ع     RMSEAالمؤشيييرا  )واحد ميييحيح(، بالإضيييافة إلى مؤشييير يذر متوسيييط مربع الخطأ التقريب   
( و و معدل مقبول، ويدل على  0.000مؤشيييرا  يود  المطابقة ف  التحل ل العامل  التوك دي، وبلغ  قيمته )

نموذج يطابق بشييييييييقل كب ر البيانا ، ومؤشيييييييير الصييييييييدا ال ا ف المتوقع للنموذج الحال  )نموذج التحل ل  عن ال
العامل  التوك دي من الدرية الثانية( عقل من نظ رتها للنموذج المشييييييبع، مما يدل على مطابقة النموذج الج د  

ة والمعيارية للتحل ل العامل  ( معاملا  الانحدار اللامعياري5للبيانا  موضييييييييييييع الاتتبار، ويوضييييييييييييح يدول )
 التوك دي من الدرية الثانية.
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 ( معاملات الانحدار المعيارية واللامعيارية لمفردات مقياس المناعة النفسية 5جدول )

 المفردة  البُعد 
 الوزن الانحداري 

 النسبة الحرجة الخطأ المعياري 
 اللامعياري  المعياري 

 الالتزام الديني 

1 0,707 1,000   
2 0,800 1,167 0,117 9,972 ** 
3 0,663 1,043 0,143 7,287 ** 
4 0,793 1,251 0,147 8,490 ** 
5 0,770 1,169 0,141 8,300 ** 
6 0,611 0,891 0,132 6,754 ** 

 الصمود 

7 0,720 1,000   
8 0,826 1,237 0,141 8,765 ** 
9 0,789 1,169 0,137 8,539 ** 

10 0,604 0,962 0,143 6,709 

 اليقظة العقلية 

11 0,708 1,000   
12 0,551 0,770 0,143 5,374 ** 
13 0,656 0,899 0,148 6,071 ** 
14 0,623 0,858 0,146 5,884 ** 

 التأقلم أو التعايش 

15 0,710 1,000   
16 0,522 0,829 0,144 5,746 ** 
17 0,661 0,954 0,133 7,170 ** 
18 0,660 0,906 0,126 7,166 ** 
19 0,829 1,170 0,138 8,504 ** 

 الأمل 

20 0,512 1,000   
21 0,608 1,266 0,259 4,890 ** 
22 0,532 1,119 0,247 4,530 ** 
23 0,613 1,323 0,269 4,912 ** 
24 0,756 1,482 0,277 5,340 ** 

 الإعتماد على الذات 
25 0,716 1,000   
26 0,637 0,982 0,137 7,159 ** 
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27 0,577 0,866 0,133 6,498 ** 
28 0,858 1,277 0,138 9,232 ** 
29 0,679 1,075 0,141 7,608 ** 
30 0,607 0,940 0,138 6,832 ** 

 (0,01)**( دالة عند مستوى ) 

( ت  تثب   تشبعاتها اللامعيارية بالقيمة  25،  20،  15،  11،  7،  1( عن المفردا  )5يتضح من يدول )   
( قبل إيراء التحل ل العامل  التوك دي وبالتال  لا يظهر لها قي  الخطأ المعياري عو مستوى الدلالة، وعن 1)

لتشبعا  اللامعيارية تراوح  ما ب ن  ا  (، وقي 0,858  -0,512تشبعا  المفردا  المعيارية تراوح  ما ب ن ) 
ا عن النسبة الحرية و   قيمة " " المستخرية من قسمة معامل الانحدار  1,323  -0.770) (، ويتضح عيض 

(، ومن    فالمفردا  دالة 2,58اللامعياري على الخطأ المعياري لكل مفرد  ياء  يميعها ععلى من القيمة )
على مدا يميع العوامل المشا د  المقونة لمقياس المناعة النفسية،  (، مما يدل  0,01عند مستوى الدلالة )

عي عن نتا ت التحل ل العامل  التوك دي قد دل  دل لا  قوي ا على مدا البناء الكامن لمقياس المناعة النفسيةا  
( المسار التخطيط   1و و عبار  عن عامل كامن عا  واحد تنتظ  حوله ستة عوامل فرعية. ويوضح شقل )

   لبنية العاملية لمقياس المناعة النفسية، بأبعاده الستة.ل

 ( المسار التخطيطي لنموذج التحليل العاملي التوكيدي لمقياس المناعة النفسية 6شكل )
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( عن التحل ل العامل  التوك دي لمتغ ر المناعة النفسية قد ب ن لنا تشبع المفردا  على  6يتضح من شقل ) 
العامل عو البُعد الذي تنتم  إليه، مع الأتذ بالاعتبار مؤشرا  يود  المطابقة للنموذج، ويتضح مما سبق تمتع  

 مقياس المناعة النفسية بدرية مقبولة من الصدا. 
 : Internal Consistencyب الاتساق الداخلي للمقياس ثالثًا: حسا

دريا       ب ن  ب رسون  ارتباط  معاملا   طريق  عن  النفسية  المناعة  لمقياس  الداتل   الاتساا  حساب  ت  
المشاركون على كل مفرد  من مفردا  المقياس وكل من دريا  الأبعاد الفرعية للمقياس، ومن تلال تحديد  

بالدرية الكلية للمقياس، ودرية كل بُعد من عبعاد المقياس بالدرية الكلية للمقياس،    مدى ارتباط درية كل مفرد 
 ( قي   ذه المعاملا :6ويب ن يدول )

معاملات الارتباط بين درجات المشاركون على كل مفردة ودرجة البُعد الذي تنتمي اليه والدرجة ( 6جدول )
 ( 150)ن=  المناعة النفسيةالكلية لمقياس 

معامل الارتباط   المفردة  البعد 
 بالبعد 

معامل الارتباط بالدرجة  
 الكلية 

معامل الارتباط   المفردة 
 بالبعد 

معامل الارتباط بالدرجة  
 الكلية 

 **0,50 **0,81 4 **0,46 **0,80 1 الالتزام الديني 
2 0,84** 0,43** 5 0,81** 0,48** 
3 0,75** 0,43** 6 0,69** 0,43** 

 **0,52 **0,83 9 **0,46 **0,80 7 الصمود 
8 0,85** 0,50** 10 0,75** 0,48** 

 **0,41 **0,75 13 **0,39 **0,79 11 اليقظة العقلية 
12 0,70** 0,40** 14 0,72** 0,45** 

التأقلم أو  
 التعايش 

15 0,76** 0,48** 18 0,73** 0,47** 
16 0,69** 0,32** 19 0,83** 0,51** 
17 0,75** 0,46**  -  ----  ---- 

 **0,40 **0,71 23 **0,41 **0,64 20 الأمل 
21 0,71** 0,38** 24 0,77** 0,47** 
22 0,68** 0,37**  -  ----  ----- 

الإعتماد على  
 الذات 

25 0,75** 0,52** 28 0,84** 0,53** 
26 0,72** 0,48** 29 0,75** 0,45** 
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27 0,69** 0,36** 30 0,71** 0,37** 
 (0,01)**( دالة عند مستوى )

 ( 150( معاملات الارتباط بين درجة البُعد والدرجة الكلية لمقياس المناعة النفسية )ن= 7جدول )
التأقلم أو   اليقظة العقلية  الصمود  الالتزام الديني  قيم معاملات الارتباط 

 التعايش 
الإعتماد على   الأمل 

 الذات 
 الدرجة الكلية لمقياس 

 المناعة النفسية 
0,59** 0,61** 0,56** 0,59** 0,58** 0,61** 

 (0,01)**( دالة عند مستوى )

( عن يميع معاملا  الارتباط ب ن كل مفرد  من مفردا  المقياس ودرية البُعد 7(، )6يتضح من يدول  )   
(، عي عن  0,01الذي تنتم  إليه وكذلك ارتباط المفرد  بالدرية الكلية للمقياس كان  يميعها دالة عند مستوى ) 

درية الكلية للمقياس، كما عن معاملا  ارتباط   نال اتساقا  ب ن كل مفرد  من مفردا  المقياس ودرية البُعد وال
(ا مما يش ر إلى تمتع مقياس المناعة  0,01مقونا  المقياس بالدرية الكلية للمقياس ياء  دالة عند مستوى ) 

 النفسية بدرية مقبولة من الاتساا الداتل  لمفرداته.
 حساب ثبات المقياس:رابعًا: 

للمقيا     الفرعية  الفا     Omega McDonaldس والمقياس كقل بطريقتى  ت  حساب  با  الأبعاد  ومعامل 
بعد تطبيقة على المشارك ن ف  حساب الخصا   السيقومترية وياء  النتا ت    Cronbach's Alphaكرونباخ  

 (:8كما  و موضحا  بجدول )
 Cronbach's Alpha and Omega بطريقتي مقياس المناعة النفسية ( معاملات الثبات ل8جدول )

McDonald   =(150) ن 
 Omega McDonald Cronbach's alpha عدد المفردات  الأبعاد 

 0,87 0,87 6 الالتزام الديني 
 0,82 0,82 4 الصمود 

 0,73 0,73 4 اليقظة العقلية 
 0,80 0,81 5 التأقلم أو التعايش 

 0,74 0,74 5 الأمل 
 0,84 0,84 6 الإعتماد على الذات 

 0,86 0,86 30 المقياس ككل 



 الخصائص السيكومترية لمقياس المناعة النفسية لدى طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة مطروح

 شيماء سعدهأ/  أ.د محمد غازي          أ.د شادي أبو السعود         د.فتحي الشرقاوي          

 

 م2024 أكتوبر(، 2الجزء )(، 8(، العدد )6مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية، المجلد )
- 122  - 

  

لأبعاد المقياس   Cronbach's alpha and Omega McDonald( عن قيمة معامل  8يتضح من يدول )   
(، و   تعبر عن مستوى ي د ومرض  من  0,87( إلى )0,73ياء  يميعها مرتفعة، ح ث تراوح  من )

(، ويش ر  (Field, 2009(  0,70الثبا ، ويميعها قي  ععلى من الحد الآدن  المقبول لمعامل الثبا ، و و ) 
 Omegaكما ت  حساب قيمة معامل  با    .ذلك إلى ارتفاع مستوى الثبا  لمقياس المناعة النفسية وكافة عبعاده

McDonald ( ذلك: 9للمفردا  ف  حالة حذف المفرد  ويوضح يدول ) 

 ( 150)ن=  من المقياس في حالة حذف المفردة  Omega McDonaldقيمة مُعامل ثبات ( 9جدول )

 المفردة 
 Omega McDonaldمُعامل ثبات 

 الإعتماد على الذات  الأمل  التأقلم أو التعايش  اليقظة العقلية  الصمود  الالتزام الديني 

1 0,85 0,78 0,63 0,76 0,72 0,81 
2 0,84 0,74 0,70 0,81 0,70 0,82 
3 0,86 0,76 0,68 0,77 0,72 0,83 
4 0,84 0,82 0,69 0,78 0,70 0,78 
5 0,85  ---  --- 0,73 0,70 0,81 
6 0,87  ---  ---  ----  ---- 0,83 

( يتضييييييح عن قي  معاملا   با  المقياس تظل ي د  ومقبولة ف  حالة حذف عي مفرد  9باسييييييتقراء يدول )   
من مفردا  المقييياس، وتراوحيي  قيميية معييامييل الثبييا  للمقييياس ف  حيياليية حييذف المفرد  لجميع المفردا  ب ن  

 : ميجا ماكدونلد وعلفا (، و   قي  مقبولة إحصيييييا ي ا، ومن تلال حسييييياب  با  المقياس بطريقت0,87،  0,63)
كرونباخا يتضح عن مقياس المناعة النفسية يتمتع بدرية مُرضية من الثبا ا مما يش ر إلى إمقانية استخدامه 

 مع المشارك ن ف  الدراسة الحالية وف  البحوث والدراسا  المستقبلية، والو وا بالنتا ت الت  سيسفر عنها.
 تفسير نتائج البحث:

البحث الحال ، وما كشييييييف  عنه البحوث والدراسييييييا  ذا  الصييييييلة، وف  ضييييييوء النتا ت  ف  ضييييييوء مشييييييقلة    
السيييييابقةا يمقن القول عن مقياس المناعة النفسيييييية قد اسيييييتوفى المتطلبا  السييييييقومترية الأسييييياسيييييية اللازمة من  

تل  مييييييييدا المفردا  والاتسيييييييياا الداتل  والثبا ، ح ث عنه يتمتع بدرية مقبولة من الصييييييييدا والاتسيييييييياا الدا
ويطمئن الباحث ن من تطبيقه على الع نة، والثبا  فضيييييلا عن القيمة النظرية والتطبيقية للمقياس، ح ث تتعلق  
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القيمة النظرية للمقياس بتغطية المقياس الأبعاد الظا ر  المقاسيييييييييييية كما ورد  بالإطار النظري، وتتعلق القيمة  
لمقياس و باته، بالإضيييييافة إلى التومييييييا  البحثية  التطبيقية بالقدر  التشيييييخيصيييييية للمقياس والمرتبطة بصيييييدا ا

الت  تشييييي ر إلى إمقانية تطب ق المقياس ف  بحوث ودراسيييييا  مسيييييتقبلية، ويؤكد ميييييلاح ته ف  الاسيييييتخدا  ف  
 الب ئة المصرية والعربية للتطب ق على طلاب المرحلة الثانوية، والو وا بالنتا ت الت  سيُسفر عنها استخدامه.

  ومقترحات البحث:توصيات  
 :في ضوء نتائج البحث يمكن التوصية بما يلى   
الاستفاد  التربوية من نتا ت البحث الحال  ف  قياس المناعة النفسية من تلال تطب ق المقياس على طلاب    - 1

 المرحلة الثانوية. 
  .إظهار يوان  القو  لدى طلاب المرحلة الثانوية، وتنم تها حتى ت داد  قته  بأنفسه -2
عمل دورا  وورش تدريبية للمعلم ن لتدريبه  على كياية تنمية وتحس ن المناعة النفسية لدى طلابه  ف  - 3

  ذه المرحلة.
 بحوث مقترحة ودراسات مستقبلية: 

إعداد وتصيييييمي  برامت تدريبية وإرشيييييادية لتحسييييي ن المناعة النفسيييييية لدى طلاب المراحل التعليمية المختلفة    -1
 طلاب المرحلة الثانوية بصفة تامة.بصفة عامة، ولدى 

إعداد وبناء عدوا  ومقاييس تقيس المناعة النفسيييييييية لدى تلام ذ وطلاب مختلف المراحل التعليمية، بح ث    -2
 تناس  الب ئة المصرية وتصا   كل مرحلة نما ية.

دراسيييييية العلاقة ب ن المناعة النفسييييييية والمتغ را  النفسييييييية والايتماعية الأترى على فئا  عمرية وتعليمية    -3
 مختلفة. 
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 قائمة المراجع
 أولًا: المراجع العربية:

(. فعالية برنامت إرشادى قا   على إستراتيجيا  تنظي  الإنفعالا  لتحس ن المناعه  2022عحمد يلال حسن )
 . 220- 191(، 114) 19، مجلة الية التربية، يامعة بنى سويفالنفسية لدى المرا ق ن. 

تحق ق الأمن الفكرى  (. برنامت إرشادى نفسى دينى لتنشيط المناعه النفسيه وع ره فى  2018عمل محمد غناي  ) 
الثانويه. بالمرحله  ،  مجلة الإرشاد النفسى، مرك  الإرشاد النفس ، يامعة ع ن شمسلدى المو وب ن 

55 (55  ،)381-426 . 
، القا ر : المقت  رلأية تربوية  -تنشيط المناعة النفسية وتقوية التفك ر الإيجابى (.  2016إيمان حسن ن عصفور )

 المصرى للتوزيع. 
(. فاعلية برنامت قا   على المناعة النفسية لخفض قلق المستقبل  2016غلى، ولاء بدوى محمد ) يمعه فاروا فر 

 . 660- 621(،  107)27مجلة بحوث الية الآداب، يامعة المنوفية،  لدى عمها  الاطفال التوحدي ن.  
مجلة  لجامعة.  (. فاعلية الإرشاد البنا   الذات  ف  تنمية المناعة النفسية لطلاب ا2021حسا  محمود ذكى )

 . 54-1(، 2) 68، الإرشاد النفسى، مرك  الإرشاد النفس ، يامعة ع ن شمس
(. المناعة النفسية والمساند  الايتماعية كمنبئا  بالتويه الإيجاب  نحو المستقبل  2021حنان تل ل الحلبى ) 

 . 487- 469(،  2) 9المجلة الدولية للدراسا  التربوية والنفسية،  لدى ع نة من طالبا  يامعة القصي .  
نصر) مهدي  فتحى  المالک ،  عحمد  النفسية.2019تالد  المناعة  لمقياس  السي ومترية  الخصا    مجلة   (. 

  . 206- 195(، 55، )بحوث التربية النوعية
(. المناعة النفسية لدى طلاب الجامعة وعلاقتها بالذااء الأتلاقى والأداء 2019رانيا تميس الج ار تميس. )

 .42- 1)العدد التاسع عشر الج ء السابع(،  19البحث العلم  ف  الآداب، مجلة الأکاديمى. 
الثانوية العامة  2021رحاب عم ن العذب ) (. التوافق الأكاديمى وعلاقته بعادا  العقل لدى طلاب المرحلة 

- 159( ،2) 45يلة كلية التربية فى العلو  النفسية، يامعة ع ن شمس،  )النظا  التعليمى الجديد(.  
258 . 

.  الصلابة النفسية لدى عمها  شهداء انتفاضة الأقصى وعلاقتها ببعض المتغ را  (.  2008ين  نوفل راضى )ز 
 رسالة مايست ر، كلية التربية، الجامعة الإسلامية بغ  ، فلسط ن. 
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(. عسال   التفك ر وعنماط معالجة المعلوما  المرتبطة بنصفى المخ لدى 2019سليمان عبد الواحد يوسف )
ومنخفضى المناعة النفسية من المسن ن مرضى بارك نسون "دراسة ن وروسيقولويية فى إطار مرتفعى  

، والذى لأتمر الدولى الأول: "مشقلا  المسن ن ب ن الواقع والآفاا"التفاعل ب ن المخ ويهاز المناعة. ال 
 ر، تلال الفتر  من  نظمته كلية العلو  الإنسانية والايتماعية، يامعة آكلى محند عولحاج، البوير ، الج ا

  .250  -219نوفمبر،  18- 17
(.  2024شيماء سليمان، محمد المري محمد إسماع ل، نصر محمود مبري عحمد، وإبراهي  محمد عل  عحمد )

العا    الثانوي  التعلي   طلبة  من  ع نة  لدى  النفسية  المناعة  لمقياس  السيقومترية  الخصا   
 . 38  -1، (10) 5 ,والتقوي المجلة العربية للقياس  والأز ري.

(. الخصا   السيقومترية  2023عبد المنع  عحمد الدردير،   بة ممدوح محمود، وياكل ن عحمد اسماع ل عحمد ) 
  - 1،  (7)4 المجلة العربية للقياس والتقوي , لمقياس المناعة النفسية لدى طلاب المرحلة الإعدادية.

20   . 
مجلة كلية التربية،  ية مفهومها وعبعاد ا وقياسها دراسة عاملية.  (. المناعة النفس2013عصا  محمد زيدان )
 . 882- 811، 51 يامعة طنطا،

(. فعالية برنامت لتنمية مهارا  إدار  الذا  وع ره فى دع  المناعة  2021فاطمة ال  راء عبد الباسط عبد الواحد )
لمى فى التربية، كلية البنا   مجلة البحث العالنفسية لدى ع نة من طلاب الية التربية يامعة حلوان. 

 . 201- 149(، 9) 22للآداب والعلو  والتربية، يامعة ع ن شمس،  
مجلة الية  (. المناعة النفسية لدى طالبا  الية التربية وعلاقتها بالذااء الايتماعى.  2021ل لى بابقر عمر )

 .95- 61(، 7) 37التربية )عس وط(،  
(. الخصا   السيقومترية لمقياس  2024ي هان يوسف عحمد )محمد غازي الدسوق ، غاد  مابر عبو العطا،  

كورونا. المتعافيا  من  الجامعة  لدى طالبا   النفسية  التربوية   المناعة  للعلو   مجلة يامعة مطروح 
 .232- 197(, 7)5 والنفسية,

هة الضغوط (. المناعة النفسية وعلاقتها بالتويه الإيجابى نحو الحيا  وعسال   مواي2021محمود رام  يوسف )
(،  113)  31المجلة المصرية للدراسا  النفسية،    .النفسية لدى ع نة من شباب يامعة ع ن شمس

307-368  . 
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الحصانة النفسية وعلاقتها بقلق المستقبل ويود  الحيا  لدى الشباب فى مراك  (.  2016مرف  ياسر سويعد ) 
 رسالة مايست ر. كلية التربية، الجامعة الإسلامية بغ  ، فلسط ن.  الإيواء فى قطاع  غ  .

( غييالطيي   مفلييح  محمييد  بيين  النفس يية  2024مفلح  المناعيية  لمق يياس  السيقومييتريية  الخصيا ي    .)The 
psychometric properties of the Psychological Immunity Scale.  البحوث مجلة 

 . 60- 31(,  1)24 والنوعية,التربوية 
مجلة العلو   (. ع ر برنامت ارشادى فى تنمية المناعة النفسية لدى طلبة الجامعة.  2021نادر  يم ل حمد )

 . 280- 245، 146، التربوية والنفسية، الجمعية العراقية للعلو  التربوية والنفسية
 ، السلمية، سوريا: دار الغسق للنشر.داعالجهاز المناعى النفس  قو  وإب(. 2020نامر مح ى الدين ملوحى )

(. الکفاء  الذاتية المدراة والقدر  على حل المش لا  والتويه نحو الهدف امنبئا  2019نا د عحمد فتحى )
،  دراسا  نفسيةبالمناعة النفسية لدى المتفوق ن دراسي ا )الم ونا  العاملية لمقياس المناعة النفسية(.  

29 (3 ،)559 -628. 
(. المناعة النفسية وعلاقتها بالاکتئاب لدى ع نة من المرا ق ن المعاق ن بصريا . 2020فى شعبان )نسمة لط 

 . 58  -41(،  2)35 مجلة البحث ف  التربية وعل  النفس، كلية التربية، يامعة المنيا،
 : : المراجع الأجنبيةثانيًا
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بالعوامل الخمسة الكبرى للشخصية لدى الأخصائي الاجتماعي  إجهاد الشفقة وعلاقته 
 المدرسي 

 مستخلص البحث
التعرف على العلاقة  ارتباةةة بةة  جها  الةةةة اللةةةةةةةةةةةةةةلكةة   الع ا ة  ال   ةةةةةةةةةةةةةةة  ال  ر     هـد  البحـث إل         

للل صب  لد  الأخصةئهها ارات ةعهها العة لها بةل داتس ب طر ح،  أيضًة بحث اللر ق جهنلم في  الةة 
في اللةلك  بةختلاف الن    يهة  ال هلاة  نةن اا ال  ر ،  لكلا ال لةن عا أ عر ع ا   اللة صةب   نةلة ة  

(  260)ال لةتلها(  ا ) وتكونت عينة البحثالتن ؤ بإالةة الللك   يعديه لد  الأخصةئهها ارات ةعهها.  
( أخصةةئب ،   ف  146( أخصةةئبًة  )114أخصةةئبًة  أخصةةئب  اات ةابة جاعا ال داتس ب طر ح، ج اق) )

ال  ر   (  ا   الهةةةةد خةةةةةت   طر ح،    108(  ا   الهةةةةد  طر ح،  )152جهةةةةة  ال هلاة  ) ف  نةةةةةةةةةةةةةةن اا 
( أخصةةةةئبًة  أخصةةةةئبً   ا 166نةةةن اا ف،ق ،  )  10( أخصةةةةئبًة  أخصةةةةئبً   ا ر   خ ر   94التدتي ةةةب   )

(  43,30( عةً ة، ب ت نةةةةةة  )59  -  30نةةةةةةن اا، برا ار أع ةتمم الم نب   ة جها )  10ر   خ ر  أ عر  ا  
 صلي )ارتباة ي ال كةتن(  الطريك  اعت د الاحث على ال نلج ال ولتحقيق ذلك(.  6,06 انحراف  عبةت  )

ــتخــدام  التن ؤيةة .    قبةةةس  الةةةة اللةةةةةةةةةةةةةةلكةة   عةةداة الاةةةاعها،  قةةةئ ةة  الع ا ةة  ال   ةةةةةةةةةةةةةةةة  ال  ر   وتم اســـــــ
 لى   نتائج البحث.  ب صةلر (1997بعريب جدت  ح د الأنصةةت  )  Costa& McCrae (1992) عداة 

اتراق النل ةةةةةةي، لرم الصةةةةةةد   العةن  (  الع ا    ا ة علاق  اتباة ب  ةال  جها  الةة اللةةةةةةلك  جاعديه )ار
ال   ةةةة  ال  ر  لللةةةة صةةةةب  )نةةةةةلاة  ) عة   العصةةةةةجب ،    ااًة  ) بةقي ع ا   اللةةةة صةةةةب ( لد  عهن   
الاحث الأنةةةةةةةةةنةةةةةةةةب  )ال لةةةةةةةةةتلها في الاحث(،  عدد  ا ة فر ق ةال  في  الةة اللةةةةةةةةلك   يعديه )اراتراق  

ن    يهة  ال هلاة  نن اا ال  ر ، ل ة أنلم عة   العصةجب  )  ااًة( النل ي، لرم الصد   العةن  ( باعةً لل
في التن ؤ بإالةة اللةةلك  لدتا  للب   يعد اراتراق النل ةةي، جهن ة أنةةلم عة لي العصةةةجب  )  ااًة(  عة   

 يكظ  الض هر )نةلاًة( في التن ؤ جاعد لرم الصد   العةن   لد  الأخصةئهها ارات ةعهها ال دتنهها.
 

 الأخصةئي ارات ةعي ال دتني.  –الع ا   ال     ال  ر  للل صب  – الةة الللك   الكلمات المفتاحية: 
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Compassion fatigue and its relationship with Big Five Factors of Personality 

for the School Social worker 

Abstract: 

   The current research purposed to identify the correlational relationship between 

compassion fatigue and big five factors of personality for social workers who work 

in schools in Matrouh, also investigate the differences between them in compassion 

fatigue by differ in gender, birth environment, and years of experience, and also 

detect the most personality factors contribute in prediction of compassion fatigue 

and its two sub-dimensions. The research Sample (participants) consist of (183) 

school social workers from some schools in Matrouh, (114) males and (146) 

females, according birth environment: (152) born in Matrouh and (108) born outside 

Matrouh, and according to years of experience: (94) school social worker with 10 

years and less, and (166) school social worker with more than 10 years, ages between 

(30 - 59) years, M. (43.30) and S.D. (6.06). The research depended on the 

descriptive (Correlational – Comparative) and predictive methods, and used scale 

of compassion fatigue prepared by Researchers, and Big Five Factors of Personality 

Inventory Prepared by Costa & McCrae (1992) Translate into Arabic by Badr 

Mohammed Al-Ansary (1997). The results of research reached to there was 

significant correlational relationship between compassion fatigue and its two sub-

dimensions (burnout, secondary traumatic stress) and big five factors of personality 

(negative with neuroticism, and positive with other personality factors) among 

research sample (participants), there were no significant differences in compassion 

fatigue as total score and its tow sun-dimansions (burnout, and secondary traumatic 

stress) due to gender, birth environment, and years of experience. Also neuroticism 

factor contributed positively in prediction significantly to compassion fatigue as total 

score and dimension of burnout, while each of neuroticism dimension (positively) 

and conscientiousness dimension (negatively) contributed  in prediction 

significantly to dimension of secondary traumatic stress among school social 

workers. 

 

Key-words:   Comassion Fatigue – Big Five Factors of Personality – the School 

Social Worker.  
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 البحث:مقدمة 
يؤثر ال نةخ ال دتنةةةةةةةةةةةةةةي ب،ثهرًا  لح وًة على الطلام  ال عل ها،  على التلةعلاا اان ةةةةةةةةةةةةةةةنب   ارات ةاب      

جهنلم،  يت،ثر مكا ال نةخ، أ  يضةطرم أابةنًة فه ااه الطلام العديد  ا الصةع يةا  ال لة لاا على الصةعهد 
. بك)   ةة لب  ا  مك  ال لة لاا    اال  النل ةي  ارات ةعي التي بلكي بظلاللة على الع لب  التعلب ب  ل  

بحديدًا؛ ل ة له  ا تنةةةةةةةةةةل  بري ي     Social workerبلا التحديةا على عةب  على الأخصةةةةةةةةةةئي ارات ةعي  
ادير  بةلأم ب ؛   ة علبه  ا   ةةةةةةة لبةا لةل ةةةةةةعي ل عةلل  ال لةةةةةة لاا النل ةةةةةةب   ارات ةاب  للطلام ةاخ   

ال عل ها  ااةاتيها لأةاء تنةةةلتلم التعلب ب   التري ي  على أ     اه؛ ال دتنةة   خةتالة، بةافةةةف  ل  ةةةعد   
  للكا فةلأخصةئي ارات ةعي ي ع  تلنًة أنةنبًّة  ا أتلةن الع   التري  .

(  لى أن أم ب  ع   الأخصةةةةةةةةئي ارات ةعي ةاخ  ال لة  2014في مكا الصةةةةةةةدة؛ أدةةةةةةةةت  ح د ااةس )   
عةةةا ل هر   ا أجنةةةء ال لت )، ل ةةة أنةةه يحظى بةةةمت ةةةد  ا لةةةفةة   ال ةةدتنةةةةةةةةةةةةةةي؛ برا) ل  نةةه يع ةة   ) قطةةة

ال  ة لها، بةافةف  ل  نه ال  ة   ال لني عا   ةتن  ال د   ارات ةاب  ال دتنب   ال  ة   عا الت طب   
لتحكه  الأمةداف ال قةةئبة   اان ةةئبة   العلاابة  لبصةةةةةةةةةةةةةةاك قةةةتًا على  دةةةةةةةةةةةةةةاةة  أ  ر قةدت    ا  ا اراتبةةاةا  

  ةاب  للطلام ةاخ  ال لت ) ال دتني. ارات
 يع   الأخصةئه ن ارات ةعه ن في ال لة  ال دتني ل  راء في  عةلل  ال ل لاا ال دتنب ،  لكةة  في    

التن ب  ارات ةاب  ةاخ  ال لت ) ال دتنةةةةةةي،  يتعة ل ن  ) ال عهر  ا ال لةةةةةة لاا النل ةةةةةةب  بلةةةةةة     ةةةةةةت ر؛ 
  لأن يلةةةةعر ا بةاالةة  الضةةةة  ؛ ب ةةةة ب ع للم  ) الطلام الكيا يعبلةةةة ن  بةلتةلي فإنّ منةك اات ةرا ل هر 

 عةنة   ة في ابةبلم؛ بةلتةلي يت،ثر أةاؤمم ال لني؛  يمةاة دةةةةةةع تمم بةاالةة  ) انةةةةةةت رات بعرفةةةةةةلم للتلةتم 
  Compassion Fatigue"ال ؤل   التي ب ااه الطلام ي ً ة بعد ي د،  م   ة يُ ةةةةة ى جةةةةةةةةةةةةةةةةةةة    الةة اللةةةةةلك   

(Newell, & MacNeil, 2010, 58) . 
 يحدث  الةة اللةةلك  ب ةة ب أن  كد ي الرعةي    ا جهنلم الأخصةةةئهها ارات ةعهها يتعةيلةة ن  ) خ راا     

 أاةةداث  ؤل ةة ،  ح لةة  جاطةةةنةة   اةةدانبةة  بةةةئ ةةةةةةةةةةةةةةة   ا ق ةة   لاجلم على نح  ي  ي،  تي ةةة ينةةد ل ن فهلةةة، 
جلم  اللةةةلك  جلم،  ر أن التعرا  الت ااد ال ت اصةةة  في  ع   يلتلد ن بةنةةةت رات في بلطبللة،    ةةةةعد   لا

بةلتةلي فإن  الةة  (Coles, 2017, 1).مك  ال ةةةةةةةةةبةقةا؛ يت ةةةةةةةةة ب في  عةنةبلم  ا أعراا  الةة اللةةةةةةةةةلك   
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اللةةةةةةةةةلك  م  وةمر  نةةةةةةةةةل ب  يعةني  نلة  كد   ال د ةا الكيا بترلم  لةد  وبلتلم في التعة    ) ال لةةةةةةةةةة   
  (Gardner, 2014, 96). ،  الل ري ،  العة فب ،   نلم  ال د   ارات ةاب  الل دي ،  النل ب

في علم النلس   ةنًة بةتزًا؛  ر يلترا أنلة بكدد   ةتًا بل ةهريًة ل د   انة)   Personality بحت  اللة صةب     
   نحى التنة     ا التاةيا في  ت هراا نل ةةةةةب  عديد ،  ر أن  لل د اللةةةةة صةةةةةب  لم يل  لعهرًا  ا اربلةق ا  

( عة لًا،  ب صةة   أيمنا  16 لى )  Cattell لبلهته؛   ة أفرز نظريةا  تاةين  ال نةاي، اهث ب صةة    ةب   
Eysenck    نلةي  الع ةنهنبةا  يداي  الت ةعهنبةا  ا الكرن العلةريا    - لى ثلاث  ع ا   فك ،   ا منة (  - 

لتل ةةةهر اديد   Big Five Factors of Personalityولر ن  ر  الع ا   ال   ةةة  ال  ر  في اللةةة صةةةب  
 (.3-2، 2007للل صب  )ع د الله الر يت)، 

 ن  ر  الع ا   ال   ةةة  ال  ر  لللةةة صةةةب  يُعد  ا أمم الن ةر   أادثلة التي ف ةةةرا نةةة ةا اللةةة صةةةب ،    
عةة  مريد   اهث  نه لكى امت ةً ة ُ تمايدًا  ا الاةاعها في  لة  اللةةةةةة صةةةةةةب  في ال ةةةةةةن اا الأخهر ،  أدةةةةةةةت

(  لى أن الع ا   ال   ةةةةة  ال  ر  لللةةةةة صةةةةةب  مي خ  ةةةةة  بل عةا لأجرز نةةةةة ةا 60،  2002  ريف فر  )
اللةةة صةةةب ، يُ ع  ل  عة   بلريدًا ل ل  ع   ا ال ةةة ةا ال تنة   ،  مي  العُصةةةةجب   ارنا ةةةة ب   ارنلتةح  

 على ال  ر   ال ك  لب ،  يكظ  الض هر.
اللةةةلك  لد  الأخصةةةةئي ارات ةعي ال دتنةةةي يت،ثر بع ا   عديد ،  لكا يلب    ة نةةة   يتضةةةك أن  الةة    

علبه   اال  ال لة لاا ال  تلل  بلةعلب ؛  يكلا ي ةتطب)   اصةل  ع له أةاء  لة ه؛  لكا فةلاحث م   حة ل  
تلة  اةةةةةةةةةةةةةةةةةة   ا الاةاعها لت لب  الض ء على  ل ل   الةة الللك  لد  الأخصةئي ارات ةعي ال دتني  علاق

 ب  ةبلم الل صب .
 مشكلة البحث:

ناُعر  لةةة ل  الاحث  ا عد   صةةةةةت  نلة  ة ابصةةة  بةل  ر  اللةةة صةةةب ،  ال عةيلةةة  ال اقعب  للاةاع   ا     
خلا  ع للة ل،خصةةةةةةةةةةئب  اات ةاب ؛ اهث راظر الاةاع  أن عدة  هر قله   ا الأخصةةةةةةةةةةئهها ارات ةعهها  

  ،  رلا  ا خلا  ب د  علهلم أعراا  الةة اللةةةةةةةةةلك ؛ نتبل  للضةةةةةةةةة    التي يتعرفةةةةةةةةة ن للة في  لة  الع
 كةجل   لت ا   ) عدة  ا الأخصةةةةةةةئهها ارات ةعهها خلا  لكةء ع    لةةةةةةترك، اهث تصةةةةةةدا الاةاع  عدةًا 

  ا الحةرا ب د   عةنةبلم  ا  الةة الللك . 
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 لى أنه في نةةةةةةةبةق الع   اله  ي لنخصةةةةةةةةئهها ارات ةعهها    Wilson (2020)في مكا ال ةةةةةةةبةق؛ أدةةةةةةةةت    
الأخصةةةةةةةةئه ن بلةةةةةةة    ت رت  ) الطلام ال ت،ثريا بةلصةةةةةةةد ةا  الكيا ي اال ن بةنتظةد    بةل داتس؛ يت اصةةةةةةة 

ور ف صةةةةةةةةةعا    ؤل   بتعل  بةانةةةةةةةةةةء   اام ة   العنن  اللكر،  لأن الأخصةةةةةةةةةةئهها مم  ا يكد  ن بكةتير  
  ب للم تن ب  عا الطلام   ل لابلم،  نتبل  لع للم فإنلم  عرف ن ل عهر  ا الآثةةةةةةةةةةةةةت ال ل هةةةةةةةةةةةةةةةةةة  التي ب

 ااالةةةة.
لبس مكا فح ةةةةةةةةب؛ ج   ن نتةئج بعا الدتانةةةةةةةةةا التي بنة لر  الةة اللةةةةةةةةلك  قد جه نر  د  انتلةةةةةةةةةت مك     

 Newell andالظةمر  لد  فةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  الأخصةئهها ارات ةعهها، على ن ه  ال عة   أولرا نتةئج ةتان  
MacNeil (2010)   وةمر   الةة اللةةةةةةلك  خةصةةةةةة  عند بعرفةةةةةةلم  أن الأخصةةةةةةةئهها ارات ةعهها يعةن ن  ا

بةنةت رات ل  اقن بتطلب قدتًا ل هرًا  ا التعة ن،  أصةاك التعة ن   ةتنمفًة ب ر ت ال قر خةصة  عند ة يكترن  
عا انتلةةةةةةت  الةة اللةةةةةلك  لديلم  رلا  ا    Brid, (2007) ج ا ة فةةةةة    أخر . ل ة للةةةةةلر نتةئج ةتانةةةةة 

ر  الةة اللةةةةةةةةةةلك  جهنلم؛ نتبل  زيةة  الطلب علهلم في   ةةةةةةةةةةةعد   خلا  فحص الأعراا اللرةي ، اهث انتلةةةةةةةةةة
 الأ لة  ال عتد  علهلم،  ال عرفها للعنن الأنر   ن ء ال عة ل  ال الدي .  

 ,Wagaman, ;Geiger, Shockley, and Segal, (2015)  (Ivicicل ة أدةةةةةةةةتا ةتانةةةةةةة  ل   ا     
and Motta (2017  ةن ن  ا   ت يةا  ربلع   ا  الةة الللك  عند ة   لى أن الأخصةئهها ارات ةعهها يع

 ,Boscarino يع ل ن بلة    اةدةر  ) النةاها  ا الصةد   على  د  فتر    يل   ا الم ا.  يه نر ةتانة 
Figley and Adams (2004)  أن الأخصةئهها ارات ةعهها عةة   ة يكد  ا الدعم بعد الأز   لأ لةا الكيا

ة  بعرفة ا لأاداث صةةة  ؛ فل م يت،ثر ن بلة    هر  اةدةر جتلا التلةتم ال ؤل  ، بةلتةلي فلم  عرفة ن أيضةً
 لى أن الأخصةةةةئهها ارات ةعهها الكيا لديلم   ةةةت يةا    Thomas, (2013)ل طر  الةة اللةةةلك .  ب صةةة  

ة نتةئج   أعلى  ا الضةةةةةةةةةه  اللةةةةةةةةة صةةةةةةةةةي يرباط ن ب  ةةةةةةةةةت يةا أعلى  ا  الةة اللةةةةةةةةةلك ،  مكا  ة أ دبه أيضةةةةةةةةةً
 . Adams, Boscarino and Figley (2009)ةتان 

 ت م  ا ة بح ث   ةةةةلةةةةهتفبضةةةة  بنة لر  الةة اللةةةةلك  في  لا الرعةي  الأخر ، ب ة في رلا الأخصةةةةةئي     
،  Burnett, (2017)(،  ال  ةةةةةةةةةةتله  ن الأ ائ  للصةةةةةةةةةةد ةا 2013النل ةةةةةةةةةةي العبةة ،  ع    ةلب ج عة ب  )

 Kreitzer, Brintnell, and Austin, (2020); Fox, et الأخصةةئه ن ارات ةعه ن في ال لة  الصةحي
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al. (2021)(  عل   اللصةةةةةةةةةةةةةة   الةدتانةةةةةةةةةةةةةةبة    عل   التريبة  ال ةةصةةةةةةةةةةةةةةة   ،Abraham-Cook, (2012  ،
،  ر أنه منةك قل  في Quinn and Nackerud, (2019) الأخصةةةئه ن ارات ةعه ن في ال هةةا ال ةةريري  

التي بتعل  بإالةة اللةةةةةةةةةةةةلك  لد  الأخصةةةةةةةةةةةةةئهها ارات ةعهها في ال لة    -في اد ة علم الاةاعها  -الاح ث 
 ال دتني.  

 اللةةةةةةةةةةةةةة صةةةةةةةةةةةةةةب  مي ن   ن   فريد ينتج عا التلةع  ال لي لل صةةةةةةةةةةةةةةةئص العكلب   ال ادانب   الل ةةةةةةةةةةةةةة ب      
(،  بت،ثر اللةةةةةةةةةةة صةةةةةةةةةةةب  بةلع ا   ال تاثب   171،  2013نةاي،  ال   ارات ةاب ، ب هم اللرة عا  هر  )ع د الله

(، ل ة بت،ثر بةلع ا   العكة ب   العصةةةةةةةةةةةةة ب   ال ه ل اب   78  -75،  2005 ال هةب   التلةع  جهنلة )اة د زمران،  
 .McCrae (2001a) مكا  ة أ دبه نتةئج ةتان  

في اد ة علم    -ى قل  الدتانةةةةةا ال ةةةةةبك    نظرًا لت،ثهر  الةة اللةةةةلك  في عدة  ا ال ت هراا، بةافةةةةةف   ل   
 خةصةةة  الدتانةةةةا العريب  التي بنة لر علاق   الةة اللةةةلك  ب ةةة ةا اللةةة صةةةب ، فإن منةك اةا     -الاةاعها

للقبةةد بةإاراء الاحةث؛ جلةدف التعرف على العلاقة  ارتباةة بة  جها  الةةة اللةةةةةةةةةةةةةةلكة   الع ا ة  ال   ةةةةةةةةةةةةةة  ال  ر   
 ال دتني ب طر ح. للل صب  لد  الأخصةئي ارات ةعي

 ولذا يمكن صياغة مشكلة البحث في الأسئلة الآتية:   
 ة العلاق  ارتباة ب  جها  الةة اللةةةلك   الع ا   ال   ةةة  ال  ر  لللةةة صةةةب  لد  الأخصةةةةئي ارات ةعي    -1

 ال دتني ب طر ح؟
خصةةةةةئي ارات ةعي  م  ي تلن  الةة اللةةةةلك  جاعديه )اراتراق النل ةةةةي، لرم الصةةةةد   العةن  ( لد  الأ  -2

 ال دتني ب طر ح باعًة ل    ا الن    يهة  ال هلاة  نن اا ال  ر ؟
  ة أ عر ع ا   الل صب   نلة ة في التن ؤ بإالةة الللك  لد  الأخصةئي ارات ةعي ال دتني ب طر ح؟   -3

 أهدا  البحث: 
التعرف على العلاق  ارتباة ب  جها  الةة اللةةةةلك   الع ا   ال   ةةةة  ال  ر  لللةةةة صةةةةب  لد  الأخصةةةةةئي    -1

 ارات ةعي ال دتني ب طر ح. 
لد  ال لةن عا ارختلافةا  اللر ق في  الةة اللةلك   يعديه )اراتراق النل ةي، لرم الصةد   العةن  (    -2

 .للن    يهة  ال هلاة  نن اا ال  ر  الأخصةئي ارات ةعي ال دتني ب طر ح باعًة
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التن ؤ بإالةة اللةةةةةلك  لد  الأخصةةةةةةئي ارات ةعي ال دتنةةةةةي  بحديد أ عر ع ا   اللةةةةة صةةةةةب   نةةةةةلة ة في   -3
 ب طر ح.

 أهمية البحث: 
 ب  ا أم ب  الاحث على ال  ت يها النظر   التط بكي  ب ة يلي    

: الأهمية النظرية:  أولاا
بنة    ت هر اديث  م   ) الةة اللةةةةةةةةةةةةلك (،  مكا يعد  فةةةةةةةةةةةةةفً    ثراءً  لى ال  تا   بنا) أم ب  الاحث  ا    -1

 النل ب   الأ ر النظري  في ال لة .
بنا) أم ب  الاحث  ا أم ب  ةتانةةةةةةةة  اللة  التي بتنة للة،  مي  فة  الأخصةةةةةةةةةئهها ارات ةعهها بةل داتس،   -2

 ل ت هراا راا الصل  جلة.   ة يُ اال نه  ا  ل لاا نل ب    لنب   اات ةاب ،  ا
 خةصة  الدتانةةا العريب   التي   –في اد ة علم الاةاعها   –بع ة أم ب  الاحث  لى قل  الدتانةةا ال ةةبك     -3

بنة لر التعرف على   بع  العلاق  ارتباة ب   خةصةةة  التن ؤ جلة جها  الةة اللةةةلك   الع ا   ال   ةةة  ال  ر   
 ل دتني.للل صب  لد  الأخصةئي ارات ةعي ا

 ثانياا: الأهمية التطبيقية:
بكديم بعا ال كةيبس للاةاعها ال لت ها بإاراء ةتانةةةةةا  يح ث على الأخصةةةةةئي ارات ةعي ال دتنةةةةي،    -1

  م   قبةس  الةة الللك .
ي  ا للكةئ ها  ال  ةةةةةةة لها عا تعةي   بدتيب الأخصةةةةةةةئهها ارات ةعهها بةل داتس ارنةةةةةةتلةة   ا النتةئج    -2

نة ف يت صة   لهلة رلا الاحث؛ للتعرف على  رق التعة    ) ال لة لاا ال لنب   النل ةب   ارات ةاب   التي  
 التي ي اال نلة.

ي  ا للنتةئج  الت صةةةةةةةةةةبةا التي نةةةةةةةةةة ف ي ةةةةةةةةةةلر عنلة الاحث أن ب ةةةةةةةةةةةعد ال  ةةةةةةةةةةة لها  ال لت ها جرعةي     -3
 ا خلا  بكديم الند اا   تش الع   الأخصةةةةةةةئهها ارات ةعهها بةل داتس على ال عي ب ت هر  الةة اللةةةةةةلك   

 التي بُن ي  عرفتلم   عهلم  ةتايتلم جلكا ال ت هر  رلا ال لل د.
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 المفاهيم الإجرائية لمتغيرات البحث:
  School Social Worker الأخصائي الاجتماعي المدرسي -1
ب،نه اللةةة ص ال  ةتس اللني  ال لني الك  بم  عداة    يقصــد بالأخصــائي الاجتماعي المدرســي في البحث   

 لنبةةةً  عل بةةةً  ع لبةةةً في  اةةد  ال لبةةةا أ  أق ةةةةةةةةةةةةةةةةد ال ةةد ةة  ارات ةةةابةة  ال عترف جلةةة في ال لت )  أة ابلةةة 
الأنةنب ؛  رلا ل ما ل  ال لن  في ال داتس  ف  الأنس  ال اةةئ الت اهلب   ال عةيهر الأخلاقب  التي بلرفلة  

 لن ؛ جلدف   ةةةةةةةةةةةةةةعد  التلا هك على جنةء دةةةةةةةةةةةةة صةةةةةةةةةةةةةبةبلم  بط يرمة  بحكه  الن    الت اف   ) ال هة   علبه ال
ال دتنةةةةةةةب ،  ةتانةةةةةةة   لةةةةةةة لابلم  تعةيتلم  ا الل انب النل ةةةةةةةب   ارات ةاب   التري ي ،  ال لةةةةةةةةتل  في بعميم  

تعلب ب   ارات ةاب   اانتةاب   العلاق  جها الأنةةر   ال دتنةة ،    ةةةعد  ال دتنةة  في بحكه  أمدافلة التري ي   ال
 اعداة أجنةئلة لل  تك  .

  Big Five Factors of Personalityالعوامل الخمسة الكبرى في الشخصية  -2
 عداة    نةةةتة   (NEO)التمد الاةاع ن  ارائبًة في الاحث الحةلي بكةئ   الع ا   ال   ةةة  ال  ر  لللةةة صةةةب      

(،  قد  صةةن    ة ر    مكا 1997ريب جدت  ح د الأنصةةةت  )، بعCosta & McCrae (1992)  ة ر  
الن  ر  ب،نه م  بصةنبف دةة   ل ة ةا اللة صةب ، يعرا أن ةً ة  ت ةك   ا الأف ةت  ال لةةعر  ال ةل لبةا، 

 ,McCrae)ةاخ  ن  ر   لةهب ي عةد يصةةةن جنةء اللةةة صةةةب  في  د   انةةة)   تن    ا العكةفةا ال  تلل 
2002, 2) . 

   (E)،  عة   ارنا ةة ب  Neuroticism (N) الع ا   ال   ة  ال  ر  لللة صةب  مي  عة   العصةةجب    
Extraversion الةةة ةةة ةةةر عةةةلةةةى  ارنةةةلةةةتةةةةةةةةح  ،  عةةةةةةةة ةةةةةةة    Openness to Experience (O)،  عةةةةةةةة ةةةةةةة  

.  بكدت  بُكةس مك   Conscientiousness (C)،  عة   يكظ  الضةةةةة هر Agreeableness (A)ال ك  لب 
ا   ال   ة  ال  ر  لللة صةب   ا خلا  الدتا  التي يحصة  علهلة الأخصةةئي ارات ةعي ال دتنةي على  الع  

بعريب جدت   Costa & McCrae (1992)قةئ   الع ا   ال   ةةة  ال  ر  لللةةة صةةةب   عداة    نةةةتة   ة ر  
 (.1997 ح د الأنصةت  )

 
 



  إجهاد الشفقة وعلاقته بالعوامل الخمسة الكبرى للشخصية لدى الأخصائي الاجتماعي المدرسي 

     أ/أماني محمود     د فتحي الشرقاوي     أ.د أيمن عبد القادر     حسن عابدينأ.د/  

 

 م2024 أكتوبر(، 2الجزء )(، 8(، العدد )6مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية، المجلد )
- 138  - 

 

  Compassion Fatigue (CF) إجهاد الشفقة -3
   اةل   ا اةرا ارنتنماف  ااابةء  ااتمةق الل  ي  العكلي إجهاد الشفقة في البحث عل  أنهيُعر      

 ارنلعةلي بلضةةةةةةةي  لى بنةقص الكدت  على التعة ن  التراام  ) الآخريا  عدد بح    عةنة  الآخر  ان لةا  
في العلاقةا،  بنتج عا اربصةةةةةةةةةةةةةة   الكدت  على الت اف   ) جهة  الحبة  اله  ب   الحد  ا الكدت  على ارند ة   

 الرعةي  الط يل   ال  ةةةةت ر   ال  عل   ) الآخريا  التعرا لدالةة .  يُكةس  يُكدت  ارائبًّة بةلدتا  ال لب  التي 
 يحص  علهلة الأخصةئي ارات ةعي ال دتني على  قبةس  الةة الللك  ال عد لكلا ) ا  عداة الاةاع (.

 محددات البحث:
د، على الأخصةةةةئهها ارات ةعهها الكيا 2024أة اا   كةيبس الاحث خلا  دةةةلر نةةة ت  ر عةد    بم بط ه    

يع ل ن جاعا ال داتس ب طر ح، رل تًا   نةثًة،  ا ةةب جهة  ال هلاة   ا   الهد  طر ح    الهد خةت   طر ح، 
بدتي ةةب  أ عر  ا    نةةن اا ف،ق ،   ا ر   خ ر   10 ا ةةب نةةن اا ال  ر  التدتي ةةب    ا ر   خ ر  بدتي ةةب   

 نن اا.  10
 لإطار النظري للبحث والدراسات السابقة ذات الصلة:ا

: الأخصائي الاجتماعي المدرسي  : School Social Workerأولاا
م  ال حترف ال  ةةةةةةتعد، في   ةت الكدتاا  القبم ال عر ب ، للع    ) الع لاء ال  تللها، نةةةةةة اء لةن ا أفراةًا    

أ   نظ ةا أ   لت عةا؛ ل  ةةةةةعدبلم على بل ب  ااتبةاةبلم  التعة    )  لةةةةة للم  أ  عةئلاا أ   ل  عةا 
(.  م  اللةةة ص الك  بم  عداة   لنبةً  عل بةً  ع لبةً في  اد  ال لبةا أ  أق ةةةةد  129،  2006) ةمر علي،  

دةا أن ااعداة  ال د   ارات ةاب  ال عترف جلة في ال لت )  أة ابلة الأنةةنةب   ع  ال كةجلاا  الت ةله .  ر
ال لني يلةةةةةةةةة   التدتيب  النلةةةةةةةةةة  ال لني  النظر  في  لة  ال د   ارات ةاب  ال دتنةةةةةةةةةب ، بةافةةةةةةةةةةف   لى 

 (.19، 2009ااعداة ل  ةتس عةد في  لةرا ال د   ارات ةاب  في ال داتس )ع د الرا ا ال طهب، 
 يعرّف ةله  ع   الأخصةةئي ارات ةعي ال دتنةي الك  أعدبه  زات  التريب   التعلبم الأخصةةئي ارات ةعي     

ال دتنةةةةةةةةةةةي  ا النةاب  ااارائب  ب،نه  ال  ةتس اللني  ال لني الك  بم  عداة  عل بةً  ع لبةً ل ما ل  ال لن  في 
لبه ال لن  بلدف  لى القبةد بةلأة ات،  نلة برنةةب   ال داتس  ف  الأنةةس الت اهلب    عةيهر أخلاقب  بلرفةةلة ع

القبم الدينب   ال  نب  لد  الطلام،  ينةء دةةة صةةةب  الطةلب  بط يرمة،    ةةةةعدبه على بحكه  الن    الت بف 
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 ) ال هة  ال دتنةب ،  ةتانة  ال لة لاا  تعةي  الطلام  ا الن ااي ارات ةاب   النل ةب   التري ي ،  ال لةةتل  
العلاق  جها الأنةةةةةةةةةر   ال دتنةةةةةةةةة ،  ةعم ال دتنةةةةةةةةة  في بحكه  أمدافلة التري ي   ا أا   عداة أجنةئلة  في بعميم  

 (.2010للانتعداة لل دتن    تك   )ةله  ع   ارخصةئي ارات ةعي بةل داتس، 
رلةةةةةةا اللةةةةةة ص ال لنةةةةةةي الةةةةةةك  ي ةتس ال د   ارات ةاب  في ال لة  ال دتني، في ف ء أمداف  فل ل     
ال لنة ،   لتم ةة ب اةةةئلةة ال لنبة ؛ جلةدف   ةةةةةةةةةةةةةةةةعةد  التلا هةك ب ةةفة  أن ةة لم ) عة  ال تل ق ن  ال عةةق ن    قبم

 ال تععر ن في بعلب لم ....(،    ةةةةةةةةةةةةةةةعةد  ال ةدتنةةةةةةةةةةةةةة  على بحكه  أمةدافلةة التعلب بة   ارات ةةابة   ارنتةةابة ،  
 (.100، 2017اعداة اجنةئلة لل  تك   ) دار أج  النصر، 

ب،نه اللةة ص ال  ةتس ا ســبق فهنه يمكن تعريا الأخصــائي الاجتماعي المدرســي في البحث في ضــوم م   
اللني  ال لني الك  بم  عداة   لنبةً  عل بةً  ع لبةً في  اد  ال لبةا أ  أق ةةةةةةةةةةةةةةد ال د   ارات ةاب  ال عترف 

الأنةةةةةةةةةةةةةس  ال اةةئ الت اهلب   جلة في ال لت )  أة ابلة الأنةةةةةةةةةةةةةةنةةةةةةةةةةةةةب ؛  رلا ل ما ل  ال لن  في ال داتس  ف   
 ال عةيهر الأخلاقب  التي بلرفةةةةةةةةةلة علبه ال لن ؛ جلدف   ةةةةةةةةةةعد  التلا هك على جنةء دةةةةةةةةة صةةةةةةةةةبةبلم  بط يرمة  
 بحكه  الن   الت اف   ) ال هة  ال دتنةةةةةةةةب ،  ةتانةةةةةةةة   لةةةةةةةة لابلم  تعةيتلم  ا الل انب النل ةةةةةةةةب   ارات ةاب   

الأنةةةةر   ال دتنةةةة ،    ةةةةةعد  ال دتنةةةة  في بحكه  أمدافلة التري ي      التري ي ،  ال لةةةةةتل  في بعميم العلاق  جها
  التعلب ب   ارات ةاب   اانتةاب  اعداة أجنةئلة لل  تك  .

 : Bige Five Factors of Personalityالعوامل الخمسة الكبرى للشخصيةثانياا: 
يًة ل د   ان)  ا ارختلاف في  ت هراا  بحت  الل صب    ةنًة ل هرًا في علم النلس، فلي بكدد   ةتًا بل هر    

نل ب  لعهر ،  يلكا بتحك  أمداف العلم فاطًة  فلً ة  بل هرًا،  ر أن  لل د الل صب  لم يل  لعهرًا  ا اربلةق  
ة ل هرًا.  أدةةةةةةةةةةةةةةةةت  ا   لبفبةة  بنةةة لةةه،   ةةة أفرز نظريةةةا   تللةة    تعةةدة ، جةة  نلةةد ةاخةة  التبةةةت ال ااةةد باةةةينةةً

Benet-Martinez (2006,3)    لى أن الل صب  بل لر ج انط  الع ا   اللهنب   ال تاثب   ال هةب   بلةعللة 
 ,McCrae عًة، ل ة أن للت،ثهراا العكة ب  أم ب  ل ر  في بلة ه  اللة صةب ،  مكا  ة أ دبه ةتانة   ل   ا  

et al. (2000)  (  ا أن بلا الع ا   للة ب،ث2007،  ةتانةةةةةةة   بصةةةةةةة  ي نس   للةد خله  ،) هر في نةةةةةةة ةا
ب،ثهر ال نةءاا العصةةة ب   الع لبةا العصةةة ب     McCrae (2001a)اللةةة صةةةب ، ل ا أفةةةةفر ةتانةةة    ة ر    

 ال ه ل اب ،  لكلا بتلةع  بلا الع ا    ) ال هة  لتحديد ال ل ك.
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 تعريا نموذج العوامل الخمسة الكبرى في الشخصية ومكوناته:
ب،نه   بصةنبف دةة   ل ة ةا اللة صةب ، يعرا أن ةً ة  ت ةك   ا الأف ةت  McCrae (2002, 2)عرفه    

 ال لةةعر  ال ةل لبةا، ةاخ  ن  ر   لةهب ي عةد يصةن جنةء اللة صةب  في  د   انة)   تن    ا العكةفةا 
،  2001ال  تلل  .  يكلا ير ي ن  ر  الع ا   ال   ةةة  ال  ر  لللةةة صةةةب  في النلةي  ل ة أدةةةةت علي لةوم )

 لى ال لةةةةن عا  ا ة أبعةة أنةةةةةنةةةةب  في اللةةةة صةةةةب  راا انةةةةتكرات  ثاةا على ال  ةةةةت   الل رافي   -(278
)جر م باةيا ال  اق)  العكةفةا(، أ  على ال  ةةةةةت   الأفكي )ةاخ  جنةء دةةةةة صةةةةةب  اللرة ال ااد أ  الل ةع  التي 

 يعبش فهلة مكا اللرة(.
 أبعاد قائمة العوامل الخمسة الكبرى للشخصية:

 ة   ال  ةا  الصلةا التي يتض نلة ل  عة    ا مك  الع ا   ال     ل ة يلي ي  ا بن   
 يتضة ا ال ة ةا التةلب   الكل ، ال ضةب بعدائب ، ار تةةم، اللةع ت الكابي، ارندفةاب ،   عامل العصـايية  -1

  ارنت لاد للنكد  ارنتللةن.
ــاطية  -2 ب ، ب لهد الكاا، النلةةةةةةةةة  أ  الحه ي ،   يتضةةةةةةةة ا ال ةةةةةةةة ةا التةلب   الدفء، ارات ةا  عامل الانبســـ

 الاحث عا ااثةت ،  ارنلعةرا اايلةجب .
 يتضةةة ا ال ةةة ةا التةلب   ال بة ، الحس الل ةلي أ  الل ةلبةا، ارنلتةح على    عامل الانفتاح عل  الخبرة  -

 ال لةعر  الأفعة   الأف ةت  القبم، اُب ارنتطلا ،  نرع  ال ديل .
 يتضةةةةةةةةة ا ال ةةةةةةةةة ةا التةلب   العك ، ال فةةةةةةةةة ح أ  الصةةةةةةةةةراا ، اايعةت، اارعةن أ  الك   ،   عامل المقبولية  -

 الت اف)، اعتدا  الرأ   العك  الح ةس أ  الرقه ، العطن،  التعة ن.
 يتضةةة ا ال ةةة ةا التةلب   ال لةء ،النظةد، ارلتماد  القبةد بةل اااةا، ال لةح في نةةة ه     عامل يقظة الضــمير  -

،  قد أ دا نتةئج  McCrae, Costa & Martin (2005, 267)لكاا،  الت،ني أ  التر   اانلةز، فةةةةةا  ا
مك  ال ظةمر  بلا الأ اه ال ةصةةةةةةةةةةةة  ب   عة    ا الع ا     Rosellini and Brown (2011)ةتانةةةةةةةةةةةة  

 ال     ال  ر  للل صب .
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 اهث أن الاةاعها في الاحث الحةلي ي ةةةةت د  ن قةئ   الع ا   ال   ةةةة  ال  ر  لللةةةة صةةةةب   عداة    نةةةةتة     
(، فإنلم ي،خك ن بةلتعريف ال ةص 1997بعريب جدت الأنصةةةةةةةةةةت  )  Costa& McCrae (1992)  ة ر  

 جلة  ع ا للة،  مي نل لة بتطةج   ) التعريف  الع ا   ال ةج  رلرمة.
 : Compassion Fatigueالشفقة ثالثاا: إجهاد

 مفهوم إجهاد الشفقة:
، عند ة انةت د ته ال  رفة  لةتر ا ين ة ن ل صةن 1992ولر  صةطلك  الةة اللةلك  لأ    ر  في عةد     

ن    عها  ا ااتمةق الك  بلةةةعر به ال  رفةةةةا الل ابي أصةةةاحا  نل ةا عة فبًّة  ا تعةي  الآخريا لدتا  
في  قةر را ، قةةد عةةلم النلس  الاةةاةث في علم الصةةةةةةةةةةةةةةةد ةةا بلةةةةةةةةةةةةةةةةتلم  بللي   أن تعةةيتلا الةكاببة  عةةنةر 

( جت نةةةب) بعريف  الةة اللةةةلك  لبلةةة   ال عةللها  أفراة الأنةةةر  لضةةةحةية  حت لها لنلس ال لاء، على  1995)
الر م  ا أنةه لم يُكةدد أ  ةلهة  بلري ي لةدعم ااةعةةء، أ ةد  بللي أن  الةةة اللةةةةةةةةةةةةةةلكة  قةةجة  للعلا  بلةةةةةةةةةةةةةة ة  

 . (Sorenson, Bolick, Wright, & Hamilton, 2017, 559)هر  
يُعرف  الةة اللةةةةةةةةلك  ب،نه  اةل   ا اةرا ارنةةةةةةةةتنماف  ااابةء الل ةةةةةةةة ي  ارنلعةلي بلضةةةةةةةةي  لى ب        

 بنةقص الكدت  على التعة ن  ) الآخريا، أ  اللةةلك  جلم  التراام  علم،  قد يلةةةت  لى مك  الحةل  ال رفةةب  
  "Secondary Traumatic Stressفي بعا الأابةةن بةةنةةةةةةةةةةةةةةت ةداد  صةةةةةةةةةةةةةةطلك   رم الصةةةةةةةةةةةةةةد ة  العةةن   

(Figley, 2002, 75)ل ة عرفه .Adams, et al. (2009)     جدرربه ال ةةةةةةةةةةل ب  ب،نه  اةل  بنةقص قدت
 امت ةةد  كةدد الرعةةية  بةةلتعةة ن، أ  بح ة   عةةنةة  الع هة ،  أفةةة ا بة،نّ مةك  نةةةةةةةةةةةةةةل لبةةا  انلعةةرا   بعبة  بةةلب   

  ا  عرفته بحدث صةةد، أ   عةنة  بعرا للة رلا الع ه .
 الةة اللةةةةلك  ب،نه   النتبل  النلةئب  لع لب  بدتيلب   برا  ب     Coetzee and Kloppe (2010 عر ف )   

نةبل  عا ابصةةةة    ي     ةةةت ر    عن  ) ال رفةةةى،  انةةةت داد الكاا،  التعرا لدالةة. ل ة عرفه ل  
 كدد الرعةي   ) الأفراة   ب،نه   اةل   ا ااالةة بنل،  ا علاق   Todaro and Franceschi, (2013) ا  

ال عةنها  ا الألم الل ةد  أ  النل ةي أ   ا الصةد  ،  بع ر عا نل ةلة فل،   يلة    هر  ت ق) أثنةء تعةيته  
 (.1220، 2018للم  )في  أ    هر ؛   ب  ن  ةمر، 
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الرعةي      يعد  الةة اللةةلك  صةةب    ا صةةبر اراتراق النل ةةي، يعةني  نلة أ  ي ر جلة  ا يكد  ن خد ةا    
 Negash ال  ةةند  لخخريا  ع   ال عةلل ن النل ةه ن،   هرمم  ا العة لها في قطةعةا الصةح  النل ةب   )

& Sahin, 2011, 1.) 
 الةة اللةةةلك  في   ةت  ة يعرف بةلتلةع   ة جها أعراا لرم   Cocker and Joss (2016)  صةةةن    

ى رلةا عرف ا  الةةة اللةةةةةةةةةةةةةةلكة  بة،نةه اةةلة   ا ااابةةء   عل الصةةةةةةةةةةةةةةد ة  العةةن   أ  اراتراق النل ةةةةةةةةةةةةةةي الترا  ي،
،  أ د ا على أن " ارنةةةةةةةتنماف الل ةةةةةةة ي  ارنلعةلي؛ نتبل  ب    الكدت  على ب اف  اللرة  ) جهة  ابةبه اله  ب 

العة لها الكيا يتعرفةةةةةةةة ن بةنةةةةةةةةت رات للتعة    ) ر   ال  راا الصةةةةةةةةةة   عا  ري  بكديم الرعةي  للم   ع  
ة  الرعةي  الصةةةحب ،   اداا الط اتئ،  الت ريا،  أخصةةةةئه  ال د   ارات ةاب  مم اللةةا العة لها في  ل

 الأ عر عرف  االةة الللك .
 لى أن  الةة اللةةةةةةةةةةلك  لحةل  عة فب  ب ةةةةةةةةةةلم في الع اقب ال ةةةةةةةةةةل ب     Vargas, et al. (2016) أدةةةةةةةةةةةت   

 Nolte, Downing, Temane, andلأخصةةةةةةةةةةةةةئي الرعةي  الك  ي تص فةةةةةةةةةةةةةئك  الع ه . جهن ة أ فةةةةةةةةةةةةك
Hastings-Tolsma (2017)   أن  الةة اللةةةةةةةةةةةلك  م  اةل   ا ااتمةق بحد  ا الكدت  على ارن را  في

 الةة اللةةةةلك  ب،نه نتبل  نةةةةل ب  للرعةي  ال  ةةةةت ر     Bouchard (2019)علاقةا الرعةي . في ال كةج ؛ عر ف 
لة  ل عةةنةة  الآخريا؛   ةّة يعني أنلةة اةةلة   ا  ال كةد ة  للع لاء ال صةةةةةةةةةةةةةةةجها بةةلصةةةةةةةةةةةةةةد ة ، أ  التعرا ل ةد    ي

 ااتمةق ال دني  العكلي،  ارنلعةلي.
ــفقة في البحث     ــبق يعر  الباحثوش إجهاد الشـــ ــوم ما ســـ على أنه   اةل   ا اةرا ارنةةةةةةةةتنماف  في ضـــ

 التراام  ) الآخريا   ااابةء  ااتمةق الل ةةةةة ي  العكلي  ارنلعةلي بلضةةةةةي  لى بنةقص الكدت  على التعة ن 
 عةدد بح ة   عةةنةة  الآخر  ان لةةا الكةدت  على الت اف   ) جهةة  الحبةة  اله  بة   الحةد  ا الكةدت  على ارنةد ةة  

 في العلاقةا،  بنتج عا اربصة   الرعةي  الط يل   ال  ت ر   ال  عل   ) الآخريا  التعرا لدالةة .
 أبعاد إجهاد الشفقة:

 فكًة ل ة  تة في   قبةس ا ة  الحبة  ال لنب  ؛ يُعد اراتراق النل ةي  لرم الصةد   العةن   بعديا في جنب      
 ,Milutinovi, Marcinowicz, Jovanovi, and Dragni،  أدةةةت  (Stamm, 2010, 8) الةة اللةةلك 
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ينظر  لى  الةة   stamm (2010) أنه  فكًة لنظري   الةة اللةلك   الرفةة عا اللةلك  التي   تبلة  (2022)
   الللك  على أنلة جنب  بت  ن  ا بُعديا م ة  اراتراق،  لرم الصد   العةن  .

  م  اةل   ا ااتمةق العة لي التي يتعرا للة اللرة  النةا   عا جهة   Burnout (BO)بعد اراتراق    -1
 Zeng) ،  نكص ال قر،  نكص ال  اتة  الع   الضةةةةة ط ،  ع  نةةةةةعةا الع   الط يل ،  أااةء الع   العكهل

et al, 2020, 1) . 
، بحدة دةةةةةةةةةةةةا   ااالةة ال  نب   Secondary Traumatic Stress (STSلرم الصةةةةةةةةةةةةد   العةن   )  -2

لصةد   الطل  لرم الصةد   العةن   ب،نه  اا را  العة لي الك  ينتج عند ة ي ة ) اللرة عا الصةد   ال اةدةر   
ا ااالةة الصةةةةةةةةةةد العةن     ةثل  لتلا الأعراا ال ةصةةةةةةةة  بةفةةةةةةةةطرام  ة بعد لتلةتم أخر ،  ب  ن أعرا

 ,Wilson, 2020)الصةةةةد  ،  بلةةةة   الأتق،  انةةةةتراة  الكلريةا اللةةةة صةةةةب  ال ؤل  ،  ال  ف،  ااتمةق  
10). 
ا للتعريا الإجرائي الذي صـــــاغه الباحثوش لمفهوم إجهاد الشـــــفقة في البحثد فهش إجهاد الشـــــفقة      ووفقا
 ثل في البعدين التاليين:يتم
   م  ااةةت  عا اةةلة   ا ارنلةةك ال ةدني  العكلي  ارنلعةةلي  لابةةم ارتباةة  بةةلع ة  الاحتراق النفســـــــــي -1

 ان لةا العلاقةا اان ةةةةةةةنب  في الع    ال لةء  ال لنب  ال ن لضةةةةةة   الت لد ارنلعةلي   ا ة  لةةةةةةةعر نةةةةةةل ب   
   الللةةةةةة  في الت اف   ) فةةةةةة    الع  ، فضةةةةةةً  عا ارنةةةةةةتلةبةا  بلة  الع  ،  م  نتة  للانل ةك في الع 

 ل ل ب    هر ال لائ   نح  الكاا  الآخريا.
 م  ااةت  عا نةةةل لبةا  تعةقا    بعب   انلعةرا نةا   عا ال عرف   إجهاد أو كرب الصــدمة الثانوي:    -2

ص آخر يعةني  ا الصةةةد  ، بةلأاداث الصةةةةة   لخخريا أ  نةبل   ا   ةةةةعد  أ  الرلاا  في   ةةةةعد  دةةة 
  ا أعرافةةه اللةةع ت بةللةةل  العة لي  خلكةن الكلب  صةةع ي  الن د  ااااة  بلة  ال  ةةتك    ارنمعة   الكل  

  الت بر  قل  النلة   فكدان ارمت ةد بةلآخريا.
الدتانةةةةةةةةا في ، فكد بنة لته بعا ونظراا لأهمية متغير إجهاد الشـــــفقة ليخصـــــائي الاجتماعي المدرســـــي   

 Cuartero،  ةتانةةةةةة Harr, Brice, Riley and Moore (2014)علاقته ب ت هراا أخر ،  ع   ةتانةةةةةة 
and Campos-Vidal (2018) ( 2018،  ةتانةةةة  أ    هر    ب ةةةة ن  ةمر) ةتانةةةة  ،Hannah and 
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Woolgar (2018)    ،ةتانةةة Denne, Stevenson and Petty (2019)    ،ةتانةةة  تاةء  ح  ة  ريم  
 Eng, Nordstrom and،  ةتانةة  Armes, Lee, Bride and Seponsk (2020)ةتانةة (،   2019)

Schad (2020)    ، ةتانOndrejkova and Halamova (2021)   ةتان  نةت  ال لبحي  تاةء  ريم  ،
  (،  التي أدةةةةةةةةتا في  ل للة  لى أن  الةة اللةةةةةةةلك  ال ربل) لد  الأخصةةةةةةةةئهها ارات ةعهها ينتج  ا2023)

التعرا الترا  ي  ال  ةةةةةةةةةت ر للصةةةةةةةةةد   العةن ي ،   ا ة علاق  ع  ةةةةةةةةةب  جها  الةة اللةةةةةةةةةلك   ل   ا الكلةء 
ة  ا ة علاق  اتباة ب  جها اراتراق النل ةةةةةةةةةةةي  الع ا    ال اداني  الت اف  ال لني  ال ر ن  النل ةةةةةةةةةةةب ،  أيضةةةةةةةةةةةً

أن  الةة ، ل ة صةةةةةد   العةن ي ال   ةةةةة  لللةةةةة صةةةةةب ،  اتباة   الةة اللةةةةةلك  بلةةةةة    ربل) بةراتراق  لرم ال
 الللك  اتبا  بةلنكد الكابي.

ل ة بنة لر بعا الدتانةةةةةةةةا بحث اللر ق في  الةة اللةةةةةةةلك  لد  الأخصةةةةةةةةئهها ارات ةعهها  فكًة لاعا    
(  لى  ا ة فر ق ةال  في  الةة اللةلك  باعًة  2018ال ت هراا، اهث أدةةتا ةتانة  أ    هر    ب ة ن  ةمر )

أدةةتا  لى  ا ة فر ق ةال    التي   Denne, et al. (2019)رختلاف الن  ،  رلا لصةةلك اانةث،  ةتانة  
 التي أدةةةةتا   Eng, et al. (2020)لصةةةةلك الأخصةةةةئهها ارات ةعهها ر   نةةةن اا ال  ر  الأ عر،  ةتانةةة 

 لى عدد  ا ة فر ق ةال  في  الةة اللةةةةةةةةةةةلك  باعة رختلاف الن    الع ر الم ني،  ل ا ُ ادا فر ق ةال  في 
ك ر   ال  ر  الع لب  الأ  ر،  ةتانةةة  أن ات عهدان  فةبا ع ة   الةة اللةةةلك  باعة ل ةةةن اا ال  ر ،  رلا لصةةةةل

 ( اهث أدةتا  لى عدد  ا ة فر ق ةال  في  الةة الللك  بةختلاف الن    نن اا ال  ر .2021)
التن ؤ بةةةإالةةةةة اللةةةةةةةةةةةةةةلكةةة   ا خلا   ت هراا أخر ،  عةةة     -ت م قلتلةةةة- بنةةةة لةةةر بعا الةةةدتانةةةةةةةةةةةةةةةةةةا     

(  التي 2023ةتانةةةةةةةة  نةةةةةةةةةت  ال لبحي  تاةء  ريم )،    Ondrejkova and Halamova (2021)ةتانةةةةةةةة 
 أدةتا  لى    ةنب  التن ؤ به  ا خلا  الكلةء ال اداني )نةلاًة(  النكد الكابي ) يلةجبًة(. 

 تعقيب عام عل  الدراسات السابقة ذات الصلة:
 راظ ا  ة يلي   ا خلا    لا  الاةاعها على الأةجبةا  الدتانةا ال ةبك  فكد    
 خةص  العريب التي بنة لر العلاق   خةص  التن ؤي  جها  الةة    -في اد ة علم الاةاعها-قل  الدتانةا    -1

 الللك   الع ا   ال     ال  ر  للل صب  لد  الأخصةئي ارات ةعي ال دتني.
   للل صب .  ا ة علاق  اتباة ب  ةال   اصةئبة جها  الةة الللك   الع ا   ال     ال  ر  -2
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قلتلة    -3 الدتانةا ت م  الاةاعها-باةينر  الللك    -في اد ة علم  ةال  في  الةة  يتعل  ج ا ة فر ق   ب ة 
بةختلاف ال ت هراا الدي  ارا ب  ) الن    يهة  ال هلاة  نن اا ال  ر (، اهث أدةتا بعضلة  لى  ا ة فر ق  

   في  الةة الللك .ةال ، جهن ة أدةتا الاعا الآخر  لى عدد  ا ة فر ق ةال
 فروض البحث:

ب اد علاق  اتباة ب  ةال   اصةةةةئبًة جها  الةة اللةةةلك  جاعديه )اراتراق النل ةةةي، لرم الصةةةد   العةن  (    -1
  الع ا   ال     ال  ر  للل صب  لد  الأخصةئي ارات ةعي ال دتني ب طر ح.

اتراق النل ةةةةةةي، لرم الصةةةةةةد   العةن  ( لد  ر ب اد فر ق ةال   اصةةةةةةةئبًة في  الةة اللةةةةةةلك   يعديه )ار  -2
 الأخصةئي ارات ةعي ال دتني بةختلاف الن    يهة  ال هلاة  نن اا ال  ر .

ب ةةلم الع ا   ال   ةة  ال  ر  لللةة صةةب   نةةلةً ة ةارً  اصةةةئبًة في التن ؤ بإالةة اللةةلك  جاعديه )اراتراق    -3
 ت ةعي ال دتني ب طر ح.النل ي، لرم الصد   العةن  ( لد  الأخصةئي ارا

 إجرامات البحث:
 أولاا: منهج البحث:

اعت د الاحث على انةةةةةت داد ال نلج ال صةةةةةلي لل لةةةةةن عا العلاق  ارتباة ب  جها  الةة اللةةةةةلك   الع ا       
يحث اللر ق في  الةة اللةةةلك  لد  الأخصةةةةئي ارات ةعي ال دتنةةةي بةختلاف  ال   ةةة  ال  ر  لللةةة صةةةب ،   

للتن ؤ بإالةة اللةةةةةةةةلك   ا خلا  بةافةةةةةةةةةف   لى الطريك  التن ؤي   ،     ا الن    يهة  ال هلاة  نةةةةةةةةن اا ال  ر 
 الع ا   ال     ال  ر  للل صب .

 -ثانياا: عينة البحث: وتشمل: 
ــيكومترية لأدوات ومقاييس البحثد  -1 ــائص السـ ــاب الخصـ (  ا الأخصةةةةةةئهها  80 ب  نر  ا ) عينة حسـ

الم نب  جها  ( أخصةةئب ، برا ار أع ةتمم  50( أخصةةئبًة  )30ارات ةعهها جاعا ال داتس ب طر ح، ج اق) )
 (.6,58(  انحراف  عبةت  )44,40( عةً ة، ب ت ن  )59 - 30)
ــاركوش في البحث   -2 ــية رالمشـ ــاسـ (  ا الأخصةةةةةةئهها ارات ةعهها  260،  ب  نر  ا )عينة البحث الأسـ

(  ا   الهد 152( أخصةةةئب ،   ف  جهة  ال هلاة  )146( أخصةةةئبًة  )114جاعا ال داتس ب طر ح، ج اق) )
( أخصةةةةةئبًة  أخصةةةةةئبً   ا ر   خ ر   94(  ا   الهد خةت   طر ح،   ف  نةةةةن اا ال  ر   )108 طر ح،  )
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نن اا، برا ار أع ةتمم الم نب     10( أخصةئبًة  أخصةئبً   ا ر   خ ر  أ عر  ا  166نن اا ف،ق ،  )  10
 (.6,06(  انحراف  عبةت  )43,30( عةً ة، ب ت ن  )59 - 30جها )

 البحث: ثالثاا: أدوات ومقاييس
 فيما يلي وصف الأدوات والمقاييس المستخدمة:   
 مقياس إجهاد الشفقة ليخصائي الاجتماعي المدرسي إعداد الباحثين: -1

مدف مكا ال قبةس  لى قبةس  الةة اللةلك  جاعديه  اراتراق النل ةي،  لرم الصةد   العةن     هد  المقياس:
 لد  الأخصةئي ارات ةعي ال دتني ب طر ح.

 خطوات ينام المقياس:
بم  عداة  ينةء  قبةس  الةة اللةةةةةةلك  جاعديه بعد أن قةد الاةاع ن بةر لا  على ال تةبةا الأةجب  في  لة    -

 الةة اللةةةةلك  )اراتراق النل ةةةةي، لرم الصةةةةد   العةن  (،  لكلا  رااع  الأ ر النظري   الدتانةةةةةا ال ةةةةةبك   
ا  كةيبس  الةة اللةةةةةةةةةلك  أ  اراتراق النل ةةةةةةةةةي أ  لرم الصةةةةةةةةةد   التي بنة لتلة،  لكلا ار لا  على عدة  

،  Adams, et al. (2009)العةن  ،  التي أةتار فةة ا الدتانةةةا الحديع ،  ع   قبةس  الةة اللةةلك   عداة 
(،  قبةس ااالةة النل ةةةةي  عداة ا ةةةةةد  2010 قبةس اراتراق النل ةةةةي ال لني  عداة فر   ه  ال ةةةةهد تا ب )

(،  2019(،  قبةس اراتراق النل ةةي  عداة  نةةةد الحديد )2016 ة ا ةةها ح ح د دةةحةبه )الديا عمم   ح 
(،  2022،  قبةس اراتراق النل ةةةي  عداة  ريم أج  ال نم ) Eng, et al.(2020) قبةس  الةة اللةةةلك   عداة 

،  Carvalho, Cunha, Teles and Ribeirinh (2023) قبةس  الةة أ  لرم الصةةةةةةةةةد   العةن    عداة 
 (.2023قبةس اراتراق ال لني  عداة  نة  ع د ال تللي ) 
(  لرة    زع  على بعديا، م ة  اراتراق  42ال   ن  ا )-في صةةةةةةةةةة تبه الأ لب   وقد تم عرض المقياس  -

(  ح  ها  ا ال ت صةصةها في  لةلي الصةح  النل ةب   علم النلس  9على )  -النل ةي  لرم الصةد   العةن   
ال لرةاا  ةتا  اتباة لة ب لل د  الةة اللةةلك ،  الح م على الدق  الل  ي  لصةةبة    التري  ؛ ل رااع  صةةبة    

ال لرةاا،   لائ تلة ل صةةةةةةئص عهن  الاحث،   فةةةةةةف  أ  اكف أ   عةة  صةةةةةبة   أ   لرةاا  هر  لائ  ، 
( على لةة   %100 قةةد أار ا بعا التعةةديلاا على بعا ال لرةاا.  قةةد جل ةةر ن ةةةةةةةةةةةةةةةب ابلةةةق ال ح  ها )

( للاعةةد 36(، )28( للاعةةد الأ  ،  ال لرةبها أتقةةةد )14(، )9ا ال قبةةةس، بةةةنةةةةةةةةةةةةةةعنةةةء ال لرةبها أتقةةةد ) لرةا
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(  ح  ها، ل ةة جل ةر قبم  عةة لاا صةةةةةةةةةةةةةةدق ل ش 8العةةني؛ اهةث لم بصةةةةةةةةةةةةةة  عةدة  راا اربلةةق فهل ةة  لى )
 (  لرة .38(،  يكلا أصاك ال قبةس    نًة  ا )1لل لرةاا بعد اكف بلا ال لرةبها )

 وصف المقياس: 
(  لرة    زع  على بعديا  الاعد الأ   )اراتراق  38ادةةةةةةت    قبةس  الةة اللةةةةةةلك  بعد التح بم على )     

 (  لرة .19(  لرة ،  الاعد العةني ) رم الصد   العةن  (  قد اات   على )19النل ي(  قد  ادت   على )
  تطبيق المقياس وطريقة تقدير درجاته:

الاةاع ن اااةب  التي ي تةتمة الأخصةئي ارات ةعي ال دتني   ة جة )ةائً ة( أ  ) ةلاة( أ  )أابةنًة(  ادة      
(  4( ةتاةا، جهن ة بُكدت اااةب  جةةةةةةةة ) ةلاة( بكدت جةةةةةةةة )5أ  )قلهلًا( أ  )نةةتًا(، فةااةب  جةةةةةةةة )ةائً ة( بُكدت جةةةةةةةة )

( ةتاةا، جهن ة بُكدت  2ة بكدت اااةب  جةةةةةةة )نةةتا( جةةةةةةة )( ةتاةا، ل 3ةتاةا،  بكدت اااةب  جةةةةةةة )أابةنًة( جةةةةةةة )
اااةب  جةةةةةةةةةةة )أجدا( جةةةةةةةةةةة )ةتا   ااد (،  ا ب)  لرةاا ال قبةس   اا ،  يكلا ب  ن الدتا  العظ ى لل قبةس  

 ( ةتا .38( ةتا ،  الدتا  الصُ ر  )190)
 حساب الخصائص السيكومترية للمقياس:

 للمقياس:حساب الاتساق الداخلي  -أولاا 
قةد الاةاع ن بح ةةةةةةةةةةةم ارب ةةةةةةةةةةةق الداخلي لل قبةس  ا خلا  ا ةةةةةةةةةةةم  عة لاا ارتباة  جها ةتاةا       

 لرةاا ال قبةةس  ةتاةةا أبعةةة ،  يها ةتاةةا ال لرةاا  ال قبةةس ل ة ،  ا ةةةةةةةةةةةةةةةم  عةة لاا ارتباةة  جها  
 ( ي فحةن رلا 2(، )1ةتاةا الأبعةة  ال قبةس ل  ،  اللد رن )
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حســــــاب معاملات الارتباد يين درجات مفردات المقياس ودرجات الأبعاد التي تنتمي إليها وبين درجات  -أ
  :1المفرات والدرجة الكلية للمقياسد وهذا ما يوضحه جدول ر

وبين درجات المفردات والدرجة الكلية معاملات الارتباد يين درجات مفردات المقياس والأبعاد   1جدول ر
   80للمقياس رش = 

( أن قبم  عةة لاا ارتباةة  لةدتاةةا  لرةاا الاعةد الأ   )اراتراق النل ةةةةةةةةةةةةةةي(  ) 1يتضةةةةةةةةةةةةةةك  ا اةد   )   
(، ل ةةة برا اةةر قبم  عةةة لاا ارتباةةة  لةةدتاةةةا  لرةاا 0,78 -0,67الةةدتاةة  ال لبةة  للاعةةد برا اةةر  ةةة جها )

(،  مي قبم  ربلعةة   0,75  -0,68الاعةةد العةةةني ) رم الصةةةةةةةةةةةةةةةد ةة  العةةةن  (  ) الةةدتاةة  ال لبةة  للاعةةد  ةةة جها )
  ك  ل ؛  ة يد  على اب ةةةق ال لرةاا  ) الأبعةة،  لكلا برا ار قبم  عة لاا ارتباة  جها ةتاةا  لرةاا 

(،  مي قبم  ربلع ؛   ة يد  على اب ةةق  لرةاا ال قبةس  ) 0,75  -0,64ال قبةس  ال قبةس ل    ة جها )
 ال قبةس ل  .
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1 0,78 0,74 11  0,69 0,65 21 0,71 0,70 31 0,70 0,64 
2 0,72 0,70 12 0,74 0,72 22 0,75 0,72 32 0,73 0,72 
3 0,74 0,72 13 0,76 0,73 23 0,73 0,69 33 0,71 0,67 
4 0,71 0,68 14 0,73 0,74 24 0,70 0,71 34 0,72 0,70 
5 0,67 0,65 15 0,71 0,70 25 0,69 0,67 35 0,68 0,71 
6 0,72 0,73 16 0,74 0,70 26 0,72 0,71 36 0,71 0,70 
7 0,73 0,74 17 0,75 0,73 27 0,70 0,68 37 0,74 0,72 
8 0,74 0,71 18 0,68 0,69 28 0,74 0,75 38 0,71 0,68 
9 0,69 0,70 19 0,70 0,68 29 0,75 0,73    
10 0,73 0,74 20 0,71 0,72 30 0,73 0,72    
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درجات بعدي المقياس والدرجة الكلية للمقياسد وهذا ما يوضحه جدول    حساب معاملات الارتباد يين  -ب
  :2ر

   80رش =    معاملات الارتباد يين درجات بعدي المقياس والدرجة الكلية للمقياس2جدول ر
   

( أن قبم  عةة لاا ارتباةة  جها ةتاةةا بعةد  ال قبةةس  الةدتاة  ال لبة  لل قبةةس جل ةر 2يتضةةةةةةةةةةةةةةك  ا اةد   )
 (،  مي قبم  ربلع ؛  ة يد  على اب ةق ال قبةس.0,81، 0,83على التربهب )

قةد الاةاع ن بح ةةةةةةةةم ثاةا ال قبةس  يعديه بةنةةةةةةةت داد أنةةةةةةةل م  عة   أللة   حســــاب ثبات المقياس:  -ثانياا
 ( ي فك  عة لاا ثاةا أللة لر ناةخ لل قبةس  أبعةة  3ر ناةخ،  اد   ) 

  80رش = معاملات ثبات ألفا كرونباخ لمقياس إجهاد الشفقة وبعديه   3جدول ر

(،  يلر  عةة ة  ثاةةا  0,87،  0,85( أن قبم  عةة لاا ثاةةا بعةد  ال قبةةس جل ةر )3يتضةةةةةةةةةةةةةةك  ا اةد   )   
 (،  مي قبم  ربلع ؛   ة يد  على ثاةا ال قبةس جدتا   ربلع .0,96ال قبةس )

 حساب صدق المقياس:  -ثالثاا
باة  جها ةتاةا قةد الاةاع ن بح ةةةةةةةةةةةةم صةةةةةةةةةةةدق ال حا ال ةتاي لل قبةس، اهث بم ا ةةةةةةةةةةةةم  عة   ارت   

(،  قد جلر  عة    2010ال قبةس  ةتاةا  قبةس اراتراق النل ةةةةةةةةةةي ال لني  عداة فر   ه  ال ةةةةةةةةةةهد تا ب )
 (،  مي قب    ربلع ؛   ة يد  على صدق ال قبةس.0,82ارتباة  )

تعريب يدر محمد    Costa and McCrae (1992)قائمة العوامل الخمسـة الكبرى للشـخصـية  إعداد  -2
  :1997ري رالأنصا

  بلدف مك  الكةئ    لى قبةس الع ا   الأنةةنةب  ال  ر  لللة صةب  ج انةط   ل  ع   ا ال ن ة  هد  القائمة
جندًا(، بم انةةةةةةةةت راالة عا  ري  التحله  العة لي،  اعت دا على  نلج ارنةةةةةةةةت اةتاا التي بعت د على    60)

جندًا(، ثم أُةخلر   180 بت  ن  ا )  1989ااةتاا في قبةنةةةلة لللةةة صةةةب ،  قد ولرا الصةةةب   الأ لى عةد  

 الثاني: كرب الصدمة الثانوي  الأول: الاحتراق النفسي البعد 
 0,81 0,83 معامل الارتباد مع المقياس كدرجة كلية

الأول: الاحتراق   البعد 
 النفسي

الثاني: كرب الصدمة  
 الثانوي 

مقياس إجهاد الشفقة كدرجة 
 كلية

 0,96 0,87 0,85 معامل ثبات ألفا كرونباخ 
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جندًا(،  بلةةةةةةةت   على خ  ةةةةةةة   كةيبس فراب  مي     60 التي بت  ن  ا )  1992علهلة بعا التعديلاا عةد  
،  2002العُصةةةةةةةجب ، ارنا ةةةةةةة ب ، ارنلتةح على ال  ر ، ال ك  لب ،  يكظ  الضةةةةةة هر )جدت  ح د الأنصةةةةةةةت ،  

710 .) 
 ا خ  ةةةةة  ع ا  ، مي  العُصةةةةةةجب ، ارنا ةةةةةة ب ، ارنلتةح على ال  ر ،  بت  ن مك  الكةئ    وصـــف القائمة: 

 ال ك  لب ،  يكظ  الض هر.  قد بنة   الاةاع ن مك  الع ا   بةلتلصه    اكةً.
ــايية ــمن عامل العصــــ ،  36،  26،  21،  11، 6(  لرة ،  نلة ث ةنِ  لرةاا   اا ، مي  أتقةد )12) ويتصــــ

 (.   46، 31، 16، 1مي  أتقةد ) (،  أتي)  لرةاا نةلا ،56، 51، 41
،  32،  22،  17، 7، 2(  لرة ،  نلة ث ةنِ  لرةاا   اا ، مي  أتقةد )12)  ويتضــــــمن عامل الانبســــــاطية

 (. 57، 42، 27، 12(،  أتي)  لرةاا نةلا ، مي  أتقةد )52، 47، 37
،  43،  28،  13ةد)(  لرة ،  نلة خ س  لرةاا   اا ، مي  أتق12) ويتضـــــــمن عامل الانفتاح عل  الخبرة

 (. 48، 38، 33، 23، 18، 8، 3(،  نا)  لرةاا نةلا ، مي  أتقةد )58، 53
ــمن عامل المقبولية (،  ث ةنِ  49،  34،  19، 4(  لرة ،  نلة أتي)  لرةاا   اا ، مي  أتقةد )12)  ويتضـــــ
 (. 59، 54، 44، 39، 29، 24، 14، 9 لرةاا نةلا ، مي  أتقةد )

ــمن عامل يقظة   ــميرويتضـــــ ،  25،  20،  10، 5(  لرة ،  نلة ث ةنِ  لرةاا   اا ، مي  أتقةد )12) الضـــــ
 (.55، 45، 30، 15(،  أتي)  لرةاا نةلا ، مي  أتقةد )60، 50، 40، 35

بُط   قةئ   الع ا   ال   ة  ال  ر  لللة صةب  راببًة،  بعد التعلب ةا  تطبيق القائمة وطريقة تقدير درجاتها:  
د نة  في  تقة  اا ( ااةةتً ،  أ ةةد لة  ااةةت   قبةةس  60اةةبة  لةة بة  لت ابةه التلا هةك،  الكةةئ ة  ُ   نة   ا )ال ةُ

خ ةةنةةةةةةةةةةةةةةي ) هر   اف  على اا لاق،  هر   اف ،  حةةيةد،   اف ،   اف  اةداً(.  ي ةدأ ال قبةةس بة،قة  بكةدير  
افكة  العاةةت  اةدًا، (، في اةةلة     5(، في اةةلة  عةدد   افكة  العاةةت  لةه على اا لاق،  ينتلي بة،على بكةدير )1)

(، ثم يتم بعد  1-5 رلا في ا ب) جن ة ال قبةس  ةعدا ال ن ة ال ع  نةةة   التي بُصةةةحك في اربلة  الع  ةةةي )
 (.741، 2002رلا ا ) الدتا  ال لب  على ال قبةس اللرعي ال ااد )جدت  ح د الأنصةت ، 
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 للشخصية:حساب الخصائص السيكومترية لقائمة العوامل الخمسة الكبرى 
: حساب ثبات القائمة:  أولاا

 Costa)(  لى أنه  ب ة ي تص بةلصب   الأان ب  للكةئ   لة 710،  2002لكد أدةت جدت  ح د الأنصةت  )  
& McCrae,1992) -  ( للعُصةجب ،  0,79(  لامٍ  لى  )208يص  ثاةا  عةة  التط ه  على عهن  ق ا لة )

( لبكظة  الضةةةةةةةةةةةةةة هر، جهن ةة  0,83( لل ك  لبة ، )0,75ى ال  ر ، )( للانلتةةح عل0,80( للانا ةةةةةةةةةةةةةةة بة ، )0,79)
(،  ا ب) مةةةك  0,90  –  0,86برا اةةةر قبم  عةةةة ةةة  ثاةةةةا  أللةةةة لر ناةةةةخ  للةةةك  ال كةةةةيبس اللرابةةة   ةةةة جها )

 ال عة لاا بلهر  لى ثاةا  ربل) للكةئ  .
  للكةةئ ة ،  رلةا بعةد بط بكه   قةةد الاةةاع ن في الاحةث الحةةلي بح ةةةةةةةةةةةةةةةم ثاةةا أللةة لر ناةةخ لل كةةيبس اللرابة  

 ( ي فك رلا 4على ال لةتلها في ا ةم ال صةئص ال ب   تري ،  اد   )
 (80(   عة لاا ثاةا أللة لر ناةخ للع ا   ال     ال  ر  للل صب   )ن= 4اد   )

 يقظة الضمير المقبولية الانفتاح عل  الخبرة  الانبساطية  العصايية  العامل
 0,75 0,76 0,78 0,82 0,80 كرونباخ  -معامل ثبات ألفا

(،  مي قبم  0,82  -0,75لر ناةةخ برا اةر جها )  -(  أن قبم  عةة لاا ثاةةا أللةة4يتضةةةةةةةةةةةةةةك  ا اةد   )  
  ربلع ؛   ة يد  على ثاةا الكةئ  ،  صلااب  انت دا لة  ) عهن  الاحث.

 ثانياا: حساب صدق القائمة:
ا ةةةاة صةةةدقًة   Costa and McCrae (1992)(  لى أن 710،  2002لكد أدةةةةت جدت  ح د الأنصةةةةت  )  

عة لبًة للك  ال كةيبس على عهنةا  تعدة ،  قد للةةةةةن مكا الصةةةةةدق العة لي عا انةةةةةت لاص خ  ةةةةة  ع ا   
 تاقب  للل صب .

 قةد الاةاع ن في الاحث الحةلي بح ةةةةم صةةةدق ال حا ال ةتاي للكةئ  ، اهث بم ا ةةةةم  عة   ارتباة     
بس اللراب  لكةئ   الع ا   ال   ةةةةة  ال  ر  لللةةةةة صةةةةةب   جها ةتاةا ال كةيبس اللراب  للكةئ  ،  ةتاةا ال كةي

(،  قد برا ار قبم  عة لاا ارتباة  لل كةيبس  2007بعريب ال ةةهد أج  مةدةةم )  Goldberg (1999) عداة 
(،  مي قبم  ربلع ؛   ة يد  على صةةةةدق الكةئ  ،  صةةةةلااب  انةةةةت دا لة  0,87  -0,83اللراب  للكةئ   جها )

 ا في الاحث(. ) عهن  الاحث )ال لةتله
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( أن قةئ   الع ا   ال   ةةةةةةة  ال  ر  لللةةةةةةة صةةةةةةةب  بت ت)  739،  2002 قد أدةةةةةةةةت جدت  ح د الأنصةةةةةةةةت  )  
 ب عة لاا ثاةا  صدق  ك  ل ، على الر م  ا اختلاف الحضةتاا.

 خطوات البحث:
 ةتان  نظري  لل لةهبم الأنةنب  التي يتنة للة الاحث. -1
 راا الصل  ب ت هر  الاحث،  صبة   فر ا الاحث.ةتان   بحله  الدتانةا ال ةبك   -2
بص بم  ينةء  قبةس  الةة الللك  لنخصةئي ارات ةعي ال دتني،  عرفلة على عدة  ا ال ت صصها    -3

 في  لةلي الصح  النل ب   علم النلس التري  . 
 النلةئب . التحك   ا ال صةئص ال ب   تري  لأة اا الاحث،   فعلة في ص تبلة  -4
 اختبةت عهن  الاحث )ال لةتلها(  ا الأخصةئهها ارات ةعهها جاعا ال داتس ب طر ح.  -5
 بط ه  أة اا الاحث على عهن  الاحث )ال لةتلها في الاحث(.   -6
( رختاةت فر ا SPSS عةلل   بحله  جبةنةا الاحث  انت داد الأنةلهب اااصةئب  ال نةنا  )جرنة ج   -7

    لى النتةئج.الدتان   الت ص
ال  تك لب  في ف ء  ة    - 8 الت صبةا  ال كتراةا  الاح ث  الاحث  بل هرمة،  بكديم بعا  نتةئج   نةقل  

 ب لر عنه نتةئج الاحث. 
 الأساليب الإحصائية المستخدمة في معالجة ييانات البحث:

 انت دد الاةاع ن الأنةلهب اااصةئب  التةلب  في  عةلل   بحله  جبةنةا الاحث    
 اختاةت  ا  لدرل  اللر ق جها  ت نطي عهنتها   تكلتها. -3 عةةل  أللة لر ناةخ.          -1
 .  Stepwiseبحله  ارنحدات ال تعدة بطريك  -4 عة   اتباة  جهرن ن.       -2

 نتائج البحث:
الثانوي   توجد   النفسيد كرب الصدمة  يبعديه رالاحتراق  الشفقة  يين إجهاد  علاقة ارتباطية دالة إحصائياا 

بمطروح المدرسي  الاجتماعي  الأخصائي  لدى  للشخصية  الكبرى  الخمسة  مستوى والعوامل  عند  وذلك  د 
  : 5 د وهذا ما يوضحه جدول ر0,01ر
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ييرســــــوش لحســــــاب معامل الارتباد يين إجهاد الشــــــفقة   نتائج اســــــتخدام معامل ارتباد 5جدول ر
  260والعوامل الخمسة الكبرى للشخصية لدى عينة البحث رالمشاركين في البحث  رش= 

 
 المتغير 

 العوامل الخمسة الكبرى للشخصية 

عامل 
 الانبساطية 

عامل 
 العصايية 

عامل الانفتاح عل  
 الخبرة 

عامل 
 المقبولية 

عامل يقظة  
 الضمير 

 ** 0,60- ** 0,54- ** 0,52- ** 0,77 ** 0,61- البعد الأول: الاحتراق النفسي 

 ** 0,65- ** 0,57- ** 0,57- ** 0,77 ** 0,65- البعد الثاني: كرب الصدمة الثانوي 

 ** 0,62- ** 0,56- ** 0,55- ** 0,77 ** 0,63- إجهاد الشفقة ككل 

  0,01** دالة عند مستوى دلالة ر

( جها  الةة اللةلك   0,01 ا ة علاق  اتباة ب  نةةلا   ةال   اصةةئبًة عند   ةت   )(  5يتضةك  ا اد   )  
 يعةديه  ا نةابة   ع ا   ارنا ةةةةةةةةةةةةةةة بة   ارنلتةةح على ال  ر   ال ك  لبة   يكظة  الضةةةةةةةةةةةةةة هر  ا نةابة  أخر ،  

ة  ا ة علاق  اتباة ب    اا   ةال   اصةةئبًة عند   ةت   )  ا نةاب    ه( جها  الةة اللةلك   يعدي0,01 أيضةً
 .وبذلك تم قبول الفرض الأول عة   العصةجب   ا نةاب  أخر  لد  عهن  الاحث )ال لةتلها في الاحث(. 

(،  ةتانةةةةةةةةةة  أ    هر   2014ةتانةةةةةةةةةة   ةلب ج عة ب  ) ) نتةئج بعا الدتانةةةةةةةةةةةا  ع    اتفقت هذه النتيجة   
ةتانةةةةةةةةةةة  تاةء  ح  ة  ريم    ،   Hannah and Woolgar (2018) ةتانةةةةةةةةةةة (،  2018  ب ةةةةةةةةةةة ن  ةمر )

،  ةتان  نةت    Ondrejkova and Halamova (2021)ةتان   ،  Eng, et al.(2020)(،  ةتان 2019)
(، اهث أدةةةتا في  ل للة  لى  ا ة علاق  اتباة ب  ع  ةةب  جها  الةة اللةةلك  2023ال لبحي  تاةء  ريم )

 ا ة علاقة  اتباةة بة    ااة  جهنةه  يها النكةد  لة   ا الةكلةةء ال اةداني  الت اف  ال لني  الرفةةةةةةةةةةةةةةة ال وبلي،   
 الكابي،   ا ة علاق  اتباة ب  جها  الةة الللك   الع ا   ال     ال  ر  للل صب 

 ا ة علاق    اا   ةال   اصةةةئبًة جها  الةة اللةةلك   يعديه  ا نةاب   عة   العصةةةجب    ويفسـر الباحثوش    
ال دتنةةةةةةةةةةةةةي اهن ة يؤة   لة ه  الة ل اه  ) بلا هك  فإنه     ا نةاب  أخر   لى أن الأخصةةةةةةةةةةةةةةئي ارات ةعي

يعةني  ا اعراا التعب ال دني  العكلي  ارنلعةلي فضةةةةةةةةةةةلا عا اتبلة  عدة الحةرا التي يتعة    علة،  في 
ال ضةةةةةةب و  الضةةةةةة    ال لنب  فإنه ب ر ت ال قر يتعرا لدنلةك ال  ةةةةةةت ر  الترا  ي،  ب د  علبه أعراا 
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اة ،  الضةعن العةد،  التي جد تمة بربا  بةلعصةةجب    ة يتضة نه  ا نة ةا لةلكل   ال ضةب  اللا اةر   ااا
 بعدائب   ار تةةم  ارندفةاب .

ــر الباحثوش      ا ة علاق  نةةةةةةةلا  )ع  ةةةةةةب (  ةال   اصةةةةةةةئبًة جها  الةة اللةةةةةةلك   يعديه  ا نةاب    كما يفســ
 يكظ  الضةةةةةةةةةةة هر  ا نةاب  أخر   لى أن الأخصةةةةةةةةةةةةئي   ع ا   ارنا ةةةةةةةةةةةة ب   ارنلتةح على ال  ر   ال ك  لب   

 ااابةء ال دني  العكلي  ارنلعةلي  ر ي ةةةةةةةةةةتطب) بح    عةنة   ارات ةعي ال دتنةةةةةةةةةةي اهن ة يلةةةةةةةةةةعر بةانلةك  
الآخريا  بنةقص قدتبه على الت اف  ال لني،  يلكد امت ة ه بةلآخريا، فإن رلا يربا  نةةةةةةةلاًة جنلةةةةةةة ه  اه به  

اايلةجب  بلةؤله،  بت لد لديه ابلةمةا   لةةةةعر نةةةل ب  نح   لنته  رابه  الآخريا،  لكلا    ان لةا انلعةربه
 يك  بعة له  بن لا للةءبه   نلةز .

لا توجد فروق دالة إحصـائياا في إجهاد الشـفقة وبعديه رالاحتراق النفسـيد كرب الصـدمة الثانوي  لدى   -2
ــي باختلا    ــائي الاجتماعي المدرســ ــحه جداول  الأخصــ ــنوات الخبرةد وهذا ما توضــ النوع وبيئة الميلاد وســ

  :8 د ر7 د ر6ر
: فيما يتعلق بالفروق تبعاا للنوع رأخصائي/ أخصائية د وهذا ما يوضحه جدول ر   :6أولاا

نتائج استخدام اختبار "ت" لدلالة الفروق في إجهاد الشفققة وبعديه لدى عينة البحث رالمشاركين     6جدول ر
   260ث  تبعاا للنوع رش = في البح

(  عدد  ا ة فر ق ةال   اصةةئبًة جها  ت نةطي ةتاةا عهن  الاحث )ال لةةتلها( في 6يتضةك  ا اد   )   
  الةة الللك   يعديه باعة رختلاف الن   )أخصةئي/ أخصةئب (.

 
 المتغير أو البعد 

  النوع 
قيمة 
 رت 

 
درجات  
 الحرية 

 
مستوى 
 الدلالة 

 أخصائيوش 
 114ش =   

 أخصائيات 
 146ش =   

 ع م ع م

 0,59 258 0,54 16,56 52,48 16,01 53,57 البعد الأول: الاحتراق النفسي 

 0,95 258 0,06 14,39 52,73 13,61 52,63 البعد الثاني: كرب الصدمة الثانوي 

 0,79 258 0,26 30,85 105,21 29,51 106,20 إجهاد الشفقة ككل 
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 .Eng, et al  ةتانةةةة  ) نتةئج بعا الدتانةةةةةا  ع  فيما يتعلق بالفروق تبعا للنوع  اتفقت هذه النتيجة  
( اهث أدةةةةةةةةةةةتبة  لى عدد  ا ة فر ق ةال  في  الةة 2021،  ةتانةةةةةةةةةة  أن ات عهدان  فةبا ع ة  ) (2020)

( اهث  2018ةتانةةةةةةةةة  أ    هر    ب ةةةةةةةةة ن  ةمر )ولكن اختلفت تلك النتيجة مع نتائج اللةةةةةةةةةلك  باعة للن  . 
 أدةتا  لى  ا ة فر ق ةال  لصةلك اانةث.

 ق ةال   اصةئبًة في  الةة الللك   يعديه باعة ل ت هر الن    لى أن ل   ا  عدد  ا ة فر ويفسر الباحثوش    
يؤة ن  لة لم ال لنب   ) بلا هكمم فإنلم  الأخصةئهها ارات ةعهها بةل داتس ن اء رل تًا أ   نةثًة فإنلم عند ة  

 ال عهر  ا  يعةن ن  ا أعراا التعب ال دني  النل ةةةةةةةي  العة لي  يتعرفةةةةةةة ن بةنةةةةةةةت رات للضةةةةةةة     اانلةك  
الأاداث الصةةةةةة   التي ي ر جلة التلا هك؛   ة يتربب على رلا آثةت نةةةةل ب ،  نلة  ال ضةةةةب  ااااة   فكدان 
ارمت ةد بةلأنلةةةةةةةط ،  اللةةةةةةةع ت بةلعمل   ارن ةةةةةةةحةم،  عدد الكدت  على ب فبف ال عةنة ،  ان لةا الكدت  على  

 الأةاء  عدد الرفة.
  :7بالفروق تبعاا لبيئة الميلادد وهذا ما يوضحه جدول رثانياا: فيما يتعلق 

نتائج استخدام اختبار "ت" لدلالة الفروق في إجهاد الشفقة لدى عينة البحث رالمشاركين في    7جدول ر
   260البحث  تبعاا لبيئة الميلاد رش = 

(  عدد  ا ة فر ق ةال   اصةةةئبًة جها  ت نةةطي ةتاةا عهن  الاحث )ال لةةةتلها في 7يتضةةك  ا اد   )   
 الاحث( في  الةة الللك   يعديه باعة رختلاف جهة  ال هلاة.

 
 المتغير أو البعد 

  ييئة الميلاد 
قيمة 
 رت 

 
درجات  
 الحرية 

 
مستوى 
 الدلالة 

 مواليد مطروح 
 152ش =   

 مواليد خارج مطروح 
 108ش =   

 ع م ع م

البعد الأول: الاحتراق  
 النفسي 

52,43 15,98 53,69 16,78 0,61 258 0,54 

البعد الثاني: كرب الصمة  
 الثانوي 

52,17 13,75 53,42 14,45 0,71 258 0,48 

 0,51 258 0,66 31,13 107,11 29,61 104.60 إجهاد الشفقة ككل 
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فإنه ي  ا بل ةةةةةةةةةهر عدد  ا ة فر ق ةال   اصةةةةةةةةةةئبًة في   -في اد ة علم الاةاعها  - نظرًا لكل  الدتانةةةةةةةةةةا     
 يعديه باعة ل ت هر جهة  ال هلاة  لى أن الأخصةةةةةةةئهها ارات ةعهها بةل داتس نةةةةةة اء الكيا ُ لد ا   الةة اللةةةةةةلك   

يؤة ن نلس ال لةةةد التعلب بةة   ةاخةة   طر ح أ  الةةكيا ُ لةةد ا خةةةت   طر ح فةةإنةةه يع ل ن في نلس ال ةةداتس   
تلا هةك الةكيا ي ر ن   ارات ةةابة   ال لنبة ،  يتعرا لنلس الضةةةةةةةةةةةةةة     نلس ال  راا،  يتعةة ل ن  ) نلس ال

ب،اداث صةةةة      اقن جلة  عةنة   فةة   ؛  يةلتةلي فإنلم جكلا على اد نةة اء يعةن ن  ا أعراا ااابةء  
 اانلةك ال دني  العكلي  ارنلعةلي؛   ة ينتج عنه دةةةع تمم بةل ضةةةب  ااااة   الكل   الت بر  الضةةةه   فكدان 

  عةنة ،  ان لةا للةءبلم  قدتبلم على اانلةز.ارمت ةد بةلأنلط   عدد الكدت  على ب فبف ال
  :8ثالثاا: فيما يتعلق بالفروق تبعاا لسنوات الخبرةد وهذا ما يوضحه جدول ر

نتائج استخدام اختبار "ت" لدلالة الفروق في إجهاد الشفقة وبعديه لدى عينة البحث رالمشاركين     8جدول ر
   260في البحث  تبعاا لسنوات الخبرة رش = 

(  عدد  ا ة فر ق ةال   اصةئبًة جها  ت نطي ةتاةا عهن  الاحث )ال لةتلها في  8يتضك  ا اد   )   
 الاحث( في  الةة الللك   يعديه باعة رختلاف نن اا ال  ر .  

ةتانةةة  أن ات    ) نتةئج بعا الدتانةةةةا  ع   فيما يتعلق بالفروق تبعا لســنوات الخبرة  اتفقت هذه النتيجة   
( اهث أدةةةةتبة  لى عدد  ا ة فر ق 2023(،  ةتانةةة  نةةةةت  ال لبحي  تاةء  ريم )2021عهدان  فةبا ع ة  )

 ,Denneةتان   ةال   اصةئبًة في  الةة الللك  بةختلاف نن اا ال  ر .  ل ا اختللر بلا النتبل   ) نتةئج  

 
 المتغير أو البعد 

  سنوات الخبرة 
قيمة 
 رت 

 
درجات  
 الحرية 

 
مستوى 
 الدلالة 

 سنوات فأقل  10
 94ش =   

 سنوات  10أكثر من 
 166ش =   

 ع م ع م

 0,32 258 0,99 16,44 53,71 16,04 51,62 البعد الأول: الاحتراق النفسي 

 0,24 258 1,18 14,17 53,46 13,75 51,33 البعد الثاني: كرب الصدمة الثانوي 

107,1 29,67 102,95 إجهاد الشفقة ككل 
7 

30,48 1,08 258 0,28 
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et al. (2019) ةتانةةةةة  ،Eng, et al (2020)     اهث أدةةةةةةتبة  لى  ا ة فر ق ةال   اصةةةةةةئبًة لصةةةةةةلك ر
 نن اا ال  ر  الأ عر.

فر ق ةال   اصةةةةةئبًة في  الةة اللةةةةلك   يعديه باعة رختلاف نةةةةن اا ال  ر ،  ويفســـر الباحثوش عدم وجود    
أ   ا مم أق  في  لى أن الأخصةةةةةةةةةةةةئهها ارات ةعهها بةل داتس نةةةةةةةةةةة اء الكيا بميد نةةةةةةةةةةةن اا خ رابلم ال لنب   

خ رابلم ال لنب  فإنلم اهن ة يك   ن ب لة لم في علا   لةة لاا بلا هكمم  التي بتصةةن بةرنةةت راتي   اللةةد   
ن ةةةةةة بًة فإنلم تي ة يعةن ن  ا أعراا اراتراق  ااابةء الل ةةةةةة ي  العكلي  ارنلعةلي  خةصةةةةةة  عند نةةةةةة ةعلم  

هلم  لةةةةةةةةةةعر نةةةةةةةةةل ب  نح  ر ابلم  نح  بلا هكمم  نح   لناداث الصةةةةةةةةةةة   التي ي ر جلة بلا هكمم، فت د  عل
 لنتلم،  يمةاة عدد ب افكلم ال لني  اللةةةة صةةةةي  ارات ةعي  بن   لديلم ابلةمةا   لةةةةةعر نةةةةل ب ،  يلكد ن  

وفي    .ارمت ةد بةلأنلةةةةةط ،  ر ي ةةةةةتطبع ن الكدت  على بح   ال عةنة   بن لا للةءابلم  قدتبلم على اانلةز
 .قةد تم قبول الفرض الثاني جزئيااضوم النتائج الساب

تســــهم العوامل الخمســــة الكبرى للشــــخصــــية إســــهاماا دالاا إحصــــائياا في التنب  بهجهاد الشــــفقة يبعديه    -3
رالاحتراق النفســيد كرب الصــدمة الثانوي  لدى الأخصــائي الاجتماعي المدرســي بمطروحد وهذا ما توضــحه  

  :14إل   9جداول ر
: التنب    بهجهاد الشفقة كدرجة كلية من خلال العوامل الخمسة الكبرى للشخصية:أولاا

  260  تحليل تباين الانحدار رش = 9جدول ر
 الدلالة     متوسط المربعات  درجات الحرية  مجموع المربعات  مصدر التباين  النموذج 

 ارنحدات 1
 ال  اقي
  لي

139449,22 
96988,23 
236437,45 

1 
258 
259 

139449,22 
375,92 

370,95 ** 0,01 

  الانحدار التدريجي لتأثير العوامل الخمسة الكبرى للشخصية عل  بعد الاحتراق النفسي لدى 10جدول ر
   260عينة البحث الأساسية رالمشاركين في البحث  رش=  

 المتغيرات المستقلة 
معامل  
 Rالارتباد 

معامل  
 التحديد 
R2   

معامل  
  R2 التحديد 

 المعدل 

النسبة  
المئوية 
 للإسهام 

ثايت  
 المعادلة 

معامل  
 Bالانحدار  

قيمة "ت"  
 ودلالتها 

 1,019  5,439  0,588 0,590 0,768 النموذج  
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(؛  0.01(  ةال  عند   ةةةت   )370,95(  أن قب    ف  ال ح ةةة ي  جل ر )10(، )9يتضةةةك  ا اللد لها )  
العصةةةةةةةةجب   يها  الةة اللةةةةةةةلك  لدتا  للب ، ل ة أن قب    ا  ةال     ة يد  على  ا ة علاق  انحداتي  جها

 ا ةتاةةبلم على   (؛   ا ثم ي  ا التن ؤ جةدتاةةا عهنة  الاحةث على  الةةة اللةةةةةةةةةةةةةةلكة 0.01عنةد   ةةةةةةةةةةةةةةت   )
 العصةجب ،  ي  ا صبة    عةةل  ارنحدات ل ة يلي 

ــفقـة كـدرجـة كليـة لـدى عينـة البحـث =   ×    2,769+ ر5,439المعـادلـة التنب يـة للـدرجـات عل  إجهـاد الشـــــــ
 عامل العصايية .

 قد بم ا ةةةةةةةةم قبم  عة لاا ارتباة  جها ال ت هراا ال  ةةةةةةةتكل  )عة   العصةةةةةةةةجب (  ال ت هر التةب) ) الةة   
اللةةةلك (،  قب    عة لاا التحديد التي بع ر عا  كدات اانةةةلةد الن ةةة ي الك  ي ةةةلم به عة   العصةةةةجب  في 

(  ا  %58,8لعصةةجب  في بل ةهر )(،  يكلا أنةلم عة   ا10التن ؤ بإالةة اللةلك ،  رلا  ة ي فةحه اد   )
باةيا ال ت هر التةب) ) الةة اللةةةةةلك (، جهن ة الن ةةةةةا  ال تاقب   ا التاةيا برا)  لى  ت هراا أخر  )ال  اقي( لم  

 بؤخك في ارعتاةت في  عةةل  ارنحدات.
 ثانياا: التنب  يبعد الاحتراق النفسي من خلال العوامل الخمسة الكبرى للشخصية:

   260حليل تباين الانحدار رش =   ت11جدول ر
 الدلالة     متوسط المربعات  درجات الحرية  مجموع المربعات  مصدر التباين  النموذج 

 ارنحدات  1
 ال  اقي  

  لي        

40270,57 
28525,97 
68796,54 

1 
258 
259 

40270,57 
110,57 

364,22 ** 0,01 

الخمسة الكبرى للشخصية عل  بعد الاحتراق النفسي لدى   الانحدار التدريجي لتأثير العوامل 12جدول ر
   260عينة البحث رالمشاركين في البحث  رش= 

 ** 19,260 2,769  % 58,8    عامل العصايية 

 المتغيرات المستقلة 
معامل  
 Rالارتباد 

معامل  
   R2 التحديد 

معامل  
  R2 التحديد 

 المعدل 

النسبة  
المئوية 
 للإسهام 

ثايت  
 المعادلة 

معامل  
الانحدار  

B 
قيمة "ت"  
 ودلالتها 

 0,308  0,892-  0,584 0,585 0,765 النموذج  
 ** 19,085 1,488  % 58,4    عامل العصايية 
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(؛  0.01(  ةال  عند   ت   )364,22(  أن قب    ف  ال ح  ي  جل ر )12(، )11يتضك  ا اللد لها )  
  ة يد  على  ا ة علاق  انحداتي  جها عة   العصةةةةجب   يها اراتراق النل ةةةي، ل ة أن قب    ا  ةال  عند  

ي  ا ةتاةةبلم على  (؛   ا ثم ي  ا التن ؤ جةدتاةةا عهنة  الاحةث على اراتراق النل ةةةةةةةةةةةةةة0.01  ةةةةةةةةةةةةةةت   )
 العصةجب ،  ي  ا صبة    عةةل  ارنحدات لةلتةلي 

× عامل  1,488+ ر0,892-المعادلة التنب ية للدرجات عل  بعد الاحتراق النفســـــــــي لدى عينة البحث = 
 العصايية .

اتراق   قد بم ا ةةةةم قبم  عة لاا ارتباة  جها ال ت هراا ال  ةةةتكل  )عة   العصةةةةجب (  ال ت هر التةب) )ار  
النل ةةةي(،  قب    عة لاا التحديد التي بع ر عا  كدات اانةةةلةد الن ةةة ي الك  ي ةةةلم به عة   العصةةةةجب  في 

(  % 58,4(،  يكلا أنةةلم عة   العصةةةجب  في بل ةةهر )12التن ؤ بةراتراق النل ةةي،  رلا  ة ي فةةحه اد   )
بة   ا التاةةيا برا)  لى  ت هراا أخر    ا باةةيا ال ت هر التةةب) )اراتراق النل ةةةةةةةةةةةةةةي(، جهن ةة الن ةةةةةةةةةةةةةةاة  ال تاق

 )ال  اقي( لم بؤخك في ارعتاةت في  عةةل  ارنحدات.
 ثالثاا: التنب  يبعد كرب الصدمة الثانوية من خلال العوامل الخمسة الكبرى للشخصية:

   260  تحليل تباين الانحدار رش = 13جدول ر
 الدلالة     متوسط المربعات  الحرية درجات  مجموع المربعات  مصدر التباين  النموذج 

 ارنحدات  2
 ال  اقي  

  لي        

30498,00 
20481,76 
50979,76 

2 
257 
259 

15249,00 
79,70 

191,34 0,01 

  الانحدار التدريجي لتأثير العوامل الخمسة الكبرى للشخصية عل  بعد كرب الصدمة الثانوي  14جدول ر
   260رالمشاركين في البحث  رش= لدى عينة البحث 

 المتغيرات المستقلة 
معامل  
 Rالارتباد 

معامل  
   R2 التحديد 

معامل  
  R2 التحديد 

 المعدل 

النسبة  
المئوية 
 للإسهام 

ثايت  
 المعادلة 

معامل  
الانحدار  

B 
قيمة "ت"  
 ودلالتها 

 ** 3,460  31,101  0,595 0,598 0,773 النموذج  

 ** 10,718 1,068  % 58,4    عامل العصايية 
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(؛  0.01(  ةال  عند   ت   )191,34(  أن قب    ف  ال ح  ي  جل ر )14(، )13يتضك  ا اللد لها )  
  ة يد  على  ا ة علاق  انحداتي  جها بعا ع ا   اللةةةة صةةةةب  )عة   العصةةةةةجب ، عة   يكظ  الضةةةة هر(  

تن ؤ جدتاةا عهن   (؛   ا ثم ي  ا ال0.01 يها لرم الصةد   العةن  ، ل ة أن قب    ا  ةال  عند   ةت   )
الاحث على لرم الصةةةةةةةد   العةن    ا ةتاةبلم على عة لي العصةةةةةةةةجب   يكظ  الضةةةةةةة هر،  ي  ا صةةةةةةةبة    

  عةةل  ارنحدات ل ة يلي 
×  1,068+ر31,101المعـادلـة التنب يـة للـدرجـات عل  بعـد كرب الصـــــــــدمـة الثـانوي لـدى عينـة البحـث =  

 الضمير .× عامل يقظة 0,465-عامل العصايية  + ر
 قد بم ا ةةةم قبم  عة لاا ارتباة  جها ال ت هراا ال  ةةتكل  )عة لي العصةةةجب   يكظ  الضةة هر(  ال ت هر    

التةب) ) رم الصةةد   العةن  (،  قب    عة لاا التحديد التي بع ر عا  كدات اانةةلةد الن ةة ي الك  ب ةةلم به  
ب رم الصد  العةن  ،  رلا  ة ي فحه اد   بعا ع ا   الل صب  )العصةجب   يكظ  الض هر( في التن ؤ  

( جهن ة أنةةةةةةلم عة   يكظ  الضةةةةةة هر في بل ةةةةةةهر  %58,4(،  يكلا أنةةةةةةلم عة   العصةةةةةةةجب  في بل ةةةةةةهر )14)
(  ا باةيا ال ت هر التةب) ) رم الصةةةةةةد    %59,5(، ل ة أنةةةةةةلم مكان الاعدان  لت عةن في بل ةةةةةةهر )1,1%)

ا برا)  لى  ت هراا أخر  )ال  اقي( لم بؤخةةك في ارعتاةةةت في العةةةن  (، جهن ةةة الن ةةةةةةةةةةةةةةاةة  ال تاقبةة   ا التاةةةي
 وفي ضوم هذه النتائجد تم قبول الفرض الرابع جزئياا. عةةل  ارنحدات. 

التي بنا،ا بإالةة الللك   ا   هراا أخر ،    –ت م قلتلة    – ) نتةئج بعا الدتانةا   اتفقت هذه النتيجة   
 التي أدةةةتا  لى    ةنب  التن ؤ بإالةة اللةةلك   ا    Ondrejkova and Halamova (2021)ةتانةة  ع   

(  التي أدةةةةتا  لى    ةنب   2023ةتانةةة  نةةةةت  ال لبحي  تاةء  ريم )خلا  النكد الكابي، ل ة ابلكر  ) نتةئج  
 التن ؤ بإالةة الللك   ا خلا  الكلةء ال اداني. 

 نةةةلةد عة   العصةةةةجب  ) نةةةلةً ة   ااًة ل هرًا( في التن ؤ بإالةة اللةةةلك   يعديه )اراتراق  ويفســر الباحثوش    
النل ةي، لرم الصةد   العةن  ( لد  عهن  الاحث )ال لةةتلها(  لى أن الأخصةةئي ارات ةعي ال دتنةي عند ة  

ى  الحمن؛ فإن رلا ين ئ  ي لب علبه اللةع ت بةلكل   ال ضةب  ااااة   ار تةةم  ارندفةاب ،  اللةع ت بةلأنة
جتعرفةةةةةةةةةةةةةةلم لحةةرا اانلةةك  ااابةةء ال ةدني  العكلي  ارنلعةةلي  التي بؤة  جةد تمةة  لى ان لةةا قةدتبةه على  

  %1,,1    عامل يقظة الضمير 
-

0,465 2,865 ** 



  إجهاد الشفقة وعلاقته بالعوامل الخمسة الكبرى للشخصية لدى الأخصائي الاجتماعي المدرسي 

     أ/أماني محمود     د فتحي الشرقاوي     أ.د أيمن عبد القادر     حسن عابدينأ.د/  

 

 م2024 أكتوبر(، 2الجزء )(، 8(، العدد )6مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية، المجلد )
- 161  - 

 

التراام  التعةة ن  عةدد بح ة   عةةنةة  الآخريا،  لةكلةا ان لةةا قةدتبةه على الت اف  ال لني  الحبةةبي، ل ةة يكة  
جلة،  لكلا بن لا لديه العلاقةا اان ةةنب   بك  للةءبه،  بن   لديه ان را ه في الأنلةط ، ج  يلكد ارمت ةد  

 ابلةمةا   لةعر نل ب  بلة  الع    بلة  رابه  بلة  الآخريا ب ة فهلم بلا هك .   
 نةةلةد عة   يكظ  الضةة هر ) نةةلةً ة نةةةلاة صةة هرًا( في التن ؤ ب رم الصةةد   العةن  (  كما يفسـر الباحثوش     

لد  عهن  الاحث )ال لةةةةتلها(  لى أن الأخصةةةةئي ارات ةعي ال دتنةةةي نظرا لتعرفةةةه فةةة     لنب  برا  ب   
ةربةه  يكة      ةةةةةةةةةةةةةةت ر   بكة  لةديةه ال لةةء   النظةةد  يتنةةقص التما ةه بقبةة ةه ب لةة لم،  يكة  فةةةةةةةةةةةةةةاطةه لةكابةه  انلعة
بةلأاداث  برلهم ؛ فإن رلا جد ت  ي ةةةةةةةمم في التن ؤ بإا ةةةةةةةنةةةةةةه بإالةة الصةةةةةةد   العةن    النةدةةةةةةئ عا  عرفته 

الصةةةةةةةة    التي  ر جلة الآخر ن  يلةةةةةةعر  بةلت لد ارنلعةلي  ااااة  بلة  ال  ةةةةةةتك    ارنمعة ،  قل  النلةةةةةةة   
  فكدان ارمت ةد بةلآخريا.

 توصيات ومقترحات البحث:
  ب ة يلي بعا الت صبةا التي خلص الاةاع ن  لهلة  ا خلا  نتةئج الاحث،  مي    
فةر ت  ارمت ةد ب لا  بكله  الل انب ال ةل ب  لد  الأخصةةئي ارات ةعي ال دتنةي  بن ب  أ  بح ةها    -1

 الل انب النل ةةةةةةةب   اللةةةةةةة صةةةةةةةب   ارات ةاب   ال لنب  لديه،  ع  الصةةةةةةة  ة النل ةةةةةةةي  فةةةةةةةا  الكاا  الت اف 
 الل صي  ارات ةعي  النل ي  ال لني   هرمة  ا ال  ةا اايلةجب .

فةةةةةر ت  بكديم ند اا  يرا ج  ة تاا بدتي ب    تدةةةةةةةي   ب ع ي  لتح ةةةةةها الل انب النل ةةةةةب   اللةةةةة صةةةةةب     -2
 ارات ةاب   ال لنب  لد  الأخصةةةةةةةةةةةةةةةئي ارات ةعي ال دتنةةةةةةةةةةةةةةي؛   ة ينع س جد ت  على بن ب  ب افكه  ب بله  

 ارات ةعي  ال لني  النل ي.الل صي   
للةةةر  ب ابةةةه أنظةةةةت  ةةدتاء التريبةةة   التعلبم  ال  الها  ال لةةةةةةةةةةةةةةرفها  ال لت ها جتن بةةة  قةةدتاا   لةةةةتاا    -3

 للةءاا الأخصةةةةةةةةةةئي ارات ةعي ال دتنةةةةةةةةةي  لى  ا م تعةيته  العنةي  به  بح ةةةةةةةةةها  لةتابه اللةةةةةةةةة صةةةةةةةةةب   
 كةجله  ا  ل لاا. ارات ةاب   التعلب ب   ال لنب ؛ جلدف   اال   ة ي

 بحوث مقترحة ودراسات مستقبلية:
 ةتان  العلاق  جها  الةة الللك   ال عةجر   ال لةء  الكابب  لد  الأخصةئي ارات ةعي ال دتني. -1
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الدافعب  ال لنب   علاقتلة ب    ا فةعلب  الكاا  الع ا   ال   ةةةةةة  ال  ر  لللةةةةةة صةةةةةةب  لد  الأخصةةةةةةةئي    -2
 ال دتني.ارات ةعي 

 اانلةد الن  ي لأبعةة  الةة الللك  في التن ؤ بةلت اف  ال لني لد  الأخصةئي ارات ةعي ال دتني. -3
بكدير الكاا ل ت هر  نةةب  في العلاق  جها  الةة اللةةلك   نةة ةا اللةة صةةب  لد  الأخصةةةئي ارات ةعي    -4

 ال دتني.
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 قائمة المراجع
 :  المراجع العربية:أولاا

العة لها في   (.  الةة الللك   علاقته بةلت اف  ال لني عند 2018أ   لةوم ا د  هر ،   ب  ن اة د  ةمر )
- 1225،  2(،  28، )اة ع  ب داة   - لل  العل د النل ب ،  رلم الاح ث النل ب  الرعةي  ارات ةاب .  

1242. 
  –   115،  23،   لل  اللل ل لك   علاقته ب عنى الحبة .  (.  الةة الل2021أن ات عهدان،  فةبا  ةئب ع ة  )

138 .   
(.  د  للةء  قةئ   الع ا   ال     ال  ر  للل صب  في ال لت ) ال  يتي.  1997جدت  ح د الأنصةت  ) 
 . 310- 277(، 2) 7، ةتانةا نل ب 
، ال  ير  ةات ال  يتيبكنها على ال لت )    -ال را) في  كةيبس الل صب  (.  2002جدت  ح د الأنصةت  ) 
 ال تةم الحديث.
 ، الكةمر   عةلم ال تب.الصح  النل ب   العلا  النل ي(. 2005اة د ع د ال لاد زمران )

(. فةعلب  ااتدةة ال عرفي ال ل لي  2016ا ةد الديا  ح  ة عمم   ح  ة تا م ي نن، ح ح د علي دحةبه )
 لل  ااتدةة النل ي،  رلم  دةاا الأجنةء الصم.  في خلا ااالةة النل ي لد  عهن   ا الأ لةا  تع

 , 456  – 407(، 45، )ااتدةة النل ي، اة ع  عها د س
 2010ةله  ع   ارخصةئي ارات ةعي في ال لة  ال دتني، 

بةلع ا   ال     للل صب  لد  العة لها في  لن   2019تاةء  ح  ة  ريم ) (. اراتراق النل ي  علاقته 
  ةتانةا عريب  في التريب   علم النلس،  تللى ال  انة  في  حةفظ  ة ل .  الت ريا  ةتان  في  

109 ،23  – 48 . 
(. الكدت  التن ؤي  للكلةء ال اداني بإالةة الللك   ارزةمةت  2023نةت  ع د العميم ال لبحي،  تاةء  ح  ة  ريم )

 .54  –  26(،  49)5، ال لل  الد لب  لنلر الاح ث  الدتانةا النل ي لد  ال  رفةا. 
، عةلم التريب  الللد.  (. الأخصةئي النل ي العبةة  ال  ةتس جها  الةة الللك   2013 ةلب انةن ج عة ب  )

14 (42  ،)285- 303  . 
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 ( ج عة ب   انةن  الأخصةئهها  (.  2014 ةلب  لد   الللك   الللد  ب    ا  الةة  ال اداني  علاقته  الكلةء 
 . تنةل  ةلت تا ، اة ع  نطبف، اللمائر. النل ةنهها العبةةيها ال  ةتنها

( فر   الع ا   2002عةة   ح د مريد    ريف د قي  في ف ء  ال دتل   ال عةة   (.  صةةت    ت يةا 
(، 16، ال ن  )61،   لل  علم النلسال     ال  ر  للل صب ،  التديا،  يعا ال ت هراا الأخر .  

46 -78 . 
( ال طهب  الرا ا  في  (.  2009ع د  ب صصب   لنب   ل  ةتن   ارات ةاب   التعلب ب ال د    ،  ال ؤن ةا 

 الكةمر     تا  الأنلل  ال صري . 
 ( الر يت)  عهن   2007ع د الله صةلك  على  ةتان   الل صب    في  ال  ر   ال      للع ا    (.  عداة  قبةس 

 . 36- 1(، 2) 6، ةتانةا عريب  في علم النلسنع ةي . 
لد  الطلا  ال تل قها  ال ت،خريا    (. الع ا   ال     ال  ر  للل صب  2013ع د الله ع د العميم ال نةاي )

  - 165(،  79)  23،  ال لل  ال صري  للدتانةا النل ب ةتانبةً في ال رال  العةن ي  )ةتان   كةتن (.  
207 . 

ال هة   2001علي  لد  لةوم ) الل صب    ؤدراا نب   تري   ا  ال  ر  في  ال      الع ا    ن  ر    .)
 . 299-277(، 30)11، ب ال لل  ال صري  للدتانةا النل العريب . 

، الكةمر     تا  الأنلل    قبةس اراتراق النل ي ال لني(. 2010فر  ع د الكةةت  ه  ال هد  صطلى تا ب )
 ال صري .

(. ن  ر  الع ا   ال     للل صب   التحك   ا  2007 بص  ع د الكةةت ي نس   للةد ع د الرا ا خله  ) 
 . 583- 553(، 3)17، نةا نل ب ةتاالصدق   عةة  اانتة  ع ر الحضةت . 

، ال تةم العة ا علر، ن      ال د   ارات ةاب  في ال لة  ال دتني(.  2006 ةمر أج  ال عة ي علي )
 ، الكةمر     تا  زمراء اللرق.3 لةرا   رق ال د   ارات ةاب ،   

  ةت نظةد الل ة   ( آلبةا بلعه  ة ت الأخصةئي ارات ةعي بةل لة  ال دتني في  2014 ح د نهد ااةس )
 لل  ةتانةا في ال د   ارات ةاب   العل د اان ةنب ، ةتان   ا  نظ ت  ريك  الع    ) الل ةعةا،  

 . 2301  - 2213(، 36)6 لب  ال د   ارات ةاب ، اة ع  ال ان، 
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النصر )  أج   ال دتني(.  2017 دار  ال لة   ال ل  ع   ال د   ارات ةاب  في  الكةمر    للتدتيب ،  العريب  
  النلر.

اراتراق النل ي  علاقته بةل  ؤ لب  ارات ةاب   ن اب  الحبة  لى  كد ي  (.  2022 ريم علي لريم أ  ال نم )
. تنةل  ةلت تا ، للب  الدتانةا العلبة، اة ع   ؤب ،  ؤب ،  تعةي  ال  نها في اقلبم ال ن  في الأتةن

 الأتةن. 
(. فعةلب  جرنة ج بدتي ي ل لا   ت   اراتراق ال لني لد  الأخصةئهها  2023 نة    ر ك ع د ال تللي ) 

  –  569(،  3)  63،   لل  ةتانةا في ال د   ارات ةاب ارات ةعهها العة لها  )  رفى ار تةةم.  
608 . 

  . اللةعلب  الكابب   اراتراق النل ي لد  ال ردديا في  داتس الاةةي  الأتةنب (.  2019 نةد  ح د الحديد )
 تنةل   ةا تهر، للب  التريب ، اة ع  الهر  ك،  تيد، الأتةن.
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الإبداع الوظيفي وعلاقته بالمرونة النفسية لدى معلمي المرحلة الابتدائية بمطروح في ضوء بعض  
 المتغيرات الديموجرافية 

 مستخلص البحث
التعرف على طبيعة العلاقة الارتباطية بين الإبداع الوظيفي والمرونة النفسييييييييييييية لد   هدف البحث إلى        

ا التعرف على الإميييناب النسيييبي ربعا  المرونة النفسيييية  ي التنب    معلمي المرحلة الابتدائية بمطروح، وأيضيييا
 -الوظيفي باختلاف النوع الاجتماعي )ذكور ي الإبداع   بالإبداع الوظيفي لدينم، وكذلك بحث الفروق بيننم
( معلما 320)المشييييييييييياركين( من ) . وتكونت عينة البحثإناث( وبيئة الميلا  ومييييييييييينوات السبر  التدر سيييييييييييية

(  173( معلمييا، )147ومعلميية من معلمي المرحليية الابتييدائييية ببعس المييدارة الابتييدائييية بمطروح، بواق  )
( موالييد خيارم مطروح، وو   ميييييييييييييينوات السبر   128الييد مطروح، و)( مو 192معلميةا، وو   بيئية الميلا ) )

( معلما ومعلمة من ذوي خبر   197ميييييينوات  )ق ، و)  10( معلما ومعلمة من ذوي خبر   123التدر سييييييية) )
( وانحراف 43,44( عاماا، بمتومييييييييي  )59 -  30مييييييييينوات، تراوح  أعمارةم البمنية ما بين )  10أكثر من  
اعتمد البحث على المننج الوصيفي )الارتباطي الماار(( والطر اة التنب  ة.    ذلكولتحقيق    (.6,12معياري )

ــتخدام    نتائج البحثمقياة الإبداع الوظيفي ومقياة المرونة النفسييييييييية إعدا  الباحثين، وتوصييييييييل  وتم اســـ
( بين  رجات عينة البحث ارمييييييييييييامييييييييييييية  0,01إلى) وجو  علاقة موجبة و الة إحصييييييييييييائياا عند مسييييييييييييتو  )

)المشاركين( على مقياة الإبداع الوظيفي وأبعا ه الفرعية من ناحية و رجاتنم على مقياة المرونة النفسية  
ة الاجتماعية، والمرونة  وأبعا ه الفرعية من ناحية أخر ، كما أمييييييييينم بعس أبعا  المرونة النفسيييييييييية )المرون

العاليييية(  ي التنب  بيييالإبيييداع الوظيفي ليييد  معلمي المرحلييية الابتيييدائيييية بمطروح، وعيييدب وجو   روق  الييية 
إحصيائياا  ي الإبداع الوظيفي وأبعا ه تبعاا للنوع الاجتماعي وبيئة الميلا ، ولنن وججدت  روق  الة إحصيائياا  

أبعا ه تبعا لسييييينوات السبر  التدر سيييييية، وذلك لصيييييال  المعلمين (  ي الإبداع الوظيفي و 0,01عند مسيييييتو  )
 منوات. 10ذوي منوات السبر  التدر سية أكثر من 

 
 معلمو المرحلة الابتدائية.   –المرونة النفسية  –الإبداع الوظيفي  الكلمات المفتاحية: 
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Job creativity and its relationship with psychological flexibility among 

primary stage teachers in Matrouh according to some demographic variables 

Abstract: 

   The current research purposed to identify the nature of the correlational 

relationship between job creativity and psychological flexibilty among primary stage 

teachers in Matrouh, also identify the relative contribution of psychological 

flexibility dimensions in prediction of job creativity, and also investigate the 

differences between them in job creativity by differ in gender (males- females), birth 

environment, and years of experience in teaching. The research Sample 

(participants) consist of (320) from primary stage teachers in Matrouh, (147) males 

and (173) females, according birth environment: (192) born in Matrouh and (128) 

born outside Matrouh, and according to years of experience in teaching: (123) 

teachers with 10 years and less in teaching and (197) teachers with more than 10 

years in teaching, ages between (30 - 59) years, M. (43.44) and S.D. (6.12). The 

research depended on the descriptive (Comparative Correlational) and predictive 

methods, and used scale of job creativity and scale of psychological flexibility 

prepared by Researchers. The results of research reached to there was significant 

positive relationship at (0.01) between scores of research sample (participants) on 

scale of job creativity and its sub-dimensions, and their scores on scale of 

psychological flexibility and its sub-dimensions, also some sub-dimensions of 

psychological flexibility (social flexibility, and mental flexibility) contributed in 

prediction significantly to job creativity, and also there were no significant 

differences in job creativity and its sub-dimensions due to gender, birth environment, 

but there were significant differences in them according to environment years of 

experience in teaching, toward teachers with more than 10 years in teaching.  
 

Key-words:  Job Creativity- Psychological Flexibility – Primary Stage Teachers.  
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 البحث: قدمة م
تواجه المنظمات  ي عصييييرنا الحالي النثير من التتيرات المسييييتمر   ي اييييتى الم الات العلمية والسيييييامييييية     

والاقتصيا ية والاجتماعية والثاايية والتننولوجية،  في ظ  وور  علمية ومعلوماتية بالتة التعايد، والتي أورت  ي 
ي السيييمة المسييييطر  على إيااع العصييير، وحيث جمي  أوجه الحيا ، حتى أصيييبح  السيييرعة والنفاب  والإبداع ة

أ( المور  البشييري ةو أميياة موار  المنظمات ومصييدر منم لتحاي  الميب  التنا سييية لنا،  اد ناله الح  ارو ر 
 .من الت)ور بتلك الثور  العلمية والمعلوماتية

التي تبيذلنيا ورارتي التربيية    وبيالنظر إلى الم مييييييييييييييسيييييييييييييية التعليميية يجعيد الاةتمياب بيالمعلم و عيدا ه أحيد ال نو     
والتعليم، والتعليم العالي باعتباره مكوناا جوةر اا  ي المنظومة التعليمية ووجب الاةتماب به  ي ضيييييييوب التطورات  
الحديثة، حيث ظنرت ات اةات تنا ي بتنوع ومييائ  وأميياليب إكسيياب الطلاب المعلوماتس مما ميياةم  ي ر ا   

د تطليب ذليك تنوع أ وارةم التعليميية والعمي  على تطو رةيا بميا ي علنيا تتسييييييييييييييم  ارعبياب الوظيييية للمعلمين، وقي
بالإبداع، وتحاي  التوار( الإي ابي بين متطلبات ةذه ار وار بما يملنه المعلم من ياظة عالية ومرونة نفسييييية.  

ك)حد عناصر    ( إلى أةمية النظر للمعلم2018ولذا أاار ك  من عبيد الشمري وةاني الاطا( وخالد النندري )
الموقف التعليمي، حييث أنيه متى كياني  المنياةج جييد ، ومنميا تو رت الإمكيانيات والمعيامي  وار وات،  ي ( ذليك 
لا يحا  قيمة تذكر  و( وجو  معلم مبدع  ي مييييماته الشييييسصييييية، و ي تنو نه المنني والثاا ي والعلمي، و ي 

المتعد  ، مث  منارات التسطي  وملامة ار اب وأماليب امتلاكه كفايات تعليمية متنوعة، تمكنه من أ اب أ واره 
 التاو م.

و جعبر علم النفس الإي يابي الموار  النفسيييييييييييييييية التي ت  ي إلى نتيائج اي يابيية مرةوبية  ي م يالات متنوعية،     
وخياصيييييييييييييية النتيائج المرتبطية بمكيا( العمي ، والنيدف منيه ةو تيدعيم العوامي  التي تركب على الصييييييييييييييحية والنمياب 

(.  (Schulz, Luthans & Messersmith, 2014, 632ئ  بدلاا من الانشيييتاج ب وانب الضيييعف والفضيييا
وكذلك يركب على  نم ة لاب ار را  الذين يعيشييييو(  ي مييييعا   وحكمة، وطيب حاج على المسييييتو ين ال سييييمي 

لسييييلبيات  والنفسييييي، ومسيييياعد  اىخر ن على اكتسيييياب وتطو ر قدراتنم الشييييسصييييية، وعلى الإي ابيات بدلاا من ا
 (.8، 2019)محمو  العب بي، 
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ومن المتتيرات الإي ابية  ي ايييسصيييية المعلم) الإبداع الوظيفي، والذي يعتبر أحد الماومات ارمييياميييية  ي    
عملية التتيير، و شيييير الإبداع إلى توليد أ نار جديد  ومفيد  بشييي)( المنت ات والسدمات والعمليات والإجرابات 

ى ذلييك  يي ( الإبييداع قييد يعني امييييييييييييييتسييداب العيياملين لم موعيية متنوعيية من المنييارات  ي المنظمييات، وعلاو  عل
والادرات والمعارف واىراب والسبرات لتوليد أ نار جديد  لاتساذ الارارات وح  المشييييييييييييكلات و تماب المناب بطرق 

 (.Cheung & Wong, 2011أكثر كفاب  )
مين  ي المييدارة ي ييب منحنم حر يية التصييييييييييييييرف، للمعل  Job Creativityولني يتحا  الإبييداع الوظيفي     

وتحاي  المشيييييييياركة  ي اتساذ الارارات، حتى يكو( لدينم  رصيييييييية لإعماج العا  والإبداع  ي عملنم، و عد ذلك 
الحوار والتفاةمس مما يساعدةم  ي إي ا  مناخ   بمثابة تمكين للمعلمين والسماح بتد   المعلومات، ور ا    رص 

(. وةذا ما أكدته 97،   2013تعليمي منامب ي ور إلى حد بعيد  ي ار اب الوظيفي للمعلمين )م  د السعدي،  
( أ( المناخ التنظيمي  2020(، منى عكر )2020(، حسييياب أحمد )2017نتائج  رامييية ك  من ر از عب ب )

 بيئة العم  ومظاةر الإبداع الوظيفي تعد أمور منمة لد  العاملين والموظفين. وبيئة العم  وأبعا  أخلاقيات 
اا من النياتج الننيائي اليذي تسييييييييييييييعى لتحقيايه جمي  الميدارة، وةو      و جعيد ار اب الوظيفي للمعلمين جبباا منميا

عليه مننا)  م اييير يدج على مد  ن اح المدرمييية أو  شيييلنا، كما إ( الارتااب به يتوقف على عد  عوام  ت ور
والم ايييرات المرتبطة بنا بالإضيييا ة الى  Psychological Flexibilityالعوام  الشيييسصيييية كالمرونة النفسيييية  

العوام  البيئية. ذلك أ( امتلاك معلمي المرحلة الابتدائية للمستو ات المرتفعة من المرونة النفسية التي تمكننم  
ة، وما يتصيفو( به من خصيائو واحتياجات خاصية تتطلب من  من التعام  م  تلاميذةم  ي المرحلة الابتدائي

معلمينم تايديم الرعيايية التي تتنيامييييييييييييييب م  تليك السصييييييييييييييائو والاحتيياجيات، بميا يمكن المعلمين من تفنم تليك 
السصيييييائو والعم  على تلبية حاجات ة لاب التلاميذ بالصيييييور  السيييييليمة وتحم  ضيييييتو  العم ، حيث يشيييييير  

قدر  الفر  على الامييييييييتمرار  ي العم  الإي ابي أو الفعاج  ي وق  تعرضييييييييه  مصييييييييطل  المرونة النفسييييييييية إلى
 . (Soleimani & Tebyanian, 2011, 64)للضتو  واررمات 

وةذا ما يجوض  أةمية المرونة النفسية لمعلمي المرحلة الابتدائية من حيث الامتمرار  ي العم  والن اح ييه     
واجتماعية ترتب  بظروف العم س ارمر الذي ي ور بالإي اب  ي   رةم ما قد يتعرضييييو( له من ضييييتو  نفسييييية
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،  2021أ ائنم المنني من حيث التعام  م  تلاميذةم وأولياب أمورةم ورؤميييييياب ورملاب العم  ) اطمة إبرا يم،  
39.) 
 ي قدر  وتجعد المرونة النفسيييية إحد  المكونات الرئيسييية المتممة للصيييحة النفسيييية، والتي ت  ي  وراا أمييياميييياا     

 Claus- Ehlers (، وقد  أاييييييييار 74،  2022ار را  على مواجنة المواقف الضيييييييياةطة )مارجر   عب ب،  
إلى أ( ار را  المتمتعين بالمرونة النفسيييييية يكونو( أكثر إي ابية عند مواجنة الضيييييتو . كما أوضييييي   (2008)

Gu ( 2014)  ،وبالتالي مييييييييينولة التني  م    أ( المرونة النفسيييييييييية تمكن الفر  من  نم نفسيييييييييه و نم اىخر ن
المواقف المستلفة والتتلب على النتائج السيييلبية للضيييتو ، وضيييب  النفس عند التعرز لتلك الضيييتو ، والعم  

أ( المعلمين  ي حاجة مجلحة للتمت     Tugade; Fredrickson, and Feldman (2004)بفاعلية. وأوضييي 
 Bond and Flaxman ب طبيعة عملنم، كما أوضي بالمرونة النفسييةس نظراا لما يواجنونه من ضيتو  بسيب

أ( ار را  مرتفعي المرونة النفسيييييييية يتصيييييييفو( بصيييييييفات تنعكس إي اباا على علاقاتنم الشيييييييسصيييييييية   (2006)
 وعلاقاتنم  ي العم .

و ي م اج العم  م  التلاميذ بالمرحلة الابتدائية ت  ي العوام  الشيييييييييييييسصيييييييييييييية للمعلمين  وراا منماا، يبادر    
سصييييييييات تتسيييييييم بالادر  على مواجنة الظروف الضييييييياةطة والتني  معنا، وبادر مرونتنم النفسيييييييية  كوننم اييييييي

وقدرتنم على مواجنة الإحباطات تنو( تلك السصييييييائو  ا عاا لامييييييتمرارةم ورضيييييياةم عن العم   ي الم اج، 
 (.99، 2021وعدب الانسحاب منه والإبداع ييه )نور أحمد، 

ا أ( ن اح      المعلم عامةا ومعلم المرحلة الابتدائية خاصةا يستند على إبداعه الوظيفي،  ومما مب  يتض  أيضا
ولنن عليه أ( يواجه المشكلات بمرونةس ولذا  البحث ةو محاولة جييييييييييييييييييييييييييا   من الباحثين لتسلي  الضوب على  

على العلاقة بعس الإي ييابيييات لد  معلمي المرحلة الابتدائية مث  الإبداع الوظيفي والمرونة النفسية، والتعرف 
 الارتباطية والتنب  ة بيننما.

 مشكلة البحث:
نبع  مشيييييييييييييكلة البحث من خلاج ما لاحظته الباحثة من خلاج عملنا  ي مدارة المرحلة الابتدائية، حيث    

ا من المعلمين ياياومو( التتيير والتطور وكي  ميا ةو جيدييد  ي م ياج عملنمس   لاحظي  البياحثية أ( ةنياك عيدييدا
عملية التعليمية، كما قام  مما ي ور على إبداعنم الوظيفي، وذلك بسييييييبب العديد من المشييييييكلات التي تعوق ال
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( معلماا ومعلمة، وجابت نتائ نا لت كد عدب تاب   50الباحثة بعم   راميييييية امييييييتطلاعية )امييييييتنشييييييايية( على )
المعلمين للتطور والتتيير، وضييييييييعف مسييييييييتو  الإبداع الوظيفي لدينم، وةذا ما أكدته نتائج بعس الدرامييييييييات، 

وجو  علاقة بين السيلوك الإيثاري والإبداع الوظيفي لد   ( إلى2017حيث أايارت نتائج  رامية محمد مندي )
( إلى أ( كثيراا من  2020(، حسيييييياب أحمد )2017المعلمين، كما أاييييييارت نتائج  راميييييية ك  من ر از عب ب )

المعلمين يتعرضييو( لضييتو  وظييية ت ور بدورةا على أ ائنم و بداعنم الوظيفي، كما أوضييح   راميية ك  من  
( إلى عدب وجو  تادير للإبداع الوظيفي لد  المعلمين من قب  2021إيناب خلف )  (،2013م  د السيياعدي )

 الإ ار  التعليمية، ولا تدعم الإبداع ولا تش عه بشك  جدي. 
أنيه كلميا كياني   ياعليية اليذات الميدركية ليد    Schwarzer and hallum (2018)وبيني  نتيائج  راميييييييييييييية    

( بتطبي  المفا يم  2021كما أوصييييييي   رامييييييية ةاجر الشييييييير   ) المعلم كثير  كلما قل  ضيييييييتو  العم  لديه.
، و راميية Gu(2014)الإ ار ة الحديثة لتطو ر أميياليب مستلفة لتشيي ي  الإبداع بين المعلمين، وأاييارت  راميية  

( إلى ضيييييييييييرور  ر   مسيييييييييييتو  الإبداع الوظيفيس وذلك رةميته  ي تنمية المواةب وتحو    2021نعمة محمد )
 لى  رص إبداعية تمكن من مواجنة الضتو  المننية.المواقف المتاحة إ

إلى وجو  علاقة ارتباطية بين المرونة النفسييييييية    Yu, Li, Tsai and Wang (2019)وأاييييييارت  راميييييية   
 Arnout andك حد  جوانب رأة المياج النفسييييييييييييييي والإبداع الوظيفي للموظفين، كميا أوضييييييييييييييحي   راميييييييييييييية 

Almoied (2020)    أايارت  رامية  أ( المرونة تسياةم  ي التنب  بالإبداع الوظيفي لد  المرايدين النفسييين،كما
( إلى وجو  علاقة ارتباطية بين المرونة 2022(،  اطمة الشيمراني وور ا كدميه )2020ك  من أحمد جنيدي )

 النفسية وجو   الحيا  المدرمية وتادير الذات لد  المعلمين. 
وخاصيييية الدرامييييات العربية التي تناول  بحث العلاقة   – ي حدو  إطلاع الباحثين   -ات ونظراا لالة الدراميييي   

الارتبياطيية والتنب  ية بين الإبيداع الوظيفي والمرونية النفسيييييييييييييييية،  ي ( ةنياك حياجية مياميييييييييييييية للقيياب بي جراب البحيثس  
 للتعرف على العلاقة بين ةذين المتتير ن لد  معلمي المرحلة الابتدائية.

 صياغة مشكلة البحث في الأسئلة الآتية: ولذا يمكن   
 ما طبيعة العلاقة بين الإبداع الوظيفي والمرونة النفسية لد  معلمي المرحلة الابتدائية بمطروح؟ -1
 ة  تسنم المرونة النفسية وأبعا ةا  ي التنب  بالإبداع الوظيفي لد  معلمي المرحلة الابتدائية بمطروح؟ -2
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ا للنوع الاجتمياعي  ةي  يستلف  -3 الإبيداع الوظيفي بي)بعيا ه الفرعيية ليد  معلمي المرحلية الابتيدائيية بمطروح تبعيا
 إناث( وبيئة الميلا  ومنوات السبر ؟ -)ذكور

 أهداف البحث: 
التعرف على طبيعيية العلاقيية الارتبيياطييية بين الإبييداع الوظيفي والمرونيية النفسييييييييييييييييية لييد  معلمي المرحليية   -1

 ح.الابتدائية بمطرو 
التعرف على الإميييييييييناب النسيييييييييبي ربعا  المرونة النفسيييييييييية  ي التنب  بالإبداع الوظيفي لد  معلمي المرحلة   -2

 الابتدائية بمطروح.
ا للنوع الاجتمياعي    -3 النشييييييييييييييف عن الفروق  ي الإبيداع الوظيفي وأبعيا ه ليد  معلمي المرحلية الابتيدائيية تبعيا

 .إناث( وبيئة الميلا  ومنوات السبر  -)ذكور
 أهمية البحث: 

: الأهمية النظرية:  أولاا
المرونة النفسيييية(، وةذا يعد إضيييا ةا   -تنب  أةمية البحث من تناوج متتيرات حديثة وةي) )الإبداع الوظيفي  -1

 و ورابا إلى المكتبة النفسية وارطر النظر ة  ي الم اج.
تنب  أةمية البحث من أةمية  رامية الفئة التي تتناولنا، وةي)  ئة معلمي ومعلمات المرحلة الابتدائية، وما   -2

 يجواجنونه من مشكلات تعليمية ومننية وةيرةا، والعوام  ذات الصلة بنا. 
العربية والتي وخاصية الدراميات    – ي حدو  علم الباحثين   –تعو  أةمية البحث إلى قلة الدراميات السياباة    -3

تناول  التعرف على العلاقة الارتباطية وخاصييييية التنب  ة بين الإبداع الوظيفي والمرونة النفسيييييية لد  المعلمين  
 عامةا، ولد  معلمي المرحلة الابتدائية خاصةا.

 ثانياا: الأهمية التطبيقية:
المراح  التعليمية المستلفة،   تاديم بعس المااييس للباحثين المنتمين ب جراب  رامييييات وبحوث على معلمي  -1

 وةي مقياة الإبداع الوظيفي ومقياة المرونة النفسية.
يمكن للاائمين والمسيئولين عن رعاية وتدر ب المعلمين الاميتفا   من النتائج التي ميوف يتوصي  إلينا ةذا   -2

 البحث للتعرف على مب  التعام  م  المشكلات المننية التي يواجنوننا.
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ئج والتوصيييات التي مييوف يسييفر عننا البحث أ( تسيياعد المسييئولين والمنتمين برعاية المعلمين  يمكن للنتا  -3
على الوعي بمتتيري الدراميييييييية) الإبداع الوظيفي والمرونة النفسييييييييية من خلاج تاديم الندوات وور  العم  التي 

 تجنمي معر تنم ووعينم بنذه المفا يم.
 المفاهيم الإجرائية لمتغيرات البحث:

 : Job Creativityلإبداع الوظيفيا -1
يجعرف الإبداع الوظيفي  ي البحث على أنه) "نشيييييييييا  إنسييييييييياني عالي متميب ينشييييييييي) من تفاع  م موعة من     

العوام  العالية والشييييييييسصييييييييية والاجتماعية لد  المعلم، حيث ي  ي ذلك التفاع  إلى إنتام أ نار جديد  وةير  
ر  ومميب  لمستلف المشييييييييييييييكلات  ي المواقف التربو ية والتعليميية، وأ اب تالييديية وتايديم حلوج وبيدائي  جيدييد  مبتن

العم  ب)ميياليب وطرائ  جديد ". و جادر و جااة إجرائياا من خلاج الدرجة التي يحصيي  علينا معلمممعلم المرحلة 
 الابتدائية على مقياة الإبداع الوظيفي المعد لذلك)من إعدا  الباحثة(.

 : Psychological Flexibilityالنفسيةالمرونة  -2
وتجعرف المرونة النفسييييييييييييييية  ي البحث ب)ننا) "قدر  المعلم على مواجنة وت اور مستلف المواقف الصييييييييييييييعبة    

بفاعلية والتحكم  ي انفعالاته والضييب  الداخلي، وقدرته على التواصيي  والمسيياند  م  رملائه واىخر نس لإنشيياب  
 ابية، والتمسيك بال انب الديني وارخلاقي من أج  مواصيلة الحيا  بشيك  أ ضي " علاقات اجتماعية واقعية و ي

وتادر وتااة إجرائياا من خلاج الدرجة التي يحص  علينا معلمم معلمة المرحلة الابتدائية على مقياة المرونة 
 النفسية المعد لذلك )من إعدا  الباحثة(.

 حدود البحث:
مااييس البحث  اخ  بعس المدارة الابتدائية التي يعم  بنا المعلمو(  ) تم تطبي  أ وات و حدود مكانية  -1

 والمعلمات الذين تم التطبي  علينم.
 ب.2024تم تطبي  أ وات ومااييس البحث خلاج انر مبتمبر  حدود زمنية: -2
) معلمو ومعلمات المرحلة الابتدائية بمطروح، وحسييييييييب بيئة الميلا ) من مواليد مطروح الحدود البشــــــرية  -3

مييييينوات  )ق ، ومن ذوي خبر     10ومواليد خارم مطروح، وحسيييييب مييييينوات السبر ) من ذوي خبر  تدر سيييييية  
 منوات.  10تدر سية أكثر من 
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 لإطار النظري للبحث والدراسات السابقة ذات الصلة:ا
 :  : Job Creativityالإبداع الوظيفيأولاا

 مفهوم الإبداع الوظيفي:
الإبداع من أةم ماومات الن اح والتميب  ي ار اب و ن ار المناب مييييييواب على مسييييييتو  الفر  أو الم مييييييسيييييية،    

حيث بالإبداع يسييييعى ال مي  إلى إحداث نالة نوعية وتتييرات جوةر ة  ي أميييياليب العم ، بحيث تصييييب  ذات  
، والإبداع ةو نوع من التتيير والت ديد  ي أميييييييييييييلوب العم  واميييييييييييييتسدامه بتانيات تواكب متطلبات   عالية أعلى

 البيئة والعصر الحديثس لتلبية حاجات الم تم  المت د  .
و عد مصييييييييطل  الإبداع من المصييييييييطلحات التي يصييييييييعب تعر فنا تعر فاا محد اا، وبالتالي   ( الاتفاق على     

أمر  ي ةاية الصيعوبة حيث أنه ظاةر  ميلوكية، ولنن ةناك تعار   عد  لظاةر    تعر   واحد وايام  للإبداع
 (.93، 2005الإبداع إذا تنامل  يمكن أ( ت  ي إلى وضوح المفنوب )ممدوح النناني، 

( الإبداع ب)( يكو( الفر  ذا منارات مميب  وعلى مسيييييييييييتو  عاج، من الذكاب، 2005وقد عرف عا ج محمد )   
فر  بتوظي  ةذه المنارات  ي العم  الذي ياوب بهس وذلك للحصيييييييييييييوج على مكانة مننية مميب   وأ( ياوب ةذا ال

( ب)نه ومر  جند عالي بارر يتسييييييم بال د والسييييييب  99،  2005وأ ضيييييي  من اىخر ن. كما عر ه عمر مسييييييا  )
ام  ل منور الناة والابتنار والبعد عن الرقابة والروتين وارعماج الم)لو ة و نتني بالتالب بتحاي  النف  الشييييييييييي

وةالبا ما يكو( متسييييييماا بالمتامر   ي الإنتام، كما يجعرف ب)نه التطبي  الناج  لتصييييييور، اكتشيييييياف، اختراع م  
 (.135، 2005اعتباره نتي ة مفسر  ب را   التتيير وليس للمصا  ة )م دي إبرا يم، 

 نييار المبتنر  تتفيياوت وتتبيياين من  ( بيي)نييه) الاييدرات الإبييداعييية والمنييارات وار2011وعر ييه  تحي جروا( )   
اييسو ىخر، وةذا يرج  إلى أنواع الثاا ات والتنشييئة والتربية والتعليم، لنن ةناك  ئة معينة تنتم ب وبات ذاتنا 
وتحاي  أةدا نا ومحبة للابتنار وصييييييييييين  أ نار جديد  ت    إلى الرقى بالم تم  إلى نحو أ ضييييييييييي ، و ذا كا(  

ا لتنميتنا وتدر بنا وتنشييييئتنا بشييييك    الشييييسو مبدعاا  ي م اج معين لا يكتفى بعمله ومعر ته ب  يسييييعى جاةدا
 أ ض .

و جعد الإبداع الوظيفي نشاطاا إنسانياا ذةنياا راقياا ومتميباا نات اا عن تفاع  عوام  عالية واسصية واجتماعية     
ة أو التطبيقييية  ي م ييالات لييد  الفر ، حيييث ي  ي ةييذا التفيياعيي  إلى نتيياجييات جييديييد  مبتنر  للمواقف النظر يي
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علمية أو حياتية، وتتصييييييييف ةذه الم الات بالحداوة وارصييييييييالة والمرونة والقيمة الاجتماعية )نا يا السييييييييرور، 
(. كما عجرف الإبداع الوظيفي كذلك ب)نه ةو "قدر  عالية تظنر على مسييييييييييتو  الفر  أو ال ماعة  140،  2003

نتج عننيا  نر أو عمي  جيدييد يتميب بيالايدر  على تنو ن ترابطيات  أو المنظمية، وةو عمليية ذات مراحي  متعيد   ي
 ,Adebisiواكتشا ات وعلاقات جديد  و مكن تنميتنا حسب قدرات و مكانات ار را  وال ماعات والمنظمات" )

2013,166.) 
على أنه) "نشيا  إنسياني عالي متميب ينشي)  في ضـوء ما سـبق يعرف الباحثوا الإبداع الوظيفي في البحث     

من تفاع  م موعة من العوام  العالية والشيييييييييسصيييييييييية والاجتماعية لد  المعلم، حيث ي  ي ذلك التفاع  إلى 
ستلف المشييييييييييييييكلات  ي المواقف إنتيام أ نيار جيدييد  وةير تالييديية وتايديم حلوج وبيدائي  جيدييد  مبتنر  ومميب  لم

 التربو ة والتعليمية، وأ اب العم  ب)ماليب وطرائ  جديد ".
 أبعاد الإبداع الوظيفي:

(،  Flexibility(، والمرونية )Fluencyاتف  ار ب التربوي على وجو  خمس أبعيا  للإبيداع، ةي) الطلاقية )   
 Sensitivity toمييييييييييية للمشييييييييييكلات )(، والحسيييييييييياElaboration(، والتفاصييييييييييي  )Originalityوارصييييييييييالة )
Problems ،(، وةي كما يلي)2012( )عامر الشنراني 

 الطلاقة: -1
( الطلاقية بي)ننيا الايدر  على تولييد عيد  كبير من البيدائي ، أو المعياني، أو 27، 2013عر ي  أمير  العنبي )   

،  2012وتر  حنا( ح اري ) ار نار، أو الحلوج، أو الامييتسدامات، كامييت ابة لمثير معين، بسييرعة وميينولة،
( أ( الطلاقيية ةي الاييدر  على إنتييام أكبر عييد  من ار نييار الإبييداعييية، و ي ةييذا الصيييييييييييييييد  حييد ت مر م  11

 ( أنواع الطلاقة،  ي) الطلاقة اللفظية والطلاقة الفنر ة، وطلاقة اراكاج.59، 2009الصاعدي )
 المرونة: -2
( المرونييية بييي)ننيييا ةي) قيييدر  الطييياليييب على تتيير الحيييالييية اليييذةنيييية بتتير  68،  2006عرف علي  و يييدي )   

الموقف، أي قدرته على التحرر من ار نار النمطية و نتام اميييييت ابات تتسيييييم بالتنوع واللانمطية، بينما عر تنا  
وقعة، وتحو   أو توجيه مسيييييييييار ( ب)ننا الادر  على توليد أ نار متنوعة ةير مت36،  2009مر م الصييييييييياعدي )
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(  60  -59،  2013التفنير م  تتير المثيرات أو متطلبات الموقف. و ي ةذا الصييييييد ، قسييييييم  أمير  العنبي )
 المرونة إلى عد  أنواع تتضمن) المرونة التلاائية والمرونة التنييية، و عا   التعر  .

 الأصالة: -3
ارصيييييييييييييالة ياصيييييييييييييد بنا الإتيا( ب) نار جديد  ةير متنرر   (   (  39،  2012وو ااا لتعر   حنا( ح اري )   

وبعيد  عن ار نار الشييييائعة والتاليدية، و مكن الحكم على الفنر  بارصييييالة  ي ضييييوب عدب خضييييوعنا ل  نار 
( إلى أ( ارصيالة تعد عنصيراا أمياميييا  ي التفنير الإبداعيس  2009الشيائعة وتميبةا، وأايارت مر م الصياعدي )

وب على إنتييام أ نييار جييديييد ، أي أننييا تعبر عن التميب  ي التفنير، والنييدر  على النفيياذ إلى ةير  حيييث إننييا تا
 الم)لوف من ار نار.

 التفاصيل: -4
( إلى أ( قدر  التفاصييي  تعني قدر  الطالب وقابليته على إعطاب تفصيييلات  67،  2006أاييار علي  و دي )   

( قدر  التفاصييي   58،  2013ه الفنر ، كما عر   أمير  العنبي )لفنر  معينة أو إعطاب مب د من الإضييا ات لنذ 
ب)ننا الادر  على إضيا ة تفاصيي  جديد  لفنر  ما، أو ح  مشيكلة، ما ي  ي إلى تطو ر الفنر  و ورائنا وتنفيذةا،  
حيث يمكن تطبي  قدر  التفاصييييي  من خلاج توضييييي  العناصيييير وار نار والمصييييطلحات والتوميييي   ي الحديث 

 عننا.
 :الحساسية للمشكلات -5
وتعني الوعي بوجو  مشيييييييييييييكلات أو حاجات أو عناصييييييييييييير ضيييييييييييييعف  ي البيئة أو الموقف ) تحي جروا(،    

(، وتعني قدر  الفر  على اكتشييييياف المشيييييكلات وتحري المعلومات الناقصييييية بنا، إذ ياوب الفر  بالتركيب  2002
، و نتام طرق عديد  للتعبير عن المشيييكلة )نا ية  على اختبار أنواع كثير  من المعلومات والحاائ  والانطباعات 

 (.2003السرور، 
ا للتعريف الإجرائي الذي صاغه الباحثوا لمفهوم الإبداع الوظيفي، فإا أبعاده، هي:     ووفقا
ى ت ياور العقبيات بمستلف الوميييييييييييييييائي  وطرح أكبر عيد  من ار نيار المعلم عل قيدر   ي ) تتمثي الطلاقـة  -1

ال ديد  وتطو ر النمو المنني  ي تعامله م  تلاميذه ومسييييياعدتنم على الحوار والمناقشييييية واميييييتسداب العصيييييف 
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الذةني أوناب الدروة ولإوار  تفنيرةم، و نم الموضيييييييوعات التعليمية المتعد  ،  ضيييييييلاا عن طرح ارميييييييئلة ذات 
 حوج الدروة.مفتوحة الننايات  الإجابات 

ى توظي  السبرات الساباة  ي مواجنة المواقف الصيية واتساذ الارارات المعلم عل قدر   ي ) تتمث المرونة  -2
المنمة وتحم  مسييييئولياتنا، وتفسييييير الاضييييايا التعليمية من روايا متعد   والتنوع  ي أميييياليب الحوار والمناقشيييية 

امييييييييييتراتي ية تربو ة، ومسيييييييييياعد  تلاميذه على التعبير عن  رائنم،  ضييييييييييلاا عن    وتنظيم ار نار وربطنا بسط 
 إيصاج المعلومات ب)ماليب متنوعة مبتنر .

ى توظي  تننولوجيا المعلومات  ي ايييييييرح الدروة والحصيييييييوج على  المعلم عل قدر   ي ) تتمث الأصـــــالة  -3
المعييارف والمعلوميات من مصيييييييييييييييا ر بطرائ   ر يد  وجيدييد ، وتابيي  اىراب ال ييدييد  حوج الاضييييييييييييييياييا التعليميية  

و عيدا  السط  الفر يد  وال يدييد  والابتعيا  عن ار نيار التالييديية عنيد التعيامي  وتايديم الحلوج بمنظور  المطروحية،  
  ضلا عن إنتام ار نار ال ديد  وتطبي  اربحاث التربو ة  ي المواقف التعليمية.جديد، 

ى ترتيب المشيييييييكلات و   أةميتنا  ي أولو ة الحلوج المعلم عل قدر   ي ) تتمث الحســـــاســـــية للمشـــــكلات  -4
  والتعام  بصيييييييييبر معنا واميييييييييتسداب مننج التفنير العلمي ومنارات العصيييييييييف الذةني  ي حلنا، و عدا  السط

الساصة لمواجنتنا م  البحث عن الحلوج والبدائ  ال ديد  والمنامبة والمبتنر ،  ضلا عن اختيار أمث  الحلوج 
 لتلك المشكلات.

،  اد تناولته بعس الدراميييييييييات  ي علاقته بمتتيرات أخر ،  ونظراا لأهمية متغير الإبداع الوظيفي للمعلمين   
ى وجو  علاقة ارتباطية  الة بين المناخ التنظيمي وعملية  ( حيث أايييييارت إل2017مث )  رامييييية ر از عب ب)

حيث أايييارت إلى وجو  علاقة موجبة    Yu, et al (2019)الإبداع الوظيفي لد  العاملين التربو ين، و رامييية  
( حيث أاييييارت إلى 2020و الة بين الإبداع الوظيفي للموظفين ورأة الماج النفسييييي، وو راميييية حسيييياب أحمد )

بيييية و اليييية بين أبعييييا  أخلاقيييييات بيئيييية العميييي  ومظيييياةر الإبييييداع الوظيفي، و رامييييييييييييييييية منى  وجو  علاقيييية موج
العمييييي ، 2020عكر) الوظيفي  ي  الإبيييييداع  بيئييييية العمييييي   ي ر يييييا   وتطو ر  أةميييييية  إلى  أاييييييييييييييييييارت  ( والتي 
والتي أاييارت إلى وجو  علاقة موجبة و الة بين الإبداع الوظيفي    Arnout and Almoied (2020)و راميية
 ن الامتنا( والمرونة النفسية لد  المرادين النفسيين.وك  م
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التنب  بيييالإبيييداع الوظيفي من خلاج متتيرات أخر ، مثييي    –رةم قلتنيييا    –وتنييياولييي  بعس اليييدراميييييييييييييييييات     
والتي أاييارت إلى إمييناب المرونة  ي التنب  بالإبداع الوظيفي لد    Arnout and Almoied (2020) راميية

 المرادين النفسيين.
 :Psychological Flexibility المرونة النفسيةثانياا: 

  مفهوم المرونة النفسية:
يجعد مصيطل  المرونة النفسيية من المصيطلحات الاي ابية والمنمة والحديثة  ي م اج علم النفس الاي ابي،     

وأحد الم اييرات الدالة على الصييحة النفسيييةس رننا ينطوي على جوانب متعد  ، وله  ور كبير  ي تحديد مد  
ب كونه عاملاا منماا  ي ر ا   قدر  الفر  قدر  الفر  على مواجنة أحداث الحيا  الضياةطة بشيك   علاج، إلى جان

على التوا   النفسييي، خاصيية  ي ظ  الضييتو  وارحداث والمتتيرات المتلاحاة  ي حياتنا المعاصيير  للوصييوج 
،  2020إلى قدر، مناميب من الصيحة النفسيية )يوميف عبد اللاه، اينو   بشياي،  منة إميماعي ، وعبير محمد، 

989 .) 
ب)ننا قدر  الفر  على الت)قلم م  مصيياعب    Bergeman ; Ong and  Bisconti  (2006)ولاد عرل نا    

الحيا   ي ظ  الظروف الاجتماعية الصييييييعبة المتمثلة  ي مشييييييكلات عائلية أو عاطيية أو أرمات صييييييحية أو 
( بي)ننيا) الايدر  على التعيا ي من أحيداث الحييا  2007وعر نيا أنس ارحميدي ) .متياعيب مننيية أو اقتصييييييييييييييا يية

(  2012كما عر تنا  ماج باظة )  . لمة والصيييييييييييعبة، م  ر ا   المعر ة بالمواجنة النييية ل حداث السيييييييييييلبيةالم
ب)ننا) قدر  تمكن الإنسيا( من المواجنة الإي ابية والتوا   الإي ابي م  التنديدات أو الننبات التي يتعرز لنا 

التعرز، والادر  على التعبير عن مشييييييييييياعره    ي حياته، وتحاي  نواتج حياتية إي ابية على الرةم من مث  ةذا
ا بي)ننيا) عمليية  ينياميية تمكن ار را  من إظنيار تني    والتواصيييييييييييييي  الإي يابي م  اىخر ن. وتم تعر فنيا أيضييييييييييييييا

)محمد أبو حلاو ،  ملوكي عندما يواجنو( مواقف عصيبة، أو صا مة، أو م)ماو ة، أو حتى مواقف ضاةطة
2013 ،5.) 

وتجعرف المرونة النفسية أيضاا ب)ننا) قدر  الفر  وامتعدا ه على التني  والتعاميييييييييييي  ميييييييييييي  الضتو  المتتير ،     
 ;Curtin; Schweitzerوالتي تنعكس على اميييييييت اباته المتنوعة والمستلفيييييييييييييييييييييية لنييييييييييييييييييييييذه الظروف والمواقف

Tuxbury, & D'Aoust ,2016 ,7) .وعر نا ك  منParsons, Kruijit and Fox (2016)    (ب)ننا



  إجهاد الشفقة وعلاقته بالعوامل الخمسة الكبرى للشخصية لدى الأخصائي الاجتماعي المدرسي 

     هويدا عيدأ/        د فتحي الشرقاوي       أ.د أيمن عبد القادر       حسن عابدينأ.د/  

 

 م2024 أكتوبر(، 2الجزء )(، 8(، العدد )6مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية، المجلد )
- 184  - 

 

نظاب قا ر على تعب ب الادر  على الصيييييمو  أو التعا ي  ي مواجنة التحديات الصيييييعبة التي تواجه الفر  وتند  
( ب)ننا) منار  الطالب  ي التعام  2016عر نا ك  من حسيين عابدين و تحي الشييرقاوي )كما   امييتاراره واتبانه.

 عالية والاجتماعية والانفعالية.م  المواقف المستلفة بفاعلية، وتشم  المرونة ال
ا ب)ننا) الامييت ابة الانفعالية والعالية التي تمكن الإنسييا( من التني  الإي ابي      وتجعرف المرونة النفسييية أيضييا

م  مواقف الحيا  المستلفة، مييييييواب كا( ةذا التني  بالتوميييييي  أو الاابلة للتتير أو ارخذ ب)يسيييييير الحلوج )كنا(  
ب)ننا) ميييمة ايييسصيييية تتضيييمن حماية الفر  من اىوار السيييلبية للمساطر  تعرف كذلك(، و 37،  2017الشيييي ،  

والمحن، من خلاج الادر  على امييييتعا   التوار( بعد التعرز للفشيييي  أو السسييييار  أو الصييييدمة، وةي واحد  من  
 (.112، 2017أةم منارات الحيا  التي يحتاجنا الفر  لحماية و وراب وجو ه  ي عالم اليوب )مامر رضوا(، 

كما تم تعر فنا على أننا "قدر  الإنسيييا( على البااب على قيد الحيا  والنماب  ي مواجنة الشيييدائد والادر  على     
 Beightol, Jevertson, Carter)اميتعا   لياقته النفسيية والتعام  بشيك  جيد  ي مواجنة المشياك  العمياة  

& Gray,2021, 307).وعر نييييا .Cuenca, Martiny and Garcia (2021)     بيييي)ننييييا) الاييييدر  على
، والاميييييتمرار  ي الاتصييييياج النام  باللحظة الحالية وار نار والمشييييياعر التي تتضيييييمننا  و(   اع لا  اعي له

 السلوك للسعي إلى تحاي  ارةداف والقيم، حسب ما تاتضيه الحالة. 
كمييا تم تعر فنييا بيي)ننييا) قييدر  المعلمييات على إظنييار التوا   ال يييد، والمواجنيية الإي ييابييية، وتوظي  كييا يية     

مننية،  ضييييييلا عن  المصييييييا ر الانفعالية والعالية والاجتماعية لديننس بندف التفاع  الإي ابي م  الضييييييتو  ال
التني  الإي ابي الذي ي علنن يتمتعن باتبا( واميييييييتارار انفعالي م  مواقف الحيا  المستلفة، ومواصيييييييلة العم  

 (.761، 2022بفاعلية واقتدار ) اطمة الشمراني وور ا كدمه، 
ــية في البحث     ــبق يعرف الباحثوا المرونة النفســــ ــوء ما ســــ جنة على أننا) "قدر  المعلم على موافي ضــــ

وت اور مستلف المواقف الصيييييييييييعبة بفاعلية والتحكم  ي انفعالاته والضيييييييييييب  الداخلي، وقدرته على التواصييييييييييي  
والمساند  م  رملائه واىخر نس لإنشاب علاقات اجتماعية واقعية و ي ابية، والتمسك بال انب الديني وارخلاقي 

 من أج  مواصلة الحيا  بشك  أ ض ".
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 :النفسيةالمرونة أبعاد 
إلى اقتراح نموذم للمرونة النفسيية يتضيمن خمسية عوام ،   Martin and Marsh (2006)أايار ك  من   

ةي) الثاية )الفياعليية اليذاتيية(، التنسييييييييييييييي  )التسطي (، التحكم، النيدوب )الال  المنسفس(، والالتباب )المثيابر (. 
أ( المرونة النفسيييييييية تتنو( من ولاوة  ( إلى 2022) ي) صيييييييباح برا يمي،    Brien, et al (2008)وأايييييييار

 أبعا ، ةي) تطور النمو، الفعالية الذاتية، والتفاؤج.
( إلى ولاوة أبعا  للمرونة النفسيية، ةي) المرونة 2016كما أايارت  رامية حسين عابدين و تحي الشيرقاوي )   

( إلى أ( أبعا  2019) العالية، المرونة الاجتماعية، والمرونة الانفعالية. وأايييييييييارت  رامييييييييية أميييييييييماب صيييييييييميده
المرونة النفسيية ةي) الاتبا( الانفعالي،  عالية الذات، العلاقات الاجتماعية، الصيبر، وح  المشيكلات. وكذلك  

( إلى أ( المرونة النفسيييية تتضيييمن اربعا  التالية) الاتبا( الانفعالي،  2022أوضيييح   رامييية عائشييية العارمي )
 ح  المشكلات. عالية الذات، العلاقات الاجتماعية، و 

ومن خلاج عرز اربعا  الساصييييييييييييية بالمرونة النفسيييييييييييييية، ن د أننا اختلف  من باحث إلى  خر، لنننا  ي    
النناية تصييييييب  ي أ( المرونة النفسييييييية تعني) الادر  على مواجنة مستلف المواقف الصييييييعبة بفاعلية وضييييييب  

ماعية إي ابية، والتمسييييييك بال انب الديني  الانفعالات، والادر  على التواصيييييي  م  اىخر ن لإنشيييييياب علاقات اجت
وارخلاقي من أج  مواصيييلة الحيا  بشيييك  أ ضييي . وةي بدورةا تعكس اربعا  العالية والاجتماعية والانفعالية،  

 والدينية وارخلاقية للمرونة النفسية.
ا  ي ةذه ار    بعا ، ومن وَم تعد ت وبعد عرز اربعا  المستلفة للمرونة النفسيييييية، ن د أ( ةناك تنوعاا وتعد ا

ا للمرونة النفسيييييية، يتضيييييمن المرونة  ي أبعا ةا الانفعالية   طرق القياة لنذا المتتيرس لذا أعد الباحثو( مقياميييييا
 والعالية المعريية والاجتماعية، الدينية وارخلاقية، وةي كما يلي)

تراتي ي وبنظر  اييييييييييييمولية، وتنو(  ) وتتمث   ي قدر  المعلم على التفنير الامييييييييييييالمرونة العقلية والمعرفية  -1
تصيييييييييوراته متسيييييييييعة ومت د  ، كما تنو( معلوماته ةب ر  وو ير  م  تعد  ت اربه وخبراته واعتما ه على الحدة 

 والبدينة والابتنار وحبه للامتنشاف والمتامر ،  ضلا عن مرعة اتساذه للارارات الدقياة.
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ى التحكم  ي انفعيالاتيه وماياومتيه للتي)ويرات السييييييييييييييلبيية التي )  وتتمثي   ي قيدر  المعلم علالمرونـة الانفعـاليـة -2
تواجنه  اخ  الحا  التعليمي، واتصييييا ه بالإصييييرار والتمامييييك عند مواجنته للمشييييكلات التعليمية،  ضييييلا عن  

 تابله لبملائه وتلاميذهس مما يساعده  ي تحاي  أةدا ه التعليمية.
لى بنياب علاقيات جييد  م  التلامييذ وأمييييييييييييييرةم، وامتلاكيه وتتمثي   ي قيدر  المعلم عالمرونـة الاجتمـاةيـة:    -3

لمنارات التعام  م  البيئة المحيطة لتنفيذ منامه الوظييية، و  ارته للمواقف الصييييييييييعبة بصييييييييييور  مابولة وقدرته 
 على التني  معنا بما لا ي وربالسلب على وظيفته.

تشيييييييييييي ي  تلاميذه على المشيييييييييييياركة والتعاو( م  ) وتتمث   ي قدر  المعلم على  المرونة الدينية والأخلاقية  -4
التير، وتنميييية حيييب واحتراب اىخر ليييدينم، وحثنم على أ اب العبيييا ات والفرائس واحتراب العايييائيييد م  تنوعنيييا،  

 وكذلك امتلاكه للحسامية العالية والبدينة الحسية واتباعه لسيامة المنا نة، وكذلك حب العم  بالفر  .
ــية للمعلمينونظراا لأهمية متغير      ،  اد تناولته بعس الدرامييييات  ي علاقته بمتتيرات أخر ،  المرونة النفسـ

 رامييية محمد أبو النور وةناب محمد (، و 2010 رامييية ميييامي  ح ا( )(، و 2007مث )  رامييية جوا  السطيب )
 رامييية و ،  Yu, et al (2019)و رامييية(،  2016 رامييية عبد الناصييير رمضيييا( ور نب البركاوي )(، و 2016)

،  Lucas and Moore (2020)و راميييييييية(،  2020 راميييييييية أحمد جنيدي )(، و 2020د ملحم و خرو( )محم
(، و راميية  اطمة الشييمراني وور ا كدمييه 2021 راميية محمد خضيير دمحمد عبد الرحمن ومييعيد أبو السييعو  )و 
(، حيث أاييييارت  ي م ملنا إلى 2022(، و راميييية عائشيييية العارمي )2022 راميييية كنا( الشييييي  )، و (2022)

والرضا الوظيفي  وجو  علاقة موجبة و الة بين المرونة النفسية وك  من التوا   المنني والمسئولية الاجتماعية  
وجو   الحيا  المدرمييية والصييحة النفسييية والرضييا عن الحيا  ومواجنة الضييتو  المننية وتادير الذات والتفنير  

 .فاؤج وارم  والإبداع الوظيفيوأ( المرونة النفسية تلعب  وراا وميطاا بين التالإي ابي، 
 تعقيب عام على الدراسات السابقة ذات الصلة:

 من خلاج إطلاع الباحثين على ار بيات والدرامات الساباة  اد لاحظوا ما يلي)    
وخاصة العربية التي تناول  العلاقة الارتباطية والتنب  ة بين    - ي حدو  علم الباحثين    –قلة الدرامات    -1

 متتيري الدرامة لد  المعلمين عامة، ولد  معلمي المرحلة الابتدائية خاصة. 
 وجو  علاقة  الة بين الإبداع الوظيفي والمرونة النفسية لد  معلمي المرحلة الابتدائية.  -2
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تناول  بحث الفروق  ي متتيري الدرامة )الإبداع الوظيفي،   - ي حدو  علم الباحثين   -لا توجد  رامات    -3
 ونة النفسية( لد  المعلمين تبعا للنوع وبيئة الميلا  ومنوات السبر . المر 

 فروض البحث:
توجد علاقة ارتباطية موجبة و الة إحصيائياا بين الإبداع الوظيفي ب)بعا ه الفرعية والمرونة النفسيية ب)بعا ةا    -1

 الفرعية لد  معلمي المرحلة الابتدائية بمطروح.
المرونة النفسييييييييييية إمييييييييييناماا  الاا إحصييييييييييائياا  ي التنب  بالإبداع الوظيفي لد  معلمي المرحلة تسيييييييييينم أبعا    -2

 الابتدائية بمطروح.
لا توجيد  روق  الية إحصييييييييييييييائيياا  ي الإبيداع الوظيفي وأبعيا ه ليد  معلمي المرحلية الابتيدائيية بياختلاف النوع    -3

 إناث( وبيئة الميلا  ومنوات السبر . -الاجتماعي )ذكور
 جراءات البحث:إ

 أولاا: منهج البحث:
اعتمد البحث على اميييييييييتسداب المننج الوصيييييييييفي )الارتباطي والماار(( للنشيييييييييف عن العلاقة الارتباطية بين     

بالإضيييا ة إلى الطر اة التنب  ة للتنب  بالإبداع الوظيفي لد  معلمي المرحلة ،  الإبداع الوظيفي والمرونة النفسيييية
 المرونة النفسية وأبعا ةا.الابتدائية من خلاج 

 -ثانياا: عينة البحث: وتشمل: 
( معلماا ومعلمة من معلمات 110وتنون  من )  عينة حســاا الخصــائص الســيكومترية لأدوات البحث،  -1

( معلماا 47( بمطروح، بواق  )2(، والباحثة البا ية )2المرحلة الابتدائية بمدارة السيييييييييييا ات وطارق بن ر ا  )
ا، بمتوميييييييييييييي  )59 - 30راوحي  أعميارةم البمنيية ميا بين )( معلمية، ت63و) ( وانحراف معيياري  43,70( عياميا
(6,28.) 
( معلما ومعلمة من معلمات المرحلة الابتدائية  320، وتنون  من )عينة البحث الأسـاسـية لالمشـاركوا   -2

ارق بن ر ا  ( وط2( وتحيي  الار ( )1( وتحيي  الار ( )2( وعا ج الصيييييييييفتي )1بمدارة عا ج الصيييييييييفتي )
ا و)147( بمطروح، بواق  )1(، والبياحثية البيا يية )1( والم ياةيد حمييده )1) ( معلمية، وو   بيئية  173( معلميا

( معلما ومعلمة 123( مواليد خارم مطروح، وو   مييييييينوات السبر ) )128( مواليد مطروح، و)192الميلا ) )
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ميييييييييييييينوات، تراوحي    10بر  أكثر من ( معلميا ومعلمية من ذوي خ197ميييييييييييييينوات  ي)قي ، و) 10من ذوي خبر  
 (.6,12( وانحراف معياري )43,44( عاماا، بمتوم  )59 - 30أعمارةم البمنية ما بين )

 ثالثاا: أدوات البحث: 
 مقياس الإبداع الوظيفي لمعلمي المرحلة الابتدائية إعداد الباحثين: -1

ةدف ةذا المقياة إلى قياة الإبداع الوظيفي ب)بعا ه) الطلاقة والمرونة وارصالة والحسامية   هدف المقياس:
 للمشكلات لد  معلمي ومعلمات المرحلة الابتدائية بمطروح.

 خطوات بناء المقياس:
داع  تم إعييدا  مقييياة الإبييداع الوظيفي بعييد أ( قيياب البيياحثو( بييالاطلاع على النتييابييات ار بييية  ي م يياج الإبيي  -

الوظيفي، وكيذليك الاطلاع على عيد  من الماياييس، مثي ) امييييييييييييييتبيانية الإبيداع الإ اري إعيدا  عبيد الرحمن جبر  
(، مقيياة منيارات الإبيداع المنني إعيدا  عبييد  2017(، مقيياة الإبيداع الوظيفي إعيدا  ر ياز عب ب )2010)

 Arnoutومقياة الإبداع إعدا  ،  Yu, et (2019)(، مقياة الإبداع الوظيفي إعدا  2018الشيييمري و خر ن )
and Almoied (2020)( مقيياة الإبيداع  2020، مقيياة مظياةر الإبيداع الوظيفي إعيدا  حسيييييييييييييياب أحميد ،)
 (. 2020الوظيفي إعدا  منى عكر )

( مفر   مورعيية على أربعيية أبعييا ، ةي) 38المكو( من )  - ي صييييييييييييييورتييه ارولييية  وقـد تم عرض المقيـاس  -
( محكمين من المتسصييصييين  ي م الي الصييحة  9على ) -الطلاقة، المرونة، ارصييالة، الحسييامييية للمشييكلات 

النفسيييييييية وعلم النفس التربويس لمراجعة صيييييييياةة المفر ات و رجة ارتباطنا بمفنوب الإبداع الوظيفي، وملائمتنا  
( على كي  مفر ات المقيياة، ميا عيدا %100لسصييييييييييييييائو عينية البحيث، وقيد بلتي  نسييييييييييييييب اتفياق المحكمين )

( محكمين،  8( لبعد ارصالةس حيث لم تص  عد  مرات الاتفاق  ينما إلى )27(، )19(، )18المفر ات أرقاب )
 مفر  .( 35(، وبذلك أصب  المقياة مكونا من )1كما بلت  قيم معاملات صدق لو  للمفر ات )

ــي المقياس:  ( مفر  ، مورعة على أربعة أبعا ، 35اايييييييييتم  مقياة الإبداع الوظيفي بعد التحكيم على )وصــــ
( مفر ات،  9( مفر ات، والبعد الثاني )المرونة( وااييييييييتم  على )7ةي) البعد اروج )الطلاقة( وااييييييييتم  على )
( 8الراب  )الحسييامييية للمشييكلات( على ) ( مفر  ، وااييتم  البعد 11كما ااييتم  البعد الثالث )ارصييالة( على )

 مفر ات.
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حد  الباحثو( الإجابة التي يستارةا المعلم إما بيييييييييييييييييي ) ائماا( أو)ةالبا(   تطبيق المقياس وطريقة تقدير درجاته:
(، وجمي  المفر ات موجبة، وبذلك 1،  2، 3،  4، 5أو)أحياناا( أو)نا راا( أو)أبدا(، وتجادر و   تدر ج خمامييييييي )

 (  رجة.35(  رجة، والدرجة الصتر  )175جة العظمى )تنو( الدر 
 حساا الخصائص السيكومترية للمقياس:

 حساا الاتساق الداخلي للمقياس: -أولاا 
قاب الباحثو( بحسيييياب الاتسيييياق الداخلي للمقياة من خلاج حسيييياب معاملات الارتبا  بين  رجات مفر ات   

سيييييييييييياب معاملات الارتبا  بين  رجات اربعا  والمقياة  المقياة و رجات ك  من اربعا  والمقياة كك ، وح
 ( يوضحا( ذلك)2(، )1كك ، وال دولا( )

ــاا معـاملات الارتبـا  بين درجـات مفردات المقيـاس ودرجـات كـل من الأبعـاد والمقيـاس، وهـذا مـا   -أ حســـــــ
  :1يوضحه جدول ل

   110والمقياس لا = بعاد معاملات الارتبا  بين درجات مفردات المقياس ودرجات كل من الأ  1جدول ل
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1 0,71 0,67 10 0,73 0,70 19 0,65 0,62 28 0,74 0,70 
2 0,70 0,68 11 0,71 0,72 20 0,70 0,67 29 0,71 0,73 
3 0,68 0,69 12 0,69 0,67 21 0,66 0,62 30 0,66 0,64 
4 0,72 0,70 13 0,72 0,70 22 0,69 0,64 31 0,69 0,65 
5 0,71 0,72 14 0,74 0,69 23 0,73 0,70 32 0,74 0,75 
6 0,65 0,67 15 0,71 0,72 24 0,72 0,74 33 0,75 0,71 
7 0,67 0,66 16 0,68 0,65 25 0,75 0,73 34 0,68 0,66 
8 0,75 0,73 17 0,72 0,73 26 0,71 0,68 35 0,74 0,71 
9 0,73 0,70 18 0,71 0,67 27 0,67 0,66    
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( أ( قيم معياملات الارتبيا  ليدرجيات مفر ات المقيياة م  اربعيا  التي تنتمي إلينيا  1يتضيييييييييييييي  من جيدوج )  
(، كميا تراوحي  قيم معياملات الارتبيا  بين  رجيات المفر ات والمقيياة ككي  0,75  –  0,65تراوحي  ميا بين )

من اربعييا  والمقييياة  (، وةي قيم مرتفعييةس ممييا يييدج على مفر ات المقييياة م  كيي   0,75  -0,62مييا بين )
 كك .
  :2حساا معاملات الارتبا  بين درجات أبعاد المقياس والمقياس ككل، وهذا ما يوضحه جدول ل -ا

  110لا =    معاملات الارتبا  بين درجات أبعاد المقياس والدرجة الكلية للمقياس2جدول ل

( أ( قيم معاملات الارتبا  بين  رجات أبعا  المقياة والمقياة كك  تراوح  ما بين  2يتضييي  من جدوج )   
 (، وةي قيم مرتفعةس مما يدج على اتساق اربعا  م  المقياة.0,82 -0,78)

ــاا ثبات المقياس:  -ثانياا قاب الباحثو( بحسييييييياب وبات المقياة وأبعا ه باميييييييتسداب أميييييييلوب معام  ألفا   حســ
 ( يوض  معاملات وبات ألفا كرونباخ للمقياة وأبعا ه)3كرونباخ، وجدوج )

  110لا =   معاملات ثبات ألفا كرونباخ لمقياس الإبداع الوظيفي وأبعاده  3جدول ل

(، كما بلغ معام   0,89  -0,85( أ( قيم معاملات وبات أبعا  المقياة تراوح  بين )3يتضي  من جدوج )  
 (، وةي قيم مرتفعةس مما يدج على وبات المقياة.0,94وبات المقياة )

 حساا صدق المقياس:  -ثالثاا
لارتبا  بين  قاب الباحثو( بحسيييييياب صييييييدق المقياة )صييييييدق المحك السارجي(، حيث تم حسيييييياب معام  ا   

 رجيات أبعيا  المقيياة الحيالي و رجيات مقيياة منيارات الإبيداع المنني لمعلمي المرحلية الابتيدائيية إعيدا  عبييد  
  –  0,75وقد تراوح  قيم معاملات الارتبا  )معاملات الصييدق( ل بعا  ما بين )  (،2018الشييمري و خر ن )

 اة.(، وةي قيم مرتفعة ومجرضيةس مما يدج على صدق المقي0,80

الثالث:   الثاني: المرونة  الأول: الطلاقة البعد 
 الأصالة

الرابع: الحساسية  
 للمشكلات

 0,81 0,82 0,81 0,78 معامل الارتبا  مع المقياس ككل 

الأول:  البعد 
 الطلاقة 

الثاني: 
 المرونة 

الثالث:  
 الأصالة

الرابع: الحساسية  
 للمشكلات

مقياس الإبداع الوظيفي 
 ككل

 0,94 0,87 0,88 0,89 0,85 معامل ثبات ألفا كرونباخ 
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 مقياس المرونة النفسية إعداد الباحثين: -2
ةدف ةذا المقياة إلى قياة المرونة النفسيييييييييية وأبعا ةا) المرونة العالية، المرونة الانفعالية،   هدف المقياس:

 المرونة الاجتماعية، المرونة الدينية وارخلاقية لد  معلمي المرحلة الابتدائية بمطروح.
 خطوات بناء المقياس:

إعيدا  مقيياة المرونية النفسيييييييييييييييية بعيد أ( قياب البياحثو( بيالاطلاع على النتيابيات ار بيية  ي م ياج المرونية تم   -
 Conner andالنفسيييييييييييييييية، وكيذليك الاطلاع على عيد  من الماياييس، مثي ) مقيياة المرونية النفسيييييييييييييييية إعيدا  

Davidson (2003)  ( مقياة2017تعر ب وترجمة ميعا   الناايمي ،)Brien, et al. (2008)   مقياة ،
(،  2018(، ومقياة المرونة النفسيييية إعدا  أماني عبد السيييلاب )2015المرونة النفسيييية إعدا   وقية رضيييوا( )

(، مقياة المرونة النفسيييييييييية إعدا  عائشييييييييية العارمي 2019مقياة المرونة النفسيييييييييية إعدا  أميييييييييماب صيييييييييميده )
 (.2022الشمراني وور ا كدمه ) (، مقياة المرونة النفسية إعدا   اطمة2022)
( مفر   مورعيية على أربعيية أبعييا ، ةي) 38المكو( من )- ي صييييييييييييييورتييه ارولييية    وقـد تم عرض المقيـاس  -

( محكمين من  9على )  -المرونية العاليية، المرونية الانفعياليية، المرونية الاجتمياعيية، والمرونية اليدينيية وارخلاقيية
م النفس التربويس لمراجعة صييييياةة المفر ات و رجة ارتباطنا  المتسصييييصييييين  ي م الي الصييييحة النفسييييية وعل

( على  %100بمفنوب المرونة النفسيييية، وملائمتنا لسصيييائو عينة البحث، وقد بلت  نسيييب اتفاق المحكمين )
( للبعيد الثياليث )المرونية الاجتمياعيية(س حييث لم 22(، )18كي  مفر ات المقيياة، بيامييييييييييييييثنياب المفر تين أرقياب )

(، وبذلك 1( محكمين، كما بلت  قيم معاملات صييدق لو  للمفر ات )8الاتفاق  ينما إلى )تصيي  عد  مرات 
 ( مفر  .36أصب  المقياة مكونا من )

( مفر   مورعة على أربعة أبعا ) 36اايييييييتم  مقياة المرونة النفسيييييييية بعد التحكيم على )وصـــــي المقياس: 
(  8والبعد الثاني )المرونة الانفعالية( واحتو  على )  ( مفر ات،8البعد اروج )المرونة العالية( واايييتم  على )

( مفر ات، والبعييد الراب  )المرونيية الييدينييية  10مفر ات، والبعييد الثييالييث )المرونيية الاجتميياعييية( واحتو  على )
 ( مفر ات.10وارخلاقية( وااتم  على )
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معلم إما بيييييييييييييييييي ) ائماا( أو)ةالبا(  حد  الباحثو( الإجابة التي يستارةا ال تطبيق المقياس وطريقة تقدير درجاته:
(، وجمي  المفر ات موجبة، وبذلك 1،  2، 3،  4، 5أو)أحياناا( أو)نا راا( أو)أبدا(، وتجادر و   تدر ج خمامييييييي )

 (  رجة.36(  رجة، والدرجة الصتر  )180تنو( الدرجة العظمى )
 حساا الخصائص السيكومترية للمقياس:

 اس:حساا الاتساق الداخلي للمقي -أولاا 
قاب الباحثو( بحسيييياب الاتسيييياق الداخلي للمقياة من خلاج حسيييياب معاملات الارتبا  بين  رجات مفر ات   

المقيياة وكي  من  رجيات أبعيا ه والمقيياة ككي ، وحسيييييييييييييياب معياملات الارتبيا  بين  رجيات اربعيا  والمقيياة  
 ( يوضحا( ذلك)5(، )4كك ، وال دولا( )

ــاا معـاملات الارتبـا  بين درجـ  -أ ات مفردات المقيـاس ودرجـات كـل من الأبعـاد والمقيـاس، وهـذا مـا حســـــــ
  :4يوضحه جدول ل

   110والمقياس لا = معاملات الارتبا  بين درجات مفردات المقياس ودرجات كل من الأبعاد   4جدول ل
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1 0,74 0,71 10 0,69 0,66 19 0,65 0,61 28 0,75 0,72 
2 0,68 0,64 11 0,73 0,71 20 0,70 0,67 29 0,70 0,71 
3 0,69 0,70 12 0,75 0,76 21 0,72 0,74 30 0,72 0,70 
4 0,75 0,72 13 0,72 0,74 22 0,74 0,71 31 0,67 0,64 
5 0,68 0,66 14 0,74 0,72 23 0,67 0,65 32 0,71 0,72 
6 0,71 0,72 15 0,73 0,70 24 0,70 0,71 33 0,69 0,67 
7 0,73 0,70 16 0,68 0,65 25 0,66 0,64 34 0,71 0,70 
8 0,68 0,75 17 0,73 0,71 26 0,76 0,73 35 0,70 0,71 
9 0,71 0,72 18 0,72 0,73 27 0,68 0,66 36 0,72 0,70 
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( أ( قيم معياملات الارتبيا  ليدرجيات مفر ات المقيياة م  اربعيا  التي تنتمي إلينيا  4يتضيييييييييييييي  من جيدوج )  
(، كميا تراوحي  قيم معياملات الارتبيا  بين  رجيات المفر ات والمقيياة ككي  0,76  –  0,65تراوحي  ميا بين )

من اربعييا  والمقييياة  (، وةي قيم مرتفعييةس ممييا يييدج على مفر ات المقييياة م  كيي   0,75  -0,64مييا بين )
 كك .
حسـاا معاملات الارتبا  بين درجات أبعاد المقياس والدرجة الكلية للمقياس، وهذا ما يوضـحه جدول    -ا
  :5ل

  110لا =    معاملات الارتبا  بين درجات أبعاد المقياس والدرجة الكلية للمقياس5جدول ل

( أ( قيم معياملات الارتبيا  بين  رجيات أبعيا  المقيياة والمقيياة ككي  تراوحي  ميا 5يتضيييييييييييييي  من جيدوج )    
 (، وةي قيم مرتفعةس مما يدج على اتساق اربعا  م  المقياة.0,85 -0,82بين )
ــاا ثبات المقياس:  -ثانياا قاب الباحثو( بحسييييييياب وبات المقياة وأبعا ه باميييييييتسداب أميييييييلوب معام  ألفا   حســ

 ( يوض  معاملات وبات ألفا كرونباخ للمقياة وأبعا ه)6كرونباخ، وجدوج )
  110لا =   معاملات ثبات ألفا كرونباخ لمقياس الإبداع الوظيفي وأبعاده  6جدول ل

(، كما بلغ معام   0,91  -0,86( أ( قيم معاملات وبات أبعا  المقياة تراوح  بين )6يتضي  من جدوج )  
 (، وةي قيم مرتفعةس مما يدج على وبات المقياة.0,95وبات المقياة )

 
 

الأول:   البعد   
المرونة  
 العقلية 

الثاني: 
المرونة  
 الانفعالية

الثالث:  
المرونة  
 الاجتماةية

الرابع: المرونة  
الدينية 
 والأخلاقية

 0,84 0,85 0,84 0,82 معامل الارتبا  مع المقياس كدرجة كلية

الأول:  البعد 
المرونة  
 العقلية 

الثاني:المرونة  
 الانفعالية

الثالث:المرونة 
 الاجتماةية

الرابع: المرونة  
الدينية 
 والأخلاقية

مقياس المرونة  
النفسية كدرجة  

 كلية
 0,95 0,91 0,91 0,87 0,86 معامل ثبات ألفا كرونباخ 
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 حساا صدق المقياس:  -ثالثاا
الارتبا  بين    قاب الباحثو( بحسيييييياب صييييييدق المقياة )صييييييدق المحك السارجي(، حيث تم حسيييييياب معام    

(،  2022 رجات أبعا  المقياة الحالي و رجات مقياة المرونة النفسييية إعدا   اطمة الشييمراني وور ا كدمييه )
(، وةي قيم مرتفعية  0,81  – 0,77وقييد تراوحيي  معيياملات الارتبييا  )معيياملات الصيييييييييييييييدق( ل بعييا  مييا بين )

 ومجرضيةس مما يدج على صدق المقياة.
 خطوات البحث:

  رامة نظر ة للمفا يم ارمامية التي يتناولنا البحث) )الإبداع الوظيفي، المرونة النفسية(.  -1
  رامة وتحلي  الدرامات الساباة ذات الصلة بمتتيري البحث، وصياةة  روز البحث. -2
تصميم وبناب أ وات البحث، وعرضنا على عد  من المتسصصين  ي م الي الصحة النفسية وعلم النفس    -3
 تربوي.ال
 حساب السصائو السيكومتر ة ر وات البحث، ووضعنا  ي صورتنا الننائية.  -4
 اختيار عينة البحث ارمامية )المشاركين( من معلمي ومعلمات المرحلة الابتدائية بمطروح.  -5
 تطبي  أ وات ومااييس البحث على عينة البحث ارمامية )المشاركين(.   -6
( لاختبار  روز SPSSمعال ة وتحلي  بيانات البحث وامتسداب ارماليب الإحصائية المنامبة )برنامج   -7

 الدرامة والتوص  إلى النتائج.
التوصيات والماترحات والب  - 8 البحث وتفسيرةا، وتاديم بعس  نتائج  المستابلية  ي ضوب ما  مناقشة  حوث 

 تسفر عنه نتائج البحث. 
 الأساليب الإحصائية المستخدمة في معالجة بيانات البحث:

 امتسدب الباحثو( ارماليب الإحصائية التالية  ي معال ة وتحلي  بيانات البحث)   
  Stepwiseاختبار تحلي  الانحدار المتعد  بطر اة -3معام  ارتبا  بيرمو(.               -1
 اختبار "ت" لدلالة الفروق بين متومطي عينتين مستالتين. -2
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 نتائج البحث:
توجد علاقة ارتباطية موجبة ودالة إحصــــــائياا بين الإبداع الوظيفي ب بعاده الفرةية والمرونة النفســــــية   -1

ــتوى دلالـة  بـ بعـادهـا الفرةيـة لـدى معلمي المرحلـة الابتـدائيـة بمطروح  ، وهـذا مـا  0,01ل، وذلـك عنـد مســـــــ
  :7يوضحه جدول ل

ل الوظيفي  7جدول  الإبداع  بين  الارتبا   معامل  بيرسوا لحساا  ارتبا   معامل  نتائج استخدام  والمرونة    

   320النفسية لدى عينة البحث لالمشاركين  لا= 
  0,01** دالة عند مستوى دلالة ل

( بين الإبداع  0,01() وجو  علاقة ارتباطية موجبة و الة إحصييييييييائياا عند مسييييييييتو  )7يتضيييييييي  من جدوج )   
 .وبذلك تم قبول الفرض الأولالوظيفي والمرونة النفسية لد  عينة البحث. 

 Yu, et al(، و رامييييية 2017 رامييييية ر از عب ب)م  نتائج بعس الدراميييييات مث )   هذه النتيجةاتفقت     
والتي أاارت  ي م ملنا إلى وجو  علاقة موجبة و الة    Arnout and Almoied (2020)،  رامة(2019)

النتي ة م   بين الإبداع الوظيفي للموظفين والمرونة النفسيييييييييية ك)حد أبعا  رأة الماج النفسيييييييييي. كما اتفا  تلك
نتائج بعس الدراميييييييييات التي أايييييييييارت إلى وجو  علاقة موجبة و الة بين المرونة النفسيييييييييية والرضيييييييييا الوظيفي  

(، و راميييييييييية  اطمة 2021 راميييييييييية محمد خضيييييييييير و خرو( )لد  المعلمين مث ) ومواجنة الضييييييييييتو  المننية  
 (.2022الشمراني وور ا كدمه )

 
 

 الإبداع الوظيفي

 المرونة النفسية

المرونة   المرونة الانفعالية  المرونة العقلية
 الاجتماةية

المرونة الدينية 
 والأخلاقية

المرونة  
 النفسية ككل

 ** 0,60 ** 0,57 ** 0,61 ** 0,55 ** 0,57 الطلاقة 

 ** 0,62 ** 0,60 ** 0,62 ** 0,58 ** 0,60 المرونة 

 ** 0,60 ** 0,58 ** 0,60 ** 0,57 ** 0,57 الأصالة

 ** 0,62 ** 0,61 ** 0,63 ** 0,57 ** 0,58 الحساسية للمشكلات

 0,63 ** 0,61 ** 0,63 ** 0,58 ** 0,59 الإبداع الوظيفي ككل
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ــر الباحثوا      ة إحصييييييييائياا بين الإبداع الوظيفي والمرونة النفسييييييييية لد  عينة  وجو  علاقة موجبة و ال ويفســـ
البحث )المشييييياركين( من معلمي المرحلة الابتدائية إلى أ( المعلم عندما يسيييييتطي  ت اور ومواجنة المشيييييكلات  
والمواقف الضيييييياةطة بفاعلية وضييييييبطه لانفعالاته، وتواصييييييله م  اىخر ن م  الاعتما  على خبراته، وتمسييييييكه  

إنتام أ نار جديد  وتاديم بدائ  مبتنر   ت، وتطو ره لسيييلوكيات تلاميذهس   ( ذلك بدوره يسييياعده على بارخلاقيا
و عدا  السط  ال ديد  وت نب  ، وتنظيم ار نار لمستلف المشيييييييييييكلات التعليمية، وأ اب العم  ب)مييييييييييياليب جديد 

تس و   ي ةذا بدوره إلى اختيار  امتسداب التفنير العلمي  ي ح  مستلف المشكلاار نار التاليدية،  ضلا عن  
 أنسب الحلوج الفر د .

ــائياا في التنبو بالإبداع الوظيفي لدى معلمي المرحلة   -2 ــهاماا دالاا إحصـ ــية إسـ ــهم أبعاد المرونة النفسـ تسـ
  :9 ، ل8الابتدائية مطروح، وهذا ما توضحه جدولاا ل

  320  تحليل تباين الانحدار لا = 8جدول ل
درجات  مجموع المربعات التباين مصدر  النموذج

 الحرية
متوسط 
 المربعات 

 الدلالة  ف

 الانحدار  2
 البواقي   

 كلي        

81034,105 
117554,095 
198588,200 

2 
317 
319 

40517,953 
370,833 

109,26
0 ** 

0,01 

لدى عينة البحث    الانحدار التدريجي لت ثير أبعاد المرونة النفسية على الإبداع الوظيفي ككل  9جدول ل
   320لالمشاركين  لا= 

 المتغيرات المستقلة
معامل  
 Rالارتبا  

معامل  
 التحديد 
R2  

معامل  
  R2 التحديد 
 المعدل

النسبة 
المئوية  
 للإسهام 

ثابت 
 المعادلة

معامل  
الانحدار  

B 
قيمة "ت"  
 ودلالتها 

 0,433  3,061  0,404 0,408 0,639 النموذج   
 ** 5,481 2,235  % 39,8    الاجتماةيةالمرونة  

 * 2,137 0,875  % 0,6    المرونة العقلية
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(س  0.01( و الة عند مسييييتو  )109,26() أ( قيمة "ف" المحسييييوبة بلت  )9(، )8يتضيييي  من ال دولين )   
ممييا يييدج على وجو  علاقيية انحييدار يية بين كلا المرونيية الاجتميياعييية والمرونيية العالييية من جنيية وبين الإبييداع  

التنب  بدرجات الإبداع    (س ومن وم يمكن0.01الوظيفي من جنة أخر ، كما أ( قيمة "ت"  الة عند مسيييييييتو  )
الوظيفي من  رجياتنم على كلا المرونية الاجتمياعيية والمرونية العاليية، و مكن صيييييييييييييييياةية معيا لية الانحيدار كما  

 يلي)
ة البحـث =   ×  2,235+ ل3,061المعـادلـة التنبويـة للـدرجـات على الإبـداع الوظيفي كـدرجـة كليـة لـدى عينـ

 المرونة العقلية .× 0,875المرونة الاجتماةية  + ل
وقد تم حسييييييييياب قيم معاملات الارتبا  بين المتتيرات المسيييييييييتالة )أبعا  المرونة النفسيييييييييية( والمتتير التاب      

)الإبداع الوظيفي(، وقيمة معاملات التحديد التي تعبر عن مادار الإميييييييييييناب النسيييييييييييبي الذي تسييييييييييينم به أبعا   
(، وبيذليك أميييييييييييييينمي  المرونية 9ذليك ميا يوضييييييييييييييحيه جيدوج )المرونية النفسيييييييييييييييية  ي التنب  بيالإبيداع الوظيفي، و 

(، كما أمينما معاا  ي تفسير  %0,6( بينما أمينم  المرونة العالية  ي تفسيير )%39,8الاجتماعية  ي تفسيير )
( من تبياين المتتير التياب  )الإبيداع الوظيفي(، بينميا النسييييييييييييييبية المتبقيية من التبياين ترج  إلى متتيرات  40,4%)

وفي ضــــوء هذه النتائج، تم قبول الفرض الثاني  لم ت خذ  ي الاعتبار  ي معا لة الانحدار.  أخر  )البواقي(  
 جزئياا.
التي تنبي)ت بيالإبيداع الوظيفي من خلاج   –رةم قلتنيا    –م  نتيائج بعس اليدرامييييييييييييييات    اتفقـت هـذه النتيجـة    

قد ميييياةم  بشييييك   والتي أاييييارت إلى أ( المرونة  Arnout and Almoied (2020) رامييييةالمرونة، مث ) 
 مباار  ي التنب  بالإبداع الوظيفي لد  المرادين النفسيين.

إمييييييناب ك  من المرونة الاجتماعية والمرونة العالية  ي التنب  بالإبداع الوظيفي إلى أ( ويفســــر الباحثوا     
معلم المرحلة الابتدائية حينما يسيييييتطي  تنو ن وبناب علاقات جيد  م  تلاميذه وأميييييرةم، وعندما يمتلك منارات 

الصييييييييييييعبة بفاعلية، وكذلك    التعام  م  البيئة المحيطة حتى يسييييييييييييتطي  تنفيذ منامه الوظييية، و  ارته للمواقف
عنييدميا يفنر بشييييييييييييييكيي  امييييييييييييييتراتي ي وتتسيييييييييييييي   ائر  معييار يه ومعلومياتيه، وتتنوع خبراتيه واعتمييا ه على الحييدة 
والامييييييييييييتنشيييييييييييياف واتساذه للارارات المنامييييييييييييبةس   ( ذلك يتنب) ب)( يكو( قا راا على إنتام ار نار ةير التاليدية  
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امه ب)ميييييييياليب وومييييييييائ  جديد ، و نظم ار نار و ربطنا بسط   وال ديد ، و طرح بدائ  جديد  مبتنر ، وأ اب من
 امتراتي ية تربو ة  ر د  وجديد .

ا في الإبـداع الوظيفي وأبعـاده لـدى معلمي المرحلـة الابتـدائيـة بـاختلاف    -3 ــائيـا لا توجـد فروق دالـة إحصـــــــ
ــنوات الخبر ، وهذا ما توضـــــــحه جداول  -النوع الاجتماعي لذكور  ،  11 ، ل10ل إناث  وبيئة الميلاد وســـــ

  :12ل
: فيما يتعلق بالفروق تبعاا للنوع الاجتماعي لذكور   :10إناث ، وهذا ما يوضحه جدول ل -أولاا

نتائج استخدام اختبار "ت" لدلالة الفروق في الإبداع الوظيفي وأبعاده لدى عينة البحث   10جدول ل
   320إناث  لا =  -لالمشاركين  تبعاا للنوع الاجتماعي لذكور 

() عدب وجو   روق  الة إحصييائياا بين متومييطي  رجات عينة البحث )المشيياركين(  10يتضيي  من جدوج )    
  ي الإبداع الوظيفي وأبعا ه الفرعية تبعاا لاختلاف النوع )معلمم معلمة(.

 ي نيه يمكن تفسييييييييييييييير عيدب وجو   روق  الية  ي الإبيداع    - ي حيدو  علم البياحثين -ونظراا لالية اليدرامييييييييييييييات    
لوظيفي تبعا لمتتير النوع إلى أ( ك  من معلمي ومعلمات المرحلة الابتدائية يسييييعو( بشييييك  متسيييياوي تار با  ا

)أق  من المتوميييييييييييي ( إلى مواجنة المواقف الصييييييييييييعبة ومستلف المشييييييييييييكلات المننية من خلاج اقتراح بعس  
وةم المنني  ي تعاملنم  الحلوج، وكذلك أ ائنم لمنامنم ببعس ارمييياليب ال ديد ، كما يسيييعو( إلى تطو ر نم

المعلومات م  ةيرةم، و نتام بعس ار نار وتنظيمنا، بالإضييييييا ة إلى امييييييتسدامنم لبعس ومييييييائ  تننولوجيا  

 
 الإبداع الوظيفي

  النوع الاجتماعي
قيمة  
 لت 

 
درجات 
 الحرية

 
مستوى 
 الدلالة 

 173معلمات ا =  147معلموا ا = 

 ع م ع م

 0,44 318 0,78 5,72 24,12 5,77 23,62 الطلاقة 

 0,92 318 0,10 6,66 26,10 7,12 26,18 المرونة 

 0,69 318 0,40 7,26 28,82 7,75 28,48 الأصالة

 0,85 318 0,19 5,59 24,94 5,47 24,82 الحساسية للمشكلات

 0,76 318 0,31 24,60 103,98 25,43 103,10 الإبداع الوظيفي ككل
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 ي الحصييييييييييييييوج على المعيييارف والمعلوميييات بطرائ   ر يييد ، و عيييدا  بعس السط  الامييييييييييييييتراتي يييية لمواجنييية 
 المشكلات.

  :11، وهذا ما يوضحه جدول لثانياا: فيما يتعلق بالفروق تبعاا لبيئة الميلاد
نتائج استخدام اختبار "ت" لدلالة الفروق في الإبداع الوظيفي وأبعاده لدى عينة البحث   11جدول ل

   320لالمشاركين  تبعاا لبيئة الميلاد لا = 

() عدب وجو   روق  الة إحصييائياا بين متومييطي  رجات عينة البحث )المشيياركين(  11يتضيي  من جدوج )    
  ي الإبداع الوظيفي وأبعا ه تبعاا لاختلاف بيئة الميلا  )مطروحم خارم مطروح(.

داع   ي نيه يمكن تفسييييييييييييييير عيدب وجو   روق  الية  ي الإبي  - ي حيدو  علم البياحثين -ونظراا لالية اليدرامييييييييييييييات    
لدوا  ي مطروح أو أولئك الذين   الوظيفي تبعا لمتتير بيئة الميلا  إلى أنه مييييييييييييواب المعلمين والمعلمات الذين وج
لدوا خارم مطروح )من محا ظات أخر ( ونظرا لعملنم كمعلمين و ي نفس البيئة المدرمييييييية،   ننم يحاولو(   وج

وطرح بعس البائ  الفر د  لحلنا، ولتحاي     بشيك  متاارب )أق  من المتومي (  ي ت اور المشيكلات الصيعبة،
ذليك  ي ننم ي  و( منيامنم ببعس الومييييييييييييييائي  والطرائ  ال يدييد ، و طورو( من نموةم المنني و نت و( بعس  

، و عدا  ار نار،  ضيييييييلا عن محاولتنم  ي توظي  بعس الوميييييييائ  التننولوجية  ي معال تنم للموضيييييييوعات 
 السط  الامتراتي ية.

 

 
 الإبداع الوظيفي

  بيئة الميلاد
قيمة  
 لت 

 
درجات 
 الحرية

 
مستوى 
 الدلالة 

مواليد مطروح ا =  
192 

مواليد خارج مطروح ا  
 =128 

 ع م ع م

 0,26 318 1,13 5,67 23,44 5,78 24,19 الطلاقة 

 0,34 318 0,95 6,89 25,70 6,84 26,44 المرونة 

 0,66 318 0,44 7,59 28,44 7,43 28,81 الأصالة

 0,24 318 1,17 5,46 24,44 5,57 25,17 الحساسية للمشكلات

 0,36 318 0,91 25,00 102,02 24,93 104,61 الإبداع الوظيفي ككل
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  :12لق بالفروق تبعاا لسنوات الخبر ، وهذا ما يوضحه جدول لثالثاا: فيما يتع
ل البحث    12جدول  عينة  لدى  وأبعاده  الوظيفي  الإبداع  في  الفروق  لدلالة  "ت"  اختبار  استخدام  نتائج 

   320لالمشاركين  تبعاا لسنوات الخبر  لا = 
( بين متومييييييطي  رجات عينة  0,01() وجو   روق  الة إحصييييييائياا عند مسييييييتو  )12يتضيييييي  من جدوج )    

البحث )المشييياركين(  ي الإبداع الوظيفي وأبعا ه تبعا لاختلاف مييينوات السبر ، لصيييال  المعلمين ذوي مييينوات 
 منوات. 10السبر  التدر سية ركثر من 

  نه يمكن تفسييييييير وجو   روق  الة  ي الإبداع الوظيفي    -الباحثين   ي حدو  علم  -ونظراا لالة الدرامييييييات     
مينوات، إلى أ( ة لاب اركثر خبر   ي م اج التدر س    10لصيال  الذين ت اورت مينوات خبرتنم  ي التدر س  

لدينم الادر   ي مواجنة أي مشيييكلات، كما يسيييتسدمو( التفنير العلمي بصيييور  أكثر  ي إي ا  بعس ار نار  
المنامبة للمشكلات، وكذلك مرورةم بتدر بات من قب  خلاج عملنم بالتدر س ماعدتنم على توظي     والحلوج

وفي ضــوء النتائج الســابقة، تم قبول الفرض بعس الومييائ  التننولوجية  ي اتساذ بعس الارارات الملائمة. 
 .الثالث جزئياا

 
 الإبداع الوظيفي

  سنوات الخبر   
 قيمة لت  

 
درجات 
 الحرية

 
مستوى 
 الدلالة 

سنوات ف قل ا =   10
123 

سنوات ا =   10أكثر من 
197 

 ع م ع م

 0,01 318 10,63 4,66 26,21 5,35 20,18 الطلاقة 

 0,01 318 10,82 5,43 28,95 6,53 21,64 المرونة 

 10,52 5,76 31,78 7,23 23,68 الأصالة
 ي حالة عدب  

 الت انس

216,75 
 ي حالة عدب  

 الت انس

0,01 

 0,01 318 9,62 4,74 26,95 5,09 21,56 الحساسية للمشكلات

 0,01 318 10,97 19,63 113,89 23,70 87,06 الإبداع الوظيفي ككل
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 توصيات ومقترحات البحث:
 باحثو( إلينا من خلاج نتائج البحث، وةي) ييما يلي بعس التوصيات التي خلو ال   
ضيييييييرور  الاةتماب بتنمية وتحسيييييييين ال وانب الإبداعية والمننية لمعلمي المراح  التعليمية المستلفة عامةا،    -1

 ومعلمي المرحلة الابتدائية خاصةا، مث  الصمو  والإبداع الوظيفي وةيرةا.
ا ية وتوعو ة لتحسيييييييييين ال وانب المعريية والإبداعية  ضيييييييييرور  تاديم ندوات وبرامج و ورات تدر بية و راييييييييي  -2

 والشسصية والاجتماعية والمننية لد  معلمي المرحلة الابتدائية.
لف  وتوجيه أنظار مدراب التربية والتعليم والموجنين والمشيير ين والمنتمين إلى ضييرور  رعايتنم ووتحسييين    -3

 والإبداعية. مناراتنم الوظييية والتعليمية والشسصية والاجتماعية
 بحوث مقترحة ودراسات مستقبلية:

 العلاقة بين الإبداع الوظيفي والفاعلية الذاتية والادر  على ح  المشكلات لد  المعلمين. -1
 التنب  بح  المشكلات المننية من خلاج التوا   النفسي وممات الشسصية لد  معلمي المرحلة الابتدائية.   -2
 ي ضوب  عالية الذات والرضا الوظيفي لد  معلمي المرحلة الابتدائيةالتنب  بالإبداع الوظيفي   -3
اليدور الومييييييييييييييي  لتايدير اليذات  ي العلاقية بين المرونية النفسيييييييييييييييية والإبيداع الوظيفي ليد  معلمي المرحلية   -4

 الابتدائية.
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 قائمة المراجع
 : المراجع العربية:لاا أو 

(. جو   الحيا  المدرمية لد  معلمي التلاميذ ذوي الإعاقة وعلاقتنا بالمرونة النفسية  2020أحمد  وري جنيدي )
 . 220 -173(، 1)17م لة جامعة الشارقة للعلوب الإنسانية والاجتماعية، والسلوك الإيثاري لدينم. 
التد   النفسي لد  عينة من المراةاين  (. العلاقة بين المرونة النفسية و 2019أمماب مصطفى عبد الله صميده )

  29(،  5)25 رامات تربو ة واجتماعية، جامعة حلوا(،   ي ضوب المشاركة  ي ارنشطة اللاصيية.  
– 90 . 

 . الااةر ) مكتبة ارن لو المصر ة. جو   الحيا  النفسية(. 2012 ماج عبد السمي  باظة )
وعلاقته بالمرونة النفسية وأماليب مواجنة الضتو   ارمى النفسي  (.  2018حسن حسين عبد السلاب )  أماني

 . رمالة ماجستير، كلية التربية، ال امعة الإملامية بتب ،  لسطين. للموظفين الماطوعة رواتبنم
تنمية التفنير  (.  2013أمير  عبيد خلف العنبي )  اعلية برنامج تعليمي مبني على المنظمات البصر ة  ي 

. رمالة  كتوراه، كلية الدرامات  لد  طالبات الصف التام   ي النو     الإبداعي والتحصي   ي العلوب
 العليا، جامعة السليج العربي، البحر ن. 

المملنة العربية حدو  المرونة بين الثواب  والمتتيرات، الر از،    -المرونة  (.  2007أنس مليم ارحمدي )
 السعو ية) م مسة ارمة للنشر والتور  . 

م لة كلية  (. الإبداع الوظيفي لمعلمي التربية الر اضية لمدير ات التربية  ي بتدا .  2021إيناب طارق خلف )
 . 491  – 475(، 112) 5ال امعة المستنصر ة، ، التربية ارمامية
(. الاحتراق النفسي وعلاقته بمرونة ارنا لد  عينة من المعلمين الفلسطينيين  2007جوا  محمد السطيب )
 ، ال امعة الإملامية بتب ،  لسطين. الم تمر التربوي الثالث ب امعة ةب . 

للإ ار ،  الم لة العربية  (. أخلاقيات العم  و ورةا  ي تعب يب مظاةر الإبداع الوظيفي.  2020حساب قرني أحمد ) 
 . 246  -  225(، 4) 40جامعة الدوج العربية، 
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(. منارات تنظيم الذات والمرونة النفسية وعلاقتنما ب و    2016حسن معد عابدين،  تحي محمد الشرقاوي )
م لة كلية التربية، جامعة الإمكندر ة، جامعة الإمكندر ة.  - الحيا  اركا يمية لد  طلاب كلية التربية 

26  (6 ،)153  – 234. 
 ( ح اري  أحمد  المرحلة (.  2012حنا(  طلبة  لد   الإبداعي  التفنير  تنمية  ماترح  ي  تدر بي  برنامج  أور 

 .رمالة ماجستير، كلية العلوب التربو ة والنفسية، جامعة عما( العربية بارر (.ارمامية
امتطلاعية  ي    (.  ور المناخ التنظيمي  ي تعب ب عملية الإبداع الوظيفي.  رامة2017ر از ضياب عب ب )

ميسا(.   لتربية  العامة  والاقتصا ، المدير ة  الا ار   كلية  والاقتصا ية،  الا ار ة  للعلوب  الاا مية  م لة 
 . 97- 80(، 1)19،  جامعة الاا مية بالعراق

  عما(، ارر ()  ار المسير  للنشر والتور  .الصحة النفسية، (. 2017مامر رضوا( )
  المنني والمسئولية الاجتماعية وعلاقتنما بمرونة ارنا لد  معلمي التربية  التوا (.  2010مامي خلي   ح ا( )

 .رمالة ماجستير، كلية التربية. ال امعة الإملامية بتب ،  لسطين. الساصة
المرونة النفسية وعلاقتنا بمنارات التواص  والصحة النفسية لد  عينة  (.  2017معا   عيد خلفا( الناامي )
رمالة ماجستير منشور ، كلية العلوب نبوي بسلطنة عما(  ي ضوب بعس المتتيرات.من طلبة جامعة  

 واى اب، جامعة نبوي، ولاية نبوي، ملطنة عما(. 
 رامة ميدانية ب امعة    -المرونة النفسية وعلاقتنا بالتد   النفسي لد  أماتذ  ال امعة(.  2022صباح برا يمي )

العلوب الإنسانية والاجتماعية. جامعة محمد خيضر بسكر ،  . رمالة ماجستير. كلية  محمد خيضر بسكر 
 ال بائر.

 المو بة. الااةر )  ار الراا  للنشر والتور  . . ميكولوجية (2005عا ج عبد الله محمد )
( الشنراني  ناصر صال   اللتة (.  2012عامر  الإبداعي  ي  التفنير  تنمية منارات  تعليمية  ي  برم ية  أور 

. رمالة ماجستير، كلية التربية، جامعة  طلبة الصف الثالث وانوي  ي منطاة بيشة التعليميةالعربية لد   
 اليرموك ب ربد، ارر (.

م لة كلية التربية، ( المرونة النفسية وعلاقتنا بالتفنير الإي ابي لد  المراةاين.  2022عائشة عبد الله العارمي )
 . 173  –  133، 3، م 46جامعة عين امس، 
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الإبداع الإ اري وأوره على ار اب الوظيفي)  رامة تطبيقية على مديري مدارة (.  2010ن محمد جبر)عبد الرحم
 .. رمالة ماجستير، كلية الت ار ، ال امعة الإملامية بتب ،  لسطينوكالة التوث الدولية باطاع ةب 

( البركاوي  الوةاب رمضا( ور نب محمد اوقي  أنيس عبد  الناصر  المرونة  2016عبد  النفسية وعلاقتنا  (. 
المرحلة الإعدا ية.   الديموجرايية لد  معلمي  المتتيرات  للطفولة  ببعس  التربية  لنلية  العلمية  الم لة 

 . 316  – 259(، 1)3 المبكر ، جامعة المنصور ،
(.  ور النمذجة التعليمية  ي تنمية  2018عبيد محمد الشمري، ةاني علي الاطا(، خالد عبد الرحيم النندري )

منارات الإبداع المنني لد  معلمي المرحلة الابتدائية بدولة النو   من وجنة نظرةم  ي ضوب   مستو  
 .897 –  826(، 2) 180جامعة اررةر،  م لة  كلية التربية، بعس المتتيرات.
(. أور امتسداب ألعاب الحامب اىلي وبرام ه التعليمية  ي التحصي  ونمو  2006علي محمد جمي   و دي )

رمالة لإبداعي لد  تلاميذ الصف اروج الابتدائي  ي مارر الاراب  والنتابة بالمدينة المنور .  التفنير ا
  85(،  92)25السليج العربي، مكتب التربية العربي لدوج السليج بالر از، المملنة العربية السعو ية،  

– 118. 
 ر والتور  .  . عما(، ارر ()  ار صفاب للنشميكولوجية الإبداع(. 2005عمر حسن مسا  )

(.  اعلية برنامج إراا ي قائم على التفنير الإي ابي  ي تنمية المرونة النفسية  2021 اطمة حسن إبرا يم )
كلية التربية،   ،م لة الدرامات التربو ة والإنسانيةوالتوجه نحو الحيا  لد  عينة من طلاب ال امعة.  

 . 224 –  190(، 2) 13جامعة  مننور،  
(. المرونة النفسية وعلاقتنا بتادير الذات لد  معلمات 2022 اطمة علي الشمراني وور ا عبد السال  كدمه ) 

 .  AJSP   ،45  ،757  – 787الم لة العربية للنشر العلمير از ارطفاج. 
ر . عما(، ارر ()  ار الفنر للنشأماليب النشف عن الموةوبين ورعايتنم(.  2002 تحي عبد الرحمن جروا( ) 

 والتور  . 
 ، عما(، ارر ()  ار الفنر للنشر والتور  .3،   المو بة والتفوق والإبداع(.  2011 تحي عبد الرحمن جروا( )

 ،الااةر )مكتبة ارن لو المصر ة. مقياة المرونة النفسية(.2015 وقية حسن عبد الحميد رضوا()
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عن الحيا .  رامة ميدانية على عينة من    (. المرونة النفسية وعلاقتنا بالرضا2017كنا( إمماعي  الشي  )
 . 392  -371(، 2)39ملسلة اى اب والعلوب الانسانية،  -م لة جامعة تشر ن طلبة جامعة  مش . 

(.  اعلية برنامج قائم على أبعا  الذكاب الاخلاقي لتحسين المرونة النفسية لد   2022مارجر   عوني عب ب )
 . 292  -253(، 1)37جامعة المنويية، ، يةم لة كلية الترب معلمات ر از ارطفاج. 

 ، الااةر ) عالم النتب.التدر س الإبداعي وتعلم التفنير(. 2005م دي عب ب إبرا يم ) 
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 المستخلص:
هدف البحث الحالي إلى الكشف عن أثر التفاعل بين نمط محفزات الألعاب الرقمية )الشارات / قوائم المتصدرين( 
والتغذية راجعة )موجزة/ تفصيلية( في بيئة الصف المعكوس وأثره على تنمية الانخراط في التعلم لدى طلاب 

الث بكلية التربية جامعة مطروح تم اختيارهم  طالبًا بالمستوى الث  120وتكونت عينة البحث من  كلية التربية.  
العاملي )  ،بطريقة عشوائية التصميم  باسم  المعروف  التجريبي  التصميم  الباحثون  القياس  2*2استخدم  ( مع 

يوجد فرق دال وتضمنت أدوات البحث الآتي مقياس الانخراط في التعلم. وأسفرت نتائج البحث أنه    ،البعدي
( بين متوسطات درجات طلاب المجموعات التجريبية، وذلك في التطبيق  0.05)≤ دلالة  إحصائيًا عند مستوى  

البعدي لمقياس الانخراط في التعلم نتيجة لاختلاف نمط محفزات الألعاب )الشارات/ قوائم المتصدرين( في بيئة  
( بين  0.05) ≤دلالة  يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى  و   لصالح نمط قوائم المتصدرين.  الصف المعكوس

متوسطات درجات طلاب المجموعات التجريبية، وذلك في التطبيق البعدي لمقياس الانخراط في التعلم نتيجة  
توجد لا  و لصالح التغذية الراجعة التفصيلية.    نوع التغذية الراجعة )الموجزة/ التفصيلية( في بيئة الصف المعكوس

بين متوسطات درجات طلاب المجموعات التجريبية،    0.05   ≤دلالة إحصائية عند مستوى دلالة    فروق ذي
المحفزات )الشارات/ قوائم  للتفاعل بين نمطي  نتيجة  التعلم  لمقياس الانخراط في  البعدي  التطبيق  وذلك في 

 المتصدرين( والتغذية الراجعة )الموجزة/ التفصيلية( في بيئة الصف المعكوس

 نخراط في التعلم الا  -الصف المعكوس   -التغذية الراجعة  –محفزات الألعاب الرقمية  ت المفتاحية:الكلما
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The interaction between the Gamification pattern (badges/leaderboards) and 

feedback (brief/detailed) in a flipped classroom environment and its effect on 

developing learning engagement among students of the faculty of Education. 

Abstract: 

The current research aims to uncover the effect of the interaction between the 

Gamification pattern (badges/leaderboards) and feedback (brief/detailed) in a 

flipped classroom environment and its effect on developing learning engagement 

among students of the College of Education. The research sample consisted of 120 

third-year students from the faculty of Education, Matrouh University, who were 

randomly selected.   The researchers used an experimental design known as a 

factorial design (2*2) with dimensional measurement, The research tools included 

the Learning Engagement Scale. The results showed a statistically significant 

difference at a significance level ≤ (0.05) between the mean scores of the 

experimental groups in the post-application of the Learning Engagement Scale due 

to the difference in the Gamification pattern (badges/leaderboards) in the flipped 

classroom environment, in favor of the leaderboard pattern. There is a statistically 

significant difference at a significance level ≤ (0.05) between the mean scores of the 

experimental groups in the post-application of the Learning Engagement Scale due 

to the type of feedback (brief/detailed) in the flipped classroom environment, in 

favor of detailed feedback. There are no statistically significant differences at a 

significance level ≤ 0.05 between the mean scores of the experimental groups in the 

post-application of the Learning Engagement Scale as a result of the interaction 

between the Gamification pattern (badges/leaderboards) and feedback 

(brief/detailed) in the flipped classroom environment. 
 

Key Words: Gamification _ feedback_ flipped classroom_ learning engagement 
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 مقدمة:  
نظرًا للتطور العلمي والمعلوماتي ولمواكبة متغيرات ومستحدثات الثورة التكنولوجية بما يخدم العملية  
التعليمية أصبح من الصعوبة الاعتماد على طرق التدريس التقليدية؛ مما يتطلب استخدام أساليب تدريس حديثة  

أكبر في   بذل جهد  إلى  وتدفعه  المشاركة،  المتعلم على  تحفز  الشعور  ومبتكرة  وتساعده على  تعلمه،  عملية 
 بالمتعة أثناء مواجهة تحديات التعلم. 

( أن التدريس باستخدام استراتيجية الصف المعكوس قد وفر للطلاب بيئة  2017ويؤكد علي سليمان )
تعليمية داعمة للتعلم النشط متمركزة حول المتعلم بالإضافة إلى مساعدة الطلاب في اكتساب مهارات التدريس  

( أن استراتيجية الصف المعكوس مكنت المتعلمين  2021تنميتها لديهم. وتضيف نتائج دراسة مصطفى محمد )و 
من الاستغلال الأمثل لوقت المحاضرة؛ الأمر الذي أنعكس على تحسين تحصيلهم الدراسي وتطوير قدراتهم  

الص يركز  حيث  المقرر.  نحو  إيجابية  اتجاهات  تكوين  إلى  ذلك  أدى  نقل واستيعابهم؛  على  المعكوس  ف 
المعلومات للطلاب ومساعدتهم على الربط بين المعلومات وخبراتهم السابقة وترتيبها وتنظيمها وذلك ليتمكنوا  
من استرجاعها فيما بعد بسهولة من خلال تطبيق ما تعلموه من معرفة وحقائق من خلال الفيديوهات التعليمية.  

 (2021)يارا محب الدين،  
ورغم نجاح بيئة الصف المعكوس خاصة في مرحلة التعليم الجامعي إلا أنها تواجه بعد التحديات منها  

أنه رغم وجود تحسن في مخرجات التعلم    Missildine et al (2013)ما توصلت إليه نتائج دراسة كل من  
أقل رضا ويرجع   المعكوس إلا أن الطلاب كانوا  بيئة الصف  فقدان  ذلكباستخدام  التفاعل الاجتماعي    إلى 

أن استخدام محفزات الألعاب الرقمية في السياقات التعليمية  إلى  (  2019والتحفيز المستمر. وتشير داليا عطية ) 
دائية، وإنما يعتمد على إضافة خصائص أو تنمية الجوانب المعرفية والمهارات الآ  بغرض لا يعني إضافة لعبة  

 نخراطه في بيئة التعلم. اجذب انتباه المتعلم وتحفيزه وزيادة عناصر اللعب التي تلعب دورًا هامًا في 
( أن محفزات الألعاب الرقمية من التقنيات ذات التأثير الفعال من  2024ويوضح أبو بكر عبد الجواد )

المشاركة   المتعلم وتحفزه على  العناصر تساعد  توفير مجموعة من  بالمعلومات  والانخراط، و خلال  الاحتفاظ 
ات تعلمه، بالإضافة إلى منح المتعلم حرية كبيرة في امتلاك آلية تعلمه مما يثير دافعيته نحو التعلم. وتعزيز خبر 

الرقمية    ويعد  الألعاب  محفزات  أكثر عناصر  المتصدرين  وقوائم  الشارات  ) ,Koivisto & Hamariنمطي 
2019)  



 التفاعل بين نمط المحفزات والتغذية راجعة في بيئة الصف المعكوس وأثره في تنمية الانخراط في التعلم لدى طلاب كلية التربية 

        إيمان عاطف /أ        كرامي أبو مغنم أ.د أ.د أيمن عبد القادر    نبيل عزمي       أ.د

 

 م 2024 كتوبر( أ2الجزء )(، 8(، العدد )6مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية، المجلد )
- 213  - 

يسعى لتحقيقه. كما تتسم بالمرونة حيث يمكن تقديم العديد من أنواع    للمتعلم هدفًاالشارات  حيث توفر  
وإدارة وقت   الشارات لمختلف الأنشطة، كما تمثل أداة للتنظيم الذاتي حيث تساعد المتعلم على تنظيم تعلمه 

والإنجاز  تعلمه التقدم  لتتبع  أداة  تزيد    ،وتمثل  التعكما  بيئة  في  ومشاركته  المتعلم  انخراط  معدلات  لم  من 
Hartnett, 2021)  كما المتصدرين(.  قوائم  وتوفر ب   تتميز  الدراسي،  الفصل  خارج  إليها  الوصول  إمكانية 

بالإضافة إلى    كما تساعد على تحفيز المنافسة،  فرصًا لمشاهدة ومقارنة إنجازاتهم بزملائهم بسرية،  للمتعلمين 
 DomíNguez et) كونها آداة للتنظيم الذاتي، تعمل على تحفيز المتعلم حيث تمكنه من رؤية عمله علنًا.  

al, 2013); (Hanus and Fox 2015); (Lo & hew, 2020) 
  وقد اختلفت نتائج الدراسات حول فاعلية نمطي الشارات وقوائم المتصدرين حيث أكدت دراسة كل من 

( على  2021(، ودراسة زينب منصور )2019(، ودراسة نبيل حسن )2019وق ونجلاء المحلاوي )عايدة فار 
راسة كل من: بشرى أبو زيد د  تفوق نمط قوائم المتصدرين على نمط الشارات. بينما اكدت دراسات أخرى منها

  على فاعلية نمط الشارات. (2023( ودراسة زينب حافظ وآخرون )2021وشيماء عبد الوهاب )
للمعرفة إلى ناشئ لها، وزيادة الاهتمام ببيئات التعلم التفاعلية    ونتيجة للتحول في دور المتعلم من متلق  

، كانت هناك حاجة ملحة لتقديم أنماط مختلفة من التغذية الراجعة  في المقام الأول  التي تركز على المتعلم
تعلمه.  عملية  بذل المزيد من الجهد في  تدفعه إلى  للمتعلمين حيث تساعد على تحسين مستوى آداء المتعلم و 

   .(2020)إيمان إبراهيم، 
( أهمية التغذية الراجعة الإلكترونية حيث تتمثل في زيادة  2024أوضحت ميمي إسماعيل وأخرون )و 

المتعلم وزيادة  دافعية المتعلم وتحفيزه على بذل جهد أكبر وتشجيعه على الاستمرار في التعلم ورفع مستوى آداء  
  مستوى مهاراته من خلال تعزيز السوك الصحيح وهنا تعمل التغذية الراجعة على تدعيم العملية التعليمية ككل. 

  ، (2024العديد من الدراسات فاعلية أنماط التغذية الراجعة المختلفة منها دراسة )هاني رمزي وأخرون،  وتناولت  
(Chan & Luo, 2022) ،(Dawoson et al, 2019). 

وقد اقتصر البحث الحالي على نمطي التغذية الراجعة الموجزة والتفصيلية وقد اختلفت نتائج البحوث 
والدراسات حول فاعلية هذين النمطين حيث أشارت العديد من الدراسات إلى فاعلية التغذية الراجعة الموجزة  

فاعلية نمط التغذية الراجعة  في حين أشارت دراسات أخرى إلى   (،Cáceres et al, 2019منها دراسة )
(. في المقابل أثبتت نتائج بعض الدراسات 2017(، )منى الجزار،  2020التفصيلية منها دراسة: )إيمان إبراهيم،  
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عدم وجود فروق بين نتائج الطلاب الذين تلقوا نمطي التغذية الراجعة الموجزة أو التفصيلية مثل دراسة كل من:  
 )(Rüth et al, 2021ودراسة (، 2013)هبه العزب وأخرون، 

( أن تحقيق بيئة التعلم أهدافها يتطلب مشاركة المتعلمين وانخراطهم في بيئة  2020ويشير نبيل حسن )
  ة التعلم من خلال القيام بأنشطة ومهام التعلم المتضمنة داخل البيئة مما يساعد على تحقيق الأهداف التعليمي

أحد جوانب التعلم الهامة حيث يؤثر في تشكيل    يعد   وتحقيق فهم أعمق للمحتوى التعليمي. فالانخراط في التعلم
سلوك ووجدان المتعلم لذلك يسعى خبراء التربية إلى توفير فرص مناسبة لتحقيق الانخراط في التعلم من خلال  

 (  2014راهيم، تطوير مناهج تعليمية تواكب التطورات التكنولوجية. )عاصم إب 
ونظرًا لأهمية الانخراط في التعلم فقد استهدفت العديد من الدراسات تنميته لدى المتعلمين منها دراسة  

 .(2024) نبيل عزمي وأخرون، و (،2022و)رحاب محمد وأخرون،   ،(2021كل من )نبيل حسن، 
)الشارات/ق المحفزات  نمط  بين  التفاعل  أثر  تناولت  التي  الدراسات  والتغذية  ولندرة  المتصدرين(  وائم 

 الراجعة )الموجزة/التفصيلية( في بيئة الصف المعكوس؛ مما دفع الباحثون إلى دراسة هذا البحث.
 مشكلة البحث:

 أشتٌقت مصادر الإحساس بمشكلة البحث الحالي من خلال أربعة محاور: 

: الملاحظة الشخصية التعليم )أولًا الثالثة  2: خلال تدريس الجانب العملي لمقرر تكنولوجيا  ( لطلاب الفرقة 
يتعلق   فيما  وخاصة  المقرر  تدريس  مخرجات  في  تدن   وجود  الباحثون  لاحظ  مطروح؛  بجامعة  التربية  بكلية 

إكمال  بمهارات إنتاج الدروس التفاعلية بالإضافة إلى وجود بعض الصعوبات لدى الطلاب في مشاركتهم في  
 مهام وأنشطة المقرر. 

: أكدت نتائج العديد من الدراسات والبحوث على فاعلية بيئة الصف المعكوس ثالثاا: الدراسات والبحوث السابقة
) ;Smallhorn, 2017);(  Beasley, 2020)في تحسين انخراط الطلاب في بيئة التعلم دراسة كل من  

(Mason et al, 2022)  
العديد   نتائج  أكدت  إنخراط  كما  معدلات  تحسين  في  الرقمية  الألعاب  محفزات  فاعلية  الدراسات  من 

  ,Ding & Orey)( 2022(، )أنهار ربيع،  2019الطلاب في بيئة التعلم منها دراسة كل من )داليا عطية،  
2018); (Bouchrika et al, 2021) 
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 : البحثتحديد مشكلة 
الحالي في: الحاجة إلى تحديد أنسب نمط من    عرضه يمكن صياغة مشكلة البحث ومن خلال ما سبق      

نمط   بين  والتفاعل  المعكوس  الصف  بيئة  داخل  المتصدرين(  قوائم   ، )الشارات  الألعاب  محفزات  أنماط  بين 
 وأثر ذلك على تنمية الانخراط في التعلم. ،المحفزات والتغذية الراجعة )الموجزة/التفصيلية(

 البحث:أسئلة 
 في الإجابة عن السؤال الرئيس التالي: يمكن معالجة مشكلة البحث  

لعاب )الشارات/قوائم المتصدرين( والتغذية الراجعة )موجزة/تفصيلية( على تنمية  ما أثر التفاعل بين محفزات الأ
 الانخراط في التعلم لدى طلاب كلية التربية؟ 

 التالية: ويتفرع من هذا السؤال الرئيس الأسئلة الفرعية 
 ما معايير تصميم بيئة الصف المعكوس القائمة على محفزات الألعاب الرقمية والتغذية الراجعة؟  .1
 ما التصميم التعليمي لبيئة الصف المعكوس القائمة على محفزات الألعاب الرقمية والتغذية الراجعة؟  .2
والتغذية   .3 المتصدرين(  نمطي)الشارات/قوائم  بين  التفاعل  أثر  تنمية  ما  على  الراجعة)موجزة/تفصيلية( 

 الإنخراط في التعلم لدى طلاب كلية التربية؟ 
 أهداف البحث:

 تمثلت أهداف البحث في: 
إعداد قائمة معايير تصميم بيئة الصف المعكوس القائمة على التفاعل بين محفزات الألعاب الرقمية  .1

 والتغذية الراجعة. 
رات / قوائم المتصدرين( في بيئة الصف المعكوس الكشف عن أثر اختلاف نمط المحفزات )الشا .2

 وأثره على تنمية الانخراط في التعلم. 
الكشف عن أثر اختلاف نمط التغذية الراجعة )الموجزة/التفصيلية( في بيئة الصف المعكوس وأثره   .3

 في تنمية الإنخراط في التعلم.
صدرين( والتغذية الراجعة  لعاب )الشارات/قوائم المتبين محفزات الأالكشف عن أثر التفاعل  .4

 )موجزة/تفصيلية( على تنمية الانخراط في التعلم. 
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 أهمية البحث: 
 :تكمن أهمية البحث الحالي في الآتي

 تعزيز الإفادة من إمكانيات بيئة الصف المعكوس التعليمية.   .1
قد تسهم نتائج هذه الدراسة في تعزيز توظيف والإفادة من بيئات محفزات الألعاب الرقمية وعناصرها  .2

 كأحدى الاستراتيجيات التكنولوجية في تدريس المقررات الدراسية المختلفة.  
تقديم أدوات بحثية وقياس للباحثين يمكن أستخدامها كمعايير تصميم بيئة الفصل المعكوس، ومقياس   .3

 الانخراط في التعلم. 
 حدود البحث

 اقتصرت الدراسة الحالية على الحدود التالية:
   حدود موضوعية: .1

 والتغذية الراجعة )الموجز/التفصيلية(.  نمطي المحفزات )الشارات/قوائم المتصدرين(،يقتصر البحث على  −
 التعليم.  يقتصر المحتوى العلمي على التطبيقات العملية لمقرر التكنولوجبا المتكاملة في −

 عينة من طلاب المستوى الثالث شعبة التعليم الآساسي بكلية التربية جامعة مطروح. حدود بشرية:  .2
 كلية التربية جامعة مطروح.حد مكاني:  .3
 . 2023/2024العام الدراسي  حد زماني:  .4

 فروض البحث: 
جيح تفوق مجموعة على  نظرًا لقلة الأبحاث والدراسات السابقة المتعلقة بالموضوع، وعدم ما يشير إلى تر 

 مجموعة أخرى فقد تم صياغة الفروض بشكل صفري: 
بين متوسطات درجات طلاب المجموعات    0.05   ≤لا توجد فروق ذي دلالة إحصائية عند مستوى دلالة   .1

محفزات   نمط  لاختلاف  نتيجة  التعلم  في  الإنخراط  لمقياس  البعدي  التطبيق  في  وذلك  التجريبية 
 الألعاب)الشارات/ قوائم المتصدرين( في بيئة الصف المعكوس.

المجموعات  بين متوسطات درجات طلاب    0.05   ≤لا توجد فروق ذي دلالة إحصائية عند مستوى دلالة   .2
الراجعة   التغذية  نوع  لاختلاف  نتيجة  التعلم  في  الإنخراط  لمقياس  البعدي  التطبيق  في  وذلك  التجريبية 

 )الموجزة/ التفصيلية( في بيئة الصف المعكوس.
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بين متوسطات درجات طلاب المجموعات    0.05   ≤لا توجد فروق ذي دلالة إحصائية عند مستوى دلالة   .3
التطب  في  وذلك  المحفزات  التجريبية  نمطي  بين  للتفاعل  نتيجة  التعلم  في  الإنخراط  لمقياس  البعدي  يق 

 )الشارات/ قوائم المتصدرين( والتغذية الراجعة)الموجزة/ التفصيلية( في بيئة الصف المعكوس.
 مصطلحات البحث:

العلاقة    في ضوء اطلاع الباحثون على التعريفات التي وردت في عديد من الأدبيات التربوية والنفسية ذات 
 بمتغيرات البحث تم تحديد مصطلحات البحث إجرائيًا على النحو التالي: 

ويقصد بالمصطلح إجرائيا أنه: نمط من أنماط التعلم  (:  The Flipped Classroomالصف المعكوس ) −
حيث يقوم يعتمد على توظيف التقنيات الرقمية،  المدمج يدمج بين التعلم الإلكتروني والتعلم وجهًا لوجه  

خلال المحاضرات التي قام المعلم برفعها على نظام إدارة التعلم والإفادة   المحتوى العلمي من   بدراسة  المتعلم
 نخراط المتعلم في بيئة التعلم.احاضرة في ممارسة الأنشطة؛ وذلك لتحسين  من وقت الم

لآداء   المتعلمويقصد بالمصطلح إجرائيًا: ربط مدى إجادة  (:  Gamificationمحفزات الألعاب الرقمية ) −
 .على الاستمرار في التعلم بغرض تحفيزهأنشطة المقرر بمنحه شارات أو بترقيته في قائمة المتصدرين، 

تمثيلات بصرية تدل على الإنجازات التي حصل    ويقصد بالمصطلح إجرائيا أنها:  Badges)ارات )الش −
 التعلم.  ةنشطأمهام و ه عند إتمام   المتعلمعليها 

− ( المتصدرين  طلاب (:  Leaderboardsقوائم  ترتيب  توضح  قائمة  أنها:  إجرائيًا  بالمصطلح  ويقصد 
 لنقاط التي حصلوا عليها. وذلك وفقًا ل ،نشطة ومهام المقررلأبكلية التربية وفقًا لإنجازهم    المستوى الثالث 

ويقصددددددددد بالمصددددددددطلح إجرائيًا:  كمية المعلومات )الموجزة والتفصدددددددديلية(  (:  Feedbackالتغذية الراجعة ) −
 قوائمفي بيئة الصددددددددددف المعكوس القائمة على نمطي المحفزات )الشددددددددددارات/ الطالب والتي يحصددددددددددل عليها  

المتصددددددددددرين(، والتي ترتبط بمدى اسدددددددددتجابته لمهام وأنشدددددددددطة التعلم المكلف بها، وتؤكد له الاسدددددددددتجابات  
 الصحيحة وتوجهه نحو تصحيح الاستجابات الخاطئة وعلاجها لتحقيق أهداف التعلم المرجوة.

ة التي ويقصددددددد بالمصددددددطلح إجرائيًا:  المعلومات الموجز   Brief Feedback):التغذية الراجعة الموجزة ) −
المتصددددددرين(، بهدف تحديد ما  قوائمتقدم للطالب في بيئة الصدددددف المعكوس المدعومة بنمطي )الشدددددارات/

 نخراطه في بيئة التعلم.اإذا كانت إجابته صحيحة أم خطأ، وذلك لتحسين مخرجات تعلمه وتحسين 
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معلومات المفصدلة  ويقصدد بالمصدطلح إجرائيًا: ال:  Detailed Feedback)التغذية الراجعة التفصـللية ) −
التي تقدم للطالب في بيئة الصددددددددف المعكوس المدعومة بنمطي )الشددددددددارات / قائمة المتصدددددددددرين(، بهدف 

في بيئة    نخراطهاوتحسددددددددين   تعلمهتحديد ما إذا كانت إجابته صددددددددحيحة أم خطأ وذلك لتحسددددددددين مخرجات  
 التعلم.

الوقت والجهد الذي يبذله طلاب المستوى الثالث ويقصد بالمصطلح إجرائيًا: مقدار    الًنخراط في التعلم: −
التربية في إنجا القائمة على التفاعل بين نمطي التعلم  نشطة  أمهام و ز  بكلية  بيئة الصف المعكوس    في 

ويقاس بمقياس الانخراط في التعلم  ،  )الشارات/ قوائم المتصدرين( والتغذية الراجعة )الموجزة/ التفصيلية(
 اده.بإعد  ون التي قام الباحث

 الإطار النظري للبحث: 
: مفهوم الصف المعكوس:  أولًا

التعلم المختلط المدمج النشط 1157، ص 2019تعرفه عبير أمين )       ( أنه استراتيجية من استراتيجيات 
والتي يستخدم فيها المعلم التقنيات الحديثة في نقل المحتوى التعليمي من خلال قلب مهام التعلم بين الفصل  

( أنه نموذج تعليمي يعتمد على توظيف  Kozikoglu,  2019, p852-853ما يعرفه كوزيكوغلو )والمنزل. ك
الأدوات الرقمية حيث يتم تقديم المحتوى العلمي للمتعلمين في المنزل باستخدام الفيديو، والعروض التقديمية، 

 .ليةوالوثائق المكتوبة، ويخصص وقت الفصل الدراسي للمناقشات وممارسة الأنشطة العم
 ثانياا: خصائص الصف المعكوس:

إلى مجموعة من الخصائص التي ترتكز عليها استراتيجية الصف     et al Davies(2013من ) أشار كل  
 المعكوس كما يلي :

تقوم استراتيجية الصف المعكوس على عكس نظام التدريس حيث يخصص وقت المنزل لشرح المحتوى   −
 الفصل الدراسي فيخصص للممارسة وتنفيذ الأنشطة التعليمية.واكتساب المعلومات، أما وقت 

وأهمها الفيديو التعليمي والذي يعتبر    ،تقوم استراتيجية الصف المعكوس على توظيف مصادر التعلم الرقمية −
 في شرح المحتوى التعليمي.  اساسيً أ امصدرً 

تفاعله في الصف مع المعلم وزملائه يقوم الصف المعكوس على تفاعل المتعلم مع المحتوى التعليمي و   −
 خلال الأنشطة والمهام التعليمية. 
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 سلبي إلى مشارك نشط.  يتحول دور المتعلم من متلق   −
 في تعلمه حسب سرعته الخاصة.  متعلميتقدم كل  −
 يقدم المعلم للمتعلم محتوى سياقي واقعي. −

 ثالثا: أركان الصف المعكوس
لية وكفاءة لابد من التركيز على توافر أربعة دعائم أو أركان  لكي يتم تطبيق نمط الصف المعكوس بفاع

 نذكرها فيما يلي:    Hamdan et al, 2013) ; ((Network, 2014)رئيسة
 . (flexibility) توافر بيئة تعلم مرنة .1
 .(Learning Cultureتغيير ثقافة التعلم )  .2
 . (Intentional contentتقديم محتوى مقصود ) .3
 . (professional actorعالية )معلم ذو كفاءة   .4

 :  أهمية الصف المعكوس :رابعاا
منها والدراسات حيث عرضتها العديد من البحوث  ،للصف المعكوس مميزات تميزه عن الصفوف التقليدية

)idoo ; (A2022) Afzali and Izadpanah,(; (Lo et al, 2017); 2014)ajurny, Bدراسة كل من:  
et al, 2022)  ويمكن توضيحها في النقاط التالية:   

 المرونة في اختيار الوقت والمكان المناسب للمتعلم.  −
 تعزيز ثقة المتعلم بنفسه.  −
 يوفر بيئة تفاعلية للمتعلم من خلال المشاركة النشطة. −
 يشجع المعلم على استخدام التقنيات الحديثة.   −
 محتوى الدرس أكثر من مرة.تكرار اتاحة الفرص للمتعلم في   −
 لمحتوى التعلم.  المتعلمتعميق فهم  −
 سهولة الوصول لمصادر التعلم. −
 .زيادة التفاعل بين المعلم والطلاب والطلاب وبعضهم −
−  
−  



 التفاعل بين نمط المحفزات والتغذية راجعة في بيئة الصف المعكوس وأثره في تنمية الانخراط في التعلم لدى طلاب كلية التربية 

        إيمان عاطف /أ        كرامي أبو مغنم أ.د أ.د أيمن عبد القادر    نبيل عزمي       أ.د

 

 م 2024 كتوبر( أ2الجزء )(، 8(، العدد )6مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية، المجلد )
- 220  - 

 المحور الثاني: محفزات الألعاب الرقمية:
 مفهوم محفزات الألعاب:أولًا 

استخدام عناصر تصميم اللعبة في سياقات  أنها "  (Deterding et al, 2011, p10)  ا كل منيعرفه
أنها استخدام عناصر اللعبة في    Chapman and Rich, 2015, p2))يعرفه كل من  غير اللعبة. كما  

تفاعله مع المحت التعليمية لتحسين تجربة المستخدم وزيادة  التعلم.  السياقات  ورغم تعدد تعريفات  وى وأنشطة 
، كما تساعد في تحقيق  لًا جميعها على جعل المتعلم أكثر متعة وأقل مل  تتفقمحفزات الألعاب الرقمية إلا أنها  

 لالأهداف المنشودة من خلال تحفيز المتعلمين على التفكير أثناء اللعب والتنافس وحل المشكلات من خلا
تعمل على زيادة كما المشكلات في العملية التعليمية،   لكثير من حلولاً   وتعد استخدام عناصر وأليات الألعاب،  

 (2021، وأخرون  الدافع المعرفي ودافع الإنجاز. )حنان الشاعر
 ثالثاا: مملزات محفزات الألعاب الرقمية  

 ويمكن توضيح مميزات محفزات الألعاب الرقمية كالتالي:
  ,Hakulinen et al)2015(. حفيز المتعلم وزيادة دافعيته نحو التعلموسيلة فعالة لت −
الصعبة − الموضوعات  من  الكثير  تعلم  من  وتمكنهم  بالدرس  المتعلمين  اهتمام  تزيد  تنافسية  بيئة    . توفر 

(Bicen and Kocakoyun, 2018) 
 (Pappas, 2014)بيئة ممتعة وخالية من المخاطر تتيح لهم رؤية العالم الحقيقي.   ينتوفر للمتعلم −
 et al, 2016) (da Rocha Seixasتزيد من انخراط المتعلم في بيئة التعلم.  −
تساعد محفزات الألعاب الرقمية على تحسين استيعاب المعرفة من خلال ما توفره من مرح ومتعة للمتعلمين.  −

(Pappas, 2014  ) 
 المحور الثالث: التغذية الراجعة الإلكترونية: 

: مفهوم التغذية الراجعة الإلكترونية:  أولًا
( عملية يتم فيها تزويد المتعلم بمعلومات حول استجابته بشكل منتظم ومستمر  2018خليل )حنان تعرفها     

  بينما يرى   تعديل وتثبيت الاستجابات الصحيحة.وذلك لمساعدته في تعديل الاستجابات التي تكون بحاجة إلى  
المعلمون أو   وأنها عملية تقديم معلومات من مصادر مختلفة الزملاء أCarless & Boud (2018)   كل من
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ويسلط هذا التعريف   الكمبيوتر والتي يستخدمها المتعلمون لتعزيز تعلمهم. الأنظمة الإلكترونية المعتمدة على 
 دائه اللاحق.آالضوء على دور المتعلم في فهم والاستفادة من التغذية الراجعة لتحسين 

 ثالثاا: وظائف التغذية الراجعة:
 ( المقصود بتلك الوظائف فيما يلي  2015ويشرح محمد عفيفي )

ا كانت استجابته صحيحة أم  الوظيفة الإخبارية: وتتمثل في تزويد المتعلم بمعلومات تمكنه من معرفة ما إذ  •
 خاطئة. 

ا لاهتمامه مما  ا حيث تجعل الموقف التعليمي مثيرً الوظيفة الدافعية: وتتمثل في أنها تجعل المتعلم يقظً  •
 دائه. آيحفزه على بذل المزيد من الجهد لتحسين 

 تقبل. الوظيفة التعزيزية: وتتمثل في تعزيز الاستجابات الصحيحة وزيادة احتمال تكرارها في المس •
 ثانياا: أهمية التغذية الراجعة:

 ( فيما يلي:  2016وقد أجملها أحمد عبد المنعم )
   .تدعيم اتجاهات الطلاب نحو التعلم •
   .في عملية التعلم تعزيز المتعلم وتشجيعه للاستمرار •
 استثارة دافعية المتعلم نحو التعلم من خلال اكتشاف الاستجابة الصحيحة وتثبيتها.  •
 .مه بنتيجة تعلمهإعلاخفض توتر المتعلم من خلال  •

 المحور الثالث: الًنخراط في التعلم: 
: مفهوم الًنخراط في التعلم:   أولًا

النفسية والمعرفية   p588(Gunuc and Kuzu, 2015 ,(  كل من  ويعرفه الفعل  أنه نوعية ردود 
الأنشطة الأكاديمية والاجتماعية داخل وخارج الفصل  والعاطفية والسلوكية للمتعلمين على عملية التعلم، وكذلك  

ويقصد به إجرائيًا: مقدار الوقت والجهد الذي يبذله طلاب المستوى الثالث .  الدراسي لتحقيق نتائج التعلم الناجحة
المعكوس القائمة على التفاعل بين نمطي )الشارات/   الصفبكلية التربية في إنجاز أنشطة ومهام التعلم في بيئة  

قوائم المتصدرين( والتغذية الراجعة )الموجزة/ التفصيلية( لتنمية مهارات إنتاج الدروس التفاعلية، ويقاس بمقياس  
 قام الباحثون بإعداده. الذيالإنخراط في التعلم 
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 نخراط في التعلم:  ثانياا: أبعاد الً 
أبعاد الًنخراط منها دراسة يتيم )كل من:     أشارت العديد من الدراسات إلى  (، ديكسون  2013شريف 

(Dixson, 2015)  وهو ولي  (Hu & Li, 2017)  مين وزولفيتري  وأAmin & Zulfitri, 2022)  )  ويمكن
 صياغتها في الثلاثة أبعاد التالية: 

ويشمل مشاركة الطلاب في أنشطة ومهام التعلم   (:Behavioral Engagementالًنخراط السلوكي ) .أ
  والاجتماعية وتفاعلهم معها. المنهجية واللامنهجية

 ويعني استثمار نفسي للطالب لما تعلموه مستقبلًا. :Cognitive Engagement) الًنخراط المعرفي  .ب
ردود الفعل العاطفية للطلاب والمشاعر بين   : ويعني(Emotional Engagement) الًنخراط العاطفي .ج

 والشعور بالرغبة في التعلم.  ،كالشعور بالقلق والسعادة والحزن  ،زملاء الدراسة
 ثالثاا: مبادئ الًنخراط في التعلم

 :كما يلي وهي في التعلم ( إلى مجموعة من المبادئ للانخراط2013يشير شريف يتيم ) 
 احترام التنوع في طرائق التعلم. .1
 مع المعلم.  لاب تفاعل الط .2
 .  بالطلاب مستوى توقعات المعلم  .3
 زمن المكوث في المهام التعليمية.   .4
 مع زملائهم.  لاب تعاون الط .5
 التعلم النشط.  .6

  :منهج البحث
وذلك لوصف وتحليل الأدبيات ذات الصلة بموضوع    المنهج الوصفي التحلللي:  الحالي  اتبع البحث

.  وتفسير نتائج البحث   تصميم بيئة الصف المعكوسمعايير  المشكلة، والإطار النظري للبحث، وإعداد قائمة  
التجريبي:و المحفزات    المنهج شبه  بين نمطي  التفاعل  أثر  على  والتعرف  البحث،  إجراءات  كافة  تنفيذ  في 

)الشارات/قوائم المتصدرين( والتغذية الراجعة )موجزة/تفصيلية( في بيئة الصف المعكوس على تنمية مهارات 
 والإنخراط في التعلم لدى طلاب كلية التربية.  إنتاج الدروس التفاعلية
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 التصميم التجريبي للبحث: 
والجدول التالي يوضح    (2* 2) وقد اتبع البحث الحالي التصميم التجريبي المعروف باسم التصميم العاملي  

 التصميم التجريبي للبحث 
 ( التصميم التجريبي للبحث1جدول )

 إجراءات البحث: 
التعديلات  .1 التعليم وإجراء  تكنولوجيا  الخبراء والمحكمين في مجال  السادة  البحث على  أدوات  عرض 

 ثم حساب صدقها وثباتها.  ،اللازمة عليها
 إجراء الدراسة الاستطلاعية على عينة من طلاب المستوى الثالث بكلية التربية خارج العينة الأساسية.  .2
 ا. تطبيق أدوات البحث على عينة من طلاب المستوى الثالث بكلية التربية قبليً  .3
 إجراء التجربة الآساسية للبحث. .4
 نخراط في التعلم. رصد درجات الطلاب في مقياس الا  .5
 معالجة البيانات إحصائيا وتحليلها، للوصول إلى النتائج. .6
تفسير النتائج ومناقشتها في ضوء النظريات والدراسات المرتبطة بمتغيرات البحث، وتقديم التوصيات   .7

 . والمقترحات في ضوئها
 الإجراءات المنهجية للبحث: 

 وتتضمن المحاور الآتية: 
الأدبيات والدراسات السابقة المرتبطة بمجال البحث الحالي، وذلك بهدف إعداد الإطار النظري : تم مسح  أولًا 

 .المناسب، وإعداد المعالجات التجريبية، وتصميم أدوات البحث وصياغة فروضه، وتفسير نتائجه

أدوات البحث   المعالجة  أدوات البحث وتطبيقها 
 وتطبيقها 

التغذية  التطبيق القبلي
 الراجعة 

 التطبيق البعدي نمط المحفزات 
 قائمة المتصدرين الشارات 

مقياس الانخراط في 
 التعلم. 

 
 

( نمط الشارات مع 1مج) موجزة 
 التغذية الراجعة الموجزة 

( نمط قائمة المتصدرين  2مج)
 مع التغذية الراجعة الموجزة 

الانخراط  مقياس 
 في التعلم.

( نمط الشارات مع 3مج) تفصيلية
 التغذية الراجعة التفصيلية 

( نمط قائمة المتصدرين  4مج)
 مع التغذية الراجعة التفصيلية 
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اثانياا الألعاب  محفزات  بين  التفاعل  على  القائمة  المعكوس  الصف  بيئة  تصميم  معايير  تحديد  لرقمية : 
 والتغذية الراجعة. 

: بناء بيئة الصف المعكوس القائمة على التفاعل بين نمط المحفزات والتغذية الراجعة: حيث تم اختيار  ثالثاا
أحد نماذج التصميم التعليمي المناسب لطبيعة البحث والعمل وفق إجراءاته المنهجية في تصميم المعالجات 

(، وفيما يلي  2017دة عمليات التصميم التعليمي )نبيل عزمي،  التجريبية وإنتاجها وهو نموذج ضبط جو 
 وصف تفصيلي للإجراءات التي اتبعت في كل مرحلة من المراحل: 

 :  : وتتضمن هذه المرحلة ما يلي:  مرحلة التحلللأولًا
تم تحليل خصائص الفئة المستهدفة من البحث الحالي وهم طلاب المستوى  :  تحللل خصائص المتعلملن .1

، تتراوح أعمارهم  2024/ 2023الثالث بكلية التربية جامعة مطروح بالفصل الدراسي الأول للعام الجامعي  
من الطلاب لديهم أجهزة هاتف محمول شخصي ذي إمكانيات عالية/ متوسطة،   %100( سنة، 20-21)

القدر الك افي من مهارات استخدام الكمبيوتر والتعامل مع شبكة الإنترنت، ليس لديهم أي خبرات لديهم 
  .Articulate Storylineسابقة في التعامل مع برنامج 

تأكد الباحثون من عدم وجود معوقات تعليمية مثل وجود صعوبات تعلم أو إعاقات معينة  تحديد المعوقات:   .2
ت المعوقات الشخصية في عدم امتلاك الكثير من الطلاب لأجهزة  لدى الطلاب )عينة البحث(، إنما تمثل

بالإضافة الكمبيوتر    إلى  الكمبيوتر  من أجهزة  الكافي  العدد  توفر  عدم  تمثلت في  التي  البيئية  المعوقات 
 بمعمل الحاسب الألي بكلية التربية جامعة مطروح بالإضافة إلى عدم توافر بروجيكتور داخل المعمل. 

تم تحديد الحاجات والغايات العامة لمقرر إنتاج الدروس التفاعلية من خلال الخطوات  جات: تحللل الًحتيا .3
 التالية:  

 الاطلاع على الدراسات والبحوث الأدبية المرتبطة بإنتاج الدروس التفاعلية.  −
تم الاعتماد على المهارات التي اتفق المحكمون على ارتباطها بالمقرر في اشتقاق الأهداف العامة   −

 مقرر حيث تعد كل مهارة بمثابة هدف من أهداف التعلم.لل
كما تم تحديد الهدف العام المراد تحقيقه بعد دراسة الطلاب للمقرر من خلال بيئة الصف المعكوس  −

 .القائمة على التفاعل بين )نمط المحفزات والتغذية الراجعة ( وهو: تنمية الانخراط في التعلم
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نخراط في  وتم التأكد أن الأنشطة الخاصة بتنمية الا،  تم تحديد مهام وأنشطة التعلم  التعليمية:تحللل المهام   .4
التعلم تربط بين المحتوى المقدم إلكترونيا وخطوت تنفيذها بشكل مفصل، وتم تقسيم المحتوى الخاص بتلك  

 المهام إلى وحدات تعليمية وموضوعات فرعية. 
بالنسبة لعدم توافر أجهزة الكمبيوتر في المنزل للطلاب تم مراعاة سهولة وصول    :تبصر الحلول الممكنة لها .5

الطلاب لبيئة الصف المعكوس من خلال هواتفهم الذكية، كما تم الاتفاق مع بعض الطلاب عينة البحث 
في  الأجهزة لهم لتطبيق مهام وأنشطة التعلم    الذين يتوافر معهم أجهزة كمبيوتر بمساعدة زملائهم وتوفير

المنزل، بالإضافة إلى فتح معمل الحاسب للطلاب يومين إضافيين ليتمكنوا من تطبيق ما درسوه وآداء  
 لكترونية. مهام وأنشطة التعلم الإ

التصميم:  ثانياا:   وتصميم  مرحلة  بصياغة  الصلة  ذات  العملية  الإجراءات  توضيح  إلى  المرحلة  تلك  تهدف 
والأنشطة وإعدادها، وكذلك اختيار الاستراتيجيات، وتصميم واجهات التفاعل، وأدوات  المحتوى واختيار الوسائط  

 ، وتتضمن تلك المرحلة الخطوات التالية:التقييم والتقويم
يرتبط نجاح تفاعل المتعلمين مع بيئة التعلم وتحقيق التفاعل بين المتغيرات وبيئة    وضع الأهداف التعليمية: .1

حديد الأهداف وتصميمها، كما أن تحديد الأهداف يساعد على اختيار مصادر التعلم  التعلم ارتباطًا وثيقًا بت
، بالإضافة إلى أساليب التقويم. وتتمثل الغاية الأساسية من البحث  الطلاب والأنشطة وطرق التفاعل مع  

الر  والتغذية  المتصدرين(  )الشارات/قوائم  المحفزات  نمط  بين  التفاعل  أثر  على  التعرف  في  اجعة الحالي 
الانخراط في التعلم لدى طلاب كلية التربية.    )الموجزة/التفصيلية( في بيئة الصف المعكوس على تنمية

 وتفرع من هذه الغاية مجموعة من الأهداف العامة لموضوعات بيئة الصف المعكوس. 
لسلوك التي  تم ترجمة المهمات التعليمية إلى أهداف سلوكية تصف أنماط ا  التأكد من صياغتها إجرائياا:  .2

المتعلم يمارسها  أن  المتوقع  واختيار    ،من  وملاحظتها  قياسها  يمكن  إجرائية  صياغة  صياغتها  تم  حيث 
الوسائل والطرق التي تحققها، وتراوحت بين مستويات التذكر والفهم والتطبيق حسب تصنيف بلوم للأهداف،  

 . كما تم تنظيم الأهداف في تسلسل هرمي من البسيط إلى المركب 
والمقاييس: .3 الًختبارات  بنود  مقياس    وضع  في  المتمثلة  البحث  أدوات  بنود  وضع  تم  الخطوة  تلك  وفي 

نخراط في التعلم. وقد تم مراعاة عددًا من المعايير عند صياغة العبارات الخاصة بتلك الأدوات وذلك  الا
 كما يلي:  
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 أن تكون العبارات بسيطة غير مركبة. −
 احدة. أن تحتوي كل عبارة على فكرة و  −
 أن تكون العبارات قصيرة محددة.  −
 أن تكون العبارة واضحة ومباشرة.  −

 تم اختيار استراتيجية التعلم الذاتي، وتطبيقها من خلال اتباع الخطوات التالية:   ستراتيجيات التعلم:  ااقتراح   .4
التعرف على تحديد الهدف من التعلم: من خلال النافذة الرئيسية للمقرر التعليمي يمكن للمتعلم   −

 الأهداف العامة والأهداف الفرعية لكل وحدة دراسية. 
الاطلاع على محتوى بيئة التعلم: حيث يحدد المتعلم وقتًا يناسبه يشاهد فيه الفيديوهات التعليمية   −

 والصور والملفات النصية الموجودة ببيئة التعلم. 
 يدون المتعلم الملاحظات حول ما قام بمشاهدته.  −
وإتمامه لمهام    ،الذاتي: حيث يقوم المتعلم بتقييم ذاته من خلال اجتيازه للاختبارات البنائيةالتقييم   −

 وأنشطة التعلم المتاحة داخل البيئة. 
 فحص وتحديد المصادر التعليمية المناسبة:   .5

 وتمر تلك المرحلة بعدد من الإجراءات:
المعكوس:    -1- 5 الصف  بلئة  محتوى  الصف  تصميم  لبيئة  التعليمي  المحتوى  عناصر  تنظيم  تم 

المعكوس بشكل هرمي بدءًا من المهمة الرئيسية وانتهاءًا بالمهام الفرعية، وينقسم المحتوى إلى ثلاث وحدات 
 : دراسية، وقد تكون المحتوى الإلكتروني من عدة عناصر أساسية

جد بها مجموعة من الروابط التي تمكن الطالب من الإطلاع على محتويات  يو الصفحة الرئيسة للمقرر:   −
 المقرر، كما يوجد بكل وحدة روابط للإبحار داخل دروس الوحدة. 

تم تنظيم موضوعات المقرر في شكل مجموعة من الفيديوهات التعليمية بالإضافة إلى    محتوى المقرر: −
 مجموعة من النصوص والرسوم والصور التوضيحية.  

المقرر − يلي كل وحدة من وحدات  الذي  البنائي  أسئلة  التقويم  من  موضوعية  أسئلة  إعداد  تم  حيث   :
 الصواب والخطأ وأسئلة الاختيار من متعدد بعد كل وحدة من وحدات المقرر. 
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تهدف الأنشطة التعليمية  :  التصميم العام لأنشطة التعلم المستخدمة في بلئة الصف المعكوس  -5-2
نخراط المتعلم في بيئة تعلمه، حيث يتم تنفيذ  االتي يقوم بها المتعلم في بيئة الصف المعكوس إلى تنمية  

 الأنشطة حسب موضوع الوحدة.
تم تصميم الاختبارات والأنشطة التعليمية التي تتضمنها    لتصميم الفعلي للاختبار/ المهام:ا  -3- 5

أجل التأكد من فهم المتعلمين للمحتوى التعليمي، وقد ساعد تقييم الوحدات في توجيه    بيئة الصف المعكوس من
وإرشاد المتعلمين وإثارة دافعيتهم نحو التعلم ومساعدتهم على تحقيق عملية الانخراط في التعلم. وقد تم ذلك من 

الاختبار التحصيلي القبلي ،  لكترونيالاختبارات البنائية عبر منصة التعلم الا، و الأنشطة والمهام التعليميةخلال:  
حيث    ،التغذية الراجعة، و والبعدي والتي تم تصميمها في ضوء الأهداف الإجرائية التي بني عليها محتوى المقرر

 تم تقديم التغذية الراجعة بنمطيها )الموجز / التفصيلي( عقب الانتهاء من أداء الاختبارات والأنشطة. 
تم تحديد نمط تصميم محفزات الألعاب الرقمية  :  الألعاب داخل بلئة الصف المعكوستصميم محفزات    -5-4

لخطوات  شرح  يلي  وفيما  المتصدرين(  )الشارات/قوائم  نمطي  في  تمثلت  والتي  المعكوس  الصف  بيئة  داخل 
 تصميم النمطين: 

  : ريبية القائمة على  يحصل كل طالب من طلاب المعالجة التجتصميم نمط محفزات الألعاب )الشارات(:  أولًا
الشارات على شارة من شارات البيئة حسب النقاط التي حصلوا عليها من خلال الإجابة الصحيحة عن الأسئلة  
البنائية عقب كل درس من دروس الوحدات التعليمية، والقيام بالأنشطة المتضمنة داخل بيئة الصف المعكوس.  

م من خلال النقر عليها من معرفة الشارات التي حصل عليها  توجد أيقونة داخل بيئة التعلم تمكن كل متعل   حيث 
  ت.إلى جانب ظهور تلك الشارات في أيقونة الإشعارا

المتصدرين:   قائمة  نمط  تصميم  قوائم  ثانياا:  على  القائمة  التجريبية  المعالجة  طلاب  من  طالب  أي  اعتلاء 
ا من خلال الإجابة الصحيحة عن الأسئلة  المتصدرين لمركز من مراكز القائمة حسب عدد النقاط الحاصل عليه

 البنائية عقب كل درس من دروس الوحدات التعليمية، والقيام بالأنشطة المتضمنة داخل بيئة الصف المعكوس.  
 مرحلة التطوير:رابعاا: 

تشمل تلك الخطوة وضع مخطط تنفيذ بيئة الصف المعكوس القائمة على التفاعل  وضع المخطط الأولي:   .1
المحفزات والتغذية الرجعة وما تشتمل عليه تلك البيئة من أنشطة ومهام ومكونات كل نشاط. وتم  بين نمط  

 ذلك من خلال الخطوات التالية:
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يعد السيناريو وصف تفصيلي للشاشات التي تم تصميمها وما  :  إعداد سلناريو بلئة الصف المعكوس  -1-1
صوات والمؤثرات الصوتية وتم مراعاة  تتضمنه من نصوص ورسومات ولقطات فيديو، بالإضافة الى الأ

ومنها التسلسل المنطقي في عرض المادة وترابطها، واستخدام    ،بعض المواصفات عند كتابة السيناريو
 وتجنب الحشو والتكرار، وتوظيف الوسائط المتعددة حسب الحاجة.،  نصوص ذات جمل قصيرة

ا للمخطط:   -2-1 ر على مخطط تنفيذ بيئة الصف المعكوس الملائم بعد أن تم الاستقراتنفلذ السلناريو وفقا
لتنمية الانخراط في التعلم، حيث يتم البدء في الإنتاج الفعلي لبيئة الصف المعكوس وقد تم ذلك من خلال 

 الخطوات التالية:
تم وضع أنشطة بيئة الصف المعكوس وأنماط التغذية الراجعة وتجريب تفاعل  وضع التدريبات والتفاعلات:   −

 . المتعلم سواء مع المحتوى أو مع المعلم أو فيما بين المتعلمين ومتابعة تلك التفاعلات وتدوين الملاحظات 
وفي تلك المرحلة تم دمج كل عناصر بيئة الصف المعكوس والأنشطة التي    تصميم البرمجيات والمواد: −

 تتضمنها وعناصر التفاعل والأزرار معًا.
تنفيذ شكلًا أوليًا لبيئة الصف المعكوس   تم:  ة التعلم والتحقق المبدئي من تصميمهتنفلذ شكلاا أولياا لبلئ −

القائمة على التفاعل بين نمط المحفزات والتغذية الراجعة من خلال إنتاج كل ما تم تصميمه في الخطوات 
التصميم في أي   نتاجه لتعديلإالسابقة وتجميعه ليظهر شكلًا أوليًا لبيئة التعلم المقترحة. ثم فحص ما تم  

 جزئيه من جزئياته، وذلك لإعادة إنتاجها مرة أخرى. 
ا:   حيث تم في هذه المرحلة تنفيذ ما تم في مرحلتي التصميم والتطوير، وتتكون تلك المرحلة من  التنفلذ:  خامسا

 الخطوات التالية:  
التعلم وأنشطته وأدوات البحث  بعد الانتهاء من وضع المحتوى الخاص ببيئة    تحكيم الخبراء والمتخصصلن: .1

 .تم التحقق من صلاحيتها للتطبيق وذلك بعرضها عل مجموعة من السادة المحكمين والخبراء
تم إجراء مقابلة مع المتعلمين قبل تطبيق التجربة لشرح كيفية التعامل  تدريب المستخدملن المستهدفلن:   .2

 لتأكد من تفاعل المتعلم مع بيئة التعلم.  مع البيئة والهدف منها وكيفية التعلم من خلالها، وتم ا
بيئة الصف المعكوس على عينة استطلاعية ممثلة لعينة البحث تم  جريب المواد والبرمجيات:  ت .3 تطبيق 

( من طلاب المستوى الثالث بكلية التربية  21الأصلية ومتفقة معاها في جميع الخصائص حيث تم اختيار ) 
لبيئة وما تشتمل عليه من أنشطة تعليمية، وجودة الفيديوهات جامعة مطروح بهدف معرف مدى مناسبة ا
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التعليمية ومدى ىسهولة التجول، وسهولة التعامل والاستخدام بالإضافة إلى قياس الصدق والثبات لأدوات  
 .البحث 

وتتمثل تلك الملاحظات في ملاحظات المتعلمين طلاب العينة الاستطلاعية  جمع ملاحظات المستخدملن:   .4
والذين أبدوا إعجابًا ببيئة الصف المعكوس ورغبتهم في تعميمها بشكل أوسع في جميع المقررات ولكن كانت  

 نماط الإبحار داخل البيئة. ألديهم بعض الملاحظات المتعلقة بجودة بعض الفيديوهات و 
ا:   تقويم مرحلة السادسا

وفي هذه المرحلة تم إجراء التعديلات التي تم جمعها سواء من الطلاب   إجراء التعديلات التي تم جمعها: .1
 أو المتخصصين الخبراء في مجال تكنولوجيا التعليم وعلم النفس التربوي. 

حيث تم ضبط بيئة الصف المعكوس بما تشتمل عليه من محتوى وأنشطة  ضبط بلئة الصف المعكوس:   .2
 هات التفاعل بحيث تصبح جاهزة للاستخدام الفعلي على المستوى الموسع. وواج

 رابعاا: بناء أدوات البحث المتمثلة في: مقياس الإنخراط في التعلم
يهدف هذا المقياس إلى معرفة مدى انخراط الطلاب في بيئة الصف  تحديد الهدف من المقياس:  .1

 المحفزات والتغذية الراجعة.المعكوس القائمة على التفاعل بين نمط 
 تم إعداد مقياس الانخراط في التعلم الحالي بناءًا على إعداد مقياس الًنخراط في التعلم:  .2

 الإطار النظري والتعريفات المختلفة لمهارات الانخراط في التعلم والدراسات والأدبيات السابقة.  −
بعض   − على  منها:الاطلاع  المجال  من  القريبة  الانخراط  وماككلوسكي مقاييس   فريدركس 

 2012) ,& McColskey Fredricks(  وأخرون   ) et al, Shernoff(2014  وشيرونوف 

 Kuzu unuc(G &, (2015وجونوك وكوزو 
تم وضع تعليمات للمقياس يقوم الطالب بالاطلاع عليها قبل الإجابة على تعليمات استخدام المقياس:  .3

 . المقياس
تم إعطاء درجة معينة لكل عنصر من عناصر الاستجابة  تقدير درجات مقياس الإنخراط في التعلم:  .4

    ويوضحها الجدول التالي: للمقياس
 تقدير درجات مقياس الًنخراط في التعلم (2)جدول 

 لا أوافق بشدة  لا أوافق إلى حد ما محايد أوافق إلى حد ما  أوافق بشدة 
5 4 3 2 1 
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 مقياس الًنخراط في التعلمتقنلن   .5
 حساب الصدق والثبات:

من صدق المقياس تم عرضه في صورته المبدئية على مجموعة من المحكمين  وللتحقق  الصدق الظاهري:   -1
 :من الخبراء والمتخصصين في مجال علم النفس التربوي وذلك للحكم على

 مدى مناسبة كل المفردات لما وضعت لقياسه  −
 . صلاحية بنود المقياس −
 . سلامة ووضوح تعليماته −
 صياغة المفردات  −

المحكمين السادة  آراء  بناء على  التعديل  إ ف  تمثلت والتي    .وتم  العبارات ي  بعض  صياغة  و عادة  مراعاة  ، 
واشتمل    الصورة النهائية للمقياسحذف بعض العبارات المتشابهة. وتم التوصل إلى  ، و العبارات المركبة

 .( مفردة34على )
وتعتمد هذه الطريقة على معاملات الارتباط بين درجة المفردة والدرجة الكلية للمقياس أو    صدق المفردات: -2

بقية   أن  باعتبار  للمقياس،  الكلية  الدرجة  من  المفردة  درجة  حذف  بعد  وذلك  إليه،  تنتمي  الذي  المجال 
 ( حساب صدق مفردات مقياس الانخراط في التعلم كالتالي: 3ويوضح جدول )، دةالمفردات محكًا للمفر 

معاملات الًرتباط بلن درجة المفردة والدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي إليه بعد حذف درجة   (3جدول )
 (21المفردة من مجموع درجات البعد لمقياس الًنخراط في التعلم )ن= 

 الًنخراط المعرفي  م الًنخراط السلوكي  م الًنخراط العاطفي  م
1 0,345 12 0,437 * 22 0,633 ** 
2 0,774 ** 13 0,543 * 23 0,558 ** 
3 0,738 ** 14 0,517 * 24 0,717 ** 
4 0,774 ** 15 0,730 ** 25 0,734 ** 
5 0,562 ** 16 0,351 26 0,585 ** 
6 0,511 * 17 0,883 ** 27 0,745 ** 
7 0,576 ** 18 0,744 ** 28 0,640 ** 
8 0,617 ** 19 0,366 29 0,606 ** 
9 0,507 * 20 0,536 * 30 0,461 * 
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10 0,514 * 21 0,415 * 31 0,833 ** 
11 0,442 * - - 32 0,740 ** 

 ( 0,01(            )**( دالة عند مستوى )0,05)*( دالة عند مستوى ) 

( ان معامل ارتباط غالبية المفردت بالبعد الذي تنتمي إليه دالة عند مستوى الدلالة  3اتضح من جدول )
( وفق محك جيلفورد، وهي  0,4(، وبحذف المفردات ذات معامل الارتباط الأقل من )0,05( و )0,01)

ل من ( من البعد الثاني؛ حيث كان معامل ارتباطهم أق19، 16( من البعد الأول، والمفردتين )1المفردة )
(  29(، وبحذف هذه المفردات؛ أصبح إجمالي عدد المفردات الصادقة لمقياس الانخراط في التعلم ) 0,4)

مفردة صادقة، وبذلك تمتع مقياس الانخراط في التعلم بصدق مفرداته، حيث تراوحت معاملات ارتباط درجات 
  -0,415ف درجة المفردة بين )المشاركين على المفردات ودرجة البعد الذي تنتمي إليه المفردة بعد حذ 

 (، وهي قيم مقبولة لصدق المفردات. 0,883
وذلك من خلال حساب معاملات ارتباط بيرسون بين  (:  Internal Consistency)  الًتساق الداخلي  -3

الكلية درجة كل مفردة والدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي إليه مضافًا إليها درجة المفردة وبين المفردة والدرجة  
بين المفردة والدرجة الكلية  ( قيم معاملات الارتباط  5(، )4لمقياس الانخراط في التعلم، ويبين جدولي )

الانخراط في  ودرجة البعد الذي تنتمي إليه،  ومعامل الارتباط بين أبعاد مقياس  الانخراط في التعلم  لمقياس  
 :والدرجة الكلية للمقياسالتعلم 

باط بلن المفردة والدرجة الكلية لمقياس الًنخراط في التعلم ودرجة البعد الذي  معاملات الًرت ( 4جدول )
 (21تنتمي إليه )ن= 

 الًنخراط المعرفي  م الًنخراط السلوكي م الًنخراط العاطفي  م
الًرتباط  الًرتباط بالدرجة الكلية  الًرتباط بالبعد 

 بالبعد 
الًرتباط 
بالدرجة  
 الكلية

الًرتباط 
 بالبعد 

الًرتباط 
بالدرجة  
 الكلية

1 0,793 ** 0,802 ** 11 0,581 ** 0,604 ** 19 0,690 ** 0,591 ** 
2 0,802 ** 0,775 ** 12 0,675 ** 0,561 ** 20 0,624 ** 0,595 ** 
3 0,821 ** 0,814 ** 13 0,707 ** 0,587 ** 21 0,771 ** 0,658 ** 
4 0,735 ** 0,509 * 14 0,790 ** 0,767 ** 22 0,785 ** 0,751 ** 
5 0,638 ** 0,541 * 15 0,922 ** 0,861 ** 23 0,687 ** 0,535 * 
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6 0,641 ** 0,650 ** 16 0,803 ** 0,806 ** 24 0,794 ** 0,731 ** 
7 0,732 ** 0,684 ** 17 0,632 ** 0,710 ** 25 0,723 ** 0,687 ** 
8 0,552 ** 0,536 * 18 0,558 ** 0,481 * 26 0,682 ** 0,732 ** 
9 0,581 ** 0,525 * - - - 27 0,590 ** 0,519 * 
10 0,577 ** 0,635 ** - - - 28 0,867 ** 0,848 ** 
- - - - - - 29 0,790 ** 0,751 ** 

 ( 0,01(            )**( دالة عند مستوى )0,05)*( دالة عند مستوى ) 

 ( 21معامل ارتباط أبعاد مقياس الًنخراط في التعلم والدرجة الكلية للمقياس ) ن= (5جدول ) 
 مقياس  لالدرجة الكلية ل  الًنخراط المعرفي  الًنخراط السلوكي  الًنخراط العاطفي  المقياس أبعاد 

 ** 0,920 ** 0,717 ** 0,899 ----  الًنخراط العاطفي 
 ** 0,952 ** 0,792 ----   الًنخراط السلوكي 
 ** 0,920 ----    الًنخراط المعرفي 

 (0.01)**( دالة عند مستوى )

( أن جميع معاملات الارتباط بين كل مفردة والدرجة الكلية للبعد الذي  5(، )4يتضح من جدولي )
دلالة  (، وكذلك جاء ارتباطها بالدرجة الكلية للمقياس عند مستوى  0,01تنتمي إليه جاءت دالة عند مستوى )

( وهي قيم مرتفعة ومقبولة؛ حيث تراوحت معاملات ارتباط المفردة بالبعد الذي تنتمي إليه  0,05( و )0,01)
(،  0,861  -0,481(، وتراوحت معاملات ارتباطها مع الدرجة الكلية للمقياس بين )0,922  -0,552بين )

الدرجة الكلية لمقياس الانخراط في  وكذلك جاءت قيم معاملات الارتباط بين درجة الأبعاد وبعضها البعض و 
(، وهي قيم مرتفعة ومقبولة، مما يشير إلى أن هناك اتساق بين  0,01التعلم كانت جميعها دالة عند مستوى )

كل مفردة من مفردات المقياس ودرجة البعد والدرجة الكلية للمقياس،وبين الأبعاد وبعضها البعض وبعضها  
في التعلم؛ مما يدل على تمتع مقياس الانخراط في التعلم باتساق داخلى جيد  والدرجة الكلية لمقياس الانخراط  

 ومرضي.
 Cronbach's alphaبطريقة معامل الفا كرونباخ  تم حساب الثبات  م:مقياس الًنخراط في التعلثبات  -4

 ، وجاءت النتائج كما هو موضح بالجدول:
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 ( 21معاملات الثبات لمقياس الًنخراط في التعلم بطريقة )ألفا كرونباخ( ) ن=  (6جدول )
 معامل ألفا كرونباخ  عدد المفردات  المهارة الرئيسية 
 0,857 10 الًنخراط العاطفي 
 0,848 8 الًنخراط السلوكي 
 0,902 11 الًنخراط المعرفي 

 0,949 29 الًختبار ككل 

(، كما  0,949قد بلغ )مقياس الانخراط في التعلم  ( أن قيمة معامل ألفا كرونباخ لثبات  6يتضح من جدول )
( وهى  0,857( إلى )0,848أن معاملا الثبات لأبعاد المقياس جاءت جميعها مرتفعة، حيث تراوحت من )

ات وهو  تعبر عن مستوى جيد ومرضي من الثبات، وجميعها قيم أعلى من الحد الأدني المقبول لمعامل الثب
مقياس الانخراط في التعلم وكافة أبعادة، كما تم حساب قيمة  لويشير ذلك إلى ارتفاع مستوى الثبات  (  0,70)

 معامل ثبات ألفا للمفردات في حالة حذف المفردة ويوضح الجدول التالى ذلك:
قيمة معامل ثبات ألفا كرونباخ لمفردات مقياس الًنخراط في التعلم في حالة حذف المفردة   (7جدول )

 من المقياس 
مفردات البعد  

 الأول 
معامل ألفا عند  
 حذف المفردة 

مفردات البعد  
 الثاني 

معامل ألفا عند  
 حذف المفردة 

مفردات البعد  
 الثالث 

معامل ألفا عند حذف  
 المفردة 

1 0,946 11 0,947 19 0,947 
2 0,946 12 0,948 20 0,947 
3 0,945 13 0,947 21 0,947 
4 0,950 14 0,946 22 0,946 
5 0,948 15 0,945 23 0,949 
6 0,947 16 0,945 24 0,946 
7 0,947 17 0,946 25 0,947 
8 0,948 18 0,949 26 0,946 
9 0,948  -  - 27 0,949 
10 0,947  -  - 28 0,945 
 -  -   29 0,946 
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يتضح أن قيم معاملات ثبات المقياس تظل جيدة ومقبولة في حالة حذف أي مفردة من    (7باستقراء جدول ) 
، 0,945مفردات المقياس، وتراوحت قيمة معامل الثبات للمقياس في حالة حذف المفردة لجميع المفردات بين )

بطريقة: ألفا كرونباخ؛ يتضح أن مقياس  (؛ وهي قيم مقبولة إحصائيًا، ومن خلال حساب ثبات المقياس  0,950
المشاركين في   مع  استخدامه  إلى لإمكانية  يشير  الثبات، مما  من  بدرجة مرضية  يتمتع  التعلم  في  الانخراط 

 الدراسة الحالية وفي البحوث والدراسات المستقبلية، والوثوق بالنتائج التي سيسفر عنها.
 الصورة النهائية للتطبلق: وضع مقياس الًنخراط في التعلم في  .6

بعد حساب المعاملات الإحصائية أصبح المقياس جاهزًا للتطبيق في صورته النهائية بحيث اشتمل على  
( درجة. وبذلك أصبح المقياس جاهزًا للتطبيق في شكله 145( مفردة، وكانت الدرجة العظمى للمقياس )29)

 النهائي.  
ا قق من صدق الاختبار التحصيلي أجريت التجربة الاستطلاعية على  : التجربة الاستطلاعية: بعد التحخامسا

( طالبًا اختيروا بطريقة عشوائية لم يدخلوا ضمن المجموعة  120مجموعة من طلاب كلية التربية بلغ عددهم ) 
وذلك لإجراء   التجريبية للبحث وتم جمع الملاحظات التي أبداها الطلاب أثناء تصفحهم لبيئة الصف المعكوس،

ة التعديلات اللازمة والتي تمثلت في تعديل أحجام بعض النصوص التي لم تكن واضحة لهم وذلك للتأكد  كاف
 من صلاحية استخدام بيئة الصف المعكوس للتطبيق على عينة البحث الأساسية. 

ا  : التجربة الأساسية للبحث:سادسا
المستوى الثالث بكلية التربية جامعة  تم إجراء البحث على عينة من طلاب : اختيار علنة البحث -1

 وتم تقسيمهم عشوائيًا إلى أربعة مجموعات.  2023/2024مطروح للعام الدراسي 
 تم الاعداد والتجهيز للتجربة من خلال:الًستعداد للتجربة:  -2
 الحصول على موافقة الجهات المسئولة عن تطبيق تجربة البحث.  −
على    Articulate Storylineإنترنت وتحميل برنامج  تجهيز معمل الحاسب الآلي والتأكد من وجود  −

 الأجهزة. 
مقابلة طلاب العينة الأساسية لتهيئتهم للتجربة وتعريفهم ببيئة التعلم وكذلك تعريفهم بمواد المعالجة   −

 التجريبية المستخدمة في التجربة. 
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ربعة في القياس  التكافؤ بين درجات طلاب المجموعات الأللتحقق من  تطبلق أدوات البحث قبلياا: -3
 القبلي ومقياس الانخراط في التعلم تم استخدام تحليل التباين أحادي الاتجاه وكانت النتائج كما يلي: 

نتائج درجات طلاب المجموعات التجريبية في التطبلق القبلي لًختبار التحصلل وبطاقة   (8جدول )
 الملاحظة والًنخراط في التعلم

 مصدر التباين  المتغلر 
مجموع 
 المربعات 

درجات  
 الحرية 

متوسط 
 المربعات 

قيمة 
 "ف" 

مستوى 
 الدلًلة 

الدلًلة عند  
مستوى 

(0.05 ) 

مقياس الًنخراط  
 في التعلم 

 5,831 3 16,492 المجموعات بين 
 3,796 116 440,300 داخل المجموعات  غير دالة 0,209 1,536

 -----  119 457,792 التباين الكلي

باستقراء النتائج من الجدول السابق يتضح عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات 
 لمقياس الانخراط في التعلم؛ مما يدل على تجانس المجموعات المجموعات الأربع في التطبيق القبلي 

 تطبلق أدوات البحث بعدياا: 
بعد انتهاء مدة تجربة البحث قامت الباحثون بتطبيق أدوات البحث المتمثلة في مقياس الانخراط في التعلم       

 لجات الإحصائية.على طلاب مجموعات البحث وتم رصد الدرجات لجميع الطلاب تمهيدًا لإجراء المعا
 نتائج البحث وتفسلرها والتوصيات والمقترحات:

 وفيما يلي عرضًا للنتائج التي أسفر عنها التحليل الإحصائي وفق أسئلة البحث وفروضه:
الأول .1 السؤال  السؤال    :إجابة  القائمة على    الأولينص  المعكوس  الصف  بيئة  ما معايير تصميم  على: 

 محفزات الألعاب الرقمية والتغذية الراجعة؟ 
تم الإجابة عن هذا السؤال من خلال قيام الباحثون بإعداد استبانة لتحديد المعايير التصميمية لبيئة الصف  

ة وتم التوصل إلى الصورة النهائية  المعكوس القائمة على التفاعل بين نمط الصف المعكوس والتغذية الراجع 
( معيارًا مشتملة  15لقائمة معايير تصميم بيئة الصف المعكوس حيث تكونت من مجالين رئيسيين متفرع منهما )

 . ( مؤشرًا للآداء105على )
على: ما التصميم التعليمي لبيئة الصف المعكوس القائمة على    الثاني:  ينص السؤال  إجابة السؤال الثاني .2

 ات الألعاب الرقمية والتغذية الراجعة؟ محفز 
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( وتطبيق  2017تم الإجابة عن هذا السؤال بتبني الباحثون لنموذج ضبط جودة عمليات التصميم التعليمي )
 جميع خطواته في بناء بيئة الصف المعكوس. وذلك للأسباب التالية 

 من مراحل النموذج سهولة تطبيقه، نتيجة وضوح الخطوات الإجرائية المتضمنة داخل كل مرحلة −
 . المرونة في تطبيقه حيث يمكن تطبيقه على أي بيئة تعلم بغرض تحقيق الأهداف التعليمية −
 حداثة النموذج عند مقارنته بغيره من نماذج التصميم التعليمي  −

المتصدرين(  ما أثر التفاعل بين نمطي)الشارات/قوائم  :  على  الثالث : ينص السؤال  إجابة السؤال الثالث .3
   والتغذية الراجعة)موجزة/تفصيلية( على تنمية الإنخراط في التعلم لدى طلاب كلية التربية؟

فيما يلي عرض المتوسطات والانحرافات المعيارية بمتغير الانخراط في التعلم في القياس البعدي وذلك في  
الألعاب   محفزات  نمط  المستقلة  الدراسة  متغيرات  قوائتوزيع  المتصدرين()الشارات/  الراجعة  و   م  التغذية  نوع 

 )الموجزة/ التفصيلية( في بيئة الصف المعكوس
 المتوسطات والًنحرافات المعيارية لمقياس الًنخراط في التعلم لمجموعات الدراسة( 9جدول )

 المجموع نمط محفزات الألعاب  المجموعات
 قوائم المتصدرين  شارات 

 ع م ع م ع م
نوع التغذية  

 الراجعة 
 4,98 131 3,46 133,63 4,91 128,37 الموجزة 

 2,58 140,12 2,13 141,60 2,13 138,63 التفصيلية
 6,05 135,56 4,92 137,62 6,39 133,50 المجموع

 ونلاحظ من خلال الجدول السابق ما يلي: 
المتصدرين، حيث بلغ متوسط درجات الدرجة الكلية: المتغير المستقل الأول )نمط محفزات الألعاب( تفوق قوائم  

(،  133,50(، بينما بلغ متوسط درجات الكسب لمجموعة الشارات )137,62الكسب لمجموعة قوائم المتصدرين )
كما نلاحظ تفوق مجموعة التغذية الراجعة التفصيلية على مجموعة التغذية الراجعة الموجزة، حيث بلغ متوسط  

بينما بلغ متوسط درجات الكسب لمجموعة 140,12عة التفصيلية )درجات الكسب لمجموعة التغذية الراج  )
(، وإذا نظرنا إلى الجدول السابق نلاحظ اختلاف متوسطات المجموعات التجريبية  131التغذية الراجعة الموجزة )

  ( 141,60الأربعة في اطار التفاعل بينهم كما يلي، حصلت المجموعة الأولي قوائم متصدرين تفصيلية بمتوسط )
(، 133,63(، يليها مجموعة قوائم متصدرين موجزة بمتوسط ) 138,63يليها مجموعة شارات تفصيلية بمتوسط )
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( نتائج التحليل التباين ثنائي  10(، ويوضح جدول ) 128,37وتقع أخر المجموعات شارات موجزة بمتوسط )
 الاتجاه بين المجموعات التجريبية الأربعة 

الًتجاه بلن المجموعات التجريبية في مقياس الًنخراط في التعلم  تحللل التباين ثنائي (10جدول )
ا لأثر التفاعل بلن نمط محفزات الألعاب )شارات_ قوائم متصدرين( ونوع التغذية الراجعة )موجزة_  وفقا

 تفصللية( 
مجموع  مصدر التباين 

 المربعات
درجات  

 الحرية
مستوى  قيمة "ف"  متوسط المربعات

 الدلالة 
 حجم الأثر  مربع ايتا 

 كبير  0,280 دال  ** 45,087 508,408 1 508,408 نمط المحفزات )أ(
 كبير  0,656 دال  ** 221,111 2493,408 1 2493,408 نوع التغذية الراجعة )ب( 

 ضئيل 0,029 غير دال 3,518 39,675 1 39,675 )أ(×)ب( 
  11,277 116 1308,100 الخطأ 

  120 2209477 المجموع

النتائج من حيث أثر المتغيرين المستقلين للدراسة؛ والتفاعل  10وباستخدام نتائج جدول ) ( يمكن استعراض 
 بينهما على ضوء مناقشة الفرض الأول والثاني والثالث للدراسة وهي كالتالي:

درجات طلاب ( بين متوسطات  0.05)  ≤لا توجد فروق ذي دلالة إحصائية عند مستوى دلالة    "  الفرض الأول
المجموعات التجريبية، وذلك في التطبيق البعدي لمقياس الانخراط في التعلم نتيجة لاختلاف نمط محفزات  

 الألعاب )الشارات/ قوائم المتصدرين( في بيئة الصف المعكوس".
  ( في السطر الأول يتضح أنه يوجد فرق دال إحصائيًا فيما بين متوسطي 10وباستقراء النتائج في جدول )

التعلم نتيجة الاختلاف في نمط محفزات الألعاب )شارات _ قوائم   درجات الكسب في مقياس الانخراط في 
( ليتبين أن المتوسط الأعلى جاء لصالح المجموعة  8المتصدرين( ولتحديد اتجاه هذا الفرق تم استقراء جدول )

( حيث جاء متوسط درجات الكسب لها  التجريبية التي درست باستخدام نمط محفزات الألعاب )قوائم المتصدرين
( أما المجموعات التي درست باستخدام نمط محفزات الألعاب )الشارات( جاءت متوسط الكسب لها 137,62)
( وهي قيمة أكبر  0,280(؛ وجاءت قيم حجم التأثير )مربع إيتا الجزئي( كبير حيث بلغت قيمته )133,50)

 ≤دلالة  أي أنه " يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى    ( ومن ثم يتم رفض الفرض وتوجيه،0,014من )
( بين متوسطات درجات طلاب المجموعات التجريبية، وذلك في التطبيق البعدي لمقياس الانخراط في  0.05)
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لصالح   التعلم نتيجة لاختلاف نمط محفزات الألعاب )الشارات/ قوائم المتصدرين( في بيئة الصف المعكوس
 . نمط قوائم المتصدرين

( بين متوسطات درجات طلاب 0.05) ≤لا توجد فروق ذي دلالة إحصائية عند مستوى دلالة    "  الفرض الثاني
المجموعات التجريبية، وذلك في التطبيق البعدي لمقياس الانخراط في التعلم نتيجة لاختلاف نوع التغذية الراجعة  

 .)الموجزة/ التفصيلية( في بيئة الصف المعكوس"
( في السطر الثاني يتضح أنه يوجد فرق دال إحصائيًا فيما بين متوسطي 10وباستقراء النتائج في جدول ) 

درجات الكسب في مقياس الانخراط في التعلم نتيجة الاختلاف في نوع التغذية الراجعة )موجزة _ تفصيلية(  
على جاء لصالح المجموعة التجريبية  ( ليتبين أن المتوسط الأ9ولتحديد اتجاه هذا الفرق تم استقراء جدول )

( أما 140,12التي درست باستخدام نوع التغذية الراجعة )التفصيلية( حيث جاء متوسط درجات الكسب لها )
(؛ وجاءت 131المجموعات التي درست باستخدام نوع التغذية الراجعة )الموجزة( جاءت متوسط الكسب لها )

ومن  ،  (  0,014( وهي قيمة أكبر من )0,656بير حيث بلغت قيمته ) قيم حجم التأثير )مربع إيتا الجزئي( ك
( بين متوسطات  0.05) ≤دلالة  ثم يتم رفض الفرض وتوجيه، أي أنه " يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى  

درجات طلاب المجموعات التجريبية، وذلك في التطبيق البعدي لمقياس الانخراط في التعلم نتيجة نوع التغذية  
 لصالح التفصيلية.  ة )الموجزة/ التفصيلية( في بيئة الصف المعكوسالراجع

بين متوسطات درجات طلاب   (0.05)   ≤لا توجد فروق ذي دلالة إحصائية عند مستوى دلالة    الفرض الثالث:
نمطي المحفزات    المجموعات التجريبية، وذلك في التطبيق البعدي لمقياس الانخراط في التعلم نتيجة للتفاعل بين
 )الشارات/ قوائم المتصدرين( والتغذية الراجعة)الموجزة/ التفصيلية( في بيئة الصف المعكوس.

( السطر الثالث يتضح أن قيمة "ف" المحسوبة لأثر  10للتحقق من صحة هذا الفرض يتم استقراء جدول )
)الشارات/ قوائم المتصدرين( والتغذية الراجعة )الموجزة/ التفصيلية( على  التفاعل بين نمط استخدام محفزات  

( وهي قيمة غير دالة؛ وجاءت قيم حجم  3,518)مقياس الانخراط في التعلم في القياس البعدي فقد بلغت "ف"  
) التأثير )مربع   قيمته  بلغت  حيث  الجزئي( ضئيل  من )0,029إيتا  أقل  وهو  قبول ،  (0,014(  يتم  وبالتالي 

 الفرض الصفري.
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 مناقشة وتفسلر النتائج:
أشارات النتائج إلى تحسن انخراط الطلاب بالمجموعات الأربعة في بلئة الصف المعكوس. ويرجع البحث  −

 الحالي تلك النتيجة إلى الأسباب التالية:
المتعة والتشويق. − التعليمي أجواء من  الموقف  إلى  أن  أضافت محفزات الألعاب    تعلم طريقة  ها  حيث 

 أثارت اهتمام الطلاب وزادت دافعيتهم نحو التعلم.  جديدة
ب يميلون إلى التعاون والمشاركة  توفر بيئة الصف المعكوس للمتعلمين بيئة نشطة تجعل أغلبية الطلا −

 في ممارسة الأنشطة التعليمية مما يشجع التلاميذ على الانغماس في التعلم . 
 الرجع الفوري المقدم للطلاب زاد من ارتباطهم بمحتوى التعلم  −
(، )رحاب 2019تتفق تلك النتيجة مع نتائج العديد من الدراسات منها دراسة كل من: )داليا عطية،   −

 )(Bouchrika et al, 2021 (Ding & Orey, 2018);(، 2022رون، محمد وأخ
أشارات النتائج إلى أن الطلاب الذين تعلموا باستخدام نمط قوائم المتصدرين كانوا أكثر انخراطاا في بلئة   −

الصف المعكوس مقارنة بالطلاب الذين تعلموا باستخدم نمط الشارات، ويرجع البحث الحالي هذه النتيجة 
 الأسباب التالية:إلى 
تضفي قائمة المتصدرين على عملية التعلم روح التحدي والمنافسة بين المتعلمين من خلال إظهار  −

 ترتيبهم وعدد النقاط التي حصلوا عليها. 
تتفق تلك النتيجة مع مبادئ نظرية المقارنة الاجتماعية حيث توفر قوائم المتصدرين فرصًا للطلاب  −

لاخرين. كما تتفق مع مبادئ نظرية ماسلو والتي تشير إلى أن تحقق تقدير  لمقارنة أنفسهم بالطلاب ا
الذات في الحصول على الإنجازات والظهور في قائمة المتصدرين يدفع المتعلم إلى بذل جهد أكبر في  

 التعلم.
)أنهار ربيع،   (،2022دراسة )رشا الوشاحي،  منها    تتفق تلك النتيجة مع نتائج العديد من الدرسات  −

2022) 
أشارت النتائج إلى تقدم المجموعة التي قدم لها نمط التغذية الراجعة التفصللية عن المجموعة التي   −

ويرجع البحث قدم لها نمط التغذية الراجعة الموجزة في التطبلق البعدي لمقياس الًنخراط في التعلم.  
 :الحالي تلك النتيجة للأسباب التالية
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الصف المعكوس القائمة على الدور النشط للمتعلم فهو مسئول عن  يمكن تفسير النتائج في ضوء بيئة   −
 عملية تعلمه؛ ولذلك يجب تزويد المتعلم بالكمية المناسبة من المعلومات والتي تساعده في فهم المحتوى. 

تتفق تلك النتيجة مع مبادئ النظرية البنائية فالمتعلم يصل بنفسه إلى المعرفة )التعلم( وبطريقته الخاصة   −
يحتاج المتعلم الى البحث عن المعلومات التفصيلية من خلال ممارسته لمهام وأنشطة التعلم وتقديم    حيث 

 التغذية الراجعة التفصيلية عقب الانتهاء من آداء الأنشطة و حل الاختبارات البنائية الموجودة ببيئة التعلم 
المحفزات   − بلن نمط  تفاعل  النتائج الى عدم وجود  المعكوس  أشارت  بلئة الصف  الراجعة في  والتغذية 

ويرجع البحث الحالي تلك النتيجة إلى وضوح المحتوى المقدم من خلال بيئة    لمقياس الًنخراط في التعلم.
 الصف المعكوس. 

 بناء على ما توصل إليه البحث الحالي من نتائج يمكن تقديم التوصيات التالية: توصيات البحث: 
لتنمية  ضرورة   − بأنواعها  الرقمية  الألعاب  محفزات  على  القائمة  الإلكترونية  البيئات  بتصميم  الاهتمام 

 الكثير من مهارات التعلم بشكل تطبيقي. 
الى تحديد   − أنشطة واختبارات تهدف  توفره من  لما  المعكوس  بيئات الصف  ضرورة تشجيع استخدام 

 مستوى المتعلم باستمرار.
 الحالي وإمكانية البناء عليها في البحث المستقبلي.الاستفادة من أدوات البحث  −
أهمية اسدددددتخدام أنماط التغذية الراجعة في تصدددددميم بيئات التعلم الالكترونية بما يتوافق مع خصدددددائص   −

 .المتعلم وسماته
 :البحوث التاليةيقترح الباحثون في ضوء ما توصل إليه البحث الحالي من نتائج مقترحات بحثية: 

البحث الحالي على تناول أثر متغيراته المستقلة على طلاب المرحلة الجامعية، لذلك فمن الإفادة  اقتصر   −
 من نتائج البحث الحالي، وإجراء تجارب بحثية أخرى على مراحل عمرية متنوعة. 

إجراء المزيد من الدراسات حول استخدام محفزات الألعاب الرقمية وقياس أثرها على بعض نواتج التعلم   −
 خرى.  الأ

 دراسة تحديات استخدام محفزات الألعاب الرقمية في بيئات التعلم الإلكترونية.  −
  الاختبارات   إنتاج  مهارات   تنمية  على  الألعاب   محفزات   ببيئة(  أقران/معلم)  الدعم  مصدر   اختلاف  فاعلية  دراسة −

 . التربية كلية طلاب  لدى للإنجاز  والدافعية الالكترونية
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 مة المراجعئاق
: المراجع العربية:  أولًا

الألعاب الرقمية في تنمية    أثر تنوع مستوى كثافة عناصر محفزات (.  2024أبو بكر ياسين محمد عبد الجواد. )
المهارات التكنولوجية المتطلبة لدراسة وتدريس العلوم الشرعية والاستمتاع بتعلمها لدى طلاب شعبة الدراسات  

النوعيةالإسلامية.   التربية  مجالات  في  البحوث  . 658-529(،  51) 10،  مجلة 
https://doi.org/10.21608/jedu.2024.267510.2011 

( المنعم.  عبد  بدر  فهيم  التواصل  2016أحمد  شبكة  بيئة  في  الراجعة  التغذية  تقديم  توقيت  بين  التفاعل   .)
والتفاعل   المرئي  البيزك  بلغة  البرمجة  مهارات  تنمية  في  وأثره  المعرفي  والأسلوب  "الفيسبوك"  الاجتماعي 

العالي.   التعليم  لدى  التعليمالاجتماعي  لتكنولوجيا  المصرية  .  71-3(.  3)26  ،الجمعية 
https://doi.org/10.21608/TESR.2016.74581 

(. تصميمان للوحة المتصدرين في التقويم البنائي القائم على التلعيب  2022أنهار علي الإمام ربيع ربيع. )
ودقة الإجابة وخفض قلق الاختبار والانخراط في التعلم لدى ببيئة تعلم إلكتروني وأثرهما على تنمية التحصيل  

المعلمات.   التربيةالطالبات  في  العلمي  البحث   .325- 194(.  7) 23،  مجلة 
https://doi.org/10.21608/jsre.2022.147072.1484 

(. أثر مستوى التغذية الراجعة الموجزة والتفصيلية في بيئة التعلو المصغر عبر  2020إيمان شعبان إبراهيم. )
. المجلة الويب النقال على تنمية مهارات برمجة مواقع الإنترنت التعليمية لدى طلاب معلمي الحاسب الألي

سوهاجالتربوية   جامعة  التربية  .  137- 69(.   73) 73،  لكلية 
https://dx.doi.org/10.21608/edusohag.2020.85249 

(. أثر استخدام محفزات الألعاب  2021بشرى عبد الباقي أبو زيد أبو زيد، شيماء محمود محمد عبد الوهاب. )
قمية في الاختبارات الإلکترونية على التحصيل المعرفى وخفض قلق الاختبارات الإلکترونية لدى تلاميذ  الر 

الإعدادية.   الإلكتروني المرحلة  للتعلم  الدولية    . 843- 757(.  2)4،  المجلة 
https://doi.org/10.21608/ijel.2021.207604 

تفسيرية(    -تصحيحية    -(. أثر اختلاف أنماط تقديم التغذية الراجعة )إعلامية  2018حنان حسن علي خليل. )
الجمعية  الإلكترونية لدى طلاب كلية التربية.  في نظام لإدارة التعلم التكيفي على تنمية مهارات إنتاج الأنشطة

https://doi.org/10.21608/jedu.2024.267510.2011
https://doi.org/10.21608/TESR.2016.74581
https://doi.org/10.21608/jsre.2022.147072.1484
https://dx.doi.org/10.21608/edusohag.2020.85249
https://doi.org/10.21608/ijel.2021.207604
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التربية لتكنولوجيا  )العربية   ،37  .)215 -274 .
https://search.mandumah.com/Record/932128 

(. أنماط اللاعبين في بيئة تعلم قائمة  2021حنان محمد الشاعر، هناء رزق محمد، منى عبد الفتاح رمضان. )
العلمية.   المعارض  العلمي لطلاب  البحث  مهارات  تنمية  وأثرها في  الألعاب  محفزات  استراتيجية  مجلة  على 

الجامعي التعليم  في  . 469-425(.  50) 50،  دراسات 
https://doi.org/10.21608/deu.2021.187407 

(. نوع محفزات الألعاب "التحديات الشخصية / المقارنات المحدودة/ 2019داليا أحمد شوقي كامل عطية. )
ت المعلومات المقارنات الكاملة" في بيئة الفصل المقلوب وتأثيره على تنمية التحصيل ومهارات تصميم خدما

 المجلة التربوية لكلية التربية الرقمية وتقديمها والانخراط في بيئة التعلم لدى طلاب شعبة تكنولوجيا التعليم.  
  http://dx.doi.org/10.12816/EDUSOHAG.2019.40764.341- 219(. 64، ) جامعة سوهاج

(. بيئة تعلم إلكترونية قائمة على محفزات  2022حاب خلف محمد، وليد يوسف محمد، نسرين عزت زكي. )ر 
الألعاب وأثرها في تنمية الانخراط في التعلم وبقاء أثره لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية منخفضي ومرتفعي الدافعية  

النوعيةللانجاز.   التربية  مجالات  في  البحوث  .  375-319(.  43)8،  مجلة 
https://doi.org/10.21608/eaec.2021.102329.1057 

أثر نمط محفزات الألعاب التنافسية الرقمية في بيئة الفصل المعكوس (.  2022رشا يسري محمد الوشاحي. )
رسالة دكتوراة    .والانخراط في التعلم لدى طالب قسم تكنولوجيا التعليمفي تنمية مهارات إنتاج الرسوم التعليمية  

 غير منشورة. كلية التربية النوعية جامعة طنطا. 
تقديم نمطين لمحفزات  2021زينب حسن ميسون منصور، ميسون عادل منصور صالح. ) (. أثر اختلاف 
حليلات التعلم لتحديد فاعليتهم في تنمية مهارات  الألعاب الإلكترونية )الشارات، وقوائم المتصدرين( القائمة على ت 

المجلة الدولية للتعليم  بكلية التربية.   STEM برمجة الروبوت التعليمي والدافعية للإنجاز لدي طلاب برنامج
 l.2021.213587https://doi.org/10.21608/ije.  708_ 607(. 3)4.  الإلكتروني

محمد.   عنتر  محمد  مالك،  مصطفى  خالد  فرج،  أحمد  محمد  فرجون،  محمد  خالد  حافظ،  الدين  نور  زينب 
(. نمط محفزات الألعاب التعليمية )الشارات/ قائمة المتصدرين( ببيئة تدريب إلكتروني وآثارها في تتمية  2023)

https://search.mandumah.com/Record/932128
https://doi.org/10.21608/deu.2021.187407
http://dx.doi.org/10.12816/EDUSOHAG.2019.40764
https://doi.org/10.21608/eaec.2021.102329.1057
https://doi.org/10.21608/ijel.2021.213587
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الثانوية.   المرحلة  طلاب  لدى  البحثية  در المهارات  واجتماعية مجلة  تربوية   .120-71(.  6.1) 29،  اسات 
https://doi.org/10.21608/jsu.2023.336872 

إصدارات إثرائية مقدمة للمؤتمر التربوي الثانوي  مارس(. الإنخراط في التعلم.    7- 6،  2013شريف سالم يتيم. )
 التربية والتعليم ممكلة البحرين. . وزارة 26

( ابراهيم.  محمد  المائي  2014عاصم  التنور  تنمية  على  العلوم  تدريس  في  كويست  الويب  استخدام  أثر   .)
. 109-1(.  3)30مجلة كلية التربية جامعة أسيوط،  والإنخراط في التعلم لدى تلاميذ الصف الثاني الإعدادي.  

https://search.mandumah.com/Record/675711 
.  2030(. دور استراتيجية التعلم المقلوب في إعداد رياض الأطفال في ضوء رؤية  2019عبير صديق أمين. )

 https://doi.org/10.21608/jchild.2019.73358.  1180- 1147(. 2) 31، مجلة الطفولة
(. استراتيجية الصف المقلوب وتنمية المهارات التدريسية وتوكيد الذات  2017علي محمد حسين سليمان. )

تجريبية.   دراسة  المعلمين:  الطلاب  لدى  التربيةالمهنية  كلية  الأزهر  مجلة  .  74-13(.  176)36،  جامعة 
https://doi.org/10.21608/jsrep.2017.7477 

المؤجلة"   -(. أثر التفاعل بين توقيت تقديم التغذية الراجعة "الفورية 2015محمد كمال عبد الرحمن عفيفي. )
التأملى" فى تحقيق بعض نواتج التعلم لدى طلاب  –بعد وأسلوب التعلم "النشط   فى بيئة التعلم الإلكتروني عن

المفتوحة.   العربية  التعليمالجامعة  لتكنولوجيا  المصرية   .166-81(.  2) 25،  الجمعية 
https://search.mandumah.com/Record/699894 

(. فاعلية استخدام استراتيجية الصف المعكوس باستخدام الهاتف الذكي  2021مصطفى محمد جمعة محمد. )
الفرقة الثالثة بكلية التربية الرياضية.    على التحصيل المعرفي والاتجاهات نحو مقرر التطبيقات التدريسية لطلاب 

الرياضية،   التربية  وفنون  لعلوم  أسيوط  . 685-665(،  2) 59مجلة 
https://doi.org/10.21608/jprr.2021.216489 

(. مستويان للتغذية الراجعة التصحيحية )موجزة/ تفصيلية( بمقرر إلكتروني وأثر  2017منى محمد الجزار. )
طالبات   لدى  للإنجاز  والدافعية  التعلم  نواتج  تحقيق  في  التروي(  )الإندفاع/  المعرفي  الأسلوب  مع  تفاعلهما 

العليا.   التعليم،الدراسات  لتكنولوجيا  المصرية  الجمعية   .  1(4  .)3 -91  .
https://doi.org/10.21608/tesr.2017.141169 

https://doi.org/10.21608/jsu.2023.336872
https://search.mandumah.com/Record/675711
https://doi.org/10.21608/jchild.2019.73358
https://doi.org/10.21608/jsrep.2017.7477
https://search.mandumah.com/Record/699894
https://doi.org/10.21608/jprr.2021.216489
https://doi.org/10.21608/tesr.2017.141169
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ميمي السيد أحمد إسماعيل، حمود بن عبد الله الشكري، هاشل بن سعد الغافري، عادل محمد محمود العدل،  
اجعة الإلكترونية والقوة المعرفية المسيطرة في  (. أثر التفاعل بين التغذية  الر 2024محمد قنديل عبد الله. ) 

تنمية التفكير فوق المعرفي والتحصيل الأكاديمي لدى طلبة جامعة التقنية والعلوم التطبيقي بالرستاق. المجلة  
بسوهاج.   التربية  بكلية  . 721- 663(.  118)118التربوية 

https://doi.org/10.21608/edusohag.2024.249570.1372 
( السيد محمد حسن.  المتصدرين"  2019نبيل  "النقاط/قائمة  الرقمية  الألعاب  محفزات  نمطي  بين  التفاعل   .)

وأسلوب التعلم "الغموض/عدم الغموض" وأثره في تنمية مهارات الأمن الرقمي والتعلم الموجه ذاتيا لدى طلاب 
القرى.   أم  بنهاجامعة  جامعة  التربية  كلية   . 573_ 495(.  120) 30،  مجلة 

https://doi.org/10.21608/jfeb.2019.100901 
(. التفاعل بين نمط عرض الإنفوجرافيك الثابت )الرأسي/ الأفقي( بتطبيقات 2021نبيل السيد محمد حسن. )

مية المفاهيم العلمية والإنخراط في التعلم لدى  الحوسبة السحابية والسعة العقلية )مرتفعة/ منخفضة( وأثره في تن
المتوسطة.   المرحلة  سوهاج،تلاميذ  جامعة  التربية  كلية  التربوية  .  498- 385(.  88) 88  المجلة 

https://dx.doi.org/10.21608/edusohag.2021.180008 
أثر التفاعل بين نمط الخرائط  (.  2024نبيل جاد عزمي، وليد يوسف محمد، نرمين مجدي نجيب حبيب. )

الذهنية الإلكترونية )ثنائية/ ثلاثية الأبعاد( وأسلوب التعلم )التحليلى/ الكلى( فى تنمية التفكير البصرى لدى  
واجتماعية،   تربوية  دراسات  مجلة  الإعدادية.  المرحلة  . 607- 535  (.4) 30تلاميذ 

https://doi.org/10.21608/jsu.2024.363136 
(. التفاعل بين نمطي التغذية  2024هاني شفيق رمزي، أحمد محمد مختار الجندي، إيهاب سعد المحمدي. )

الحدسي( في بيئة الواقع المعزز لتنمية مهارات أنتاج  -)الحسيالصريحة( و أسلوب التعلم  -الراجعة )الضمنية 
الرقمية والنوعيةالصور  التربوية  للدراسات  العلمية  المجلة   .  ،9(29  .)248 -300 .

https://doi.org/10.21608/sjse.2024.292496.1313 
(. استراتيجيتان مقترحتان للتغذية 2013العزب، محمد عطية خميس، يسرية عبد الحميد فرج. )هبه عثمان فؤاد  

الراجعة )موجزة/مفصلة( ببيئات التعلم الشخصية وفاعليتهما في التنظيم الذاتي لدى طلاب تكنولوجيا التعليم.  

https://doi.org/10.21608/edusohag.2024.249570.1372
https://doi.org/10.21608/jfeb.2019.100901
https://dx.doi.org/10.21608/edusohag.2021.180008
https://doi.org/10.21608/jsu.2024.363136
https://doi.org/10.21608/sjse.2024.292496.1313
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التعليم لتكنولوجيا  المصرية  .  350- 285(.  4)23،  الجمعية 
https://search.mandumah.com/Record/699768/Description 

(. التفاعل بين نمط التغذية الراجعة )التفسيرية / التصحيحية( بالفيديو التفاعلي  2021يارا أحمد محب الدين. )
ئة الفصل المقلوب على تنمية مهارات تصميم منصات التعلم  والمناقشة الالکترونية )الموجهة / التشارکية( في بي

العليا.   الدراسات  طلاب  لدى  الأزهرالالکتروني  جامعة  التربية  كلية  .  166- 101(.  192) 40،  مجلة 
https://dx.doi.org/10.21608/jsrep.2021.205862 
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التحليل  مدخل على قائم  الإسلامي التربوي  التراث كتب لقراءة مقترح تطبيقي أنموذج  
  المستخلص:

نموذج تطبيقي مقترح لقراءة كتب التراث التربوي الإسلامي قائم على مدخل التحليل، أ تقديم إلى هدفت الدراسة 
التعرف الآتية:  الفرعية  الأهداف  من  عدد  تحقيق  إلى  البحث  التربوي    إلى  وسعى  التراث  كتب  قراءة  أسس 

الإسلامي في ضوء مدخل التحليل، وتحديد متطلبات قراءة كتب التراث في ضوء مدخل التحليل، والكشف عن  
التحديات التي تواجه القراءة التحليلية للنصوص التراثية، واستطلاع آراء الخبراء في النموذج المقترح من حيث 

نموذج  تطبيق المنهج الوصفي الوثائقي والمنهج الوصفي المسحي وتم عرض الأ  أهميته وإمكانية تطبيقه. وقد تم
من المحكمين الخبراء لإبداء آراءهم حول مناسبته وإمكانية تحقيقه وأهميته، وقد وأظهرت النتائج    18على عدد  

عتماد على  أن قراءة كتب التراث تتطلب أسسًا معرفية متنوعة، مثل فهم السياق التاريخي والاجتماعي، والا 
التحليل النقدي والتفسير الموضوعي. كما أكدت النتائج أهمية التدريب الأكاديمي المتخصص لمواجهة التحديات  

- %88مثل صعوبة اللغة والتركيبات الفكرية المتعددة. وقد أبدى الخبراء موافقة عالية جدا بنسبة تتراوح بين  
محاوره وإمكانية تطبيقه بشكل فعّال، مما يعزز من دوره  نموذج المقترح حيث تم تأكيد أهمية  على الأ   100%

 كإطار منهجي لدراسة التراث التربوي الإسلامي وتحقيق التوازن بين التأصيل والتجديد في الفكر التربوي. 

 مدخل التحليل.  –التراث التربوى الإسلامي  –نموذج تطبيقى أالكلمات المفتاحية: 
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A proposed practical model for reading Islamic educational heritage books 

based on an analytical approach 

Abstract: 

The study aimed to present a proposed practical model for reading Islamic educational heritage 

books based on an analytical approach. The research sought to achieve several sub-objectives: (1) 

identifying the foundational principles for reading Islamic educational heritage through an 

analytical lens, (2) determining the cognitive and methodological requirements for reading this 

type of literature, (3) uncovering the challenges faced in analytically reading heritage texts, and 

(4) gathering expert opinions on the proposed model in terms of its significance and feasibility. 

The descriptive documentary method and survey method were applied, and the model was 

presented to 18 expert reviewers to assess its relevance, applicability, and importance  . 

Results indicated that reading heritage books necessitates a variety of foundational knowledge, 

such as understanding the historical and social contexts and relying on critical analysis and 

objective interpretation. Additionally, findings underscored the importance of specialized 

academic training to address challenges like language complexity and diverse intellectual 

frameworks. The experts expressed a high level of agreement on the proposed model, with 

approval rates ranging from 88% to 100%, confirming the significance of its components and its 

effective applicability. This endorsement supports the model's role as a methodological framework 

for studying Islamic educational heritage and achieving a balance between traditional authenticity 

and contemporary renewal in educational thought. 

Keywords: 

An applied model - Islamic educational heritage - analysis approach. 
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 مقدمة: 
الإسلامي ركيزة أساسية في تكوين الفرد والمجتمع المسلم، فهو ليس مجرد تاريخ وأحداث يعد التراث التربوي  

ماضية فحسب؛ بل هو إرث فكري وثقافي يمثّل هويّة الأمة، ويساهم في تحديد مسارها عبر الأجيال، وله 
 ت تربوية تعليمية. أهميته الكبيرة لفهم تطور الفكر في التربية الإسلامية من حضارة ومدارس ومؤسسات وممارسا

وتمثل قراءة النصوص التراثية وتحليلها عملية ضرورية لاستيعاب الجوانب المختلفة من هذا الإرث، وفهم    
( على أهمية تعرف الأجيال  135، ص  2002كيفية توظيفه في مواجهة التحديات الراهنة. ويؤكد أبو العينين )

الترب التراث  الثقافي، وضرورة قراءة  وي قراءة واعية عميقة لاستبطان كافة جوانبه وفهم مكوناته،  على إرثها 
ومتطلباته، ومعطياته ليكون الاجتهاد على ضوء ذلك صحيحاً ومحققاً للمراد، ويبين الحاجة إلى القراءة الواعية  

ارية  بمنهجية صحيحة بإدراك الإبداعات المتقدمة في تراثنا التربوي بما يسهم في ترسيخ الجذور الثقافية والحض
 والفكرية والوعي بالذات الحضارية والمشاركة في إتمام مسيرتها. 

( في نتائج دراسته أن هناك تبايناً كبيراً بين الاتجاهات المختلفة في التعامل  630، ص 2017) ويبين العادلي  
ملحة  مع التراث، حيث تتراوح بين مداخل صحيحة وأخرى خاطئة، مؤكداً في نتائجه على أنه توجد حاجة  

لتجديد اجتهادات التراث الإسلامي بشكل مستمر لمواكبة التغيرات الزمنية، مع الحفاظ على جوهره الإسلامي  
  الأصيل. ويمكن ذلك من خلال آليات ومنهجيات علمية.

( إلى أن قراءة التراث تتطلب مداخل تحليلية علمية دقيقة تتيح للباحثين  2018وفي هذا السياق يشير ملكاوي )
م تفسيرات ونظريات موضوعية للنصوص التراثية، وتدعم تأصيل القيم بما يتماشى مع روح الإسلام وتعاليمه  تقدي 

( مشيراً إلى أن التحليل لا يسهم فقط  7، ص  2019من ناحية أخرى، كما يؤكد على هذا المعنى خطاطبة )
من بناء لبنة أساسية في حقل  في تفسير النصوص بغية الوقوف عليها للإفادة منها في الحياة، بل يمكننا  

التربية الإسلامية، والارتقاء بصرحه الذي ما يزال بحاجة إلى الكثير من العمل التطبيقي لكي نصل لمرحلة 
 النضج العلمي والحضاري. 

فيها       تشكلت  التي  والفكرية  التاريخية  السياقات  فهم  للباحثين  تتيح  فاعلة  وسيلة  التحليلية  القراءة  وتمثل 
(  2018، مع إبراز الأبعاد الاجتماعية والفكرية التي ساهمت في صياغة هذه الأفكار، ويشير ملكَاوي )النصوص 

على أن التحليل النقدي يسعى إلى استنباط القيم الأساسية وإبراز دورها في تشكيل الفكر والشخصية المسلمة 
 المرتبطة بتاريخها وتطويرها بما يلائم السياق المعاصر. 
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القراءة التحليلية لكتب التراث تمثل وسيلة لتحقيق التوازن بين احترام النصوص التراثية ومحاولة  وبذلك، فإن  
تقديمها بروح معاصرة، بحيث تصبح قادرة على إلهام الجيل الحالي وتوجيهه نحو تفعيل دوره الثقافي والاجتماعي  

 على أسس ثابتة. 
إلى منهجية راشدة في تحليل كتب التراث   على أهمية السعي والوصول  (436، ص  2015) ويؤكد حسان  

التربوي الذي يمتلئ بمخزون معرفي استراتيجي كبير يمكن من خلاله   التراث  لتحقق الاستفادة القصوى من 
 المساهمة في تشكيل الشخصية المسلمة المعاصرة لتتحول إلى شخصية فاعلة ومؤثرة في الحركة الحضارية  

حاولات متعددة لاعتماد مداخل تحليلية في قراءة التراث، لكن هذه المحاولات  وقد برزت في الأدبيات المعاصرة م
غالبًا ما اقتصرت على التفسيرات النظرية، مع نقص ملحوظ في النماذج التطبيقية العملية التي تساعد الباحثين  

ة لنماذج عملية  والمفكرين على التعامل مع النصوص التراثية بأسلوب شامل، وتشير جملة الدراسات إلى الحاج
التراثية الحديثة    (  630، ص  2017تطبيقية مثل دراسة العادلي ) حيث توصلت دراسته إلى أن الدراسات 

تتطلب إيجاد تركيبة تمزج بين معطيات التراث الإسلامي وأحدث العلوم المعاصرة، مما يعزز دور التراث في  
( في جملتها إلى أهمية  2019عينين، وخطاطبة ) ( وأبو ال2002ودراسة النقيب )   تحقيق الأهداف الإسلامية.

دراسة التراث التربوي الإسلامي، ومؤكدة على الحاجة إليها، مما يشير إلى غياب النماذج التطبيقية التحليلية  
يمثل عقبةً أمام الباحثين، حيث يؤدي إلى تفسيرات مجتزأة أو مفرطة في التبسيط، لا تعكس العمق الفكري  

(  480، ص 2015ولا تُمكِّن من استخلاص الفوائد العلمية منها. كما توصلت دراسة حسان ) للنصوص التراثية  
 إلى ندرة الأبحاث في التراث التربوي الإسلامي. 

( على ضرورة إنشاء مراكز  631، ص 2017ومما يؤكد أهمية العناية بالتراث ما أوصت به دراسة العادلي )
ية وتقديمه لجمهور أوسع من خلال ترجمته إلى لغات عالمية،  بحثية مختصة تعمل على دراسة التراث بموضوع 

 كما دعت إلى توحيد الجهود المؤسسية في عملية نشر التراث وتنظيمها ضمن خطط واضحة وممنهجة. 
ومن هنا تبرز الحاجة إلى الاهتمام بالتحليل لكتب التراث باستحداث نماذج تطبيقية، ليساعد الباحثين والمهتمين  

 جيال عامة لفهم الأفكار في النصوص التراثية وبناء النظريات وتوظيفها في الوقت المعاصر. بالتراث والأ
 مشكلة الدراسة:

لقي موضوع قراءة التراث وإحياءه عناية كبيرة من قبل المؤسسات والباحثين لعلاقته بالتنمية المستدامة، وقد   
مسارات المبتكرة لحياة مستدامة "،والذي أقامته جامعة  كان آخر هذه المؤتمرات العالمية مؤتمر" إحياء التراث: ال
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( ، ليؤكد ضرورة الكتابة البحثية والممارسات المتفاعلة بإيجابية مع التراث بنوعية  2024نوفمبر ،    5-4عفت )
لحياة   به  الأجيال  وربط  التراث  موضوعات  نحو  الباحثين  توجيه  أولوية  توصياته  في  وجاء  والثقافي  المادي 

كما جاءت توصيات الدراسات والأبحاث على أهمية العناية بالتراث أن وجود نموذج تحليلي تطبيقي مستدامة، 
في قراءة التراث يساعد على تحويل النظرية في قراءة كتب التراث إلى تطبيق عملي، ويتيح فرصة التفاعل  

هم أبعاد النصوص التاريخية  المباشر مع النصوص باستخدام أدوات بحثية متقدمة، ويتيح هذا النهج للباحثين ف
 بعمق ويساعدهم على تقديم تفسيرات يمكن توظيفها في قضايا الفكر التربوي الإسلامي المعاصر.

( إلى الكثير من الآليات للوصول إلى منهجية  482، ص  2015وقد أشارت دراسة حسان في توصياتها ) 
المادية والمعنوية بالبحث التربوي الإسلامي، وإعلاء    التحليل الراشدة للتعامل مع التراث برفع الوعي به، والعناية

قيمته في الميدان الأكاديمي، وفتح التخصصات في ذلك وتطوير المناهج البحثية لتمهير الباحثين، وغيرها من  
  الآليات التي تُمكّن من قراءة التراث التربوي الإسلامي وفقًا لأصوله وأبعادها الفكرية الأصيلة، مما يتيح تقديم 

( إلى ضرورة  2018قراءات مستدامة تلبي حاجات الفكر التربوي الإسلامي المعاصر. من جانبه يشير ملكاوي )
اعتماد منهجية علمية تحليلية في دراسة التراث تجمع بين التأصيل والتجديد، بحيث يمكن تقديم التراث بأسلوب 

( إلى أهمية  631، ص  2017راسة العادلي ) يتلاءم مع التحديات الفكرية والاجتماعية الحالية. كما أوصت د 
 .بضرورة اعتماد منهج منظم عند دراسة التراث لتيسير عملية عرضه وفهمه توجيه الباحثين

نموذج التطبيقي المقترح لقراءة كتب التراث التربوي قائم على  أومما سبق تتحدد مشكلة الدراسة بالوصول إلى  
 مدخل التحليل.
 الآتي:في  الرئيس ؤل الدراسةاستيتحدد  أسئلة الدراسة:

 ما النموذج التطبيقي المقترح لقراءة كتب التراث التربوي الإسلامي في ضوء مدخل التحليل؟ 
 الفرعية الآتية: رئيس التساؤلات ل الاؤ ستويتفرع من هذا ال

 ما أسس قراءة كتب التراث التربوي الإسلامي في ضوء مدخل التحليل؟  -1س
 ت قراءة كتب التراث التربوي الإسلامي في ضوء مدخل التحليل؟ ما متطلبا -2س
 ما التحديات التي تواجه قراءة كتب التراث التربوي الإسلامي في ضوء مدخل التحليل؟  -3س
 نموذج التطبيقي المقترح لقراءة كتب التراث التربوي الإسلامي في ضوء مدخل التحليل؟ ما مضمون الأ  -4س  
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نموذج المقترح لقراءة كتب التراث التربوي القائم على مدخل التحليل من حيث  ي الأما آراء الخبراء ف  - 5س
 أهميته وإمكانية تطبيقه؟ 

 أهداف الدراسة: 
التوصل إلى نموذج مقترح لقراءة كتب التراث التربوي قائم على المدخل التحليلي من خلال  هدفت الدراسة إلى 

 الأهداف الفرعية الآتية: 
 أسس قراءة كتب التراث التربوي الإسلامي في ضوء مدخل التحليل. إلىالتعرف  .1
 التعرف على متطلبات قراءة كتب التراث التربوي الإسلامي في ضوء مدخل التحليل. .2
 الكشف عن التحديات التي تواجه قراءة كتب التراث التربوي الإسلامي في ضوء مدخل التحليل.  .3
التطبيقي المقترح لقراءة كتب التراث التربوي الإسلامي في ضوء مدخل  نموذج  التوصل إلى مضمون الأ  .4

 التحليل.
نموذج المقترح لقراءة كتب التراث التربوي القائم على مدخل التحليل من  استطلاع آراء الخبراء في الأ .5

 حيث أهميته وإمكانية تطبيقه.
 أهمية الدراسة: 

الموضوع   - في  أصالتها  الدراسة من  هذه  أهمية  من خلال    تنبثق  العلمي  بالتطبيق  النظرية  وبربطها 
نموذج التطبيقي لتحليل كتب التراث، وتقدم الدراسة جوانب نظرية تتعلق بالعلم  إسهامها في تقديم الأ

والإضافة المعرفية للتخصص في قراءة التراث بموضوع أصيل ويضع أسسًا لنماذج بحثية تدعم الباحثين  
ي، فقد جاءت هذه الدراسة تلبية لحاجة الباحثين وقد عايشت  في فهم النصوص وتحليلها بشكل علم

الباحثة هذا الاحتياج من خلال تدريس مقرر القراءات في التراث التربوي الإسلامي وأسئلة الطالبات 
عن أداة تحليل لقراءاتهن بشكل شمولي، ومن ثم تم العمل على تصميم الأداة وتحكيمها في هذا البحث  

 ونموذج تطبيقي يمكن للباحثين تطبيقه وتعميمه.   للخروج بأداة تحليل
التربية الإسلامية من حيث عنايتها   - لبناء علم  ولبنة  الهوية الإسلامية  الدراسة في تعزيز  تسهم هذه 

بالتراث التي تعد مكوناً أساسيا في الشخصية وأصبح موضوع الهوية مبحثاً مهماً بين القضايا والتحديات  
 التربوي المعاصرة. 
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الحاجة للدراسة من جهة الاهتمام العالمي بقضايا التراث والعودة إلى إحياءه كما في أهداف التنمية    تنبع -
 المستدامة بحفظ حقوق الأجيال القادمة الثقافية. 

نموذج تطبيقي لتحليل النصوص التراثية من توصيات الدراسات السابقة التي تؤكد  أ تنبع أهمية تقديم   -
مية شاملة في دراسة التراث في ضوء مدخل التحليل بحيث تسهم في  على ضرورة تبني منهجيات عل

تفكيك النصوص التراثية وفهم بنيتها الفكرية واللغوية، وأن غياب التحليل لكتب التراث بالقراءة التحليلية  
والنقدية يؤدي إلى التعامل مع النصوص على أنها وثائق جامدة، بدلًا من اعتبارها مصدرًا حيويًا يمكن  

 عيله في معالجة قضايا الحاضر. تف
تسهم هذه الدراسة إفادة المؤسسات الثقافية والاجتماعية ذات العلاقة كالجامعة، ومراكز الأبحاث والثقافة   -

 والتربية بمساعدتها في إحياء التراث الثقافي. 
 ت ومضمون : تقتصر الدراسة في الحدود الموضوعية على دراسة الأسس والمتطلبات والتحدياحدود الدراسة

 لقراءة كتب التراث الإسلامي في ضوء مدخل التحليل.الأنموذج التطبيقي 
   المصطلحات:

يقصد بالتراث في الفكر التربوي الإسلامي في هذه الدراسة كل ما كتبه العلماء المسلمون عبر العصور التاريخية  
أو مكتوباً كمؤلفات ومصنفات، أو  الإسلامية في قضايا وموضوعات التربية سواء كان مخطوطاً، أم منشوراً،  

فكراً وتنظيراً مبثوثاً في مقالات الكتب، ويتضمن جوانب ومجالات التربية وعناصرها ومؤسساتها وممارساتها،  
 وكان لها دور في إحداث حالة "التراكم" العلمي لذلك التراث التربوي. 

 منهج الدراسة: 
طبقت الدراسة المنهج الوصفي الوثائقي لاستخراج أهم الأسس    نموذج مقترح فقد أنظرا لأن الدراسة تسعى لبناء  

والتحديات، للإجابة عن الأسئلة الوثائقية الأول والثاني، والثالث، والرابع، والمنهج الوصفي المسحي للإجابة  
 نموذج وإمكانية تطبيقه. عن السؤال الخامس لاستطلاع آراء الخبراء حول أهمية الأ

  18( وتم الحصول على  20نموذج التطبيقي المقترح بعدد )  مجموعة من الخبراء لتحكيم الأ  :دراسةمجتمع ال
 إجابة وذلك فيما يتعلق بالسؤال الأخير. 

نموذج وهو أداة التحليل في صورتها الأولية لعرضها على المحكمين الخبراء والتأكد  تم بناء الأ  :أداة الدراسة
 جداً، مما يؤكد موثوقية تطبيق الأداة.  من صدقها وثباتها وقد بلغت نسبة عالية
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قامت الباحثة بالبحث عن استمارات التحليل وأنشطته في تواصيف مقررات قراءات في الفكر  :  إجراءات الدراسة
التربوي الإسلامي وقراءات خاصة في التخصص وقراءات في تاريخ التراث التربوي الإسلامي والبحث عن 

 .أدوات التحليل في مظانها
وقد تم مسح الدراسات السابقة في مجال تحليل كتب التراث وقراءته ولم تعثر الباحثة على أداة محددة تمكن  
الباحثين من القراءة الشاملة الكلية للكتاب فقد كانت النتائج للدراسات تؤكد ضرورة إيجاد منهجية للتعامل مع  

نموذج المقترح  يل التربوي وهي تعد بالنسبة للأالتراث وعرض مداخل التعامل مع التراث خطوات إجرائية للتحل
 أحد عناصره فهي جزئية متعمقة بينما الأداة الحالية مستعرضة شاملة.

 سارت الدراسة لتحقيق أهدافها وفق المحاور والعناصر الآتية:  مخطط الدراسة:
 لحاتها الإجرائية، ومنهجيتها.: مقدمة الدراسة من التمهيد ومشكلة الدراسة وأهدافها وأهميتها وحدودها ومصطأولاً 
 : الإطار النظري والدراسات السابقة. ثانياً 

 القسم الثالث: الإجابة على تساؤلات الدراسة: وكانت مقسمة على المباحث الآتية: ثالثاً: 
 المبحث الأول: أسس قراءة كتب التراث التربوي الإسلامي في ضوء مدخل التحليل. -
 قراءة كتب التراث التربوي الإسلامي في ضوء مدخل التحليل.المبحث الثاني: متطلبات  -
 المبحث الثالث: التحديات التي تواجه قراءة كتب التراث التربوي الإسلامي في ضوء مدخل التحليل. -
نموذج التطبيقي المقترح لقراءة كتب التراث التربوي الإسلامي في ضوء المبحث الرابع: مضمون الأ  -

 مدخل التحليل.
نموذج المقترح لقراءة كتب التراث التربوي القائم على  لخامس: استطلاع آراء الخبراء في الأ المبحث ا -

 مدخل التحليل من حيث أهميته وإمكانية تطبيقه.

 الإطار النظري: 
 يشتمل الإطار النظري على بعض المفاهيم والمتغيرات في الدراسة وفيما يلي أهم المفاهيم:  

  مفهوم التراث:
يُمثل التراث الموروث الثقافي والحضاري للأمم، ويشمل كل ما تناقلته الأجيال من أفكار، وعادات، ومعتقدات،  
ونصوص، وعبر الزمن تشكلت ثقافات وقيم متجذرة في الوجدان الاجتماعي والفكري للمجتمعات. ويُعرف التراث 

عها العلماء والمفكرون على مر القرون. يعتبر  في الأدبيات الإسلامية كحصيلة لتراكم المعرفة والفكر التي وض
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هذا التراث جزءًا من الهوية الثقافية للمسلمين، حيث يعبر عن المبادئ والقيم التي أسهمت في بناء الحضارة  
 الإسلامية وتوجيهها.  

ت(  تعريف التراث في اللغة والاصطلاح : التراث في اللغة : كلمة ) التراث ( جاءت عند ابن منظور )د    -
في لسان العرب أنها مشتقة من الفعل ) وَرِّثَ ( وهو يعني : آل إليّ من طريق أحدٍ رحل من قبل، وأصله وِّرْثٌ  
أَوْ وَارِّثَ ، فأبدلت الواو تاء ، فالتراث والإرث والورث مترادفة ، وقيل : الورث والميراث في المال، والإرث في  

حسب هو مفاخر الآباء وشرف الفعال التي يرثها الأبناء ويتغنون  الحسب، مما يشير إلى الميراث الثقافي، لأن ال
( أن الاستعمال الأخير هو مجد الآباء من قبيل المجاز ، قَالَ تَعَالَى: ﴿  1419بها، وقد اعتبر )الزمخشري، 

آية   يًّا )سورة مريم :  وَاجْعَلْهُ رَبِّ رَضِّ يَعْقُوبَ  ءَالِّ  له ميراثي    (، أي يبقى بعدي،6يَرِّثُنِّي ويرث مِّنْ  فيصير 
)الزبيدي، دت( ، وقد جاءت كلمة التراث مرة واحدة في القرآن الكريم في قوله تَعَالَى: )وَتَأْكُلُونَ الثَّرَاثَ أَكْلًا لَّمَا  

 ( .19سورة الفجر آية  ( )
 :  التراث في الاصطلاح

الذي تناقش فيه والمنظور  تنوعت أقوال العلماء حول مفهوم ومصطلح )التراث( وذلك بحسب السياق والمجال  
 التخصصي، ويمكن إيراد أهم التعاريف ثم الخروج بالمفهوم الاصطلاحي الذي يعبر التعبير الصحيح.

ما ذكره الزبيدي )دت( بأن التراث: " هو كل ما وصل إلينا مكتوباً في أي علم من العلوم أو فن من الفنون، 
 عرفة المختلفة".   أو هو بالتالي كل ما خلفه العلماء في فروع الم

التراث: هو النتاج الإنساني الفكري والوجداني، الذي خلفته لنا أجيال الأمة الاسلامية السابقة من ثلاثة أقسام: 
( هذه التعريفات 593-592، ص  2019التراث الديني، التراث الفكري، التراث الوجداني، ويصف العادلي )

ما كتبه أموات المسلمين وثالثها أنها تحوي وعاء مادي، مشيراً إلى  للتراث بأنها مقيدة بأنها مكتوبة، وتختص ب
المفهوم المرتبط بالتدرج الزمني في استعمال مصطلح التراث حيث استعمل للدلالة على الماضي والقديم من  

( هذا المعنى للتراث الإسلامي بأنه كل ما  439، ص  2015حضارة، وعلم وقصص وآداب. ويؤكد حسان ) 
مون من نتاجات علمية وفكرية نتجت من انتقاء العقل المسلم بمبادئ وأحكام الوحي، ومن ثم فالناتج  تركه المسل

  ة فهو بذلك قابل للنقد والتطوير والاستفادة الموقوت  - إلا بقدر اقترابه من أحكام الوحي  -جهد بشري غير مقدس،  
 والموقوفة بشروط. 
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النصوص المقدسة باعتبار أن العلماء ورثة الأنبياء، إلا أن    وتجدر الإشارة إلى أن التعريفات قد تضمن التراث 
المعنى الشائع والذي يراد به في الدراسة الحالية يقصد به نتاج عقول العلماء المستند على الوحي ولا يقصد به  

 الوحي من القرآن والسنة. 
ويمكن استخلاص معاني كلمة التراث في اللغة أنها تعني الميراث وهو يشمل المادي المال والمعنوي: ويشمل  

العلم والثقافة والحسب والحضارة والمعنى الاصطلاحي يشمل كل ما انتجته عقول العلماء المسلمين في عبر  
لثقافي والمادي المعتمد على النصوص الشرعية  التاريخ مكتوبأً أو مقروأً أو مسموعاً في مجال التراث التربوي وا

من القرآن والسنة إلا أن هذه النصوص المقدسة من الوحي لا يشملها مصطلح التراث بالمفهوم المعاصر وذلك 
 لخصوصيتها عن الفكر البشري القابل للنقد والتوجيه والتطوير والمعرض للنقص بطبيعته. 

 خصائص التراث: 
مجموعة من الخصائص التي تجعله إطارًا حيًا للتفاعل مع الواقع، ومن أبرز هذه يتميز التراث الإسلامي ب

 الخصائص: 
. الربانية والتراكمية والتواصل بين الأجيال: يُعتبر التراث الإسلامي نتاجًا تراكميًا يتوارثه الأجيال، ويشكل 1

المسل العلماء  اجتهادات  يُبنى على  كل جيل، حيث  مع  تتفاعل  معرفية  الوحي  قاعدة  من  ينهلون  الذين  مين 
الأصيلة   المصادر  من  يشتق  الذي  الإسلامي  التراث  يجعل  التراكم  وهذا  التاريخ.  مر  على  منه  ويستنبطون 
المحفوظة مصدرًا للمعرفة المستمرة التي تستفيد منها المجتمعات في مختلف العصور، قال الله تعالى:) إنا نحن  

ثابته  9الحجر، آية  نزلنا الذكر وإنا له لحافظون( )سورة   (، فطالما أن التراث الإسلامي يقوم على مصادر 
 ومستمرة ومحفوظه فسيكون ربانياً محفوظاً. 

. التنوع والشمول: يتضمن التراث الإسلامي مجالات متعددة كالتربية، والفلسفة، والفقه، والتاريخ، مما يثريه  2
يشير إلى أن هذا التنوع يمنح التراث مرونةً في    ( ما2002ويجعله ميدانًا خصبًا للتفاعل. يضيف النقيب )

 معالجة قضايا المجتمع ويمكّنه من تقديم حلول متعددة الزوايا.
. التفاعل مع الزمن والقدرة على التجدد: التراث الإسلامي يتسم بسمات المصادر الإسلامية وهي الوحي فهو  3

أصوله مرن وقابل للتجديد في فروعه، بحيث  يصلح لكل زمان ومكان، فليس جامداً بل هو إطار ثابت في  
 يمكن الاستفادة من القيم الفكرية فيه وتوظيفها بطرق تتناسب مع التحديات العصرية.
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. تشكيل الهوية: يساعد التراث في بناء الهوية الثقافية والإسلامية، إذ يعزز ارتباط الأفراد بجذورهم، ولتشكيل  4
صيلة، وهذا الجانب التكويني للتراث يُعد أحد مميزاته الأساسية في حفظ الهوية  المجتمع وفقًا للقيم الإسلامية الأ

 عبر الأجيال. 
 مفهوم قراءة كتب التراث:

تُعرف قراءة كتب التراث بأنها عملية تحليلية تهدف إلى استكشاف النصوص القديمة وفهمها ضمن سياقاتها  
تفسير عقلاني للنصوص يتماشى مع معطيات العصر،   التاريخية والثقافية. الهدف من هذه العملية هو تقديم

( أن القراءة الفعالة للتراث تتطلب فهمًا عميقًا  2002مع الاحتفاظ بجوهر الأفكار الأصلية. ويوضح النقيب )
 للأبعاد الثقافية للنصوص، بحيث تتجاوز القراءة السطحية وتصل إلى الغايات الفكرية التي قصدها المؤلفون. 

التراث دراسة الأبعاد التاريخية للنصوص، وتحليل المصطلحات والمفاهيم ضمن السياق الذي تتضمن قراءة  
ضرورة القراءة النقدية للنصوص التراثية لتجنب    ما يشير إلى  ( على2002أبو العينين )   ؤكد ظهرت فيه. وي

كل صحيح على  الإسقاطات المعاصرة على الماضي، مما يسهم في فهم النصوص بصورة متكاملة وتطبيقها بش
 السياقات الحالية. 
، بل هي عملية تفكيك  فحسب   ( إلى أن قراءة التراث ليست مجرد استرجاع للماضي2018ويشير ملكاوي ) 

وفهم موضوعي يهدف إلى إحياء القيم التي تتماشى مع التعاليم الإسلامية، وتجديد الفكر بما يلبي احتياجات  
على إدراك أن التراث ليس مقدسًا بالكامل، بل هو ميدان مفتوح للتحليل  الحاضر. هذه القراءة النقدية تعتمد  

 .والاستفادة
النقد الموضوعي والتفسير العميق. يضيف خطاطبه   تتطلب قراءة التراث كذلك أدوات معرفية محددة، منها 

لعناصر الجوهرية  ( أن القراءة الفاعلة للتراث ترتكز على التحليل النقدي الذي يمكّن القارئ من فهم ا2019)
 .للنصوص ويؤهلها لتلبية الاحتياجات المعرفية المعاصرة دون تجاهل أبعادها التاريخية

( المقصود بمصطلح التحليل التربوي النظري أو النوعي )الكيفي( للنصوص: 42، ص 2019ويعرف خطاطبة )
تركيبة النص؛ لأجل استنباط ما  "بأنه إجراء عمليات عقلية متنوعة من قراءة وتأمل وتفكيك ومقارنة تستهدف  

ينطوي عليه هذا النص من محاميل تربوية تزكوية وتعليمية ونفسية يمكن بعد ذلك تصنيفها، وتوظيفها في  
الميدان التربوي. فمثلا، قد يقوم باحث تربوي بدراسة بعنوان: التحليل التربوي لسورة الزلزلة. فهنا، يكون عمله  

سورة الزلزلة )النص القرآني( ومحاولة فهمها وتحليلها والتأمل فيها وغير ذلك البحثي العلمي مركز على آيات  
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من العلميات العقلية العليا، بقصد استنباط ما فيها من مضامين تربوية، يمكن تصنيفها إلى مجالات تربوية 
م محاولة ربطها متعددة من القيم أو المبادئ أو الجوانب أو الأفكار أو الأهداف أو الأساليب أو غير ذلك، ث

 بالوقع التربوي المعاصر إن كان يتجه ببحثه لذلك.
ومما سبق يمكن القول أن قراءة كتب التراث تتجاوز مجرد الاطلاع على النصوص إلى تحليل شامل يهدف 
إلى إحياء الفكر الإسلامي وتطويره، بما يضمن تواصله مع الحاضر والمستقبل، ويعزز من إمكانية الاستفادة 

 تراث كمرجعية ثقافية وحضارية مستدامة. من ال
اللازمة 55، ص  2019ويفرق خطاطبة ) التربوية  القراءة  إلى نوع  التحليلية مشيراً  القراءة  بين نوعين من   )

 والمطلوبة في التحليل التربوي تنقسم إلى قسمين بالنسبة للموضوع الخاضع للتحليل التربوي، وهما:
وع من القراءة يكون في حق نصوص القرآن والسنة النبوية، ويكون أيضا  القراءة التحليلية فقط: هذا الن  -1

القراءة  التربوي وليس  للتحليل  بالنسبة  المطلوب  القراءة هو  النوع من  التراث. وهذا  في حق مقولات 
 السطحية أو القراءة السريعة. وهو عبارة عن قراءة متأنية ومتعمقة، ومتدبرة وسياقية وتذوقية.

 يلية والنقدية:  القراءة التحل -2
بالنسبة للقراءة التحليلية فقد تقدمت وهي تكون في حق القرآن والسنة والتراث. وأما القراءة النقدية فهي تكون  
فقط في حق التراث. حيث يتم هنا قراءة المقولات التراثية بهدف نقدها وبيان الخطأ من الصواب فيها، وهذا لا 

 يكون في حق النص القرآني أو النبوي. 
 أهداف قراءة التراث: 

تعتبر قراءة التراث عملية تهدف إلى تحقيق مجموعة من الأهداف التي تسهم في توجيه الفكر وتطوير المجتمع، 
وقد يظن البعض أنها دراسة تعارض التطور المعاصر ، والحق أنها تعد امتداد يرسخ الحاضر لبناء المستقبل، 

طرح فكرة دراسة التراث ليست ضد التقدم إنما هدفها الأساسي    ( بأن 93، ص  2002ويؤكد ذلك أبو العينين ) 
إحياء فكر الأمة من أجل التقدم في ظل المتغيرات المعاصرة، مما يفرض دراسة الظاهرة التربوية في ضوء  
فكرية   وحاجة  ضرورة  المجال  هذا  في  والدراسات  البحوث  يجعل  الذي  الأمر  الإسلامية،  التاريخية  الخبرة 

 (:  95، ص 2002حضارية على أهداف إحياء التراث منها وفقاً لأبو العينين )واجتماعية و 
 الوعي بحقيقة التراث التربوي الإسلامي ودوره في صنع الماضي والحاضر. .1
 تمييز الثوابت والمتغيرات في هذا التراث التربوي فلكل فائدة في مجاله. .2
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 توضيح دور العلماء المسلمين وغيرهم وإسهاماتهم في الحضارة الإسلامية.   .3
 تقريب وتوظيف التراث التربوي وخبراته للأجيال وفي مواجهة مشكلات وتحديات الواقع.  .4
 استخلاص وتجلية المفاهيم والمدركات التراثية الشائعة عبر العصور.   .5

 أهمية السعي لتحقيقها منها: كما يتفق الكثير من الباحثين على هذه الأهداف و 
. إحياء القيم الإسلامية الأصيلة: من أهم أهداف قراءة التراث هو استكشاف القيم الإسلامية واستخراجها من  1

النصوص التراثية لتقديمها بشكل يتناسب مع العصر الحالي، بحيث تساعد في توجيه السلوك الاجتماعي. يرى  
لنقدي للتراث تهدف إلى اكتشاف هذه القيم وإعادة تقديمها وتوظيفها بما  ( أن عملية التحليل ا2019خطاطبه )

 يناسب الواقع.
. التفاعل مع التحديات الفكرية الحديثة: قراءة التراث تتيح فهمًا عميقًا يساعد على مواجهة التحديات الفكرية  2

(، يهدف  2015سب حسان )المعاصرة من خلال الاستفادة من الحكمة المتجذرة في التاريخ الإسلامي. وبح
 هذا التفاعل إلى بناء مجتمع إسلامي معاصر يحافظ على جذوره الثقافية والفكرية.

. التطوير المستمر للفكر الإسلامي: تسهم قراءة التراث في تعزيز تطوير الفكر الإسلامي من خلال تقديم 3
لإيجاد حلول مبتكرة للقضايا الحالية. إن عملية القراءة  نماذج من الاجتهادات والأفكار التي يمكن الاستفادة منها  

 التحليلية تمنح المجتمع القدرة على استيعاب الدروس التاريخية وتطبيقها في سياقات جديدة.

تشكل خصائص التراث وأهداف قراءته إطارًا علميًا وعمليًا لدراسة التراث الإسلامي وتفعيله. هذا الإطار يساعد  
 لامية مستدامة، وتقديم أفكار مرنة تتوافق مع تغيرات العصر وتحدياته. في بناء هوية إس

 أهمية قراءة كتب التراث: 
على   نافذةً  توفر  إذ  للمجتمع.  والمعرفية  الثقافية  الهوية  لتعزيز  المحورية  الأمور  من  تعدّ  التراث  كتب  قراءة 

إثرا في  يساهم  مما  وأسسه،  البشري  الفكر  تطورات  فهم  من  تمكّن  الحاضرالماضي  واستشراف   ء  وتطوير 
المستقبل، وقد أكد الكثير من مفكري التربية الإسلامية، وأشارت العديد من الدراسات السابقة قديما وحديثاً في  

(  2002النقيب )(، ودراسة  2002مجال التربية الإسلامية والفكر التربوي الإسلامي: مثل دراسة أبو العينين )
(،  2015(، ودراسة حسان) 2001)(، ودراسة السيد عمر  2001دالحليم )(، ودراسة عب2002ودراسة علي )
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العادلي ) التربوي الإسلامي وتحليله  2019(، وخطاطبة ) 2017ودراسة  التراث  (، وغيرها على أهمية قراءة 
 التراث التربوي الإسلامي: هنا نتناول أبرز الجوانب التي تبرز أهمية قراءة و . التحليل الواعي النافع للواقع

 ترسيخ الهوية الثقافية وتعزيز الانتماء الحضاري:   -
تساهم قراءة التراث في تعريف الأجيال الحاضرة بتراثهم الثقافي والديني، مما يعزز من شعورهم بالهوية والانتماء(  

ل  تُظهر القيم والمبادئ الأساسية التي شكلت المجتمع، وتساعد في توحيد أفراد المجتمع حو  أن الكتب التراثية 
ماضيهم المشترك إلى أن التراث الإسلامي يشكل مصدر إلهام للتوجهات التربوية والأخلاقية، ويعزز الهوية  

 الإسلامية، إذ يحتوي على العديد من التقاليد الفكرية والاجتماعية التي أسهمت في بناء الحضارة الإسلامية. 
 دعم القيم التربوية والأخلاقية:   -

غنية   التراثية  الحاليةالنصوص  الأجيال  تلهم  التي لازالت  والأخلاقية  التربوية  النصوص   ،بالمبادئ  هذه  أن 
توضح دور القيم في تشكيل الأفراد والمجتمع، وتبُرز أخلاقيات الإسلام وتوجيهاته نحو التربية السليمة، مما  

 يجعلها ذات فائدة كبيرة للمربين والموجهين في تقديم المبادئ الأخلاقية  
 فكر النقدي وتحفيز التحليل:تطوير ال  -

قراءة كتب التراث لا تتم بشكلٍ سطحي، بل تتطلب مستوى من التفكير النقدي والتحليلي لفهم النصوص في  
هذا النوع من القراءة يُعزز القدرة على التحليل والنقد، حيث  ه، وسياقها الزمني، وتفسير الأفكار المطروحة بدق

بموضوعية وبعيدًا عن التحيز، مما يجعلهم قادرين على استخراج المعاني    يُمكّن القراء من مواجهة النصوص 
 الأساسية وتطبيقها في حياتهم المعاصرة.  

 اكتساب الوعي التاريخي والاجتماعي:  -
تعدّ قراءة كتب التراث وسيلة لاستكشاف التاريخ الاجتماعي والاقتصادي والثقافي للمجتمعات السابقة، حيث  

أن ذلك يوفر الاطلاع على     وتحدياتها.حة عن كيفية تعامل الحضارات مع مشكلاتها  تقدم هذه النصوص لم
هذه الكتب فرصة للتمعن في التجارب الإنسانية السابقة، واستخلاص العبر والدروس التي يمكن تطبيقها في 

 الحاضر والمستقبل 
 : تعزيز الحوار الحضاري   -

تلعب كتب التراث دورًا هامًا في تعزيز الحوار بين الحضارات، إذ يُمكّن التعرف على التراث الإسلامي من فهم  
أعمق للقيم الإنسانية المشتركة التي قد تكون أساسًا للتفاهم بين الثقافات المختلفة. أن الاطلاع على التراث  
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موضوعية واحترام، مما يسهم في تحقيق تقارب ثقافي  يعزز القدرة على تقدير تجارب الآخرين والتفاعل معهم ب 
 . بين الشعوب المختلفة

 منع الانقطاع المعرفي وتحقيق التواصل بين الأجيال:  -
قراءة كتب التراث تساهم في حفظ المعرفة عبر الأجيال، إذ تعتبر عملية نقل الموروث الثقافي والحضاري جزءًا 

واعية   مجتمعات  بناء  في  الذاكرة  أساسيًا  يحفظ  التراث  مع  الأجيال  تواصل  إن  والتجديد.  بالاستمرارية  تتسم 
 .الثقافية، ويمنع الانقطاع المعرفي، مما يعزز من إمكانية استدامة المعرفة ونقلها بشكل منظم ومتجدد 

بجذو      الارتباط  الأجيال من  تُمكّن  هامة وحيوية  تمثل عملية  التراث  قراءة كتب  أن  يتبين  رهم  ومما سبق 
وتساعد في بناء هوية ثقافية متماسكة. فهي ليست مجرد عملية لاسترجاع التاريخ، بل هي استثمار معرفي 

 .وأخلاقي يثري الحاضر ويعزز التقدم المستقبلي على أسس متينة من المعرفة والوعي

 التعامل مع التراث الإسلامي: مداخل واتجاهات:
م مسألة  الإسلامي  التراث  مع  التعامل  معالجة يعد  إلى  الحاجة  في ظل  خاصة  العلمي،  البحث  في  حورية 

إلى   السابقة والكتب العلمية في هذا المجال  النصوص التراثية بأساليب نقدية متوازنة، وقد تطرقت الدراسات 
(، وأبو العينين  2015مثل دراسة حسان )  ،لقراءة التراث في الفكر التربوي الإسلامي  تحليل المداخل المختلفة

هذه المداخل إلى خاطئة وصحيحة بناءً على طريقة وأسلوب   (2017(، كما صنفت دراسة العادلي )2002)
 التعامل مع التراث. 

تعددت المداخل لدراسة التراث وليست كلها على منهج صحيح، وعبر   المداخل الخاطئة للتعامل مع التراث: 
التراث بوعي أو بلاوعي بالمآلات، وقد بين    عنها بعض الباحثين بالخاطئة لتغييرها للهدف الأسمى من إحياء

( هذه المداخل الخاطئة وهنا سيتم إيرادها بشكل مركز، وهي على النحو  616-569، ص  2002العادلي )
 الآتي: 

المعاصرة:1 بحجة  التراث  رفض  المداخل   .  من  الحالي  للعصر  ملاءمته  عدم  بدعوى  التراث  يعتبر رفض 
( أن رفض 569، ص 2017الانفصال عن الهوية الثقافية الإسلامية. يذكر العادلي )الخاطئة، حيث يؤدي إلى  

التراث بشكل مطلق يساهم في تكوين فجوة معرفية، ويعيق الاستفادة من الماضي وتجاربه، مما يؤدي إلى  
 فصام ثقافي ومعرفي يمكن أن يؤثر على تماسك المجتمع.



 عبدالمحسن بنت فوزية. د      التحليل مدخل على قائم الإسلامي التربوي التراث كتب لقراءة مقترح تطبيقي أنموذج

 

 م 2024 كتوبر( أ2الجزء )(، 8(، العدد )6التربوية والنفسية، المجلد )مجلة جامعة مطروح للعلوم 
- 265  - 

 

( إلى أن هذا الاتجاه يسعى إلى الانتقاء من  600 ص ،  2017يشير العادلي )  . إعمال العقل بهدف الهدم:2
التراث بما يناسب العقلانية الحديثة ويترك باقي الموروث، مما يؤدي إلى تقديم صورة غير متكاملة للتراث، وقد  
أوضح العادلي أن هذا التوجه لا يتوافق مع التكامل المنهجي بين النقل والعقل في الفكر الإسلامي، ويعتبره  

 غير موضوعي وغير متوازن.
يتمثل هذا الاتجاه في اختيار أجزاء محددة من التراث لدعم اتجاهات فكرية معينة، سواء تقليدية    . الانتقائية:3

انتقده العادلي ) يفتقر إلى الشمولية ويؤدي إلى تحريف المعاني 603، ص  2017أو حداثية، وقد  ( لكونه 
  اختيارات مجتزأة. الأصلية للنصوص من خلال الاعتماد على

يرتبط هذا الخطأ في المدخل بما قبله وهو الانتقائية، ويعزو المبحث  الخلل في مناهج البحث في التراث:  .4
( دقيقة،  611-606، ص 2017العادلي  منهجيات علمية  إلى غياب  التراث  البحث في  مناهج  الخلل في   )

التي تركز على الماديات وينكر الأبعاد الروحية، خاصة عند بعض الحداثيين الذين تأثروا بالمناهج الغربية  
والبيعة   والديمقراطية،  بين مفاهيم إسلامية ومفاهيم غربية كالشورى  المزج  ذلك في محاولاتهم  تمثل  والوحي. 
والعقد الاجتماعي، وقد أدى هذا التأثر الغير واعي إلى اعتماد مناهج غربية تقوم على أصول لا دينية، مما  

تفسيرات غير صحيحه وقاصرة ولبس بعض المفاهيم، ونتائج مختلطة حيث اعتمدت على نظريات    أدى إلى
بعض المحاولات قامت على مقارنات سطحية بين النصوص      فلسفية غربية بعيدة عن السياق الإسلامي.

 التراثية والإسلامية والمفاهيم الغربية، مما أدى إلى استنتاجات متسرعة وغير دقيقة.
يرى بعض الباحثين ينظرون إلى التراث ككيان مقدس غير قابل للنقد، مما يمنع    يس المطلق للتراث: التقد.5

إعادة النظر فيه لتحقيق الفائدة في العصر الحالي، واعتبر العادلي أن هذا التقديس المفرط يعطل إمكانية تطوير  
 ( .512، ص 2017العادلي ) الفكر الإسلامي ويقف عائقًا أمام التحديث المنهجي للنصوص التراثية

( إلى أن عدم وجود خطة أو استراتيجية واضحة لإحياء  2017يشير العادلي )  العشوائية وغياب التخطيط:.6
التراث وتنظيم نشره يؤدي إلى ضعف في استدامة الهوية الثقافية الإسلامية ويعيق جهود الحفاظ على التراث  

الجهود في دراسة التراث تفتقر إلى التناسق ويعزز الفوضى  بشكل منهجي، هذا التوجه غير المدروس يجعل  
 في إدارته.
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 ثانياً: المداخل الصحيحة للتعامل مع التراث: 
يركز هذا المدخل على إعادة نشر المخطوطات والنصوص التراثية لضمان استمراريتها،    . اتجاه إحياء التراث: 1

التراث يهدف إلى وضع النصوص في متناول الأجيال  ( أن إحياء  2017( والعادلي )2015يوضح حسان ) 
بالعلوم   المدخل وعيًا  هذا  يعزز  الفكر الإسلامي بصورة أصيلة،  وتقديم  الثقافية  الهوية  للحفاظ على  الحالية 

 الإسلامية الكلاسيكية ويساعد في دعم الثقافة الإسلامية المستمرة أمام التغيرات.
ا الاتجاه مع التراث كمرجع مرن، يُستلهم منه القيم والأفكار والمواقف التي يتعامل هذ   . اتجاه استلهام التراث:2

( أن هذا الاتجاه يسهم في تجديد  2015يمكن تطبيقها ودمجها في الواقع والحياة المعاصرة. يوضح حسان )
 الحياة الفكرية والاجتماعية من خلال التركيز على النصوص ذات الصلة بالعصر الحديث. 

دف من هذا الاتجاه في الانتقاء للعناصر التراثية التي تدعم تطور المجتمعات الإسلامية المعاصرة،  ويتمثل اله
 ( 99، ص 2002ويرى البعض أن هذا المدخل صوري وتسويفي لإحياء التراث. )أبو العينين، 

راثية في  يعتمد هذا المدخل على استخدام منهج نقدي متوازن يدرس النصوص الت  . اتجاه النقد والتحليل:3
( أن هذا الاتجاه يتطلب التحرر من الجمود 2015( وحسان )2017ضوء سياقاتها التاريخية. يوضح العادلي )

الفكر  تحديث  من  يعزز  مما  العصر،  تطورات  مع  يتماشى  بشكل  النصوص  تأويل  بإعادة  ويسمح  الفكري 
 الإسلامي وتكييفه مع الواقع المعاصر.

لمدخل منظورًا حضاريًا للتفاعل الثقافي الذي شكّل الحضارة الإسلامية. يرى  يوفر هذا ا. الاتجاه الحضاري: 4
( أن دراسة التراث يجب أن تتجاوز الجانب النظري لتشمل واقعه التطبيقي، بما يسمح بفهم  2015حسان )

يناميكية  أعمق لعمليات تطور الفكر الإسلامي وتأثيره على المجتمع الإسلامي. ويعتبر هذا المدخل وسيلة لفهم د 
 الفكر الإسلامي في سياق تطور الحضارة الإسلامية.

يحتوي التراث على قيم ومبادئ صالحة للتطبيق في العصر الحديث،    . التأكيد على ملاءمة التراث للواقع:5
( إلى حيث يمكن توظيفها لدعم تطورات الحياة الاجتماعية والفكرية المعاصرة، مما  2017ويشير العادلي ) 

 لتراث ركيزة معرفية قادرة على مواكبة المتغيرات.يجعل من ا
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من المداخل الصحيحة التركيز أهمية فهم النصوص التراثية في ضوء مقاصدها   . فهم المقاصد الأصلية:6
الأساسية، التي حددها العلماء الأوائل، مع التركيز على المبادئ الأخلاقية والدينية التي وضعت في سياقاتها  

 (.2017الصحيحة. )العادلي، 
ومما سبق يمكن القول أن هذه المداخل تسهم في تقديم أطر متعددة لدراسة التراث، حيث تنوعت بين مداخل   

خاطئة تميل إلى إضعاف التراث أو تقديمه بصورة مشوهة، ومداخل صحيحة تسعى لتقديمه بأسلوب موضوعي 
لتعدد والاختلاف في المناهج مقاربات في مواقف الباحثين  يضمن استمراريته وتطبيقه المعاصر، يمثل هذا ا

للتعامل مع التراث واتخاذ المداخل الصحيحة والنقدية في إثراء فهم التراث وتطويره بما يناسب احتياجات العصر 
 الحالي.

 الدراسات السابقة: 
ن الأحدث إلى الأقدم من تم مسح الدراسات السابقة في مجال قراءات كتب التراث وتحليلها، وسيتم عرضها م

 حيث الهدف والمنهج والنتائج، وهي على النحو التالي: 
( العادلي  والخاطئة:   (:2017دراسة  الصحيحة  المداخل  بين  الإسلامي  التراث  مع  التعامل  الدراسة  تناولت 

توا رؤية  وتقديم  التراث  مع  للتعامل  المختلفة  الطرق  استعراض  إلى  الدراسة  وهدفت  تحليلية،  بين  دراسة  زن 
المحافظة على الأصالة وإعادة التفسير بشكل يتماشى مع الحاضر. والدراسة موجهة بشكل أساسي لتفادي 
المداخل الخاطئة التي تتراوح بين تقديس التراث بشكل مفرط، مما يعطل التجديد، وبين محاولات هدمه بحجج  

اعتمدت الدراسة على المنهج التحليلي لتفصيل    حداثية، الأمر الذي قد يفضي إلى إنكار قيمة هذا التراث تمامًا.
التطرف،  إلى  ويميل  العلمية  إلى  يفتقر  الذي  الخاطئ  المدخل  بين  مفرقاً  رئيسية  محاور  إلى  المداخل  أنواع 
والمدخل الصحيح الذي يتسم بالاعتدال والمنهجية العلمية. وقد شملت المداخل الخاطئة كلًا من: رفض التراث  

لانتقائية في دراسة التراث، التقديس المفرط الذي يمنع النقد، بالإضافة إلى العشوائية في  بدعوى المعاصرة، ا
دراسة وتوثيق التراث وغياب التخطيط. أما المداخل الصحيحة فهي التمسك بالتراث مع فهم مقاصده، وعدم 

صر، مع ضرورة التقييم  اقتصار التعامل على نقل النصوص بل السعي إلى تطبيقها بما يتناسب مع الواقع المعا
الناقد للتراث دون محاولة لهدمه. وكانت أهم النتائج: أن التعامل مع التراث الإسلامي يتطلب رؤية نقدية وعلمية  
تراعي القيم الأساسية للتراث الإسلامي وتلائم في ذات الوقت احتياجات العصر الحديث، حيث أن التطرف 

 ن عائقين كبيرين أمام الاستفادة من محتواه. في تقديس التراث أو محاولة هدمه يمثلا 
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هدفت إلى تحليل منهجية التعامل مع التراث التربوي الإسلامي واستخدمت الدراسة   (:2015دراسة حسان ) 
لبناء الشخصية الإسلامية   أسلوب التحليل الفلسفي، حيث ركزت على كيفية الاستفادة من هذا التراث كأداة 

الثقافية في ظل التحديات الفكرية الحالية. وتوصلت الدراسة إلى عد  ة نتائج مهمة  المعاصرة، وتعزيز قيمها 
أبرزها أهمية اعتماد قراءة نقدية تُسهم في تجاوز الجمود الفكري الذي يرافق القراءات التقليدية للتراث، مشددة 
على ضرورة تصنيف الأفكار وتحليلها بموضوعية، مما يعزز من إمكانية الاستفادة منها في تحديث الفكر  

مع التراث يجب أن تكون شاملة، تأخذ في الاعتبار السياقات  الإسلامي. كما أكدت الدراسة أن منهجية التعامل  
التاريخية والظروف التي أُنتجت فيها النصوص، مع التركيز على التمييز بين القيم الثابتة التي تمثل جوهر  

 الفكر الإسلامي، وتلك القيم المتغيرة التي تأثرت بظروف عصرها. 
تبيين حالة التعامل البحثي والأكاديمي والعلمي والثقافي مع  هدفت هذه الدراسة إلى    (:2002دراسة النقيب )

التراث التربوي الإسلامي، من خلال تتبع ورصد وتحليل أهم الاتجاهات الفكرية، والمعرفية نحو التعامل مع  
 هذا التراث التربوي، واهتمت الدراسة بالتحديد المفاهيمي للتراث 

عمل    -1التربوي والنفسي الإسلامي، تتحدد معالمها فيما يلي:    كما قدمت الدراسة خطة شاملة لخدمة التراث 
جمع تلك -2مسح شامل لكل الإنتاج التربوي في التراث سواء داخل العالم العربي، والإسلامي، أو خارجه،  

العربي الإسلامي،  التربوي  التراث  بدراسات  المخطوطات   -3المخطوطات في مركز خاص  تلك  ثم فهرست 
النشر والتحقيق بطريقة علمية تحليلية. ودعت الدراسة إلى  -4، ورؤوس موضوعاتها ثم  وتحديد موضوعاتها

ضرورة إنشاء مركز خاص لدرس التراث التربوي الإسلامي انطلاقاً من فكرة المؤسسية وضرورتها الواقعية،  
 وأن تصدر مجلة لذلك وبحوث ودراسات عنه.  

مع الموروث التربوي الإسلامي تناولت هذه الدراسة هدفت للتعرف على كيف تتعامل    (:2002دراسة علي )
عدة موضوعات تتصل بطرق التعامل مع الموروث التربوي الإسلامي، محددة في ذلك من جهة التنظير لهذه 
المنهجية: القواعد المنهجية الأساسية للبحث في هذا التراث، والأسس المنهجية لنقد التراث التربوي، ومعايير  

والاخت تتصل  الانتقاء  التي  والموضوعات  القضايا  لأبرز  ونماذج  الإسلامي،  التربوي  المترات  المضامين  يار 
بواقعنا التربوي المعاصر ودور التراث في تقديم حلول لها من خلال استلهام القواعد، والأسس المعرفية المناسبة.  

تمويل التعليم، والحرية، والعدل التربوي   ومن هذه النماذج التوجه بالعقيدة الدينية، وقيمة المعرفة التربوية، ونظام
والتعلم للعمل، والانفتاح الحضاري. وقد أكدت هذه الدراسة على أن الأمم التي تريد أن يكون لها في المسيرة  
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الحضارية دور فاعل لا ينبغي لها أن تتخلى عن موروثها الحضاري كلية، ولا ينبغي كذلك أن تغرق فيه كلية،  
راف عن التفكير السليم، الذي يشير إلينا بأن نقف من موروثنا التربوي موقفا نقديا تفحصه،  فكلا الموقفين انح 

واخترناه، وما   قبلناه  ذلك  أفادنا في  ما  ونقيسه على معطيات حاضرنا وتطلعات مستقبلنا،  وتنتقده،  وتحتوه، 
فيما مضى، لكنه الآن قد  تناقص واختلف نظرنا إليه على أنه مجرد أثر من أثار الماضي، وربما كان له دور

 فقد فاعليته.  
العينين ) أبو  التربوي الإسلامي ودوره في    (:2002دراسة  التراث  إلى درس  الحاجة  الدراسة  أوضحت هذه 

صياغة الشخصية المسلمة المعاصرة، وهوية الأمة، بشدها إلى مقوماتها الأساسية التي ينبغي أن تظل فاعلة  
صلت الدراسة إلى عدة نتائج أهمها: إن الدراسات التي تنمو في ظل الجو  فينا للمحافظة على وجودنا، وتو 

بالتراث   ما ورد  كافة  والثقافية الإسلامية ويعكس هذا  الفكرية،  بالخلفية  تتأثر حتما  إنما  الإسلامي بمعطياته 
 مان والمكانالفكري العربي الإسلامي، وفي دراسته يجب ألا تغفل هذا، وذلك أن التراث هو نتاج البشر في الز 

 إن الوصول إلى التراث التربوي في مظانه يحتاج إلى قراءة واعية تكشف عنه وتبرزه إلى الوجود.   -
إن المنهجية التي تتعامل مع التراث يجب أن تكون منهجية متكاملة فاهمة وواعية، وتتعامل مع التراث من    -

تعكس روح الإسلام بلا تناقضات، وتهدف إلى الداخل ومن الخارج، ويجب أن تكون متمثلة روح التراث التي  
 بناء الإنسان لا أن تقدمه.

إن هناك كثير من الأفكار المطروحة لدى المفكرين المسلمين تحتاج إلى توسع في الدراسة بالمنهجية الملائمة  -
 وتدقيق القراءة.

اء المنهجي للعلامة  بصائر منهجية في التعامل مع التراث إطلالة على العط  (:2001دراسة السيد عمر )
(. وهذه الدراسة تنتمي إلى الميدان المنهجي لدرس التراث، واهتمت بتقديم رسم أولى للخط  25منى أبو الفضل )

الفضل   أبو  منى  للرائدة  التراث    - المنهجي  درس  في  الإسلامي  التراث  الدرس  المنهجية  الكتابات  صاحبة 
هذه الدراسة منهاجية التحليل السياقي، وحاولت الدراسة الإسلامي والفكر الإنساني بصفة عامة، واستخدمت  

الإجابة على عدة تساؤلات أهمها: ما الميزان المنهجي للتعامل مع التراث الفكري الإنساني؟ وما خصائص  
التراث الفكري الإسلامي التي يجب مراعاتها عند تطبيق، وانتهت الدراسة إلى التأكيد على فكرة البدائل المستقبلية  

التوحيد، لب المبنى على  الحضاري  والتواصل  التجدد  تقوم على وسيط  التي  الراشدة،  المنهاجية الإسلامية  ناء 
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وأكدت الدراسة أيضا على ضرورة الإيمان بدواعي ومتطلباته الخروج من داء التقليد للغرب ومن الأقدمين، ومن  
 اتباع القوالب الفكرية السائدة.

ول هذا البحث منهجية التعامل مع الفكر التربوي الغربي المعاصر من خلال يتنا  (:2001دراسة عبد الحليم )
دراسة طبيعته ومحدداته وتقييمه قدم الباحث رؤية تتعلق بكيفية استيعاب واستجابة العالم الإسلامي للمفاهيم  

و  الإسلامية  الثقافية  الهوية  الاعتبار  في  الأخذ  مع  الغربية،  الحضارة  من  المستوردة  التي  التربوية  التحديات 
تواجهها يعتمد البحث على المنهج التحليلي وتوصل ويضع إطارًا لتقييم الفكر التربوي الغربي بناءً على معايير  
ذاتية ترتبط بالقيم الإسلامية ومعايير موضوعية تتعلق بالتربية بحد ذاتها. كما يستعرض التحديات التي تفرضها  

 فية للعالم العربي والإسلامي في سياق حوار الحضارات. هذه المناهج الغربية على الهوية الثقا
 أوجه الاتفاق والاختلاف بين الدراسات السابقة والحالية: 

تتفق الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة في التركيز على أهمية التراث الإسلامي وضرورة فهمه بشكل      
عتباره جزءًا أساسيًا من الهوية الثقافية، مع التأكيد على  نقدي ومتوازن، كما أن جميع الدراسات تناولت التراث با

الحاجة إلى قراءة تحليلية تضمن الأصالة والتجديد دون الوقوع في الإفراط في التقديس أو محاولة الهدم. وتتفق 
أيضًا جميع الدراسات في استخدام المنهج التحليلي كأساس لفهم النصوص التراثية، إذ اعتمدت دراسات مثل 

 ( هذا المنهج للتحليل النقدي وتفصيل مواقف التعامل مع التراث. 2001لعادلي وأبو العينين وعبد الحليم ) ا
التربوي الإسلامي،  التراث  فقد تميزت الدراسة الحالية بتركيزها على نموذج تطبيقي لتحليل كتب  ومع ذلك، 

مواقف العامة تجاه التراث بشكل أوسع  فركزت على مجال التربية بينما ركزت الدراسات الأخرى على تحليل ال
ليشمل العديد من المجالات، كما قدّمت الدراسة الحالية نموذجًا عمليًا مطبقًا للتحليل وناقشت أسسه ومتطلباته، 

 ما جعلها تتسم ببعد عملي لم يكن بارزًا في الدراسات الأخرى. 
لتراث التربوي تحديدًا، في حين كانت وهناك اختلاف آخر هو أن الدراسة الحالية خصصت جهودها لمجال ا

( النقيب  ودراسة  العادلي  دراسة  مثل  السابقة،  هذا 2002الدراسات  أوسع.  بشكل  التراث  لمجالات  شاملة   ،)
التخصص أتاح للدراسة الحالية التركيز على تحديات معينة في قراءة التراث التربوي، وهي تحديات لم تُناقش  

ما أضافت الدراسة الحالية بُعدًا عمليًا جديدًا من خلال استطلاع آراء المحكمين  بتفصيل في الدراسات الأخرى. ك
الخبراء حول نموذج القراءة التحليلية، مما أعطى مصداقية أكبر لتوصياتها العملية وأبرز قابلية تطبيق النموذج  
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لنظري دون تطبيق عملي  المقترح، وهو ما لم يكن موجودًا في الدراسات السابقة التي اعتمدت على التحليل ا
 مباشر. 

 مناقشة النتائج:
 ما متطلبات قراءة كتب التراث التربوي الإسلامي في ضوء مدخل التحليل: :عن السؤال الأول الإجابة 

تتطلب قراءة كتب التراث التزامًا بمجموعة من المعارف والمهارات الأساسية التي تُمكن القارئ من استيعاب  
في سياقها التاريخي والثقافي، وفيما يلي بعض المتطلبات الأساسية لهذا النوع من    النصوص القديمة وفهمها

 القراءة، مع الإشارة إلى بعض المصادر العلمية التي تناولت هذه الجوانب:
 . المعرفة اللغوية والتاريخية: 1 

الأصلية المستخدمة في لفهم النصوص التراثية بشكل دقيق، يجب أن يكون لدى القارئ معرفة قوية باللغة  
الكتابة التراثية، بالإضافة إلى فهم المصطلحات والتعبيرات التي كانت شائعة في زمن كتابة النصوص. فهذه  
المعرفة اللغوية تمكّن القارئ من التقاط المعاني الدقيقة للنصوص القديمة دون تحريف أو إساءة تفسير، ويُشير  

واللغوي للنصوص يلعب دورًا حاسمًا في إدراك المعاني والتفسيرات    ( إلى أن السياق التاريخي2015حسان )
 الصحيحة، مما يسهم في قراءة واعية ودقيقة للتراث.

 . تطبيق المناهج النقدية والتحليلية:2 
من الضروري استخدام مناهج نقدية وتحليلية لفهم أعمق للنصوص، مثل المنهج التاريخي الذي يضع النص  

والاجتماعي، والمنهج الفلسفي الذي يسعى لفهم الأفكار الفلسفية والنظريات التي أثرت على  في سياقه الزمني  
( أهمية النقد الموضوعي في التعامل مع النصوص التراثية، مشددًا 2001مؤلفي التراث. ويوضح عبد الحليم )

التاريخي والاجتماعي السياق  التسرع في إصدار الأحكام دون مراعاة  إنتاج    على ضرورة عدم  فيه  تم  الذي 
 النصوص.

 . القدرة على التفسير بعيدًا عن الإسقاطات الحديثة:3 
تتطلب قراءة التراث الحفاظ على الموضوعية والقدرة على تفسير النصوص دون إسقاط مفاهيم العصر الحديث  

تجنب الإضافات ( على أن أحد أكبر التحديات في قراءة التراث هو  2002عليها، حيث يؤكد أبو العينين )
التي قد تأتي من فكر القارئ المعاصر، ما قد يؤدي إلى تشويه أو إساءة فهم النصوص القديمة. يعزز هذا 

 التوجه من فهم النصوص بالطريقة التي قصدها مؤلفوها، ويساهم في تقديم قراءة نزيهة وعلمية للتراث.
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 . إعداد الكوادر العلمية المتخصصة: 4
مية والتدريب على مناهج البحث التراثي من المتطلبات الأساسية لقراءة التراث، حيث يشير  تعد الكفاءة الأكادي

( إلى أن دراسة التراث تتطلب مهارات بحثية متقدمة وقدرة على التوثيق الأكاديمي الصحيح،  2015حسان )
على أساس علمي  وهذا يساعد في تعزيز مصداقية الدراسة ويضمن أن تكون التحليلات والاستنتاجات قائمة  

 سليم. 
 . الإلمام بالثقافة التربوية الإسلامية: 5

الباحثون في مجال التراث التربوي على أهمية الوعي الثقافي بمبادئ الفلسفة التربوية الإسلامية، التي  يؤكد  
أن    تشكلت عبر العصور وتستند إلى إطار شامل من القيم الدينية والأخلاقية. فدراسة التراث التربوي تستلزم

يكون القارئ على دراية بالمدارس الفكرية الإسلامية والتوجهات التربوية التي تعكس القيم الإسلامية الأصيلة،  
 مما يساعد على توظيف الأفكار التراثية بفاعلية في إطار تعليمي حديث.

تي كتبت بها  ( إلى أهمية التمكن من اللغات ال2019يشير خطاطبة ) :الإعداد اللغوي والمعرفي العميق  -6
النصوص التراثية مثل العربية والفارسية، إلى جانب فهم مصطلحاتها في سياقها التاريخي، لأن فهم اللغة يساعد  

 المجتزأ. على استيعاب النصوص التراثية بدقة ويجنب الباحث الوقوع في أخطاء الترجمة أو التفسير السطحي
مل فهم اللغة والسياق التاريخي، وتطبيق المناهج النقدية،  مما سبق يتبين أن متطلبات قراءة كتب التراث تش

والاحتفاظ بالموضوعية وتجنب الإسقاطات المعاصرة، إضافة إلى التدريب الأكاديمي المتخصص والوعي بالقيم  
ونقله   التراث  المثلى من  الاستفادة  واعية، تضمن  قراءة  تقديم  المتطلبات في  تساهم هذه  التربوية الإسلامية. 

 ة علمية ومعاصرة. بصور 
 ما أسس قراءة كتب التراث التربوي الإسلامي في ضوء مدخل التحليل:الإجابة عن السؤال الثاني: 

تتطلب قراءة كتب التراث أسسًا معرفية ومنهجية لضمان الفهم الصحيح وتحقيق الاستفادة المثلى من النصوص  
 ية للتراث:التراثية. وفيما يلي عرض لأهم الأسس المعتمدة لقراءة واع

 . الإلمام والفهم العميق للسياق التاريخي والاجتماعي: 1 
يشير حسان   واعية.  قراءة  لضمان  الأول  الأساس  هو  التراثية  للنصوص  والاجتماعي  التاريخي  السياق  فهم 

( إلى أن قراءة التراث دون إدراك للعوامل التاريخية والاجتماعية التي أثرت على تلك النصوص قد 2015)
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إلى تفسيرات غير دقيقة. فالتعامل مع النصوص التراثية بشكل صحيح يتطلب فهمًا للتفاعلات الاجتماعية    يؤدي
 والسياسية التي صاحبت كتابتها، ما يساعد في فهم المعاني المقصودة بشكل أعمق. 

( استنباط ا2019ويرى خطاطبة  تعتمد على  التربوي  التحليل  أن عملية  التأكيد على  أنه لابد من  لمعاني  ( 
والأفكار الرئيسية من النصوص التربوية أو التراثية بشكل يركز على فهم المضامين والمفاهيم المتضمنة بدلًا  
النصوص   فيها  كُتبت  التي  السياقات  فهم  التحليل  من  النوع  هذا  ويتضمن  الإحصائي،  الكمي  التحليل  من 

الأفكار الرئيسية وتحليلها من أجل استخلاص  والأهداف التربوية التي تسعى لتحقيقها، بالإضافة إلى تحديد  
فالهدف من هذه القراءة هو فهم محتوى النصوص التراثية ضمن إطارها التاريخي،   .الدروس والمفاهيم التربوية

الثقافي، والاجتماعي، بالإضافة إلى تحليل الأهداف التربوية التي تعكسها هذه النصوص، والتي قد تتباين مع  
 لحديثة. القيم التربوية ا

ومن ثم يمكن اعتبار التحليل النوعي عملية تحليلية تفصيلية تستخدم بشكل خاص في دراسة النصوص القديمة  
 .والمقامات الأدبية التي تتطلب تفسيراً معمقاً للمحتويات التربوية والنصوص التراثية

 . الموضوعية والنقد البناء: 2
الموضوعية تُعد من أهم أسس قراءة التراث، حيث ينبغي التعامل مع النصوص  ( أن  2001يؤكد عبد الحليم ) 

بطريقة نقدية وبناءة بعيدًا عن التعصب أو الإسقاطات المعاصرة. هذا النهج النقدي يساعد في فهم طبيعة  
النصوص التي كُتبت في ظروف مختلفة عن العصر الحالي، مما يسمح للقارئ بإجراء مقارنة واعية تضمن  

 مييز المفاهيم التي قد تكون قديمة عن تلك التي لا تزال صالحة. ت
 . التحليل العميق والتأويل المستند إلى العلم:3

ينبغي أن تُعتمد على التحليل العميق والتأويل المدروس عند قراءة النصوص التراثية، وذلك لتفسير المعاني  
يُ  الرمزية.  بالتعبيرات  أو مشحونة  مبهمة  تكون  قد  )التي  النقيب  المناهج  2002شير  استخدام  إلى ضرورة   )

العلمية التي تتيح فهمًا أوسع للنصوص، بما يتجاوز القراءة السطحية أو المباشرة، ما يضمن توجيه القراء نحو  
 المعاني الأكثر عمقًا والتي تحمل أبعادًا فلسفية ودينية. 

بجملة من المهارات اللازمة من أجل القيام    ويؤكد على هذا الأساس خطاطبة من حيث اتصاف المحلل التربوي 
بالتحليل التربوي. وهذه المهارات بعضها مشترك بين كل النصوص والتراث، وبعضها خاص لبعض النصوص.  

 مثل المهارات العلمية، واللغوية والعقلية ومهارات البحث التاريخي. 
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 . توظيف الأدوات والمناهج العلمية المتنوعة: 4
على الاعتماد  شاملة    إن  قراءة  تقديم  في  يسهم  والاجتماعي  والتاريخي  الفلسفي  المنهج  مثل  متنوعة  مناهج 

التاريخية والمجتمعية   التراثية، حيث يساعد ذلك على استيعاب الأفكار الفلسفية وتحديد الظروف  للنصوص 
دام المناهج  ( على أهمية هذه المنهجية المتعددة، حيث يتيح استخ2015المحيطة بالنصوص. ويشدد حسان )

 المتنوعة استنباط معانٍ أعمق وتحقيق فهم متكامل للنصوص.
 بين التأصيل والمعاصرة:   تزانالا. 5

تتطلب قراءة التراث توازنًا بين احترام القيم التراثية من جهة، وبين مراعاة متطلبات العصر من جهة أخرى. 
ال النصوص  فهم  القدرة على  تطوير  أهمية  إلى  الأساس  هذا  والقيم  يشير  التحديات  يتناسب مع  تراثية بشكل 

 الحديثة، دون التنازل عن جوهر القيم والمبادئ الأساسية في التراث الإسلامي. 
 .التمييز بين القيم الجوهرية والقيم الزمنية: 6

تي  يشير ملكاوي إلى ضرورة التمييز بين القيم الجوهرية المستمدة من المبادئ الإسلامية وبين القيم الزمنية ال
تأثرت بالسياقات الثقافية المؤقتة. ويعني هذا التمييز القدرة على الحفاظ على جوهر النصوص التراثية وتجنب  
تفسيرات قديمة غير ملائمة للحاضر، مما يسمح باستفادة أكثر عمقًا من التراث من خلال الحفاظ على ثوابته  

 . وتجاوز ما هو غير جوهري 
تراث تقوم على أسس دقيقة تضمن فهماً موضوعياً وشاملًا للنصوص، بما  ومما سبق يتضح أن قراءة كتب ال

يشمل الإلمام بالسياق التاريخي والاجتماعي، والتحليل النقدي، وتوظيف مناهج علمية متنوعة. يساعد ذلك على  
 تقديم قراءة متوازنة تلبي احتياجات العصر وتبرز القيم الجوهرية في التراث الإسلامي.

س مهمة لتحديد معايير القراءة التحليلية للكتب التراث التربوي، حيث ترتكز معايير القراءة لكتب وكذلك فالأس
التراث التربوي على عدة أسس التي أوردناها منها الفهم العميق للنصوص من خلال عدة جوانب، تشمل السياق  

 التاريخي، اللغة المستخدمة، والقيم التربوية المتضمنة.  
ما التحديات والصعوبات التي تواجه قراءة كتب التراث التربوي الإسلامي في ضوء ؤال الثالث:  الإجابة عن الس
 مدخل التحليل:
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تواجه قراءة كتب التراث عدة تحديات تتطلب إعدادًا منهجيًا وأدوات تحليلية خاصة لتجاوز العقبات التي يمكن  
توضيح لهذه التحديات والصعوبات التي تشكل أن تؤثر على فهم النصوص واستيعاب مضامينها. فيما يلي  

 جزءًا أساسيًا من دراسة التراث بشكل علمي ودقيق: 
 . صعوبة بعض المصطلحات التراثية القديمة على الباحث المبتدئ:1 

النصوص التراثية تحتوي على مصطلحات قديمة وتعبيرات لغوية غير مألوفة للقارئ المعاصر، حيث أن الفهم  
لنصوص يتطلب إلمامًا باللغة الأصلية التي كتبت بها، ومعرفة بالمصطلحات التي كانت مستخدمة  الدقيق لهذه ا

( أن التفسير السليم لهذه النصوص يحتاج  2001في السياقات الفكرية والدينية لتلك الفترات. يرى عبد الحليم ) 
ك لتجنب الفهم الخاطئ الذي قد  إلى العودة إلى المعاجم القديمة والتفسيرات المتاحة للنصوص الأصلية، وذل

،  (2002ينتج عن التفسيرات السطحية أو الحديثة التي لا تراعي التحولات اللغوية عبر الزمن. ويؤكد النقيب )
وفهم المفاهيم والمصطلحات على أهمية استيعاب السياقات اللغوية والفكرية للنصوص، ( 2002وأبو العينين )

السياق،   في  توظيفها  قبل  العصور  منحرفة التراثية عبر  تفسيرات  إلى  يؤدي  أن  يمكن  بها  الجهل  أن  حيث 
 للنصوص التراثية، ما قد يسبب تشويهًا لمعانيها الأساسية.

 . التفسيرات المتعددة والتباينات الفكرية:2 
دى التحديات الرئيسية في قراءتها، وذلك لأن هذه النصوص غالبًا  تعد التفسيرات المتعددة للنصوص التراثية إح

ما نشأت ضمن مدارس فكرية متباينة وقدمت أفكارها بأساليب مختلفة. هذا التنوع في الطروحات الفكرية يتطلب 
من القارئ الإلمام بمختلف المدارس التي أثرت على تطور الفكر الإسلامي ومساهمتها في تفسير النصوص.  

(، فإن الاطلاع على الخلفيات الفكرية المتنوعة يساعد القارئ على تبني منظور شامل  2015ا لحسان ) وفقً 
يمكنه من استيعاب التعقيدات التي تنطوي عليها النصوص التراثية دون الوقوع في التبسيط أو الإغفال للمعاني  

 المتعددة التي قد تحملها. 
 ديمة: .  الإسقاطات الحديثة على النصوص الق3 

تجنب إسقاط القيم والمفاهيم المعاصرة على النصوص القديمة يعتبر من التحديات الجوهرية في قراءة التراث، 
( إلى أن  2002حيث أن هذا الأسلوب قد يؤدي إلى تأويلات غير موضوعية للنصوص. يُشير أبو العينين )

الثقافية بين العصور؛ إذ أن إسقاط  القارئ يجب أن يتعامل مع النصوص بحذر، ويجب عليه إدراك الفروق  
الأفكار الحديثة على النصوص قد يؤدي إلى قراءة متحيزة أو غير متكاملة للنصوص التراثية. يشدد العلي  
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( على أن احترام السياق التاريخي للنصوص يساعد في تفادي هذه المشكلة ويضمن أن تكون التفسيرات  2018)
 مما يساهم في تقديم قراءة نزيهة وعلمية. أقرب إلى المقصود الأصلي للمؤلفين،

 . التحيزات الشخصية وأثرها على القراءة: 4 
التحيزات الشخصية والأحكام المسبقة يمكن أن تؤثر على قراءة النصوص التراثية وتجعل القارئ يرى الأمور  

فكرية قد تجعل  ( أن التحيزات ال2015من منظور ضيق قد لا يعكس المعاني الأصلية للنص. يُبرز حسان )
القارئ يستبعد بعض الأفكار أو يركز على جوانب معينة دون غيرها، ما يؤدي إلى عدم الاتزان في تحليل 
النصوص، ويقلل من موضوعية القراءة. لذلك، يُنصح القارئ بأن يكون مدركًا لهذه التحيزات وأن يسعى إلى 

لفكري الموجود في النصوص التراثية كإثراء لفهمه  قراءة النصوص بموضوعية، محاولًا الاستفادة من التنوع ا
 بدلًا من تقيده ضمن إطار فكري محدد. 

 . محدودية الوصول إلى مصادر أصلية وموثوقة: 5 
من  العديد  أن  حيث  التراث،  دراسة  في  الرئيسية  التحديات  أحد  وموثوقة  أصلية  مصادر  إلى  الوصول  يعد 

متاحة بسهولة، مما قد يدفع الباحثين للاعتماد على طبعات حديثة  المخطوطات التراثية قد تكون نادرة أو غير  
( أن هذا التحدي يؤكد على أهمية  2020أو نسخ مترجمة قد لا تكون دقيقة بشكل كامل. يوضح عبد الله )

التوثيق الأكاديمي السليم والحاجة إلى الرجوع إلى النسخ الأصلية من النصوص كلما كان ذلك ممكنًا، إذ أن  
يُ  إلى  ذلك  يؤدي  قد  الحديثة  الطبعات  اعتماد  وأن  والتحليل(،  الدراسة  والموثوقية في  الدقة  عد شرطًا لضمان 

تغييرات غير مقصودة في بعض النصوص، مما يجعل الوصول إلى النسخ الأصلية عاملًا أساسيًا في ضمان  
 (.2002استدامة المعرفة وتحقيق فهم حقيقي للنصوص. )النقيب، 

ب التراث توازنًا بين المعرفة اللغوية والفكرية، وتجنب التحيزات الشخصية والإسقاطات الثقافية  تتطلب قراءة كت
المعاصرة، إلى جانب ضرورة الحصول على مصادر أصلية موثوقة وتطبيق المناهج العلمية اللازمة. هذه  

اعتماد منهجيات دقيقة  التحديات تشكل جزءًا من أهمية قراءة التراث بوعي علمي، وتوضح حاجة القارئ إلى  
 لتجنب التحريف وضمان فهم صحيح للنصوص التراثية. 

نموذج التطبيقي المقترح لقراءة كتب التراث التربوي الإسلامي في  ما مضمون الأ الإجابة عن السؤال الرابع:  
 ضوء مدخل التحليل:
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التربوي وقراءة كتب التراث  اشتمل النموذج التطبيقي على أهم المحاور المنطلقة من أسس ومتطلبات التحليل  
 بشكل شمولي، وهي أربعة محاور تضمنت أهم عناصر التحليل للكتاب، وهي على النحو التالي:  

 أولًا: المحور الأول: بيانات الكتاب والجوانب الفنية:
 . عنوان الكتاب. 1
 . اسم المؤلف، وترجمة مختصرة عن المؤلف.2
 . اسم المحقق للكتاب، إن وجد. 3
 فنية )دار الطباعة والنشر، رقم الطبعة، حجم الكتاب وعدد صفحاته، تحقيقه(.   . جوانب 4
 . السلامة من الأخطاء المطبعية والإملائية.   5

  ومنهجيته: ثانياً المحور الثاني: خطة الكتاب
 خلاصة هدف الكتاب  (1
 .الكتاب  حواها أو الموضوعات التي المحتويات  (2
 .منهج المؤلف وطريقته (3
 .المهارات البحثية المستفادة من طريقة المؤلف (4
 .في الكتاب من حيث مصدرها وحجمها ومناسبتها والنقولات  توظيف الاستشهاد  (5

 ثالثا: المحور الثالث: فوائد الكتاب وعلاقته بالتربية: 
 .. الفئة المستهدفة تربوياً بالكتاب 1
 . لغة الكتاب ومناسبتها للفئة المستهدفة.  2
 . أثر الكتاب في عصره والعصر الحالي.3
الكتاب عن ظروف عصر  4 قراءة  التي ظهرت من خلال  الملامح  أهم  استقراء  بالعصر:  المؤلف  ارتباط   .

 المؤلف واهتمامات العلماء والمربين وعامة الناس.
 . علاقة الكتاب بالتربية والتعليم. 5
 وائد التربوية المستخرجة من القراءة. )أهم الآراء التربوية، والابتكارات العلمية ان وجدت(.. الف6
 . توظيف الفوائد والأفكار التربوية المناسبة للعصر وتطبيقها في الميدان التربوي أو الاجتماعي وإمكانية ذلك.7
 . طول الكتاب أو قصره بالنسبة للموضوع. 8
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 . إيجابيات أخرى. 9
 :-ان وجد  – نقد الكتاب رابعاً 

 التكرار في الكتاب إن وجد  .1
 وجدت( )إن الكتاب  على الملاحظات ونقاط الضعف .2
 .بما يحفظ مكانة العالم نقد الكتاب علمياً   .3
 .أخرى  سلبيات  .4

 الإجابة عن السؤال الخامس:
مدخل التحليل وإمكانية  نموذج المقترح لقراءة كتب التراث التربوي القائم على  ما آراء الخبراء حول أهمية الأ

 تطبيقه؟ 
وللإجابة على هذا التساؤل قامت الباحثة بتطبيق استطلاع رأى على السادة الخبراء لاستطلاع رأيهم حول  

 أهمية المحاور الأربعة وهي كما يلي: 
 أهمية محور بيانات الكتاب والجوانب الفنية وإمكانية تطبيقها.  -1
 الكتاب ومنهجيته.أهمية وإمكانية تطبيق محور خطة  -2
 أهمية وإمكانية محور فوائد الكتاب وعلاقته بالتربية ومناسبة عناصره.  -3
 أهمية محور نقد الكتاب وإمكانية تطبيقه.  -4
مهمة    -ويتم الاستجابة على كل محور من المحاور السابقة وفق أربع استجابات )مهمة وممكنة التطبيق     

غير مهمة وغير ممكنة التطبيق( وتم تطبيق استطلاع    -تطبيق غير مهمة وممكنة ال  -وغير ممكنة التطبيق  
حساب التكرارات والنسب المئوية    قد تم و   ( خبيرًا من المتخصصين في مجال التربية الإسلامية.18الرأي على ) 

 :1لآراء الخبراء، وذلك كما في الجدول التالي رقم 
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 ( 18محاور استطلاع الرأي )ن=( التكرارات والنسب المئوية لآراء السادة الخبراء حول 1جدول )

الكتاب   بيانات  محور  "بأهمية  يتعلق  والذي  الأول  للمحور  بالنسبة  أنه  السابق  الجدول  من  الباحثة  وتستنتج 
والجوانب الفنية وإمكانية تطبيقها" فكانت نسبة اتفاق السادة الخبراء على أهمية هذا المحور وإمكانية تطبيق ما  

ما يدل على أهمية هذا المحور، أما بالنسبة للمحور الثاني والذي يتعلق "بأهمية  (؛ م% 100تضمنه بنسبة اتفاق )
وإمكانية تطبيق محور خطة الكتاب ومنهجيته" فكانت نسبة اتفاق السادة الخبراء على أهمية هذا المحور وإمكانية  

وعدم إمكانية تطبيقه  (، ونسبة اتفاق الخبراء على أهمية هذا المحور  %88,88تطبيق ما تضمنه بنسبة اتفاق )
 ( وقد برر الخبراء عدم إمكانية تطبيقه على الرغم من أهميته بأنه لا ينطبق على واقع الأمة المعاصر.11,12%)

ومناسبة       بالتربية  الكتاب وعلاقته  فوائد  وإمكانية محور  "بأهمية  يتعلق  والذي  الثالث  للمحور  بالنسبة  أما 
الخبراء   السادة  أجمع  فقد  بلغت عناصره"  اتفاق  بنسبة  المحور  هذا  تضمنه  ما  تطبيق  وإمكانية  أهمية  على 

(؛ مما يدل على أهمية هذا المحور، أما بالنسبة للمحور الرابع، والذي يتعلق بأهمية محور نقد الكتاب  100%)
بنسبة وإمكانية تطبيقه" فكانت نسبة اتفاق السادة الخبراء على أهمية هذا المحور وإمكانية تطبيق ما تضمنه  

( وقد برر الخبراء  %5,56(، ونسبة اتفاق الخبراء على أهمية هذا المحور وعدم إمكانية تطبيقه ) %94,44اتفاق )

 المحور م
التكرارات  
والنسبة  
 المئوية

 فئات الاستجابة 

مهمة 
وممكنة 
 التطبيق 

مهمة 
وغير  
ممكنة 
 التطبيق 

غير مهمة 
وممكنة 
 التطبيق 

غير مهمة 
وغير ممكنة 

 التطبيق 

الفنية   1 والجوانب  الكتاب  بيانات  محور  أهمية 
 وإمكانية تطبيقها. 

 - - - 18 ت
% 100 % - - - 

الكتاب  2 خطة  محور  تطبيق  وإمكانية  أهمية 
 ومنهجيته. 

 - - 2 16 ت
% 88,88 % 11,12 % - - 

أهمية وإمكانية محور فوائد الكتاب وعلاقته بالتربية  3
 ومناسبة عناصره. 

 - - - 18 ت
% 100 % - - - 

4 
 أهمية محور نقد الكتاب وإمكانية تطبيقه.

 - - 1 17 ت
% 94,44 % 5,56 % - - 
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عدم إمكانية تطبيقه على الرغم من أهميته بأنه لا بد من الالتزام بشروط النقد الداخلي والخارجي للكتاب كاملة  
 وعدم الاكتفاء بما ذكر.

 وفيما يلي رسم بياني يوضح النسب المئوية لاتفاق آراء الخبراء حول المحاور السابقة:  

 
 : رسم بياني للنسب المئوية لآراء الخبراء حول المحاور الأربعة السابق ذكرها (1شكل )

 :النتائج والتوصيات والمقترحاتخلاصة 
أن قراءة كتب التراث تتطلب الالتزام بمجموعة من المتطلبات المعرفية  يتبين من إجابة السؤال الأول   -1

التاريخية   سياقاتها  القديمة ضمن  التراثية  النصوص  فهم  من  التربوي  والمحلل  الباحث  تمكن  التي  والمنهجية 
لإضافة  والثقافية. كما أظهرت النتائج أهمية الإلمام باللغة والمصطلحات المستخدمة في زمن كتابة النصوص، با

إلى ضرورة تطبيق مناهج نقدية وتحليلية تسهم في فهم النصوص من زوايا متعددة بعيدًا عن التفسيرات المعاصرة  
أو الأحكام المسبقة. كما تبين أن الموضوعية في التحليل وتجنب الإسقاطات الحديثة يُعدان من المتطلبات  

لشكل المقصود. وأظهرت النتائج أن التدريب الأكاديمي  الأساسية للحفاظ على أصالة النصوص التراثية وفهمها با
المتخصص والمعرفة بالقيم التربوية الإسلامية يتيحان استثمار التراث في السياقات التعليمية والثقافية الحديثة  

 بفعالية، مما يدعم نقل التراث بأسلوب علمي ومعاصر يلبي متطلبات الفكر والمجتمع.
ثاني أن قراءة كتب التراث تتطلب الاعتماد على عدة أسس تضمن فهمًا عميقًا  يتبين من إجابة السؤال ال -2

وموضوعيًا للنصوص التراثية، وأهم هذا الأسس: فهم السياق التاريخي والاجتماعي، والتحليل النقدي والتفسير 
عية. ومن الأسس  الموضوعي البعيد عن التحيزات، واستخدام مناهج علمية متنوعة كالتاريخية والفلسفية والاجتما 

 أيضاً التمييز بين القيم الجوهرية والقيم الزمنية، والتوازن بين التأصيل والمعاصرة بالتركيز على القيم الأساسية. 
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يتبين من الإجابة عن السؤال الثالث ما التحديات التي تواجه قراءة كتب التراث في ضوء المدخل    -3
ات أساسية، أبرزها: صعوبة اللغة والمصطلحات التراثية القديمة  التحليلي أن قراءة كتب التراث تواجه عدة تحدي

المتعددة   التفسيرات  تُشكّل  كذلك،  للنصوص،  دقيقًا  لغويًا  فهمًا  يتطلب  مما  المجال،  هذا  في  الباحثين  على 
والتباينات الفكرية تحديًا في استيعاب الأفكار المتنوعة للنصوص، بالإضافة إلى تحدي الإسقاطات الحديثة، 
فيعد تجنب الإسقاطات الحديثة على النصوص بلا وعي أمراً ضرورياً لضمان التحليل والتفسير الموضوعي. 
كما تشكل التحيزات الشخصية عقبة إضافية تؤثر على موضوعية القراءة، في حين أن محدودية الوصول إلى  

 ثوقة وتوازنًا في القراءة.المصادر الأصلية قد يعيق دقة التحليل، مما يستدعي اعتماد مناهج علمية مو 
نموذج التطبيقي المقترح لقراءة كتب التراث يتبين من الإجابة عن السؤال الرابع المتعلق مضمون الأ -4

تأتي منطلقة من الأسس والمتطلبات    التربوي الإسلامي في ضوء مدخل التحليل أن مكونات النموذج التطبيقي 
 :أربعة محاور هي كما يليلقراءة كتب التراث، وهذا الأنموذج يتكون من 

 أولًا: المحور الأول: بيانات الكتاب والجوانب الفنية: 
 . عنوان الكتاب. 1
 . اسم المؤلف، وترجمة مختصرة عن المؤلف.2
 . اسم المحقق للكتاب، إن وجد. 3
 . جوانب فنية )دار الطباعة والنشر، رقم الطبعة، حجم الكتاب وعدد صفحاته، تحقيقه(.  4
 ن الأخطاء المطبعية والإملائية.   . السلامة م5

 ثانياً المحور الثاني: خطة الكتاب ومنهجيته:  
 خلاصة هدف الكتاب  (1
 المحتويات أو الموضوعات التي حواها الكتاب.  (2
 منهج المؤلف وطريقته.  (3
 المهارات البحثية المستفادة من طريقة المؤلف.  (4
 الكتاب من حيث مصدرها وحجمها ومناسبتها. توظيف الاستشهاد والنقولات في  (5

 ثالثا: المحور الثالث: فوائد الكتاب وعلاقته بالتربية: 
 . الفئة المستهدفة تربوياً بالكتاب،1
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 . لغة الكتاب ومناسبتها للفئة المستهدفة.  2
 . أثر الكتاب في عصره والعصر الحالي.3
ي ظهرت من خلال قراءة الكتاب عن ظروف عصر المؤلف . ارتباط المؤلف بالعصر: استقراء أهم الملامح الت4

 واهتمامات العلماء والمربين وعامة الناس. 
 . علاقة الكتاب بالتربية والتعليم. 5
 . الفوائد التربوية المستخرجة من القراءة. )أهم الآراء التربوية، والابتكارات العلمية ان وجدت(.6
 سبة للعصر وتطبيقها في الميدان التربوي أو الاجتماعي وإمكانية ذلك. . توظيف الفوائد والأفكار التربوية المنا7
 . طول الكتاب أو قصره بالنسبة للموضوع. 8
 . إيجابيات أخرى. 9

 :- ان وجد  –رابعاً نقد الكتاب 
 التكرار في الكتاب إن وجد  .1
 الملاحظات ونقاط الضعف على الكتاب )إن وجدت( .2
 نقد الكتاب علمياً بما يحفظ مكانة العالم.   .3
 سلبيات أخرى.  .4

نموذج التطبيقي والذي ينص على  يتبين من الإجابة على السؤال الخامس المتعلق برأي الخبراء عن الأ  -5
نموذج المقترح لقراءة كتب التراث التربوي القائم على المدخل التحليلي وإمكانية ما آراء الخبراء حول أهمية الأ

نموذج المقترح بمحاوره وفقراته وإمكانية تطبيقه بدرجة كبيرة  النتائج الآتية: موافقة الخبراء على أهمية الأ   بيقه؟تط
جداً ؛ فبالنسبة للمحور الأول والذي يتعلق "بأهمية محور بيانات الكتاب والجوانب الفنية وإمكانية تطبيقها" كانت  

(، أما بالنسبة للمحور  %100إمكانية تطبيق ما تضمنه بنسبة اتفاق )نسبة اتفاق الخبراء على أهمية هذا المحور و 
الثاني والذي يتعلق "بأهمية وإمكانية تطبيق محور خطة الكتاب ومنهجيته" فكانت نسبة اتفاق الخبراء على أهمية  

علق "بأهمية  (، أما بالنسبة للمحور الثالث والذي يت%88,88هذا المحور وإمكانية تطبيق ما تضمنه بنسبة اتفاق )
وإمكانية محور فوائد الكتاب وعلاقته بالتربية ومناسبة عناصره" فقد أجمع الخبراء على أهمية وإمكانية تطبيق ما  

بنسبة اتفاق بلغت ) نقد  %100تضمنه هذا المحور  بالنسبة للمحور الرابع والذي يتعلق بأهمية محور  (، أما 
خبراء على أهمية هذا المحور وإمكانية تطبيق ما تضمنه بنسبة  الكتاب وإمكانية تطبيقه" فكانت نسبة اتفاق ال
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( أهمية الأ%94,44اتفاق  يدل على  عالية جداً مما  تدل على موافقة  المقترح  (. وهي نسب  التطبيقي  نموذج 
 وإمكانية تطبيقه.  
 التوصيات: 

الأكاديمي   -1 والتدريب  التراث  بتخصص  العلاقة  ذات  العالي  التعليم  برامج  وتفعيل  تطوير  ضرورة 
التربويين   الباحثين  وتمهير  اللازمة لإعداد  والمنهجية  المعرفية  المهارات  تطوير  تركز على  التي  المتخصص 

 حليلية المتخصصين، وتشتمل على تطبيقات وتدريب مكثف للباحثين على المناهج النقدية والت
إقامة ورش عمل ومنصات بحثية تدعم المعرفة والمهارة والقيم بتحليل التراث بما يُعزز من مهارات  -2

 الباحثين من حيث إتقان المصطلحات التراثية، وحثهم على الاتصاف بالموضوعية  
صر  ودعم الباحثين للوصول إلى مصادر المعرفة الأصلية، والعناية بنقل التراث بأسلوب علمي ومعا  -3

 يلبي احتياجات الفكر والمجتمع.
نموذج التطبيقي المقترح لقراءة كتب التراث وتطبيقه بشكل عملي في الدراسات توصي الدراسة باعتماد الأ -4

 التراثية والتربوية، نظرًا لموافقة الخبراء العالية على أهمية محاوره وفقراته وفاعليته 
 المقترحات: 

 للمختصين لتطبيق هذا النموذج بفعالية، وتطوير أدوات تساعد على تنفيذه. إجراء تدريبات وورش عمل   -1
الطالبات وعلاقته   -2 آداء  التطبيقي على  النموذج  تطبيق  أثر  التجريبي عن  شبه  بالمنهج  دراسة  عمل 

 بالتحصيل الدراسي.  
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 المراجعقائمة 
 أولًا: المراجع العربية

 (. بيروت: دار صادر.199، ص 2لسان العرب )ج  ابن منظور، محمد بن مكرم. )د. ت(. 
(. منهجية التعامل مع التراث التربوي الإسلامي: طبيعته، محدداته، 2002أبو العينين، علي خليل مصطفى. )

المجلد   المعاصر،  المسلم  )27تقويمه.  العدد  من  137– 85(،  105،  مسترجع   .
http://search.mandumah.com/Record183941/ . 

(، جدة ، 2024نوفمبر ،  5- 4(. إحياء التراث: المسارات المبتكرة لحياة مستدامة، )2024، )جامعة عفت 
  جامعة عفت ، مسترجع

   h/conferences/iadc/pages/default.aspxhttps://www.effatuniversity.edu.sa/englisمن/
(. منهجية التعامل مع التراث التربوي الإسلامي: دراسة تحليلية. دراسات  2015حسان، حسان عبد الله. )

. مسترجع من  485– 429، 61عربية في التربية وعلم النفس، العدد 

http://search.mandumah.com/Record/700292 . 

 (. التحليل التربوي للتراث الإسلامي. إربد، الأردن: دار الأديب للنشر والتوزيع.2019خطاطبة، عدنان محمد. )
، ص  5الزبيدي، محمد بن محمد بن عبد الرزاق الحسيني. )د. ت(. تاج العروس من جواهر القاموس، )ج  

 (. دار الهداية.381
(. بيروت، لبنان:  327ص  ،  2هـ(. أساس البلاغة )تحقيق: محمد باسل عيون السود، ج    1419الزمخشري. )

 دار الكتب العلمية.
(. التعامل مع التراث الإسلامي بين المداخل الصحيحة والخاطئة: دراسة  2017العادلي، عطية السيد عطية. )

. مسترجع من  634– 586(،  2) 10تحليلية. مجلة كلية الدراسات الإسلامية والعربية للبنات بدمنهور،  
https://search.emarefa.net/detail/BIM-948302 . 

(. منهجية التعامل مع الفكر التربوي الغربي المعاصر: طبيعته ومحدداته 2001عبد الحليم، أحمد المهدي. )
.  204– 202(،  100) 25وتقويمه ضمن المعايير المناسبة )الذاتية والموضوعية(. المسلم المعاصر،  

 .http://search.mandumah.com/Record1مسترجع من 
( خالد.  الله،  "ال2020عبد  التراث  (.  مجلة  الإسلامية.  التراثية  المخطوطات  دراسة  في  الأكاديمي  توثيق 

 . 229– 213، ص ص 47الإسلامي"، العدد 

https://www.effatuniversity.edu.sa/english/conferences/iadc/pages/default.aspx
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(، 104) 26(. كيف نتعامل مع الموروث التربوي الإسلامي. المسلم المعاصر،  2002علي، سعيد إسماعيل. )
 ./http://search.mandumah.com/Record183474. مسترجع من 128– 75

 (. أصول التفسير والتراث الإسلامي. القاهرة: دار المعرفة.2018لي، محمد. )الع
(. بصائر منهجية في التعامل مع التراث: إطلالة على العطاء المنهجي للعلامة منى أبو  2001عمر، السيد. )

الفضل. في نادية مصطفى، سيف عبد الفتاح، وماجدة إبراهيم )محررون(، التحول المعرفي والتغيير  
 (. القاهرة: دار البشير. 153–96الحضاري، )ص 

 (. التراث والتجديد في الفكر الإسلامي. القاهرة: المعهد العالمي للفكر الإسلامي.2018ملكاوي، فتحي حسن. )
النقيب، عبد الرحمن. )د. ت(. منهجية التعامل مع التراث التربوي الإسلامي: طبيعته وتقويمه. مجلة المسلم 

 .46– 1، 99 المعاصر، العدد 
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 الملاحق
ب التراث) في صورته الأولية( إعداد /د. فوزية عبدالمحسن العبدالكريم  کت  ( أنموذج تطبيقي مقترح لتحليل لقراءة1ملحق  

 أستاذ التربية الإسلامية المشارك .
 بيانات الكتاب والجوانب الفنية :أولًا : 

 . عنوان الكتاب .1
 مختصرة عن المؤلف.، وترجمة اسم المؤلف  .2
 اسم المحقق للكتاب. إن وجد  .3
 ، تحقيقه (.حجم الكتاب وعدد صفحاته، رقم الطبعة، دار الطباعة والنشرجوانب فنية )  .4
   .السلامة من الأخطاء المطبعية والإملائية  .5

 .  وكتابته ثانياً : خطة الكتاب
 خلاصة هدف الكتاب .1
وإلا فيختصر أهم المسائل التي حررت ،  فهرست المحتويات يكتفى بنقل الفهرس كما هو إن لم يكن طويلًا جداً   .2

 . في الكتاب
 منهج المؤلف وطريقته.  -1
 توظيف الاستشهاد والنقولات في الكتاب من حيث مصدرها وحجمها ومناسبتها.  -2
 المهارات البحثية المستفادة من طريقة المؤلف. -3

 وعلاقته بالتربية: الكتابثالثا: فوائد 
 بالكتاب،تربوياً الفئة المستهدفة  .1
 الكتاب ومناسبتها للفئة المستهدفة. لغة   .2
 أثر الكتاب في عصره والعصر الحالي.  .3
 علاقة الكتاب بالتربية، والتعليم . .4
 وجدت(الفوائد التربوية المستخرجة من القراءة . ) أهم الآراء التربوية، و الإبتكارات العلمية ان  .5
 مدى إمكانية توظيف الفوائد والأفكار التربوية وتطبيقها في الميدان التربوي أو الاجتماعي.  .6
ارتباط المؤلف بالعصر: ذكر أهم الملامح التي ظهرت من خلال قراءة الكتاب عن ظروف عصر المؤلف واهتمامات  .7

 العلماء والمربين وعامة الناس.(
 .طول الكتاب أو قصره بالنسبة للموضوع .8
 إيجابيات أخرى .  .9

 ان وجدت: –رابعاً أبرز السلبيات 
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 دالتكرار في الكتاب إن وج  .1
 بما يحفظ مكانة العالم.  ونقده علمياً )إن وجدت (  الكتابالملاحظات ونقاط الضعف على   .2
 ى . سلبيات أخر  .3

 التربية الإسلامية المشارك . ب التراث  / إعداد /د. فوزية عبدالمحسن العبدالكريم أستاذ کتل  ر القراءةعناص: 2ملحق 
، الشمولالبناء المنهجي،  وقد روعي في هذه العناصر    ،ب التراث في الفكر التربوي الإسلاميكت ل  للقراءة التحليليةهذه عناصر  
 .وعدم التكرار

 بيانات الكتاب والجوانب الفنية :أولًا :  
 . عنوان الكتاب -1
 ، وترجمة مختصرة عن المؤلف.اسم المؤلف  -2
 المحقق للكتاب. إن وجد اسم  -3
 ، تحقيقه (.حجم الكتاب وعدد صفحاته، رقم الطبعة، دار الطباعة والنشرجوانب فنية )  -4
 بناء المنهجي للكتاب )طريقته في التوثيق والتأليف(. ال  -5

 . ومنهجيته ثانياً: خطة الكتاب
 الموضوع العام للكتاب.  .1
 الموضوعات الفرعية. –اور الرئيسة للكتاب المح  .2
 المؤلف وطريقته. منهج  .3
 المهارات البحثية المستفادة من طريقة المؤلف. .4
 توظيف الاستشهاد والنقولات في الكتاب من حيث مصدرها وحجمها ومناسبتها.  .5

 وعلاقته بالتربية: الكتابثالثا: فوائد 
 بالكتاب،تربوياً الفئة المستهدفة  -1
 الكتاب ومناسبتها للفئة المستهدفة. لغة  -2
 والعصر الحالي.  أثر الكتاب في عصره -3
المؤلف  -4 الكتاب عن ظروف عصر  قراءة  التي ظهرت من خلال  الملامح  أهم  استقراء  بالعصر:  المؤلف  ارتباط 

 واهتمامات العلماء والمربين وعامة الناس.(
 علاقة الكتاب بالتربية والتعليم.  -5
 الاجتهادات ، أو الابتكارات العلمية ان وجدت(الفوائد التربوية المستخرجة من القراءة. ) أهم الآراء التربوية، أو  -6
 توظيف الفوائد والأفكار التربوية المناسبة للعصر وتطبيقها في الميدان التربوي أو الاجتماعي وإمكانية ذلك.  -7
 .طول الكتاب أو قصره بالنسبة للموضوع -8
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 إيجابيات أخرى، وتعليق على الكتاب. -9
 ان وجدت: –رابعاً أبرز السلبيات 

 دالتكرار في الكتاب إن وج -1
 )إن وجدت( ونقده علمياً بما يحفظ مكانة العالم.  الكتابالملاحظات ونقاط الضعف على   -2
 ملاحظات أخرى.  -3

 ( 3ملحق  -4
 الجهة والتخصص  أسماء المحكمين: 

 الإسلامية بالمدينة المنورةلجامعة  أستاذ التربية الإسلامية با أد. بدرية الميمان  -1

 بجامعة جامعة الأمام محمد بن سعود الإسلامية سابقا أستاذ التربية الإسلامية  ا أد, عبداللطيف بن عبدالعزيز الرباح  -2

 الأستاذ المشارك بجامعة ام القرى وجامعة الأمام محمد بن سعود الإسلامية سابقا  الحدري بن عبدالله  د. خليل -3

 الأستاذ بجامعة الأمام محمد بن سعود الإسلامية القاضي يوسف د. نايف  -4

 الأستاذ بجامعة الأمام محمد بن سعود الإسلامية العنزيخلف  أد. بدرية -5
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 المستخلص
إلى التحقق من الخصائص السيكومترية لمقياس اضطرابات النطق للأطفال ذوى    الحالي  هدف البحث 

( طفلًا من الأطفال ذوي اضطراب 25اضطراب طيف التوحد بمرحلة الروضة، وتكونت عينة البحث من )
( وانحراف معياري  4.9572( سنة بمتوسط )5.8- 4)أعمارهم الزمنية   تراوحت طيف التوحد بمرحلة الروضة، 

(  1.77951( وانحراف معياري )82.60( بمتوسط )85  -80(، وتراوحت نسبة ذكائهم ما بين ) 60795).
، وتم إعداد مقياس اضطرابات النطق للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بمرحلة    على مقياس ستانفورد بينيه

المحكمين على عناصر  تراوح نسبة اتفاق  (، وقد توصلت نتائج البحث إلى ما يلي  الباحثون الروضة)إعداد/  
 ( بين  ما  المقياس  للمقياس؛(%100  –83.3تحكيم  التمييزي  الصدق  حيث  ومن  استخدم    ،    الباحثون فقد 

اختبار)مان ويتني( لحساب صدق المقارنة الطرفية، وقد تبين أن الفرق بين الميزانين القوى والضعيف دال  
ي؛ مما يعني تمتع المقياس بصدق تمييزي قوي، ( وفي اتجاه مستوى الميزان القو 0,01إحصائياا عند مستوى ) 

كما تم التحقق من الصدق الداخلي للمقياس عن طريق حساب الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية  
للبعد الذي تنتمي إليه وتبين أنَّ جميع معاملًت ارتباط عبارات المقياس موجبة ودالة إحصائيًّا عند مستوى  

تت0,01) أنَّها  أي  الثبات،  (،  الداخلي، ومن حيث  بالاتساق  ألفا  متع  ثبات  قيم معاملًت  أن جميع  تبين  فقد 
، مما يؤكد على صلًحية  (94,0كرونباخ للأبعاد والدرجة الكلية للمقياس مقبولة، فقد بلغت قيمة الدرجة الكلية )

عامل الثبات للدرجة الكلية ، كما تم حساب الثبات مرة أخرى بطريقة إعادة التطبيق فبلغ م استخدام هذا المقياس
(، وأن  0,01( وكانت كل القيم دالة إحصائياا عند مستوى )96,0عن طريق معامل ارتباط سبيرمان ما بين )

 هذه القيم مقبولة؛ مما يدعو إلى الثقة في نتائج المقياس. 
 الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.  –اضطراب النطق الكلمات المفتاحية: 
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Psychometric properties of the Speech Disorders Scale for Kindergarten Children 

with Autism Spectrum Disorder 

Abstract:  

The current research aimed to verify the psychometric properties of the 

Speech Disorders Scale for Children with Autism Spectrum Disorder in 

Kindergarten. The research sample consisted of (25) children with autism spectrum 

disorder in kindergarten, their ages ranged between (4-5.8) years with an average of 

(4.9572) and a standard deviation of (0. 60795), and their IQ ranged between (80-

85) with an average of (82.60) and a standard deviation of (1.77951) on the Stanford-

Binet scale. The Speech Disorders Scale for Children with Autism Spectrum 

Disorder in Kindergarten was prepared (prepared by/the researcher). The research 

results reached the following: The percentage of agreement of the arbitrators on the 

arbitration elements of the scale ranged between (83.3-100%), and in terms of the 

discriminant validity of the scale; The researcher used the Mann-Whitney test to 

calculate the validity of the one-way comparison. It was found that the difference 

between the strong and weak scales was statistically significant at the level of (0.01) 

and in the direction of the level of the strong scale; which means that the scale has 

strong discriminant validity. The internal validity of the scale was also verified by 

calculating the correlation between the score of each statement and the total score of 

the dimension to which it belongs. It was found that all correlation coefficients of 

the scale statements are positive and statistically significant at the level of (0.01), 

meaning that they have internal consistency. In terms of stability, it was found that 

all values of the Cronbach's alpha stability coefficients for the dimensions and the 

total score of the scale are acceptable. The total score value reached (94.0), which 

confirms the validity of using this scale. The stability was also calculated again by 

the re-application method, and the stability coefficient for the total score reached 

(96.0) through the Spearman correlation coefficient. All values were statistically 

significant at the level of (0.01), and these values are acceptable; which calls for 

confidence in the results of the scale. 

Keywords: Speech Disorder - Children with Autism Spectrum Disorder . 
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 المقدمة:
ا؛ ن راا لتنو  نمداذ  الأطفدال  يعدد اضددددددددددددددطراب طيف التوحدد من الاضددددددددددددددطرابدات النمدائيدة الأكثر تعقيددا
المصددابين بهذا الاضددطراب، وتفاوت قدراتهم ومهاراتهم، ورجم وجود خصددائص أسدداسددية ممددتركة بينهم؛ إلا أن 

خلة تتدر  من  الأعراض والخصدددددائص التي تمدددددير إلى اضدددددطراب التوحد ت هر على  دددددكل أنماط كثيرة ومتدا
ومن بين    لدى الأطفال اللغويةالبسدددديط إلى المتوسددددط إلى المددددديد، ويؤثر اضددددطراب طيف التوحد في الجوان  

 . تلك الجوان  اضطرابات النطق
ا كبيراا في مجال التروية الخاصددددددة بوجه عام واضددددددطراب  وخلًل السددددددنوات الماضددددددية بذل الباحثون جهدا

التي لا يزال    عن أسباب اضطرابات النطق والتعرف على العواملطيف التوحد بوجه خاص؛ للبحث والتقصّي  
بدالقليلدة وذلدك حسدددددددددددددد  يعتريهدا الغموض والبحدث عن التددخدل النداجت مع تلدك الفادة من الأطفدال التي لم تكن 

إلى التحقق من    الباحثون   ى، وفي ضددوذ ذلك سددع؛ت الرسددمية التي اهتمت بهذا المدد نالتصددنيفات واصحصددائيا
 الخصائص السيكومترية لمقياس اضطرابات النطق للأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد بمرحلة الروضة.

اضددددددددطراب تائج المترتبة على وجود من أهم النبوجه عام   ويعد اضددددددددطرابات النطق وت خر النمو اللغوي 
؛ إذ إنهمدا يرتبطدان بفهم اللغدة وكي يدة إخراجهدا ووضددددددددددددددوح الكلًم والصددددددددددددددوت ن راا  طيف التوحدد لددى الأطفدال

،  2005)القريطي،    لافتقارهم لسما  النماذ  الكلًمية الصحيحة من الكبار بسب  ضعف مهاراتهم الاجتماعية
ومن المعروف أن النطق هو الصدددورة التي ، ولذا يعانون من ممدددكلًت لغوية بدرجات متفاوتة،     (334ص.

تعبر عن اللغة اللف ية، فاضددددددددددطرابات النطق تحدو نتيجة وجود أخطاذ في إخرا  الصددددددددددوت وحروف الكلًم 
 ومخارجها وعدم تمددددكيلها بصددددورة واضددددحة وصددددحيحة، وتختلف درجات اضددددطرابات النطق من البسدددديطة إلى

 ,.Tomic  et al).الحادة، حيث يخر  الكلًم جير مفهوم نتيجة الحذف، واصبدال، والتمدددددددددددددويه، واصضدددددددددددددافة

2009)  
لدى الأطفال وت خذ عدة صددور فيمكن أن تكون في صددورة اضددطرابات نطق  تتعدد اضددطرابات النطقو 

Dyslexia   وتمدددددددددددمل حذف بع  الحروفOmission   أو تعريف الصدددددددددددوتDistortion  حرف  أو إبدال

 

 في التوثيق اصصدار السابع للجمعية الأمريكية لعلم النفس  ون اتبع الباحث)APA Style, 7th ed.(   سواذ للمراجع العروية أم
 الأجنبية. 
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  Pressureأو اضددددددطرابات الضددددددغط   Additionأو اصضددددددافة في النطق   Substitutionب خر أثناذ النطق 
وتتمثل في   Dysphoniaخاصدة في نطق حرفي )اللًم والراذ(، وقد ت هر في  دكل اضدطرابات في الصدوت  

ا  Monotoneاضدددددددطرابات إيقا  الصدددددددوت ك ن يكون الصدددددددوت    أو خمدددددددناا جلي اا  Shaky  أو مهتزاا مرتعمدددددددا
Harshness   آخر يتمثل في أن يتحدو الطفل بسدددرعة دائدة   ا ي خذ الاضدددطراب  دددكلًا وأحياناCluttering   لا

تتضدددددددددددددت معها بع  الكلمات والمقاطع وفي كثير من الأحيان يحدو العكس فنجد الطفل يتعثر ويتوقف عند  
الأمر إلى صددددددددددعووة في نطق الكلمة كلية ويطلق على تلك ال واهر   النطق بالحروف أو المقاطع وقد يصددددددددددل

 .(91، ص.2023قاسم وآخرون، )Stutteringلف ه "التلعثم" 
ون راا لأهمية متغير اضددددددطرابات النطق لدى الأطفال ذوي اضددددددطراب طيف التوحد فان البحث الحالي 

ق للأطفال ذوى اضدددددطراب طيف يهدف إلى التحقق من  الخصدددددائص السددددديكومترية لمقياس اضدددددطرابات النط
 التوحد بمرحلة الروضة.

 مشكلة البحث: 
الأطفال  حول  الادب السددديكولوجياطلًعهم على  من خلًل   م الباحثون بممدددكلة البحث الحالياهتمانبع  

بات النطق لدى تلك الفاة  ، حيث أ دددارت العديد من الدراسدددات إلى  ددديو  اضدددطراذوي اضدددطراب طيف التوحد 
فا   نتائجها ارت أظهرت  ( والتي2023 ،قاسددم وآخرون ؛  2023سددلًمة وآخرون، ومنها دراسددات) )  الأطفالمن  

لخف  حدة   رة بذل المزيد من الجهود التدخلية، وأكدت على ضدددددددددرو نسددددددددد   ددددددددديو  اضدددددددددطرابات النطق لديهم
 اضطرابات النطق لدى هؤلاذ الأطفال.
أن الأطفال ذوي اضددددددطراب   .p.122)( Maksimović et al ,2023ويُدعّم ما سددددددبق ما أ ددددددار إليه  

طيف التوحدددد يعدددانون من عددددم النطق أو تددد خره، أو فقدددد المكتسددددددددددددددبدددات اللغويدددة، أو تكرار الكلًم، أو عكس  
الضددمائر، أو عدم القدرة على تسددمية الأ ددياذ، أو عدم القدرة على التواصددل اللغوي مع اوخرين، أو عدم نمو  

 أو إعادة الكلمة أو الجملة عدة مرات أو نطق الجملة ناقصة.لغة مفهومة حتى لو استطا  النطق، 
وعدم وجود مقياس    ذوي اضطراب طيف التوحد   الروضة  لأطفالاضطرابات النطق  ون راا لأهمية قياس  

؛ فان ذلك ات النطق يتناسدد  مع خصددائص عينة البحث الحالياضددطرابلقياس    -في حدود اطلً  الباحثون –
لاضددطرابات النطق لدى الأطفال ذوي اضددطراب يقتضددي ضددرورة بناذ أداة تتمتع بخصددائص سدديكومترية جيدة 
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تلك الفاة من  ؛ بغرض توفير أداة سددددددديكومترية مسدددددددتمدة من البياة المصدددددددرية تتناسددددددد  مع طبيعة  طيف التوحد 
فر تتو لي أو مع عينات أخرى  لدى عينة البحث الحا  اضددددددددطرابات النطقيمكن اسددددددددتخدامها في قياس   الأطفال

 .فيهم نفس خصائص العينة الحالية
 ووناذا على ما سبق يمكن تحديد ممكلة البحث في السؤال الرئيس التالي) 

   ــطراح ري  التوحد بمرحلة ــطرابات النط  لطرفا  ذو  ااــ ــيكومترسة لمرياس ااــ ــائص الســ ما الخصــ
 الرواة؟ 

 ) لفرعية التاليةالأسالة اوينبثق من السؤال الرئيس السابق؛ 
 ما صدق مقياس اضطرابات النطق للأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد بمرحلة الروضة؟ •

ما الاتسدددداق الداخلي لمقياس اضددددطرابات النطق للأطفال ذوى اضددددطراب طيف التوحد بمرحلة  •
 الروضة؟

 ما ثبات مقياس اضطرابات النطق للأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد بمرحلة الروضة؟ •
 البحث: فهد

لمقياس اضدطرابات النطق للأطفال ذوي   السديكومتريةمن الخصدائص إلى التحقق   يهدف البحث الحالي
 اضطراب طيف التوحد بمرحلة الروضة.

 أهمية البحث: 
 ما يلي)فييمكن إيجاد أهمية البحث 

اضددددطراب يُسددددهم البحث في إعداد مقياس في اضددددطرابات النطق يتناسدددد  مع خصددددائص الأطفال ذوي  .1
 طيف التوحد بمرحلة الروضة.

توجيه ن ر واهتمام القائمين على رعاية الأطفال ذوي اضددددددددطراب طيف التوحد بمرحلة الروضددددددددة لما قد  .2
يسددددددددفر عنه نتيجة البحث الحالي حول كي ية التعامل الأمثل مع ظاهرة اضددددددددطرابات النطق والكلًم لدى 

 تلك الفاة من الأطفال. 
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 للبحث:المفاهيم الإجرائية 
 ، وذلك على النحو التالي)تعريفاا إجرائياا لمتغيرات البحث الرئيسة يقدم الباحثون 
 Speech Disorders ااطرابات النط  

الأصددددددددددددوات اللغوية  خلل أو عدم قدرة الطفل عن نطق بع  اضددددددددددددطراب النطق ب نه)    الباحثون عرف ي
بدال في صدددورة  حذف صدددوت الحرف أو إت هر خراجها بصدددورة  ددداذة أو جير عادية، و بصدددورة صدددحيحة، و 

ة أو نطق الكلمة بصدددورة  صدددوت حرف بصدددوت حرف آخر أو إضدددافة صدددوت حرف جير موجود بالكلمة للكلم
  ، ويقداس إجرائيداا بدالددرجدة التي يحصددددددددددددددل عليهدا الطفدل ذوي اضددددددددددددددطراب طيف التوحدد في مقيداسجير مفهومدة

  اضطرابات النطق المستخدم.
 : Autism Spectrum Disorder in Kindergartenة الرواة ذوو ااطراح ري  التوحد بمرحل

 اأطفال الروضددددددة الذين تم تمددددددخيصددددددهم ب ن لديهم اضددددددطراب طيف التوحد وفقا ب نهم)    الباحثون عرفهم  ي
(  76ولديهم معدل ذكاذ أكثر من )  (DSM- 5V)معايير الدليل التمدددددددخيصدددددددي واصحصدددددددائي للًضدددددددطرابات ل

أطفال الروضدة ذوي اضدطراب طيف ويعرفهم الباحثون ب نهم)   ويعانون من ارتفا  مسدتوى اضدطرابات النطق.
( سدددددددنة  5.8-4تراوحت أعمارهم الزمنية ما بين)  المترددين على المسدددددددتمدددددددفى العسدددددددكري بمطروح الذين التوحد 

( بمتوسدددددددددط  85  -80وتراوحت نسدددددددددبة ذكائهم ما بين )(،  60795.( وانحراف معياري )4.9572بمتوسدددددددددط )
مقيداس جيليدام لتمددددددددددددددخيص    (على76-73مدا بين )هم ، وتراوحدت درجدات(  3.316( وانحراف معيداري )83.4)

  .م2020التوحدية ترجمة وتقنين عبد الرحمن، وحسن/ 
 البحث:  محددات

السددديكومترية لمقياس اضدددطرابات النطق للأطفال ذوى اضدددطراب   الخصدددائص المواــوةية:   المحددات .1
 طيف التوحد بمرحلة الروضة.

لمقياس اضددطرابات النطق المنهج الوصددفي للتحقق من الخصددائص السدديكومترية  )  المنهجية المحددات .2
 .لدى الأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد بمرحلة الروضة

  ( طفلًا من الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد 25تم اختيار ) البشرسة: المحددات .3

 .المستمفى العسكري بمطروح) المكانية المحددات .4
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 م.2024/2025من العام الدراسي الثاني) الفصل الدراسي الزمنية المحددات .5
 المفاهيم النظرسة والدراسات السابقة:

 ااطرابات النط :
نُعد اضددطرابات النطق أكثر أ ددكال اضددطرابات الكلًم  دديوعاا، ويسددهُل التعرف على هذه الاضددطرابات  
ا وجير مفهوم، وتُعرف اضدطرابات النطق  سدواذ في المدرسدة أو المنزل، حيث يبدو كلًم هؤلاذ الأطفال جامضدا

ويمكن أن تحدو عيوب  ب نها) ممدددكلة أو صدددعووة في إصددددار الأصدددوات اللًدمة للكلًم بالطريقة الصدددحيحة،  
 النطق في الحروف المتحركة أو الساكنة. 

 ااطرابات النط : مفهوم
( اضدددددطرابات النطق ب نها عجز الطفل عن نطق بع  الأصدددددوات 271، ص.2012يعرف الببلًوي )

 اللغوية، ويبدو في واحد أو أكثر من الاضددددطرابات التالية) الحذف، أو التحريف، أو اصبدال، أو اصضددددافة، أو
 ضغط الأصوات.
تمثل صددددددددددعووات في م اهر اصنتا  الحركي    ب نها  ,p.274   Keegstra et al. (2010)كما عرفها  

للكلًم أو هي عددم القددرة على إنتدا  أصددددددددددددددوات كلًميدة محدددة، فهي بمثدابدة أخطداذ كلًميدة تكون نداتجدة عن  
أخطاذ في حركة الفك أو اللسدان أو المدفاه، وهي تتصدف لعدم تسدلسدلها بصدورة مناسدبة مما يحدو التمدويه أو 

ت قد لا تكون راجعة إلى أسددددددباب عضددددددوية ظاهرة، ولكنها راجعة إلى اصضددددددافة أو الحذف، وهذه الاضددددددطرابا
 الحرمان البياي والممكلًت الانفعالية وكذلك ممكلًت الطفولة وت خر النمو.  

إلى أنها خلل في مسددتويات دقة إخرا  أصددوات   Both  and  Richardson (2015, p.233)كما أ ددار  
راوح اضدددددددددطرابات النطق والكلًم هذه من عيوب خ يفة في النطق مع  الكلًم بمدددددددددكل أقل من التوقعات العادية، وتت 

 إنتا  القليل من الأصوات إلى ممكلًت صوتية  ديدة تؤدي إلى صعووة فهم كلًم الطفل. 
( أنهدا) خلدل في طريقدة نطق بع  أصددددددددددددددوات حروف اللغدة، نتيجدة عددم 7، ص.2016ويرى مطر )

ذلك في صدورة إبدال صدوت حرف بحرف آخر، أو حذف   القدرة على إخراجها من مخارجها الصدحيحة، ويبدو
 صوت الحرف، أو نطق الحرف بطريقة مموهة، أو إضافة أصوات حروف جير موجودة في الكلًم المنطوق.
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( اضددددددددطرابات النطق ب نها خلل في نطق الطفل لبع  الأصددددددددوات 115، ص.2018وعرف الغزالي )
د به نطق صددددوت بدلاا من صددددوت آخر، أو حذف والذي اللغوية ي هر في الاضددددطرابات التالية) إبدال ويقصدددد

يعني نُطق الكلمة ناقصدددة صدددوتاا أو أكثر، أو تحريف نطق الصدددوت بصدددورة تمدددبه الصدددوت الأصدددلي ولكنه لا 
 يماثله بالمكل الصحيت أو إضافة وتعني نطق الكلمة دائدة صوتاا عن أصواتها الأساسية.

ب نها عبارة عن قصدددددور في اصنتا  لأصدددددوات الكلًم مما يجعل    Al-Dakroury (2020)  كما أ دددددار
الطفل جير قادر على الاسددددددتخدام الصددددددحيت لأصددددددوات الكلًم فت هر أخطاذ نطقية عند كلًمه ولاضددددددطرابات  

 الاضافة(. –التموية  –الحذف  –النطق أروع م اهر )الابدال 
رافات فيما يصددر عن الفرد من نطق ( ب نها عبارة عن انح87ص.،  2022المعيقل )ويعرفها المعيقل و 

مقبول للآخرين وذلك خلًل بياة معينة، وقد تتمثل هذه الانحرافات في صدددددددددددددعووة فهم اوخرين والأ دددددددددددددخاص  
المحيطين لحديث المدددددددخص المتكلم، والذي قد يتسدددددددب  في أن الناتج النطقي واللغوي يؤدي إلى عدم الارتياح  

 بالنسبة للمستمعين.
ل ما سدبق أن اضدطرابات النطق هي) خلل بطريقة نطق بع  أصدوات حروف يتضدت للباحثة من خلً

الكلمة، وذلك لعدم قدرة الطفل على إخراجها من مخارجها الصدددحيحة، وي هر ذلك من خلًل إضدددافة أصدددوات 
حروف جير موجودة في الكلًم المنطوق، أو حذف صدددددددددددوت الحرف تماماا، أو نطق صدددددددددددوت الحرف بطريقة  

 .و إبدال صوت الحرف بصوت حرف أخر، أو ضغط في بع  الحروفمموهة وجير مفهومة، أ
 أنواع ااطرابات النط 

 فيما يلي) تضم اضطرابات النطق أنواعاا متعددة يمكن اص ارة إليها 
  Substitution الإبدا  -أ

جير صحيت من أصوات الكلمة بدلاا    هو أحد أ كال اضطرابات النطق يتضمن التلفظ بصوت )حرف(
الصوت )حرف( الصحيت، ك ن يقول مثلًا )ف ل( بدلاا من )ف ر( أو )صال( بدلاا من )صار(، ووذلك يعني من  

 لاا من صوت آخر أو إبداله به، وي خذ اصبدال  كلًن)استخدام صوت بد 
 إبدال صوت مكان صوت آخر ويكون كلً الصوتين من داخل الكلمة.  .أ

 (.65، ص.2009سليمان، الكلمة )لكلمة بصوت من إبدال صوت من خار  ا .ب 
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كما يحدو عندما يتم اسددتبدال صددوت بصددوت آخر جير مناسدد  في المقطع أو الكلمة ويغير معناها،  
مثدددل )تددداس( بددددلاا من )كددداس(، و)لاجدددل( بددددلاا من )راجدددل(، و)دمدددل( بددددلاا من )جمدددل(، وهدددذا اصبددددال جير  

 (.8، ص.2020المعنى)الغامدي والداويدة،  
 : Distortion التشوسهالتحرس  أو  -ح

يعني نطق الصدددوت بطريقة تقروه من الصدددوت العادي تميز أنه لا يماثله تماماا، أي  يتضدددمن   التحريف
بع  الأخطاذ وجالباا ي هر في أصدوات معينة مثل) )س، ،، د(، وقد يحدو ذلك نتيجة تسداقط الأسدنان أو 

ضدع الأسدنان أو تسداقطها على جانبي الفك عدم وضدع اللسدان في موضدعه الصدحيت أثناذ النطق أو انحراف و 
فتحي، )  السدددددددفلي مما يجعل الهواذ يذه  إلى جانبي الفك، ووالتالي يتعذر الطفل على نطق الصدددددددوت سدددددددليماا

 (. 19، ص.2004
التحريف أو التمددويه ب نه إبدال صددوت موجود في الكلمة بصددوت لا ينتمي إلى اللغة المحكية،  ويعرف 

وتتمثل ممدددكلة التمدددويه النطقي في أن مخار  الأصدددوات تكون جير سدددليمه، فالطفل يحاول أن يقلد الأصدددوات 
 ) )صددوت السددينإلا أنه يخفق في ذلك فيكون كلًمه منحرفاا أو ممددوهاا مثل حدوو صددفير عند محاولة نطق  

Haynes et al. , 2006, p.153. 
 omission : الحذف –ج 

يتضدددددمن الحذف نطق الكلمة الناقصدددددة حرفا أو أكثر، وجالباا يتم حذف الحروف الأخيرة من الكلمة مما 
يؤدي إلى صددددددددددددددعووددة فهم كلًم الأطفددال، وقددد يميددل الطفددل إلى حددذف أصددددددددددددددوات أو مقدداطع معينددة، وتحدددو  

 (.142، ص.2014)باظة،  على المستوى الطفلي أكثر من عيوب اصبدال أو التحريفاضطرابات الحذف 
ويتم الحذف عند توالي صددوتين سدداكنين في أي موقع من الكلمة دون أن تكون هناع قاعدة حذف ثابتة  
، ومحددة، أي أن الطفل قد يحدو الصدوت السداكن الأول، فيقول "مرسدة" أو "مدسده" بدلاا من "مدرسدة")الببلًوي 

 (. 38، ص.2012
عندد الأطفدال، ومن المفترض    التي تلًحظ   وتعدد عمليدة الحدذف واحددة من أكثر العمليدات الفونولوجيدة

، وهي من العمليات التي تؤثر كثيراا علي درجة  أن يتخلص منها الطفل في سدددددددن ثلًو سدددددددنوات أو أكثر قليلًا
 . وضوح الكلًم، وقد تستمر إلي مراحل عمرية لاحقة
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 : Addition فةالإاا -د
وفيها يقوم الطفل باضددددددافة صددددددوت دائد إلى الكلمة، مما يجعل كلًمه جير واضددددددت المعالم وجير مفهوم 
للمسددتمع، مثل ذلك )سددسددمكة، ممروحة.... وجيرها( أو تكرار مقطع من كلمة أو أكثر مثل )واوا، دادا( ، وهذا 

،  2012قبولاا حتى سن دخول المدرسة)الببلًوي،  الأمر الذي هو إضافة الأصوات للكلمات يعد أمراا طبيعياا وم
 (.359ص.

أنه من أ دهر اضدطرابات النطق التي تتعلق   Bemthal and Bankson (1998, p.177)  ركما يذك
باصضدددافة هي) إضدددافة صدددوت متحرع بين الأصدددوات السددداكنة أو إضدددافة صدددوت متحرع بعد السددداكن الأخير  

على الصدوت الأصدلي أو ما يعرف بالمد جير الضدروري في الصدوت للكلمات، أو إضدافة صدوت متحرع دائد  
 .المتحرع، أو التنفس المبالغ فيه بعد الأصوات المتحركة، مما يعطيها صفات لأصواتها جير حقيقة

وفي مراحل عملية الكلًم والأجهزة المتضدمنة فيها ت تي مرحلة اصنتا  أو اصرسدال ممارسدة الكلًم والتي 
ات وفقاا لأسددددددس معينه بحيث يخر  كل صددددددوت متميز عن اوخر وفقا للمخر  وطريقة  تمددددددمل إخرا  الأصددددددو 

التمددددددددددكيل والرنين ووع  الصددددددددددفات الأخرى، ثم تن يم هذه الأصددددددددددوات طبقاا للقواعد المتفق عليها من الثقافة  
 (.130، ص 2017)ديد، المحيطة بالطفل لتكون الكلمات والجمل، والفقرات وهكذا يتصل الكلم

-تتفاوت من الاضدددطراب )التمدددويه) سالنطق حدة اضدددطرابات  لباحثة أن  ى ما سدددبق يتضدددت لووناذا عل
يمكن أن يتضددددددمن كلًم الطفل عيباا  كثر  دددددديوعاا بين عيوب النطق، و ،(، ويُلًحظ أن أخطاذ اصبدال هي الأ

ا من عيوب النطق، أو يتضددددددددددددددمن مجموعة من هذه العيوب، فعيوب النطق جير ثابتة وتتغير من مر  حلة واحدا
ا في موقف، ولكنه قد يبدل أو يحذف أو يحرف رحلة أخرى، و إلى م قد ينطق الطفل الصددددددوت الواحد صددددددحيحا

 هذا الصوت في موقف آخر.
 العوامل المسببة لااطرابات النط  لد  الأرفا :

العوامل تعد الأسدددددباب البيولوجية العضدددددوية والأسدددددباب المرتبطة باصعاقات والأسدددددباب الوظي ية من أهم 
 المسببة لاضطرابات النطق، وفيما يلي توضيت تلك الأسباب.
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 ية: سباح البيولوجأولًا: الأ
والأسدباب البيولوجية تتعلق بسدلًمة الأجهزة العضدوية المسداولة عن إصددار الأصدوات، وهي تتسدب  في 

أعضداذ متعددة سدليمه لكي اصرسدال والاسدتقبال أو ممارسدة الكلًم، وعملية الكلًم ليسدت سدهلة و نما تحتا  إلى 
يمارس الفرد الكلًم بمدددكل طبيعي، إذ يحتا  الكلًم الطبيعي إلى جهاد تنفسدددي وجهاد صدددوتي سدددليمين كذلك  

 ( 32، ص.2010سلًمة أجهزة الرئتين وأعضاذ النطق)فتحي، 
أن أجهزة النطق تعد من أهم الأجزاذ   (21، ص.2010؛ الكا ددددددف، 126، ص.2010العروي، )يرى  و 

 يحدو بها يؤدي إلى اضطراب النطق.الرئيسة في إخرا  الكلًم, ومن ثم فان أي خلل 
ــا :   - يتصددددددل اللسددددددان بمؤخرة قا  الفم من خلًل مجموعة من الأحبال والروابط، فاذا كانت الروابط اللســ

 .للسان قصيرة أو طويلة أكثر من اللًدم فان ذلك يعوق الحركة السهلة
كلما كانت الأسدددنان سدددليمة البناذ والتركي  )أي مصدددفوفة بصدددورة تخلو من التمدددوهات( تشــوا الأســنا :   -

 .كانت قدرة الطفل على إخرا  الأصوات بصورة صحيحة أفضل
وتؤدي هذه الحالة إلى عدم احتباس الهواذ عند نطق الحروف الاحتباسددية الانفجارية، كما شـ  الشـفاا:   -

 .الأصوات التي تمترع فيها المفاه مثل )ف، م(يصع  نطق 
يلع  الفكان دوراا مهماا في عملية إطباق الأسدددددنان بصدددددورة كاملة، ولذا  : عدم تناســــ  الفكين وانطباقهم -

 فان حركة الفكين تتحكم في وضوح الصوت وجودته.        
المتكرر، الأمر الذي  وذلك نتيجة تعرضدددددددهما إلى الالتهاب الميكرووي أو الفيروسدددددددي  تضـــــخم اللوزتين: -

 (.22، ص.2019يُؤثر على التجويف البلعومي، والبلعوم الفمي ويُؤثر ذلك على كلًم الفرد)المخص، 
 )الأسباح المرتبطة بالإعاقاتثانيًا: 
يعد فقد السدمع من أهم مسدببات اضدطرابات النطق، كما تزداد اضدطرابات النطق كماا   الإعاقة السـميية: •

وكيفاا بزيادة درجة فقد السددمع، فقد يسددتطيع الطفل سددما  بع  الأصددوات دون الأخرى، ووالتالي يمارس 
 (. 90، ص.2015ما يسمعه فقط )متولي، 

الجة السمعية والبصرية في الدماغ، وقصوراا يممل تدني القدرات العقلية قصور في المع الإعاقة العقلية: •
في الانتباه والذاكرة، مما ينعكس على نطق أصدددددددوات الحروف، فنجد أن المعاق عقلياا لا يتذكر صدددددددوت 
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الحرف، ولا يمكنه الروط بين  دكل وصدوت الحرف، ولا يميز بين أصدوات الحروف، وأقل انتباهاا لطريقة 
لعقلية يزداد الاضددددددطراب في النطق، فالعلًقة بينهم طردية)مطر، نطقها؛ حيث إنه بزيادة  دددددددة اصعاقة ا

 (.34، ص.2011
 ) ثالثًا: الأسباح الوظيفية

الممددددداكل المرتبطة باصدراع السدددددمعي، وعدم التمكن من اكتسددددداب قواعد وتتمثل الأسدددددباب الوظي ية في  
لهذه الأصدددددددددوات، وأخطاذ وأسدددددددددس تن يم إنتا  المقاطع الصدددددددددوتية، وعدم التمكن من اصدراع الحسدددددددددي الجيد 

عمليات إصدددددار الصددددوت عن عدم اكتسدددداب قواعد وتوديع وترتي  الأصددددوات عبر مراحل النمو اللغوي)حوله، 
 (. 31، ص.2011

ووالتالي ترتبط الأسددددددددددددددباب باصطار الخارجي والبياي حول الطفل، وهي تتضددددددددددددددمن التقليد لنماذ  التعلم 
 ما يلي) تتضمن الأسباب الوظي يةحوافز، و الضعيفة، والحرمان البياي، نقص الدوافع وال

 عمر الوالدين: -أ
ا, وروما تكون هناع عوامل  يؤثر عمر الوالدين في اكتسدددددددداب الطفل للغة وسددددددددلًمة النطق ت ثيراا واضددددددددحا

 (Stagg et al., 2023, p.41)عينة هي المؤثرة في تطور الكلًمانفعالية م
 الجو الأسري: -ح

إن معرفة الأحوال المنزلية، وسددددددددددددرعة إيقا  الحياة، واتجاهات الأفراد فيها يعد أمراا حيوياا لفهم ممددددددددددددكلة 
 (. 26، ص.2009)سليمان، السعيد يجعل تصحيحنا للنطق صعبااالطفل، فالبيت جير 

 التقليد والمحاكاة: -ج
ا مددا يكونددا  Michail (2023, p.1)  يمددددددددددددددير أحددد العوامددل المسددددددددددددددببددة    إلى أن التقليددد والمحدداكدداة جددالبددا

لاضددطرابات النطق لدى الطفل, فلو كانت الأم صددماذ وكان الأب يعاني من اضددطرابات النطق أو كانت الأم  
ا، وجير مسدددتقرة لدرجة أنها تصدددرخ عندما يصددددر الأطفال   مصدددابة بفرط إفراد الغدة الدرقية فتكون عصدددبية جدا

نماذ  يمكن أن يقلدها الطفل، فعند دراسددددددددة حالة أي ضددددددددوضدددددددداذ، أو يخطاون في نطق كلمة ما، فكل هذه ال
خمسدددددددددددددة أطفال لديهم لعثمة أن ية يعيمدددددددددددددون في مزرعة معزولة, ووتتبع حالتهم وجد أن الأم كانت تعاني من  
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، بدالرجم من أنهم كدانوا لا يعدانون من مثدل هدذه الحدالدة، وهكدذا نجدد أن "Cleft Palate"الحندك الممددددددددددددددقوق  
 حولهم عند تعلمهم لأصوات الكلًم.الأطفال يقلدون من 

 دور المدرسة: -د
تعد المدرسددة أحد المصددادر التي يمكن أن تتسددب  في اضددطراب نطق الطفل بما فيها من خبرات قد لا 
تكون سددارة للطفل، كنمط التروية المدرسددية ونمط أو طرق التدريس المتبعة، وأنماط أو أ ددكال العقاب المتبعة،  

ين الأطفال، وطبيعة المنهج المدرسددي وطبيعة التركيز على النتائج المدرسددية, وما يترت   والمقارنات المتكررة ب
عليها من إخفاق ورسدددوب متكرر, وأسدددالي  معاملة المعلمين و دارة المدرسدددة للأطفال )عبد الح يظ وطنطاوي،  

 (.327، ص.2019
 :محكات تشخيص ااطرابات النط 

 فال ذوي اضطراب طيف التوحد ومن أهمها ما يلي)تتنو  محكات تمخيص اضطرابات النطق للأط
العمر الزمنى للفرد) وذلك لأن اضدددددددطرابات النطق قد تكون نمائية ثم تختفى مع اكتمال النمو اللغوي عند   .1

ة، الطفل، أو عند دخوله المدرسددددة أو بعدها بقليل، فلً يعد ذلك اضددددطراباا إلا إذا اسددددتمر بعد سددددن السددددابع
 (. 41ص.، 2003الببلًوى،العلًجي)وهنا يحتا  إلى التدخل 

يؤدى اضدطراب النطق إلى فمدل الفرد فى التواصدل مع المحيطين به، أو    عاقة التواصدل مع اوخرين) أيإ  .2
 اضطرابه.

 أن يسترعى الاضطراب انتباه المتحدو والمستمع. .3
 (.135ص.، 1997المخص، ية وسوذ توافق لدى الفرد وخجل)يسب  معاناة نفس .4

محكات أخرى لتمدددددددددددددخيص اضدددددددددددددطرابات    ةثلًث  Aimee and Brenstein (2018, p.47)  وذكر
 النطق، وهي) 

العلًقة الارتباطية الطردية بين الصدددددددددددعووة في إصددددددددددددار الصدددددددددددوت الكلًمي ووين التحصددددددددددديل الأكاديمي   .1
 والتواصل الاجتماعي.
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الزمني، وجنسددده، ومرحلة نموه بالمدددكل  عدم قدرة الطفل على اسدددتخدام الأصدددوات الكلًمية المناسدددبة لعمره   .2
الصدددحيت، مما يولد لديه أخطاذ التمدددكيل والتن يم، وأخطاذ النطق المتمثلة في الحذف واصبدال واصضدددافة 

 والتمويه.
تزايد اضددددددددطرابات النطق كلما ارتبطت باصعاقة العقلية أو العجز الكلًمي أو العجز الحسددددددددي أو الحرمان  .3

 البياي.
الأطفال بصورة واضحة في المراحل العمرية الأولى للطفل، والتي تتمثل  لنطق عند ت هر اضطرابات او 

فقد يحذف أو يبدل أو يحرف بع     ،خرا  أصوات الحروف بالطريقة الصحيحةفي عدم قدرة الطفل على إ
 . االصغر وقد تستمر معه في الكبر ويصبت اضطرابا  ات، فقد تتلً ى تلك الاضطرابات فيالأصو 

 :علاج ااطرابات النط 
إلى أنه يتم علً  اضطرابات النطق بتدري  الطفل    Thackery and Harris ( 2003, p.760)   يمير 

على ممارسة و نتا  الأصوات مع مماهدة الطرق الصحيحة صصدارها مثل وضع اللسان، و كل المفتين أثناذ  
ات المختلفة، مع التركيز على قيام الطفل بتكرار الأصوات التي لا تستطيع نطقها بطريقة صحيحة  نطق الأصو 

 في أول ووسط ونهاية الكلمة.                        

 ( إلى علً  اضطرابات النطق في النقاط التالية)153، ص.2012ويمير محفوظ ) 
يسدددددددتطيع الطفل أن ينتج الصدددددددوت بالتقليد من خلًل اسدددددددتثارة  القيام بالتدري  على التقليد والنمذجة، حيث   .1

 دافعيته.
مراعاة التدر  في العلً  من السددددددددددهولة إلى الصددددددددددعووة إذ يتم علً  الأخطاذ الصددددددددددوتية جير الثابتة قبل  .2

الأخطاذ النطقية الثابتة، فيتم تدري  الأطفال على الأصدوات التي تتسدم بالسدهولة والتي يمكن أن يكتسدبها  
 سرعة قبل الأصوات القوية.الطفل ب

التركيز على العلً  البياي) ويتم فيدده اسددددددددددددددتخدددام بياددة الطفددل من خلًل تدددريدد  بياددة الطفددل على إبراد  .3
 المهارات التي يحتاجها الطفل لتنمية الأصوات اللغوية. 

مراعاة التدر  في علً  الأصددددددددددددوات من خلًل تدري  الطفل على الأصددددددددددددوات التي يمكن أن ينطقها قبل  .4
 رها.جي
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 الأخذ بعين الاعتبار البدذ بعلً  الأصوات التي تتكرر في كلًم الطفل قبل جيرها. .5

 الدراسات السابقة التي تناولت ااطرابات النط  لد  الأرفا  ذوي ااطراح ري  التوحد:
إلى تصدددددددددميم ووناذ مقياس تقدير اضدددددددددطرابات النطق لدى طفل   (2018هدفت دراسدددددددددة ده  وآخرون)

عبارات ودلالات   ية الخاصددة به، والتحقق من فاعليةالروضددة بمحاف ة أسددوان، والت كد من المددروط السدديكومتر 
( طفلًا من أطفال الروضدددة، وتوصدددلت الدراسدددة إلى أن مقياس  50صددددقه وثباته، وتكونت عينه الدراسدددة من )

يتمتع بدرجة عالية من الصددددددددددددددق والثبات، وتوافر المدددددددددددددروط الروضدددددددددددددة، والذي تم إعداده طفال  النطق لدى أ
السديكومترية للمقياس، وصدلًحيته للًسدتخدام وقدرته على قياس تقدير اضدطرابات النطق لدى أطفال الروضدة 

 بمحاف ة أسوان.
عداد مقياس لتمددددددددخيص اضددددددددطراب النطق لدى تلًميذ الحلقة ( إلى إ 2022وهدف بحث طعه وآخرون)

بتصدميم    الباحثون الأولى من التعليم الأسداسدي يتميز بخصدائص سديكومترية مناسدبة، ولتحقيق هدف البحث قام 
المقيداس على الأسددددددددددددددس العلميدة المتبعدة في تمددددددددددددددخيص وتقييم هدذه الفادة من الأطفدال من خلًل تطبيق هدذا  

لأطفال المترددين على مركزين متخصدددددصدددددين في علً  وتمدددددخيص اضدددددطرابات  المقياس على مجموعة من ا
 من مركز كلمدات ومركز رييدة بدالفيوم تم اختيدارهم بنداذ  ( طفلًا 11النطق والكلًم، وتكوندت عيندة البحدث من )

، وتوصدلت نتائج البحث ( سدنوات 9-6ما بين )ا  على الاختبارات التي يجريها كل مركز، تتراوح أعمارهم جميعا 
ى بناذ مقياس اضدددددددددطراب النطق المصدددددددددور ذو خصدددددددددائص سددددددددديكومترية مناسدددددددددبة حيث بلغ ثبات المقياس  إل
ا عن  ( وهى قيمة مقبولة تدل على ثبات المقياس واتسدددددداقه الداخلي، كما أسددددددفرت نتائج البحث أيضددددددا 0.64%)

التعليم  حلقة الأولى من  فاعلية مقياس اضددطراب النطق المصددور في تمددخيص اضددطراب النطق لدى تلًميذ ال
 الأساسي.

( إلى التحقق من الخصدددددائص السددددديكومترية لمقياس اضدددددطرابات  2023وهدفت دراسدددددة قاسدددددم وآخرون)
أطفال ( طفلًا وطفلة تم اختيارهم من  30النطق لدى الأطفال دارعي القوقعة، وا ددددددددتملت عينة الدراسددددددددة على )

( سددنوات، طُبق  6-4رهم الزمنية ما بين )ومدارس التعليم الابتدائي العام بمحاف ة أسددوان تتراوح أعما الروضددة
عليهم مقياس اضددطرابات النطق )إعداد الباحثين(، وتوصددلت نتائج الدراسددة إلى أن مقياس اضددطرابات النطق 
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يتمتع بدرجة عالية من الصدددددددددق والثبات، مما يؤكد صددددددددلًحية هذه المقياس للًسددددددددتخدام في البياة المصددددددددرية 
 والعروية والثقة في نتائجه.

إلى إعداد مقياس أبراكسدديا الكلًم لدى تلًميذ المرحلة الابتدائية    (2023دراسددة سددلًمة وآخرون)وهدفت  
وتلميذة بالصدددددفين الخامس   ا( تلميذا ۱۲۰والتحقق من خصدددددائصددددده السددددديكومترية، وذلك على عينة مكونة من )

يدا الابتددائيدة القدديمدة  ا بمددرسددددددددددددددة المتدانتقريبدا  ا( عدامدا ۱۱( إلى )۱۰والسددددددددددددددادس الابتددائي تراوحدت أعمدارهم بين )
( وانحراف معيداري  10.58ه )الممددددددددددددددتركدة التدابعدة صدارة العيداط التعليميدة بمحداف دة الجيزة بمتوسددددددددددددددط عمر قددر 

، وتوصددددددددددلت الدراسددددددددددة إلى أن البنية العاملية لمقياس أبراكسدددددددددديا الكلًم لدى عينة من تلًميذ المرحلة (0.98)
والتحكم الحركي للأصددددددددددددوات، ووعد نطق أصددددددددددددوات الكلًم، ووعد الابتدائية تقع في أروعة عوامل) بعد اصيقا   

السددددددددمات السددددددددلوكية، ووعد التقليد الحركي، كما يتمتع المقياس بثبات مرتفع حيث بلغت قيم ألفا كرونباع لبعد 
(، ووعد السدددمات السدددلوكية 0.756(، ووعد نطق أصدددوات الكلًم )0.821اصيقا  والتحكم الحركي للأصدددوات )

 (.0.910(، والمقياس ككل )0.735التقليد الحركي ) (، ووعد 0.759)
إلى التحقق من الخصددددددددائص السدددددددديكومترية )الصدددددددددق والثبات(   (2023وهدف بحث عيسددددددددى وآخرون)

من الأطفال ذوي  طفلًا  (  ۳۰من )  لتوحد، وتكونت العينةلمقياس التواصل اللغوي لدى أطفال اضطراب طيف ا
  -6ما بين )الزمنية تراوحت أعمارهم  اصدددددددة بمحاف ة أسددددددديوط،  التروية الخ اضدددددددطراب طيف التوحد من مراكز

إعداد الباحث( وأسددددفرت ( سددددنة، وتم تطبيق مقياس التواصددددل اللغوي لدى أطفال اضددددطراب طيف التوحد )12
تمتع مقياس التواصددددل اللغوي لدى أطفال اضددددطراب طيف التوحد بمؤ ددددرات صدددددق وثبات مقبولة  النتائج عن  

سددتخدم في الصدددق طريقة صدددق المحكمين، والاتسدداق الداخلي، واسددتخدم في الثبات  يمكن الاعتماد عليها، وا
 طريقة ألفا كرونباخ.

إلى التحقق من الخصددددددددائص السدددددددديكومترية لمقياس    Maksimović et al. (2023(وهدفت دراسةةة   
( طفلًا  29)طفال ذوي اضددطراب طيف التوحد، وتكونت العينة من  اضددطرابات اللغة والكلًم لدى عينة من الأ

تم تمددددخيص إصددددابتهم باضددددطراب طيف التوحد، تم توديعهم إلى مجموعتين بناذا على أعمارهم الزمنية، حيث 
(  ددددددددددددددهراا، والمجموعة الثدانية  47-36( طفلًا تتراوح أعمدارهم الزمنيدة ما بين )17تكون المجموعة الأولى من )

-GARS)   (  ددددددددددددددهراا، وتم تطبيق مقيدداس60-48( طفلًا ممن تراوحددت أعمددارهم الزمنيددة مددا بين )12من )
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اضددددددددددددددطرابات اللغة والكلًم لدى الأطفال ذوي   (ESLD)  لتمددددددددددددددخيص اضددددددددددددددطراب طيف التوحد، ومقياس(3
اضدددطراب طيف التوحد، وأظهرت نتائج الدراسدددة وجود تحسدددن ملحوظ دال إحصدددائياا على مقياس اضدددطرابات  

 لبعدي.اللغة والكلًم في القياسين القبلي والبعدي لصالت القياس ا

 والكلًم اضددددددطرابات النطقلمقياس    التحقق من الخصددددددائص السدددددديكومتريةهدفت الدراسددددددات السددددددابقة إلى  -
ووذلك تتفق أهدف الدراسدددددددات لدى أطفال الروضدددددددة ذوي اضدددددددطراب طيف التوحد والاضدددددددطرابات اللغوية 

لنطق لدى السديكومترية لمقياس اضدطرابات ا  بحث الحالي وهو التحقق من الخصدائص هدف ال السدابقة مع
 الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بمرحلة الروضة.

و دددملت الدراسدددات السدددابقة على أطفال الروضدددة ذوي اضدددطراب طيف التوحد،  أجل   اقتصدددرت العينة في -
( عينة من تلًميذ الحقلة الأولى من التعليم الأسددداسدددي، و دددملت دراسدددة قاسدددم 2022دراسدددة طعه وآخرون)

طفال دارعي القوقعة، وتراوح حجم العينة في مع م تلك الدراسدددددددددات ما ( على عينة من الأ2023وآخرون)
 ( طفلًا من الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.50-10بين )

تنوعت الأدوات المسددتخدمة في دراسددات ذلك المحور، ومن أهمها) مقياس اضددطراب النطق للأطفال ذوي  -
 وحد.اضطراب طيف التوحد، ومقياس جيليام لتمخيص اضطراب طيف الت

لدى  واضددطرابات اللغة والتواصددل تمتع مقياس اضددطرابات النطق والكلًمأ ددارت نتائج تلك الدراسددات إلى  -
 الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. 

من خلًل عرض ومناقمدة وتحليل الدراسدات السدابقة في تدعيم اصطار الن ري للبحث   الباحثون واسدتفاد 
الحالي، وفي اختيار الأسددلوب اصحصددائي المناسدد ، وفي تفسددير أهم النتائج التي توصددل إليها البحث، وكذلك 

يف في إعداد مقياس اضدددطرابات النطق المناسددد  لعينة البحث الحالي وهم أطفال الروضدددة ذوي اضدددطراب ط
 التوحد.

 إجراءات البحث:
 أولًا: منهج البحث:

جمع البيانات واسدددددتخرا   على المنهج الوصدددددفي في إجراذ البحث الحالي الذي يتضدددددمن    الباحثون اعتمد  
 النتائج وتحليلها بالاعتماد على الأسالي  اصحصائية المناسبة.
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 ثانيًا: عينة حساح الخصائص السيكومترسة: 

طفال ذوي اضدطراب تكونت عينة حسداب الخصدائص السديكومترية لمقياس اضدطرابات النطق لدى الا
تراوحت  ( طفلًا من أطفال الروضدددددددددة ذوي اضدددددددددطراب طيف التوحد،25طيف التوحد بمرحلة الروضدددددددددة من )

(، وتراوحت نسددددددبة  60795وانحراف معياري ).(  4.9572( سددددددنة بمتوسددددددط )5.8-4أعمارهم الزمنية ما بين)
،   ( على مقياس سدددتانفورد بينيه1.77951( وانحراف معياري )82.60( بمتوسدددط )85  -80ذكائهم ما بين )

( وانحراف 74.5600( بمتوسددددددددددددددط)76-73وتراوحدت درجدات مقيداس جيليدام لتمددددددددددددددخيص التوحدديدة مدا بين )
 الخ يف. ( وتعني تلك الدرجات تمخيص التوحد 1.15758معياري)

 (:الباحثو  )إعداد/  لد  أرفا  الرواة ذوي ااطراح ري  التوحد ثالثًا: مرياس ااطرابات النط  
لدى أطفال الروضدة ذوي اضدطراب طيف التوحد بتصدميم ووناذ مقياس اضدطرابات النطق   الباحثون قام  

 وفق عدد من الخطوات التالية) 

 أ. الهدف من المرياس:
 .لدى أطفال الروضة ذوي اضطراب طيف التوحد الكمف عن مستوى اضطرابات النطق 
 لد  أرفا  الرواة ذو  ااطراح ري  التوحد: ح. الأساس النظري لمرياس ااطرابات النط 

التي تناولت متغير اضددطرابات  والدراسددات العروية والأجنبية  على كل من الأطر الن رية    الباحثون اطلع 
اضددددددددددددددطراب طيف التوحدد ؛ وذلدك للوقوف على مدا توصددددددددددددددلدت إليده هدذه الأدبيدات من أبعداد   النطق لددى ذوى 
، وذلك للًسدددددتفادة منها في تصدددددميم المقياس في الدراسدددددة الحالية، ومن أهم الأدبيات والأطر للتواصدددددل اللغوي 

أحمد   ،Neely et al. (2016) ،(  2015جمال )  يلي)ما   الباحثون الن رية التي تم الاطلً  عليها من قِبل 
المليجي   ،(  2021عبدددد الرادق )  ،(  2019عبدددد الح يظ وطنطددداوي )  ،(  2018عمر وآخرون )  ،(  2018)

 .Maksimović et al. (2023( ،( 2022وآخرون )
 في صورته الأولية:لد  أرفا  الرواة ذوي ااطراح ري  التوحد  جـ. وصف مرياس ااطرابات النط 
( عبارة، حيث تم صددددددددياجة عبارات  100( أبعاد تتضددددددددمن )10الأولية من)تكون المقياس في صددددددددورته  

التوقف أثناذ الكلًم، تكرار الصدوت المقياس في صددددددددددددددددورته الأولية بحيث تقيس تلك العبارات الأبعاد التالية) )



 الروضةمقياس اضطرابات النطق للأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد بمرحلة  لالسيكومترية  الخصائص

 أ.د وليد خليفة       أ.م.د غادة أبو العطا       د. دعاء الفقي        أ.سماح مرقص 

 

 م 2024 كتوبر( أ2الجزء )(، 8(، العدد )6مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية، المجلد )
- 308  - 

 

الاقلًب، المفرد، تكرار المقاطع الصدددوتية، ترديد الألفاظ والعبارات، السدددرعة الزائدة في الكلًم، عيوب اصبدال و 
 .التردد أو الرتة في الكلًم، عسر الكلًم( عيوب الحذف، اللدجة،

لدى أطفال تصدددددددددميم مقياس اضدددددددددطرابات النطق    الباحثون وفي ضدددددددددوذ ما تم الاطلً  عليه اسدددددددددتطا   
عند صددياجة    الباحثون   را من خلًل الاسددتفادة مما سددبق وتوظيفها، وقد الروضددة ذوي اضددطراب طيف التوحد 

 ما يلي)عبارات المقياس 

 أن تكون لغة العبارات سهلة ووسيطة وواضحة. -

 أن تغطى أبعاد المقياس الثلًثة. -

 أن تنتمي كل عبارة للبعد الذي تندر  تحته. -

 ألا توحى العبارات باختيار بديل معين. -
 :نتائج البحث

لد  أرفا  الرواـة ذو  ااـطراح ري   الكفاءة السـيكومترسة لمرياس ااـطرابات النط للتحق  من  
 بعدة طرق، وذلك على النحو التالي) مقياسلالخصائص السيكومترية لالتحقق من تم ؛  التوحد

 أولًا: صدق المرياس:
 تم حساب صدق المقياس من خلًل ما يلي)

 :.صدق المحكمين1
تم عرض المقياس على مجموعة من السددددادة الأسدددداتذة المتخصددددصددددين في علم النفس الترووي والصددددحة 

( محكماا ، حيث تم تقديم المقياس مسدددبوقاا بتعليمات توضدددت الهدف  12النفسدددية والتروية الخاصدددة بلغ عددهم )
حية المقياس من  من اسددددتخدامه، وطبيعة العينة التي سددددوف تطبق عليها، وطل  منهم إبداذ الرأي حول صددددلً

حيث وضدددددوح تعليماته وصدددددياجة عباراته، ومدى تمثيل المقياس للهدف الذي وضدددددع من أجله، ومدى ملًذمة 
صددددددياجة عبارات المقياس لمسددددددتوى العينة والجدولين التاليين يوضددددددحا نسدددددد  اتفاق المحكمين على عناصددددددر  

 التحكيم وعبارات المقياس)
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 التحكيم لمرياس ااطرابات النط   ( نسب اتفاق المحكمين على عناصر1جدو  )
 12لد  أرفا  الرواة ذوي ااطراح ري  التوحد  =

 Lawshe (CVR)قيمة   نسب الاتفاق  عناصر التحكيم 

 0.667 % 83.3 مدى دقة صياجة العبارات وملًذمتها لمستوى العينة 
 0.833 % 91.6 مدى صحة الصياجة اللغوية للعبارات

 1.00 %  100 للهدف التي وضعت لقياسهمدى انتماذ العبارات 
 1.00 %  100 مدى صحة إجابة كل عبارة عند مطابقتها بمفتاح التصحيت

 ( النسب المئوسة لاتفاق أراء السادة المحكمين على ةبارات مرياس ااطرابات النط 2جدو  )
 12لد  أرفا  الرواة ذوي ااطراح ري  التوحد  =

رقم 
 اليبارة 

نسبة  
 الاتفاق 

قيمة  
Lawshe 

(CVR) 

رقم 
 اليبارة 

نسبة  
 الاتفاق 

قيمة  
Lawshe 

(CVR) 

رقم 
 اليبارة 

نسبة  
 الاتفاق 

قيمة  
Lawshe 

(CVR) 

1 100  % 1.00 35 91.6 % 0.833 69 100  % 1.00 
2 100  % 1.00 36 83.3 % 0.667 70 83.3 % 0.667 
3 100  % 1.00 37 91.6 % 0.833 71 100  % 1.00 
4 91.6 % 0.833 38 100  % 1.00 72 91.6 % 0.833 
5 83.3 % 0.667 39 83.3 % 0.667 73 100  % 1.00 
6 100  % 1.00 40 91.6 % 0.833 74 100  % 1.00 
7 91.6 % 0.833 41 91.6 % 0.833 75 91.6 % 0.833 
8 100% 1.00 42 100  % 1.00 76 100  % 1.00 
9 91.6 % 0.833 43 91.6 % 0.833 77 91.6 % 0.833 
10 100% 1.00 44 100% 1.00 78 88.8 % 0.777 
11 83.3 % 0.667 45 91.6 % 0.833 79 100% 1.00 
12 83.3 % 0.667 46 83.3 % 0.667 80 100% 1.00 
13 100  % 1.00 47 100  % 1.00 81 100  % 1.00 
14 100  % 1.00 48 100  % 1.00 82 100  % 1.00 
15 91.6 % 0.833 49 91.6 % 0.833 83 91.6 % 0.833 
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رقم 
 اليبارة 

نسبة  
 الاتفاق 

قيمة  
Lawshe 

(CVR) 

رقم 
 اليبارة 

نسبة  
 الاتفاق 

قيمة  
Lawshe 

(CVR) 

رقم 
 اليبارة 

نسبة  
 الاتفاق 

قيمة  
Lawshe 

(CVR) 

16 100  % 1.00 50 83.3 % 0.667 84 83.3 % 0.667 
17 100  % 1.00 51 91.6 % 0.833 85 91.6 % 0.833 
18 100  % 1.00 52 83.3 % 0.667 86 100  % 1.00 
19 100  % 1.00 53 91.6 % 0.833 87 100  % 1.00 
20 100  % 1.00 54 83.3 % 0.667 88 83.3 % 0.667 
21 83.3 % 0.667 55 91.6 % 0.833 89 100  % 1.00 
22 100  % 1.00 56 83.3 % 0.667 90 83.3 % 0.667 
23 100  % 1.00 57 100  % 1.00 91 91.6 % 0.833 
24 91.6 % 0.833 58 91.6 % 0.833 92 100% 1.00 
25 100  % 1.00 59 91.6 % 0.833 93 100  % 1.00 
26 91.6 % 0.833 60 83.3 % 0.667 94 83.3 % 0.667 
27 83.3 % 0.667 61 100  % 1.00 95 100  % 1.00 
28 100  % 1.00 62 91.6 % 0.833 96 83.3 % 0.667 
29 100  % 1.00 63 83.3 % 0.667 97 100  % 1.00 
30 91.6 % 0.833 64 100  % 1.00 98 100% 1.00 
31 83.3 % 0.667 65 83.3 % 0.667 99 91.6 % 0.833 
32 100  % 1.00 66 100  % 1.00 100 100  % 1.00 
33 100  % 1.00 67 91.6 % 0.833  
34 100  % 1.00 68 83.3 % 0.667 

( السدددددددددابقين أن نسددددددددد  اتفاق المحكمين على عناصدددددددددر التحكيم للمقياس  2، 1يتضدددددددددت من الجدولين )
ما   Lawshe (CVR)(، كما تراوحت قيمة%100  –83.3والأسدددالة المتضدددمنة في المقياس تراوحت ما بين )

وعلى عناصدددر التحكيم ، نجد أن الحد الأدنى المقبول لاتفاق المحكمين هو     لكل عبارة  (1.00-0.667)بين  
(، كمدا يددل على أنده لا توجدد أي عبدارة جير مهمدة أو 0.667( والقيمدة الحرجدة هي )12( من إجمدالي )10)
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قياس واكتمال عناصدر  جير ضددرورية للمقياس، حيث يعتبر المحكمين جميع العبارات أسدداسددية أو ضددرورية للم
 التحكيم، مما يمير إلى صدق عبارات المقياس مقارنة إلى عدد المحكمين الذين أ اروا ب نها ضرورية.

 :المحك  الخارجي. صدق 2
لدى مقياس اضددددددطرابات النطق   لتحديد العلًقة الارتباطية بين المحك  الخارجيصدددددددق تم اسددددددتخدام  

 طفالأمقياس اضددددددددددطرابات النطق لدى و (،  الباحثون )إعداد/  أطفال الروضددددددددددة ذوي اضددددددددددطراب طيف التوحد 
دال ( وهو معامل 0.80فبلغ معامل الارتباط )(  2023إعداد/ خليفة )ذوي اضددددددطراب طيف التوحد  الروضددددددة

وضة ذوي اضطراب لدى أطفال الر ( ؛ مما يعني تمتع مقياس اضطرابات النطق  0,01إحصائياا عند مستوى )
 .مقبولبصدق طيف التوحد 

 ثانيًا: الاتساق الداخلي:
 الاتساق الداخلي لليبارات: -1

على    سدددددددبيرمان بين العبارات والدرجة الكلية لأبعاد المقياس  وذلك من خلًل حسددددددداب معاملًت ارتباط
اضطراب طيف التوحد، ( طفلًا من أطفال الروضة ذوى  25عينة حساب الخصائص السيكومترية مكونة من )

 ( ذلك)4ويوضت جدول )
( معاملًت الارتباط بين درجات كل عبارة والدرجة الكلية للبعد على مقياس اضطرابات  4جدول )

 25ن=  لدى أطفال الروضة ذوي اضطراب طيف التوحد   النطق
 السرعة الزائدة في الكلام  رات ترديد الألفاظ واليبا تكرار المقارع الصوتية  تكرار الصوت المفرد  التوق  أثناء الكلام 

 اليبارة 
 معامل 
 الارتباط 

 اليبارة  الارتباط  اليبارة 
 معامل 
 الارتباط 

 اليبارة 
 معامل 
 الارتباط 

 اليبارة 
 معامل 
 الارتباط 

1 0,71 ** 1 0,59 ** 1 0,70 ** 1 0,66 ** 1 0,70 ** 
2 0,64 ** 2 0,56 ** 2 0,65 ** 2 0,72 ** 2 0,75 ** 
3 0,71 ** 3 0,58 ** 3 0,59 ** 3 0,56 ** 3 0,62 ** 
4 0,52 ** 4 0,59 ** 4 0,58 ** 4 0,59 ** 4 0,63 ** 
5 0,73 ** 5 0,60 ** 5 0,59 ** 5 0,61 ** 5 0,70 ** 
6 0,52 ** 6 0,68 ** 6 0,56 ** 6 0,59 ** 6 0,74 ** 
7 0,56 ** 7 0,69 ** 7 0,71 ** 7 0,62 ** 7 0,72 ** 
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8 0,67 ** 8 0,70 ** 8 0,65 ** 8 0,62 ** 8 0,59 ** 
9 0,68 ** 9 0,77 ** 9 0,66 ** 9 0,69 ** 9 0,60 ** 
10 0,59 ** 10 0,59 ** 10 0,69 ** 10 0,58 ** 10 0,68 ** 

 عسر الكلام  التردد  أو الرتة في الكلام  اللدغة  عيوح الحذف والإاافة  عيوح الإبدا  والإقلاح 

 اليبارة 
 معامل 
 الارتباط 

 اليبارة  الارتباط  اليبارة 
 معامل 
 الارتباط 

 اليبارة 
 معامل 
 الارتباط 

 اليبارة 
 معامل 
 الارتباط 

1 0,72 ** 1 0,58 ** 1 0,72 ** 1 0,73 ** 1 0,73 ** 
2 0,77 ** 2 0,70 ** 2 0,73 ** 2 0,72 ** 2 0,65 ** 
3 0,73 ** 3 0,59 ** 3 0,74 ** 3 0,75 ** 3 0,74 ** 
4 0,65 ** 4 0,57 ** 4 0,78 ** 4 0,70 ** 4 0,73 ** 
5 0,74 ** 5 0,65 ** 5 0,71 ** 5 0,72 ** 5 0,70 ** 
6 0,71 ** 6 0,74 ** 6 0,72 ** 6 0,68 ** 6 0,69 ** 
7 0,65 ** 7 0,72 ** 7 0,70 ** 7 0,59 ** 7 0,72 ** 
8 0,67 ** 8 0,66 ** 8 0,70 ** 8 0,74 ** 8 0,73 ** 
9 0,70 ** 9 0,67 ** 9 0,59 ** 9 0,73 ** 9 0,65 ** 
10 0,77 ** 10 0,70 ** 10 0,70 ** 10 0,59 ** 10 0,72 ** 

 (. 0,01)**( دال عند مستوى ) 

لدى   أنَّ جميع معاملًت ارتباط عبارات مقياس اضدددددددطرابات النطقالسدددددددابق؛ ( 4يتضدددددددت من جدول )
(، أي أنَّها تتمتع  0,01موجبة ودالة إحصددددددددائيًّا عند مسددددددددتوى )أطفال الروضددددددددة ذوي اضددددددددطراب طيف التوحد  

 بالاتساق الداخلي.
 الاتساق الداخلي لطبعاد مع الدرجة الكلية:  -2

سددددددددبيرمان بين أبعاد مقياس اضددددددددطرابات النطق ببعضددددددددها    وذلك من خلًل حسدددددددداب معاملًت ارتباط
على عينة حسددددددددداب الخصدددددددددائص    البع  من ناحية، وارتباط كل بعد بالدرجة الكلية للمقياس من ناحية أخرى 

( 5أطفال الروضددددددة ذوى اضددددددطراب طيف التوحد، ويوضددددددت جدول )( طفلًا من 25السدددددديكومترية مكونة من )
 ذلك)
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( مصفوفة ارتبارات مرياس ااطرابات النط  لد  أرفا  الرواة ذوي ااطراح ري  التوحد 5جدو  )
= 25 

 الأبعاد  
التوق   
أثناء  
 الكلام 

تكرار  
الصوت 
 المفرد 

تكرار  
المقارع  
 الصوتية 

ترديد  
الألفاظ  
واليبار 
 ات 

السرعة  
الزائدة  

ي ف
 الكلام 

عيوح  
الإبدا   
 والإقلاح 

عيوح  
الحذف  
والإض 
 افة

التردد    اللدغة 
أو الرتة  
في 
 الكلام 

عسر  
 الكلام 

الدرج 
ة 

 الكلية 

التوق   
أثناء  
 الكلام 

1  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 

تكرار  
الصوت 
 المفرد 

0,72*
* 

1  -  -  -  -  -  -  -  -  - 

تكرار  
المقارع  
الصوتي 
 ة 

0,72*
* 

0,70*
* 

1  -  -  -  -  -  -  -  - 

ترديد  
الألفاظ  
واليبار 
 ات 

0,74*
* 

0,69*
* 

0,68*
* 

1  -  -  -  -  -  -  - 

  السرعة
في 
 الكلام 

0,78*
* 

0,75*
* 

0,66*
* 

0.77 *
* 

1  -  -  -  -  -  - 

عيوح  
الإبدا   
والإقلا 
 ح

0,72*
* 

0,55*
* 

0,60*
* 

0,76*
* 

0,63*
* 

1  -  -  -  -  - 



 الروضةمقياس اضطرابات النطق للأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد بمرحلة  لالسيكومترية  الخصائص

 أ.د وليد خليفة       أ.م.د غادة أبو العطا       د. دعاء الفقي        أ.سماح مرقص 

 

 م 2024 كتوبر( أ2الجزء )(، 8(، العدد )6مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية، المجلد )
- 314  - 

 

 الأبعاد  
التوق   
أثناء  
 الكلام 

تكرار  
الصوت 
 المفرد 

تكرار  
المقارع  
 الصوتية 

ترديد  
الألفاظ  
واليبار 
 ات 

السرعة  
الزائدة  

ي ف
 الكلام 

عيوح  
الإبدا   
 والإقلاح 

عيوح  
الحذف  
والإض 
 افة

التردد    اللدغة 
أو الرتة  
في 
 الكلام 

عسر  
 الكلام 

الدرج 
ة 

 الكلية 

عيوح  
الحذف  
والإض 
 افة

0,72*
* 

0,63*
* 

0,59*
* 

0,71*
* 

0,63*
* 

0,58*
* 

1  -  -  -  - 

*0,71 اللدغة 
* 

0,56*
* 

0,58*
* 

0,69*
* 

0,66*
* 

0,70*
* 

0,71*
* 

1  -  -  - 

التردد   
في 
 الكلام 

0,76*
* 

0,67*
* 

0,60*
* 

0,71*
* 

0,63*
* 

0,72*
* 

0,76*
* 

0,63*
* 

1  -  - 

عسر  
 الكلام 

0,73*
* 

0,71*
* 

0,59*
* 

0,76*
* 

0,70*
* 

0,64*
* 

0,71*
* 

0,65*
* 

0,62*
* 

1  - 

الدرجة  
 الكلية 

0,76*
* 

0,72*
* 

0,70*
* 

0,79*
* 

0,65*
* 

0,60*
* 

0,74*
* 

0,66*
* 

0,65*
* 

0,73*
* 

1 

 (. 0,01)**( دال عند مستوى )

لدى أطفال ( أنَّ جميع معاملًت ارتباط عبارات مقياس اضددددددددددددددطرابات النطق  5يتضددددددددددددددت من جدول )
(، أي أنَّها تتمتع بالاتسدددداق  0,01)موجبة ودالة إحصددددائيًّا عند مسددددتوى  الروضددددة ذوي اضددددطراب طيف التوحد 

 الداخلي.
 ثانيًا: ثبات المرياس:

 أكثر من أسلوب لحساب الثبات، وذلك على النحو التالي) الباحثون استخدم 
 : كرونباخ –ررسقة ألفا  -1

( معامل الثبات لكل بُعد من  6، ويوضدت جدول )معامل ألفا كرونباخ لحسداب الثبات   الباحثون اسدتخدم  
 أبعاد المقياس والدرجة الكلية) 
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 معاملات الثبات لطبعاد والدرجة الكلية لمرياس ااطرابات النط  لد  أرفا  الرواة (6جدو  )
 25ذوي ااطراح ري  التوحد  =

 معامل الثبات البعد م
 0,82 التوقف أثناذ الكلًم 1
 0,80 تكرار الصوت المفرد  2
 0,79 تكرار المقاطع الصوتية  3
 0,77 ترديد الألفاظ والعبارات 4
 0,75 السرعة الزائدة في الكلًم  5
 0,78 عيوب اصبدال واصقلًب  6
 0,79 عيوب الحذف واصضافة  7
 0,80 اللدجة  8
 0,76 التردد  أو الرتة في الكلًم 9
 0,78 عسر الكلًم 10

 0,85 الدرجة الكلية 

( يتضددددددددت أن جميع قيم معاملًت ثبات ألفا كرونباخ للأبعاد والدرجة الكلية لمقياس  6باسددددددددتقراذ جدول )
مقبولة، مما يؤكد على صدلًحية اسدتخدام لدى أطفال الروضدة ذوي اضدطراب طيف التوحد اضدطرابات النطق 

 هذا المقياس.

 طريقة إعادة تطبيق المقياس: -2

بتطبيقده من   البداحثون يقدة إعدادة تطبيق المقيداس التي قدام  بحسدددددددددددددداب ثبدات المقيداس بطر  البداحثون قدام  
 ( يوضت ثبات الأبعاد الفرعية والدرجة الكلية للمقياس.7وجهه ن ر المعلمة، والجدول )

بطرسقة إعادة لد  أرفا  الرواة ذوي ااطراح ري  التوحد ( ثبات مرياس ااطرابات النط  7جدو  )
 25التطبي   = 

 الثباتمعامل  البعد  م
 0,92 التوقف أثناذ الكلًم  1
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 0,89 تكرار الصوت المفرد 2
 0,88 تكرار المقاطع الصوتية 3
 . 0,87 ترديد الألفاظ والعبارات 4
 0,92 السرعة الزائدة في الكلًم 5
 0,90 عيوب اصبدال واصقلًب  6
 0,91 عيوب الحذف واصضافة  7
 0,90 اللدجة  8
 0,88 الكلًم التردد أو الرتة في  9
 0,89 عسر الكلًم  10

 0,94 الدرجة الكلية 
 (. 0,01)**( دال عند مستوى )

لدى أطفال الروضدة ( أنَّ جميع معاملًت ثبات عبارات مقياس اضدطرابات النطق 7يتضدت من جدول )
(، مما 0,01)في الأبعاد وفي الدرجة الكلية موجبة ودالة إحصددددائيًّا عند مسددددتوى  ذوي اضددددطراب طيف التوحد 

 يؤكد على صلًحية استخدام هذا المقياس.

 هـ. ررسقة تقدير الدرجات على مرياس ااطرابات النط  لد  أرفا  الرواة ذو  ااطراح ري  التوحد:

 من( عبارة تم تصددددددحيت المقياس على أسدددددداس الاختيار  100في صددددددورته النهائية من )  المقياستكون  
ا   ا لثلًثدة بددائدل وهي )دائمددا ا    -متعدددد، حيددث تتدددر  اصجدابدة على كدل عبددارة  وفقددا ا(، وودذلدك يكون    -أحيدداندا أبددا

اوي  (، بحيدث تسدددددددددددددد√( درجدة، وذلدك بوضددددددددددددددع علًمدة )1، 2، 3اتجداه تقددير الددرجدات على عبدارات المقيداس )
ا( تسدددددداوي )2( درجات، أما اصجابة )أحياناا( تسدددددداوي )3اصجابة )دائماا( تسدددددداوي ) ( 1( درجة، أما اصجابة )أبدا

( درجدة، وتم تحدديدد  300(، والنهدايدة الع مى للمقيداس )100درجدة ، وودذلدك تراوحدت درجدات المقيداس مدا بين )
طيف التوحد الذين يعانون من ارتفا   المتوسددددط الفرضددددي كنقطة قطع لتحديد أطفال الروضددددة ذوي اضددددطراب  

ووذلك فان حصول   ( في عدد عبارات المقياس،2مستوى اضطرابات النطق، وذلك بضرب الدرجة المتوسطة )
( درجدة فد كثر قدد تكون كدافيدة لكي يتم الحكم من خلًلهدا بد نده يعداني من ارتفدا  مسددددددددددددددتوى  200الطفدل على )

من معلمات أطفال الروضدددة ذوى اضدددطراب طيف   حثون البااضدددطرابات النطق والعكس صدددحيت، حيث طل  
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( في المكان الذي يوافق اتجاههن بالنسدددبة لكل عبارة  تنطبق على  √التوحد أن تبدأ كل منهن بوضدددع علًمة )
  أطفالهن.

 و. وصف المرياس في صورته النهائية:
( 10ويتكون من )( أبعداد هم) بعدد التوقف أثنداذ الكلًم  10تكون المقيداس في صددددددددددددددورتده النهدائيدة من )

(  10( عبارات، بعد تكرار المقاطع الصددوتية ويتكون من )10، بعد تكرار الصددوت المفرد ويتكون من )ات عبار 
( عبدارات، بعدد السددددددددددددددرعدة الزائددة في الكلًم ويتكون من  10عبدارات، بعدد ترديدد الألفداظ والعبدارات ويتكون من )

( عبارات، بعد عيوب الحذف واصضددددافة ويتكون  10)  ( عبارات، بعد عيوب اصبدال والاقلًب ويتكون من10)
(  10( عبدارات، بعدد التردد أو الرتدة في الكلًم ويتكون من )10( عبدارات، بعدد اللددجدة ويتكون من )10من )

(  100( عبارات، أي أن العدد الكلي للمقياس هو )10عبارات، بعد عددددددددددددددددددددددسر الكلًم في الكلًم ويتكون من )
 ( درجة.100( درجة والصغرى هي )300لمقياس هي )عبارة، والدرجة الكلية ل

ووذلك يتضدددت إن الخصدددائص السددديكومترية التي تمتع بها مقياس اضدددطرابات النطق لدى الأطفال ذوي 
اضدددطراب طيف التوحد تدل على تمتعه بدلالات صددددق داخلي ودلالات ثبات مرتفعة؛ تسدددمت باسدددتخدامه في 

ان والثقددة في نتددائجدده عنددد تطبيقدده على عينددة الأطفددال ذوي الغرض الددذي صددددددددددددددمم لأجلدده، ممددا يدددعو للًطماندد
 اضطراب طيف التوحد أو مع عينات أخرى ممابهة.
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