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 الملخص: 

يدرسكه  توجدر فروق ذات دلانة إحصعئية قين الجفساين في المفعخ الأسري كمع -هدرفت هذه اندرساسة إلى اختبعس خمساة فروض: الأول 
توجدر دلاقة ذات  -توجدر فروق ذات دلانة إحصعئية قين الجفساين في انعوامل الخمساة انكبرى نمشخصية، وانثعنث -المراهسون، وانثعني

يمكن استخراج دوامل متشعبهة من انتحميل انععممي  -دلانة إحصعئية قين المفعخ الأسري وانعوامل الخمساة انكبرى نمشخصية، وانراقع
يمكن أن تفبئ قعض دوامل انشخصية بالمفعخ  -عخ الأسري وانعوامل الخمساة انكبرى نمشخصية قين الجفساين، والخعم لمسعيي  المف

، دعم16,47)م= أنثى (237و) (دعم 1,156ع= ،دعم16,99)م= ا( ذكرً 248، قواقع )طعنبًع( 485وشممت انعيفة ) .الأسري
، وترجمة أحمدر دبدر الخعنق، Molloy & Pallantمن إددراد   "SOFA"، أجعقوا دن مسيع  المفعخ الأسري(دعم 1,195ع= 

وانسعئمة انعرقية نمعوامل الخمساة انكبرى ، وترجمة المشرف وانبعحثة. .Gomez-Baya et alومسيع  المفعخ الأسري من إددراد 
)متوسط انذكوس أدمى(، ووجود وجود فروق قين الجفساين في المفعخ الأسري وأظهرت انفتعئج  نمشخصية من تأنيف أحمدر دبدر الخعنق.

فروق قين الجفساين في دعممي انعصعقية، وانسبول )متوسط الإناث أدمى(، وأن هفعك استبعطعت دانة موجبة قين المفعخ الأسري ودوامل: 

                                                           
  قفظعم انساعدعت المعتمدرة، نمبعحثة الأولى، تحت إشراف انبعحث انثعني، وقدر أجيزت انرسعنة. هذه اندرساسة جزء من سسعنة المعجساتير *
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، كمع أمكن الانبساعط، وانتستح نمخبرة، والإتسعن ندرى الجفساين، واستبعط دال سعنب قين المفعخ الأسري ودعمل انعصعقية ندرى الجفساين
استخراج دعممين متععمدرين من انتحميل انععممي لمسعيي  اندرساسة وهمع: دعمل "المفعخ الأسري في مسعقل انعصعقية"، ودعمل "انشخصية 

فعخ (، بالمع(، والانبساعط، والإتسعن )إيجعباً دوامل: انعصعقية )سمبً  ئ دن تفبانساوية"، وكعن انععملان متشعبهين قين انذكوس والإناث، فضلًا 
 إلى أهمية المفعخ الأسري انساوي في دسجعت سمعت انشخصية انساوية.  -قوجه دعم–الأسري ندرى الجفساين. وتشير هذه انفتعئج 

 المفعخ الأسري، انعوامل الخمساة انكبرى نمشخصية، المراهسون.  ة:كلمات الدال  ال

Abstract: 

     This study aimed to test five hypotheses: (a) there will be a significant sex-related difference 

in family climate as perceived by adolescents, (b) there will be a significant sex-related 

differences in the big five personality factors, (c) there will be a significant association between 

family climate and the big five personality factors, (d) similar factors would be extracted from 

the scales of family climate and the big five personality factors in both sexes, and (e) specific 

personality factors will predict family climate. The sample consisted of (485) adolescents: (248) 

males, and (237) females. To test the study’s hypotheses they answered the "SOFA" Family 

Climate Scale developed by Molloy & Pallant, and the Family Climate Scale developed by 

Gomez-Baya et al., In addition to the Arabic Big Five Personality Inventory. The results 

indicated that the mean scores on the family climate was significantly higher among males than 

did their female counterparts. Neuroticism and agreeableness were statistically significantly 

higher among females than their male counterparts. Statistically significant associations and 

positive were found between family climate and extraversion, openness to experience and 

conscientiousness in both sexes, whereas there was a significant negative correlation between 

family climate and neuroticism in both sexes. Principal components analysis extracted two 

components in both sexes and labelled: "Family climate versus neuroticism", and "Normal 

personality". Regression analysis revealed a positive role for extraversion and conscientiousness 

in predicting family climate in both sexes, as well as a negative role for neuroticism in predicting 

family climate in both sexes.  

Keywords: Family climate, Big Five personality factors, adolescents, Egypt.  

 مقدمة: 

ا سً تعدر الأسرة أول المؤسساعت انترقوية انتي يتأثر بهع انسرد في سفوات حيعته؛ إذ تساه  في تكوين شخصيته ونموهع، مفذ طسونته ومرو 
فعلأسرة هي أول معم  نمسرد، يكتساب مفهع   ؛بمرحمة المراهسة، حتى وصونه إلى مرحمة انرشدر، حيث تفضج فيهع سمعت شخصية انسرد

 دن طرق انتعبير دن المشعدر، وذن  دن طريق ا من انساموكيعت، وانسي ، والمسعهي ، وأسعنيب انتسكير، والاتجعهعت، فضلًا كثيرً 
 ع. انتسعدلات وانعلاقعت انتي تجمع أفراد الأسرة قعضه  قعضً 
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فععل وحيوي في قفعء شخصيته، ولاسيمع في مرحمة المراهسة، فإن المراهق انذي نشأ في  إن المفعخ الأسري انذي يفشأ فيه انسرد، نه دوس 
تسا  بانتساعمح، والأمعن، واندريموقراطية، والاستسلانية، وتمبية الاحتيعجعت قشكل صحي، فإنه يغمب أن يفعك  يجو أسري سوي؛ 

و أسري غير سوي، مميء بانتسامط، والخلافعت، دمى شخصيته، دمى انعك  من المراهق انذي نشأ في ج -قشكل إيجعبي -ذن 
قشكل  -وانعلاقعت المضطرقة، وددرم انتمعس ، أو الحمعية انزائدرة، أو تمبية الاحتيعجعت قشكل مسرط، فإن ذن  يمكن أن يؤثر

 في شخصيته.  -سمبي

ا لأنه قعقل تسسار انشخصية، وذن  نظرً وتدرل دساسعت كثيرة، دمى أن نموذج انعوامل الخمساة انكبرى نمشخصية، من أه  انفمعذج انتي  
، وهذا انفموذج يشتمل دمى خمساة دوامل أسعسية، هي: الانبساعط، وانعصعقية، وانتستح نمخبرة، (Saylor, 2013)ع نمتطبيق دعلمي  

 ع. ع دقيسً فدرسج تحته مجمودة فردية من انسامعت انفسساية انتي تصف انشخصية وصسً توانسبول، والإتسعن، وكل دعمل مفهع 

قسامعت شخصية الأقفعء داخل الأسرة  إيجعبًا أو سمبًع  -أو أحدر أقععده -وقدر أشعست قعض اندرساسعت إلى استبعط المفعخ الأسري     
ع قبعض اضطرابات انشخصية   دن استبعط هذا المفعخ أيضً ، فضلًا (Frazier, 2017)(، و"فرازس" 2006كمع في دساستي أمين )
 . (Hinojosa-Marques, 2021)معسكوي " -، و"هيفوجوسع(Wise, 2019)كمع في دساستي "وايز" 

 المناخ الأسري: 

مجمودة من الخصعئص انبيئية الأسرية، انتي تعمل قوصسهع قوة مؤثرة في سموك الأفراد، دن طريق انعلاقعت  يعرف المفعخ الأسري بأنه
ونيعت قيفه ، وهو مع يتيح نلأسرة انسيعم قدروس فععل، وأداء وظعئسهع ؤ دن توزيع الأدواس والمسا انساعئدرة قين أدضعء الأسرة، فضلًا 

نتمعس  المختمسة، والمتمثمة في إتاحة فرص انفمو المساتسل نلأفراد، وتفمية دافعيته ، بالإضعفة إلى الاهتمعم بانفواحي الخمسية، واندريفية، وا
  .(Lopez et el., 2008) الأسري 

دن تشكيل سمعته  انشخصية، ومواقسه ، وسموكه ، وتعزيز انفضج  -إلى حدر كبير –ول ؤ بالمراهسين مساإن المفعخ الأسري المحيط  
فسدر أشعست اندرساسعت إلى أن المراهسين انذين دعشوا في مفعخ أسري سوي، ندريه  ثسة بانفس  مرتسعة، وكسعءة  ؛الانسععلي ندريه 

كعن ندريه  قمق أقل، كمع أوضحت هذه اندرساسعت استبعط انساموك انعدرواني و ع، اجتمعدية وانسععنية مرتسعة، وكعنوا أكثر اكتسعءً ذاتي  
 . (Samhitha et al., 2020)ع بالمفعخ غير انساوي لأسره  ع إيجعقي  نممراهسين استبعطً 

 أنماط المناخ الأسري: 

 نمط المناخ الحازم:  -1
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ن قتوجيه الأقفعء قطريسة دسلانية تتضمن االاستسلانية، وفيه يسوم انواندريتسا  هذا المفعخ بمساتويات مرتسعة من اندرفء، وانتوجيه، ومفح  
ددرم الامتثعل نمتوجيهعت، وانتسعوض معه ، وشرح الأسبعب انكعمفة وساء انتوجيهعت،  في جوانب مثل: أخذ سأي الأقفعء في الادتبعس

 . (Colón, 2020)ضبعط والانتزام قتعميمعت انواندرين فهو مفعخ يساعى نتحسيق انتوازن قين إسادة الأقفعء واستسلانيته ، وقين الان

 نمط المناخ الاستبدادي/ السلطوي:  – 2

هو ذن  انفمط انذي يساوده مساتويات مفخسضة من اندرفء، والاستسلانية، مع فرض قيود واضحة دمى الأقفعء، فعلآباء الاستبدراديون  
ويتوقعون انطعدة انكعممة دون سؤال، ويمفعون أقفعءه  من اتخعذ قراساته  بأنسساه ، مسايطرون، ومسي ِّدرون، وندريه  قواددر صعسمة نمساموك، 

 قعسية من انعسعب، فه  يؤمفون قسوة انسامطة من أجل تحسيق الامتثعل، فهو نمط صعسم وقع   قشكل مسرط ويساتخدرمون أشكعلًا 
(Hopkins, 2015; Sheh, 2013; Wittig, 2018) . 

 نمط المناخ المتساهل:  – 3

يشتمل هذا انفمط دمى مساتويات مرتسعة من اندرفء، وانسبول من انواندرين تجعه أقفعئه ، مع انسامعح بالاستسلال انذاتي له ، إلا أنه   
يستسر إلى الحدرود، وانسيود، فعلآباء المتساعهمون متساعمحون، ودافئون إلا أنه  يمعسسون انسميل من انسامطة، ولا يضعون أى قواددر، أو 

 . (Kusterer, 2010; Sheh, 2013; Wittig, 2018)موكيعت أقفعئه  توجيهعت تجعه س

 نمط مناخ الإهمال:  – 4

يتصف هذا المفعخ بمساتويات مفخسضة من اندرفء، وانتوجيه، مع مفح الاسسلانية نلأقفعء، وفيه تكون انسامة انرئيساة نمواندرين هي 
المفعخ، ويتمثل ذن  في نسص انتوجيه، وغيعب الإشراف والانضبعط، الانساحعب انععم، ويكون "ددرم انتدرخل" هو انفهج المتبع في هذا 

الاحتيعجعت الجسادرية الأسعسية، نكفه  لا يسدرمون اندرد  أو انتوجيه، ولا يضعون قواددر  -في ظل هذا المفعخ-لأقفعئه  وقدر يوفر الآباء 
 .  (Colón, 2020)فيمع يتعمق قساموك الأقفعء، ونموه  

 عوامل الشخصية: 

نمط سموكي مركب، ثاقت ودائ  إلى حدر كبير، يميز انسرد دن غيره من انفع ، ويتكون من تفظي  فريدر لمجمودة من انوظعئف  انشخصية
ع، انتي تض  انسدرسات انعسمية، وانوجدران أو الانسععل، وانفزوع أو الإسادة، وقفية الجسا ، وانوظعئف وانسامعت والأجهزة المتسعدمة معً 

 (. 64، ص 1996طريسة انسرد الخعصة في الاستجعقة، وأسموقه انسريدر في انتوافق نمبيئة )دبدر الخعنق،  انسيزيونوجية، انتي تحدرد

من قبل   ،وتعرف انعوامل الخمساة انكبرى نمشخصية بأنهع نموذج هرمي نسامعت انشخصية انبشرية، مسبول ومساتخدرم دمى نطعق واسع 
ع اس  ويتضمن هذا انفموذج خمساة أقععد أسعسية، ويطمق دميهع أيضً  ،نوصف خصعئص انشخصية، وتصفيسهع ،كثير من دممعء انفس 
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"انعوامل"، انتي تمثل انبفية الأسعسية انكعمفة وساء كل سمعت انشخصية، وتشمل هذه انعوامل: الانبساعط، وانعصعقية، وانتستح نمخبرة، 
 . (Babcock & Wilson, 2020, p. 57)وانسبول، والإتسعن 

قين سمعت ددرة مثل: انثرثرة،  معانكبرى المئعت إن لم يكن الآلاف من انسامعت، فعنععمل الأول )الانبساعط( يج تتضمن هذه الأقععدو  
سمعت أخرى مثل: انصمت، وانسامبية، وانتحسظ. وانععمل انثعني )انسبول( يشمل سمعت مثل:  في مسعقل وتوكيدر انذات، وانفشعط،

دراء، والأنانية، وددرم انثسة. وانععمل انثعنث )الإتسعن( يتضمن سمعت مثل: انفظعم، انتععطف، وانثسة، واندرفء، تسعقل سمعت مثل: انع
 والانضبعط، واندرقة، تسعقل سمعت أخرى مثل: انلامبعلاة، والإهمعل، وددرم اندرقة. أمع انععمل انراقع )انعصعقية مسعقل انثبعت الانسععلي(

ا فإن انععمل الخعم  )انتستح نمخبرة( يسعقل سمعت مثل: الخيعل، . وأخيرً فيشمل سمعت مثل انعصبية، وتسمب المزاج، وسردة الاستثعسة
 . (Goldberg, 1993)وحب الاستطلاع، والإقدراع، مسعقل سمعت مثل: سطحية انسكر، وضعف الإدساك 

 الدراسات السابقة: 

 الدراسات التي أجريت عن المناخ الأسري:  -أولا
( اتجعهعت الأقفعء من الجفساين نحو أسعنيب المععممة من انواندرين كل دمى حدرة، ودلاقتهع 2005بحث دبع ، ودبدر الخعنق )

من طلاب المدراس  انثعنوية في مختمف محعفظعت دونة طعنبًع ( 724بالأدراض الاكتئعقية ندرى هؤلاء الأقفعء، وذن  دمى ديفة قوامهع )
 من الأولاد في الاتجعه الإيجعبي نحو جميع أسعنيب انفتعئج حصول انبفعت دمى متوسط أدمى جوهريا  ، وأوضحت المختمسة انكويت

انتفشئة من قبل الأب، معددرا أسموبي الحمعية المعتدرنة، وتفمية الاستسلال انذاتي، كمع حصمت انبفعت دمى دسجعت أدمى من الأولاد في 
واة من قبل الأم، وحصل الأولاد دمى دسجعت أدمى من انبفعت في الاتجعه الإيجعبي نحو الاتجعه الإيجعبي نحو أسموبي انتساعمح، والمساع

إلى إسهعم الاتجعه الإيجعبي نحو أسموبي: انثبعت في المععممة،  ع، وأشعست انفتعئج أيضً عأسموب توفير الحمعية المعتدرنة من قبل الأم أيضً 
ة ندرى الأولاد، كمع أسه  الاتجعه الإيجعبي نحو أسموبي: انثبعت في المععممة، وانتسبل من قبل الأب في ددرم ظهوس الأدراض الاكتئعقي

أسه  في ددرم ظهوس الأدراض الاكتئعقية ندرى انبفعت الاتجعه  في حينوانشوسى من قبل الأم في ددرم ظهوس الأدراض الاكتئعقية ندريه ، 
 ب، وأسموب قث انطمأنيفة من قبل الأم. الإيجعبي نحو أسموبي: انتسبل، وتوفير الحمعية المعتدرنة من قبل الأ

انتعرف إلى انعلاقة قين المفعخ الأسري وانسعدمية انذاتية المدرسكة، ندرى طلاب المرحمة انثعنوية في  (2015دساسة محيمية ) استهدرفتو 
بة، وأظهرت انفتعئج وطعن ع( طعنبً 183قضعء انفعصرة في فمساطين، في ضوء متغيري الجف  وانصف المدرسسي، وذن  ندرى ديفة قوامهع )

 وجود دلاقة إيجعقية قين المفعخ الأسري الإيجعبي، وانسعدمية انذاتية المدرسكة. 

الجو الأسري وانعلاقعت الأسرية قوصسهع دساسة هدرفت انتعرف إلى ( Hajdukov et al., 2017"هعجكوف" وزملاؤه ) أجرى
 ع( مدرمفً 61قساموا إلى مجمودتين، تكونت المجمودة الأولى من ) عمشعسكً ( 160مفبئعت بإدمعن الهيروين، وذن  دمى ديفة مكونة من )
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من غير المدرمفين في كميتي  ع( طعنبً 99نمهيروين دولجوا في مساتشسى انطب انفسساي بجعمعة "توزلا"، قيفمع تكونت المجمودة انثعنية من )
انفتعئج وجود فروق ذات دلانة إحصعئية قين مدرمني الهيروين انسمساسة والهفدرسة انكهربائية بجعمعة "توزلا" بانبوسفة والهرس ، وأوضحت 

وانطلاب غير مدرمني الهيروين من حيث دلاقعته  الأسرية، حيث اتسامت أسر المدرمفين قسمة انتسعه  قين أفراد الأسرة، وانصرادعت، 
 ندرين، وحسان انتواصل. وانرفض، وددرم قبول انواندرين، قيفمع اتصست أسر انطلاب غير المدرمفين بانتسعه ، وقبول انوا

فسدر هدرفت إلى دساسة انبيئة الأسرية )انتمعس  الأسري، وانصراع الأسري (، وتسدرير انذات   (Amalu, 2017)أمع دساسة "أمعنو" 
من المدراس  انثعنوية في ولاية "كرو  سيسر"  ع( مراهسً 128قوصسهمع مفبئعت بانتكيف انفسساي نممراهسين، وذن  دمى ديفة قوامهع )

مؤشرات نمتكيف انفسساي ندرى  ،قفيجيريا، وأظهرت نتيجة اندرساسة أن انتمعس  الأسري الإيجعبي، وانخسعض معدرلات انصراع الأسري
 . المراهسين

قين الجو الأسري، وانساموك المفحرف ندرى إلى تحدريدر انعلاقعت  Yahaya et al., 2019)ه )ئ" وزملايىهدرفت دساسة "يحو  
من المدراس  انثعنوية بمفطسة "قونتيعن" بمعنيزيا، وأظهرت انفتعئج أن سموك  طلاب  ( 210المراهسين، وتكونت ديفة اندرساسة من )

 في حدروث انساموك المفحرف نلأحدراث ندرى -قشكل واضح -أسه  -انساموك انمسظي، والجسادري، والمععدي نممجتمع -انواندرين
 المراهسين.

بانتعرف إلى انعلاقة قين المفعخ الأسري، وانرضع دن  (Gomez-Baya et al., 2020) ئه" وزملابايا-اهتمت دساسة "جوميزو  
، من ثمعني دول أوسوقية ع( مراهسً 9,281، وذن  دمى ديفة قوامهع )عدعمً  (12)الحيعة ندرى المراهسين الأوسوقيين انبعنغين من انعمر 

وإسبعنيع، وألمعنيع، وإنجمترا، وسومعنيع، وانفرويج، وقونفدرا، ومعنطع(، وأشعست انفتعئج إلى استبعط المفعخ الأسري انساوي الأكثر )إستونيع، 
 . إيجعقية باستسعع انرضع دن الحيعة ندرى المراهسين

نرضع دن الحيعة ندرى الأطسعل، انتسعدلات قين انبيئة الأسرية وانشخصية المفبئة با (Leto et al., 2021) ئهبحث "نيتو" وزملا 
من طسمة ( 542من انذكوس، و )طسلًا ( 462قتدرائية في سوسيع، قواقع )من أطسعل المدراس  الا ل  عطسأ( 1,004وتكونت انعيفة من )

في حين استبطت ع بانرضع دن الحيعة ندرى الأطسعل، ع إيجعقي  الإناث، وأوضحت انفتعئج استبعط تعمي  انواندرين، وانتمعس  الأسري استبعطً 
 ع بانرضع دن الحيعة ندريه .ع سمبي  استبعطً  ،انضغوط انواندرية، وانعسعب انبدرني، وانسامعت انعصعقية نمواندرين

انكشف دن أسعنيب المععممة انواندرية ودلاقتهع بإيذاء انذات ندرى  (Ran et al., 2021)واستهدرفت دساسة "سان" وزملائه  
، وأسسرت ع( دعمً 17- 10ع من الجفساين، تراوحت أدمعسه  قين )( مراهسً 3,146وتضمفت انعيفة )المراهسين في جفوب غرب انصين، 

انفتعئج دن وجود استبعطعت دانة إيجعقية قين أسموب انرفض، والحمعية انزائدرة نلأم، وانخسعض اندرفء انععطسي نلأب، وقين إيذات 
 انذات ندرى المراهسين. 
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 وامل الخمسة الكبرى للشخصية:الدراسات التي أجريت عن الع -ثانيا
اختبعس فرضية دعلمية انعوامل الخمساة انكبرى نمشخصية،  (McCrae et al., 2005)ه ئاستهدرفت دساسة "معك كري" وزملا 

، من خمساين ثسعفة مختمسة، وأوضحت اندرساسة صدرق نموذج ا وإناثاً من انراشدرين ذكوسً ساشدًرا  (11,985)وذن  دمى ديفة قوامهع 
 انعوامل الخمساة انكبرى نمشخصية وقعقميته نمتعمي  دبر انثسعفعت نكلا الجفساين. 

إلى فحص تأثير خصعئص انشخصية في انصرادعت الأسرية، والمهفية،   (Baltes et al., 2011)هئهدرفت دساسة "بانت " وزملا 
مريكية، وأوضحت انفتعئج استبعط دعممي من انراشدرين انععممين في انولايات المتحدرة الأ اساشدرً ( 289ن )وتكونت ديفة اندرساسة م

ستراتيجيعت انساموكية في مساتويات رة، وقدر أثرت هذه الإستراتيجيعت سموكية تكيسية في انعمل والأسإالإتسعن وانسبول قزيادة استخدرام 
 انصرادعت الأسرية، والمهفية. 

( انعلاقة قين انتدرين وانعوامل الخمساة انكبرى نمشخصية، وقيعن دوامل انشخصية المفبئة 2013الخعنق، والجوهري )وبحث دبدر  
( من طلاب المرحمة انثعنوية وطعنبعتهع، وأظهرت انفتعئج وجود دلاقة دانة إيجعقية 359بانتدرين ندرى ديفة من المراهسين انكويتيين )ن=

وكعن دعمل الإتسعن هو ودلاقة دانة سمبية قين انتدرين وانعصعقية، انسبول، والإتسعن، وانتستح نمخبرة، الانبساعط، و  قين انتدرين ودوامل:
 انععمل انوحيدر المفبئ بانتدرين. 

أ( انكشف دن دوامل انشخصية المفبئة قتسدرير انذات، في ضوء انعوامل الخمساة انكبرى 2018وهدرفت دساسة دبدر الخعنق ) 
وطعنبة من جعمعة الإسكفدرسية بمصر، وأشعست نتعئج اندرساسة إلى وجود استسعع دال  ع( طعنبً 217دمى )نمشخصية، واشتممت انعيفة 

ع قعوامل: الإتسعن، والانبساعط، وانسبول، قيفمع لمتوسط انطعنبعت في دعممي انعصعقية، وانسبول، واستبعط تسدرير انذات إيجعقي   عإحصعئي  
 ع( قتسدرير انذات. ي  ع(، وانعصعقية )سمبية، وتفبأ دعملا: الإتسعن )إيجعقي  ع قععمل انعصعقسمبي  تسدرير انذات استبط 

ب( دساسة نمتعرف إلى انعلاقة قين دوامل انشخصية، وانصحة انفسساية، وقيعن دوامل انشخصية المفبئة 2018أجرى دبدر الخعنق )
ادية، مفعصسة قين الجفساين، تراوحت أدمعسه  قين من طلاب المدراس  الإددرطعنبًع ( 250بانصحة انفسساية، وذن  دمى ديفة قوامهع )

قين انصحة انفسساية، ودوامل: الانبساعط، وانسبول، والإتسعن،  عسفة، وأسسرت انفتعئج دن وجود استبعطعت دانة إحصعئي   (16 -14)
وانتستح نمخبرة )موجبة(، وانعصعقية )سعنبة(، واستخرج ندرى انبفين دعمل واحدر ثفعئي انسطب، سمي: انصحة الإيجعقية مسعقل انعصعقية، 

حة انفسساية، وتفبأ بانصحة انفسساية ندرى انبفين مسعقل انصفي في حين استُخرج دعملان في ديفة انبفعت، سميع: الإيجعقية، وانعصعقية 
 دوامل: الانبساعط، ونسص انعصعقية، والإتسعن، وندرى انبفعت: الانبساعط، ونسص انعصعقية، وانتستح نمخبرة، دمى انتوالي. 

هسين، وقيعن ( تحدريدر انعلاقة قين سموك المخعطرة، وانعوامل الخمساة انكبرى نمشخصية ندرى المرا2018واستهدرفت دساسة مصطسى ) 
أى هذه انعوامل تعدر أكثر إسهعمًع في سموك المخعطرة ندريه ، ومدرى انسروق قين الجفساين في سموك المخعطرة، وتكونت ديفة اندرساسة 
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( طعنب وطعنبة من مدراس  محعفظة انغرقية بمصر، وتوصمت انفتعئج إلى وجود دلاقة قين سموك المخعطرة وانعوامل الخمساة 300من )
ع قعوامل: الانبساعط، وانعصعقية، وانتستح نمخبرة، قيفمع صية ندرى المراهسين والمراهسعت، حيث استبط سموك المخعطرة إيجعقي  انكبرى نمشخ

ع قععممي انسبول، والإتسعن، كمع أشعست انفتعئج إلى أن دوامل: انتستح نمخبرة، وانعصعقية، والانبساعط، وانسبول مفبئ قوي استبط سمبي  
 ع قين الجفساين في سموك المخعطرة )متوسط انذكوس أدمى(.كمع وجدرت فروق دانة إحصعئي  قساموك المخعطرة،  

انتحسق من مدرى استبعط انعوامل الخمساة انكبرى  (Furnham & Cheng, 2019)استهدرفت دساسة "فيرنهعم، وتشيفج"  
( 12,522جريت اندرساسة دمى ديفة من )نمشخصية، وانصحة انفسساية، ومجمودة من المتغيرات اندريموغرافية قتأخير الإشبعع، وأ

ع، في قريطعنيع، وأظهرت انفتعئج أن دوامل ( دعمً 84-17، تراوحت أدمعسه  من )ىنثأ( 6,899، و)ذكراً( 5,623، قواقع )عمشعسكً 
الإتسعن، وانسبول، وانتستح نمخبرة من المفبئعت الإيجعقية قتأخير الإشبعع، وأن دعممي انعصعقية، والانبساعط مفبئعن سمبيعن قتأخير 

 الإشبعع. 

انسروق قين الجفساين في دوامل انشخصية الخمساة انكبرى قين المراهسين  (Abdel-Khalek, 2019)فحص "دبدر الخعنق"  
، وأظهرت انفتعئج وجود فروق ذات عدعمً  (16-14)، في انسئة انعمرية قين مصريا   ع( طعنبً 250المصريين، دمى ديفة تكونت من )

 دلانة إحصعئية في انعصعقية )متوسط انستيعت أدمى(، وفي دعممي: الانبساعط، وانتستح نمخبرة )متوسط الأولاد أدمى(. 

فسدر هدرفت انتعرف إلى دوامل انشخصية الخمساة انكبرى المفبئة بانسدرسة  (Roslan et al., 2021)ه ئأمع دساسة "سوسلان" وزملا 
من طلاب المرحمة انثعنوية من إقمي  "كوالالمبوس" انسيدرسالي بمعنيزيا، قواقع طعنبًع ( 196انتسكير انفظعمي، وذن  دمى ديفة قوامهع )دمى 

ع، وأشعست انفتعئج إلى أن دعممي ( دعمً 16-15)من الإناث، ممن تراوحت أدمعسه  قين طعنبعت ( 108من انذكوس، و)طعنبًع ( 88)
 ع( بانسدرسة دمى انتسكير انفظعمي.ة مفبئعن )سمبً الانبساعط، وانعصعقي

 الدراسات التي أجريت عن العلاقة بين المناخ الأسري والعوامل الخمسة الكبرى للشخصية: -ثالثا  
( إلى معرفة انعلاقة قين انعلاقعت الأسرية وقعض سمعت انشخصية، في ضوء نظرية انعوامل الخمساة 2011هدرفت دساسة زغمول ) 

، وأسسرت نتعئج بمصردعمًع ( 21-19)وطعنبة، تراوحت أدمعسه  من  ( طعنب  200نمشخصية، وذن  دمى ديفة قوامهع )انكبرى 
اندرساسة دن وجود دلاقة ذات دلانة إحصعئية موجبة قين انعلاقعت الأسرية )انعلاقة قين الأب والأم، ودلاقة الأب بالأقفعء، ودلاقة 

ه ( ودعممي الانبساعط، وانسبول، ووجود دلاقة جوهرية موجبة قين انعلاقعت الأسرية )دلاقة الأم الأم بالأقفعء، ودلاقة الأقفعء قبعض
دلانة إحصعئية سعنب قين انعلاقعت الأسرية )انعلاقة قين الأب والأم، ودلاقة الأب  يذ  بالأقفعء(، ودعمل الإتسعن، ووجود استبعط

بعضه ( ودعمل انعصعقية، كمع وجدر استبعط دال موجب قين انعلاقعت الأسرية )انعلاقة بالأقفعء، ودلاقة الأم بالأقفعء، ودلاقة الأقفعء ق
 قين الأب والأم، ودلاقة الأم بالأقفعء( ودعمل انتستح نمخبرة. 
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أنمعط المفعخ الأسري )المفعخ اندريموقراطي، والمفعخ انتسامطي، والمفعخ  (Maddahi et al., 2012) ئهفحص "مدراحي" وزملا 
من طلاب جعمعة طعنبًع ( 272ودلاقتهع بانعوامل الخمساة انكبرى نمشخصية، وتكونت ديفة اندرساسة من ) الإهمعل(، ومفعخ المتساعهل،

قععمل  ع"آزاد" الإسلامية، والجعمعة انوطفية، وجعمعة بايام نوس في مدريفة يزد بإيران، وأشعست انفتعئج إلى استبعط المفعخ اندريمسراطي إيجعقي  
 قععمل انعصعقية. عفي حين استبط المفعخ انتسامطي إيجعقي   انتستح نمخبرة،

فسدر استهدرفت بحث انعلاقة قين أنمعط المفعخ الأسري، وانعوامل  (Volkom et al., 2019)ه ئأمع دساسة "فونكوم" وزملا 
( 45)(، قواقع 247ع )مهالخمساة انكبرى نمشخصية ندرى ديفة من طلاب الجعمعة بانولايات المتحدرة الأمريكية، وذن  دمى ديفة قوا

، وأوضحت نتعئج اندرساسة وجود فروق قين الجفساين في ع( دعمً 30-18( من الإناث، تراوحت أدمعسه  قين )202من انذكوس، و)
دعمل انعصعقية )متوسط الإناث أدمى( ووجود دلاقة إيجعقية قين المفعخ انتسامطي ودعمل انعصعقية، في حين استبط المفعخ اندريموقراطي 

 قععمل انتستح نمخبرة.  عإيجعقي  

 تعقيب على الدراسات السابقة: 

ت المفعخ الأسري ودلاقته بانعوامل الخمساة انكبرى نمشخصية، وبخعصة ندرى المراهسين المصريين؛ نذا بحثندرسة اندرساسعت انتي تتضح 
اندرساسة نسيع  المفعخ الأسري، وانعوامل  كمع أن المسعيي  انتي استُخدرمت في هذه. أجريت هذه اندرساسة دمى ديفة من المراهسين

دن أن مع ميز هذه اندرساسة دن اندرساسعت  الخمساة انكبرى نمشخصية، تختمف دن المسعيي  المساتخدرمة في اندرساسعت انساعقسة، فضلًا 
المكونات الأسعسية لمسعيي  اندرساسة، وانكشف دن دوامل انشخصية المفبئة بالمفعخ الأسري، إمكعنية تحميل انساعقسة، هو أنهع بحثت 

 وهو مع لم تأت  قه أى دساسة سعقسة. 

 مشكلة البحث وتساؤلاته: 

 انتساعؤلات الآتية:  دمىتتحدرد مشكمة هذا انبحث في محعونة الإجعقة 

 درسكه المراهسون من انطلاب؟ هل توجدر فروق قين الجفساين في المفعخ الأسري كمع ي - 1

 هل توجدر فروق قين الجفساين في انعوامل الخمساة انكبرى نمشخصية؟  – 2

 هل يوجدر استبعط قين المفعخ الأسري وانعوامل الخمساة انكبرى نمشخصية ندرى انطلاب؟   – 3

 ديفة انطلاب؟  مع انعوامل المساتخرجة من مسعيي  المفعخ الأسري وانعوامل الخمساة انكبرى نمشخصية ندرى – 4

 مع دوامل انشخصية انتي تفبئ بالمفعخ الأسري؟  – 5
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 فروض الدراسة : 
 توجدر فروق ذات دلانة إحصعئية قين الجفساين في المفعخ الأسري كمع يدرسكه المراهسون.  – 1

 توجدر فروق ذات دلانة إحصعئية قين الجفساين في انعوامل الخمساة انكبرى نمشخصية.  – 2

 توجدر دلاقة ذات دلانة إحصعئية قين المفعخ الأسري وانعوامل الخمساة انكبرى نمشخصية.  – 3

متشعبهة من انتحميل انععممي لمسعيي  المفعخ الأسري وانعوامل الخمساة انكبرى  قفس  انعدرد ذات تشبععت يمكن استخراج دوامل – 4
 نمشخصية قين الجفساين. 

 يمكن أن تفبئ قعض دوامل انشخصية بالمفعخ الأسري.  – 5

 عينات الدراسة:

دن انصف انثعنث الإددرادي في  أجريت هذه اندرساسة دمى ديفة متعحة من طمبة المرحمة انثعنوية وطعنبعتهع بجميع صسوفهع، فضلًا  
( 18-15) تراوحت أدمعسه  قينبمحعفظة الإسكفدرسية، انتعقعة لإداسات )شرق، ووسط، والجمرك، والمفتزة( المراكز انتعميمية المختمسة 

 مع يمي:  ة اندرساسةممت ديفتشا يشعس إنيه  "بانطلاب"، وقدرو عمًع، د

ثبعت المسعيي  ، بهدرف انتحسق من أنثى (30، و)ا( ذكرً 30وطعنبة قواقع ) ع( طعنبً 60قمغ قوام هذه انعيفة ) عينة الثبات: - أ
 المساتخدرمة في اندرساسة الحعنية، بحساعب ثبعت أنسع كرونبعخ، وثبعت إدعدة الاختبعس.

( 237)( و1,156، ع= 16,99ا )م= ( ذكرً 248، قواقع )طعنبًع( 485اشتممت هذه انعيفة دمى )العينة الأساسية:   - ب
ع؛ عمً ( د18-15) معسه  قينتراوحت أد (،0,01)دال دفدر مساتوى  4,9ت=  ،(1,195، ع= 16,47ى )م= ثأن

 وذن  بهدرف اختبعس فروض اندرساسة، وانتحسق من انبفية انععممية لمسعيي  اندرساسة. 

 الدراسة:أدوات 

 (:1مقياس المناخ الأسري ) – 1

، من إددراد "مولي، وبالانت" A Short Scale of Family Atmosphere (SOFA)مسيع  المفعخ الأسري المختصر 
Molloy & Pallant, 2002) قفود، نسيع  المفعخ الأسري كمع يدرسكه المراهسون، دشرة (، وترجمة أحمدر دبدر الخعنق، ويتكون من

(، وتمتع هذا المسيع  5(، وأوافق قشدرة )1ويجعب دن كل قفدر دمى أسع  مسيع  نيكرت الخمعسي، انذي تراوح قين أدعسض قشدرة )
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في  0,74، في حين قمغت قيمة ثبعت أنسع=  0,87فسدر قمغت قيمة ثبعت أنسع=  في اندرساسة الأصمية بخصعئص سيكومترية جيدرة،
 (.Abdel-Khalek, 2016انفساخة انعرقية )انظر: 

 (:2مقياس المناخ الأسري ) – 2

قفود، تمثل قعض  خمساة وهو يتكون من (،Gomez-Baya et al., 2020ه" )ؤ بايا، وزملا-أددر هذا المسيع  "جوميز 
 ،(1) عخصعئص المفعخ الأسري، ويجيب المراهسون دن كل قفدر دمى أسع  مسيع  نيكرت الخمعسي، انذي تراوح قين أدعسض تمعمً 

، وكعن 0,82(، واتصف هذا المسيع  في صوسته الأصمية بخصعئص سيكومترية جيدرة، فسدر قمغت قيمة ثبعت أنسع= 5) عوأوافق تمعمً 
 وقعم المشرف وانبعحثة قترجمته إلى انمغة انعرقية. ، سيع  جيدراً انصدرق انععممي نمم

 القائمة العربية للعوامل الخمسة الكبرى للشخصية:  – 3

قفدًرا، تسي  خمساة دوامل أسعسية، هي: الانبساعط، وانعصعقية،  (25)(، وتتضمن 2020وهي من تأنيف أحمدر محمدر دبدر الخعنق )
)لا، أحيعنًا،  مساة قفود، يجعب دن كل مفهع دمى أسع  أسقعة قدرائل وهي: وانتستح نمخبرة، وانسبول، والإتسعن، وقي  كل دعمل بخ

(، وتراوح 0,91و 0,81الاختبعس قين )( في حين تراوح ثبعت إدعدة 0,80و 0,72كثيراً، دائمًع(، وترواح ثبعت أنسع كرونبعخ قين )
 وى مرتسع. ت(، وتشير هذه المععملات إلى اتساعق داخمي، واسسراس دبر انزمن بمسا0,85، 0,49لمح  )المرتبط باصدرق ان

، ىنثأ( 30، و)ا( ذكرً 30ع وطعنبة قواقع )( طعنبً 60إدعدة الاختبعس دمى ديفة قوامهع )قطريسة في اندرساسة الحعنية المسعيي  ساب ثبعت حُ 
 المسعيي .مععملات ثبعت  (1) لجدرولا يعرضو  وحساب ثبعت أنسع، يومًع قين الجمساتين. (14 -7)وكعنت انسترة انزمفية انسعصمة من 

 ( لمقاييس الدراسة. 60ا )ن=يوم   14 – 7(: معاملات ثبات ألفا، وإعادة التطبيق بعد 1الجدول )

 معاملات ثبات إعادة الاختبار معاملات ثبات ألفا مقاييس المناخ الأسري
 0,940 0,824 (1المناخ الأسري )
 0,924 0,831 (2المناخ الأسري )

 0,915 0,764 الانبساط
 0,820 0,767 العصابية

 0,860 0,767 التفتح للخبرة
 0,764 0,757 القبول 
 0,847 0,806 الإتقان
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في حين تراوحت مععملات ثبعت إدعدة الاختبعس قين  ،(0,831و، 0,757مععملات ثبعت أنسع نممسعيي  قين ) وقدر تراوحت
(، وهي مععملات ثبعت مع قين المسبونة والمرتسعة، وهذا يدرل دمى الاتساعق اندراخمي، والاستسراس دبر انزمن 0,940، و0,764)

 لمسعيي  اندرساسة. 

 الدراسة:إجراءات تطبيق مقاييس 

والجمرك، المختمسة انتعقعة لإداسات )شرق، ووسط، دية، داخل قعدعت المراكز انتعميمية طبُست أدوات اندرساسة دمى انعيفعت قصوسة جمع
، 2021/ 2020أثفعء انسصل اندرساسي انثعني من انععم اندرساسي بمحعفظة الإسكفدرسية، في  ( مركزاً تعميميًع12والمفتزة(، قواقع )

 ( من انطلاب. 20 -15أكثر من ثلاثة أشهر، وقدر تراوح ددرد انطلاب في كل جمساة قين )واستمرت فترة انتطبيق 

 الدراسة:نتائج 

( 248(: المتوسط )م( والانحراف المعياري )ع( وقيمة "ت"، وحجم الأثر "د" لمتغيرات البحث لدى الذكور )ن= 2الجدول )
 (.237والإناث )ن= 

 د الدلالة ت إناث ذكور المقاييس
 ع م ع م

 - - E 13,44 3,32 12,98 3,67 1,464 الانبساط 
 **N 9,61 3,15 11,88 3,15 7,925 0,0001 0,72العصابية 

 - - O 14,45 3,09 14,14 3,30 1,091التفتح للخبرة 
 *A 15,76 3,00 16,70 2,55 3,739 0,0001 0,34القبول 
 - - C 14,27 3,17 13,71 3,25 1,912الإتقان 

 *0,33 0,0001 3,673 7,92 37,09 6,05 39,45 1الأسريالمناخ 
 *0,25 0,007 2,693 4,50 18,38 3,41 19,36 2المناخ الأسري

 * حج  أثر صغير. 

 ** حج  أثر متوسط. 

، ويلاحظ من "توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الجنسين في المناخ الأسري كما يدركه المراهقون"اختبر انسرض الأول ونصه: 
، وكعن المتوسط أدمى 2، والمفعخ الأسري1مع يمي: توجدر فروق ذات دلانة إحصعئية قين الجفساين في متغيري المفعخ الأسري (2الجدرول )

 . وقذن  تحسق انسرض الأول. المتغيرين في اندرى انذكوس. وكعن حج  الأثر صغيرً 
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ومن قراءة ؛ الجنسين في العوامل الخمسة الكبرى للشخصية""توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين اختبر انسرض انثعني ونصه:   
 في دعممي انعصعقية فكعن متوسط الإناث أدمى من انذكوس ذات دلانة إحصعئية قين الجفساين عفروقً  يتضح أن هفعك (،2الجدرول )

في دوامل )الانبساعط،  (، في حين لم تظهر فروق ذات دلانة إحصعئية قين الجفساين)حج  أثر صغير ، وانسبول)حج  أثر متوسط(
 . عوقذن  فسدر تحسق انسرض انثعني جزئي   وانتستح نمخبرة، والإتسعن(.

 فسدر؛ "توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين المناخ الأسري والعوامل الخمسة الكبرى للشخصية"س انسرض انثعنث ونصه: عختبولا  
أن هفعك استبعطعت ذات دلانة إحصعئية قين المفعخ  (3ول )وضح الجدرتبعط قيرسون من اندرسجعت الخعم، و حُسابت مععملات اس 

ع قين ، ودوامل: الانبساعط، وانتستح نمخبرة، والإتسعن )موجبة(، ودعمل انعصعقية )سعنبة(، في حين لم توجدر دلاقة دانة إحصعئيً 1الأسري
، ودوامل: الانبساعط، وانتستح نمخبرة، 2، ودعمل انسبول، كمع وُجدرت استبعطعت ذات دلانة إحصعئية قين المفعخ الأسري1المفعخ الأسري

، ودعمل انسبول ندرى ديفة 2والإتسعن )موجبة(، ودعمل انعصعقية )سعنبة(، قيفمع لم يوجدر استبعط ذو دلانة إحصعئية قين المفعخ الأسري
، ودعممي: الانبساعط، والإتسعن )موجبة(، ودعمل 1قين المفعخ الأسري عهفعك مععملات استبعط دانة إحصعئيً أمع في ديفة الإناث ف انذكوس،

، ودعممي: انتستح نمخبرة، وانسبول، كمع أن هفعك 1قين المفعخ الأسري عانعصعقية )سعنبة(، في حين لم توجدر استبعطعت دانة إحصعئيً 
، ودوامل: الانبساعط، وانتستح نمخبرة، والإتسعن )موجبة(، ودعمل انعصعقية )سعنبة(، 2إحصعئية قين المفعخ الأسرياستبعطعت ذات دلانة 

 . ، ودعمل انسبول2قين المفعخ الأسري عإلا أنه لم يوجدر استبعط دال إحصعئيً 

،           والإناث )ن= السفلي المثلث (248(: معاملات ارتباط "بيرسون" بين مقاييس الدراسة لدى الذكور )ن= 3الجدول )
 .المثلث العلوي (237

 الانبساط المقاييس

  E 

 العصابية

 N 

التفتح للخبرة 
O 

 القبول

 A 

 الإتقان

 C 

 2المناخ الأسري 1المناخ الأسري

 **E - -0,370** 0,345** 0,256** 0,288** 0,337** 0,404 الانبساط 

 **N -0,260** - -0,111 0,042 -0,242** -0,417** -0,409العصابية 

التفتح للخبرة 
O 

0,200** -0,111 - 0,257** 0,399** 0,123 0,172** 

 0,089 0,120 **0,240 - **0,302 0,112 **0,340 القبول
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 A 

 الإتقان

 C 

0,257** -0,110 0,403** 0,383** - 0,260** 0,374** 

 **0,847 - **0,214 0,108 *0,146 **0,287- **0,276 1المناخ الأسري

 - **0,709 **0,251 0,112 **0,186 **0,297- **0,294 2المناخ الأسري

 0,05* دال دفدر مساتوى 

 0,01** دال دفدر مساتوى 

 .عومن انعرض انساعقق يكون انسرض انثعنث قدر تحسق جزئي  

لمقاييس المناخ الأسري والعوامل الخمسة الكبرى "يمكن استخراج عوامل متشابهة من التحليل العاملي واختبر انسرض انراقع ونصه: 
واحدر صحيح،  ≤تحميل المكونات الأسعسية، وقدر اتخذ معيعس "كعيزس" نمجذس انكعمن بأنه:  واستخدرم؛ للشخصية بين الجنسين"

سعسية قعدر ( المكونات الأ4، ويوضح الجدرول )Vairmaxوذن  نتحدريدر انععمل اندرال، ثم انتدروير المتععمدر قطريسة "فعسيمعك " 
 انتدروير المتععمدر نعيفة انذكوس والإناث. 

 (: المكونات الأساسية للمناخ الأسري والعوامل الخمسة الكبرى للشخصية بعد التدوير المتعامد للذكور والإناث.4الجدول )

 اسم المتغير
 (. 237عينة الإناث )ن=  (248عينة الذكور )ن= 

 الشيوع العامل الثاني العامل الأول الشيوع العامل الثاني العامل الأول

 0,494 0,521 0,471 0,399 0,491 0,398 الانبساط
 0,487 0,035- 0,697- 0,432 0,064 0,654- العصابية

 0,599 0,771 0,062 0,466 0,676 0,094 التفتح
 0,502 0,704 0,079- 0,647 0,798 0,099- القبول
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ج دعممين أسعسيين ندرى انذكوس، وكذن  الإناث، وكعنت أدمى انتشبععت بانععمل الأول نععمل ا استخر يتضح ( 4قراءة الجدرول )ومن 
ندرى الجفساين، ومن ثم فهو دعمل ثفعئي انسطب، ويمكن تساميته: "المفعخ الأسري  2، والمفعخ الأسري1(، والمفعخ الأسريعانعصعقية )سمبً 

حين تشبع بانععمل انثعني متغيرات: الانبساعط، وانتستح نمخبرة، وانسبول، والإتسعن ندرى الجفساين، ويمكن أن في مسعقل انعصعقية". في 
. وقذن  يسامى هذا انععمل: "انشخصية انساوية". ومن الجدرير بانذكر أن انتشعقه كبير قين تشبععت المكونين في ديفتي انذكوس والإناث

 فسدر تحسق انسرض انراقع. 

، إذ استخدرم تحميل الانحدراس انتدرسيجي يمكن أن تنبئ بعض عوامل الشخصية بالمناخ الأسري"سرض الخعم  ونصه: "اختبر انوقدر  
، وأدخمت المتغيرات المساتسمة المتمثمة في انعوامل الخمساة انكبرى نمشخصية: )الانبساعط، وانعصعقية، ( (Stepwiseقطريسةالمتعدرد 

 نتعئج انسرض الخعم :  (6(، و)5ويوضح الجدرونين )وانتستح نمخبرة، وانسبول، والإتسعن(، 

 : لدى الذكور 2، والمناخ الأسري1عوامل الشخصية المنبئة بالمناخ الأسري -أولا

 . نتيجة تحميل الانحدراس انتدرسيجي المتعدرد ندرى انذكوس (5يوضح الجدرول ) 

 .لدى الذكور( 2والمناخ الأسري) (1بالمناخ الأسري) ؤللتنبلانحدار التدريجي المتعدد؛ (: تحليل ا5الجدول )

 0,499 0,630 0,320 0,566 0,735 0,160 الإتقان
 0,786 0,085 0,882 0,713 0,153 0,831 1المناخ الأسري
 0,818 0,156 0,891 0,729 0,193 0,832 2المناخ الأسري

  1,793 2,392  1,940 2,010 الجذر الكامن
  25,612 34,167  27,721 28,748 النسبة المئوية للتباين        

 59,779 56,469 التباين الكلي

معامل الانحدار  المقاييس 
B 

معامل الانحدار المعياري 
Beta 

نسبة  الدلالة ت الخطأ المعياري
التفسير 

R2 

ي )
سر

 الأ
ناخ

الم
1) 

 0,082 0,0001 3,651- 0,118 0,224- 0,430- العصابية

 0,043 0,005 2,859 0,115 0,180 0,329 الانبساط

 0,019 0,020 2,335 0,117 0,143 0,274 الإتقان
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 (: 1المناخ الأسري )

 (0,0001)دانة دفدر مساتوى دلانة   13,759نسابة ف = 

 %. R2 =14,4مععمل انتحدريدر: نسابة مع تسساره المتغيرات المساتسمة من المتغير انتعقع 

(، وقدر أسه  ثلاثة متغيرات مساتسمة 0,0001دلانة ( أن انفموذج دعلي المعفوية )نسابة "ف" دانة دفدر مساتوى 5يتضح من الجدرول ) 
، وهي بانترتيب دوامل: انعصعقية، والانبساعط، والإتسعن، حيث تسسار هذه 1بالمفعخ الأسري انتفبؤفي  -عبمساتوى دال إحصعئي   –

عغة مععدنة الانحدراس المتعدرد (، ويمكن صي1% من انتبعين انكمي في دسجعت المتغير انتعقع )المفعخ الأسري14,4انعوامل انثلاثة مجتمعة 
 ، بمعمومية دسجعت المتغيرات المساتسمة وهي: 1انتي يمكن بهع انتفبؤ قدرسجة المفعخ الأسري

 عامل الإتقان(.× 0,274عامل الانبساط( +    )× 0,329عامل العصابية( + )× 0,430-+ ) 35,259=  1المناخ الأسري     

 (: 2المناخ الأسري )

 0,0001دانة دفدر مساتوى دلانة     16,411نسابة ف =  

 %.R2 =16,8مععمل انتحدريدر: نسابة مع تسساره المتغيرات المساتسمة من المتغير انتعقع 

(، ويسسار هذا انفموذج 0,0001(، يتضح أن انفموذج دعلي المعفوية )نسابة "ف" دانة دفدر مساتوى دلانة 5ومن قراءة الجدرول ) 
 -عبمساتوى دال إحصعئي   –(، وأن هفعك ثلاثة متغيرات مساتسمة 2المتغير انتعقع )المفعخ الأسري% من انتبعين انكمي في دسجعت 16,8

ومفبئة، وهي بانترتيب: انعصعقية، والانبساعط، والإتسعن، ويمكن صيعغة مععدنة الانحدراس المتعدرد انتي يمكن بهع انتفبؤ قدرسجة المفعخ 
 :، بمعمومية دسجعت المتغيرات المساتسمة وهي2الأسري

 عامل الإتقان(. × 0,190عامل الانبساط( +    )× 0,194عامل العصابية( + )× 0,247-+ ) 16,400=  2المناخ الأسري      

  0,0001 13,949 2,528  35,259 الثابت

ي )
سر

 الأ
ناخ

الم
2) 

 0,088 0,0001 3,768 0,065 0,228- 0,247- العصابية

 0,051 0,003 3,043 0,064 0,189 0,194 الانبساط

 0,029 0,004 2,927 0,065 0,177 0,190 الإتقان

  0,0001 11,686 1,403  16,400 الثابت
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 لدى الإناث:  2، والمناخ الأسري1عوامل الشخصية المنبئة بالمناخ الأسري -ثاني ا

 . عينة الإناث( في2، والمناخ الأسري)(1بالمناخ الأسري) للتنبؤلانحدار التدريجي المتعدد؛ (: تحليل ا6لجدول )ا

 (: 1المناخ الأسري )

 (0,0001)دانة دفدر مساتوى دلانة    22,914نسابة ف = 

 %.R2 =22,8مععمل انتحدريدر: نسابة مع تسساره المتغيرات المساتسمة من المتغير انتعقع 

(، وقدر أسهمت ثلاثة متغيرات 0,0001دلانة (، أن انفموذج دعلي المعفوية )نسابة "ف" دانة دفدر مساتوى 6يتضح من الجدرول ) 
، وهي بانترتيب دوامل: انعصعقية، والانبساعط، والإتسعن، حيث تسسار 1بالمفعخ الأسري انتفبؤفي  -عبمساتوى دال إحصعئي   –مساتسمة 

 يمكن بهع انتفبؤ قدرسجة ، ويمكن صيعغة مععدنة الانحدراس المتعدرد انتي1% من انتبعين انكمي في متغير المفعخ الأسري22,8هذه انعوامل 
 ، بمعمومية دسجعت المتغيرات المساتسمة وهي : 1المفعخ الأسري

 عامل الإتقان(. × 0,319عامل الانبساط( + )× 0,393عامل العصابية( + )× 0,799-+ ) 37,116=  1المناخ الأسري     

معامل الانحدار  المقاييس 
B 

معامل الانحدار المعياري 
Beta 

نسبة  الدلالة ت الخطأ المعياري
التفسير 

R2 

ي )
سر

 الأ
ناخ

الم
1) 

 0,174 0,0001 5,072 0,158 0,318- 0,799- العصابية

 0,039 0,005 2,861 0,137 0,182 0,393 الانبساط

 0,015 0,033 2,146 0,148 0,131 0,319 الإتقان

  0,0001 10,396 3,570  37,116 الثابت

ي )
سر

 الأ
ناخ

الم
2) 

 0,167 0,0001 4,372 0,086 0,262- 0,374- العصابية

 0,081 0,0001 4,169 0,081 0,243 0,336 الإتقان

 0,046 0,0001 3,902 0,075 0,237 0,291 الانبساط

  0,0001 7,446 1,939  14,439 الثابت
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 (: 2المناخ الأسري )

 0,0001دانة دفدر مساتوى دلانة     32,296نسابة ف =  

 % R2 =29,4مععمل انتحدريدر: نسابة مع تسساره المتغيرات المساتسمة من المتغير انتعقع 

 –(، وأن ثلاثة متغيرات مساتسمة 0,0001(، أن انفموذج دعلي المعفوية )نسابة "ف" دانة دفدر مساتوى دلانة 6يتضح من الجدرول ) 
، وهي بانترتيب دوامل: انعصعقية، والإتسعن، والانبساعط، حيث تسسار هذه 2بالمفعخ الأسري انتفبؤ ومساهمة في -عبمساتوى دال إحصعئي  

، ويمكن صيعغة مععدنة الانحدراس المتعدرد انتي يمكن بهع انتفبؤ قدرسجة المفعخ 2% من انتبعين انكمي في متغير المفعخ الأسري29,4انعوامل 
 ، بمعمومية دسجعت المتغيرات المساتسمة وهي:2الأسري

 عامل الانبساط(. × 0,291عامل الإتقان( +    )× 0,336عامل العصابية( + )× 0,374-+ ) 14,439=  2المناخ الأسري      

نتبعين ( باإيجعباً ع(، والانبساعط، والإتسعن )ومن انعرض انساعقق تبين أن انسرض الخعم  قدر تحسق، حيث تفبأت دوامل: انعصعقية )سمبً  
 لأسري ندرى الجفساين. مسيعسي المفعخ افي دسجعت 

 :مناقشة النتائج

توجد فروق ذات دلالة إحصاائية باين الجنساين  حسست هذه اندرساسة الأهدراف انتي قدرأت بهع، فسيمع يتعمق بانسرض الأول ونصه: " 
، فسدر تحسقق انسقرض حيقث أظهقرت انفتقعئج وجقود فقروق ذات دلانقة إحصقعئية ققين الجفساقين في في المناخ الأسري كما يدركه المراهقون"

، وكقققذن  اتسسقققت في (Mishra,2019)"ميشقققرا" المفقققعخ الأسقققري )متوسقققط انقققذكوس أدمقققى(، واتسسقققت هقققذه اندرساسقققة كميقققعً مقققع دساسقققة 
ققين  ع، انقتي قيفقت وجقود فقروق دانقة إحصقعئي  (Iskender et al., 2014)مقع نتقعئج دساسقة "إسقكفدرس، وزملائقه"  عنتيجتهقع جزئي ق

الجفساققين في أقعققعد المفققعخ الأسققري )متوسققط الإناث أدمققى في قعققدر انتمعسقق  الأسققري، ومتوسققط انققذكوس أدمققى في قعققدر انضققبط(، ودساسققة 
ذات دلانقة إحصقعئية ققين الجفساقين في أقعقعد المفقعخ  ع، انتي أظهرت أن هفعك فروقً (Tung & Dhillon, 2006)"تانج، وديمون" 

الأسققري: متوسققط الإناث أدمققى في قعققدر انتمعسقق  الأسققري، في حققين كققعن متوسققط انققذكوس أدمققى في أقعققعد: انصققراع الأسققري، وانتفظققي ، 
، وحميقدر، (Al talahin et al., 2017)وانضقبط، إلا أن هقذه اندرساسقة اختمسقت مقع دساسقعت كقل مقن " انطلاحقين، وزملائقه" 

تي أوضحت ددرم وجود فروق ذات دلانة إحصعئية قين الجفساين في المفعخ الأسري. وترجع لا(، ان2020) ئهوزملا(، وجبريل، 2017)
هذه الاتسعقعت الجزئية والاختلافعت قين نتعئج هذه اندرساسعت، واندرساسة الحعنية إلى اختلاف أدوات اندرساسة انتي تسي  المفعخ الأسري، 

 ذه الأدوات واحدرة في هذه اندرساسعت.فم  تكن ه



 

19 
 (     2128-1110) المطبوعة للنسخة  الموحد الدولي الترقيم(             4652-2735) الإلكترونية للنسخة الموحد الدولي الترقيم

ويمكققن أن يسُساقققر استسققعع متوسقققط انققذكوس دقققن متوسققط الإناث في المفقققعخ الأسققري إلى طبيعقققة انتفشققئة الاجتمعديقققة نمجفساققين، وأسقققعنيب  
س قسقدرس أكقبر مقن المععممة انواندرية انتي ققدر تميقز انقذكوس دقن الإناث، وتسضقمه ، وتمقفحه  امتيقعزات أكثقر مقن الإناث، وكقذن  تمتقع انقذكو 

 دن انضغوط الأسرية انتي تسرضهع الأسر المصرية دمى الإناث أكثر من انذكوس. عصة في مرحمة المراهسة(، فضلًا وبخالحرية دن الإناث )

، فسدر "توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الجنسين في العوامل الخمسة الكبرى للشخصية"وفيمع يخص انسرض انثعني ونصه:  
ذات دلانة إحصعئية قين الجفساين في دعممي: انعصعقية، وانسبول )متوسط  ع، إذ أوضحت انفتعئج أن هفعك فروقً عانسرض جزئي  تحسق هذا 

، (Lippa, 2010)الإناث أدمى من انذكوس(، وقدر اتسست نتعئج هذه اندرساسة قشكل تام مع نتعئج دساسعت كل من "نيبع" 
قين الجفساين في دعممي: انعصعقية،  عأ(، فسدر أوضحوا وجود فروق دانة إحصعئي  2018(، ودبدر الخعنق )2014والأنصعسي وسميمعن )

وانسبول )متوسط الإناث أدمى من انذكوس(، إلا أن اندرساسة الأخيرة قيفت وجود فروق ذات دلانة إحصعئية قين الجفساين في دعمل 
ين الجفساين في انعوامل الخمساة انكبرى نمشخصية مع )أى في وجود فروق ق الإتسعن )متوسط انذكوس أدمى(، واتسست قشكل جزئيِّ 

، انتي قيفت (Rahmani & Lavasany, 2012)اختلاف انعوامل( مع ددرد من اندرساسعت مفهع: دساسة "سحمعني، ولافعسعني" 
، وأقو غزال قين الجفساين في دعممي: انتستح نمخبرة، وانسبول )متوسط الإناث أدمى(، ودساسة جرادات عوجود فروق دانة إحصعئي  

(، انتي أظهرت وجود فروق ذات دلانة إحصعئية قين الجفساين في دعممي: الانبساعط )متوسط انذكوس أدمى(، وانعصعقية 2014)
دانة  ع، حيث أوضحت أن هفعك فروقً (Iimura & Taku, 2018))متوسط الإناث أدمى(، وكذن  دساسة "نيموسا، وتاكو" 

 & Murugesan)تسعن )متوسط الإناث أدمى(، بالإضعفة إلى دساسة "موسوجيسان، وجعيافيمو" قين الجفساين في دعمل الإ عإحصعئي  
Jayavelu, 2017) ،انتي كشست نتعئجهع دن وجود فروق ذات دلانة إحصعئية قين الجفساين في دوامل: انعصعقية، وانسبول ،

، انتي قيفت وجود فروق في (Abdel-Khalek, 2019)والانبساعط، والإتسعن )متوسطعت الإناث أدمى(، ودساسة "دبدر الخعنق" 
دعمل انعصعقية )متوسط الإناث أدمى(، ودعممي: الانبساعط، وانتستح نمخبرة )متوسط انذكوس أدمى(، وقدر اختمست نتيجة هذه اندرساسة 

مساة انكبرى (، انتي أوضحت ددرم وجود فروق ذات دلانة إحصعئية قين الجفساين في انعوامل الخ2016مع نتيجة دساسة الجعس  )
 نمشخصية. 

وهفعك نظريات مختمسة تسُسار أسبعب استسعع انعصعقية ندرى الإناث مفهع: انفظريات انبيونوجية انتي تؤكدر أن انتسمبعت اندروسية نمهرمونات  
 ( تعزز الاستجعقة نمتوتر، وهو مع يؤدي إلى قعقمية أكبرProgesterone، وانبروجيساترون Estrogensالأنثوية )الإستروجين 

نلاكتئعب، وانسمق )وهمع من مكونات انعصعقية(، في حين يرى أصحعب انفظريات الاجتمعدية وانثسعفية، ومفهع: نظرية انتعم  
الاجتمعدي )انفمذجة، وانتسميدر(، ونظرية انفمو المعرفي، أن الاختلافعت قين الجفساين ترجع إلى طبيعة الأدواس الاجتمعدية انتسميدرية 

ثم؛ فإنه يمكن تسساير استسعع انعصعقية ندرى الإناث إلى وضع المرأة انتسميدري انذي يؤكدر الخضوع، وانتبعية،  نمذكوس والإناث، ومن
 . (Abdel-Khalek, 2021)والادتمعدية، وكذن  هيمفة انذكوس دمى الإناث في المجتمععت انعرقية والمصرية 
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دن انسععلاته  انسامبية أكثر من انذكوس، إذ يعدر انتعبير دن انسمق،  اتعبيرً نه  أكثر بأكمع يمكن أن يسسار استسعع انعصعقية ندرى الإناث   
 ندرى انذكوس، دمى دك  الإناث.  عوانتوتر، أو انشعوس بانوحدرة والحزن، أمراً غير مسبول اجتمعدي  

لخمسة الكبرى "توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين المناخ الأسري والعوامل اأمع فيمع يتعمق بانسرض انثعنث ونصه:  
، حيث قيفت انفتعئج وجود استبعطعت ذات دلانة إحصعئية قين المفعخ الأسري، ودوامل: ع، فسدر تحسق هذا انسرض جزئي  للشخصية"

قين المفعخ الأسري،  عالانبساعط، وانتستح نمخبرة، والإتسعن )موجبة(، ودعمل انعصعقية )سعنبة(، في حين لم توجدر دلاقة دانة إحصعئي  
 ;Ashraf et al., 2019؛2011انسبول ندرى الجفساين، وقدر اتسست نتيجة هذا انسرض مع ددرة دساسعت )انظر: زغمول، ودعمل 

Maddahi et al., 2012; Metwally, 2018; Volkom et al., 2019) . 

شخصية الأقفعء، وهفعك كثير من كمع تتسق أيضعً نتيجة هذا انسرض مع انبحوث انفسساية انساعقسة، انتي أوضحت تأثير قيئة الأسرة في  
ني  دمى ضوء انعوامل الخمساة انكبرى –تؤكدر انعلاقة قين مفعخ الأسرة وشخصية الأقفعء  ،اندرساسعت الأجفبية وانعرقية دبر انسافين

 Frazier, 2017; Iorgulescu, 2016; Lee et al., 2016; Nakao et؛ 2006)انظر: أمين،  -نمشخصية
al., 2000; Williams et al., 2009) .  

ومن الجدرير بانذكر أن انعلاقة قين المفعخ الأسري، وقعض دوامل انشخصية ندرى الأقفعء توجدر في جميع اندرساسعت سغ  تفوع انثسعفعت  
عء، مع يؤكدر أهمية دوس الأسرة انسععل والحيوي في قفعء شخصية الأقفوهو وانبيئعت، واختلاف انعيفعت، والأدوات المساتخدرمة في انسيع ؛ 

 وتأثيرهع في أفكعسه ، ومشعدره ، وسموكيعته .

"يمكن استخراج عوامل متشابهة من التحليل العاملي لمقاييس المناخ الأسري والعوامل الخمسة وفيمع يخص انسرض انراقع ونصه:  
، فسدر تحسق هذا انسرض، إذ أقمكن استخلاص دعممين متععمدرين من متغيرات اندرساسة ندرى الكبرى للشخصية بين الجنسين"

الجفساين، سُمي انععمل الأول: المفعخ الأسري مسعقل انعصعقية )وهو دعمل ثفعئي انسطب(، في حين سُمي انععمل انثعني: انشخصية 
 . والإتسعن الانبساعط، وانتستح نمخبرة، وانسبول،انساوية، واشتمل دمى متغيرات: 

، فسدر تحسق هذا انسرض، وأثبتت يمكن أن تنبئ بعض عوامل الشخصية بالمناخ الأسري" أمع فيمع يتعمق بانسرض الخعم  ونصه: " 
 الجفساين، أى أنه كممع استسع دعملا( ندرى ع(، والانبساعط، والإتسعن )إيجعقي  عانفتعئج أن مفبئعت المفعخ الأسري هي دوامل: انعصعقية )سمبً 

الانبساعط، والإتسعن استسعت دسجعت مسيعسي المفعخ الأسري )أى مفعخ أسري إيجعبي(، وأنه كممع انخسض دعمل انعصعقية استسع المفعخ 
 الأسري الإيجعبي، وتجدرس الإشعسة إلى وجود اتسعق في مفبئعت دوامل انشخصية بالمفعخ الأسري قين انذكوس والإناث.

 المراجع
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 (. أنمعط انتفشئة الأسرية ودلاقتهع قبعض سمعت انشخصية ندرى طعنبعت جعمعة 2006أمين، محمدر )

 . 168-155(، 3)2المجمة الأسدنية في انعموم انترقوية، مؤتة.      

 (. نموذج انعوامل الخمساة نمشخصية ندرى انشبعب2014الأنصعسي، قدرس محمدر؛ سميمعن، دبدرسقه مغعزي )

  -89(، 4)15مجمة انعموم انترقوية وانفسساية، انعربي: دساسة مسعسنة قين انكويتيين والمصريين.      

     121 . 

 (. قيع  انعوامل الخمساة انكبرى نمشخصية دفدر المعممين والمعممعت. 2016الجعس ، قشرى أحمدر )

 .  295 -253، 90دساسعت ترقوية ونسساية، جعمعة انزقعزيق      

 (. المفعخ الأسري2020مصطسى انساعيدر؛ وانفجيري، معتز المرسي؛ ودسويش، سضوى محسان )جبريل، 

 ، . مجمة بحوث انترقية انفودية، جعمعة المفصوسةالمدرسك ودلاقته قتوكيدر انذات ندرى طمبة الجعمعة     

  .376 -353، 59انعدرد      

 (. انسروق في انعوامل الخمساة انكبرى 2014جرادات، دبدر انكريم محمدر سميمعن؛ وأقو غزال، مععوية )

 (، 3)15مجمة انعموم انترقوية وانفسساية، جعمعة انبحرين، نمشخصية وفسعً نمجف  والحعجة إلى المعرفة.      

     125- 152 . 

 عت انشخصية ودلاقتهع باتخعذ انسراس ندرى  (. أنمعط المفعخ الأسري وسم2017حميدر، فعطمة مختعس )

 . 94-65، 8مجمة كمية الآداب، جعمعة مصراتة طلاب جعمعة مصراتة: دساسة تفبؤية.      

 قعض سمعت انشخصية المرتبطة بانعلاقعت الأسرية نممراهسين في (. 2011زغمول، إيمعن سعدر أحمدر )

 . كمية انترقية، جعمعة )معجساتير غير مفشوسة.)سسعنة ضوء نظرية انعوامل الخمساة انكبرى     

 انزقعزيق     

 (. اتجعهعت الأقفعء نحو أسعنيب المععممة 2005ودبدر الخعنق، أحمدر محمدر ) ،دبع ، سوسن حبيب

  -203(، 2)15دساسعت نسساية، انواندرية ودلاقتهع بالاكتئعب ندرى ديفة من المراهسين انكويتيين.      

     230 . 
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 انكويت: مطبودعت جعمعة انكويت. قيع  انشخصية.(. 1996دبدر الخعنق، أحمدر محمدر )

 (، 4)17. دساسعت درقية، أ(. دوامل انشخصية المفبئة قتسدرير انذات2018دبدر الخعنق، أحمدر محمدر )
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