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     :ملخص الدراسة
تشكل جماعة الأقران وسطاً تربوياً مؤثرا على الفرد في مراحل حياته المختلفة، 

 لا يمكن إهمال ا المؤثرة على الفرد، لذهامةن من العوامل الاجتماعية الراقالأفعلاقات 
لذلك جاءت هذه ، بل يمكن الاستفادة منها فيما يحقق أهداف العملية التعليمية، تأثيرها

الدراسة بهدف التعرف على تأثير علاقات الأقران على الأداء الأكاديمي للطالبات، من 
الاندماج الأكاديمي، والطموح الأكاديمي،   الأقران على خلال التعرف على تأثير علاقات

والقرارات الأكاديمية للطالبات، استخدمت الباحثة منهج المسح الاجتماعي بالعينة لطالبات 
كلية الخدمة الاجتماعية ، جامعة الأميرة نورة بنت عبد الرحمن بالمملكة العربية 

من المستوى بداء ه على عينة من الطالبات لكتروني تم تطبيقإالسعودية، من خلال استبيان 
طالبة، و ) 401(الثالث إلى المستوى الثامن بكلية الخدمة الاجتماعية ، وقد بلغ حجم العينة 

 علاقات دالة إحصائياً بين تأثيرية  علاقة طرديةتوصلت نتائج الدراسة الى أنه توجد
 دالة إحصائياً بين تأثيرية  طرديةتوجد علاقة ، كذلك الأداء الأكاديمي للطالباتوالأقران 
والقرارات الأكاديمية  الاندماج الأكاديمي والطموح الأكاديمي ،:كلاً من والأقران  علاقات
  .للطالبات

 الطموح - الاندماج الأكاديمي - الأداء الأكاديمي -جماعة الأقران  :الكلمات المفتاحية
   القرارات الأكاديمية-الأكاديمي 

Abstract 
The peer group constitutes an educational environment that influences 
the individual at different stages of his life. Peer relationships are 
among the important social factors affecting the individual. Therefore, 
their influence cannot be neglected, but rather they can be used to 
achieve the goals of the educational process. Therefore, this study 
came to identify the influence oof peer relationships on The academic 
performance of female students, by identifying the impact of peer 
relationships on academic integration, academic ambition, and 
academic decisions of female students. The researcher used a social 
survey approach to sample female students from the College of Social 
Work, Princess Noura bint Abdul Rahman University in the Kingdom 
of Saudi Arabia, through an electronic questionnaire that was applied 
to A sample of female students from the third level to the eighth level 
at the College of Social Work. The sample size reached (401) female 
students. The results of the study concluded that there is a statistically 
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significant, direct, influencing relationship between peer relationships 
and the academic performance of female students. There is also a 
statistically significant, direct, influencing relationship between the 
relationships Peers academic integration, academic ambition, and 
female students' academic decisions. 

 academic - academic performance -Peer group : Key words 
integration - academic ambition - academic decisions 

  مقدمة
القضايا المتأصلة في أعماق الإنسان هي طبيعته الاجتماعية، فحالات من     

الانتماء الجماعي، والتكتل ضمن إطار تجمع معين، كلها تنطلق من غريزة حب الاجتماع، 
كما تعد الحاجة إلى الانتماء والشعور بالأمان هاجس إنساني شغل الإنسان على مر 

لتواصل مع الآخرين لإشباع هذه الحاجة، فمنذ طفولة العصور، فهو دائم البحث على ا
 الفرد تنمو لديه القدرة تدريجياً على إنشاء العلاقات الاجتماعية مع الآخرين

  ).2016،481،الزيودي(
والفهم الدقيق للسلوك الإنساني يستدعي فهم طبيعة الجماعات التي يتفاعل في     

ة تأثير وتأثر، يتعلم خلالها أنماطاً من إطاراها الفرد مع غيره من الأفراد، ضمن علاق
ك وطرقاً للتفكير، وتتبلور آراؤه الشخصية، ويكتسب القيم والاتجاهات والعادات والسل

  )2001 ،كامل(
فجماعة الأقران تلعب دوراً هاما في المسيرة الأكاديمية للطلاب خلال الدراسة 

 بحثاً حول تأثير العلاقات مع بتقديم) يوينغ ماريون كوفمان(الجامعية وقد قامت مؤسسة 
الأقران على النجاح الأكاديمي بجامعة جنوب كاليفورنيا، بغية مساعدتهم على النجاح 
 خصوصاً وأن البحوث تشير إلى أن للطلاب أداء افضل من خلال التفاعل مع أقرانهم،

مهم لـ فهم طبيعة وحجم وأهمية وتأثير مجموعة الأقران في التعليم أمر بالغ الأهمية وف
العمليات التعليمية، والتصميم التنظيمي للأنظمة التعليمية من أجل تحسين نتائج " إنتاجية"

الطلاب، من المهم معرفة المدخلات التي تؤثر على أدائهم أكثر والأهمية النسبية لتأثيرات 
 & De Paola) الأقران مقارنة بالمدخلات الأخرى، مثل جودة المعلم أو موارد المدرسة

Scoppa. 2010, P.1(.  
يتفاعل أعضاء :  الأقران على تحصيل الطلاب بعدة طرقجماعةتؤثر حيث     
 في التعلم، ويساعدون بعضهم البعض في دراساتهم، ويشاركون المعلومات جماعةال

المهمة، ويفرضون العوامل الخارجية على الآخرين من خلال التصرف بشكل جيد أو 
 ).Uzezi, &Deya  2017) سيئ
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  :لة الدراسةمشك
إن عملية التفاعل الصفي وأثرها في أداء الطلاب الأكاديمي، ليست مقصورة     

الطالب فقط، بل هناك نوع من التفاعل يقوم بين الطلاب أنفسهم، قد لا -على تفاعل المعلم
 الطالب، وبخاصة من حيث أثره في إنشاء العلاقات -يقل أهمية عن تفاعل المعلم

 والنمو الاجتماعي، نظراً للدور الهام الذي تلعبه جماعات الأقران الاجتماعية والصداقات
في المؤسسات التعليمية، فقد أشارت بعض البحوث إلى أن للأقران أثراً قوياً على بعضهم 
البعض، تتناول المجالات المعرفية والانفعالية والاجتماعية على حد سواء، مما يؤثر في 

  ).262، 2005 نشواتي،(يمي على نحو فعال أدائهم الأكاد
حيث تختلف جماعة الرفاق عن الأسرة، فهي تتكون من أنداد متساويين، تقوم     

بينهم روابط طبيعية، على قدم المساواة ووفقاً لميولهم، ويعبرون عن أنفسهم تعبيراً ذاتياً إذ 
ؤثر يشعر العضو داخلها بنوع من الاستقلالية، وتعتبر هذه الجماعة أداة ضبط، إذ أنها ت

على سلوك أفرادها، فالعضو فيها يجب ان يخضع لمعايير الجماعة والتي تحدد له نوع 
الاتصالات التي يمكن القيام بها ، وتساهم في تصحيح سلوكه المتطرف إن وجد هذا 
السلوك بين أحد المنضمين إلى هذه الجماعة، وخاصة إذا كانت هذه الجماعات ذات أخلاق 

  ).1994،286نيني،جع& الرشدان (وسيرة حسنة
وتمثل جماعة الأقران مجالاً للكثير من الدراسات سواء في مجال التربية أو علم     

أن ) 1994سليمان،  & الظريف(النفس أو الخدمة الاجتماعية فقد بينت نتائج دراسة 
جماعة الأقران لها تأثير كبير من حيث فرض مطالبها على أعضائها وتساعدهم على 

ك الاجتماعي أن يكتشفوا أدوارهم وتساعدهم على التحرر من سلطة كيفية تعلم السلو
  .المنزل وتعطيهم قوة في الاعتماد على أنفسهم

 روبين وقد اقترحRubin (2006) ملاحظات  الأقران كطريقة لتزويد الطلاب      
 التعلم، إلا أن العديد من أعضاء هيئة التدريس  حاسمة في عمليةأفعال فرديةبردود 

ون في توظيف ملاحظات الزملاء خوفاً من استجابات الطلاب، كذلك عدم الاعتياد يتردد
على هذه العملية، وضيق الوقت داخل وخارج الصف، فيصف هذا المقال التدخل باستخدام 
التغذية الراجعة وعرضه في مجلة علمية حيث يمكن أن تكون هناك نتائج مفيدة للطرفين 

س والطلاب، حيث يمكن بناء قدراتهم بناء على ردود على حد سواء أعضاء هيئة التدري
أفعال زملائهم ويتبادل أعضاء هيئة التدريس مسئولية توفير التغذية المرتدة مع تعزيز تعلم 

  .الطلاب منها
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 )2009(وأوضحت كيجانيرو Cigainero  الحد من العنففيأثر وساطة الأقران      
رس المتوسطة، وتضمنت السلوكيات السلبية والسلوكيات السلبية بين طلاب المدا دراسة

مختلف الطرق لتعطيل العملية التعليمية من قبل الطلاب، كذلك التأخر والتغيب الدراسي، 
والانحرافات داخل الفصول الدراسية بجميع أنواعها ، وأقام الباحث دراسته على ثلاث 

تنفيذ برنامج وساطة مدراس متوسطة في منطقة سكنية واحدة ، وجمعت النتائج قبل وبعد 
الأقران، وكشفت الاختبارات التي استخدمها الباحث ، والمسح الذي أجراه على المربين 
لمعرفة النتائج، أن وساطة الأقران لها تأثير إيجابي على الحد من العنف والسلوكيات 

  .السلبية في البيئة المدرسية
ة العلاقة الارتباطية بين التأكد من صح )2008 (عمارة استهدفت دراسةكذلك و      

استخدام نموذج ثقافة الأقران الإيجابية وتنمية وعى الشباب الجامعي بالمخاطر الاجتماعية 
للعولمة وتنتمى هذه الدراسة إلى نمط الدراسات التجريبية حيث طبقت على عينة قوامها 

 الجامعي مقياس تنمية وعى الشباب-1: مفردة واستخدمت الدراسة الأدوات الآتية) 20(
تحليل محتوى التقارير الدورية وذلك للتحليل الكيفي -2. بالمخاطر الاجتماعية للعولمة

وتوصلت الدراسة إلى أنه من المتوقع وجود علاقة إيجابية بين استخدام لنموذج . للدراسة
 .ثقافة الأقران الإيجابية وتنمية وعى الشباب الجامعي بالمخاطر الاجتماعية للعولمة

 التعرف على بناء جماعات الأقران والوظائف التي )2008 (حسين ةدراسدفت هو     
تؤديها داخل المدرسة وخارجها والتعرف على مدى تأثير هذه الجماعات على بعض 
المشكلات المدرسية ،وهى مشكلة ضعف التحصيل الدراسي، ومشكلة التغيب عن الدراسة 

دراسة، والإجابة على تساؤلاتها، ومشكلة العنف الطلابي ومن أجل تحقيق أهداف ال
والتحقق من صحة الفروض التي تم صياغتها لهذه الدراسة، استعان الباحث بمنهج دراسة 
الحالة والاعتماد على الملاحظة المنظمة بالمشاركة والمقاييس السوسيومترية بهدف 

: ج منهاجماعات الأقران، وقد توصلت الدراسة إلى مجموعة من النتائ التعرف على بناء،
تعد جماعات الأقران بمثابة جماعات يرجع إليها الطلاب في تقييم سلوكهم، تميل جماعات 
الأقران إلى توحيد سلوك أعضائها، هناك علاقة بين نوع المعايير السائدة في جماعات 
الأقران وبين ظهور المشكلات المدرسية، إن تأثير جماعات الأقران بالنسبة للمشكلات 

  . ق مؤسسات التنشئة الاجتماعية الأخرىالمدرسية يفو
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أن هناك علاقة إيجابية  Uzezi &Deya   )2017( يوززي وديا كما أثبتت دراسة     
  .والإنجاز الاكاديمي في مادة الكيمياء هامة بين تأثير الاقران 

أن مجموعة الأقران لها تأثير كبير   Filade  (2019) فيلادوأظهرت نتائج دراسة     
كما توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين . لأداء الأكاديمي لطلبة المرحلة الجامعيةعلى ا

ونتيجة لهذه النتائج أوصت الباحثة بضرورة . مجموعة الأقران والأداء الأكاديمي للطلاب
قيام المعلم بإشراف وتنظيم أكبر على الطلاب أثناء وجودهم في المدرسة، مما يعزز نوع 

يجب على الحكومة ووزارة التربية والتعليم بجميع مستوياتها . ون إليهاالمجموعة التي ينتم
التأكد من نشر مرشدين مدربين في جميع المدارس والكليات لتقديم خدمات الإرشاد 

 .الوقائي وتعديل سلوكيات الطلاب الذين ربما تأثروا سلبا بأقرانهم
 الأفراد لما لها من خصائص لجماعة الأقران تأثيراً بارزاً في تشكيل شخصياتو      

أن أثرها عادة أقوى من تأثير الوالدين فالفرد يساير ): 2005(وأدوار فقد ذكر الرشدان
فيها معاييرها أكثر من مسايرة معايير الأسرة أو المدرسة، لأنه يتفاعل مع أقرانه ويندمج 

  .  معهم
احله العمرية، وكل نوع من  تعاقب مرخلالينتمي إليها الفرد لتي  االجماعاتتتعدد و      
 الاجتماعي من بينها الصعيد تي على عدة مستويات، والمختلفة يلعب أدورا الجماعاتهذه 

 بالمعايير التقيد خلال وتنظيم حياة الفرد من لمجتمع على هوية االحفاظحيث تعمل على 
 يةالاجتماع ما يعرف بالضغوط الجماعات هذه تمارس، ولضمان حدوث ذلك الاجتماعية

 لتي االجماعة لقواعد ومعايري يمتثل أن لى هي عبارة عن قوة اجتماعية تدفع الفرد إتيوال
  ).37، ص 2013 إبراهيمي،( .ينتمي إليها

وجود تأثير للجماعات المرجعية التي ) 2017(حيث بينت دراسة  عبدالرحمن       
على قرار اختيار ) يينالأسرة، الأصدقاء، زملاء الدراسة، الأكاديم(ينتمي إليها الفرد 

التخصص الدراسي للطلاب بجامعة إفريقيا العالمية بالسودان، حيث شملت عينة الدراسة 
طالباً وطالبة ، وتوصلت الدراسة إلى أن الأصدقاء هم أكثر تأثيراً على قرار ) 172(على 

 . اختيار التخصص، ويليهم زملاء الدراسة وأخيراً الأكاديميين
.(Black, 2002) غط الأقران يمثل عامل سببي يشكل مواقف الطلاب وسلوكهم ضف   

وتمثل جماعة الأقران مجال حيوي تفاعلي له تأثيرات بالغة الأهمية على سلوك         
الطالب، فهي تستخدم عدة أساليب حتى يسلك العضو داخلها وفقاً لمعاييرها التي تلقى قبولاً 
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 أنها غير مكتوبة لكن يلاحظ أنه هناك قيوداً والتزامناً من قبل الأعضاء، رغم أنها غير
تضعها الجماعة على أعضائها وتحدد مستوى الطموح والتنافس لهم كما تحدد الإطار 

 ).2007،السامرئي(  المقبولة والمرفوضة المرجعي لسلوك الفرد وتحدد السلوكيات
 ينبع ،البعضيشعر أعضاء مجموعات الأقران الناجحة بإحساس الارتباط ببعضهم         

يرجع جزء منه أيضا إلى حقيقة أن و ،جزء من هذا من حقيقة أنهم يقضون وقتًا طويلاً معا
الجميع يركزون على تحقيق نفس الأهداف، سواء كان ذلك الاستمتاع بالوقت مع الأصدقاء 

ومع ذلك، من المرجح أن تحقق المجموعات أهدافها . أو الحصول على القبول في الكلية
   .) 2007Tierney & Sallee(  يكون لديها شبكة أقوى من الأقران أو أكثر تماسكًاعندما
تمنح الفرد فرصة للتعامل مع  :فتقوم جماعة الأقران بعدة وظائف هامة للفرد منها     

أفراد متشابهين متساويين مما يمنح أنماط من العلاقات والتعاملات المساوية وهو ما ينعدم 
 تحقيق الاستقلال الشخصي عن الوالدين وتجريب كل ما هو جديد خارجها، تساعد على

بعيداً عن سلطة الكبار، تتيح فرص للتعلم وتنمية الخبرات وتجربة كل جديد بعيداً عن 
سلطة واستهجان الكبار، تساعد على اكتساب بعض الأدوار الاجتماعية التي لا تتيح 

القيادة، تقوم جماعة الأقران بتصحيح وسائط التنشئة الاجتماعية الأخرى اكتسابها مثل 
التطرف أو الانحراف في السلوكيات بين أعضائها لما تقوم به من سلطة الضبط على 

تساعد في تنمية فرص الاعتماد على النفس والترويح وتجديد النشاط واكتشاف ، أعضائها
  .) 2002 عطية،(الميول والهويات

ل التعليمية المهمة ، حيث أنه يمثل قمة الهرم ولآن التعليم الجامعي من المراح         
التعليمي ويهدف إلى إعداد الأفراد بصورة منظمة وموجهة للحياة، وتعد المؤسسات 
التربوية الجامعية مؤسسات نمو وتطوير وتغيير نحو الأفضل من خلال تهيئة الفرصة 

قيق التغير للشباب الجامعي لاكتساب الخبرات والمعلومات الموجهة التي تؤدي لتح
  .المطلوب، وتحقيق أهداف العملية التعليمية

 مهنة الخدمة الاجتماعية في  كبيراًواهتماماً أهميه خاصه  تمثل دراسة الجماعاتو      
 العمود ي أن الجماعة هباعتباربصفه عامة وطريقة العمل مع الجماعات بصفة خاصة 

كأداة يمكن تقديم الخدمات للأفراد  لهذه الطريقة فمن خلالها وعن طريقها كوسط ويالفقر
 الجماعات باستخدامومساعدتهم فخدمة الجماعة تعبر عن أسلوب لخدمة الأفراد وذلك 

 تتميز بالعلاقات المباشرة بين الأعضاء وذلك بقصد إحداث التغيير المطلوب ي التالصغيرة
   ).10 ،2004نورھان، & فھمي(     فيهم والذى يتفق مع الثقافة المتطورة للمجتمع
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لذلك تتمحور مشكلة الدراسة الحالية في التعرف على تأثير علاقات الأقران في     
الأداء الأكاديمي للطالبات، وبالتحديد التأثير على الاندماج الاكاديمي والطموح الأكاديمي 

  . والقرارات الأكاديمية للطالبات
  :أهمية الدراسة

  :تاليةتتمثل أهمية الدراسة الحالية في النقاط ال
 لطريقة خدمة الجماعة فيما يخص ةالمساهمة في إثراء المعارف النظرية والتطبيقي - 1

  .متغيرات الدراسة
التعرف على طبيعة تفاعل الأقران في المرحلة الجامعية ووضع آليات للتعامل مع  - 2

 . في تحسين الأداء الأكاديمي للطلابهذه الجماعات والاستفادة من تفاعلاتها
العربية في الخدمة الاجتماعية التي تناولت موضوع الأداء الأكاديمي ندرة الدراسات  - 3

 .للطلاب والعوامل المؤثرة عليه
التعرف على متغيرات الاندماج الأكاديمي، والطموح الأكاديمي، والقرارات الأكاديمية  - 4

من خلال عرض الدراسات السابقة المتعلقة بهذه المتغيرات وربطها بمتغيرات 
  .تخصصية أخرى

 :هداف الدراسةأ
  :  للدراسة فيي الرئيسالهدفيتحدد 

   ":الأقران على الأداء الأكاديمي للطالبات علاقاتتحديد تأثير " 
  : الفرعية التاليةالأهداف ي الرئيسالهدفوينبثق من هذا 

 . الاندماج الأكاديمي للطالباتالأقران على علاقاتتحديد تأثير  .1
 .موح الأكاديمي للطالبات الطالأقران على علاقاتتحديد تأثير  .2
 . القرارات الأكاديمية للطالباتالأقران على علاقاتتحديد تأثير  .3

 :فروض الدراسة
  :  للدراسة فيييتحدد الفرض الرئيس

 الأداء الأكـاديمي   والأقـران    علاقـات  دالة إحصائياً بـين    تأثيرية   توجد علاقة طردية  " 
   ":للطالبات
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  :وض الفرعية التالية الفريوينبثق من هذا الفرض الرئيس
والانـدماج الأكـاديمي    الأقران   علاقات دالة إحصائياً بين   تأثيرية   توجد علاقة طردية   .1

 .للطالبات
والطمـوح الأكـاديمي    الأقران   علاقات دالة إحصائياً بين   تأثيرية   توجد علاقة طردية   .2

 .للطالبات
رارات الأكاديميـة   والقالأقران   علاقات دالة إحصائياً بين   تأثيرية   توجد علاقة طردية   .3

  .للطالبات
  :مفاهيم الدراسة
  Peer Group:جماعة الاقران

 يمكن تعريف جماعة الأقران على أنها مجموعة صغيرة من الأصدقاء المقربين      
والأعمار المتشابهة إلى حدا ما، ويتشاركون في نفس الأنشطة، وبشكل عام تتكون 

 )(واً بمتوسط خمسة أو ستة أعضاءمجموعات الأقران من عضوين إلى أثنى عشر عض

Bankole & Ogunsakin, 2015.  
مجموعة من الأشخاص من   الأقران على أنها جماعةللمتعلمينعرف قاموس أكسفورد و

الاجتماعية  مجموعة الأقران هي المجموعة الأولى. نفس العمر أو الوضع الاجتماعي
 Oxford). والاعتراف لخارج المنزل التي يحاول فيها الطفل الحصول على القبو

Advanced Learners Dictionary ,2016)  
 بأنها الجماعات غير الرسمية أو الجماعات الأولية التي تتكون )2000 (فها لطفيويعر

بطريقة عفوية أو تلقائية غير مخططة من مجموعة صغيرة الحجم من الطالبات في نفس 
رة طويلة بين الطالبات داخل وخارج العمر نتيجة الاتصال المستمر والتفاعل الحر لفت

  .الجامعة
 في بعض يشتركن طالباتالمن  على أنها مجموعة : جماعة الاقران الباحثةتعرفو

كذلك . المستوى الدراسي والخلفية الثقافية والاجتماعيةالعمر أو :  الخصائص مثل 
يشتركون في الميول والرغبات والأهداف، يتواصلون مع بعضهم البعض بصورة 

  .مستمرة
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  :صور جماعة الأقران
  ) :2010عبد الروؤف، (لجماعة الأقران أو الرفاق عدة صور تتمثل في 

 .وهي تلقائية التكوين ، عفوية هدفها اللعب واللهو: جماعة اللعب - 1
وهي جماعة قوية التماسك، أفرادها متشابهون في المكانة الاجتماعية : جماعة الشلة - 2

 .هم ذو انعكاس عاطفي على كل منهميصلهم نمط سلوكي مشترك وتفاعل
 مع جماعة أخرى العصبة وهي جماعة معقدة يسود فيها الصراع على السلطة، أو  - 3

 .ذات رموز مشتركة
وهي جماعة تنشأ في وسط رسمي يشرف عليه الراشدون تتيح : جماعة النادي - 4

لتفاعل لأفرادها التفريغ الانفعالي وممارسة أنشطة رياضية جسمانية وتعلم اجتماعي با
  .بين الأفراد
  Performance Academic: الأداء الأكاديمي

    هو ما يستطيع الطالب إنجازه من معدل تراكمي عام : بصفة عامة الأداء الأكاديمي للطالب
   ، استنادا إلى سلم التقديرات المعتمد من وزارة التعليم العالي

وهو يستند على خلفية معرفية هو ما يصدر عن الفرد من سلوك لفظي أو مهاري : والأداء
ووجدانية معينة وهذا الأداء عادة ما يكون على مستوى معين، يظهر منه قدرته أو عدم 

  ).2003الجمل، & اللقاني ( قدرته على أداء عمل ما
 سلوك يتسم بالمهارة في مجال معين، وهو يتطلب قدرا مناسبا من :يعرف على أنه و

 يصل المرء إلى مرحلة التمكن أو الكفاءة، وهذا يقتضي التدريب والاستعداد والتهيؤ حتى
ضرورة سيطرة الفرد على الأدوات والأساليب والوسائل والمهارات التي يتم من خلالها 

  .)٨ ،٢٠٠١،ویلسون(هذا الأداء 
 لإتمام معينة قيمية وخلفية معرفية عن الفرد مستنداً إلى يصدر إلى كل سلوك  الأداءويشير

، 2019الجزار، آخرون ( غايات  وأهدافمن وظيفته  تقضيهما عمل ما في ضوء 
500.(  

ا الأكاديمية ، مهامهل ة مدى إنجاز الطالب:في هذه الدراسةالأداء الأكاديمي ب ويقصد
واندماجها في الأنشطة الطلابية، وطموحها الأكاديمي بما يؤثر على نجاحها الأكاديمي 

   . ويحسن من مستواها الدراسي
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  Academic Engagement: الأكاديميالاندماج 
يعد مفهوم الاندماج الاكاديمي للطلبة من المفاهيم التي لها تأثير كبير في دافعية       

الطلاب نحو عملية التعلم والتحصيل الدراسي، ويمثل اندماج الطلاب عاملاً فعالاً في 
  .العملية التعليمية والاجتماعية الإيجابية لدى الطلاب

 انغماس الطالب في أداء الأنشطة والمهام الأكاديمية، وغير :دماج على أنهويعرف الان
الأكاديمية بالجامعة من أجل إتقانها، مع الاهتمام بعملية التعلم واستمتاعه بها، وردود أفعاله 
الوجدانية تجاه أعضاء هيئة التدريس وزملاء ومجتمع الدراسة، والتزامه بالقواعد 

لية التعليمية داخل الحرم الجامعي، مما يساعد في تحقيق النتائج والقوانين المنظمة للعم
  ).457طاحون، حسين حسن وآخرون، ( الأكاديمية والمخرجات المرجوة 

على أنه انخراط الطالب ومشاركته في الأنشطة الجامعية، سواء ) 2019(ويعرفه عابدين
  .داخل القاعات الدراسية أو خارجها

بأنه شعور الطالب بالانتماء للجامعة وقبوله بالقيم  : Gunce  (2014(  جونسكما عرفه
  .الجامعية والمشاركة الفعالة في الأنشطة المختلفة

) السلوكي والانفعالي والمعرفي(  الجهد الذي تبذله الطالبة في التفاعل وتعرفه الباحثة بأنه
فصول الدراسية، مع البيئة الاكاديمية والمشاركة في الأنشطة الاكاديمية داخل وخارج ال

  .ومدى شعورها بالانتماء للكلية، وهو أحد العناصر المؤثرة على الأداء الأكاديمي للطالبة
  )2019، عابدين (:أبعاد الاندماج الأكاديمي

 يتمثل في مجموعة السلوكيات  Behavioral Engagementالاندماج السلوكي  -
 مثل مشاركة الطلاب في تعليمهم، الإيجابية التي يقوم بها الطالب في القاعة الدراسية،

 .وتنفيذ المهام في وقتها المحدد، والوصول في الوقت المناسب
 ويتمثل في ردود أفعال الطالب Emotional Engagementالاندماج الانفعالي  -

الوجدانية تجاه عمليتي التعلم والتعليم، مثل الشعور بالفخر والسعادة والاحترام في 
 .الزملاء والانتماء لهمالتعامل مع الأساتذة و

 يتمثل في مدى استعداد الطالب في Cognitive Engagement الاندماج المعرفي  -
تناول مهام التعلم، والرغبة في بذل الجهد والتعلم والتغلب على المواقف الصعبة 

  .والتركيز نحو التعلم
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 Academic Aspirations: الطموح الأكاديمي
الطموح الأكاديمي بأنه مستوى   Lenka & Kant (2016(لينكا و كانت يعرف      

معين يرغب الطالب الجامعي في الوصول إليه في حياته، وقدرته على وضع الأهداف 
والعمل على تحقيقها، في ضوء ما لديه من قدرات، وطاقات، وإمكانيات، والقدرة على 

  .المواجهة وعدم اليأس
النجاح الذي يرغب الفرد أن يصل إليه بأنه مستوى التفوق و: )2009(ويعرفه المشيخي

  .في أي مجال يرغبه من خلال معرفته لإمكاناته وقدراته والاستفادة من خبراته
بأنه الجهد الذي يبذله الطالب من أجل تحقيق المستوى : )2010(بينما يعرفه المظلوم

  .العلمي والأكاديمي الذي يطمح إليه في تحقيق مستقبله
بأنه الأهداف المستقبلية التي تضعها الطالبة : مي في هذا البحثويقصد بالطموح الأكادي

لنفسها، وتسعى لتحقيقها في مجال دراستها والتغلب على ما يواجهها من صعاب من خلال 
  . بذل الجهد والمثابرة ، وهو احد العناصر المؤثرة على الأداء الأكاديمي

  Academic Decisions :القرار الأكاديمي
لية اتخاذ القرار إلى عملية مفاضلة واختيار بين مجموعة البدائل لتحقيق تشير عم     

  ).2001،47 بركات،&عباس(أهداف محددة 
 هو عملية اختيار الطالبة بين أثنين أو أكثر بين مجموعة من البدائل المتاحة في     

  .المواقف الأكاديمية 
  : الإجراءات المنهجية للدراسة 

 :منهجية الدراسة )7(
 التي لديها القدرة على تقديم  التحليليةعد هذه الدراسة من الدراسات الوصفيةت     

 الوصفية من اتالدراس وكذلك تعد التفسيرات العلمية والمنطقية للظاهرة محل الدراسة،
 رصد وتحليل واقع عليأنها تركز الدراسات لموضوع الدراسة الراهنة حيث أنواع أنسب 

واعتمدت الدراسة على استخدام . للطالبات الأداء الأكاديمي علاقات الأقران وتأثيرها على
طالبات كلية الخدمة ل" العينة الميسرة للباحثة " منهج المسح الاجتماعي بالعينة المتاحة 

لعام  بالمملكة العربية السعودية لالاجتماعية جامعة الأميرة نورة بنت عبد الرحمن
  .مفردة) 401( وعددهن م2022/2023الأكاديمي 
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 : الدراسةمجالات )8(
 : المكانيالمجال  )أ (

 كلية الخدمة الاجتماعية جامعة الأميرة نورة بنـت         للدراسة في  المكاني المجالتمثل       
 لاهتمامها بتطـوير الأداء الأكـاديمي   وذلك نظراً ،   بالمملكة العربية السعودية   عبد الرحمن 

  .للطلاب من خلال برامجها وأنشطتها وخططها الأكاديمية
 : البشريلالمجا  )ب (

العينة الميسرة "  المسح الاجتماعي بالعينة المتاحة  للدراسة فيالبشري المجالتمثل      
 بالمملكة طالبات كلية الخدمة الاجتماعية جامعة الأميرة نورة بنت عبد الرحمنل" للباحثة 

 ، وذلك للأسباب مفردة) 401( وعددهن م2022/2023لعام الأكاديمي العربية السعودية ل
  :الآتية

من خلال عمل الباحثة مع الطالبات لاحظت قوة تأثير علاقات الأقران على الأداء  )1
 .الأكاديمي

سهولة  تطبيق الاستبيان نتيجة للعلاقة الطيبة بين الباحثة وأعضاء هيئة التدريس ) 2
 .بالكلية

ما يعود بالنفع باهتمام الكلية والجامعة بصفة عامة بتحسين الأداء الاكاديمي للطالبات،  ) 3
 .على العملية التعليمية

مـن المـستوى الثالـث واسـتبعاد        بداء  وقد تم تطبيق الاستبيان على الطالبات           
 فـي   المستوى الأول والثاني، حيث تبدأ علاقات الأقران ويبـدأ التـأثير بـين الطالبـات              

                                             .المستويات المتقدمة
  : الزمنيمجالال) ج (
والتـي بـدأت     الميدانالزمني للدراسة في فترة جمع البيانات من        المجال   تمثل     

  .م30/11/2023م إلي 1/10/2023
a. متغيرات الدراسة ومصادرها:  

علاقات " المتغیر المستقل 
  "الأقران 

عدد 
  عدد العبارات  "الأداء الأكادیمي للطالبات " المتغیر التابع   العبارات

 9 الاندماج الأكادیمي للطالبات
  10  قات الأقرانمؤشرات علا 12 الطموح الأكادیمي للطالبات
 10 القرارات الأكادیمیة للطالبات
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 ـالأدبيات النظرية   الرجوع إلى   :  في المتغيراتوتحددت أهم مصادر تلك             ةالموجه
 .بحثية للدراسةالبالقضية  رتبطةللدراسة والدراسات السابقة الم

b. الدراسةأدوات : 
  :تمثلت أدوات جمع البيانات في

   استبيان للطالبات حول علاقات الأقران وتأثيرهـا علـى الأداء الأكـاديمي       استمارة
 :للطالبات

 Google Driveباستخدام  بتصميم استبيان الكتروني للطالبات الباحثةقامت     
Models اعتماداً علىت علاقات الأقران وتأثيرها على الأداء الأكاديمي للطالبا حول 
  . لبحثية للدراسةابالقضية للدراسة والدراسات السابقة المرتبطة الموجهة  ةالنظري الأدبيات

،  البيانات الشخصية: اشتملت استمارة استبيان الطالبات على المحاور التالية  .1
 .وأبعاد الأداء الأكاديمي للطالبات الأقران،  علاقاتومؤشرات 

   على التدرج الثلاثي، بحيث تكون الاستجابة لكل الطالباتاستمارة استبيان  تاعتمد .2
، )درجة(وأعطيت لكل استجابة من هذه الاستجابات وزناً ) نعم، إلى حد ما، لا(عبارة 

  :وذلك كما يلي
  

  استمارة استبيان الطالباتيوضح درجات  )1(رقم جدول 
  لا  إلى حد ما  نعم  الاستجابات

 1 2 3  الدرجة

 : استمارة استبيان الطالباتاد تحديد مستوى أبع .3
،  باستخدام المتوسط الحـسابي    استمارة استبيان الطالبات  أبعاد    مستوى يمكن تحديد         

، إلـى حـد مـا       )ثلاثـة درجـات    (نعم: بحيث تكون بداية ونهاية فئات المقياس الثلاثي      
ولتحديد طول  ، تم ترميز وإدخال البيانات إلى الحاسب الآلي،         )درجة واحدة  (لا،  )درجتين(

 3( أقل قيمة    –أكبر قيمة   = ، تم حساب المدى   )الحدود الدنيا والعليا  (خلايا المقياس الثلاثي    
 2/3(، تم تقسيمه على عدد خلايا المقياس للحصول على طول الخلية المصحح             )2 = 1 –

وبعد ذلك تم إضافة هذه القيمة إلى أقل قيمة في المقياس أو بداية المقياس وهـى    ) 0.67= 
  :وذلك كما يلي، الواحد الصحيح وذلك لتحديد الحد الأعلى لهذه الخلية

  استمارة استبيان الطالباتأبعاد مستويات  يوضح )2(رقم جدول 
  المستوى القیم    

 مستوى منخفض 1.67 إلى 1إذا تراوحت قیمة المتوسط للعبارة أو البعد من 
 مستوى متوسط 2.34إلى  1.68إذا تراوحت قیمة المتوسط للعبارة أو البعد من 
 مستوى مرتفع 3 إلى 2.35إذا تراوحت قیمة المتوسط للعبارة أو البعد من 
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 :صدق الأداة .4
 ":الصدق المنطقي " صدق المحتوى   )أ (

قامت الباحثة  لاستمارة استبيان الطالبات،" الصدق المنطقي " للتحقق من صدق المحتوى 
  : بما يلي

طر النظرية، والدراسات والبحوث السابقة التـي        علي الأدبيات والكتب، والأ    الاطلاع -
  .تناولت أبعاد الدراسة

 وذلك للوصول إلـي الأبعـاد المختلفـة والعبـارات           النظريةثم تحليل هذه الأدبيات      -
علاقـات  مؤشرات  المرتبطة بهذه الأبعاد ذات الارتباط بمشكلة الدراسة، وذلك لتحديد     

الاندماج الأكـاديمي   : (لطالبات والمتمثلة في  أبعاد الأداء الأكاديمي ل   تحديد  الأقران، و 
 ).للطالبات، والطموح الأكاديمي للطالبات، والقرارات الأكاديمية للطالبات

 بكليـة الخدمـة   أعضاء هيئة التدريس من  محكمين) 5( على عدد    الأداةثم تم عرض     -
 من أعضاء هيئة التدريس بجامعة الأميرة بنـت       ) 3(وعدد  جامعة حلوان،   الاجتماعية  

من لإبداء الرأي في صلاحية الأداة من حيث السلامة اللغوية للعبارات           عبد الرحمن،   
، وقد تم تعديل وإضافة وحذف بعض        من ناحية أخرى   وارتباطها بأبعاد الدراسة  ناحية  

العبارات وإعادة تصحيح بعض أخطاء الصياغة اللغوية للبعض الأخر، وبنـاء علـى        
 .هائية في صورته النالأداةذلك تم صياغة 

 :صدق الاتساق الداخلي  )ب (
 علـى   لاستمارة استبيان الطالبات   صدق الاتساق الداخلي  اعتمدت الباحثة في حساب           

عينـة قوامهـا    بتطبيقه على    وذلك    للأداة، في الأداة بالدرجة الكلية   كل بعد   معامل ارتباط   
  عند مستويات  ، وتبين أنها معنوية   )خارج إطار مجتمع الدراسة   (الطالبات   من   ةمفرد) 30(

  :لييكما وذلك الدلالة المتعارف عليها، وأن معامل الصدق مقبول، 
ودرجة  استمارة استبيان الطالباتأبعاد الاتساق الداخلي بين  يوضح )3(جدول رقم 

  )30=ن( ككل  الأداة 
  الأداء الأكادیميأبعاد 

علاقات   الأبعاد
الاندماج   الأقران

  الأكادیمي
الطموح 
  الأكادیمي

قرارات ال
  الأكادیمیة

     الأداء 
  ككل

  0.643  0.566  0.628  0.522 0.934 قیمة المعامل
  **  **  **  ** ** الدلالة

        )0.01(معنوي عند ** 
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ية عند مستوى معنواً توجد علاقة طردية دالة إحصائينه يوضح الجدول السابق أ      
ومن ثم تحقق مستوى الثقة في الأداة ، استمارة استبيان الطالبات أبعاد بين) 0.01(

  .والاعتماد على نتائجها
 :ثبات الأداة .5

) ألفاــ كرونبـاخ   ( باستخدام معامل ثبات     استمارة استبيان الطالبات  تم حساب ثبات          
خـارج  ( الطالبـات  منة  دمفر) 30(قوامها  لقيم الثبات التقديرية، وذلك بتطبيقه على عينة        

،  تتمتع بدرجة عالية من الثبـات      للأبعادوتبين أن معاملات الثبات      ،)إطار مجتمع الدراسة  
  :وذلك كما يلي

  )30=ن(   يوضح نتائج ثبات استمارة استبيان الطالبات) 4(جدول رقم 
  الأداء الأكادیميأبعاد 

علاقات   الأبعاد
الاندماج   الأقران

  كادیميالأ
الطموح 
  الأكادیمي

القرارات 
  الأكادیمیة

  الأداء 
  ككل

ثبات 
الأداة 
  ككل

  0.87  0.85  81  0.88  0.82 0.89  )ألفا ـ كرونباخ(معامل 
  )0.05(معنوي عند                     *                  )            0.01(معنوي عند ** 
 استبيان الطالبات تتمتع  استمارةلأبعادمعاملات الثبات  يوضح الجدول السابق أن      

وبذلك ، ، وأصبحت الأداة في صورتها النهائية والدقة والموثوقيةالثبات بدرجة عالية من
  .، كما أن نتائجها قابلة للتعميم على مجتمع الدراسةيمكن الاعتماد على نتائجها

c. أساليب التحليل الكيفي والكمي: 
  :التالية في تحليل البيانات على الأساليب باحثةاعتمدت ال

  . بما يتناسب وطبيعة موضوع الدراسة:أسلوب التحليل الكيفي -
تم معالجة البيانات من خلال الحاسب الآلـي باسـتخدام          : أسلوب التحليل الكمي   -

، وقد طبقـت الأسـاليب   )SPSS.V. 24.0( برنامج الحزم الإحصائية للعلوم الاجتماعية
لمتوسط الحسابي، والانحراف المعياري،    التكرارات والنسب المئوية، وا    :الإحصائية التالية 

 بـراون  -معادلة سبيرمان و ،لقيم الثبات التقديرية) ألفاـ كرونباخ (معامل ثبات   و والمدى،
وتحليل الانحدار البسيط، ومعامل ارتبـاط بيرسـون، ومعامـل          ،  للتجزئة النصفية للثبات  

، وطريقـة الفـرق     الاتجاهلعينتين مستقلتين، وتحليل التباين أحادي      ) ت(التحديد، واختبار   
 .المعنوي الأصغر لتحديد اتجاه التباين لصالح أي مجموعة من المجموعات

-   



 

 

 524

  2024         الجزء الثالث          إبریل  66 العدد       ي الخدمة الاجتماعیة مجلة دراسات ف
  com.gmail@eg.jsswh: برید إلیكتروني      eg.ekb.journals.jsswh://https: الموقع الالیكتروني

 نتائج الدراسة الميدانية: 
  :الطالبات مجتمع الدراسة وصف: المحور الأول

  )401=ن( مجتمع الدراسةوصف الطالبات يوضح ) 5(رقم جدول 
 % ك المستوى الدراسي م % ك السن م
 21.9 88  المستوى الثالث 1  26.9  108  سنة18من  لأقل 16من  1
 14 56  المستوى الرابع 2  42.4  170  سنة20 لأقل من 18من  2
 22.9 92  المستوى الخامس  3 30.7  123  سنة فأكثر20من   3

 10.5 42  المستوى السادس  4      
 19.7 79  المستوى السابع 5 100 401 المجمـــوع

 11 44 ى الثامنالمستو  6  19  المتوسط الحسابي
 100 401 المجمـــوع  2  الانحراف المعیاري

  

 سـنة  18من (في الفئة العمرية أكبر نسبة من الطالبات   يتضح من الجدول السابق أن       -
 ) سـنة فـأكثر  20مـن  (يليها الفئة العمرية ، %)42.4( بنسبة ) سنة20إلى أقل من  

 بنـسبة  ) سـنة 18أقل من  سنة إلى   16من  ( وأخيراً الفئة العمرية     ،%)30.7(بنسبة  
 .  تقريباًسنتانوبانحراف معياري ، سنة) 19(متوسط سن الطالبات و. %)26.9(

 المستوى  يليها، %)22.9( الخامس بنسبة     الدراسي المستوىبأكبر نسبة من الطالبات      -
  المستوى الرابع  ، يليها %)19.7(المستوى السابع بنسبة    ، ثم   %)21.9(بنسبة   الثالث
المستوى السادس بنـسبة    ، وأخيراً   %)11(المستوى الثامن بنسبة    م  ، ث %)14(بنسبة  

)10.5(%. 
  :مؤشرات علاقات الأقران بين الطالبات: المحور الثاني

  )401=ن( مؤشرات علاقات الأقران بين الطالباتيوضح  )6(رقم جدول     
 الاستجابات

 العبارات م  لا  لى حد ماإ  نعم
 % ك % ك % ك

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الترتیب المعیاري

1  

أشعر بمزیѧد مѧن 
الحمایѧѧة والأمѧѧن 
عند ممارسة أي 
نѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧشاط مѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧع 

 صدیقاتي

289  72.1  59  14.7  53  13.2  2.59 0.71 5  

2  

أتقبѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧل آراء 
ورغبѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧات 

  صدیقاتي
  
  

291  72.6  82  20.4  28  7  2.66 0.61 4  
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 الاستجابات
 العبارات م  لا  لى حد ماإ  نعم

 % ك % ك % ك

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الترتیب المعیاري

3  

تѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧشاركیني 
صѧѧѧѧѧدیقاتي فѧѧѧѧѧي 
حѧѧѧل أي مѧѧѧشكلة 

 تواجھني

297  74.1  36  9  68  17  2.57 0.77 6  

4  
ًأتѧѧѧѧѧѧѧѧأثر كثیѧѧѧѧѧѧѧѧرا 
بѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧسلوك 

  صدیقاتي 
160  39.9  106  26.4  135  33.7  2.06 0.86 10  

5  

التحقѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧت 
بتخѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧصص 
الخدمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة 
ًالاجتماعیѧة بنѧѧاء 
علѧѧѧѧѧѧى تѧѧѧѧѧѧشجیع 

 صدیقاتي

262  65.3  35  8.7  104  25.9  2.39 0.87 8  

6  
أقلѧѧѧѧѧѧѧѧد سѧѧѧѧѧѧѧѧلوك 
صѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدیقاتي 

  المرغوب
247  61.6  100  24.9  54  13.5  2.48 0.72 7  

7  

 لѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧي یحقѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧق
التواجѧѧѧѧѧѧѧѧد مѧѧѧѧѧѧѧѧع 
صѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدیقاتي 
الإحѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧساس 

 بالسعادة

211  52.6  79  19.7  111  27.7  2.25 0.86 9  

8  

أشѧѧѧѧѧعر بالمتعѧѧѧѧѧة 
عنѧѧѧѧѧѧѧѧدما أفعѧѧѧѧѧѧѧѧل 
شѧѧѧѧѧѧѧيء یѧѧѧѧѧѧѧسعد 

 صدیقاتي

339  84.5  34  8.5  28  7  2.78 0.56 3  

9  
أقѧѧѧѧѧѧѧدر الأفѧѧѧѧѧѧѧراد 
الطمѧѧѧوحین مѧѧѧن 

 صدیقاتي
395  98.5  6  1.5  -  -  2.99 0.12 1  

10  
أبѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧذل مѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧع 
صѧѧدیقاتي الجھѧѧد 

  ھدافنالتحقیق أ
349  87  30  7.5  22  5.5  2.82 0.51 2  

مستوى  0.31 2.56 مؤشرات علاقات الأقران ككل 
 مرتفع

حيث بلغ  مرتفع علاقات الأقران بين الطالبات مستوىيتضح من الجدول السابق أن       
 الترتيب الأول: ، ومؤشرات ذلك وفقاً لترتيب المتوسط الحسابي)2.56(المتوسط الحسابي 

 أبذل  الترتيب الثانييليه، )2.99(بمتوسط حسابي لأفراد الطموحين من صديقاتي أقدر ا
 ثم الترتيب الثالث أشعر ،)2.82( بمتوسط حسابي مع صديقاتي الجهد لتحقيق أهدافنا

الترتيب العاشر وأخيراً  ،)2.78(بمتوسط حسابي بالمتعة عندما أفعل شيء يسعد صديقاتي 
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 ارتفاع ج، وتتضح من هذه النتائ)2.06(بمتوسط حسابي أتأثر كثيراً بسلوك صديقاتي 
مؤشر علاقات الأقران بين الطالبات وذلك لحرص الباحثة على اختيار المستويات 
الدراسية بداء  من المستوى الثالث حتى تكون علاقات الأقران أكثر قوة ويظهر تأثيرها 

لب من مشكلات خاصة بعدم على الطالبات، فطلاب المستوى الأول والثاني يعانون بالغا
التأقلم مع زملائهم وقلة التوافق الأكاديمي مما يؤثر على قوة العلاقات الاجتماعية، فتبدأ 

في الظهور بدأ من المستوى الثالث، وتتفق نتائج هذا الجدول مع العلاقات الاجتماعية 
ئجها قوة اثبتت نتا والتي   Filade  (2019)، ودراسة )2010(نتائج دراسة أبو زويد 

  .التفاعلات بين الأقران وأهمية توجيه هذا التفاعل نحو المعاني الإيجابية
  :الأداء الأكاديمي للطالباتأبعاد : لثالمحور الثا

 :الاندماج الأكاديمي للطالبات )1(
    )401=ن( يوضح الاندماج الأكاديمي للطالبات )7(رقم جدول 

 الاستجابات
 العبارات م  لا  إلى حد ما  نعم

 % ك % ك % ك

المتوسط 
 الحسابي

اف الانحر
 الترتیب المعیاري

1  

أفѧѧѧѧѧѧѧѧѧضل القیѧѧѧѧѧѧѧѧѧام 
بالأنشطة الطلابیѧة 
ضѧѧѧѧمن مجموعѧѧѧѧة 

 من صدیقاتي

159  39.7  157  39.2  85  21.2  2.18 0.76 7  

2  

أقضي الوقѧت بѧین 
المحاضѧѧѧѧرات مѧѧѧѧع 
صѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدیقاتي 

 بالجامعة

157  39.2  143  35.7  101  25.2  2.14 0.79 9  

3  
 فѧي أشعر بالرغبة

الاسѧѧѧѧѧѧتمرار فѧѧѧѧѧѧѧي             
  الدراسة

218  54.4  90  22.4  93  23.2  2.31 0.82 6  

4  

أختѧѧѧѧار المѧѧѧѧشاركة 
فѧѧѧѧѧѧѧѧѧي الأنѧѧѧѧѧѧѧѧѧشطة 
الجماعیѧѧة لѧѧسرعة 

 إنجازھا

199  49.6  64  16  138  34.4  2.15 0.91 8  

5  

أبحث عѧن جماعѧة 
جدیѧѧѧѧѧدة عنѧѧѧѧѧدما لا 
یعجبنѧѧѧѧѧي النѧѧѧѧѧشاط 
الѧѧѧѧѧذي تقѧѧѧѧѧوم بѧѧѧѧѧھ 
جمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاعتي 

  الأكادیمیة
  
 

306  76.3  70  17.5  25  6.2  2.7 0.58 3  
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 الاستجابات
 العبارات م  لا  إلى حد ما  نعم

 % ك % ك % ك

المتوسط 
 الحسابي

اف الانحر
 الترتیب المعیاري

6  

أسѧѧѧѧѧѧتطیع تنظѧѧѧѧѧѧیم 
جھѧѧѧѧѧѧѧѧѧودي مѧѧѧѧѧѧѧѧѧع 
الأصѧѧدقاء بطریقѧѧة 

 أسھل

235  58.6  78  19.5  88  21.9  2.37 0.82 5  

7  

أغѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧضب مѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧن 
صѧѧѧѧدیقاتي عنѧѧѧѧدما 
یقѧѧاطعون الѧѧدكتور 

  أثناء الشرح

348  86.8  14  3.5  39  9.7  2.77 0.61 1  

8  

أبتعѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧد عѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧن 
صѧѧѧѧدیقاتي عنѧѧѧѧدما 
یمارسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧون 
سѧѧѧѧѧلوكیات سѧѧѧѧѧیئة 

  داخل القاعة

332  82.8  10  2.5  59  14.7  2.68 0.72 4  

9  

أفѧѧѧضل المѧѧѧѧشاركة 
داخѧѧѧѧѧѧѧѧل القاعѧѧѧѧѧѧѧѧة 
الدراسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧیة لأن 
غالبیѧѧѧة صѧѧѧدیقاتي 

  یشاركن

309  77.1  66  16.5  26  6.5  2.71 0.58 2  

مستوى  0.29 2.45 الاندماج الأكادیمي ككل 
 مرتفع

  

لغ حيث ب مرتفع الاندماج الأكاديمي للطالبات مستوىيتضح من الجدول السابق أن          
 الترتيب الأول : ، ومؤشرات ذلك وفقاً لترتيب المتوسط الحسابي      )2.45(المتوسط الحسابي   

 يليه، )2.77(بمتوسط حسابي   أغضب من صديقاتي عندما يقاطعون الدكتور أثناء الشرح         
 أفضل المشاركة داخل القاعة الدراسـية لأن غالبيـة صـديقاتي يـشاركن             الترتيب الثاني 

ثم الترتيب الثالث أبحث عن جماعة جديدة عنـدما لا يعجبنـي             ،)2.71(بمتوسط حسابي   
الترتيب التاسـع   وأخيراً   ،)2.7( بمتوسط حسابي    النشاط الذي تقوم به جماعتي الأكاديمية     

، والاندماج  )2.14(بمتوسط حسابي   أقضي الوقت بين المحاضرات مع صديقاتي بالجامعة        
اء الأكاديمي للطلاب، حيث أنه يـؤثر       الأكاديمي من المؤشرات التي تزيد من مستوى الأد       

في سلوكيات الطالب الجامعي، فيجعله متحمساً ومتحملاً لمسؤولياته الأكاديمية، ومتـصلاً           
 وهذا يتفق مع نتيجة دراسـة     بالآخرين بصورة إيجابية، مما ينعكس على أداءه الأكاديمية،         

ى أن الانـدماج  التي أشارت إلGlannville& Wildhagen, (2007  (ولداجن& جلانفيل
الطلابي يؤثر بشكل كبير في أداء الطالب الأكاديمي ويساعده فـي مواجهـة كثيـر مـن            

التي أوضحت نتائجها أن للانـدماج     ) 2011(المشكلات الأكاديمية، كذلك دراسة أبو العلا       
  . الأكاديمي تأثير مباشر في تحصيل الطالب الدراسي
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 :الطموح الأكاديمي للطالبات )2(
    )401=ن( يوضح الطموح الأكاديمي للطالبات )8(رقم جدول 

 الاستجابات
 العبارات م  لا  إلى حد ما  نعم

 % ك % ك % ك

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الترتیب المعیاري

لدي الحماس لأداء واجباتي   1
  11 0.82 2.25  23.7  95  27.2  109  49.1  197  الدراسیة

أرغѧѧѧѧѧѧѧب فѧѧѧѧѧѧѧي مѧѧѧѧѧѧѧصادقة   2
  9 0.68 2.46  10.5  42  33.4  134  56.1  225  ًالمتمیزات دراسیا

3  
أشѧѧѧѧعر بالمѧѧѧѧسئولیة تجѧѧѧѧاه 
نجѧѧѧѧѧѧѧاح صѧѧѧѧѧѧѧدیقاتي فѧѧѧѧѧѧѧي 

 مسیرتھم الدراسیة
171  42.6  93  23.2  137  34.2  2.08 0.87 12  

یوجѧѧد لѧѧدي أنѧѧا وصѧѧدیقاتي   4
  5 0.67 2.69  12  48  6.7  27  81.3  326  أھداف مستقبلیة

5  
تѧѧѧѧѧѧدفعني المنافѧѧѧѧѧѧسة مѧѧѧѧѧѧع 
صѧѧѧѧѧѧدیقاتي للتفѧѧѧѧѧѧوق فѧѧѧѧѧѧي 

 دراستي
317  79.1  19  4.7  65  16.2  2.63 0.75 8  

أرغب في التفوق الدراسѧي   6
  1 0.51 2.81  5  20  9.2  37  85.8  344  في            تخصصي

7  
تѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧساعدني صѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدیقاتي 
بالجماعѧѧѧѧة علѧѧѧѧѧى التفѧѧѧѧѧوق 

  الدراسي
282  70.3  88  21.9  31  7.7  2.63 0.62 7  

8  
أحقѧѧѧق أھѧѧѧدافي الأكادیمیѧѧѧة 
أثنѧѧاء تواجѧѧدي مѧѧع جماعѧѧة 

  الأصدقاء
332  82.8  42  10.5  27  6.7  2.76 0.56 2  

9  
أحب منافسة صѧدیقاتي فѧي 
المѧѧѧѧشاركة داخѧѧѧѧل القاعѧѧѧѧة 

  الدراسیة
246  61.3  75  18.7  80  20  2.41 0.8 10  

10  
أكѧѧѧѧافئ نفѧѧѧѧسي وصѧѧѧѧدیقاتي 
عنѧѧѧѧѧѧѧѧد تحقیѧѧѧѧѧѧѧѧق أھѧѧѧѧѧѧѧѧدفنا 

  الأكادیمیة
334  83.3  33  8.2  34  8.5  2.75 0.6 3  

11  
یدفعني مѧدح صѧدیقاتي إلѧى 

 مѧѧѧن ًالتفѧѧѧوق وبѧѧѧذل مزیѧѧѧدا
  الجھد

306  76.3  64  16  31  7.7  2.69 0.61 4  

أرغѧѧب فѧѧي تكملѧѧة دراسѧѧتي   12
  6 0.66 2.67  10.7  43  11.2  45  78.1  313 مثل صدیقاتي

مستوى  0.36 2.57 الطموح الأكادیمي ككل 
 مرتفع

حيث  مرتفع الطموح الأكاديمي للطالبات مستوىيتضح من الجدول السابق أن     
الترتيب : ، ومؤشرات ذلك وفقاً لترتيب المتوسط الحسابي)2.57(بلغ المتوسط الحسابي 

 الترتيب يليه، )2.81(بمتوسط حسابي  أرغب في التفوق الدراسي في تخصصي الأول
 بمتوسط حسابي جماعة الأصدقاء مع ي أثناء تواجدفي الأكاديميةحقق أهدا أالثاني

بمتوسط ق أهدفنا الأكاديمية  ثم الترتيب الثالث أكافئ نفسي وصديقاتي عند تحقي،)2.76(
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الترتيب الثاني عشر أشعر بالمسئولية تجاه نجاح صديقاتي في وأخيراً  ،)2.75(حسابي 
، وتتفق نتائج هذه الدراسة مع نتائج دراسة )2.08(بمتوسط حسابي مسيرتهم الدراسية 

علاقة طردية موجبة بين تفاعل الأقران ومستوى الطموح   بأن هناك ) 2014(شتيوي 
  .الأكاديمي للطالبات

 :القرارات الأكاديمية للطالبات )3(
  )401=ن( يوضح القرارات الأكاديمية للطالبات )9(رقم جدول 

 الاستجابات
 العبارات م  لا  إلى حد ما  نعم

 % ك % ك % ك

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الترتیب المعیاري

لدي القدرة على اتخѧاذ   1
  1 0.22 2.98  1.2  5  -  -  98.8  396  قراراتي الأكادیمیة

2  
أحѧѧرص علѧѧى حѧѧضور 
المحاضѧѧѧѧѧѧѧѧѧرات مѧѧѧѧѧѧѧѧѧع 

  صدیقاتي
343  85.5  53  13.2  5  1.2  2.84 0.4 2  

3  
أشѧѧѧجع صѧѧѧدیقاتي فѧѧѧي 
اسѧѧѧѧѧѧѧتكمال الفѧѧѧѧѧѧѧصول 

  الدراسیة
356  88.8  21  5.2  24  6  2.83 0.51 3  

4  
أتѧѧأثر بѧѧآراء صѧѧدیقاتي 
فѧѧѧѧي عѧѧѧѧضوات ھیئѧѧѧѧة 

  التدریس
154  38.4  121  30.2  126  31.4  2.07 0.83 10  

5  

أھѧتم بѧسؤال صѧѧدیقاتي 
عѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧن المقѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧررات 
الدراسѧѧѧیة التѧѧѧي أقѧѧѧوم 

  بتسجیلھا

151  37.7  155  38.7  95  23.7  2.14 0.77 9  

6  
أضѧѧѧѧѧѧѧیف المقѧѧѧѧѧѧѧررات 
الدراسیة التي تتماشى 

 مع جداول صدیقاتي
226  56.4  87  21.7  88  21.9  2.34 0.82 6  

7  
أخذ رأي صدیقاتي فѧي 

قراراتѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧي           
  الدراسیة

154  38.4  173  43.1  74  18.5  2.2 0.73 7  

8  
أختѧار نفѧѧس المقѧѧررات 
الدراسیة التي تختارھا 

  صدیقاتي
189  47.1  93  23.2  119  29.7  2.17 0.86 8  

9  

أھتم بمراجعة دروسي 
قبѧѧѧل الاختبѧѧѧارات كمѧѧѧا 
تفعѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧل صѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدیقاتي 

  بالتخصص

194  48.4  169  42.1  38  9.5  2.39 0.65 5  

10  
أحѧѧѧرص علѧѧѧى اختیѧѧѧار 
المقѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧررات التѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧي 

   مع صدیقاتيتجمعني
272  67.8  117  29.2  12  3  2.65 0.54 4  

مستوى  0.21 2.46 القرارات الأكادیمیة ككل 
 مرتفع
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حيث بلغ المتوسط  مرتفع القرارات الأكاديمية للطالبات مستوى يوضح الجدول السابق أن
 لدي الترتيب الأول: ، ومؤشرات ذلك وفقاً لترتيب المتوسط الحسابي)2.46(الحسابي 

  الترتيب الثاني، يليه)2.98( بمتوسط حسابي رة على اتخاذ قراراتي الأكاديميةالقد
 ثم الترتيب ،)2.84( بمتوسط حسابي أحرص على حضور المحاضرات مع صديقاتي

وأخيراً  ،)2.83(بمتوسط حسابي الثالث أشجع صديقاتي في استكمال الفصول الدراسية 
 بمتوسط حسابي وات هيئة التدريسالترتيب العاشر أتأثر بآراء صديقاتي في عض

 من أن القرارات Hussain (2013 (  حسينوهذه النتيجة تتفق مع نتائج دراسة ،)2.07(
) 2017 ( عبدالرحمنكذلك نتائج دراسة  التعليمية تتأثر بشدة أفراد جماعات الأقران، 

كاديمي أن الأصدقاء هم أكثر تأثيراً على قرار اختيار التخصص الأحيث بينت الدراسة 
   .كاديميينيليهم زملاء الدراسة والأسرة والأو

بكلية الخدمة الاجتماعية، جامعة ( وقد لاحظت الباحثة أثناء عملها كعضو هيئة تدريس
أن كثيراً من الطالبات يترددون في اتخاذ القرارات ) الأميرة نورة بنت عبد الرحمن

كذلك بآراء صديقاتهن في اختيار  ويتأثروا ،الأكاديمية ويتأثروا باختيارات صديقاتهن
هيئة تدريس محبوبه بين الطالبات ،ويتجنبوا و  عضتقوم بتدريسهاالمقررات السهلة التي 

 بعض الشعب الدراسية فإناختيار المقررات ذات المتطلبات الأكاديمية الصعبة، لذلك 
 . أخرى دراسيةتتكدس بالطالبات بينما يقل عدد الطالبات في شعب

  ككلاء الأكاديمي للطالباتالأدمستوى :  
  )401=ن(  ككلالأداء الأكاديمي للطالباتيوضح مستوى  )10(رقم جدول 

المتوسط  الأبعاد م
  الحسابي

الانحراف 
  الترتیب  المستوى  المعیاري

 3 مرتفع 0.29 2.45 الاندماج الأكادیمي للطالبات 1
 1 مرتفع 0.36 2.57 الطموح الأكادیمي للطالبات 2
 2 مرتفع 0.21 2.46 ت الأكادیمیة للطالباتالقرارا  3

  مستوى مرتفع  0.17 2.49 أبعاد الأداء الأكادیمي ككل

حيث بلغ مرتفع   ككلالأداء الأكاديمي للطالبات مستوىيتضح من الجدول السابق أن 
 الترتيب الأول: ، ومؤشرات ذلك وفقاً لترتيب المتوسط الحسابي)2.49(المتوسط الحسابي 

 القرارات  الترتيب الثانييليه، )2.57( بمتوسط حسابي كاديمي للطالباتالطموح الأ
 وأخيراً الترتيب الثالث الاندماج الأكاديمي ،)2.46( بمتوسط حسابي الأكاديمية للطالبات

  .)2.45(بمتوسط حسابي للطالبات 
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بات لاسـتجا طبقـاً   بين الطالبات    علاقات الأقران تحليل التباين لمستوى    : المحور الرابع 
  :الطالبات وفقاً للمستوى الدراسي

طبقاً بين الطالبات  علاقات الأقرانيوضح تحليل التباين لمستوى  )11(جدول رقم 
                                                                                        )401=ن( لاستجابات الطالبات وفقاً للمستوى الدراسي

در                 مص الأبعاد
 التباین

مجموع 
 المربعات

درجات 
الحریة
(df) 

متوسط 
  المربعات

قیمة             
 F) ف(

  ودلالتھا

  

  اختبار
LSD  

 2.451 5 12.255 التباین بین المجموعات
 0.068 395 26.803 التباین داخل المجموعات

علاقات 
 الأقران

   400 39.058 المجموع

36.122  
** 

1 <2 
- 6  

  )0.05(معنوي عند        *                                       )  0.01(معنوي عند ** 
 بـين  )0.01(دال إحصائياً عند مستوى معنوية      تباين  وجد  يتضح من الجدول السابق أنه ي     

المـستوى  / المستوى الرابع / المستوى الثالث (استجابات الطالبات وفقاً للمستوى الدراسي      
بالنسبة لتحديدهن لمستوى   ) المستوى الثامن / المستوى السابع / المستوى السادس / الخامس

 التـي تقـع فـي فئـة         الأولـى وهذه الفروق لصالح الفئة     . بين الطالبات  علاقات الأقران 
اسـتجابات الطالبـات وفقـاً    لتصبح أكثـر   ) استجابات الطالب بالمستوى الدراسي الثالث    (

  .مؤشراتالتحديداً لتلك للمستوى الدراسي 
لاسـتجابات  طبقـاً    تحليل التباين لمستوى الأداء الأكاديمي للطالبـات      : المحور الخامس 

  :الطالبات وفقاً للمستوى الدراسي
 طبقاً يوضح تحليل التباين لمستوى الأداء الأكاديمي للطالبات )12(جدول رقم  

  )401=ن( لاستجابات الطالبات وفقاً للمستوى الدراسي

مجموع    التباینمصدر     الأبعاد
 المربعات

درجات 
 (df)الحریة

متوسط 
  المربعات

قیمة             
 F) ف(

  ودلالتھا

  
  اختبار
LSD  

 2.752 5 13.761 التباین بین المجموعات
 0.05 395 19.559 التباین داخل المجموعات

الاندماج 
الأكادیمي    

   400 33.32 المجموع للطالبات

55.582  
** 2 <1 - 6  

 0.671 5 3.3574 التباین بین المجموعات
 0.125 395 49.35 التباین داخل المجموعات

الطموح 
الأكادیمي     

   400 52.707 المجموع للطالبات

5.375  
** 5 <1 - 6  

 0.324 5 1.6211 التباین بین المجموعات
 0.041 395 16.332  المجموعاتالتباین داخل

القرارات 
الأكادیمیة    

   400 17.953 المجموع للطالبات

7.842  
** 3 <1 - 6  
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مجموع    التباینمصدر     الأبعاد
 المربعات

درجات 
 (df)الحریة

متوسط 
  المربعات

قیمة             
 F) ف(

  ودلالتھا

  
  اختبار
LSD  

 0.414 5 2.0715 التباین بین المجموعات
 0.025 395 9.9459 التباین داخل المجموعات

أبعاد الأداء 
الأكادیمي 
للطالبات 

   400 12.017 المجموع ككل

16.454  
** 2 <1 - 6  

  )0.05(معنوي عند        *                                             )  0.01(معنوي عند ** 
  :هيوضح الجدول السابق أن

 استجابات الطالبات بين )0.01(دال إحصائياً عند مستوى معنوية تباين وجد ي -
المستوى / المستوى الخامس/ المستوى الرابع/ المستوى الثالث(وفقاً للمستوى الدراسي 

بالنسبة لتحديدهن لمستوى الاندماج الأكاديمي ) ى الثامنالمستو/ المستوى السابع/ السادس
استجابات الطالب بالمستوى ( التي تقع في فئة الثانيةوهذه الفروق لصالح الفئة . للطالبات

تحديداً لتلك استجابات الطالبات وفقاً للمستوى الدراسي لتصبح أكثر ) الدراسي الرابع
 .الأبعاد

 استجابات الطالبات بين )0.01(توى معنوية دال إحصائياً عند مستباين وجد ي -
المستوى / المستوى الخامس/ المستوى الرابع/ المستوى الثالث(وفقاً للمستوى الدراسي 

بالنسبة لتحديدهن لمستوى الطموح الأكاديمي ) المستوى الثامن/ المستوى السابع/ السادس
استجابات الطالب (ة  التي تقع في فئالخامسةوهذه الفروق لصالح الفئة . للطالبات

تحديداً استجابات الطالبات وفقاً للمستوى الدراسي لتصبح أكثر ) بالمستوى الدراسي السابع
 .الأبعادلتلك 

 استجابات الطالبات بين )0.01(دال إحصائياً عند مستوى معنوية تباين وجد ي -
المستوى / المستوى الخامس/ المستوى الرابع/ المستوى الثالث(وفقاً للمستوى الدراسي 

بالنسبة لتحديدهن لمستوى القرارات الأكاديمية ) المستوى الثامن/ المستوى السابع/ السادس
استجابات الطالب بالمستوى ( التي تقع في فئة الثالثةوهذه الفروق لصالح الفئة . للطالبات

ك تحديداً لتلاستجابات الطالبات وفقاً للمستوى الدراسي لتصبح أكثر ) الدراسي الخامس
 .الأبعاد

 استجابات الطالبات بين )0.01(دال إحصائياً عند مستوى معنوية تباين وجد ي -
المستوى / المستوى الخامس/ المستوى الرابع/ المستوى الثالث(وفقاً للمستوى الدراسي 

الأداء بالنسبة لتحديدهن لمستوى أبعاد ) المستوى الثامن/ المستوى السابع/ السادس
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استجابات ( التي تقع في فئة الثانيةوهذه الفروق لصالح الفئة . ككلللطالبات الأكاديمي 
استجابات الطالبات وفقاً للمستوى الدراسي لتصبح أكثر ) الطالب بالمستوى الدراسي الرابع

  .الأبعادتحديداً لتلك 
  :اختبار فروض الدراسة: السادسالمحور 

 ـ  : " الأول للدراسة الفرعي  اختبار الفرض    )1( دالـة   تأثيريـة    ةتوجد علاقة طردي
  ":والاندماج الأكاديمي للطالباتالأقران  علاقات إحصائياً بين
على الاندماج الأقران  علاقاتلأثر يوضح تحليل الانحدار البسيط  )13(جدول رقم 

  )401=ن (الأكاديمي للطالبات
المتغیر 
  المستقل

المتغیر          
  التابع

معامل 
الانحدار 

B 

  )ت(اختبار 
T-Test 

  )ف(ر اختبا
F-Test  معامل الارتباطR  معامل التحدیدR2  

علاقات 
 الأقران

الاندماج 
  **0.370  **0.609 **234.779 **15.322  0.562 الأكادیمي

  )0.05(معنوي عند        *                                           )  0.01(معنوي عند ** 
 علاقات الأقران" باط بين المتغير المستقل قيمة معامل الارت  الجدول السابق أنيتضح من

تشير إلى وجود ارتباط طردي بين  " الاندماج الأكاديمي للطالبات"  والمتغير التابع" 
إلى معنوية نموذج ) ف( وتشير نتيجة اختبار )0.01(متغيرين عند مستوى معنوية ال

التباين  تفسر رانعلاقات الأق، أي أن )0.370(الانحدار، وبلغت قيمة معامل التحديد 
مما يجعلنا نقبل الفرض الفرعي الأول %). 37(بنسبة الكلي للاندماج الأكاديمي للطالبات 

الأقران  علاقات دالة إحصائياً بين تأثيرية توجد علاقة طردية" للدراسة والذي مؤداه 
   ".والاندماج الأكاديمي للطالبات

دالـة   تأثيريـة    قة طردية توجد علا : " الثاني للدراسة الفرعي  اختبار الفرض    )2(
  ":والطموح الأكاديمي للطالباتالأقران  علاقات إحصائياً بين
على الطموح الأقران  علاقاتلأثر يوضح تحليل الانحدار البسيط  )14(جدول رقم 

          )401=ن( الأكاديمي للطالبات
المتغیر 
  المستقل

المتغیر          
  التابع

معامل 
الانحدار 

B 

  )ت(اختبار 
T-Test 

  )ف(اختبار 
F-Test 

معامل 
 Rالارتباط 

معامل 
 R2التحدید 

علاقات 
 الأقران

الطموح 
  *0.015  *0.121  *5.933  *2.436 0.152 الأكادیمي

  )0.05(معنوي عند        *                                            )  0.01(معنوي عند ** 
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 علاقات الأقران" لارتباط بين المتغير المستقل قيمة معامل ا  الجدول السابق أنتضح مني
تشير إلى وجود ارتباط طردي بين  " الطموح الأكاديمي للطالبات"  والمتغير التابع" 

إلى معنوية نموذج ) ف(وتشير نتيجة اختبار ). 0.01(المتغيرين عند مستوى معنوية 
التباين  تفسر لأقرانعلاقات ا، أي أن )0.015(الانحدار، وبلغت قيمة معامل التحديد 

مما يجعلنا نقبل الفرض الفرعي الثاني %). 1.5(بنسبة الكلي للطموح الأكاديمي للطالبات 
الأقران  علاقات دالة إحصائياً بين تأثيرية توجد علاقة طردية" للدراسة والذي مؤداه 

   ".والطموح الأكاديمي للطالبات
دالـة   تأثيريـة    لاقة طردية توجد ع : " الثالث للدراسة الفرعي  اختبار الفرض    )3(

  ":والقرارات الأكاديمية للطالباتالأقران  علاقات إحصائياً بين
على القرارات الأقران  علاقاتلأثر يوضح تحليل الانحدار البسيط  )15(جدول رقم 

      )401=ن( الأكاديمية للطالبات
المتغیر 
  المستقل

المتغیر          
  التابع

معامل 
 Bالانحدار 

  )ت(اختبار 
T-Test  

  )ف(اختبار 
F-Test 

معامل 
 Rالارتباط 

معامل 
 R2التحدید 

علاقات       
 الأقران

القرارات 
  **0.115  **0.340 **52.047 **7.214 0.278 الأكادیمیة

  )0.05(معنوي عند        *                                            )  0.01(معنوي عند **    
 علاقات الأقران" قيمة معامل الارتباط بين المتغير المستقل  بق أن الجدول الساتضح مني

تشير إلى وجود ارتباط طردي بين  " القرارات الأكاديمية للطالبات"  والمتغير التابع" 
إلى معنوية نموذج ) ف(وتشير نتيجة اختبار ). 0.01(المتغيرين عند مستوى معنوية 

التباين  تفسر علاقات الأقران، أي أن )0.115(الانحدار، وبلغت قيمة معامل التحديد 
مما يجعلنا نقبل الفرض الفرعي %). 11.5(بنسبة الكلي للقرارات الأكاديمية للطالبات 

 علاقات دالة إحصائياً بين تأثيرية توجد علاقة طردية" الثالث للدراسة والذي مؤداه 
   ".والقرارات الأكاديمية للطالباتالأقران 

 من أن القرارات Hussain (2013 (  حسينيجة تتفق مع نتائج دراسةوهذه النت        
) 2017 ( عبدالرحمنكذلك نتائج دراسة  التعليمية تتأثر بشدة أفراد جماعات الأقران، 

حيث بينت الدراسة ان الأصدقاء هم أكثر تأثير على قرار اختيار التخصص الاكاديمي 
  .ويليهم زملاء الدراسة والأسرة والاكاديميين
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دالة إحصائياً  تأثيرية توجد علاقة طردية: "  للدراسةالرئيسياختبار الفرض  )4(
 ": الأداء الأكاديمي للطالباتوالأقران  علاقات بين

الأداء على الأقران  علاقاتلأثر يوضح تحليل الانحدار البسيط  )16(جدول رقم 
      )401=ن(  ككلللطالبات  الأكاديمي

المتغیر 
  المستقل

     المتغیر     
  التابع

معامل 
الانحدار 

B 

  )ت(اختبار 
T-Test  

  )ف(اختبار 
F-Test  معامل الارتباطR  معامل التحدیدR2  

علاقات       
 الأقران

أبعاد الأداء 
  **0.163  **0.404 **77.833 **8.822  0.224 الأكادیمي ككل

  )0.05(معنوي عند       *                                              )  0.01(معنوي عند ** 
علاقات الأقران "  قيمة معامل الارتباط بين المتغير المستقل يتضح من الجدول السابق أن

تشير إلى وجود ارتباط طردي بين " الأداء الأكاديمي للطالبات ككل " والمتغير التابع " 
ة نموذج إلى معنوي) ف(وتشير نتيجة اختبار ). 0.01(المتغيرين عند مستوى معنوية 

، أي أن علاقات الأقران تفسر التباين )0.163(الانحدار، وبلغت قيمة معامل التحديد 
مما يجعلنا نقبل الفرض الرئيس %). 16.3(الكلي للأداء الأكاديمي للطالبات ككل بنسبة 

توجد علاقة طردية تأثيرية دالة إحصائياً بين علاقات الأقران " للدراسة والذي مؤداه 
 De  سكوبا& ديبولا وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة دراسة ".كاديمي للطالبات والأداء الأ

Paola, & Scoppa  ( 2010)   ، حيث أوضحت أن تأثيرات الاقران إيجابية وجوهرية
وأن كونك جزءاً من مجموعة ذات قدرات أعلى يؤدي إلى تحسين الأداء الأكاديمي 

التي اثبتت أنه توجد علاقة   Filade   2019 ) ( فيلد للطالب بشكل كبير، وكذلك دراسة
   .ذات دلالة إحصائية بين مجموعة الأقران والأداء الأكاديمي للطلاب

  :ملخص نتائج الدراسة
توجد علاقة اتضح من نتاج الدراسة الحالية قبول الفرض الرئيسي للدراسة بأنه       

قيمة  حيث  الأكاديمي للطالباتطردية تأثيرية دالة إحصائياً بين علاقات الأقران والأداء
الأداء الأكاديمي " والمتغير التابع " علاقات الأقران " معامل الارتباط بين المتغير المستقل 

تشير إلى وجود ارتباط طردي بين المتغيرين عند مستوى معنوية " للطالبات ككل 
 سكوبا& ديبولا  اتفقت هذه النتيجة مع العديد من الدراسات السابقة مثل دراسة و)0.01(

De Paola, & Scopp ( 2010)  (2019) ودراسة فیلد Filade .   
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توجد علاقة " والذي مؤداه لأول  الفرض الفرعي اقبولكذلك اثبتت نتائج الدراسة  -
،  "والاندماج الأكاديمي للطالباتالأقران  علاقات دالة إحصائياً بين تأثيرية طردية
"  والمتغير التابع " علاقات الأقران" غير المستقل قيمة معامل الارتباط بين المتحيث 

متغيرين عند تشير إلى وجود ارتباط طردي بين ال " الاندماج الأكاديمي للطالبات
   ولدجن& جلانفيلوهذا يتفق مع نتيجة دراسة ، )0.01(مستوى معنوية 

Glannville& Wildhagen (2007)  التي أشارت إلى أن الاندماج الطلابي يؤثر
شكل كبير في أداء الطالب الأكاديمي ويساعده في مواجهة كثير من المشكلات ب

التي أوضحت نتائجها أن للاندماج ) 2011(الأكاديمية، كذلك دراسة أبو العلا 
  . الأكاديمي تأثير مباشر في تحصيل الطالب الدراسي

 " ه الفرض الفرعي الثاني للدراسة والذي مؤدااثبتت نتائج الدراسة قبولكذلك  -
والطموح الأكاديمي الأقران  علاقات دالة إحصائياً بين تأثيرية توجد علاقة طردية

 " علاقات الأقران" قيمة معامل الارتباط بين المتغير المستقل حيث جاءت  للطالبات
تشير إلى وجود ارتباط طردي بين  " الطموح الأكاديمي للطالبات"  والمتغير التابع

 بعض الدراسات  نتائج  هذه النتيجة معوتتفق، )0.01(وية تغيرين عند مستوى معنالم
علاقة طردية موجبة بأن هناك   " 2014صفوان بن شتيوي ،" دراسة السابقة مثل 

 .بين تفاعل الأقران ومستوى الطموح الأكاديمي للطالبات
توجد  " والذي مؤداه  للدراسة لث الفرض الفرعي الثااثبتت نتائج الدراسة قبولكذلك  -

حيث  والقرارات الأكاديمية للطالباتالأقران  علاقات دالة إحصائياً بين تأثيرية قة طرديةعلا
"  والمتغير التابع " علاقات الأقران" قيمة معامل الارتباط بين المتغير المستقل جاءت 

تشير إلى وجود ارتباط طردي بين المتغيرين عند مستوى  " القرارات الأكاديمية للطالبات
 من أن Hussain (2013) ، وهذه النتيجة تتفق مع نتائج دراسة حسين )0.01(معنوية 

كذلك نتائج دراسة  عبدالرحمن القرارات التعليمية تتأثر بشدة أفراد جماعات الأقران، 
حيث بينت الدراسة أن الأصدقاء هم أكثر تأثيراً على قرار اختيار التخصص ) 2017(

  .سرة والأكاديميينالأكاديمي ويليهم زملاء الدراسة والأ
وتبين من نتائج الدراسة أن أداء الطلاب يكون أفضل بسبب التفاعل المستمر مع مجموعة  -

أقرانهم، ويحدث ذلك التفاعل طوال اليوم الدراسي، كذلك من خلال المشاركة المتكررة في 
جزءاً الأنشطة الدراسية، فجماعة الأقران تلعب دوراً مهماً في حياة الطلاب، فهم يشكلون 

مهماً من البيئة الاجتماعية للطالب الجامعي ويحافظون على ثقافة مختلفة عن ثقافة المنزل، 
  :لذلك جاءت هذه الدراسة ببعض التوصيات
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  :توصيات الدراسة
شاء الاستفادة من علاقات الأقران بما يعود بالنفع على العملية التعليمية من خلال إن -

يمكن للطلاب من خلالها دعم بعضهم ت ، وهذه المجموعامجموعات من الطلاب
كافة البرامج  وجهيجب أن ت، كذلك البعض وتحفيز بعضهم البعض لتحقيق النجاح

 توحد الطلاب على أساس هوية أكاديمية مشتركة تسمح لهم بالكليات لإيجاد بيئات
 .أهداف العملية التعليميةبدعم بعضهم البعض لتحقيق 

م خدمات الإرشاد الأكاديمي لزملائهم المستجدين مشاركة  الطلاب القدامى في تقدي -
ومساعدتهم في حل المشكلات الأكاديمية التي تواجههم بما يساهم في تخفيف عبء 
الإرشاد الأكاديمي على عضو هيئة التدريس، وكذلك المساهمة في إنجاح عملية 

 .الإرشاد الاكاديمي
 في تأثير علاقات الاقران القيام بمزيد من الدراسات والبحوث العلمية التي تبحث -

 .وربطها بمتغيرات مختلفة
 الممارسة المهنية تصور مقترح من منظور طريقة العمل مع الجماعات يوضح

كاديمي داء الأقران لتفعيل تأثيرها في تحسين الأ الاجتماعي مع جماعات الأللأخصائي
  :للطالبات

لعمل مع الجماعات ونتائج  تم وضع هذا التصور في ضوء التراث النظري لطريقة ا     
  :بعض الدراسات السابقة  ويركز هذا التصور على المحاور التالية

  :أدوار الأخصائي الاجتماعي مع جماعة الأقران: أولا
 .إنشاء برنامج تفاعلي يقوم به الأخصائي الاجتماعي مع جماعة الأقران  .1
 .عيةدعم وتشجيع جماعات الأقران وتعزيز الانتماء والهوية الاجتما .2
 .المساعدة في حل المشكلات التي يمكن أن تواجه الجماعة .3
 المساهمة في تعزيز التفاعل الإيجابي والتواصل الفعال بين أعضاء جماعة   .4

 .  الأقران
 على المشاركة في أنشطة جماعية حيث أنه كلما جماعة الأقرانمساعدة أعضاء   .5

ة يزيد دعمهم وتأييدهم امتلك الأعضاء علاقة قوية وإحساس بأنهم يشكلون جماع
 .جماعة، وبالتالي يزيد من تماسكهالل
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يمكن أن يقوم الاخصائي الاجتماعي بدور الوسيط بين جماعة الأقران وإدارة الكلية  .6
  .للمساعدة في التعبير عن احتياجات الجماعة ومشكلاتها

ل مع الوسائل والأساليب التي يمكن أن يستخدمها أخصائي الجماعة في التعام: ثانياً
  :جماعة الأقران

جماعة الأقران، لة من الفهم المتبادل بين أعضاء وذلك للوصول إلى حا: المناقشة الجماعية  -1
وحل المشكلات الاجتماعية التي يمكن أن تواجههم ووضع  الخطط والبرامج المشتركة التي 

 .تزيد من تماسك الجماعة
ساعدة في عملية الإرشاد  الأكاديمي، مع الأعضاء الجدد للم: المقابلات الفردية والجماعية -2

 .أن تواجه الطلاب الجددوحل المشكلات الأكاديمية التي يمكن 
 .لتقوية الروابط الاجتماعية بين أعضاء جماعة الأقران: المعسكرات -3
 .لابتكار برامج وأنشطة جديدة تساعد الجماعة في تحقيق أهدافها: العصف الذهني -4
 الواتس -الفيس بوك(م البرامج التكنولوجية المتاحة مثل برامج كاستخدا : ةالوسائل التكنولوجي -5

 . وغيرها من البرامج المنتشر استخدامها بين الشباب الجامعي) zoom -اب
  :جماعة الأقرانالمهارات التي يجب أن تتوفر في أخصائي خدمة الجماعة للتعامل مع : ثالثاً

 :مهارات عامة  - أ
 المهارة في إعداد جماعة إلكترونية - 
 .المهارة في استخدام الحاسب الآلي وتكنولوجيا الاتصال - 
 .المهارة في النقد والتحليل - 
 .المهارة في إعداد نشرات ومطبوعات إلكترونية - 
 :مهارات مهنية -  ب
 .المهارة في الاتصال والتواصل -       .المهارة في التفاوض -     .المهارة في الإقناع - 
 .ة المناقشات الجماعيةالمهارة في إدار -     .المهارة في التوسط - 

  . مهارة توجيه التفاعل
  المراجع 

دور جماعة الرفاق في النمو الاجتماعي لطلبة المرحلة   الابتدائیة في منطقة ). 2010(أبو زوید، زینات أحمد 
الناصرة في فلسطین، رسالة ماجستیر غیر منشورة، كلیة الدراسات التربویة والنفسیة، جامعة عمان 

  .سات العلیاالعربیة للدرا
المناعة النفسیة لدى طلاب الجامعة وعلاقتھا بالذكاء   الأخلاقي والأداء ). 2019(الجزار، رانیا خمیس 

 .42-1، العدد التاسع عشر  الجزء السابع , 19)مجلة البحث العلمي في الآداب. الأكادیمي
 . الخلیجالأردن، دار. الشباب والأنشطة اللامنھجیة). 2017(الحراحشة، سالم حمود

 –المشكلات الأكادیمیة لطالبات جامعة طیبة وعلاقتھا بمستوى الأداء ). 2011(الدمیاطي ،سلطانھ إبراھیم 
  .دراسة میدانیة، جامعة طیبة، المملكة العربیة السعودیة

المدخل إلى التربیة والتعلیم، دار الشروق للنشر والتوزیع، ): 1994(جعنیني، نعیم& الرشدان، عبدالله 
 .انعم
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رؤیة : تطور جماعة الرفاق في المجتمعات العربیة المعاصرة  ودلالاتھا التربویة). 2016(الزیودي، ماجد محمد
 .1تحلیلیة، مجلة العلوم التربویة، العدد الرابع، جـ

الظاھرات السلوكیة السلبیة لدى طلبة الجامعات الأردنیة وسبل ). 2015(عتوم، محمد & الشدوح، ولید 
 .ن وجھة نظرھم ، مجلة كلیة التربیة، عین شمس، مصرمعالجتھا م

وعلاقتھ بدافعیة  توجھ المراھقین نحو والدیھم أو أقرانھم): 1994(سلیمان، عبد الرحمن& الظریف سعد 
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الرعایة الطلابیة لطلاب مرحلة التعلیم العالي، جامعة الملك سعود ). 2001(العثمان، عبد الله وآخرون
المحور ) وإنجازاتھ نموذجا، ورقة عمل مقدمة في المؤتمر العالمي عن خادم الحرمین الشریفین

  .التربوي  جامعة الملك سعود، الریاض
معرفة في المناھج وطرق معجم المصطلحات التربویة ال).2003(الجمل، علي أحمد& اللقاني، أحمد حسین 

 . القاھرة3التدریس، عالم الكتب، ط،
قلق المستقبل وعلاقتھ بكل من فعالیة الذات ومستوى الطموح لدى طلاب ). 2009(المشیخي، غالب محمد

  .جامعة الطائف، رسالة دكتوراه غیر منشورة، كلیة التربیة، جامعة القرى
یمي وعلاقتھ بحوادث الحیاة الضاغطة لدى طلبة مستوى الطموح الأكاد). 2010(المظلوم، علي حسن

 .225- 201، 1، العدد18الجامعة، كلیة الفنون الجمیلة، مجلة بابل للعلوم الإنسانیة، المجلد 
سیكولوجیة فنون الأداء، ترجمة شاكر عبد الحمید، مراجعة محمد عناني،عالم ). ٢٠٠١(جلین ویلسون 

 .الوطني للثقافة والفنون والآداب، الكویت، المجلس )٢٥٨(المعرفة، العدد 
( جماعة الأقران والمشكلات المدرسیة، رسالة ماجستیر غیر  منشورة، كلیة الآداب). 2008(حسین، حوتھ 

 .، جامعة بني سویف )قسم الاجتماع
والمغایرة، مكتبة  علم النفس الاجتماعي التربوي، التطبیع الاجتماعي المسایرة). 2002(سید احمد عثمان

 .جلو المصریة، مصرالان
دراسة  میدانیة على من " تفاعل الأقران وعلاقتھ بمستوى الطموح الأكادیمي ). 2014(شتیوي، صفوان 

منشورة، كلیة العلوم الإنسانیة، جامعة  تلامیذ السنة الثالثة ثانوي بولایة ورقلة، رسالة ماجستیر غیر
 .قاصدي مرباح ورقلة، الجزائر

السیكومتریة  الخصائص). 2023(وحجازي، فاطمة & لة عبد الرؤوفشراب، نبی& طاحون، حسین 
    451 ،ص33، ع11مجلة كلیة التربیة، مج. لمقیاس الاندماج الأكادیمي

       - 479. 
، التربیة والتنشئة الاجتماعیة للطفل، مؤسسة طیبة  للنشر والتوزیع،  )2010(طارق عبد الرؤوف عامر 

  .القاھرة
افعیة الأكادیمیة). 2019(عابدین سعد  َّالاندماج الطلابي في ضوء التوجھات الدَّ ُّ َّ وبیئة ) الخارجیة-الداخلیة( ُّ

ُالتعلم المدرکة لدى طلاب السنة الأولى بكلیة التربیة جامعة ُّ َّ  
  .251-181، )61(61،  الإسكندریة، المجلة التربویة لكلیة التربیة بسوھاج

 .عمان، مكتبة الرائد العلمیة. مبادئ علم الإدارة). 2001(بركات، عبد الله & عباس، علي 
دراسة : أثر الجماعات المرجعیة على قرار اختیار التخصص الأكادیمي للطلاب). 2017(عبد الرحمن، مدني 

تسویقیة بالتطبیق على طلاب جامعة إفریقیا العالمیة بالسودان، مجلة إدارة الأعمال والدراسات 
 .263-246، 5الاقتصادیة، ع

  استخدام نموذج ثقافة الأقران الإیجابیة لتنمیة وعى الشباب ). 2008(ارة، فیروز فوزى عم
الجامعي بالمخاطر الاجتماعیة للعولمة، رسالة دكتوراه غیر منشورة، كلیة الخدمة الاجتماعیة، جامعة 

 .حلوان
سكندریة للكتاب ، مركز الإ"بین النظریة والتطبیق"علم النفس الاجتماعي ): 2001(كامل أحمد، سھیر

 .56 - 45الإسكندریة، ص ص 
 .للكتاب أسالیب تربیة الطفل بین الواقع والتطبیق، مركز الاسكندریة): 2003(كامل أحمد، سھیر

جماعة الاقران ومشكلة التغیب عن الدراسة ، شؤون  اجتماعیة، العدد السابع ): 2000(لطفي، طلعت إبراھیم
 .والستون، الامارات

طریقة العمل مع الجماعات بین النظریة  والتطبیق، الجزء ): 2004(نورھان منیر حسن محمد سید فھمى و
 .الاول
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نمذجة العلاقات بین توجھات الھدف وفعالیة الذات والاندماج المدرسي ). 2011(مسعد ربیع أبو العلا 
بویة بكلة والتحصیل الأكادیمي لدى عینة من طلاب المرحلة الثانویة، مجلة  البحوث النفسیة والتر

  .357 -302، )1(26التربیة جامعة المنوفیة، 
 ،دار المناھج 1، ط- مفاھیم، نظریات، تطبیقات-عم النفس الاجتماعي):2007(نبیھة صاحل السامرائي 

 .202ص . والتوزیع، الأردن
 ، علم النفس التربوي، الطبعة العاشرة، مؤسسة الرسالة للنشر  والتوزیع): 2005(نشواتي، عبد المجید

   .لبنان
  المراجع الاجنبية

Bankole E. T. & Ogunsakin F. C. (2015). Influence of Peer  Group on  Academic 
Performance of Secondary School  Students in Ekiti State, International Journal 
of Innovative Research and Development, 4(1): 324-331. 

Black, S.(2002). When Students Puch past Peer influence, the Education Digest, 
68(31-36).   

Cigainero, Lorraine (2009): The Effectiveness of Peer Mediation on Reducing 
Middle School Violence and  Negative Behavior, Doctoral Dissertations, University of   

        Phoenix. 
De Paola, M., & Scoppa, V. (2010). Peer group effects on the academic performance 

of Italian students. Applied Economics, 42(17), 2203- 2215. 
Filade, B. A., Bello, A. A., Uwaoma, C. O., Anwanane, B. B., & Nwangburka, K. 

(2019). Peer Group Influence on  Academic Performance of Undergraduate 
Students in  Babcock University, Ogun State. African Educational Research 
Journal, 7(2), 81-87.  

Glanville,J.& Wildhagen, T.(2007). The Measurement of  school  engagement: 
Assessing dimensionality and measurement invariance  across race and 
ethnicity. Educational and Psychological Measurement, 67, 1019- 1041. 

Gunuc,S.(2014). The Relationships between student engagement  and their academic 
achievement. International Journal on  New Trends inEducation and their 
Implications, 5(2), 216-231. 

Hussain, S., Ali, R., Zaman, A., Ghaffar, A., Aamir, S. M., &  Menaz, M. (2013). 
The impact of peer groups on the   academic achievements of secondary school 
students. Journal of American Science, 9(11), 13-16.  

Lenka, K,& Kant,R.(2016). A study of educational aspiration of  special needs 
students in relation to some factors. Global journal of human-social science 
research, 16(5), 1-6. 

Michael Lee , W .(2012) .The impact of extracurricular  activities on  academic 
performance for rural secondary students in Indiana,Unpublished Ph.D,thesis, 
Indiana State  University. 

Noaks, J., & Noaks, L. (2009). School‐based peer mediation as a strategy for social 
inclusion. Pastoral care in education 27(1), 53-61. 

Oxford Advanced Learners Dictionary (2016). New 9thEdition, New York: Oxford 
University Press. 

Rubin, Robert S.(2006): The Academic Journal Review Process as  a Framework for 
Student Developmental Peer Feedback. 

 Sallee, M. W., & Tierney, W. G. (2007). The influence of peer groups on academic 
success. College and University, 82(2), 7. 

Uzezi, J. G., & Deya, G. D. (2017). Relationship between peer   group influence and 
students’ academic achievement in  Chemistry at secondary school level. 
American Journal of Educational Research, 5(4), 350-356. 


