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أثر برنامج قائم عمى نعرية التعمم السدتشد الي الدماغ في تشسية ميارات التفكير 
 التأممي في العمهم لدى طلاب السرحمة الإعدادية

 السدتخمص: 
تجريذ ىجؼ البحث إلى تعخؼ أثخ بخنامج قائع عمى نطخية التعمع السدتشج إلى الجماغ في 

العمػـ لتشسية ميارات التفكيخ التأممي لصلبب الرف الثاني الاعجادؼ، واعتسج البحث عمى السشيج 
التجخيبي القائع عمى الترسيع شبو التجخيبي، وتسثمت مػاد الجراسة في البخنامج القائع عمي التعمع 

ممي، وتع تصبيق الجراسة عمى السدتشج الي الجماغ، وتسثمت أداة الجراسة في اختبار ميارات التفكيخ التأ
) شالبة درست الػحجة ٠4) شالبة تع تقديسيغ إلى مجسػعتيغ: مجسػعة ضابصة (58عيشة مكػنة مغ(

) شالبة درست الػحجة ذاتيا ٠8الثانية مغ كتاب العمػـ بالصخيقة السعتادة، ومجسػعة تجخيبية (
وقج تػصل البحث إلى أثخ كبيخ  .جماغباستخجاـ البخنامج القائع عمى نطخية التعمع السدتشجة إلى ال

لمبخنامج القائع عمى نطخية التعمع السدتشجة إلى الجماغ في تشسية ميارات التفكيخ التأممي لجؼ شالبات 
الرف الثاني الاعجادؼ، وأوصى البحث بزخورة استخجاـ البخنامج القائع عمى نطخية التعمع السدتشج 

مصالبات في مخاحل تعميسية مختمفة، وتشػيع أساليب وشخؽ إلى الجماغ في تشسية ميارات التفكيخ ل
.  التجريذ بسا يتشاسب مع مبادغ وأسذ نطخية التعمع السدتشج الى الجماغ لتحقيق نتائج تعمع العمػـ

 ميارات التفكيخ التأممي. -نطخية التعمع السدتشج إلى الجماغ  الكمسات السفتاحية:
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The Effect of a Program based on Brain-Based Learning 

Theory in Developing Reflective Thinking Skills in Science 

among Middle School Students. 

Research Extract 

The aim of the research is to investigate the impact of a brain-based 

learning program on teaching science to develop reflective thinking skills for 

second grade preparatory students. The research relied on the experimental 

method based on quasi-experimental design. The study materials consisted of 

the brain-based learning program, and the study tool represented the test of 

reflective thinking skills. The study was applied to a sample of 82 female 

students who were divided into two groups: a control group (40 students) 

who studied the second unit of the science book in the usual way, and an 

experimental group (42 students) who studied the same unit using the brain-

based learning program. 

The research found a significant effect of the brain-based learning 

program on developing reflective thinking skills among second grade 

preparatory female students. The research recommended the necessity of 

using the brain-based learning program to develop thinking skills for female 

students in different educational stages, and diversifying teaching methods in 

accordance with the principles and foundations of brain-based learning 

theory to achieve science learning outcomes. 

Keywords: brain-based learning theory, reflective thinking skills. 
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 مقدمة: 
يػاجو الانداف في ىحا العرخ تحجيات مفخوضة بدبب التقجـ العمسي والثػرة التكشػلػجية، 

والتعقيجات التي فخضيا ىحا التقجـ في شتى مشاحي الحياة تعقج العالع، ولع يعج الكع  فبدبب التحجيات
ية استخجاـ السعخفة التحجيات والتعقيجات، بل يعتسج عمى كيف السعخفي كافياً لمشجاح في مػاجية ىحه

اكتدابيا مغ خلبؿ الالتحاؽ بالسجرسة  وتصبيقيا، يزاؼ إلى ذلظ أف السعارؼ والسيارات التي يتع
 والجامعة لع تعج كافية لزساف مدتقبل ميشي زاىخ.         

بالخغػع مغ التشػر العمسي والتكشػلػجي الحؼ أجتاح حياتشا، إلا أف السجرسة لػع تختق بسدتػػ 
لصالب، حيث لػع يسارس السعخفة والخبخات التي تعمسيا بسجرستو في حياتو اليػمية. لحلظ تقع تفكيخ ا

عمى عاتق معمع العمػـ مدئػلية كبيخة لأف يكػف متسيدا في تجريدو واساليب تعميسة، ليتسكغ مغ تحقيق 
كيخ لجؼ الاىجاؼ التخبػية في تجريذ العمػـ والتي مغ أىسيا تشسية الأنساط السختمفة مغ التف

 الستعمسيغ. 
) عمى أف تجريذ العمػـ ييجؼ الي تعميع الصمبة كيف يفكخوف، 6٠، 844٠ويؤكج زيتػف. (

لا كيف يحفطػف السقخرات والسشاىج الجراسية عغ ضيخ قمب، دوف فيسيا واستيعابيا، أو تػضيفيا في 
ى اكتداب الاسمػب الحياة، ولتحقيق ذلظ لابج أف يخكد تجريذ العمػـ عمي مداعجة الستعمسيغ عم

 العمسي في التفكيخ، بسعشي تعميع ميارات التفكيخ السختمفة.
ولقج زاد الاىتساـ العالسي بتعميع التفكيخ مغ خلبؿ السػاد الجراسية برفة عامة، ومادة العمػـ 

، وذلظ لسا تتزسشو  برفة خاصة، حيث يعتبخ تشسية ميارات التفكيخ أحج أىع اىجاؼ تجريذ العمػـ
عمػـ مغ انذصة وخبخات وتجارب عمسية، يكػف ليا دور بالغ الاىسية في تشذيط ذىغ الستعمع مشاىج ال

واستثارة قجراتو العقمية، مسا يديع في تشسية ميارات التفكيخ لجيو بسا فييا ميارات التفكيخ التأممي 
 .)68،8443(البعمي،

سي لجؼ الستعمسيغ لسا ليا وتعج ميارات التفكيخ التأممي مغ السيارات السيسة التي يجب اف تش
مغ دور فعاؿ في اعساؿ فكخ الستعمع وايجابيتو في الػصػؿ الي السعخفة بشفدو، حيث يذيخ التفكيخ 

 التأممي الي تأمل الستعمع لمسػقف الحؼ امامو وتحميمو الي عشاصخه، ورسع الخصط اللبزمة لفيسو حتى 
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 الاصجار الدابع  APAاتبعت الجراسة التػثيق بشطاـ   
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اعج الفخد عمى الاستبرار أؼ يرل الي الشتائج في ضػء الخصط السػضػعة، كسا انو تفكيخ يد
الادراؾ الدخيع والسفاجئ لعشاصخ السػقف السذكل خارجية كانت اـ داخمية. (العفػف، والراحب 

،8408 ،804.( 
والتفكيخ التأممي يعتبخ أحج الانساط السدتخجمة في التفكيخ السػجو لحل مذكمة معيشة في 

ي تيجؼ لمػصػؿ الي حل معيغ ومغ اىع التعمع والتي تتصمب مجسػعة معيشة مغ الاستجابات الت
اسذ التفكيخ التأممي التخمز مغ التدخع والتفكيخ بذكل روتيشي وتػجيو انذصتشا وفقا لخصة تػصمشا 

  (Uraini,et.al,2020) الي الشتيجة التي نخغب بيا.
ويعتبخ التفكيخ التأممي خصػة رئيدية ومفتاحية لحجوث عسمية التعمع، ومغ ثع يجب إتاحة 

خصة لحجوثو، ودعع فخصة الستعمع في الحرػؿ عمى فتخات تتيح لو التأمل وتجعع قجرتو عمى الخبط الف
بيغ بيغ ما يتأممو وبيغ ما يتعمسو فالخبط يعدز مغ بقاء السعمػمات في ذاكخة الستعمع ويعدز مغ قجرتو 

 ). 63، 8406عمى الاستفادة مشيا وربصيا بسا سيتعمسو فيسا بعج (سسيث،
إلى أف التفكيخ التأممي عادة لا تقجر بثسغ بالشدبة    KovaIik & OIsen,(2010,4)يذيخ

لمعقل ، فيػ يقمل مغ الإجياد ، ويحدغ التعقل وصشع القخار ، ويعدز الآراء ، ويتيح لمتلبميح الانتقاؿ 
مغ " ماذا في ذلظ؟"  إلي كيف يسكششي استخجاـ ىحا في الحاضخ والسدتقبل ؟، كسا يداعجىع عمي 

 يغ التعمع في الحاكخة شػيمة السجػ. تخد 
 ) وىي:(8444،28ويذتسل التفكيخ التأممي عمى خسذ ميارات كسا ذكخىا (عفانة، والمػلػ،

وضع  اعصاء تفديخات مقشعة، الػصػؿ الي استشتاجات، الكذف عغ السغالصات، التأمل والسلبحطة،
 حمػؿ مقتخحة).

لعسميات الخوتيشية السراحبة لمتعمع التقميجؼ في ويتصمب التفكيخ التأممي وقتاً مشاسباً، لكغ ا
الرف الجراسي مغ تدسيع ومشاقذات وواجبات تجبخ الصلبب عمى إجابات سخيعة قبل أف يسزي 
وقت كاؼ لمتأمل، لحلظ عمى السعمع أف يذجع التفكيخ في غخفة الرف مغ مشصمق أف التفكيخ يحتاج 

تأمل الإجابات والإجابات البجيمة ويسكغ لمسعمع إلى فتخات مغ الرست حيث تتاح الفخصة لمصلبب ل
في ىحه الحالة أف يقػـ بتػجيو أسئمة تتحجػ تفكيخ الصلبب، وفي ىحه الحالة يػاجو الصالب عسلًب 
عقمياً غيخ عادؼ، والسعمع الحؼ يذجع مسارسة التفكيخ داخل الفرل يجب أف يكػف نسػذجا يحتحػ بو 

 .في مجاؿ التفكيخ العسيق
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ع مغ أىسية التفكيخ التأممي ومياراتو، الا انو مازالت ىشاؾ مذكمة في تعميع وتعمع وعمي الخغ
ىحه السيارات، ومغ خلبؿ اشلبع الباحثة عمى مجسػعة مغ الجراسات الدابقة وججت انو ىشاؾ اسباب 

ت ليحه السذكمة تتشػع فيسا بيشيا، فيشاؾ اسباب تتعمق بالسعمسيغ واخخؼ بالصلبب والتقػيع، وقج اكج
) عمي اف ىشاؾ حاجة ماسة الي تدميط الزػء عمي التفكيخ التأممي ودراسة 8408دراسة الججبة (

.  مػقعو في السشاىج الجراسية ومجؼ امتلبؾ الصمبة لسياراتو كأىجاؼ ىامة لتجريذ العمػـ
وتخؼ الباحثة أف تشسية ميارات التفكيخ التأممي تديع في رفع مدتػؼ عقمية الستعمع مسا 

كثخ قجرة عمى التكيف مع اؼ مػقف يرادفو مغ خلبؿ قجرتو عمى الالساـ بجػانب ىحا يجعمو أ
السػقف، ويعتبخ مشيج العمػـ مميئا بالسذكلبت والسػاقف التعميسية التي تحتاج الي اف يكػف الستعمع 

 مكتدبا لسيارات التفكيخ التأممي.
ل الفخد قادرا عمى ربط الي أف التفكيخ التأممي ىػ الحؼ يجع Biongan, (2014)ويذيخ 

الأفكار بالخبخات الدابقة والحالية ويداعج في اف يكيع الستعمع أسمػبو في العسميات والخصػات التي 
يتخحىا لإصجار الحكع ف كسا انو يجعل الفخد أكثخ قجرة عمى تػجيو حياتو واقل اندياقا للؤخخيغ، 

 تية. ويشسي الثقة بالشفذ في مػاجية السيسات السجرسية والحيا
وتتجمي اىسية التفكيخ التأممي أكثخ ما يكػف في ضػء ما شخأ مغ تعقيجات عمى شبيعة 
السجتسع الحجيث، لاسيسا ونحغ نخؼ الكع اليائل مغ السعمػمات التي تطيخ يػميا، بل وتتغيخ بذكل 

ليكػف قادرا دائع، وىحا يقتزي بجوره اف يستمظ الفخد الأدوات السشاسبة لمتعامل مع ىحا الفيس السعخفي 
 عمى اعادة التفكيخ فيو بذكل مدتسخ.

وىشاؾ العجيج مغ الجراسات التي أكجت عمى ضخورة الاىتساـ بتعميع التفكيخ بذكل عاـ 
)، ودراسة 8486)، ودراسة صالح (8480وميارات التفكيخ التأممي بذكل خاص مشيا دراسة حسو (

 ).8448)، ودراسة عفانة والمػلػ (8442)، ودراسة كذكػ (8442)، ودراسة بخكات (8408الججبة (
وقج أثبتت نتائج الجراسات أنو يسكغ تشسية ميارات التفكيخ التأممي مغ خلبؿ أساليب 

) والتي تػصمت إلى فاعمية 8486واستخاتيجيات تجريدية مختمفة، ومشيا: دراسة (الرسادؼ، 
فكيخ التأممي لجػ شالبات الرف استخاتيجية التداؤؿ الحاتي في تجريذ العمػـ في تشسية ميارات الت

) التي أكجت اثخ الأسئمة الدابخة في تشسية التفكيخ التأممي 8486الدابع الأساسي ، ودراسة (الحارثي، 
) التي فاعمية بخنامج 8486في مقخر العمػـ لجػ شالبات الرف الأوؿ الستػسط ، ودراسة (الدايجؼ، 
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العمػـ في تشسية ميارات التفكيخ التأممي لجػ  تجريدي قائع عمى بعس مبادغ نطخية تخيد لتجريذ
 ) والتي أضيخت اثخ استخجاـ مجخل8488شلبب الرف الثاني الستػسط ، ودراسة (عكاشة، 

STEAM  لتشسية ميارات التفكيخ التأممي لجؼ تلبميح الرف الثالث الإعجادؼ، ودراسة
ذ مقخر البيػلػجي لتشسية في تجري PQ4R ) والتي اثبتت اثخ استخجاـ إستخاتيجية8488عثساف(

 .ميارات التفكيخ التأممي لصالبات السخحمة الثانػية الأزىخية
ومغ الججيخ بالحكخ اف تشسية الانساط السختمفة مغ التفكيخ ومشيا التفكيخ التأممي لمصالبات 
مغ خلبؿ دراسة العمػـ تحتاج الي تغييخات في استخاتيجيات التجريذ السدتخجمة يتبيغ مغ خلبليا 

 اىسية التفكيخ ومياراتو.
ولكي يكتدب الصلبب ميارات التفكيخ التأممي يجب البحث عغ مجاخل وشخائق تجريذ 
حجيثة مغ شأنيا أف تعسل عمى إثارة تفكيخ التمسيح والابتعاد عغ التمقيغ، وإتاحة الفخص العجيجة أماـ 

خ السشاخ الحؼ يدسح بإثارة التداؤلات التلبميح لمسذاركة الايجابية والفعالة في العسمية التعميسية، وتػفي
وإبجاء الأراء بحخية، كسا أنو لابج مغ استخجاـ التلبميح لإستخاتيجيات التجريذ الستشػعة لجعل مقخر 
العمػـ أكثخ فيسا، ولإشخاؾ الستعمسيغ بفعالية في عسمية الشعع وتعخيد مذاركتيع الشذصة في الفرػؿ 

 الجراسية.
تيتع بجراسة السػاقف  التي التعمع بشطخيات وثيقاً  ارتباشاً  يسية تختبطالتعم ونطخا لاف العسمية 

 ىحا في السدتججات متابعة يتصمب مسا التعميسية وتفديخ سمػؾ الفخد وما وراءه مغ عسميات عقمية،
 إلى السدتشج التعمع نطخية الحجيثة الشطخيات ىحه ومغ والتعمع، التعميع تصػيخ السجاؿ لمعسل عمى

 مغ العجيج ضيخت حيث الساضي، القخف  مغ التدعيشيات في الػجػد إلى ضيخت يالت الجماغ
 الجماغ تخكيب بيغ العلبقة عمى والتخكيد بالجماغ، الستعمقة الأبحاث مجاؿ في الحجيثة الاكتذافات

 ،حالياً  الستبعة التقميجية التعميسية الشساذج ججوػ  حػؿ التداؤلات مغ كثيخا تثيخ الأبحاث وبجأت .والتعمع
 ).8440الجماغ (زيتػف، عمى القائع التعمع حػؿ الطيػر في تتػالى والبحػث الجراسات بجأت ىشا ومغ

وتعتسج ىحه الشطخية عمي نتائج ابحاث عمع الاعراب وعمع الشفذ السعخفي واليشجسة 
الػراثية، ولحا تتزسغ ىحه الشطخية جانبيغ رئيديغ ىسا: ترسيع بيئة تعمع نابزة بالحياة ثخية 

الخبخات، والاخخ شخؽ معالجة الصلبب لخبخاتيع، كسا انيا تتزسغ ثلبث تقشيات تعميسية تختبط ب
بالتعمع السدتشج الي الجماغ وىي: الانغساس وتعسل عمي ادماج الصلبب في الخبخات التعميسية، 
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الدساح والاستخخاء وتعتسج عمي ازالة الخػؼ والخلبة عشج مػاجية السػاقف، والسعالجة الشذصة وتعشي 
 ).308: 8404لمستعمع بتجعيع معمػماتو مغ خلبؿ معالجتيا. (عبج الدسيع ،

التعمع السدتشج الي الجماغ مغ الشطخيات التخبػية الحجيثة التي تعتسج عمى الية  نطخيةوتعج 
عسل الجماغ، وتؤكج عمى التعمع في حزػر الحىغ، بالإضافة الي الستعة والسخح والتذػيق وغياب 

 ). 20، 8403عجد الانذصة في العسمية التعميسية. (العجواف والخػالجة، التيجيج وت
ولقج أكجت نطخية التعمع القائع عمى الجماغ عمى أف كل فخد قادر عمى التعمع إذا تػفخت لجيو 
بيئة تعميسية نذصة تحفده، حيث يػلج كل شخز ولجيو دماغ يعالج السعمػمات والأفكار، ولكغ التعمُّع 

 ل غالبا عمى الحج مغ قجرة الجماغ عغ شخيق التثبيط، والتجاىل، أو السعاقبة والتخػيف.التقميجؼ يعس
(Sharma, 2015)  

ويعتسج التعمع السدتشج إلى الجماغ عمى مجسػعة مغ السبادغ والتي تذكل المبشة الأولى في 
حي، الجماغ ذو  إكداب التعمع معشاه الحكيقي وتتمخز ىحه السبادغ فيسا يمي :الجماغ نطاـ ديشاميكي

شبيعة اجتساعية، البحث عغ السعشى أمخ فصخؼ، يبحث الجماغ عغ السعشى مغ خلبؿ الأنساط، إف 
العػاشف ميسة وضخورية لتذكيل الأنساط ، يجرؾ الجماغ الأجداء والكل بذكل تمقائي، يتزسغ التعمع 

عي واللبوعي، يستمظ كل فخد عمى كلًب مغ الانتباه والإدراؾ لمسثيخات الجانبية، التعمع يذسل عسميات الػ 
الأقل شخيقتيغ لتشطيع الحاكخة، التعمع لو صفة الشساء والتصػر، الإثارة والتحجؼ تعدزاف التعمع والتيجيج 

 ،)042-65، 8446والتػتخ يكبتو ويعػقو ، كل دماغ مشطع بصخيقة فخيجة. (عفانة، الجير، 
(Jensen, 2013, 1-10)،( Rehman & Bokhari, 2011, 356- 357) 

ويتع تجريذ السشاىج في ضػء نطخية التعمع القائع عمى الجماغ باستخجاـ استخاتيجيات مختمفة 
شبقًا لخرائز الشرفيغ الكخوييغ لمجماغ، حيث إف الجانب الأيسغ لو استخاتيجيات مغايخة 

جانبي  لاستخاتيجيات الجانب الأيدخ، وىشاؾ بعس الاستخاتيجيات التجريدية التي تدتخجـ لتشذيط
حيث تعج الاستخاتيجية الاولي  الجماغ، ومغ ىحه الاستخاتيجيات: استخاتيجية التعمع السدتشج الي الجماغ،

السشبثقة ىحه الشطخية ، وتتزسغ كسا أورد جشدغ خسذ خصػات رئيدة ىي: الاعجاد (التجييد 
خح والايزاح)، وتكػيغ والاعجاد القبمي)، والاكتداب (التعمع السباشخ وغيخ السباشخ)، والتفريل(الذ

 ). 605،840٠الحاكخة، والتكامل الػضيفي (جشدغ،



 م0202 ديدسبر – 6ج –( 16عدد)                            ..     ...........أثر برنامج قائم عمى

Print: (ISSN: 0561-2537) Online:(ISSN: 5292-2735)                         - 636 - 

ونطخا لأىسية التعمع السدتشج الي الجماغ فقج اجخيت العجيج مغ الجراسات في السػاد الجراسية 
السختمفة ومشيا العمػـ واكجت فاعميتو فػي التجريذ وتشسية العجيج مغ ميارات التفكيخ السختمفة، مشيػا 

) لتشسية 8405) ؛ ودراسة عيدى (8405) ؛ واحسج (8403وفخيج ( ؛ Alzoubi, (2015)دراسة: 
في تشسية ميارات التفكيخ عاؿ الختبة ، وابػ  Ardian, Kartika, (2021) ميارات التفكيخ التأممي ؛

في الاحتفاظ بالتعمع وتشسية  Bada, & Jita. (2023)) لتشسية ميارات التفكيخ الشاقج و8488زيج (
) لتشسية ميارات الادراؾ 8486) لتشسية الحكاء الصبيعي،  والذسخؼ (8486فاءة الحاتية، والسيجؼ (الك

 العقمي.
يتزح مسا سبق أىسية استخاتيجية التعمع السدتشج الي الجماغ في تعميع وتعمع العمػـ بػجو 

ي الجراسات التي اىتست عاـ، واىسية تشسية ميارات التفكيخ التأممي لجؼ الستعمسيغ، الا انو تػجج نجرة ف
بالكذف عغ أثخ استخاتيجية التعمع السدتشج الي الجماغ في تشسية ميارات التفكيخ التأممي، وىحا ما تيتع 

 بو الجراسة الحالية.
وفي ضػء ما سبق سعت الجراسة الحالية الي تشسية ميارات التفكيخ التأممي لجؼ شلبب 

عات مادة العمػـ وفق استخاتيجية التعمع السدتشج الي السخحمة الاعجادية مغ خلبؿ صياغة بعس مػضػ 
 الجماغ.

 الإحداس بسذكمة الدراسة: 
عمى الخغع مغ أف بحػث التعمع السدتشج إلى الجماغ، أكجت عمى أىسية تصػيخ التجريذ 
وتغييخ إجخاءات التعمع الدائج في واقع العسمية التعميسية بسا يدسح بحجوث نسػ سخيع يديج مغ القجرات 

 لعقمية لمصلبب. ا
إلا أف وبالخغع مغ أىسية التفكيخ التأممي والحؼ أكجتو العجيج مغ الجراسات والبحػث التخبػية 

التأممي لجػ الستعمسيغ وأوصت بأىسية  ىشاؾ بعس الجراسات التي أشارت إلى تجني ميارات التفكيخ
)؛ 8404)؛ دراسة عيدى (8404: صادؽ (دراسات مشيا استخجاـ نساذج واستخاتيجيات حجيثة لتشسيتو،

)؛ والخفػع 8488)؛ وعيج (8405)؛ شحات (8405)؛ ودراسة ىساـ (8404شامة ( دراسة أبػ
 ).8404)؛ وعبج القادر، والدعيج (8404(

إلا أف واقع السسارسات التجريدية بػجو عاـ، وتجريذ العمػـ بػجو خاص الستبع في مجارسشا 
)، وىحا ما أكجتو دراسة (لصف 634، 8440ة التعمع (زيتػف، لا يتلبءـ مع كيفية ارتباط السخ بعسمي
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) في أف واقع تعميع العمػـ لا يتلبءـ مع كيفية ارتباط السخ بعسمية التعمع, 8405)؛ (محمد،8408الله, 
ويتع في بيئة مزادة لمجماغ يدػدىا التػتخ والتيجيج , وقرػر السخخجات التعميسية عمى الجانب 

في الاىتساـ بتشسية ميارات التفكيخ عامة , ويقػـ عمى استخجاـ الصخؽ  السعخفي , وقرػر كبيخ
والإستخاتيجيات التقميجية السعتادة في التجريذ, فقج أوصت تمظ الجراسات باستخجاـ نساذج وإستخاتيجيات 

خ مشاسبة في تجريذ العمػـ قائسة عمى نطخية التعمع السدتشج إلى الجماغ بسا يدسح بتشسية ميارات التفكي
السختمفة لجػ الصلبب ويداعجىع عمى عسمية التعمع ويديج مغ الجافعية، وأيزًا يعسل عمى السحافطة 

 عمى الػصلبت العربية وتعديد الحاكخة.. 
 وبإجخاء الباحثة دراسة استكذافية شبق فييا اختبار مبجئي لسيارات التفكيخ التأممي تزسغ

) شالبة مغ شالبات الرف الثاني ٠4( ) مفخدة عمى مجسػعة مغ الصالبات بمغ عجدىغ84(
الإعجادؼ بسجرسة عسخ بغ الخصاب الاعجادية التابعة لإدارة قشا التعميسية، دلت الشتائج عمى تجني 

%) مغ الصالبات لع تتجاوز درجاتيغ في الاختبار 42( ميارات التفكيخ التأممي لجييغ حيث أف
 %) مغ الجرجة الكمية للبختبار.24(

 ة:مذكمة الدراس  
في ضػء ما سبق تسثمت مذكمة الجراسة في تجني ميارات التفكيخ التأممي لجػ شلبب 

لحا تحاوؿ الجراسة الحالية استخجاـ بخنامج قائع عمى نطخية التعمع السدتشج الي  ؛السخحمة الإعجادية 
 الرف الثاني الإعجادؼ. الجماغ في تجريذ العمػـ لتشسية ميارات التفكيخ التأممي لجػ شلبب

 سؤال الدراسة:
 :تدعى الجراسة الحالية لمترجؼ ليحه السذكمة، مغ خلبؿ الإجابة عغ التداؤؿ التالي

ما أثر برنامج قائم عمى نعرية التعمم السدتشد الي الدماغ في تدريس العمهم لتشسية  -
 ميارات التفكير التأممي طلاب السرحمة الاعدادية؟

 ىدف الدراسة:
 ىجفت الجراسة إلى:

في تشسية ميارات التفكيخ البخنامج القائع عمى نطخية التعمع السدتشج الي الجماغ  ي أثخالتعخؼ عم .0
 التأممي لجػ شلبب الرف الثاني الإعجادؼ.
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 أىسية الدراسة:
 مغ الستػقع لمجراسة الحالية في ضػء نتائجيا أف تفيج في:

 ستخاتيجيات نطخية تػجيو اىتساـ القائسيغ عمى تصػيخ وتخصيط السشاىج إلى أىسية مبادغ وا
التعمع السدتشج الي الجماغ وتزسيغ أبعاد التفكيخ التأممي في مشاىج العمػـ في السخاحل 

 التعميسية السختمفة.
 .تػجيو معمسي العمػـ اثشاء الخجمة لأىسية تشسية ميارات التفكيخ التأممي لجػ الستعمسيغ 
 اغة وفقًا لشطخية التعمع تقجيع كخاسة أنذصة الصالبة فى (وحجة الرػت والزػء) والسر

السدتشج إلى الجماغ، حيث يسكغ الاستخشاد بيا فى إعادة صياغة وحجات دراسية أخخػ مغ قبل 
 معمسي العمػـ ومصػرؼ السشاىج.

  تقجيع دليل لمسعمع فى (وحجة الرػت والزػء) والسراغ وفقا لشطخية التعمع السدتشج إلى
غ فى تجريذ الػحجة، ومغ قبل باحثيغ آخخيغ في الجماغ، يسكغ الاستخشاد بو مغ قبل السعمسي

 إعجاد وحجات أخخػ.
 .تقجيع اختبار لمكياس ميارات التفكيخ التأممي قج يدتفيج مشو السعمسػف والباحثػف 
  افادة مؤسدات إعجاد وتجريب السعمسيغ مغ خلبؿ تعخيف السعمسيغ بشطخية التعمع القائع

 تعمع، وتػفيخ بيئة تعميسية ناجحة.عمى الجماغ، وكيفية الاستفادة مشيا في ال

 حدود الدراسة :
 اقترخت الجراسة عمى الحجود التالية:   

 مجسػعة مغ شالبات الرف الثاني الإعجادؼ بإحجػ السجارس الإعجادية .0
/ 8486(عسخ بغ الخصاب الإعجادية لمبشات) التابعة لإدارة قشا التعميسية لمعاـ الجراسي  

848٠. 
السقخرة عمى شالبات الرف الثاني الإعجادؼ الفرل الجراسي  وحجة "الرػت والزػء" .8

 الأوؿ.
 واعصاء السغالصات، عغ والكذف البرخية، في ميارات: الخؤية التأممي التفكيخ قياس .6

 مقتخحة. حمػؿ وضع الاستشتاجات، إلى والػصػؿ مقشعة، تفديخات
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لتييئة والاعجاد، مخاحل التعمع السدتشج الي الجماغ والتي حجدىا جشدغ وىي: اتػضيف  .٠
 الاكتداب، والتفريل، وتكػيغ الحاكخة، والتكامل الػضيفي.              

 مرطمحات الدراسة: 
 التعمم السدتشد إلى الدماغ: نعرية  

. Human Brain and Human Learningىػ مرصمح وضعو ليدلي ىارت في كتابو 
يعي، وبحلظ يعسل بفاعمية كبيخة. ويعشي البيئة التي تدسح لمجماغ أف يعسل كسا ىػ بذكل شب

 )6، 844٠(كػفاليظ، أولدغ ،
وعخفو ايخيظ جشدغ بأنو: "نطخية في التعمع تؤكج عمى التعمع مع حزػر الحىغ ووجػد 
الاستثارة العالية والػاقعية والستعة والتذػيق والسخح والتعاوف وغياب التيجيج وتعجد وتجاخل الأنطسة في 

 .,Jensen)  (2005,32لظ مغ خرائز التعمع الستشاغع مع الجماغ" العسمية التعميسية وغيخ ذ

 :استراتيجية التعمم السدتشد إلى الدماغ
مبادغ  الى السدتشجة والسسارساتالاجخاءات  مغ تعخؼ اجخائيا في الجراسة بانيا: مجسػعة

لتشسية  الاعجادؼتدتخجميا السعمسة مع تمسيحات الرف الثاني  والتي التعمع السدتشج مع الجماغ نطخية 
 مغ والسكػنة، ميارات التفكيخ التأممي والتحريل السعخفي في العمػـ وتحقيق اليقطة الحىشية لجييغ

 .) تكػيغ الحاكخة، التكامل الػضيفي التفريل، (الاعجاد، الاكتداب،: التالية السخاحل

 البرنامج:
يا السعمع داخل الرف، يعخؼ البخنامج بأنو: "مجسػعة مغ الخصػات والسسارسات التي يتبع

حيث تداعجه في تحقيق أىجاؼ السقخر أو السػضػع الجراسي، وتذتسل عمى عجة عشاصخ مغ بيشيا: 
تشطيع الجرس والتسييج لو، وتحجيج الأنذصة التعميسية، وتحجيج الػقت السخرز ليا، ونػع التفاعل 

أثشاء التجريذ، وأساليب التقػيع الحؼ يسكغ أف يحجث داخل الفرل، والصخيقة التي سيتبعيا السعمع في 
 ).4٠، 8446التي ستتبع". (عفانة و الجير، 

 البرنامج القائم عمى التعمم السدتشد الي الدماغ:
تعخفو الباحثة اجخائيا بأنو: "مجسػعة مغ السخاحل والإجخاءات التجريدية القائسة عمى مبادغ 

يا السعمع لتجريذ إحجػ وحجات مقخر مادة واستخاتيجيات التعمع السدتشج إلى الجماغ، والتي يدتخجم
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العمػـ لصلبب الرف الثاني الاعجادؼ، ويديخ التجريذ فيو وفقاً لخسذ مخاحل دورية متتابعة ىي 
 :(الاعجاد والتييئة، الاكتداب، والتفريل، تكػيغ الحاكخة، والتكامل الػضيفي.

  Reflective Thinking التفكير التأممي
عمع عمى تبرخ السػاقف التعميسية وتحجيج نقاط الزعف والقػة وكذف يُعخؼ بأنو: قجرة الست

السغالصات السشصكية في ىحه السػاقف واتخاذ القخارات والاجخاءات السشاسبة بشاء عمى دراسة واقعية 
 ).٠، 8448مشصكية لمسػقف التعميسي. (عفانة، والمػلػ،

ا شالبات الرف الثاني الاعجادؼ ويقرج بو في الجراسة الحالية أنو: "عسمية عقمية تقػـ بي
أثشاء دراسة وحجة "الرػت والزػء" وتسارسغ خلبليا بعس السيارات العقمية الستسثمة في: تبرخ 
وإدراؾ العلبقات ومخاجعة البجائل وتحجيج الإجخاءات الخصأ في السػقف واكتذاؼ الاختلبفات 

غ إلى الشتائج السؤدية لحل السػقف والتذابيات وإضافة أفكار ججيجة في السػقف التعميسي حتى ترم
التعميسي، ويعبخ عشو بالجرجة التي تحرل عمييا الصالبة في اختبار التفكيخ التأممي في العمػـ والسعج 

 ."ليحا الغخض

 مهاد وأدوات الدراسة: 
 تعتسج الجراسة الحالية عمى السػاد والأدوات التالية:

 ػ وتتسثل في: مغ إعجاد الباحثة ػ مهاد السعالجة التجريبية .0
البخنامج القائع عمى نطخية التعمع السدتشج الي الجماغ لتجريذ الػحجة السختارة، 

 ويتزسغ:
 _ كتيب أنذصة الصالبة والسُعج في ضػء التعمع السدتشج الي الجماغ.

 دليل السعمع لتجريذ البخنامج القائع عمى التعمع السدتشج الي الجماغ. -
 ميارات التفكيخ التأممي.                 (إعجاد الباحثة). : وتسثمت في اختبارأداة الكياس .8

 مشيج الدراسة والترسيم التجريبي: 
استخجمت الجراسة الحالية السشيج التجخيبي القائع عمى الترسيع شبو التجخيبي ذؼ 

نامج البخ السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة مع الكياس القبمي والبعجؼ لستغيخات الجراسة لمتأكج مغ أثخ 
في تجريذ العمػـ لتشسية التفكيخ التأممي لجؼ شالبات الرف القائع عمى التعمع السدتشج الي الجماغ 

 الثاني الاعجادؼ.
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 متغيرات الدراسة: 
 اشتسمت الجراسة عمى الستغيخات التالية:

  .الستغيخ السدتقل: البخنامج القائع عمى نطخية التعمع السدتشج الي الجماغ  
  التأمميع: ميارات التفكيخ الستغيخ التاب. 

 فروض الدراسة:
) بيغ متػسصي درجات شالبات 4.42يػجج فخؽ ذو دلالة احرائية عشج مدتػػ ( .0

السجسػعة التجخيبية والسجسػعة الزابصة في التصبيق البعجؼ لاختبار ميارات التفكيخ التأممي 
 ككل وكل بعج مغ أبعاده لرالح السجسػعة التجخيبية.

) بيغ متػسصي درجات شالبات 4.42لة احرائية عشج مدتػػ (يػجج فخؽ ذو دلا .8
السجسػعة التجخيبية في التصبيقيغ القبمي والبعجؼ لاختبار ميارات التفكيخ التأممي ككل وكل 

 بعج مغ أبعاده لرالح التصبيق البعجؼ.
 -الاطار الشعري لمدراسة :

 اولا: التعمم السدتشد إلى الدماغ
  :شد إلى الدماغمفيهم نعرية التعمم السدت

 تشاولت الأدبيات التخبػية العجيج مغ التعخيفات الستشػعة لشطخية التعمع السدتشج إلى الجماغ،
 الشطخية التي تتزسغ معخفة :بأنيا (Caine & Caine,1997,25) عخفيا كل مغ كيغ وكيغ حيث

  .وتشطيع التعميع بتمظ القػاعج في الجماغ قػاعج الجماغ لمتعمع ذؼ السعشى،
نطخية في التعمع تؤكج عمى التعمع مع  :بأنيا (Jensen,2000,32) بيشسا عخفيا جشدغ

 والستعة، والػاقعية، مع وجػد الاستثارة العالية، ،Learning with Brain in Mind حزػر الحىغ 
لظ وغيخ ذ وتعجد وتجاخل الأنطسة في العسمية التعميسية، وغياب التيجيج، والتعاوف، والسخح، والتذػيق،

  .مغ خرائز التعمع الستشاغع مع الجماغ
بأف ىحه الشطخية تعج  (Spears & Wilson ,2012,4) ويخػ كل مغ سبيخس وولدػف 

 وتييئة الجماغ لمتعمع بذكل شبيعي، مجخلب شاملب لمتعمع يقػـ عمى كيفية البحث في عمع الأعراب،
ويؤكج لمسعمسيغ عمى  لتعمع الستكخرة،يداعج عمى تفديخ سمػكيات ا كسا تسثل إشارا لمتعميع والتعمع،

  .تعميع الصلبب خبخات مغ واقع الحياة
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  :استراتيجية التعمم السدتشد إلى الدماغ .6
 نسػذجا تجريديا، وىػ عبارة عغ استخاتيجية (Jensen,2005,146-148) قجـ جشدغ
جريذ التعمع السدتشج وقج أسساه نسػذج ت ومتزسشة لسخاحل التعمع السدتشج لمجماغ، لجورة تعمع متكاممة،

ثلبث  ويتكػف الشسػذج مغ ،The Teaching Model of Brain Based Learning لمجماغ
قبل، وأثشاء، وبعج) لمتعمع، وكل مخحمة تتزسغ خصػات محجدة تسثل التكامل بيغ  (مخاحل أساسية

  مبادغ التعمع السدتشج لمجماغ ومخاحل دورة التعمع.
يج مغ التعخيفات لاستخاتيجية التعمع السبشي عمى الجماغ، إذ قجمت الأدبيات التخبػية العج

) بأنيا: "إحجػ أساليب التعمع السبشي عمى الجماغ والتي تتصمب مغ السعمع 04، 8440عخفيا زيتػف (
أف يغيخ تخكيده عمييا مغ أجل التقجـ". "التعميع في ذروتو. وتتزسغ ىحه الإستخاتيجية مجسػعة مغ 

تبط بيحه الشطخية والتي تتمخز في الآتي: الاستعجاد لمتعمع، واليقطة السخيحة، تقشيات التجريذ. وتخ 
 .والقمق السعتجؿ، والانغساس في عسمية التجريذ والتعمع الشذط 

إحجػ استخاتيجيات التعمع السبشي عمى الجماغ، “) أنيا: 04٠، 8446ويخػ عفانة والجير (
، والتكامل السشطع، واليقطة اليادئة، والسعالجة والتي تذسل خسذ مخاحل رئيدية: الإعجاد لمتعمع

  " .الشذصة، وتػسيع قجرات الجماغ
) بأنيا مجسػعة شاممة مغ استخاتيجيات التجريذ التي 826، 840٠في حيغ عخفيا جشدغ (

تداعج عمى دفع الجماغ إلى استيعاب ومعالجة وتخديغ الخبخات والسعمػمات، وتذسل عسميات التعمع 
احل الخسذ الخئيدية التالية: الإعجاد (الإعجاد والإعجاد)، العخض واكتداب السعمػمات والتجريذ السخ 

والتعمع السباشخ وغيخ السباشخ. )، التفاصيل (ترحيح الأخصاء، العسق، تكػيغ الحاكخة والتكامل 
 ) .الػضيفي) (الاستخجاـ السػسع

مع خصػات ) لأنو يتػافق 840٠وفي ضػء ما سبق يتبشى الباحث تعخيف جشدغ (
الإستخاتيجية الستبعة في ىحه الجراسة، حيث تع تأكيج ىحه الإستخاتيجية مغ خلبؿ العجيج مغ الجراسات 
، ومغ بيشيا  التي ركدت عمى استخجاـ نطخية التعمع السبشي عمى الجماغ. دكتػراه في تخبية العمػـ

 ).840٠)، الفمسباوؼ (8406)، عفانة (8408)، محمد (8400دراسات: حدشيغ (
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 . مراحل استراتيجية التعمم السدتشد إلى الدماغ8
 تتزسغ عسميتي التعمع والتعميع وفق استخاتيجية التعمع السدتشج إلى الجماغ عمى خسذ:

 وذلظ مخاحل رئيدة،
 )022، 840٠كسا ىػ مػضح في الذكل التخصيصي التالي (جشدغ ،

 
 ( مراحل استراتيجية التعمم السدتشد إلى الدماغ6شكل )

)؛ 66، 8400( وفيسا يمي عخض لسخاحل استخاتيجية التعمع السدتشج إلى الجماغ: حدشيغ
-86، 8444) ؛ وقصامي والسذاعمة (٠0، 840٠والفمسباوؼ ( ) ؛۲۱۰۲) ؛ و عفانة(۲۱۰۲ومحمد(

 ).     642-866، 840٠) ؛ وجشدغ(88، 8446) ؛ الجيػرؼ(66

 Preparationالإعداد  :السرحمة الأولى
الخصػة بتقجيع فكخة عامة عغ السػضػع وصػرة ذىشية لمسػضػعات السختبصة بو. تبجأ ىحه 

كمسا زادت معخفة الستعمع بالسػضػع، زادت معخفتو. كمسا زادت سخعة تسثيل السعمػمات الججيجة 
ومعالجتيا، لأف ىحه السخحمة تػفخ إشارًا عامًا لمتعمع الججيج وتييئ أدمغة الصلبب لإنذاء روابط 

حتسمة بيغ السعمػمات الدابقة والسعمػمات الججيجة. تتزسغ ىحه السخحمة أيزًا إعجادًا وعلبقات م
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تحفيديًا يعسل عمى تذكيل جدخ عاشفي لمتعمع الججيج. فالعاشفة تثيخ الانتباه، ثع تؤدؼ إلى التعمع 
 والحفع وحل السذكلبت... الخ.

 ومن ميام السعمم في ىذه السرحمة ما يمي:
 ة صفية تتػافق مع ىحا الشػع مغ التعمع، بحيث تكػف مرسسة ومجيدة إعجاد بيئة تعميسي

بخبخات ثخية تدسح لمستعمسيغ بفيع واستيعاب اترالات الذبكة الججيجة؛ وبالتالي، فإف 
 السداىسة في السػضػع الججيج يسكغ أف تذجع عمى التفكيخ الستعسق.

 خوابط الذبكية بيغ التجارب تييئة عقػؿ الصلبب لمسػضػع الججيج، مغ خلبؿ التعخؼ عمى ال
 الدابقة والسػضػع الججيج.

  استخجاـ العشاصخ الاختيارية لمكذف عغ خيػط التكامل والخوابط بيغ الخبخات الستػفخة في
 أدمغة الستعمسيغ والخبخات السخاد اكتدابيا.

  الاستفادة مغ فيع آلية الجماغ لحجوث التعمع السصمػب مغ خلبؿ وضع الستعمع في بيئة
 عية وثيقة الرمة بالسذكمة السصخوحة أو بالسػضػع السخاد تعمسو.واق

  Acquisition عرض السعمهمات واكتدابيا :السرحمة الثانية
وفي ىحه السخحمة تتذكل الخوابط العربية نتيجة لمتجارب الأصمية والستخابصة. كمسا كانت 

كانت السجخلبت مألػفة، سيتع السجخلبت أكثخ تخابصا، كمسا كانت الاترالات العربية أقػػ. إذا 
تعديد الاترالات التي تع استحزارىا وسيؤدؼ ذلظ إلى التعمع. وتذسل: السشافدة، والأدوات 
البرخية، والسحفدات البيئية، والخبخات الستشػعة، وتسثيل الأدوار. القخاءة والفيجيػ والسذاريع الجساعية. 

 تؤكج ىحه السخحمة عمى التجخبة القبمية.

 سعمم في ىذه السرحمة ىي كسا يمي:وميام ال
 .تقجيع مقالات وممخرات لمستعمسيغ 
 .تػفيخ الأدوات والسثيخات البرخية الستعمقة بسػضػع الجرس 
 -.مسارسة التعمع التعاوني بيغ الستعمسيغ 

 Elaborationالسرحمة الثالثة: الذرح )الذرح والتفريل( 
وتعسيقو، كسا تتصمب دمج الصلبب في  تيجؼ ىحه السخحمة إلى ربط السػاضيع وتخسيخ الفيع

الأنذصة التعميسية. لمحرػؿ عمى فيع أعسق وردود فعل مع استخاتيجيات صخيحة وضسشية، يعج 



 م0202 ديدسبر – 6ج –( 16عدد)                            ..     ...........أثر برنامج قائم عمى

Print: (ISSN: 0561-2537) Online:(ISSN: 5292-2735)                         - 646 - 

الترحيح والتعجيل السدتسخ شخيقة ميسة لمتعمع. تذسل الأساليب السدتخجمة في ىحه السخحمة: أشخشة 
 ػفخ تغحية راجعة قيسة لمستعمع.الفيجيػ، ومخاجعة الشطخاء، ومفاتيح الإجابة، وكميا ت

 وميام السعمم في ىذه السرحمة ىي كسا يمي:
 .إزالة مخاوؼ الستعمسيغ مغ خلبؿ تخسيخ مبجأ التذكيظ في السػاقف التعميسية السقجمة 
 .اقتخاح مػاقف تعميسية تثخؼ تحجؼ السذكلبت الرفية 
 مغ الفذل. القزاء قجر الإمكاف عمى الاضصخاب أو الارتباؾ الشاتج عغ الخػؼ 
  يذجع الستعمسيغ عمى تحسل السخاشخ والسجازفات بالتعاوف مع الآخخيغ بحيث تكػف

السذكلبت السصخوحة حكيكية وذات صمة بالػاقع، ويعج الستعمسيغ لتحسل السدؤولية بالقجر 
 السصمػب ويذجعيع عمى التعمع.

  Memory Formation تكهين الذاكرة :السرحمة الرابعة
مة إلى تقػية التعمع واستخجاع السعمػمات بذكل أفزل مغ خلبؿ الخاحة تيجؼ ىحه السخح

والتعمع القبمي مسا يداعج عمى عسق  الكافية والتأمل والحجة الانفعالية والدياؽ والتغحية الخاجعة،
السعالجة الجماغية والتعمع الأفزل؛ وذلظ لأف الجماغ يتعمع بأعمى درجات الكفاءة عبخ الػقت وليذ 

  :وتتزسغ ىحه السخحمة .جةدفعة واح
 ومن ميام السعمم فى ىذه السرحمة ما يمي: 

 .وضع الستعمسيغ في مػاقف تعميسية معقجة بحيث تكػف تمظ السػاقف غشية وحكيكية 
  تجريب الستعمسيغ عمى التحجؼ الحاتي، فكل التحجيات تثيخ عقػؿ الستعمسيغ وتجعميع في

 حالة مغ اليقطة السخغػبة في التعمع.
 جة الستعمسيغ عمى استبرار السذكمة مغ خلبؿ اجخاء تحميل عسيق لصخؽ مختمفة مداع

 .لمجخػؿ ليا، وىحا ما يعخؼ بالسعالجة الشذصة لمخبخة

      Functional Integration التكامل الهظيفي :السرحمة الخامدة
الذبكات  خلبؿ ىحه السخحمة، يتع استخجاـ التعمع الججيج بيجؼ تعديده وتػسيعو، ويتع تصػيخ

العربية السػسعة أو السػسعة مغ خلبؿ تكػيغ الاترالات، وتصػيخ الاترالات الرحيحة، وتقػية 
 الاترالات. 
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وفي ضػء ما سبق تؤكج الباحثة عشج إعجاد بخنامج الجراسة عمى أىسية التكامل بيغ مخاحل 
 Caine & Caineغ (التعمع الجماغي مع مبادغ نطخية التعمع الجماغي مثل التي وضعيا كايغ وكاي

) والتي يعتسج عمييا الباحث حػؿ ترسيع استخاتيجية تجريدية مقتخحة لتشسية ميارات التفكيخ 2002
 والتأمل واليقطة العقمية والشجاح السعخفي لجػ شلبب السخحمة الستػسصة.

 ثانيا: التفكير التأممي: 
 -مفيهم التفكير التأممي:

أىجاؼ تجريذ العمػـ وذلظ عمى اعتبار أف التفكيخ  يعج تشسية التفكيخ وخاصة التأممي مغ
التأممي يجعل الصالب يخصط دائسا ويخاقب ويكيع أسمػبو في العسميات والخصػات التي يتبعيا لاتخاذ 
القخار، ويقػـ التفكيخ التأممي عمى تأمل وتسعغ الصالب في كل ما يعخض عميو مغ معمػمات وىحا 

عقل الستعمع وىحا يؤكج عمى التعمع ذؼ السعشي وىػ جػىخ ما تخكد  بجوره يبقي أثخا كبيخا لمتعمع في
. (القصخاوؼ،   ).8٠، 8404عميو استخاتيجيات التجريذ الحجيثة في العمػـ

) بأنو "نذاط عقمي يدتخجـ فيو الخمػز والأحجاث وتحجيج 40، 8408وتعخفو أبػ بذيخ (
صات، والػصػؿ إلى استشتاجات، واعصاء نقاط القػة والزعف، والخؤية البرخية، والكذف عغ السغال

 تفديخات مقشعة، ووضع حمػؿ مقتخحة حتى يرل إلى نتائج في ضػء خصط مخسػمة".
) التفكيخ التأممي بأنو " تفكيخ يعتسج عمى تأمل الصالب لمسػقف 8٠، 8406وتعخؼ الشجار (

سو ليرل إلى نتائج الحؼ أمامو ويحممو إلى عشاصخه الأساسية، ويزع الخصط السحكسة اللبزمة لفي
 سميسة يتصمبيا ىحا السػقف، ويقػـ بعج ذلظ بتقػيع تمظ الشتائج بشاًء عمى الخصط السػضػعة.

 أىسية التفكير التأممي:
) أىسية التفكيخ التأممي ٠33،8446)؛ العارضة (045-044، 8442تمخز عبج الػىاب (

 في الجػانب التالية:
 ق عسمية التعمع ويحجث أثشاءىا وبعجىا.يتزسغ التحميل واتخاذ القخار، وقج يدب .0
 عشجما يفكخ الفخد تفكيًخا تأممياً يربح قادرا عمى ربط الأفكار بالخبخات الدابقة والحالية. .8
الستأمل ىػ الحؼ يخصط وؼ ارقب دائساً، ويكيع أسمػبو في العسميات والخصػات التي  .6

 يتخحىا لإصجار الحكع.
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يتصمب انجماج العقل فيسا يتع تعمسو ومع تشقل التفكيخ التأممي ضخورؼ لمستعمع، حيث  .٠
 الصمبة مغ معمع لآخخ يتعدز التفكيخ إذا تكخرت أنساشو في مجالات السحتػػ العجيجة.

 يعج التفكيخ التأممي مغ السيارات السيسة في التعمع القائع عمى حل السذكلبت. .2
 لخصػات الستبعة بيا.يداعج عمى التفكيخ الجيج ويعسق العسميات اللبزمة لحل السذكلبت وا .3
 يداىع في تشسية الإحداس بالسدؤولية والعقل الستفتح والخلبؽ .4
 يكػف الفخد الستأمل أكثخ قجرة عمى تػجيو حياتو، وأقل اندياقاً للآخخيغ. .5
 يعصي الصمبة إحداساً بالديصخة عمى تفكيخىع واستخجامو بشجاح. .6

 -ميارات التفكير التأممي: 
 ي كسا يمي:ترشف ميارات التفكيخ التأمم

: ىي القجرة عمى عخض جػانب السػضػع والتعخؼ عمى مكػناتو سػاء كاف الرؤية البررية .0
ذلظ مغ خلبؿ شبيعة السػضػع أو إعصاء رسع أو شكل يبيغ مكػناتو بحيث يسكغ اكتذاؼ 

 العلبقات السػجػدة برخياً.
 غ خلبؿوىي القجرة عمى تحجيج الفجػات في السػضػع وذلظ م الكذف عن السغالطات: .8

 تحجيج العلبقات غيخ الرحيحة أو غيخ السشصكية أو الدسات غيخ السذتخكة (أوجو الاختلبؼ).
 وىي القجرة عمى التػصل إلى علبقة مشصكية معيشة مغ خلبؿ الهصهل إلى استشتاجات: .6

رؤية مزسػف السػضػع والتػصل إلى نتائج مشاسبة. وذلظ مغ خلبؿ التسعغ في كل ما 
 في السػقف التعميسي.يعخض مغ متذابيات 

 : وىي القجرة عمى إعصاء معشى مشصقي لمشتائج أو العلبقات الخابصةإعطاء تفديرات مقشعة .٠
 وقج يكػف ىحا السعشى معتسجا عمى معمػمات سابقة أو عمى شبيعة السػضػع وخرائرو.

 : يعشي القجرة عمى وضع خصػات مشصكية لحل السذكمة السصخوحةوضع حمهل مقترحة .2
 .)2-٠، 8448ـ عمى ترػرات ذىشية متػقعة لمسذكمة السصخوحة. (عفانة والمػلػ، والتي تقػ 

 معهقات تعميم التفكير التأممي:
مغ السعػقات التي قج تقف أماـ تشسية ميارات التفكيخ التأممي وتعمسيا ما يمي: (جبخ، 

844٠،88.( 
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ت التجريذ مغ عجـ وجػد معمسيغ متأمميغ مؤىميغ قبل الخجمة في السجارس لاستخاتيجيا .0
 أجل تعميع التفكيخ، والبعج عغ المفطية في التعميع.

 اعتساد معطع السعمسيغ عمى الحفع، والتمقيغ، واستخجاع السعمػمات، وتخديجىا. .8
 احتكار السعمع لػقت الحرة وعجـ تشسية ميارات التفكيخ والأسئمة السفتػحة لجػ الصمبة. .6
 سي والختابة والخوتيغ، ومقاومتيع التغييخ.عجـ استجابة السعمسيغ لمتصػر السعخفي والعم .٠
 اعتساد معجؼ السشياج والإدارة التخبػية عمى اختبارات تكيذ الحفع والتحكخ عشج الصمبة. .2

وتخػ الباحثة أف مغ أىع معػقات التفكيخ التأممي في مجارسشا ىػ اعتساد السعمسيغ عمى 
ـ إلساميع الكافي بسيارات التفكيخ التأممي، شخيقة التجريذ بأسمػب الإلقاء والتمقيغ في التعميع، لعج

 وكيفية التجريذ لتشسيتو، كسا اف التأمل يتصمب وقتاً.

 إجراءات الدراسة:
 سارت الجراسة تبعًا للئجخاءات الأتية:

 إجخاء دراسة مدحية لمبحػث والجراسات الدابقة والأدبيات التخبػية ذات الرمة بكل ٍّ مغ: -0
الجماغ: مفيػميا، ومبادئيا، وكيفية حجوث التعمع مغ  نطخية التعمع السدتشج إلى .أ 

خلبليا، ومخاحميا، واستخاتيجيات التعمع السشاسبة ليا، وكيفية تصػيعيا في تجريذ 
.  العمػـ

، والأىسية، والسيارات، والخرائز، وعلبقتو  .ب  والتفكيخ التأممي مغ حيث: السفيػـ
، ومعػقات  التفكيخ التأممي. بالتعمع السدتشج إلى الجماغ وتجريذ العمػـ

 بشاء البخنامج القائع عمى التعمع السدتشج إلى الجماغ لتجريذ العمػـ لصالبات الرف الثاني -8
الاعجادؼ، وضبصو عمسيًّا، وقج تزسغ البخنامج إعجاد كتاب الصالب، وإعجاد دليل السعمع، وذلظ 

 في ضػء الخصػات التالية:
الدابقة التي اىتست بخصػات إعجاد الاشلبع عمى الأدبيات والجارسات والبحػث  .أ 

البخامج التعميسية، اتبعت الباحثة الخصػات الأتية في إعجاد البخنامج لتجريذ الػحجة 
 الثانية مغ كتاب العمػـ بالرف الثاني الاعجادؼ الفرل الجراسي الثاني.

 مخحمة تخصيط البخنامج وفييا تع الاتي: .ب 
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 ى الجماغ مغ خلبؿ نطخية التعمع تحجيج الأسذ الفمدفية لمبخنامج السدتشج إل
 السدتشجة إلى الجماغ.

  تحجيج السحتػػ التجريدي لمبخنامج حيث تع اختيار الػحجة الثانية" الرػت
والزػء" مغ مقخر العمػـ لمرف الثاني الاعجادؼ الفرل الجراسي الأوؿ، وتع 

 -يساتتعس –مفاليع  -تحميل محتػؼ الػحجة لتحجيج جػانب السعخفة العمسية (حقائق
 وقػانيغ) الستزسشة بيا.

  تحجيج الأىجاؼ العامة والدمػكية لمبخنامج لتذتسل عمى الجػانب السعخفية
 والػججانية.

  تحجيج الأنذصة ومرادر التعمع والتعميع السفيجة والخادمة لجروس الػحجة
 السرػغة. 

  :تحجيج الاستخاتيجيات التجريدية السدتخجمة والخادمة لسػضػع البخنامج مثل
الأسئمة الحافدة، والعرف الحىشي، والحػار والسشاقذة، والتعمع التعاوني، وحل 

 السذكلبت، والسشطسات الذكمية (خخيصة السفاليع والخخائط الحىشية).
  إعجاد الجروس التجريدية لمبخنامج: تع إعادة صياغة دروس وحجة الرػت والزػء

تشج الي الجماغ نطخية التعمع وفق مبادغ والسخاحل الخسدة لاستخاتيجية التعمع السد
السدتشجة إلى الجماغ وىي (التييئة والاعجاد، التفريل، الاكتداب، تكػيغ الحاكخة، 

 التكاممي).
  الأساليب التقػيسية بالبخنامج وكانت متشػعة وىي: تقػيع تسييجؼ، ويتع في بجاية

شاقذتو، وأخيخا التييئة لسػضػع الجرس، ثع التقػيع البشائي، ويتع أثشاء شخح الجرس وم
 تقػيع ختامي، ويتع بعج الانتياء مغ دراسة كل مػضػع مغ السػضػعات السقخرة.

 مرحمة تشفيذ البرنامج:ج. 
في ىحه السخحمة تع عخض السحتػػ التجريدي لسػضػعات الػحجة والسراغة وفق نطخية 

 التعمع السدتشجة إلى الجماغ في شكميا الشيائي كالآتي:
صالبة: تع إعجاده بحيث اشتسل عمى: مقجمة، ثع دروس البخنامج إعجاد كتيب أنذصة ال .0

 التدعة، وتزسغ كل درس: عشػاف الجرس، والأىجاؼ الدمػكية، والأنذصة التعميسية
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الػسائل التعميسية الأنذصة التعميسية وفق كل مخحمة مغ السخاحل الخسذ لاستخاتيجية 
 ميفات السشدلية.وأسئمة التقػيع، والتك التعمع السدتشج الي الجماغ،

 إعجاد دليل السعمسة: وقج تع إعجاده بحيث اشتسل عمى:  .8
  مقجمة الجليل: ويتزػػػػػػػسغ تعخيفا باستخاتيجية التعمع السدتشج الي الجماغ، وكيفية

 .استخجاميا في الرف الجراسي
 غ خلبؿ وتختبط بػالغػػايػػات والأىػػجاؼ التي يتػقع الػصػػػػػػػػػؿ إلييػػا م :أىجاؼ الجليل

 اسػػػػػػػػتخجاـ استخاتيجية التعمع السدتشج الي الجماغ.
 .نبحة عغ الػحجة السختارة والقائسة عمى نطخية التعمع السدتشج لمجماغ 
  إرشادات عامػة لمسعمع عغ كيفية التجريذ باستخجاـ البخنامج القائع عمى نطخية

 التعمع السدتشج لمجماغ.
 الأىجاؼ العامة والدمػكية لمبخنامج. 
  الػسائل التعميسية السدتخجمة في تجريذ البخنامج، الأنذصة التعميسية السقتخحة

 لجراسة البخنامج.
 .الخصة الدمشية لتشفيح البخنامج 
 .أساليب التقػيع السدتخجمة لتقػيع البخنامج 

 ضبط البرنامج: . د
 دليل السعمع) بسا يتزسشو مغ أىجاؼ -تع عخض الجرس الأوؿ مغ (كتيب انذصة الصالبة 

ومحتػػ ومرادر لمتعميع والتعمع واستخاتيجيات تجريدية وأنذصة وأدوات تقػيع عمى عجد مغ السحكسيغ 
؛ بيجؼ إبجاء الخأؼ حػلو والحكع عمى صلبحية  مغ اساتحة السشاىج وشخؽ التجريذ بتخرز العمػـ

آراء  البخنامج لمتصبيق، وقج أبجػ السحكسػف بعس السلبحطات وقج تع إجخاء التعجيلبت في ضػء
7)، مسا يجؿ 52السحكسيغ، وبذكل عاـ اتفق السحكسػف حػؿ صلبحية جسيع بشػد التحكيع بشدبة (

عمى صلبحية كتيب أنذصة الصالبة ودليل السعمع برػرتو الشيائية لمتصبيق عمى مجسػعة البحث 
 الأساسية.
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 اختبار ميارات التفكير التأممي: - 0
 تع اعجاده وفق الخصػات التالية:

 ىجؼ الاختبار إلى قياس مجػ اكتداب شالبات الرف الثاني  :ف من الاختباراليد
 الإعجادؼ لسيارات التفكيخ التأممي.

 لتحجيج أبعاد الاختبار تع الاشلبع عمى الأدبيات والجراسات الدابقة التي  :أبعاد الاختبار
لعشيغ )؛ أبػ اBayar &Kurt (2021) ،Antonio )8484تشاولت التفكيخ التأممي مشيا: 

)؛ 8404)؛ صادؽ (8404)؛ أبػشامة (8405؛ شحات (Alebous,2019)؛ 8484(
)، وتع تحجيج خسذ ميارات لمتفكيخ التأممي (التأمل والسلبحطة ، الكذف عغ 8408العفػف (

 السغالصات، الػصػؿ إلى استشتاجات ، اعصاء تفديخات مقشعة ، وضع حمػؿ مقتخحة).
 مفخدات الاختبار وفقاً لشسصي الاختيار مغ متعجد لسا  تع صياغة :صياغة مفردات الاختبار

يتسيد بو ىحا الشسط مغ قجرتو عمى قياس قجرات متشػعة ومشيا ميارات التفكيخ التأممي 
 ومػضعيتو.

 سيمة  روعي فييا أف تكػف واضحة ومػجدة ومراغة بعبارة قريخة :تعميسات الاختبار
 الفيع.

   6٠عخض الاختبار في صػرتو الأولية وتكػف مغ (تع  :لاختبارلإعداد الرهرة الأولية (
مفخدة عمى الدادة السحكسيغ مغ أعزاء ىيئة التجريذ مغ أساتحة السشاىج وشخؽ التجريذ 
العمػـ وذلظ لاستصلبع آرائيع حػؿ مجػ مشاسبة مفخدات الاختبار لصلبب الرف الثاني 

مغ ابعاد الاختبار والدلبمة  الإعجادؼ ومجػ مشاسبة كل مفخدة مغ مفخدات الاختبار لكل بعج
المغػية والرحة العمسية لسفخدات الاختبار وأجسع معطع السحكسيغ عمى مشاسبة مفخدات 
الاختبار ، مع تعجيل صياغة بعس السفخدات ، وقج تع إجخاء التعجيلبت التي أشار إلييا الدادة 

الحاً لمتصبيق ) مفخدة. ص6٠يتكػف مغ (  السحكسيغ وأصبح السكياس في صػرتو الأولية
 الاستصلبعي للبستقخار عمى الرػرة الشيائية للبختبار.

 تع إجخاء التجخيب الاستصلبعي للبختبار عمى عيشة  :التجربة الاستطلاعية للاختبار
) شالبة مغ شالبات الرف الثاني الإعجادؼ وذلظ بيجؼ تحجيج 64عذػائية قػاميا (
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صجؽ الاختبار ومعامل ثباتو، والدمغ اللبزـ الخرائز الديكػ متخية للبختبار ومشيا حداب: 
 لأداء الاختبار.

  :زمن الاختبار  .أ 
تع حداب زمغ الاختبار بخصج الدمغ الحؼ بجأ فيو الصالبات الإجابة عغ مفخدات الاختبار 

شالبات مغ الإجابة عغ مفخدات الاختبار  2بعج القاء التعميسات عمييع، والدمغ الحؼ انتيى فيو أوؿ 
شالبات مغ الإجابة عغ مفخدات الاختبار وتع حداب زمغ الاختبار  2ؼ انتيى فيو آخخ والدمغ الح
 ) دقيقة.٠2وقج بمغ (

  :معاملات الديهلة والرعهبة والتسييز لسفردات الاختبار  .ب 
قج تخاوحت و تع حداب معاملبت الديػلة والرعػبة لسفخدات اختبار ميارات التفكيخ التأممي 

)، كسا تع حداب معاملبت تسييد السفخدات وقج تخاوحت معاملبت 4.3٠_4.62معاملبت الديػلة (
) وجسيع ىحه السعاملبت للبختبار تذيخ اف فقخات الاختبار تتستع 4.45_ 4.84التسييد ما بيغ (

 بسعاملبت صعػبة وتسييد مشاسبة.

 ج. صدق الاختبار:
 )الردق السشطقي )صدق السحكسين Logical Validity:  تع التأكج مغ الرجؽ الطاىخؼ

وصجؽ السحتػػ مغ خلبؿ عخضو عمى الدادة السحكسيغ وبعج إجخاء التعجيلبت التي أشار 
إلييا التعجيلبت الدادة السحكسيغ أصبح الاختبار صالحاً لمتصبيق الاستصلبعي للبستقخار عمى 

 الرػرة الشيائية للبختبار.
  يعتبخ الرجؽ البشائي أحج مقاييذ صجؽ الأداة الحؼ  الداخمي(:الردق البشائي )الاتداق

يكيذ مجػ تحقيق الأىجاؼ التي صسست الأداة مغ أجميا ويبيغ مجػ ارتباط كل بعج مغ أبعاد 
 ) يػضح ذلظ0الاختبار بالجرجة الكمية للبختبار ككل وججوؿ (
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 (6جدول )
 كمية للاختبارمعاملات ارتباط كل بعد من أبعاد الاختبار بالدرجة ال

 معامل بيخسػف  أبعاد اختبار ميارات التفكيخ التأممي

 **4.486 التأمل والسلبحطة (الخوية البرخية)
 **4.563 .ذف عغ السغالصاتكال

 **4.5٠٠ الػصػؿ الي استشتاجات
 **4.428 اعصاء تفديخات مقشعة

 **4.406 وضع حمػؿ مقتخحة
 **4.4٠٠ الاختبار ككل

أف معاملبت ارتباط بيخسػف لكل بعج مغ أبعاد الاختبار ودرجة الاختبار  )8ويبيغ ججوؿ (
مسا يؤكج عمى صجؽ  4.40) وجسيعيا دالة عشج مدتػػ 4.5٠٠: 4.406ككل قج تخاوحت بيغ (

 الاختبار.
تع حداب معامل الثبات لاختبار ميارات التفكيخ التأممي باستخجاـ  :معامل الثبات للاختبار. د 

وىي معادلة تدتخجـ لإيزاح السشصق العاـ  Alpha Cronbach Methodو نباخ شخيقة ألفا كخ 
 ) يػضح ذلظ.8لثبات الاختبارات والسقاييذ، وججوؿ (

 (0جدول )
 معامل ثبات ألفا كرونباخ و سبيرمان براون لاختبار ميارات التفكير التأممي

 ة(معامل سبيرمان براون )التجزئة الشرفي معامل ألفا كرونباخ الأداة
 4.566 4.558 اختبار التفكير التأممي

أف قيسة معاممي الفا كخو نباخ ومعامل سبيخماف بخاوف (التجدئة  )8يتزح مغ ججوؿ (
) وىي قيع مشاسبة ودالة عشج 4.566)، (4.558الشرفية) لاختبار ميارات التفكيخ التأممي كانت (

 .مسا يؤكج أف الاختبار يتستع بجرجة عالية مغ الثبات 4.40
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: بعج إجخاء التعجيلبت عمى مفخدات الاختبار في ضػء إعداد الاختبار في صهرتو الشيائيةىػ. 
آراء الدادة السحكسيغ وإجخاء التجخبة الاستصلبعية والتأكج مغ مشاسبة معاملبت الديػلة والرعػبة 

مفخدة وصالح ) 6٠والتأكج مغ صجؽ الاختبار وثباتو أصبح الاختبار في صػرتو الشيائية مكػناً مغ (
 ).6لمتصبيق كسا ىػ مػضح بججوؿ (

 (3جدول )
 مهاصفات الرهرة الشيائية لاختبار التفكير التأممي

 السيارات مفردات الاختبار عدد السفردات الدرجة

 السلبحطة والتأمل 6، 5، 4، 3، 2، ٠، 6، 8، 0 6 9

 الكذف عغ السغالصات 03، 02، 0٠، 06، 08، 00، 04 4 7
 الػصػؿ إلى الاستشتاجات 8٠، 86، 88، 80، 84، 06 ،05، 04 5 8
 إعصاء تفديخات مقشعة 86، 85، 84، 83، 82 2 5
 وضع حمػؿ مقتخحة 6٠، 66، 68، 60، 64 2 5
 السجسػع  6٠ 32

 تشفيذ تجربة الدراسة:
: ىجفت تجخبة الجراسة إلى تعخؼ أثخ بخنامج لتجريذ العمػـ قائع اليدف من تجربة الدراسة .0

طخية التعمع السدتشج إلى الجماغ في تشسية ميارات التفكيخ التأممي لصالبات الرف الثاني عمى ن
 الاعجادؼ.

: تع ضبط العجيج مغ الستغيخات لتحقيق التكافؤ بيغ مجسػعتي البحث حيث ضبط الستغيرات .8
ء تع تع ضبط العسخ الدمشي وذلظ باستبعاد الصالبات الباقيغ للئعادة مغ التجخبة وبالشدبة لمحكا

(عسخ بغ الخصاب الإعجادية بشات) بإدارة قشا اختيار الصالبات بصخيقة عذػائية مغ مجرسة 
وىى مغ السجارس الحكػمية والتي لا يػجج بيا فرػؿ متفػقيغ، وتع ضبط السدتػػ  التعميسية

الاقترادؼ والاجتساعي حيث أف السجرسة تزع شالبات بيشيغ تقارب كبيخ في السدتػػ 
 لاقترادؼ.الاجتساعي وا
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(الزابصة والتجخيبية) في التصبيق القبمي لاختبار التفكيخ  التكافؤ بين مجسهعتي الدراسة .6
 التأممي:

لمتأكج مغ تكافؤ السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في ميارات التفكيخ التأممي تع تصبيق 
انت نتائج التصبيق القبمي اختبار ميارات التفكيخ التأممي قبمياً عمى السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة وك

 كسا يمي:
 (2جدول )

 ومدتهى الدلالة لمفروق بين درجات طالبات T الستهسط الحدابي والانحراف السعياري وقيسة
 السجسهعتين الزابطة والتجريبية في التطبيق القبمي لاختبار ميارات التفكير التأممي

 السجسػعة الاختبارأبعاد 
الستػسط 
 الحدابي

 الانحخاؼ
 سعيارؼ ال 

 قيسة
T 

 مدتػػ الجلالة

 التأمل والسلبحطة
 4.660 6.556 ضابصة

 غيخ داؿ 4.605
 4.٠005 .6.6450 تجخيبية

الكذف عغ 
 السغالصات

 4.٠86 .8.522 ضابصة
 غيخ داؿ 4.550

 4.663 8.535 تجخيبية
الػصػؿ الي 

 استشتاجات
 4.603 8.802 ضابصة

 غيخ داؿ 4.286
 4.836 8.٠48 .تجخيبية

اعصاء تفديخات 
 مقشعة

 4.664 0.856 ضابصة
 غيخ داؿ 4.624

 4.664 0.880 تجخيبية

 وضع حمػؿ مقتخحة
 4.8٠5 0.863 ضابصة

 غيخ داؿ 4.066
 4.880 0.025 تجخيبية

 الاختبار ككل
 0.648 04.506 ضابصة

 غيخ داؿ 4.804
 4.332 00.040 تجخيبية

ؽ ذو دلالة إحرائية بيغ متػسصي درجات شالبات ) عجـ وجػد فخ ٠يتزح مغ ججوؿ (
السجسػعتيغ الزابصة والتجخيبية في التصبيق القبمي لأبعاد ومجسػع اختبار ميارات التفكيخ التأممي، 
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) مسا يؤكج تكافؤ السجسػعتيغ في التصبيق القبمي لاختبار ميارات 4.40وذلظ عشج مدتػػ دلالة (
 التفكيخ التأممي.

بعج التأكج مغ تكافؤ مجسػعة  :لقائم عمى التعمم السدتشد الي الدماغتدريس البرنامج ا .٠
البحث في التصبيق القبمي تع تجرس محتػؼ البخنامج القائع عمي التعمع السدتشج الي الجماغ 

) شالبة بالسعالجة السعتادة، وتجرس السجسػعة ٠4لصالبات السجسػعة الزابصة وعجدىا (
لسعالجة التجخيبية باستخجاـ البخنامج القائع عمي نطخية التعمع ) شالبة با٠8التجخيبية وعجدىا (

) حرز اسبػعياً وذلظ وفقاً لمخصة الدمشية لتجريذ مػضػعات ٠بػاقع (السدتشجة إلى الجماغ 
 .الػحجة السختارة

بعج الانتياء مغ تجريذ البخنامج القائع عمي التعمع السدتشج  التطبيق البعدي لأداة الدراسة: .2
غ تع تصبيق اختبار ميارات التفكيخ التأممي عمى مجسػعتي البحث (التجخيبية الي الجما

البخنامج القائع والزابصة) وتع رصج الشتائج ومعالجتيا إحرائياً وتفديخىا لمتعخؼ عمى أثخ 
في تجريذ العمػـ في تشسية ميارات التفكيخ التأممي لجػ  عمى نطخية التعمع السدتشج الي الجماغ

 لثاني الإعجادؼ.شالبات الرف ا

 وتفديرىا: راسةنتائج ال
الدؤاؿ  يتشاوؿ ىحا الجدء الإجابة عغ نتائج التصبيق البعجؼ لاختبار ميارات التفكيخ التأممي: -0

الأوؿ مغ أسئمة البحث والحؼ نرو: "ما أثخ البخنامج القائع عمى التعمع السدتشج الي الجماغ في تجريذ 
تأممي لجػ شالبات الرف الثاني الإعجادؼ؟ وتست الاجابة عغ ىحا العمػـ لتشسية ميارات التفكيخ ال

 مغ خلبؿ: الدؤاؿ
" يهجد فرق ذو دلالة إحرائية عشد مدتهى  التحقق مغ صحة الفخض الأوؿ ونرو .0
( بين متهسطي درجات طالبات السجسهعتين الزابطة والتجريبية في التطبيق البعدي 2.25)

 ل وكل بعد من أبعاده لرالح السجسهعة التجريبية".لاختبار ميارات التفكير التأممي كك
"يهجد فرق ذو دلالة إحرائية عشد مدتهى  والتحقق مغ صحة الفخض الثاني والحؼ نرو .8
( بين متهسطي درجات طالبات السجسهعة التجريبية في التطبيقين القبمي والبعدي 2.25)

وقج تع ذلظ  لح التطبيق البعدي"لاختبار ميارات التفكير التأممي ككل وكل بعد من أبعاده لرا
 عمى الشحػ التالي:
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حداب دلالة الفخوؽ بيغ متػسصات درجات شالبات السجسػعتيغ الزابصة والتجخيبية في التصبيق  .أ 
وتع استخجاـ اختبار "ت" لمعيشات  البعجؼ لاختبار ميارات التفكيخ التأممي ككل وكل بعج مغ أبعاده.

 ) يػضح ذلظ.2، وججوؿ (Spssئي السدتقمة مغ خلبؿ البخنامج الإحرا
 (5جدول )

 ومدتهى الدلالة لمفروق بين متهسطات درجات T الستهسط الحدابي والانحراف السعياري وقيسة
 الزابطة والتجريبية في التطبيق البعدي لاختبار ميارات التفكير التأممي. طالبات السجسهعتين

الستهسط  السجسهعة السيارات
 الحدابي

الانحراف 
مدتهى  T قيسة اري السعي

 الدلالة

 التأمل والسلاحعة
 6.32 2.87 ضابطة

دال عشد  1.62
 6.26 1.76 تجريبية 2.26

الكذف عن 
 السغالطات

 2.85 3.82 ضابطة
دال عشد  3.22

 6.63 2.28 تجريبية 2.26
الهصهل إلى 
 استشتاجات

 6.26 0.93 ضابطة
دال عشد  2.72

 6.60 2.20 تجريبية 2.26
طاء تفديرات اع

 مقشعة
 2.85 6.53 ضابطة

دال عشد  2.25
 2.75 0.36 تجريبية 2.26

 وضع حمهل مقترحة
 6.20 6.88 ضابطة

دال عشد  0.20
 2.99 0.22 تجريبية 2.26

 الاختبار كل
 0.86 65.22 ضابطة

دال عشد  8.20
 0.75 69.93 تجريبية 2.26

رائية بيغ متػسصي درجات شالبات ) وجػد فخؽ ذو دلالة إح2يتزح مغ ججوؿ (
السجسػعتيغ الزابصة والتجخيبية في التصبيق البعجؼ لأبعاد ومجسػع اختبار ميارات التفكيخ التأممي 
لرالح متػسط درجات شالبات السجسػعة التجخيبية؛ حيث بمغت قيسة "ت" لسيارات التفكيخ التأممي 

عغ السغالصات واعصاء تفديخات مقشعة، ووضع (السلبحطة والتأمل، الػصػؿ إلى استشتاجات، الكذف 
) عمى التختيب وىي قيع دالة عشج مدتػػ 8.٠6، ٠.٠2، ٠.40، 6.4٠، 3.0٠حمػؿ مقتخحة) (

 ).4.40) وىي دالة أيزاً عشج مدتػػ (5.48)، كسا بمغت قيسة "ت" للبختبار ككل (4.40(
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ت شلبب السجسػعتيغ مفخوؽ بيغ متػسصات درجاويػضح الذكل التالي التسثيل البياني ل
 التجخيبية والزابصة في الكياس البعجؼ لاختبار ميارات التفكيخ التأممي.  

 
 (6شكل )

الفروق بين متهسطي درجات طلاب السجسهعتين التجريبية والزابطة للاختبار البعدي لسيارات 
 التفكير التأممي

إحرائية عشج مدتػػ  " يػجج فخؽ ذو دلالة وبحلظ تع التحقق مغ صحة الفخض الأوؿ ونرو
) بيغ متػسصي درجات شالبات السجسػعتيغ الزابصة والتجخيبية في التصبيق البعجؼ لاختبار 4.42(

 ميارات التفكيخ التأممي ككل وكل بعج مغ أبعاده لرالح السجسػعة التجخيبية".

حداب حجم الأثر لمبرنامج القائم عمى التعمم السدتشد الي الدماغ في تشسية  .ب 
 لتفكير التأممي باستخدام مربع إيتا:ميارات ا

تع حداب حجع الأثخ لمبخنامج القائع عمى التعمع السدتشج الي الجماغ في تشسية التفكيخ 
التأممي مغ خلبؿ حداب قيسة "مخبع إيتا" مغ قيسة "ت" لجلالة الفخوؽ بيغ متػسصات درجات 
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يارات التفكيخ التأممي وكل بعج مغ (السجسػعة التجخيبية) في التصبيقيغ القبمي والبعجؼ لاختبار م
 ).3أبعاده لمسجسػعة التجخيبية کسا ىػ مبيغ بججوؿ (

 (1جدول )
وحجم الأثر لمفروق بين درجات طالبات السجسهعة  T الستهسط الحدابي والانحراف السعياري وقيسة

 التجريبية في التطبيقين القبمي والبعدي لاختبار ميارات التفكير التأممي

 التصبيق السيارات
الستػسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعيارؼ 

 T قيسة
مخبع 

 إيتا
حجع 
 الأثخ

 التأمل والسلبحطة
 4.٠08 6.64 قبمي

05.0٠* 
4.55

6 

 كبيخ

 0.٠4 3.40 بعجؼ

 الكذف عغ السغالصات
 4.550 8.53 قبمي

06.38* 
4.50

 0.06 ٠.٠5 بعجؼ 4

 .الػصػؿ الي استشتاجات
 4.835 8.٠4 قبمي

05.68* 
4.56

 0.08 ٠.48 بعجؼ 0

 اعصاء تفديخات مقشعة
 4.660 0.88 قبمي

0٠.63* 
4.56

 4.42 8.60 بعجؼ ٠

 وضع حمػؿ مقتخحة
*88.56 4.864 0.03 قبمي

* 
4.68

 4.66 8.٠4 بعجؼ 4

 الاختبار ككل
 4.332 00.04 قبمي

65.8٠* 
0.65

 8.42 06.66 بعجؼ 5

فخؽ ذو دلالة إحرائية بيغ متػسصي درجات شالبات  ) وجػد3ويتزح مغ ججوؿ (
السجسػعة التجخيبية في التصبيق القبمي و البعجؼ لأبعاد ومجسػع اختبار ميارات التفكيخ التأممي 
لرالح التصبيق البعجؼ ؛ حيث بمغت قيسة "ت" لسيارات التفكيخ التأممي(السلبحطة والتأمل ،الػصػؿ 

، 05.0٠صات واعصاء تفديخات مقشعة ، ووضع حمػؿ مقتخحة) (إلى استشتاجات، الكذف عغ السغال
) 65.8٠) عمى التختيب، كسا بمغت قيسة "ت" للبختبار ككل(88.56، 63.0٠، 05.68، 06.38
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وبحلظ تع التأكج مغ صحة  لرالح متػسط درجات شالبات السجسػعة التجخيبية في التصبيق البعجؼ
بيغ متػسصي درجات   )4.42لة إحرائية عشج مدتػػ (والحؼ نرو "يػجج فخؽ ذو دلا الفخض الثاني

شالبات السجسػعة التجخيبية في التصبيق القبمي و البعجؼ لاختبار ميارات التفكيخ التأممي ككل وكل 
  بعج مغ أبعاده لرالح التصبيق البعجؼ". 

لػصػؿ وبحداب قيسة مخبع إيتا لأبعاد اختبار ميارات التفكيخ التأممي (التأمل والسلبحطة، ا
إلى استشتاجات، الكذف عغ السغالصات، وإعصاء تفديخات مقشعة، ووضع حمػؿ مقتخحة) عمى التختيب 

) كسا بمغت قيسة مخبع إيتا لسجسػع اختبار 4.648، 4.56٠، 4.560، 4.504، 4.556فقج بمغت (
ثخ ). مسا يؤكج عمى حجع الأ4.5( ) وىي قيع مختفعة أعمى مغ0.655ميارات التفكيخ التأممي (

 التفكيخ التأممي. الكبيخ لمبخنامج القائع عمى التعمع السدتشج الي الجماغ في تشسية ميارات
ومغ خلبؿ العخض الدابق لكيسة "ت" وحجع الأثخ يتزح أف البخنامج القائع عمى التعمع 

بعس  وتتفق ىحه الشتيجة مع نتائج السدتشج الي الجماغ لو أثخ كبيخ في تشسية التفكيخ التأممي،
 .Bruce & Caseyالجراسات التي أكجت عمى فاعمية التعمع السدتشج الي الجماغ مشيا دراسة: 

) 8484؛ العصػؼ ( Antonio (2020) ؛)8480)؛ الراعجؼ (8402الدغبي (  ؛ (2011)
) 8406(الحػامجة)؛ 8404) ؛ عفيفي (8403)؛ جاد الحق (8404) ؛ عيدى (8404؛صادؽ (

 .Sarican.(2018)  &Akgunduz؛  Yaman  &Gülen  ،Alebous (2018).؛

  تفدير نتائج الدؤال الأول لمدراسة: 
وقج يخجع أثخ البخنامج القائع عمى التعمع السدتشج الي الجماغ في تشسية ميارات التفكيخ 

أنو تع مخاعاة شبيعة وخرائز التفكيخ التأممي والبيئة التأممي لجػ شالبات السجسػعة التجخيبية إلى 
لتشسية مياراتو عشج بشاء البخنامج السقتخح، وكحلظ استخجاـ مبادغ نطخية التعمع السدتشج الي السحفدة 

 الجماغ واستخاتيجيات التعمع الستشاغسة معيا خلبؿ مخاحل البخنامج التجريدي: الاعجاد، الاكتداب،
 .تكػيغ الحاكخة، التكامل الػضيفي التفريل،

" تع تفعيل مبجأ يتزسغ التعمع الانتباه، فقاـ الستعمسػف  ففي السخحمة الأولي " التييئة والإعجاد
بسسارسة ميارة القخاءة البرخية خلبؿ الكياـ بالأنذصة لتحجيج معارفيع الدابقة ووعييع الحاتي بيا 

" والخخائط الحىشية والسفاليسية، وتع تحجيج اليجؼ مغ الأنذصة التي كانػا KWLباستخجاـ استخاتيجية '
 شػر التخكيد وذلظ مغ خلبؿ التداؤؿ الحاتي.سيقػمػف بيا في 
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وفى السخحمة الثانية: " الاكتداب" تع تفعيل مبادغ كثيخة مغ أىسيا: البحث عغ السعشى 
فصخؼ، البحث عغ السعشى يحجث مغ خلبؿ الانساط، يبجع كل دماغ/ ويجرؾ الأجداء والكميات بشحػ 

لاستقرائية بسسارسة العسميات " العقمية التي متدامغ، لحا قاـ الستعمسػف أثشاء الكياـ بالأنذصة ا
يتزسشيا التفكيخ التأممي مغ السيل والانتباه السػجييغ نحػ اليجؼ، وتحميل السػقف، اختبار وتحكخ 
الخبخات الدابقة والاستفادة مشيا في استشتاج معارؼ ججيجة وتسييد العلبقات بيغ مكػنات الخبخة، 

حل الػعي بالسذكمة وحميا والتػصل إلى الشتائج ومغ خلبؿ تكػيغ أنساط عقمية. وذلظ خلبؿ مخا
استخجاـ استخاتيجيات التداؤؿ الحاتي التأممية والتمخيز والتفديخ وأحجؼ الخخائط "السفاليع والحىشية"، 

 كل ذلظ قج يديع في تشسية ميارات التفكيخ التأممي.
زسغ التعمع عسميات وعى وفي السخحمة الثالثة " التفريل " تع تفعيل مبادغ مغ أىسيا يت

وعسميات لا وعى، يتزسغ التعمع كلب مغ الانتباه السخكد والإدراؾ الصخفي، لحا قاـ الستعمسػف أثشاء 
السشاقذة الجساعية التفاوضية بإعصاء تفديخات مقشعة وتقييع لمشتائج التي تع التػصل إلييا في شػر 

نحػ السفيػـ العمسي السدتيجؼ وكحلظ تع  التخكيد وذلظ مغ خلبؿ تخكيد انتباىيع مغ قبل السعمع
 مسارسة السيارات التأممية أثشاء استخجاـ استخاتيجيات التداؤؿ الحاتي والخخائط.

وفي السخحمة الخابعة " تكػيغ الحاكخة " تع تفعيل مبادغ كثيخة مغ أىسيا يػجج شخيقتاف عمى 
خاتيع الججيجة مغ خلبؿ مسارسة العسميات الأقل لتشطيع الحاكخة، لحا قاـ الستعمسػف بتأمل معارفيع وخب

 العقمية التأممية باستخجاـ استخاتيجية التداؤؿ الحاتي لتصبيق ىحه السعارؼ الججيجة.     
وفي السخحمة الخامدة " التكامل الػضيفي" تع تفعل مبادغ كثيخة، وتع التػسع في السسارسة 

 ية التعمع ككل.التأممية مغ أجل تعسيق الخبخة ذات السعشى وتقييع عسم
كسا يسكغ اف تعدؼ الشتائج الإيجابية ذات الأثخ الكبيخ لمبخنامج التجريدي القائع عمى نطخية 

لتجريذ العمػـ في تشسية ميارات التفكيخ التأممي لجػ شالبات الرف الثاني  التعمع السدتشج الي الجماغ
 ما يأتي: التجخيبية) إلى الاعجادؼ (السجسػعة

  ولقصات الفيجيػ التي تع عخضيا وتزسشتيا كخاسة الأنذصة الرفية الرػر التػضيحية
لمصلبب ساىست في تشسية ميارة التأمل والسلبحطة لتحجيج الطػاىخ والسذكلبت الستزسشة 

 بالػحجة مغ خلبؿ الخؤية البرخية.
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  مػضػعات وحجة الجراسة (الرػت والزػء) والتي تزسشت عجد مغ السذكلبت التي تختبط
بيعية لمستعمع كطاىخة سساع صجؼ الأصػات ومذكمة الزػضاء وكيفية رؤية بالحياة الص

الأشياء وضاىختي قػس قدح والدخاب زادت مغ رغبة الصالبات في تأمل تمظ الطػاىخ والبحث 
 فييا وشخح العجيج مغ الأسئمة عغ أسبابيا وكيفية علبجيا والترجؼ ليا.

  نامج القائع عمى التعمع السدتشج الي الجماغالبخ كخاسة الأنذصة والسياـ الرفية السعجة وفق 
وانذصة تمخيز السعمػمات التي تع التػصل الييا مغ خلبؿ الأنذصة والاستقراء يدخت عمى 
التلبميح مخحمة البحث والتقري مسا زاد مغ انخخاشيع في العسل والتػصل الي الاستشتاجات 

 ووضع الحمػؿ لمسذكلبت.
 ع بسثيخات متشػعة سسعية وبرخية ساىع في تشسية ميارات إثارة ذىغ الستعمع لسػضػع التعم

 السلبحطة والتأمل لجػ الصلبب.
  إتاحة الفخصة لمتلبميح لمحػار والسشاقذة أثشاء عخضيع لمخبخات التي تع التػصل إلييا

ومشاقذتيا مع بعزيع البعس ساىع في تشسية ميارة الكذف عغ السغالصات وتقجيع تفديخات 
 .لمطػاىخ والسذكلبت

  تأمل التلبميح لمشتائج التي تع التػصل في ضػء الأسئمة التي تع شخحيا واستشتاج العلبقات
بيشيا ساعج التلبميح في التػصل لحمػؿ السذكلبت التي يقػمػف بجراستيا وىي إحجػ ميارات 

 التفكيخ التأممي.

 التهصيات والبحهث السقترحة
 التهصيات:   

 اىج إلى أىسية استخجاـ الشساذج والاستخاتيجيات تػجيو أنطار السعمسيغ ومخصصي السش
التجريدية التي تقػـ عمى التعمع السدتشج الي الجماغ لسا ليا مغ دور كبيخ في تشسية ميارات 

 التفكيخ السختمفة لجػ الستعمسيغ.
  تػجيو أنطار مخصصي السشاىج إلى ضخورة التخكيد عمى قياس ميارات التفكيخ التأممي مغ

 لتقػيسية في كتب العمػـ وعجـ الاقترار عمى الأسئمة التي تكيذ الحفع.خلبؿ الأسئمة ا
  تجريب السعمسيغ قبل وأثشاء الخجمة عمى استخجاـ الشساذج والاستخاتيجيات التجريدية التي

 تقػـ عمى التعمع السدتشج الي الجماغ.
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  وترسيع ضخورة تجريب معمسي العمػـ أثشاء الخجمة عمى تشسية ميارات التفكيخ التأممي
 الأنذصة الستشػعة مغ خلبؿ تجريذ العمػـ

 البحهث السقترحة:
 في ضػء نتائج البحث وتػصياتو، يسكغ اقتخاح البحػث والجراسات الأتية:

  بخنامج قائع عمى نطخية التعمع السدتشجة إلى الجماغ في تشسية بعس ميارات التفكيخ
 الستذعب لصلبب السخحمة الاعجادية.

 كامل بيغ الشطخية البشائية والتعمع السدتشج إلى الجماغ في تشسية الفيع بخنامج في قائع الت
 العسيق لمسفاليع العمسية لجػ شمبة السخحمة الاعجادية.

  فاعمية نسػذج تجريدي قائع عمى التعمع السدتشج إلى الجماغ في تجريذ العمػـ لتشسية بعس
 سخحمة الثانػية.ميارات التفكيخ الشاقج والتفكيخ عالي الختبة لجػ شلبب ال

  أثخ الجمج بيغ الحكاءات الستعجدة والتعمع القائع عمى الجماغ في اكتداب ميارات التفكيخ
 الإبجاعي لجػ شلبب السخاحل التعميسية السختمفة.
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ودوره في ). الاستقراء التأممي القائع عمى بحػث العسل 8484أبػ العشيغ، يسشى ايياب محسػد. (
، مجمة تشسية التحريل والتفكيخ التأممي في مادة العمػـ لجػ شالبات السخحمة الابتجائية

 doi.8005-8450، 3)06، جامعة السشرػرة، (كمية التخبية
:10.21608/MAED.2020.157341 

استخجاـ استخاتيجيات ما وراء السعخفة في تشسية  ميارات التفكيخ ). أثخ 8408أبػ بذيخ، اسساء. (
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التعمع السدتشج إلى الجماغ لتشسية ميارات التفكيخ الشاقج في العمػـ لجػ تلبميح السخحمة 

 .805-050)،068(66مجمة کمية التخبية بشيا، الإعجادية.
10.21608/JFEB.2022.290975doi: 

). فاعمية نسػذج نيجىاـ البشائي في تشسية التحريل وميارات التفكيخ 8404أبػشامة، محمد رشجؼ. (
التأممي وبعس أبعاد الحذ العمسي لجػ شلبب الرف الأوؿ الثانػؼ في مادة 

 :doi.023-66)، 2(84ية التخبية العمسية، السجمة السرخ  .الفيدياء
10.21608/MKTM.2017.113346 

). نسػذج مقتخح قائع عمى نطخية التعمع الستػافق مع عسل الجماغ 8404أحسج، أميسة محمد عفيفي. (
عمػـ لجػ تلبميح الرف الأوؿ الإعجادؼ لتشسية التفكيخ التأممي والجافعية نحػ تعمع ال

التخبية جامعة الأزىخ لمبحػث التخبػية مجمة كمية  ذوؼ أنساط التعمع والتفكيخ السختمفة،
 .840-842)، 04٠والشفدية والاجتساعية، (

  10.21608/JSREP.2017.98724 doi:    
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) العلبقة بيغ التفكيخ التأممي والتحريل لجؼ عيشة مغ الصلبب الجامعييغ 8442، زياد اميغ (بخكات
، مجمة العمػـ التخبػية وشلبب الثانػية العامة في ضػء بعس الستغيخات الجيسػغخافية

، جامعة البحخيغ،   ).083(64والشفدية، كمية العمػـ
http://yarab.yabesh.ir/yarab/handle/yad/14466 

). وحجة مقتخحة في الفيدياء قائسة عمى الاستقراء لتشسية بعس ميارات 8443البعمي، إبخاليع. (
مجمة دراسات التفكيخ التأممي والاتجاه نحػ السادة لجؼ شلبب الرف الاوؿ الثانػؼ. 

 .82-0٠، ص ص)08(8في السشاىج وشخؽ التجريذ ،
http://search.mandumah.com/Record/17478 

). استخاتيجية مقتخحة قائسة عمى التعمع السدتشج إلى 8403جاد الحق، نيمة عبج السعصى الرادؽ. (
كيسياء لجػ شلبب الجماغ لتشسية ميارات التفكيخ التأممي وعادات الاستحكار في ال

 .064-064)،0(06،السجمة السرخية لمتخبية العمسية .الرف الأوؿ الثانػؼ 
 10.21608/MKTM.2016.113045 doi: 

يارات فعالية تػضيف استخاتيجية التخيل السػجو في تشسية السفاليع وم ).8408الججبة، صفية احسج (
، رسالة ماجدتيخ غيخ التفكيخ التأممي في العمػـ لجؼ شالبات الرف التاسع الاساسي

 مشذػرة، كمية التخبية، الجامعة الاسلبمية، غدة.
http://yarab.yabesh.ir/yarab/handle/yad/367371 

التعمع السدتشج الي الجماغ، الشسػذج الججيج لمتجريذ، تخجسة: ىذاـ سلبمو  ).840٠جشدغ، اريظ (
 وحسجؼ عبج العديخ، دار الفكخ العخبي.

السشاىج الجراسية: تخصيصيا واستخاتيجيات تجريديا في ). 8446الجيػرؼ، ناصخ بغ عمى بغ محمد. (
الجراسية رؤػ  . بحث مقجـ إلى نجوة السشاىجضػء نطخية التعمع السدتشج إلى الجماغ

مارس بقدع السشاىج وشخؽ التجريذ. مدقط.  05 - 03مدتقبمية والسشعقجة في الفتخة 
٠3-48. 

). أثخ الأسئمة الدابخة في تشسية التفكيخ التأممي في مقخر العمػـ لجػ 8486الحارثي، حرو حدغ. (
ة وعمع دراسات عخبية في التخبي .شالبات الرف الأوؿ الستػسط في مجيشة مكة السكخمة
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 .                             43-28)، 6(0٠3الشفذ،
https://saep.journals.ekb.eg/article_294581.html  

غ ؼ فاعمية بخنامج تعميسي قائع عمى التعمع السدتشج إلى الجما ).8400حدشيغ، خػلة يػسف حدغ. (
تحديغ التحريل واكتداب السفاليع العمسية وزيادة الجافعية لمتعمع لجػ شمبة السخحمة 

  .الجامعة الأردنية.)رسالة دكتػراه مشذػرة(. الأساسية في العمػـ
http://search.mandumah.com/Record/555787                                        

). فاعمية وحجة في الفمدفة قائسة عمى نطخية التعمع السدتشج إلى 8405أحسج، ميداء محمد مرصفى. (
الجماغ لتشسية ميارات التفكيخ التأممي وفاعمية الحات الأكاديسية لجػ شلبب الرف 

 .843-086)،00٠(86مجمة كمية التخبية،الثاني الثانػؼ . 
                                  http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=305139   

أثخ استخجاـ الشسحجة السعخفية في تشسية ميارات التفكيخ التأممي والاتجاه  ).8480حسو، الياـ احسج.(
 .083-62)،000(84الثامغ في أربيل،نحػ مادة العمػـ لجػ شالبات الرف 

                                   http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=310033 
مع السدتشج ). فاعمية وحجة مصػرة في العمػـ وفقاَ لشطخية التع8405الحػامجة، سسية مرصفى محسػد. (

لمجماغ في تشسية ميارات التفكيخ الإبجاعي وعادات العقل لجػ شمبة الرف الثامغ 
الأساسي في عيشة أردنية، (أشخوحة دكتػراه، مشذػرة)، جامعة العمػـ الإ سلبمية 

 .العمسية، كمية الجراسات العميا
//search.shamaa.org/FullRecord?ID=250398http:             

ـ). درجة تػافخ ميارات التفكيخ التأممي وعلبقتيا بالتحريل الجراسي لجػ شمبة 8404الخفػع، محمد. (
)، ص 04٠(0الرف العاشخ الأساسي في الأردف. مجمة كمية التخيية، جامعة الأزىخ،

 .428-480ص 
                                                   10.21608/JSREP.2017.6556 doi:       

). فاعمية بخنامج تجريدي قائع عمى بعس 8486الدايجؼ، وليج صالح & السصػع، نايف عبج العديد.(
كيخ التأممي لجػ شلبب الرف مبادغ نطخية تخيد لتجريذ العمػـ في تشسية ميارات التف

 .٠4-80)،٠(8مجمة السشاىج وشخؽ التجريذ ، .(2023) .الثاني الستػسط
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https://doi.org/10.26389/AJSRP.D291222  
وانعكاساتيا عمى تجريذ ): تحميل ناقج لشطخية التعمع القائع عمى السخ 8440زيتػف، كساؿ عبج الحسيج (

، السؤتسخ العمسي الخامذ لمجسعية السرخية لمتخبية العمسية " التخبية العمسية  العمػـ
-0أغدصذ، كمية التخبية، جامعة عيغ شسذ، ص ص 0 –يػليػ  86لمسػاششة"، 

٠0.  
cord/30725http://search.mandumah.com/Re 
، ط 844٠زيتػف، عاير (  ، عساف، دار الذخوؽ لمشذخ والتػزيع. 6). أساليب تجريذ العمػـ

دار الشفائذ  ،التفكيخ التأممي، تخجسة محمد السخاوػ، إبخاليع خميل محمد ).8406( .سسيث، جػلجف فيميب
 لمصباعة والشذخ. 

ػـ باستخجاـ نسػذج للبستقراء العمسي في ). تقػيع فاعمية تجريذ العم8405شحات، محمد عمى أحسج. (
السجمة  الابتجائي، التحريل وتشسية التفكيخ التأممي لجػ شالبات الرف الخامذ

 :doi.054-080)، 8(80، السرخية التخبية العمسية
10.21608/MKTM.2018.113549    

). أثخ إستخاتيجية تعميسية قائسة عمى التعمع السدتشج إلى الجماغ في تشسية 8486(الذسخؼ، عامخ. 
مجمة السشاىج  .ميارات الإدراؾ العقمية لجػ شلبب الدشة التحزيخية في جامعة الباحة

 .60-65، 0السعاصخة وتكشػلػجيا التعميع، 
0.21608/MSITE.2023.2821131doi:  

). فاعمية بخنامج قائع عمى الشطخية البشائية الاجتساعية لتشسية ميارات 8488صالح، محمد جساؿ. (
التفكيخ التأممي لجػ شلبب الرف الأوؿ الثانػؼ، مجمة مؤشخ لمجراسات الاستصلبعية، 

8)2 ،(632- ٠48      .g266-https://doi.org/10.17613/zjvc   
). بخنامج قائع عمى الشساذج العقمية وميارات التفكيخ التأممي لصالبات 8404ادؽ، مشيخ مػسى. (ص

 .8٠٠-846)، 04(84السجمة السرخية التخبية العمسية،  الرف الأوؿ الإعجادؼ.
http://search.mandumah.com/Record/843789 
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). أثخ استخجاـ استخاتيجية التداؤؿ الحاتي في تجريذ العمػـ في 8486الرسادؼ، محارب عمي محمد. (
تشسية ميارات التفكيخ التأممي لجػ شالبات الرف الدابع الأساسي، مجمة مؤتو 

 .868-826 )،4(64لمجراسات الإندانية والاجتساعية،
https://ejournal.mutah.edu.jo/index.php/hsss/article/view/1744 

). أثخ بخنامج تجريبي لمتفكيخ التأممي عمى أسمػب السعالجة الحىشية في التعمع 8446العارضة، محمد (
كمية الأميخة عالية الجامعية وعلبقة ذلظ بأدائيغ التجريدي التصبيقي لجػ شالبات 

مجمة بحػث التخبية الشػعية، ومخونتيغ الحىشية. جامعة البمقاء التصبيكية الأردف. 
 :doi.٠46-٠25، 0٠. عجامعة السشرػرة

009.14154310.21608/mbse.2 DOI: 
)، 64). التعمع السدتشج الي السخ، دراسات في التعميع الجامعي، (8404عبج الدسيع، عدة محمد. (

304-380. 
). ميارات التفكيخ التأممي لجػ تلبميح الرف 8404عبج القادر، بذيخ محسػد، والدعيج، فػزية. (

-00)،٠(66ية، مجمة جامعة البعث لمعمػـ الإندان .التاسع الأساسي في مجيشة حسز
٠8.  

http://search.mandumah.com/Record/899946                                       
). فاعمية بعس استخاتيجيات ما وراء السعخفة في تحريل الفيدياء 8442عبج الػىاب، فاشسة محمد. (
خ التأممي والاتجاه نحػ استخجاميا لجؼ شلبب الرف الثاني الثانػؼ وتشسية التفكي

 .808-026)، ٠(5الازىخؼ، مجمة التخبية العمسية، الجسعية السرخية لمتخبية العمسية، 
http://search.mandumah.com/Record/7872  

لتشسية ميارات الفيع القخائي  PQ4R ). استخجاـ إستخاتيجية8488سػد. (عثساف، راوية حشفي مح
السجمة  .لمشرػص البيػلػجية والتفكيخ التأممي لصالبات السخحمة الثانػية الأزىخية

  :ALTCdoi/2022.2816510.21608. .808-064)،٠(8التخبػية لتعميع الكبار،
). تصػيخ وحجة تعميسية في ضػء نطخية التعمع 8403العجواف، زيج سميساف، والخػالجة، ماجج خميفة (

السدتشج الي الجماغ وقياس أثخىا في تشسية ميارات التفكيخ الشاقج لجؼ شلبب الرف 

https://ejournal.mutah.edu.jo/index.php/hsss/article/view/1744
https://ejournal.mutah.edu.jo/index.php/hsss/article/view/1744
https://dx.doi.org/10.21608/mbse.2009.141543
http://search.mandumah.com/Record/899946
http://search.mandumah.com/Record/899946
http://search.mandumah.com/Record/7872
https://dx.doi.org/10.21608/altc.2022.281657


 م0202 ديدسبر – 6ج –( 16عدد)                            ..     ...........أثر برنامج قائم عمى

Print: (ISSN: 0561-2537) Online:(ISSN: 5292-2735)                         - 666 - 

العاشخ الاساسي في مادة الجغخافيا واتجاىاتيع نحػىا، مجمة دراسات في العمػـ 
  .536-520)،8( ٠6خبػية،الت

                                   http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=120886 
" في PDODE). فاعمية تجريذ العمػـ باستخجاـ استخاتيجية "8484العصػؼ، عصا الله بغ عػدة. (

ميارات التفكيخ التأممي لجػ شلبب الرف الدادس الابتجائي بسشصقة  تشسية
 .0065-0400، 66) 052مجمة كمية التخبية، جامعة الازىخ، ( تبػؾ.

10.21608/jsrep.2020.86460 DOI: 
رات التفكيخ التأممي في مذكلبت التجريب السيجاني ). مدتػؼ ميا8448عفانة عدو، المػلػ، فتحية (

لجؼ شمبة كمية التخبية بالجامعة الاسلبمية بغدة، مجمة التخبية العمسية، الجسعية 
 .63-0)، 0(2السرخية لمتخبية العمسية، 

http://search.mandumah.com/Record/42103 
). التجريذ والتعمع بالجماغ ذو الجانبيغ، دار 8446عفانة، عدو إسساعيل، الجير، يػسف إبخاليع. (

 الثقافة لمشذخ والتػزيع.
أثخ استخجاـ استخاتيجية التعمع بالجماغ ذؼ الجانبيغ في تجريذ ). 8406عفانة، نجاء عدو إسساعيل (

. رف التاسع الأساسي بغدةالعمػـ لتشسية بعس عادات العقل السشتج لجػ شالبات ال
 غدة. -رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة . كمية التخبية، الجامعة الإسلبمية

                                       http://search.mandumah.com/Record/695543 
تجاىات الحجيثة في التفكيخ وتشسية التفكيخ، دار صفاء لمشذخ ). الا8408العفػف، نادية حديغ. (
 والتػزيع.

التفكيخ أنساشو ونطخياتو وأساليب تعميسو وتعمسو.  ).8408العفػف، نادية، وعبج الراحب، مشتيي. (
 دار صفاء لمشذخ والتػزيع.

ات التفكيخ لتجريذ العمػـ فى تشسية ميار  )STEAM). فاعمية مجخل (8488عكاشة، زيشب محمد. (
التخبية،  التأممي لجػ تلبميح السخحمة الإعجادية (رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة)، كمية

 .جشػب الػادؼ ةجامع

http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=120886
https://dx.doi.org/10.21608/jsrep.2020.86460
http://search.mandumah.com/Record/42103
http://search.mandumah.com/Record/695543
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). استخجاـ نسػذج الاستقراء الجورؼ في تجريذ العمػـ لتشسية التفكيخ 8488عيج، سساح محمد أحسج. (
مجمة کمية التخبية  .دؼالتأممي وخفس التجػؿ العقمي لجؼ شالبات الرف الثاني الإعجا

       :mfes.2022.228313 DOI/10.21608. 22-0)،6(65باسيػط،
ـ). فاعمية التعمع القائع عمى السخ في تشسية ميارات التفكيخ التأممي لجػ 8405. (خالج عيدى، إيساف

 .053 —066)، 2٠انػية. مجمة الإرشاد الشفدي، (عيشة مغ شلبب السخحمة الث
 10.21608/CPC.2018.42497doi: 

" في تشسية PDEODE). استخجاـ استخاتيجية الأبعاد الدجاسية "8404عيدى، رشا أحسج محمد. (
السجمة السرخية  ت السخحمة الإعجادية،التحريل والتفكيخ التأممي في العمػـ لجػ شالبا

    :MKTM.2017.113455doi/66.10.21608-30)،6(84التخبية العمسية، 
). أثخ التعمع السدتشج إلى الجماغ في تحريل مادة تاريخ الحزارة العخبية 8403فخيج، ديشا رياض، (

 .868-052)، 3(0والتفكيخ التأممي لجػ شالبات الرف الخابع الأدبي،  الإسلبمية
https://www.iasj.net/iasj/article/124237  

 أثخ بخنامج تجريبي قائع عمى التعمع السدتشج إلى الجماغ ومدتػػ  ).840٠الفمسباني، ديشا خالج احسج (
دافعية الإتقاف في تشسية ميارات ما وراء التعمع والتحريل الأكاديسي لجػ شالبات كمية 

. رسالة دكتػراه، غيخ مشذػرة، معيج الجراسات التخبية بالسسمكة العخبية الدعػدية
 التخبػية، جامعة القاىخة. 

. ديبػنػ جماغالسػلبة والإبجاع وفق نطخية ال). 8444قصامي، يػسف والسذاعمة، مججؼ سميساف (
 لمصباعة والشذخ والتػزيع.

اثخ استخجاـ استخاتيجية  ). 8404القصخاوؼ، عبج العديد جسيل عبج الػىاب، & الشاقة، صلبح أحسج (
الستذابيات في تشسية عسميات العمع و ميارات التفكيخ التأممي في العمػـ لجػ شلبب 

                                                 سلبمية بغدة.(رسالة ماجدتيخ مشذػرة)الجامعة الإالرف الثامغ الأساسي
http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=59547                       

ميارات التفكيخ  ) أثخ بخنامج مقتخح في ضػء الاعجاز العمسي عمى تشسية8442كذكػ، عساد (
العمسي في العمػـ لجؼ شمبة الرف التاسع الاساسي بغدة، رسالة ماجدتيخ مشذػرة، 

https://dx.doi.org/10.21608/mfes.2022.228313
https://doi.org/10.21608/cpc.2018.42497
https://doi.org/10.21608/mktm.2017.113455
https://www.iasj.net/iasj/article/124237
https://www.iasj.net/iasj/article/124237
http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=59547
http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=59547
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 كمية التخبية، الجامعة الاسلبمية، غدة.
http://search.mandumah.com/Record/541464 

دليل السعمع لتصبيق أبحاث الجماغ  -). تجاوز التػقعات 844٠غ. (كاري كػفاليظ، سػزاف.، واولدغ، 
في غخؼ الرف، تخجسة مجارس الطيخاف الأىمية، الجماـ، دار الكتاب التخبػؼ لمشذخ 

  والتػزيع. 
). نسػذج تجريدي مقتخح في ضػء التعمع القائع عمى الجماغ لتشسية 8408لصف الله، نادية سسعاف (

لاستجلاؿ العمسي والتشطيع الحاتي في العمػـ لتلبميح الرف السعارؼ الأكاديسية وا
 .846- 886) 6,(02السجمة السرخية لمتخبية العمسية،  الأوؿ، 

http://search.mandumah.com/Record/404769 
خية التعمع السدتشج إلى الجماغ في تحريل شالبات ). أثخ استخجاـ نط8408محمد، عبج الخزاؽ عيادة. (

مجمة ديالي لمبحػث الإندانية، جامعة الرف الخامذ العمسي في مادة الفيدياء. 
  https://doi.org/10.57592/djhr.v1i53.1089   .25)، 26( ديالي،

). تجريذ العمػـ باستخجاـ استخاتيجية التعميع السدتشج إلى الجماغ 8405ه محسػد (محمد، كخيسة عبج اللب
وأثخه عمى التحريل وتشسية ميا ارت التفكيخ البرخؼ وبعس عادات الاستحكار لجػ 
شلبب الرف الدادس الابتجائي ذوؼ أنساط الديصخة الجماغية السختمفة" الجسعية 

 .084-26)، 8(80السرخية لمتخبية.
http://search.mandumah.com/Record/875850 

). استخجاـ نسػذج لتجريذ العمػـ قائع عمى نطخية التعمع السدتشج إلى 8486السيجػ، أمل فاروؽ محمد. (
ث في التخبية الجماغ فى تشسية الحكاء الصبيعي لتلبميح السخحمة الابتجائية. مجمة البح

 .055-0٠6)،0(65وعمع الشفذ،
10.21608/MATHJ.2023.170162.1278doi: 

أثخ تػضيف استخاتيجيات (فكخ، زاوج، شارؾ) في تشسية التحريل والتفكيخ ). 8406الشجار، أسساء. (
. (رسالة ماجدتيخ التاسع الأساسي بسحافطة خاف يػنذالتأممي في الجبخ لجػ شالبات 

 مشذػرة). جامعة الأزىخ، غدة.
http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=109152 

http://search.mandumah.com/Record/541464
http://search.mandumah.com/Record/404769
https://doi.org/10.57592/djhr.v1i53.1089
http://search.mandumah.com/Record/875850
https://doi.org/10.21608/mathj.2023.170162.1278
http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=109152
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ريذ العمػـ عمى ) في تج٠MAT). فاعمية استخجاـ نسػذج مكارثي (8405ىساـ، عبج الخازؽ سػيمع. (
تشسية بعس السفاليع العمسية والتفكيخ التأممي لجػ شالبات الرف الثاني 

 :doi.44-٠4)، ٠(80السجمة السرخية التخبية العمسية،  الإعجادؼ،
 10.21608/MKTM.2018.113563       
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