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 ملخص:

رلػػي الدررػػحالرلسػػبأرلدرسرػػب ىللودلاقترػػ   ىلدلاجتس عيػػىهػػت الدرتسد ػػىلإرػػةلالأب ػػىلد  لأػػ  ل
لحدرسػػػش للدرسدػػػلةتحق ػػػذلهػػػددلدر ػػػتؼلتػػػ لدلا تسػػػ  ل لػػػلو ػػػال ػػػ   بب ػػػحلو زػػػبلاح  وػػػىلأ ػػػ ي  ل

ل لػػػػالجسػػػػ لدرحقػػػػ  لة ل  لإضػػػػ  ىلإرػػػػئذلودرسلألياػػػػ حلوتحل  ػػػػ لوت دػػػػ به دلاجتسػػػػ  ال  رلأ شػػػػىلدرػػػػدمل قػػػػيـ
"ل "Statistical Package for The social scienceدلإ رػػ ئاللد  ػػلي لةدلا تسػػ  ل لػػ

  شػػػػػػػىلل لػػػػػػػةلأ دءلدرسكيػػػػػػػ   ل لاػػػػػػػ لدلا تسػػػػػػػ  ل لػػػػػػػةرتحل ػػػػػػػ لدر ي اػػػػػػػ حلدرخ اػػػػػػػىل سجتسػػػػػػػ لدرتسد ػػػػػػػى
 ت للةيالالدرتسد ىلإروقتلتس ح لواتيشىلأ  ي ل زب للا ب ر(لانلإا ثلقب ىلدري طة033 )قيدا 

 وسلكػػػػ لاػػػػنلد  ػػػػبرلوو ػػػػ ئ لدلإ ػػػػ ـللأ ػػػػبد ل  شػػػػىلدرتسد ػػػػىل لػػػػةلدت قػػػػا:ل لكػػػػ فلأهس ػػػػ اػػػػنلدرشتػػػػ ئل
رلأ لأػػػ  للشدػػػ ى  رودرقبد ػػػىلودررػػػتدقىللدلاجتس عيػػػىودرسؤ دػػػ حلدرتيشيػػػى لودرستس ػػػىلودرج الأػػػىلودرت ػػػ   حل

اعيذػػػىلل وسلدرلأيداػػػ لدلاقترػػػ   ىلاػػػنلادػػػتي للت قػػػال لػػػاد لكسػػػ لرلػػػي الدررػػػحالرلسػػػبأرللدلاجتس عيػػػى
قترػػ   ىلرلػػي الدررػػحالىلدرلأسػػ ل  رشدػػ ىلر لأػػتلدرلأيداػػ لدلاوط يلأػػلدلاقترػػ   ىاتػػتاا لودردػػانلودرح رػػىل

هتس ـلبشذبلدلا لك فلانلأهس  :لللخبجالدر   ثىل لأت لانلدرتياي حو الضيءلدرشت ئرلسبأرلدرسرب ى ل
 . وتلأز زلدري الدررحالرلسبأرلو ذلدرسبد  لدرلأسب ىلدرسختل ىلر  

ل.لودلاقتر   ى:لدري الدررحا لدرلأيدا لدلاجتس عيىلالكلسات السفتاحية
Abstract: 

  study aimed to know the social and economic dimensions of health 

awareness of Egyptian women in rural and urban areas of Assiut 

Governorate. With the reliance on the performance of the scale, the study 

reached a number of results, the most important of which were: The study 

sample members agreed on the role of the family, the media, religious 

institutions, school and university, social interactions, kinship and friendship 

in relation to the social dimensions of women's health awareness, and also 

agreed on the role of economic factors. From a low standard of living, 

housing, economic status and nature of work in relation to the economic 

factors of the health awareness of Egyptian women, and in light of the 

results, the researcher came up with a number of recommendations, the most 

important of which were: Paying attention to spreading and promoting health 

awareness for women according to their different age stages. 
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 مكدمُ البحح : -اأولً

تلأػػػتلدررػػػحىلدلإ ج بيػػػىلدردػػػليسىل رػػػ ىل  اػػػىلاػػػنلأهػػػ لاط رػػػ لوأوري ػػػ حلك  ػػػىل
فل يءلدرح رىلدررػحيىل ػالأملاجتسػ ليتبتػ لأوؿل لال تل يدء ل  ثلدرسجتسلأ حلودرت

لةدرشوػبلإرػلةدرػتوؿلإرػلهدرسجتسلأ ح لاسػ ل  ػ لهػد تشزدؼلايدس لإاا اي حلدرتوؿلولد ل   ل
 تػػ  ل ل  ػػ لأ ػػبد لدرسجتسػػ لاػػنلاوػػ لحددئيػػىلح ػػبلاػػحيى لدلدرلأػػ  دحلدرر ػػبلاػػحيىلدرتػػال

ل.رلإا  ىل   ابدضوقلىلدرشذ  لدر تاا لدرتالتلأتل يدا لخطبرل

تخػػدحلدرتورػػىلدرسرػػب ىلدرلأتيػػتلاػػنلدرسذػػبو  حلودر ػػبداللدررػػحيىلدواػػنلج ا ػػ ل
رلكب سػػىلال ػػيفلاػػحىلو يػػ ل033رليق  ػػىلاػػنلد اػػبدضلودرمذػػ لدرس اػػبل ل  ػػ  لكس ػػ  سرل

  ػب ل ػالوح بهػ  لورمػنلهػددلكلػ ليتطلػ لو ػالاػحاللرلب حلدرسربملودرقزػ ءل لػة
لوض لاحالأ ز .لة لد  بدضلودريايؿلإرانلأ بد لدرسجتس ل الدرتلأ ا لا

ل   ت  سهػ بػي الدرسػبأرللدلاهتسػ ـبػتلاػنللوإذدلتحتثش ل نلدري الدررحال مػ فللا
رلدرسرب ى لوب رت رال يؼلاذ بلإرةلآريػ حلد  لأػ  لدلاجتس عيػىل جبلد    ل الد  بل

لقتر   ىلرلي الدررحالرلسبأرلدرسرب ى.ودلا

ًًا  الدراسُ: شكالًُإ -ثان

درسلأقػػػترللشػػػا لاحدلإلدرػػػي الدررػػػحال  رسجتسلأػػػ حلدرلأببيػػػىلودررببيػػػىلأ  ػػػب طػػػبحل
ست ػػػ علالأػػػتلاحلدريويػػػ ح لوس ػػػيسل  بو ػػػ حلادػػػػتجترلداتذػػػ سلد اػػػبدضلولدخ اػػػىلاػػػ ل

لت ذػػػال فل لاوػػػب ددرػػػدمل لأػػػتلاػػػنلأخطػػػبلدر  بو ػػػ ح  COVID-19يسواػػػ  ل    ػػػبول
COVID-19لدرق سدح.ل  بلو شتذبلدرحتو لخ سجلو شتذبل   ب ل ذا ليتي  ل

دررػػحال ػػ حلدريق  ػػىلودرحس  ػػىل ػػالسػػ لتلػػ للدرتدػػلحل ػػ ري اوهشػػ ل  بػػتلاػػنل
اػ لد زاػى ل لهػدهلاػنلرلحس  ػىل   ليػىلد  ثػبلدرلأ ـلهيلد  درللدررحالدروبوؼ ل  ري ا

لدرشػػػ  لدرتػػػزدـلدريويػػػ ح ل  ػػػثليتػػػ ثبلالأػػػتؿلاػػػنلو قلػػػ لاتذػػػ سدلالالأػػػتؿلشػػػترلاػػػنل قلػػػ 
ل  رسبض.لبي    ل   بل ذا لدريق ئيىل  رتتدب ب
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وق ػػ لكػػ لل  لش لدررػػحيىلتلأتسػػتل ػػال ل ػػ لأولا لاػػنلاذػػلدواػػنلدرسدػػل ل ػػ لأفلكث ػػب ل
زػػ سرل ػػالاجتسلأشػػ  لورتر  ػػبلهػػدهلدػػليكيىلدرتر  ػػبل لأػػعلدرلأق ئػػتلودرلأػػ  دحلدرل لػػةلشػػاء

 ػػالاجتسلأ تشػػ للدرػػي الدررػػحالهتسػػ ـلبتشسيػػىدلادرلأق ئػػتلوتلػػ لدرلأػػ  دحلدرزػػ سر للابػػتلاػػنل
هػػالد  لأػػ  ل:لاػػ لسئػػيملاػػؤ دهللتدػػ ؤؿيىلدرتسد ػػىل ػػيؿلتػػتوسلإشػػا رلدرسرػػب ى لواػػنلهشػػ 

لقتر   ىلرلي الدررحالرلسبأرلدرسرب ى.دلاجتس عيىلودلا

 أهمًُ مىضىع الدراسُ:  -اثالجًً

ل:ايضيعلدرتسد ىل الدلآتاأهسيىلتمسنل

لاػػنلهتسػ ـدلالاػػنلدرمث ػبليلػػذلرػ لايضػيعلإرػػةلتتطػبؽللإا ػػ ل ػالدرتسد ػػىلأهسيػىلتمسػنل-0
ل ػ ري الو  قت ػ لدرسجتسعيػىلدرسحػت دحلوهيلألالدرسربم لدرسجتس ل الدر   ث نلق  

لرػػتوسه لدرسجتسػ ل ػػالدرذػبدئحلأهػ لاػػنلتلأػتلدرسػػبأرلللإفلاوػب دلارػب ل ػػالرلسػبأرللدررػحا
دلدرششءلإ تد ل ا ل.لللرلسجتس لدر ذب ىلدرسيدس لانلا  ل سيس ل ليس  لإ تد  

 تدػػ  لدر ػػب لو ػػالاػػحالج ػػتلدتش ػػ لأهسيػػىلدرتسد ػػىلدرح ريػػىلاػػنلوجػػي ل  قػػىلبػػ نلل-2
ل  رلأػ  دحلدردػليكيىلدررػحيىلدردػليسى ليتستػ ل واحىلدرسجتس  ل  ر ب لدرسػتسؾلودرسلتػزـ

لنلد اػػػبدضلود وبوػػػىلودرسح  وػػػىل لػػػة رػػحىلج ػػػتر لو ساشػػػ لوق  ػػػىلا دػػػ لوأ ػػبت لاػػػ
للأ ؿل التحق ذلس  ليىلدرسجتس .احىلدلآخب ن لكس ل ساش لدركي ـلبتوسل 

لتحػ وؿلدرتػالدرس تدايػىلرلتسد ػ حلدرسجتسػ ل  جػىل ػالدرتط يكيىلدرتسد ىلأهسيىلوتتسث ل-0
لوضػػػ ل يفيػػىلوب رتػػػ رالرلسػػبأرللدرػػي التذػػػا  ل ػػالوت ث بهػػ لدرسجتسعيػػػى لدرلأيداػػ لساػػت

لاػػ درسرػػب ى لرتخفيػػحللدرسجتسػػ ل ػػالرلسػػبأرللدررػػحالدرػػي الرتحدػػ نلودر ػػبداللدرحلػػيؿ
اػػنلأهػػ ل يداػػ لدرحػػتلاػػنللدررػػحالدرسزاشػػى ل ػػ ري الد اػػبدضلاػػنلدرسجتسػػ ل لأ ايػػ 

لاتذ سلد ابدضل الدرسجتس لووق  ىلد  بد لاش  .لد
 أهداف الدراسُ : -ارابعً

درتلأػبؼل لػةلد  لأػ  ل:ليتسث ل الاتحق ذلهتؼلسئيدلةهشىلإردرتسد ىلدربدللةتدلأ
 درسرب ى.قتر   ىلرلي الدررحالرلسبأرلدلاجتس عيىلودلا
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لجتس عيىلرلي الدررحالرلسبأرلدرسرب ى. لةلد  لأ  لدلالدرتلأبؼل-0
ل.قتر   ىلرلي الدررحالرلسبأرلدرسرب ىدرتلأبؼل لةلد  لأ  لدلال-2

 تساؤلات الدراسُ : -اخامسً

  ل؟رلي الدررحالرلسبأرلدرسرب ىلدلاجتس عيىا لهالد  لأ  ل: الأولالدؤال
 ل؟رلي الدررحالرلسبأرلدرسرب ىلدلاقتر   ىد  لأ  لا لهالل:نيالدؤال الثا

 :مفاهًم الدراسُ  -اسادسً

لةدرس ػػ لي ل لػػلهتدػػتختـلدرس ػػ لي لدرت ريػػىل ػػالجسيػػ لابد ػػ لدر حػػثلوتدػػ  تلهػػد
لتيضيحلا ليش قشل الدر حث

 )أ( مفهوم الوعي الرحي:  
إ طػػ ءلشػػحشىلالأبويػػىلاذػػ لأىل  رجيداػػ لدريجتدايػػىل ػػالو لأػػبؼلدرػػي الدررػػحا:ل

تج هل لأعلد ابدضلدرسشتذػبرللاى لتد  ته ل لةلأفل دلميدل ليك  دررحىلدرلأ اج لاحل
 الدر  وىلدرسحيطىلب  لا لاس س ىلدرلأ  دحلدررحيىلدرتػالتقػ   لاػنلد اػبدضل)دريسػ اال

لد  ػبد لق ػ لاػنليػؤ مل ػليؾلإاػ لدرط ػالدرقػ اي لو ب ػ  -(.ل242ـ ل2302وآخػبوف ل
لحػػػػددئالاوػػػػ ـلت ػػػػ ع  لدررػػػػحيى ل ػػػػ رت  لوتحدػػػػ نلأ زػػػػ لاػػػػحيىل يػػػػ رلتحق ػػػػذلب ػػػػتؼ

ل إاػػ لوجػػ ء( ل02لـ 2330لاػػ بم )لدرب  ضػػيىلودرتسب شػػ حلد اذػػطىلواس س ػػىلاػػحا 
لدرسلأػ سؼلهػدهلتط  ػذلخػ ؿلاػنلاجتسلأػ  لواحىلاحت لاحيل  رسدويريىلدر ب لإ د  

وكس لأفلت ث بلهدهلدرتحت  حلل(.00لـ 2302لدرطبا ف )للدريدق لأسضلة للودرسلأليا ح
دتيجي حلدرس ئسػػىلرلسلأػػ ق نلبػػدؿلاز ػػتلاػػنلدرج ػػتلدر مػػبملودرلألسػػاللإ ػػتد لدلا ػػتبلتتطلػػ ل

 لأػػتلدرػػي الدررػػحال رػػ لىلوخ اػػىلتلػػ لدرس ػػ لي ل( ل0 لصل2304) ػػليس ف ل  بكي ػػ
درسحيطػىل ػػ  لوسح تػ ل ػػالدرح ػػ  لدر ػب لاػػنلدرسلأػ سؼلدررػػحيىلواتسك تػ لرلحيػػ رلدررػػحيىل

ت ػػػ علد اػػػبدضلود وبوػػػى لودتج هػػػ للاودريق  ػػػىلاػػػنلاػػػحت لواػػػحىلدرسحيطػػػ نل ػػػ  لل لػػػة
  رلأػػ  دحلدررػػحيىلودلإسشػػ  دحلودلإجػػبدءدحلدلإ تبدز ػػىلودلإرتػػزدـلب ػػ ل ح ػػثلترػػ حل ػػ  رل

للأبويػػى لودريجتدايػػػى لودردػػليكيىلرػػػت  ػػليكيىل دئسػػى ل  بػػػتلاػػنلتم اػػ لجيداػػػ لدرػػي الدرس
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ل ل ح ػػػثلتتحػػػيؿلاس س ػػػ ت لدررػػػحيىلإرػػػة رػػػ ل إاػػػ لذولو ػػػالاػػػحالج ػػػتلدر ػػػب ل تػػػة
    دحل ليكيىلتت ل ريسرل دئسى.

 خييي ل مييي  فواميييلا املتسا ييييةنحيييال التف ايييا ا ل ا يييي لل ،وفيييي  يييو   لييي 
 :الآتية السؤش ات

ل.لدريق ئيىلودلإجبدءدحلدرلأ ـ لدررحالودريدق لدررحيى ل  رستطل  حلودلإ سدؾلدرسلأب ىل-
لواػػػحىلاػػػحت لة لػػػلدر ػػػب لوخػػػيؼل ل  ػػػ  لدرح ػػػ  لوسغ ػػػىلدررػػػحىل  هسيػػػىلدلإقػػػبدسل-

ل.لدلآخب ن
 .ل دئسىلايسرلتت ل ليكيىل لأ  رلدررحيىل  رسس س  حلدلإرتزدـل-

 :قتراليةالفواملا املتسا ية وام مفهوم -ب 
  ا ػػ :لل(Daniel Weinstock) بضػػ  لدر  لدػػيؼلدرمشػػتمل دا  ػػ لو شدػػطيل

رليجػػي لدلاجتسػػ  الرلأشػخ صلر ػػ لتػػ ث بل لػػةل يػ ت  لو لػػةلدر ػػيدسؽلدلاجتس عيػػىللدأ لأػ   ل
)اي ػػػػػيح للدرستلألقػػػػىل  ررػػػػحىلب ػػػػػش   لوتتس ػػػػزل إاا ايػػػػػىلتلأػػػػتيل  ل  ردي  ػػػػػ حلدرلأسيايػػػػى

لـ(.2323

ل ػػػالتػػػؤثبلدرتػػػالدلاجتس عيػػػىلودرلأػػػ  دحلودركػػػي لدرسيدقػػػ لاجسي ػػػى:ل  ا ػػػ ل ب ػػػاول
لدرلأيداػػػػػ لوتلأػػػػ  لالأ شػػػػى ل تػػػػػبرل ػػػػالدرت   ػػػػ لادػػػػػذل دخػػػػ لتحب تػػػػ لأولالأػػػػػ نل ػػػػب ل ػػػػليؾ

لا دػ ل ػنلواػيست لدرػددتا لا  ياػ لولدر ب ل ليؾل   ل ال   برلأهسيىلذدحلدلاجتس عيى
ل(.706لـ 2304لدرخذ   )

ليت   ػ لدرتػالدرسحػت دحلهػا:ل  ا ػ لجتس عيػىدرلأيداػ لدلال ب ػالآخبل ي ؽلو ا
لدرلأسػبلابد ػ لخػ ؿلدلاجتس عيػىلدرتشذػوىلو ػ ئ ل  ػبلرػ لدرخػ سجالدرسحػي لا لدر ب لب  

ل حػػػتلاحػػػت دحلهػػػالدرجس  ػػػىلو زػػػي ىلودرسيقػػػ لدرػػػتوسلاحػػػت دحل ػػػإفلوبػػػدر لدرسختل ػػى 
لدرسختل ػػػى لدلاجتس عيػػػىلدرتشذػػػوىلاؤ دػػػ حلأو ػػػ  ل ػػػالتحػػػتثلدجتس عيػػػىلاحػػػت دحلذدت ػػػ 
لوا ػػػ سدح لوخ ػػػبدحلأ لأػػػ ؿلوس و لدجتس عيػػػىل ودسأوللايدقػػػ ل ش ػػػ ليشػػػتللأفل ساػػػنلودرتػػػا
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لدلاجتسػػػػػ  ال ػػػػػليك ل ػػػػالدرجس  ػػػػػىلتتق ل ػػػػػ لدرتػػػػالدرترػػػػػبؼلأشػػػػػا ؿلدر ػػػػب لاش ػػػػػ لو ػػػػتلأل 
 (.2لـ 2306لدرسي  ا )

 :كسا يلي قترالية،للفواملا املتسا ية وامنحال التف اا ا ل ا ي  ،وفي  و   ل   

ػػػ س عيػػػىلجتدرتشذػػػوىلدلال-0ل جتس عيػػػى لك   ػػػبر لودرسؤ دػػػ حلرلسؤ دػػػ حلدلالرلأبشػػػ ءلو ق 
ل.درع   ر لوو  ئ لدلإ  ـدرتلأليسيى لو وسل

جتس عيػػىلودرت ػػ   حلبػػ نلد  ػػبد  لكلأ قػػ حلد بػػير لود خػػير لودرقبد ػػى لدرلأ قػػ حلدلال-2
لودررتدقى لودرج س.ل

ل.درس شالودرلأس لدرس را ل  رتخ لدلإاد ايى ل  ج حلإش  عل الدرسدتختاىلد   ر  ل-0
ل.در ب لاعيذىل لادتيللأ     لة لليتحت لدرتالجتس عيىدلالدرط قىل-4

 :الاستعراض المرجعٌ لأدبًات الدراسُ

 ادػ هسى اػت  الأب ػىلةهػت الإرػل،(6102مريففاو  ) لراسية شذي  ليا ت 

  ود ػ  درط ر لدرج الأا لوالأب ػى رت  دررحا دري ا ادتي ل س    ا دلإ  ايى درحس ح

سػش للد تختدـلدرب   لت ل ودلاهتس ـ دلإ  ايى درحس ح  لة دلإق  ؿ  لة درج الأا درط ر 
    درلدلا ت  اىلرجس لدر ي ا ح لوبلأتلدريايؿلرلشت ئللت  نلى تلأ ادريا الدرتحل لا لودلا

 ل%29 تقػتس درطل ػى رػت  اػحا و ػا اذػب  ا    بر بشد ى تد ه  دلإ  ايى درحس ح أف
هػػت الإرػػةلالأب ػػىل وسلدرػػتسدا لدرتل ز يايػػىل ػػالل،(6102سييسا) ) لييلراسيية نيياولييا ت 

دررػػػػحالرػػػػت لطل ػػػػىلدرج الأػػػػى لتػػػػ لد ػػػػتختدـلدرسػػػػش للدرياػػػػ الدرتحل لػػػػا للاذػػػػبلدرػػػػي ا
رلحرػػػػيؿل لػػػػةلدرسلألياػػػػ ح لوتياػػػػلالدر   ثػػػػىلإرػػػػةلأفلدرػػػػتسدا للدلا ػػػػتس سرد ػػػػتختاالول

درتل ز يايػػػػػىل ذػػػػػا ل ػػػػػ ـلودرػػػػػتسدا لدرط يػػػػػىلخ اػػػػػىلتقػػػػػتـلدرشرػػػػػ ئحلودلإسشػػػػػ  دحلدريق ئيػػػػػىل
دلدرشػػيعلاػػنلدرػػتسدا لقػػتلد ػػت   ودلودرلأ جيػػىلاػػنلد اػػبدض لوأفلد  ػػبد لدرػػدينليتػػ  لأيفلهػػد

اش ػػ ل ػػالتمػػي نلثق  ػػىلاػػحيىلرػػتي  لاػػنلخػػ ؿلتلأػػب   ل لػػةلد اػػبدضلوطػػبؽلدريق  ػػىل
لدرتدس ػػىل لهػػت ا(6102)لالب اييتات سييليسان مفليي  لييا ت لراسيية  شييا لوودرلأػػ جلاش ػػ 
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لد س ايػػى لودرتلأػػبؼلرلدرسػػبأللو ػػالتذػػا  ل ػػالدلاجتس عيػػىلدرتشذػػوىل وسل لػػةلدرتلأػػبؼلإرػػة
لتيز ػػػ لتػػػ لوقػػػتلدرسػػػبأر لرػػػت لدرػػػي التذػػػا  ل ػػػالودرسؤ دػػػ حلودرثق  ػػػىلد  ػػػبرل وسل لػػػة

اػ للدرملػا لدرتدس ػىلاجتسػ لاػنلرلداػبأل(ل994) ػت ه لل دػيطىل ذػيدئيىل  شىل لةلد ت  اى
لوأس ػػػبحل  رلأ شػػػى لدلاجتسػػػ  الدرسدػػػحلاػػػش للدرتدس ػػػىلد ػػػتختاال ( ػػػشىل93-02)لنبػػػ 

لتذػػػا  ل ػػػالد   ػػػبلدرػػػتوسلر ػػػ ل ػػػ فلدلاجتس عيػػػىلدرتشذػػػوىلواؤ دػػػ حلد  ػػػبرلأفلدرشتػػػ ئل
ل،(6102مكيي ) محمد أحسيا ليار  التيواب عبيالراسية درثق  ػى لليل  ػ لدرسػبأر لرػت لدرػي ا

دررحا للدري ال الدرسؤثبرلدلاجتس عيىلدرستر بدحل لأعل لةلدريقيؼلةهتؼلدر حثلإر
 درسدػح در   ػثلاػش ل  ػتختـد درسرػبمل ح ػدربل  ػا دررػحا درػي ا ادتي ل  لة رتلأبؼود

 ػشىلاػنل09 ػنل  سػبه  ت ػزلي اسػن ا ػب رل464 رػال  شػىلدرتسد ػىبل شػى    رلأ دلاجتسػ  ا
 درشتػ ئللتػتاا در   ػث لوأس ػبح  يترػس اػن   يػاك ذ ػتط  وتػ  ي      ػ "ايشػ "لى ػقبل

 ب تػ ث  ػن درتسد ػى  سػ لكذػ ا ن     درػبل رػت   سؤشػبدت لدرسختل ػى دررػحا درػي ا ادػتي ل
 وادػتي ل  سجػى ودلاجتسػ  ال لػة دلاقترػ  م ودرسدػتي ل سػايدرتلأل ودرسدػتي ل ودردػن درشػيع

لدرتػالهػت ال،(6102) ر يوان محمد وليا ت لراسية أحسيا  ن ل  دربل رت  دررحا دري ا
لدرلأ شػػػبلدررػػػ لطل ػػػىلرػػػتملدررػػػحالدرػػػي التشسيػػػىل ػػػالدرستس ػػػىل وسل ػػػنلدرمذػػػ لإرػػػة

لوأ درللدرياػػ الدرسػػش للد ػػتختـل  ػػثلاوػػبه  لوج ػػىلاػػنلسبػػتألقرػػ ىلرػػيدءل ػػالد    ػػا
لدرط كيػػػىل طب قػػػىلوط ر ػػػى لط رػػػ ل233لاػػػنلدرلأ شػػػىلوتمياػػػالدر ي اػػػ ح لرجسػػػ لدلا ػػػت  اى
ل ػالدر لأػ ؿلدرستس ػىل وسل لػةلدرطل ػىلت   ػتلدرتسد ػىلاتػ ئللوأس ػبحلدرلأذيدئيى لدرلأشقي  ى

لرتي  .لدررحالدري التشسيى

 :خريطُ الدراسات السابكُ ِلًُ علالدراسُ الحا

وباسيتف ا  طػ سلدرسبجلأػاللرلتسد ػ حلدردػ  قىل ػالدرتسد ػىلدربدهشػىلت ل بضلدلإ
 :فق مع الاراسات الداشقة في الآتيالاراسات الداشقة نجا أن الاراسة تت

لأفلإذلدرح ريػىلدرتسد ػىلأهػتدؼلاػ لدرتسد ػ حل لأػعلأهتدؼلب نل دست  ط للهش ؾلأفلاجت -0
ل.رلسبأرللدررحالري ادتسد ىلدرلأيدا لدرسؤثبرل التشسيىلبلهتسادللدرتسد  حلالأو 
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تت ذلالأو ل سد  حلدري الدررحال الدرسش للدرسدتختـل الدرتسد ىل  ػثلاجػتلأفلل-2
بػػػدر للاوهػػػلىدرسدػػحلدلاجتسػػػ  ال طب قػػػىلدرلأ شػػل لػػػةلاػػػش للد تسػػتحأحلػػ لدرتسد ػػػ حل

ل.رسش للدرسدتختـل الهدهلدرتسد ىدتت ذلا ل
  :في ح   يشبع امخت ف م 

لجتس عيػػػىل"لبتسد ػػػىلدرلأيداػػػ لدلا:ل  ػػػثلإفلدرتسد ػػػىلدربدهشػػػىل ػػػت ت لتشيييول الستا ييي ات -0
لدررحالرلسبأرلدرسرب ى.لرلي اقتر   ىلودلا

لاخت ف مكان تفب ق الاراسة: ل-2
دختل ػػالالأوػػ لهػػدهلدرتسد ػػ حلاػػ لدرتسد ػػىلدرح ريػػىلاػػنل  ػػثلدرسجػػ ؿلدرجربد ػػال

 ل ػػال ػػ نلتػػ لدرػػدملط قػػال ػػ لدرتسد ػػىل سلأوس ػػ لتػػ لتط ػػيق  ل ػػالب وػػ حلح ػػبلارػػب ى
ل.تط  ذلهدهلدرتسد ىل الدرسجتس لدرسربمل سح  وىلأ  ي 

 النظرٍ للدراسُ: الاتجاه -اسابعً

 الساركدي في تفد  ه لقزية الوعي: امتجاهتتبشي  ذه الاراسة       
ػػػػل قػػػػيـلدرس سكدػػػػالدلاتجػػػػ هلأفل  ػػػػث لدرػػػػي ا لة لػػػػلدريجػػػػي لأ ػػػػ كيىلة لػػػػل أ    

لة لػلو ػؤثبليػبت  لدرػدملجتسػ  ا دلالقترػ  مدلالدر ش ءلهيلا سكمل شتلدريجي لوأ   
لاحػػػػت لو ي  ػػػػالوثقػػػػ  الجتسػػػػ  ادل لادػػػػتيللويحػػػػت ل  لخػػػػبلد لجتس عيػػػػىدلالدرػػػػشو لجسيػػػػ 

لالأػ نلجتس  ادلو ال لادتيلل لي ليتبت لاس لإر    ليشتسيفللدرتال  رط قىليبت  لرلأ بد  
لاا اػىلأفلاػ سكمليؤكتلإذلدرط قى لر دهلخ صلاحالو ال لادتيلل وأ ز للدرط قى لر ده

لدرػػػػي الوأفلدلإاتػػػػ ج ل سليػػػػىل ػػػػال وسهل حػػػػت ه لدرط قػػػػالدر باػػػػالدرتدلدػػػػ ل دخػػػػ لدر ػػػػب 
لوهػػالدرتسد ػػىلهػػدهلةتت شػػلثػػ لواػػن.لدرط كيػػىلدر ػػب لاا اػػىل دػػ ليتحػػت لرل ػػب لجتسػػ  ادلا

 .درتسد ىلهدهلت د بل الدرس سكدالتج هدلالرلألرلسبللدررحالرلي الجتس عيىدرلأيدا لدلا
ػػػػلدريدقػػػػ لو ػػػػا ل ػػػػالدررػػػػحالدرػػػػي الادػػػػتي  حلتختلػػػػ لدرس سكدػػػػالر تجػػػػ هل ط ق 

لدريضػػػػ ليػػػػؤثبل  ػػػػثلقترػػػػ   ى دلالجتس عيػػػػىدلالدرط قػػػػ حلخت ؼ  ػػػػلدرسرػػػػبمللدرسجتسػػػػ 
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لرلسػبأرللدررػحالدرػي ال لادػتيللتػتاال  بجػ لرلأ ػبد  لدرسعيذػال لدرسدػتيللة للقتر  مدلا
لر ػ  لدرثقػ  ال لودرسدػتيللتلأليس   لوجي رل لادتيللة للو ؤثبلدرسعيذا لادتيده لتتاالةإر

لإسشػػػ  دحلت ػػػ عدلتدػػػتطي للال قػػػتلدررػػػحيى لدردػػػليكيىلدرلأػػػ  دحلت ػػػ عدلة لػػػلقػػػتست  لةو لػػػ
لدرلأػػػ  دحلةإرػػػل تلجػػػ لدرلأػػػ ج لتمػػػ ريحلتػػػي  بلة لػػػلقػػػتست  لرلأػػػتـلر ػػػ لدرط  ػػػ لوتلأليسػػػ ح

ل.لقتر  مدلالوضلأ  لت يؽللدرتالدرتم ريحلرتجش لدر ديطىلدرذلأ يىلودرطبؽل
لرلتشذػػػوىلدرلأسلػػػالدلإطػػػ سل ذػػػا لدرػػػدملوهػػػيلجتسػػػ  ادلال  رشدػػػذليتػػػ ثبل ػػػ ري ا

لدررػػػحالودرػػػي الودردي  ػػػيى لودرثق ويػػػى لقترػػػ   ى دلالود اوسػػػىلجتس عيػػػى دلالودرلأ قػػػ ح
لجتسػػػ  ادلال  رشدػػػذليتػػػ ثبلرلسػػػبأرللدررػػػحال ػػػ ري الدإذ للجتسػػػ  ا دلالدرػػػي الجيداػػػ لأ ػػػت
 .ب  لتسبلدرتالقتر   ى  رلأيدا لودروبوؼلدلاجتس عيىلودلالأملوي  لوتعيشلاذ حلدردم

 :الإجراءات المنهجًُ للدراسُ -اثامنً

 :Method of studyالسشهج السدتخام في الاراسة 
  شػػىلل  رلأ شػػىلاػػ لدرتط  ػػذل لػػةدرسدػػحلدلاجتسػػ  الاػػش لللد ػػتشتحلدرتسد ػػىلإرػػة

.لوقتلاثلالط يلأىلهددلدرسش للس ح لوإا ثلاتيشىلأ  ي ل زبلانلإا ثلقب ىلدريد طة
درلأيدا لدلاجتس عيىللدرتلأبؼل لةلةهدهلدرتسد ىلدرتالهت الإرلي ل الأ    لدلا تس  ل 

لقتر   ىلرلي الدررحالرلسبأرلدرسرب ىل سح  وىلأ  ي .ودلا
ل:لTools of studyلألوات الاراسة

لدرتػػالد  ودحلأادػػ لاػػنل ل  ػػثل لأػػتدرسكيػػ  لأ درل ػػتختدـلدلتػػ لدرتسد ػػىلهػػدهل ػػا
درلأيداػػػػػ للة لػػػػػلدرتلأػػػػػبؼلخ رػػػػػ لاػػػػػنل ساػػػػنل  ػػػػػثلدر حػػػػػثلاجتسػػػػػ لط يلأػػػػػىلاػػػػػ لتتيد ػػػػذ

ل.درسرب ىلرلسبأرللدررحالي ارللقتر   ىدلاجتس عيىلودلا

 :Sample of studyع شة الاراسة  
ل ػػنل ػػالهػػ لدرػػدينلأ ػػ ي لاح  وػػىلإاػػ ثلاػػنل دػػيطىل ذػػيدئيىل  شػػىلدختيػػ سلتػػ 

ل033ل جس ػػ ل ذػػيدئيىل  شػػىل لػػةلدلا تسػػ  لتػػ ل قػػتل ة  لػػل ػػشى09لاػػنلدرلأسب ػػىلدر وػػى
لس ح لواتيشىلأ  ي ل زب.لقب ىلدريد طةانلإا ثللا ب ر 
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 مجالات الدراسُ : - اتاسعً

لأ ػػػ ي لاح  وػػػىل  اػػػسىلوهػػػالأ ػػػ ي لاتيشػػػىل  رتحتيػػػتلوهػػػي: الجا افيييي السجيييال  -0
 ل.ابد زه لوتتي  

لدريد ػػطةل قب ػػىلأ ػػ ي  لاح  وػػىلادػػ ءلاػػنل ذػػيدئيىل  شػػىلهػػ :   البذيي   السجييال  -2
ل جػ لبلػ لوقػتل ة  لػل ػشىل09لدرلأسب ػىل  ر وػىلت ػتأل زب لأ  ي لومايشةلس ح 
ل.أ  ي لاح  وىلاد ءلانلا ب رل033لدرلأ شى

لشػػ بلبتد ػػىلاػػنلدرسستػػترلدرزاشيػػىلدر تػػبرلدرسبد ػػ لهػػدهلد ػػتربقالوقػػتل:تمشيييالسجييال ال -0
 .2322درلأ ـلانل  بديبلش بلا   ىل تةلـ2323ليش يب

 :Statistical Analysis خطُ التحلًل الإحصائٌ للبًانات -اعاشرً

لل تػػ لالأ رجػػىلدر ي اػػ حلإ رػػ ئي ل    ػػتختدـلبباػػ اللدرتحل ػػ لدلإ رػػ ئال ػػالدرلألػػيـ
ل:ط  ذلدرسلأ ا حلدلإ ر ئيىلدلآتيىوت لتلSPSSدلاجتس عيىل

د تسػػتحلدر   ثػػىل لػػةلاسػػ لرياػػ سحلدرث ثػػال ػػالوضػػ لدلا ػػتج   ح لي ػػتألهػػددل
در   ثػػػىل لػػػةل دػػػ  للح.لهػػػددلوقػػػتلد تسػػػت0 لو شت ػػػالبػػػػ"أس عل"=0=ل""أود ػػػذلبػػػػدرػػػشس ل

ػدري  لدرحد بالرتحت لدرػيل درػتاي لدركيسػىلل–:لدركيسػىلدرلأليػ ل لرلسلأ  رػىلدرت ريػىزفلدرشدػ الو ق 
لى.رلكي لدرت ريل ت لأ لل  ت لدرسدتي  حلةر تدئ لدلإج  ىلاقدياىل ل

 ( 0)لاول 
 الس ل  الوسط السقياس لعبارات ا حرا ية السفالجة يو  

 الوزن النسبي المستوي الرأي الوسط الحسابي

 منخفض معارض لا ٌحدث 1666لأقل من  1من 

 متوسط محاٌد ٌحدث أحٌانا   263لأقل من  161من 

 مرتفع موافق ٌحدث 3لأكثر من  263من 
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 والاقتصاديُ للىعٌ الصحٌ للمرأَ المصريُالأبعاد الاجتماعًُ 
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 :استخاام الستوسط وامنح اف لبفض  بارات البفا لتحايا ت ت بها -6
 للوعي الرحي للس أة السر اة. املتسا ية شفاللأا :مشاقذة التداؤل الأول

 (6) رقم لاول

 للسقياس الأول البفا لعبارات السعيار   وامنح اف الستوسط نتا ج يو  

 جتماعي للوعي الصحيمؤشرات البعد الا
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 ترتيب
 العبارة

 ىالمستو
 العام

ا مععومررا   ىالأسرررم مررردر أساسررً  عحرررول  عرر -1
 ا رحٌة6

 متوسط 12 06160 2626

ا رررحٌة وألا  تبرراا ا عررادا ا ىأسرررتً تعرر عنً  عرر -2
 ا طبٌب6 ىأتردد فً ا ذهاب إ 

 مرتفع 6 06600 2661

 مرتفع 5 06605 2662 ا طبٌب6 ىقرار ذهابً إ  ى لأسرم تأثٌر كبٌر  ع -3

 ىمسرررتو ىا خبرررا  ا رررحٌة  لأرررردقاع ترر ثر  عرر -4
 ً ا رح6ًو 

 مرتفع 11 06115 2632

تمرردنً الأقررارب برربعض ا خبرررا  ا رررحٌة وأف ررل  -5
 دكاترم ٌمكن ا ذهاب إ ٌهم6

 مرتفع 1 06636 2660

 ترر ام با تععٌمررا  ا رررحٌة تعرر م ا مدرسررة ا طعبررة الا -6
  عوقاٌة من ا فٌروسا  والأمراض6

 مرتفع 10 06103 2633

توفر ا مدرسة ا متابعة ا رحٌة وا خردما  ا ررحٌة  -1
  عطعبة6

 متوسط 13 06161 2613

 عمدرسة دور هام فً نعر وتو ٌة ا طعبرة با عرادا   -2
 والإرعادا  ا رحٌة6

 مرتفع 2 06643 2655

ا رو ً  ىئل الإ لام دور فعال فرً رفرع مسرتو وسا -3
 ا رحً  عمرأم6

 مرتفع 4 06516 2613

 ترر ام رتررداع ا كمامررة والااتعرر م ا  امعررا  ا طعبررة ب -10
داخل ا حرم ا  امعً فرً حا رة بالإ راعا  ا وقائٌة 

 انتعار ا عدوى6
 مرتفع 3 06633 2651

 رررورم ا حفررا   ىدٌنٌررة تحثنررا  عررا م سسررا  ا  -11
 ا رحة ا عخرٌة، ورحة الآخرٌن6 ى ع

 مرتفع 3 06451 2621

رررابة ر مررن ا توا ررد فررً ا ت معررا   نررد الإا حررذ -12
 بمرض معدي6

 مرتفع 2 06356 2622

نعرر  ىالإرعراد ا ررحً ٌسرا د  عرعاركة فً ا م -13
 ا و ً ا رح6ً

 مرتفع 1 06312 2623

 265 المتوسط العام للمقياس
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ل  شػػىلأ ػػبد لد ػػتج   حلييضػػحيدلداؤشػػب لل ذػػبلث ثػػى(ل2)لدرجػػتوؿلبي اػػ حل و ػػب
لهػػددلع ػ سدحلتبت ػ لوجػػ ءلرلسػبأر لدررػحالرلػي الجتس عيػػىدلالدرسحػت دحلرسلأب ػىلدرتسد ػى
ػػػلدرسحػػػيس لد ػػػتج   حلحل يػػػىأللفألرشػػػ لو ت ػػػ نلدرس حيثػػػ ح لاوػػػبلوج ػػػ لاػػػنل هس ت ػػػ ل و ق 

ل".اح يتلوع  سدت فلايد ذ لع  سرل ذبلت إ لاحيل  فلدرس حيث ح

ل الدرسذ سكى"لل سيد ذلدلإج  ىلرر رحلدلآتالدرشحيلة للابت ىلدرع  سدحلوج ءح
لتل  ػ ل (2.22)لبلػ ل د بال ستي  "لدررحالدري الاذبلة لل د  تلدررحالدلإسش  

ل دػ بال ستي ػ "لالأػتمل سػبضلاػ  ىدلإل شػتلدرتجسلأػ حل ػالدرتيدجػتلاػنلدرحػدس"لع ػ سر
لدررػػحىلة لػػلدرح ػػ  لضػػبوسرلة لػػلتحثشػ لدرتيشيػػىلدرسؤ دػػ ح"لع ػػ سرلتل  ػػ ل (2.22)لبلػ 

لري ػػػػ ئ "لع ػػػػ سرلتل  ػػػػ ل (2.20)لبلػػػػ ل دػػػػ بال ستي ػػػػ "لدلآخػػػػب نلواػػػػحىلدرذخرػػػػيى 
ل (2.60)لبل ل د بال ستي  "لرلسبأرللدررحالدري ال لادتيللس  ل ال لأ ؿل وسلدلإ  ـ

لبلػػػ ل دػػػ بال ستي ػػػ "لدرط  ػػ لةإرػػػلذهػػػ بالقػػبدسلة لػػػل   ػػػبلتػػ ث بلرلأ ػػػبر"لع ػػػ سرلتل  ػػ 
ل.(2.72)

لدت ػػذل  ػثلرلسػػبأر لدررػحالرلػي الجتس عيػػىدرلأيداػ لدلالةإرػلدرشتػػ ئللتلػ لوتذػ ب
لة: للدرس حيث حلأحل يى

لدردػليسى لدررػحيىلدرلأػ  دحلت ػ عدلة للأ بد ه لتذجي لانلرلأ برلدربئيدالدرتوس
لوكػػدر لرلسػػبأر لدررػػحالدرػػي التػػتعي ل ػػالود اػػتق ءلود قػػ س لودرج الأػػىلدرستس ػػىلو وس
لدرسذػ سكىلو وسلرلسػبأر لدررػحالدرػي الاذبل الدرتيشيىلودرسؤ د حلدلإ  ـلو  ئ ل وس
لسحػ لإاػ لإلالدرسرػب ى لرلسػبأرللدررػحالدري الإذك ءل الجتس  ادلالودرت    لجتس عيىدلا

لرػ لإاػ لإلالدررحالدري التشسيىل الرلأ برلدربئيدالدرتوسلة للدرتسد ىل  شىلأ بد لت  ؽد
لفإل  ػػػثلدرلأ شػػػى ل  ػػػبد لدررػػػحيىلدرسلألياػػػ حلة لػػػلرلحرػػػيؿل   ػػػاد لدرسرػػػتسلتمػػػن

لبػ لأعلد  ػبرلأ ػبد لاذػر ؿلالدررحيىلدرسلأليا حلشتق ؽلالدري  تلدرسرتسلريدالد  بر
لودرتيداػػػػػ لجتسػػػػػ  ادلالدرتيداػػػػػ ل سيدقػػػػػ لد   ػػػػػبلهتس ا ػػػػػ دلوللدربقسيػػػػػىلدرتحػػػػػيلاحلأاسػػػػػ  

ل ػػيؿلاشرػػ لدرلأيداػػ لر ػػدهلد   ػػبلدرتػػ ث بلجلأػػ لاسػػ لد اػػتق ءلوبػػ نلب ػػش  لدلإرمتبواػػا
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لدرتيشيػػػىلودرسؤ دػػػ حلاػػػتق ء د لةإرػػػلإضػػػ  ىلدربقسػػػالدلإ ػػػ ـلوخ اػػػىلدلإ ػػػ ـلو ػػػ ئ 
لللل.د وبوىلاتذ سدل تبرل الخ اى

 :السر اة للس أة الرحي للوعي قتراليةام شفاللأا: الثاني الاراسة تداؤل مشاقذة
 (3)رقم  لاول

 للسقياس نيالثا البفا لعبارات السعيار   وامنح اف الستوسط نتا ج

 للوعي الصحي الاقتصاديمؤشرات البعد 
 المتوسط

 لحسابيا
 الانحراف
 المعياري

 ترتيب
 العبارة

 ىالمستو
 العام

ا حا ررة الاقترررادٌة هررً ا تررً تحرردد مسررتوي و ررً  -1
 ا مرأم ا رحً

 مرتفع 4 06613 2660

نتعرار اٌعد تدنً مستوى ا معٌعرة سربب مرن أسرباب  -2
 الأمراض

 مرتفع 2 06451 2621

ررربٌئرررة ا سررركن تععرررب دور   -3 فرررً تح ٌرررق ا  رررو  اا مهم 
 ا رحً وا وقاٌة من الأمراض

 مرتفع 1 06354 2630

 ىطٌع ا ذهاب  عطبٌرب  عردم قردرتً  عرا لا استأحٌان   -4
 عراع ا علاج

 متوسط 2 06316 2626

 دم و ود الأموال ٌ ععنرا لا نهرتم ب رودم ا خردما   -5
 ا رحٌة ا تً ٌمكن ا حرول  عٌها

 مرتفع 5 06114 2653

ررا تنرروا فررً تٌتعررذر  -6 ا نرراول ا و بررا  ا يذائٌررة حفا  
 ا دخل ا ما ً ى ع

 متوسط 6 06161 2633

 مرتفع 3 06542 2611 الأسرم ىٌمثل ا مرض  بع ما ً  ع -1

 ىا ت عٌدٌرة  ععرلاج  عردم قردرتً  عر ا طرر  ىأ  أ إ  -2
 ا خدما  ا رحٌة ىا حرول  ع

 متوسط 12 06205 1632

ا رٌد ً  توفٌر نف رة ا رذهاب  مباستعارتناول أدوٌة  -3
 ا طبٌب ىإ 

 متوسط 10 06202 2616

ترروفر م سسررا  ا عمررل ا حكومٌررة بعررض ا خرردما   -10
 ا رحٌة  ععامعٌن

 متوسط 1 06153 2630

تهتم م سسا  ا عمل فً ا  طاا ا خرا  با و رع  -11
 ا رحً  ععامعٌن بها

 متوسط 11 06163 2610

ا عمرل فرً  رل  ررور صٌرر ررحٌة  ىأ طر إ ر -12
 ا  رورٌة  عمعٌعة الاحتٌا ا  توفٌر 

 متوسط 3 06253 2621

 04.2 العام للمقياس ىالمستو
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ل  شػػىلأ ػػبد لد ػػتج   حلييضػػحيدلاؤشػػب دل ذػػبلأثشػػة(ل0)لدرجػػتوؿلبي اػػ حل و ػػب
لهػػددلع ػػ سدحلتبت ػػ لوجػ ءلرلسػػبأر لدررػػحالرلػػي القترػ   ىدلالدرسحػػت دحلرسلأب ػػىلدرتسد ػى
ػػػ لدرسحػػػيس لد ػػػتج   حلحل يػػػىأللفألرشػػػ لو ت ػػػ نلدرس حيثػػػ ح لاوػػػبلوج ػػػ لاػػػنل هس ت ػػػ لو ق 

ل".اح يتلع  سدحلو   لايد ذ لع  سدحلخسملاحيل  فلدرس حيث ح

لدردػػانلب وػى"ل سيد ػػذلدلإج  ػىلررػ رحلدلآتػػالدرشحػيل لػةلابت ػػىلدرع ػ سدحلوجػ ءح
ػػ ل وس دلتللأػ  لبلػػ ل دػ بال ستي ػػ "لد اػبدضلاػػنلودريق  ػىلدررػػحالدرجػيلتحق ػػذل ػالا س 

"لد اػػبدضلاتذػػ سدلأ ػػ   لاػػنل ػػ  لدرسعيذػػىلادػػتي للتػػتاال لأػػت"لع ػػ سرلتل  ػػ ل (2.23)
"لد  ػػػبرل لػػػةلاػػػ رال ػػػ ءلدرسػػػبضل سثػػػ "لع ػػػ سرلتل  ػػػ ل (2.20)لبلػػػ ل دػػػ بال ستي ػػػ 
لدلإج  ىلرر رحلدلآتالدرشحيل لةلابت ىلدرع  سدحلوج ءحل (2.66)بل لل د بال ستي  
ػػ لدررددئيػػىلدريج ػػ حلتشػػ وؿل ػػالدرتشػػيعليتلأػػدس"ل سح يػػت ل ستي ػػ "لدرسػػ رالدرػػتخ ل لػػةل   س 
ل.(2.00)لبل ل د با

لدت ػػذل  ػػثلرلسػػبأر لدررػػحالرلػػي القترػ   ىدلالدرلأيداػػ لإرػػةلدرشتػػ ئللتلػػ لوتذػ ب
لودلإا  ؽ لدرتخ  لادتي للانلقتر   ى دلالرلوبوؼلدرم  بلدرتوسل لةلدرس حيث حلأحل يى

لهػالدلاقترػ   ىلدرح رػىلوأفلدرسرػب ى لرلسػبأرللدررػحالدري الادتي للتحتيتل لةلودرلأس 
لدريق  ػىلرطبؽللت     دل التتحا لا  إلطب ذل نلدررحا لدرسبأرللو الادتي للتحت لدرتا

لدردػانلب وىلفأوللد ابدض لاتذ سدلأ    لانل   لدرسعيذىلادتي للتتاةلفأوللودرلأ ج 
ػػ ل وس دلتللأػػ  ل ػػ ءلدرسػػبضلفأوللد اػػبدض لاػػنلودريق  ػػىلدررػػحالدرجػػيلتحق ػػذل ػػالا س 
لرلط  ػ لدرػده  لد دػتطيلأيلللال أ ي ا للأا  ل لةلدرس حيث حلأ تحل  ثلد  برل لةلا را
ل جػػي رلدي تسػػيلللال جلأل ػػ لد اػػيدؿلوجػػي ل ػػتـلفأل سػػ لدرلأػػ ج لشػػبدءل لػػةلقػػتست  لرلأػػتـ

لدريج ػ حلتشػ وؿل ػالدرتشػيعل لػ   لو تلأدسل ل    لدرحريؿل سانلدرتالدررحيىلدرختا ح
ػػ لدررددئيػػى لرلأػػتـلرللأػػ جلدرتقل ت ػػىلدرطػػبؽللإرػػةليلجوػػيدلا ػػ أل سػػ لدرسػػ را لدرػػتخ ل لػػةل   س 
لدررػ ترال تذػ سر  لأ و ػىلاتشػ وؿلوح ر  ػ لدررػحيى لدرخػتا حل لػةلدرحرػيؿل لةلقتست  
لسػػػ ل ػػػالدرلأسػػػ لإرػػػةللدرس حيثػػػ حلالأوػػػ لوتزػػػطبلدرط  ػػػ  لإرػػػةلدرػػػده  لا قػػػىلرتػػػي  ب
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لدرلأسػػػػػػ لأفلد ػػػػػػتولأوللرلسعيذػػػػػػى لدرزػػػػػػبوس ىلدلا تي جػػػػػػ حلرتػػػػػػي  بلاػػػػػػحيىلح ػػػػػػبلسػػػػػػبوؼ
لدرقطػػ علاؤ دػػ حلفأوللدررػػحيى لدرخػػتا حلاػػنل لأػػعلر ػػ ليػػي بلدرحايايػػىل دػػ ح  رسؤل

ل.دررحيىلدرختا حل لأعلب  لتتيد بلا ل تلإرةلدرخ ص

 :أهم النتائج 

 : للس أة الرحي للوعي لتسا يةام شالسحالات الس تبفة للشتا ج شالشدبة( 0)
ل  ػثلرلسػبأر لدررػحالدرػي التشسيػىل ػالجتس عيػىدلادرلأيداػ لل وسلدرتسد ػىلأ تح

لفأوللدررػحيى لدرسلألياػ حلة لػلرلحرػيؿلأ   ػالارتسلد  برلفألة للدرس حيث حلأ ت
لدرػي الاذػبل الدرج الأ حل وسلةو للدرط    لةإرلدرده  لقبدسلة لل   بلت ث بلرلأ بر

ل دخػػ لدريق ئيػػىل ػػ لإجبدءدحلرتػػزدـودلالدرمس اػػىلستػػتدء  لدرطل ػػىلدرج الأػػىلتلػػزـل  ػػثلدررػػحا
لاذػبل ػالودرقبد ػىلدررػتدقىل وسلة لػلدأ ػتولل سػ لدرلأتو  لداتذ سل  رىل الدرج الأالدرحبـ

ل ك تبرلوأ ز لدررحيىلدرخ بدحلب لأعلد ق س لتستاالع  سر لخ ؿلانلدررحالدري ا
لدررحا لدري ال لادتيللة للتؤثبلرلأاتق ءلدررحيىلدرخ بدحلفأوللإر    لدرده  ل سان

لوكػدر لرلسػبأر لدررحالدري ال لادتيللس  ل ال لأ ؿل وسلدلإ  ـلري  ئ لأفلة للد تولأول
لدررػحىلة لػلدرح ػ  لضػبوسرلة لػلتحثشػ ل  ػثلدرػي التشسيػىل الدرتيشيىلدرسؤ د حل وس

ػلدرستس ػىل وسلة للدت قيلدوللدلآخب ن لواحىلدرذخريى  لدررػحا لدرػي الاذػبل ػال أ ز 
لدرستس ػػػىلتلػػػزـل سػػػ لرلطل ػػػى لدررػػػحيىلودرخػػػتا حلدررػػػحيىلدرست  لأػػػىلدرستس ػػػىلتػػػي بل  ػػػث

لة لػػل ػػتودأل سػػ لود اػػبدض لدر  بو ػػ حلاػػنلرليق  ػػىلدررػػحيىل  رتلأليسػػ حلرتػػزدـدلالدرطل ػػى
لع ػػ سرلخػ ؿلاػػنلدررػحالدرػي الاذػػبل ػالودرت   ػ لودرتلأػػ وفللجتس عيػىدلالدرلأ قػ حل وس

ل ػالدرتيدجػتلاػنلدرحػدسللابػتلاػ أوللدررػحا لدرػي الاذبلة لل د  تلدررحالدلإسش  لفأ
 .رلآخب نل لدرلأتوللاذبلانل خي  للالأتمل سبضلا  ىدلإل شتلدرتجسلأ ح

 قترالية للوعي الرحي للس أة:بة للشتا ج الس تبفة شالفواملا ام( شالشد6)
درػػػي الدررػػػحاللئللدرتسد ػػػىل ػػػنلتػػػ ث بلدرسحػػػت دحلدلاقترػػػ   ىل لػػػة ذػػػ الاتػػػ 

لدرجيلتحق ذل الا س  ل وس دلتللأ لدردانلأفلب وىلأر ل  ثلأ تلأحل يىلدرس حيث حل لةرلسبل
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لاتذػػ سدلأ ػػ   لاػػنل ػػ  لدرسعيذػػىلادػػتي للتػػتاالفأد اػػبدض لوللاػػنلودريق  ػػىلدررػػحا
لهػالدلاقترػ   ىلفلدرح رىأد  بر لولل لةلا رال  ءلدرسبضلفألد ابدض لودت قيدل لة

لا ػػت للال جلألشػػ لد اػػيدؿلوجػػي لفل ػػتـألد ػػتولأولدررػػحا للدرسػػبأرللو ػػالادػػتي للتحػػت لدرتػػا
لتشػػػ وؿل ػػػالدرتشػػػيعل ل  ػػػ  لكسػػػ ليتلأػػػدسلدرحرػػػيؿل ساػػػنلدرتػػػالدررػػػحيىلدرخػػػتا حل جػػػي ر

ػػ لدررددئيػػىلدريج ػػ ح لرلأػػتـلرلط  ػػ لدرػػده  ل ػػتطي أللالدرسػػ را لوأ ي اػػ لدرػػتخ ل لػػةل   س 
لسػػبوؼلسػػ ل ػػالدرلأسػػ لإرػػةلع ػػ سرلأضػػطبل لػػةلددت قػػيلدرلأػػ ج لكسػػ للشػػبدءل لػػةلقػػتستا

ل تذػ سر  لأ و ػىلتشػ وؿل لػةلدوأ ػتولرلسعيذػى للدرزػبوس ىل تي جػ حدلالرتي  بلاحيىلح ب
لرلأػتـلرللأ جلدرتقل ت ىلدرطبؽللإرةلدرط    لوع  سرلأرج لإرةلدرده  لا قىلرتي  بلدرر ترا

 .دررحيىلدرختا حل لةلدرحريؿل لةلقتستا

ًً  :: تىصًات الدراسُ اثان

لهتس ـلبشذبلوتلأز زلدري الدررحالرلسبأرلو ذلدرسبد  لدرلأسب ىلدرسختل ىلر  .دلا -0

 ػػػتلأ اىل ػػػ رميد سلدرتشدػػػ ذلبػػػ نلوزدسرلدرتببيػػػىلودرتلألػػػي لووزدسرلدررػػػحىلودلإ ػػػ ـ ل  لال -2
درستخررػػػػىل  رقطػػػػ علدررػػػػحال ػػػػالدرتخطػػػػي لرل ػػػػبداللدررػػػػحيىلدرستلألقػػػػىل ػػػػ ري ال

لدررحا.

هتس ـل  رسحت دحلدرسجتسعيىلرلػي الدررػحال  ػبد لدرسجتسػ  لكػيفلالأوػ لتمب ثلدلال-0
ػػدد اػبدضلدرسزاشػػىلتػػبت  ل ػػل ست  ط     اسػػ  لدرحي تيػػىلودروػػبوؼلدر  ويػػى لودرلأػػ  دحلل وثيق 

ل.دري الدررحالرلأ بد ل لاتيجىلرسدتيلدردليكيىلودررددئيى لوهدهلدرلأيدا ل

تحق ػػػذلدرتم اػػػ لودرتلأػػػ وفلبػػػ نلاؤ دػػػ حلدرتورػػػىلوبػػػ نلاؤ دػػػ حلدرسجتسػػػ لدرسػػػتاا ل -0
ل.أ ز لرررحالرلش يضل  رحي رلدررحيىلرحي رلإ   ـل الببداللدري الد

 

  



 
 

 م0200 بريلإ( 70ملحق العدد ) م0202( إبريل 87ملحق العدد ) 737
 

 والاقتصاديُ للىعٌ الصحٌ للمرأَ المصريُالأبعاد الاجتماعًُ 

 بريف وحضر محافظُ أسًىطدراسُ مًدانًُ 

 

 :قائمُ المراجع

جتسػػ علاػػ لاػػتخ حل ببيػػى لدرط لأػػىلغ ل لػػ لدلا( لتبجسػػىلدرػػتكتيسل ػػ يزلدررػػي 2339أاتػػياالحػػتازل) -
لدربد لأى لدرسشوسىلدرلأببيىلرلتبجسى لتيز  لابكزل سد  حلدري ترلدرلأببيى لب بوح.ل

جتس عيػىلودرثق ويػىلرللأشػ لدرستس ػا لكليػىل( لدرسحػت دحلدلا2304)لوآخػبوفلذ  لدرخلة  ايىلارط  -
ل.2دؿل ت  ل22درتسد  حلدرلألي لرلتببيى لج الأىلدرق هبر لال

طل ػػػىلكليػػػىلدرزسقػػػ ءلل وارػػػ  سلدرػػػي الدررػػػحالرػػػتل ل( لتق ػػػي لادػػػتيل2302رػػػتينلدرطباػػػ فل) ػػػيحلد -
سػػػا لدرج اعيػػػىل ػػػالج الأػػػىلدر لقػػػ ءلدرتط يكيػػػى لاجلػػػىلدرسشػػػ سرلرل حػػػيثلودرتسد ػػػ ح ل سػػػ  رلدر حػػػثلدرلأل

ل.2 لدرلأت 24ج الأىلدّؿلدر  ا لدرسجلت
( لدرسحػػػت دحلدلاجتس عيػػػىلرلػػػي الدررػػػحال ػػػالدرب ػػػػحل2306  ػػػتلدرتػػػيد لجػػػ ببلأ سػػػتل لااػػػال) -

درسربمل دس ىلا تدايىل إ ت لقب لاح  وىلأ  ي  لاجلىلأ  ي لرلتسد  حلدر  ويػى لج الأػىلأ ػ ي  ل
ل.46درلأت 

( لاقتاىلبنلخلتوف لدرػتدسل2337   ؿلبنل لأتل)ل  تلدرب سنلدبنلخلتوف لتحق ذلأبال  تلدرب سن -
لدرده يىلرلشذبلودرتيز   لدرق هبر.

( لاقتاػىلبػنلخلػتوفل)درجػزءل2337  تلدرب سنلبنل لدبنلخلتوف لتحق ذل لػال  ػتلدريد ػتلود ػال) -
لد وؿ( لدر  وىلدرسرب ىلدرلأ اىلرلمت   لدرق هبر.

( ل وسلدرػػتسدا لدرتل ز يايػػىل ػػالتشسيػػىلدرػػي الدررػػحالرػػت لطل ػػىلدرج الأػػى لوزدسرل2307اػػ يلال ػػس حل) -
لدلإاد ايىلودلاجتس عيى لج الأىلدرلأببالدرت دال-درتلألي لدرلأ رالودر حثل لت دى.لل-درلألسا لكليىلدرلأليـ

 ػ ؿلرتشسيػىلرلرلأطقرػ لارػيسللة(لببا اللاقتبحلق ئ ل لػ2302بوفل)ح  رل  تلدرتيد لدريس االوآخ -
 لاجلػىلكليػىلدرتببيػى لج الأػىلك ػبلدلابتتدئيػىت ا دلدرر يؼلد وريىل ػالدرسب لػىلل دري الدررحالرت

ل.0 لدرلأت ل02درذيخ لدرسجلتل
( ل وسلدرتشذػػػوىلدلاجتس عيػػػىل ػػػالتذػػػا  لو ػػػالدرسػػػبأرلد س ايػػػى:ل2306هشػػػتلا لػػػحل ػػػليس فلدر ب ػػػزدحل) -

لدلإادػػػػ ايىلا   ػػػػ اح  وػػػػىللا ػػػػلدرب فيػػػػ حىل لػػػػةل  شػػػػىلاػػػػنلدرشدػػػػ ءل سد ػػػػىلدجتس عيػػػػ  لاجلػػػػىلدرلألػػػػيـ
ل44درسج ل ودلاجتس عيى لدرج الأىلد س ايى ل

جتس عيىلودرثق ويىل التمػي نلشخرػيىل( لدرسحت دحلدلا2306  فلدرسي  ال) دوو لبنل ليس فلبنلخلل -
لدلالدلآ د رلأس اا لكليىلدرذ   لد لجتس عيى لج الأىلدردلط فلق بي  ل س ف.لودرلأليـ
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( ل وسلدرتببيىلدررحيىل التشسيىلدرػي الدررػحالرلسػبأرلدرسرػب ىل2302أ ستلدر  لال)   بل د نلل -
 .0 لدرلأت ل60 ال نلد ا ف لاجلىلكليىلدرتببيى لج الأىلطشط  لدرسجلت

جتس عيػىلدرسػؤثبرل ػال( ل لأػعلدرلأيداػ لدلا2309بػنل ػبتي ل) لال  تلدرب سنلدر  ػال  ػتلدرػب سنلل -
رسجتس لدرل  ػػػا لس ػػػ رىلا جدػػػت بلح ػػػبلاشذػػػيسر لكليػػػىلدلآ د ل لأ ريػػػىلدرخػػػتا حلدررػػػحيىلدرب ػػػسيىل ػػػ 

لج الأىلأ  ي .
ل( لع قب  حلبنلخلتوف لاات  حل ا  لرلشذبلودرتيز   لدردلأي  ى.0224 لال  تلدريد تلود ال) -
جتس عيىلدرسلأ ابرل سد ىلرلأ قػىلدلإادػ فل ػ رسجتس  لدرط لأػىلدرث رثػى ل( لدرشوب ىلدلا0220 لالر لىل) -

لرلشذبلودرتيز   لدرق هبر. دسلدرسلأ سؼل
  رتلأ وفلاػ لدرسجلػمل«لرخت فد س   لانلد»تشوي لا   سرلل-( لدرت تيس04/7/2320 سبولدرذ اال) -

ل.(dostor.org( لسد  لدرسيق :ل)00/6/2320 ال)لدلاط عرلسبأرل ا بلدرذيخ لت للادرقيا
قرػ لارػيسرلرلأط ػ ؿلرتشسيػىللة(لببا اللاقتبحلق ئ ل لػ2302بوفل)ح  رل  تلدرتيد لدريس االوآخ -

 لاجلػىلكليػىلدرتببيػى لج الأػىلك ػبلدلابتتدئيػىدري الدررحالرتملت ا دلدرر يؼلد وريىل ػالدرسب لػىل
ل.0 لدرلأت ل02درذيخ لدرسجلتل

لدرلألسيػى لدرمتػ ل دسلدرحػتيث لدلاجتسػ عل لػ لاؤ ػمل ياالأوجدال (0220)لدرسلأطال  تل  سوؽلل -
ل.للب بوح

لدررػحالدرػي التشسيػىل ػالدرتلأليسيػىلد رلأ  لد تختدـل   ليىل (ل2323)ل لساز فلسدضال  طسىل -
لج الأػىلدرس اػبر لرلط يرػىلدرتببيػىل ليػىلجتس عيى دلالدرلأليـلرلتلأل  لدرق بل نل  قلي للدرسلأ ق نلد ط  ؿلرت 
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