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 (*)ريــة  الشمـــحص

  ملخــــــــــص

ة ط و ددد  هدددي ل   ددد   يسدددة دددفم ةلا ةا  دددف  ة    وةقددد إ دددل ة ف ددد     دددل  هددد هذ هدددرا ة   ة ددد 
هددي  يسددة كشددع  ددو ل وقددفد ة ددفم ةلا ةا  ددف  ة   لددو وة دد  الدد  ة م  دد  ة طا ددي و   ددف ة مبكدد   

ل وقدددفد ة دددفم ةلا ةا  دددف   ، كمدددف هددد هذ ة   ة ددد  ة دددي ة ف ددد     دددي  ددد   ة ف  ددد    ددديهدددرا ة م   ددد 
هدددرا ةاهددد ة  ة دددفم لذ ة   ة ددد  ة مددد    ة و ددد ي  ، و فحقيددد   هدددي ل   ددد  ة ط و ددد  ة مبكدددة   سدددي 

تكددوم لافمدد  ة   ة دد  وقدد  ، كمددف ة ددفم لذ ةا ددفبفا  كددع ة   امدد  ة  مفاددفد ة ا لدد      ة دد ، فح ي ددية 
( 70)  دي  ي د  ، وة دفم ذ ة   ة ط و   ة مبك   بم ي د  ة  ادف ة م   ةد ة طا م  بم ة س ل    لو 

 دد ي و   ةدد   م ل دد  ةد  ي دد  ة   ة دد  ة ددي تو دد ذ ة  فددفة  ، و  شددوةةم  اقدد  ل  دد   تددت ةرفمف هددف بط
( 3,23 يددب   ددم ة مفو ددا ة حسددف ي)  بم   دد  ة ط و دد  ة مبكدد  س ة دد  لفو ددط  لددو ة ددفم ةلا ةا  ددف  

ةلأط فل   ل ت  ادم ةاا  دفاد ة سد  م    سف  ل هير لفد ةا  ف  ة في تق ل ف ة م   ةد  م      و 
لوةهقدوم   دي وةدو  ل وقدفد ةلإ  ف   ، و ت ح لو ة  ففة   م ل   ةد  ي   ة   ة    رال ة ا سفد

(  وكفادددذ ة دددد   هددددرا 3,55ة دددفم ةلا ةا  ددددف  ة   سدددي    ةدددد  ك يددد    يددددب   ددددم ة مفو دددا ة حسددددف ي )
 ددد لا ة قددد      دددل هدددي  بم   ددد  ة ط و ددد  ة مبكددد  ة فدددي تحدددول  وم تحقيددد  ةا  دددف  ة   سدددي م وقدددفد ة 

 دد ي و   ةدد  ك يدد   لددو  م ل دد  ةد  ي دد  ة   ة دد  كمددف   دد  د ة  فددفة    ددف    ة يدد  ، ة ددفم ةلا طدد   ة
 يددب   ددم ة مفو ددا ل وقددفد ة ددفم ةلا ةا  ددف  ة   سددي هددي ل   دد  ة ط و دد  ة مبكدد     دد   ة ف  دد    ددي

هددي  م مدد  تقيددمت ةلأاشددط ، وهددي  ددو    شددف كة مهددي  وكفاددذ    دد   هددرا  ة سدد    (،3,70ة حسددف ي)
لدددو ة   سدددي ةلإ  دددف  فلا ل دددم  ددد  ة   سدددي بحيدددب تكدددوم فح يددد  ل دددفلا ة   و دددذ ة   ة ددد  هدددرا ة  فدددفة  
توطيددد  ة  اقددد   ددديو ة م   ددد  ولأددديو  و مدددف  ةلألدددو    فدددو يف ت ، كمدددف  و دددذ ب ددد و    ددد  و وادددفد  م

لؤ سدفد  لدو ردالم  د يو ة طا يديو تد  ا  ة و . ة   سدي بفلآثف  ة س  م  ة  فةم   دو  د لا ةا  دف 
 .ك دف ت ت ة م  يد  ت و ه       تطوا  ل ف ةت  سية  ةلإ  ف  

 .ة م    ة طا ي  -ةا  ف  ة   سي  :الكلمات المفتاحية

                                           
 .السعودية  -ماجستير الآداب في الطفولة المبكرة  كليات الشرق العربي للدراسات العليا  )*(
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The reality of using psychological counseling in early childhood 

 from the point of view of the student counsellor 
 

Abstract 

This study aimed to identify the reality of the use of psychological 

counseling in the early childhood stage from the point of view of the student 

counselor, and also to reveal the obstacles to the use of psychological 

counseling at this stage. Objectives: The study used the analytical descriptive 

approach, and the questionnaire was used as a tool for collecting the 

necessary data for the study. A medium degree of the use of self-guidance in 

early childhood, where the arithmetic average was (3.23), and that the most 

prominent counseling services provided by female counselors is helping 

children to empty negative emotions during counseling sessions. 

It became clear from the results that the members of the study sample 

agreed on the presence of obstacles to the use of psychological counseling to 

a large extent, as the arithmetic mean was (3.55). That the members of the 

study sample have a large degree of ways to overcome the obstacles to the 

use of psychological counseling in the early childhood stage, where the 

arithmetic mean was (3.70), and the most prominent of these ways was 

participation in the process of evaluating activities, and in the light of these 

results, the study recommended defining the tasks of the psychological 

counselor So that the tasks of psychological counseling are among the 

priorities of his work, and it also recommended the necessity of 

strengthening the relationship between the school and parents; To make them 

aware of the negative effects resulting from lack of psychological guidance. 

And training student counselors through psychological counseling 

institutions in order to develop their skills and raise their professional 

competence. 

Key words:  psychological counseling - the student counsellor. 
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 :ةــــدمـــــالمق

هدي ةتفسدفا ة   يد  لدو ة م دف ةد ت   ل   د  ة ط و د  ة مبكد   لدو ة م ة د  ةلأ ف دم  وة م مد  
وة قدددددد  ةد وتكددددددواو  متددددددم  ة ط دددددد ، وتشددددددكي  ة  ددددددف ةد، وة فقف يدددددد ، وةاتافهددددددفد، وامددددددو ة ميددددددول 
وةا دف  ة ةد وهدي ل   د  تسدف     ددل ة  مدو ة م  هدي وةاةفمدف ي وت ممدد  ة قد  ةد ة  ق مد  لمدف يددؤث  

 ,Oya, Michele, Mieko  قدد هددي  متدديف ت ة مسددفق  م  وة ددف  ة ةت ت   م ة دد  ة ف  مممدد  ة ا

2015 ,27).) 
إم ةا  ددف  ة   سددي   ف ددي و دد و    فحقيدد   هدد ة  ة ف لأمدد  همدد ة س ة ط و دد  ة مبكدد   
تحق   ه ة  ة ف  مت بفلإ فه  ة ي ة  ف  ةلأط فل وتو يف ت وت مم   متمفت ت لو رال ة   ةل  

 يب  م ة  م م  ةا  دف    ت د   ي ة م    ة طا ة في توه هف ة م لفد ةا  ف    ة في  قولا   ف 
سددددم  وة  ق مدددد  وةاةفمف مدددد  ة ددددي تحقيدددد  امددددو ة مددددف  ت ولأ ددددف   متدددديف  لددددو ةممدددد  ة اوةادددد  ة   

(. كمف  م ةا  ف  ة   سي ي    ة ي تحقي   ه ة  ة  م م  ة ف  ممم    دي 43، 2020 ،)ق اشي
حقيد  ة سد وا ة سدو  وة فوةهد   تم  وة  وة ي تحقي  ة  مو ة س مت وة مفكفل   شمتم  ة مف  ت وت

ة   سي     ةلأط فل ولسدف  ت ت   دل تحقيد  توةت دت وة ف  د    دل ة مشدكاد ة   سدم  وة ف لأواد  
 (. 65 ،2021ة في توةة  ت )ةلأط ش وة   فس، 

( ة ددي ل وقددفد ةا  ددف  ة   سددي ة م   ددي لددو وة دد  2021وقدد    ددف د   ة دد  ةلأ ددول )
  سدددييو وتو ددد ذ ة دددي وةدددو  لامو ددد  لدددو ة م وقدددفد ل ددد  الددد  ةارتدددفةييو ةاةفمدددف ييو وة 

ة افاددد  ة فشددد ا ي -ة محدددما ة م  دددي -ةا دددف  ة ةد ة شمتدددم  -)ةا ددد ة  ة م  دددي وةلأتدددف  مي 
ة قفاواي( وة في ت يد  ة ممف  د  ة م  مد    م مد  ةا  دف  ة   سدي و    هدف ل وقدفد ة محدما ة م  دي 

فة  ة ي  د لا وةدو  هد و   ة د  ة تدفةمف  ديو  هد ة  ة افا  ة فش ا ي ة قفاواي، كمف تو  ذ ة  ف-
( 2021ةلأطد ش وة   دفس )ة  ي   ت ة  ة ي ة ا س ةو ة م د   ةو ة فمتد . وقد  هد هذ   ة د  

ة ي ل  ه   و  ة م    ة   سي هدي ة مؤ سدفد ة ف  مممد  لدو وة د  الد  ل   دفد ل   د  ة ف  دمت 
م مدددفد ة فدددي يؤ ي دددف  م لددد  ة فاليدددر ةلأ ف دددي وتو ددد ذ ة دددي  هممددد   و  ة م  ددد  ة   سدددي هدددي ة 

تمف تو  ذ   ة   و و ذ ب  و   توهي  ةلإلكفافد ة ا ل    م    ة   سي لو   وةد و اشط .
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ة دددي  م لسدددفو  ة ك ف دددفد ة مف  قددد  بكددد  لدددو   دددف ي  ةلإ  دددف  ة   سدددي   ط ددد  ( 2020ق اشدددي )
 قد  بط ةةد  ةمد  ة م  ولدفد ولأف ف فوم ل       ة ط   كفم ل ت  . وكر ك لسفو  ة ك ف فد ة مف 

ة شددد ا ييو كمددف هددد هذ   ة دد    .  ط دد  و   ددف ة مف  قددد  ب فمددفد ت دد ي   ددد وا ة ط دد  كدددفم ل ت دد 
( ة ددي ة كشددع  ددو ه ف مدد  طدد   ةلإ  ددف  ة   سددي ةلإ  ة مدد  هددي ت دد ي  ل فقدد ةد ة  ددبا 2020)

  تةد  ا ددد   ظ ددد د افددفة  تح يددد  ة فبددفيو وةدددو  هدد و  وتحسدديو ة فمكددديو ة   سددي  ددد ن ة مدد ةهقيو
إ تدددفةم   ددديو ة مامدددو فيو ة فا ا مددد  وة  دددفبط  هدددي لفو دددا ة ددد  ةفد   دددل لقدددفيمس ل فقددد ةد 

 ة  با هي ةارفبف  ة ب    و تف ح ة مامو   ة فا ا م .
واا ددا ةردددفا  ة   ة ددفد ة سدددفبق  هدددي ت ددفول لو دددوث ةا  دددف  ة   سددي  يدددب تحددد ثذ 

ة   سي و كو   م ةهقيو و دمس ل   د  ة ط و د   (  و ه ف م  ط   ةا  ف 2020  ة   ة ش ا يو )
( لسددفو  ة ك ف ددفد ةا  ددف    وتو دد ذ ة ددي  ادد  2020ة مبكدد   هددي  دديو ت فو ددذ   ة دد  ق اشددي )

(  و  ة م  دددد  ة   سددددي هددددي ة مؤ سددددفد 2021ةلأطدددد ش وة   ددددفس ) ل ت دددد ، كمددددف ت فو ددددذ   ة دددد 
ة دددي  هممددد   و  ة م  ددد   ة ف  مممددد  لدددو وة ددد  الددد  ل   دددفد ل   ددد  ة ف  دددمت ةلأ ف دددي وتو ددد ذ

ة   سي وت ك هي ل     ة ف  مت ةلأ ف دي ك د  و دمس كمدف هدي ة   ة د  ة حف مد  هدي ل   د  ة ط و د  
( ت فو ذ ل وقدفد ةا  دف  ة   سدي ة م   دي لدو 2021  ة   ةلأ ول )و كو اا ا  م ، ة مبك  

هقددا و ددمس وةقدد  وة دد  الدد  ةارتددفةييو ةاةفمددف ييو وة   سددييو و كددو  كددتد   ددي ة م وقددفد 
 ة بف    ة ي ةة ة  هرا ة   ة    ةا  ف  و    ة ف      ي ة م وقفد لمف   ي

ة ددفم ةلا ةلإ  ددف  هددرة ة م ط دد  تدد ن ة بف  دد   هممدد  رف دد  هددي ة ف دد     ددل وةقدد   ولددو
ة مبكدد   وا ف دد  لددو ةلأهممدد  بمكددفم، واسددفح   م اف فو دد  بف   ة دد   ة   سددي هددي ل   دد  ة ط و دد 

ة بف  د  و ه  دف  ف دفول هدرة ة مو دوث. يب ا لدذ ة بف  د   لدف  دف    دل ةهفمدفلا وة بحدب، وهدرة
هددي  دد و    م ددف ادد    ة   ة ددفد ة فددي ت فو ددذ هددرا ة   ة دد  ورف دد  هددي ل   دد  ة ط و دد  ة مبكدد   
 يددب  م ل لددت ة   ة ددفد تحدد ثذ  ددو ل وقددفد ةا  دددف  ة   سددي.  ددرة ة حفةدد  لف دد   متادد  لدددو 

قدد  ة ددفم ةلا ةا  ددف  ة   سددي هددي ل   دد  ة ط و دد  ة مبكدد   لددو وة دد  ة   ة دفد ة فددي تكشددع  ددو وة
 ة م    ة طا ي.ال  



 الارشاد النفسي بمرحلة الطفولة المبكرة من وجهة نظر المرشد الطلابي واقع اسخدام ريــة الشمـحص

  

 ة:  ـَـدِّرَاســة الــمشكل

رَاسَة في السؤال الرئيسي التالي:  يمكن تحديد مشكلة الد ِّ

 ة:ـــَـدِّرَاســداف الــأه

رَاسَة الحالية إلى:  تهدفُ الد ِّ
 هدي ل   دد  ة ط و د  ة مبكدد   لدو وة دد  الدد ة ددفم ةلا ةا  دف  ة   سددي وةقد  ة ف د     ددل  -1

 .ة م    ة طا ي

ة م  د   هي ل     ة ط و   ة مبكد   لدو وة د  الد ة فم ةلا ةا  ف  ة   سي ل  ه    ة   -2
 .ة طا ي

 هي ل     ة ط و   ة مبك   لو وة   الد ة   سي  ة فم ةلا ةا  ف ة كشع  و ل وقفد  -3
 .ة م    ة طا ي

هددي ل   دد  ة ط و ددد  ة ددفم ةلا ةا  دددف  ة   سددي ة كشددع  ددو  دد   ة ف  ددد    ددل ل وقددفد  -4
 ة م    ة طا ي. ال ة مبك   لو وة   

 ة:ــدراســة الــأسئل

‎:ستقوم الدراسة الحالية بالإجابة عن الأسئلة الفرعية الآتية 
ة م  دد  هددي ل   دد  ة ط و دد  ة مبكدد   لددو وة دد  الدد  ة ددفم ةلا ةا  ددف  ة   سددي لددف   ةدد   -1

 ة طا ي؟

ة م  د  هدي ل   د  ة ط و د  ة مبكد   لدو وة د  الد  ة فم ةلا ةا  ف  ة   سدي لف ل وقفد  -2
 ة طا ي؟

هددي ل   دد  ة ط و دد  ة مبكدد   لددو ة ددفم ةلا ةا  ددف  ة   سددي لددف  دد   ة ف  دد    ددل ل وقددفد  -3
 طا ي؟ة م    ة وة   ال  
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 ة:ـــــــَـدِّرَاســــةُ الــــأهمي

تس ماُ ة  و    ل لو وث ةا  ف  ة   سي و هميف  هدي تحقيد  ة تدح  ة   سدم    مدف  د   -1
 .ة ط و   ة مبك   لو  همم  رف ٍ      ةاط فل هي

ة   سدددي وة فدددي لدددو بفلإ  دددف   إ دددفه  إطدددف  الددد   ردددف يؤلددد   م تكشدددع ة  فدددفة   دددو  -2
 ة ممكو  م ت    ة مكفب  ة   لأم    َ ةَ ٍ  ة ي   هي ل     ة ط و   ة مبك  .

 

َ ةَ    مكو  م تس ت هي و د  ب دا ة ح دول   م  مدفد  -1  م ة  ففة  ة في  فُس      ف ة   ِّ
  ف  ة   سدي  طط دفل هدي  و   وة  يو   كشع  و ة ت ولأفد ة في تحول  وم تحقي  ةا

 ل     ة طُّ وَ   ة مُبَك ِّ  .

َ ةَ دد  هددي  -2 ةا ددف ف   لددو ةلكفامدد  وةددو  إهددف   ة مؤ سددفد ة ف لأوادد  بمددف تدد ات   دد  افددفة  ة   ِّ
لمددف   يدد  كدد  ة م  يدديو بف  م مدد  ة ف لأوادد  هددي ب ددا ة مقف  ددفد  فطددوا  ةا  ددف  ة   سددي 

 .ل     ة طُّ وَ   ة مُبَك ِّ  

 ة:ــــدِّرَاسَــالاتُ ــمصطلح

Early Childhood

: ة  فد   ة فدي ت د   ب د  ا ف د  ة سد   ة  فامد  لدو  مدف  ة ط د  إ دل   ة د  تعرف إجرائيًّا بأنهاا
 ة س   ة  فل  ، وت  ُّ لو  هت  ة م ة   هي  مف  ةلإاسفم.

Psychological Guidance

( بعا   م مد    دف   ت د   ة دي لسدف    ة  د    كدي    دت تةتد  54، 2016   ه  ) ه ةم، 
وا  س  متيف  وا    ر  ت  واح   لشك ف  وا دت ةلكفامفتد  واحد  لشدكات  هدي  دو  ل  هفد  

 و غ ف  وت  مم  وت  اب .
( بعادد   م مدد  ل لمدد  ولمططدد  ت دد   ة ددي Khanda, 2018 ,13تمددف    هدد  رفادد ة )

تةتددد  وا ددد   ق  ةتددد  وا مدددي إلكفافتددد  واحددد  لشدددفت    محقددد  ة فوةهددد  لسدددف    ة طف ددد  كدددي    دددت 
 ة   سي وةاةفمف ي وة ف لأو .
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لسددف   ة ط دد  هددي ل   دد  ة ط و دد  ة مبكدد     ددل  ويعاارف اشردااان ال فسااي اجرائيااا بأناا 
 لوةة   لشكات  وامو  متيف  لو ةمم  ة اوةا  ة   سم  وةاةفمف م .

 :ريــــــــار النظــــالإط

ت ددو  ة  ددوة   ةلأو ددل  م  ددولا ةلإ  ددف  ة   سددي إ ددل   كدد  ة فوةمدد  وةلإ  ددف  ة   سددي ة فددي 
، ثدت ةلفد د Parsons Frank تفادذ  اشدطف ف ل تكدت  هدي ة مادفل ة م  دي   ادف   ه ةادك بف  دوات

ة در   Davis Jesse ر لفت ف لدو ة مادفل ة م  دي إ دل ة مادفاد ة ف لأواد    دل يد  ةمسدي  ةهيدت
هدي و د  ة  ةد  ة م ف د  هدي ة مكدفم ة م ف د  وال اد   Parsons)   دت لدف ادف ن بد  بف  دوات

 (.59، 2019ة  وةل  )ة ف كي، ة سمفد و 
وةلإ  ددف  ة   سددي هددو  م مدد  لسددف    ة  دد   هددي ه ددت  ف دد ا  و إ دد ة ا  مسددفق      دد   

و  وة م  دددددي و ددددد   هدددددي لكفاددددد  ة م ف ددددد  ولسدددددف  ت  هدددددي تحقيددددد  ة فوةهددددد  ة شمتدددددي وة ف لأددددد
وةاةفمددف ي وتحقيدد  ة تددح  ة   سددم  وة سدد ف   لدد  ا سدد  ولدد  ةلآردد او هددي ة مافمدد  ة محددما بدد  

هو  م م  توةم  وإ  ف  ة  د    سد  تمف  م ةا  ف  ة   سي (.44، 2015)ة اما ي، ة  مف   ،
مفتدد  إلكفامفتد  وق  ةتدد  وة دف  ة ةت  وة ددفم ةل ف هدي  دد  لشددكات  وتح يد   ه ةهدد  وو د  رطددا  

ة مسفق  م ، لو رال ه م   وةق   و ف  ا ولسف  ت  هي تحقي   ت   قد  ة لدو ة سد ف   وة ك ف د  
 لو رال تحقي  تةتد  وة و دول إ دل  قتدل   ةد  لدو ة فوةهد  ة   سدي وة شمتدي وةاةفمدف ي

Gibson, Robert., Mitchell, Higgins, 2014 ,54).)   و  هد   د تت و دفوم   دل ةاد
ة مسف      ل ت  ت لف  حما ب   ول ا س  و ول  اقفت  ة شمتم  ل  ةلآر او " م م  تسف   

وةلإ  ف  ة   سي هو  م م  ت  ممم  تسف   ة       دل  (. (Lang, 2013,8“لو ةة  تعتي  تةت  
 م    ددت ا سدد  بددف ف      ددل ة اوةادد  ة ك مدد  ة مشددك    شمتدديف   فددل يددفمكو لددو ةتمددفت ق ة ةتدد  

م  لا   ، لمف  س ت هي اموا وتطو ا ةاةفمف ي وة ف لأدو  وة م  دي وادفت و   لشكات  بمو و 
ت ك لو رال  اق  إاسفام   ي   ولأديو ة م  د  ة   سدي ة در  يفدو ل  هد  ة  م مد  ةلإ  دف    احدو 

 (.Furlong, Atkinson, and Janoff, 2013,76تحقي  ة  ف   ل  ف بم  ةت  ة م  م  )
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 قدولا  فمطدما  د ةل  ة فوةمد  وةلإ  دف  وة  مد    دل  ر ة شم  ة وة م    ة طا ي هو 
ت  يرهف ل   لاة  ة ف لأوايو بف م    ، واقفس ل ن تعثي  ة م    ة طا ي هي ة مافم  ة م   دي 
بمددف  ق لدد  لددو  دد ةل  وردد لفد ولأ ددف   اقددفد إ اف مدد  لدد  ةلآردد او، وة قدد      ددل ة  مددفلا ب م مدد  

 لأوادد  وةاةفمف مدد  وة   سددم  وة سدد وكم  وت ددك لددو رددال إ  ددف    افةحدد  ول ف ادد  ة مشددكاد ة ف
 (.55، 2019، ) طم  ق ل ف ة   ةل  وة م لفد ة       وة امف م  ة في 

ي د   ةلإ  دف    يدب تحقيد  ة فوةهد  ة   سدي    د  ل  دف ،  لإ  ف  ة   سي ة   ي  لدو ةاهد ة 
     هي تحقي  تةت  بحيب  سفطم   د و  بف   دف ولأف د وةه  ة فدي توةد   د وك ، ة   سي إ ل لسف    ة

وافما   وةو   ةه  تحقي  ة رةد هإم       ة ف  ة   ةةمف  ف مم  ل  ه  تةت  لدو ردال ه دت ة دف  ة ةت  
(. و   دف 26، 2015وإلكفادفت  وتوةم  تةتد     سد   دركف  وهدي  دد و  ة م دفيي  ةاةفمف مد  ) ادف  ،

بم  دددي إ ددد ةن تدددوة م  ددديو ة  ددد   ولأي فددد  وت دددك بإ دددبفث  فةفتددد   قيددد  ة فكمدددح وة تدددح  ة   سدددم تح
ولفط بفد  ي ف  هي لافاد     ل  ف )ة فوةهد  ة شمتدي( وت دك بإتبدفث ة حفةدفد ة  ةر مد  ة   دوا  

ف  ة فوةهد  ة ف لأدو  لسدف    ة  د     دل ةرفمدو  (.96، 2018ة  ط ا  ة موةهق   مفط بفد ة  مدو )ةف دت ،
)ة فوةهد  ة م  دي( وادفت ت دك بفرفمدف    ه   وةاس  ة فمتتفد ة   ة م  هي  و  ة ف  ة ةت  وليو  

ة م  دددد  ة م ف ددددب  وةا ددددف  ة    ددددف   ممددددف و م مددددف  فددددل تحقدددد  لسددددفوافد  ف مدددد  لددددو ة   ددددف )ة فوةهدددد  
ة  ددبا  ةاةفمددف ي( ة ددر  يف ددمو ة سدد ف   لدد  ةلآردد او وةا فددتةلا بعراتمددفد وتددمت ة مافمدد  وقوة دد 

 (.    36، 2012ةاةفمف ي وتق   ف وة ف ف   ل  ف )ة  ةه  ، 

  فاي ة   ي  لو ةلأط دفل لدو لشدفت  تدؤث    دل  د و هت  و تتد ه ت  و ت  م دت،  در ك 
لو ة م ت هدي  دفل لا لد   الدفد ت ييد  هدي  د وا ة ط د   م يدفت    د    دل ل  د  ا سدي 
وة ددر   دد و ا  مسددف  ا لددو رددال  اددف   ة فدد ةلا ة ددرةد وة  قدد  بددف   س لمددف يدد  كس بشددك  إ اددف ي 
  ددل   ةةدد  ةلأتددف  مي وةاةفمددف ي كددر ك. وتق يدد  ة شدد و  بددف ق   وةاتف ددفا  يفكددوم  دد  ل لددو  

  .إ ادددف ي  ت ددد  ةتادددفا ة حمدددف ،  ادددف   ة ك دددف ةد ةاةفمف مددد   فدددل يدددف  ت ةاامددد ة  لددد   ق ةاددد 

(Burnham, and. Jackson, 2015.27)   
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وكدر ك  م  تدبح ة ط دد  هد   إ اددف ي بدف مافم  و ادف   ة ددو ي بفلإ  دف  ة   سددي يتاد  لددو 
و ددي ة ط دد  هددي ةممدد  ة  ددوة ي ة شمتددم  وة  ق مدد  وةاةفمف مدد ، واسددف  ا   ددل  م  كددوم  ت دد  

سف  ا  مكوم ه فاً بشك  توة افً وإ  ةتفً هي  لو ا ة حمفتم ، و ت   إ فط    قف  قوت  و    ، و م
 ت دد  هددي ة مافمدد  واددف  ت لوةة دد  ة مشددفت  و   ددف إت  حفددفا ة ط دد  إ ددل ة مسددف      دد لف تددؤث  

و   ف لو رال (. 70، 2020 ة شم  ،)ة مشفت    ل ل ن  سو  ه ف    و   و ا  و تت ه  
وة مشددفت  ة ف دد     ددل   ددبفا  فةدد  ة ط دد   لإ  ددف  ة   سددي يف دد   ةلأط ددفل  ددب ا ة موةقددع 

هددي ة حمددف  ة فددي قدد  تددؤث    ددل لشددف  هت و دد وك ت، ل دد  طددا  ة وة دد يو. لددود   دد  ةلأقددف ا  و 
ةلأ  قف  ولشفه     ن تس   بت ل    ط  ،  فاد ة تح  ة  ق م    ن ة ط د ، لشدفت  هدي 
ة م   ددد  كف ددد   ة ط ددد    ف مددد ، ة  دددي  ة   سدددي   ددد  ة ط ددد  ل ددد  ة ق ددد  وةاتف دددفا، ةا فددد ة  

 (.48، 2015ي وة  فط ي وة اس     ل ة ط   )ة  فل  ، ة    ،ة ا س
واشد  ثقفهد  ة فوةمد   .ل فلا  م  ة م  د  ة طا دي إ د ة  ولففب د   د ةل  ة  مد  ةلإ  دف  

وليددو  ت، وةلإ  ددف  ور لفتدد  هددي ة مافمدد  ة م   ددي ولسددف    ة طدداا هددي ة ف دد     ددل قدد  ةت ت 
 ، وتتدددممت ة  ددد ةل  ة  اةمددد    دددف وهددد  ه مدددفد   ة ددد  ة حدددفاد ة     ددد  بعاوة  دددف ة ممف  ددد و  ة ددد 

بحدددب و  ة ددد  ة مشدددكاد ة   سدددم  وةاةفمف مددد  وة ف لأواددد   .ة حف ددد  وإ دددف ةتمامفد ت ددد ي  ة سددد وا
  ةلألدددو  رف دددت لدددمت  قدددف ةد و و ةد ت  ا مددد    طددداا و و مدددف  و  ،وإ ددد ة  ة  ددد ةل  ة م ف دددب    دددف

 (. 31، 2016ة تمف   وة فاهيو، ف ي )وةاةفمبف افا  ة   سي وة ف لأو  وة س وكي 

 

 :ـويـــــتربـــــاد الـــــالإرشـ -1

 يددددب تم دددد  ة مؤ سدددد  ة ف لأوادددد  ة ماددددفل ةلأو دددد   ممف  دددد  ةلإ  ددددف  ة   سددددي بف فبف هددددف  
ه دو  در ك   ف د  ة مؤ س  ة موك   ةةفمف مف  ف لأم  ةلأهد ة  ت لأمد   دف ح  و د مم  ةسدممف وا سدمف، 

 م م   يوا  يف  ت هي ف ة      و ط ا  إ  ف  وتوةم  ة م لأي كمفم  تحقي  ة فوةه  ة   سي     ، 
با    لسدف    موةة د  و د  ة مشدكاد ة م   دم  ة ممف  د  لدو ردال لدف تدوه ا ة م دفه  ة   ة دم  

تبا ة تبفطدددف وثمقدددف ة فدددي ت دددفت بحفةدددفد ة فاليدددر وة مافمددد  ل دددف  دددمو لوة هدددف ة   ة دددم  ة فدددي تددد  
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بفلإ فه  إ دل ت دك هدإم ة  مد  ةلإ  دف   ا  .بمافاد ةلإ  ف  ل   ة   ولا ةلإاسفام  وةاةفمف م 
 قفتدددد  هقدددددا   دددددل ة و دددد ةد ة   ة دددددم   ددددد  يف دددد ةا إ دددددل لمف دددددع ةلأاشددددط  ة  قف مددددد  وة  اف دددددم  

ةةفمدف ي ل ف د  وةاةفمف م  وة   م  لفاحف ة        م  د يو هدي ة ف فلد  لد  ة فاليدر هدي ةدو 
 (.Boitt, 2016 ,56  م م  ةلإ  ف  ب ي   و ة موة  ة   ة ي )

 :يـــــــــاد المهنـــــالإرش -2

وهدو  م مدد  لسدف    ة  دد   هدي ةرفمددف  ل  فد  بمددف يدفا لا لدد  ة دف  ة ةت  وق  ةتدد  وليو دد   
لدددو وظ وهددد  ةلأ ددد ا  وةاةفمف مددد  وة تدددحم  و فةدددفد  دددو  ة  مددد ، و فحقيددد   ه ددد  لسدددفون 

ة فوةهدد  ة م  ددي  سدد ل ةلإ  ددف  إ ددل لسددف    ة  دد   هددي ل  هدد  ة ددف  ة ةت  وق  ةتدد  وةرفمددف  ة م  دد  
ة مسفق  م  بط اق  ل لم  ولمطط  تمك   لو إتسفب  ة م وا  وة م  ةد ة كف م  ة في تا  د  قف  ة 

 . ا    ددددل لوةة ددددد  ة فطددددو ةد وة ف يدددد ةد ة محفم ددددد  تمف ددددمف لدددد  ة فطددددو ةد ة فك و وةمدددد  ة سدددد

(Khanda, 2018 ,9)  
ولو ه ف هفلإ  ف  ة م  ي      م م  ل م  هي ل ف ا  ة مشكاد ة م  م   وة  لف ت    
بمشددكاد ةارفمددف  وةلإ دد ة  ة م  ددي  و ةا فحددف  بف م  دد ، وهددو  ددر ك  حقدد     دد   ت لأيددد  ل  مدد  

 (.24، 2020مي ،تمك د  لو ة فكمح ولوةة   لمف ع ة مشفت  ة في  تف ه ف هي  م   )ة س 

 :ريـــــــاد الأســــالإرش-3
هو  م م  لسف د    ه ة  ةلأ د   هي ه دت ة حمدف  ةلأ  ادد  ولسد و مفت ف  فحقيدد  ةا فقدد ة  وة فددوةه  

   .ةلأ    و   ة مشكاد ةلأ  ا ، ورد لفد ةلإ  دف  ةلأ    تق لا هي  كد  إ  دف  هد     و ةمف ي

 

 د   إ دل توةمد  ب دا ة  تدفةح وةلإ  دف ةد   شدم  ة مسدف    ي: الأسلاوب المباادر 
وهي ة ط اق  ة م فم   غف بف   ن ل لت ة  فل يو بم    ةلإ  ف  هي ة مؤ سفد ة ف لأواد ، 
 يب ت    إ ل إ  ةن ت ي ة هي  متدم  ة ف ميدر  فدل يدفمكو لدو تشدمم  لشدكات ، 

 .(76 ،2018وة م ي ي ، لحفلي  (فب    م     ة     م   وهرة ةلأ  وا  س
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 وهدددو ط اقددد  ت فمددد    دددل ة  شدددف  ة دددر   قدددولا بددد  ة شدددم  الأسلااااوب  اااار المبااااادر :
ة مسددف    لددو هددرا ة  م مدد  بف فبددف ا لسدد وا  ددو  دد وك  ولدد ة كف  مشددك ف  بحيددب  قفدد   

مسف    لو ة ف  ي   دو ة ح ول ة ماةم  بإ  ة  ولففب   ة م   ، وهرا ة ط اق  تمكو ة 
 تةتد  وةاا فدف    ل ر  ةت   متبح  ت   وةق يد  ولفوةهقدف ا سمف.

 ف     فس ة فوةم  وةلإ  ف ، وو ي ف  ة مقف   ، بحيب يف فل  ة م    الإرداان الفارني   :
لدد   ددم  وة دد  وة ددف  وةدد  هددي ة سددفد إ  ددف   ، وتكمددو هف  يفدد    ف ددف هددي ة  اقدد  

 ، وت ددددك  ط ددددمف  ة ددددريو   ددددفاوم لددددو لشددددكاد ا سددددم  وةةفمف مدددد  ةلإ  ددددف    ة م  مدددد
 (.59، 2014، ش فو  وةقفتف    و حم  ول   م  )ة 

 يددفت لددو ردددال لامو دد  لدددو ةلإهدد ة      ا ددف  اقددد  إ  ددف     ددديو الإرداااان الـماااااعي :
ة مؤ س  ولامو   لو ةلأ مف  تفت رال ة سفد ةمف م  هي لكفم وة   يفشدف  وم 

وهدرا ة  م مد  هدي ة ميد ةم ة ف لأدو  تقدولا   ف دف   دل ة دف ال ل دفليو  .شك  هي اوث ة م
ة م فه  ة   ة م  لو لو دو فد تف  د  بحفةدفد ة فاليدر ورتدفة  امدوهت إ دل ةفاد  
ةلأاشدددط  ة م   دددم  ة ممف  ددد  ة  اف دددم  وة  قف مددد  وةاةفمف مددد  ة فدددي تمكدددو ة م  ددد  لدددو 

 .(Burnham, and Jackson, 2015 ,89)  .لا ل  ة س وكمفد  مو هرة ة م فخ

-Aliyev, Irgonerتمك ف دد ،  و كدد ،  ددفيو إيدد يت  -  يمددح، إ ةددوا هدد هذ   ة دد  

Teknalp, Ulker, Shane Edizer, (2012)   ة دددي ه دددت تتدددو ةد لددد ي   ة مددد ة س
 مبكددد  .  ممدددف يف  ددد  بف مددد لفد ولسفشدددف   ة فوةمددد  ة   سدددي تادددفا ةا  دددف  ة   سدددي هدددي ة ط و ددد  ة

ة مق لدد  هددي ل   دد  لددف ق دد  ة م   دد  وهددي   ة دد  او مدد  بط م ف ددف،  يددب تددت ةمدد  ة  مفاددفد لددو 
رال ةا فبفا  وتت ة فم ةلا ط اق  تح ي  ة محفون ة و  ي هي تح ي  ة  مفادفد و  د  د ة  فدفة  

  دمت  فقد  ت ة مشدو    ط د  لدف  و  ا   دت يف د  ة مسفشدف وم وةلإ ة ادوم ة   سديوم لدف  ك دي لدو ة ف
ق دد  ة م   دد . كفاددذ ة دد و ةد ة ف  ا مدد  لحدد و      ف دد  وغيدد  كف مدد  هددي ة فح ددي ، رف دد    ددل 
ة مسددفون ة اددفل ي  ف ددك ة   دد  ة  م ادد  بف ددرةد. ه ددفا  فةدد  إ ددل تدد  ا  رددف    م  دد يو   ددرة 

  .ة مسفون ة  م    فق  ت ر لفد إ  ف    وة م  هي ل     ة ط و   ة مبك  
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 ثدد    اددفل  تدد  ا ي  فطددوا   ل  هدد إ ددل  (2013وهاادفد نراسااة الحااديمي والمعااروف  
ل ف ةد ةاتتفل ةلإ  ف    هي ة مقف      م   ةد ة ف لأوافد، وتشم  ل ف ةد ةلأ    ، ةلإ  ف ، 
ة ف مددددم ، ة ف سددددي    ة  ك مءددددف، و  ة  ه  مءددددف  كدددد  لددددو ل ددددف ةد ةلأ دددد   ، ةلإ دددد ف ، ة ف مددددم ، 

وة دددفم لا ة بف دددب ة مددد    ة فا ا دددي، وكفادددذ  ي ددد  ة   ة ددد  لو  ددد    دددي لامدددو فيو: ة ف سدددي ، 
 مد    ل  د ةد ت لأوادفد، ط د  ة   ادفل  ة فد  ا ي 10تا ا م  و فبط ، وك  لامو   لكواد  لدو

( يولًدددف، وقددد  تدددت ة دددفم ةلا ة فسددداي  ة سدددم ي ة م ةدددي ب ددد  ة فا لأددد ، و ظ ددد د ة  فدددفة  ت دددو  15)
ةارفبدف  ة ب د  ، وت دو  ة مامو د  ة فا ا مد    دي ة مامو د  ة  دفبط  ة مامو   ة فا ا م  هي 
 ..,(   م ف ةد لافم   و ك  ل ف  1ولأ ا   إ تفةم     ذ )

إ دل ة فقتدف   (Burnham& Jackson,2o15) هادفد نراساة رارنهاام وجانساو  
  ة دددد و  ة محدددد     م  دددد  هددددي ة مدددد ة س ةلأل اكمدددد  هددددي ثددددان لاددددفاد إ  ددددف   ، هددددي: ةلإ  ددددف

وةا فشف ةد وةلإ  ة  وة     ةلأ ف ي     ادفل  ةلإ  دف   ة م   دي يفم د  هدي ت تادت ةلإاادف  
( ل  ددً ة لددؤه يو ولف دد غيو   م ددوم هددي لدد ة س 80وة فحتددي  ة   ة ددي. وة ددفم ذ ة  ي دد    ددل )

( ل  ً ة ل  ت  قولوم بع وة  ةلإ  ف  ة       ممف  شم  ة ف كيت   ل 79 كولم ، وق  ت يو  م )
ل  ددً ة  افم ددوم لدد  ة ط بدد  بتددو   ل فلمدد     دد   تةتدد ، )73تطددوا  ة م ددف ةد ة   ة ددم ، و م )

طف بًدددف(، وة مف ددمو ة م دددف ةد  (32تمددف  ظ دد د ة  فدددفة   ممددف يف  ددد  بفلإ  ددف  ة ام ددي بم ددد ل 
 ( ل  ً ة ي  روا .78ة   ة م  ت يو  م )

ف لأدددو  هدددي ة مددد ة س إ دددل ل  هددد  وةقددد  ةلإ  دددف  ة  (2015وقاااد هااادفد نراساااة  ـاااا ي  
ة حكولمدددد  بمحفهلدددد  طددددو ك لا، وت دددد ُّ  ة مشددددكاد ة فددددي توةةدددد   مدددد  ة م  دددد يو ة ف لأددددوايو هددددي 
ة م ة س ة حكولم ، وتكدوم لافمد  ة   ة د  لدو ة م  د يو وة م  د ةد ة دريو   م دوم بف محفهلد ، 

 ي     ةد  وةتب ذ ة بف    ة م    ة و د ي ة فح ي دي، و ظ د د افدفة  ة   ة د   م ة مفو دا ة حسدف
ة ك مدد   ا ددفبفا  ةددف     ةدد  لفو ددط ، وهددرا ة  ممدد  تشددي  إ ددل  م ة مشددكاد ة فددي توةةدد   مدد  

 .ة م   يو ة ف لأوايو لو وة   ال  ة مبحوثيو كفاذ لفو ط 
إ دددل تقيدددمت ة فحددد  فد هدددي ت  يدددر   ادددفل   هااادفد الدراساااةBoitt,2016)نراساااة روياااد  

  دددو ة  فاواددد ، وة دددف م ذ ة   ة ددد  ة مددد    ة و ددد ي ة فوةمددد  وةلإ  دددف  هدددي لددد ة س لقفط ددد  بدددف  ي
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 .ل  ددً ة طا مءددف 23ل   دد  ثفاوادد  إ ددف م  هددي ة مقفط دد ، لدد   23وة ددفم  لافمدد  ة   ة دد    ددل 
وتت ةم  ة  مفافد لو رال ة ف مفم ل فو ، ولأي ذ اففة  ة   ة    م ة فحد  فد ة فدي توةةد  ت  يدر 

 وقذ وة فموا  و  لا ك ف   ة فسد ماد، وة  مدا  غيد    افل  ة فوةم  وةلإ  ف  ت متذ هي ق   ة
 ة مف فوايو، واق  ة موظ يو ة مؤه يو. 

هدد هذ ة   ة دد  إ ددل ل  هدد  ة فحدد  فد ة فددي يوة  ددف  (Khanda 2018,نراسااة ناناادا  
ة م   وم ة طا يوم هي ة م ي د  ة ركمد  وقد  تدت ة دفم ةلا ة مد    ة و د ي، وة دفم ذ ة  ي د    دل 

  ددددد يو ة طا يددددديو وكشددددد ذ ة  فدددددفة   م ة م  ددددد يو ة طا يددددديو وةة دددددوة ك يدددددً ة لدددددو ة مددددد ي او وة م
ة فحددد  فد، ل ددد   ددد لا تدددوةه  ة مدددوة   ة كف مددد ، وق ددد  ة وقدددذ، واقددد  ة فددد  ا  وة م دددف ةد ة م  مددد ، 

 ة م    . و  ا ة  م  ة  قي ، واق    ت ة وة  يو وإ ة   
د ة فددي توةةدد  ة م  دد  ة مشددكاة ف دد     ددي إ ددل  (2018  جاساا نمااا هاادفد نراسااة 

ة ف لأو  بف م ة س ة مفو ط ، وتكوم لافم  ة   ة   لو ة م   يو وة م   ةد ة ف لأوايو ة  دفل يو 
بف م ة س ة مفو ط  هي ة   ة ، وتت ة دفم ةلا ة مد    ة و د ي ة فح ي دي، و ظ د د افدفة  ة   ة د  

ف لأواد  ة فدي يف د     دف وةو  لشكاد ت لأواد   د ن ة م  د ةد ة ف لأوادفد  ت د  لدو ة مشدكاد ة 
 .ة م   وم ة ف لأواوم، ول  ف   لا إهتف  ة طاا  و لشكات ت ولأو  ت  لفلا ةلآر او

هف  م  ة   افل  ةلإ  دف   ة قدفةت   دل ة  داا ة ي تمفس  (2019عطية   وهدفد نراسة
 مفد بف وةق  لأل فد  ط فل ة  و   هي  اف   إ اف مفد لمف    ةلأ  فا ةلإ كف وام  ور ا ة س 

وق      د ة  ففة   و ه ف م  ة   افل  ةلإ  دف   ة قدفةت   دل ة   مدفد ة فط م مد   لإ  دف  وة  داا 
بف وةق   تاف   و ي ةلأل فد هي ل ةتب   ط ف  و  ث ف  لمف    ةلأ  دفا ةلإ كف وامد ،  كمدف   د  د 

لددو ة ممف  دد   دو ه ف مدد  ة   اددفل  ةلإ  ددف   هددي  اددف   و ددل ةلأل ددفد  ددب ا ة ممددفط  ة  فةمدد  
 .ة م  ط   ط  فا ةلإ كف وام  ة في  مف   ف ةلأط فل

إ ل  ت  ة ت ولأفد ة في ت ي  ة  م  ةلإ  ف   هي  (2020وهدفد نراسة السلمي  
ة مي ةم، وو   ة فو مفد ة ا لد   م ف اف دف، وإ دل ل  هد   هممد  ة  م مد  ةلإ  دف    هدي ة مادفل 

في تحد ن هدي ة و دا ة م   دي، وتسد ما ة  دو    دل  هدت ة ف لأو ، ول  ه  ة مشكاد ة ف لأوا  ة 
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ة م وقفد ة في توةة  ة م    ة طا ي، وكمفمد  و د    دول   دف  يدب   د  د ة  فدفة   دو وةدو  
وتح يد  لشدكات  هدي  م د  ة م  دي  ة في ت     متم  ة م     وكمفا  ة   سي،ب ا ة م وقفد 

ةلإ  ددددف   ،  فددددل يددددفت ةا ف ددددف   دددددو  وتو ددددي ة   ة دددد  ب دددد و   ة ف ددددفوم لدددد   طدددد ة  ة  م مدددد 
 .ة   م  وةلإ ة ا ةلإ  ف  ، و   ة مشفت   ة س وكمفد ةاةف ف    هي ة  م 

 ة:  ـــــَـدِّرَاســـدودُ الـــح

  ُةَ  ، وهو وةق  ة دفم ةلا ةا  دف  الحدونُ الموضوعية َ : تفح   بف مو وث ة ر  تف فو   ة   ِّ
رددال ةلأب ددف  وة دد  الدد  ة م  دد  ة طا ددي لددو    لددو ة   سددي هددي ل   دد  ة طُّ وَ دد  ة مُبَك ِّدد

 ة مقف  .
 ةَ ددد  هدددي ة  تددد  ة   ة دددي ة  دددفاي    دددفلا ة   ة دددي الحااادونُ النمانياااة َ : تدددت تط يددد  هدددرا ة   ِّ

 لا.2021-2022

 تت ةة ة  هرا ة   ة   هي ل ة س ة ط و   ة مبك   بم ي   ة  اف .الحدون المكانية : 

  ُهدي ل   د  ة ط و د  ة مبكد   ة م  د ةد ة طا مد   ة     ل : تت تط ي  ة  الحدونُ البشرية
   وةد(. 8-6لو )

 جُ الدِّرَاسَة وخطواته الإجرائية:ــمنه

َ ةَ د   وت دك  م  هد   َ ةَ     ل ة م    ة و د ي ة فح ي دي  ماةمفد   ط م د  ة   ِّ ة فم د ة   ِّ
  ة مُبَك ِّ  . وا فم  هرة ة م      ل   ة   ة لفه   وةق  ة فم ةلا ةا  ف  ة   سي هي ل     ة طُّ و َ 

تمددددف توةدددد  هددددي ة وةقدددد ، واسدددد ت  و دددد  ف و دددد فً  تمقددددفً واو ددددح رتفةتدددد ف  ددددو ط ادددد  ةمدددد  
 (.73، 2016ة م  ولفد وت سي هف، ولو ثت تق  ت ة  ففة  هي  وة ف )ة مطي  ،

 :ةـــَـدِّرَاســــع الــــمجتم
َ ةَ دد  هددي   بم   دد  ة ط و دد  ة مبكدد  ، وة بددف م  دد  هت  دد يو ة طا يدديو ة م  تم دد  لافمدد  ة   ِّ

 بم ي   ة  اف . ( لو ل ة س ل     ة ط و   ة مبك  532)
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 ة:ـــــَـدِّرَاســـةُ الـــعين
َ ةَ دد  لددو ) اددذ  ي دد  ة   ِّ هددي ل   دد  ة ط و دد  ة مبكدد  ،  يددب تددت ل  دد   طا مدد  ( 70وتكوَّ

 ةرفمف  ة  ي   بط اقٍ   شوةةمٍ  بسمط .

 ة:  ـــــَـدِّرَاســـاة الأد
تددددت ة ددددفم ةلا ةا ددددفبفا  كددددع ة      ة دددد   ددددو وةقدددد  ة ددددفم ةلا ةا  ددددف  ة   سددددي )ة دددد ة  ة بف  دددد ، 

  يب تفكوم ةا فبفا  لو قسميو: (Google Drive) لا(، وت ك لو رال  ه  ف   ل لوق 2022

 وةد ة م   ، ة  و ةد(.: ة  مفافد ةلأو م  لأه ة   ي   ة   ة   )ة مؤه  ة   ة ي، القس  الأول   

 ةلأول:   ةد   هدي: ة ب د :  شم  لحفو  ة   ة   وهدي ثاثد  لحدفو ، تفم د  القس  الماني
 ة م  دد  ة طا ددي. هددي ل   دد  ة ط و دد  ة مبكدد   لددو وة دد  الدد ة ددفم ةلا ةا  ددف  ة   سددي 

هددي ل   دد  ة ط و دد  ة  ددفاي: ل وقددفد ة ددفم ةلا ةا  ددف  ة   سددي ب دد  ة -( هقدد   20) وام دد 
ة  ف دب:  د   ة ف  د  ب د  ة -( هقد   20وام د  )ة م  د  ة طا دي. ة مبك   لو وة   ال  

ة م  دد   هددي ل   دد  ة ط و دد  ة مبكدد   لددو وة دد   ددل ل وقددفد ة ددفم ةلا ةا  ددف  ة   سددي 
تت ت ليددت وإ رددفل ة  مفاددفد إ ددل ة حف دد  ةلآ ددي،  يددب وقدد  ( هقدد  .20. وام دد  )ة طا ددي.

  ةدفد،  ي مدف  4(  وةهد   ةدفد، وةلإةفبد    دل ) 5(    وةه  بشد)  ل   طيذ ةلإةفب  
ا )، 2( ا  وةهد   ةدفد، كمدف تدت لد ح ةلإةفبد    دل ) 3( )لحفيد  تت لد ح ةلإةفبد    دل

  هد ة ة و ا ة حسدف ي لإةفبدفد  بحسفا ة بف    قفلذ(   ة  وة   ، ولو ثت  وةه  بش  
 كفلآتي:، وهكرة   بح طول ة ما ف ة   ة   ي   

 (1دول )ــــــــج
 ةــــــوافقــالمى ــــدــة ومــــــوافقــة المــــــدرج

 مدى الموافقة الترميز درجة الموافقة

 1.80إلى  1من  1 لا أوافق بشدة
 2.60إلى  1.81 2 لا أوافق
 3.40إلى  2.61 3 محايد
 4.20إلى  3.41 4 أوافق

 5إلى  4.21 5 أوافق بشدة
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 البنائي(:صدق الاتساق الداخلي للأداة )الصدق 
وت ددك  ددو ط ادد    ا ددفبفا ، تدد   ة دد ةر ي ة م  هدد    ي  ددوم ل فلدد  ة تبددف   تددت  سددفا

ة ك مد    ب د  ة در  ت فمدي ل فل  ةا تبف   يو   ة  ك  هق   لو هق ةد ةا دفبفا  بف   ةد    سفا
ةا تبف   يو   ةد  كد  ب د  لدو  ب دف  ةا دفبفا  بف   ةد  ة ك مد  كمف تت  سفا ل فل   ،إ م  ة  ق  
 :كمف هو لو ح بف ا ول ة فف يوةف د ة  ففة    ا فبفا ،

 (2دول )ـــــــــــج
 بالدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي إليه. ستبانةمعاملات الارتباط بين درجة كل فقرة من فقرات الايوضح 

 الثالث دـــالبع نيالثا دـــالبع الأول دـــالبع
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1 0.764 ** 11 0.744** 1 0.754 ** 11 0.741 ** 1 0.726 ** 11 0.736** 

2 0.769 ** 12 0.764** 2 0.752 ** 12 0.659** 2 0.845** 12 0.677** 

3 0.692** 13 0.766** 3 0.831 ** 13 0.733** 3 0.678** 13 0.587* 

4 0.856** 14 0.738** 4 0.732 ** 14 0.657 * 4 0.844** 14 0.685** 

5 0.737** 15 0.864 ** 5 0.768** 15 0.688** 5 0.753** 15 769**., 
6 0.657** 16 0.737** 6 0.675** 16 0.788 ** 6 0.617** 16 0.728** 
7 732 ,0** 17 0.758** 7 0.675* 17 0.747** 7 0.789** 17 0.719** 
8 0.756** 18 0762** 8 0.773** 18 0.654* * 8 0.736** 18 0.738** 

9 0.843 ** 19 0.756** 9 0.831 ** 19 0.778 ** 9 0.659** 19 0.755** 

10 0.678* 20 0.762** 10 0.567* 20 0.691** 10 0.588* 20 0.774** 

  0.05* نالة ع د مستوى الدشلة                   0.01** نالة ع د مستوى الدشلة 

  ةدد  كدد   م تددمت ل ددفلاد ةا تبددف   دديو ة سددف   إ ددل  تُشددي  ة  فددفة  ة مو ددح  بف ادد ول
وةمم  ددف تددمت  (،0,01-0,05) ف   دد  لسددفون  ا دد   إ تددفةمً  ة ددهقدد   لددو هقدد ةد ةلأب ددف  ة  اثدد  

بمدف   كدس  كد  ب د  بابف ةتد لدو ةاتسدف  ة د ةر ي وة تبدف    ف مد لمدف    دي وةدو    ةد   ،لوةب 
 ةا فبفا .   ة   ف م  لو ة ت     ق ةد
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 (3دول )ـــــــج
 الكلية لها جةالاستبانة والدرمعامل ارتباط بيرسون لتوضيح العلاقة بين أبعاد يوضح  

 ادـــــــــــــالأبع
 ةــــــة الكليـــدرجـــال

 مستوى الدلالة معامل الارتباط

 0.01 ** ,.85 البعد الأول 
 0.01 **,.79 البعد الثاني 
 0.01 ** ,.87 البعد الثالث 

 ا دد   ة دد  إ تددفةمفً   دد  لسددفون   م تددمت ل ددفلاد ةا تبددف  ة سددف   يف دديو لددو ة ادد ول
وةمم  ف تمت لوةب ، لمف  شي  إ ل وةو    ة   ف م  لو ةاتسف  ة  ةر ي وة تبف  ك   (0,01)

        طب ف .بمف   كس   ة   ف م  لو ة ت    ا فبفا  بف   ة  ة ك م    ف، ب   

 

ل ف  ددد     دددف كددد و ابدددفخ   مدددفس لددد ن ثبدددفد   ة  ة   ة ددد  )ةا دددفبفا ( ة دددفم لذ ة بف  ددد  )      
Cronbach Alphaة   ة  . ب ف ( يو ح ل فلاد ة  بفد لأ4 قت ) (، وة ا ول 

 ( 4دول )ـــــج
 ةــانــاد الاستبــلأبع خاــا كرو نبــات ألفــلات ثبــامــح معــوضــي

 خكرو نباالفا  عدد الفقرات ةــــــانــــــالاستباد ــــــأبع

 البعد الأول
في مرحلة الطفولة المبكرة من وجهة نظـر  دام الارشاد النفسي استخدرجة 

 المرشد الطلابي
20 0.739 

 البعد الثاني
في مرحلـة الطفولـة المبكـرة مـن وجهـة      استخدام الارشاد النفسـي  معوقات 
 رشد الطلابي نظر الم

20 0.864 

 البعد الثالث
لطفولـة  في مرحلـة ا استخدام الارشـاد النفسـي   سبل التغلب على معوقات  

 المبكرة من وجهة نظر المرشد الطلابي
20 0.789 

 0.812 60 الثبات العام للاستبانة

لأب دف  ة   ة د  ل ت  د   يدب ت ةو دذ لددف  ة  بدفدل دفلاد  م  ة سدف   يف ديو لدو ة اد ول
(، وةمم  دف تدمت لوةبد  0,812,.(،  لف ة  بفد ة  فلا لأ ة  ة   ة د  هقد    دم )864و 0,739 يو )

هددي    ي ددف مكددو ةا فمددف   ة  بددفد، ولأف فددف ي   ةدد   ف مدد  لددو   م ةا ددفبفا  تفمفدد   ددل لمددف يدد ل 
 ة فط ي  ة مي ةاي     ة  .
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 ة م    ة طا ي. ة فك ة ةد وة  س  ة م وا  ولسفو  ة  ت   م  ه  وةق  ةا  ف  ة   سي     -1

 ف   ي  وم   حسفا ةاتسف  ة  ةر ي   ق ةد ةا فبفا . ل فل  ة تب -2

 (   حسفا تمم  ل فل  ة  بفد.Chronbach Alphaل ف       ف ك و ابفخ ) -3

 مناقشة نتائج السؤال الأول والذي ينص علي: :أولا
رة مـ  وجةـة ن ـر    في مرحلـة الطفولـة المبك ـ  استخدام الارشاد النفسي ما درجة 

 المرشد الطلابي؟

 (5)دول ــــــج
 المرشد الطلابي.في مرحلة الطفولة المبكرة من وجهة نظر  استخدام الارشاد النفسي يوضح درجة
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1 
ــام   ــد المهــــ ــاري في لمديــــ أشــــ
الارشادية عند التخطيط العملـي  

  لأي نشاط.

 - 15 18 22 15 ي
بدرجـــــة  12 0.768 3.23

 - 21.4 25.7 31.4 21.4 ٪ كبيرة

2 
ــ  ال   ــوم بتصــميم بع ــرات أق نش

 الخاصة بالإرشاد النفسي.
بدرجـــــة  18 ..869 2.68 1 9 28 20 12 ي

 1.4 12.8 28.5 40 17.14 ٪ متوسطة

3 

أســاعد المدرســة في بنــا  خطــط    
لتنفيـــــذ الأنشـــــطة والـــــ امج 

 الارشادية بشكل مستمر.

 - 8 21 32 9 ي
بدرجـــــة  2 0.875 3.95

 - 11.4 30 45.7 12.8 ٪ كبيرة

4 
في وضــخ خطــط علاجيــة   أتعــاون

 للأطفال.
بدرجـــــة  13 0.762 3.10 4 6 12 35 13 ي

 5.7 8.5 17.14 50 18.5 ٪ كبيرة

5 
أقوم بإرشاد المعلمات نحو إعـداد  

 مواد لإثرا  الأنشطة وال امج.
بدرجـــــة  4 0.641 3.12 7 8 24 26 5 ي

 10 11.4 34.28 37.14 7.14 ٪ كبيرة

6 
ــد ا  ــاري في لمديــ ــطة أشــ لأنشــ

 الارشادية وفقاً للفروق الفردية.
بدرجـــــة  6 0.619 3.34 7 14 13 22 14 ي

 10 20 31.4 18.57 20 ٪ كبيرة

7 

ــ     ــى تفريـ ــال علـ ــاعد الأطفـ أسـ
ــلال   ــلبية خـــ ــالات الســـ الانفعـــ

 الجلسات الإرشادية.

 1 8 11 19 31 ي
بدرجـــــة  1 0.638 3.96

 1.7 11.4 44.28 27.14 15.7 ٪ كبيرة جدا
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8 
أتابخ الأطفـال الـذين يعـانوا مـن     
 الضغوطات والأزمات النفسية. *

 7 17 13 24 9 ي
بدرجـــــة  7 0.837 3.24

 10 24.28 18.5 34.28 12.8 ٪ كبيرة

9 
أمارس التطبيق الفعلي للأنشطة 

 وال امج.
 - 3 32 27 8 ي

بدرجـــــة  19 ..962 2.67
 - 4.28 45.7 38.5 114 ٪ متوسطة

10 
قوم باستخدام مثيرات تعليمية أ

 ملائمة لحل المشكلات السلوكية.
 1 4 15 21 29 ي

بدرجـــــة  9 0.864 3.15
 1.4 5.7 21.4 30 41.4 ٪ كبيرة جدا

11 
أحقق درجة عالية مـن الإنتاجيـة في   

 العمل الإرشادي داخل المدرسة.
 2 2 35 22 9 ي

بدرجـــــة  5 0.885 3.17
 2.85 2.85 50 31.4 12.8 ٪ متوسطة

12 
طفــــال علــــى حــــل   أســــاعد الأ

 مشكلاتهم النفسية. 
  3 6 18 21 22 ي

3.22 

 
973.. 

 
14 

بدرجـــــة 
 4.28 8.5 25.7 30 31.4 ٪ كبيرة جدا

13 
ــا م في بنــــا  الاختبــــارات    أســ

 .النفسية الخاصة بالأطفال

 1 8 25 12 24 ي
2.67 971.. 20 

بدرجـــــة 
 1.7 11.4 35.71 17.14 34.28 ٪ متوسطة

14 
أتوجه لقرا ات منهجية تفيـد في  

 الارشاد.

 6 22 14 18 10 ي
2.86 0.899 17 

ــة  بدرجــــ
 8.5 31.4 20 25.7 14.28 ٪ قليلة

15 
ــل   ــى التواصــ ــدرة علــ ــدي القــ لــ

أوليا  أمور الأطفـال  الإيجابي مخ 
 ذوي المشكلات السلوكية.

 - 18 16 24 12 ي
3.22 746.. 11 

بدرجـــــة 
 - 25.7 22.85 34.28 17.14 ٪ كبيرة

16 
أحــث علــى عــدم تــب  أســلو      

 ارشادي محدد للطفل.
 2 7 17 25 19 ي

2.93 673.. 16 
بدرجـــــة 

 2.85 10 24.28 35.71 27.14 % كبيرة
17 

 
أساعد في اختيار الوسائل التعليميـة  

 المناسبة للإرشاد النفسي.
 - 3 14 37 16 ي

3.57 961.. 8 
بدرجـــــة 

 - 4.28 20 52.8 22.8 ٪ كبيرة

18 
ــدا  ــوم بإع ــلية  أق ــة الفص د الخط

 للإرشاد النفسي.
 9 6 22 18 15 ي

3.64 0.762 10 
بدرجـــــة 
 12.8 8.5 31.4 25.7 21.4 % متوسطة

19 
 

أرشــــد المعلمــــة نحــــو اســــتثمار 
 الألعا  التربوية وانتاجها.

 7 5 28 15 15 ي
3.95 784..  

3 
بدرجـــــة  

 10 7.14 21.4 21.4 40 % متوسطة

20 
ات أساعد في التخطيط لعمـل دور 

 تدريبية خاصة بالإرشاد النفسي
 - 7 28 14 21 ي

2.99 689.. 
 
15 

بدرجـــــة 
 - 10 40 20 30 ٪ متوسطة

 بدرجة متوسطة  0.648 3.23       المتوسط الحسابي العام  
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ف    م ة مفو دا ة حسدف ي ة  ددفلا ةت دح لدو ردال ة ددف  ة  ة  فدفة  ة مو دح  بف اد ول ة سدد
( وهدرة ة مفو دا  قد  بف   د  ة  ف  د  3,23   ة  ة دفافب  ل د  ةد  ي د  ة   ة د    دل ة ب د  ةلأول   دم )

   دد  ة فددي ( لددو ة3,40إ ددل  2,61( وة فددي تفدد ةو  لددف  دديو )1لددو ة م مددفس ة مفدد  ا ة ممف ددي ةدد ول )
يددد ل   دددل  م ل ددد  ةد  ي ددد  ة   ة ددد  لدددو   ةددد  لوةهددد     ةددد  لفو دددط  ةو لحفيددد ، لمدددف شدددي  إ دددل تُ 

 ة م   ةد   ي و   ة  لفو ط  لو ة  و  ةا  ف   بم     ة ط و   ة مبك   لو وة   ال هو.
وت ددتو ة بف  دد  هددرا ة  فمادد  إ ددل  م ة   يدد  لددو ة م  دد ةد  قمددو بع مددفل  ردد   إ ددف م  

لو  همم  ك ي   هي ت مم   غي  ةا  ف  ة   سي ولأف  غت لو ت ك  قمو بف فمطما هي ة  م   مف   
ت ددددتو ة بف  دددد  هددددرا ة  فمادددد  إ ددددل ةهفمددددفلا و ة   ة ف لأمدددد  وة ف  ددددمت بفرفمددددف   فة م ددددف ةد ة  م مدددد . كمدددد

ة م  دد يو ة مددؤه يو  مسددف    ة م  مددفد هددي  دداا لشددفت  ةلأط ددفل وت ددك   هدد  ة ك ددف   ة م  مدد ، 
 ق   حففةوم ة ي   ةل  ت  ا م    بشك  ك ي  ولسفم . وو ك

هف  مدددد  ة   اددددفل  ة فددددي تو دددد ذ ة ددددي ( 2019 طمدددد  )ةت قددددذ ة  فددددفة  لدددد    ة دددد   وقدددد  
ةلإ  ف   ة قفةت   ل ة  اا بف وةق  لأل فد  ط فل ة  و   هي  اف   إ اف مفد لمف    ةلأ  دفا 

و كددو ةرف  دذ ل  ددف هددي ة مد     يددب ة دفم لذ ة مدد    ة فا ا ددي ةلإ كف وامد  ور ددا ة سد  مفد 
     ة   ة حف م .و مس ة و  ي كمف هي ة

ة دي ه دت ة فدي هد هذ  (.(Aliyev,et,all 2012وآرد وم  تمدف ةت قدذ لد    ة د    يمدح
تتو ةد لسفشف   ة فوةم  ة   سي تافا ةا  ف  ة   سي هي ة ط و   ة مبك   و    د ة  ففة   و 

 م    .  ا   ت يف   ة مسفشف وم ة   سيوم لف  ك ي لو ة ف  مت  فق  ت ة مشو    ط   لف ق   ة 
 (Burnham& Jackson,2o15)   ة د   ي ا دفلا وةفتسدوم تمدف تف د  ة   ة د  ة حف مد  لد  

م  دد   ظ دد د ة  فددفة   م ة  ة مدد ة س وقدد إ ددل ة فقتددف  ة دد و  ة محدد     م  دد  هددي لددو  يددب ة  دد   
 د  . كمدف ةت قدذ لد    ة قولا بع وة  ةلإ  ف  ة       ممف  شم  ة ف كيت   دل تطدوا  ة م دف ةد ة   ة دم 

 .ل  ه  وةق  ةلإ  ف  ة ف لأو  هي ة م ة س( ة في ه هذ ة ي 2015) اف   
واف دديو لددو ة  فددفة  ة مو ددح  بف ادد ول ة سددف      ددفً  م ه ددفا ت ددفود هددي   ةدد  لوةهقدد  
ل   ةد  ي   ة   ة     ل  هقد ةد ةا دفبفا  ، يدب ت ةو دذ لفو دطفد لدوةهقف و   دل ة ابدف ةد 

(، وهرا ة مفو طفد تق  بف   فيو ة  ف  د  وة  ةب د  لدو 3,96إ ل 2,67ة مف  ق    رة ة ب   لف  يو )
(، هقد  ت ديو لدو   ة  )لحفي ، لوةهد     ةد  ك يد   ة م مفس ة مف  ا ة ممف ي وة  فيو تُشي ةم إ ل
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هقدد ةد وهددت  3ة  فددفة  ة مو ددح  بف ادد ول ة سددف    م ل دد  ةد  ي دد  ة   ة دد  لوةهقددفد بشدد     ددل 
وهددرا ، (3,15و3,96) و مفو ددطفد ة حسددف م    ددرا ة ابددف ةد لددف  ددي(،  يددب    ددذ ة7-10-12)

ة مفو دددطفد تقددد  بف   ددد   ة  ف  ددد  وة  ةب ددد  لدددو ة م مدددفس ة مفددد  ا ة ممف دددي وة فدددي تفددد ةو  لدددف  ددديو 
(، وهي ة     ة في تُشدي  إ دل   ةد  لوةهد     ةد  لفو دط ، 4,20إ ل  3,41( و)2,61-3,40)

ة  ففة   م ل   ةد  ي   ة   ة   لوةهقفد    ةد  ك يد     دي  ولوةه     ة  ك ي    ،تمف يف يو لو
(، وقدد  ت ةو ددذ ة مفو ددطفد ة حسددف م    ددرا ة  قدد ةد لددف 17-16-15-6-5-4-1ة  قدد ةد  قددت )

(، وهدددرا ة مفو دددطفد تقددد  بف   ددد  ة  ةب ددد  لدددو ة م مدددفس ة مفددد  ا ة ممف دددي 2,93إ دددل 3,57 ددديو )
(، وهددي ة   ددد  ة فددي تُشدددي  إ ددل   ةددد  4,20ل إ ددد 3,41( و)3,40-2,61وة فددي تفدد ةو  لدددف  دديو )

 لوةه     ة  لفو ط ، ولوةه     ة  ك ي   .

اا  يلايوفيما  أعلاى لاا ف فقاراأ وأنناى فقارتان جاا أ راان الفقاراأ المتعلقاة و لا  وفق 
 : لأعلى متوسط  ساري

( وهدددي "   دددف   ةلأط دددفل   دددل ت  ادددم ةاا  دددفاد ة سددد  م  ردددال 7 قدددت )د ة ابدددف   ةدددف  -1
   ةددد  ة دددفم ةلا ة م  ددد   بف م تبددد  ةلأو دددل  ددديو ة ابدددف ةد ة مُف   ِّقددد  " فد ةلإ  دددف   ة ا سددد

وت دتو  (0,638)(، وةاحد ة  لامدف   3,96) بمفو ا  سدف ية طا م   لإ  ف  ة   سي 
ة بف  دد  هددرا ة  فمادد  إ ددل  م ة م  دد ةد   م ددو   ددل تح يددت ةلأط ددفل   ددل ة فحدد ن  ددو 

 لشفت  ت ة   سم  وة س وكم .

  ددف   ة م   دد  هددي   ددف  رطددا  ف  يددر ةلأاشددط  وة  دد ةل   "وهددي( 3 قددت )ة ابددف    دةددف  -2
   ةد  ة دفم ةلا ة م  د    ديو ة ابدف ةد ة مُف   ِّقد  ةا  ف    بشك  لسفم " بف م تبد  ة  فامد  

وت تو  (.0,875(، وةاح ة  لامف   )3,95) بمفو ا  سف ية طا م   لإ  ف  ة   سي 
 دد   إ ة   لدد ة س ة ط و دد  ة مبكدد     ددل تددوهي   ي دد  ت  ممدد   ة بف  دد  هددرا ة  فمادد  إ ددل

 قفةم    ل ة فمطما وة ف لمت لو ق   ة م   يو ة طا ييو.

    د  ة م  مد  احدو ة دف مف  ةلأ  دفا ة ف لأواد  وةاففة دف.( وهدي " 19 قدت )د ة ابدف   ةف  -3
ة   سدي   لإ  دف طا مد  ة م  د   ة  بف م تب  ة  ف     يو ة ابف ةد ة مُف   ِّق     ة  ة دفم ةلا"

ة بف  د  هدرا ة  فماد  إ دل  و,.(، وت دت 784(، وةاح ة  لامدف   )3,95) بمفو ا  سف ي
    ل ة س ة ط و   ة مبك     ل توظمح ةلأ  فا ة ف لأوا  هي  اا لشفت  ةلأط فل 

 ورف   هي لافل ةا  ف  بف    .
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ا لأقل متوسط  ساريأما أننى فقرتان جا أ ران الفقراأ المتعلقة بالتخطيط و ل  :    وفق 
"  لدددف س ة فط يددد  ة    دددي  طاشدددط  وة فدددي تددد     دددل ( 9 قدددت )د ة ابدددف   ةدددف  يدددب 

  لإ  دف ة م  د   ة طا مد   ق   ةلأريد    ديو ة ابدف ةد ة مُف   ِّقد     ةد  ة دفم ةلا  بف م تب“وة   ةل . 
,.(. وت ددتو 962   )(، وةاحدد ة  لامددف2,67بم   دد  ة ط و دد  ة مبكدد   بمفو ددا  سددف ي )ة   سددي 

 و  ولأ  ة ف فل  ل  ف. ة بف    ة  فما  ة مفو ط  إ ل ط م   ة     ة  م ا   طط فل
  ددددفهت هددددي   ددددف  ةارفبددددف ةد ة   سددددم  ة مف دددد  وهددددي"  ،(13 قددددت )د ة ابددددف   ةددددف تمددددف 

  د   الد  ة ملدو وة د   وةقد  ةا  دف  ة   سدي ةلأري    ديو ة ابدف ةد ة مُف   ِّقد    "بف م تب بفلأط فل
وت دتو ة بف  د  هدرا ة  فماد  إ دل  (.,971(، وةاحد ة  لامدف   )2,49) بمفو ا  سف ية طا م  

 ا  توة    ولأ  لف     ة م   ةد قد  ت ةد  ة دي ة فوةمد  ةلإ ة   هدي ة طدفة ت  دا مفد   دف  
 ةرفبف ةد و  و   و ةد ت  ا م  رف   بكمفم  ط     ف  ةارفبف ةد.

 :الثاني لمتعلقة بالسؤال ومناقشة النتائج المليل 

في مرحلة الطفولة المبكرة م  وجةـة ن ـر   استخدام الارشاد النفسي ما معوقات 

                                             المرشد الطلابي؟

 (6دول )ــــــــج
 بيفي مرحلة الطفولة المبكرة من وجهة نظر المرشد الطلااستخدام الارشاد النفسي معوقات  يوضح
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عدم القدرة على اسـتخدام طـرق    1
 شادية جديدة.ار

ــة  1 0.784 3.96 - 7 13 15 35 ي بدرجــــ
 - 10 18.5 21.4 50 ٪ كبيرة جدا

2 
ــط    ــميم خطــ ــود تصــ ــة وجــ قلــ

 نموذجية للإرشاد.
ــة  19 ..789 2.74 5 8 21 24 12 ي بدرجــــ

 7.14 11.4 30 34.28 17.14 ٪ كبيرة

3 
عدم تقديم المقترحـات الجديـدة   

 في مجال الارشاد النفسي.
ــة  14 0.842 3.54 5 6 15 25 19 ي بدرجــــ

 7.14 8.5     21.4 35.71 27.14 ٪ كبيرة

4 
قلة الوعي بمفهوم مجال الارشاد 

 النفسي لدي المدرسة.
ــة  11 0.648 3.65 3 6 35 13 13 ي بدرجــــ

 4.28 85 50 18.5 18.5 ٪ متوسطة
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5 
قضا  وقـ  طويـل في عمليـة توثيـق     

 لسجلات  العملية الارشادية في ا
ــة  3 0.631 3.86 3 12 13 28 14 ي بدرجــــ

 4.28 17.14 18.57 40 20 ٪ كبيرة
6 

ــة    ــراف والمتابع ــة الإش ــدم كفاي ع
 للعمل الارشادي.

ــة   16 0.748 3.45 - 6 21 17 26 ي بدرجــــ
 - 8.5 30 24.28 37.14 ٪ كبيرة جدا

7 
إجرائيـة حـول    عدم إجرا  بحـو  

 المشكلات السلوكية.
ــة  5 0.734 3.80 5 10 19 21 15 ي بدرجــــ

 7.14 14.28 27.14 30 21.4 ٪ كبيرة
8 

ندرة التوجه إلى أ مية استخدام 
 اللعب في عملية الارشاد.

ــة  15 0.764 3.47 3 3 17 35 12 ي بدرجــــ
 4.28 4.28 24.28 50 17.14 ٪ كبيرة

9 

عدم السـما  للمرشـدة الطالبـة    
 ــ ــدورات التدريبي ة ذات بحضــور ال

 العلاقة بالإرشاد

 7 10 22 24 7 ي
ــة  20 0.759 2.63 بدرجــــ

 10 14.28 31.4 34.28 10 ٪ كبيرة

10 
 محدودية الصالحيات الموصي بها

 للأخصائيين النفسيين.  
ــة  13 0.762 3.56 1 5 15 28 21 ي بدرجــــ

 1.4 7.14 21.4 40 30 ٪ كبيرة

11 
عدم مشـاركة معلمـات الصـ  في    

 لية الإرشاديةالعم
ــة  2 0.719 3.89 - 15 22 18 15 ي بدرجــــ

 - 21.4 31.4 25.7 21.4 ٪ متوسطة

ة اقتصــــار الــــدورات الت  يليـــ ـ  12
 والتدريبية على الجانب النظري 

 6 0.758 3.79 1 12 28 20 9 ي
ــة  بدرجــــ
 1.4 17.14 40 28.5 12.8 ٪ متوسطة

تمد بالنشرات التربوية المعاصـرة   13
 الأنشطة وال امج.. عن

 4 0.679 3.83 - 9 32 21 8 ي
ــة  بدرجــــ
 - 31.7 45.7 30 11.4 ٪ متوسطة

ــي     14 ــادل الخــ ات ب ضــع  في تب
 وبين المرشدات زميلاتي*

 18 0.752 2.98 4 6 12 35 13 ي
ــة  بدرجــــ

 5.7 8.5 17.14 50 18.5 ٪ كبيرة
قلة الاختبارات والمقاييس النفسـية.   15

 المتوافرة لدي الاخصائيات.  لدى 
 12 0.761 3.62 7 5 26 24 8 ي

ــة  بدرجــــ
 10 7.14 37.14 34.28 11.4 ٪ متوسطة

التعليميـة   عدم لمديد الانشـطة  16
 وفقا للفروق الفردية 

 17 0.691 3.38 7 14 22 14 13 ي
ــة  بدرجــــ
 10 20 31.4 20 18.5 ٪ متوسطة

لتطـوير   قلة الورش التدريبية المعـدة  17
 أدا  الأخصائيين النفسيين.

 8 0.754 3.75 - 11 19 31 9 ي
ــة  بدرجــــ

 - 15.7 27.14 44.28 12.86 ٪ كبيرة
التســلط الإداري  ــد مــن عمــل     18

 المرشدة النفسية.
 9 0.758 3.73 7 9 24 13 17 ي

ــة  بدرجــــ
 10 12.8 34.28 18.5 24.28 ٪ متوسطة

لاقــة ضـع  التواصــل مــخ ذوي الع  19
 الارشادية بتفعيل دور المرشدة.

 10 0.769 3.70 - 3 32 27 8 ي
ــة  بدرجــــ
 - 4.28 45.7 38.5 11.4 ٪ متوسطة

20 
ضـــــع  الا تمـــــام بـــــالنواحي 

طة العملية، والتطبيقية في أنش ـ
 الإرشاد النفسي داخل المدرسة 

 1 4 15 29 21 ي
3.78 0.854 7 

ــة  بدرجــــ
 1.4 5.7 21.4 41.4 30 ٪ كبيرة

 بدرجة كبيرة 0.786 3.55 المتوسط الحسابي العام
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لدددو ردددال ة دددف  ة  ة  فدددفة  ة مو دددح  بف اددد ول ة سدددف   يف ددديو  م ة مفو دددا ة حسدددف ي 
(، ت دك  لإةفبد    دل ة سدؤةل ة  دفاي لدف 3,55ة  فلا    ة  ة فافب  ل   ةد  ي   ة   ة   ق    م )

    ة مبك   لو وة   ال  ة م    ة طا ي؟هي ل     ة ط و ة فم ةلا ةا  ف  ة   سي ل وقفد 
وهددرة ة مفو ددا  قدد  بف   دد  ة  ةب دد  لددو ة م مددفس ة مفدد  ا ة ممف ددي وة فددي تفدد ةو  لددف  دديو 

  ة  ك ي   لو ة موةهق ، لمف ي ل   ل وةو      شي  إ ل وهي ة     ة في تُ ( 4,20إ ل  3,41)
و بددع وة هو كم  دد ةد هددي تحسدديو ل وقددفد هددي ة  مدد  بددف  غت لددو  م ل دد  ةد  ي دد  ة   ة دد   قمدد

 م مدد  ةا  ددف  ة   سددي لددو وة دد  الدد هو، و دد ي و ةتافهددفد إ اف مدد  احددو  م  ددو وا م ددوة   ددل 
لسددف    ة م  مددفد هددي ت  يددر ة دد  س كاددت  هددفلا لددو  م  ددت وهددي تحسدديو ة  م مدد  ة ف  مممدد  كمددف 

 ةت ح هي ة ب   ةاول.
    ه  ك ف   ة م  مفد هي ة  م   مف    كمف تسفهت ة م   ةد هي ت  ير ة  م م  ةا  ف   

لدددو  هممددد  ك يددد   هدددي كمفمددد  ل فل ددد  ةلأط دددفل وت ممددد  ة م دددف ةد ة  م مددد . بدددف  غت لدددو وةدددو  هدددرا 
 ة م وقفد ة في تحول  وم تحقي  ة  م م  ةا  ف   .

 يددب يف ددديو لدددو ة  فدددفة  ة مو دددح  بف اددد ول ة سددف      دددفً  م ه دددفا ت دددفود هدددي   ةددد  
ي دد  ة   ة دد    ددل  هقدد ةد ةا ددفبفا  ، يددب ت ةو ددذ لفو ددطفد لددوةهقف و   ددل لوةهقدد  ل دد  ةد  

(، وهدرا ة مفو دطفد تقد  بدف   فيو ة  ف  د  3,96إ ل 2,63ة ابف ةد ة مف  ق    رة ة محو  لف  يو )
وة  ةب دد  لددو ة م مددفس ة مفدد  ا ة ممف ددي وة  فدديو تُشددي ةم إ ددل   ةدد  )لفو ددا،   ةدد  ك يدد  (، هقدد  

ة مو ح  بف ا ول ة سف    م ل   ةد  ي   ة   ة   لوةهقدفد بشد     دل هقد تيو  ت يو لو ة  ففة 
(   دددل 3,45و3,96(،  يدددب    دددذ ة مفو دددطفد ة حسدددف م    دددفتيو ة ابدددف تيو )6و1وهمدددف  قدددت )

ة فدددوة ي، وهدددرا ة مفو دددطفد تقددد  ة  ةب ددد  لدددو ة م مدددفس ة مفددد  ا ة ممف دددي وة فدددي تفددد ةو  لدددف  ددديو  
   ة في تُشي  إ ل   ة  لوةه     ة  ك ي    ،تمف يف يو لو ة  ففة  (، وهي ة  4,20إ ل  3,21)

-9-8-7-5-3-2 م ل ددد  ةد  ي ددد  ة   ة ددد  لوةهقدددفد    ةددد  ك يددد     دددي   دددل ة  قددد ةد  قدددت )
  2,63وقددددددد  ت ةو دددددددذ ة مفو دددددددطفد ة حسدددددددف م    دددددددرا ة  قددددددد ةد لدددددددف  ددددددديو )، (10-14-17-20
ة  ةب دد  لددو ة م مددفس ة مفدد  ا ة ممف ددي وة فددي (، وهددرا ة مفو ددطفد تقدد  بف   دد  ة  ف  دد  و 3,78إ ددل
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 (، وهي ة     ة في تُشي  إ دل   ةد  لفو دط 4,20إ ل  3,41( و)3,40-2,61تف ةو  لف  يو ) 
 .و  ة  لوةهق  ك ي     ي ة فوة ي

ت ددد ُّ  ة فدددي هددد هذ ة دددي  (2015)وةرف  دددذ افماددد  ة   ة ددد  ة حف مددد  لددد    ة ددد   ادددف   
ة   ة ددد   م ة مفو دددا   ظ ددد د افدددفة  بة ف لأدددوايو،  يددد ددد يو ة مشدددكاد ة فدددي توةةددد   مددد  ة م  

تشي  إ ل  م ة مشكاد ة في  ة حسف ي     ة  ة ك م   ا فبفا  ةف     ة  لفو ط ، وهرا ة  مم 
لفو ددط ، و كددو هددي ة   ة دد   توةةدد   مدد  ة م  دد يو ة ف لأددوايو لددو وة دد  الدد  ة مبحددوثيو كفاددذ

 ة حف م  كفاذ ة مشكاد    ة  ك ي  .
ه هذ إ ل ة فحقيد  هدي ة في  Khanda,2018))  ة   رفا ة ف   ة   ة   ة حف م  ل  وت

 يوةة  ف ة م   وم ة طا يوم هي ة م ة س هي ة م ي   ة ركم    ولأفامسوة ،  و  شف ة فح  فد ة في
ة م  دد يو ة طا يددديو وةة دددوة ك يددً ة لدددو ة فحدد  فد، ل ددد   ددد لا   فددفة  ة   ة ددد   م يددب تو ددد ذ ة 

ة وقددذ، واقدد  ة فدد  ا  وة م ددف ةد ة م  مدد ، و دد ا ة  مدد  ة  قيدد ،  وة   ة كف مدد ، وق دد تددوةه  ة مدد
 وة   ت لو إ ة   ة م    .  واق    ت ة وة  يو

إ ددددل تقيددددمت ( ة فددددي هدددد هذ Boitt,2016) واددددذ  و قدددد  ةت قددددذ افددددفة  ة   ة دددد  لدددد    ة دددد 
ولأي دذ افدفة  ة   ة د     دو،بدف  ية فوةم  وةلإ  ف  هي لد ة س لقفط د   ة فح  فد هي ت  ير   افل 

ت  ير   ادفل  ة فوةمد  وةلإ  دف  ت متدذ هدي ق د  ة وقدذ وة فمواد ، و د لا   م ة فح  فد ة في توةة 
تحد  فد بافاد  وةدو   ة مدؤه يو،وة  ما  غيد  ة مف دفوايو، واقد  ة مدوظ يو  ت ف   ة فس ماد،

 و. بف  ي    افل  ة فوةم  وةلإ  ف  هي ل ة س لقفط    هي ت  ير
إ دل  تد  ة تد ولأفد ة فدي ت يد  وة في هد هذ  (2020)   ة   ة س ميتمف اا ا هي 

وةدو  ب دا ة تد ولأفد ة مفشدف    لد  ة   ة د  ة حف مد  بدف  غت لدو ة ميد ةم،  ة  م  ةلإ  ف   هي
   لا تو مح  بف  با.

ت    ة مشكاد ة في توةةد  لو  يب ة     هي  (2018) ةف ت  ة   ةت قذ ل  تمف 
 دد لا ل دد   لأددو  بف مدد ة س ة مفو ددط ، و ظ دد د افددفة  ة   ة دد  وةددو  لشددكاد ت لأوادد  ة م  دد  ة ف

 .إهتف  ة طاا  و لشكات ت  لفلا ةلآر او
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   ددل ثددان هقدد ةد و  اددل هقدد تيو ةددف د  دديو ة  قدد ةد ة مف  قدد  بف ب دد  ة  ددفاي  ي دديو ممددف 
 : وت ك وهقًف لأ  ل لفو ا  سف ي

  بف م تبدد       دل ة ددفم ةلا طد   ة  دف    ة يد   " د لا ة قد وهددي "  (1 قدت )د ة ابدف   ةدف
ة ابدددف ةد ة مُف   ِّقددد  بم وقدددفد ة دددفم ةلا ةا  دددف  ة   سدددي هدددي ل   ددد  ة ط و ددد  ةلأو دددل  ددديو 

(، وةاحدددددد ة  لامددددددف   3,96) بمفو ددددددا  سددددددف ية مبكددددد   لددددددو وة دددددد  الدددددد  ة م  دددددد ةد 
 دددف ي  وت دددتو ة بف  ددد  هدددرا ة  فماددد  إ دددل  ددد لا قددد    ة م  ددد ةد   دددل ةتبدددفث   (.,.784)

 وة ف ةتمامفد   ي   هي    لشفت  ةلأط فل.

  ( وهددي"  دد لا لشدددف ك  ل  مددفد ة تددع هدددي ة  م مدد  ةلإ  دددف    11 قدددت )د ة ابددف   ةددف و
(، وةاحددد ة  3,89) بمفو دددا  سدددف ي-ة ابدددف ةد ة مُف   ِّقددد  بف ف  يدددر  ددديو  ة  فامددد  "بف م تبددد 

 ة س ة ط و دد  ة مبكدد   وت ددتو ة بف  دد  هددرا ة  فمادد  إ ددل  دد   إ ة   لدد (.,719لامددف   )
ة م  مدد  هددي ةااددف  ةلأ مددفل ة ف  اسددم   ةردد  ة  تدد  لمددف يدد  كس ة اف مددف   ددل لسددف    

   ل ة  م م  ة ف  ممم   وم ةاهفمفلا ب م م  ةا  ف .
 ( 5ةف د ة ابف    قت ،) وهي" ق ف  وقذ طوا  هي  م م  توثي  ة  م م  ةا  دف    هدي

 (.,631(، وةاحدددد ة  لامددددف   )3,86)  ددددا  سددددف يبمفو  " بف م تبدددد  ة  ف  دددد ،ة سددددااد 
وت ددتو ة بف  دد  هددرا ة  فمادد  إ ددل ةهفمددفلا ةلإ ة   ة ف لأوادد   فددوهي   ي دد  ت  ممدد  قفةمدد    ددل 

 وةو  ة حف   ةلآ ي  فساي  ة م لفد ةا  ف   .

 الفقراأ الأننى في المتوسط:
  ق د   بف م تبد“  لإ  دف ق د  وةدو  تتدممت رطدا اموتةمد  (، وهدي" 2ة ابدف    قدت )ةف د 

ةلأري    يو ة ابف ةد ة مُف   ِّق  بم وقدفد تحقيد  ةا  دف  ة   سدي لدو وة د  الد  ة م  د   
 ,(. 789(، وةاح ة  لامف   )2,74ة طا م  بمفو ا  سف ي )

  وت دددتو ة بف  ددد  هدددرا ة  فماددد  إ دددل  م ة م  ددد ةد غيددد  لف  غدددفد   مسدددف    هدددي  مددد  امدددفتا
  ي   لو ق   ت  ش   ةاش ف  ت ب اا لشفت  ةلأط فل.رطا ة  ف    قفةم    ل   ف ي   
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 ( 9ةدف د ة ابدف    قدت ،)  وهددي"  د لا ة سدمف    م  د   ة طف بدد  بح دو  ة د و ةد ة ف  ا مدد
"بف م تب  ةلأري    يو ة ابف ةد ة مُف   ِّقد  بم وقدفد ة دفم ةلا ةا  دف   تةد ة  اق  بفلإ  ف 

.(، 2,63ة م  دد ةد بمفو ددا  سددف ي ) ة   سددي بم   دد  ة ط و دد  ة مبكدد   لددو وة دد  الدد 
,.(. وت دتو ة بف  د  ة  فماد  ة مفو دط  إ دل ط م د  ة   د  ة  م اد  759وةاح ة  لامف   )

  طط فل، و  ولأ  ة ف فل  ل  ف وق  ي ة  ة س    ق   إلكفامفد إ ة   ة م    .

 الثالث والذي ينص علي:لمليل ومناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال 

في مرحلة الطفولة المبكرة استخدام الارشاد النفسي لب على معوقات ما سبل التغ

 م  وجةة ن ر المرشد الطلابي؟

 (7دول )ـــــــج
 في مرحلة الطفولة المبكرة من وجهة نظر المرشد الطلابياستخدام الارشاد النفسي التغلب على معوقات  سبل
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1 
ــاركالم ــيم  ة ش ــيط لتنظ في التخط

ــة للتغلــب     ــات تربويــة عملي ورش
   على صعوبات الارشاد النفسي.

 0 7 12 35 16 ي
بدرجة  19 0.826 3.13

 0 10 17.14 22.8 50 ٪ كبيرة

2 

إيجــاد علاقــة إيجابيــة بــي    
وبــين الأطفــال وبــين المرشــدات  

 الطالبات

 2 8 28 20 12 ي
بدرجة  14 1.207 3.53

 2.8 11.4 40 28.5 17.14 ٪ متوسطة

 
3 

ــوفير  ــ ن   ت ــة بش ــرية التام الس
 مشكلات الأطفال.  

بدرجة  12 1.239 3.65 1 8 11 19 31 ي
 1.7 11.4 15.7 27.14 44.28 ٪ كبيرة جدا

4 
حـالات الغيـا  المتكـرر    متابعة 

 عند الأطفال.
بدرجة  16 0.988 3.47 7 9 17 24 13 ي

 10 12.8 24.28 34.28 18.57 ٪ كبيرة

5 

ــاركالم  ــرارات  في  ةشـ ــنخ القـ صـ
المتعلقــــــــة بالأطفــــــــال ذوي 

 ة.المشكلات النفسي

 3 17 19 21 10 ي
بدرجة  7 1.040 3.88

 4.28 24.28 27.14 30 14.28 ٪ كبيرة

6 
ويــل الأطفــال الــي الجهــات  لم

 المختصة إذا لزم الأمر.
بدرجة  20 1.202 2.87 6 4 35 12 13 ي

 8.5 5.7 50 17.14 18.57 ٪ متوسطة

7 
ــاعدالم ــط  ةســـ ــا  خطـــ في بنـــ

 علاجية للأطفال. 
 1 10 8 32 19 ي

3.67 1.078 11 
بدرجة 
 1.7 14.28 11.4 45.7 27.14 ٪ كبيرة
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8 
المعلمـة في بنـا  اسـاليب    ارشـاد  

 تنمية الموا ب للأطفال
بدرجة  13 0.882 3.60 - 3 8 32 27 ي

 - 4.28 11.4 38.5 45.7 ٪ كبيرة

9 
ــاد     ــدور الارشـ ــوعي بـ ــر الـ نشـ

 النفسي لدي إدارة المدرسة.
بدرجة  2 0.905 4.36 7 7 25 26 5 ي

 10 10 35.71 37.14 7.14 ٪ كبيرة

10 
عمليـــة تقيـــيم  المشـــاركة في 

 الانشطة 
بدرجة  1 0.939 4.37 7 14 14 13 22 ي

 10 20 31.4 31.4 18.57 ٪ كبيرة جدا

11 

الإعداد والتدريب المساعدة في  
ــة في   المهــ  للمرشــدة الطالبي

 أثنا  الخدمة.

 1 6 19 35 9 ي
بدرجة  17 1.055 3.28

 1.7 8.5 27.14 50 12.8 ٪ كبيرة

12 
الأمــــاكن  الا تمــــام بتجهيــــز

المخصصـــة لتـــدريب للطالبـــة   
 المرشدة.

 5 6 24 17 18 ي
4.08 1.041 4 

بدرجة 
 7.14 8.5 34.28 24.28 25.7 ٪ متوسطة

تســجيل ســلوكيات الاطفــال في  13
 علي الكمبيوتر.

 5 ..974 3.98 24 10 14 16 6 ي
بدرجة 
 8.5 14.28 20 22.8 34.28 ٪ قليلة جدا

ا تمام الإعلام التربـوي  المشاركة  14
  .ب  مية دور المرشدة بالتوعية

 18 0.989 3.18 - 11 35 18 6 ي
بدرجة 
 - 15.71 50 25.7 8.5 ٪ متوسطة

 9 1.006 3.76 4 7 24 19 16 ي تشخيص سلوكيات الاطفال   15
رجة بد

 5.7 10 34.28 27.14 22.8 ٪ متوسطة

1
6 

ــ ــة تـــ وفير الإمكانـــــات الماديـــ
ــا  ــبة للقيـ ــطة المناسـ م بالأنشـ

 وال امج الإرشادية. 

 - 19 11 21 19 ي
3.89 0.927 6 

بدرجة 
 - 27.14 15.71 30 27.14 ٪ كبيرة

1
7 

ــيم  تصـــــــميم ادوات للتقيـــــ
 الجماعي لأنشطة الأطفال.

 3 1.048 4.35 - 3 27 8 32 ي
بدرجة 
 - 4.28 45.7 11.4 38.5 ٪ كبيرة جدا

1
8 

 10 1.104 3.72 1 8 31 19 11 ي اكسا  التغذية التصحيحية 
بدرجة 
 1.7 11.4 44.28 27.14 15.71 ٪ متوسطة

تشـــجيخ أوليـــا  الأمـــور علـــى  19
 اللجو  للإرشاد النفسي.

 8 0.905 3.78 1 4 29 15 21 ي
بدرجة 
 1.7 5.7 41.42 21.4 30 ٪ متوسطة

20 
تنظــــيم الــــرحلات المدرســــية    

للأطفــال ذوي المشــكلات النفســية 
 من قِبَل إدارة المدرسة.

 8 7 26 24 5 ي
3.51 0.812 15 

بدرجة 
 11.4 10 37.14 34.28 7.14 % متوسطة

 بدرجة كبيرة 0.563 3.703 امـــــــــي العــــــابـــط الحســــــوســـالمت
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فة  ة مو دددح  بف اددد ول ة سدددف   يف ددديو  م ة مفو دددا ة حسدددف ي لدددو ردددال ة دددف  ة  ة  فددد
ة  دددفلا    ةددد  ة دددفافب  ل ددد  ةد  ي ددد  ة   ة ددد    دددل ة ب ددد  ة  ف دددب ) ددد   ة ف  ددد    دددل ل وقدددفد 

  ددم وقدد  ( ة م  دد  ة طا ددي هددي ل   دد  ة ط و دد  ة مبكدد   لددو وة دد  الدد ة ددفم ةلا ةا  ددف  ة   سددي 
ة سددؤةل ة  ف دب لدف  د   ة ف  د    دل ل وقددفد  ل  د(، وت دك  لإةفبد  3,703) ية مفو دا ة حسدف 

 ة م    ة طا ي؟هي ل     ة ط و   ة مبك   لو وة   ال  ة فم ةلا ةا  ف  ة   سي 
وهددرة ة مفو ددا  قدد  بف   دد  ة  ةب دد  لددو ة م مددفس ة مفدد  ا ة ممف ددي وة فددي تفدد ةو  لددف  دديو 

ك يدد  ، لمددف يدد ل   ددل  م  ( وهددي ة   دد  ة فددي تُشددي  إ ددل   ةدد  ة موةهقدد     ةدد 4,20إ ددل  3,41)
هددي ل   دد  ة ط و دد  ة مبكدد   لددو وة دد  لفو ددط     ةدد   ددوة طدد   ةا  ددف  ة   سددي  مف  ة م  دد ةد 

و كددو  دد ي ت ةقف ة ددفد   ف  دد    ددي ة م وقددفد ة فددي تحددول  وم تحقيدد  ةا  ددف  ة   سددي  الدد هو
ة م  د ةد  قولدوم   لدووت دتو ة بف  د  هدرا ة  فماد  إ دل  م ة   يد   ،ولوةهقيو   ي ف    ة  ك يد  

وإ اددف   ت ممدد  ة م ددف ةد ة  م مدد بف دد و  ةا  ددف     ف  دد    ددل ل وقددفد تحقيدد  ةا  ددف  ة   سددي و 
كمددف ت ددتو هددرا ة  فمادد  إ ددل  هممدد  ة مشددف ك  هددي ة فقيددمت ورف دد  هددي ةلأاشددط  لددو ق دد  ة ح ددول. 

 ولسف    ة م  م  هي ت ك   ه  ة ك ف   ة م  م .ة م   ةد 
ة  ة مو ددح  بف ادد ول ة سددف      ددفً  م ه ددفا ت ددفود هددي   ةدد  لوةهقدد  واف دديو لددو ة  فددف

ل   ةد  ي   ة   ة     ل  هقد ةد ةا دفبفا  ، يدب ت ةو دذ لفو دطفد لدوةهقف و   دل ة ابدف ةد 
(، وهددددرا ة مفو ددددطفد تقدددد  بددددف   فيو ة  ف  دددد  4,37إ ددددل  2,87ة مف  قدددد    ددددرة ة محددددو  لددددف  دددديو )
، مف ي وة  فيو تُشي ةم إ دل   ةد  )لوةهد ، لوةهد     ةد  ك يد  وة مفلس  لو ة م مفس ة مف  ا ة م

لوةهدد     ةددد  ك يددد   ةددد ة(، هقدد  ت ددديو لدددو ة  فدددفة  ة مو ددح  بف اددد ول ة سدددف    م ل ددد  ةد  ي ددد  
(،  يب    ذ ة مفو ا ة حسف ي 17،13،10،3ة   ة   لوةهقفد   ة  ك ي   ة ة   ل هق    قت )

فو ددا  قدد  بف   دد  ة  ةب دد  وة مفلسدد  لددو ة م مددفس ة مفدد  ا وهددرة ة م ،(4,37- 3,65  ددرا ة  قدد   )
وهدي ة   دفد ة فدي ، (   دي ة فدوة ي5-4,21(،)4,20إ دل  3,41ة ممف دي وة فدي تفد ةو  لدف  ديو )

تُشي  إ ل   ة  لوةه      ة  ك ي   وة  دف ة   د  ة فدي تُشدي  إ دل   ةد   وةهد      ةد  ك يد   ةد ة 
ي دد  ة   ة دد  لوةهقددفد    ةدد  ك يدد     ددي   ددل ة  قدد ةد  قددت ،تمددف يف دديو لددو ة  فددفة   م ل دد  ةد  

  3,13(، وق  ت ةو ذ ة مفو طفد ة حسف م    را ة  ق ةد لف  ديو )1-4-5-7-8-9-11-16)
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(، وهدددرا ة مفو دددطفد تقددد    ددديو ة   ددد  ة  ةب ددد  لدددو ة م مدددفس ة مفددد  ا ة ممف دددي وة   ددد  4,36إ دددل 
( وهددرا ة   ددفد  تُشددي  إ ددل   ةدد  5-4,21، )(4,20إ ددل  3,41ة مفلسدد  وة فددي تفدد ةو  لددف  دديو )

 ةه     ة  ك ي   و  ة  ك ي   ة ة. و 
" ثد  ( ة فدي ت فو دذ 2013وةت قذ اففة  ة   ة   ة حف مد  لد    ة د  ة حد ي ي وة م د و  )

ل وقددفد    ددل  اددفل  تدد  ا ي  فطددوا  ل ددف ةد ةاتتددفل ةلإ  ددف    هددي ة مقف  دد "، وت ددك   ف  دد  
و كدو ةرف  دذ  ا مد  هدي ةارفبدف  ة ب د  ا   د ة  فدفة  ت دو  ة مامو د  ة فةا  دف  ة   سدي، و ظ د

 ل  ف هي ة م     يب ةتب ذ ة م    ة فا ا ي      ل  ه  ه ف م  ة   افل .
( إ ددددل  تدددد  ة تدددد ولأفد ة فددددي ت يدددد  ة  مدددد  2020  ة دددد  ة سدددد مي )تمددددف ةت قددددذ لدددد  

ل  هدد  ة مشددكاد ة ف لأوادد  ة فددي ةلإ  ددف   هددي ة ميدد ةم، وو دد  ة فو ددمفد ة ا لدد   م ف اف ددف، و 
كمفمدد  و دد    ددول   ددف  يددب   دد  د ة  فددفة   ددو وةددو  ب ددا و تحدد ن هددي ة و ددا ة م   ددي، 

ةلإ  ف   ،  فدل يدفت ةا ف دف   دو ة ف فوم ل   ط ة  ة  م م  ة ح ول   ف      ل ة م وقفد ل   
كمف ةت قذ لد    ة د   . وةلإ ة اةلإ  ف  ، و   ة مشفت  ة   م   ة س وكمفد ةاةف ف    هي ة  م 

ل فد  ط فل  هف  م    افل  ة  ف   قفةت   ل ة  اا بف وةق  ة في تو  ذ ة ي ( 2019 طم  )
 ةلإ كف وام .لمف    ةلأ  فا   ف      ل    مفد 

ااا لأعلااى  وفيمااا يلااي أعلااى لااا ف فقااراأ وأننااى فقاارتان جااا أ رااان الفقااراأ و لاا  وفق 
 متوسط  ساري: 

  هي  م م  تقيمت ةلأاشدط  " بمفو دا  سدف ي   شف كة م(، وهي " 10)ةف د ة ابف    قت
ةلإ ة   ,.(. وت دددددتو ة بف  ددددد  هدددددرا ة  فماددددد  إ دددددل  م 939(، وةاحددددد ة  لامدددددف   )4,37)

هددي ة افادد  ة  م ددي وة مف  دد  بفلأاشددط  ة  فلدد    ددل تح يددت ة م  دد ةد   مدد ة م   ددم  ت
 ل. طط فة  مو ة شفل     لهي هرا ة م     وة في ت م  

 ( وهي" اش  ة و ي  د و  ةا  دف  ة   سدي  د   إ ة   ة م   د . " بف م تبد  9ةف د ة ابف    قت )
(، 4,36بمفو ددددا  سددددف ي )سدددد   ة ف  دددد    ددددل ة م وقددددفد ة  فامدددد   دددديو ة ابددددف ةد ة مُف   ِّقدددد  ب
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ة م  ددد ةد   دددل اشددد  ة دددو ي  ددد و هت إ دددل  ددد   وت دددك ي ةددد  ,(. 905وةاحددد ة  لامدددف   )
  سي  فل  هي ة م   ي لمف  سف   ت ك هي ااف  ة  م م  ةا  ف   .ولأ و  ةا  ف  ة  

 ( وهدي " 17ةف د ة ابف    قدت )هدي تتدممت ة وةد   فقيدمت ة امدف ي لأاشدط    سدف  ة م
(. 1,048(، وةاحدددد ة  لامددددف   )4,35بف م تبدددد  ة  ف  دددد  بمفو ددددا  سددددف ي )ةلأط ددددفل." 

ط و   ة مبكد     دل ة فقيدمت ة سد مت وت تو ة بف    هرا ة  فما  إ ل     إ ة   ل ة س ة 
 لو رال تتممت   وةد وو فة  رف      ةل  و اشط  ةلأط فل. 

  :ة  ق ةد ةلأ ال هي ة مفو ا 
 ( وهدددي" 1ةدددف د ة ابدددف    قدددت )هدددي ة فمطدددما  ف لدددمت و  دددفد ت لأواددد   م مددد    شدددف كة م

ة مُف   ِّقددد   "بف م تبدد  ق ددد  ةلأريددد    دديو ة ابدددف ةد   ف  دد    دددل  دد ولأفد ةا  دددف  ة   سدددي
بسدد   ة ف  دد    ددل ل وقددفد ةا  ددف  ة   سددي بم   دد  ة ط و دد  ة مبكدد   بمفو ددا  سددف ي 

,.(. وت دددتو ة بف  ددد  ة  فماددد  ة مفو دددط  إ دددل ط م ددد  826(، وةاحددد ة  لامدددف   )3,13)
 ة     ة  م ا   طط فل.

 ( وهدددي" تحواددد  ةلأط دددفل ة دددي ة ا دددفد ة ممفتددد  إتة  دددتلا ةلألددد  6ةدددف د ة ابدددف    قدددت )
"بف م تبدد  ةلأريدد    دديو ة ابددف ةد ة مُف   ِّقدد  بسدد   ة ف  دد    ددل ل وقددفد ةا  ددف  ة   سددي 

( 1,202.(، وةاحددددد ة  لامدددددف   )2,87بمفو دددددا  سدددددف ي ) ة مبكددددد  ،بم   ددددد  ة ط و ددددد  
و لأمددف ة ددي م  دد   ة طا مدد  ك دد   ةلأ وة  ة فددي تقددولا   ددف ة  وت ددتو ة بف  دد  هددرا ة  فمادد  

   ولأ  ب ا ة حفاد.

  اتــــوصيــــالت

  ة م    ة طا ي. ةرفمف تقيمت ة مؤه  ةلأتف  مي     إ ف   ة  ل  هي 

   ة م  د  ة طا دي لف د    ة فمفمح لو ةلأ بف  ةلإ ة ا  وتحسيو ظ و  ة  م  لمف  ا
    م  ةلإ  ف  .

  م  .لو  و وافد ة   سي ةلإ  ف  فلا ل ة م    ة طا ي   ل ةم تح ي  ل فلا   
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 و ة م   دد  ولأدديو  و مددف  ةلألددو    فددو يف ت بفلآثددف  ة سدد  م  ة  فةمدد   ددو توطيد  ة  اقدد   ددي
  ة   سي.   لا ةا  ف 

 . ة  م    ل  ت  لشكاد ةلأط فل هي  ااد رف     ل ة كم يوت 

   و هددد    ت  ددد   تطدددوا  ل دددف ةت ة   سددديلؤ سدددفد ةلإ  دددف   لدددو ردددالة م  ددد يو تددد  ا
 .ت دف ت ت ة م  يد 

  :اتــــترحــــالمق

 ق  ةا  ف  ة   سي لو وة   ال  ة م ي او.وة -1

 هي ة م ة س.  وة م   يو ة ف لأواية فح  فد ة في يوةة  ف  -2

 ل   ة فم ةلا ةا  ف  ة   سي هي ة م ة س ة  فاوا  لو وة   ال  ة م  مفد. -3
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 عــــراجــــالم

ة   سددي ة م   ددي بف مدد ة س ة  فاوادد  هددي  ( ل وقددفد ةا  ددف 2021ةلأ ددول، إ ددمف ي    دد  ة قددو . )
ل ي تي ة مش   وة ل ف  بمحفهل  إا لو وة   ال  ة مفمتتيو ةاةفمف ييو وة   سدييو، 

 .156-134لا   ةلآ ةا     ة فد ة   سم  وة ف لأوا ، ة     ة حف    ش ،     
ؤ سدددفد (.  و  ة م  ددد  ة   سدددي هدددي ة م2021ةلأطددد ش،  سددديو لحمددد  وة   دددفس،  مددد  لتدددط ي. )

ة ف  ممم  لو وة   ال  ل   دفد ل   د  ة ف  دمت ةلأ ف دي،  ي مدف، ة ما د  ة   ممد   ك مد  ة ف لأمد ، 
 .89-75(، ة     ة سفب   ش ،    1ةفل   لت ةت ، ة س   ة سفب  ، ة ما   )

(. ةلإ  ف  ة ف لأو  هي ل ف ا  ة   ع ة م   ي، لا     ة فد هدي ة   دولا 2019)همفلا. ة ف كي، 
 . 10، ث 2 -م  وةاةفمف م ، ل كت ة بحب وتطوا  ة موة   ة بش ا   لف ، ل  ةلإاسفا

(. ة مشكاد ة في توةة   م  ة م    ة ف لأو  هي ة مد ة س ة  فاواد  2018ةف ت،  ا   كفظت. )
بمحفهل  بف   ة   ة ، لا   ةفل   بف       ولا ةلإاسفام ، ك مد  ة ف لأمد ، ةفل د  كد لأا ، 

 .78-45     ،2، ة     19ة ما   

(. ل وقدددفد  مددد  ة م  ددد  ة م   دددي وة م  دددي و اقف دددف بك ف تددد  ة م  مددد . 2015)ة  مدددف  . ة اما دددي، 
 .  ة   لي ةام    ل ب ا ل ةتت ة فوةم  ة م   ي وة م  ي  وا فد ة   ا ة اتةة   

ة مشددددكاد ة فددددي توةةدددد   مدددد  ة م  دددد يو ة ف لأددددوايو هددددي ة مدددد ة س  (.2015)  اددددف   والممدددد .
 ‎ ولم  لو وة   ال هت "لحفهل  طو ك لا اموتةفً".ة حك

 ث    افل  تد  ا ي  فطدوا   (.2013ة ح ي ي،  ا فد هف   وة م  و ،  بحي     ة  طمح. )
 ‎ ل ف ةد ةاتتفل ةا  ف    هي ة مقف   .

(. ل دفه  ة بحدب ةاةفمدف ي و  يد  ة طف د  هدي كففبد  ة   دفة  2016ة مطي ،   ون     ة حميد . )
 .1م . ة  اف . ة مم ك  ة   لأم  ة س و   ، ة شق      ش  وتق م  ة م  ولفد،  ة   م

    ش . وةة   ة  ةلإ  ف  ، ة   س   ت (.2012)  سو.  ف ح ة  ةه  ،

(. ةلإ  دف  ة ف لأدو  هدي ة دوطو ة   لأدي، لا د    ة دفد ت لأواد ، 2016)ة سدالا. ه ةم،  فل    د  
 .ف ، ة قفه    سم  ،  ف ت ة ك 9ة ما   ة  فاي ةت  
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(. ة م وقددددفد ة فددددي توةةدددد  ة م  دددد  ة طا ددددي رددددال ة ممف  دددد  2020) .ة سدددد مي،  ددددفم  لحمدددد 
ةلإ  ف    بم ة   ة ف  دمت ة  دفلا. قسدت   دت ة د  س، ك مد  ة   ة دفد ة   مدف ة ف لأواد ، ةفل د  

 .ة م ك     ة  تات
 د ي  ل فقد ةد ة  دبا (. ه ف م  طد   ةلإ  دف  ة   سدي ةلإ  ة مد  هدي ت2020ة ش ا ييو،   م . )

، 16وتحسيو ة فمكيو ة   سي   ن ة م ةهقيو، ة ما   ةلأ  ام  هي ة   دولا ة ف لأواد ، لا د  
 . 63-45،     1ث
(. ةلإ  ددف  ة ف لأددو  وة   سددي و و ا هددي تحقيدد   هدد ة  ة  م مدد  ة ف لأوادد : 2020)لحمدد . ة شددم  ، 

، ة مؤ سد  ة   لأمد    بحدب ة   مدي   ة   تح ي م ، ة ما   ة  و م      دولا ة ف لأواد  وة   سدم 
 .8-4،    1، ث10لا   ة بش ا ، وة ف مم  

 .(. ة  م م  ةلإ  ف   ،  ة  غ ا    طبف  ، ة قفه  2014) .ة ش فو ، لحم  لح وس
(. ة ك ف دفد ةلإ  دف     د ن ة م  د يو 2016) .ة تمف  ، ل فل   مفم  ة فاهديو، هفطمد  لحمد 

وة ددد  الددد  لددد  ة  ة مددد ة س هدددي ةلأ  م. لا ددد  ة ف لأمددد  و اقف دددف بدددع ةة ت ة دددوظم ي لدددو 
 . 3، ا 169 -ةفل   ةلأ ه  ك م  ة ف لأم ، ث 

(. ل وقدددفد ةلإ  دددف  ة ف لأدددو  هدددي ة مددد ة س ة  فاواددد  لدددو وة ددد  الددد  2015) .ة  دددفل  ، ة  ددد 
 . 53 - 32(، 21ة م   يو ة ف لأوايو. ة م ي ا  ة  فل    ف لأم ، ك م  ة ف لأم  ة م فو  ، )

قفةت   ل ةلإ  ف  بف وةق    ي   لو  و مدف  ةلألدو   (.   افل 2019لحم    ي. )  ممح   طم ،
ةلأط ددفل هددي ة  و دد    فو مدد  برثددف  لمف  دد  ةلأ  ددفا ةلإ كف وامدد    ددل  دد وا  ط ددف  ت، 
لتددد ، لا ددد    ة دددفد ة ط و ددد ، ك مددد  ة   ة دددفد ة   مدددف   ط و ددد ، ةفل ددد   ددديو  دددمس، 

 .14-1   ،  84، ث.22ل .
لسددددفو  ة ك ف ددددفد ةا  ددددف    ة مفط بدددد   م لأمددددفد ةاط ددددفل لددددف ق دددد   (.2020،  ددددممف . )ق اشددددي

ة م   ددد ، ة ام و اددد  ة اتةة اددد ،   دددف   لفةسدددفي ، ةفل ددد  لحمددد   دددو  دددمف ، ة مسدددي  ، 
 ت م  ة   ولا ةلإاسفام  وةاةفمف م .

  ا ي هددي (. هف  مدد    اددفل  تدد2018) .لحفليدد ، هددفيت  تاددت لحمدد   وة م ي ددي، هددفر  ا يدد  لحمدد 
تحسدددديو ةتافهددددفد ل  مددددي ة م   دددد  ةلأ ف ددددم  احددددو ةلإ  ددددف  ة ف لأددددو ، ة ما دددد  ة  و مدددد  

 .    ة فد ة ف لأوا  وة   سم ، ل كت  هف      ة فد وةلأبحفن
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