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 (*)ودـــد العــالــروق خــأ/ ش

  ملخــــــــــص

لاربيددد  إلدددح يد مددد  الاددداه  انتاادددلد انتا دددلة  لددد   هددد د ال  ددد  اددد    دددل  ا ال راسددد  هددد    
لأتهدددل   ددد  لدل ددد  لهددد  مهدددا  لهدددل ال ددد ت لهدددل الخددد ال  الاددد  يدال هدددل  ددد  ادل عددد     ددد   الخلصددد  

ات ددح جر دد  اهم دد  ادد  انسددا لج  اهددل لدد مه  ادد  تدد را   لهددل إلددحالطددهر ادد  تدد رايهل لاددح   دد  
الاددداه   فاددد  اط دددلق اا لتددد  ال لرلددد  لدددل ا  ( ط ددد ا ٥٠)، اتددد  الددداهي  الل  ددد   يدددح اإاملتيدددل 

 لتددد  )للاددددي(، ااهسدددد((، اتددد  ا اهدددد   ال راسدددد   يدددح الهدددد ه  الهصدددد  ، اسدددهف مددددا  اسدددداخ ات اا
اقيلسدد   اههددل اقيددلب انتااددلد انتا ددلة  اللاددهل  االا ددرائ اانهددر  ال اددلة  إ  الادداه  انتااددلد 

 انتا لةح اري ع ل        ال راس ئ

 ئ، للاي(، ااهس(انتاالد انتا لة ، ذاا اا لت  ال لرل :  الكلمات المفتاحية
  

                                           
 .عة القصيمباحثة بقسم التربية الخاصة مسار الإعاقة الفكرية، كلية التربية، جام )*(

الفكرياة   الإعاقاة )بحث مستل من رسالة ماجستير بعنوان: )الانتباه الانتقااي  وعققتاة بالاراكرل العاملاة لاي  رو       

 ورو  اضرراب التوحي. قسم التربية الخاصة، جامعة القصيم(.
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The level of selective attention for children with intellectual disabilities in 

special education centers in Onaizah Governorate 

Shrooh Kalid Aloud 
 

Abstract 

The study aimed to determine the level of selective attention of this 

category of special education in the province of Onaizah because it is a category 

that needs someone to take care of it and provide it with the services it needs 

and develop its capabilities in order to reach it to the maximum possible degree 

of benefiting from what they have of capabilities and capabilities, and the 

sample included On (50) children with intellectual disabilities, according to the 

level of disability (simple, moderate), the study relied on the descriptive 

approach, and two scales will be used, which are the auditory and visual 

selective attention scale. The results showed that the level of selective attention 

is high among the study sample. 

Keywords: Selective attention, intellectual disabilities, simple, moderate. 
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 ة:ــــــــد ِّمـــــمق
إ  الهجاهلدددل  اللربيددد  لدل ددد  السددد  إلدددح انهاهدددلت للللهييدددل  ال راسددد   د لاالشددد  هدددي     

الهلرفيدد  الادد   لدد  انتااددلد انتا ددلة  اهدد  هدد د اللهييددل ، ابدد ا  انتااددلد انتا ددلة  ربهددل ن  مدده  
اشدم   ثي در  للادب الهلاداه   لتد  اا ه لك الع  اللهييل  الهلرفي ، ات   لابب ذلد  لأط دلق

  لدد  ادد  إهاهددلت الهجاهلددل  اللربيدد  للل راسددل  االاددده  لشددم   لددالي  االادد ثر  دد  تدد ريه   يددح ا
يها  الهجاهلل  اللربي  للنتاادلد انتا دلة    لت ا   اجلق الاربي  الخلص  لشم   لص،  ل  ال 

اث  ال  خ ه سهف يلااطيع يطهلر ت را  الأط لق لأ  انتاالد انتا دلة  اد  اربدر الهشدم   
ا  د   د ه هد د الهشدمي  سد اريب  ييده  د ه اشدم    ئ هل اط لق اا لت   لرلد الا   للت  ا

ا ر  يريا( لهل اي : اشمي   هييل  ال ارر  ا  تاهل للنتاالد انتا لة ؛  للأط لق ذاا اا لت  
 لرلدد  لدد مه  ابددطرالل  تهلةيدد  لددلج  يددجور  دد  ثل دد   هاتددب اللهييددل  الهلرفيدد  لشددم   ددلت ا دد  

 نتا لة  لشم   لصئانتاالد ا
إلددح اتخ ددلق ال دد ر  الللادد  اا ت ددر ادد   انتااددلد ا دد ت ال دد ر   (٢٠٠٤  ه )االددلر  للندد        

 يح رب( الههبه ل  ذا  ال ي  الل     الأط لق ذاا اا لت  ال لرل  يجليهد  ن  لاداطيله  
   الهطيددهح للاددب الددالي  ل يدد  اددل لدد مه  ادد  اليهاددل  اخ تدد  ا دد ت اسدداطل اه  إتلادد  الاددها   لدد

 . الهليهال  اله  ا ا  الهت 
الهيدد  انتااددلد انتا ددلة   دد  ردادد  ال ددرج  دد  ا ايددلر الهي ددر الدد ا مر ددب  دد  انتااددلد لدده      

االهي دددرا  الاددد  ترلددد  إههللهدددل ثدددأ  يخادددلر ا  ي دددرا  ددد  صددد دل  هددد ا اللادددلح لددد ن اددد  اشدددله   
ه ددلك  هييدد   ياددر  ليهي ددرا  تبدد   إ  رهددل ئ الاي ددل ، المدده   لصددل لددللهي را  الا ددرل  اا اللادده ي

م  الللج  الل م  ا  الهي را  لها  إ لج  انتاالد ليهي را  ذا  الهل ح، ا ضلا لا  ا انتاالد لهل،  
 (ئ٢٠11ا ب  الالت ،  انتا لةي  الل )اده 

ه ف ا  ه لك اهلرا  اخاي   ذا  الاداهلل  اا ر د   د  ال دلهب  انتاال يد ه  الهلرا        
الهه ه  تده اي ر ال   اا هل انتا لق    يرث   انتاالد ا  اي ر إلح آ ر لدل ا ف الهي درا  
الدلادددي  اا اللاددده ي  االا دددرل  اا اليهلادددي  ا  رهدددل االاللاددد  ادددع هددد د الهلطيدددل  للادددب ال ددد ر  

ل درل   لللهل ح اللي  ال ا  دهيه الههت  ثهل  د       انتا دلق اد  ا لعد  اسد ي  يلييهيد  
إلددح اسدد ي  يلييهيدد  ا ددر  سدده ي   ددللاجهق للنتااددلد لدد   هدد د الهي ددرا  هدده اددل  مدده   دد  ال هل دد   

 ئ(٢٠1٨إجراك الهل ح اللي  ليههت  الالييه  )الرل  ،
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للددد  يشدددخي  لدددلن  ت ددد  انتاادددلد اددد  اصدددلب  هييدددل  الاشدددخي ، اذلددد  لاددد اا  ا     
الد       لدلن إجليدل  يلشد  ،  هرا لد  الأااشدم   ا در   ا رابه اع ا راق ابدطرالل 

، اامددر ااتددل    طددأ  دد  الاشددخي  اا يجلهيدده  دد  دد  للددح الأليددل  لأ تدد  يالددرق ال  ددهر اا
 (ئ٢٠٢1اهل مججا إلح صلهب  الا       ااتل  نل    يح اله ه الأاي )ال ال  ،

 ة:ــــدراســـة الـــمشكل
ق اا لتدد  ال لرلدد  لأ  اط ددلق اا لتدد  لدد  انتااددلد انتا ددلة  ذا  اههيدد   لليدد  لدد   اط ددل        

ال لرلدد   لددلته  ادد  ت دددهر اابدده  دد  ا ددد رايه   يددح انتااددلد اا   ددد ت ا دد رايه   يددح انتاادددلد 
 .االديليي سهف مالابب    إ لت  اع ارالالح الل م  ا  الههلرا  الأرلج هي  

ر   يدددح انتاادددلد ال ددد  ثشددد   تادددلة    مدددد  ادددد  ال راسددددل   دددد  ا ددددهج بلدددد   ددد  ال دددد         
االارث دددد  لدددد   ذاا اا لتددد  الل ي دددد ، ل ددددط   لدددددب  دددديح الط دددد  ذا اا لتددد  الل ي دددد  يرث دددد  
اتاالهده    تشلط ال     د  ا لرتاده ثهدلك للل ر د  الاد  اسداطيلهل الط دد  اللددلجا،  هدده مدلددلت  

تاادلد ابلدد  ال دد ر   دديح اد  الاشا  ابلد  ت دهر ال  ال د ر   يح الارث د  ات ددهر ادد   ان
الا ثر الآ رل  ل ار  طهلي ،  لار دل  ادل ماشا  اتاالهده ال ا د  اد  ال شدلط الدد ا الب  دد  الدد   ددهت 
لده إل  تشلط   مد   دلاق ال  دلت لده ا ضل، اي جاج جر ه بل  الآ رل  انتاالد ثيهل  اج  لدد   

  ادد  الددد الأط ددلق ذاا اا لتدد  الل ييدد  الالادديط  اا لتدد  الل ييدد ، الاريددب  يددح ذلدد  بلددد  تددد ر 
 يح الهيللر     الههات  الالييهي  الهخاي د ، اصلهبدد  يد مدد  يديدد  الأ دد ا  اا الأللددلج الهرياطدد  
لللهههددد  اب دددل الهطيددهح ا هددد  يليههدددل اا الهشددمي  الهلرابدد   يدد ه ، ا ددد ت الد ددد ر   يددح اا لتدد  

دل ل ار  ثلفي ، ااد  ود     لل   الس  إلح يه  ر  ل  اله  ده هدلجئ اإلدح انلا لظ للتاالههد  لده
؛ال رلطد ،  ٢٠٠٥اساخ ات ادل مي در اتاالههدد  ادد  الخددلره الج لهدد  إلدح لادلاد  الا رل،)الهدد ، 

 (ئ٢٠11؛ ا ط  ،٢٠٠3؛ ادهد ، ٢٠٠٥
ها هددددده  صلهبدددددل  الالاددددديط  م ال لرلدددد ال لددددد  تجددددد  ا   العددددد  الأط دددددلق ذاا اا لتددددد     

رلج هددددد لددددح يل  رهددددد  ا  جا ا  ل ييلييه ددددد   مددددده  اللادددددبب   هدددددل ا دددددهج صلهبدددددل   دددد  انتابدددددلد، ادددددل مددددده 
  (ئ٢٠11)الشدهرا، 
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إ  الر ا ل لهلااه  انتاالد انتا لة          اا لت  ال لرل  لخا ف الاداهلليهل  لادل       
 الأرلج هي ئ   يطهلر ت را  الط   اااملتيليه الديليي  ا 

 ة:ـــــدراســة الـــأسئل
 ؟)الالايط ، الهاهسط (  لرل ال لت  اا ذاا  ل  اللاهل  ال الااه  انتاالد انتا لة   -1
 الهاهسط (؟ الالايط ،)ال لرل   لت  اا الا را ل   ذاا ال الااه  انتاالد انتا لة   -٢

 ة:ــــــدراسـداف الــــأه
الالادددددديط ، )ال لرلدددددد  اا لتدددددد   ذاا  لاددددددهل  لدددددد  ال لر دددددد  الادددددداه  انتااددددددلد انتا ددددددلة ا -1

 الهاهسط (ئ 
 ،الالادددددديط )ال لرلدددددد   لتدددددد  اا الا ددددددرا لدددددد   ذاا الادددددداه  انتااددددددلد انتا ددددددلة  الر دددددد   -2

 الهاهسط (ئ

 ة:ــــــدراســـة الــــأهمي

انتا دلة    د  الاللاد  ادع يلااه  هد د ال راسد  اهه اهدل ال عرلد  اد   د ق اههيد  انتاادلد  -1
 للاي(، ااهس((ئ)الهلااه   فاط لق اا لت  ال لرل  لل ا 

يلددرف الهليهدد   اان  ددلة     يددح بددرار  انلا ددل  الددح انتااددلد انتا ددلةح   دد  اط ددلق  -٢
 اا لت  ال لرل  لل ا ف الهلااه  )للاي(، ااهس((ئ

  ذالدد   يددحئ يطددهلر تدد را    دد ال مددا  انهاهددلت لجلتددب انتااددلد انتا ددلة  سدده ح  لاددل  -3
 للاي(، ااهس((ئ)اااملتيل  اط لق اا لت  ال لرل  لل ا ف الهلااه  

يلهددد  الأههيددد  الاطبيقيددد  لهددد د ال راسددد   ددد  صيدددلت الهليهددد   اان  دددلة    لاددده  ر طدددر   -1
للادددي(، )هلاددداه  ال فيلييهيددد  يلادددل    ددد   ددد ح اتاادددلد اط دددلق اا لتددد  ال لرلددد  لدددل ا 

 ااهس((ئ
 اا ضددلا يشددجيع الهليهدد   اان  ددلة    ن ايددلر اسدداراييجيل  يلهدد   يددح  لددلج  الادداه   -٢

 للاي(، ااهس((ئ)الهلااه   فانتاالد انتا لة      اط لق اا لت  ال لرل  لل ا 
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 ة:ــــــدراســــدود الـــــح
 هئ1٤٤٤   ال    ال راس  اليلت   ال راس يطب ق ما  : حدود زمنية 
 ذاا ال راس   يح الالرف  يح الااه  انتاالد انتا دلة  لد    اتا ر : حدود موضوعية 

 ال لرل  )الالايط ، الهاهسط ( اا لت 
  ارثد  الاربيد  الخلصد  ع ه يد     د   ليخد ال  ااتلادلتي  ع يشده : ارثد   : حدود مكانيـة

 ئ"الج لل     ا ط   ال  ي  ع     
  ارثدد  الج ددلل   )الالاددي(، الهاهسدد((  دد لتدد  ال لرلدد  ااذاا  : اط ددلقبشــر ة حــدود\   

 ادل ع       ئ

 :الــدراســـــــة اتـــــمصطلح

selective attention

اللهييد  الهلرفيدد  الاد  مددا    هدل ا ايددلر ال درج لهي ددرا  ادد ج ، ايجلهدد  الهي درا  الأ ددر         
 (ئJohnson & Amso,2006 يه اتاالهه إلح   لة  ه د الهي را  )الا  ي ل لاهل، اا يه 

intellectual disability

تخ لق ايدهظ لإاا لتد  ال لرلد   مالا  ذاا   رّ هل ال ل   الا عيه  لياربي  الخلص  لأتَّه    
 دد  اجددلل   اا اريددر  لاابددد اداه  جدد   دد  الادداه  الأجا  الل يددد  اللدددلت  ددد  ارليددد  ال هددده، ال دد

الل ل د  ال اييد ، الد ددل  ال اييد ، الد ددل  اله  ل دد ،  ا  اجلن  اللايهك االاليف الآييد : )الاهاصد ،
الههدددددلرا  ان اهل  دددددد ، اسددددداخ ات اله ددددددلجر الهجاه يددددد ، الاه يددددده الددددد اي ، ال دددددد  االلاددددد ا ، 

 ئ(1٠، 1٤3٧اهلرا  الله ( )ا ار  الاليي ، الههلرا  الأرلج هي  الهني  د ، اتد  ال دراغ ا 
هددد  الددد  اا لتدددل  الاددد  ياهيددد   ددد  ا دددهج صدددلهب  اسلسدددي   ددد   هييددد  الدددالي ، االقيدددلت        

لههلرا  الديل  ال هاي ، إبل   إلح ا هج اشم      الههلرا  اله ههاي ، االاليفي ، االلهييد ، 
 ئ(Hatton, 2012)الأ ر   الأار ال ا ماريب  ييه نههر اللي ر ا  الاد  ل 

Mild intellectual disability

ح يد  ا يلرلدد   دد دالدددلن  الاددد  م خ دددح   هددل الأجا  الل دد   دد  الهاهسدد( للتدرا  اتهل
دح يدد( جر ددد   6٧-٥٢ح ا  دددلب اثلادددير، ابددد  )ي( جر ددد   ددد69-٥٥ي دددع لددد  )  أصدداد الأتددد  

 (ئ٢٠1٠ل  يه )الدل اد ،-دلب سدالت هرجا  
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 (Moderate intellectual disability)

ه  اط لق اا لتد  ال لرلد  الد م  مالادهه  ل دلهب   د  انتاادلد اااجراك اللد  هد د ال  د   
 (ئ٥٥ – ٤٠ه  ) لااطيله  الالي  اال را   االلالل  االدلالح لشم  للاي( اجر   ذثلة

 ري:ـــــــــــــار النظـــــــــالإط

 ي:  ــــــائــــــاه الانتقــــــم الانتبـــاهيـــأولًا: مف
  دد ال م اادده الط دد   لأتددهجارا اههددل نريالطدده  دد  اللهييددل  الهلرفيدد   ل تااددلد انتا ددلة     إ  

 ال م رك مالي  اللابر انتاالد انتا لة  لي،   د(  هييد  يلادل   الط د  اد  ذاا اا لتد  م رك ا  
 .ا ر  ال لرل  اذاا ابطراح الاهل   يح ااجراك االه   إتهل يريا( ل   هييل    يي  

إ  انتااددلد انتا ددلة   هيدد  ا دد ر  الط دد  ادد  ذاا اا لتدد  ال لرلدد  اذاا ابددطراح رهددل        
انتااددلد إلددح اي ددر الدد   ادد  لدد   الل مدد  ادد  الهي ددرا   دد  الب  دد  ادد  لهلدده اللدد   الاهلدد   يددح

الأط لق ا  ه د ال  ا    للته  ا  ت هر اابه    ا  رايه   يح إتا ل  الهي را  الههه  اه ا 
اددل  جلدد  ه ددلك صددلهب   دد  ا دد رايه   يددح ارالاددلح الل مدد  ادد  الههددلرا  الأرلج هيدد  االههددلرا  

 .لالديليي  ا  ره
هدده ال دد ر   يددح انتااددلد ليهي ددرا  الهههدد  الهرياطدد  لللأهدد اف االلدد   دد  ال لجاهددل ادد           

 ئ(Reuter et al.,2019الهي را  الا  ن يريا( لاي  انه اف)
اا ضدددلا انتااددددلد انتا ددددلة  هددده ال ددددد ر   يددددح يه يددده انسدددداجلل  لهي ددددر ادددل لشددددم   هددددد ا       

    دددر الهرياطددد  لههبدددهه انتاادددلد، اهدددده  لاددل   ال ددددرج  يدددح ي عدددي  ايجلهددد   د ددددرد ادددد  الهي ددرا
ابا( سيهثيليه اي      ططه، ابللالل  يد  ق ال   به إليه اد  اهدد اف، اذلد  لهدل مي اده ادد  
جار هددلت  دد  يل لدد  ال هدده لأتدده  هيدد   طدده  سددلل    يددح للددح اللهييددل  الهلر  ددد  اللي دددل ثلل هددد  

 (Karle et al., 2010  الهشم   ئ)اليغدها، اانسا نق ال
اتا ل  الهي را  الا   خضدلهل  ا هيي  انتاالد انتا لة  ه  اللهيي  الا  ما     طرل هل      

ال رج له لعاه، ال ثر ا   هيي  انتاالد ه د؛ ياضه   لج  الاأهدب له لعد  لد    د  لد   
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ي را     الب    الخلر ي  ل د    لاد ، آ ر، اا إ  ال رج  هم  ا   مه  ااأ ال اا الااي عل ليه
إذ يله  الدهاب الاال   نساقالق ه د الهي را ؛ ال ل   هم  ا  ت هق، إ  انتاالد لي، لللش   

 (Randal , et al,  2004 )الل ه  هيي  انتا ل  ت لاهلئ اا ال ه  الا  يد ق  هيي  انتا ل ،
الهههدد  ني دددلق الط ددد  لللب  دد  الهديطددد  لددده،  ايلدد   هييددد  انتاادددلد انتا ددلة  اددد  اللهييدددل     

له هج اللي ر ا  اله بهل  االهي را  الا  يج ح اتاالد الط  ، الالرق الط د  مهايدلا إلدح آنف 
 دد ق لهاسدده ان يلاددهه طلتادده الجلاددهي  االل ييدد  ا  ماللادد  اددع ثدد  هدد د  الهي ددرا  الدلاددي  ادد 

اال دد ي   لدد  ، الهتدد ، ابللاددلل   ددل  الهي ددرا  ثددل   لادداهع إلددح لخ دد   اا مدد رك صددهري   ا
انتاادددلد  لاددددل   الط ددد   يددددح اتا دددل  الهي ددددرا  الاددد  مرلدددد هل اللددد ق الهي ددددرا  الأ دددر ، )اللاددددهت، 

٢٠1٢، 9٧) 

 ي:ـــــائـــــاه الانتقـــــالانتبرق ـــــثانياً: ط
تهاه الي و  اا اهلر  نل  ا  ا  ما  ذل  ا    ق ال   ه د انالط    ا  مالي    اا       

 ا  انتاالد انتا لة :
   اتاالد اتا لة     به  للس  اال      طرلدق اسدااللج الهي درا    در الهههد  االارث د

  يح الههه    (ئ
  اتاالد اتا دلة  للاد  بده  اجهه د  لدهاب: ايدا  اللهييد  انتا لةيد   د  طرلدق اسداقالق

 طرلق ت لي   اا ارير    الهت  ت لاهئ الهليهال    
 ادد   اريددرااددلد اتا ددلة  الدلادد  الهالدد ج: المدده   دد  طرلددق يرث دد  انتااددلد  دد  او دد   اا ات

ت لاده اساقاللهل    طرلق ت ها  للادي  اخاي د  اا االد ج   د  الهتد   اله بهل  الا  ما 
 (ئ۱، ص۲۰۱۸، الرل )

 اه:ــــة الانتبــــات عمليــــونــمكثالثاً: 
    هيي  اال     هت لهل الط   لل   دد   اتاادلد إتهدل  إ  انتاالد انتا لة  لي، عالر       

 و    هييل  اه :
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 اء:ااااااالانتقه أو ااااوجاااالت :الأول العملية

ا ددر  اشدداا ،  اي ددرا  لدد  الهطيددهح   دد ال  ددد   ي ددل ،  الط دد  الهي ددرانتا ددل  هدده ا ايددلر       
الل مدد  ادد  اا اتا لةدده ادد  لدد   هدد د  ر الهطيددهح،ي ددهدده الاه دده تددده الهادد  الط دد  ال دداه الهطيددهح 
الأ دددر  الاددد  ن يدددجور  يدددح  هييددد  الهي دددرا  ، ادددع بدددرار  ا  مدددا  يجلهددد  لدددلت  الهي دددرا  الهخاي ددد 

ل ددرلل اا سدده يل، ال دداه الاددهح انتااددلد ذلدد  ادد   دد ق اتااددلد الط دد  ااددل انتا ددل  اا الاه ددهئ الددا  
اانتا لةي  ه  الهمه  الأريدر اههيد   د  ئ  لة  اللاهل ه ل انتاالد انتا لة  الا را، اا انتاالد انتا

 (  Parasuraman,1998اهه الأرير ي لان    جراسل  انتاالدئ ) : هيي  انتاالد

 :ظاااااااالتيق :ةالثاني العملية

 هييددد  يجلددد  ال دددرج  ددد  لللددد  اددد  انتاادددلد الهلاددداهر، لد دددط  همددد  لجهيدددع الهي دددرا  ا         
لل  تشط ، ي   ه د الدلل  ثيهل تلت ال رج للتا ل  إل   الهي را ، اهل م  ع ي اه اع ال رج    ل

الهي ددددر الهلادددداه فئ  ال ددددرج ا    يدددد  ادددد  لللدددد  الاددددي ي لاددددح  لاددددهه لدددده لددددللارث   االاه دددده تددددده
(1998,Parasuraman) 

 :ير  ااط التنفاااالضب: ةالثالث العملية

،  دد  الهر ددهح لدده لاه دده تددده الهدد فاادددا ي لطرل دد   لط دد ا جلدد هدد  اللهييدد  الادد  ي      
   مد  ، جا  ا  مدجور ذلد  يليد  اهد اف د   يهت  اا انتشغلق لأه اف ا در  ااال ا   الهت 

الضددا( الا   دد ا  الاددأورئ الهر ددهح لدده الاه دده اللاددلل   تددده الهدد ف طرل دد للسدداهرار   يددح الط دد 
  الد م   ال تد  يجلد  اد  اي درا  تهلد هرنهللابب الااه  الل ل      نتخ لق ل   الأط لق لل
 الهر دهح لدده الاه ده تدده الهدد فطرل دد  ا   لاداهر لد  ، الل ددل   ادا عدلا ل الط دد ال دلب  يدح 

 (ئParasuraman,1998 )ل سلل 
 شدددم  انتاادددلد انتا دددلة  اللهييددد  الأالدددح الاددد  يلهددد   يدددح ت ددد  الهليهادددل  اددد  الددد ارر    

اتهل تد  يادأور  هييد  ت د  الهليهادل  ا  اله   إلح ال ارر  طهلي   رالدلاي  ا    ق اللاهع االا
لددد   الأريدددر اسددداخ اال ادددل لددد    للدد  للله لرتددد   الرثليهدددل،للدد    هااددد  اخاي ددد  ثدجددد  الهي دددرا   

لأ  الط ددد    دددإ  الا دددرا هددده الأريدددر  (اانتاادددلد انتا دددلة  الا دددرا  ،انتاادددلد انتا دددلة  اللادددهل )
  ددد ج اددد لهيللددد  الهددد     ددد  اسددداخ ات   لاددداخ ت لشدددم  ثب دددر للسددد  الا دددر اللاددداخ ت الا دددر
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للادبب ات دل ت دي    اللهييل  الل يي  ا   الهت  الدلل  ا جاج اساخ ات للس  الا در   د  الأط دلق
 دددد    ددددر ماطددددهر ابلاددددبب  لددددلج  اسدددداخ ات الال هله يددددل  هدددد   دددد ق ذلدددد  ا جاج ا ددددهج الهسددددلة  

 .الا رل  الا   لااخ اهل الط  

 أولًا: مفاهيم ذوي الإعاقة الفكر ة :
تخ دلق ايددهظ  د  الاداه  الأجا  الل يدد  اللددلت  دد  لإ مالادهه   ذاا اا لتد  ال لرلد إ        

ارليد  ال هده، ال داه  ج  اابده  د  اجدلل   اا اريدر اد  اجدلن  اللاديهك االاليدف الآييد : 
  ال اييدددد ، الد دددددل  ال اييدددد ، الد دددددل  اله  ل ددددد ، الههددددلرا  ان اهل  ددددد ، اسدددداخ ات الل ل دددد )الاهاصدددد ،

اله دددلجر الهجاه يدد ، الاه يدده الدد اي ، ال ددد  االلادد ا ، الههددلرا  الأرلج هيدد  الهني  ددد ، اتددد  
 (ئ۱۱، ص٢٠1٥ال دراغ ااهلرا  الله ( )ا ار  الاليي ، 

ايدددد : الاليددددي   يليدددد  ااسدددداخ ات اسدددداراييجيل ،إ  انط ددددلق ذاا اا لتدددد  ال لرلدددد   همدددد ه    
ال اي  االهراصا  ال اييد  االا  دي  الد اي ، اانسداراييجيل  لدالي  الهدادها الأردلج ه ، ايد : اهدلرا  
ال ددرا   اا الرللبدديل  اا لادلادد   اجا   دد  اجددلن ، ايدد : الاليددي  الهه دد  االههددلرا  اله يشددي  

 Wehmeyer, Palmer, Shogren,2013).الهلاا ي  )
اا لتد  الل ييد   يدح اتهدل عصدهر  اهدل  لدرف للسد  اا لتدل  ال هلةيد  الاد  يدجور إ  رهل       

 يدددح الديدددل  ال هايددد  يدددأو ر  لتددد  الل ييددد  للإ يدددح ال ددد ر  الل ييددد   يدددح ا ددده الخ دددهص، ا ضدددل 
صدد ع ال ددرار،  اال هدد ،ا ليشدخ  الهلددل ، ايالادد  اا لتدد  الل ييدد  ل ددلهبل   دد  لدد  الهشددم  ، 

الاهاصدد ئ يخايدد  اا لتدد   دد  انبددطراح الل يدد  ثهتهددل ي شددأ  طرلددلا لدد ا  ااددراق االددلن  ا 
 ئ(McDermott, S., Turk,2014) الابا 

لأتهددددل ت ددددهر اني دددد  ال لرلددد  اا لتددد   ال لرلددد  ر ددد  الجه يددد  الأارلميددد  للإ لتددد  رهدددل       
جا  الهاهسدد( لي دد را  الهلرفيد ،  اابده     هاتب ال  د  اد  الل دل   الشخ ي ، الاه د  لددأجا 

ات ددددهر  ددد  الههدددلرا  الالي  دددد   ددد  او ددد   اا ارديددددر ادددد  الههدددلرا  الآييددد : اني ددددلق، االر ل ددد  
ال اييدد ، االه يشدددد  اله  ليدد ، االههدددلرا  ان اهلعيددد ، اانسددا لج  ادددد  الهجاهددع، االاه دددده الدددد اي ، 
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د  اتضدل  اتد  ال دراغ، العهدر ذلد  تبد  سد  اليلا د  اال دد  االأادل ، االأجا  الأرلج ه ، االله
 (A.A.M.R, 2002: 37 ). دشر 

 ثانياً: خصائص ذوي الإعاقة الفكر ة :
 :ه  ثهل مي   اا لت  ال لرل ا ذا الأط لق اه   لهل مالخ لة  الل يي  الا   إ  ا        
 لهي ددددرا ؛ للادددددبب ال  ددددهر  دددد  ااجراك  لصدددد   ددددد   هي ادددد  الاه  دددد  االالدددددرف  يددددح ا

 صلهبل  انتاالد االا ثر،  هه ن م ااه إلح   لة  الأليل  ان م رثهلئ
  ؛ لأ  ذاا اا لتدد  ال لرلدد    ددلب  يدد ه  الر دد  الأصددها  الللايدد  ال  ددهر  دد  الدد ارر

 االاه    ل  هلئ  الا  سبق انساهله إل هل، ايد م هل،
 د  ال لرلد  ذاا اا لتد  لأط دلق ا، اذلد  تدلي   د  ت د  لد   انتا دلة  بل  انتاالد 

 ئ(۱۲: ۲۰۱۳) ب  الهل ، الهخاي  ئ الاه    ل   الهي را  ال  ر   يح 

 ثالثاً: تصنيف ذوي الإعاقة الفكر ة:
 :إلح اربل  الااهلل  ه الأط لق ذاا اا لت  ال لرل            
  (٥٥ – 69يارااح جر   ال ثل  ل    )   ال إ لت   لرل  للايط 
  (٤٠ – ٥٤يارااح جر   ال ثل  ل       ال)ل  ااهسط  إ لت   لر 
    (٢٥ – 39يارااح جر   ال ثل  ل       ال)إ لت   لرل  ل م 
   (ئ ٢٤ي   جر   ال ثل      )   ال   اا  إ لت   لرل  ل م 

 (199٧، االد م ا )الخط ب      
 ذوي الإعاقة الفكر ة: صرابعاً: خصائ

اط ددلق ذاا اا لتد  ال لرلد  االادد   الله اللعيهد  الاد    ا د هل   الجلتدب الل يد  اد  تلدد  إ      
ايخاي  هد د اله د ر  للادب الاداه  اا لتد   ،االارث  انتا لة  يجور  يح ا  رايه   يح انتاالد 

لدد ل   يددح اللددلاي   اددع اط ددلق اا لتدد  ال لرلدد  إجراك االر دد  الطددر   ، ااهسدد(، لدد م ( )للاددي(،
ااملتيل  ه د ال    اانلاللج    طر  الالي  الا ي     الاد  ا ا  ت را  اانساراييجيل  الا  ي ل  

 .ل  ي ا   لللط   إلح ات ح جر   ا  انسا لج  ا  ال  را  ااااملتيل  الا  ل  ه
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 ما يل : الإعاقة الفكرية  روالأطفال تميز بها يالخصايص العقلية الت   -1

   االالدددرف  يدددح الهي دددرا ؛ للاددددبب ال  دددهر  ددد  ااجراك  لصددد   ددد   هي اددد  الاه  ددد
 صلهبل  انتاالد االا ثر،  هه ن م ااه إلح   لة  الأليل  ان م رثهلئ

  ؛ لأ  ذاا اا لت  ال لرل    لب  ي ه  الر   الأصدها  الللاي  ال  هر    ال ارر
 االاه    ل  هلئ  الا  سبق انساهله إل هل، ايد م هل،

 ال لرل  ذاا اا لت  الأط لق    ت   ل    ، اذل  تلي انتا لة  بل  انتاالد   
 (۱۲: ۲۰۱۳) ب  الهل ، الهخاي  ئ الاه    ل   الهي را  ال  ر   يح 

 :ةااااص النفسيااااايااااالخص -2

 دد  لدد يهل للاددب الادداه    ت لاددي  يا ددلا يعهددر لدد   اط ددلق اا لتدد  ال لرلدد  اشددم      
ايدد ت  اابدده  ، اابددطراللا  ااتيدد  ت للليدد  ا  يدد مه  اشددم   للاددي(، ااهسدد(، لدد م ()اا لتدد  

 .االه هق   يده  الهلاجالي  ات      الردال  

 ة: ااص الجسميااااياااالخص -3

  الأط لق ذاا اا لت  ال لرلد    لة ده  الجلادهي  ن يخايد   د  الأط دلق اللدلجم   إ  
ال لرل  الالايط    لت ،  أط لق اا   ال م جاج الااه  اا لت  ا  ل ط اله   االطهق ا  رهل إن

للم، اا لتد  الل ييد  الهاهسدط  االشد م   يد جاج  ،الللجم     لة ه  الجلاهي  للأط لق اشللهل
 .  هل ان ا  ل  الجلاهي     الأط لق الللجم  

 ة: اااعيااص الاجتمااااياااالخص -4

اا لت  ال لرل   لدلته  اد  صدلهب  ان اهدلج  يدح ات لاده  الجد ا  اشدم     اط لق إ  
   الا ل   ان اهل       اله  ر   يح يلهل  ص اتل  ا  تل  ا اهلعي  الللته  ا  ت هر

 اتل ال  اابهئال مه  سيهك 
لددد مه  ت ددددهر اابددده  ددد  ال دددد ر   يدددح ااجراك ا لصددد   دددد   ال  ددد إ  الأط دددلق اددد  هدددد د        
ايه   يدددح الاه ددد  اا ضدددل  لدددلته  اددد  اشدددمي  ت دددهر  ددد  الددد ارر  اهدددل  جلددد   هييددد  انتاادددلد ا ددد ر 

 د   صدلهب  الجد   اإجرارهلن  لااطيع انتاالد إلح   لة  الأليل   لأتهانتا لة  ل مه  ل لهب  
ريهل ثل   ذثل  الط   ماأور ل لاا إ  الااه  انتاالد انتا لة   .ي ثر الهي را  الا  ي  انتاالد إل هل

 .الط   ارير ذثل  ثيهل ثل  ارير ت ر   يح انتاالد لأ   مه  الااه  الي ع  الل يي  ل  ه  لل 
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 ة:ـــــابقــــات الســــــدراســـــال

لرا  انتاادددلد لددد   إلدددح يدلاددد   اهددد Hugunin (2٠٠٠) هيةةةن ي دراسةةة  هددد           
( 3الايه دد ا  ذاا  اا لتددد  ال لرلددد  ال يدد  لددد مه  اشدددم    ددد  انتااددلد، ايلهتددد  الل  ددد  اددد  )

( سدددد   ادددد  ذاا  اا لتدددد  ال لرلدددد  الشدددد م  ، 16: 1٤اراه ددددل ، يراالدددد  ا هددددلره  ادددد  ) إتددددل 
 هيددد   لصدددي  ايهصدددي  ال ادددلة  إلدددح ا  انتاادددلد انتا دددلة  الشددد م    ددد  ذاا اا لتددد  ال لرلددد  ن 

 إجراري ، اإتهل مر ع إلح ي ا   الهي را  الهرثا ئ  
إلدح الاددط  د   Richard & Michael (۲۰۰۲)دراس  ريتشارد وميشيل ل  هل ه             

اشدددمي  ل دددي الهي دددر ااسدددالح ذلددد ، وددد  االللددد  اللهييدددل  الا دددرل    ددد  الأ دددراج ذاا اا لتددد  ال لرلددد  
ايهصددي  ال اددلة  إلددح اههيدد  يرث ددب الهي ددر  دد   ذاا اا لتدد  ال لرلدد  ايلهتدد     دد  ال راسدد  ادد  ا ددراج 

يه يدده انسدداجلل  الأاليدد  ثهددل ا  انتااددلد الهه دده ادد   دد ق اللهييددل  الاشددرل  االهلرفيدد   لاددل   ل دد ر 
 رب ر    ل ي الهي ر اا  اللرق الطهل  ليههلت مججا إلح يدهل     ل ي الهي ر ايشا  انتاالدئ

إلدح جراسد   Reginald & Bryon (2004) دراس  رينالة  ورييةنو    ه        ل         
 هييددل  ت دد  انتااددلد الا ددرا لدد   صددغلر الأط ددلق الاهلدد م  ، االأط ددلق ذاا اا لتدد  ال لرلدد  

( ط دددد  ادددد  ذاا ٢٠( ط دددد  يهلدددد  ل، ا)٢٠اله ددددلل   لها  ادددد  جاا ، ايلهتدددد  الل  دددد  ادددد  )
( ط دد   لج ددل  دد  اللهددر ال ا دد  ت لادده؛ إذ يدد  ٢٠)ا   جاا ،اا لتدد  ال لرلدد  اله ددلل   لها  ادد

صيلب انتاالد ا    ق اي رل     ال  لللا لاح، ل ط يادرك الل   يجدلد الهي در اله ضد  الد ا 
  له  ثه يلر رةيلا ؛ ايهصي  ال الة  ال  ا  الأط لق الاهل م    للته  ا  ت هر اابه   

 % ا  الدلن ئ ٢٠تا لق انتاالد، انهر ذل     يهاص  انتاالد، ااا  يرث   انتاالد،
إلددح ي  دي  انتااددلد انتا دلة  ايدددهق ل ددي  Merril( 2٠٠٦دراسة  ميييةةل)ل  هدل هدد           

( 1٥الهي ر     ذاا اا لت   ال لرل   االللجم  ، يلهت       ال راس  ا  اجهده ا   الد ههل )
(  رجا ا  اللدلجم   الهلادلال   لهد   د  1٥لتي  ا  ) رجا ا  ذاا اا لت  ال لرل ، االهجهه   الي

اللهددر الل يدد  ايهصددي  ال اددلة  ا  الأ ددراج ذاا اا لتدد  ال لرلدد   انهددراا يدد ا  ا ثب ددرا  دد  اهددلت 
اذلددد   انتااددلد انتا ددلة  ا لرتددد  للللددلجم  ، الر ددع ذلددد  إلددح انسدداقالق الأالددد  اللادديب  ليهي ددرا  

 ب  ليهجورا  ا  ت ال  ر   يح انلا لظ لللهي ر له   طهلي ئمر ع إلح انساقالق الأال  اللاي
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الهدددراه    ا  لل دددها  الاه ددده ان ايدددلرا لددد   الأط دددلق (:2٠٠5وآخةةةيي  )  كةةةاريجراسددد      
لددح  ددد  انتااددلد الا ددرا انتا ددلة    دد   اله ددلل   لها  ادد  جاا  االلددلجم  ، هدد    ال راسدد  ا 

 ادددد  جاا  االلددددلجم  ، ايلهتدددد     دددد  ال راسدددد  ادددد  ودددد   ذاا اا لتدددد  ال لرلدددد  اله ددددلل   لها 
اط ددلق  (٧اط ددلق ا ددلل   لها  ادد  جاا ، االيلتيدد  يلهتدد  ادد  ) (٧اجهه ددل ، الأالددح ادد  )

( ا ددراج  ددلجم  ، ااابددد  تاددلة  ال راسدد  ا    ادد  ٧اددراه    ا ددلل   لها  ادد  جاا ، االيلليدد  )
الهي ر اله ف اابدل ل   اله بهدل  الأ در ، الر ع ثل  اسره     ث  الهجهه ل ،    ال ثل  

رهددل ا دد     تدد  اريالطيدد  لدد   اللهددر اانتااددلد، اذلدد  نهددر  دد  ي دده  الهددراه    ذاا اا لتدد  
  .ال لرل  اله لل   لها  ا  جاا     الأط لق اله لل   لها  ا  جاا  

ب  لا هيدد  إلددح اللشدد   دد   للليدد  لرتددلا  يدد رل (2٠١2دراسةة  دةةند  )  دد  لدد   سددل      
ل دددط يلهتددد     ددد   ال لرلددد ذاا اا لتددد  الأط دددلق انتاادددلد اللادددهل  االا دددرا، لددد      ددد  اددد  

اجهه ددد  يجرلبيددد  اددد  الهلدددلت     ييدددل  ددد  ا رسددد  الاربيددد  ال لرلددد   ددد   ط ددد ا ( ٢٠ال راسددد  اددد  )
  ييل اي  يطب ق اقيلب سال ت هرج ل  يه ااقيلب انتاالد اللاهل  االا را ليهللت    اله  هرد ئ

الهجهه د  الاجرلبيد   د  الاداه   اط دلق ايهصي  ال الة  إلدح ا دهج يدلاد  لد   ئ ال للي   ليالي  
 .اجا  انتاالد الا را االلاهل     ايجلد القيلب الال ا

إلح الالدرف  يدح  للل دد  البرتدلا  الاد رلب   (2٠2٠دراس  أسام  والأمي  ) ل  هل سل      
 ( ط دد ا ٢٠الأط ددلق ذاا اا لتدد  ال لرلدد ، ايلهتدد  الل  دد  ادد  ) لدد   دد  ي هيدد  الدد ارر  الللايدد  

، ايدددد  ي لادددديهه  إلدددح اجهدددده ا   االاددددلالا   الأالددددح (  لاددددلا 1٢ -9)  يراالددد  ا هددددلره  اددددل لددد 
، االداهي  اجاا  الاددط  يدح اقيدلب ( اط دلن1٠ا ههدل ) ضدللط ، تدهات ثد اليجرلبي ، االيلتيد  
ال الة  (، ااس ر  ٢٠11الخلالا ( ي    : ادهدهج اله ال    ) ل  ي  )ال هر  –ال ثل  لد سالت هرج 

    ا هج يدلا  ل   الهجهه   الاجرلبي     ال ارر  الللاي ئ

انتاادددلد  الادددط  دد  ي ه دد  ال راسددل  ادد  ل دددط الأهدد اف اددل لددد   جراسددل  هدد     ددد 
؛ ٢٠٠6 ،؛ ا رلددد٢٠٠٢ج اايشددد   ،؛ رلاشدددلر ٢٠٠٠ه ددده     ،انتا دددلة    ددد  الهلدددلت    لرلدددلا )

ااط دلق  ه    الادط    انتاالد انتا لة    د  اط دلق ابدطراح الاهلد   اجراس ( ٢٠٠٥، رلرل
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اللهرل  الل   اال   ا اي   ال راسل     لج  الل    ا  ئ (٢٠٠٤،رل لل  ابرل ا  ان لت  ال لرل  )
اتددل  ا  دد  ادد  الدد ثهر اثلتدد  الل  ددل   دد  الهدددهر الأاق  للبيدد  ال راسددل  اسدداه      دد  ادد  ا

 راح الاهلدددد  ثلل راسددددل  الالليدددد : لرلدددد  اابددددطال لتدددد  اا( ادددد  ذاا 6٠( ا)3ياددددرااح اددددل لدددد   )
ي ه   الأجاا   (ئ٢٠٠٥، ؛ ثلرل٢٠٠6  ؛ ا رل ،٢٠٠٢  رلاشلرج اايش  ،؛ ٢٠٠٠ ه ه    ، )

الهخاي      تطل  انتاالد انتا لة  ه لك     الا  ي  ا اهلجهل    يشخي  ااغ را  ال راسل  
 ئ( ۲۰۰۰ا هل )ه ه     ،ا  جراسل   هي   يح صيلب انتاالد انتا لة     (

 ة:ــــــدراســـج الــــمنه
 الدلليددددد ، ال راسددددد  لهددددد ف ؛له  ااددددده انريادددددلط  الهصددددد   الهددددد ه  ال راسددددد  سددددداخ ا ا

 ااصد هل الهاتدع  د  هد  رهدل اسداللهل  د  طاالادد اله راسد  العدلهر  اص      لال   إته ل ط
 ابددع  يدح ال د ر  الالليد  يهد ه  جنةد  لهدل ا طقيد  ي لاد را  إلح الهصهق و  اا  جصي لا، اص لا 

 (۲۰۱۲) الللاددلف اللددرف الادددط، تاددلة  الر دد   دد  ذلدد  اسدداخ ات الددا  ليهشددمي ، اددد ج  طددرا
 الهد ه  ئالل  اي لا رهل اص هل  ل   لعلهر اللصر  مريا( ا ه  ر  هه لأته  الهصد   اله ه 

اج ا راج  هيع ا  االهليهال  البيلتل   هع فيه ما  ال ا الاده  اتهاه ا  تهه  هه الهص  ،
 ل دط اد  اله راسد  العلهر  اصد  له ف اذل  الهجاهع، يهي  ا ه  رب ر       اا الادط يهع

 ئ ا هجهل اجر   ااريالطهل طبيلاهل

 ة:ـــــــدراســـدوات الأ
اقيدددلب يددد  اسددداخ ات ل دددل ا  يدددح الهددد ه  الهلاددداخ ت ااشدددمي  ال راسددد  ااسددد ياهل ااهددد ا هل؛    

 المي :  قي، ه ا ان االر  (:٢٠1٠انتاالد انتا لة  اللاهل ، الا را )إ  اج  يي   ،

 يددد  الدلسدددهح لددد   ثددد   ماضددده  ان اادددلر اجهه ددد  اددد  الددددراف اله جا ددد  الهلادددجي    
ا(   دددهت  –لددرف االيدددلت   هددد، وددهات ،  هدددي :   ددد ال  لاددهع  الط ددد  لر دددل  ااشددللهل  ايددد  )ا 

ب( ن مادلجر الط د  لدأا  –الط   ل طق ت ، الدرف )ا(، اال اذا ثل  الدر ل  اخاي ل  اي  )ا 
ت دل  يهلادل لهدل ( ولتيد ،  ليدح الط د  اا1٠٠اساجلل  ان   د  لد  لئ  يهدل لدأ   اد  ان اادلر )

 ( وهات  ل   ث  لرف االيلت ئ٥   لق ا  الدراف ااالاه )
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(  طدددهط ايهتدد  اياهلددد  ثدد   ددد( لدده ت طددد  ل ا ددد   ٨ماضدده  هددد ا ان ااددلر االهددد  لهددل )  
هه الهد  اتهل  ، ات الا( ليط   الههبهه  د  ت د  صدغ ر  اي در   دمد  اتده ثدل  ه دلك ط د  اسد

اصددطدباه اادده الدد  اللادده  لشددرا  للددح الخضددراا  اال هاردده  لتشددغ  الط دد   دد  اال يدده    دد هل 
الرل  الر هه إلدح ا  لده  االهطيدهح اد  الط د  ا   ضدع ال يد  الرصدلص اا انصداع  يد  ل ا د  
الخ( الهياها الهي  ه ا صهر  الط   الالةه    ا  له لاح     إل  تهل   الخ( لي   الط   

( جتلةق، ا يح الط   ا  ن هلا  ال يد  لادح م د    3   ا  له لأال ، المه   ا  ان االر ) إل
 له ل ل ، اا  مارك ال ي      اتاهل  الهت  ئ

 

 عاقة :طفال الإالتحقق من جودة أداة القياس )الاختبار( بالنسبة لإ
عي  امهتدده ادد   شددر اط ددلق ادد  اط ددلق يدد  ياطب ددق ان ااددلر  يددح ا ددراج    دد  اسدداط 

اسدداخ ت اسدديهح ثراتاددل  ال ددل  ددح الاد ددق ادد  واددل  ان ااددلر افيهددل ميددح  دد اق مهبدده ا  الأ لتدد 
 ئتالة  اللا  اليال  

 :معامل ثبات  كرونباخ الفا : ولًاأ

 اخــــــرونبـــا كـــات الفـــل ثبـــامـــ( مع1جدول)

  عدد العبارات معامل الثبات

  لته ال لرلهان االر نط لق ان ٤ 969,٠

ات  انهر  تالة  ان االر ا  ه لك يجدلت، لد   ل دهج الهاغ درا  ثيهدل اتاربد  صيهد  ال دل 
ل ددط ليغدد  صيهدد   ا0.969اهددح صيهدد    دد د  دد ا ليياددل  االي دد   ، ررتاددل  ادد  الهالدد  ال ددديه

ر   يددح اان اهلج دد  اهددل مدد ق  يددح اقيلب)ان ااددلر( ماهاددع للل تدد  ااتهددل تددلجاللادد  ثرتاددل  ال ددل 
  ا ر ئا طل  ت ، ال الة   ح للل  يلرار الهقيلب ارد 
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 :يق اااال الصاااااماااامع :ثانياَ

 دقــــــــالص لــــــامــــــ( مع2) دولــج

  عدد العبارات معامل الصدق

 ان االر نط لق ان لته ال لرله ٤ 9٨٤3,٠

 

هدح صيهد    د د  د ا ا  اد  تبد  اسداجلل     د  ال راسد     ه دلك صد    دللإاهل  ل دح ا 
 ابيغ  صيه  اللا  ال   ئ 0  9843.لي    

للل لادداه ليل  د  انسدداط عيه نط دلق ان لتدد   رمد    ان ااددلرإ همدد  ال دهق يده اب دل   ي
 ئوال   لل ا  هاع لهل ق ص  ما  ال لرل 

 ة:ــــــدراســــج الــــائـــــــنت
 للالح الالرارا  اال لاب لهلااه  انتاالد انتا لة  اللاهل  االا درا لد   ذاا اا لتد 

  (:3ال لرل  ثهل هه اهبه      اق )
 الفكر ة الإعاقة يذو ىالتكرارات والنسب لمستوى الانتباه الانتقائي لد: (3)جدول 

 التكرارت درجة الانتباه
 والنسب

 التكرارت الإتقان
 والنسب

 
 أتقن لم  تقن منخفض متوسط مرتفع الإختبار

 ك 11 ٨ 31
الااه  انتاالد  ك 36 1٤

 اللاهل 

1 
٧٢ ٢٨ % 

6٢ 16 ٢٢ % 
الااه  انتاالد  ك 3٤ 16

 الا را 

٢ 
3٢ 6٨ % 

انتاادددلد  هلاددداه  ل يالدددلا  ال راسددد  )اا لتددد  ال لرلددد (   ددد  يه لدددع  (3) يتبةةةيم  مةةة  ال ةةة و   
انتااددلد انتا ددلة   ا ااددلر ا اددل اا%( ادد     دد  ال راسدد  ٧٢ا  ) ايضددهانتا ددلة  اللاددهل  اتدد  

ي ل  انتاالد إاهل  ل ح ا  الااه    جال اا ان االر؛  ال راس  ل%( ا       ٢٨  )إاللاهل ، ا 
لهلادداه     دد  ال راسدد  يالددل  ا ضددلا يه لددع ئ الهبددهانتا ددلة  اللاددهل  ا يددح لدد      دد  ال راسدد 
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انتااددددلد انتا ددددلة   ا اددددل اا ا ااددددلر%( ادددد     دددد  ال راسدددد  6٨انتا ددددلة  الا ددددرا ا  ) انتااددددلد
اهدل  ل دح ا  الاداه   ؛تاالد انتا لة  الا درا  جال اا ا االر انل   ا ه %( 3٢  )إالا را، ا 

مهبده يه لدع    د  ال راسد  يالدل ئ  ثهدل ي ل  انتاالد انتا لة  الا را ا يدح لد      د  ال راسد إ
%( اددد     ددد  ال راسددد  الاددداه  ٢٢الا دددرا( ا  ) )اللادددهل ،الاددداه  انتاادددلد انتا دددلة  اغ دددر له

%( 6٢انتااددلد انتا ددلة  لدد مه  ااهسدد(، ا) %( الاداه  16 ددلة  لدد مه  ادد خ ح، ا)انتاادلد انتا
ا  الاددداه  انتاادددلد ماضددده ادددلل  للاب ،اددد     ددد  ال راسددد  الاددداه  انتاادددلد انتا دددلة  لددد مه  اري دددع

 .انتا لة  اري ع ل        ال راس 

 

 الانتباه الانتقائي السمعي لمستوىتبعا  الإعاقة الفكر ة()الدراسة توز ع عينة ( 1)شكل 

 

 يالانتباه الانتقائي البصر لمستوىتوز ع عينة الدراسة تبعا  (2)شكل 
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 تبعا لمتغير مستوى الانتباه الانتقائي الإعاقة الفكر ة()الدراسة توز ع عينة  (3)شكل 

 ، الا درا( اري دع اللادهل)اللر  تالة  اللاجاق الأاق إلح ا  الاداه  انتاادلد انتا دلة  
  Richard(٢٠٠٢ل   اط لق اا لت  ال لرل ئ ايا ق ه د ال ايج  اع جراس  رلاشلرج اايش   )

& Michael  ا  انتااددلد انتا ددلة  لدد   الأط ددلق ذاا اا لتدد  ال لرلدد  ماددأور الادد  الددلر  إلددح
هتدد  ت لادده لددللطر  الالييهيدد  ادد   دد ق يري ددب الههددلت، للمدد،  ددرق اللي ددر ادد  الههددلت  دد  ال

( الاد  اابددد  يدلاد  اط ددلق ٢٠1٢)اا ضددلا اي  د  اددع جراسد   ددهج   مدججا إلدح يشددا  انتاادلدئ
الهجهه ددد  الاجرلبيددد   ددد  الاددداه  انتاادددلد اللادددهل  االا دددرائ فيهدددل يخايددد  هددد د ال ايجددد  ادددع ادددل 

اد   د ت تد ر  اط دلق اا لتد  ال لرلد   يدح انتاادلد  Merril(٢٠٠6يهصدي  إليده جراسد  ا رلد  )
 نلا لظ لللهي ر له   اطهقئاا

 :ي ر دع الالليد  هد د ال ايجد ويمك  تفسيي هذه النتي ة  ومناششةت ا ى ةل الناةن ا تة : 
ي   هددده لهددد   ددد  ارثددد    اري دددله الاددداه  انتاادددلد انتا دددلة  لددد   ذاا اا لتددد  ال لرلددد  إلدددح ادددل مدددا

  انتاالد ل مه  لشدم  الج لل  ا    ال  يربهل  ايأه يي  ات لاي  اا اهلعي ، سل     يح ي هي
  ددد  اللادددب ادددل م لسدددب تددد رايه  اإامدددلت اه ، اارا دددل  ال دددرا  ال رج ددد  للددد  ط ددد  اابدددع  طددد( 
 لصددد  لددده الددد  ، ان يطبدددق  يدددح ط ددد  آ دددر، الددد    ذلددد  ادددل يهصدددي  إليددده جراسددد  ه ددده     

    (  ا  انتاادددلد انتا دددلة  ن  هيددد  اشدددمي   ددد  إجراك الأط دددلق اإتهدددل مادددأور لطرل ددد  ي ددد٢٠٠٠)
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    دداه إتااددلد الأط ددلق لشددم  ا ضدد  ؛اا   دد ال   دد ت للأط ددلق الهي ددرا  لطرل دد    دد   ؛الهي ددرا 
ي   هدده للأط ددلق ذاا   ايدد  ا   مدده  ليهي ددر: صدده  الدد   اا لدده  الدد   اا بدده ئ اهدد ا اددل مددا

اا لتدد  ال لرلدد   دد  ارثدد  الج ددلل  لاد  دد  ا دد ريه   يددح انتااددلد لهدد   اطددهقئ ثهددل اي  دد  جراسدد  
ا  انتاالد انتا لة  اع ال راس  الدللي      Richard & Michael (٢٠٠٢رلاشلرج اايش   )

لدد   الأط ددلق ذاا اا لتدد  ال لرلدد  ماددأور لاري ددب الههددلت، للمدد،  ددرق اللي ددر ادد  الههددلت  دد  
 الهت  ت لاه مججا إلح يشا  انتاالدئ

 ات  ــــــوصيــــالت

د انتا دلة  لد   ذاا اا لتد  ال لرلد     به  ال ثش     ه ال الة     الااه  انتاال
 يهصي  الاللي  إلح الاهصيل  الاللي :

  ي ال  اا  لة       اجلق الاربي  الخلصد  لدللطر  الالييهيد  الد ميد  لاا لسدب ادع ادل
 الط      الهجاهع ا  يطهرئ  ه  يش

 لهدد   يددح ي دد    الدد ارا  الا رلبيدد  للأ  ددلة    لددللهرار  ابددراا  الاربيدد  الخلصدد  الادد  ي
  للج  ااملتيليه  الهلر  
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 عـــــراجـــــالم

 ل يي  لرتلا  ي رلب  ثهب دهيرا  د  يدلاد   (ئ ٢٠٢٠سهلح ا ط حئ ) ،الأا   ، لجق ،اسلا 
 لادد  الدد ارر  الللايدد  ا  ددح لدد   الايلددي  لدد   الأط ددلق ذاا اا لتدد  ال لرلدد  الالادديط ئ ل

 ، ا رئ ربي ،  لال  ل   سهلف ي  ال  ، اال د  ال  لاي ، ثيي  الا
(ئ لرتددلا  يدد رلب  لا هيدد  للددح الههددلرا  ال  الدد  اال  يدد  ليهليهدد  ٢٠٠٥، للادد  لهدد ائ )الهدد 

ا  تاددده لددد ا ع ااتجدددل  لددد   الأط دددلق ذاا انلايل دددل  الخلصددد ئ رسدددلل  جثادددهراد  دددر 
 . لال  ال لهر  .ا شهر ئ ثيي  رللق الأط لق

(ئ سددددديمهله ي  ذاا انلايل دددددل  الخلصددددد  ايدددددرب اه ئ ٢٠٠٥ال رلطدددددح،  بددددد  الهطيدددددب ا  اددددد  )
 ئئال لهر : جار ال لر اللرب  ٤ ط

، جار الهيلادددر  3(ئ  يددد  الددد  ، الهلر ددد  ال عرلددد  االاطب دددق، ط٢٠1٢اللادددهت،  ددد تل  مهسددد ئ )
 ئاالاه لع لي شر

  ح ئ( اله    إلح الاربي  الخلص  ئ اللهل  ،اماا  ال 199٧الد م  ،ا ح)ا  الخط ب ، هلق
  . هل( ئ الا رل، ل اا ان لت  ال لرل ئ جار الهلار :  ٢٠1٠الدل ا ،   تل  تلصرئ )

(ئ  لللي  لرتدلا  يد رلب     د   د  يدلاد  الاداه  انجا  ٢٠11الشهرا، له     لج صرئ )
ي  اضطرب  انتاالدئ رسلل  جثاهراد  ر ا شهر ئ ثييد   الأرلج ه  لأط لق الهرلي  انلا ام 

  .ح  لال  ل   سهلفالآجا

اددددلق  بددد  اللاددددهيع )  ،(ئ سددديمهله ي    ددددر اللدددلجم   )ذاا انلايل ددددل  الخلصدددد (٢٠٠٤للنددده، ا 
  .ال لهر ، اماا  الأتجيه اله رل 

(ئ اقيدلب انتاادلد ٢٠1٠ يي  ، ال   اللا  ،  لرا ، اسلا  ا ط ح، اطدر،  بد  ال ادلح ر دب )
 ضطرب  انتاالدئ ااسم  رل : جار اله ل انتا لة  اللاهل  االا را ليهللت     ييل اا

(ئ اور يهنيف اساراييجي  الالي  للإي ل     ي هي  اله دل ي  الرللبدي  ٢٠13 ب  الهل ، سلا  )
اانيجلد تده الهلج  ل   الا ا   الهللت    لرلدل ال دللي   ليدالي  لهرليد  اا د اج الهه د ، 

 ل راسل  الاربهل ،  لال  ال لهر اجي  الليهت الاربهل ، الل ج الرالع، اله  ا
رللجا  للآلل  االهليه ئ ال لهر : جار الرللج٢٠٠3اده ،  لجق  ب  اللهئ )   .(ئ ر ل   الههههب : ا 
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  . ل : جار الهلار  .(ئ اا لتل  الهال ج ، الطال  الأالح٢٠11ا ط ح، تهرا ال ه ئ )
ايجلهدل  ل ميد   د   يد  الد  ،  (ئ٢٠11اده  عيلای، ا ط ح، ا ب  الادلت  ادهد ، لد  ئ )

 .الهلر  ئ  هل ،الأرج : جار الهلا ر  لي شر االاه لع

الاهلددددددددددد ا  ؿ(: انتاادددددددددددلد انتا دددددددددددلة  االاددددددددددداهلليه   ددددددددددد  الطددددددددددد ٢٠1٨ادددددددددددلرل ، ل دددددددددددهلا   )
https://vb.shbab7.com/t203617 

 ئ ل   الا عيه  لياربي  الخلص (ئ ال1٤3٧-1٤36ا ار  الاليي ئ )
ابطراح الشخ ي     الدلال  ث  عيلر يشخي    (ئ٢٠٢1سهر سل  اده  مهس ئ)  ال  ، ال

 ئ يد  ت د، الط د  الاراح ت   انتاادلد ادع  درط ال شدلط  د  الط هلد  الهامدر   إلحإبل   
 .1٨٠-111تلا  الليهت ال  لاي ، ثيي  الاربي  الط هل  الهامر ،  لال  ااسم  رل ،

(ئ ال ل   الا عيهد  لياربيد  الخلصد  اشدراه الهيد   بد  الله لد   بد  الل لد  1٤3٧ا ار  الاليي ئ )
 ئ1٠،لاطهلر الاليي  الللتئ الههيل  اللربي  اللالهج  

(ئ  للليدد  لرتددلا  لا هيدد  انتااددلد اللاددهل  االا ددرا ٢٠1٢ ددهج ، رلدد   بدد  الههددلح للادد   يدد ئ )
رسلل  ال لاا ر   ر ا شدهر ،   ئ لت  الل يي  ال للي   لالي ل        ا  الا ا   ذاا اا

 .اله  هر ريي  الاربي ،  لال  
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