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 ص ــــــــملخ
درمشددت ا دتمامية ددى تدتداةدديلاقى ت  داءددي غذدد   درا  قددى  هددت ا درتسد ددى مرددة     ددى

ت دددددف د، طددددديدر  ة دددددا درتسد دددددى  يدددددة ا ددددد  د، طددددديد درمةدددددي    غذددددد   درا  قدددددى تدرم ا ددددد دا 
( ا د .  51تدرما لالادا  ية   دكد  درا  قدى در  م دى   تقدى مدد ف لادس د سر تدرادع  ي دا  دتلاهي  

تدرمدددددءل در  ددددطعر لددددا ممدددد  درت يادددديا غدددد لاد. دت ددددات ير د ددددااتب درةي مددددير  دددددءل لاسد ددددى در يرددددى 
( SPSSتدرم  ظى درمةيش .ر كمي د ااتب درةي مير   اي ل در  ب دلإ ةيئ ى ري ي ب دتمامية ى  

تدراع لةف غ ض دراةيئص درتقم  دف ى ر  دى درتسد ى  در م ر در يرى در تم ىر  دتلا د، ددي (ر 
 ددى  د    ا  د دا درتسد دى  ت يةدا درتسد دى غ دت. ااديئل ثا لطت د    ي د)      د ر( رم   دى در 

اهمير مر د، طيد درمةي  ر غذد   درا  قدى ل دمدس ا د ها  شدت ا دراطسدي د، د  ر ت د ف  دع 
درمذدددا ل درا ي مدددعر غيلإ دددي ى مردددة ديدددى درددد  ع غمطدددية ا لدظددد ا د، ددد . تدرةددد ى دلإا ي  دددى  ددد   

ر  دئ ددى درمدي ددةى رل طدديد  تات ددا درتسد ددى  ددة ض د،زتدجر ت ددتب     ددى د، دد  غل مددى درم ي ددى د
درا   يا  دءي:   دمءى  شت ا     درا  قى ت ف د، طيد      د م يلا. درتدي  دتمامدي ع 
تدتداةددديلا  رل ددد ر تعردددي غم ير دددى درمشدددت ا د، ددد اى  درا ك ددد   يدددة زاددديلا.  ذدددا ل درم   دددى 

 ددى تدر مدد)  يددة زادديلا.  دد و درا يدد ا ت ددف تدرا يدد ا ت ددف د، دد   دد   دد د م ددا دل   ى   دد  د، 
دردذدددي  غةددد س.  ي دددى  لةدددد ل درمدا ددديا در  دئ دددى  دددع درم امددد  درذددد لاداع تلادس ددد س  يدددة تمدددس 
دراة ور تدر م)  ية ل تيت درل مى در  دئ ى رس) غ د       ث در دي د  در  دئ دى  ددي  ث ي دى 

غيلإ ددي ى مرددة   يددة دردد تدج  لدظدد ا د، دد . تدرةدد ى دلإا ي  ددى ت ددف درم امدد  ت ي ددى درم تيدد  
 ي    اي ل لسي يع     د،غ يلا دتمامية ى تدرم يف ى تدر  دئ ى لؤ س رمشد ت   تي  دى  شدت ا 
 ددد   درا  قدددى  دددع درمدط دددى  ءدددتط لا ددد ض اذدددةى د، طددديد درمةدددي    غمشدددت ا  ددد   درا  قددددى 

 تل ذ    ذا ل   ى د،   ى 

  تدتداةيلاقىر     درا  قى رتل د، طيددرمشت ا دتمامية ى  :الكلمات المفتاحية
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Social and economic problems and its connection to malnutrition 

among infants in South Darfur state-Sudan 
(Applied study on sample of families whose children are Infected by malnutrition) 

Abstract 

The study aimed to identify the social and economic problems and 

its relationship to malnutrition among children. The study applied to the 

families of malnourished children who detainees and frequented to the 

therapeutic feeding centers in the state of South Darfur, the sample was 

(51) families. The researcher used the case study and descriptive 

methodology. The data was collected with a questionnaire and direct 

observation tool, the researcher used the Statistical Package for Social 

Sciences (SPSS) which describes some demographic characteristics of the 

study sample (age, marital status, number of children), and then applied the 

(Pearson correlation) to find out the relationship between the study 

variables. The study concluded with several findings, the most important of 

which, are that children suffering from malnutrition face their families 

problems of family disintegration, a weakness in the educational level, in 

addition to a lack of awareness of the concepts of family planning and 

reproductive health among spouses, the lack of knowledge of families 

about the value of appropriate food culture for children. The study 

recommended some recommendations, including: Addressing the problems 

of malnutrition among children through the social and economic 

reconstruction of families by addressing family problems focusing on 

increasing the level of knowledge and education among families; through 

the literacy and work strategy, increasing educational opportunities among 

women in general. Classifying food products in Sudanese society and 

Darfur in particular, and working to determine the nutritional value of each 

food in terms of nutrients, then directing families in How to eat it and 

benefit from it. Building a culture of family planning and reproductive 

health among society, especially those about to marriage. In addition to 

creating an integrative program between the social, cultural and nutritional 

dimensions, it will establish a project to combat malnutrition problems in 

the region, with the aim of reducing the proportion of mal nutrition among 

the children and improving the level of maternal health. 

Key words: The Social Problems, Economic Problems and Mal 

Nutrition among children. 
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 :ةــــــدراســال دمـــــةـــمق

مر  دد   درا  قددى ت ي ددى درما ي ددى  ددد ص درمدد دلا در  دئ ددى اشدديسا اادديئل د،غ دديي در تيمددى        
در  د د) درمذدديهمى درستد ل  دع لددته س دردمد  رددتل ل اتد   دد   د، طديدرتدرت تل دديا تدرطيددى ت ددف 

كمدددي ات ددد ا درا ددديسا   يلءا  دددت د، دددةيف تدر  د ددد) درمؤلاقدددى مردددة م دددتل ت ددد   دددم   د، طددديدر
 د  تف ديا د، طديد  دع  %(45ت)  ةيش      درتتساى دلإ ةيئ يا غ ر ا ص درا  قى يؤث  غش

(  ي دد ر  طدد)  يددة  ذددا ل در دديرا غذددت  ا ددص 3.1لاتد در دديرا درميرددثر تامدد ا  ددد اي)  دد درع  
(  ي ددد ر  طددد)  ددد  درا ددد بر تا دددتس ار اكمددد   ددد   ي ددديس  شددداص 2درا  قدددىر كمدددي ق دددياع  ددد درع  

( 34ات  درذ لادر تد ت  د   ق يا ر    ا ص  ع تد ت ات اكم     درط اي  ديا ات درم يلار  تا 
 ( SUN.2015  %(    در    در يرمع رذ   درا  قى90لاترى لذيها  ع  

كمددددي لي دددد  در  د دددد) دتمامية ددددى تدتداةدددديلاقى تدرم يف ددددى لاتسد) كت دددد د)  ددددع م دددديغى د، طدددديد        
 ): غمشت ا     درا  قدى ت ي دى ليدي درم ام ديا درماد ث . غديرس دسي دتمامية دى تدرطت   دىر  دم

 كدددير  تف د،هي دددىر تدرم ي دددىر تدرط ددد  تدر طددديطر ت دددي يا لددد   ي ءدددي  ددد    دددتدر  ةددديلاس كذددد  
در ددد ور تدردددد تهر تدرء ددد .(  كمدددي لذدددءا در  د ددد) درم ي دددى تدر ددديلادا تدرا ير دددت دتمامية دددى درما ي دددى 
غير ددد د  تدراطسدددي د، ددد   ت ددد ف در  يقدددى دتمامية دددى  دددع  ءددد س  ددديتا  ددد   درا  قدددى ت دددف 

 ( (FAO/WHO.2009يد د، ط

 ة:ـــــدراســـة الـــمشكل
ل ردددتا  شدددتيى درتسد دددى  ددد   ددد د    ظددديا درةي مدددير ري تيدددت  ددد  درمميس ددديا درذدددي ك ى       

دراي ئى دراع لا ي  غيرا  قدى در   ادى تد دا دل   يا درا ي د)   ءدي ردتل ا د  د، طديد درم   د   
رذ   درا  قىر اقضي ت د   د د تم لاهمدي  دع   امد  درة دث    دكد  درا  قدى در  م دى(ر ت ظدي 

تلا    د،   درم ا  .  ع   دك  درا  قى در  م ىر ت  ء   تلا    د، طديد درمةدي    تم لا  
غذ   درا  قى غ يتا تا ميس  اايطى اغيتءا اد)     مس  د دار تاكت  ةتس   ث ق غيرم ك  

( ا د .    دث دردة ض  د  هد ه د، د  30-40 د     غ ر ه ه در يتا لا لالا  ع درشء  در د ت  ي
غيرسي )ر د،  . غت)  تلا ا  دلاهي ر ت. اقيب تدت لمات رشء سر تدردة ض  ددء  لةد ط ياا    ه  

رءددد   ذدددي تدا غ دئ دددى ت  م دددى لاتر در  ددد   دددع درم كددد   تار اغيددد  هددد ه در ددديتا لددد لع  ددد  
درم ام دديا درم ي ددى  كمددي ت ددا درةي مددير غدد ر درمادد لالاي   ددع   دكدد  درا  قددى در  م ددى هدد  اذددي  

 لاتر   د  ى ازتدمء  
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 ولتحديد مشكلة الدراسة طرح الباحثان التساؤلات الآتية:
 ه) رياطسي د،    لاتس  ع م يغى د، طيد غذ   درا  قى؟ -1

 ه) ري ي ) دتداةيلا  اث   ع دااشيس  شت ا     درا  قى ت ف د، طيد؟ -2

  ي لاتس درة ى دلإا ي  ى  ع م يغى د، طيد غذ   درا  قى؟ -3

 غى د، طيد غذ   درا  قى؟ه) ريم ي ى در  دئ ى لاتس  ع م ي -4

 ة:ـــــدراســداف الــــأه
 تسعى هذه الدراسة لتحقيق الأهداف الآتية:

 ل تيت لاتس دراطسي د،    ت  داءي غذ   درا  قى ت ف د، طيد  -1

     ى لاتس در  د ) دتداةيلاقى ت  داءي غذ   درا  قى ت ف د، طيد  -2

 طيد غذ   درا  قى درسشف    اث  درة ى دلإا ي  ى  ع م يغى د،  -3

 درا  ط  ية لاتس درم ي ى در  دئ ى  ع ات يط د،   ت  داءي غذ   درا  قى     د، طيد  -4

 ة: ــــدراســروض الـــف
 تسعى هذه الدراسة لتحقيق الافتراضات الآتية:       
 هديك   دى عدا لادرى م ةيئ ى     دراطسي د،    ت    درا  قى ت ف د، طيد  -1

 عدا لادرى م ةيئ ى     ث ي ى درا  قى ت    درا  قى ت ف د، طيد  هديك   دى -2

 ل مت   دى عدا لادرى م ةيئ ى     درمذا ل درا ي مع ت    درا  قى ت ف د، طيد  -3

 هديك   دى عدا لادرى م ةيئ ى     لدظ ا د،  . ت    درا  قى ت ف د، طيد  -4

 درت ) ت    درا  قى ت ف د، طيد ل مت   دى عدا لادرى م ةيئ ى     دااطيض  ذا ل  -5

 ا:ـــبرراتهــة ومــدراســة الــأهمي
داتم ا اهم ى درتسد ى ت ت سدلءي      د    ظيا درةي مير تد   ءمي  ية درتسد يا       

درذدديغ ى عدا در  دددى غذدد   درا  قددىر   ددث لتدد   رءمددي غدد ر د،غ دديي تدرتسد دديا سكدد ا  يددة لاتس 
  ى درمذتةى رمشت ا     درا  قى ت ف د، طيد  ترا لاديتد ليي درتسد يا د،غ يلا در  دئ ى درة

لاتس در  د دددد) دتمامية ددددى تدرم يف ددددى تدتداةدددديلاقى تدرذددددي ك ى ت  داءددددي غ  دددديغى د، طدددديد غذدددد   
درا  قددىر تليراددديرع شدددتيا هددد ه درط ددد . درة م دددى اهم دددى كت دد . ردددتل درةي مدددير  تهدددع تد دددت.  ددد  اهدددا 

س د، طيد  ع درمدي   دراع ل ياع  د  درد د ديا د،هي دىر غيلإ دي ى مردة ار درمشت ا دراع ل دم
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 طية ا در  د  تدرا  قى ل ت    در ضيقي در ة اى دراع لشت) ل تقي) كت  د)  ع در يرا اذةى ريا   دا 
درمدي  ددى تدر ادديلا. درذددتيا ى درءيئيددى  ددع دةتاددى د،  دد . تدراددع دا تذددا  يددة در ضدديقي تدرمشددت ا 

ئ ددى  كمددي قمتدد  ار لذددءا اادديئل هدد ه درتسد ددى  ددع ت دد  د ددا دل   ى  تييددى رياددت ) ت  ير ددى در  د
در  د دد) دتمامية ددى تدرم يف ددى تدتداةدديلاقى درمؤلاقددى مرددة م دديغى د، طدديد غذدد   درا  قددىر تت دد  
غ دددض در م ددديا در  دئ دددى درمدي دددةى ر  يقدددى د، طددديد ت مددديياءا  ددد  درا ددد ض رذددد   درا  قدددى  دددع 

   ا   درمذا ت) در

 ة:ـــدراســدود الــح
 ة دددا هددد ه درتسد دددى  دددع  تيددددى ا ددديت   كددد    ذدددت   طدددي  ريا  قدددى  :أولًا: الحددددود المكانيدددة 

 در  م ى   تقى مد ف لادس  س 
ام ادددا هددد ه درتسد دددى  يدددة ا ددد  د، طددديد درمةدددي    غذددد   درا  قدددى  :ثانيددداً: الحددددود الب ددد ية

   م ى تدرما لالادا تدرم ا  دا غم دك  درا  قى در
دتمامية ددى تدرم يف ددى تدتداةدديلاقى  اسكدد ا درتسد ددى  يددة درمشددت  :ثالثدداً: الحدددود الموةددوعية  

درمؤلاقددى مرددة  دد   درا  قددى ت ددف د، طدديدر لاتر درا ك دد   ددع    دد  يا در دد د  تدرا  قددى 
 تدرمشت ا درة  ى تد،  دض تدر  ج 

 ة: ـــابقـــات الســدراســري والـــار النظـــالإط

 :  Nutritionة دددذيددددالتغ -1
درسددديئ  در دددع  ددد  قذددداط   / ق ةدددت  ءدددي  يذددديى  ددد  در مي ددديا در  دئ دددى درادددع اصطططا حا

  ا ءي لمم ) در  د  رسع ق ة)  ية درطيدى تدردمد  تل تيدت ت د ياى د،اذد ى تدرا قدي تدر ديقدى 
 ( Gibson. 1990 ية دت ام دس  ع در  ي.     د،  دض تدرم ي ظى 

ق   ءدددي درةي مددير غ اءددي/ ل ددددع دددتس  ددد  در مي دديا در  دئ ددى درادددع ق ةدد)  ي ءدددي  إجرائيططا:      
درططدد)  ددع درم  يددى درمةتدد .  دد   مدد ه غ دد ض در ةدد د دردمدد  تدرطيدددى تدرم ي ظددى  يددة  دد اس 

 درتتا ى تدر  ي ى تدردطذ ى 
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  :Childل ددددددالطف -2
(  دددد  درت تل كدددد د دت ا دددديس  1در دددديا ر درددددتترع: تسلا.  ددددع درمدددديلا.   /  ذدددد اصططططا حا

بر ل  ال درطط) غ اس: ه  كد) ماذدير ردا 1989تلطيق ى    ق درطط) درةيلاس.    د، ا درما ت. 
 يا ددديتز درمي ددددى  شددد .  ددددىر  دددي ردددا يتيدددو  ددد  در شدددت دتددد) عردددي غم مددد  در ددديا ر درمدطتددد   ي دددس

Guide counseling.2010)  ) 
كدد) عكدد  ات اامددة رددا يا دديتز درمددي    شدد  "غ اددس:  (2010  كمددي  دد ط  ددع در دديا ر درذدد لاداع  

 ( Guide counseling (2010) "   در م ر  ي را يتيو    در شت غم م  در يا ر درمدطت   ي س
لددا لةددد طس   د ددطى دت اةددديسدا  ق ةددت غددس كدد)  دد ق   ددس درةي مددير/ غدد ر درططدد)  إجرائيططا :      

عك د) اب اامة ت م ه ادد)  رطت ى تدرة  ى غ اس ق ياع        درا  قى  ع   دك  درا  قى در  م ىد
  دى( 18    

  Mal Nutrition :ةدددذيددددوء التغدددددس -3
ريا ت دد   دد  ت دد  ت ق ةدد) ف ددس در ذددا  يددة كدد) درمدد دلا در  دئ ددى  ب/ لذددااتاصططا حا

د، ي دد ى ات مدد    دءددي دراددع ق ايمءددي در ذددار تا ةدد) هدد د درددد ص معد رددا ق ةدد) در ذددا  يددة 
تد ددت ات اكمدد   دد  در دي دد  در   اددى درمطي لددى ريل دديب    يئطددس غةدد س.  ت   ددىر ات غذددت   دد   

رط يبر سغا ل    درسم يا تدر دي   در  دئ ى درمطي لى دت اةيو درم دلا در  دئ ى درم م لا.  ع د
كمددي لشدد   غ ددض  ف ددس  تلادد دته  ذددا ل  دديتا  دد   درا  قددى  ددي  دد   درط  طددى تدر دديتا درشددتيت. 

درتسد يا غ ر     درا  قى هع  يتا ايممى    در    ات اص در د د ر تهدع  ديه . لام د   ءدي 
مامية دددى درط  ددد .  دددع در طددد  در د دددت  كمدددي ل ددددع غ دددض   ام ددديا دردددتتد دردي  دددىر تدرطة ددديا دت

دت دداء ك غ دد  درسددي ع ات در دئددت ات غ دد  درمادد دزر  دد  ات درمت ادديا در  دئ ددى تدراددع لذددط   دد  
 (1999.  ءددددد س غ دددددض  ددددد  دت دددددط دغيا درا  قدددددى درماايطدددددى " درمشدددددت ا درةددددد  ى درمايطدددددى"

&Rashad, Nisbi  Nawar)  
اءدي لاضدم  درددد ص  دع درمد دلا در  دئ ددى تدرت تل دديا تدرطيدددى : ق   ءدي درةي مددير/ غ إجرائيطا   

دراددع ق ةدد)  ي ءددي درططدد)  ددع درم  يددى در م اددى درمةتدد .ر تدراددع لا لدد   ي ءددي ا دد دض ت شددت ا 
    ى  اايطى 
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هددديك  ددت.  شددت ا دمامية ددى تدداةدديلاقى تث يف ددى لي دد  لاتسد هي ددي)  ددع  ددتتي م دديغى 
 د، طيد غذ   درا  قىر  دءي: 

 ة:دداعيددكلات الاجتمددة الم ددومددمنظ -1

 ري: ـــــكك الأســـــالتف (أ

تا  ط غ اس غ دت ا د دلا د، د . در د دت.  د  غ ضدءا دردة ضر ت دتب دسلةدي ءا غي، ي د س 
تد،  ددددديد درماةيلاردددددىر كمدددددي مادددددس ق مددددد) ل ت ددددد  د، ددددد . درم طدددددى تدرماددددد ث  غددددديرط ق ات  تدرمشددددي  

درمشدديم دا ات  دد   ا ددت در درددتي  ات ل   ددءا لإلادادديا مديئ ددى ات در  ددي. ات   دديف سف د، دد . 
دراطسددي د، دد   يددؤث   يددة  د ددى درمؤ ذدديا د، دد اى تدر  يقددى دتمامية ددى  رغةدد س.  ذددام .   دد 

غ كميس  تغيرةي)  ي قت ر د، دي     ى رذ   در  دديا  د   در دردتي  تاا لد   يد ءا رل  دلا در يئيى 
 شت ا دمامية ى تاطذ ىر ك د و د، ددي   دع  يردى دت دط دف تدر يد  ت دتب د، دير تدتكائديف 
تدرمادديتط  غيلإ ددي ى مرددة درمشددت ا دتمامية ددى دراددع يا دد ض رءددي د، طدديدر كيراشدد لا تدراذدد د 

د تدا دد دط د، ددتدي  تكدد) عرددي قمتدد  ار ق دد ض د، طدديد ري تيددت  دد  درمشددت ا ت ميرددى د، طددي
 دد    دءددي  شددت ا  دد   درا  قددى اا  ددى  ددتب ليتددع دت ا يمدديا در  دئ ددى درسيف ددى رل دد . تد، طدديد 

 ( (Alkhalifa, 2007  ية تمس دراة و
لذددءا  ددتتس يدد ل درةي مددير ار دراطسددي د، دد   ق ددت  دد  اهددا در  د دد) دتمامية ددى دراددع دددت 

كت دد   ددع لددته س درةدد ى دردطذدد ى رددتل د، طدديدر تااتدد   عرددي  ددع  ءدد س در تيددت  دد  د ددط دغيا 
درد ب تدرمايتط درماس س.ر تد ط دغيا درمد دجر تدراد ل ر ت  دتدر در دتس.  يدة دراس دل تدرا د د   د  
درت ئدددى دتمامية دددى  د، ددد  درددد   ددددت يدددؤلا  مردددة د دددط دف در  دددديا دتمامية دددى تا دددص  ددد و 
دراطي دد)ر تلددته س  دظ  ددى درلدد ا تدرمطددية ا در ئ ذدددى ا دد  درامي ددي د، دد  ر تدرا دد ض ر  ددديغى 
غ ددد ه د، ددتدي  تاا  ددى رط ددتدر در  يقددى د، دد اى درسيف ددى دددت يا دد ض د، طدديد رددد ص ر  دديغى 
غذددد   درا  قدددى  مدددي ياذدددت   دددع    دددياءا  ددد  لدددديتد در مةددديا در  دئ دددى غيااظددديبر ات غذدددت   دددتب 

 تاطةيد در تم   تتاش يد ك)  دءمي غ  يلس دراي ى لاتر د، طيد دتهاميب 
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 رة: ــــم الأســــتنظي (ب

ه  درذي ك دلإا ي ع درد   يد    ريد تم   در ددا درمدي د  ريدا تا تدرضدةف غم  دت درتدت  
غ ا يف د، طيد ت تلاها تدرطا . درطي يى     درم ر لا تد،  ر ت اة ق   درا دف    دلإا ديفر 

  ت س ت  تسلس تلم د  ى در تم     ي)ر  م  دلإ يس درة ع در   ي ك   ية   ى  ك)  ذ 
 د،ب تدرطط)   ي) 

  ر  طء ب لدظ ا د،  . يدت )  دم   طدية ا درةد ى دلإا ي  دى درد   لذدي ت  دع  مي دى       
لاطدد ف دردد تدج ت ددي يا لدد   ي ددس  دد  ل  دد س ا دد . لامادد  غاةدديئص  دد  ى تاطذدد ى تدمامية ددى 

قى    ددث ياضددم   طءدد ب  مي ددى لدظدد ا د، دد .  يددة لا دد ض اذددةى م دديغى دردذددي  غط دد  تدداةدديلا
درتب ت    درا  قى رلب تدر د     ي)ر عري      د درمةي ت.     درطط) تد،    كمي ل م)  ية 
ل ي ددد) درةددد  ليا دتداةددديلاقى درمةدددي ةى ريددد تلا. تدرمشدددت ا درةددد  ى  غ ياددد  لا ددد ض اذدددةى 

  (Eljazooli, Haleema. 2013) .يا تد، طيددر ف يا ت ف د، ء
  ددث ا دددةي لطدد ا   طءددد ب لدظدد ا د، ددد . تدرةدد ى دلإا ي  دددى   لةطددير غمؤشددد دا ل دددتب       

درمذا ل درا ي مع تدرة ع رتل د،   تدرم ام يا  ع ل  ا  ه ه درمطية ا درادع لدد تس مق يغدي) 
 ي  ددديا  دددع ات ددديط درم امددد   يدددة س ددد  درمذدددا ل درم  شدددع تدتمامدددي ع   ددد ر  ددد ف هددد ه درم

درذدد لاداع تلادس دد س  يددة تمددس دراةدد و سلمددي ا ددءما  دديةي)  يددة د،ت ددي  درةدد  ى رل طدديد 
  (Family planning.2019)تد، ءيا 

ي ل درةي مير ماس اا  ى ريا تب در يمع تدراسد ر مع درم ي   ري مي ى درا ي م دى تدتاط ديس     
در ديلادا درذدي ك ى تدرمطدية ا درادع لد لةف غيلإا ديف   دكةدى ر كد  درم   ع تدرمطية معر   ت لتترا 

در ضيس. تدر دعر   ث ا ءما دراط سدا در يم ى  ع   تدر درة ى دلإا ي  ى  ع  ميقى د،   ى 
تدرطط رى تزايلا. درامي ي د،         د غ س درل ا تدرمطدية ا در م دت. رادظد ا د، د . ت طدض 

ءديا رط د  دردتب كدا  دى ريد تلادا غ د  دة ددى تلذدت   دتب تمد لا  تلا در ف يا غذت  ل د ض د، 
 در  يقى درسيف ى  د   تدقى در م)  تاا  ى تسلطي    تتا درط   تلتاع  ذا ل درم  شى 

 ة: ــذائيــــة الغــــافــــالثق (ج

ت دد    دددث  ل ةددت  ءددي درشددت) دردمطدددع ري مةدديا در  دئ ددى درذدديئت. ت دددف ا دد دلا درم امدد ر
تدرا تقا تدرسم ى ت درد ة ى غيلإ ي ى مردة در ديلادا تدرا ير دت درادع لدا تا  دع ك   دى لديترءدي دلإ تدلا 

 (  (Nawar &Rashad. 1999 تل زا ءي ت ت ايلءي تا ي ف در م) در   ع
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 ددد ر درطءدددا درادددي   ري يمددديا در  دئ دددى درمدي دددةى ددددت يددد لا  مردددة دلإ ددديغى غذددد   درا  قدددى        
 دي   در  دئ ى درمت اى رءي تا ة ى در مةيا عدا درل مى در  دئ ىر ل ت     ير  ع غ هم ى در  د  تدر

كمدي ار     دى د، ءدديا  درمطدية ا درمءمدى درادع لشددت) درا  قدى عدا ق مدى  دد  ى ت دف ا د دلا د، دد . 
غيرط دئت در  دئ ى درمدي دةى غيردذدةى رءد  ترل طديد ل دت تد دت.  د  درمشدت ا درا  قدى درادع لد لا  مردة 

تك ري مء) د، ءديا  د ة دى در د د  درمدي د  غيردذدةى ريمد ا.  ، طيد غ   دض     درا  قى م يغى د
در ي يدددى ت درم  ددد ى تدت امددديلا  يدددة اددد   تد دددت  ددد  در ددد د  كمةدددتس ريطيددددى ل دددت م دددتل در  د ددد) 
درمذدددتةى غ  ددديغى د، طددديد غذددد   درا  قدددىر اا  دددى م ددديغى غ دددض د، ءددديا غددد   دض دتددد) درددد تلا. ات 

درمشت ا درما ي ى غير  ي ى درطت   ى تدراع رءي   ددى غةد ى د،ب    دث لامذدي    دمءى غ ض
غ ض د،    ع درم ام يا درم ي ى غشت) غ دئع اطدع ت لادي د  ق ماءدي در  دئ دى ردة ض درطئديا 

تدردذدي   دع  اد دا در مد) تدرد تلا. تدر  دي ى  ت ي دس  د ر در ديلادا در  دئ دى ددت لي د  لاتسد)  دكي، طي
 ددع  شددت ا  دد   درا  قددى  دددت غ ددض درم ام دديار تعرددي اذددةى را دد لا د، دد   يددة اشددتيد  كت دد د) 

غ دئ دددى   دددتلا. ت دددتب دتددد د ملا ددديد ل  ددد دا ا ددد ل عدا درط دئدددت در  دئ دددىر كمدددي لددد لةف ليدددي در ددديلادا 
تدرا ير ددت غدديرطا دا در  د ددى  ددع لددديتد در مةدديا  ددع شددت)  دد لا  ات ممددي عر غيلإ ددي ى مرددة  ذددا ل 

 ( Robert &Hurdis.2013يد  ع د ا يس تلديتد درط يب   شيسكى د، ط
يد ل درةي مدير مر درم ي دى در  دئ ددى لي د  لاتس كت د   دع ل  ادد   دت) در ديقدى  د  د، دد دض 
درم  دى دراع لا  ض رءي د، ءيا اثدي     يى در م) تاثدي  در تلا. ت ي غ تهير كمي ااءي دت ل م) 

درذدددي ا  دددع درم ددديتا درماايطدددىر  دددم ):   دردمددد  در ذدددت ر  يدددة س يقدددى د، طددديد تلسي ددد) دردمددد  
در  كددعر در  يددعر درم   ددعر در ددي طعر دتمامددي ع تدردطذددع(ر تغ  هددي  دد  در مي دديا دراددع ل ادديج 
مرة دتس كت    د  درد  ع د، د  ع غيرم ي دى در  دئ دى درذدي مى درادع ل د   د،ب در ي د)  يدة ل دد  

ر مددد) ات  ددددت درددد تلا. ات در  دددي ىر كمدددي لي ددد  درم ي دددى در دددد    دددع درمشدددت ا درةددد  ى اثددددي  د
در  دئ ددى رددلب لاتس كت دد   ددع س يقددى د، طدديد ت مدديياءا  دد  دلإ دديغى غدد   دض  دد   درا  قددى  ق دد لا 
درذددت   ددع دااشدديس ا دد دض  دد   درا  قددى درظدد تط دتداةدديلاقى تدتمامية ددى درةدد ةى دراددع ل ددياع 

درمدددد دلا در  دئ ددددى ت ددددتب ل د  هددددي ت دددد  لى م تيا ددددى   دءددددي د، دددد  درط  دددد .ر تاا  ددددى تسلطددددي  ا دددد يس
در ةددد د  ي ءدددير م دددي ى مردددة درظددد تط دت دددامديئ ى درادددع ق  شدددءي دردددديز    غم ذدددت دا دردددد تهر 
تدا تدب دت ا دل   يا درتتييى درادع ل مد)  يدة ل  اد  درم ي دى در  دئ دى تلمل دل د، د   يدة اهم دى 

م ددا دل   ى  تيمددى ديئمددى  يددة ل  ادد  درم ي ددى در  دئ ددى دراددد    ددع لددديتد در دد د   ردد ري يدة ددع لتدددع 
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ر  اطيلا.  د  در ءد لا تدرادت يا درادع ل دت ءي درمدظمديا دلإاذديا ى تدراط ة دى  دع س يقدى د،   دى 
تدرطط ردددى ت مددديياءا ت ذدددياتلءا تدرم ي ظدددى  يدددة ل  اددد   ددد  در ددد و درسددد اا تدرةددد ى دلإا ي  دددى 

 ر  ي. يقى درسي يى تم لالءي  تل ددرذي مى تدر  

 ة:ددداديددددددكلات الاقتصدددالم  -2

كشددددطا اادددديئل د،غ دددديي درا ل اددددى تدلإاذدددديا ى تدراطت ل ددددى ثمددددى تمدددد لا دسلةدددديط ددددد    دددد             
درما   دا دتداةيلاقى ت شت ا درط   ت    درا  قى ت ف د، طديدر  د ر درم ام ديا درادع ل لطد  

ةى د، طديد درمةدي    غذد   درا  قدى تدرمامميدى  دع   ءي اذةى درد ص  ع در  د ر دت ل لط    ءدي اذد
ا ص دردم  تدر زرر ت ع ه ه درم ام يا ا ت ار اذةى كت  .    درذتير ق يا ر     يرى  درط   

ر د، د  درد   ىدرشتيتر   ث ا ت ش ا ى كت  .     تياءي ي دمءد ر ا ةدي  دع د،غ قدى درضد تسا
ي   ية د دت در  دي. تاا ي د ر امد د) غ دد)  د  لاتتس ق  يءا قتي تتر درمشيق تدرسطيه    ام) درة 

تد ت  ع در  ب    ر درط    تةي) ري د   ت د   درا  قدى ت دف د، طديد  كد) هد ه در  د د) ددت لاذدت  
 ددع    ددير هدد ه درطئدديا درم دد زا   دد  در ةدد د  يددة در دد . درمءدديس. تدر مدد) درمدددالر تار در ددد   

 دى  ءديسدلءار كمدي ق يد)  د  ماايم دى  ميءدار تليراديرع تا ص در  د  ق ي)    دتس. درط د د   يدة لدم
لا  ءا  دع درم امد   كمدي ار ا دص در د د  تدرا  قدى اثددي  درطط ردى يد ث   ديةي)  يدة در د ل در  ي دى 

د، طدديد   تدرتتا ددى تا  ددد) در ددتس.  يددة درا يدد ا  ددع درمتس ددى تدر ةدد د  يددة  دد و در مدد) رءددؤت
ق دددع لاتسدر  دع  ي دى  ط غددى  د  درط دد  تدر د   ت ددف   ددت ي قةدي ر  دد  درتيد ا ات در مدد)  تهد د

ه ه درم ام ديا تد، د   تكشدطا لاسد ديا ام ادا  دع درءددت تدرةيكذداير تدرتدد  لاقو ت  ادديب  دع 
ل دتي دلءي درماايطددىر  يدة دةثدديس دتداةديلاقى تدتمامية ددى درما لةدى  يددة د، د  تدرم ام دديا دراددع 

قدى ت دف ا  دلاهدير كيرمشدت ا درةد  ى تدااطديض  دع ل ياع    درط د  تا دص در د د  ت د   درا  
 ذدددا ل دلإااددديجر تديدددى در ةددد د  يدددة  ددد و در مددد) تدر  ددديئف  دددع درتتردددى  تعكددد  دتداةددديلا ر 

( ار در دد  ة ت قذدداط   ر شدد   دد ا ءا تدرادد تج  دد  درط دد ر Ropret.Fugelستلدد ا   مدد)  
 يلاها غيرط د)  د  در د . در ي يدى %(    درذتير  ع دا يا د ت  اذي دت لا د اة20ت ع ل تي ه   ر  

(ر غذدددت   دد طءا درشدددتيت ت  يادديلءا  دد  در ددد   تدرط دد ر تاؤكدددت  ددع لاسد ددداس ار 1790 ددع  دديب  
درا  قددى در ذدددى كياددا رءددي درطضدد)  ددع ل   دد  اذدد  دردمدد  دتداةدديلا   ددع   اذددي تل اطيا ددي  ددع 

 ( 1880 – 179درطا .  ي      
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در ير ددى  ددع غ ددض درددتتد دردي  ددى دددت ق ددياع  دد  درط دد  غدديردظ  مرددة ار كم دد د)  دد  درتيددتدر 
(  تاش    ستلد ا(  دع ل ي  لدسر ار  طدض 1790 ميمي كياا ل يا س   اطيا ي ت  اذي  ع  يب  

  تد در    ت    درا  قى قمت  ار يؤث  غ ذا   تد در ف يا     د، طيد ت ية  تي  ى ا ص 
 ي تغ  هي    د،  دض درمدي ى درةش اى  دتيتز( تدرم ساي تد،ا م 

( درايرع اث  درط   تدر     دع ل   د  د،هدتدط دلإاميئ دى د، د ل 1تا  ي در تتد سدا  
 رلر  ى در تيت.ر تدرمامميى  ع ل     د،هتدط درة  ى تدرا ي م ى تدتمامية ى 

Fao.org/3/y7352a/y732o4.htm 

 وعدددددد  والجددالفق  ددأث ارة دددد ة مختددددؤشددددم        دفدددددددداله

اشدددد  درا يدددد ا دت اددددتدئع  -1
  ية در يرمع   

 ع درمتس دى  ب ي ع اذةى دتااظي
 ت  تد دلإرميب غير  د . تدرسايغى

 طدض   دتد دتااظدديب ت لد ط در ددتسدا 
 دلإلاسدك ى

لضدددددددددد   درط دددددددددد .  ددددددددددع  -2
 درمذيتد.     در دذ  

دردذددددةى  دددد   درطا دددديا تد،تتلا  دددددع 
 درا ي ا دت اتدئع 

سلمددددي قاطددددض  دددد  اذددددةى دتااظدددديب  ددددع 
 درطا يا  ع درمتس ى

 طض   تتا در ف يا  -3
     د، طيد

  دتد در ف ديا  د   د، طديد لاتر  
 دراي ذى

 دذددددددةى  رددددددس   دددددددى   ف دددددديا د، طدددددديد
 %(    د، طيد60 

     د، ءيا ي ات     اي   در ف يا   تد در ف يا     د، ءيا ل ذ     ى د،ب   -4
 تي  دددى ا دددص درمدي دددى  -5

درةش اى  دتيتز( تغ  هدي 
    د،  دض

دااشيس ا ص درمدي ى درةشد اى  د   
دردذدددي  در  د دددد)ر تاذدددةى در ف دددديا 

 درم لةطى غيرم ساي

ي ات    دااشديس ا دص درمدي دى درةشد اى 
  دتيدددددددتز( تاضدددددددي ف   دددددددتد تف ددددددديا

 د، طيد      ل   مرة ث ي
يدددؤلا  مردددة د دددااتدب د،سد دددع در  مدددى  د ع درم طي. غير يغيااذةى د،س   مير د اتد ى درت ئى  -6

 تدرم دسلا غشت) غ    ذاتدب
 Fao.org/3/y7352a/y732o4.htm: المصدر

تليردظ  مرة در تتد ا  هر     ردي در  ددى تدراد ث   درمةيشد  غيردذدةى ريط د  تدر د    يدة  
 دد ى د، طدديد تد، ءدديا تليلإ ددي ى مرددة درمشددت ا درا ي م ددى تدتمامية ددى  درمؤلاقددى مرددة ليددي 

 درمشتيى  
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(ر تدرادع .Palestinian Human Land Association.2016ا دط  ااديئل لاسد دى  
هددت ا مرددة درا ةددع تدرسشددف  دد    ددص  ذددا ل درط اددي     ا( رددتل د، طدديد درمةددي    غذدد   

(  ددد دار تدردد ي  يادد لالاتر  يددة در م  ددى  دشدداميا   داءددي 5درا  قددىر تدردد ي  ل دد) ا مدديسها  دد   
ع درطئددى در م اددى اددد)  دد  (  طدد ) ت طيددىر ق دديا ر  دد   دد   درا  قددىر ل دد  ا مدديسها  دد150 يددة  

 مس  د دا  لا مم  درت يايا  اطت   دت دات ير  د   د د درم ي يدى  د  اتر دي  ا د س د، طديد  
 دردد زرر درطدد در دتسلطدددي (ر  تلددا درا  دد   دد  ممددد د  درل ي دديا در ذددميا ى تدراددع لضدددمدا ق دديس

ردددتب(  لدددا ممددد د  اةددديف د تا ددد ا   دددديا  ددد  دردددتب را تيدددت  ةددد) درط ادددي    ا(  در ادددير در تيدددتر
(   يةا درتسد دى غ دت. ااديئل SPSS(      اي ل اد  18درا ي ) دلإ ةيئع غي ااتدب اذاى  

ت ةدد)  %( س ددي ى  ت   ددى   ساددى 90.7 دءددي: ار غيرت ددى د، طدديد دردد ي  شددمياءا دت ددات ير  
هددديك   دددى عدا لادرددى م ةدديئ ى  %(  يددة ل  قددى درمددت   ةدد د) 71.3اكمدد   دد  ثيمددع د، طدديد  

 د    ةدتس درددت ) درشدء   ت ذددا ل   ادي     ا(  كمدي ار هددديك   ددى عدا لادرددى م ةديئ ى  دد   
 Capradgeكمدددددددي ا دددددددط ا ااددددددديئل لاسد دددددددى  درددددددد زر  ددددددددت درددددددد تلا. ت ذدددددددا ل   ادددددددي     ا( 

University.2016) ر تدراع هت ا درتسد دى مردة درا ةدع تدرسشدف  د   شدت ا  د   درا  قدى)
( ا دي) ت طد )ر 5357درم امد  درمةد    لس ادا   داءدي  د   ت ف غ ض د، ءيا تد، طيد  دع 

 ددد  د، ءددديا تد، طددديد درددد ي  لدددا ق ددديس ا ددد درءا تاتزداءدددا مم  دددي)  ا دددط ا ااددديئل درتسد دددى غددد ر 
%(    د، ءيا ل يا      درتتداىر كمي ار ا طيرءا ق يا ر    تدف دردمد  تدرا دتبر  مدي 32.3 

ر دد د   ددع تدددف امدد  د، طدديد  تتمددتا درتسد ددى ار ل  قددى ق دددع ار هددديك لديدضددي)  دد   سدد . اددتس. د
%( اكمد   د  غي، طديد 51د، طيد غيرشت تلى تدرةذت اا تااد د  در يد ل درماايطدى يد لةف  دذدةى  

درما دد     تد، ءدديا درتتا ددى  ا ددي ل  قددى د، طدديد  يددة درطيكءددى تدراضدد تدا ق  يءددا اددد)    ددى 
ط  تتدادددى د، ءددديا  كمدددي   ددددا ااددديئل درتسد دددى ار  ددد   %( ر  ددديغى غددديرا  ب تدتسلةدددي24 دذدددةى  

تار ملةدددي  دردظددديب در ددد دئع درمد ردددع  درا  قدددى   لةطدددى غ ددد لا. در ددد د  تكم ادددس تر ذدددا درسم دددى   دددفر
در دع غيرطيدى تدرذت ايا تدر ي )    درطيكءى تدراضد تدا  د  درممتد  ار ق د ب درططد)  د   د دلا 

رما ديددت  د  در مةديا درا  طددى تدرذدت اى قمتد  ار ل  دد) كمدي ار دت داء ك د غ دئ دى  ءمدى ريدمدد ر
  دمدددددددي كشدددددددطا ااددددددديئل لاسد دددددددى  د، طددددددديد ق ددددددديا ر  ددددددد   ددددددد   درا  قدددددددى ترددددددد س ا دددددددص درا  قدددددددى 

(Hilin.2013)ا دد )  دد   دظمددى د، ددا درما ددت.  درشددؤتر درطت ددى( ات دد ا درتسد ددى ار  دد    ر
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ة  ذددا ل در دديرار تاكددتا %(  دد  د، طدديد لاتر  دد  دراي ذددى  يدد45درا  قددى  ذددئ د  دد  ت ددي.  
(  ي دد ر  طدد) لاتر  دد  دراي ذددىر تد ا   ددا 3.1درتسد ددى غدد ر  دد   درا  قددى قطضددع مرددة ت ددي.  

درتسد دى شدداة ا دةيف  دد   درا  قددى اثددي   ادد . در مدد) تدرطط ردى تل دددا ار  دد   درا  قدى دراددع لضددا 
ر در ديرا يدطد  لسدير ل زايلا. در زر ات درتتداى ات ا ص در زرر   لةطى غ  د ) تآثديس دداةديلاقى  تا

 دد    ددث در  يقددى  ( لاتتس ريطدد لا در د ددتر500ا   ددي ق دديلاد   ( ل اي دد ر لاتتسر3.5لةدد) ق ماءددي  
درةدد  ى ت  ددتدر دلإاايم ددى  تد ا   ددا درتسد ددى الارددى  يددة ا ددص درا  قددى رددتل د،ب تدرططدد)  ددع 

تب دت ددا  دس ر  دديم  درط دد  ت ددا(ر ت 2008درددتتد عدا درددت ) درمددداطض تدرما  ددف  ددد  در دديب  
درذ ي ع قظ) درطض ى د، ي  ى  ع  تي  ى  شت ا     درا  قى ت ف د، طيد  كمي ات د ا 

تدراع هت ا مرة درا ةع    ل تيت   دا دااشديس  ر ((UN. Bangladish.2009اايئل لاسد ى 
 دد   درا  قددى ت ددف د، طدديد  ددع  ددد  لاقو  ام اددا  يددة د، دد  دراددع ل ددياع ا طيرءددي  دد   دد   
درا  قددىر   ددث  ة ددا لاسد ددى  ذدد  ى  يددة د، دد   ددع  ددتلا  دد  درمددتر تدر دد لر تدراددع د دداءت ا 

د، ددد  درادددع د ددداءت ا  دددع %(  ددد  60تكشدددطا ااددديئل درتسد دددى غددد ر    ددد درع سلددد   دددتير دردددة لا 
%(  دي  د   12درمذي تدرا   ار ااءا ت ق ةي   ية درط ديب درسدي ع  د  دااطديض دردت )  د د   

(  تتمتا درتسد ى ار ا  ى د، ءيا تكت    ا د،  . درمت اى     دتلا 2008 -2005 ي ع  
ىر كد) هد ه    د،ش ي ر تديى در   د مرة ت يئ) دلإ  بر ت تم ا غ دئ دىر ت  ديه غ د   د  

درتسد دى  يدة  ات ات  در  د ) اس تا دسلةي ي تث  ي) غذ   درا  قى درشتيت. تدرم    رتل د، طيد 
تل ة ددى د، دد   دد د   دد تس. در  ددي ى درطت   ددى  يددة د،ددد) ريذدداى د،شددء  د،ترددة  دد  دردد تلا.ر

 يةدديا ا ضدد)  ددت) درا  قددىر  دد  ممدد د   ذددي لاتس  ري دد د  تت دد  درا  قددى ريا دد ط درمةتدد   يددة ل
(ر مرددة كشددف Issa.2017ات دد ا لاسد ددى   در  دد  در دد دئع تدرةدد ع تد، دد  در دد دئع رل دد  

ت ة دددا  درمشدددت ا دتمامية دددى درادددع ل دمدددس ا ددد  د، طددديد درمةدددي    غددد   دض غذددد   درا  قدددىر
( 30درتسد ددى  يددة   دددى  دد  د، دد  در لددع ل دمددس ا طدديرء   شددت ا  دد   درا  قددىر تلددا د ا دديس  

 ش دئ ىر ياي  ر  ت يا درا  قى در  م ى  ع درم دك  درة  ى   تقى شميد لادس  س  ا  .ر ك  دى 
ت يةدا درتسد ددى  ددة ض دردادديئلر اهمءددي: مر در ددتلا د،كتدد   دد  د، طدديد درمةددي    غذدد   درا  قددى 
ل دمدددددس ا ددددد ها  شدددددت ا دمامية دددددى تدداةددددديلاقى  تار اغيدددددتءا  ددددد    ذدددددت دا دردددددديز     ز ددددد ب 

(ر هددددت ا مرددددة ل تيددددت اثدددد  د،غ قددددى درا ي تقددددى  ددددع Hammoda,2018  ا ددددي لاسد ددددى تا  شدددد ك( 
(  ددى  ت ة دا درتسد دى  يدة   ذدت  ز د ب 5 -1  ير ى  د   درا  قدى ردتل د، طديد  د   مد   
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(  طد)  ةدي    غذد   درا  قدىر ت دد ا تمةديا  د  د،غ قدى درا ي تقدى 24لا د ا ديس   ريديز   ر
د داات ا  كيرذدت  ت يدي درط ديب ر ي   غ دئ ى ا  ل  درذمذار رت  د،غ يسر درت  ( لا ما غ د

 دع درتسد دى درمددءل درا  اتدع  در تيدع تدرة دت   لاةد  در يردى( رمدت. شدء در   يةدا درتسد دى غدد ر: 
د، طدديد درمةددي    غذدد   درا  قددى د ددا ي  د دق يغددي) غ ددت لددديترءا رلغ قددى درا ي تقددى تا طددا اادديئل 

(ر هدت ا درتسد دى Abbaker.2019ا دت  دع لاسد دى   كد ري م ت.  ع   ير ى د، طيد درم  دة 
در تيت تدر ادي تدرم د ذد  ب  يدة  مد) دردذدي   مرة   ص ل ث   ا ص در دي   در  دئ ى درة  ل 

 ة ددا درتسد ددى  يددة   دددى  دد  دردذددي  در  د دد) تدرمةدديغيا  غم ذددت دا درددد ته غمدط ددى درطيشدد ر
لدا ممد د  درل ي ديا  ر شد دئع تدرا  اتدعرد داات ا  دع درتسد دى درمددءل دت ا ةديئع د غط د  دردتبر

( لإمد د  درا ير دد) EDTAدتام ل ر م دى ثدا ا دد    دديا لاب  د  درمط   دد    دع  يتاديا  ملاياددي 
درس م    ادددى رل ددديس  ذدددا ايا كددد)  ددد  در ءم ميددد ل   تدر تيدددت تدر ادددي تدرم دذددد  ب  دددع درة ز دددي  

رمذددا ل درا ي مددع ت ددتلا د، دد دلا (  ددع  ؤشدد دا در مدد  تد0.05 يةددا درتسد ددى غدد ر هددديك  دد دسق  
 دددد   ددددتلا  دددد دا دلإمءدددديض تدلإ دددديغى غددددي،  دض درم  دددددى ت  دددديغى درم ساددددي تا ددددااتب  تدددد ف 

(  دع  ؤشد دا اد   در مد) تدردت ) درشدء   0.05درا  اض  غيلإ ي ى مردة تمد لا  د دسق   د ادى  
تيددددت تدر اددددي ت ادددد دا در مدددد) تدردددد تلا. تدر مدددد   دددددت دردددد تدجر تل ك دددد  كدددد)  دددد  درء م ميدددد ل   تدر 

 تدرم د ذ  ب  ع غ ز ي درتب   

لديتردددا درتسد ددديا درذددديغ ى    ددد  يا  اايطدددى  ددد   شدددت ا  ددد   درا  قدددى  ددد   د، ددد          
تد، طددديدر اغيتءدددي سكددد ا  دددع  ددد ض   ياددديا م ةددديئ ى  ددد  دلإشددديس. مردددة  شدددت ا درط ددد  ك  دددت 
در  د دد) درمذددتةى رذدد   درا  قددى ت ددف د، طدديد تلةددد ل  ذددا ايا  دد   درا  قددىر ك ضدد ى  دد  ى 

  م ددى تغ دئ ددى   ددف  ترددا لطدد ق ليددي درتسد دديا مرددة    دد   د، ددةيف لاطيدد  ل ددتقا  ذددي تدا 
تدر  د دد) درمؤلاقددى مرددة م دديغى د، طدديد غذدد   درا  قددىر كمشددتيى ا دد اى ت  ام  ددى دتدد) ار لسدد ر 
 شت ا  ط رىر ت ي دى درمشدت ا دتمامية دى تدرم يف دى تدتداةديلاقىر د، د  درد   شدت)   د . 

هدد ه درما  دد دا  ددع درتسد دديا درذدديغ ىر كمددي د دداطيلا درةي مددير  دد  غ م ددى رءدد ه در سدددى تهدد  د دداة يلا 
غ ض د،   درمدء  ى تدرم   ة ى ريتسد يا درذيغ ىر تلطيغ ا اايئل درتسد ى در ير ى    غ ض 

 اايئل درتسد يا درذيغ ى  
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 ة:ــــدراســة للـــراءات المنهجيــــالإج

 دددع هددد ه درتسد دددى درمددددءل در  دددطعر د امددديلاد  يدددة د، دددي ف درم ددديسرر  درةي مدددير د دددااتب
تا   س درةي مير مم دئ ي)/ غ اس درمدءل در   ق  ب    ف درظيه . درذي ك ى كميهع  ي س  ع در دد  

 لاتر ار يات ) درةي ث 

درا  قدددى  دددع   دكددد  درا  قدددى دشدددام)   امددد  درة دددث  ددد  ا ددد  د، طددديد درمةدددي    غذددد   
  ددث دشدداميا   دددى  در  م ددىر تا ءدديا د، طدديد  ددع د، دد  درم ا دد دا   تقددى مددد ف لادس  دد س 

( ا دد .ر  دد  ا دد  د، طدديد درمةددي    غذدد   درا  قددى غم دكدد  درا  قددى در  م ددىر تلددا 51درتسد ددى  
 د ا يسهي غيرط ا ى در ش دئ ى درةذ طى 

لددددددا م ددددددتدلا تلطدددددد ا  الاتدا درتسد ددددددى  دددددد  دتدددددد) درةي مددددددير رل دددددديس در  د دددددد) دتمامية ددددددى 
 تدتداةيلاقى ت    درا  قىر م ي ى مرة د ااتدب درم  ظى درمةيش . 

 ة:ــــدانيــة الميــدراســراءات الــــإج

ام اا ه ه درتسد ى  ع تتقى مد ف لادس  سر  يدة   دكد  درا  قدى در  م دىر كتسد دى  يردى        
 يددددة ا دددد  د، طدددديد درمةددددي    غذدددد   درا  قددددى  ذدددد  دراةددددد ل درطتددددع  ددددع درم دكدددد ر تااي دددد ر 

( ا د .ر 51اثدي   اد . درتسد دى  ي دا   ا  دا ذي تدا   م ى تغ دئ ىر تكياا  تلا د،   درم 
  دددددى در ةدددد  درشددددي ) رمددددت. شددددء ا   لددددا ممدددد  درت يادددديا  دددد    ادددد  الاد.  ير  درةي مددددردددد ري دلةدددد

دت ات يرر غيلإ ي ى مرة درم  ظى درمةيش .  د   د د تمد لا درةي مدير  د    امد  درتسد دى اثددي  
مم  درم ي  يا تدرت يايا  ترم ير ى تل ي د)   ياديا درتسد دى درم تدا دىر د دااتب درةي مدير   ادي ل 

( تدراع لةف غ ض دراةديئص درتقم  دف دى ر  ددى SPSSي ب دتمامية ى  در  ب دلإ ةيئ ى ري 
 تلا د، دي (ر ت   ثدا لطت د    ي د)      د ر( رم   دى در  ددى  درتسد ى  در م ر در يرى در تم ىر

      ا   دا درتسد ى 
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 ائيات عن حالات سوء التغذية في السودان والولاية )منطقة الدراسة(:أولًا: ع ض الإحص
(  طددد ) لاتر  ددد  دراي ذدددى 750.000لشددد   دلإ ةددديئ يا غددد ر هدددديك  دددي ق دددتس  د ددد        

(  يردى  ديلا. لاطيد    مدي) 210.000 اض سا     درء دد  ع درذ لادرر  مي ياطي   دع عردي  
   ساي) لإا يع در  ي. 
 ب دارفورح المؤش ات لبعض حالات سوء التغذية وسط الأطفال بولاية جنو( يوة1جدول رقم )

 النسبة المؤش ات

 %16     درا  قى در يب
 %4.5     درا  قى در يلا

 %28.2 درا  ب
 %33 ا ص در زر 

 %32.3 ا ص در زر  دت در تلا.
 %34.1     درتب     دردذي  در  د )

 %30.4     درتب     دردذي  غ   در  د )
 %68.7 درتت  درمةت   ع در  ي ى درطت   ى

 %55.4 در  ي ى درطت   ى درمطي ى
 %7.6 م اء ك درميي درمضيط در س در  لا

 % 95 – 85 ل ط ى   اي     ا(
  2019/ ت دي /28تزدس. درا ي ا در يرع تدرة ث در يمع  : تسشى لس ا  شةتى د،كيلاقم    تدرة ث در يمعرالمصدر

 ( سوء التغذية الحاد للأطفال بالولايةOTP( ب نامج العلاج الخارجي )2) جدول رقم
 النسبة المئوية الذين تم علاجهم الدخولات العام

2019 47251 43979 91.6 % 
2018 45218 40765 90.7 % 
2017 42841 37046 95 % 
2016 46543 41772 88.3 % 
2015 39879 33943 89.3 % 
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 :( للأطفال المصابين بسوء التغذية المتوسط بالولايةTSFPب نامج التغذية الإةافية )( يوةح 3جدول رقم )

 النسبة المئوية الذين تم علاجهم الدخولات العام

2019 84000 76442 91.6 % 
2018 72240 55725 88.3 % 
2017 56952 54370 89.3 % 
2016 48582 40117 90.8 % 
2015 44611 38326 92 % 

ا ددد هر تدرادددع س دددتا ف دددس  ددديتا  ددد   درا  قدددى  (2 ,3 ددد  درم  دددا  دددع در دددتتر          
رل طيد  ع   د درامذى ا  دبر   ث لؤكدت دلإ ةديئ يا غد ر هدديك دسلطي دي) لةدي تقي) ر ديتا 

تهد د يؤكدت      درا  قدى  د   د، طديد  دع كد) د، د دبر  يدة درد غا  د  در ءد لا درمت تردى ري د جر
ل   ى در يئمى  ية   دمس  شت ا     درا  قى     د د درا ي د) غيرداديئل   ف متتل دلإ ا د

تد، ددد دضر لاتر دردظدددد  مردددة د، ددددةيف تدر  د دددد)   تزدس. درةددد ى در تئ ددددىر دذدددا شددددؤتر درا  قددددى 
 ( 2019 -2015در  م ىر

 ة:ددددد اريدددددداول التكددددد ض الجدددددددثانياً: ع
 ةددددددزوجيددددددال ةددددددالدددددد( الح4جدول رقم )

 النسبة المئوية التك ارات الحالة الزوجية

 % 66.7 34  ا تج
 % 19.6 10  طي ى
 % 13.7 7 اس يى

 % 100 51 درم م  

 دد  ا ءدديا د، طدديد درمةددي    غذدد   درا  قددى ) % 66.7لتدد    دد  در ددتتد ا دد ه غدد ر        
%( اسد دد)ر  دد ر هدد ه دردذدد  د،  دد . لددتد  13.7%(  دددء   طي دديا ت   19.6 ا تمدديار   دمددي  

 يدة  ؤشدد دا دراطسددي د، د   ت ددف هدد ه دردذدي ر تهدد ه در  د دد) ددت لسدد ر ا ددءا  دع  ءدد س  دديتا 
     درا  قى ت ف د، طيدر تدراع لامم)  ع   ف در  يقى دتمامية ى دراي ى غ  ءيا د، طيد 
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  دددددددددددددد( العم5جدول رقم )

 النسبة المئوية التك ارات الفئات العم ية

 % 43.1 22 (  دى 25اد)     
 % 41.2 21 (  دى 30-26 
 % 9.8 5 (  دى35 – 31 
 % 5.9 3 (  دى40 - 36 

 % 0 0  دى (   كم  41  

 %100 51 المجموع

 ددى(ر كمدي  25%(  د  د، ءديا ا مديسه  ادد)  د   43.1لت      در تتد ا  ه غد ر         
 دى(ر ته ه دت ق طدع  ؤشد   يدة دسلطدي   30 – 26 دء  ل   ا ميسه   ي      %( 41.2ار  

اذةى در تدج درمةت  ت دف درتدديار تهد د د، د  سلمدي دا تدس  ديةي)  يدة  د ى د،   دى تدرطط ردىر 
 تليرايرع در  يقى د،  اى غ كميءي   

 اءددددددددد الأبنددددددد( ع6جدول رقم )

 المئوية النسبة التك ارات عدد الأبناء
3-1 18 35.3 % 
6-4 25 49 % 
9-7 8 15.7 % 
 % 0 0   كم 10

 %100 51 المجموع

( 6–4%(    دردذي  كيادا  دتلا ا دديئء  لاد دته  دي  د    48لت      در تتد ا  ه غير        
تهدد ه دردذددةى   لط ددى معد  ددي ديسايهددي غ  مدديس د، ءدديار  مددي لددتد غيسلطددي   دديتا دردد تدج درمةتدد  
تدلإا ددديف درما ددديسف ت دددتب دراةي دددت  دددع  اددد دا در مدددد) تدرددد تلا.ر كددد) عردددي قمتددد  ار لدددؤلا  مرددددة 
 شددت ا  دد  ى ت دد  لى  ددع در  يقددى د، دد اىر غيلإ ددي ى مرددة  ءدد س  دديتا دراطسددي د، دد    

%(   دددف لاددد دته 35.3  دمدددي   (ر9 -7%(  ددددء  لاددد دته  دددتلا ا دددديئء   دددي  ددد    15.7كمدددي ار  
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 دتلا د، ددي (  در مد ر (ر   ر ه ه درمؤش دا درتقم  دف دى  در يردى در تم دىر2 – 1ا ديئء   ي      
 لش   مرة تم لا درمشت ا دتمامية ى ت ف ا   د، طيد درمةي    غذ   درا  قى 

  وض:ددددب الفددة حسدددراسددج الددائدددة نتددداق دددثالثاً: من
صـائية بـين التفكـك    اـلأو:: والـذي يـنل علـج دوجـود علاقـة ذا  دالـة          الفرض 

 الأسري وسوء التغذية وسط الأطفا: بولاية جنوب دارفور(. 

 تريا         ى درط ض د ااتب درةي مير دسلةيط      ر ريسشف    در  دى 

 ( يوةح نتيجة معامل ارتباط بيرسون للعلاقة الارتباطية 7جدول رقم )
 دارفور:بين التفكك وسوء التغذية وسط الأطفال بولاية جنوب 

 اجدددددددالاستنت مستوى الدلالة الارتباط قيمة ددددالع يراتددددالمتغ

 ل مت   دى دسلةي  ى   مةى لادرى م ةيئ ي 0.012 *0.350 51 دراطسي د،    

( ت ذددا ل 0.350(  تق مددى دتسلةدديط  51غدديردظ  ري ددتتد ا دد ه ا ددت ار  ددتلا در  دددى         
معر دردا  ددى ل  دد   دد ى درطدد ضر   ددث ل مددت   دددى  م ةدديئ ىر(ر تهددع لادرددى 0.012درتترددى  

 مسلةي  ى لادرى م ةيئ ى     دراطسي د،    ت    درا  قى ت ف د، طيد 
دلط ددددا هدددد ه دردا  ددددى  دددد   ددددي كشددددطا  دددددس ل دددديسا  تزدس. درا يدددد ا در دددديرع تدرة ددددث در يمددددع      

دمدددس  ددديئ لءا د دددط دغيا ل   ى( تدرادددع  ددد   ار د، طددديد درددد ي  ق ددديا ر  ددد   ددد   درا  قددد2019 
(ر تدراددع هدت ا مرددة درسشددف Issa.2017ا د اى  كمددي دلط دا  دد   دي ل  دديا مر دى اادديئل ة ذدة  

   درمشت ا دتمامية ى دراع ل دمس ا   د، طيد درمةي    غ   دض غذ   درا  قدىر ت د  اهدا 
ت ا دمامية دى اايئ ءي مر در دتلا د،كتد   د  د، طديد درمةدي    غذد   درا  قدى ل دمدس ا د ها  شد

 تدداةيلاقىر ت ر اغيتءا      ذت دا درديز     ز  ب تا  ش ك( 
يدد ل درةي مددير ماددس  دد  درضدد تس  دراددت ) دت ددا دل  ع درذدد ا  راتدددع د ددا دل   ى  تاسدد .       

ديئمى  ية  ميقى د،  . ت  ياى دردذ ل دتمامي ع  د  دتاء ديس تل  اد  دردمد  در دي طع درذدي ا 
تلا مءمي تلش   ءي  ية دت ام دس  ع در  دي. در تم دى تدرامي دي  د  امد)  ميقدى     در تم  ر 

د، دي  تدر م)  ية ل ل اءا ل ل ى  ي مى  تر ميقى د، طيد    دلإ يغى غذ   درا  قى ق   لتدع 
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 شددد ت  ت ددددع دددديئا  يدددة اشددد  تدرددد  ع درةددد ع تدر ددد دئع  ددد   ددد د  ل  اددد  درت ئددديا در  دئ دددى 
لمتددد   د، ددد  تد، طددديد  ددد  درمطيرةدددى غيرط ددديب درم ددد    كمدددي مر ا ددديه  درةددد  ى  دددع درمدددتدسسر

درتيتدر تل ت ءي تاءضاءي ي لةف دسلةي ي) تث  ي غمتل دتسلءي  ية لتدع  شد ت يا عك دى د دامميساى 
 ع   ديد درا  قدى در  م دى تدر م ديا در  دئ دى رل طديد تدرشدةيفر كمدي ار ل   د  اهدتدط درادم دى 

تل دددتس. درتترددى  يددة د ددا  د ساس درمدديد درةشدد    دد   دد د د ددامميسهي  ددع درمذدداتد ى يدد لةف غمدد
ل  قى درططد)ر ،ر در م ديا در  دئ دى لممد)   د سد)  د تساي) تسك د . ا ي د ى ردمد  د، طديد    ف دي)ر 
تتمدددددتدا ي)ر ت دددددع لددددد د  ءا تالادئءدددددا درمتس دددددعر ت دددددع ل   ددددد  ل دددددت ءا تل  اددددد   ءددددديسدلءا در  يل دددددى 

 تدرمذا تي ى 

الثاني: والذي ينل علج دتوجـد علاقـة ذا  دالـة   صـائية بـين المسـتو        الفرض 

 التعليمي وسوء التغذية وسط الأطفا: بولاية جنوب دارفور(. 

 تريا         ى درط ض د ااتب درةي مير دسلةيط      ر ريسشف    در  دى 
 ( يوةح نتيجة معامل ارتباط بيرسون للعلاقة الارتباطية 8جدول رقم )

 بولاية جنوب دارفور المستوى التعليمي وسوء التغذية وسط الأطفالبين 

 الاستنتاج مستوى الدلالة قيمة الارتباط العدد المتغيرات

 ل مت   دى دسلةي  ى   مةى لادرى م ةيئ ي 0.000 *0.513 51 درمذا ل درا ي مع

(ر ت ذددا ل 0.513(  تق مددى دتسلةديط  51غديردظ  ري دتتد ا دد ه ا دت ار  ددتلا در  ددى        
  دددث ل مدددت   ددددى  (ر معر دردا  دددى ل  ددد   ددد ى درطددد ض كمدددي ل د دددس درةي دددثر0.000درتتردددى  

مسلةي  ددى   مةددى لادرددى م ةدديئ ى  دد   درمذددا ل درا ي مددع ت دد   درا  قددى ت ددف د، طدديدر غم دددة ار 
 د، طيد در ي  ق يا ر     شت ا     درا  قى لداطض  ذا ل درا ي ا ت ف ا  ها  

(ر (UN. Bangladish.2009لط ا اا  ى هد د درطد ض  د   دي ل  ديا مر دس ااديئل لاسد دى د    
تدراع هت ا مرة ل تيت   ا دااشديس  د   درا  قدى ت دف د، طديد  دع  دد  لاقور اكدتا اايئ ءدي  غد ر 
لتاع درمذا ل درا ي مع رل ءيا   ا  ى د، ءيا(ر تكت    ا د،  . درمت اى  د   دتلا  د  د،شد ي ر 

ر  د د مردة ت ديئ) دلإ د بر ت تمد ا غ دئ دىر ت  ديه غ د   د  ىر كد) هد ه در  د د) اس تددا تديدى د
 دسلةي ي تث  ي) غذ   درا  قى درشتيت. تدرم    رتل د، طيد  
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يدد ل درةي مددير مر درمذددا ل درا ي مددع رددلب عت اهم ددى غير ددى  ددع در  يقددى درةدد ى درذددي مى      
غيرم ي  ددديا درضددد تساى را  اددد  دردمددد  درذددد   ، طيرءدددير ريططددد) ت دددع  دددتل ددددتسلءي  يدددة دلإرمددديب 

ت لاسدكءي ت ا يميلءا در  دئ ى دراع لادي       ئيلءا در م ادى  كيمدي كدير درمذدا ل درا ي مدع ردلب 
  لط ي) كيمي كير ت  ءي ت رمي ءي غيرم ي دى در  دئ دى تدرةد  ى اكتد ر تددتسلءمي  يدة لدظد ا در مةديا 

ي  ددع تداءددي درم ددتلا رءددي  تسمددى ا ضدد)ر  مددي قمتدددءا  دد  درامادد  غدديردم  رل طدديد تلديترءدد ىدر  دئ دد
درذددي ا  ددع  اايددف درم دديتا  مر   ظددا د، ءدديا  ددع   امدد  درتسد ددى ق ددياع دسلطددي   ددع   ددتد 
د،  ددى تدااطدديض درمذددا ل درا ي مددعر د، دد  دردد   ياطيدد  دراددت ) درذدد ا   دد  در ءدديا درم د ددى 

درتددد د ل دلإاميئ دددى ر اددديلا. ت دددع د، ءددديا غيرم ي دددى درةددد  ى  غيلاددديع در ددد دس  دددع در مددد)  يدددة ل  اددد 
تل ددتقا د ددا دل   يا درا  قددى درذددي مىر تلا  ددل  ذددا ل د،  ددى ت  يسلاءددي تدر ددت  دد  آثيسهددي  يددة 

   ى د،ب در ي ) تام  د، طيد تلمت دءا    درذ  ى درة  ى  تل در  ي. 

  صائية بين ثقافة التغذية  والذي ينل علج دهناك علاقة ذا  دالة: ثالثالفرض ال

 وسوء التغذية وسط الأطفا: بولاية جنوب دارفور(. 

 تريا         ى درط ض د ااتب درةي مير دسلةيط      ر ريسشف    در  دى 
 ( يوةح نتيجة معامل ارتباط )بيرسون للعلاقة الارتباطية( 9جدول رقم )

 ولاية جنوب دارفورب وسط الأطفال بين الثقافة الغذائية وسوء التغذية
 الاستنتاج مستوى الدلالة الارتباط قيمة العدد المتغيرات

 ل مت   دى دسلةي  ى لادرى م ةيئ ي 0.004 0.383 51 درم ي ى در  دئ ى

(ر ت ذدا ل 0.383تق مدى دتسلةديط   ر(51 غيردظ  ري تتد ا  ه ا ت ار  تلا در  ددى   
درطد ضر   دث ل مدت   ددى دسلةي  دى لادردى م ةديئ ى (ر معر دردا  ى ل      ى 0.004درتترى  

  دددث ار كم ددد   ددد  ا ددد  د، طددديد ق ءيددد ر   ددد   درم ي دددى در  دئ دددى ت ددد   درا  قدددى ت دددف د، طددديدر
غير مةيا عدا درل مى در  دئ ى درمدي دةى رل طديدر غيلإ دي ى مردة   ا دى لديترءدير تهد د سلمدي ل مد  

 ل ث   لتاع  ذا ل درا ي ا     ه ه د،    
(ر Hammoda.2018دلط ا اا  ى ه د درط ض  د  ل  ديا مر دس ااديئل لاسد دى  مد لا.  

تدراددع هددت ا مرددة ل تيددت اثدد  د،غ قددى درا ي تقددى  ددع   ير ددى  دد   درا  قددى رددتل د، طدديد  دد   مدد  
(  دددددى    ددددث كشددددطا اايئ ءددددي ار هديرددددي اثدددد  مق ددددي ع ري مةدددديا درا ي تقددددى  ددددع   ير ددددى 5 -1 
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 طديدر د، د  درد   ق ءيءدي درسم د   د  د، د   دع لديترءدي ت    دى  شت ا     درا  قى ت دف د،
ق ماءدددي در  دئ دددى  ت ر د، طددديد درمةدددي    غذددد   درا  قدددى د دددا ي  د مق يغدددي غ دددت لدددديترءا رلغ قدددى 

 درا ي تقى تا طا اايئل م ت.  ع   ير ى د، طيد درم  ة 
ت) در ديقدى  د  د، دد دض يد ل درةي مدير مر درم ي دى در  دئ ددى لي د  لاتس كت د   دع ل  ادد   د

درم  دى دراع لا  ض رءي د، ءيا اثدي     يى در م) تاثدي  در تلا. ت ي غ تهير كمي ااءي دت ل م) 
 يددددة س يقددددى د، طدددديد تلسي دددد) دردمدددد  درذددددي ا  ددددع درم دددديتا درماايطددددىر  ددددم ):  دردمدددد  در ذددددت ر 

 دد  در مي دديا دراددع ل ادديج  در  كددعر در  يددعر درم   ددعر در ددي طعر دتمامددي ع تدردطذددع(ر تغ  هددي
مرة دتس كت    د  درد  ع د، د  ع غيرم ي دى در  دئ دى درذدي مى درادع ل د   د،ب در ي د)  يدة ل دد  
در دددد    دددع درمشدددت ا درةددد  ى اثددددي  در مددد) ات  ددددت درددد تلا. ات در  دددي ىر كمدددي لي ددد  درم ي دددى 

 دض  دد   درا  قددى  ق دد لا در  دئ ددى رددلب لاتس كت دد   ددع س يقددى د، طدديد ت مدديياءا  دد  دلإ دديغى غدد  
درذددت   ددع دااشدديس ا دد دض  دد   درا  قددى درظدد تط دتداةدديلاقى تدتمامية ددى درةدد ةى دراددع ل ددياع 
 دءددددي د، دددد  درط  دددد .ر تاا  ددددى تسلطددددي  ا دددد يس درمدددد دلا در  دئ ددددى ت ددددتب ل د  هددددي ت دددد  لى م تيا ددددى 

ذدددت دا دردددد تهر در ةددد د  ي ءدددير م دددي ى مردددة درظددد تط دت دددامديئ ى درادددع ق  شدددءي دردددديز    غم 
تدا تدب دت ا دل   يا درتتييى درادع ل مد)  يدة ل  اد  درم ي دى در  دئ دى تلمل دل د، د   يدة اهم دى 
دراددد    ددع لددديتد در دد د   ردد ري يدة ددع لتدددع م ددا دل   ى  تيمددى ديئمددى  يددة ل  ادد  درم ي ددى در  دئ ددى 

راط ة دى  دع س يقدى د،   دى ر  اطيلا.  د  در ءد لا تدرادت يا درادع ل دت ءي درمدظمديا دلإاذديا ى تد
تدرطط ردددى ت مددديياءا ت ذدددياتلءا تدرم ي ظدددى  يدددة ل  اددد   ددد  در ددد و درسددد اا تدرةددد ى دلإا ي  دددى 

 درذي مى تدر  يقى درسي يى تم لالءي  تل در  ي. 
والذي ينل علج دهناك علاقة ذا  دالة   صائية بين تنظيم الأسرة : لرابعالفرض ا

 جنوب دارفور(.  وسوء التغذية وسط الأطفا: بولاية

 تريا         ى درط ض د ااتب درةي مير دسلةيط      ر ريسشف    در  دى 

 ( يوةح نتيجة معامل ارتباط بيرسون للعلاقة الارتباطية 10جدول رقم )
 بين تنظيم الأس ة وسوء التغذية وسط الأطفال بولاية جنوب دارفور

 الاستنتاج مستوى الدلالة الارتباط قيمة العدد المتغيرات

 ل مت   دى دسلةي  ى   مةى لادرى م ةيئ ي 0.003 *0.408 51 لدظ ا د،  .
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( ر ت ذدا ل 0.408(  تق مدى دتسلةديط  51غيردظ  ري تتد ا  ه ا ت ار  تلا در  ددى       
(ر هدددع لادردددى م ةددديئ ىر اعر دردا  دددى ل  ددد   ددد ى درطددد ضر   دددث ل مدددت   ددددى 0.003درتتردددى  

لادرى م ةيئ ى     لدظ ا د،  . ت    درا  قى ت ف د، طيد    ث ا ءا  طية ا دسلةي  ى   مةى 
 در تدج تدرة ى دلإا ي  ى ت ف د،    ع زايلا. م يغى د، طيد غذ   درا  قى 

( 2019دلط ا ه ه دردا  ى     ي كشطا  دس ل يسا  تزدس. درا يد ا در ديرع تدرة دث در يمدع        
دج تدرة ى دلإا ي  ى ت ف د،   دت ا ءما  دع زاديلا. م ديغى د، طديد تدراع   دا ار  طية ا در ت 

( تهد ه 6–4%(    دردذي  كياا  تلا ا دديئء  لاد دته  دي  د    48غذ   درا  قىر   ث كشطا ار  
دردذدددةى   لط ددددى معد  ددددي ديسايهدددي غ  مدددديس د، ءدددديار  مدددي يددددتد  يددددة دسلطدددي   دددديتا دردددد تدج درمةتدددد  

ةي ت  ع  ا دا در م) تدر تلا.ر كد) عردي قمتد  ار لدؤلا  مردة  شدت ا تدلإا يف درما يسف ت تب درا
 ددد  ى ت ددد  لى  دددع در  يقدددى د، ددد اىر غيلإ دددي ى مردددة  ءددد س  ددديتا دراطسدددي د، ددد    كمدددي مر 

%(   دددف ياددد دته  دددتلا 35.3(  طددد)ر   دمدددي  9 -7%(  ددددء  لاددد دته  دددتلا ا دددديئء   دددي  ددد    15.7 
 دا درتقم  دف ددى  در يرددى در تم ددىر در مدد ر  ددتلا د، دددي ( (ر  دد ر هدد ه درمؤشدد2 – 1ا ددديئء   ددي  دد    

 لش   مرة تم لا درمشت ا دتمامية ى ت ف ا   د، طيد درمةي    غذ   درا  قى 
يددد ل درةي مدددير مادددس دزلادلاا در يمدددى درمي دددى مردددة ل  اددد  تاشددد  ث ي دددى لدظددد ا د، ددد . كدا  دددى 
ريا ددتب در يمددع تدراسد ردد مع درم ي دد  ري مي ددى درا ي م ددى تدتاط دديس درم   ددع تدرمطددية معر   ددت لتددترا 
در دديلادا درذددي ك ى تدرمطددية ا دراددع لدد لةف غيلإا دديف   دكةددى ر كدد  در ضدديس. تدر دددعر   ددث ا ددءما 
دراطدد سدا در يم ددى  ددع   ددتدر درةدد ى دلإا ي  ددى  ددع  ميقددى د،   ددى تدرطط رددى ت ءدد س در يمددى مرددة 
دت ا  دس تزايلا. درامي دي د، د    د   د د غد س درلد ا تدرمطدية ا در م دت. رادظد ا د، د . ت طدض 
 ددتلا در ف دديا غذددت  ل دد ض د، ءدديا رط دد  درددتب كدا  ددى ريدد تلادا غ دد  دة دددى تلذددت   ددتب تمدد لا 

  يقددى درسيف ددى  ددد   تدقددى در مدد)  تاا  ددى تسلطددي    ددتتا درط دد  تلددتاع  ذددا ل درم  شددى تلددته س در
درمذا ل دتداةيلا  تدتمامي ع الال عري لطسي دردذ ل دتمامي ع رل   تاال  دس دسلطي  اذد  
در   ددير در ددي طع تدراةي ددت در ذددت   دد   دردد تم  ر تزادديلا.   ددتتا درطدد ق ات دتاطةدديدر د، دد  
دردد   لذددت  كم دد   ددع  دد ي  د، دددي  تل   ددءا ر  دديغى غددي،  دض دردطذدد ى تدتمامية ددى  لدظدد ا 
د، دد . رددس اادديئل مق ي  ددى كت دد .  يددة   ددي. دردد تم  ر   ددت قذددي تها  يددة لسدد ا  ا دد .  ذددا  . اطذدد ي 
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تدمامية دي  دددي   يدة در ددتسدا تدلإ تيادديا درادع ياما دد ر  ءددير  ءد  ياطيدد   ذددا ل  ديد  دد  دردد  ع 
 د،    غمطء ب دلإا يف تلدظ ا در تلا. ري ديقى    دلإ يغيا درماس س. غط   درتب ت    درا  قى 

الفرض الخامس: والذي ينل علج دتوجد علاقة ذا  دالة   صائية بـين انخفـاض   

 مستو  الدخ: الأسري وسوء التغذية وسط الأطفا: بولاية جنوب دارفور(. 

 درةي مير دسلةيط      ر ريسشف    در  دى تريا         ى درط ض د ااتب 
 ( يوةح نتيجة معامل ارتباط بيرسون للعلاقة الارتباطية 11جدول رقم )

 بين انخفاض مستوى الدخل الأس ي وسوء التغذية وسط الأطفال بولاية جنوب دارفور

 الاستنتاج مستوى الدلالة الارتباط قيمة العدد المتغيرات

 ل مت   دى دسلةي  ى لادرى م ةيئ ي 0.005 0.357 51 دااطيض  ذا ل درت ) د،     

( ر ت ذا ل 0.375(ر ت ق مى دتسلةيط  51غيردظ  ري تتد ا  ه ا ت ار  تلا در  دى   
(ر هع لادرى م ةيئ ير  مي ق دع تم لا   دى دسلةي  ىر معر دردا  ى ل      ى 0.005درتترى  

مرة ااس: ل مت   ددى دسلةي  دى   مةدى لادردى م ةديئ ي  د    دااطديض  ذدا ل درط ضر تهع لش   
درت ) د،     ت    درا  قى ت ف د، طيد  غم دة ار دااشيس درط د   د   ا د  كدير ا دت   د د) 

  ء س  يتا     درا  قى ت ف د، طيد 
ا ى تدلط ددددا اا  ددددى هدددد د درطدددد ض  دددد  اا  ددددى درتسد ددددى دراددددع ام لءددددي مم  ددددى اسض دلإاذددددي  

(ر غ ر هديك   دى عدا لادردى م ةديئ ى  د    ةدتس دردت ) درشدء   ت ذدا ل 2016درطيذط د ى  
  ادي     ا(  كمددي لاطدد  اا  ددى هدد ه درتسد ددى  دد  غ دض اادديئل لاسد ددى  اغتدد  تدلاب(  دد د اثدد  غ ددض 
در  د ) دتمامية دى  دع م ديغى دردذدي  در  د د) غط د  دردتب تدرادع ددت لدد تس  يدة  شدت ا  د   

 ى رل طيد  دت در تلا. درا  ق

 ة:ـــدراســـة الـــاتمــــخ
غ مت الله  ة ياس تل يرة لا مم د  تلطت   درة ث  ية   دى    درما لالادا تدرم ا  دا      

د، طديد درد ي  ق ديا ر  د   د   درا  قدى غم كد  درا  قدى در  م دى   تقدى مدد ف لادس د سر     ا  
ةي مدددير غ  دددمة آقددديا درشدددت  تدت اددددير ريط اددد  در ي ددد) ( ا ددد .    دددث يددداا در51تدرةددديرو  دددتلاه   
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غم ك  درا  قى در  م ىر ترل   دراع شدمياءي   ددى درتسد دىر رسد) درط اد  درد   ل ديتر  دع ممد د  
 تلطت   درتسد ى تل ي يءي م ةيئ ي 

 ة:ــــــدراســـج الـــائــــــنت

 أهم النتائج التي توصلت إليها الدراسة تتمثل في الآتية: 
 مر د، طيد درمةي  ر غذ   درا  قى ل دمس ا  ها  شت ا دراطسي د،     -1

ت ف د،   دا تس  يةي)  ية س يقى د، طيد درمةدي  ر  عمذا ل درا ي مدرر دااطيض م -2
 غذ   درا  قى   

 ددتب     ددى د، دد  غل مددى درم ي ددى در  دئ ددى درمدي ددةى رل طدديد ا ددءا  ددع م دديغى د، طدديد  -3
 غذ   درا  قى 

دااطدددديض  ذددددا ل درددددت ) د، دددد   ت شددددت ا درط دددد  ا ددددءا  ددددع م دددديغى د، طدددديد غذدددد    -4
 درا  قى 

مطية ا لدظ ا د،  . تدرةد ى دلإا ي  دى  د   د،زتدج ا دءا  دع  شدت ا غ  ع در  ف  -5
 دلإ يغى غذ   درا  قى ت ف د، طيد  

 ة:ـــــــــدراســـات الــــوصيــت

 لنتائج يوصي الباحث بالآتي:بعد مناقشة فرضيات الدراسة واستخ ص ا
  دمءددددى  شددددت ا  دددد   درا  قددددى ت ددددف د، طدددديد  دددد   دددد د م دددديلا. درتدددددي  دتمامددددي ع  -1

 تدتداةيلا  رل  ر تعري      د   ير ى درمشت ا د،  اى 

درا ك دد   يددة زادديلا.  ذددا ل درم   ددى تدرا يدد ا ت ددف د، دد ر  دد   دد د م ددا دل   ى   دد   -2
  ا ت ف دردذي  غة س.  ي ى د،  ى تدر م) زايلا.   و درا ي

لةدددد ل درمدا ددديا در  دئ دددى  دددع درم امددد  درذددد لاداع تلادس ددد س  يدددة تمدددس دراةددد ور  -3
رسدد) غدد د   دد    ددث در دي دد  در  دئ ددىر ثددا ل م ددس  ىتدر مدد)  يددة ل تيددت درل مددى در  دئ دد

 د،    ع ك   ى لديترءي تدت اطيلا.  دءي  

 درم ام  ت ي ى درم تي    ية در تدج  دي  ث ي ى لدظ ا د،  . تدرة ى دلإا ي  ى ت ف  -4
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لتسا  د،    ية دتداةيلا درمد رع تلدظ مءا  ع شت)   م  يا ا د   دا دىر تلددي   -5
ث ي ى دت اطيلا.    درت ) درم تتلا  ع ل   دل در دي د  در  دئ دى درمط دت. رل طديد ا د دلا 

 د،  .  ي ى 

ر  دئ دى لؤ دس رمشد ت   تي  دى  ي    اي ل لسي يع     د،غ يلا دتمامية ى تدرم يف دى تد -6
  شت ا     درا  قى  ع درمدط ى  ءتط لا  ض اذةى تف يا د، طيد تد، ءيا 

لتدع  ش ت  ت دع ديئا  يدة اشد  درم ي دى در  دئ دى ت ميقدى د، د   د  دراطسدي د، د     -7
 تس يياءي 

  دى در م)  يدة لا دا درمشد ت يا تدرتد د ل درد ة دى درادع ل د ب  يدة   يسلدى در ءد) تد،  -8
ت ف د، ءيا تد، طيد تكةيس ر  ءيب  ع زايلا. در  ع غل مدى درم ي دى در  دئ دى درمدي دةى 

 رل طيد 

لتدع م ا دل  ى  تيمى ديئمى  ية لا ا د،   درط   . ر ايلا.  ذا ل درت ) د،    ت )   -9
  شت ا درط   ري ت     ط  دلإ يغى غذ   درا  قى تل  ا  درادم ى درمذاتد ى 

يددة زادديلا.  ذدا ل درامل ددل درةدد ع تدر دد دئع تلةد  ي درمطددية ا دراي ئددى  دد  در مد)    -11
 لدظ ا د،  . تدرة ى دلإا ي  ى     د،زتدج 

لتدع م ا دل   ى ت د دى ديئمدى  يدة ل دتقا دردت ا دردطذدع تدتمامدي ع تدر مد) دت داطيلا.   -11
ءيب  ع     يديا درشةيف تدت اةي    دردطذ    تدتمامي      ع اش  در  ع تدلإ 

 لا     يى درادم ى تدرذ ب ري ت    دااشيس     درا  قى ت ف د، طيد  ع درمذا ت) 

 ة:ــــدراســات الـــترحـــمق
مم د  لاسد دى ل  ات دى  د   ي ي دى   ادي ل مسشديلا  لدتساتع دديئا  يدة  طدض اثد  در  د د)  -1

 لادس  س دتداةيلاقى  ية ا   د، طيد درمةي    غذ   درا  قى   تقى مد ف 
مم د  لاسد دى ل  ات دى  د   ي ي دى   ادي ل مسشديلا  لدتساتع دديئا  يدة  طدض اثد  در  د د)  -2

 دتمامية ى  ية ا   د، طيد درمةي    غذ   درا  قى   تقى مد ف لادس  س 
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