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أثس استخدام نموذج التعلن التوليدي في تعلن بعض ههازات كسة اليد 
 للتلويرات الحلقة الثانية هن التعلين الأساسي 

 )*(د/ ػهٛبء ػهٙ محمد ػهٙ انخٕنٙ 

جعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ػٍٝ ضؼٍُ ذؼل ِٙحسجش وشز ج١ٌذ ٌٍط١ٍّزجش ٠ٙذف جٌركع ئٌٝ 

ٚجعطخذِص جٌرحقػس جٌّٕٙؽ جٌطؿش٠رٟ ذطق١ُّ جٌطؿش٠رٟ ،  جٌكٍمس جٌػح١ٔس ِٓ جٌطؼ١ٍُ جلأعحعٟ

١ٍس ٚجٌرؼذ٠س، ٚؽٍّص ػ١ٕس جٌركع ػٍٝ ِؿّٛػط١ٓ  )جٌطؿش٠ر١س ، جٌنحذطس( ذحعطخذجَ جٌم١حعحش جٌمر

( ض١ٍّزز ِٓ ض١ٍّزجش جٌقف جلأٚي جلاػذجدٞ ِٓ جٌكٍمس جٌػح١ٔس ِٓ جٌطؼ١ٍُ جلأعحعٟ ذّذسعس 04)

، وّح جعطخذِص جٌرحقػس 2422/2422ِكٍس جٌض٠حد جلاػذج٠س ٌٍرٕحش ٚجٌّغؿلاش ذحٌؼحَ جٌذسجعٟ 

خطرحسجش جٌمذسجش جٌرذ١ٔس ٚجعطّحسز ضم١ُ ل١حط ِؼذلاش جٌّٕٛ، ٚجخطرحس ل١حط جٌمذسجش جٌؼم١ٍس ٚج

ِغطٛٞ  ؽىً جلأدجء جٌفٕٟ ٚجخطرحس جٌطكق١ً جٌّؼشفٟ ، جعطّحسز ٌم١حط جلأسجء ٚجلأطرحػحش 

ذأْ جٌٛؾذج١ٔس،  جٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ ّٔٛرؼ  جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ، ٚوحٔص أُ٘ ٔطحتؽ جٌركع 

ِغطٛٞ ؽىً جلأدجء جٌفٕٟ ١ذٞ وحْ أوػش ضأغ١شجً فٟ جٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌطٌٛ

ٌط١ٍّزجش جٌكٍمس جٌػح١ٔس ِٓ جٌطؼ١ٍُ ل١ذ جٌركع ٚجٌطكق١ً جٌّؼشفٟ  ٌرؼل ِٙحسجش جٌىشز ج١ٌذ  

،  ِّح ٠ذي ػٍٟ فحػ١ٍس جعطخذجَ ّٔٛرؼ  جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ فٟ جٌطؼ١ٍُ ػٓ جلأعٍٛخ جٌّطرغ جلأعحعٟ

ٚجْ جٌرشٔحِؽ  جٌطؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ وحْ أوػش ضأغ١شجً ؾحذ١ح ػٍٟ جلأ سجء 

 جٌكٍمس جٌػح١ٔس ِٓ جٌطؼ١ٍُ جلأعحعٟ )جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س(.ٚجلأطرحػحش جٌٛؾذج١ٔس ٌط١ٍّزجش 
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The effect of using the generative learning model in 

learning some handball skills for female students in 

the second cycle of basic education 

Dr. / Aliaa Ali Mohammad Ali El-Kholy(*) 

  The research aims to use the generative learning model to learn some 

handball skills for female students in the second cycle of basic education, 

and the researcher used the experimental approach by designing two 

groups (experimental ،control) using tribal and remote measurements  .

From the second episode of basic education at Mahalla Al-Ziyad 

Preparatory School for Girls enrolled in the academic year 2022/2023, the 

researcher also used a measurement of growth rates, a test for measuring 

mental abilities, tests for physical abilities, a form for evaluating the level 

of artistic performance form, and a test for cognitive achievement, a form 

for measuring opinions and emotional impressions, the educational 

program  Using generative learning, and the most important results of the 

research were that the educational program using the generative learning 

model was more effective in the level of the form of technical 

performance and the cognitive achievement of some handball skills under 

discussion for the students of the second cycle of basic education than the 

method used, which indicates the effectiveness of using the generative 

model in education  .And that the educational program using the 

generative learning model had a more positive effect on the opinions and 

emotional impressions of the students of the second cycle of basic 

education (the experimental group.) 
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أثس استخدام نموذج التعلن التوليدي في تعلن بعض ههازات كسة اليد 
 لتلويرات الحلقة الثانية هن التعلين الأساسي

 )*(د/ ػهٛبء ػهٙ محمد ػهٙ انخٕنٙ 

 انًمذيخ ٔيشكهخ انجؾش:

ٚجٌطىٌٕٛٛؾٟ جٌغش٠غ  ٔظش٠حش ٚجعطشجض١ؿ١حش ضذس٠غ١س ٚضؼ١ّ١ٍس ؾذ٠ذز، ظٙش ِغ جٌطغ١ش جٌؼٍّٟ    

جٌطؼ١ٍّٟ ذّح ٠ٍرٟ  فٟ جٌّٛلف أفرف ِٓ جٌنشٚٞ ضكغ١ٓ ٚضط٠ٛش أدجء وً ِٓ جٌّؼٍُ ٚجٌّطؼٍُ

ِططٍرحش جٌطغ١شجش ٚجٌطؿذ٠ذجش جٌطشذ٠ٛس عٛجء وحٔص ٚعحتً أٚ أدٚجش أٚ ضم١ٕحش ضشذ٠ٛس ٌزج أٔٗ ِٓ 

جٌطؼ١ٍُ جٌطم١ٍذٞ ئٌٟ جٌطؼٍُ جٌٕؾو جٌزٞ ٠ؿؼً جٌّطؼٍُ ٘ٛ ِكٛس جٌؼ١ٍّس جٌنشسٞ جلأطمحي ِٓ 

 جٌطؼ١ّ١ٍس .

َ( أْ جٌطؼ١ٍُ جٌفؼحي ٠مَٛ ػٍٟ أعحط جٌطفحػً جٌّطرحدي ذ١ٓ 2402)يغذ٘ ػضٚض إثشاْٛى ٠ٚؾ١ش           

ضؼٍُ جٌّؼٍُ ٚجٌّطؼٍُ ذمقذ ضكم١ك أ٘ذجف ِٚطحٌد ضشذ٠ٛس ذؼ١ٕٙح، ٌؼً أٌٚٙح ٚأّ٘ٙح ٠طّػً فٟ 

ِٛمٛػحش دسجع١س ذؼ١ٕٙح ٚفك أعح١ٌد لذ ضىْٛ ّٔط١س جٚ ضمذ١ِٗ، ٌزٌه ٠ّىٓ جْ ٠طكمك جٌطؼ١ٍُ 

جٌفؼحي ػٕذِح ٠طرغ جٌّؼٍُ ذؼل جلأعح١ٌد جٌّٕط١س ئر وحٔص جٌؼلالحش جلأغح١ٔس ذ١ٕٗ ٚذ١ٓ جٌّطؼ١ٍّٓ 

رؼل أعح١ٌد جٌطذس٠ظ ئ٠ؿحذ١س ٚسجتؼس، ٚفٟ جٌّمحذً لذ لا ٠طكمك جٌطؼ١ٍُ جٌفؼحي سغُ ئضرحع جٌّؼٍُ ٌ

 (.75: 01جٌكذ٠ػس ذغرد ئفطمحس جٌّٛجلف جٌطؼ١ّ١ٍس ٌٍفحػ١ٍس. )

َ( جْ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ِٓ جٌّٕحرؼ جٌكذ٠ػس ٚجٌفؼحٌس فٟ 2402)ثشبئش سؽٛى شلال ٔأخشٌٔ ٚضزوش            

ػٍٟ جوطغحخ جٌؼ١ٍّس جٌطشذ٠ٛس ٚجٌطؼ١ّ١ٍس، ٚجٌغح٠س ِٓ جعطخذجَ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ِغحػذز جٌّطؼ١ٍّٓ 

ِؿّٛػس ِٓ جٌّٙحسجش، ٚجٌّؼحسف ٚجلاضؿح٘حش، ٚجٌّرحدب فنلاً ػٓ ضط٠ٛش جعطشجض١ؿ١حش جٌطؼٍُ 

جٌكذ٠ػس، جٌطٟ ضّىٕٗ ِٓ جلاعطملا١ٌس فٟ جٌطؼٍُ، ٚلذسضٗ ػٍٟ قً ِؾىلاضٗ جٌك١حض١س، ٚجضخحر 

ً ٌٍّطؼٍُ  ِٓ خلاي ؾؼٍٗ جٌمشجسجش، ٚضكًّ ِغث١ٌٛطٙح ئر ضؼطٟ ٘زٖ جٌطش٠مس جٌطؼ١ّ١ٍس دٚسجً ِّٙح

 (220: 6أوػش ٔؾحهحً ٚئ٠ؿحذ١حً. )

شٞ جٌرحقػس أْ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ٠ٕؾأ ػٕذِح ٠غطخذَ جٌّطؼٍُ جعطشجض١ؿ١حش ضٚذٕحء ػٍٟ ِح عرك           

ِؼشف١س ٚفٛق جٌّؼشف١س ١ٌقً ئٌٟ ضؼٍُ رٞ ِؼٕٟ ٚ٘زٖ جلاعطشجض١ؿ١س ضطنّٓ ػ١ٍّحش ض١ٌٛذ٠س 

ذ٠ذز ذحٌّؼشفس ٚجٌخرشجش جٌغحذمس، ٚ ضإوذ ػٍٟ ضقك١ف ٠إد٠ٙح جٌّطؼٍُ ٌشذو جٌّؼٍِٛحش جٌؿ

ِٚؼحٌؿس جٌخرشجش جٌخطأ ٌذٞ جٌّطؼ١ٍّٓ، ٚضٙطُ ذط١ٌٛذ جٌّطؼ١ٍّٓ ٌٍؼلالحش رجش جٌّؼٕٟ ذ١ٓ أؾضجء 

 ٚضفحف١ً جٌّؼٍِٛحش جٌطٟ ٠طُ ضؼ١ٍّٙح.

ٟ فىشز َ( أْ جٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ ٠ؼطّذ ػ2407ٍ) أؽًذ ػجذانشؽًٍ انُغذ٘ ٔأخش٠ٌٚٔزوش           

أعحع١س ٟ٘ جْ ِؼشفس جٌّطؼٍُ جٌمر١ٍس ضؼذ ؽشهحً جعحع١حً ٌرٕحء جٌّؼٕٟ ق١ع جْ جٌطفحػً ذ١ٓ ِؼشفس 

جٌّطؼٍُ جٌؿذ٠ذز ِٚؼشفطٗ جٌمر١ٍس ضؼذ أقذ جٌّىٛٔحش جٌّّٙس فٟ ػ١ٍّس جٌطؼٍُ رٞ جٌّؼٕٟ ٌٚزٌه ٠ٙطُ 

جٌّطؼ١ٍّٓ، ٚجٌطٟ ٠طُ ػٍٟ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ذقفس أعحع١س ذحٌر١ٕحش جٌّؼشف١س جٌّٛؾٛدز ٌذٞ 

أعحعٙح جخط١حس جٌّذخلاش جٌّكغٛعس ٚجلا٘طّحَ ذٙح، وّح ٠ٙطُ ذحٌشٚجذو جٌطٟ ضطٌٛذ ذ١ٓ جٌّػ١شجش 

جٌطٟ ٠طؼشك ٌٙح جٌّطؼٍّْٛ ِٚظح٘ش ضخض٠ٕٙح فٟ ذ١ٕطُٙ جٌّؼشف١س، ٚ ضى٠ٛٓ جٌّؼٕٟ ِٓ خلاي 

ٌّؼشف١س ٌٍّطؼ١ٍّٓ، ٚ وزٌه ٠ٙطُ جٌّذخلاش جٌّكغٛعس ٚجٌّؼٍِٛحش جٌطٟ ٠طُ جعطشؾحػٙح ِٓ جٌر١ٕس ج

 (062: 2ذطم٠ُٛ جٌّؼحٟٔ جٌطٟ ضُ جٌطٛفً ئ١ٌٙح. )
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َ( أْ جٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ ٠ؾًّ ضخ١ٍك جٌّؼٍِٛحش ٚض١ٌٛذ جٌّفح١ُ٘ 2447) ٠ٚChin& Brownإوذ          

ٚسذطٙح ذحٌخرشجش ج١ِٛ١ٌس ِٓ خلاي جعطخذجَ جعطشجض١ؿ١حش ِح ٚسجء جٌّؼشفس )جٌطغحؤي جٌؿذ٠ذز 

جٌطفغ١ش(، فحٌٕمطس جٌشت١غ١س فٟ جٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ ٟ٘ ٚظحتف جٌط١ٌٛذ ػٓ هش٠ك  -جٌطٍخ١ـ -جٌزجضٟ

خٍك جٌؼلالحش ذ١ٓ جٌّخضْٚ جٌّطغغ ِٓ جٌّؼٍِٛحش جٌّٕظّس فٟ جٌزجوشز ه٠ٍٛس جٌّذٞ ٚجٌّؼٍِٛحش 

 (041: 26ذ٠ذز فٟ جٌزجوشز لق١شز جٌّذٞ. )جٌؿ

َ( أْ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ أقذ جعطشجض١ؿ١حش جٌطؼٍُ جٌكذ٠ػس، فٟٙ 2441)خبنذ عهًبٌ ظٓٛشح ٠ٚؾ١ش 

ػرحسز ػٓ هش٠مس ضؼٍُ ٚضؼ١ٍُ فٟ آْ ٚجقذ، ئر ٠ؾحسن جٌطلاخ فٟ جلأٔؾطس ٚجٌطّحس٠ٓ ذفؼح١ٌس 

اْ ٘زٖ جلاعطشجض١ؿ١س ضمَٛ ػٍٟ جٌطؼٍُ، ِٓ أؾً ور١شز، ِٓ خلاي ذ١ثس ضؼ١ّ١ٍس غ١ٕس ِٚطٕٛػس، ٌزج ف

جٌفُٙ أٚ جٌطؼٍُ جٌمحتُ ػٍٟ جٌّؼٕٟ، ٚرٌه ِٓ خلاي سذو جٌخرشجش جٌغحذمس ٌٍطؼٍُ ذخرشجضٗ جٌلاقمس 

ٚضى٠ٛٓ جسضرحهحش ٚػلالحش ذ١ّٕٙح، ٚأْ جٌطؼٍُ ِٓ خلاي ػ١ٍّحش ض١ٌٛذ٠س ٠غطخذِٙح فٟ ضؼذ٠ً 

 (66: 1مٛء جٌّؼشفس جٌؼ١ٍّس جٌقك١كس.)جٌطقٛسجش جٌرذ٠ٍس ٚجٌّفح١ُ٘ جٌخحفس فٟ 

َ( ػٍٟ أْ جٌطؼٍُ 2400) ٠ٚShepardson& Moje (2440)َ ، Vanzeeطفك وً ِٓ 

جٌط١ٌٛذٞ ػ١ٍّس ذٕحت١س ٠طُ ف١ٙح ض١ٌٛذ جلأفىحس، ٚجعطخذجَ جٌّؼشفس جٌغحذمس لإمحفس ِؼٍِٛحش ؾذ٠ذز، 

ِٓ جلأفىحس ٠شذو ذ١ٓ  ٠ٚطُ جٌشذو ذ١ٓ جلأفىحس ٚجٌّؼشفس جٌغحذمس ػٓ هش٠ك ذٕحء ِطّحعه

 (007: 20(، )51: 24جٌّؼٍِٛحش جٌمذ٠ّس ٚجٌؿذ٠ذز. )

َ( جٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ ذأٔٗ "ّٔٛرؼ ضط٠ٛش جقطشجفٟ ِٓ 2441)محمد ػجذ انفبظم ششاثٙ ٠ٚؼشف 

خلاي ٘زج جٌّٕٛرؼ ٠طُ ذٕحء جٌّؼشفس جػطّحدجً ػٍٟ جٌّؼٍِٛحش ٚجٌخرشجش جٌغحذمس ٌٍّطؼ١ٍّٓ فٟ ع١حق 

 (76: 20ذ١ٓ جٌّطؼ١ٍّٓ ذؼنُٙ جٌرؼل ٚذ١ٓ جٌّطؼ١ٍّٓ ٚجٌّؼ١ٍّٓ.) غمحفٟ جؾطّحػٟ

أْ أ١ّ٘س جٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ فٟ ضؼٍُ جٌّٙحسجش  و(4002أيًٛخ محمد ػفٛفٙ )ٚفٟ رٌه ضزوش   

جٌكشو١س ضؼٛد جٌٟ جٌٛفٛي ذحٌّطؼٍُ جٌٟ ِشقٍس ِح ٚسجء جٌّؼشفس ٚجٌّطّػٍس فٟ جٌطأًِ فٟ جٌّؼشفس 

ش٘ح ِٓ خلاي جٌركع ٚجلاعطمقحء ٚذزٌه ٠غُٙ ٘زج جٌّٕٛرؼ فٟ ض١ّٕس ٚجٌطؼّك فٟ فّٙٙح ٚضفغ١

 ( 0: ٠0ٛجؾٗ ِٓ ِؾىلاش ق١حض١ٗ. )ِطؼٍُ ٚجع ِفىش ٌذ٠ٗ جٌذجفؼ١س ٌكً ِح 

ِٓ جلأٔؾطس جٌش٠حم١س جٌطٟ لالص جلرحلا ؽذ٠ذج ِٓ جلأهفحي ٚجٌؾرحخ ِٓ  ٚضشٞ جٌرحقػس أْ وشز ج١ٌذ

١ذ ٠ؼطّذ ػٍٟ جٌطفحػً ٚجٌطٕحعك ذ١ٓ جٌكشوحش ٚجٌّٙشجش ولا جٌؿٕغ١ٓ ، ٚهش٠مس جلأدجء فٟ وشز جٌ

جٌّطنّٕس فٟ جٌّٛجلف ٚجلإعطشجض١ؿ١س جٌطٟ ضؼطّذ ػٍٟ جٌطٛل١ص جٌغ١ٍُ لاخط١حس جٌّٙحسجش جٌّٕحعرس، 

ٌزٌه فٟٙ ضكطحؼ ئٌٟ ؾٙٛد ور١شز ٌطط٠ٛش٘ح ٚضذػ١ّٙح ذّح ٠ّٕٟ ِح ٌذ٠ٕح ِٓ هحلحش ذؾش٠س ذحٌطؼ١ٍُ 

ٍٟ ِّحسعطٙح ذطش٠مس أفنً ٌزج وحْ ِٓ جٌنشٚسٞ جلا٘طّحَ جٌقك١ف ٌٙح، ٚذّح ٠غحػذ ػ

ذحٌّؼحسف ٚجٌّؼٍِٛحش ٚجٌّفح١ُ٘ جٌخحفس ذىشز ج١ٌذ ذحلإمحفس ئٌٟ جٌؿحٔد جٌططر١مٟ جٌزٞ ٠ّىٓ 

 جلاعطفحدز ِٕٗ فٟ ِؿحي جٌّّحسعس جٌفؼ١ٍس ٌٍؼرٗ. 

دٚس٘ح َ( أْ جلأدجءجش جٌّٙحس٠س ضخطٍف أ١ّ٘طٙح 2447ٚ) يصطفٗ ػصبو ػجذانخبنك ٠ٚن١ف

ي ئٌٝ جٌّغط٠ٛحش ٚضشو١رٙح ِٓ ٔؾحه ئٌٝ آخش قغد ِططٍرحش ضقٕفٙح ِٛجلف ٘زج جٌٕؾحه ٌٍٛفٛ

 (02:00جٌؼح١ٌس.)

جٌطؼٍُ ٚجلأدجء جٌكشوٟ فٟ جٌّؿحي جٌش٠حمٟ ِٓ  أْ َ(2440)محمد عؼذ صغهٕل ٔأخش٠ٌٚٔؾ١ش 

جٌّٛمٛػحش جٌطٟ ٔحٌص ج٘طّحَ وػ١ش ِٓ جٌرحقػ١ٓ ٌذسجعطّٙح ٚرٌه لأّٙح ٠ؾىلاْ أ١ّ٘س خحفس 

فٟ ِؿحي ضؼٍُ جٌّٙحسجش جٌكشو١س، ٚجٌطؼٍُ ٚجلأدجء جٌكشوٟ فٟ جٌش٠حمس ٠ٍؼد دٚسج ٘حِح فٟ 
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طط٠ٛش جٌؼحَ ٌٍؾخق١س ٚأ٠نح جوطغحخ جوطغحخ ٚضط٠ٛش جٌّٙحسجش جٌكشو١س ٚجٌطٟ ضشضرو ذحٌ

 ( 16:01ٚضط٠ٛش جٌمذسجش جٌطٛجفم١س جٌرذ١ٔس، جٌخقحتـ جٌغٍٛو١س. )

ٚٔظشج لأ١ّ٘س جٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ فٟ جٌطؼٍُ جٌكشوٝ فمذ ضُ جعطخذجِٗ ِٓ لرً ِؿّٛػس ِٓ 

،" أؽًذ انغٛذ (20َ( )2406)َٓهخ ػجذ انؼظٛى اثشاْٛى" جٌرحقػ١ٓ ِػً دسجعس وً ِٓ 

، " فبغًخ أثٕ (27َ( )2405)، "ٔعبو ػبدل انغٛذ " (0َ( )2405)شًبٔ٘" عؼٛذ ػ

، "ثشبئش سعٛى شلال ، عٕعٍ عذٔع انُؼًٛٙ ، أظٕاء  (07َ( )2405) انمبعى ػًش"

، (7َ( )2402) ، " أٚبد صبنؼ عهًبٌ ، عٕصاٌ عهٛى دأد"(6َ( )2402)ٔسٔس َؼًخ " 

( 2َ()2401)صجش٘ ثذٚش اثٕ انؼطب" ، "ايٛش (06َ( )2401)فبغًخ محمد ػجذ انفزبػ " 

ٚلذ أؽحسش ٔطحتؽ ٘زٖ جٌذسجعحش جٌٟ فحػ١ٍس ٘زج جٌّٕٛرؼ فٟ ضؼٍُ ٚجضمحْ ٚضط٠ٛش جٌّٙحسجش 

 جلأعحع١س فٟ جٌش٠حمحش ٚجلأٌؼحخ جٌفشد٠س ٚجٌؿّحػ١س.

ٚضّىٓ أ١ّ٘س جٌركع فٟ وٛٔٗ ٠شوض ػٍٟ جعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ وأقذ جٌّٕحرؼ 

٠ػس ٚجٌطٟ ٠ّىٓ جْ ٠غحُ٘ ذؾىً ئ٠ؿحذٟ فٟ ضؼ١ٍُ ذؼل ِٙحسجش وشز ج١ٌذ جٌطؼ١ّ١ٍس جٌكذ

ٌط١ٍّزجش جٌكٍمس جٌػح١ٔس ِٓ جٌطؼ١ٍُ جلأعحعٟ ٚأ٠نح لذ ٠ط١ف ِؾحسوس ؾ١ّغ جٌط١ٍّزجش ٠ٚغُٙ 

فٟ ض١ّٕس ل١ُ جٌطؼحْٚ ٚئذمحء جغش جٌطؼٍُ ِٓ خلاي ئضحقس جٌفشفس لاوطؾحف جلأخطحء ٚجٌمذسز 

جٌمشجسجش ٚضكًّ ِغث١ٌٛطٙح ٚوزٌه ضؼطٟ دٚسج ِّٙح ٌٍط١ٍّزز  ػٍٟ قً جٌّؾىلاش ٚجضخحر

٠ّىٕٙح ِٓ جلاعطملا١ٌس فٟ جٌطؼٍُ ٚؾؼٍٙح أوػش ٔؾحهح ٚئ٠ؿحذ١س، ِٚكحٌٚس جلاذطؼحد ػٓ 

جلأعح١ٌد جٌطم١ٍذ٠س جٌطٟ ضشوض ػٍٟ جٌّؼٍّس ٚجٌزٞ ٠إغش عٍرح ػٍٟ ِغطٛٞ جٌط١ٍّزجش 

م١ٍذ٠س )أعٍٛخ جلأٚجِش( ٚ٘ٛ جلاعٍٛخ جٌزٞ فحٌطش٠مس جٌطِٚؾحسوطٙٓ فٟ ضٕف١ز جٌٕؾحهحش  ، 

ضمَٛ ف١ٗ جٌّؼٍّس ذحضخحر ؾ١ّغ جٌمشجسجش جٌخحفس ذحٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ق١ع ٠مَٛ ذحٌؾشـ 

ٚئػطحء جٌّٕٛرؼ ٌٍّٙحسز ٚضقك١ف جلأخطحء ٚضىشجس رٌه ػذز ِشجش أِحَ جٌط١ٍّزجش ِّح 

لذ لا ضطكمك جٌٕط١ؿس جٌّشؾٛز ٠إدٞ جٌٟ جْ ضطُ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس فٟ ٚلص جهٛي ٚذؿٙذ أورش، ٚ

ٚجٌٛفٛي ٌٍٙذف جلأِػً وّح أْ ٘زٖ جٌطش٠مس ضفطمش جٌٟ جٌّؾحسوس جلا٠ؿحذ١س ٚجٌطفحػً ٚجضخحر 

جٌمشجسجش ٚػذَ جٌطشو١ض ٚجغحسز جٔطرحٖ جٌط١ٍّزجش جلأِش جٌزٞ لذ ٠إدٞ جٌٟ قذٚظ لقٛس فٟ 

ؿس مؼف ِغطٜٛ جلأدجء ٚفٛي جٌّؼٍِٛحش جٌخحفس ذحٌّٙحسز ٌٍط١ٍّزجش، ٚذحٌطحٌٟ ضىْٛ جٌٕط١

.ٌٓٙ 

جْ جعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ وأقذ جلأعح١ٌد ٚجٌّٕحرؼ جٌكذ٠ػس فٟ  ٌزج سأش ججٌرحقػس

جٌطؼٍُ لذ ٠ىْٛ رٚ ضأغ١ش ئ٠ؿحذٟ فٟ ضؼٍُ ِٙحسجش وشز ج١ٌذ ٚجٌطٟ لذ ٠خٍك ذ١ثس ضفحػ١ٍس ذ١ٓ 

ٚجٌطم١ًٍ ِٓ أخطحء٘ٓ جٌّؼٍّس ٚجٌط١ٍّزز ٚضغحػذ٘ٓ ػٍٟ جٌطكق١ً ٚسفغ ِغطٛٞ أدجتٙٓ 

ِٚشجػحز جٌفشٚق جٌفشد٠س ذ١ٓ جٌط١ٍّزجش جلأِش جٌزٞ دفغ جٌرحقػس لإؾشجء جٌذسجعس جٌكح١ٌس 

ٌٍطؼشف ػٍٟ ضأغ١ش جعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ػٍٟ ضؼٍُ ذؼل ِٙحسجش وشز ج١ٌذ 

 ٌط١ٍّزجش جٌكٍمس جٌػح١ٔس ِٓ جٌطؼ١ٍُ جلأعحعٟ.

 ْذف انجؾش:

شٔحِؽ ضؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ِٚؼشفس أغشٖ فٟ ٠ٙذف جٌركع ئٌٝ ضق١ُّ ذ

جٌطق٠ٛد  -ضٕط١و جٌىشز -جعطلاَ جٌىشز –ضؼٍُ ذؼل ِٙحسجش وشز ج١ٌذ )جٌطّش٠شز جٌىشذحؾ١س 

 ِٓ جٌٛغد( ٌط١ٍّزجش جٌكٍمس جٌػح١ٔس ِٓ جٌطؼ١ٍُ جلأعحعٟ.
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 فشٔض انجؾش:

جٌرؼذٞ( ٌٍّؿّٛػس  -جٌم١حع١ٓ )جٌمرٍٟضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س ذ١ٓ ِطٛعطٟ -

فٟ ِغطٛٞ ؽىً جلأدجء جٌفٕٟ ٚجٌطكق١ً جٌّؼشفٟ  ٌرؼل نحذطس ٌقحٌف جٌم١حط جٌرؼذٞ جٌ

 ِٙحسجش جٌىشز ج١ٌذ ٌط١ٍّزجش  جٌػح١ٔس ِٓ جٌطؼ١ٍُ جلأعحعٟ.

جٌرؼذٞ( ٌٍّؿّٛػس  -ضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س ذ١ٓ ِطٛعطٟ جٌم١حع١ٓ )جٌمرٍٟ -

ِغطٛٞ ؽىً جلأدجء جٌفٕٟ ٚجٌطكق١ً جٌّؼشفٟ  ٌرؼل حٌف جٌم١حط جٌرؼذٞ فٟ طؿش٠ر١س ٌقجٌ

 ِٙحسجش جٌىشز ج١ٌذ ٌط١ٍّزجش  جٌكٍمس جٌػح١ٔس ِٓ جٌطؼ١ٍُ جلأعحعٟ.

 – طؿش٠ر١سضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س ذ١ٓ ِطٛعطحش جٌم١حعحش جٌرؼذ٠س ٌٍّؿّٛػط١ٓ )جٌ -

ؽىً جلأدجء جٌفٕٟ ٚجٌطكق١ً جٌّؼشفٟ   جٌنحذطس(  ٌقحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س فٟ ِغطٛٞ

 ٌرؼل ِٙحسجش جٌىشز ج١ٌذ  ٌط١ٍّزجش جٌكٍمس جٌػح١ٔس ِٓ جٌطؼ١ٍُ جلأعحعٟ.

ضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س ذ١ٓ جلأسجء ٚجلأطرحػحش جٌٛؾذج١ٔس ٌط١ٍّزجش جٌّؿّٛػس  -

 .  جٌطؿش٠ر١س ٔكٛ جعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ فٟ ضؼٍُ ذؼل ِٙحسجش وشز ج١ٌذ

 يصطهؾبد انجؾش:

 انزؼهى انزٕنٛذ٘: 

٘ٛ ّٔٛرؼ ٌٍطؼٍُ ِرٕٟ ػٍٟ ػ١ٍّحش جٌط١ٌٛذ جٌٕؾطس ٚجٌذ٠ٕح١ِى١س جٌطٟ ٠مَٛ ذٙح جٌّطؼٍّْٛ ٚجٌطٟ 

ضمٛدُ٘ جٌٟ ئػحدز ضٕظ١ُ ذٕحء جٌّفح١ُ٘ ٚجٌٛفٛي جٌٟ جٌؼلالحش ذ١ٓ ٘زٖ جٌّفح١ُ٘، ف١إدٞ جٌٟ ص٠حدز 

 (51: 24جٌّؼٕٟ. )فُّٙٙ ٚذحٌطحٌٟ ضكم١ك جٌطؼٍُ رٞ 

 انًُٕرط انزٕنٛذ٘:

٘ٛ ِؿّٛػس ذ١ٓ جلاؾشجءجش ٚجٌّّحسعحش جٌطٟ ٠طرؼٙح جٌّؼٍُ فٟ جٌّٛلف جٌطؼ١ٍّٟ، ٚجٌطٟ ضإوذ 

 ػٍٟ جٌشذو ذ١ٓ جٌّٙحسجش جلأعحع١س ٌٍطؼٍُ ٚجٌك١حز جٌؼ١ٍّس جٌطٟ ٠ؼ١ؼ ف١ٙح جٌّطؼٍُ. 

(5  :020) 

 انذساعبد انغبثمخ:

 أٔلا : انذساعبد انؼشثٛخ: 

َ( 2406) "يبعذح ؽًٛذ كًجش، َجشاط كبيم ْذاٚذ، رؾغٍٛ شبغٙ ػجذ"ِص ولا ِٓ لح

ذذسجعس ذؼٕٛجْ " فحػ١ٍس جعطخذجَ جعطشجض١ؿ١س جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ فٟ ضط٠ٛش ِٙحسضٟ جٌذقشؾس 

ٚجٌطٙذ٠ف ٌٍطحٌرحش ذىشٖ جٌمذَ ٌٍقحلاش" ذٙذف جٌطؼشف ػٍٝ فحػ١ٍس جعطخذجَ جعطشجض١ؿ١س جٌطؼٍُ 

ِٙحسضٟ جٌذقشؾس ٚجٌطٙذ٠ف ٌٍطحٌرحش ذىشز جٌمذَ ٌٍقحلاش، ٚجعطخذجَ جٌرحقػْٛ  جٌط١ٌٛذٞ فٟ ضؼٍُ 

( هحٌرس ِٓ هحٌرحش جٌّشقٍس جٌػحٌػس فٟ و١ٍس 07جٌّٕٙؽ جٌطؿش٠رٟ ٚجؽطٍّص ػ١ٕٗ جٌركع ػٍٝ ػذد )

جٌطشذ١س جٌش٠حم١س ؾحِؼس د٠حٌٟ، ِٚٓ أُ٘ جٌٕطحتؽ جْ جعطخذجَ جعٍٛخ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ لذ أغرص 

 ( 02ٟ ضؼٍُ ِٙحسضٟ جٌذقشؾس ٚجٌطٙذ٠ف.)فؼح١ٌطٗ ف

َ( ذذسجعس ذؼٕٛجْ "فحػ١ٍس جٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ ػٍٝ ضؼٍُ 2406)"َٓهّ ػجذ انؼظٛى إثشاْٛى" لحِص 

ذؼل جٌٛغرحش ٚجٌذٚسجٔحش فٟ جٌطّش٠ٕحش ِٚغطٜٛ جٌطكق١ً جٌّؼشفٟ" ذٙذف جٌطؼشف ػٍٝ 

فٟ جٌطّش٠ٕحش ِٚغطٜٛ جٌطكق١ً  فحػ١ٍس جٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ ػٍٝ ضؼٍُ ذؼل جٌٛغرحش ٚجٌذٚسجٔحش 

( هحٌرس ذحٌفشلس 24جٌّؼشفٟ، ٚجعطخذِص جٌرحقػس جٌّٕٙؽ جٌطؿش٠رٟ، ٚجؽطٍّص ػ١ٕٗ جٌركع ِٓ )

جٌػح١ٔس ذى١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حم١س ٌٍرٕحش ؾحِؼس جٌضلحص٠ك، ِٚٓ أُ٘ جٌٕطحتؽ فحػ١ٍس جٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ 

 (20ؼٍُ ذحلأِش.)ػٍٝ ضؼٍُ ذؼل جٌٛغرحش ٚجٌذٚسجٔحش ِمحسٔس ذأعٍٛخ جٌط
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َ( ذذسجعس ذؼٕٛجْ "ضأغ١ش جعطشجض١ؿ١س جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ 2405)"أؽًذ انغٛذ عؼٛذ ػشًبٔ٘" لحَ 

ػٍٟ ضؼٍُ ذؼل جٌّٙحسجش جلاعحع١س ٌذٞ ٔحؽثٟ جٌّقحسػس" ذٙذف جٌطؼشف ػٍٟ ضأغ١ش جعطخذجَ 

ػس، ٚجعطخذَ جعطشجض١ؿ١س جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ػٍٟ ضؼٍُ ذؼل جٌّٙحسجش جلاعحع١س ٌذٞ ٔحؽثٟ جٌّقحس

( ٔحؽة ذّشوض ؽرحخ جٌّٕؾ١س ذرٕٙح، ٚ ِٓ 24جٌرحقع جٌّٕٙؽ جٌطؿش٠رٟ، ٚ جؽطٍّص ػ١ٕس جٌركع )

جُ٘ جٌٕطحتؽ جْ جٌطؼٍُ ذحعطخذجَ جعطشجض١ؿ١س جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ أوػش ئ٠ؿحذ١حً ِٓ جٌطؼ١ٍُ ذحعطخذجَ جٌؾشـ 

 (0ٚ جٌؼشك ٚ رٌه فٟ ض١ّٕس ِٙحسجش جٌّقحسػس ِٓ جٌركع.)

َ( ذذسجعس ذؼٕٛجْ" فحػ١ٍس جعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ فٟ 2405)و ػبدل انغٛذ" "ٔعبلحِص 

خفل لٍك جلاخطرحس ٚضؼٍُ ذؼل ِٙحسجش جٌرح١ٌس ٌطحٌرحش و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حم١س " ذٙذف جٌطؼشف 

ػٍٝ ضأغ١ش ذشٔحِؽ ضؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ٌطحٌرحش جٌفشلس جٌػحٌػس ذى١ٍس جٌطشذ١س 

ٌش٠حم١س ػٍٝ ِغطٜٛ أدجء ذؼل ِٙحسجش جٌرح١ٌس، خفل قذز لٍك جلاخطرحس، ٚجعطخذِص جٌرحقػس ج

( هحٌرس، ِٚٓ أُ٘ جٌٕطحتؽ ٠إغش جٌرشٔحِؽ 22جٌّٕٙؽ جٌطؿش٠رٟ ٚجؽطٍّص ػ١ٕٗ جٌركع جلاعحع١س )

 جٌطؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ضأغ١شج ئ٠ؿحذ١ح ػٍٝ ِغطٜٛ أدجء ذؼل ِٙحسجش جٌرح١ٌس

 ( 27ٚلٍك جلاخطرحس ٌطحٌرحش جٌفشلس جٌػحٌػس ذى١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حم١س ؾحِؼس ِذ٠ٕس جٌغحدجش. )

َ( ذذسجعس ذؼٕٛجْ" ضأغ١ش ذشٔحِؽ ضؼ١ٍّٟ ذحٌكحعد 2405)" فبغًخ أثٕ انمبعى ػًش" لحِص 

جلاٌٟ جٌمحتُ ػٍٝ جعطخذجَ أعٍٛخ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ػٍٝ ذؼل ِٙحسجش وشز ج١ٌذ" ذٙذف جٌطؼشف 

ضأغ١ش ذشٔحِؽ ضؼ١ٍّٟ ذحٌكحعد ج٢ٌٟ جٌمحتُ ػٍٝ جعطخذجَ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ػٍٝ جٌطكق١ً ػٍٝ 

جٌّؼشفٟ ٚضؼٍُ ذؼل ِٙحسجش وشز ج١ٌذ، ٌطحٌرحش جٌفشلس جلاٌٚٝ ذى١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حم١س، ؾحِؼس 

س ج١ٌّٕح، ٚجعطخذِص جٌرحقػس جٌّٕٙؽ جٌطؿش٠رٟ ٚجؽطٍّص ػ١ٕس جٌركع ِٓ هحٌرحش جٌفشلس جلاٌٚٝ ذى١ٍ

جٌطشذ١س جٌش٠حم١س ؾحِؼس ج١ٌّٕح، ِٚٓ أُ٘ جٌٕطحتؽ أْ جٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ ذحٌكحعد ج٢ٌٟ جٌمحتُ ػٍٝ 

جعٍٛخ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ٌٗ ضأغ١ش ج٠ؿحذٟ دجي فٟ جٌطكق١ً جٌّؼشفٟ ٚضؼٍُ ِٙحسجش وشز ج١ٌذ ل١ذ 

 (07جٌركع ٌطحٌرحش جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س.)

َ( ذذسجعس ذؼٕٛجْ "فحػ١ٍس 2402)صبنؼ عهًبٌ" "أٚبد صبنؼ عهًبٌ، عٕصاٌ لحَ ولاً ِٓ 

جعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ فٟ ضؼٍُ عٍغٍس قشو١س ػٍٟ ؾٙحصٞ جٌكٍك ٚ جٌؼمٍس فٟ جٌؿّٕحعطه 

جٌفٕٟ ٌٍشؾحي" ذٙذف جٌطؼشف ػٍٟ جعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ فٟ ضؼٍُ عٍغٍس قشو١س ػٍٟ 

ٞ هلاخ جٌقف جٌػحٌع فٟ و١ٍس جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚ ؾٙحصٞ جٌكٍك ٚ جٌؼمٍس فٟ جٌؿّٕحعطه جٌفٕٟ ٌذ

ػٍَٛ جٌش٠حمس ؾحِؼس ذغذجد، ٚجعطخذجَ جٌرحقػْٛ جٌّٕٙؽ جٌطؿش٠رٟ، ٚجؽطٍّص ػ١ٕس جٌركع ػٍٟ 

( هحٌد ِٓ و١ٍس جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚ ػٍَٛ جٌش٠حمس ؾحِؼس ذغذجد، ِٚٓ أُ٘ جٌٕطحتؽ جْ جعطخذجَ 20)

ِٓ لرً جٌّذسط لذ قممحً ضمذِحً ٚ ضطٛسجً فٟ ضؼٍُ جٌغٍغٍس  ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ٚ جلأعٍٛخ جٌّطرغ

 (7جٌكشو١س ػٍٟ ؾٙحصٞ جٌكٍك ٚ جٌؼمٍس ٚ ٌىٓ ذٕغد ِطفحٚضس. )

َ( ذذسجعس ذؼٕٛجْ "ضأغ١ش جعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ 2401)"فبغًخ محمد ػجذ انفزبػ"لحِص 

جٌطشذ١س جٌش٠حم١س ؾحِؼس  ػٍٝ جٌطكق١ً جٌّؼشفٟ ٚضؼٍُ ذؼل ِٙحسجش جٌٙٛوٟ ٌطحٌرحش و١ٍٗ

( هحٌرس ِٓ 04جٌّٕٛف١س"، ٚجعطخذِص جٌرحقػس جٌّٕٙؽ جٌطؿش٠رٟ، ٚجؽطٍّص ػ١ٕٗ جٌركع ِٓ )

هحٌرحش جٌفشلس جٌػح١ٔس ذحٌى١ٍس، ِٚٓ أُ٘ جٌٕطحتؽ جْ جعطخذجَ جٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ جٌّطرغ ِٓ أفشجد 

طغحخ جٌطحٌرحش جٌّؼٍِٛحش جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س ٌٗ ضأغ١ش ئ٠ؿحذٟ فٟ ضؼٍُ ِٙحسجش جٌٙٛوٟ ٚجو

 (06ٚجٌّؼحسف جٌٕظش٠س فٟ جٌٙٛوٟ.)

َ( ذذسجعس ذؼٕٛجْ "ضأغ١ش جعطخذجَ جٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ 2401" )"أيٛش صجش٘ ثذٚش أثٕ انؼطبلحَ 

ػٍٝ جٌطكق١ً جٌّؼشفٟ ٚجوطغحخ جٌطؾى١لاش جٌٙؿ١ِٛس فٟ وشز ج١ٌذ ٌطٍرس و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حم١س" 

جَ جٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ ػٍٝ جٌطكق١ً جٌّؼشفٟ ٚجوطغحخ جٌطؾى١لاش ذٙذف جٌطؼشف ػٍٝ ضأغ١ش جعطخذ

جٌٙؿ١ِٛس فٟ وشز ج١ٌذ ٌطٍرس جٌفشلس جٌشجذؼس ذى١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حم١س ؾحِؼس د١ِحه، ٚجعطخذجَ 

( هحٌد، ِٚٓ أُ٘ جٌٕطحتؽ أْ جٌرشٔحِؽ 20جٌرحقع جٌّٕٙؽ جٌطؿش٠رٟ، ٚجؽطٍّص ػ١ٕٗ جٌركع ػٍٝ )

جٌط١ٌٛذٞ عحػذ ػٍٝ ِشجػحز جٌفشٚق جٌفشد٠س ذ١ٓ جٌّطؼ١ٍّٓ، ٚعحُ٘  جٌطؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ جٌّٕٛرؼ

ذطش٠مس ج٠ؿحذ١س فٟ جٌطؼٍُ ٚضكغٓ فٟ ِطغ١شجش جٌركع عٛجء جٌطؾى١لاش جٌٙؿ١ِٛس ِٚغطٜٛ 

 (2جٌطكق١ً جٌّؼشفٟ ٌٍّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س.)



 كلية التربية الرياضية                           جامعة طنطا               المجلة العلمية لعلوم التربية الرياضية
 

711 
 

 

 

 

 صبَٛب: انذساعبد الاعُجٛخ:

" ٔظش٠س جٌطؼ١ٍُ جٌط١ٌٛذٞ ٌف١ؿٛضغىٟ َ( ذذسجعس  ذؼٕٛجْ 2442)" Harlly, J.& Shongyلحَ 

ٌطخف١ف ٔغرس جٌمٍك ٌذٞ جٌطلاخ جٌش٠حم١١ٓ" ذٙذف ِؼشفس أغش جعطخذجَ ِٕطمس جٌطفى١ش جٌّشوض٠س 

( فٟ ضخف١ف لٍك جٌطلاخ جٌش٠حم١١ٓ، ٚ G.L.Sذٛجعطس ٔظش٠س جٌطؼ١ٍُ جٌط١ٌٛذٞ ٌف١ؿٛضغىٟ )

هلاخ جٌطؼ١ٍُ جٌػحٔٛٞ فٟ ِذ٠ٕس ١ٔػشلأذص جعطخذَ جٌرحقػْٛ جٌّٕٙؽ جٌطؿش٠رٟ ٚ جؽطٍّص جٌؼ١ٕس ِٓ 

ً ِٚٓ جُ٘ جٌٕطحتؽ ٟ٘ ٚؾٛد جخطلاف ذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ 05-00ٚ ضطشجٚـ أػّحسُ٘ ِٓ ) ( ػحِح

ٌقحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س جٌطٟ ضّحسط جلأٔؾطس فٟ ٚؾٛد ِغحػذز ِطحقس ٚ آ١ٌحش ٌطٛجٌذ جلأفىحس 

 (25ػٓ ض٠ٕٛؼحش جلأدجء.)

عس ذؼٕٛجْ" فحػ١ٍس جعطشجض١ؿ١س جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ٚجٌطغز٠س جٌشجؾؼس َ( ذذسج2442)"  Lee" لحِص 

جٌفٛق ِؼشف١س ػٍٝ جٌطٕظ١ُ جٌزجضٟ ٚػ١ٍّس جٌط١ٌٛذ ٚجٌطكق١ً جٌذسجعٟ فٟ جٌؼٍَٛ" ذٙذف جٌطؼشف 

ػٍٝ فحػ١ٍس جعطشجض١ؿ١س جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ٚجٌطغز٠س جٌشجؾؼس جٌفٛق ِؼشف١ٗ ػٍٝ جٌطٕظ١ُ جٌزجضٟ ٚػ١ٍّس 

ق١ً جٌذسجعٟ فٟ جٌؼٍَٛ، ٚجعطخذِص جٌرحقػس جٌّٕٙؽ جٌطؿش٠رٟ، ٚجؽطٍّص ػ١ٕٗ جٌط١ٌٛذ ٚجٌطك

( هحٌد ِمغّْٛ جٌٝ ِؿّٛػط١ٓ ضؿش٠ر١س ٚمحذطس، ِٚٓ أُ٘ 022جٌركع ػ١ٕٗ جٌركع ػٍٝ )

جٌٕطحتؽ ضفٛق جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س ػٍٝ جٌّؿّٛػس جٌنحذطس فٟ جٌطٕظ١ُ جٌزجضٟ ٚػ١ٍّس ض١ٌٛذ 

 (21جلافىحس ٚجٌطكق١ً جٌذسجعٟ.)

َ( ذذسجعس ذؼٕٛجْ" فحػ١ٍس جعطشجض١ؿ١س 2441)  Lee ,Lim & Grabowski""لحَ ولا ِٓ 

جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ٚجٌطغز٠س جٌشجؾؼس فٟ فُٙ جٌّطؼ١ٍّٓ ٚجٌطٕظ١ُ جٌزجضٟ فٟ ِٛمٛػحش جٌؼٍَٛ جٌّؼمذز 

 مّٓ ذ١ثس ضؼٍُ لحتّس ػٍٝ جٌكحعٛخ، ذٙذف جٌطؼشف ػٍٝ جلاغحس جٌطؼ١ّ١ٍس لاعطشجض١ؿ١س جٌطؼٍُ

جٌط١ٌٛذٞ ٚجٌطغز٠س جٌشجؾؼس فٟ فُٙ جٌّطؼ١ٍّٓ ٚجٌطٕظ١ُ جٌزجضٟ فٟ ِٛمٛػحش جٌؼٍَٛ جٌّؼمذز مّٓ 

ذ١ثس ضؼٍُ لحتّس ػٍٝ جٌكحعٛخ، ٚجعطخذَ جٌرحقػْٛ جٌّٕٙؽ جٌطؿش٠رٟ، ٚجؽطٍّص ػ١ٕٗ جٌركع ػٍٝ 

جٌطؼٍُ  ( هحٌرح ِمغّْٛ ئٌٝ ِؿّٛػط١ٓ محذطس ٚضؿش٠ر١س، ِٚٓ أُ٘ جٌٕطحتؽ فحػ١ٍس جعطشجض١ؿ١س26)

جٌط١ٌٛذٞ فٟ ص٠حدز فُٙ جٌطلا١ِز ٚ جٌطٕظ١ُ جٌزجضٟ ٌُٙ، ٚ جظٙشش ٚؾٛد ػلالس جسضرحه١س ج٠ؿحذ١س ذ١ٓ 

 (22جٌفُٙ ٚ جٌطٕظ١ُ جٌزجضٟ. )

 إعشاءاد انجؾش :

 يُٓظ انجؾش :

، ٚرٌه ذحعطخذجَ جٌطق١ُّ جٌطؿش٠رٟ رٚ )جٌم١حط جٌمرٍٟ  ٌمذ جعطخذِص جٌرحقػس جٌّٕٙؽ جٌطؿش٠رٟ

 ٌّؿّٛػط١ٓ ئقذجّ٘ح ضؿش٠ر١س ٚجلأخشٞ محذطس ، ٌّٕحعرطٗ ٌطر١ؼس ٘زج جٌركع.ٚجٌرؼذٞ( 

 يغزًغ ٔػُٛخ انجؾش :

 : يغزًغ انجؾش 

٠ٚطّػً ِؿطّغ جٌركع ػٍٟ ض١ٍّزجش جٌقف جلاٚي جلاػذجدٞ ذّذسعس ِكٍس ص٠حد جلاػذجد٠س ذٕحش  

 .( رهًٛزح651ٔػذدٍْ )َ 2422َ / 2422ٌٍؼحَ جٌذسجعٟ

 ػُٛخ انجؾش:-

( ض١ٍّزز  ٚلذ ضُ ضمغ١ُ 04٘ٓ )دحس ػ١ٕس جٌركع ذحٌطش٠مس جٌؼّذ٠س ٚجٌؼؾٛجت١س ،ٚجٌرحٌغ ػذضُ جخط١ 

 ػ١ٕس جٌركع وحٌطحٌٟ:

( ض١ٍّزز ٚجٌطٟ خنؼص ٌّٕٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ 24ٚػذد٘ٓ )انًغًٕػخ الأٔنٗ )انزغشٚجٛخ(:  -0

 فٟ جٌطؼٍُ.

لأعٍٛخ جٌؾشـ جٌٍفظٟ ( ض١ٍّزز  ٚجٌطٟ خنؼص 24ٚػذد٘ٓ )انًغًٕػخ انضبَٛخ )انعبثطخ(:  -2

 ٚأدجء جٌّٕٛرؼ جٌؼٍّٟ )جلأعٍٛخ جٌّطرغ( فٟ جٌطؼٍُ.
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 ٚجٌؿذٚي جٌطحٌٟ ٠ٛمف ضٛص٠غ ِؿطّغ ٚػ١ٕس جٌركع 

 

 

 (6عذٔل )

 يغزًغ ٔػُٛخ انجؾش

 أعًبنٙ انًغزًغ يغزًغ انجؾش
 ػُٛخ انذساعخ

 إعًبنٙ ػُٛخ انذساعخ انًغًٕع انعبثطخ انًغًٕػخ انزغشٚجٛخ

 20 40 40 651 انؼذد

 %45.12 %64.24 %64.24 %600 انُغجخ انًئٕٚخ

 

 انؼُٛخ الاعزطلاػٛخ :

ضُ جخط١حس ػ١ٕس جٌذسجعس جلاعططلاػ١س ِٓ ٔفظ جٌّؿطّغ جلأفٍٟ ٌٍركع ِٚٓ خحسؼ ػ١ٕس جٌركع    

( ض١ٍّزز ٚرٌه لاؾشجء جٌذسجعس جلاعططلاػ١س ٚقغحخ جٌّؼحِلاش 20جلأعحع١س ٚذٍغ ػذد٘ٓ )

 جٌؼ١ٍّس )جٌقذق ٚجٌػرحش( ٌلاخطرحسجش ٚجلاعطّحسجش جٌّغطخذِس فٟ جٌذسجعس.    

 ثبنطشٚمخ انؼًذٚخ انؼشٕائٛخ: أعجبة اخزٛبس انؼُٛخ

 ق١ع ضُ جخط١حس جٌقف جلأٚي جلاػذجدٞ لاقطٛجء جٌّٕٙؽ ٌٙزٖ جٌّٙحسجش. ثبنطشٚمخ انؼًذٚخ :

 : ق١ع ضُ جخط١حس جٌطحٌرحش جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س ٚجٌنحذطس ذطش٠مس ػؾٛجت١س .   ثبنطشٚمخ انؼشٕائٛخ

 ٔعبئم ٔأدٔاد عًغ انجٛبَبد :

 ٚضؾًّ  ػٍٟ ِح ٠ٍٟ :
 جٌٛصْ(. –جٌطٛي  –ش جٌّٕٛ )جٌؼّش جٌضِٕٟ ِؼذلا 
 .)جخطرحس ٌم١حط جٌمذسجش جٌؼم١ٍس )جٌزوحء( ٍِكك )خ 
 .)جخطرحسجش جٌمذسجش جٌرذ١ٔس ٌش٠حمس وشز ج١ٌذ ٍِكك)ؼ 
 .)جعطّحسز ِغطٛٞ ؽىً جلأدجء جٌفٕٟ ٌّٙحسجش وشز ج١ٌذ ل١ذ جٌركع ٍِكك) د 
  ٌٟش٠حمس وشز ج١ٌذ ٍِكك ) ٖ(.جلاخطرحس جٌّؼشفٟ ٌم١حط ِغطٛٞ جٌطكق١ً جٌّؼشف 
 .) ٚ( جعطّحسز جلأسجء ٚجلأطرحػحش جٌٛؾذج١ٔس ٔكٛ جعطخذجَ جٌطؼ١ٍُ جٌط١ٌٛذٞ ٍِكك 
 .ٞضق١ُّ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذ 
 .)جٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ ٍِكك )ص 
 .)ّٔٛرؼ ٌٛقذز ضؼ١ّ١ٍس ٍِكك )ـ 

 يؼذلاد انًُٕ:

 قغحخ جٌؼّش جٌضِٕٟ لألشخ عٕس.*جٌؼّش جٌضِٕٟ ِٓ ٚجلغ عؿلاش جٌط١ٍّزجش ذحٌّذسعس ضُ 

 *جٌطٛي ذحٌغٕط١ّطش ذحعطخذجَ جٌش٠غطح١ِطش ٌم١حط جٌطٛي.

 *جٌٛصْ ذحٌى١ٍٛ ؾشجَ ذحعطخذجَ ج١ٌّضجْ جٌطرٟ.

 انمذساد انؼمهٛخ )اخزجبس انزكبء(: يهؾك )ة(

َ( 2442لحِص جٌرحقػس ذحخط١حس جخطرحس جٌزوحء ٌٍقغحس ٚجٌىرحس ئػذجد عح١ِس ٌطفٝ جلأٔقحسٞ )

( عإجلاً ٠طنّٓ ػذدجً ِٓ جٌؼ١ٍّحش جٌؼم١ٍس جٌطٟ ضطّػً 64ق١ع ٠ؾطًّ ٘زج جلاخطرحس ػٍٟ )( 00)

ففٟ ضىٍّس علاعً ػذد٠س، جٌط١١ّض ذ١ٓ جلأؽىحي، ئدسجن ِؼحٔٝ جلأؽىحي، ئدسجن ِؼحٔٝ جٌىٍّحش، 
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ٚئدسجن ػلالحش لحتّس ذ١ٓ عٍغٍس قشٚف أٚ أسلحَ أٚ جعطذلاي ػذدٞ، ٠ٚطُ جلإؾحذس ػُٕٙ فٟ 

(، ٚلذ جخطحسش جٌرحقػس ٘زج جلاخطرحس لأٔٗ ِإعظ ػٍٟ جخطرحس جٌفش٠ذ ِٛٔضسش 1ل١مس، )( د07)

 ( عٕس ئٌٟ جٌشؽذ، ٚػذي ذّح ٠طفك ِغ جٌر١ثس جٌؼشذ١س. 02ٌم١حط ٔغرس روحء جلأفشجد ِٓ )

 انًؼبيلاد انؼهًٛخ لاخزجبس انمذساد انؼمهٛخ )انزكبء(:

جٌػرحش( لاخطرحس جٌمذسجش جٌؼم١ٍس )جٌزوحء( ػٍٝ لحِص جٌرحقػس ذكغحخ جٌّؼحِلاش جٌؼ١ٍّس )جٌقذق ٚ

 ( ض١ٍّزز ِٓ ِؿطّغ جٌركع ِٚٓ خحسؼ جٌؼ١ٕس جلأف١ٍس ٌٍركع.20ػ١ٕس لٛجِٙح )

 صذق اخزجبس انمذساد انؼمهٛخ )انزكبء(:

لحِص جٌرحقػس ذحعطخذجَ جخطرحس دلاٌس جٌفشٚق ذ١ٓ جلإسذحػٝ جلأػٍٝ ٚجلإسذحػٝ جلأدٔٝ لإ٠ؿحد فذق 

( ٠ٛمف دلاٌس جٌفشٚق ذ١ٓ ِطٛعطٟ 2جش جٌؼم١ٍس )جٌزوحء( ل١ذ جٌذسجعس، ٚؾذٚي )جخطرحسجش جٌمذس

 جلاسذحػٝ جلأػٍٝ ٚجلاسذحػٝ جلأدٔٝ فٟ جخطرحسجش ل١حط جٌمذسجش جٌرذ١ٔس ل١ذ جٌركع.

 (4عذٔل  )

 دلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعطٙ الاسثبػٗ الأػهٗ ٔالاسثبػٗ الأدَٗ فٗ اخزجبس 

 نزكبء( لٛذ انذساعخلٛبط يغزٕٖ انمذساد انؼمهٛخ )ا

=ٌ42 

 انًزغٛشاد و

 (1الاسثبػٗ الأدَٗ )ٌ= (1الاسثبػٗ الأػهٗ )ٌ=
انفشق ثٍٛ 

 انًزٕعطبد
 لًٛخ )د(

يغزٕٖ 

انًزٕعػ  انذلانخ

 انؾغبثٙ

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

انًزٕعػ 

 انؾغبثٙ

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

 0.006 2.324 2.266 6.066 43.666 4.162 65.611 انمذساد انؼمهٛخ )انزكبء(  .6

 0.512=  4.47ل١ّس  )ش( جٌؿذ١ٌٚس ػٕذ ِغطٜٛ ِؼ٠ٕٛس 

( ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س ذ١ٓ جلإسذحػٝ جلأػٍٝ ٚجلإسذاحػٝ جلأدٔاٝ ٠2طنف  ِٓ ؾذٚي )

فٝ جخطرحس جٌمذسجش جٌؼم١ٍس )جٌزوحء(، ل١ذ جٌذسجعس، ِّح ٠ؾ١ش جٌٝ فاذق  4.47ػٕذ ِغطٜٛ ِؼ٠ٕٛس 

 جلاخطرحس.

 لٛبط يغزٕٖ انمذساد انؼمهٛخ )انزكبء(:صجبد اخزجبس 

لحِص جٌرحقػس ذكغحخ غرحش جخطرحس جٌمذسجش جٌؼم١ٍس )جٌزوحء(، ذحعطخذجَ هش٠مس ضطر١ك جلاخطرحس 

ٚئػحدز ضطر١مٗ، ٚرٌه ذحعطخذجَ ِؼحًِ جلاسضرحه ذ١ٓ ٔطحتؽ جٌم١حع١ٓ فٟ جٌططر١ك 

ِؼحًِ جلاسضرحه ذ١ٓ ( ٠ٛمف 2ٚؾذٚي ) 06/04/2422ٚئػحدز جٌططر١ك  1/04/2422جلأٚي

 جٌططر١ك جلاٚي ٚجٌططر١ك جٌػحٟٔ لاخطرحس جٌمذسجش جٌؼم١ٍس )جٌزوحء( ل١ذ جٌركع.

 (6عذٔل )

 لًٛخ يؼبيم الاسرجبغ ثٍٛ انزطجٛك الأل ٔانزطجٛك انضبَٙ فٙ 

 اخزجبس انمذساد انؼمهٛخ )انزكبء( لٛذ انجؾش

=ٌ42 

 انًزغٛشاد و

 انزطجٛك انضبَٙ  انزطجٛك الأل  
 يؼبيم

انًزٕعػ  الاسرجبغ 

 انؾغبثٙ

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

انًزٕعػ 

 انؾغبثٙ

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘
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 0.222 0.450 66.450 6.211 66.500 انمذساد انؼمهٛخ )انزكبء(  .6

( ٚؾٛد جسضرحه رٚ دلاٌس ئققحت١س ذ١ٓ جٌططر١ك جلاٚي ٚجٌططر١ك جٌػحٟٔ )جػحدز ٠2طنف ِٓ ؾذٚي )

فٟ جخطرحس جٌمذسجش جٌؼم١ٍس )جٌزوحء( ل١ذ جٌركع، ِّح  4.47ِؼ٠ٕٛس ضطر١ك جلاخطرحس( ػٕذ ِغطٜٛ 

 ٠ؾ١ش جٌٝ غرحش جلاخطرحس.

 (          ؼٍِكك )اخزجبساد لٛبط انمذساد انجذَٛخ: -

لحِص جٌرحقػس ذحعطخذجَ ِؿّٛػس ِٓ جلاخطرحسجش ق١ع لحِص ذؼشمٙح ػٍٝ ِؿّٛػس ِٓ جػنحء 

ؿحِؼحش جٌّقش٠س ٍِكك سلُ )أ( جٌطٟ ضم١ظ جٌمذسجش ١٘ثس جٌطذس٠ظ ذى١ٍحش جٌطشذ١س جٌش٠حم١س ذحٌ

 جٌرذ١ٔس ذٛجلغ جخطرحس ٌىً لذسز ذذ١ٔس، ٚذؼذ أخز سجٞ جٌخرشجء، ضُ جخط١حس جلاخطرحسجش 

ٌٍٚطكمك ِٓ جٌّؼحِلاش جٌؼ١ٍّس لاخطرحسجش جٌمذسجش جٌرذ١ٔس )جخطرحس جٌٛغد جٌؼش٠ل ِٓ جٌػرحش 

جٌمٛز ج١ٌّّضز اخزجبس سيٙ كشح انٛذ لألصٙ يغبفخ يٍ انضجبد نمٛبط  -ٌم١حط جٌمٛز ج١ٌّّضز ٌٍغشػس ٌٍشؾ١ٍٓ

انغش٘ انضعشاعٙ  جخطرحس –ٌم١حط جٌغشػس جلأطمح١ٌس و يٍ انجذء انؼبن60ٙػذٔ جخطرحس –ٌٍغشػس ٌٍزسجػ١ٓ 

 –جٌّشٚٔس اخزجبس صُٙ انغزع أيبيب يٍ انٕلٕف نمٛبط  -صُٙ انغزع أيبيب يٍ انٕلٕف  -جٌشؽحلس نمٛبط 2×6

ِؼحًِ –جٌرحقػس ذكغحخ جٌّؼحِلاش جٌؼ١ٍّس  جٌذلس( لحِص انزصٕٚت ػهٙ انذٔائش انًزذاخهخ نمٛبط طرحسجخ

لاخطرحس ل١حط جٌمذسجش جٌرذ١ٔس جٌطٟ ضُ ضكذ٠ذ٘ح ِٓ خلاي آسجء جٌخرشجء -جٌقذق ٚ ِؼحًِ جٌػرحش، 

 ( ض١ٍّزز ِٓ ِؿطّغ جٌركع ِٚٓ خحسؼ جٌؼ١ٕس جلأف١ٍس ٌٍركع.20ػٍٝ ػ١ٕس لٛجِٙح )

 ذق اخزجبساد لٛبط انمذساد انجذَٛخ:ص

لحِص جٌرحقػس  ذحؾشجء فذق جلاخطرحسجش ػٓ هش٠ك فذق جٌّمحسٔس جٌطشف١س ذ١ٓ جلإسذحػٝ جلأػٍٝ 

جٌمٛز  -ٚجلإسذحػٝ جلأدٔٝ لإ٠ؿحد فذق جخطرحسجش جٌمذسجش جٌرذ١ٔس جٌمٛز ج١ٌّّضز ٌٍغشػس ٌٍشؾ١ٍٓ

جٌذلس(، جٌخحفس ذّغطٜٛ  –جٌّشٚٔس  -حلسجٌشؽ –جٌغشػس جلأطمح١ٌس-ج١ٌّّضز ٌٍغشػس ٌٍزسجػ١ٓ 

( ٠ٛمف دلاٌس جٌفشٚق ذ١ٓ ِطٛعطٟ 0جلأدجء جٌّٙحسٜ ٌّٙحسجش جٌىشز ج١ٌذ ل١ذ جٌذسجعس، ٚؾذٚي )

 جلاسذحػٝ جلأػٍٝ ٚجلاسذحػٝ جلأدٔٝ فٟ جخطرحسجش ل١حط جٌمذسجش جٌرذ١ٔس ل١ذ جٌركع.

            (                                                                                            2عذٔل )

 لًٛخ يؼبيم انصذق ثٍٛ الإسثبػٗ الأدَٗ ٔالإسثبػٗ الأػهٗ فٗ اخزجبساد 

 42ٌ=انجؾش لٛبط انمذساد انجذَٛخ لٛذ 

 اخزجبساد انمذساد انجذَٛخ و

ٔؽذح 

 انمٛبط

سثبػٗ الأػهٗ الا

=ٌ(1) 
 (1الاسثبػٗ الأدَٗ )ٌ=

انفشق ثٍٛ 

 انًزٕعطبد
 لًٛخ )د(

انًزٕعػ 

 انؾغبثٙ

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

انًزٕعػ 

 انؾغبثٙ

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

 65.1 21.5 1.50 606.1 6.66 622.6 عى انٕصت انؼشٚط يٍ انضجبد  .6

4.  
سيٙ كشح انٛذ لألصٙ يغبفخ 

 يٍ انضجبد

 يزش
2.20 0.60 6.62 0.65 6.15 62.1 

 60.52 4.26 0.56 1.13 0.20 6.26 صبَٛخ و يٍ انجذء انؼبن60ٙػذٔ   .6

 5.23 6.66 6.41 2.00 0.56 5.13 صبَٛخ  2×6انغش٘ انضعشاعٙ   .2

 2.32 2.61 6.36 6.13- 6.23 3.50 عى صُٙ انغزع أيبيب يٍ انٕلٕف  .5

 
انزصٕٚت ػهٙ انذٔائش 

 انًزذاخهخ

 ػذد
6.00 0.00 6.00 0.00 6.22 620 

 2.222= 4.47)ش(جٌؿذ١ٌٚس ػٕذ ِغطٛٞ ِؼ٠ٕٛس 
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( ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س ذ١ٓ جلإسذحػٝ جلأػٍٝ ٚجلإسذحػٝ جلأدٔٝ ٠0طنف ِٓ ؾذٚي )

فٟ جخطرحسجش ل١حط جٌمذسجش جٌرذ١ٔس ل١ذ جٌركع، ِّح ٠ؾ١ش جٌٝ فذق  4.47ػٕذ ِغطٜٛ ِؼ٠ٕٛس 

 جٌذسجعس. جخطرحسجش ل١حط جٌمذسجش جٌرذ١ٔس ل١ذ

 صجبد اخزجبساد لٛبط انمذساد انجذَٛخ:  
لحِص جٌرحقػس ذكغحخ غرحش جخطرحسجش ل١حط جٌمذسجش جٌرذ١ٔس، ذحعطخذجَ هش٠مس ضطر١ك جلاخطرحس 

( ض١ٍّزز ِٓ ِؿطّغ جٌركع ِٚٓ خحسؼ 20( ج٠حَ ػٍٟ ػ١ٕس لٛجِٙح )5ٚئػحدز ضطر١مٗ ذفحسق صِٕٟ )

 1/04/2422جلاسضرحه ذ١ٓ ٔطحتؽ جٌم١حع١ٓ فٟ جٌططر١ك جلأٚي ػ١ٕس جٌركع، ٚرٌه ذحعطخذجَ ِؼحًِ 

( 7َ  ق١ع هُرمّص جخطرحسجش ل١حط جٌمذسجش جٌرذ١ٔس، ٚؾذٚي )2422/ 06/04َ ٚئػحدز جٌططر١ك 

 ٠ٛمف ِؼحًِ جلاسضرحه ذ١ٓ جٌططر١ك جلاٚي ٚجٌططر١ك جٌػحٟٔ لاخطرحسجش جٌمذسجش جٌرذ١ٔس ل١ذ جٌركع.

 

                                                                                          (  5عذٔل )                
 لًٛخ يؼبيم الاسرجبغ ثٍٛ انزطجٛك الأل ٔانزطجٛك انضبَٙ فٙ اخزجبساد

 لٛبط انمذساد انجذَٛخ لٛذ انجؾش
             =ٌ42 

 اخزجبساد انمذساد انجذَٛخ و

 نضبَٗ انزطجٛك ا انزطجٛك الأل 
انفشق ثٍٛ 

انًزٕعطب

 د

لًٛخ يؼبيم 

انًزٕعػ  الاسرجبغ

 انؾغبثٙ
الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘
انًزٕعػ 

 انؾغبثٙ
الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

 0.22 0.040 63.2 642.6 62.6 641.4 انٕصت انؼشٚط يٍ انضجبد  .6

4.  
سيٙ كشح انٛذ لألصٙ يغبفخ 

 يٍ انضجبد
2.16 0.16 2.12 0.422 0.14 0.22 

 0.15 6.46 0.636 2.36 6.44 5.66 يٍ انجذء انؼبنٙو 60ػذٔ   .6

 0.11 6.42 0.225 1.24 6.22 3.46 2×6انغش٘ انضعشاعٙ   .2

 0.22 6.20  6.26 6.12 6.63 صُٙ انغزع أيبيب يٍ انٕلٕف  .5

 
انزصٕٚت ػهٙ انذٔائش 

 انًزذاخهخ
4.66 0.32 4.46 0.143 0.34 0.30 

ئققحت١ح ذ١ٓ جٌططر١ك جلاٚي ٚجٌططر١ك جٌػحٟٔ )جػحدز ( ٚؾٛد جسضرحه  دجي ٠7طنف ِٓ ؾذٚي )

فٟ جخطرحسجش ل١حط جٌمذسجش جٌرذ١ٔس ل١ذ جٌذسجعس، ِّح  4.47ضطر١ك جلاخطرحس( ػٕذ ِغطٜٛ ِؼ٠ٕٛس 

 ٠ؾ١ش جٌٝ غرحش جخطرحسجش جٌمذسجش جٌرذ١ٔس.

 اعزًبسح رمٛٛى يغزٕ٘ شكم الأداء انفُٙ نجؼط يٓبساد كشح انٛذ :يهؾك )د(

 ػس ذطق١ُّ جعطّحسز ضم١١ُ ِغطٛٞ ؽىً جلأدجء جٌفٕٟ ٌٍط١ٍّزجش جٌقف جلأٚي جلاػذجدٞلحِص جٌرحق 

فٟ ذؼل ِٙحسجش وشز ج١ٌذ) جٌطّش٠شز جٌىشذحؾ١س، جعطلاَ جٌىشز ذح١ٌذ٠ٓ ، ضٕط١و جٌىشز، جٌطق٠ٛد 

ذحٌٛغد(  )ل١ذ  جٌركع(  ٚرٌه ذحٌشؾٛع جٌٟ جٌّشجؾغ جٌؼ١ٍّس ٚلذ ضُ ِشجػحز ِح ٠ٍٟ ػٕذ ضق١ُّ 

 طّحسز .جلاع

 رؾذٚذ انٓذف يٍ الاعزًبسح :-

ضُ ضكذ٠ذ جٌٙذف ِٓ جلاعطّحسز ضرؼح لأ٘ذجف جٌركع ٚ٘ٛل١حط ِغطٛٞ ؽىً جلاأدجء جٌفٕٟ ٌٍط١ٍّزجش  

 فٟ ِٙحسجش وشز ج١ٌذ ل١ذ جٌركع.
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 ًشاؽم انفُٛخ نشكم الأداء انفُٙ:رؾذٚذ ان-

ضُ ضكذ٠ذ ِىٛٔحش جلاعطّحسز ِطنّٕس ضك١ًٍ جٌّٙحسز ئٌٟ جؾضجء ٚجٌطٟ عٛف ٠طُ ِلاقظطٙح أغٕحء  

أدجء جٌط١ٍّزجش ٚضم١١ُ وً ؾضء ػٍٟ قذٖ ٚرٌه ذٛمغ دسؾس ٌىً ؾضء ق١ع ضىْٛ جٌذسؾس جٌّػح١ٌس 

 ٌىً  ِٙحسز ػؾشز دسؾحش.

 شح انٛذ )لٛذ انجؾش(:انًؼبيلاد انؼهًٛخ لاعزًبسح  يغزٕ٘ شكم الأداء انفُٙ نًٓبساد ك-

 يغزٕ٘ شكم الأداء انفُٙ نًٓبساد كشح انٛذ )لٛذ انجؾش(:صذق اعزًبسح    

لحِص جٌرحقػس  ذحؾشجء فذق جلاعطّحسز ػٓ هش٠ك فذق جٌّمحسٔس جٌطشف١س ذ١ٓ جلإسذحػٝ جلأػٍٝ 

( ٠ٛمف دلاٌس جٌفشٚق ذ١ٓ 6ٚجلإسذحػٝ جلأدٔٝ لإ٠ؿحد فذق جلاعطّحسز ل١ذ جٌذسجعس، ٚؾذٚي )

ِطٛعطٟ جلاسذحػٝ جلأػٍٝ ٚجلاسذحػٝ جلأدٔٝ فٟ جعطّحسز ِغطٛٞ ؽىً جلادجء جٌفٕٟ ٌّٙحسجش 

 وشز ج١ٌذ )ل١ذ جٌركع(.

(                                                                                            1عذٔل )            

سثبػٗ الأػهٗ فٗ اعزًبسح يغزٕ٘ شكم الأداء لًٛخ يؼبيم انصذق ثٍٛ الإسثبػٗ الأدَٗ ٔالإ

 انفُٙ نًٓبساد كشح انٛذ )لٛذ انجؾش(
=ْ20 

 2.222= 4.47)ش(جٌؿذ١ٌٚس ػٕذ ِغطٛٞ ِؼ٠ٕٛس                         

( ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س ذ١ٓ جلإسذحػٝ جلأػٍٝ ٚجلإسذحػٝ جلأدٔٝ ٠6طنف ِٓ ؾذٚي )

لاعطّحسز ِغطٛٞ ؽىً جلأدجء جٌفٕٟ ل١ذ جٌركع ، ِّح ٠ؾ١ش جٌٝ فذق لاعطّحسز ِغطٛٞ ؽىً 

 جلأدجء جٌفٕٟ ل١ذ جٌركع.

 صجبد اعزًبسح يغزٕ٘ شكم انفُٙ نًٓبساد كشح انٛذ )لٛذ انجؾش(: 

، ذحعطخذجَ (لحِص جٌرحقػس ذكغحخ غرحش جعطّحسز ِغطٛٞ ؽىً جٌفٕٟ ٌّٙحسجش وشز ج١ٌذ )ل١ذ جٌركع

( ض١ٍّزز ِٓ 20( ج٠حَ ػٍٟ ػ١ٕس لٛجِٙح )5هش٠مس ضطر١ك جلاخطرحس ٚئػحدز ضطر١مٗ ذفحسق صِٕٟ )

ٕس جٌركع، ٚرٌه ذحعطخذجَ ِؼحًِ جلاسضرحه ذ١ٓ ٔطحتؽ جٌم١حع١ٓ فٟ ِؿطّغ جٌركع ِٚٓ خحسؼ ػ١

( ٠ٛمف ِؼحًِ 5َ  ، ٚؾذٚي )2422/ 06/04َ ٚئػحدز جٌططر١ك  1/04/2422جٌططر١ك جلأٚي 

 اخزجبساد شكم الأداء انفُٙ  و

ٔؽذح 

 انمٛبط

الاسثبػٗ الأػهٗ 

=ٌ(1) 

الاسثبػٗ الأدَٗ 

=ٌ(1) 
انفشق ثٍٛ 

انًزٕعطب

 د

انًزٕع

غ 

 انؾغبثٙ

الاَؾشا

ف 

انًؼٛبس

٘ 

انًزٕع

غ 

انؾغبث

٘ 

الاَؾشا

ف 

انًؼٛبس

٘ 

 2.22 6.00 6.50 0.52 2.50 دسعخ  انزًشٚشح انكشثبعٛخ 6

 2.61 4.66 4.50 0.20 2.26 دسعخ اعزلاو انكشح 4

 1.30 4.00 0.56 0.56 6.26 دسعخ رُطٛػ انكشح 6

 5.23 6.11 0.52 0.20 6.63 دسعخ  انزصٕٚت يٍ انٕصت 2
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ل١ذ  جلاسضرحه ذ١ٓ جٌططر١ك جلاٚي ٚجٌططر١ك جٌػحٟٔ لاعطّحسز ِغطٛٞ ؽىً جٌفٕٟ ٌّٙحسجش وشز ج١ٌذ

 جٌركع.

 

 (   3عذٔل )

لًٛخ يؼبيم الاسرجبغ ثٍٛ انزطجٛك الأل ٔانزطجٛك انضبَٙ فٙ اعزًبسح يغزٕ٘ شكم           

 لٛذ انجؾش انفُٙ نًٓبساد كشح انٛذ

=ْ20 

 اخزجبساد شكم الأداء انفُٙ و

ٔؽذح 

 انمٛبط

انزطجٛك الأٔل 

=ٌ(1) 

انزطجٛك انضبَٙ 

=ٌ(1) 

انًزٕع يؼبيم الاسرجبغ

غ 

 انؾغبثٙ

الاَؾشا

ف 

انًؼٛبس

٘ 

انًزٕع

غ 

 انؾغبثٙ

الاَؾشا

ف 

انًؼٛبس

٘ 

 0.35 0.23 6.00 6.62 6.00 دسعخ  انزًشٚشح انكشثبعٛخ 6

 0.30 6.01 6.32 6.05 6.16 دسعخ اعزلاو انكشح 4

 0.30 0.26 4.26 0.23 4.16 دسعخ رُطٛػ انكشح 6

 0.30 0.26 4.21 0.32 4.66 دسعخ  انزصٕٚت ثبنٕصت 2

 0.202= 0.05يغزٕ٘ يؼُٕٚخ لًٛخ )س( انغذٔنٛخ ػُذ 

( ٚؾٛد جسضرحه  دجي ئققحت١ح ذ١ٓ جٌططر١ك جلاٚي ٚجٌططر١ك جٌػحٟٔ )جػحدز ٠5طنف ِٓ ؾذٚي )

ل١ذ  فٟ جعطّحسز ِغطٛٞ ؽىً جٌفٕٟ ٌّٙحسجش وشز ج١ٌذ 4.47ضطر١ك جلاخطرحس( ػٕذ ِغطٜٛ ِؼ٠ٕٛس 

 جٌركع ، ِّح ٠ؾ١ش جٌٝ غرحش ضٍه جعطّحسز.

 يهؾك )ِ( -نًٓبساد كشح انٛذ :اخزجبس انزؾصٛم انًؼشفٙ 

لحِااص جٌرحقػااس ذطقاا١ُّ جخطرااحس ٌم١ااحط ِغااطٛٞ جٌطكقاا١ً جٌّؼشفااٟ ٌااذٞ ض١ٍّاازجش جٌقااف جلأٚي 

جلاػااذجدٞ فااٟ جٌّؼٍِٛااحش جٌّؼشف١ااس جٌّشضرطااس ذّٙااحسجش وااشز ج١ٌااذ  ٚذؼااذ جلاهاالاع ػٍااٟ جٌّشجؾااغ 

 :جٌؼ١ٍّس ٚجٌذسجعحش جٌّشؾؼ١س  ٚلذ ضُ ئضرحع جٌخطٛجش جٌطح١ٌس ػٕذ ضق١ُّ

: ٠ٙذف جلاخطرحس ئٌاٟ ل١احط ِغاطٛٞ جٌطكقا١ً جٌّؼشفاٟ ٌاذٞ ض١ٍّازجش رؾذٚذ انٓذف يٍ الاخزجبس 

 جٌقف جلأٚي جلاػذجدٞ فٟ جٌّؼٍِٛحش جٌّؼشف١س جٌّشضرطس ذّٙحسجش وشز ج١ٌذ )ل١ذ جٌركع(.

( ِفااشدز 04لحِااص جٌرحقػااس ذقاا١حغس ِفااشدجش جلاخطرااحس ٚذٍااغ ػااذد٘ح ) صييٛبغخ يفييشداد الاخزجييبس:

ِكاحٚس جلاخطراحس ق١ااع سجػاص جٌرحقػاس ػٕاذ فاا١حغس جٌّفاشدجش أْ ضىاْٛ ٌىاً ِفااشدز  ِمغاّس ػٍاٟ

ِؼٕٟ ٚجقذ ِكذد ٌٚغطٙح فك١كس ٚػذَ جعطخذجَ جٌىٍّحش جٌطٟ ضؿّغ أوػش ِٓ ِؼٕٟ ٚجلاذطؼحد ػٓ 

 جٌّفشدجش جٌقؼرس ٚأْ ضط١ّض ذحٌٛمٛـ ٚجٌرغحهس ٚجٌغٌٙٛس ٚجٌذلس جٌؼ١ٍّس.

خطرااحس ئقااذٜ جٌؼٛجِااً جٌٙحِااس ٌططر١مااٗ، ق١ااع ٠طشضااد ػ١ٍٙااح ضؼااذ ضؼ١ٍّااحش جلا رؼهًٛييبد الاخزجييبس:

ٚمٛـ جٌٙذف جٌّطٍاٛخ ِآ جٌط١ٍّازز جٌٛفاٛي ئ١ٌاس ِآ خالاي جلاخطراحس وّاح ضاُ ِشجػاحز ضٛما١ف 

 و١ف١س جلإؾحذس ػٍٟ ِفشدجش جلاخطرحس 

لحِص جٌرحقػس ذطكذ٠ذ ٔٛع جلأعثٍس ٚلذ سجػاص ضٕاٛع جلأعاثٍس ق١اع ؾاحءش فاٟ  رؾذٚذ َٕع الأعئهخ:

ح ِٓ ٔٛع جٌقاٛجخ ٚجٌخطاأ، ٚجلاخط١احس ِآ ِطؼاذد  ٚجخط١احس جٌؾاىً جٌّٕحعاد ٚرٌاه ٌم١احط ِؿٍّٙ

 ِغطٛٞ جٌطكق١ً جٌّؼشفٟ ٌط١ٍّزجش جٌقف جلأٚي جلاػذجدٞ .

 :رمذٚشاد انذسعبد ٔغشٚمخ انزصؾٛؼ  -
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سٚػااٟ ػٕااذ ضقااك١ف جلاخطرااحسجش ضؼطااٟ دسؾااس ٚجقااذز ٌىااً ئؾحذااس فااك١كس، ٚفاافش ٌىااً ئؾحذااس 

( دسؾااس، ٚواازٌه ضااُ 04ضىااْٛ جٌذسؾااس جٌى١ٍااس لاخطرااحس جٌطكقاا١ً جٌّؼشفااٟ ِاآ )خحهثااس، ٚذحٌطااحٌٟ 

 ئػذجد ِفطحـ ضقك١ف ٌطغ١ًٙ ػ١ٍّس جٌطقك١ف.

 : لحِص جٌرحقػس ذكغحخ جٌّؼحِلاش ج٢ض١س ٌلاخطرحس:ؽغبة انًؼبيلاد انؼهًٛخ نلاخزجبس

 ِؼحًِ جٌغٌٙٛس ٚجٌقؼٛذس ٚجٌطّح٠ض ٌّفشدجش جلاخطرحس.

 صيٍ الاخزجبس. 

 .جبد الاخزجبسصذق ٔص

ٌٚكغااحخ ِؼحِااً جٌغااٌٙٛس ٚجٌقااؼٛذس ٚجٌطّااح٠ض ٌّفااشدجش جلاخطرااحس، صِاآ جلاخطرااحس، ٚجٌطكمااك ِاآ 

ِؼحِاً  –جٌّؼحِلاش جٌؼ١ٍّس لاخطرحس جٌطكق١ً جٌّؼشفٟ لحِص جٌرحقػس ذكغاحخ جٌّؼاحِلاش جٌؼ١ٍّاس 

ػ١ٕاس لٛجِٙاح جٌقذق ِٚؼحًِ جٌػرحش، لاخطرحس جٌطكقا١ً جٌّؼشفاٟ ذؼاذ جلاخاز ذااسجء جٌخراشجء ػٍاٝ 

 ( ض١ٍّزز ِٓ ِؿطّغ جٌركع ِٚٓ خحسؼ جٌؼ١ٕس جلأف١ٍس ٌٍركع.20)

ؼحًِ جٌغٌٙٛس ٚجٌقؼٛذس ٌّفشدجش  ُِ  ثبعزخذاو انًؼبدنخ: ٚلحِص جٌرحقػس ذكغحخ 

 

 ِؼحًِ جٌغٌٙٛس =
 ػذد جٌط١ٍّزجش جٌلاضٟ أؾحذٓ ئؾحذس فك١كس ػٍٝ وً ِفشدز

 ػذد جٌط١ٍّزجش جٌىٍٟ

ٚجٌؼلالااس ذاا١ٓ جٌغااٌٙٛس ٚجٌقااؼٛذس ػلالااس ػىغاا١س ِرحؽااشز ذّؼٕااٝ أْ ِؿّااٛػُٙ ٠غُااحٜٚ جٌٛجقااذ 

 جٌقك١ف ٠ّٚىٓ ضّػ١ً جٌؼلالس ذحٌّؼحدٌس جٌطح١ٌس: 

ؼحًِ جٌغٌٙٛس =  ؼحًِ جٌقؼٛذس. – 0ُِ ُِ 

ؼحًِ جٌقؼٛذس =  ؼحًِ جٌغٌٙٛس. – 0ُِ ُِ 

ؼح ُِ فشدجش جلاخطرحس ذحعطخذجَ جٌطرح٠ٓ =  ُّ ؼحًِ جٌط١ّض ٌ ؼحًِ جٌقؼٛذس.× ًِ جٌغٌٙٛس ُِ ُِ 

( ٠ٛمااف ِؼحِااً جٌغااٌٙٛس ٚجٌقااؼٛذس ٚجٌط١ّااض ٌلاخطرااحس جٌطكقاا١ً جٌّؼشفااٟ ٌّٙااحسز 2ٚجٌؿااذٚي )

 جٌٛغد جٌط٠ًٛ ل١ذ جٌذسجعس.

 (2عذٔل )

يؼبيلاد انغٕٓنخ ٔانصؼٕثخ ٔانزًٛض لأعئهخ اخزجبس انزؾصٛم انًؼشفٙ انًزشثػ ثًٓبساد كشح 

 انٛذ )لٛذ انجؾش(

سلى 

 انؼجبسح

يؼبيم 

 انغٕٓنخ

يؼبيم 

 انصؼٕثخ

يؼبيم 

 انزًٛض

سلى 

 انؼجبسح

يؼبيم 

 انغٕٓنخ

يؼبيم 

 انصؼٕثخ

يؼبيم 

 انزًٛض

6 0.50 0.50 0.45 46 0.45 0.35 0.62 

4 0.24 0.52 0.42 44 0.63 0.26 0.66 

6 0.55 0.25 0.42 46 0.25 0.52 0.42 

2 0.24 0.52 0.42 42 0.63 0.16 0.46 

5 0.50 0.50 0.45 45 0.50 0.50 0.45 

1 0.60 0.30 0.40 41 0.46 0.32 0.61 

3 0.52 0.21 0.42 43 0.21 0.52 0.42 

2 0.63 0.16 0.46 42 0.21 0.52 0.42 

2 0.50 0.50 0.45 42 0.21 0.52 0.42 

60 0.52 0.21 0.42 60 0.21 0.52 0.42 

66 0.50 0.50 0.45 66 0.52 0.24 0.42 

64 0.50 0.50 0.45 64 0.45 0.35 0.62 

66 0.24 0.52 0.42 66 0.21 0.52 0.42 

62 0.50 0.50 0.45 62 0.62 0.14 0.46 

65 0.24 0.52 0.42 65 0.50 0.50 0.45 

61 0.46 0.32 0.61 61 0.52 0.21 0.42 
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63 0.21 0.52 0.42 63 0.63 0.16 0.46 

62 0.45 0.35 0.62 62 0.13 0.66 0.44 

62 0.13 0.66 0.44 62 0.52 0.24 0.42 

40 0.26 0.63 0.66 20 0.52 0.21 0.42 

 

( جْ جلاخطرااحس جٌّؼشفااٟ ٠ط١ّااض ذّؼااحِلاش جٌغااٌٙٛس ق١ااع ٠طااشجٚـ ِؼحِااً ٠2طنااف ِاآ ؾااذٚي )

 – 4.05( ِٚؼحِلاش جٌقؼٛذس ق١ع ٠طشجٚـ ِؼحًِ جٌقؼٛذس ذ١ٓ ) 4.22 - 4.05جٌغٌٙٛس ذ١ٓ ) 

جٌطكق١ً جٌّؼشفاٟ رجش لاٛز ض١ّاض ِٕحعارس ق١اع ضطاشجٚـ ِاح ( ٚجْ ِؼحِلاش جٌط١ّض لاخطرحس 4.22

( ٚذٕااحء ػ١ٍااٗ فحٔااٗ ٠ّىاآ جعااطخذجِٗ وااأدجز ٌطم١اا١ُ جٌطكقاا١ً جٌّؼشفااٟ جٌّطااشذو 4.27 - 4.02ذاا١ٓ )

 ذّٙحسجش وشز ج١ٌذ )ل١ذ جٌركع(.

 صيٍ الاخزجبس يٍ انًؼبدنخ انزبنٛخ:وّح لحِص جٌرحقػس ذكغحخ 

 صِٓ جلاخطرحس =
 أٚي ض١ٍّزٖ + جٌضِٓ جٌزٜ جعطغشلطٗ آخش ض١ٍّزٖ جٌضِٓ جٌزٜ جعطغشلطٗ

2 

 دل١مس. 24ٚذزٌه أِىٓ ضكذ٠ذ صِٓ جلاخطرحس ٚ٘ٛ 

ؼبيلاد انؼهًٛخ لاخزجبس انزؾصٛم انًؼشفٙ: ًُ  لبيذ انجبؽضخ ثؾغبة ان

 صذق اخزجبس انزؾصٛم انًؼشفٙ نهًٓبساد كشح انٛذ:ألا: 

جلإسذحػٝ جلأػٍٝ ٚجلإسذحػٝ جلأدٔٝ لإ٠ؿحد فذق ذحعطخذجَ جخطرحس دلاٌس جٌفشٚق ذ١ٓ س لحِص جٌرحقػ

( دلاٌااس جٌفااشٚق ذاا١ٓ ِطٛعااطٟ 5جخطرااحس جٌطكقاا١ً جٌّؼشفااٟ ل١ااذ جٌذسجعااس، ٠ٚٛمااف ِاآ ؾااذٚي )

 جلاسذحػٝ جلأػٍٝ ٚجلاسذحػٝ جلأدٔٝ لاخطرحس جٌطكق١ً جٌّؼشفٟ فٟ ل١ذ جٌذسجعس.

            (                                                                                            2عذٔل )
 دلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعطٙ  الإسثبػٗ الأدَٗ ٔالإسثبػٗ الأػهٗ 

 لاخزجبس انزؾصٛم انًؼشفٙ نهًٓبساد كشح انٛذ لٛذ انجؾش

=ْ20 

 1الإسثبػٗ الادَٗ ٌ= 1الإسثبػٗ الاػهٗ ٌ= انًزغٛش 

انفشق ثٍٛ 

 انًزٕعطبد
 لًٛخ )د(

يغزٕٖ 

انًزٕعػ  انذلانخ

 انؾغبثٙ

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

انًزٕعػ 

 انؾغبثٙ

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

اخزجبس انزؾصٛم 

 انًؼشفٙ 
40.66 6.06 61.00 6.02 2.66 3.05 0.000 

جلأػٍٝ ٚجلإسذحػٝ جلأدٔٝ ػٕذ  ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س ذ١ٓ جلإسذحػٝ (٠1ٛمف  ؾذٚي) 

فٟ ِكحٚس جخطرحس جٌطكق١ً جٌّؼشفٟ ٌٍّٙحسجش وشز ج١ٌذ )ل١ذ جٌركع(، ِّاح  4.47ِغطٜٛ ِؼ٠ٕٛس 

 ٠ؾ١ش جٌٝ فذق جخطرحس جٌطكق١ً جٌّؼشفٟ.

 صجبد اخزجبس انزؾصٛم انًؼشفٙ نهًٓبساد كشح انٛذ:
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، ذحعااطخذجَ هش٠مااس ضطر١ااك لحِااص جٌرحقػااس ذكغااحخ غرااحش جخطرااحس جٌطكقاا١ً جٌّؼشفااٟ ل١ااذ جٌذسجعااس

جلاخطرحس ٚئػحدز ضطر١مٗ، ٚرٌاه ذحعاطخذجَ ِؼحِاً جلاسضراحه ذا١ٓ ٔطاحتؽ جٌم١حعا١ٓ فاٟ جٌططر١اك جلأٚي 

َ  ق١ااع هُراّاك جخطرااحس جٌطكقاا١ً جٌّؼشفااٟ ل١ااذ 2422/ 06/04َ ٚئػااحدز جٌططر١ااك 1/04/2422

 ٗ أعرٛع، جٌذسجعس ٚضُ ضطر١ك جخطرحس جٌطكق١ً جٌّؼشفٟ ل١ذ جٌذسجعس ذفحسق صِٕٝ ِذض

( ٠ٛمااف ِؼحِااً جلاسضرااحه ذاا١ٓ جٌططر١ااك جلاٚي ٚجٌططر١ااك جٌػااحٟٔ لاخطرااحس جٌطكقاا١ً 04ٚؾااذٚي )

 جٌّؼشفٟ ل١ذ جٌذسجعس.
          (                                                                                            60عذٔل )

 لأل ٔانزطجٛك انضبَٙ لًٛخ يؼبيم الاسرجبغ ثٍٛ انزطجٛك ا
 لاخزجبس انزؾصٛم انًؼشفٙ نهًٓبسد كشح انٛذ  لٛذ انجؾش

=ْ20 
 

 انًزغٛش

انزطجٛك الأل 

=ٌ(42) 
انزطجٛك انضبَٙ 

انفشق ثٍٛ  (42)ٌ=

 انًزٕعطبد

لًٛخ يؼبيم 

 الاسرجبغ

يغزٕٖ 

انًزٕعػ  انذلانخ

 انؾغبثٙ
الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘
انًزٕعػ 

 انؾغبثٙ

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

اخزجبس انزؾصٛم 

 انًؼشفٙ
62.02 6.20 62.46 6.36 0.63 0.122 0.055 

( ٚؾٛد جسضرحه رٚ دلاٌس ئققحت١س ذا١ٓ جٌططر١اك جلاٚي ٚجٌططر١اك جٌػاحٟٔ )جػاحدز ٠04ٛمف ؾذٚي )

فٟ دسؾحش جخطرحس جٌطكق١ً جٌّؼشفٟ ٌّٙاحسجش واشز  4.47ضطر١ك جلاخطرحس( ػٕذ ِغطٜٛ ِؼ٠ٕٛس 

( ِّااح ٠ؾاا١ش جٌااٝ غرااحش جخطرااحس جٌطكقاا١ً 4.612ل١ّااس ِؼحِااً جلاسضرااحه )ج١ٌااذ  ل١ااذ جٌركااع ٚوحٔااص 

 جٌّؼشفٟ.

اعزًبسح اٜساء ٔالاَطجبػبد انٕعذاَٛخ َؾٕ انجشَبيظ انزؼهًٛٙ ثبعزخذاو ًَٕرط انزؼهى انزٕنٛيذ٘ 

 :يهؾك )ٔ(

َ لحِص جٌرحقػاس ذطقا١ُّ جعاطّحسز ج٢سجء ٚجلأطرحػاحش جٌٛؾذج١ٔاس ٔكاٛ جٌرشٔاحِؽ جٌطؼ١ٍّاٟ ذحعاطخذج

 جضرحع جٌخطٛجش جٌطح١ٌس:  ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ٌٚمذ ضُ

ضٙااذف ٘اازٖ جلاعااطّحسز ئٌاٟ جعااططلاع ج٢سجء ٚجلأطرحػااحش جٌٛؾذج١ٔااس ٌٍط١ٍّاازجش  ْيذف الاعييزًبسح:

 ٔكٛ جٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ فٟ ضؼٍُ ِٙحسجش وشز ج١ٌذ.

لحِص جٌرحقػس ذقا١حغس ِفاشدجش جلاعاطّحسز ٚلاذ ذٍاغ ػاذد٘ح : رؾذٚذ يفشداد الاعزًبسح ٔصٛبغزٓب

ِٚفِٙٛاس ٚلا ضىاْٛ ( ِفشدز ٚلاذ سجػاص جٌرحقػاس أْ ضىاْٛ جٌؼراحسجش عاٍٙس ٚذغا١طس ِٚكاذدز 20)

ِشورس ضطنّٓ أوػش ِٓ ِؼٕٝ ٚجقذ قطٝ لا ضإدٞ ئٌٝ جٌطذجخً ٚضمَٛ جٌط١ٍّزجش ذاذاذجء جٌاشأٞ ٔكاٛ 

 .ٟ.ػرحسجش جلاعطّحسز ٚفك ١ِضجْ ضمذ٠ش غلاغ

: ٌٍطأوذ ِٓ جٌؼرحسجش ِٚذٞ ِٕحعرطٙح ٌّح ٚمؼص ِٓ أؾٍٗ اخزٛبس انًفشداد انصبنؾخ نلاعزًبسح

ٚفذلٙح ٌم١حط ج٢سجء ٚجلأطرحػحش جٌٛؾذج١ٔس ٌٍط١ٍّزجش ٔكٛ جٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ ّٔٛرؼ  

ػٍٟ ِؿّٛػس جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ، ضُ ػشك جٌقٛسز جلأ١ٌٚس لاعطّحسز ج٢سجء ٚجلأطرحػحش جٌٛؾذج١ٔس 

 ِٓ جٌخرشجء.

ٚلذ ضشجٚقص جلأ١ّ٘اس جٌٕغار١س ٢سجء جٌغاحدز جٌخراشجء قاٛي ِفاشدجش جعاطّحسز ج٢سجء ٚجلأطرحػاحش 

قٛي ِفشدجش جعطّحسز ج٢سجء ٚجلأطرحػحش %( 044 -% 24جٌٛؾذج١ٔس ٌٍط١ٍّزجش ل١ذ جٌركع ذ١ٓ )

 ٔكٛ جٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ.
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ضُ ئػذجد جلاعطّحسز ذطش٠مس جلأٚصجْ جٌػلاغاس )أٚجفاك إػذاد الاعزًبسح نهزطجٛك )انصٕسح انُٓبئٛخ(: 

( ٚفٟ جٌؼرحسجش جٌغاحٌرس 0،2،2لا أٚجفك( ذك١ع ضىْٛ دسؾحش جٌؼرحسجش جٌّٛؾرس ) -ئٌٝ قذ ِح   –

 .(2،2،0جٌؼىظ )

نجشَيبيظ انزؼهًٛيٙ ثبعيزخذاو انًؼبيلاد انؼهًٛيخ لاعيزًبسح  اٜساء ٔالاَطجبػيبد انٕعذاَٛيخ َؾيٕ ا

 ًَٕرط انزؼهى انزٕنٛذ٘:

ٌٚكغااحخ جٌّؼااحِلاش جٌؼ١ٍّااس لاعااطّحسز  ج٢سجء ٚجلأطرحػااحش جٌٛؾذج١ٔااس لحِااص جٌرحقػااس ذكغااحخ 

ِؼحِااً جٌقااذق ِٚؼحِااً جٌػرااحش، لاعااطّحسز  ج٢سجء ٚجلأطرحػااحش جٌٛؾذج١ٔااس  –جٌّؼااحِلاش جٌؼ١ٍّااس 

 ٛػ١ٓ ِٓ ذذج٠س جٌطؿشذس  .ػٍٝ ض١ٍّزجش جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س ذؼذ جعر

 ألا: يؼبيم انصذق: 

لإ٠ؿااحد فااذق جعااطّحسز ج٢سجء ٚجلأطرحػااحش جٌٛؾذج١ٔااس ٔكااٛ جٌرشٔااحِؽ جٌطؼ١ٍّااٟ ذحعااطخذجَ ّٔااٛرؼ 

جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ فٟ ضؼٍُ ذؼل ِٙحسجش واشز ج١ٌاذ ضاُ ضطر١مٙاح ػٍاٟ ػ١ٕاس جٌّؿّٛػاس جٌطؿش٠ر١اس ذؼاذ 

َ ، ٚضااُ جعااطخذجَ 02/01/2422َٛ جلاقااذ جٌّٛجفااك أعاارٛػ١ٓ ِاآ ضٕف١ااز جٌرشٔااحِؽ جٌطؼ١ٍّااٟ فااٟ ٠اا

دلاٌس جٌفاشٚق ذا١ٓ ( ٠ٛمف 00جٌّمحسٔس جٌطشف١س )جلأسذحػٝ جلأػٍٝ ٚجلأسذحػٝ جلأدٔٝ(، ٚؾذٚي )

ل١ااذ عااطّحسز ج٢سجء ٚجلأطرحػااحش جٌٛؾذج١ٔااس ِطٛعااطٟ جلاسذااحػٝ جلأػٍااٝ ٚجلاسذااحػٝ جلأدٔااٝ لا

 .جٌذسجعس
 (66عذٔل)

 لًٛخ يؼبيم انصذق ثٍٛ الإسثبػٗ الأدَٗ ٔالإسثبػٗ الأػهٗ لاعزًبسح اٜساء ٔالاَطجبػبد 
انٕعذاَٛخ َؾٕ انجشَبيظ انزؼهًٛٙ ثبعزخذاو ًَٕرط انزؼهى انزٕنٛذ٘ فٙ رؼهى ثؼط يٓبساد كشح 

 انٛذ
=ٌ40 

 الاخزجبس
دسعخ 

 انمٛبط

 الأسثبػٗ الأػهٗ الأسثبػٗ الأدَٗ 
انًزٕعػ  لًٛخ )د(

 انؾغبثٙ
الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘
انًزٕعػ 

 انؾغبثٙ
الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

اٜساء ٔالاَطجبػبد 

 انٕعذاَٛخ
 2.23 6.24 14.4 6.22 50.1 دسعخ

 4.601=  0.05لًٛخ د ػُذ يغزٕ٘ يؼُٕٚخ 

( أْ ل١ّس )ش( جٌّكغٛذس فاٟ جعاطّحسز ج٢سجء ٚجلأطرحػاحش جٌٛؾذج١ٔاس ٔكاٛ ٠00طنف ِٓ ؾذٚي )

جٌطؼ١ٍّاااٟ ذحعاااطخذجَ ّٔاااٛرؼ جٌاااطؼٍُ جٌط١ٌٛاااذٞ أػٍاااٝ ِااآ ل١ّاااس )ش( جٌؿذ١ٌٚاااس ٚجٌطاااٟ جٌرشٔاااحِؽ 

ِّااح ٠ااذي ػٍااٟ أْ جٌفااشٚق دجٌااس ئققااحت١ح ػٕااذ ِغااطٛٞ  4.47ػٕااذ ِغااطٛٞ ِؼ٠ٕٛااس 2.246ذٍغااص

 ( ِّح ٠ؾ١ش ئٌٟ فذق جلاخطرحس.4.47ِؼ٠ٕٛس )

 صجبد الاعزًبسح: –ة 

ٔكااٛ جٌرشٔااحِؽ جٌطؼ١ٍّااٟ ذحعااطخذجَ ّٔااٛرؼ   ٌكغااحخ غرااحش جعااطّحسز ج٢سجء ٚجلأطرحػااحش جٌٛؾذج١ٔااس

جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ فٟ ضؼٍُ ذؼل ِٙحسجش واشز ج١ٌاذ ضاُ ضطر١مٙاح ػٍاٟ ػ١ٕاس جٌّؿّٛػاس جٌطؿش٠ر١اس ذؼاذ 

َ، ٚرٌااه ذكغااحخ 02/01/2422أعاارٛػ١ٓ ِاآ ضٕف١ااز جٌرشٔااحِؽ جٌطؼ١ٍّااٟ فااٟ ٠ااَٛ جلاقااذ جٌّٛجفااك 

ه ذا١ٓ جٌططر١اك جلاٚي ٚجٌططر١اك جٌػاحٟٔ ( ٠ٛمف ِؼحًِ جلاسضرح02ٚؾذٚي )ِؼحًِ أٌفح وشٚ ٔرحل، 

 ل١ذ جٌذسجعس عطّحسز ج٢سجء ٚجلأطرحػحش جٌٛؾذج١ٔسلا
 (64عذٔل)

 يؼبيم الاسرجبغ ثبعزخذاو انزغضئخ انُصفٛخ ٔ يؼبيم أنفب كشٔ َجبؿ نجٛبٌ يؼبيم انضجبد نؼجبساد
 مزشػاعزًبسح اٜساء ٔالاَطجبػبد انٕعذاَٛخ نهزهًٛزاد َؾٕ انجشَبيظ انزؼهًٛٙ انً

 ِؼحًِ جلاسضرحه جلاخطرحس جلاققحتٟ َ

 4.612 جٌطؿضتس جٌٕقف١س   .0
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 4.727 ِؼحًِ جٌفح وشٚ ٔرحل 

   4.022=4.47ل١ّس س جٌؿذ١ٌٚس ػٕذ ِغطٛٞ 

( أْ ِؼحًِ جٌػرحش لاعطّحسز ج٢سجء ٚجلأطرحػحش جٌٛؾذج١ٔس ٔكٛ جٌرشٔحِؽ ٠02طنف ِٓ ؾذٚي )

جٌط١ٌٛذٞ ذحعطخذجَ  جٌطؿضتس جٌٕقف١س  ق١ع قمك ِؼحًِ جسضرحه جٌطؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ 

 ( ِّح ٠ذي ػٍٝ غرحش ِمرٛي ٌلاعطّحسز.4.701( ِٚؼحًِ أٌفح وشٚ ٔرحل ذٍغ ل١ّطٗ )4.612)

 انجشَبيظ انزؼهًٛٙ انًمزشػ: يهؾك )ص(

ٍٛفٛي ئْ ضق١ُّ ذشٔحِؽ ضؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ٠كطحؼ ئٌٝ ضٕغ١ك ٚئػذجد ؾ١ذ ٌ

ئٌٝ جٌٙذف جٌّشؾٛ ِٕٗ، ٌزج لحِص جٌرحقػس ذحلاهلاع ػٍٝ جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌذسجعحش جٌطٟ ضٕحٌٚص ئػذجد 

جٌرشجِؽ جٌطؼ١ّ١ٍس ذحعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ِٚٓ خلاي رٌه جعطخٍقص جٌرحقػس جٌخطٛجش 

 جٌٙحِس لإػذجد جٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ ٟٚ٘ وح٢ضٟ:

 انًمزشػ:رؾذٚذ أْذاف انجشَبيظ انزؼهًٛٙ 

٠ؼذ ضكذ٠ذ جلأ٘ذجف ٟ٘ جٌخطٛز جلأٌٚٝ لأٞ ذشٔحِؽ ضؼ١ٍّٟ، ٚلاذذ أْ ضطغُ جلأ٘ذجف ذحٌٛجلؼ١س 

ٚجٌٛمٛـ، ٚضىْٛ ِكذدز قطٝ ٠غًٙ جخط١حس جلأٔؾطس جٌّٕحعرس ٚجٌطٟ ضإغش فٟ جٌطؼٍُ ٚضكمك 

 جلأ٘ذجف جٌّطٍٛذس ٚلذ قذدش جٌرحقػس أ٘ذجف جٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ جٌّمطشـ ٟٚ٘:

جوغحخ جٌط١ٍّزجش و١ف١س جلأدجء جٌّٙحسٜ جٌقك١ف ٌرؼل ِٙحسجش وشز  ج١ٌذ  ِٓ  -0

 جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞخلاي ّٔٛرؼ 

ئوغحخ ٚضض٠ٚذ جٌط١ٍّزجش ػ١ٕس جٌركع ذحٌّؼٍِٛحش ٚجٌّؼحسف ػٓ ذؼل ِفح١ُ٘  -2

 ٚقمحتك ِشضرطس ذأدجء جٌّٙحسجش وشز ج١ٌذ ل١ذ جٌركع.

زجش جٌّؿّٛػس جٌطؿشذ١س ٔكٛ جعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جوغحخ لأسجء ٚجلأطرحػحش جٌٛؾذج١ٔس ٌط١ٍّ -2

 جٌط١ٌٛذٞ.

 أعظ ٔظغ انجشَبيظ انزؼهًٛٙ انًمزشػ:

أخزش جٌرحقػس فٟ جلاػطرحس جلأعظ جٌطح١ٌس ػٕذ ٚمغ ذشٔحِؿٗ جٌطؼ١ٍّٟ لرً أْ ٠طُ ضطر١مٗ ػٍٝ 

 ػ١ٕس جٌركع ٟٚ٘:

 ػ١ٕس جٌركع. أْ ٠طٕحعد ٠ٚلاتُ ِكطٜٛ جٌرشٔحِؽ ٌّغطٜٛ ٚلذسجش جٌط١ٍّزجش  أفشجد -0

 أْ ٠طٕحعد ِكطٜٛ جٌرشٔحِؽ ٚأ٘ذجفٗ. -2

ِشجػحز ِرذأ جٌطذسؼ فٟ جٌطؼ١ٍُ ِٓ جٌغًٙ ئٌٝ جٌقؼد، ِٚٓ جٌرغ١و ئٌٝ جٌّشود،  -2

 ِٚٓ جٌّٕفشد ئٌٝ جٌّٕذِؽ.

مشٚسز أْ ضكطٜٛ جٌٛقذجش جٌطؼ١ّ١ٍس ػٍٝ ضغحؤلاش ضؼًّ ػٍٝ جلاعطفحدز ِٓ  -0

٠س جٌشجؾؼس جٌفٛس٠س جٌطٟ ضذػُ جعطؿحذطٗ جٌقك١كس أٚ جٌّؼشفس جٌغحذمس ٌذٞ جٌط١ٍّزز ٚ ضض٠ٚذٖ ذحٌطغز

 جٌخحهثس.

أْ ٠ط١ّض جٌرشٔحِؽ ذحٌرغحهس ٚجٌطٕٛع ٚجٌؾّٛي ذّح ٠طٕحعد ِغ جٌفشٚق جٌفشد٠س ِؼطّذجً  -7

 ػٍٝ جٌخرشجش جٌغحذمس ٠ٚشجػٟ ػٛجًِ جلأِٓ ٚجٌغلاِس. 

ٌٍٛفٛي ِشجػحز أْ ٠كمك جٌرشٔحِؽ ِرذأ جٌؾؼٛس ذحٌطؾ٠ٛك ٚجلإغحسز ٚضكف١ض جٌطلاخ  -6

 ٌٍّؼٍِٛحش ٚجٌّؼحسف جٌؿذ٠ذز.

 رؾذٚذ يؾزٕٚبد انجشَبيظ:

 ٠طنّٓ ِكطٜٛ جٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ػٍٝ:

 ِٙحسجش وشز ج١ٌذ. -0
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جٌّشضرطس ذحٌخطٛجش جٌف١ٕس ٚهش٠مس جلأدجء ٌٍّٙحسجش وشز  ج١ٌذ  جٌّؼٍِٛحش ٚجٌّؼحسف -2

 ٚجٌمحْٔٛ ل١ذ جٌركع.

 الإيكبَٛبد انلاصيخ نزُفٛز انجشَبيظ: 

 جعطخذجِص جٌرحقػس جلأدٚجش ٚجلإِىحٔحش ج٢ض١س ػٕذ ضٕف١ز جٌرشٔحِؽ:

 وشجش ٠ذ. -0

 ِشِٝ وشز ٠ذ -2

 أهٛجق. ––ألّحع  -2

 ِمؼذ ع٠ٛذٞ  -قٛجؾض -0

 عحػس، فحفشز. -7

 

 انخطخ انضيُٛخ نزذسٚظ ٔرُفٛز انجشَبيظ انزؼهًٛٙ انًمزشػ:

ؽ جٌطؼ١ٍّٟ جٌّمطشـ ذحعطخذجَ جٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ ذك١ع ٠ؾطًّ ػٍٝ ضكذ٠ذ جٌطٛص٠غ جٌضِٕٟ ٌٍرشٔحِ   

َ ئٌٝ ٠َٛ جلاقذ  30/04/2022( أعحذ١غ ِٓ ٠َٛ جلاقذ جٌّٛجفك 2( ٚقذز ضؼ١ّ١ٍس ٌّذز )2)

( دل١مس، 14( ٚقذز ضؼ١ّ١ٍس فٟ جلأعرٛع، ٚصِٓ جٌٛقذز )0َ ٚذٛجلغ )18/02/2022جٌّٛجفك 

ضِٕٟ ٌٍرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ جٌّمطشـ ذحعطخذجَ جٌّٕٛرؼ ( جٌطحٌٟ ٠ٛمف جٌطٛص٠غ ج02ٌٚجٌؿذٚي )

 جٌط١ٌٛذٞ.

 (66عذٔل )                                      

 ًمزشػ ثبعزخذاو انًُٕرط انزٕنٛذ٘انزٕصٚغ انضيُٙ نهجشَبيظ انزؼهًٛٙ ان

 انزٕصٚغ انضيُٙ نهجشَبيظ انجٛبٌ و

 ( أعبثٛغ2) ػذد الأعبثٛغ 6

 ( ٔؽذح رؼهًٛٛخ6) انزؼهًٛٛخ فٙ الاعجٕعػذد انٕؽذاد  6

 ( دلٛمخ20) صيٍ انزطجٛك فٙ انٕؽذح انزؼهًٛٛخ انٕاؽذح 2

 

 *انزٕصٚغ انضيُٙ نهٕؽذاد انزؼهًٛٛخ نًغًٕػزٙ انجؾش ) انزغشٚجٛخ ، انعبثطخ (:

 ضطىْٛ وً ٚقذز ضؼ١ّ١ٍس ِٓ:

 ( ق4) أػًبل إداسٚخ                                                    -0

 ( ق45) انغضء انشئٛغٙ الأٔل يٍ انُشبغ انزؼهًٛٙ ٔانزطجٛمٙ              -2

 ( ق5) عضء الإؽًبء انؼبو                                            -2

 ( ق60) الأػذاد انجذَٙ                        -0

 ( ق25) انغضء انشئٛغٙ انضبَٙ يٍ انُشبغ انزؼهًٛٙ ٔانزطجٛمٙ            -7

 ( ق6) انغضء انخزبيٙ                                                 -6

 أعبنٛت انزمٕٚى انًغزخذيخ فٙ انجشَبيظ:

فٟ ضٕف١ز ئعطؼحٔس جٌرحقػس ذّؿّٛػس ِٓ أعح١ٌد جٌطم٠ُٛ جٌمرٍٟ )جٌّرذتٟ( ٚجٌزٞ ٠طُ لرً جٌرذء 

جٌرشٔحِؽ ٌٍٛلٛف ػٍٟ ِغطٛٞ جٌط١ٍّزجش فٟ أدجء ِٙحسجش ل١ذ جٌركع ، وّح ضُ جعطخذجَ جٌطم٠ُٛ 

ػٍٟ  جٌّشقٍٟ ِٓ خلاي هشـ ِؿّٛػس ِٓ جلأعثٍس ػٓ ِٙحسجش ل١ذ جٌركع ٚجٌطٟ ضكع  جٌط١ٍّزجش

س ئٌٟ جٌطفى١ش ٚجلاعطىؾحف ٚرٌه خلاي ضطر١ك ضؿشذس جٌركع )ِشقٍس جٌطٛس جٌط١ّٙذٞ(، ذحلإمحف
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جعطخذجَ جٌطم٠ُٛ جٌرؼذٞ )جٌخطحِٟ( ٚجٌزٞ ٠ؿشٜ ذؼذ جلأطٙحء ِٓ ضٕف١ز جٌرشٔحِؽ ِٚمحسٔطٗ ذٕطحتؽ 

٠ش أغشٖ ذؼذ جٌطم٠ُٛ جٌمرٍٟ )جٌّرذتٟ( ٌٍٛلٛف ٚجٌطؼشف ػٍٟ ِذٞ ِح ضكمك ِٓ جلأ٘ذجف ٌطمذ

 جلأطٙحء ِٓ ضطر١مٗ.

 يشاؽم ٔخطٕاد رطجٛك ًَٕرط انزؼهى انزٕنٛذ٘ انًمزشػ: 

جعطخذجِص جٌرحقػس ِشجقً ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ػٕذ ضٕف١ز ٚضطر١ك جٌرشٔحِؽ ٚجؽطٍّص ػٍٝ ِح 

:ٍٟ٠ 

 Preliminaryيشؽهخ انطٕس انزًٓٛذ٘:  -0

ئر ضمَٛ جٌرحقػس ذؾشـ جٌّٙحسجش ل١ذ جٌركع ٚػشمٙح ٠ٚمَٛ ذاغحسز خرشجش جٌط١ٍّزجش ِٓ خلاي 

جٌط١ٍّزجش ئِح ذحلإؾحذس جٌٍفظ١س أٚ ٚفٟ ٘زٖ  هشـ جلأعثٍس جٌّطؼٍمس ذحٌّٙحسجش ٚجٌطٟ ٠غطؿ١د ٌٙح

 جٌّشقٍس ضٕىؾف جٌّفح١ُ٘ ج١ِٛ١ٌس جٌطٟ ٌذٜ جٌط١ٍّزجش ِٓ 

 

 

 Focusيشؽهخ انطٕس انزشكٛض٘ )انجؤسح(:  -2

( ض١ٍّزجش  ٠طُ 0-2ذطمغ١ُ جٌط١ٍّزجش ػٍٝ ؽىً ِؿّٛػحش وً ِؿّٛػس ِٓ ) ئر ضمَٛ جٌرحقػس

قٛي ِٙحسجش وشز ج١ٌذ )ل١ذ جٌركع( ٚجٌشذو ذ١ٓ جٌخرشز  جٌٕمحػ ف١ّح ذ١ٓ جٌط١ٍّزجش دجخً جٌّؿّٛػس

جٌغحذمس ٚجٌؿذ٠ذز، ٚضشوض ػًّ جٌط١ٍّزجش ػٍٝ جٌّفح١ُ٘ جٌّغطٙذفس ِغ ضمذ٠ُ جٌّقطٍكحش جٌؼ١ٍّس، 

ػٓ ِٙحسجش ل١ذ جٌركع ِٓ أؾً ئغحسز جٔطرحٖ جٌط١ٍّزجش   ٠ٚطُ فٟ ٘زٖ جٌّشقٍس ػشك ف١ٍُ ضؼ١ٍّٟ

 ٚص٠حدز دجفؼ١طٙٓ ٌٍطؼٍُ.

 Challengeغٕس انزؾذ٘ )انًزؼبسض(:  يشؽهخ -2

ئر ضغّف جٌرحقػس ٌٍط١ٍّزجش ذاذذجء ِلاقظحضٙٓ ٚأعثٍٙٓ قٛي ِٙحسجش ل١ذ جٌركع ٚو١ف ٠ّىٓ أْ 

ضإدٞ ٚضٕفز، ٠ٚطُ فٟ ٘زٖ جٌّشقٍس ِٕحلؾس جٌّؿّٛػس ذحٌىحًِ ِغ ِغحػذز جٌّؿّٛػس ذحٌٛعحتً 

ٌطكذٞ ذ١ٓ ِح وحٔص ضؼشفٗ جٌرحقػس فٟ جٌطؼ١ّ١ٍس جٌّٕحعرس، ِغ ئػحدز هشـ جٌّقطٍكحش جٌؼ١ٍّس ٚج

جٌطٛس جٌط١ّٙذٞ ِٚح ػشفطٗ أغٕحء جٌطؼٍُ، ٚضمَٛ جٌرحقػس ذّٕحلؾس جٌط١ٍّزجش ٚضقك١ف ٚضؼذ٠ً 

 أخطحتٙٓ ٚئقلاي جٌّفح١ُ٘ جٌقك١كس ِكٍٙح.

 Applicationيشؽهخ غٕس انزطجٛك:  -0

١ّزجش ١ٌطرمٛج جٌّؼٍِٛحش ذاػذجد جٌط١ٍّزجش ذّٛجلف أٚ ِؾىلاش ؾذ٠ذز ضطكذٜ جٌطٍ ئر ضمَٛ جٌرحقػس

ئ١ٌٙح ِغ ئػطحتٙٓ جٌٛلص جٌىحفٟ ٌٍطأًِ ٚجٌطفى١ش ف١ّح ضٛفٍٛج ئ١ٌٗ، ٚضمَٛ  أٚ جٌّفح١ُ٘ جٌطٟ ضٛفٍٙٓ

جٌط١ٍّزجش ذططر١ك ِح ضؼٍّٛ٘ٓ فٟ جلأهٛجس جٌغحذمس ذؾىً ػٍّٟ، ٚضغطخذَ جٌّفح١ُ٘ جٌؼ١ٍّس وأدٚجش 

لف ق١حض١س ؾذ٠ذز. ٚفٟ ٔٙح٠س جٌّشقٍس ضمَٛ ٚظ١ف١س ٌكً جٌّؾىلاش ٚئ٠ؿحد ٔطحتؽ ٚضطر١محش فٟ ِٛج

جٌط١ٍّزجش ذططر١ك ٚضٕف١ز جٌّشجقً جٌف١ٕس ٌٍّٙحسجش ل١ذ جٌركع ٚسذو جٌخرشجش ٚجٌّؼٍِٛحش جٌغحذمس 

 ذحٌخرشجش جٌؿذ٠ذز ٌٍٛفٛي ئٌٝ جٌىّحي ٚج١ٌ٢س فٟ جلأدجء.

 : انزٕصٛف الأؽصبئٙ نؼُٛخ انذساعخ الأعبعٛخ

طغ١شجش جٌّٕٛ )جٌطٛي لحِص جٌرحقػس ذحٌطأوذ ِٓ جػطذجٌ ُّ  –جٌغٓ  –١س ضٛص٠غ ػ١ٕس جٌركع فٟ )جٌ

جٌٛصْ( ٚجٌمذسجش جٌؼم١ٍس )جٌزوحء(، ٚجٌمذسجش جٌرذ١ٔس ، ِغطٛٞ ؽىً جلأدجء جٌفٕٟ ،جخطرحس 

( ٠ٛمف ِؼحًِ جٌلإٌطٛجء ٚجػطذج١ٌس جٌر١حٔحش ٚجٌطؿحٔظ ذ١ٓ ػ١ٕس 00جٌطكق١ً جٌّؼشفٟ ( ٚؾذٚي)

 جٌركع   .
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 (62)عذٔل 

 رغبَظ ػُٛخ فٙ انًزغٛشاد الأعبعٛخ لٛذ انجؾش نجٛبٌ اػزذانٛخ انجٛبَبد

=ٌ(20) 

 انًزغٛشاد و
دسعخ 

 انمٛبط

انًزٕعػ 

 انؾغبثٙ
 انٕعٛػ

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘
 الانزٕاء

6.  

د 
شا

غٛ
يز

ٕ
ًُ

ان
 

 6.453 0.242 64.00 64.42 عُخ انغٍ

 0.626 2.511 61.00 61.20 كغى انٕصٌ  .4

  5.226 662.00 662.46 عى انطٕل  .6

 6.052 - 0.632 26.500 20.145 دسعخ انمذساد انؼمهٛخ )انزكبء(  .2

5.  
ٛخ

ذَ
نج

 ا
د

سا
مذ

ان
 

 0.52 602.0 63.12 665.2 عى انٕصت انؼشٚط يٍ انضجبد

1.  
سيٙ كشح انٛذ لألصٙ يغبفخ يٍ 

 انضجبد
 0.65 2.64 0.52 2.24 يزش 

 0.43 2.00 6.04 2.46 س و يٍ انجذء انؼبنٙ 60ػذٔ   .3

 0.26 5.00 6.66 5.26 س و2×6انغش٘ انضعشاعٙ   .2

 0.02 6.00 6.03 4.20 عى صُٙ انغزع أيبيب يٍ انٕلٕف  .2

 0.30 6.00 0.33 4.65 ػذد انزصٕٚت ػهٙ دٔائش يزذاخهخ  .60

66.  

ٙ
فُ

ان
ء 

دا
لأ
 ا
م
شك

 

 0.02 6.50 0.24 6.20 دسعخ انزًشٚشح انكشثبعٛخ

 0.46 2.00 0.26 6.52 دسعخ اعزلاو انكشح ثبنٛذٍٚ  .64

 0.02 6.00 0.26 6.06 دسعخ رُطٛػ انكشح  .66

 0.66 4.00 0.26 4.62 دسعخ انزصٕٚت ثبنٕصت  .62

 0.41 63.00 6.26 63.06 دسعخ انزؾصٛم انًؼشفٙ فٙ سٚبظخ كشح انٛذ  .65

( جٌّطٛعو جٌكغحذٟ ٚجٌٛع١و ٚجلأكشجف جٌّؼ١حسٞ ِٚؼحًِ جلاٌطٛجء  ٠00طنف ِٓ ؾذٚي )

طغ١شجش ل١ذ  ُّ ( 2)±جٌركع، ٚ ٠طنف جػطذج١ٌس  جٌر١حٔحش ق١ع ضشجٚقص ل١ُ ِؼحًِ جلاٌطٛجء ِح ذ١ٓ ٌٍ

 ِّح ٠ؼطٝ دلاٌس ِرحؽشز ػٍٝ خٍٛ جٌر١حٔحش ِٓ ػ١ٛخ جٌطٛص٠ؼحش جٌغ١ش جػطذج١ٌس.

 ركبفؤ يغًٕػزٙ انجؾش:
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طغ١شجش جٌّٕٛ  –لحِص جٌرحقػس  ذحؾشجء جٌطىحفإ ذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ )جٌطؿش٠ر١س   ُّ جٌنحذطس( فٟ) جٌ

جٌٛصْ( ، جٌمذسجش جٌرذ١ٔس ، ِغطٛٞ ؽىً جلأدجء جٌفٕٟ ٌرؼل ِٙحسجش وشز ج١ٌذ  –جٌغٓ  –)جٌطٛي 

ء ( ٠ٛمف جٌطىحفإ ذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ فٟ م07ٛٚؾذٚي )  ل١ذ جٌركع ،جخطرحس جٌطكق١ً جٌّؼشفٟ (

 ضٍه جٌّطغ١شجش :

 

 

 

 

 

 (65عذٔل ) 
 انفشق ثٍٛ انمٛبعبد انمجهٛخ نهًزغٛشاد لٛذ انجؾش نذ٘ انًغًٕػزٍٛ انزغشٚجٛخ ٔانعبثطخ نجٛبٌ انزكبفؤ

ٔؽذح  انًزغٛشاد و

 انمٛبط

 انًغًٕػخ 

 انزغشثٛخ

انفشق ثٍٛ  انًغًٕػخ انعبثطخ

 انًزٕعطبد 

لًٛخ 

 )د(

 ع± س⁄ ع± س⁄

6 

ٕ
ًُ

 ان
د

شا
غٛ

يز
 

 0.104 0.03 0.26 64.40 0.25 64.43 عُخ انغٍ

 0.520 0.12 2.34 61.13 6.13 61.06 كغى انٕصٌ 4

 0.303 0.23 5.52 662.50 2.225 663.56 عى انطٕل 6

2 
ٛخ

ذَ
نج

 ا
د

سا
مذ

ان
 

انٕصت انؼشٚط يٍ 

 انضجبد
 عى

662.3 62.56 666.6 62.20 2.10 6.51 

سيٙ كشح انٛذ لألصٙ  5

 يغبفخ يٍ انضجبد
 يزش 

2.60 0.52 2.52 0.16 0.46 6.41 

و يٍ انجذء 60ػذٔ  1

 انؼبنٙ 
 س

2.40 6.03 2.45 6.00 0.05 0.65 

انغش٘ انضعشاعٙ  3

 و2×6
 س

5.20 6.66 5.25 6.62 0.05 0.66 

صُٙ انغزع أيبيب يٍ  2

 انٕلٕف
 عى

4.65 0.26 6.25 0.22 6.60 6.66 

انزصٕٚت ػهٙ دٔائش  2

 يزذاخهخ
 ػذد

4.60 0.20 6.20 0.35 0.60 0.10 

60 

ء 
دا

لأ
 ا
م
شك

ٙ
فُ

ان
 

 0.66 0.60 0.22 6.25 0.26 6.65 دسعخ انزًشٚشح انكشثبعٛخ

 0.50 0.65 0.22 6.50 0.22 6.15 دسعخ اعزلاو انكشح ثبنٛذٍٚ 66

 0.62 0.05 0.24 6.05 0.25 6.00 دسعخ رُطٛػ انكشح 64

 6.63 0.65 0.25 4.00 0.32 4.65 دسعخ انزصٕٚت ثبنٕصت 66

انزؾصٛم انًؼشفٙ فٙ سٚبظخ  62

 كشح انٛذ

 0.02 0.05 6.22 63.05 6.22 63.00 دسعخ

 2.420( = 4.47ل١ّس )ش( جٌؿذ١ٌٚس ػٕذ ِغطٛٞ ِؼ٠ٕٛس )

( ػذَ ٚؾٛد فشٚق دجٌس جققحت١ح ذ١ٓ ِطٛعطٟ جٌم١حط جٌمرٍٟ ٠07طنف ِٓ ؾذٚي  )  

) جٌّٕٛ ٚجٌمذسجش جٌرذ١ٔس ٚ ِغطٛٞ جلأدجء جٌفٕٟ ٌٍّؿّٛػط١ٓ جٌطؿش٠ر١س ٚ جٌنحذطس فٟ ِطغ١شجش 

ٌرؼل ِٙحسجش وشز ج١ٌذ ل١ذ جٌركع ٚ جخطرحس جٌطكق١ً جٌّؼشفٟ( ٌٍّؿّٛػط١ٓ ِّح ٠ذي ػٍٟ ضىحفإ 

 جٌّؿّٛػط١ٓ فٟ جٌّطغ١شجش.
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 خطـٕاد رطجٛـك انجؾـش :

 ( انمٛبعبد انمجهٛخ : 6

جٌطؿش٠ر١س ٚجٌنحذطس ٚئ٠ؿحد جٌطىحفإ لحِص جٌرحقػس ذاؾشجء جٌم١حعحش جٌمر١ٍس ٌّؿّٛػطٟ جٌركع 

َ(  04/2422/ 20( ٚجلأغ١ٕٓ )22/04َ/2422ذ١ّٕٙح فٟ ِطغ١شجش ل١ذ جٌركع ٚرٌه ٠َٛ جلأقذ )

. 

 ( رُفٛز انزغشثخ الأعبعٛخ : 4

لحِص جٌرحقػس ذططر١ك جٌرشٔحِؽ جٌّمطشـ ػٍٟ جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س ذحعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ 

حذطس ذحعطخذجَ جلأعٍٛخ جٌّطرغ ) جٌؾشـ جٌٍفظٟ ٚجٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ، ٚػٍٟ جٌّؿّٛػس جٌن

َ،  ٚوحٔص 02/02/2422َ ئٌٟ ٠َٛ جلاقذ جٌّٛجفك 24/04/2422جٌؼٍّٟ( ِٓ ٠َٛ جلاقذ جٌّٛجفك 

 ( أعحذ١غ .2ِذز جٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ )

 

 

 

 

 ( انمٛبعبد انجؼذٚخ : 6

جٌرحقػس ذاؾشجء جٌم١حعحش جٌرؼذ٠س ٌّؿّٛػطٟ ذؼذ جٔطٙحء جٌّذز جٌّكذدز ٌطٕف١ز جٌطؿشذس جلأعحع١س لحِص 

َ( ٠َٚٛ 27/002/2422جٌركع جٌطؿش٠ر١س ٚجٌنحذطس فٟ جٌّطغ١شجش ل١ذ جٌركع ٚرٌه ٠َٛ جلأقذ )

( ٚلذ سٚػٟ أْ ٠طُ ئؾشجء جٌم١حعحش جٌرؼذ٠س ضكص ٔفظ جٌظشٚف جٌطٟ ضُ 26/02/2422جلأغ١ٕٓ )

 ئؾشجء جٌم١حعحش جٌمر١ٍس ف١ٙح .

 : ػشض ٔيُبلشخ انُزبئظ

 أٔلاً : ػشض ٔيُبلشخ انفشض الأٔل :

جٌرؼذٞ(  -ضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س ذ١ٓ ِطٛعطٟ جٌم١حع١ٓ )جٌمرٍٟ"  ٔانز٘ ُٚص ػهٙ :

فٟ ِغطٛٞ ؽىً جلأدجء جٌفٕٟ ٚجٌطكق١ً جٌّؼشفٟ  نحذطس ٌقحٌف جٌم١حط جٌرؼذٞ ٌٍّؿّٛػس جٌ

 " .عحعٟ.ٌرؼل ِٙحسجش جٌىشز ج١ٌذ ٌط١ٍّزجش  جٌػح١ٔس ِٓ جٌطؼ١ٍُ جلأ

 (61عذٔل )

دلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعطٙ انمٛبعٍٛٛ انمجهٙ ٔانجؼذ٘ فٙ يغزٕ٘ شكم الأداء انفُٙ ٔيغزٕ٘  

 انًؼشفٙ  نجؼط يٓبساد كشح انٛذ)لٛذ انجؾش(  نهًغًٕػخ انعبثطخ  انزؾصٛم

    = ٌ40 

 الاخزجبساد

 انمٛبط انجؼذ٘ انمٛبط انمجهٙ
انفشق ثٍٛ 
 انًزٕعطبد

لًٛخ 
 "د"

 ع± ⁄ط ع± ⁄ط

 2.35 4.60 0.55 5.35 0.22 6.25 انزًشٚشح انكشثبعٛخ 

 60.56 4.60 0.16 5.20 0.22 6.50 اعزلاو انكشح ثبنٛذٍٚ

 65.24 4.10 0.22 5.15 0.24 6.05 رُطٛػ انكشح

 65.24 4.10 0.50 2.10 0.25 4.00 انزصٕٚت ثبنٕصت

 62.25 3.25 6.21 45.00 6.22 63.05 انزؾصٛم انًؼشفٙ
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 (2.412( = )4.47ل١ّس "ش" جٌؿذ١ٌٚس ػٕذ ِغطٛٞ دلاٌس ) 

( ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئققحت١ح ذ١ٓ ِطٛعطٟ جٌم١حع١١ٓ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼذٞ ٠06طنف ِٓ ؾذٚي )  

ٌٍّؿّٛػس جٌنحذطس فٟ ِغطٛٞ ؽىً جلأدجء جٌفٕٟ ٌّٙحسجش ل١ذ جٌركع ِٚغطٛٞ جٌطكق١ً 

 جٌّؼشفٟ  ٌقحٌف جٌم١حط جٌرؼذٞ .

جٌطكغٓ ٌطلاخ جٌّؿّٛػس جٌنحذطس فٟ ضؼٍُ ذؼل جٌّٙحسجش وشز ج١ٌذ رٌه  انجبؽضخٚضشؾغ 

ذطمذ٠ُ جٌخطٛجش  لاعطخذجَ ٌٍطش٠مس جٌطم١ٍذ٠س )جٌؾشـ جٌٍفظٟ ٚأدجء جٌّٕٛرؼ( ق١ع ضمَٛ جٌّؼٍّس

ٚجٌّشجقً جٌف١ٕس ٚؽشقٙح ذقٛسز ِرغطس، ٚوزٌه أدجء جٌّٕٛرؼ جٌؼٍّٟ ػذز ِشجش قطٟ ضطأوذ ِٓ 

ذطؼ١ٍُ جٌط١ٍّزجش  ِٓ خلاي  ّٙحسز جٌّشجد ضؼٍّٙح ٚوزٌه ل١حَ جٌّؼٍّسِؾح٘ذز ؾ١ّغ جٌط١ٍّزجش ٌٍ

ضذس٠رحش ِرغطس ِٚطذسؾس ِٓ جٌغًٙ ئٌٟ جٌقؼد ِٚٓ جٌرغ١و ئٌٟ جٌّشود ِٚٓ جٌّٕفشد ئٌٟ 

جٌّٕذِؽ ِغ ضقك١ف جلأخطحء جٌؾحتؼس أغٕحء قذٚغٙح ِّح أغش ئ٠ؿحذ١ح ػٍٟ ضؼٍُ ِٙحسجش ل١ذ جٌركع 

٘زج ٠ط١ف ٌٍط١ٍّزجش  فشفس  جٌطؼٍُ ذقٛسز ع١ٍّس ِطحذمس ٌلأدجء جٌفٕٟ ٚض١ّٕس جٌمذسجش جٌرذ١ٔس ٚ

 ٌٍّٙحسجش وشز ج١ٌذ.

َ( أْ جٌطش٠مس جٌطم١ٍذ٠س )جٌطؼٍُ ذحلأِش( فٟ ضذس٠ظ 2442)عبيٛخ فشغهٙ َٔبدٚخ ػجذانمبدس ٚضؾ١ش 

 جٌّٙحسجش جٌكشو١س ٌٍطلا١ِز ذذسط جٌطشذ١س جٌش٠حم١س ٠ط١ف جٌفشفس ٌٍّطؼٍُ جٌطؼٍُ ِٓ خلاي ػشك 

 

 

ّٔٛرؼ ػٍّٟ ٌٍّٙحسز، ٚضمذ٠ُ جٌؾشـ جٌٍفظٟ جٌّرغو ِٓ لرً جٌّؼٍُ ١ٌمَٛ جٌّطؼٍُ ذّكحوحز ِح 

 (062:04ِٚطٍمٟ فمو ٚغ١ش ٔؾو. )ؽح٘ذٖ ٚ٘ٛ ذزٌه دٚسٖ عٍرٟ 

َ( أْ جٌّؼٍُ فٟ ٘زج جلأعٍٛخ ٘ٛ فحٔغ جٌمشجس ٚجٌّطكىُ 2446)يؾًٕد ػجذانؾهٛى ٠ٚن١ف 

   جٌشت١غٟ فٟ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ِّح ٠إوذ ٔؿحـ جٌّطؼٍُ ٠ٚكذد خو ع١شٖ خلاي جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس. 

(22 :202) 

، أؽًذ (20َ( )2406)جذانؼظٛى إثشاْٛى َٓهخ ػٚضطفك ٘زٖ جٌذسجعس ِغ ٔطحتؽ دسجعس وً ِٓ 

، إٚبد صبنؼ عهًبٌ، (27( )2405)، ٔعبو ػبدل انغٛذ (0َ( )2405)انغٛذ عؼٛذ ػشًبٔ٘ 

( فٟ أْ جٌطش٠مس  06َ( )2401)، فبغًخ محمد ػجذانفزبػ (7َ( )2402)عٕصاٌ عهٛى دأد 

جعط١ؼحخ ٚئ٠ؿحذ١س جٌّطؼٍُ  جٌّطرؼس ٚجٌطٟ ضؼطّذ ػٍٟ جٌؾشـ جٌٍفظٟ ٚأدجء جٌّٕٛرؼ جٌؼٍّٟ أدش ئٌٟ

 ٌٍّٙحسجش جٌكشو١س ٚضؼٍّٙح.

" ٚ٘زٖ جٌٕط١ؿس ضكمك فكس ِح ؾحء ذحٌفشك جلأٚي ِٓ فشٚك جٌركع ٚجٌزٜ ٠ٕـ ػٍٟ أٔٗ 

نحذطس جٌرؼذٞ( ٌٍّؿّٛػس جٌ -ضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س ذ١ٓ ِطٛعطٟ جٌم١حع١ٓ )جٌمرٍٟ

ٚجٌطكق١ً جٌّؼشفٟ  ٌرؼل ِٙحسجش جٌىشز فٟ ِغطٛٞ ؽىً جلأدجء جٌفٕٟ ٌقحٌف جٌم١حط جٌرؼذٞ 

 ."ج١ٌذ ٌط١ٍّزجش  جٌػح١ٔس ِٓ جٌطؼ١ٍُ جلأعحعٟ.

 صبَٛبً : ػشض ٔيُبلشخ انفشض انضبَٙ :

جٌرؼذٞ( ٌٍّؿّٛػس  -ضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س ذ١ٓ جٌم١حع١ٓ )جٌمرٍٟ " ٔانز٘ ُٚص ػهٙ :

جٌطؿش٠ر١س  ٌقحٌف جٌم١حط جٌرؼذٞ فٟ ِغطٛٞ ؽىً جلأدجء جٌفٕٟ ٚجٌطكق١ً جٌّؼشفٟ  ٌرؼل 

 " . ِٙحسجش جٌىشز ج١ٌذ ٌط١ٍّزجش جٌكٍمس جٌػح١ٔس ِٓ جٌطؼ١ٍُ جلأعحعٟ
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 ( 63عذٔل )

ٍ انمجهٙ ٔانجؼذ٘ فٙ يغزٕ٘ شكم الأداء انفُٙ ٔيغزٕ٘ دلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعطٙ انمٛبعٛٛ

 نجؼط يٓبساد كشح انٛذ)لٛذ انجؾش(  نهًغًٕػخ انزغشٚجٛخ   انزؾصٛم انًؼشفٙ

    = ٌ40 

 الاخزجبساد

 انمٛبط انجؼذ٘ انمٛبط انمجهٙ

 لًٛخ "د" انفشق

 ع± ⁄ط ع± ⁄ط

 62.2 2.25 0.31 3.20 0.26 6.65 انزًشٚشح انكشثبعٛخ 

 65.3 2.60 0.16 3.35 0.22 6.15 اعزلاو انكشح ثبنٛذٍٚ

 62.2 2.35 0.55 3.35 0.25 6.00 رُطٛػ انكشح

 40.2 2.60 0.22 1.15 0.32 4.65 انزصٕٚت ثبنٕصت

 41.5 65.10 6.51 64.10 6.22 63.00 انزؾصٛم انًؼشفٙ

 (2.412( = )4.47ل١ّس "ش" جٌؿذ١ٌٚس ػٕذ ِغطٛٞ دلاٌس )

( ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئققحت١ح ذ١ٓ ِطٛعطٟ جٌم١حع١١ٓ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼذٞ ٠05طنف ِٓ ؾذٚي )  

ٌٍّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س فٟ ِغطٛٞ ؽىً جلأدجء جٌفٕٟ ٌّٙحسجش ل١ذ جٌركع ِٚغطٛٞ جٌطكق١ً 

 جٌّؼشفٟ  ٌقحٌف جٌم١حط جٌرؼذٞ .

سجش وشز ج١ٌذ ئٌٟ رٌه جٌطكغٓ ٌط١ٍّزجش جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س فٟ ضؼٍُ ذؼل ِٙح انجبؽضخٚضشؾغ 

جٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ذحػطّحدٖ ػٍٟ جٌرٕحء جٌّؼشفٟ جٌغحذك ػٓ هش٠ك 

جٌّٕحلؾس ٚجٌطفحػً ذ١ٓ جٌط١ٍّزجش ٚجعطخذجَ جٌخرشجش جٌغحذمس ٌٍط١ٍّزز ٚجٌطٟ ضغحػذ٘ح فٟ ضى٠ٛٓ 

ِٓ خلاي ِشجقً جٌّٕٛرؼ جٌّؼذ  خرشجش ؾذ٠ذز ػٓ ِٙحسجش ل١ذ جٌركع، ٚضُ ضؼ١ٍُ ٚض١ّٕس جٌط١ٍّزز

هٛس جٌططر١ك( ِّح ؾؼً جٌطؼٍُ ِؾٛلح ِغ  –هٛس جٌطكذٞ  -جٌطٛس جٌطشو١ضٞ -)جٌطٛس جٌط١ّٙذٞ

جٌطشو١ض ػٍٟ ص٠حدز جٔطرحٖ جٌط١ٍّزجش ٚض١ٌٛذ جلأفىحس ٚجٌّؼٍِٛحش جٌؿذ٠ذز فٟ أر٘حُٔٙ ٚجلاػطّحد ػٍٟ 

س، وّح أْ ضمغ١ُ جٌط١ٍّزجش ئٌٟ ِؿّٛػحش أٔفغُٙ ٚضٛجفش جٌطغز٠س جٌشجؾؼس ػٓ هش٠ك ضٛؾ١ٗ جٌّؼٍّ

أدٚجس٘ٓ قغد  ٠ٚطُ جٌطفحػً ٚضرحدي جٌخرشجش ذ١ُٕٙ ٚئضحقس جٌفشفس ٌىً جٌط١ٍّزجش ذأْ ضإدٜ

 لذسجضٙٓ ٚضفى١ش٘ٓ ػٍٟ جٌطفحػً ِغ أفشجد ِؿّٛػطٗ.

َ( أْ جٌّٕحلؾحش جٌطٟ ضذٚس ذ١ُٕ جٌّؿّٛػحش ٚذ١ٓ جٌّؼٍُ ِٚح ٠طنّٕٗ 2440)ؽغٍ خهٛفخ ٠ٚإوذ 

 (220:2ؽشـ و١ف١س جٌٛفٛي ئٌٟ جٌّؼٍِٛحش ضغحػذ فٟ ض١ّٕس ِٙحسز جلاعطمشجء. )ِٓ 

أْ جٌغرد فٟ ضكغٓ جٌم١حعحش جٌرؼذ٠س ػٓ جٌم١حعحش جٌمر١ٍس ٌط١ٍّزجش جٌّؿّٛػس  انجبؽضخٚضشٞ 

جٌطؿش٠ر١س ٠شؾغ ئٌٟ فحػ١ٍس ِكطٜٛ جٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ جٌّمطشـ ذحعطخذجَ جٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ ق١ع 

٠ؼًّ ػٍٟ جعطػحسز جٌّؼٍِٛحش جٌغحذمس ٌذٜ جٌط١ٍّزجش  ػٓ جٌّٙحسجش جٌغحذمس ِٓ خلاي جٌطغحؤلاش 

ؾٙٙح جٌّؼٍُ ذذج٠س ِٓ أهٛجس جٌّٕٛرؼ  جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ )جٌطٛس جٌط١ّٙذٞ(  ٚقطٟ )هٛس جٌطٟ ٠ٛ

جٌططر١ك( ِّح ٠ػ١ش دجفؼ١س جٌط١ٍّزجش  لاوطغحخ جٌخرشجش ِٚكحٌٚس جٌٛفٛي ٌلإؾحذس ػٓ جٌطغحؤلاش 

 جٌّطنّٕس ذحٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ.
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، ٔعبو ػبدل (20َ()2406)ٛى َٓهخ ػجذانؼظٛى إثشاْٚضطفك ٘زٖ جٌذسجعس ِغ ٔطحتؽ دسجعس وً ِٓ 

، أيٛش صجش٘ ثذٚش أثٕ انؼطب (07َ()2405)، فبغًخ أثٕ انمبعى ػًش (27َ()2405)انغٛذ 

( فٟ أْ جٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ جٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ عحػذ ػٍٟ ِشجػحز جٌفشٚق 2َ()2401)

جٌطلاخ ٚض١ٌٛذ جلأفىحس جٌفشد٠س ذ١ٓ جٌّطؼ١ٍّٓ ٚعحُ٘ ذطش٠مس ئ٠ؿحذ١س فٟ ضؼٍُ ٚص٠حدز جٔطرحٖ 

 ٚجٌّؼٍِٛحش ٌُٙ.

"رٕعذ ٚ٘زٖ جٌٕط١ؿس ضكمك فكس ِح ؾحء ذحٌفشك جٌػحٟٔ ِٓ فشٚك جٌركع ٚجٌزٜ ٠ٕـ ػٍٟ جٔٗ 

انجؼذ٘( نهًغًٕػخ انزغشٚجٛخ نصبنؼ انمٛبط  -فشٔق راد دلانخ إؽصبئٛخ ثٍٛ انمٛبعٍٛ )انمجهٙ

انؾهمخ انضبَٛخ ِٙحسجش جٌىشز ج١ٌذ  ِغطٛٞ ؽىً جلأدجء جٌفٕٟ ٚجٌطكق١ً جٌّؼشفٟ  ٌرؼلانجؼذ٘ 

 .يٍ انزؼهٛى الأعبعٙ"

 صبنضبً : ػشض ٔيُبلشخ انفشض انضبنش :

ضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س ذ١ٓ جٌم١حع١ٓ جٌرؼذ١٠ٓ ٌٍّؿّٛػط١ٓ " ٔانز٘ ُٚص ػهٙ :

)جٌنحذطس، جٌطؿش٠ر١س( ٌقحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س ِغطٛٞ ؽىً جلأدجء جٌفٕٟ ٚجٌطكق١ً جٌّؼشفٟ  

 ".ٌط١ٍّزجش جٌكٍمس جٌػح١ٔس ِٓ جٌطؼ١ٍُ جلأعحعٌٟرؼل ِٙحسجش جٌىشز ج١ٌذ  

 

 

 

 

 (62عذٔل )

دلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعطٙ انمٛبعبد انجؼذٚخ فٙ يغزٕ٘ شكم الأداء انفُٙ ٔيغزٕ٘ انزؾصٛم 

 انًؼشفٙ نجؼط يٓبساد كشح انٛذ )لٛذ انجؾش( نذ٘  انًغًٕػخ انعبثطخ ٔ انزغشٚجٛخ 

                                                                   ٌ6 ٌ =4  =40     

 الاخزجبساد

 انمٛبط انجؼذ٘ انمٛبط انمجهٙ

 لًٛخ "د" انفشق

 ع± ⁄ط ع± ⁄ط

 2.30 4.05 0.55 5.35 0.31 3.20 انزًشٚشح انكشثبعٛخ 

 2.26 6.25 0.16 5.20 0.16 3.35 اعزلاو انكشح ثبنٛذٍٚ

 64.35 4.60 0.22 5.15 0.55 3.35 رُطٛػ انكشح

 66.01 4.05 0.50 2.10 0.22 1.15 انزصٕٚت ثبنٕصت

 66.22 3.10 6.21 45.00 6.51 64.10 انزؾصٛم انًؼشفٙ

 (2.420( = )4.47ل١ّس "ش" جٌؿذ١ٌٚس ػٕذ ِغطٛٞ دلاٌس ) 

ٌٍّؿّٛػط١ٓ ( ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئققحت١ح ذ١ٓ ِطٛعطٟ جٌم١حع١ٓ جٌرؼذ١٠ٓ ٠02طنف ِٓ ؾذٚي )

)جٌنحذطس ، جٌطؿش٠ر١س( ٌقحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س فٟ ِغطٛٞ ؽىً جلأدجء جٌفٕٟ ٌّٙحسجش ل١ذ 

 جٌركع ِٚغطٛٞ جٌطكق١ً جٌّؼشفٟ .

رٌه جٌطكغٓ فٟ جٌم١حط جٌرؼذٞ ٌط١ٍّزجش جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س ػٓ جٌّؿّٛػس  انجبؽضخٚضشؾغ 

ج١ٌذ ل١ذ شفٟ  ٌرؼل ِٙحسجش جٌىشز ج١ٌذ ِغطٛٞ ؽىً جلأدجء جٌفٕٟ ٚجٌطكق١ً جٌّؼجٌنحذطس فٟ 

جٌركع ئٌٝ أْ جٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ جٌّمطشـ ذحعطخذجَ جٌط١ٌٛذٞ ٠كطٛٞ ػٍٝ ضّش٠ٕحش ذذ١ٔس خحفس 
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ذحٌّٙحسجش جٌّشجد ضؼٍّٙح فٟ ؾضء جلإػذجد جٌرذٟٔ ِٓ جٌٛقذز جٌطؼ١ّ١ٍس ٚوزٌه ضذس٠رحش ٚأٔؾطس 

حٌّٙحسز ٚجٌٛفٛي ئٌٝ جٌىّحي ٚج١ٌ٢س فٟ ضطر١م١س ِٙحس٠س ِطٕٛػس ِٚطذسؾس جٌقؼٛذس ٌٍطمذَ ذ

 جلأدجء فٟ جٌؿضء جٌشت١غٟ جٌػحٟٔ ِٓ جٌٕؾحه جٌطؼ١ٍّٟ ٚجٌططر١مٟ ِٓ جٌٛقذز جٌطؼ١ّ١ٍس، 

أ٠نح جٌطكغٓ جٌكحدظ ٌٍّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س فٟ ِغطٛٞ ؽىً جلأدجء جٌفٕٟ ٌّٙحسجش انجبؽضخ ٚضشؾغ 

ئٌٝ فؼح١ٌس جٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ جٌّمطشـ جٌزٞ ٠طغُ ذحٌؾ١ٌّٛس  ل١ذ جٌركع ِٚغطٛٞ جٌطكق١ً جٌّؼشفٟ

 ئٌٝ جٌّشود وّح ضّح فٟ جٌرذج٠س. ٚجٌطىحًِ ٚضُ ٚمؼٗ ذقٛسز ِطذسؾس ِٓ جٌرغ١و 

٘زٖ جٌٕطحتؽ ئٌٟ فحػ١ٍس جٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ، ٚجٌزٞ ٠ؼًّ ػٍٟ ضقك١ف أّٔحه انجبؽضخ ٚضؼضٞ 

ػلالحش رجش ِؼٕٟ ِٓ خلاي سذو جٌّؼٍِٛحش جٌؿذ٠ذز جٌّفح١ُ٘ جٌخحهثس ٌذٞ جٌط١ٍّزجش ، ٚض١ٌٛذ 

ذحٌّؼٍِٛحش جٌغحذمس ٚوزٌه ض١ٌٛذ ػلالحش ذ١ٓ أؾضجء جٌّؼشفس أٚ جٌخرشجش جٌلاقمس جٌّشجد جوغحذٙح 

ٌٍط١ٍّزجش، وّح ٠ؼًّ أ٠نحً ػٍٟ ئغحسز ضفى١ش جٌط١ٍّزجش ِٓ خلاي ِغحػذضٙٓ ػٍٟ جعطخذجَ جٌّفح١ُ٘ 

١ّ١س جٌّخطٍفس. وّح أْ جعطخذجَ جٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ ٠كفض جٌط١ٍّزجش جٌؿذ٠ذز فٟ ضفغ١ش جٌّٛجلف جٌطؼٍ

ٌٍطؼٍُ ِٓ خلاي ضكًّ ِغث١ٌٛس جٌطؼٍُ أغٕحء ئؾشجء جلأٔؾطس جٌّخطٍفس جٌطٟ ضمٛدُ٘ فٟ جٌطٛفً ئٌٟ 

خقحتـ جٌّفح١ُ٘ ٚجٌظٛج٘ش، ٚضٛؾ١ٗ جٔطرحٖ جٌط١ٍّزجش ِٓ خلاي أعثٍس ضشوض ػٍٟ ذٕحء ٚؽشـ 

س جٌطٟ ضُ جٌطٛفً ئ١ٌٙح ٚ وزٌه ضٛؾ١ٗ جلأطرحٖ ػٍٟ ٚفف جلأقذجظ ٚ جٌّؼٕٟ ٌٍّفح١ُ٘ جٌؼ١ٍّ

 جٌظٛج٘ش وٛع١ٍس ٌط١ٌٛذ ذ١ٕس جٌّؼٍِٛحش.

أْ جعطخذجَ جٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ فٟ جٌطؼٍُ صجد ِٓ ضكغٓ  و(4061َٓهخ ػجذانؼظٛى إثشاْٛى )ٚضإوذ 

١زجش، وزٌه ٠غّف جٌط١ٍّزجش  فٟ أدجء جٌّٙحسجش ٚجلأٔؾطس، ٚوزٌه ِٙحسجش جٌطفى١ش ٌذٞ جٌطٍّ

ٌٍّؾحسو١ٓ ذؼشك أفىحس٘ٓ ِٚؾحػش٘ٓ ٚسغرحضٙٓ، ٚضطٛس ِفَٙٛ جٌطٛؾ١ٗ ٚجلإسؽحد ِٓ جٌّؼٍّس  

ٌٍط١ٍّزز، وّح ضإوذ أْ جػذجد جٌذسٚط ذحعطخذجَ جٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ ٠ؼطٟ فشفس ٌطكف١ض دجفؼ١س 

ٛد٘ٓ ئٌٟ جٌطؼحسك جٌط١ٍّزجش ِٓ خلاي ضٛؾ١ٙٙٓ ئٌٟ ضكًّ جٌّغث١ٌٛس أغٕحء أدجء جلأٔؾطس ٚجٌطٟ ضم

 (.005: 20ِغ ِح ٌذ٠ٙٓ ِٓ ِؼٍِٛحش ٚضقٛس قشوٟ ٌٍّٙحسجش. )

َ( أْ جٌطؼٍُ ذحعطخذجَ جٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ ٠شجػٟ 2442)ػضٔ إعًبػٛم، ٕٚعف انغٛش ٠ٚن١ف 

ولاً قغد لذسجضٙح، وّح أْ دٚس جٌّؼٍّس فٟ ٘زج جٌّٕٛرؼ   جٌفشٚق جٌفشد٠س ٠ٚؼطٟ دٚس ٌىً ض١ٍّزز

فٟ ض١ٌٛذ أفىحس ؾذ٠ذز ٠ٚغحػذ٘ٓ فٟ سذو جلأفىحس ِغ ذؼنٙح جٌرؼل، ٚذٙزج ٠طُ   ٠غحػذ جٌط١ٍّزجش

جٌطشو١ض ػٍٟ جٌط١ٍّزز  فٟ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ٚع١ض٠ذ ِٓ جٌطفحػً جلإ٠ؿحذٟ ذ١ٓ جٌط١ٍّزز ٚجٌّؼٍّس ٚ 

ٕٟ ذ١ٓ جٌط١ٍّزجش ٠ٚشذو جٌخرشجش جٌغحذمس ٌٍط١ٍّزز  ذخرشجضٗ جٌلاقمس ٚضى٠ٛٓ ػلالس ذ١ّٕٙح ذك١ع ٠ر

جٌطؼٍُ ِؼشفطٗ خلاي ػ١ٍّحش ض١ٌٛذ٠س ٠غطخذِٙح جٌطقٛسجش جٌرذ٠ٍس ٚجلأقذجظ جٌخحهثس فٟ مٛء 

 (21: 02جٌّؼشفس جٌؼ١ٍّس جٌقك١كس. )

، اؽًذ انغٛذ (20َ()2406)َٓهخ ػجذانؼظٛى إثشاْٛى ٚضطفك ٘زٖ جٌذسجعس ِغ ٔطحتؽ دسجعس وً ِٓ 

، فبغًخ محمد ػجذانفزبػ (27َ()2405) ، ٔعبو ػبدل انغٛذ(0َ()2405)عؼٛذ ػشًبٔ٘ 

(2401()َ06) ،Harlly,& Shongy (2442()َ25) ،Lee (2442()َ21 ػٍٟ فحػ١ٍس )

جعطخذجَ جٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ جٌّمطشـ ذحعطخذجَ جٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ فٟ جوطغحخ جٌّٙحسجش جٌكشو١س 

ٟ ِغطٜٛ جلأدجء ِمحسٔس ذأعٍٛخ جٌطؼٍُ ذحلأِش ٚأْ جعطخذجَ جٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ ٌٗ ضأغ١ش ئ٠ؿحذٟ ػٍ

 جٌّٙحسٜ ٚجٌمذسز ػٍٟ ض١ٌٛذ جلأفىحس ٚجٌّؼحسف.

أَّ "رٕعذ ٘زٖ جٌٕط١ؿس ضكمك فكس ِح ؾحء ذحٌفشك جٌػحٌع ِٓ فشٚك جٌركع ٚجٌزٞ ٠ٕـ ػٍٟ 

فشٔق راد دلانخ إؽصبئٛخ ثٍٛ انمٛبعبد انجؼذٚخ نهًغًٕػزٍٛ )انعبثطخ، انزغشٚجٛخ( نصبنؼ 

جٌفٕٟ ٚجٌطكق١ً جٌّؼشفٟ  ٌرؼل ِٙحسجش جٌىشز ج١ٌذ  ِغطٛٞ ؽىً جلأدجءانًغًٕػخ انزغشٚججخ 

 انؾهمخ انضبَٛخ يٍ انزؼهٛى الأعبعٙ".



 كلية التربية الرياضية                           جامعة طنطا               المجلة العلمية لعلوم التربية الرياضية
 

171 
 

 ساثؼبً : ػشض ٔيُبلشخ انفشض انشاثغ :

ضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س ذ١ٓ جلأسجء ٚجلأطرحػحش جٌٛؾذج١ٔس  "ٔانز٘ ُٚص ػهٙ :

جٌط١ٌٛذٞ فٟ ضؼٍُ ذؼل ِٙحسجش وشز ٌط١ٍّزجش جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س ٔكٛ جعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ 

 " . ج١ٌذ

 

 ( 62عذٔل )

الأساء ٔالاَطجبػبد انٕعذاَٛخ نزهًٛزاد انًغًٕػخ انزغشٚجٛخ َؾٕ اعزخذاو ًَٕرط انزؼهى 

 انزٕنٛذ٘ فٙ رؼهى ثؼط يٓبساد كشح انٛذ 

    = ٌ40 

 الاخزجبس
ٔؽذح 
 انمٛبط

دسعخ 
 انؾشٚخ

انفشق ثٍٛ 
 انًزٕعطبد 

 لًٛخ "د"

 65.2 62.2 62 دسعخ الأساء ٔالاَطجبػبد انٕعذاَٛخ 

 (2.412( = )4.47ل١ّس "ش" جٌؿذ١ٌٚس ػٕذ ِغطٛٞ دلاٌس )

( ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئققحت١ح ذ١ٓ ِطٛعو جٌّلاقع ٚجٌّطٛعو جٌفشمٟ  ٠01طنف ِٓ ؾذٚي )  

جٌطؿش٠ر١س ٔكٛ جلأسجء ٚجلأطرحػحش جٌٛؾذج١ٔس ٌط١ٍّزجش جٌّؿّٛػس ٌقحٌف جٌّطٛعو جٌّلاقع  ٔكٛ 

 جعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ.

ٚضؼضٚ جٌرحقػس ئ٠ؿحذ١س جضؿح٘حش ض١ٍّزجش جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س جٌٟ ٔؿحـ جٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ    

حعطخذجَ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ق١ع عحػذ٘ٓ فٟ ضؼٍُ ذؼل ِٙحسجش وشز ج١ٌذ ذؾىً ٚجمف جٌّمطشـ ذ

ٔطرحٖ جٌٟ جٌطغٍغً جٌكشوٟ جٌغ١ٍُ ٌّٙحسجش وشز ٚعًٙ ٚعحػحدُ٘ ػٍٟ جلاػطّحد  ػٍٟ جٌٕفظ ٚجلا

ج١ٌذ ِٚؾحسوطٙٓ فٟ ضؼٍُ أؾضجء جٌّٙحسجش جٌكشو١س ذح٠ؿحذ١س ٚفحػ١ٍس ٚئػطحتٙٓ جٌذجفغ ٔكٛ جٌطؼٍُ 

جٌؼم١ٍس أغٕحء جٌطؼٍُ ٚجٌؾؼٛس ذكش٠س ن ٚؾؼٍُٙ أوػش قّحعح ٚدجفؼ١س ٚجٌّغحػذز ػٍٟ ض١ّٕس لذسجضُٙ

 ش جلأخش٠ٓ ِٚغطٛٞ جلأدجء جٌخحؿ ذُٙ .ٚص٠حدز جٌػمس ذحٌٕفظ ٚجقطشجَ لذسج

ٚضشٞ جٌرحقػس أْ ض١ٍّزجش جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س ٚجٌز٠ٓ ضؼٍّٛج ذحعطخذجَ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ أذؼذ ػٕٙٓ 

جًٌٍّ أغٕحء جٌطؼٍُ ٚؾؼٍٙٓ ٠غطفذْٚ ِٓ ٚلص جٌطؼٍُ ٚصجد ؽؼٛس٘ٓ ذحٌغؼحدز ٚجلاعطفحدز ِٓ جٌطؼٍُ 

فٟ جٌٕظحَ ٚجٌطٕغ١ك ٚجٌطفى١ش جٌّٕظُ ق١ع ٠مذَ وً ٚص٠حدز ػٕقش جٌطؾ٠ٛك فٟ جٌذسط ، ٠ٚغحُ٘ 

 ؾذ٠ذ أغٕحء ضؼٍُ ِٙحسجش وشز ج١ٌذ.

(، صفبء أؽًذ أثٕعُخ 46( )4061يشٔح يغؼذ غهت ) ٠ٚطفك رٌه ِغ دسجعس ولا ِٓ   

ٚجٌطٟ أوذش ٔطحتؿٙح ػٍٟ أْ جٌرشجِؽ  (63( )4046يبعذح أثٕ صٚذ انغجبشٙ ) ،(64( )4062)

جٌطؼ١ّ١ٍس ذحعطخذجَ أعح١ٌد جٌطذس٠ظ جٌكذ٠ػس غ١شش ِٓ أسجء ٚجٔطرحػحش هحٌرحش جٌغٍر١س ئٌٟ 

 جلا٠ؿحذ١س أغٕحء جٌطؼٍُ ٚذحٌطحٌٟ ٠طكمك جٌؿحٔد جٌٛؾذجٟٔ ٌذ٠ُٙ فٟ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس. 

فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س  ضٛؾذٚذزٌه ٠طكمك فكس جٌفشك جٌشجذغ ٌٍركع ٚجٌزٞ ٠ٕـ ػٍٝ )

ذ١ٓ جلأسجء ٚجلأطرحػحش جٌٛؾذج١ٔس ٌط١ٍّزجش جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س ٔكٛ جعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ 

 (جٌط١ٌٛذٞ فٟ ضؼٍُ ذؼل ِٙحسجش وشز ج١ٌذ

 الاعزُزبعبد ٔانزٕصٛبد:
 الاعزُزبعبد: 

جٌّطرغ ضٛفً فٟ مٛء ػ١ٕٗ جٌركع ٚخقحتقٙح ٚجٌّٕٙؽ جٌّغطخذَ ٚأعٍٛخ جٌطك١ًٍ جلاققحتٟ 

 جٌرحقػس جٌٝ جلاعطٕطحؾحش جلاض١س:



 كلية التربية الرياضية                           جامعة طنطا               المجلة العلمية لعلوم التربية الرياضية
 

171 
 

ِغطٛٞ جلأعٍٛخ جٌّطرغ )جٌؾشـ جٌٍفظٟ ٚأدجء جٌّٕٛرؼ جٌؼٍّٟ ٌٍّٙحسز( ٌٗ ضأغ١شجً ئ٠ؿحذ١حً فٟ  -0

ِٙحسجش وشز ج١ٌذ )ل١ذ جٌركع( ٌط١ٍّزجش جٌّؿّٛػس  ؽىً جلأدجء جٌفٕٟ ٚجٌطكق١ً جٌّؼشفٟ  ٌرؼل

 جٌنحذطس.

ً فٟ جٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ ٔ  -2 ِغطٛٞ ؽىً جلأدجء ّٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ٌٗ ضأغ١شجً ئ٠ؿحذ١ح

ٌرؼل ِٙحسجش وشز ج١ٌذ ) ل١ذ جٌركع جٌفٕٟ ٚجٌطكق١ً جٌّؼشفٟ  ٌرؼل ِٙحسجش جٌىشز ج١ٌذ 

 (ٌط١ٍّزجش جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س.

 ِغطٛٞ ؽىً جلأدجءجٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ وحْ أوػش ضأغ١شجً فٟ  -2

ِٙحسجش وشز ج١ٌذ )ل١ذ جٌركع (ػٓ جلأعٍٛخ جٌّطرغ ِّح ٠ذي  جٌفٕٟ ٚجٌطكق١ً جٌّؼشفٟ  ٌرؼل

 ػٍٟ فحػ١ٍس جعطخذجَ جٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ فٟ جٌطؼٍُ.

ً فٟ جلأسجء ٚجلأطرحػحش  -0 جٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ٌٗ ضأغ١شجً ئ٠ؿحذ١ح

 جٌٛؾذج١ٔس ٌٍّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س.

 صٛبد: انزٕ

جعطخذجَ جٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ وأقذ جلأعح١ٌد جٌطذس٠غ١س جٌكذ٠ػس  -0

 ٌطؼٍُ ِٙحسجش وشز ج١ٌذ ٌط١ٍّزجش جٌكٍمس جٌػح١ٔس ِٓ جٌطؼ١ٍُ جلأعحعٟ.

ضطر١ك جعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ فٟ ضؼٍُ ِٙحسجش أخشٞ فٟ جلأٔؾطس جٌش٠حم١س  -2

 جٌّخطٍفس.

ػٍٟ ئػذجد ٚضذس٠د ٚضؾؿ١غ أػنحء ١٘ثس جٌطذس٠ظ لاعطخذجَ جلأعح١ٌد جٌطذس٠غ١س جٌؼًّ  -2

 جٌكذ٠ػس فٟ ضذس٠ظ جٌّمشسجش جٌّخطٍفس.

ئؾشجء جٌّض٠ذ ِٓ جٌركٛظ جٌطؿش٠ر١س ذحعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ِٚمحسٔطٗ ذحلأعح١ٌد  -0

ضمحْ ٌٍؿٛجٔد جٌّخطٍفس جٌطذس٠غ١س جلأخشٜ، ٚجخط١حس جلأعٍٛخ جٌّٕحعد ِٕٙح ٌٍٛفٛي ئٌٟ دسؾس جلإ

 )جٌٕظش٠س ٚجٌؼ١ٍّس( .

ً ِغ ٔظحَ جٌؿٛدز ٠ؿد ئٔؾحء ِؼحًِ ٌلأعح١ٌد جٌطىٌٕٛٛؾ١س جٌكذ٠ػس فٟ ضؼ١ٍُ جٌّٙحسجش  -7 ضّؾ١ح

 جٌّخطٍفس 

 

 انًشاعغ:
 ألا: انًشاعغ انؼشثٛخ:

أؽًذ انغٛذ عؼٛذ  6

 ػشًبٔ٘

"ضأغ١ش جعطشجض١ؿ١س جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ػٍٟ ضؼٍُ جٌّٙحسجش جلاعحع١س  :

، ِؿٍس ذكٛظ جٌطشذ١س "، ثؾش يُشٕسٌذٞ ٔحؽثٟ جٌّقحسػس 

( و١ٍس جٌطشذ١س 24جٌرذ١ٔس ٚجٌش٠حم١س، جٌؼذد جٌػحٟٔ، سلُ جٌّؿٍذ )

 َ.2405جٌش٠حم١س ٌٍر١ٕٓ ؾحِؼس ذٕٙح، 

أؽًذ ػجذ انشؽًٍ انُغذ٘  4

، ٔيُٙ ػجذ انٓبد٘ 

 ؽغٍٛ ، 

 ػهٙ ساشذ

جضؿح٘حش قذ٠ػس فٟ ضؼ١ٍُ جٌؼٍَٛ فٟ مٛء جٌّؼح١٠ش جٌؼ١ٍّس  :

ٚض١ّٕس جٌطفى١ش ٚجٌٕظش٠س جٌرٕحت١س، دجس جٌفىش جٌؼشذٟ، جٌمح٘شز 

،2407. َ 

أيٛش صجش٘ ثذٚش أثٕ  6

 انؼطب

جٌّؼشفٟ  "ضأغ١ش جعطخذجَ جٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ ػٍٝ جٌطكق١ً :

ٚجوطغحخ جٌطؾى١لاش جٌٙؿ١ِٛس فٟ وشز ج١ٌذ ٌطٍرس و١ٍس جٌطشذ١س 

، جٌّؿٍس جٌؼ١ٍّس ٌٍطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚػٍَٛ ثؾش يُشٕسجٌش٠حم١س" ،

، ِح٠ٛ جٌؿضء جٌػحٟٔ، و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حم١س 26جٌش٠حمس، جٌؼذد 

 َ.2401ٌٍر١ٕٓ ؾحِؼس قٍٛجْ ،

ٌّٕٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ فٟ ضكق١ً ِحدز "فؼح١ٌس جٌطذس٠ظ ٚفمح  : أيًٛخ محمد ػفٛفٙ 2

جٌؼٍَٛ ٚض١ّٕس جٌطفى١ش جلاذطىحسٞ، ٚدجفؼ١س جلأؿحص ٌذٞ ضلا١ِز 

، و١ٍس "، سعبنخ دكزٕساِ غٛش يُشٕسحجٌّشقٍس جلاػذجد٠س

 َ.2440جٌطشذ١س، ؾحِؼس ػ١ٓ ؽّظ،
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 أٚبد صبنؼ عبنًبٌ 5

 ، عٕصاٌ عهٛى دأد

فٟ ضؼٍُ عٍغٍس قشو١س "فحػ١ٍس جعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ  :

ثؾش ػٍٟ ؾٙحصٞ جٌكٍك ٚجٌؼمٍس فٟ جٌؿّٕحعطه جٌفطٟ ٌٍشؾحي،

،  ِؿٍس ١ِغحْ ٌؼٍَٛ جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس، و١ٍس جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس يُشٕس

 َ.2402ٚػٍَٛ جٌش٠حمس ؾحِؼس ذغذجد، 

 ثشبئش سؽٛى شلال 1

 عٕعٍ عذٔع انُؼًٛٙ 

 أظٕاء ٔسٔس َؼًخ 

"أغش ضّش٠ٕحش ِٙحس٠س، ذحعطخذجَ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ فٟ جقطفحظ  :

ٚضؼٍُ ِٙحسز جٌّٕحٌٚس ِٓ جٌىطف ذىشز جٌغٍس ٌذٞ جٌطلاخ 

جٌّشقٍس جلأٌٟٚ فٟ و١ٍس جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚجٌؼٍَٛ جٌش٠حم١س"، 

، جٌّإضّش جٌؼٍّٟ جٌذٌٟٚ جلأٚي ) ذحٌش٠حم١س ضشضمٟ ثؾش يُشٕس

١ٍس جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚجٌؼٍَٛ جٌّؿطّؼحش ٚذحٌغلاَ ضضد٘ش جلأُِ، و

 َ.2402د٠حٌٟ ، –جٌش٠حم١س، جٌؼشجق

اعزشارٛغٛبد انزذسٚظ: سؤٚخ يؼبصشح نطشق انزؼهٛى "   : ؽغٍ ؽغٍٛ صٚزٌٕ 3

 َ.2404"، ػحٌُ جٌىحضد، جٌمح٘شز،ٔانزؼهى

"أغش جعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌرٕحتٟ فٟ ضذس٠ظ ضىٌٕٛٛؾ١ح   .0 : ؽغٍ محمد خهٛفخ 2

جٌىٙشذحء ػٍٟ جٌطكق١ً ٚ ذمحء أغش جٌطؼٍُ ٚض١ّٕس جٌطفى١ش 

ثؾش جلاعطذلاٌٟ ٌذٞ هلاخ جٌقف جٌػحٟٔ جٌػحٔٛٞ جٌقٕحػٟ"، 

، جٌّإضّش جٌؼٍّٟ جلأٚي)جٌطؼ١ٍُ ٚ جٌط١ّٕس فٟ جٌّؿطّؼحش يُشٕس

 َ.2446ِحسط،  6-7جٌؿذ٠ذز( ؾحِؼس أع١ٛه، 

 

" جغش جعطخذجَ جعطشجض١ؿ١س جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ فٟ ػلاؼ جٌطقٛسجش   .2 : خبنذ عهًبٌ ظٓٛشح 2

جٌرذ٠ٍس ٌرؼل جٌّفح١ُ٘ جٌش٠حم١س ٌذٞ هلاخ جٌػحِٓ جلأعحعٟ"، 

، جٌؿحِؼس جلاعلا١ِس ذغضز، و١ٍس سعبنخ يبعغزٛشغٛش يُشٕسح

 َ.2441لغُ جٌّٕٙحؼ ٚهشق جٌطذس٠ظ ،غضز ، –جٌطشذ١س

2.  

0.  

 فشغهٙعبيٛخ  60

 َبدٚخ ػجذانمبدس 

"، ِىطرس انزذسٚظ ٔ انزذسٚت انًٛذاَٙ فٙ انزشثٛخ انشٚبظٛخ"  .7 :

 َ.2442دجس جٌكىّس، جلاعىٕذس٠س،

ِىطرس جلأؿٍٛ جٌّقش٠س،  اخزجبس انزكبء نهكجبس ٔانصغبس"،" .6 : عبيٛخ نطفٗ الأَصبس٘ 66

 َ.2442جٌمح٘شز، 

"ضأغ١ش جعطخذجَ جٌقف جٌّؼىٛط فٟ ضؼٍُ ذؼل ِٙحسجش وشز  .5 : صفبء أؽًذ أثٕعُخ 64

سعبنخ ج١ٌذ ٌطحٌرحش و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حم١س ؾحِؼس هٕطح"، 

، و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حم١س، ؾحِؼس دكزٕساِ غٛش يُشٕسح

 2402َهٕطح،

 ػضٔ إعًبػٛم ػفبَخ 66

 ٕٚعف انغٛش 

ِىطرس جلأفحق،  " انزذسٚظ ٔ انزؼهى ثبنذيبؽ رٔ انغبَجٍٛ"،  .2 :

 َ.2442غضز ،

ػصبو انذٍٚ ػجذانخبنك  62

 يصطفٗ

، ِٕؾأز 02، هرطجٛمبد(" -" انزذسٚت انشٚبظٙ )َظشٚبد .1 :

 َ.2447جٌّؼحسف جلاعىٕذس٠س ،

فبغًخ أثٕ انمبعى ػًش  65

 دسدٚش

"ضأغ١ش ذشٔحِؽ ضؼ١ٍّٟ ذحٌكحعد جلأٌٟ جٌمحتُ ػٍٟ جعطخذجَ  .04 :

سعبنخ أعٍٛخ جٌطؼٍُ جٌطٌٛذٞ ػٍٟ ذؼل ِٙحسجش وشز ج١ٌذ"، 

، و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حم١س، ؾحِؼس يبعغزٛش غٛشيُشٕسح

 َ.2405ج١ٌّٕح،

فبغًخ محمد ػجذ انفزبػ  61

 عهًٛخ

"ضأغ١ش جعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ ػٍٟ جٌطكق١ً  .00 :

جٌّؼشفٟ ٚضؼٍُ ذؼل ِٙحسجش جٌٙٛوٟ ٌطحٌرحش و١ٍس جٌطشذ١س 

، ِؿٍس أع١ٛه ٌؼٍَٛ ثؾش يُشٕسجٌش٠حمس ؾحِؼس جٌّٕٛف١س،
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ٚفْٕٛ جٌطشذ١س جٌش٠حمس، و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حم١س، ؾحِؼس أع١ٛه، 

2401 .َ 

"ضأغ١ش ذشٔحِؽ ضؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ عمحلاش جٌطؼٍُ ذطم١ٕس  : يبعذح اثٕ انٛضٚذ انغجبشٙ 63

جلأفٛؾشجف١ه فٝ ضؼٍُ ذؼل ِٙحسجش س٠حمحش جٌّنشخ 

، و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حم١س، ؾحِؼس سعبنخ دكزٕساح غٛش يُشٕسح"،

 َ.2420هٕطح، 

 يبعذح ؽًٛذ كًجش،  62

 َجشاط كبيم ْذاٚذ،

 رؾغٍٛ شبغٙ ػجذ

"فحػ١ٍس جعطخذجَ جعطشجض١ؿ١س جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ فٟ ضط٠ٛش   .02 :

ِٙحسضٟ جٌذقشؾس ٚجٌطٙذ٠ف ٌٍطحٌرحش ذىشز جٌمذَ ٌٍقحلاش"، 

، 20، ِؿٍس ػٍَٛ جٌش٠حمس، جٌّؿٍذ جٌػحِٓ، جٌؼذد ثؾش يُشٕس

 َ. 2406و١ٍس جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ػٍَٛ جٌش٠حمس، ؾحِؼس د٠حٌٟ ، 

ِىطرس جلأٔؿٍٛ  إداسرّ "،–يٓبسرّ –يبْٛزّ  –انفؼبلانزذسٚظ " : يغذ٘ ػضٚض إثشاْٛى 62

 َ.2402جٌّقش٠س، جٌمح٘شز، 

 محمد عؼذ صغهٕل، 40

 يكبسو ؽهًٙ أثٕ ْشعخ،  

 ْبَٙ عؼٛذ ػجذانًُؼى

"، ِشوض "ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى ٔأعبنٛجٓب فٙ انزشثٛخ انشٚبظٛخ :

 َ. 2440جٌىطحخ ٌٍٕؾش، جٌمح٘شز، 

"ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌرٕحتٟ ٚضأغ١شٖ فٟ ذؼل ؾٛجٔد ضؼٍُ جٌّٙحسجش  : محمد ػجذ انفبظم ششاثٙ 46

جلأعحع١س فٟ جٌىشز جٌطحتشز ٌطلا١ِز جٌكٍمس جٌػح١ٔس ِٓ جٌطؼٍُ 

، و١ٍس جٌطشذ١س سعبنخ يبعغزٛش غٛش يُشٕسحجلأعحعٟ"، 

 َ.2441جٌش٠حم١س، ؾحِؼس هٕطح،

يؾًٕد ػجذ انؾهٛى ػجذ  44

 انكشٚى

ِشوض جٌىطحخ ٌٍٕؾش،  انشٚبظٛخ "،دُٚبيٛكٛخ رذسٚظ انزشثٛخ "   :

 َ.2446جٌمح٘شز،

 

 

"ذشٔحِؽ ضؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ جٌطؼٍُ جٌّٕطمً جٌمحتُ ػٍٟ جٌٛعحتو  :  يشٔح يغؼذ غهت 46

جٌّطؼذدز ػٍٟ ضؼٍُ ذؼل جٌّٙحسجش جلأعحع١س فٟ وشز ج١ٌذ 

 "، سعبنخ يبعغزٛش غٛش يُشٕسح،ٌط١ٍّزجش جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس

 َ.2406و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حم١س، ؾحِؼس هٕطح،

"فحػ١ٍس جٌّٕٛرؼ جٌط١ٌٛذٞ ػٍٟ ضؼٍُ ذؼل جٌٛغرحش ٚجٌذٚسجٔحش  : َٓهخ ػجذ انؼظٛى اثشاْٛى  42

 ثؾش يُشٕس،فٟ جٌطّش٠ٕحش ِٚغطٛٞ جٌطكق١ً جٌّؼشفٟ ، 

( جٌؿضء 55جٌّؿٍس جٌؼ١ٍّس ٌٍطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚجٌش٠حمس، جٌؼذد)

 َ.2406جٌش٠حم١س ٌٍر١ٕٓ، ؾحِؼس قٍٛجْ ، جٌشجذغ، و١ٍس جٌطشذ١س

"فحػ١ٍس جعطخذجَ ّٔٛرؼ جٌطؼٍُ جٌط١ٌٛذٞ فٟ خفل لٍك جلاخطرحس  : ٔعبو ػبدل انغٛذ أيٍٛ 45

ٚضؼٍُ ذؼل ِٙحسجش جٌرح١ٌس ٌطحٌرحش و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حم١س" 

، ِؿٍس ذكٛظ جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚجٌش٠حم١س، جٌؿضء ثؾش يُشٕس،

و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حم١س ٌٍر١ٕٓ، ؾحِؼس  (،01جلأٚي، سلُ جٌّؿٍذ)

 .2405ذٕٙح ،
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