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  مستخلص

خمـس  تعد مرحلة الطفولة من أهم مراحل النمو الانـساني والـسنوات ال     
الأولى من عمر الطفل هي حجرة الأساس في نمو الوظائف النفـسية للـسنوات              
التالية وهي من أخصب المراحل النمائية والحركية نظرا لتأثيرها على الأبعـاد             
المختلفة في حياه الطفل والتي تلبي حاجاته ورغباته وتعمل على تطوير مهارتـه     

 أثرها الكبير في تكـوين شخـصية        وبالتالي فأن الاهتمام بهذه المرحلة نابع من      
  الأطفال مستقبلا

 الأداء  ثانيـا - )program scratch (اسـكراتش  برنامج  :الكلمات المفتاحية
   )skill performance( المهارى

                                                             
  



 

 

 

 

 
 

 

Abstract: 
Childhood is one of the most important stages of human 

development, and the first five years of a child’s life are the 
foundation stone for the growth of psychological functions for 
the following years. It is one of the most fertile developmental 
and motor stages due to its impact on the various dimensions 
of the child’s life, which meet his needs and desires and work 
to develop his skills. Therefore, attention to this stage is 
important. It stems from its great impact on shaping children’s 
personalities in the future. 
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  مقدمة
لأن أطفال الأمة هم شباب المستقبل ورجال الغد وضمان بقائها والـدعائم            

ة لحياه الانسان تقوم على خواص طفولته ويعتبر مقدار الاهتمام الـذي            الجوهري
  الذى يعيطه مجتمع ما للطفولة مقياسا لمـستوى تقـدم ذلـك المجتمـع ورقيـه           

  )٥ :٢٠١٧ابتسام رمضان (

  أن الاطفال في هذه المرحلة يتعلمـون مـن خـلال المهـارة وعنـدما               
عـرف الطفـل بـالأفراد      تكون الروضة اول خبره جماعية منظمة للطفل فأنها ت        

والمكان والمواد والانشطة وتعطيه فرصة للعـب الجمـاعي فالاهتمـام بتميـة             
مهارات الطفل تساعده في اداء الاعمال في سر وسهولة  تساعده على اكتـساب              
التعلم وتوسيع علاقاته مع الاخرين والقدرة على التعامل مـع البيئـة المحيطـة              

سلوى محمـد عبـد الـرحمن    (حلة الطفولة بنجاح وذلك بعد هدفا اساسيا في مر    
٦ :٢٠٢٠ (  

كما تعتبر تنمية المهارات الحركية للطفل محور نمو وتطـور شخـصية            
الطفل من كافة النواحي لذا فهي من أفضل الوسائل التي تساعد في تحقيق النمو              

                                                             
  



 

 

 

 

 
 

 

المتكامل للطفل باعتبارها تمثل أحد الدوافع الأساسية لنمو الطفل فمـن خلالهـا             
لطفل على البيئة المحيطة به وهذا الميل الطبيعي للحركة يعـد احـدي             يتعرف ا 

اساليب التعليم للطفل يتعلم من خلال الحركة وهى بمثابة مدخل وظيفـي لعـالم              
الطفولة وعبارة عن وسيط تربوي فعـال لتحـسين النمـو الحركـي والعقلـي               

  )٢ :٢٠١٩شبيب ( والاجتماعي للطفل 

دي البرامج الحديثة التـي تعتمـد علـى         كما تعتبر المهارات الحركية اح    
الامكانات الأساسية الفطرية للطفل وهي من أنسب الأساليب للتعامل مع الطفـل            

الـصغيرة  في مرحلة الأساس فهي تجدد نشاط الطفل وتنمى عضلاته الكبيـرة و          
  )١ :٢٠١٣عفاف عثمان  ( وذلك تحت اشراف المعلم  

ي في ممارسة الانشطة الحركيـة    كما تعد المهارات الحركية متطلب رئيس     
والالعاب الرياضية المختلفة وان القصور في اكتساب هـذه المهـارات يعمـل             
كحاجز لتطور المهارات الحركية للطفل التي يستخدمها في الأنشطة والالعـاب           
الحركية المختلفة للطفل التي يستخدمها في الأنشطة والألعاب الحركية المختلفـة           

الوثـب و   ، الجـري   ، المـشي   ( فال للمهارات الحركية    لذلك يجب توجيه الأط   
  ) ٤ :٢٠٢١هبه السيد عمر  (وغيرها من المهارات الحركية ..) الرمي 

كما ان القدرات الحركية الاساسية التي يجب تنميتها والتدريب عليها فـي            
والرمي والقف وتعتبر مرحلة    ) حركات الانتقال (هذه المرحلة هي الجري والقفز      

 المدرسة من المراحل الهامة في تربية الطفل وتعليمه أكبر عدد ممكن من             ما قبل 
الاشكال والتكوينات الحركية التي تؤدي بدورها الي تحسين نوعية الاداء ويمكن           
ايضا في هذه المرحلة ان نفرق بين الاطفال المدربين وغير المدربين في كثيـر              

  ) ٣ :٢٠١٨براهيم قويدر بن (من المهارات ومستوي اللياقة البدنية 



 

 

 

 

 
 

 

أن الاهتمام بجودة التعليم أحد مؤشرات تقدم اي دولة وفي الآونة الأخيرة            
أصبح الاهتمام كبيرا بتطبيق تقنية التعليم بأشكالها المختلفة حـسب الامكانـات            
المتوفرة وباعتبارها الأساس للتطور في المؤسسات التعليمية وتجويد المخرجات         

( ورات لتطوير نظام التعليم وبرامجـه وأسـاليبيه         التعليمية وما تعكسه من ضر    
  )٥٥: ٢٠١٧أحمد بن عبداالله 

لذلك فانه لا يجب الاعتماد على التعليم التقليدي في المجال التربوي بـل             
التوجه الى تعليم يفجر الطاقات ويهدف الي تنشيط القـدرات العقليـة لأطفـال              

من التعلـيم المناسـب     وحفزهم على مواصلة الدراسة والحياه من خلال أشكال         
لمتطلبات الحياه العملية ومنها تعليم الأطفال عن طريق الحاسب الالي والأجهزة           

  ) ٥٠٨: ٢٠٢٢ايمان على علي (التكنولوجية الحديثة 

كما تساعد تكنولوجيا التعليم في مجال التربية الرياضية أثناء عملية التعلم           
تعلم فمـن خـلال عمليـات    الحركي علي بناء وتطوير التصور الحركي عند الم   

العرض ثم استخدام عائد المعلومات التغذية الراجعة يمكن التأثير الايجابي فـي            
بناء وتطوير التصور الحركي عند المتعلم وتحسين مواصـفات الاداء وسـرعة            
التعلم كما تساعد علي اداء المهارة المعروضة بصورة موحدة لجميع المتعلمـين            

م مدى استيعابهم لها بدلا من ان تعرض بأكثر مـن           وبالتالي تمكن من حسن تقيي    
  )     ٢ :٢٠٠١محمد سعد زعلول (نموذج بشرى يتفاوت فيه طريقة الأداء 

 تـستهدف  وبسيطة سهلة برمجة لغة هي سكراتش البرمجة  كما ان  لغة   
 علـي  والـسير  للـتعلم  المتعطشين والاطفال المختصين لغير البرمجة هواة فئة

 شـهرة  وتـأتي  التفاعليـة  والقـصص  الالعاب تصميم لنا وتتيح الابداع طريق
 التي الصعوبة علي تقضي بحيث استعمالها لسهولة وانتشارها سكراتش البرمجة



 

 

 

 

 
 

 

 التـي  البرمجـة  لغات عكس علي فهي البرمجة مجال في عادة الطلاب يوجهها
 سـهلة  بيئـة  لمـستخدميها  تـوفر  تعليمات وحفظ برمجية أكود كتابة الي تحتاج

 لا لأطفـال  البرمجـة  وتعليم لبنات يسمي فيما مقبولة جاهزة تعليماتو وواضحة
 وسـيلة  البرمجـة   بل المستقبل في البرمجة عالم بدخول الراغبين علي يقتصر

  مختلف في تواجههم التي المشكلات وتحليل حولهم ما أدراك فهم علي تساعدهم
  )١٢ :٢٠١٧ حاتم نورا (لها الحلول وايجاد أسبابها ومعرفة الحياة مناحي

كما ان برنامج سكراتش بيئة لغة البرمجة موجهـه خصيـصا لتلاميـذ             
لتعليمهم مبادى البرمجة وتطوير المناهج ويستخدم برنامج سـكراتش الكائنـات           
الرسومية بدل الأكواد المعقدة التي تستعمل عادة في لغـات البرمجـة الاخـرى       

برمجـة ويمكـن برنـامج      وبيئة لغة البرمجة هذه اسنه باللعب منها الي لغـة ال          
سكراتش مستخدميه من ادراج الصور الاصوات والفيديو ممـا يـتح  امـامهم              

وائل (فرصه تجسيد افكارهم في شكل رسوم متحركة او قصص تفاعلية وغيرها            
  )٥ :٢٠١٥سماح محمد ابراهيم 

  الشعور بالمشكلة
  :ينبثق الاحساس بمشكلة البحث الحالي من خلال المصادر التالية 

  التي تناولت برنامج اسكراتش: لاع علي بعض الدراسات  السابقة  الاط - ١

هدفت الى تعليم الأطفال الـسعوديين    ) Mecawy 2017(دراسة مكاوي 
كيفية البرمجة وقدمت الدراسة برنامجا الكترونيا تدريبيا يستهدف الأطفـال          

 الاطفال  لتعليميهم البرمجة المرئية وجاءت الدراسة بنتائج ايجابية نحو قابلية        
  لتعلم البرمجة المرئية                          



 

 

 

 

 
 

 

 Jose –Manuel saez –lopez Marccos Romanدراســة 

Gonzelez,Esteban Vazquez-cano (2016)    الي التعـرف علـى  
 في مرحلة ريـاض   scratchتأثير دمج علوم الكمبيوتر في التعليم برنامج 

كبيـرة فـي ممارسـة المجموعـة        الأطفال وتوصل نتائج الدراسة تحسنا      
التجريبية من خلال الاستبيانات والملاحظة المنظمة ويؤكـد علـى أهميـة            
 وفعالية تنفيذ لغة البرمجة المرئية من المنهجيات النشطة في التعلم الأطفـال     

 علـى  قائم برنامج فعالية عن الكشف الي) ٢٠١٨ طه ماهر جيهان(دراسة
 العقليـة  والقـدرات  الذكاء تنمية في أر جي راتشسك بلغة البرمجة استخدام

-٤ مـن  اعمارهم يتروح وطفله طفل ٣٠ عددها عينة علي الروضة لطفل
 بـين  احصائيا دلالة ذات فروق وجود الي الدراسة نتائج توصلت سنوات٦

   استخدام الدراسة وأوصت البعدي التطبيق لصالح الاطفال درجات متوسط
  الروضة  لطفل والابداع الابتكار تنمية في)أر جي سكراتش (البرمجة لغة

  الدراسات التي تناولت الاداء المهارى لطفل الروضة -٢

هدفت الى التعـرف علـى تـأثير        ) ٢٠٢٤(دراسة عبد الرحمن نور الدين      
برنامج حركي على المتغيرات الكينماتيكية لـبعض المهـارات الرياضـية           

ل من روضة الفـردوس   طف٥٠الاساسية لطفل الروضة وتكونت العينة من       
محافظة الشرقية وتوصل النتائج ان البرنامج الحركي المصمم اثر ايجابيـا           
في متغير الدقة بالنسبة لمهارة الركل والرمي في مهارة التصويب لـصالح            

  المجموعة التجريبية  

هدفت علـي التعـرف فعاليـة اسـتخدام            ) ٢٠٢٣(دراسة جميلة أمير     -١
ا في تنميـة المهـارات الحركيـة الأساسـية          الألعاب التربوية ودوره  



 

 

 

 

 
 

 

مهـارات  ،مهارات الـتحكم والـسيطرة      ، المهارات الحركية الانتقالية  (
لدى أطفال مرحلة ما قبل المدرسة واسـتخدمت        ) الثبات واتزان الجسم    

الباحثة البرنامج المقترح واختبـارات المهـارات الحركيـة الأساسـية        
ئج الـى وجـود فـروق ذات     طفل وتوصل النتا٦٠وتكونت العينة من  

دلالة احصائية عند مستوى الدلالة بين اطفـال المجموعـة التجريبيـة            
والضابطة في تنمية المهارات الحركية الانتقاليـة ومهـارات الـتحكم           
والسيطرة ومهارات الثبات واتزان الجسم في القياس البعـدي لـصالح           

  المجموعة التجريبية 

هدفت علي التعرف على تأثير     ) ٢٠٢٣(دراسة ياسمين عيد عبد المالك       -٢
برنامج قائم على القصص الحركية الالكترونية  علـى تنميـة  بعـض       
المهارات الحركية الأساسية لدى أطفال ما قبل المدرسة وتكونت العينة          

 طفل وتوصل النتائج الى برنامج القصص الالكترونيـة سـاهم           ٥٠من  
  قيد البحث بشكل كبير في تطوير المهارات الحركية الأساسية 

الى التعر ف تــأثير وحـدة تعليميـة                   )٢٠٢٢(دراسة ايمان سيد يونس     
 سنوات وتوصل   ٦-٤الكترونية مقترحة على تحسين المهارات الحركية لأطفال        

نتائج الدراسة وجود فروق دالة احصائيا بين متوسطي القياسي القبلي والبعـدي            
لجري والجحل والوثب لأعلي ورمـي  المشي وا(في المهارات الحركية الأساسية    

تنطط الكـرة بيـد   ، الكرة باليدين  ورمي الكرة بيد واحدة وركل الكرة بسن القدم  
  واحدة لصالح القياس البعدي  

 ) Pranoto, Ma,mun, Mulyana &kusmaedi,2021( دراســة  
هدفت الي معرفة أثر برنامج للمهارات الحركية الأساسية على طـلاب ريـاض        



 

 

 

 

 
 

 

 طالـب وتوصـل     ٨٠استخدمت المنهج التجريبي وتكونت العينة مـن        الأطفال  
النتائج الى زيادة المهارات الحركية لدى طـلاب المجموعـة الـضابطة عـن              

  المجموعة التجريبية 

الي التعرف تأثير برنامج العاب حركية      ) ٢٠١٧(دراسة اسلام عبد النعيم     
وتكونـت العينـة مـن      على تنمية المهارات الحركية الأساسية لطفل الروضـة         

طفل توصل نتائج الدراسة الى فاعلية البرنامج في تحسين المهارات الحركية           ٨٠
لدي طفل الروضة وأوصت الدراسة تطوير محتوى مادة التربية الحركية بكليات           

  رياض اطفال بما يتاسب مع متطلبات هذه المرحلة الهامة  

  اهم التوصيات والندوات  -٣

كليـة  ) ٢٠١٦(ية لعلوم التربية البدنية والرياضـية  فقد أكدت المجلة العلم 
التربية الرياضية جامعة المنصورة في دراسة تأثير برنـامج التربيـة الحركيـة         

 ٦-٤مقترح لتنمية بعض الصفات البدنية والمهـارات الحركيـة لأطفـال مـن       
سنوات على ممارسة النشاط المبرمج داخل مرحلة رياض الأطفال يغرس روح           

اعي ومشاركة الأخرين وتنمية الصفات البدنية وبالتالي تنمى ويطور         العمل الجم 
  المهارات الحركية 

   )٢٠١٦(كما أكدت مجلة أسـيوط لعلـوم وفنـون التربيـة الرياضـية              
كلية التربية الرياضية جامعة أسيوط  في دراسـة تـأثير عـرض التمرينـات               

   لأطفـال   الرياضية على بعض المهارات الحركية الأساسية والـذكاء الحركـي         
ما قبل المدرسة على عرض التمرينات الجماعية ساهم بطرقيـة ايجابيـة فـي              
تحسين المهارات الحركية الأساسية والذكاء الحركي لـدى اطفـال المجموعـة            

  التجريبية 



 

 

 

 

 
 

 

    الدراسة الاستكشافية -٤

قامت الباحثة بعمل دراسة استكشافية هدفت الي التعرف على مدى توافر           
ارى لدى اطفال الروضة ومدى الحاجة لهذه المهارات بهدف         مستوى الاداء المه  

تحقيق اعلى قدر من التعلم  لتحقيق اهداف العملية التعليمية من خـلال الأدوات              
   الاتية

 اختبارات الاداء المهارى لطفل لروضة  -١

اجراء مقابلة شخصية مع عينة من اطفال لتحديد المستوى الاداء المهارى            -٢
  لديهم 

 د اسفرت نتائج الدراسة لاستكشافية على ق

  اطفال يعانون من ضعف في مستوى الاداء المهارى % ٨٠ان حولي  -١

ضعف المام المعلمات بتحسين مستوى الأداء المهارى لطفـل باسـتخدام            -٢
  الاساليب التكنولوجية

هناك حاجة ملحمة لزيادة الاهتمام بتحسين مستوى الاداء المهارى في ظل           -٣
 التكنولوجي الحديث باستخدام برنامج سكراتشالتطور 

  مشكلة البحث
استنتجت الباحثة من خلال العرض السابق للدراسـات الـسابقة وجـود            
قصور في تحسين المستوي الاداء المهارى للطفل واعتماد على الطرق التقليدية           
بدلا من الوسائل التكنولوجية الحديثة في ظل التطور الـذى تعيـشي الان لهـذا         

  ت الباحثة الي استغلال التطور التكنولـوجي الـذى تعـيش الان بتوظيـف              لجا



 

 

 

 

 
 

 

برنامج اسكراتش في بيئة تعلم الطفل لتحسين مـستوى الاداء المهـارى لطفـل            
  الروضة

  :بذلك تم  تتحدد مشكلة البحث الحالي في التساؤل الرئيسي التالي 

فـل  ما فاعلية برنامج اسكراتش في تحـسين مـستوى الاداء المهـارى لط            (
  )  الروضة

  :يتفرع من السؤال الرئيسي  الأسئلة الفرعية التالية

 ما هي مهارات الاداء المهارى الواجب تحسينها  لطفل الروضة  ؟ - ١

ما معايير تصميم برنامج اسكراتش لتحسين مستوي الاداء المهارى لطفل           - ٢
 الروضة  ؟

طفـل  ما اثر فاعلية برنامج اسكراتش في تحسين مستوى الأداء المهارى ل      - ٣
 الروضة ؟

 فروض البحث 

لا يوجد فروق دالة احصائيا بين المجموعتين التجريبية والـضابطة فـي         -١
 ٠القياس القبلي في مستوى الاداء المهارى

توجد فروق دالة احصائيا بين القياس المجموعتين التجريبية والـضابطة           -٢
في القياس البعدي فـي مـستوي الاداء المهـارى لـصالح المجموعـة              

  ٠يبيةالتجر

توجد نسبة تحسن في مستوى الاداء المهارى للطفل لـصالح المجموعـة         -٣
  ٠التجريبية



 

 

 

 

 
 

 

  اهداف البحث
 التعرف على مهارات مستوى الاداء المهارى التي يمكن تحـسنيها لـدى          -١

  .    طفل الروضة

التعرف على فاعلية برنامج اسكراتش في تحسين مستوى الاداء المهـارى      -٢
  لطفل الروضة

  ف على نسبة تحسن مستوى الاداء المهارى لطفل الروضة التعر-٣

  اهمية البحث
  الأهمية النظرية

  :تتخلص أهمية البحث النظرية في النقاط التالية

توضيح اهمية برنامج اسكراتش كأداة تكنولوجيه حديثة في بيئـة التعلـيم      -١
  .والتعلم للمعلمين والمتعلمين من الأطفال

س وتطويرها لها يواكب التطـورات العالميـة   تحسين استراتيجيات التدري  -٢
  .والتوجيهات الحديثة في طرق التدريس للطفل

توظيف برنامج سكراتش في تحـسين مـستوى الاداء المهـارى لطفـل        -٣
  .الروضة

  الأهمية التطبيقية 

توجيه نظر الباحثين الى أهمية اكساب الطفل المهارات الحركية باستخدام           -١
  رنامج سكراتش اساليب وطرق جديدة مثل ب



 

 

 

 

 
 

 

يسهم برنامج اسكراتش في تمكين ولي الامر من المشاركة فـي عمليـة              -٢
 .التعلم مما يجعل لأسره دورا ايجابيا في عملية التعلم

  محددات البحث

 ٠ سنوات ٦-٤ طفل من اطفال الروضة من عمر ٦٠:حدود بشرية   -١

عـام   تم اجراء البحث  خـلال الفـصل الدراسـي الاول    :  حدود زمانية  -٢
 ٠م ٢٠٢٤

سوف يتم تطبيق الدراسة علي أحـد روضـات محافظـة    : حدود مكانية    -٣
   مركز تمي الأمديد–الدقهلية  بمعهد الربع الابتدائي الازهري 

برنامج اسكراتش في تحسين مستوى الاداء المهارى       :   حدود موضوعية    -٤
 ٠لطفل الروضة

  منهج البحث
يبية والضابطة  لقياس فاعليـة       منهج شبه التجريبي ذو المجموعتين التجر     

  )تحسين مستوى الاداء المهارى لطفل الروضة  (علي )برنامج اسكراتش (

  متغيرات البحث
  برنامج اسكراتش :اولا المتغير المستقل

  مستوى الاداء المهارى لطفل الروضة  : ثانيا المتغير التابع

  :أدوات ومواد البحث
  وضة قائمة المهارات الحركية لطفل الر -١



 

 

 

 

 
 

 

  اختبارات المهارات الحركية لطفل الروضة  -٢

  برناج سكراتش لتنمية المهارات الحركية لطفل الروضة  -٣

  قائمة مكونات برنامج سكراتش  -٤

  اعداد أنشطة برنامج سكراتش  -٥

  :التصميم التجريبي للبحث

  البحث فاهيمم

  )program scratch (اسكراتش برنامج اولا

برنامج سكراتش بأنها بيئة برمجية سـهلة       ) ٢٠١٦(تعرفه نوره الحديثي    
المتخصصين وغير المتخصصين كالأطفال    : وبسيطة يستطيع استخدامها كل من      

والكبار عن طريق اللبنات البرمجية عوضنا عن الشفرات البرمجية وذلك عـن            
 والافلات ويمكن من خلالها انتاج القصص التفاعليـة كالرسـوم           طريق السحب 

المتحركة وادراج الأصوات مما يساعدهم على تجسيد افكارهم وايجـاد حلـول            
  لمشاكلهم ويعتبرها البعض لعبة تعليمية تساعد على تعليم البرمجة  



 

 

 

 

 
 

 

  اجرائيا الباحثة تعرفه

العناء وتـسمح   تستطيع الحركة و   وكرتونية متحركة رسوم تصميم برنامج
لمستخدميها بأنشاء العابهم وقصصهم من خلال لغة برمجـة بـسيطة ومجانيـة             

  ومفتوحة المصدر

   )skill performance( المهارى الأداء ثانيا

مقدرة اطفال الروضة على تحريك الجسم من خلال الألعـاب الموجهـة            
رات وتنمـي المهـا   ، التي تسهم في مساعدتهم على الجري والوثـب والرمـي           

شـهد  (مهارات المناولـة  ، المهارات الحركية غير الانتقالية   ، الحركية الانتقالية   
                                                      ) ٢٠٢٣حميص 

   اجرائيا الباحثة تعرفه

 المهـارات  من اداء مجموعة    على الاطفال قدرة المهارى الاداء مستوى
 والدقـة  بالإنسانية يسهم بشكل يؤدى ان ويمكن اليةالع والدقة بالسرعة الحركية
   الجهد الوقت  في الاختصار مع النتائج اعلى لتحقيق الدافعية من وبدرجة

  اجراءات البحث
الاطلاع على الاديبات والدراسات السابقة والبحوث عربية وأجنبيـة ذات          -١

هدف تحليلها والاستفادة منهـا  الصلة بموضوع البحث الحالي ومتغيراته  ب    
في اعداد الاطار النظري ومواد المعالجـة التجريبيـة وتـصميم أدوات            

  البحث   



 

 

 

 

 
 

 

اعداد قائمة مبدئية لتحديد المهارات الحركية المناسبة التي ينبغي تنمينهـا            -٢
لدي طفل الروضة وحساب صدق وثبات التحليل وذلك لعرضـها علـى            

  ضوء أرائهم الخبراء المتخصصين وتعديلها في 

اعداد قائمة بالأهداف التعليمية العامة والاجرائية المـراد تحقيقهـا فيمـا          -٣
يختص بمهارات الحركية لطفل الروضة ثم عرضها على مجموعة مـن           
المحكمين في ضوء مجال رياض الأطفال وتكنولوجيا التعليم وثم اجـراء           

  نهائية التعديلات المطلوبة وفقا لارائهم  وصياغتها في صورتها ال

تحديد المحتوى التعليمي الخاص بمهارات الحركية وبرنـامج سـكراتش           -٤
  وبناء المحتوى التعليمي على ضوء تلك الأهداف التي تم الاتفاق عليها 

  اعداد قائمة بمعايير تقييم المهارات الحركية لطفل الروضة -٥

ضبط تلك المعايير وذلك بعرضـها علـى مجموعـة مـن المتحكمـين               -٦
ين في مجال تكنولوجيا التعليم ومجال رياض الاطفـال وتـم           والمتخصص

  اجراء التعديلات المطلوبة 

اعداد السيناريو التنفيذي لبرنامج سكراتش وتم عرضها علـى مجموعـة         -٧
المحكمين في مجال تكنولوجيا التعليم ومجال رياض الاطفال وتم اجـراء           

  التعديلات المطلوبة 

   بناء أدوات القياس للبحث-٨

اقة ملاحظة لقياس الجوانب الأدائية للمهـارات الحركيـة لطفـل            بط -أ
  الروضة 



 

 

 

 

 
 

 

بطاقة تقييم المنتج النهائي لقياس مدي اتقان طفل الروضة للمهارات            -ب
  الحركية 

) ١٠(اجراء دراسة استطلاعية على عينة مقصودة من الأطفال وعـددهم           -٩
كلات لحساب صدق وثبات أدوات البحث على العينة والتعرف على المـش      

  التي ستواجه الباحثة أثناء التطبيق 

  سنوات  )٦-٤(اختيار عينة البحث الأساسية من أطفال الروضة بعمر -١٠

 تقيـيم  – بطاقة ملاحظـة  –برنامج سكراتش (تطبيق أدوات البحث قبليا    -١١
  على عينة البحث )المنتج 

لـتعلم  ل)المجموعة التجريبية   (اجراء التجربة الأساسية على عينة البحث       -١٢
  )المتغير المستقل (باستخدام برنامج سكراتش 

 اعداد تطبيق أدوات البحث بعديا بطاقة ملاحظة للمنتج النهـائي علـى             -١٣
  عينة البحث 

المعالجة الاحصائية للبيانات الناتجة من التطبيقين القبلي والبعدي لأدوات         -١٤
لهـا  البحث بالطرق الإحصائية المناسبة والتوصـل الـى النتـائج وتحي           

وتفسيرها ومناقشتها في ضوء الاطار النظري ونتائج البحوث المرتبطـة          
  وفروض الفروض 

 تقديم المقترحات والتوصيات في ضوء ما أسفرت عنه نتـائج البحـث             -١٥
  .التي سيتم التوصل اليها 



 

 

 

 

 
 

 

  المراجع
فعالية برنامج قائم على الأنشطة الحركيـة       ) ٢٠١٧(ابتسام رمضان مسعود     -

جامعـة  ،ارات التفكير الرياضي لطفل الروضة في ليبيـا         في تنمية بعض مه   
  الاسراء الخاصة كلية العلوم التربوية الاردن 

 عمـان دار    ٢المهارات الحركية لطفـل الروضـة ط    ): ٢٠١٤(ابتهاج طلبه    -
  دار المسيرة للنشر والتوريع والطباعة 

 ـ       ) ٢٠٢٠(ابراهيم علابه    - دي اقتراح برنامج حركي لتنمية الذكاء الحركـي ل
سنوات لرياض الأطفال دراسة ميدانية علي عينة مـن ريـاض           ٥-٤الأطفال  

  الأطفال بمدينة الجلفة

الحركة والتربيـة   ) : ٢٠١٧(ابراهيم عبد الرزاق    ، أبو النجا أحمد عز الدين       -
  القاهرة ايداع بدار الكتب المصرية  ، الحركية 

تأثير برنامج لعب حركي مقتـرح      ):  ٢٠٢٣(أحمد حلمي عبد لمجيد غراب       -
 سـنوات   ٥-٤لتنمية بعض المهارات الحركية الأساسية لأطفال الروضة سن         

  مجلة نظريات وتطبيقات التربية البدنية وعلوم الرياضية ، لمحافظة المنوفية 

تأثير برنامج للبراعة الحركية على المهـارات  ): ٢٠١٧(أحمد محمد عبد االله    -
ستوى الكفاءة الادراكية الحركية لأطفال ما قبل المدرسة        الحركية الأساسية وم  

  جامعة حلوان كلية التربية الرياضية للبنات ، 

احتـراف  ): ٢٠١٥(اسحاق الراشدي وسليم الراشدي وطـارق المعمـري            -
  ٢مؤسسة القرية الهندسية ط، أيام ١٠سكراتش في 



 

 

 

 

 
 

 

حركيـة لتنميـة    تأثير برنامج باستخدام الألعاب ال    ) ٢٠١٧(اسلام عبد النعيم     -
كليـة  ،رسالة دكتوراه   ،المهارات الأساسية والمفاهيم الصحية لطفل الروضة       

  التربية الرياضية جامعة المينا   

سكراتش بعد اخر في تطوير المهارات العقلية والذاتية        ): ٢٠١٤(اسلام فؤاد    -
  مجلة عالم الابداع، لدي الأطفال 

دام النمذجة الحركية المـصورة  فعالية برنامج باستخ  ) : ٢٠١٧(أسماء عيسي    -
كليـة  ،وأثره على بعض المهارات الحركية الأساسية لأطفال ما قبل المدرسة           

  التربية الرياضية جامعة المنصورة 

 ؟ وما هي اسـتخداماته      scratchما هو سكراتش    ) ٢٠١٤(الحسين اوباري    -
  التعليمية ؟ المغرب جامعة ابن زهر

 الحركية وأهميتها في مرحلة ريـاض       تنمية المهارات ) ٢٠١٩(الشيب علاء    -
 //:httpمتاح على الـرابط  ، مؤتمر كلية الأمام كاظم عليه السلام ، الأطفال 

WWW .researchgate . net /puplication   
 النمذجـة  باسـتخدام  مقتـرح  برنامج فاعلية ) ٢٠١٧ (زغلول سعد الشيماء -

 لطفـل  اسـية الأس الحركيـة  المهـارات  بعض تنمية علي المصورة الحركية
  الرياضية التربية كلية المنيا جامعة ،الرياضية علوم مجلة ،الروضة

 أيام موجود علـى     ١٠ في   ٠و٢احتراف سكراتش   ) ٢٠١٥(القرية الهندسية    -
  httpsupioads/com.center.ev.www //:الرابط 

  )٢٠١١ (بعد عن والتعليم الالكتروني مللتعل الثاني الدولي المؤتمر -



 

 

 

 

 
 

 

فاعلية تدريس وحدة التماثـل باسـتخدام       ): ٢٠٢٢(الهام بنت صالح بن على       -
كليـة  ،اسكراتش في التفكير الهندسي لدى طالبات الصف الـسابع الاساسـي        

  التربية عمان جامعة السلطان فانوس 

نيـة لأطفـال    المهارات الحركية والف  ) : ٢٠١٠(ام هاشم عبد المطلب العمدة       -
  الرياض دار الزهراء  ، الروضة 

نظريات برامج التربية الحركية للطفـل      ) ٢٠١٢(امين الخولي واسامة راتب      -
 دار الفكر العربي القاهرة  ،

فاعلية برنامج ترويحي رياضي علـي المحاكـاة        )٢٠١٩(ايمان جمعة أحمد     -
الأساسية الكمبيوترية لتمرينات الأدوات في مستوى بعض المهارات الحركية          

جامعـة  ،المجلة العلمية لعلوم التربيـة البدنيـة والرياضـية          ،لطفل الروضة   
  المنصورة كلية التربية الرياضية 

تأثير وحدة تعليمية الكترونية مقترحة على      ): ٢٠٢٢(ايمان سيد يونس سويلم      -
المجلـة  ، سـنوات    ٦-٤تحسين بعض المهارات الحركية الأساسية لأطفـال        

ربية الرياضية المتخصصة كلية التربيـة الرياضـية جامعـة       العلمية لعلوم الت  
  اسوان 

فاعليـة برنـامج قـائم علـى المحاكـاة          ) ٢٠٢٢(ايمان على علي لويزي      -
الافتراضية في تنمية بعض المهارات الحركية الأساسية لطفل ما قبل المدرسة           

  جامعة بني سويف كلية التربية للطفولة المبكرة ،



 

 

 

 

 
 

 

تأثير برنامج حركي مقترح للقصة الحركية      ) :٢٠٢٣(ايه ابو الحسن الشاذلي      -
مجلـة علـوم الرياضـية      ،لتنمية المهارات الاساسية لأطفال ما قبل المدرسة        

  وتطبيقات التربية البدنية

 المهارى الاداء ومستوى البدنية الصفات بعض مساهمه) ٢٠١٧ (سليم بزيو   -
 خيضر محمد معهجا ،الرياضية لعلوم التميز مجله ،اليد كرة لاعبي  لدى

  الجرائر ،والرياضة البدنية النشاطات وتقنيات علوم معهد  ،بسكرة

 سـن  من لأطفال الحركية المهارات حركي برنامج أثر) ٢٠٠٩ (محمود بيان -
  الاردن جامعة ،تربوية علوم دراسات سنوات )٦-٥(

 الاداء على مفترح تدريس برنامج استخدام اثر) ٢٠٢١ (الرزاق عبد توميات -
 البدنية للنشاطات التكنولوجيا لعلوم العلمية المجلة ،اليد كره لاعبي لدى بدنيال

  والرياضية

فاعلية برنامج قائم على البرمجة بلغة سـكراتش  ) :٢٠١٨(جيهان  ماهر طه    -
جي أر في تنمية الذكاء والقدرات العقلية لطفل الروضة بالروضات الحكومية           

   العليا للطفولة جامعة عين شمس كلية الدراسات،بسكاكا 

فعالية استخدام الألعاب التربوية في تنميـة المهـارات         ) ٢٠٢٣(جميلة أمير    -
جامعـة  ، سـنوات  ) ٥-٤(الحركية الأساسية لدى أطفال ما قبـل المدرسـة      

  الجرائر معهد التربية البدنية والرياضية 

منظومـة التربيـة الحركيـة    ) : ٢٠١٣(نجـلاء فتحـي    ،حسن عبد السلام     -
  الاسكندرية منشأه المعارف) تطبيقات نظريات و(



 

 

 

 

 
 

 

فاعلية برنامج تعليمـي لتطـوير المهـارات        ): ٢٠٢١(حسيني محمد أمين     -
جامعة أمحمد بوقرة   ،  سنوات   ٦-٤الحركية الأساسية لأطفال ما قبل المدرسة       

  بومرداس الجزائر

استخدام استراتيجية الويب في تنمية بعض مهـارات        ): ٢٠٢١(حمدي محمد    -
جامعة أسيوط كلية التربية    ، راتش  لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية     البرمجة سك 

  المجلة التربوية لتعليم الكبار

فاعلية بيئة افتراضية في تنميـة مهـارات        ) ٢٠١٨(رمضان محمد رمضان     -
مجلة كلية التربية النوعيـة     ،استخدام برنامج اسكراتش لذوى صعوبات التعلم       

  الدراسات التربوية 

اثر التدريب المنتظم على تحسين القـدرات       ) ٢٠٢٠( موسي    سالم محمد على   -
كليـة التربيـة    ،البدنية الخاصة ومستوى الاداء المهارى لناشئ في كرة الفدم          

  ليبا ،البدنية جامعة سيها  

متطلبـات تفعيـل دور معلمـات ريـاض     ) ٢٠٢٠( سلوى محمد عبدالرحمن  -
، جلة القراءة والمعرفـة   م،الاطفال في تنمية المهارات الفنية لأطفال الروضة        

  كلية التربية الجمعية المصرية للقراءة والمعرفة، جامعة عين شمس

أثر برنامج قائم على التعلم النـشط لتـدريس         ) ٢٠١٩(شادي محمد الهادي     -
جامعـة  ،البرمجة على تحصيل الصف الثالث متوسط في مادة الحاسب الالي           

  البحرين مركز النشر العلمي 



 

 

 

 

 
 

 

دور اللعب الموجه فـي تنميـة المهـارات         ) ٢٠٢٣ (شهد حميص السبيعي   -
الحركية من وجهه نظر معلمات رياض الأطفال، كلية التربية قـسم ريـاض             

   جامعة الملك فيصل   المجلة العربية لأعلام وثقافة الطفل –الأطفال 

، المهارات الأساسية في التربية الحركية للطفـل            ) ٢٠٢٣(صفاء درويش    -
  نية بالقاهرة جامعة الأزهر كلية الدراسات الانسا

فعالية برنـامج تعليمـي بالوسـائط       ) ٢٠٢١( عبد الحميد عبد الحميد محمود     -
الالكترونية المتكاملة على الاداء المهارى في كـرة القـدم لطلبـه المرحلـة              

مجلة التربيـة البدنيـة     ، كلية التربية الرياضية للبنين   ،جامعة بنها   ،الاعدادية  
  وعلوم الرياضية

اثر تـدريس البرمجـة باسـتخدام       ) : ٢٠٢٠( الرحمن بن على العثمان      عبد -
scratch            على الدافعية الذاتية نحو تعلم البرمجة لطلاب المرحلـة الابتدائيـة 
  جامعة الامام محمد بن سعود الاسلامية المملكة العربية السعودية،بالرياض 

لمتغيـرات    تأثير برنامج حركي على ا    ) ٢٠٢٤(عبد الرحمن نور الدين أحمد       -
جامعـة  ، الكينماتيكية لبعض المهارات الرياضية الأساسية لطفـل الروضـة          

  المنصورة كلية التربية الرياضية  

  تأثير برنامج تربية حركيـة مقتـرح لتنميـة         ) : ٢٠١٦(عبدة محمد ابراهيم    -
المجلـة  ،  سنوات ٦-٤بعض الصفات البدنية والمهارات الحركية لأطفال من    

كليـة التربيـة الرياضـية جامعـة        ، التربية البدنية والرياضية     العلمية لعلوم 
  المنصورة 



 

 

 

 

 
 

 

مـدخل فـي اسـس      ) : ٢٠١٦(ابراهيم عبد الـرزاق     ،عصام الدين متولى     -
جزء خاص لذوي الاحتياجات الخاصة القـاهرة       ،وطبيعية المهارات الحركية    

  مركز الكتاب الحديث 

ال،كلية التربيـة الرياضـية   المهارات الحركية  لأطف): ٢٠١٣(فاف عثمان   ع -
  للبنات جامعة الاسكندرية 

تأثير برنامج للتربية الحركيـة علـى       ): ٢٠١٦(على علي محمد البرجيسي      -
 ٦-٤ة لمرحلـة ريـاض الأطفـال        تنمية بعض المهارات الحركية الأساسـي     

 جامعة المنصورة مركز رعاية وتنمية الطفولة  ،سنوات

عرض علي  ،ية الحركية في رياض الأطفال      واقع الترب )٢٠١٣( عمار رواب    -
asjp.cerist.dz  

مجلـة  ، لغة برمجة سـكراتش فـي الـتعلم         ) : ٢٠١٤(عمر حسن العطار     -
 Http;//www.almarefh.net/show-contentالمعرفة متاح علي 

، أصول التربية الحركية لأطفال ما قبل المدرسة        ) : ٢٠١٣(فاطمة الهاشمي    -
  لطباعة ونشر وتوزيع الكتب الجامعية والعلمية دار الاسراء ، طنطا 

برنامج مقترح في التربية الحركيـة واثـره علـي          ) ٢٠١٨(فؤاد بن فاضل     -
دراسة –سنوات  )٦-٥(تحقيق بعض الأهداف التربوية لدي أطفال التحضيري        

  ميدانية بولاية ميلة

 ـ       ) ٢٠٢٢(فيصل محمد حسين الصعيدي      - ى اثر بيئة تعلم تكيفيـة قائمـة عل
 مستقل على التحصيل وتنمية مهـارات البرمجـة         –الأسلوب المعرفي معتمد    



 

 

 

 

 
 

 

مجلـة كليـة التربيـة جامعـة     ،باستخدام سكراتش بمادة المهارات الرقميـة     
  المنصورة 

تأثير برنامج الألعاب الصغيرة علـي المهـارات        ) ٢٠١٨(قويدر بن ابراهيم     -
-٤فل ما قبل المدرسـة    الحركية وبعض القدرات الحركية الحسية الحركية لط      

جامعـة قاصـدي    ،مجلة الباحث في العلوم الانسانية والاجتماعية       ،سنوات  ٦
  ورقلة –مرباح 

فاعلية نمط التعلم التشاركي القائم على      ) ٢٠١٧( ماريان ميلاد منصور جرس      -
مراسي التعلم الالكترونية في تدريس لغة البرمجة سكراتش لتنمية المهـارات           

  ير التكنولوجي بالمرحلة الاعدادية الادائية والتفك

كلية ،المهارة الحركية جامعة بابل العراق      ) : ٢٠٢٢(مازن عبد الهادي أحمد      -
  التربية البدنية وعلوم الرياضية  

فاعلية برنامج اسكراتش في اكتساب مهـارات       ) ٢٠١٨(مجدى سعيد سليمان     -
 الأساسـي بمحافظـة     تصميم البرمجيات التفاعلية لدى طالبات الصف السابع      

  عزة

تعليم المهارات الأساسـية  ) : ٢٠١٥(أميرة محمود طه ، مجدي محمود فهيم     -
 ،الاسـكندرية   ، الرياضية في رياض الأطفال من خلال التربيـة الحركيـة           

  مؤسسة عالم الرياضية ودار الوفاء لدنيا الطباعة 

وم ثلاثية الأبعاد   تأثير استخدام الرس  ) : ٢٠١٥(محمد ابراهيم ناصر التميمي      -
على مستوى أداء بعض المهارات الحركية الأساسية لتلاميذ رياض الأطفـال           

  جامعة الزقازيق كلية التربية الرياضية للبنين ،بدولة الكويت 



 

 

 

 

 
 

 

 –كلى  (اثر التفاعل بين أسلوب توظيف التعلم       ) : ٢٠١٩(محمد السيد النجار     -
 البرمجة لدى تلاميذ الحلقـة      وأسلوب التعلم حسي في تنمية مهارات     ) مختلط  

  كلية الدراسات التربوية الجامعة المصرية للتعلم الالكتروني الاهلية   ،الاعدادية 

 ، وأساليبها في  التربية الرياضية     تكنلوجيا التعليم ) ٢٠٠١( محمد سعد زعلول     -
  مركز الكتاب للنشر القاهرة 

تعليمـي باسـتخدام    تأثير برنـامج    ) : ٢٠١٤(محمد عاطف المتولي هيكل      -
الألعاب التربوية على بعض المهارات الحركية الأساسية والادراك الحركـي          

  كلية التربية الرياضية جامعة دمياط ، لدى تلاميذ الصف الأول الابتدائي 

تأثير برنامج تعليمي باستخدام التعلم البنـائي  ) ٢٠٢١( محمد على محمد على  -
المهارى المعرفي لمهاره دفع الجلة لطـلاب       المدعم الكترونيا لتحسين الاداء     

   مجلة بحوث التربية الرياضية ٢، المرحلة الثانوية 

ــاد - ــد رش ــود محم ــد محم ــة  ) ٢٠٢٠( محم ــصة التعليمي ــة المن فاعلي
 في تنمية مهارات برنامج سكراتش لدى تلاميذ الـصف          EDMCDOادمودو

  مجلة كلية التربية بنها ،الاول الاعدادي 

توظيف بيئة تعلم تشاركية فـي تنميـة        ) ٢٠١٩(هيم عبد العزيز     محمود ابرا  -
مجلـة  ،مهارات التعامل مع برنامج سكراتش لتلاميذ الصف الاول الاعدادي          

  جامعة كفر الشيخ  ، كلية التربية 

تأثير المحتوى المدرسي على    ) ٢٠٢١(مسعودي صالح حلفوني محمد عدنان       -
، جامعة الجرائر ،لمرحلة الثانونية   ميذ ا دافعية الاداء المهارى الحركي لدى تلا     

  مختبر علوم وممارسة الانشطة البدنية الرياضية والفنية



 

 

 

 

 
 

 

، عمان  ، الأسس العلمية في التعلم الحركي      ) ٢٠١٦(ناهدة بن محمد الدليمي      -
  دار المنهجية للنشر التوزيع  

فعالية برنامج سكراتش فـي تعلـيم       ) : ٢٠٢١(رانيا محفوظ   ،نجلاء فتحي      -
كليـة التربيـة    ،برمجة وتنمية عادات العقل لدى أطفال الروضة الموهوبين         ال

 للطفولة المبكرة جامعة اسيوط

 تعلم البرمجة مع القط سكراتش) ٢٠١٤(نورا حاتم إبراهيم  -

http://librebooks .org/lean-programming-with-scratch-cat 

 ـ   ) ٢٠١٦(نورة عبد االله الحديثي      - ة المرئيـة علـى     أثر استخدام نمط البرمج
الفاعلية الذاتية في برمجة الحاسبات لطالبات السنة التحضرية بجامعة الملـك           

  رسالة ماجستير غير منشورة .سعود 

تأثير برنامج تربية حركية علي الكفاءة الادراكيـة   ) ٢٠١٦(هاني محمد فتحي    -
  الحركية والتفكير الابتكاري لأطفال ما قبل المدرسة 

استخدام أنشطة الايقاع الحركـي فـي تنميـة         ) ٢٠٢١(د عمر   هبه السيد السي  -
المجلة العلمية لكليـة التربيـة للطفولـة        ، المهارات الحركية لطفل الروضة     

  جامعة المنصورة   المبكرة 

المرونة النفسية وعلاقتها بالأداء المهارى لـدى       ) ٢٠٢٠( هدى محمد طاهر     -
  جامعة بنها ،ين كلية التربية الرياضية للبن، لاعبي لسباحة 

فاعلية التعليم المدمج في تنمية سـكراتش  ) ٢٠١٥( وائل سماح محمد ابراهيم     -
 لـدى تلاميـذ     TAMوء نموذج قبول التكنولوجيا     والتقبل التكنولوجي في ض   



 

 

 

 

 
 

 

جامعـة  ،مجلة البحوث في مجالات التربية النوعيـة  ،الصف الاول الاعدادي  
  المنيا 
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