
 

 

 

 

 
 

 

 
 




 



 

  


  


 

–
 

 

–
 

 

 

  
 

 



 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
  

  :مقدمة
 بذاته، لـه تفـرده   ا قائما الإعلام والاتصال الجماهيري علم    عملية أصبحت

ذا العلم أبنية منهجية كالنظريـات والقواعـد         وضع له  كمابين العلوم الإنسانية،    
والقوانين والنماذج والفروض، حيث تعاملت حركة تناقل الأفكار بقصد فهم هـذه     

 والوقـوف علـى     مالعمليات وتفسيرها والتحكم في ظواهر الاتـصال والإعـلا        
  )٣: ٢٠١٢هادي نعمان، .   (ظواهرها وفعاليتها

ل تعينـه علـى تحقيـق        وسائ لإعلامأن ل ) Michael,2012,65(ويرى
 فتنقـل  ، تؤدي دورها فـي إعـلام الجمهـور        أجهزة وتسمى وسائط أو     ه،أهداف

  :  وهيطريقهاالمعلومات عن 

 تعتمد على السماع في إيصال المعلومات التي يراد إعـلام          :  سمعية وسائل
 من أكثر الوسائل شيوعاً في حيـاة الإنـسان ومـن    تعد و،الناس بواسطتها 

 . والتسجيلات،لمحاضرات واالراديو، أمثلتها

  على حاسة البصر كمـصدر      لاعتمادها بهذا الاسم    سميت:  بصرية وسائل 
رئيسي في الإعلام فهي وسيط إعلامي يرتبط بهذه الحاسة الهامة في حياة            

 تفاصيل المشاهدة أحياناً للشيء تعين على معرفته أكثـر مـن        أنالإنسان و 
                                                             

 



 

 

 

 

 
 

 

 ـ:  ومن أبـرز الوسـائل البـصرية       ،سماع وصف له    ، والكتـب  ،صورال
 . والمطبوعات

 على حاسـتي الـسمع      لاعتمادها بصرية سمعية وسميت بهذا الاسم       وسائل 
 وبالغـاً فـي     ضحاً وهذه الوسائل لها تأثيراً وا     ، واحد وقتٍوالبصر معاً في    

 أن لحواس الإنسان قدرات متكاملة، وكل حاسة لـديها          فالمعروف ،الإعلام
ي مفعولا أكبر، ومـن الوسـائل       قدرة متخصصة ويتم التنسيق بينهم لتعط     

  . والمسرح، والسينما،التلفزيون: البصريةالسمعية 

 الاخـتلاف  يمكن   ولكن الكبار، يختلف إعلام الطفل كثيراً عن إعلام        ولا
في المواضيع المقدمة وطريقة طرحها لأن ميول واتجاهات الصغير ليست مثـل            

اللعـب وتقـديم الفكـرة     فالطفل بطبعة يحب الألوان والحركة والرسوم و ،الكبير
  )Singul, 2017,55.        (للأطفالبشكل مبسط تناسب المرحلة العمرية 

 وكل هـذه  ، كبيرة على الجمهور منها السلبية والإيجابية  تأثيرات وللإعلام
 فـي كيفيـة حمايـة أبنائهـا مـن      لتفكيرالتأثيرات دفعت الكثير من الدول الى ا    
 والسعي نحو إيجـاد     ،الإيجابي لهذه الوسائل  التأثيرات الضارة واستثمار الجانب     

 من وسائل الإعلام وما يتلقونه في الروضات حتـى          الأطفالتوازن بين ما يتلقاه     
محمـد حـسن   . (يحدث تكامل بين المعارف المكتسبة داخل الروضات وخارجها   

   )١٧: ٢٠٠٢الجندي، 

لوقـت   التليفزيون من أهم الوسائل التعليمية السمعية البصرية فـي ا          ويعد
 فلقد ساعد الأفراد في تعديل سلوكهم وربطهـم بمجـتمعهم أكثـر مـن             ،الحالي
 مما أدى إلى إكسابهم أنماط السلوك المعتدل الذي حقق الأهداف التربوية            ،السابق

   )٣٤: ٢٠١١عايدة فاروق، .   (المطلوبة



 

 

 

 

 
 

 

 على أثر التلفزيـون  بالتعرف) ٢٠٠٠،جيهان عبد السلام( دراسة  وأهتمت
 كمـا   ، التجريبـي  المـنهج  الباحثةى السلوك الاجتماعي واستخدمت     وبرامجه عل 

 مجموعة من القـيم الإيجابيـة       تدعم التلفزيونية   الأطفال برامج إلى أن    توصلت
 الأثار السلبية لأفلام الكرتـون إهـدار        من أن   تبينت و الطفولة؛الملائمة لمرحلة   

إحـدى المـواد     المتحركـة    الرسوم تعد   كما ، وعدم التفاعل الاجتماعي   ،الوقت
الإعلامية التي يقوم التلفزيون ببثها حيث تحظي بقسط كبير من المـشاهدة مـن              

  .  الحركةتجذبه لأن الطفل بطبيعته يحب الصور المعبرة والأطفال،قبل 

 أتاح التقدم الهائل في مجال البث التلفزيوني الفضائي عبـر الاقمـار             وقد
 والعربية في عملية إنتاج الرسوم       إلى اهتمام كل من المحطات الأجنبية      الصناعية

 مما أدى الـى أخـذ هـذه         ،المتحركة وانتشار الإنتاج الأجنبي أكثر من العربي      
 ولهذا تأثير واضـح علـى   ،الأفلام الأجنبية ودبلجتها كما هي بمميزاتها وعيوبها 

هـادي  (. الطفل لاختلاف الثقافـات والعـادات والتقاليـد بـين كـل مجتمـع             
  )٧٨: ٢٠١٢،نعمان

 الرسوم المتحركـة    تأثيرإلى  ) ٢٠٠٢ الراشد،لولوه  ( أشارت دراسة    وقد 
 الباحثـة  على الطفل القطري من خلال مسلسل بكيمـون واسـتخدمت            الأجنبية
 ـ   إيجـابي  تأثير إلى وجود    توصلت وقد ، التحليلي الوصفي  المنهج  لوك علـى س

ال الذين   للأطف اللغوي على النمو    يؤثر أنه   كما البكيمون،الطفل المشاهد لبرنامج    
  . أكثروا من مشاهدة هذا البرنامج

 من أهم المراحل التي يمـر بهـا         الأطفال السنوات الأولى من عمر      وتعد
 أن المهارات الحياتية    جدال ولا   ، وهي تعمل على تكوين شخصية الطفل      ،الإنسان
 في عالم   ا جديد ا تعد اسم  الحياتية فالمهارات في تكوين تلك الشخصية،      يةضرور



 

 

 

 

 
 

 

 ترتيـب   نما من مفاهيم ومهارات ليس بالجديد وإ      تحويه ولكن ما    ،لتربيةالبحث وا 
 لأن  ذلـك  الحياتيـة،  مسمى المهـارات     تحت مستحدث   بشكلوتنظيم المهارات   

 وهـذا يـستدعي     لها، تخصيص يوميا دون قصد أو      ا الحياتية نمارسه  المهارات
  . وتسميتها وتوظيفهاالمهارات ذهضرورة تحديد ه

 الطفـل   تعلم من الإشارة إلى     بد وهنا لا  للتعلم، قابل   فن بل   ، الحياة فن  إن
 تـسمح بـه قدراتـه       ما القراءة والكتابة سوف يقف عند حد معين حـسب         دئمبا

 تكـون   حياتيـة  إكسابه مهارات    ى الملحة إل  لحاجة ا تتولدوإمكانياته العقلية، وهنا    
 تهارا تساعد في تنمية هذه المبادئ لتحولها لمهارة مثل م         وتنميته نشاطه   ضمح

 Sophia Michael).  والنظافةوالنظام واتخاذ القرار وحل المشكلات الالاتص
2017,76)  
 المدرسـية   الأنـشطة  بواسطة   الحياتية رات الطفل المها  إكساب تجربة   إن

 الوسائط الإعلامية التي تساعدهم على التحرر من العديد من          باستخدامالمصاحبة  
 بالـشكل الأمثـل كتوظيـف البـرامج         القيود بتوظيف تلك الوسائط واستخدامها    

  .  المهارات الحياتية لطفل الروضة ولذلك لمواكبة العصرتنمي التي التلفزيونية

 ضـد الأزمـات   تحصينهم على عمل يلحياتية للمهارات ا  الأطفال وإكساب
 الأمر الذي يتيح    ، القريب والبعيد  المستقبل في   يواجهونها التي يمكن أن     المستقبلية
 فـي جميـع المراحـل       دراتهم وق ، كفاءاتهم ورفع ةامل مع الحيا   التع ةلهم فرص 

  )Hazel, 2014,87.  (يسرالعمرية بسهوله و

 من هنا تأتي أهمية وضرورة تسليح أبنائنا وبناتنا بالمهارات الحياتية وما           
يتعلق بها من سلوكيات سليمة في إطار القضايا والمفاهيم العالميـة المعاصـرة             



 

 

 

 

 
 

 

 بقدر مـا تناسـب احتياجـات    ، إقليمية وفتها إلى ظر   في مرجعي  خضعالتي لا ت  
  .  به من تطورات الآنيمرالمجتمع العالمي وما 

 فهـي   ، بالنسبة لطفل الروضة   هامة سبق يتضح أن المهارات الحياتية       مما
 التواصـل   عن وبدونها يعجز    ،تحقق له التكيف مع الآخرين، والنجاح في الحياة       

 ينبغي أن يتعلمها الطفل، وخير تعلم       مهاراتل هذه ا  إنوالتفاعل مع الآخرين، كما     
 الكرتـون،  وأفـلام  والأناشيد،الأغاني : لها يكون في مواقف مثيرة للأطفال مثل      

  . هذه المهارات ودورها في الحياةة من خلالها قيمة وأهميالأطفال ليدرك

 علـى   القدرة: هافي القاموس التربوي بأنَّ   " المهاراتُ الحياتية " عرفت   وقد
لفظيـة،  ( أداء يكون على أشكالٍ      وهيءِ وظيفةٍ معينة، أو تحقيق هدفٍ معين،        أدا

  .، وهذه المهارةُ تحتاج إلى وقتٍ وجهدٍ وتدريب مقصود)عقلية، حسية، اجتماعية

 أن نخوض في مفهوم المهارات الحياتية كمصطلحٍ تربوي، يمكـن           وقَبل
أن يكون موجها   : هريان، أولهما استنتاج أن المهارة سلوك يشترطُ له شرطان جو       

 يؤدي إلـى    بحيثأن يكون منظما    : نحو إحرازِ هدفٍ أو غرضٍ معين، وثانيهما      
 المهارة بشكلٍ عـام     اتُ وقد اشتملتْ تعريف   ،إحرازِ الهدف في أقصر وقت ممكن     

الجهد، والوقت، والإتقان، كما يسبق     : هيعلى ثلاثة عناصر أساسية لأي مهارة       
 وضعفه نحـو المهـارة المقـصودة،        جاه مهارة من المهارات قوة الاتّ     القيام بأي 

: الأول: فالمتتبع للحرفيين على سبيلِ المثال يجد أنَّهم ينقـسِمون إلـى قـسمين            
 من الحِرف؛ نجده مبدعا فيها، حتى لـو لـم      معينةالحرفي الذي يميل إلى حرفة      

 مذلك الحرفي الذي يتعلَّ   : والثانييخضع لأي دراسةٍ، أو تدريبٍ نظري أكاديمي،        
 المـستمر،   تدريبِالحرفة عن طريق الدراسةِ، والدوراتِ الأكاديمية النظرية، وال       

 مع أنَّه أكثـر  للوقت،فهذا يكون أقل كفاءة من الأول وأقلَّ إتقانًا، وأكثر استهلاكًا          



 

 

 

 

 
 

 

 والتـزامٍ  مثالية في ما يلزم لتلك الحرفة التي يؤديها مـن وسـائلَ وتجهيـزات،     
 تنفيذَ هذه المهارة نابع     أن على الإنتاج، وما ذلك إلا       نعكسبوسائل السلامة، مما ي   

         نننفـي كَـو أن مكـنمن اتجاه إيجابي نحو المهارةِ المقصودة، ومع ذلـك لا ي
المهارةِ تتَّصِفُ بأنها تُكتَسب من خلال التدريب والتَّكْرار، حتـى مـع ضـعف              

  )(Samantha Lewis, 2015, 76  .الاتجاه والميول

 جهةٍ أخرى فإن المهارةَ ليست مقتصرةً على العمل المؤدى بـشكلٍ            ومن
مهني فقط، بل إنَّها تشمل أيضا الكفاءةَ التي يمتلكها أي شخصٍ فـي أي مجـال،       

 عقلية، أو بدنية، أو اجتماعية، فعلى سبيل المثال نجد أن بعض            سواء كانت كفاءةً  
خاص يتميز عن غيرِه بمهاراتِ القيادة، والآخر بمهاراتِ التفكيـر، وثالـثٌ            الأش

 ؛ تقل فيمن عداهم نـسبة التقـدير       مابمهاراتِ العلاقات الحسنة مع الآخرين، بين     
 إما بشكل غيـر     الأطفال ما يتم تدريس المهارات الحياتية في مجال تربية          وغالباً

 بشكل مباشر لغرض تعلـيم  أولطفل، مباشر من خلال الملاحظة والتجربة على ا      
  . مهارة محددة

  : لبحث امشكله
 الباحثة أثناء دراستها في فترة التدريب الميداني أن الكثيـر مـن             لاحظت

 الأيدي ووجـوه  اتساخ:  يمارسون العديد من العادات غير الصحيحة مثل   الأطفال
 علـى   محفاظه إلى عدم    الإضافة عدم ترتيب الملابس، ب    مع ، غير نظيفة  بعضهم

:  والتي أكدت عليها دراسة كل مـن       ، وغيرها من العادات الخاطئة    ،نظافة القاعة 
، ومن خلال ذلـك أرجعـت       )٢٠١٢ ، مصطفى فاطمة(،  )٢٠٠٧ ، حسونة أمل(

 مـن  وإن في بعض المهارات الحياتيـة للطفـل      قصور العادات إلى    هذهالباحثة  
صة التلفزيون لمـا     بعض الوسائط الإعلامية وخا    استخدام تنميتهاأفضل الطرق ل  



 

 

 

 

 
 

 

 من تحليل بعض القنـوات الفـضائية        وتبين كبيرة في حياة الطفل،      أهمية منله  
 space toon Cartoon Network,  mbc3, Nickelodeon, ART: (مثل

Tenez,  المسلـسلات  مـن    عينـة  وتحليـل    ،) ميكي، أجيال، براعم   ي، ، ديزن 
ن السلبيات نسبتها أعلـى      أ تبين القنوات   هذه على   المعروضةالكرتونية المدبلجة   

 الإيجابيـة   الجوانـب  من تسليط الـضوء علـى        لابد هنا   من و ،من الإيجابيات 
 لأن كل مسلسل يحتوي علـى سـلبيات         ، هذه المسلسلات  في الحياتية   المهاراتو

 خلال اطلاع الباحثة على الدراسات السابقة وجـد  من و،وإيجابيات بنسب مختلفة 
 المدبلجة مسلسلات الكرتون    رة التي تبحث في أث    ندرة الدراسات العربية والأجنبي   

 ما:  هنا  يمكن صياغة التساؤل الرئيسي التالي       ومن ، المهارات الحياتية  تنمية في
 المهـارات الحياتيـة   بعض تنمية في المدبلجة  الكرتونية المسلسلات بعض   أثر
   طفل الروضة في ضوء الاتجاهات الاعلامية المعاصرة؟ لدى

  :تساؤل التساؤلات التالية من هذا الويتفرع
  طفل الروضة؟لدى الحياتية المهارات ما .١

 الحياتيـة  المهارات بعض تنمية في المدبلجة   الكرتونية المسلسلات   أثر ما .٢
 ؟ الروضةلطفل

  : البحثأهمية
 بعـض   تنميـة  لمساعدة أطفال الروضة في      بي نموذج لبرنامج تدري   تقديم .١

 ليـصبحوا  وذلك   ،طلبات الحياة  لمواجهة مت  لهم زمةمهاراتهم الحياتية اللا  
  . تحتاج إلى المساعدةة معطلة قووليسقوة فاعلة في المجتمع، 

 قدرة الطفل من خلال تدريبه على أنشطة برنامج المهارات الحياتية           زيادة .٢
  .لمواجهة متطلبات الحياة المستقبلية



 

 

 

 

 
 

 

 أخرى تهتم بتنمية مهارات أخـرى لـدى أطفـال           راسات المجال لد  فتح .٣
 . على بعض المهارات الحياتيةتدريبل الالروضة من خلا

  : البحث أهداف
  : تحقيق الأهداف التاليةى إللي الحاالبحث يهدف

 . لدى طفل الروضةالحياتية بعض المهارات تحديد .١

 بعض تنمية على المدبلجة   الكرتونية المسلسلات فعالية على مدى    التعرف .٢
 . الحياتية لدى طفل الروضةالمهارات

 طفـل   لـدى المقترح لتنمية بعض المهـارات الحياتيـة         البرنامج   اختبار .٣
 . الروضة في ضوء الاتجاهات الإعلامية المعاصرة

  : الدراسةحدود
  : الحالي على ما يليالبحث اقتصر

 للبحث البشرية الحدود :  
 أطفال المستوى الثـاني مـن ريـاض         جميع مجتمع البحث على     اشتمل

  .الأطفال
 بحث الجغرافية للالحدود:  

البحث على مدرسة الإمام محمد عبده التابعة لـوزارة التربيـة            تطبيق   تم
  . مدينة المنصورة،والتعليم بمحافظة الدقهلية

 لبحث الزمنية لالحدود:  
 ثلاثة أيام في الأسـبوع      بمعدل أسابيع) ١٠( في   الحالي تطبيق البحث    تم

  . ساعات لليوم الواحدبثلاث



 

 

 

 

 
 

 

  : الدراسةفروض
 بين متوسطي درجات أطفال المجموعة       فروق ذات دلالة إحصائية    توجد لا .١

الضابطة ودرجات أطفال المجموعة التجريبية علـى اختبـار المهـارات           
 .الحياتية المصور قبل تطبيق البرنامج

 درجـات  متوسطي بين) ٠,٠٥ (مستوي عند إحصائية دلالة ذو فرق يوجد .٢
 لاختبـار  البعـدي  التطبيـق  في) والضابطة التجريبية (المجموعتين أطفال

 . التجريبية المجموعة لصالح المصور الحياتية هاراتالم

 درجـات  متوسطي بين) ٠,٠٥ (مستوي عند إحصائية دلالة ذو فرق يوجد .٣
 لاختبـار ) والبعـدي  القبلـي  (التطبيقـين  في) التجريبية المجموعة (أطفال

 .  البعدي التطبيق لصالح المصور الحياتية المهارات

 أطفـال  تحـصيل  بين) ٠،٠٥ (ويمست عند موجبة ارتباطية علاقة توجد .٤
 . المهارات لتلك وامتلاكهم الحياتية، للمهارات) التجريبية المجموعة(

  : البحثومواد أدوات
 )إعداد الباحثة. ( المهارات الحياتية لدى أطفال الروضةاستبانة .١

 )اعداد الباحثة.  ( طفل الروضةلدى الحياتية المهارات قائمة .٢

 )إعداد الباحثة. (صور لأطفال الروضة الحياتية المت المهارااختبار .٣

 طفل الروضـة فـي      لدى مقترح لتنمية بعض المهارات الحياتية       برنامج .٤
 )إعداد الباحثة.    (ضوء الاتجاهات الإعلامية المعاصرة

  



 

 

 

 

 
 

 

  :البحث منهج
 أثـر   فعاليـة  علـى    للوقـوف  التجريبـي  الباحثة المنهج شبه     استخدمت

 الروضة  لطفل الحياتية   المهارات بعض   تنمية المدبلجة في    الكرتونية المسلسلات
  . المعاصرةفي ضوء الاتجاهات الإعلامية 

  : التجريبيالتصميم
 المجموعات المتكافئة ذات المجموعتين، إحـداهما       بتصميم ة الباحث قامت

 مسلـسلات ال( أثـر المتغيـر المـستقل        لقياس وذلك   ضابطة، ىتجريبية والأخر 
من خـلال القيـاس     )  الحياتية المهارات(بع  على المتغير التا  ) الكرتونية المدبلجة 

  .القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية

  : الدراسةمصطلحات

  ): effectiveness  (الأثر .١

 ويـتم تحديـد هـذا    ، الأثر الذي يمكن أن يحدثه البرنامج في التعامل   هي
.  البرنامجالأثر إحصائياً من خلال اختبار إحصائي مستخدم في التحقق من تأثير            

  ) ٥: ٢٠٠٦ الدريني،ين حس(

 : (Cartoon Tv series)  كرتون مسلسل .٢

 مجموعة من الرسوم والاجسام مرسومة بـشكل متتـالي وتعـرض            هي
 ويـصور بكـاميرا     ، متخصصون من الراسمين والفنانين    صممها ،بسرعة ثابتة 

خاصة ومنتجة بطريقة فنية والتي تتغير مع الـزمن لخلـق إحـساس بـصري               
  )٤١: ١٩٩٤ كرم شلبي،.  (بالحركة



 

 

 

 

 
 

 

 المتحركـة  سوم تلفزيوني للر برنامج بأنه   ا الباحثة تعريفاً إجرائي   وتعرفه
 وعادة مـا يكـون   ، البعض على شكل سلسلة مشتركة  هويكون مرتبط مع بعض   

 واحداً في الأسـبوع  ا يومياً أو يوم  ويعرض ، في هذه الحلقات   ثابتهالشخصيات  
 ويطبق عليـه البـث      ا،محدد ا زمني ا ويأخذ حيز  ،حسب الخطة الزمنية للعرض   

 ويمكن أن يكون المسلسل له عدد محدد من الحلقات لهـا   ،التلفزيوني الخارجي 
  . الحلقات أو تكون مفتوحة النهاية بدون عدد محدد مسبق من ،نهاية معروفة

 تغيـر الـصوت   يـتم  الكرتون الأجنبي الـذي      فهو المدبلج   الكرتون أما
 مـؤدين هو دون أي تغير في النص عبـر         الأجنبي وترجمته للعربية مثلاً كما      

  .صوت

  :  الحياتيةالمهارات .٣

 فـي  فعـال  تلك المهارات المستمرة باستمرار الحياة وتسهم بـشكل          هي
 من التفاعل والتعامـل     تمكنه التي الفرد مجموعة من المهارات الأساسية       إكساب

لتفكيـر   المحيطة وتعزيز الايجابيات بما يكفل له القدرة على ا         لبيئةمع صعوبات ا  
 التعلم الذاتي   ت وإتقان مهارا  وامتلاك ، وحل المشكلات  ، واتخاذ القرار  ،الإبداعي
 الروضـة   وخـارج  ، الفرد من التعلم في كل الأوقات وطوال العمـر         نالتي تمك 

  ) ٥٣: ٢٠٠٦ ،أبو حجر. (تجعل من الطالب صديقا للروضة

هـارات   التعريف الإجرائي للمهارات الحياتية فهي مجموعةٌ من الم        وأما
 الروضة لإدارة حياتِه، وتكسبه الاعتماد على النَّفس، وقَبول         طفلالتي يحتاجها   

الآراء الأخرى، وتحقِّقُ الرضا النفسي له، وتساعده في التكيف مع متغيـراتِ            
العصر الذي يعيشُ فيه، مثل مهاراتِ التَّواصل، والقيادة، والعمـلِ الجمـاعي،            

  .راروحلِّ المشكلات، واتخاذ الق



 

 

 

 

 
 

 

  ): Direction (الاتجاه .٤

 من التأهب والاستعداد النفسي والعصبي والذي تنظم من خلال الفرد           حالة
  . والرفضخبرته ومشاعره ويتمثل في درجات القبول 

  )٣٣: ٢٠١٠ جاسم، محمد(

  ):(media الإعلام .٥

 بطريقـة   والسلوكية، والثقافات الفكرية    والمعارف،ل المعلومات    نق هـو 
  . التأثير بقصد وإطلاقها،وات ووسائل الإعلام ثم النشر معينة، عبر أد

  )٢٠: ٢٠١٠ عبد الرحمن ،فهد(

  ): (A contemporary media attitude اعلامي معاصر اتجاه .٦

 ميول الشخص نحو الأساليب الحديثة في مجال الاعلام والمواكبـة       توجيه
حـديث                                         للعصر والتي تعمل على تنظيم الأفكـار والمـشاعر تجـاه الاعـلام ال             

  )٩٩: ٢٠١٠ جاسم، محمد(

  : للبحث النظري الإطار
  : الأطفالدبلجة مسلسلات :  الأولالمحور

  : المتحركة الرسوم 

 عملية عرض لسلسلة من الصور الساكنة أو المرسـومة أو المولّـدة            هي
    ابالكمبيوتر واحدة تلوى الأخرى عرض حساس بوجـود حركـة    لخلق الإا، سريع

  )٢٢٦: ٢٠١١ ، مهديةشعبان. (الرؤية التي تعرف باسم مداومة رةنتيجة للظاه



 

 

 

 

 
 

 

  :   الكرتونيالمسلسل

 وتعـرض   ، مجموعة من الرسوم والاجسام مرسومة بشكل متتـالي        هي
 بكـاميرا  تـصور  و، وصممها متخصصون من الراسمين والفنانين     ،بسرعة ثابتة 

 إحـساس بـصري     لـق  الـزمن لخ   معتتغير  خاصة ومنتجة بطريقة فنية والتي      
  )٤١: ١٩٩٤ ي،كرم شلب  (.بالحركة

 المتحركـة  سوم تلفزيوني للر برنامج بأنه   ا الباحثة تعريفاً إجرائي   وتعرفه
 وعادة مـا يكـون   ، البعض على شكل سلسلة مشتركة  هويكون مرتبط مع بعض   

لأسـبوع   واحداً في اا يومياً أو يوم  ويعرض ، في هذه الحلقات   ثابتهالشخصيات  
 ويطبق عليـه البـث      ا، محدد ا زمني ا ويأخذ حيز  ،حسب الخطة الزمنية للعرض   

 ويمكن أن يكون المسلسل له عدد محدد من الحلقات لهـا   ،التلفزيوني الخارجي 
 أو تكون مفتوحة النهاية بدون عدد محدد مسبق من الحلقـات            ،نهاية معروفة 

سلسلات الأجنبية والمسلسلات   المسلسلات الكرتونية المدبلجة والم   : ومن أمثلته 
  العربية 

  : الكرتونية المدبلجةالمسلسلات

 عبارة عن مسلسلات قصصية فـي محاولـة         بأنها عايدة فاروق    وتعرفها
 وهـذه   الأطفـال،  لفترات البـث لبـرامج       ونية البرامج الكرت  اختيار منللتقليل  

 وتحتوي علـى مـضامين الثقافـة        ، من واقع غربي صرف    مأخوذةالمسلسلات  
  . سليم القيمن أو موقع الديالمجتمعلغربية فيما يتعلق بدور الفرد والأسرة في ا

) ٢١٥: ٢٠١٢ ،عايدة فاروق (  



 

 

 

 

 
 

 

 ذو إنتـاج   تلفزيـوني  عن برنـامج     عبارة  الباحثة إجرائياً بأنه   وتعرفها
 تغيير الصوت الأجنبي وترجمته للعربية مثلا كما هو دون أي تغير            ويتمأجنبي  

  .تفي النص عبر مؤدين صو

  :   المسلسلات الكرتونية المدبلجةمميزات

 وبذلك يتحاشى كثيراً    للقارئ، الفكرة الرئيسة التي تحاول إيصالها       تعرض .١
  . والجوانب الهامشية في الموضوعةمن الموضوعات الفرعي

وتوصيل الفكـرة   ) الكرتونية الكاريكاتير   سومر( التفاهم عن طريق     يسهل .٢
تابة مقال طويل، فهي بـذلك تختـصر         عنها إلى ك   التعبيرالتي قد يحتاج    

  .الزمن اللازم لعملية الاتصال والتفاهم

  . والسلوكياتالاتجاهات الاهتمام بالتفاصيل، والتركيز على قلة .٣

  . إلى مواقف الحياة اليومية التي يبدو عليها أنها علميةتستند .٤

 على الطفل استخدامها بشكل     يسهل كتابة النصوص بلغة الطفل بحيث       يتم .٥
                                  .مستقل

  :الأطفال اختيار مسلسلات أسس

  : وفق أسس رئيسة هيالأطفال سلسلات اختيار ميتم

 الانفعـالي، والمـستوى العمـري       والمـستوى  المستوى العقلـي،     مراعاة .١
 إضافة إلى مراعـاة    الأطفال، والقدرات لكل فئة من      والخبرات، والشخصي

  .اللغة



 

 

 

 

 
 

 

 في تسلسلها المنطقي، ومعناهـا مـع    تنسجميطة التي    العبارات البس  مراعاة .٢
 التـي   المجردة والبعد عن العبارات     الطفل،الحقائق، والواقع المحيط ببيئة     

  .تنبع من واقع الخيال المطلق

 من مرحلـة    الانتقال الأهداف التربوية التي تعطي الطفل مجال في         مراعاة .٣
  . إلى مرحلة التكيف الاجتماعيرائزالغ

 الأطفال لى هذه الأسس فإنها تستطيع أن تنقل إ       المسلسلاتت   راع ا م وإذا
 وتكـسبهم دوافـع     ، التربوية والتوجيهات السلوكية   الأنماطالمفاهيم والمهارات و  

 لجان  الأطفال على كرتون    ت يمكن مراعاة هذه الأسس إلا إذا أشرف       لا و ،المعرفة
  )٨٥-٨٤: ٢٠٠٦ الفتاح متعال،عبد.             (متخصصة

  : لمسلسلات الكرتونالمبكرة طفولةمشاهدة أطفال مرحلة ال خصائص

 للرسوم المتحركة   رة فيما يخص مشاهدة أطفال مرحلة الطفولة المبك       أمـا
  : هـمـاحقيقتينسنقوم بتوضيح 

 أن التلفزيون يعد من أكثر وسائل الإعلام التي يتعـرض          :  الأولى الحقيقية
بدأ في أول اتصال بهـذه  لها الطفل منذ السنوات الأولى من عمره، حيث ي 

 دون ذلك بطريقة عرضية يـشاهده       أو تقريباالوسيلة في الثانية من عمره      
 لفزيـون أحد أفراد أسرته، وفي سن الثالثة يبدأ الطفل بالارتباط بجهاز الت          

ويتحول اهتمامه من مجرد الاهتمام بالصوت والـصورة إلـى الاهتمـام        
  .ببرامج معينة

 مرحلة الطفولة المبكـرة يـشاهدون التلفزيـون       أن أطفال :  الثانية الحقيقة 
بدوافع ومحرضات خارجية أكثر من مبـادرتهم الخاصـة نحـو تلـك             



 

 

 

 

 
 

 

المشاهدة، وهذه الدوافع غالباً ما تكون بتوجيه من أحـد الأبـوين الـذين           
  يؤثر في استخدام الطفـل للتلفزيـون، لأن         مهما ايعتبران عاملاً اجتماعي 

لبيت وأحد والديه هـو الـذي يختـار لـه            ما يشاهد التلفزيون في ا     ادةع
 إلى ذلك فإن هنـاك مـن الأوليـاء مـن            ضف ؛البرنامج الذي سيشاهده  

يوجهون أطفالهم إلى مشاهدة التلفزيون لإشغال وقتهم في الوقـت الـذي            
يكونون هم مشغولين بأعمالهم المنزلية، حيـث يقـوم التلفزيـون بـدور       

عي أن يتعلم الطفل تـشغيل      الجليس لأطفالهم، ومع مرور الوقت من الطبي      
  بما تعلمه من أوليائـه فيمـا يخـص اسـتخدام            االتلفزيون بمفرده متأثر 

.                        المختارة لمشاهدتها وأوقات المـشاهدة     رامجالتلفزيون من حيث نوع الب    
 )٦٣: ٢٠٠٠عزالدين جميل عطية، (

نلخـصها   مجموعة من الخصائص التي تميز أطفال هذه المرحلة          وهناك
  :فيما يلي

 سـوم  أطفال مرحلة الطفولة المبكرة انتباههم على شـكل أبطـال الر     يركز .١
 أقل مما يركزون على معنى      ، وأصواتهم ، وحركاتهم ، وملابسهم ،المتحركة

  .الحوار أو المناقشة المتضمنة فيها

 هذه المرحلة يعجزون عن التفريق بين الحقيقة والخيال الذي يـشكل            أطفال .٢
 الرسوم المتحركة، فغالبيـة أطفـال   مضامين تصوير   فيسي  العنصر الأسا 

  . يؤكدون أن ما يشاهدونه حقيقةة المرحلهذه

سنوات بصعوبة فهمهم   ) ١٠-٣( المتراوحة أعمارهم ما بين      الأطفال يتميز .٣
 بسبب عدم نمو قدراتهم المعرفية بطريقة تمكنهم        ونية،لمشاهد العنف التلفزي  

لى التمييز بين الحقيقة والطابع الخيالي       وبسبب عدم قدرتهم ع    ،من تفسيرها 



 

 

 

 

 
 

 

 ن عليـه بـأنهم لا يميـزو       يترتب مما في تلك البرامج،     المعروضللعنف  
  .عواقب السلوك العنيف

  : المدبلجةالكرتونية مشاهدة المسلسلات إيجابيات

 مشاهدة الرسوم المتحركة تفيـد      إن) ١٧٤: ٢٠١٢عايدة فاروق،    (تقول
  :الطفل في جوانب عديدة أهمها

 ملكات الطفل العقلية وتنشيط مداركه وتنمية معلوماته، حيث تفـتح           تنمية .١
 إذ تنتقل به إلى عوالم جديدة لم يكـن ليتعـرف            ،أمام الطفل أفاق معرفية   

 إلـى عـالم البحـار    فتنقلـه  من خلال خبراتـه الحياتيـة،     اهاعلى خباي 
  . الحيوان والشعوب الأخرىوعالموالمحيطات، 

النسبة للطفل وسيلة ترفيهية يمكنهـا أن تكـون          الرسوم المتحركة ب   تعتبر .٢
  .   من أنشطة أخرى قد يقضيها مع رفاقه أكثر فائدة أو أقل إيذاءنًاأحيا

 وتعليم الطفل مجموعة من القيم الإيجابيـة كالـصدق والمـشاركة            تلقين .٣
  .والتعاون

 وتعزيز استخدام اللغة العربية لديه وغيرها       ، الحصيلة اللغوية للطفل   زيادة .٤
  .اللغات الأجنبيةمن 

 الرسوم المتحركة بعض احتياجات الطفل النفـسية وتـشبع غرائـز            تلبي .٥
 الاستطلاع، فتجعله يستكشف كل يوم أشـياء        حبعديدة لديه مثل غريزة     

 تجعله يطمح للنجـاح     التيجديدة، وتنمي لديه غريزة المنافسة والمسابقة       
  .فوزويسعى لل

  



 

 

 

 

 
 

 

  : ة الرسوم المتحركة المدبلجمشاهدة سلبيات

: ٢٠٠٤صالح خليل،  (،)٦٣: ٢٠٠٤عبد االله أبو جلال،     : ( كل من  لخص
 :بعض السلبيات لمشاهدة الرسوم المتحركة ومنها) ٣٠٨

  المتحركة تقدم للطفل عالماً سلبياً لا      الرسوم إن   حيث لا المشاركة،    التلقي .١
  .يسمح له بالمشاركة ولا التفاعل

 المتحركـة التـي   سـوم  الر أن غالبيةبسبب اللغوي السلبي، وذلك   التلقين .٢
 الطفل بالخصوص عبر القنوات العربية الموجهـة       إليهايمكن أن يتعرض    

 لهجات  إلىللأطفال هي برامج أجنبية مدبلجة من لغتها الأصلية الأجنبية          
 كلمـات   تـستخدم  حيث نجد بأن الكثير من الرسوم        ،عربية عامية خاصة  

 ـ  الأطفالوعبارات من المفروض أن نبعد        لرسـوم ك عـن ا    عنها، ناهي
  ".توم وجيري" الصامتة مثل كالرسومالمتحركة التي يغيب فيها الحوار 

 إلـى   الأطفـال  الفكرية السلوكية في بعض الأحيان وافتقـار         الازدواجية .٣
  .ا الهادفة وتغربيهم ثقافيلبرامجا

 ، كاللعـب  المختلفة بالأنشطة للتلفزيون تشغلهم عن القيام      الأطفال مشاهدة .٤
  . جديدةخبراتاب  واكتس،والقراءة

   فـي العمـود     ومـشاكل  ،ضعف القدرة البـصرية   :  صحية مثل  مشاكل .٥
   تقـل المـسافة   ألا لـذا يراعـي   ، وميول الطفل للكسل والخمول    ،الفقري

   مراعـاة الجلـسة     مـع بين الطفل والتلفزيون عـن متـرين ونـصف          
  .الصحيحة

  .للتلفاز الوقت وإهمال الدراسة وتصل الى حد إدمان الطفل إهدار .٦



 

 

 

 

 
 

 

 بشكل متفاوت في كـل  العربي، أن تكون بها أشياء لا تناسب الطفل    كنيم .٧
  . مفيدمسلسل وبنسب مختلفة منها المفيد والغير 

  : من سلبيات الكرتون المدبلجقليل التا خلالهيمكن الأساليب التي أهم

  : دور الأسرةأولًا

 فـي تعلـيم أطفـالهم مبـادئ     كبيرا را من الأبوين دويتطلب السياق  هذا
 الأسرة  على) ٣٣: ٢٠١٠ ،جهاد محمود ( لذلك رأت    ، السليم للتلفزيون  امستخدالا

 ـ          ضائياتإتباع بعض النصائح والإرشادات للاستخدام السليم للتلفاز ومشاهدة الف
  : المتخصصة ومن هذه النصائح

 على معلومات حول محتوى ومدة ونوعية البرامج ومناسـبتها          الحصول .١
  .لأطفالل

اء مشاهدة التلفزيون، فتناول الطعـام أمـام التلفـاز     أثن الطعام تناول   منع .٢
  . والأهل متعة الحوار فيا بيهمطفلتحرم ال

 وإذا مـرت مـشاهد عنـف مـن          الأطفـال،  الأسرة لما يشاهده     مراقبة .٣
 وأن يعتبـروا    ، لهم الفرق بين الواقـع والخيـال       واالضروري أن يفسر  

راء حـول    يتبـادلون مـن خلالـه الآ       عائليالجلوس أمام التلفاز نشاط     
  .المواضيع المعروضة

 الأسرة مشاهدة التلفزيون مع الطفل والتحدث معه أثناء المشاهدة          مشاركة .٤
 يحـدث علـى     ما ولتفسير   ،أمر مهم جداً لزيادة مخزون الطفل المعرفي      

 يم وفـي هـذا تـدع      ، ما يقلقه والإجابة عن أسـئلته      رفةالشاشة له ولمع  
  . السلبياتللإيجابيات المشاهدة والحد من 



 

 

 

 

 
 

 

 مـع الاهتمـام     يـا ساعة يوم ) ٢-١ (لمدة من استخدام لتلفزيون     التقليل .٥
  .بالنوعية

  .الأطفال أجهزة التلفزيون وألعاب الفيديو خارج حجرات جعل .٦

 التي تدور في أذهانهم حول ما يستجد عليهم من          الأطفال عن أسئلة    أجب .٧
  .مفاهيم شاهدوها وصحح معتقداتهم الخاطئة

 إلى المدرسة أو قبل     ذهابلعاب الفيديو قبل ال    استخدام التلفزيون أو أ    عدم .٨
  .أداء الواجبات، وتحديد مواعيدها

  . التلفزيون فقط عندما تريد مشاهدة برنامج له قيمةفتح .٩

 الطفل على التفريق فيما يشاهده بين الواقع والخيال، وعـدم تقليـد      تعويد .١٠
  .كل شيء يراه الطفل

  : دور المعلمةثانياً

  :  وهيالكرتونيةل سلبيات المسلسلات  في تقليهام دور للمعلمة

 ثلاثـين   ة وقت مشاهدة الطفل للتلفزيون بحيث لا تتعدى مدة المشاهد         تحديد .١
 أما بعد ست سـنوات فـلا يجـوز أن تتعـدى             ،دقيقة دون الأربع سنوات   

  .الساعة

 التـي   نشطة الطفل أن الرسوم المتحركة هي مصدر من مصادر الأ         إشعار .٢
  لرياضة والقراءة  أن يمارسها كاللعب واينبغي

  . الشروط الصحيحة للجلوس أمام التلفاز وللمشاهدة الجيدةمراعاة .٣



 

 

 

 

 
 

 

 بل يجـب   ، المفضل فجأة  ه مشاهدة الطفل برنامج   ء مقاطعة الطفل أثنا   تجنب .٤
  .تنبيهه إلى أنه بمجرد الانتهاء من البرنامج علية إطفاء التلفاز

 من الـسلبيات     سلوك الطفل لأن مسلسلات الكرتون المدبلج لا تخلو        تعديل .٥
  .  وتعديلهالأطفالفيجب على المعلمة مراقبة سلوك 

 ذات قيمة المفيدة للطفل ويجـب علـى        الكرتونية المعلمة المسلسلات    انتقاء .٦
  . بكيفية انتقاء مسلسلات الكرتونمالمعلمة الإلما

 تكون المسلسلات مبنية على أسس دينية سليمة مع التركيز على العادات            أن .٧
 عـن طريـق     دبلجية الأصيلة والحد من سلبيات الكرتون الم      والتقاليد العرب 

  . الأطفالأنشطة رياض 

 القيم والعادات الاجتماعية السليمة وأن تساهم في بناء         المسلسلات ينمي   أن .٨
   للأطفالالسويةالشخصية 

 الطفل مـرتبط    ظل لي ، للطفل المعاش أن تكون المسلسلات من الواقع       يجب .٩
  . بواقعه ومشاكله

  : المهارات الحياتية لطفل الروضة: ني الثاالمحور
  : واصطلاحا لغة الحياتية المهارات

 لفظُ المهارة في اللغةِ العربيةِ ويراد به الماهِر، وهو الحاذِق، كمـا             يطلقُ
 رمثَـلُ المـاهِ   :(- الصلاة والسلامعليه- قولُ الرسول ريفورد في الحديث الشَّ   
معناها في العصر الحاضر ببعيدٍ عن ذلك، وقبل أن         ، وليس   )بِالْقُرآنِ مثَل السفَرة  

نذكر مفهوم المهاراتِ الحياتية مركبا من اللَّفظ مهارة وحياة، نذكر أنَّـه يعتبـر              
مصطلحا من المصطلحات الحديثةِ نسبيا في التُّراث العربي، رغم كثرةِ الحـديثِ       



 

 

 

 

 
 

 

 العِلم أن هذا المصطلح مر      عنه في الدراسات والمؤسسات التربوية الأجنبية، مع      
 علـى  لاً دليياتبعددٍ من المراحل التَّاريخية المختلفة، فاستُخدِم في مرحلة السبعين     

أن الشَّخص الذي يتقن الكتابةَ والقراءة قد امتلك قـدرا          : ويعني) التثقيف الوطني (
 ـ   مانينياتكبيرا من المهارات الحياتية، وفي الثَّ       إلـى وم لُيـشير     تطور ذلك المفه

القدرةِ على الاستجابة للآخرين في المجتمعِ، وتوثيقِ وتسجيلِ الأحداث، بعد ذلك           
   تلك القُدرةَ على الأداء المـستقلِّ        " المهارات الحياتية "استُخدِم مصطلحمعلى من ي

  ) ٦٦: ٢٠١٤ ، الفتىمايا.                       (الناجح

  : الحياتية المهارات أهمية

 فيمـا  تتمثـل  المهارات الحياتية    أهمية أن) ١٩: ٢٠١٤ابراهيم رمضان،    (ذكر
  : يلي

 رةدلق وا سالنفب لثقة ا نميةت في التعرف على إدراك الذات و      الأطفال تساعد .١
  .والمبادرة زجانلإ اعلى

 القدرة على تحمل المسؤولية وتوفر له قدراً كبيـراً مـن            الأطفال تكسب .٢
  .اتالاستقلال بالذ

ــه، ورلمشاع انع رلتعبي اعلى ةردلق اهیدل نميت .٣  على رةدلق اكسبهت وتهذيب
  .فعالينلا املتحكا

  . نیرخلآ اعم دلجي الصاتلا وايبجایلإ اتماعيجلا اللتفاع اهیدل نميت .٤

  .حكمةب عهام مللتعا واةلحيا اتشكلام هةجاوم على رةدلقا هیدل نميت .٥

 اعدبلإ وا رتكابالاب ةطبترلم ا لعليا ا لعقلية ا هترادق ریطوت على هدساعت .٦
  .تلمشكلا احل وللتحلي وادلنق وافتشاكلاوا



 

 

 

 

 
 

 

 تعلمهی ام طقاس إ للاخ قعيةاول ا ةلحيا ا فقاوم على ةرشبام ةربخ هبساكإ .٧
 فقاومب بيهةش فقاوم قلخ للاخ نم) عمليا علمهت ام قبيطت أي (ایظرن
  .لحقيقية اةلحياا

 التكامل بين المدرسة والحياة من خلال ربـط حاجـات المتعلمـين        تحقق .٨
ة باحتياجات المجتمع، مما يساعد في إدارة المتعلم لحياتـه          ومواقف الحيا 

بشكل فيه من المرونة والفاعلية الاعتماد على النفس والقدرة على التكيف           
  . التغيرات ومواجهة الضغوطمواكبةالإيجابي مع بيئته و

  : الحياتية المهارات خصائص

  : هي يةتلحيا اراتللمها صئصاخ عةوجمم) ٢٣: ٢٠١٠ ان،رعم دیرغت (ددحت

 عباش إ باليسأب ةطبترلم ا ةیدلما ا رغي و ةیدلما ا بناولج ا كل لشمت و عوتنت .١
  .هاریطوت وةلحيا اعم فاعلهت في تاجتياحلا درلفا

 فختلتو يها،مدقت ةج ودر هدقاليت و هتداعا و جتمعم كل بيعةطل طبعاً تختلف .٢
  .انلمك وانامزلل بعاًت

 هادعاب أ لكب يئتهب عم  حجلنا ا للتفاع ا على درلف ا ةدساعم لى إ فدهت .٣
  .ریطوتو

 متنوعة، وتشمل جميع الجوانب المادية كالمهارات الأدائيـة، وغيـر           أنَّها .٤
  . المادية كمهارات التفاعل في مواقفِ الحياة

 . حتى تكون أقرب إلى العادةر، إلى التَّدريب والمِران المتكرتحتاج .٥

٦. أن      ذلك يساعِد ها في سن مبكرة أفضل ؛ لأنعلى تمكُّـن المـتعلم    اكتساب 
  .من المهارة



 

 

 

 

 
 

 

 يمكـن أن    ا، واسع مجالًا الحياتية   المهارات تلك الخصائص يلحظ أن      ومن
يستهدفَ كافَّةَ الفئاتِ العمرية والمراحل التعليمية، كمـا أنَّهـا مطلقـةُ المجـال              
والمستوى، فليستْ خاصةً بمستوى تعليمي محدد، أو بمجال معينٍ من المهارات،           

 ومتطلباتِ الفئـة المـستَهدفة، والكفـاءةِ        لحاجات نراها متحركةً تخضع     وكذلك
            أن سات التعليمية في عالمنا العربي اليومالمطلوبة، فكان من الواجبِ على المؤس

كمجـالٍ تربـوي حـديثٍ،      " المهارات الحياتية "تسعى بكلِّ قوة إلى تبنِّي مفهوم       
تي تناسب كافةَ المراحلِ التعليميـة، وأن تكـون         وتكون له المشاريع التنموية، ال    

            إعادةَ هيكلتِها؛ لتناسـب نوسائلِ التربية، بما يضم نوعيةً تستهدف جميع برامج
  . كافةَ أهدافِ التربية المنشودة تجمعحتَّىتنميةَ المهاراتِ الحياتية، 

  :  المهارات الحياتيةتصنيف

  : الحياتية إلىالمهارات) ٧٠: ٢٠١١ ،رشا الجندي( صنَّفت فقد

ضبطَ المـشاعر، والمرونـة، والقـدرة علـى         : وتشملُ انفعالية   مهارات .١
التكيف، ومراعاة مشاعرِ الآخرين ومواكبةِ التَّطـور، وسـعة الـصدرِ،     

 .والتَّسامح، وتحمل الضغوط

تحمل المسؤولية، والمشاركة فـي الأعمـالِ       : وتشملُ اجتماعية   مهاراتٍ .٢
ة، واتخاذ القراراتِ السليمة، والقُدرة على تكـوينِ العلاقَـات،          الاجتماعي

 واحترام الذَّات، والقدرة على التَّفاوض

القُدرةَ على التَّفكير النَّاقد، والقدرةَ على التَّخطـيط  : وتشمل عقلية   مهارات .٣
السليم، والقدرةَ على الابتكار، والقدرةَ علـى التَّجديـد، والقـدرةَ علـى          

  . القدرةَ على التَّجريب، وإدراك العلاقاتالبحث، و



 

 

 

 

 
 

 

  : الحياتية اكتساب المهارات عوامل

حمـدي  ( على اكتساب المهارات الحياتية ذكرها       توثر عوامل عدة وهناك
  :  وهي) ٦٠: ٢٠٠٤ ،حسن

  .الطفل نضج مستوى .١

  .الحياة الطفل و خبراتهم المتنوعة في جميع مراحل قدرات .٢

  .هاعلي المطلوب التدريب المفاهيم .٣

  .المتاحة الامكانات .٤

  .والسلبية النماذج الايجابية توليد .٥

  .الأداء تقويم .٦

  .القرارات لاتخاذ والملائمة الاجراءات المناسبة اتخاذ .٧

   التقويم الذاتي وتشجيع التساؤلات خلال فرص التوجيه الذاتي من توفير .٨

  : الحياتية تنمية المهارات خطوات

 لتنميـة  الخطـوات اللازمـة      )٧٤: ٢٠١٤ ،سليمان عبد الواحد  (  حدد  
  : وهيالمهارات الحياتية، 

 ـ    المهارات حاجة الى تنمية     في الأطفال من أن    التأكد .١  شجيع من خـلال ت
 ، لهـم  أهميتهـا  وب المختلفة، بأنواعها   الحياتية على تعلم المهارات     الأطفال

 الانـشطة   ممارسة والتحدث معهم أثناء     بهم، من أهم طرق الاتصال      فهي
 يفضلون اسـتخدامها    والتي لديهم،توصل الى المهارات المهمة     المختلفة لل 

  .   معاملاتهمفي



 

 

 

 

 
 

 

 المهارة من خلال شـرحها ووصـفها وأن         لماهية الأطفال من فهم    التأكد .٢
  .  للأطفالالحياتية بكيفية تنمية المهارات درايةتكون المعلمة على 

 لأطفـال ا على ممارسة المهارة بعد التأكد من فهم         يب مواقف التدر  اعداد .٣
 علٌيهـا لإتقانهـا     يبهم تقوم المعلمـة بتـدر     حيث ، للمهارة سلوكيةلنماذج  

  .  م على أدائهستمر ذلك التشجيع المفي وتتبع فًالمواقف،

  . للمهارة التي تعلموهاالأطفال من ممارسة التأكد .٤

  . في سلوكهملدمجها وتكرارها ممارسة المهارة استمرار .٥

 لزيـادة  على ممارسة المهارة الأطفالاعد  التي تس  التعليمية المواقف   تهيئة .٦
  .  ودوافعهم لإتقانهابها،خبرتهم 

  :  البحثتناولها الحياتية التي المهارات

  : التدويرمهارة إعادة : أولًا

 عن تحويل سلعة معدومة القيمة إلى سلعة ذات فائدة، لتمثـل            عبارة وهي  
قمامة إذا كسر، يمثـل      فإلقاء طبق من البلاستيك في ال      حقيقية،بذلك قيمة مضافة    

وفرصة استثمارية حقيقية لأفراد آخرين، حين يصل هذا الطبق لمـصانع            امغنم 
 وتحويله الى بودرة تدخل بعد ذلك في خطوط         البلاستيك،وورش صغيرة لتدوير    
 وعلى غرار ذلك نجد أمامنا ملايين من الـسلع التـي            ؛إنتاج لتخلق سلعة جديدة   

للتدويرةقابل وتكون ا،يستهلكها الناس يومي .  

  : الاستهلاك ترشيد ثانياً

 المتاحة بالشكل الأمثل، من خلال الاعتمـاد علـى          رد استخدام الموا  وهو 
            دةٍ دون إلحاق الأذى بإنتاجية الأفراد وراحتهم، حيـث إنتقنياتٍ وإجراءاتٍ محد



 

 

 

 

 
 

 

الترشيد في استهلاك هذه الموارد لا يعني منع استخدامها، بل استخدامها بكفـاءةٍ             
عاليةٍ للحد من هدرها، وفي هذا المقال سوف نتحدث عن ترشيد استهلاك الميـاه     

  .إلخ... ترشيد استهلاك الكهرباء وطرقهلىوطرقه، بالإضافة إ

  : الشريفةالمنافسة : ثالثاً

 من حيث تنمية الطفل مهمة صحية له، استناداً إلى تنشئته علـى             المنافسة
 تساعده الأنشطة التنافسية    حيث المستقبلية،تقبل الربح والخسارة في أمور حياتية       

في تطوير مهارات مهمة سيستفيد منها جيداً في مرحلة البلـوغ مثـل التنـاوب               
  .والمثابرةوتطوير التعاطف 

  :  المشكلاتحلمهارة : رابعاً

 هي موقف سيئ ما يتعرض له الإنسان نتيجة لظـروف معينـة،          المشكلة
ة تحيط بالشخص في وقت معين، أو تمتـد         حالة غير طبيعي  : وتعرف أيضاً بأنها  

 لهـا، وتختلـف     ناسـبة لتغطي فترة زمنية، وعليه أن يحاول إيجاد الحلـول الم         
مسببات المشكلات بناء على طبيعة البيئة المحيطة بها، وتختلف درجة تأثيرهـا            
وفقاً للعوامل المؤدية لها، ومن الممكن أن يـستفيد الـشخص مـن أي مـشكلة                

و نتجت عنها بعض النتائج السلبية؛ لأنها تساهم في مساعدته          يتعرض لها، حتى ل   
على تدارك المشاكل التي تشابهها، وتمكنه من حل أي مشكلة قد تـصادفه فـي               

  .المستقبل

  : مهارة الصداقة: خامساً

 الصداقة بالنسبة للطفل جزء حيـوي وأساسـي فـي نمـوه          ن تكوي يعتبر
في، حيث إن الكفاءة الاجتماعيـة      وتطوره النفسي والاجتماعي والأخلاقي والعاط    



 

 

 

 

 
 

 

والإيثار واحترام الذات والغير والثقة بالنفس تـرتبط ارتباطـاً إيجابيـاً بوجـود      
أصدقاء في حياة الطفل منذ الصغر، ويكتسب الطفـل العديـد مـن المهـارات               

 والقدرة على المحاورة    ، والتواصل ،التعاون: الاجتماعية من خلال الصداقة مثل    
المفردات لديه، ويتعلم الطفل القدرة على التحكم في العواطـف          والجدال، وإثراء   

واحترام مشاعر الآخرين، والقدرة على التفاوض والتفكيـر وتحليـل المواقـف            
 بينـه وبـين أصـدقائه، وقـد     أوكيفية التعامل معها في حالة الخلافات التي تنش    

عوبات أظهرت الأبحاث أن الطفل الذي ليس لديه أصدقاء يمكن أن يعاني من ص            
  ) ٩٩: ٢٠١٥ معابرة،محمود .               (عقلية وعاطفية لاحقا

  : الاتجاهات الإعلامية المعاصرة:  الثالثالمحور
  :صائصه المعاصر مفهومه وخالإعلام

 ديدة مفهوم الإعلام باتجاهاته المعاصرة يأخذ في الاعتبار الوسائل الج         إن
مية على الرغم مـن اخـتلاف        في ممارساتهم الإعلا   نالتي يستخدمها المحترفو  

 التي  ثة فمصطلح الإعلام المعاصر من المصطلحات الحدي      ساتهم،توجهاتهم وسيا 
 وظهور وسائل أخرى لم تكن مـن        ةظهرت نتيجة تطور وسائل الإعلام التقليدي     

 وعليه يمكننا القـول  ، والهاتف المحمول،شبكات الإنترنت: قبل شيئاً مذكورا مثل  
اصر هو ذلك الإعلام الذي يقوم على استخدام التكنولوجيا         أن مفهوم الإعلام المع   
 للجميـع   المـشاركة  إتاحـة    مـع  ، والبث الإليكتروني  شرالرقمية، وتطبيقات الن  

 والتفاعـل معهـا بحريـة       لهاكمنتجين ومتلقين للمادة الإعلامية ووسطاء لتـداو      
  )٣٠: ٢٠١١ ،إبراهيم إمام.      (ومرونة



 

 

 

 

 
 

 

  :التاليلإعلام المعاصر على النحو  تحديد خصائص وسمات اويمكننا
 المستخدمة في وسائل الإعلام المعاصر هي       فالتكنولوجيا:  الوسائل رقمنه .١

التكنولوجيا الرقميـة، ذلـك لأن أنظمـة الحواسـيب وآلات الطباعـة       
 المؤسسات الصحفية وتقنيات أجهـزة البـث الـسمعي          فيالمستخدمة  

ية وشـبكات الهـاتف   والبصري في المحطات الإذاعية والقنوات الفضائ     
 تقوم الآن على التكنولوجيا الرقمية التي أصبحت        التيالجوال والإنترنت   

 .عنصرا رئيسا يشكل واقع العصر

 ) ٢٦: ٢٠١١سمر طاهر، (

 مـن  على قبول أكبر قدر      تعمل الإعلام المعاصر    منظومة إن: التفاعلية .٢
مـن  آراء أو ردود أفعال المتلقين، لا لشيء إلا حرصاً على وجودهـا             

 في ظـل تزايـد أعـداد        ، بأكبر قدر من هؤلاء المتلقين     فاظخلال الاحت 
المؤسسات الإعلامية، ودخول منظومة الإعلام وسائل جديـدة أوسـع          

 .                        وأقل تكلفةا وأقوى تأثريا جذبكثر وأشاراانت

 )١٠٥: ٢٠١١ ،شادية محمد(

 الدول جزءا من سيطرتها على الإعـلام   فقدت:  من سلطة الدولة   التحرر .٣
 الإعـلام،   ممارسة في منع أو منح التصاريح ل      الحريةفلم يعد لها مطلق     

إذ أصبح بمقدور كل مؤسسة أو جماعـة أو حتـى فـرد أن يمـارس                
الإعلام، وذلك بمجرد إنشاء موقع على الشبكة العنكبوتية دون الحاجـة           

صول على التصريح، أو    إلى الوقوف على أبواب مكاتب المسؤولين للح      
                     .الرجوع إلى وزارات الإعلام للحصول على الموافقة

 )٢٤: ٢٠١٤ اسماعيل،ابراهيم (



 

 

 

 

 
 

 

 عناصـر الخبـر     أهـم  مـن وهي  : Immediacy الفورية أو   الحالية .٤
الصحفي التي متنحه أولوية النشر، فالخبر لا بد له أن يحتـوي علـى              

 الإعلام المعاصـر تقـدم      وسائل و شر،النمعلومة جديدة وإلا ما استحق      
 .        الجديدة التي يجهلها المتلقيماتعلى مدار الساعة الأخبار والمعلو

 ) ٧٩: ٢٠١٠ محمد،جمال (

 .Flexibility المرونة .٥

 .Permanency أو الاستمرارية الديمومة .٦

 . الحواجز السياسية والطبيعيةاجتياز .٧

  . المعلوماتي وحرية الاستخدامالتنوع .٨

  :  الإعلام المعاصروظائف

 المراجع الإعلامية مـن وظـائف الإعـلام    في أن معظم ما ذكر     الحقيقة
: ٢٠١١ ،رشدي شـحاتة  (سواء كان تقليديا أو معاصرا يمكن حصره في التالي          

٦٦:(  

 . التثقيف .٦ .  أو الإعلامالإخبار .١

 . والترفيهالتسلية .٧ . التوجيه .٢

  . السريعة للحدثالتغطية .٨ . ير والتغيالنقد .٣

 .  حراك مجتمعي فوريخلق .٩ . للحدثالمتعلقة التغطية .٤

ــرويج .١٠ . والإعلانالدعاية .٥ ــة الت ــي للدول  الإعلام
 . الممولة



 

 

 

 

 
 

 

   للبحث التجريبي الإطار
 الإجراءات اتباع تم الفروض صحة من والتحقق البحث أسئلة عن للإجابة

  :التالية
  : البحث أدوات إعداد: أولا

  : وهي يهاوتصنف البحث أدوات إعداد يتناول
 )إعداد الباحثة.        ( الحياتية لدى أطفال الروضةات المهاراستبانة .١

 )اعداد الباحثة.           ( المهارات الحياتية لدى طفل الروضةقائمة .٢

 )إعداد الباحثة.   ( المهارات الحياتية المصور لأطفال الروضةاختبار .٣

 :الروضة أطفال لدى الحياتية المهارات استبانة

 المهارات ما: على نص الذي البحث أسئلة من الأول السؤال على ابةللإج
 الروضة؟ طفل لدى الحياتية

  : التالية للإجراءات وفقا الاستبانة إعداد تم
 .الاستبانة إعداد من الهدف تحديد )١

 .للاستبانة الأولية الصورة إعداد )٢

 .المحكمين السادة على الاستبانة عرض )٣

 والأهميـة  التوفيق جودة من للتأكد ستبانةللا الإحصائية العمليات إجراء )٤
 .للاستبانة النسبية

 .الروضة لطفل المناسبة الحياتية بالمهارات لقائمة التوصل )٥

  . السؤال هذا على الإجابة انتهت وبذلك



 

 

 

 

 
 

 

  : يلي فيما بالتفصيل الإجراءات توضيح ويمكن

 :الاستبانة إعداد من الهدف تحديد  )١

 والفرعيـة  الرئيـسة  الحياتية المهارات تحديد هو الاستبانة من الهدف إن
 المسلـسلات  بعـض  مـشاهدة  أثـر  لمعرفة واللازمة الروضة لأطفال المناسبة

 .الأطفال هؤلاء لدى تنميتها في المدبلجة الكرتونية

 :للاستبانة الأولية الصورة إعداد  )٢

 خـلال  من الروضة أطفال لدى الحياتية بالمهارات أولية استبانة إعداد تم
 المهـارات  بتنميـة  المتعلقة السابقة والدراسات والبحوث الأدبيات على الاطلاع
 المدبلجـة؛  الكرتونيـة  المسلسلات بعض خلال من الروضة أطفال لدى الحياتية
 خلال من الروضة أطفال لدى الحياتية بالمهارات أولية استبانة إعداد تم وبالتالي

 وكانـت  الأطفـال،  هؤلاء دىل لتنميتها المدبلجة الكرتونية المسلسلات بعض أثر
  : التالي الجدول يوضحها كما الأولية صورتها في الاستبانة مهارات

  ) ١ (جدول

   مهارة لكل النسبي والوزن الحياتية المهارات استبانة مهارات
  %النسبي الوزن الفرعية المهارات عدد الرئيسة المهارة م

 %٢٠ ٥ التدوير إعادة ١

 %٢٠ ٥ الترشيد ٢

 %٢٠ ٥ الشريفة فسةالمنا ٣

 %٢٠ ٥ المشكلات حل ٤

 %٢٠ ٥ الصداقة ٥

 %١٠٠ ٢٥  المجموع



 

 

 

 

 
 

 

 .المحكمين السادة على الاستبانة عرض )٣

 صـورتها  في الروضة أطفال لدى الحياتية المهارات) ١ (استبانة عرض تم
 مجـال  فـي  المتخصصين والخبراء ٢المحكمين السادة من مجموعة على الأولية
 رئيـسة  مهـارة  كـل  أهميـة  حول ومقترحاتهم آرائهم بداءلإ الأطفال؛ رياض

 أو إضـافة  مع المحددة، الرئيسة المهارة إلى فرعية مهارة كل وانتماء وفرعية،
  . مناسبا يرونه ما تعديل

 :الروضة لطفل الحياتية بالمهارات لقائمة التوصل )٤

 تالمهـارا  استبانة على تعديلات من المحكمون السادة أبداه ما إجراء بعد
 الفرعية المهارات لتحديد ٢)كا (معادلة استخدام تم الروضة، أطفال لدى الحياتية

 المـستوى  (الروضـة  أطفـال  الأطفال لدى تنميتها يمكن التي الحياتية للمهارات
   : بأن علما) الثاني

 ٢)ك – ك (مجـ
  =٢كا

ك 

  )   ١٥٥: ٢٠٠٢عثمان، فاروق عبده، الهادي عبد(

    .الملاحظ التكرار = ك  إن حيث

          المتوقع التكرار = ك .  

                                                             
  . الحياتيةالمهاراتاستبانة ) ٢( ملحق - 1
 .المحكمينأسماء السادة ) ١( ملحق - 2



 

 

 

 

 
 

 

 – ن (حريـة  درجة عند ٢)كا (باختبار الإحصائية الجداول إلى وبالرجوع
                                        ٩,٤٩) = ٠,٠٥ ،٤ (عند ٢كا قيمة فإن) ١

  : على وتشمل النهائية صورتها في القائمة وأصبحت

 حـل  الـشريفة،  المنافـسة  الترشيد، تدوير،ال إعادة (رئيسة مهارات) ٥( -
 ).الصداقة المشكلات،

 .فرعية مهارة) ٢٨( -

  )٢ (جدول

  مهارة لكل النسبي والوزن الحياتية المهارات قائمة مهارات
  %النسبي الوزن الفرعية المهارات عدد الرئيسة المهارة م

 %١٧,٤ ٤ إعادة التدوير ١

 %٢١,٧ ٥ الترشيد ٢

 %١٧,٤ ٤ المنافسة الشريفة ٣

 %٢١,٧ ٥ حل المشكلات ٤

 %٢١,٧ ٥ الصداقة ٥

 %١٠٠ ٢٣  المجموع

  : النهائية صورتها في الحياتية المهارات قائمة  )٥

 في تضمينها يمكن والتي والمعايير المؤشرات من مجموعة استخلاص تم
 الحياتية المهارات استبانة خلال من القائمة اشتقاق وتم المقترح، البرنامج أنشطة

  : كالتالي النهائية صورتها وكانت الباحثة، أعدتها لتيا



 

 

 

 

 
 

 

  النهائية صورتها في الحياتية المهارات قائمة  )٣ (جدول
 الرئيسة المهارات  أطفال الروضةالمهارات الحياتية الفرعية لدى

 .يتعرف الطفل مفهوم إعادة التدوير .١
  .يحافظ الطفل على البيئة عن طريق إعادة التدوير .٢
  .ل فوائد إعادة التدويريتعرف الطف .٣
 .أن يمارس الطفل مهارة اعادة التدوير .٤

 إعادة التدوير

 .أن يحافظ الطفل على ترشيد المياه .٥
  .أن يتعرف الطفل على مفهوم الترشيد .٦
 .أن يحافظ الطفل على ترشيد الكهرباء .٧
  .أن يتعرف الطفل على مبادئ ترشيد الاستهلاك .٨
 .أن يعي الطفل أهمية ترشيد الاستهلاك .٩

 ترشيدال

 .أن يتعرف الطفل على أساليب المنافسة الشريفة .١٠
 .أن يبتعد الطفل عن مظاهر التعصب أثناء المنافسة .١١
 .أن يكتسب الطفل روح المبادرة والمنافسة الشريفة .١٢
 .أن يتقبل الطفل الخسارة .١٣

 المنافسة الشريفة

  .أن يتعرف الطفل على طرق حل المشكلات .١٤
  .ل أي مشكلةأن يضع الطفل البدائل والحلول في ح .١٥
  .أن يكتسب الطفل مهارة حل المشكلات .١٦
  .أن يجرب الطفل طريقة حل المشكلات .١٧
 .أن يتعود الطفل على حل المشكلات .١٨

 حل المشكلات

  .أن يحترم الطفل أصدقائه .١٩
  .أن يعي الطفل قيمة الصداقة .٢٠
  .أن يستمع الطفل لنصائح أصدقائه .٢١
  .أن يقدر الطفل أصدقائه .٢٢
 . نحو أصدقائهأن يظهر الطفل مشاعر إيجابيه .٢٣

 الصداقة

 ما: وهو البحث مشكلة من الأول السؤال على الإجابة تمت تكون وبذلك
  المهارات الحياتية لدى طفل الروضة؟



 

 

 

 

 
 

 

    الروضة؟ أطفال لدى المصور الحياتية المهارات اختبار إعداد

  : على نص الذي الدراسة أسئلة من الثاني السؤال على للإجابة
 الحياتية المهارات بعض تنمية في المدبلجة تونيةالكر المسلسلات أثر ما

 الروضة؟ لطفل

 : الاختبار من الهدف  -أ 

 المهـارات  تنميـة  قيـاس  إلـى  المصور الحياتية المهارات اختبار يهدف
 الكارتونيـة  المسلسلات خلال من) الثاني المستوى (الروضة أطفال لدى الحياتية
 .المدبلجة

 : الاختبار مفردات صياغة  -ب 

 يقيسها مهارة كل طبيعة مع يتلاءم بشكل الاختبار مفردات صياغة تمت
 تراعي صورة في مقدمة تتضمن بحيث مفردة كل صيغت وقد الاختبار،
 المنافسة الترشيد، التدوير، إعادة (لقياسها الاختبار يهدف التي المهارات
 بدائل؛ أربعة في تتمثل استجابات عدة تليها ،)الصداقة المشكلات، حل الشريفة،

  . خطأ والباقي الصحيحة الإجابة يمثل حداهاإ
 صيغت وقد مفردة،) ٢٥ (على الأولية صورته في الاختبار اشتمل وقد

 طريقة حددت كما والوضوح، والسهولة الدقة فيها وروعي الاختبار تعليمات
 . الدرجات وتقدير التصحيح

 :للاختبار الاستطلاعي التجريب  -ج 

 مجموعـة  غير (استطلاعية مجموعة على الاختبار بتطبيق الباحثة قامت
 الثـاني  المـستوى  أطفـال  مـن  وطفلة طفلًا) ٣٠ (من مكونة) الأساسية البحث

  :بهدف وذلك المنصورة بمدينة عبده محمد الأمام مدرسة بروضة



 

 

 

 

 
 

 

 .الاختبار صدق حساب )١

 .الاختبار ثبات حساب )٢

 .للاختبار والتمييز والصعوبة السهولة معامل حساب )٣

 . الاختبار زمن حساب )٤

  : ذلك تفصيل يلي وفيما
 ": الداخلي التجانس" "الداخلي الاتساق صدق "للاختبار الصدق حساب )١

 أسـئلة  درجـات  بين الارتباط معامل بحساب للاختبار، الصدق حساب تم
 كمـا  وذلـك  مستوي؛ لكل الكلية الدرجة مع الاختبار مستويات من مستوي كل

  ):٤ (جدول يوضحه
  )٤ (جدول

  مستوي لكل الكلية الدرجة مع الاختبار أسئلة من سؤال كل درجة نبي الارتباط معاملات
  ٤ ٣ ٢ ١ السؤال

 التدوير إعادة
  *٠,٢١٤ *٠٢٩٨ *٠,٢٧٦ *٠,١٢٢ معامل الارتباط

 ٩ ٨ ٧ ٦ ٥ السؤال
 الترشيد

 *٠,٢٢٥ *٠,٢٧٩ **٠,٢٧٨ **٠,٣٩٩ *٠,٣١٤ معامل الارتباط

 المنافسة  ١٣ ١٢ ١١ ١٠ السؤال
  *٠,٢١٣ *٠,٢٦٢ *٠,٢٢٢ *٠,٣١٤ عامل الارتباطم الشريفة

 المشكلات حل ١٨ ١٧ ١٦ ١٥ ١٤ السؤال

 **٠,٣٥٨ *٠,٢١٤ *٠,١٥٣ *٠,٢٦١ *٠,٣٠٤ معامل الارتباط

 الصداقة ٢٣ ٢٢ ٢١ ٢٠ ١٩ السؤال

 *٠,١٢٢ **٠٣٥٤ *٠٢٨٠ *٠,١٦٥ *٠,١٦٨ معامل الارتباط

  ٠,٠١ عند دال (**) :                         ٠,٠٥ عند دال(*) : 



 

 

 

 

 
 

 

 جميـع  أن يتضح الارتباط، معاملات عنها أسفرت التي النتائج خلال من
 عنـد  دالة جميعاً وهي) ٠ � ٣٩٩ ،٠ � ١٢٢ (بين تتراوح الارتباط معاملات
 مـن  مستوي كل درجة لقياس تتجه الاختبار أسئلة فإن وبالتالي) ٠,٠١ (مستوي

  .الحياتية للمهارات الرئيسة المستويات

 تـم  للاختبـار،  الكليـة  والدرجة الرئيسة، المستويات اتساق مدي ولتحديد
 الكليـة  والدرجـة  رئيـسي،  مـستوي  كل درجة بين الارتباط معاملات حساب

 مـستوي  كـل  درجـة  بين الارتباط معاملات قيم) ٥(جدول ويوضح للاختبار،
  : للاختبار الكلية والدرجة رئيسي،

  )٥ (جدول

  للاختبار الكلية الدرجة مع رئيسي مستوي كل جةدر بين الارتباط معاملات
مستويات اختبار المهارات 

 الحياتية
 مستوي الدلالة معامل الارتباط مع الدرجة الكلية

 ٠,٠١ **٠,٤٧٨ إعادة التدوير

 ٠,٠٥ *٠,٢٤٢ الترشيد

 ٠,٠٥ *٠,١٣٨ المنافسة الشريفة 

 ٠,٠١ **٠,٦١٠ حل المشكلات

 ٠,٠١ **٠,٤١٨ الصداقة

  ٠‚٠١ عند دال                           (**) ٠‚٠٥ عند دال(*) 

 جميعـاً  أنها يتضح الارتباط، معاملات عنها أسفرت التي النتائج خلال من
 علـي  ٠،٠٥ مستوي عند دالة جميعها وهي ،)٠،٦١٠ ، ٠،١٣٨ (بين تراوحت

   .الأساسية البحث مجموعة علي للتطبيق مناسباً الاختبار يكون وبذلك الأقل،



 

 

 

 

 
 

 

  : المصور الحياتية المهارات لاختبار الثبات حساب )٢

 أُعيـد  مـا  إذا تقريباً النتائج نفس الاختبار يعطي أن الاختبار بثبات يقصد
 اسـتخدام  تـم  وقد الظروف، نفس تحت الأفراد نفس علي مرة من أكثر تطبيقه
  :يلي كما وهي للاختبار، الثبات معامل لحساب كرونباخ؛ ألفا طريقة

  :كرونباخ ألفا طريقة

 معامل حساب تم الاستطلاعية، التجربة مجموعة على الاختبار تطبيق بعد
 كمـا  ككل للاختبار الثبات معامل أن ووجد كرونباخ، ألفا طريقة باستخدام الثبات
  ):٩ (جدول يوضحه الذي النحو على الطريقة تطبيق يحددها

  )٦ (جدول

  للاختبار) كرونباخ ألفا (ثبات معامل
  ت اختبارمستويا

 المهارات الحياتية المصور
 تباين ع م ن

  معامل ثبات
 ألفا كرونباخ

 ٠,٨٢٢ ٠,٩٤٨ ٠,٩٧٣ ١,٩٥ ٤ إعادة التدوير

 ٠,٨٢٩ ٠,٧٢٠ ٠,٨٤٨ ٢,٥٢ ٥ الترشيد

 ٠,٨٣٦ ٠,٦٩٥ ٠,٨٣٣ ١,٨٥ ٤ المنافسة الشريفة 

 ٠,٨٢٤ ١,١٢١ ١,٠٥٨ ٢,٥٠ ٥ حل المشكلات

 ٠,٧٨٥ ٠,٩٥٢ ٠,٩٧٥ ٢,٤٥ ٥ الصداقة

 ٠,٨٢٩ ٣,٣٤٥ ١,٨٢٩ ١١,٣٠ ٢٣ الاختبار ككل

 عنها أسفر كما ككل للاختبار الثبات معامل قيمة أن) ٦ (جدول من يتضح
 يعـد  وهـذا  مرتفعة، قيمة وهي) ٠ � ٨٢٩ (هي) كرونباخ ألفا (معادلة تطبيق
  .البحث قيد الاختبار ثبات



 

 

 

 

 
 

 

 :لمصورا الحياتية المهارات لاختبار والصعوبة السهولة معاملات )٣

 هـو  الاختبار لمفردات والصعوبة السهولة معاملات حساب من الهدف إن
 فـأكثر،  )٠,٩(سهولتها معامل يبلغ والتي السهولة؛ في المتناهية المفردات حذف

 ) ٠،١( فأقـل  صـعوبتها  معامل يبلغ والتي الصعوبة، في المتناهية والمفردات
 عنهـا  أسـفرت  التي تائجالن ضوء في وذلك ،)٦٣٨: ١٩٧٩ السيد، البهي فؤاد(

  . للاختبار الاستطلاعية التجربة

 المهـارات  اختبـار  مفـردات  من مفردة لكل )١ (السهولة معامل وبحساب
 ،)٢ (المفـردة  فـي ) ٠،٤٠ (بلـغ  سهولة معامل أقل أن وجد المصور، الحياتية

 فـي  النتـائج  وهذه ،)١٥ (المفردة في) ٠،٦٢ (سهولة معامل أكبر وأن ،)١٢(
 الـسيد،  البهـي  فؤاد. (الاختبار في وتضمينها المفردة، لقبول به سموحالم حدود

٦٣٩: ١٩٧٩.(  

  : الاختبار لمفردات التمييز معاملات حساب

 قـدرة  تعرف " هو الاختبار، لمفردات التمييز معامل حساب من الهدف إن
 والأداء المرتفـع  الأداء بـين  التمييـز  علـي  الاختبـار  مفردات من مفردة كل

 المفـردة  قـدرة  حساب تم وقد الاستطلاعية، التجربة مجموعة لأفراد المنخفض
 المفردة قدرة تعتبر " حيث ؛)٢(المفردة تمييز معامل معادلة باستخدام التمييز علي
: ١٩٩٨ علام، أبو محمود رجاء" (٠،٢ عن لها التمييز معامل قل إذا مميزة غير

 ،٠,٤٩ (بين تتراوح أنها وجد الاختبار لمفردات التمييز معامل وبحساب ؛)٦٤٦
                                                             

عـدد الإجابـات    + عدد الإجابـات الـصحيحة      ) / (الصحيحةعدد الإجابات   = (( معامل السهولة    1
                    ) .                        السهولة معامل – ١= (، معامل الصعوبة ))الخاطئة

 )    صعوبتهامعامل × معامل سهولتها (الجذر التربيعي =  معامل تمييز المفردة 2



 

 

 

 

 
 

 

 الاختبار في التمييز لمعامل الأدنى فالحد المعقول؛ المدي حدود في وهي) ٠،٥٠
  ) . ٠،٢(الجيد

  )٧ (جدول

  المصور الحياتية المهارات اختبار لمفردات والتمييز والصعوبة السهولة معاملات
 ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ السؤال

 ٠,٥٧ ٠,٥٢ ٠,٥٢ ٠,٥٢ ٠,٥٢ ٠,٤٨ ٠,٤٠ ٠,٥٨  السهولةمعامل

 ٠,٤٣ ٠,٤٨ ٠,٤٨ ٠,٤٨ ٠,٤٨ ٠,٥٢ ٠,٦٠ ٠,٤٢  الصعوبةمعامل

 ٠,٥٠ ٠,٥٠ ٠,٥٠ ٠,٥٠ ٠,٥٠ ٠,٥٠ ٠,٤٩ ٠,٤٩  التمييزمعامل

 ١٦ ١٥ ١٤ ١٣ ١٢ ١١ ١٠ ٩ السؤال

 ٠,٤٨ ٠,٦٢ ٠,٤٧ ٠,٤٧ ٠,٤٠ ٠,٥٠ ٠,٥٢ ٠,٤٥  السهولةمعامل

 ٠,٥٢ ٠,٣٨ ٠,٥٣ ٠,٥٣ ٠,٦٠ ٠,٥٠ ٠,٤٨ ٠,٥٥  الصعوبةمعامل

 ٠,٥٠ ٠,٤٩ ٠,٥٠ ٠,٥٠ ٠,٤٩ ٠,٥٠ ٠,٥٠ ٠,٥٠  التمييزمعامل

  ٢٣ ٢٢ ٢١ ٢٠ ١٩ ١٨ ١٧ السؤال

 ٠,٤٧ ٠,٥٣ ٠,٤٨ ٠,٤٧ ٠,٥٥ ٠,٤٧ ٠,٥٢  السهولةمعامل

 ٠,٥٣ ٠,٤٧ ٠,٥٢ ٠,٥٣ ٠,٤٥ ٠,٥٣ ٠,٤٨  الصعوبةمعامل

 ٠,٥٠ ٠,٥٠ ٠,٥٠ ٠,٥٠ ٠,٥٠ ٠,٥٠ ٠,٥٠  التمييزمعامل

 

 طفـل  لكـل  الإجابة في المستغرق الزمن حساب تم :الاختبار نزم حساب )٤
 الأطفـال،  لجميع الإجابة في المستغرق الزمن متوسط حساب ثم حده، على
 . دقيقة) ٤٥ (في الاختبار زمن تحدد ثم ومن

 لكل خصص حيث درجة،) ٢٣ (الكلية الدرجة بلغت :الاختبار درجة تقدير )٥
 . واحدة درجة مفردة

  



 

 

 

 

 
 

 

 : المصور الحياتية المهارات لاختبار ةالنهائي الصورة  - د

 المهـارات  تقيس مفردة،) ٢٣ (من )١ (النهائية صورته في الاختبار تكون
 ثـم  ومـن  البرنـامج،  خلال من) الثاني المستوى (الروضة أطفال لدى الحياتية
 عليهـا  نحصل التي النتائج في الوثوق ويمكن للاستخدام صالحا الاختبار أصبح

 اختبـار  مواصفات يلخص التالي والجدول الدراسة، عينة على تطبيقه خلال من
  .الحياتية المهارات

  )٨ (جدول

  المصور الحياتية المهارات اختبار مواصفات
 اختبار مستويات
 الحياتية المهارات

 عدد
 المفردات

 المفردات أرقام
 المئوية النسبة

 للمفردات

 %١٧,٤ ٤- ١ ٤ التدوير إعادة

 %٢١,٧ ٩- ٥ ٥ الترشيد

 %١٧,٤ ١٣-١٠ ٤ الشريفة لمنافسةا

 %٢١,٧ ١٨-١٣ ٥ المشكلات حل

 %٢١,٧ ٢٣-١٩ ٥ الصداقة

  %١٠٠ ٢٣ إلى ١ من ٢٣ المجموع

 أثر ما: وهو البحث مشكلة من الثاني السؤال على الإجابة تمت تكون وبذلك
 لطفل الحياتية المهارات بعض تنمية في المدبلجة الكرتونية المسلسلات
  الروضة؟

                                                             
  . الحياتية المصور لدى أطفال الروضةالمهاراتاختبار ) ٦( ملحق 1



 

 

 

 

 
 

 

  : البحث تجربة: ياثان
 : للبحث التجريبية الدراسة من الهدف )١

 أثـر  علـى  التعرف في الحالي للبحث التجريبية الدراسة من الهدف يتمثل
 الحياتيـة  المهارات بعض تنمية في المدبلجة الكرتونية المسلسلات بعض مشاهدة

 العلاقـة  لدراسة بالإضافة المعاصرة، الاتجاهات ضوء في الروضة أطفال لدى
  . البحث لأدوات البعدي الأداء في بينهما

 : بالدراسة المستخدم البحث منهج )٢

  : هما بحثيين منهجين على الحالي البحث اعتمد

 وتحديـد  للدارسـة  النظـري  الإطـار  تحديد في التحليلي الوصفي المنهج  - أ
  .البرنامج أدوات وبناء الروضة، لطفل المناسبة الحياتية المهارات

 المسلـسلات  بعـض  مـشاهدة  أثر على للتعرف كوذل التجريبي، المنهج  -  ب
 الروضـة  أطفال لدى الحياتية المهارات بعض تنمية في المدبلجة الكرتونية

  .المعاصرة الاتجاهات ضوء في

 : التالية المتغيرات في وتتحدد: البحث تجربة متغيرات )٣

 .المدبلجة الكارتونية المسلسلات بعض مشاهدة: مستقل متغير  - أ

 تأثرهـا  ومـدى  الروضـة  أطفـال  لدى الحياتية اتالمهار: تابع متغير  -  ب
 .بالمشاهدة

  
 



 

 

 

 

 
 

 

 : للبحث التجريبي التصميم )٤

 والبعدية، القبلية التجريبية المعالجات تصميم على الحالية الدراسة اعتمدت
 ويوضـح  ضـابطة،  والأخـرى  تجريبية مجموعة: مجموعتين خلال من وذلك
  :للبحث التجريبي التصميم التالي الشكل

  

  

   

                                    

  

  

  

                               

  

                              
                          

  ) ١ (شكل

  متغيراته وفق للبحث التجريبي التصميم 

 

 المهارات استبانة 
 .الحياتية

 المهارات اختبار 
 .الحياتية المصور

 ةاموع
 التجريبية

 اموعة
 الضابطة 

 تدريس
البرنامج 

 تدريس
البرنامج 

 اختبار 
 الحياتية المهارات

 .المصور
 

  التجريبي للبحث التصميم

 التطبيق
 القبلي 

 مجموعات
 البحث 

 المعالجة
 التجريبية 

 التطبيق
 البعدي 



 

 

 

 

 
 

 

 : التجريبية البحث عينة اختيار )٥

 بمدينة عبده محمد الأمام مدرسة روضة أطفال من العينة اختيار تم
 : يلي ما على بناء المنصورة

 ٦-٥ (عمـر  مـن  بالمدرسـة  وطفلة طفل) ٦٠ (في تمثلت عينة اختيار تم (
 .سنوات

 طفـل ) ٣٠ (عـددها  وبلغ تجريبية الأولى مجموعتين، إلى الأطفال تقسيم تم 
 .وطفلة طفل) ٣٠ (ضابطة والأخرى وطفلة،

 ـ للأطفال اللازمة الحياتية بالمهارات قائمة اشتقاق تم   مـن  تعلمهـا  بوالواج
 .المدبلجة الكرتونية البرامج مشاهدة

 بهـا  الأطفـال  إلمام مدى لمعرفة الحياتية للمهارات مصور اختبار إجراء تم 
 . ومعرفتها

 ظهرت التي القصور أوجه لمعالجة والتجريبية الضابطة المجموعة توزيع تم 
 التالي ولوالجد الحياتية، المهارات برنامج خلال من وذلك القبلي الاختبار في

 . البحث عينة مواصفات يوضح

  البحث عينة الأطفال توزيع )٩ (جدول
 العدد التجريبية المعالجة المجموعة

 الحياتية المهارات أنشطة باستخدام المقترح البرنامج التجريبية
 المدبلجة الكارتونية المسلسلات من

٣٠ 

 ٣٠ التدريس في المتبعة الطريقة الضابطة
 طفلا ٦٠ ومعالجتان انمجموعت الإجمالي

  :قبليا البحث أدوات تطبيق
 المجمـوعتين  أطفـال  علـى  المصور الحياتية المهارات اختبار تطبيق تم

 الجـامعي  للعـام  الثـاني  الدراسـي  الفـصل  بدايـة  في) والضابطة التجريبية(



 

 

 

 

 
 

 

 قبـل  وذلك البحث عينة أفراد وتجانس تكافؤ من التأكد بغرض م،٢٠١٨/٢٠١٩
  : كالتالي موضح هو كما ريبية،التج المعالجة إجراء
 المصور الحياتية المهارات لاختبار القبلي التطبيق: 

  : الاختبار في المجموعتين تكافؤ من التأكد
 دلالـة  لبحـث  مرتبطتين؛ غير لمجموعتين" ت "اختبار الباحثة استخدمت

 الجانـب  في والضابطة التجريبية المجموعة من كل درجات متوسطي بين الفرق
 تلـك  يوضـح ) ١٠ (والجدول قبلياً، الكلية والدرجة الحياتية للمهارات المعرفي

  : النتائج
  )١٠ (جدول

 التجريبية المجموعة من كل درجات متوسطي بين للفروق الإحصائية ودلالتها" ت "قيمة
  قبلياً الكلية والدرجة المصور الحياتية المهارات اختبار في الضابطة والمجموعة

  اختبار المهارات 
 اتية المصورالحي

  مجموعتا 
  مستوي  الدلالة ت ح.د ع م ن البحث

 الدلالة

     ٠,٩١٣ ١,٨٣ ٣٠ ض إعادة التدوير غير دالة ٠,٥٢٣ ١,٠٦٢ ٥٨ ١,٠٢٩ ٢,١٠ ٣٠ ت
     ٠,٨٦٠ ٢,٥٣ ٣٠ ض الترشيد غير دالة ٠,٧١٠ ٠,٣٠٧ ٥٨ ٠,٨١٩ ٢,٤٧ ٣٠ ت
المنافسة  غير دالة ٠,٤٥٣ ٠,١٥٢ ٥٨ ٠,٩٣٧ ١,٨٧ ٣٠ ت

     ٠,٧٤٧ ١,٨٣ ٣٠ ض الشريفة
     ٠,٨٦١ ٢,٥٠ ٣٠ ض حل المشكلات  ٠,١٧٥ ٠,٣٧٩ ٥٨ ١,١٦٣ ٢,٦٠ ٣٠ ت
     ١,١٣٧ ٢,٥٣ ٣٠ ض الصداقة  ٠,٠٨٣ ٠,٥٢٢ ٥٨ ٠,٨١٤ ٢,٤٠ ٣٠ ت
     ١,٧٩٤ ١١,٢٣ ٣٠ ض الاختبار ككل غير دالة ٠,٦٤٣ ٠,٤٢٣ ٥٨ ١,٨٧٠ ١١,٤٣ ٣٠ ت



 

 

 

 

 
 

 

 بين إحصائية دلالة ذو فرق وجود عدم السابق لالجدو من يتضح
 الجانب في الضابطة والمجموعة التجريبية المجموعة درجات متوسطي
 الترشيد، التدوير، إعادة (وهي المصور الحياتية المهارات لاختبار التحصيلي
 حيث للاختبار؛ الكلية والدرجة ،)الصداقة المشكلات، حل الشريفة، المنافسة
 مستوي عند (الجدولية" ت "حيث الجدولية القيمة من أقل" ت "مقي جميع جاءت
 اختبار في المجموعتين تكافؤ على يدل مما) ٢) = (٥٨ (حرية ودرجات) ٠,٠٥
  .القبلي المصور الحياتية المهارات لاختبار التحصيلي الجانب

 فروق توجد لا: على ينص الذي الأول الفرض من التحقق تم هنا ومن
ئية بين متوسطي درجات أطفال المجموعة الضابطة ودرجات ذات دلالة إحصا

 قبل تطبيق مصورأطفال المجموعة التجريبية على اختبار المهارات الحياتية ال
  .البرنامج

 : المقترح البرنامج تطبيق

 إعـادة  وحـدة  (وحـدات  خمس من المكون المقترح البرنامج تطبيق تم  - أ
 حـل  ووحدة الشريفة، فسةالمنا وحدة الاستهلاك، ترشيد وحدة التدوير،

 دروس شـكل  في الوحدات تنظيم تم حيث ،)الصداقة ووحدة المشكلات،
 تلـك  عدد بلغ وقد بالمدارس، الدراسة خطة سير وزمن يتفق بما متتالية

 الزمنـي  مداها ويبلغ نشاط لكل يومين حدد بحيث درسا) ١٥ (الأنشطة
 . الواحد للنشاط دقيقة ٩٠



 

 

 

 

 
 

 

 البحث لتطبيق الزمنية الخطة )١١ (جدول

 المجموعة وحدة لكل الدروس عدد
 الشريفة المنافسة الترشيد  التدوير

 الدروس عدد
 الكلي

٣ ٣ ٣ 

 التجريبية الصداقة المشكلات حل

٣ ٣ 
 

١٥ 

 : التجريبية المعالجة

 مـن  الانتهاء بعد التجريبية المجموعة لأطفال المقترح البرنامج تدريس تم
 الجامعي للعام الثاني الدراسي الفصل خلال وذلك البحث، واتلأد القبلي التطبيق
  : الاتي إجراء وتم م،٢٠١٨/٢٠١٩

 الحياتيـة  المهارات أنشطة تطبيق على الفصل معلمة بمساعدة الباحثة قامت 
 الحلقـات  عـرض  بعض المدبلجة الكارتونية المسلسلات بعض من المشتقة
 .حقلة كل في الحياتية اراتالمه واستخراج الأطفال أمام بالفصل المدبلجة

 البرنـامج  تطبيق في الباحثة واجتها التي الصعوبات من مجموعة هناك كان 
 وتم الباحثة مواعيد مع الأطفال جدول توافق عدم الحصر سبيل على ومنها
 والأطفال الباحثة مع يتناسب بما المواعيد بتوفيق الصعوبة تلك على التغلب

 قبل التطبيق في صعوبة الباحثة وجدت كما ة،التعلمي العملية بسير يخل ولا
 الـزمن  فـي  التطبيـق  خطاب استخراج تم ولكن التعليمية الإدارة خطاب

 المـدبلج  الكرتـون  حلقات بعض حلقات لعرض تلفاز وجود عدم المناسب،
 بالمدرسة التعلم مصادر غرفة باستخدام الصعوبة تلك على التغلب تم ولكن

 . فقط البحث لمجموعة



 

 

 

 

 
 

 

  : التجريبية الدراسة نتائج
 :المصورة الحياتية المهارات باختبار الخاصة النتائج

  : علي ينص الذي الثاني الفرض من للتحقق
 متوسـطي  بـين ) ٠,٠٥ (مـستوي  عنـد  إحصائية دلالة ذو فرق يوجد

 لاختبـار  البعدي التطبيق في) والضابطة التجريبية (المجموعتين أطفال درجات
 . التجريبية المجموعة لصالح المصور الحياتية المهارات

 بين الفرق دلالة لبحث مرتبطتين؛ غير لمجموعتين" ت "اختبار استخدام تم
 فـي  الـضابطة  والمجموعـة  التجريبيـة  المجموعة من كل درجات متوسطي

 بعـدياً،  الكليـة  والدرجة المصور الحياتية المهارات لاختبار الرئيسة المستويات
  :جالنتائ تلك يوضح) ١٢ (والجدول
 من كل درجات متوسطي بين للفروق الإحصائية ودلالتها" ت "قيمة )١٢ (جدول

 المهارات لاختبار الرئيسة المستويات في) والضابطة التجريبية (المجموعتين
  بعدياً الكلية والدرجة المصور الحياتية

   اختبار مستويات
  الحياتيةالمهارات

   مجموعتا
   مستوي ت ح.د ع م ن البحث

 الدلالة
 دالة ٧,٩٦٨ ٥٨ ٠,٥٠٤ ٣,٧٧ ٣٠ ت  التدويرإعادة    ١,٠٢٩ ٢,١٠ ٣٠ ض
 دالة ١١,٧٥٢ ٥٨ ٠,٥٦٣ ٤,٦٠ ٣٠ ت الترشيد    ٠,٨١٩ ٢,٤٧ ٣٠ ض
 دالة ٨,٢٦٢ ٥٨ ٠,٦٢٦ ٣,٥٧ ٣٠ ت  الشريفةالمنافسة    ٠,٩٣٧ ١,٨٧ ٣٠ ض
 لةدا ٩,١٧٢ ٥٨ ٠,٥٢١ ٤,٧٣ ٣٠ ت  المشكلاتحل    ١,١٦٣ ٢,٦٠ ٣٠ ض
 دالة ١٠,٧٥٦ ٥٨ ٠,٧٧٠ ٤,٦٠ ٣٠ ت الصداقة    ٠,٨١٤ ٢,٤٠ ٣٠ ض
 دالة ٢٢,٩٨٥ ٥٨ ١,٤١٣ ٢١,٢٧ ٣٠ ت  ككلالاختبار    ١,٨٧٠ ١١,٤٣ ٣٠ ض
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المجموعة الضابطة

المجموعة التجریبیة

 متوسطي بين إحصائية دلالة ذو فرق وجود السابق الجدول من يتضح
 الرئيسة المستويات في الضابطة والمجموعة التجريبية المجموعة درجات
 القيمة من أكبر" ت " جميع جاءت حيث للاختبار؛ الكلية والدرجة للاختبار
) = ٥٨ (حرية ودرجات) ٠,٠٥ (مستوي عند الجدولية" ت "حيث الجدولية

 في الضابطة المجموعة على التجريبية المجموعة تفوق على يدل مما ؛)٢,٠٢(
 تنمية في بيةالتجري المعالجة فعالية يدل مما للاختبار؛ الرئيسة المستويات
 الكارتونية للمسلسلات مشاهدتهم أثر خلال من الأطفال لدى الحياتية المهارات
  .المدبلجة

 متوسطات بين للفرق البياني التمثيل) ٢شكل (التالي الشكل ويوضح
 لاختبار البعدي التطبيق في والضابطة التجريبية المجموعتين طالبات درجات
  .الرئيسة همستويات وفي ككل المصور الحياتية

  )٢ (شكل

 في) والضابطة التجريبية (المجموعتين طالبات درجات متوسطات بين للفرق البياني التمثيل
  الرئيسة ومستوياته ككل المصور الحياتية المهارات لاختبار البعدي التطبيق



 

 

 

 

 
 

 

   البحـث  فـروض  مـن  الثـاني  الفـرض  قبول يمكن النتيجة، تلك ضوء وفي
  :وهو

 متوسـطي  بـين ) ٠,٠٥ (مـستوي  عنـد  ائيةإحص دلالة ذو فرق يوجد
 لاختبـار  البعدي التطبيق في) والضابطة التجريبية (المجموعتين أطفال درجات

  . التجريبية المجموعة لصالح المصور الحياتية المهارات

 اختبـار  فـي  التجريبيـة  للمجموعـة  بالبعدي القبلي التطبيق نتائج مقارنة 
  :المصور الحياتية المهارات

  : علي ينص الذي الثالث لفرضا ولاختبار

 متوسـطي  بـين ) ٠,٠٥ (مـستوي  عنـد  إحصائية دلالة ذو فرق يوجد
 لاختبـار ) والبعدي القبلي (التطبيقين في) التجريبية المجموعة (أطفال درجات

  .  البعدي التطبيق لصالح المصور الحياتية المهارات

 ـ دلالـة  لبحث المرتبطة للمجموعات" ت "اختبار استخدام تم  بـين  رقالف
 فـي  التجريبيـة  للمجموعة) والبعدي القبلي (التطبيقين من كل درجات متوسطي

 والجدول الكلية، والدرجة المصور الحياتية المهارات لاختبار الرئيسة المستويات
  :النتائج تلك يوضح) ١٣(



 

 

 

 

 
 

 

  )١٣ (جدول

) والبعدي بليالق (التطبيقين من كل درجات متوسطي بين للفروق الإحصائية ودلالتها" ت "قيمة
  الكلية والدرجة الحياتية مهارات لاختبار الرئيسة المستويات في التجريبية للمجموعة

   اختبارمستويات
  الحياتيةالمهارات

  الدلالةمستوي ت ح.د ع م ن القياس

 دالة ١١,٢١٢ ٢٩ ٠,٩١٣ ١,٨٣ ٣٠ قبلي
  التدويرإعادة

    ٠,٥٠٤ ٣,٧٧ ٣٠ بعدي

 دالة ١٠,١٧٩ ٢٩ ٠,٨٦٠ ٢,٥٣ ٣٠ قبلي
 الترشيد

    ٠,٥٦٣ ٤,٦٠ ٣٠ بعدي

 دالة ١١,٤٧٠ ٢٩ ٠,٧٤٧ ١,٨٣ ٣٠ قبلي
  الشريفةالمنافسة

    ٠,٦٢٦ ٣,٥٧ ٣٠ بعدي

 دالة ١١,٧٦٢ ٢٩ ٠,٨٦١ ٢,٥٠ ٣٠ قبلي
  المشكلاتحل

    ٠,٥٢١ ٤,٧٣ ٣٠ بعدي

 دالة ١٠,١٧٩ ٢٩ ١,١٣٧ ٢,٥٣ ٣٠ قبلي
 الصداقة

    ٠,٧٧٠ ٤,٦٠ ٣٠ بعدي

 دالة ٢٥,٢٨٧ ٢٩ ١,٧٩٤ ١١,٢٣ ٣٠ قبلي
  ككلالاختبار

    ١,٤١٣ ٢١,٢٧ ٣٠ بعدي

 متوسـطي  بـين  إحصائية دلالة ذو فرق وجود السابق الجدول من يتضح
 المـستويات  فـي  التجريبيـة  المجموعة في) والبعدي القبلي (التطبيقين درجات
 ـ والدرجة المصور الحياتية المهارات لاختبار الرئيسة  حيـث  للاختبـار؛  ةالكلي
 عنـد  الجدوليـة " ت "حيـث  الجدوليـة  القيمـة  من أكبر" ت "قيم جميع جاءت

 فـي  نمـو  حـدوث  يعني مما) ٢,٤٥) = (٢٩ (حرية ودرجات) ٠,٠٥(مستوي
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إعادة  
التدویر 

الترشید المنافسة  
الشریفة

حل 
المشكلات  

الصداقة   الاختبار ككل 

قبلي 

بعدي

 التجريبيـة؛  المجموعة لدي الرئيسة بمستوياته المصور الحياتية المهارات اختبار
  .الحياتية المهارات يةتنم في التجريبية المعالجة فعالية على يدل مما

 طالبات درجات متوسطات بين للفرق البياني التمثيل التالي الشكل ويوضح
 الحياتية المهارات لاختبار) والبعدي القبلي (التطبيقين في التجريبية المجموعة

  .الرئيسة مستوياته وفي ككل

  )٣ (شكل

 التطبيقين في تجريبيةال المجموعة طالبات درجات متوسطات بين للفرق البياني التمثيل
  الرئيسة ومهاراته المصور الحياتية المهارات لاختبار) والبعدي القبلي(

   :وهو البحث فروض من الثالث الفرض قبول يمكن النتائج، تلك ضوء وفي

 متوسطي بين) ٠,٠٥ (مستوي عند إحصائية دلالة ذو فرق يوجد
 لاختبار) والبعدي بليالق (التطبيقين في) التجريبية المجموعة (أطفال درجات

  .  البعدي التطبيق لصالح المصور الحياتية المهارات



 

 

 

 

 
 

 

 التأثير حجم (الحياتية المهارات تنمية في التجريبية المعالجة فعالية    :(  

   خـلال  مـن  الحياتيـة  مهارات تنمية في التجريبية المعالجة فعالية لتحديد
   الرابـع  الفـرض  صـحة  باتولإث المدبلجة، الكرتونية للمسلسلات مشاهدتها أثر

   بـين ) ٠،٠٥ (مـستوي  عنـد  موجبـة  ارتباطية علاقة توجد: على ينص الذي
 لتلـك  وامـتلاكهم  الحياتيـة،  للمهـارات ) التجريبية المجموعة (أطفال تحصيل

 . المهارات

   المعالجـة  تـأثير  حجـم  لتحديـد ) 2 (معادلـة  باستخدام الباحثة قامت 
 المـصور،  الحياتية المهارات اختبار اتمستوي من رئيسي مستوي كل تنمية في

 الفـروق  دلالة تحديد عند المحسوبة" ت "قيمة علي اعتماداً الكلية الدرجة وكذلك
 يوضـح ) ١٤ (والجـدول  التجريبية، للمجموعة) والبعدي القبلي (التطبيقين بين
  : ذلك

  )١٤(جدول

 المهارات لاختبار ئيسةالر المستويات تنمية في التجريبية المعالجة تأثير وحجم) 2 (قيمة
  الكلية والدرجة المصور الحياتية

  لاختبار الرئيسة المستويات
  الحياتية المصورالمهارات

  التأثيرحجم 2 ت

 قوي ٠,١٤ ١,٠٦٢  التدوير إعادة

 متوسط ٠,٠٦ ٠,٣٠٧ الترشيد

 متوسط ٠,٠٥ ٠,١٥٢  الشريفةالمنافسة

 متوسط ٠,٠٦ ٠,٣٧٩  المشكلات حل

 متوسط ٠,٠٧ ٠,٥٢٢ الصداقة

 متوسط ٠,٠٦ ٠,٤٢٣  ككلالاختبار



 

 

 

 

 
 

 

) ٠,١٤ ،٠,٠٥ (بـين  تراوحـت  2 قـيم  أن السابق الجدول من يتضح
 أن يعنـي  مما الكلية؛ للدرجة) ٠,٠٦ (قيمتها وبلغت الحياتية، المهارات لاختبار
 لاختبـار  الرئيـسة  المـستويات  في الحادث التباين في تسهم التجريبية المعالجة
 فـي  التجريبيـة  المعالجة فعالية علي يدل مما  ،%٦٠ بنسبة الحياتية المهارات

 المجموعـة  لـدي  المصور الحياتية المهارات لاختبار الرئيسة المستويات تنمية
  .التجريبية

    : البيانات ومعالجة تحليل في المستخدمة الإحصائية الأساليب: ثالثا
 IBM لاجتماعيـة ا للعلـوم  الإحصائي التحليل حزم برنامج استخدام تم

SPS Statistics ver.24التالية الأساليب استخدام تم حيث ؛:  

 .البحث لأدوات" الداخلي الاتساق صدق" الصدق لحساب بيرسون معادلة )١

 .البحث لأدوات الثبات لحساب كرونباخ ألفا معادلة )٢

 .للاختبار والتمييز والصعوبة السهولة معاملات )٣

 متوسطي بين الفرق دلالة لبحث ن؛مرتبطتي غير لمجموعتين" ت " معادلة )٤
 لأدوات الـضابطة  والمجموعـة  التجريبيـة  المجموعـة  من كل درجات
 .البحث

 متوسـطي  بـين  الفـرق  دلالـة  لبحث المرتبطة للمجموعات" ت "معادلة )٥
 لأدوات التجريبيـة  للمجموعة) والبعدي القبلي (التطبيقين من كل درجات
 . البحث

 .البحث متغيرات تنمية في معالجةال تأثير حجم لتحديد) 2 (معادلة )٦



 

 

 

 

 
 

 

  :الدراسة نتائج ملخص
  :التالية النتائج إلى الحالية الدراسة توصلت لقد

 درجات متوسطي بين) ٠,٠٥ (مستوي عند إحصائية دلالة ذو فرق وجود .١
 لاختبـار  البعـدي  التطبيـق  في) والضابطة التجريبية (المجموعتين أطفال

 . التجريبية مجموعةال لصالح المصور الحياتية المهارات

 درجات متوسطي بين) ٠,٠٥ (مستوي عند إحصائية دلالة ذو فرق وجود .٢
 لاختبـار ) والبعـدي  القبلـي  (التطبيقـين  في) التجريبية المجموعة (أطفال

 .  البعدي التطبيق لصالح المصور الحياتية المهارات

 أطفـال  تحـصيل  بين) ٠،٠٥ (مستوي عند موجبة ارتباطية علاقة وجود .٣
 . المهارات لتلك وامتلاكهم الحياتية، للمهارات) التجريبية جموعةالم(

 :الدراسة ومقترحات توصيات

  :الدراسة توصيات: أولاً

 الكرتونيـة  المسلسلات مشاهدة وسلبيات بإيجابيات والأمهات الآباء توعية -١
 .الحياتية المهارات بعض تنمية في وأثرها المدبلجة

 مـن  الإيجابية الحياتية والمهارات لقيما استخراج كيفية في الأسرة توجيه -٢
  المدبلجة الكرتونية المسلسلات

 عند الأبناء بمراقبة الآباء توعية في الاعلام وسائل كافة اشتراك ضرورة -٣
 حيـث  من بضرورته وتبصيرهم المدبلجة، الكارتونية المسلسلات مشاهدة

 .الصحيح المجتمع بناء في يحتويها التي الإيجابية القيم



 

 

 

 

 
 

 

 تقـديم  علـى  لمساعدتها للمعلمة اللازمة التدريبية والورش دوراتال عقد -٤
 الكارتونية المسلسلات باستخدام الروضة لطفل والمهارات والقيم المفاهيم
 .المدبلجة

  :الدراسة مقترحات: ثانياً

 الكارتونية المدبلجة وكيفيـة     المسلسلات المزيد من الدراسات حول      إجراء -١
 . فل الحياتيةتوجيهها إلى تنمية مهارات الط

 بحوث حول المحتوى الرقمـي علـى الإنترنـت ن المسلـسلات             إجراء -٢
الكارتونية المدبلجة وأثرها على الطفل فـي ظـل التقـدم التكنولـوجي             

 .لمتسارعا

 فـي  المزيد من الدراسات حول تأثير الوسائط الإعلامية المطبوعة          إجراء -٣
 .إلخ...تنمية المهارات الحياتية، 

 السلوكيات الإيجابية في المسلـسلات      حولياء الأمور    لأول تدريبي برنامج -٤
 .الكارتونية المدبلجة

 علـى اسـتخدام المسلـسلات    الاتجاه في لمعلمة الروضة    تدريبي برنامج -٥
 . تنمية القيم والعادات السلوكية الصحيحةفيالكرتونية 

  

  

  

  



 

 

 

 

 
 

 

   البحث مراجع
  : العربية المراجع: أولا

 دار القاهرة، السلوكية، الحياتية اتالمهار): ٢٠١٤ (محمد رمضان إبراهيم .١
 .والتوزيع للنشر الفجر

 للنـشر  النور الأردن، النفايات، تدوير اعادة): ٢٠٠٠ (علي الخطيب أحمد .٢
 .والتوزيع

 البنـائي  الـتعلم  نمـوذج  علـى  قـائم  برنامج): ٢٠٠١ (السيد جابر أحمد .٣
 ـ المهارات بعض وتنمه الدراسي التحصيل على وأثره الاجتماعي  ة،الحياتي

 للمنـاهج  المـصرية  الجمعيـة  التدريس، وطرق مناهج في دراسات مجلة
  .   شمس عين جامعة التربية، كلية سبتمبر، ،٧٣ ع التدريس، وطرق

 ،٢ط الحياتيـة،  الطفـل  مهـارات ): ٢٠١٧ (سـريع  ابو سريع أبو أسامة .٤
 .والتوزيع للنشر القاهرة دار القاهرة،

 الأردن، للطفـل،  وفوائـدها  الـصداقة  مفهوم): ٢٠١٩ (احمد محمد إسلام .٥
 .والتوزيع للنشر العبيكان

 تنمية في التعلم مراكز لاستخدام مقترح برنامج): ٢٠٠٨ (القداح محمد أمل .٦
 العصر متغيرات ضوء في الروضة طفل لدى الاقتصادية الحياتية المهارات
 .المنصورة جامعة الطفولة، وتنمية رعاية مركز مجلة وتحدياته،

 مـع  الناجح للتعامل مدخل الحياتية المهارات): ٢٠١٠ (محمد عمران تغريد .٧
  . والتوزيع للنشر اكتساب مركز القاهرة، اليومية، الحياة مواقف



 

 

 

 

 
 

 

 .مصر نهضة القاهرة، الطفل، مهارات): ٢٠٠٤ (احمد حسن حمدي .٨

 دار ط،١ الأسـري،  الارشاد وفنيات نظريات): ٢٠٠٩ (علاء محمود جهاد .٩
 .٢٠١٠ الأردن، الأهلية،

 الروضـة،  لطفل الحياتية المهارات تنمية): ٢٠١١ (محمود جنديال رشا .١٠
 . الجديدة الجامعة دار الإسكندرية،

 الروضة، لطفل المشكلات حل استراتيجية): ٢٠١١ (علي مرتضى سلوى .١١
 . والتوزيع للنشر الأيمان القاهرة،

 للتعامـل  مـدخل  الحياتيـة  المهارات): ٢٠١٤ (أحمد الواحد عبد سليمان .١٢
 .للنشر الكتاب مركز القاهرة، الحياة، واقفم مع الناجح

 العدواني السلوك تنمية في المتحركة الرسوم اثر ): ٢٠١١ (مهدية شعبان .١٣
 لجامعة العلمية جامعة مجلة منشورة، ماجستير رسالة ، الجزائري للطفل

 .٤ع التربية، دور حول الوطني الملتقى فعاليات الجزائر،

 دار الأردن، الاجتماعية، والتنشئة الإعلام): ٢٠١٢(الصقور خليل صالح .١٤
 ١ط والتوزيع، للنشر أسامة

 الايمـان  القاهرة، الحياتية، الطفل مهارات): ٢٠١٨ (محمد محمد عابدين .١٥
 .   والتوزيع للنشر

 للأطفـال،  التربويـة  التلفزيـون  بـرامج ): ٢٠١٢ (حسين فاروق عايدة .١٦
  . والتوزيع للنشر الزهراء دار الرياض،



 

 

 

 

 
 

 

 بالذكاءات وعلاقتها الحياتية المهارات): ٢٠١٠ (افيو جمعة الرحمن عبد .١٧
 الإسلامية، الجامعة التربية، كلية منشورة، غير ماجستير رسالة المتعددة،

 . غزة

 الأطفـال  تعلـيم  علـى   الإعلام وسائل أثر) : ٢٠٠٦(متعال الفتاح عبد .١٨
 . ١ط والتوزيع، للنشر  الشروق دار  الأردن، وتثقيفهم،

 عينة لدى الحياتية مهارات بعض لتنمية برنامج) ٢٠٠٥ (الشرقاوي عبير .١٩
 جامعـة  التربية، كلية منشورة، غير ماجستير رسالة الرياض، أطفال من

 . طنطا

 المحروسـة  القـاهرة،  الـشريفة،  المنافسة): ٢٠١٠ (محمد الوردي على .٢٠
 .والتوزيع للنشر

 لتنميـة  المدرسي النشاط في مقترح برنامج): ٢٠٠٦(حجر أبو محمد فايز .٢١
 غيـر  دكتـوراه  رسـالة  الاساسية، للمرحلة العلوم في الحياتية لمهاراتا

 وجامعة شمس عين جامعة بين المشترك العليا الدراسات برنامج منشورة،
 . شمس عين جامعة التربية، كلية الأقصى،

 المملكة الرياض، الإعلامية، التربية): ٢٠١٠ (الشمري الرحمن عبد فهد .٢٢
 .والتوزيع للنشر فهد ملكال مكتبة السعودية، العربية

 دار بيـروت،  الإعلاميـة،  المصلحات معجم): ١٩٩٤ (محمد شلبي كرم .٢٣
 .والتوزيع للنشر جبل

 الفكر دار الرباط، الطفل، اعلام الى مدخل): ٢٠١١ (الجندي حسن محمد .٢٤
 .والتوزيع للنشر



 

 

 

 

 
 

 

 الـدنمارك،  معاصـرة،  إعلاميـة  اتجاهات): ٢٠٠٦ (فلحي جاسم محمد .٢٥
 .المفتوحة ةالعربي الأكاديمية

 لطفـل  والاجتماعيـة  السلوكية الحياتية المهارات): ٢٠١٠ (عياد محمود .٢٦
 .القاهرة والتوزيع، للنشر السحاب دار الروضة،

 والنـور  الامل دار القاهرة، التدوير، اعادة): ٢٠١٥ (معابرة علي محمود .٢٧
 .والطباعة للنشر

 لقـاهرة، ا للطفل، الاجتماعية المهارات): ٢٠١٦ (اسماعيل محمد محمود .٢٨
 .والتوزيع للنشر جداول

 الأردن، ومعاييره، الاستهلاك ترشيد): ٢٠١٥ (الطابوق ابو محمد مهدي .٢٩
  .والتوزيع للنشر الدولية الدار

 الأطفـال،  ريـاض  لطفـل  الحياتية المهارات): ٢٠٠٤ (علي فهمي ناهد .٣٠
 .الشروق دار مكتبة القاهرة،

 أسـامة  دار دن،الأر والطفـل،  الإعـلام ): ٢٠١٢ (الهيتي نعمان هادي .٣١
  .للنشر

 لـدنيا  الوفـاء  دار الإسكندرية، الأطفال، منافسة): ٢٠١٠ (صادق يسرية .٣٢
 الطباعة

  : الاجنبية المراجع: ثانيا
1. Janine Amos (2017): recycling and its benefits, Compass 

for publication and distribution. 
2. SB Rakesh (2013): Recycling, Yazuri Scientific House. 



 

 

 

 

 
 

 

3. Singul (2017) Contemporary Media and its Importance, 
First Edition, Los Angeles Publishing and Distribution, 
USA. 

4. Sophia Michael (2017): Children's Life Skills, Thomas 
Jefferson, for publication and distribution. 

5. Samantha Lewis (2015): Pre-school Children Skills and 
their Role in Building a Child Disorder, Unpublished 
Master Thesis in Britain. 

6. Thornton Stephanie (2003): Problem Solving for a 
Kindergarten Child, MAIN ACTIVITY. 

7. Tony Busan (2018): Kids Competition, Al-Shorouk for 
publication and distribution. 

8. Hazel, (2014) : The Kindergarten Skills, Los Angeles. 
9. Michael Tu, Modern Child Media, (2012): James Madison, 

Washington, USA. 
10. Wick,B. & Benjamin,A, (2005): Behavioral life skills for a 

kindergarten child, Los Angeles Library for Publishing and 
Distribution. 

  


