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Abstract 

The aim of the research is to determine the possibility of predicting social stigma through the 

contribution of autistic vitality to primary school students with learning disabilities (N=100), equally 

between males and females, whose ages ranged from (6:10 years), and to achieve the goal, the research 

criteria prepared by the researchers were applied to the sample. The results indicated that there is a 

positive relationship between self-vitality and social stigma, as well as that both self-vitality and social 

stigma differ according to gender, and that self-vitality contributes to predicting the social stigma of the 

research sample.  

 

mailto:Essan402@gmail.com
mailto:Hamdy.mohamedyassin@women.asu.ed.eg
mailto:Dr.nadia.elhoseni@sedu.asu.edu.ed


  اٌزؼٍُ فؼٛثبد رٜٚ الاثزذائ١خ اٌّشؽٍخ رلا١ِز ٌذٜ الاعزّبػ١خ ٌٍٛفّخ وّؾذد اٌزار١خ اٌؾ٠ٛ١خ
 

 (2023)  4العدد   3المجلد                                                           )العلوم التربوية( بحوثمجلة        
188 

 

نذِ حلامٕز انمشحهت الابخذائٕت رَِ صؼُببث انحُٕٔت انزاحٕت كمحذد نهُصمت الاجخمبػٕت 

مانخؼه  

 وُس انٍذِ ػٕضّ جبد ػٕضّ
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 انمضخخهص:

اٌزار١خ ٌزلا١ِز ٘ذفذ اٌذساعخ رؾذ٠ذ ئِىب١ٔخ اٌزٕجإ ثبٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ِٓ خلاي ِب رغُٙ ثٗ اٌؾ٠ٛ١خ      

( ِٕبففخ ث١ٓ اٌزوٛس ٚالأبس ، ِّٓ رشاٚؽذ N=100اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ )

ػبِبً( ، ٌٚزؾم١ك اٌٙذف هجمذ ِمب١٠ظ اٌذساعخ )ِٓ ئػذاد اٌجبؽض١ٓ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ،  01:6أػّبسُ٘ )

عزّبػ١خ فنلا ػٓ أٔٗ رخزٍف وً ٚأؽبسد إٌزبئظ ئٌٝ صّخ ػلالخ ئ٠غبث١خ ث١ٓ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٚاٌٛفّخ الا

ِٓ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ، ٚاٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ثاخزلاف إٌٛع، ٚأْ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ رغُٙ فٝ اٌزٕجإ ثبٌٛفّخ 

 2023طج١ك فٝ ػبَ زالاعزّبػ١خ ٌؼ١ٕخ اٌذساعخ، ٚرُ اٌ

 اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ، اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ، فؼٛثبد اٌزؼٍُ: نمفخبحٕتانكهمبث ا
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 انذساصت:ممذمت 

٠زقف اٌزلا١ِز رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثخقبئـ ع١ىٌٛٛع١خ خبفخ ثُٙ خبفخ ُٚ٘ فٝ اٌّشؽٍخ      

الاثزذائ١خ فٙٝ ِٓ أُ٘ اٌّشاؽً اٌزٝ ٠ّش ثٙب اٌفشد ٚاٌزٝ رؾذد ِغ١شرُٙ ِٕٚٙظ ؽ١برُٙ ؽ١ش رؾٙذ ٘زٖ 

 اٌّشؽٍخ رغ١شاد ٔفغ١خ ٚٚعذا١ٔخ ٚاعزّبػ١خ عش٠ؼخ ٚٚامؾخ 

خ اٌزار١خ ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌؾذ٠ضخ اٌزٝ رٕزّٝ ئٌٝ ػٍُ إٌفظ الإ٠غبثٝ ٚاٌزٜ ٠ٙذف ئٌٝ رؾم١ك ٚرؼذ اٌؾ٠ٛ١     

اٌشفب٘خ إٌفغ١خ ِٓ خلاي اؽز١بعٕب ٌفُٙ الإٔغبْ ثىٛٔٗ ئٔغبْ ٚو١ف ٠ؾشس الأغبْ ٔفغٗ ِٓ ع١طشح 

اٌفشد فزذفؼٗ  اٌّإصشاد اٌخبسع١خ ثذْٚ رغبً٘ ٌظشٚفٗ اٌّؾ١طخ فبٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ عّخ ئ٠غبث١خ فٝ ؽخق١خ

ئٌٝ اٌزفبػً ثؾىً ئ٠غبثٝ ِغ ا٢خش٠ٓ ٚاٌؾؼٛس ثبٌزؾّظ ٚالاثزٙبط وّب أٔٙب ِؾفض ٌلأفشاد ٠غبػذُ٘ ػٍٝ 

 ئوزغبة عّبد ئ٠غبث١خ أوضش ٚاٌزم١ًٍ ِٓ اٌغّبد اٌغٍج١خ اٌّٛعٛدح فٝ اٌؾخق١خ 

ؽخبؿ ٚرٌه اٌٛفّخ الإعزّبػ١خ فٙٝ عّخ اٌشفل الاعزّبػٝ اٌؾذ٠ذ ٌؾخـ أٚ ِغّٛػخ ِٓ الأ     

ٔز١غخ ٌلأعجبة الاعزّبػ١خ ٚثّب أْ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٚر١ّٕزٙب رخفل ِٓ اٌغّبد اٌغٍج١خ فغٕٛمؼ ِذٜ 

 رأص١ش اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ فٝ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ٚاٌزٕجإ ثٙب.

 مشكهت انذساصت:

اٌجبؽض١ٓ اٌزٝ رؼىظ ٠زّضً فٝ دٚافغ  رؾذ٠ذ ِؼبٌُ أٜ دساعخ ػ١ٍّخ رؾزك ِٓ سافذ٠ٓ أعبع١١ٓ أؽذّ٘ب     

اٌّؼب٠ؾخ ا١ٌّذا١ٔخ ٌؼ١ٕخ اٌذساعخ ِٚغزّؼٙب، ٚلذ ٌٛؽع ِؼبٔبٖ أفشاد اٌذساعخ ِٓ ِؾىلاد ػذ٠ذح رّضٍذ فٝ 

رقذع اٌؼلالبد، ٚٔمـ اٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ، ٚاٌؼضٌخ الاعزّبػ١خ ِّب دفغ اٌجبؽض١ٓ ٌٍشافذ اٌضبٔٝ ؽ١ش 

اٌقٍخ ثّزغ١شاد اٌذساعخ، ٚلذ أعفش رٌه ػٓ رؾذ٠ذ  ِشاعؼخ اٌّمبلاد ٚاٌذساعبد، ٚرؾ١ًٍ إٌظش٠بد راد

  ِؾىٍخ اٌذساعخ فٝ اٌّؾٛس١٠ٓ اٌزب1ٓ١١ٌ

 

 انمحُس الأَل: انُصمت الاجخمبػٕت َمخغٕش )انىُع(:

 Willliam 2010 (36:2 ,Lennard ( .)Rezaei).أظٙشد ٔزبئظ دساعخ وً ِٓ )          

(Dehnavi, 2011 (Sydney,2016( )36:0,Celia( )3666,David ،ْ36:2( )أثٛ عج١زب .)َ

(36:2 ,Ghaith, Manal Ata.أْ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ لا رخزٍف ثبخزلاف إٌٛع ) 

دساعخ  (Finalay & Lyons,2000دساعخ) (Deroche,2010)فٝ ؽ١ٓ أْ دساعخ وً ِٓ        

(Paterson,2007) ( دساعخAbrahamet,2002)  أوذد ٔزبئغٙب ػٍٝ أْ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ رخزٍف

 ثاخزلاف إٌٛع، ٚفٝ مٛء ِبرمذَ وبٔذ أ١ّ٘خ ٘زٖ اٌذساعخ فٝ ئرخبر ِٛلف ث١ٓ ٔزبئظ اٌذساعبد اٌغبثمخ.

            

 انمحُس انزبوّ: انحُٕٔت انزاحٕت َمخغٕش انىُع:

(؛ أْ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ لا رخزٍف ثاخزلاف إٌٛع، Akin,2012 ;Ryan,2010أظٙشد دساعخ وً ِٓ )     

ئر أْ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ؽبٌخ ِٓ إٌؾبه ٚاٌؾّبط، ٚاٌؾؼٛس ثبٌزٕجٗ ٚا١ٌمظخ ٚ٘ٛ أِش ٠زغبٜٚ ف١ٗ اٌزوٛس 

 ٚالإٔبس 

( أْ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ رخزٍف ثاخزلاف إٌٛع، ٚأْ Potts , Mason,2005فٝ ؽ١ٓ أوذد دساعخ  )     

 ( فمذ أؽبسد ئٌٝ ٚعٛد فشٚق فٝ ئرغبٖ اٌزوٛس.Behnam,2001الإٔبس ، أِب دساعخ ) اٌفشٚق فٝ ارغبٖ 

 

 بىبء ػهّ جذنٕت وخبئج انذساصبث آوفً انزكش وحذد مشكهت انذساصت ببلاصئهت الاحٕت: 

 ِبِذٜ رجب٠ٓ وً ِٓ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٚاٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ثزجب٠ٓ إٌٛع؟-:     
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 ِبِذٜ ئعٙبَ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ثبٌزٕجإ ثبٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ٌذٜ الأهفبي ػ١ٕخ اٌذساعخ؟-3     

    

 أٌذاف انذساصت: فّ ظُء أصئهت انذساصت ٔمكه صٕبغً أٌذافٍب إجشائٕب كبنخبنّ:

 اٌىؾف ػٓ ِذٜ رجب٠ٓ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٚاٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ثزجب٠ٓ ِزغ١ش إٌٛع.-:     

خ ِذٜ ئِىب١ٔخ اٌزٕجإ ثبٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ِٓ خلاي اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٌذٜ أهفبي اٌّشؽٍخ دساع-3     

 الاثزذائ١خ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

      

 أٌمٕت انذساصت: َحخمزم فّ انمخغٕشاث انخبنٕت:

رٕزّٝ ٘زٖ اٌذساعخ ٌؼذح ِغبلاد ثؾض١خ، فٙٝ رٕزّٝ ٌؼٍُ إٌفظ الا٠غبثٝ؛   أٌمٕت انمجبل انبحزّ: -:

ٌززٕبٌٚٙب اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ، وّب رٕزّٝ ٌّغبي اٌقؾخ إٌفغ١خ ؛ٔظشا ٌزٕبٌٚٙب اٌٛفّخ  ٔظشا

الاعزّبػ١خ، وّب رؼزّذ ػٍٝ ئػذاد صلاصخ ِمب١٠ظ، فٙزا ٠غؼٍٙب فٝ ِغبي اٌم١بط إٌفغٝ،  ٚلا ؽه 

 أْ رؼذد٠خ ِغبلاد اٌذساعخ ؛ ِٓ ؽأٔٗ أْ ٠ؼطٝ ٘زٖ اٌذساعخ أ١ّ٘خ خبفخ.

 

1 رزّضً فٝ رض٠ٚذ اٌّىزجخ اٌؼشث١خ ثأدار١ٓ ٌم١بط،  ٚرؾخ١ـ ولا ِٓ اٌؾ٠ٛ١خ الاٌمٕت انضٕكُمخشٔت -3

 اٌزار١خ،  ٚاٌٛفّخ الاعزّبػ١خ.

1ٚ٘ٝ ػ١ٕخ ِٓ أهفبي اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ،  ِٚب أؽٛط ٘زٖ أٌمٕت انؼٕىت -2

 اٌؼ١ٕخ لإعشاء اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌجؾٛس.

 

ِؼب١٠ش رم٠ُٛ اٌذساعخ اٌؼ١ٍّخ، فنلا ػٓ رؾذ٠ذ اهبس ػٍّٝ رؾىً ِؾذداد اٌذساعخ محذداث انذساصت: 

  ٠ٕجغٝ الاٌزضاَ ثٗ ٚرزنّٓ ِب1ٍٝ٠

 ٚلذ عجك الإؽبسح ئ١ٌٙب.  أصئهت انذساصت: -:

عٛف رؼزّذ ٘زٖ اٌذساعخ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ رٜٚ فؼٛثبد  ػٕىت انذساصت: -3

 اٌزؼٍُ، ٚعٕٛمؼ رٌه لاؽمب. 

1 ٠مقذ ثٗ اٌفزشح اٌض١ِٕخ اٌزٝ عزغزغشلٙب رطج١ك الأدٚاد اٌغ١ىِٛزش٠خ، ٚلذ اعزغشق ىّالاغبس انزم -2    

 3633ؽٙش أغغطظ عٕخ  26ئٌٝ  3633ؽٙش أغغطظ عٕٗ  :اٌزطج١ك ِٓ 

1 ٠مقذ ثٗ الاهبس اٌغغشافٝ اٌزٜ عزإخز ِٕٗ ػ١ٕخ اٌذساعخ، ٚلذ عؾجذ ٘زٖ اٌؼ١ٕخ الاغبس انمكبوّ-2    

 خ الاثزذائ١خ اٌّؾزشوخ. ِٓ ِذسعخ اٌمجخ اٌف١ذا٠ٚ

1 رؼزّذ ٘ز اٌذساعخ ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛففٝ، ثاػزجبسٖ أوضش إٌّب٘ظ ِلائّخ ٌفشٚك مىٍج انذساصت-5    

 ِٚزغ١شاد اٌذساعخ.

1 رُ رؾذ٠ذ الأعب١ٌت الاؽقبئ١خ، فٝ مٛء ؽغُ اٌؼ١ٕخ ٚٔٛػ١خ اٌفشٚك انمؼبنجت الاحصبئٕت -0    

  ٚهج١ؼخ الأدٚاد اٌّغزخذِخ.

 

 انذساصت: َحخعمه مبٔهّ:مفبٌٕم 

،   (Maslach,et al,2001)فٝ مٛء رؾ١ًٍ اٌزؼش٠فبد اٌغبثمخ ٌىً ِٓ أٚلا1 رؼش٠ف اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ1 

Seligman,2004) ، )Reeves,2005) ، )Deci&Ryan,2010)،)  ٚوزٌه اٌذساعبد اٌغبثمخ

(Cheng,1998( )Kolars,1998( )Mroczek,1998( )Furnham,1998( )Spanger,2004 )

(gupta,2010( )Momina,2010 )( ، فنلا ػٓ رؾ١ًٍ ٔظش٠بد )ٔظش٠خ اٌّزؼخ( )ٔظش٠خ اٌشغجخ

)ٔظش٠خ اٌؾبٌخ الأفؼب١ٌخ( )ٔظش٠خ اٌغؼبدح اٌؾم١م١خ(،  ٚلذ أعفشد ٘زٖ اٌخطٛح ػٓ ػذح ِفشداد ِٚىٛٔبد 
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اٌؼلالبد -اٌزفبؤي-إٌفغ١خٚرزّضً فٝ )اٌؾ٠ٛ١خ رُ أزمبء اٌّفشداد اٌزٝ ؽظ١ذ ثّؼبًِ ؽ١ٛع ػبٌٝ، 

الاعزّبػ١خ( ٚثٕبء ػٍٝ رٌه ٠ّىٓ ف١بغخ اٌزؼش٠ف الاعشائٝ فٝ"اعزغبثخ اٌفشد ٌّض١شاد اٌؾ٠ٛ١خ إٌفغ١خ 

، ٚاٌزفبؤي، ٚاٌؼلالبد الاعزّبػ١خ،  ٠ٚزشعُ رٌه ثبٌذسعخ اٌزٝ ٠ؾقً ػ١ٍٙب اٌّفؾٛؿ ػٍٝ اٌّم١بط 

 اٌّؼذ ٌزٌه.

 

 

 صب١ٔب1 رؼش٠ف اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ1

ٚفنلا ػٓ رؾ١ًٍ  ( Sartorius,2010( )Crocker,1998فٝ مٛء رؾ١ًٍ رؼش٠فبد ولا ِٓ )       

 ٔظش٠بد )ٔظش٠خ اٌّزؼخ( )ٔظش٠خ اٌشغجخ( )ٔظش٠خ اٌؾبٌخ الأفؼب١ٌخ( )ٔظش٠خ اٌغؼبدح اٌؾم١م١خ(

(Soares,2008) ١ذ ، ٚلذ أعفشد ٘زٖ اٌخطٛح ػٓ ػذح ِفشداد ِٚىٛٔبد رُ أزمبء اٌّفشداد اٌزٝ ؽظ

ؽؼٛس اٌؾخـ ثٕظشح ألً ِٓ اٌطج١ؼٝ ٌزارٗ ٔظشا ػٍٝ ِؼبًِ ؽ١ٛع ِشرفغ فبٌٛفّخ الاعزّبػ١خ" 

لاخزلافٗ ػٓ الاخش٠ٓ اٌّؾ١ط١ٓ ثٗ عٛاء وبٔذ عغذ٠خ، أٚ ٔفغ١خ، أٚ اعزّبػ١خ، فنلا ػٓ ؽؼٛسٖ 

 ثبٌخغً أِبَ الاخش٠ٓ".

 

 الإغبس انىظشِ َدساصبث صببمت َوخىبَنٍب ػبش انمحبَس انخبنٕت:

 انمحُس الاَل: انحُٕٔت انزاحٕت:

٠شر١و ِفَٙٛ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ثؼذح ِفب١ُ٘ ِزذاخٍخ ؛  أَلا: انحُٕٔت انزاحٕت َبؼط انمفبٌٕم انمشحبطت بٍب:

 ِّب ٠ذػٛ ٌٍغّٛك؛ ِٚٓ صُ ٠أرٝ دٚس اٌجبؽش ٌٍىؾف ػٓ ٘زا اٌغّٛك، ٚٔٛمؼ رٌه ف١ّب ٠ٍٝ

١ش ِفَٙٛ اٌشفب١٘خ إٌفغ١خ؛  ٌم١بَ اٌفشد ثٛظبئفٗ إٌفغ١خ، ٠ٚؾ انحُٕٔت انزاحٕت َانشفبٌٕت انىفضٕت:-1     

ٚرفبػٍٗ ِغ الاخش٠ٓ، ٚلا ٠ؾ١ش فمو ٌؾؼٛس اٌفشد ثبٌغؼبدح ٚاٌٍزٖ، فٙٛ ِفَٙٛ ٠زطٍت ِٓ اٌفشد ئؽجبع 

( ، فٝ ؽ١ٓ رؾ١ش اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ Peterson,2004اٌؾبعبد الاعبع١خ؛ ٚفٛلا ٌٍؾبعبد اٌفشػ١خ )

 (Greenglass,2006اٌطبلخ، ٚلذسرٗ ػٍٝ اعزخذاِٙب ) ٌؾؼٛس اٌفشد ثاِزلاوٗ

 

اٌؾبٌخ اٌّضاع١خ رزّضً فٝ ؽؼٛس اٌفشد ثبٌغؼبدح انحُٕٔت انزاحٕت َانحبنت انمزاجٕت الأجببٕت: -2     

( ، ث١ّٕب اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ رزطٍت لذس ِٓ اٌقؾخ اٌؼم١ٍخ ٌٍفشد،  فٙٝ ؽبٌخ Thiler,2017ٚاٌغشٚس فمو )

 (Fini,2010اٌزٝ رذفغ اٌفشد فٝ اٌزفى١ش الا٠غبثٝ ٔؾٛ ِغزمجٍٗ ٚاٌزفى١ش اٌغ١ذ) ِٓ اٌطبلخ اٌز١ٕ٘خ

 

اٌطبلخ إٌفغ١خ ٘ٝ لذسح اٌفشد، ٚاعزؼذادٖ ػٍٝ اٌم١بَ ثبٌّٙبَ ، انحُٕٔت انزاحٕت َانطبلت انىفضٕت: -3     

فٝ ٚالؼٗ ٌزغؼً  ٚالأػّبي اٌّطٍٛثخ ِٕٗ؛ لإٔغبص٘ب، فبٌطبلخ إٌفغ١خ رؼًّ ػٍٝ رؼذ٠ً ِب٠شاٖ اٌفشد عئ

اٌفشد ِزٛافك ِغ ٘زا اٌٛالغ، ٠ٚىْٛ رٌه ثز١ّٕخ اٌضمخ ثبٌٕفظ ِٚٛاعٙٗ اٌمٍك ٚرشو١ض الأزجبٖ ث١ّٕب اٌؾ٠ٛ١خ 

 (Orsini,2018اٌزار١خ ٘ٝ ؽبٌخ ا١ٌمظخ، ٚاِزلان اٌطبلخ اٌّزبؽخ ٌٍفشد)

 

 دساصبث مٕذاوٕت وشٕش نبؼط ٌزي انذساصبث فٕمب ٔهّ: –ربوٕب:انحُٕٔت انزاحٕت 

( ثؼٕٛاْ رؾغ١ٓ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٚرأص١ش٘ب ػٍٝ ؽخق١خ  Furnham  &cheng, 1998فٝ دساعخ )      

اٌفشد ، ِٚٓ أ٘ذاف اٌذساعخ فؾـ اٌؼلالخ ث١ٓ ؽؼٛس اٌفشد ثبٌغؼبدح ٚاٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ، ٚاٌقؾخ إٌفغ١خ 

فشد ثش٠طبٔٝ ، ٚف١ٕٝ، ٠ٚبثبٔٝ ، هجك ػ١ٍُٙ ِم١بط  N=348ٌٍفشد، ٚث١ٓ ؽخق١خ اٌفشد ػٍٝ ػ١ٕٗ 

اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ، ٚأوذد إٌزبئظ ٚعٛد ػلالخ ث١ٓ ؽؼٛس اٌفشد ثبٌغؼبدح ٚاٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٚفؾخ اٌفشد 

 إٌفغ١خ.



  اٌزؼٍُ فؼٛثبد رٜٚ الاثزذائ١خ اٌّشؽٍخ رلا١ِز ٌذٜ الاعزّبػ١خ ٌٍٛفّخ وّؾذد اٌزار١خ اٌؾ٠ٛ١خ
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( ثؼٕٛاْ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ، ٚرأصش٘ب ثبٌج١ئخ اٌّؾ١طخ  Mroczek  &kolars,1998ٚوزٌه دساعخ )      

٘ذفذ اٌذساعخ اٌىؾف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ ؽؼٛس اٌفشد ثبٌغؼبدح ٚاٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٚؽضْ اٌفشد،  ثبٌفشد، ٚلذ

ٚث١ٓ اٌؼٛاًِ الاعزّبػ١خ ٚاٌذ٠ّٛغشاف١خ ٚاٌؾخق١خ، ٚأصجزذ إٌزبئظ أٔٗ رٛعذ ػلالخ هشد٠خ ث١ٓ وً ِٓ 

ش ؽؼٛس ثبٌغؼبدح،  ؽؼٛس اٌفشد ثبٌغؼبدح ٚاٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٚاٌؼّش، فنلا ػٓ أْ الأفشاد الأوجش عٕب أوض

ٚأوضش ؽ٠ٛ١خ رار١خ ِٓ الأؽخبؿ الأفغش عٕب ث١ّٕب ؽمك اٌشعبي دسعبد أػٍٝ فٝ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ أوضش 

 ِٓ إٌغبء .

 

(ثؼٕٛاْ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٚر١ّٕخ اٌقؾخ إٌفغ١خ،  ٌمذ ٘ذفذ  :366ٚػٓ دساعخ ) أؽّذػجذ اٌخبٌك،       

ثبٌقؾخ إٌفغ١خ ٚاٌغغ١ّخ ٌٍفشد، ٌٚزٌه هجك ِم١بط اٌؾ٠ٛ١خ  اٌذساعخ اٌىؾف ػٓ رأص١ش اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ

ِٓ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚأوذد إٌزبئظ ػٍٝ ٚعٛد ػلالخ هشد٠خ ث١ٓ ؽؼٛس اٌفشد   N=20اٌزار١خ ػٍٝ 

ثبٌغؼبدح ّٚٔٛ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٌذ٠ٗ، ٚث١ٓ اٌقؾٗ إٌفغ١خ ٚاٌغغ١ّخ ٌٍفشد ِٚغزٜٛ رذ٠ٓ اٌفشد ّٚٔو 

 ٌٗ.ؽخق١زٗ ٚدسعٗ رفبؤ

(ٚػٕٛأٙب ر١ّٕخ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٚرؾغ١ٓ رفبؤي اٌفشد، ٌمذ رٕبٌٚذ  :366أِب دساعخ) محمد اٌؼٕضٜ ،       

اٌذساعخ ِذٜ رأص١ش اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ػٍٝ ؽؼٛس اٌفشد رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌزفبؤي ٚاٌغؼبدح ٚص٠بدح صمزٗ 

ّشؽٍخ الاثزذائ١خ ٚأؽبسد إٌزبئظ أْ ِٓ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌ N=10فٝ ٔفغٗ ، هجمذ اٌذساعخ ػٍٝ 

 اٌؼلالخ هشد٠خ ث١ٓ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٌٍفشد ٚث١ٓ دسعٗ رفبؤٌٗ ٚاٌشمب ػٓ اٌؾ١بٖ ٚصمزٗ فٝ ٔفغٗ.

 

( ثؼٕٛاْ ر١ّٕخ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٚرأصش٘ب ثبلأعشح ، ٚرٙذف  3663ٚوزٌه دساعخ )٘ش٠ذٜ ٚؽٛلٝ،       

د ثبٌغؼبدح ٚاٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ، ٚث١ٓ ثؼل اٌّزغ١شاد اٌؾخق١خ اٌذساعخ؛ اٌىؾف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ ؽؼٛس اٌفش

وّغزٜٛ الأعشح ٚدخٍُٙ ٚاٌّىبٔٗ الاعزّبػ١خ، ٌٍٚزؾمك ِٓ رٌه؛ رُ رطج١ك لبئّخ اٌّغزٜٛ الاعزّبػٝ 

، ٚأوذد إٌزبئظ ػٍٝ ٚعٛد ػلالخ هشد٠خ   N=10ٚالالزقبدٜ ٌٍلأعشح ٚ ِم١بط اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ػٍٝ 

 اٌزار١خ ٌٍفشد ٚث١ٓ دخً الأعشح فبلاعش راد اٌذخً الاػٍٝ أوضش ؽ٠ٛ١خ ِٓ غ١شُ٘. ئ٠غبث١خ ث١ٓ اٌؾ٠ٛ١خ

 

ثؼٕٛاْ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٚرؾغ١ٓ (Furnham)  &Cheng,2002ٚفٝ ٔفظ الارغبٖ وبٔذ دساعخ       

خ اٌؼلالبد الاعزّبػ١خ ، ٌٚزؾم١ك اٌٙذف؛ رُ رطج١ك ِم١بط اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ؛ ِٚم١بط اٌّٙبساد الاعزّبػ١

ِٓ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ ِٓ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚأوذد إٌزبئظ ػٍٝ ٚعٛد ػلالخ  N=20ػٍٝ 

هشد٠خ ث١ٓ ولا ِٓ ؽؼٛس اٌفشد ثبٌغؼبدح ٚاٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٌذ٠ٗ ٚث١ٓ ػلالبرٗ الاعزّبػ١خ ِغ ا٢خش٠ٓ، 

 اٌزار١خ ٌذ٠ٗ.فىٍّب صادد ػلالبد اٌفشد الاعزّبػ١خ إٌبعؾٗ؛ وٍّب أدٜ رٌه ٌّٕٛ اٌؾ٠ٛ١خ 

 

( اٌزٝ رٕبٌٚذ ػلالٗ اٌّغٙٛد اٌؾخقٝ ٌٍفشد  Spanger  &Palrecha,2004ٚوزٌه دساعخ )       

ِٓ أهفبي اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ، هجك ػ١ٍُٙ  N=15ٚرأصشٖ ثبٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٌذٜ 

اٌزار١خ ٌٍفشد ٚاٌّغٙٛد اٌؾخقٝ  ٚأصجزذ إٌزبئظ ٚعٛد ػلالخ هشد٠خ ث١ٓ اٌؾ٠ٛ١خِم١بط اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ 

 ٌٍفشد ٌىٝ ٠ؾؼش ثبٌغؼبدٖ.

        

( فمذ رٕبٌٚذ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٌٍفشد، ٚث١ٓ رؾًّ اٌفشد اٌّغإ١ٌخ، 2008أِب دساعخ )اٌشاثغٝ،    

ٍٝ ٚاٌؼلالبد الاعزّبػ١خ ٌٚزؾم١ك اٌٙذف هجك ِم١بط اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ، ِٚم١بط اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ػ

N=10 ٍُٚأوذد إٌزبئظ أٔٗ رٛعذ ػلالخ هشد٠خ ث١ٓ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٌٍفشد ٚث١ٓ  ِٓ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼ ،



  اٌزؼٍُ فؼٛثبد رٜٚ الاثزذائ١خ اٌّشؽٍخ رلا١ِز ٌذٜ الاعزّبػ١خ ٌٍٛفّخ وّؾذد اٌزار١خ اٌؾ٠ٛ١خ
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رؾٍّٗ ٌٍّغإ١ٌخ فىٍّب وبٔذ اٌؼلالبد الاعزّبػ١خ ٌٍفشد ٔبعؾٗ ٚوٍّب وبْ ٠زؾًّ اٌّغإ١ٌٚخ ف١ض٠ذ رٌه ِٓ 

 ؽؼٛسٖ ثبٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٚرؾم١مٙب.

 

 الاجخمبػٕت:انمحُس انزبوّ:انُصمت 

 أَلا: انُصمت الاجخمبػٕت َبؼط انمفبٌٕم انمشحبطت َمه ٌزي انمفبٌٕم مبٔهّ:

ٚلذ رىْٛ ػقج١خ وبٌؾًٍ اٌذِبغٝ ٚرزمغـُ ئٌـٝ ئػبلخ فؾ١خ، ٚئػبلخ عغذ٠خ, انُصمت انبذوٕت:       

 ٚأمشاس اٌؾجً اٌؾٛوٝ.

ٚاٌّخبسط اٌٍفظ١خ ِّب ٠إدٜ ئٌٝ  ٚ٘ٝ ِشرجطخ ثؼ١ٛة اعزخذاَ اٌىلاَ ٚاٌؾشٚف انُصمت انهغُٔت:      

 هش٠مخ إٌطك اٌخبهئخ.

٘ٝ اهلاق رّٙخ، أٚ ففخ غ١ش ِؾججٗ، أٚ ففخ عٍج١خ ػٍٝ اٌؾخـ وىٍّخ اٚ ٌمت  انُصمت انجىبئٕت:     

 ِغشَ فزؼزجش رٍه اٌىٍّخ ٚفّخ ٌقبؽجٙب.

ؼ ف١ٗ اٌؾخـ أٚ ٚ٘ٝ ِشرجطخ ثٕٛع اٌغلاٌخ أٚ ٌْٛ اٌجؾشح أٚ اٌٛهٓ اٌزٜ ٠ؼ١ انُصمت انؼشلٕت:     

 اٌذ٠بٔخ اٌزٝ ٠زجؼٙب.

ٚ٘ٝ فمذاْ اٌؾخـ ٌؾبعخ ِٓ ؽٛاعٗ اٌخّغخ، أٚ فمذأٗ ٚاؽذٖ ُِٕٙ ِضً فمذاْ  انُصمت انحضٕت:     

 ؽبعخ اٌغّغ أٚ اٌشؤ٠خ أٚ اٌٍّظ ٚ٘ىزا.

 

 دساصبث مٕذاوٕت وشٕش نبؼط مىٍب فٕمب ٔهّ: –ربوٕب: انُصمت الاجخمبػٕت 

ِٓ   N=33( ٘ذفذ اٌزق١ٕف الاعزّبػٝ ٚاٌٛفّخ ٌذٜ Finalay & Lyons,2000فٝ دساعخ)     

( هجك ػ١ٍُٙ اٌّمبثلاد اٌؾخق١خ ٚالاعئٍخ 18:36رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِّٓ رشاٚؽذ أػّبسُ٘ ث١ٓ )

ِفزٛؽخ إٌٙب٠خ اٌزٝ رذٚس ؽٛي ٚفف اٌزاد، ٚرمذ٠ش اٌزاد، ٚٔظشح الاخش٠ٓ ٌٍزاد ، ٚأؽبسد إٌزبئظ ئٌٝ 

ث١ٓ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ٚاٌّمبسٔبد الاعزّبػ١خ، ٚفؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚٚمؼُٙ فٝ  ٚعٛد ػلالخ ئسرجبه١خ

 فئخ ئعزّبػ١خ خبفخ فنلا ػٓ ٚعٛد آصبس عٍج١خ ٌٍٛفّخ رزشرجو ثزمجً اٌفشد داخً ِغزّؼٗ.

( اٌزٝ رٕبٌٚذ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ، Abrahamet,2002ٚفٝ ٔفظ الارغبٖ وبٔذ دساعخ )     

ِٓ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ،  هجك ػ١ٍُٙ اٌّمبثٍخ  N=50عزّبػ١خ، ٚرمذ٠ش اٌزاد ٌذٜ ٚاٌّؾبسوخ الا

 اٌؾخق١خ، ٚأؽبسد إٌزبئظ ئٌٝ ٚعٛد اسرجبه عٍجٝ ث١ٓ رمذ٠ش اٌفشد ٌزارٗ ٚث١ٓ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ.

( فمذ رٕبٌٚذ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ٚاٌنغٛه إٌفغ١خ ٌذٜ Paterson,2007أِب دساعخ )    

ِٓ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ،ٚلذ هجك ػ١ٍُٙ ِم١بط اٌّمبسٔخ الاعزّبػ١خ ،  N=43ػ١ٕخ ِٓ اٌّشا٘م١ٓ 

ِٚم١بط رمذ٠ش اٌزاد، ِٚم١بط اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ، ٚأوذد إٌزبئظ ٚعٛد ػلالخ هشد٠خ ث١ٓ اٌنغٛه 

 لاعزّبػ١خ ٚٚعٛد ػلالخ ػىغ١خ ث١ٓ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ٚرمذ٠ش اٌزاد.إٌفغ١خ ٚاٌٛفّخ ا

( فمذ ٘ذفذ اٌىؾف ػٓ ػلالخ الالشاْ اٌؼبد١٠ٓ ِغ الاهفبي رٜٚ Deroche,2010ٚػٓ دساعخ )     

ِّٓ رشاٚؽذ  N=25فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚرفبػلارُٙ فٝ ففٛف اٌذِظ ث١ٓ اٌؼبد١٠ٓ ٚفؼٛثبد اٌزؼٍُ 

، ٚرُ عّغ اٌج١بٔبد ػٓ هش٠ك اٌّلاؽظخ ا١ِٛ١ٌخ ٌّذح ؽٙش٠ٓ، ٚأوذد ٔزبئظ ( عٕٛاد 7:9أػّبسُ٘ ِٓ )

 اٌذساعخ أْ اٌؼذٚا١ٔخ ٚاٌؾضْ ِٓ أثشص ِبرُ ِلاؽظزٗ فٝ رفبػلاد اٌطلاة

( اٌزٝ ٘ذفذ اٌىؾف ػٓ اٌفشٚق فٝ رمذ٠ش اٌزاد ث١ٓ اٌطلاة Tayloret,2010ٚوزٌه دساعخ )     

ر١ٍّز هجك ػ١ٍُٙ ِم١بط ٌزمذ٠ش اٌزاد ٚاٌٛفّخ  N=75اٌؼبد١٠ٓ ٚاٌطلاة رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ 

الاعزّبػ١خ، ٚأعفشد إٌزبئظ ػٓ أْ فؼٛثبد اٌزؼٍُ رإصش ػٍٝ رمذ٠ش اٌزاد ٌذٜ الاهفبي ٚرإدٜ ئٌٝ 

 ؽؼٛسُ٘ ثبٌٛفّخ الاعزّبػ١خ.



  اٌزؼٍُ فؼٛثبد رٜٚ الاثزذائ١خ اٌّشؽٍخ رلا١ِز ٌذٜ الاعزّبػ١خ ٌٍٛفّخ وّؾذد اٌزار١خ اٌؾ٠ٛ١خ
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( اٌزٝ ٘ذفذ اٌىؾف ػٓ ِذٜ اسرجبه اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ثبلاهفبي Shifrer,2013ٚفٝ دساعخ )     

 ؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚرأص١ش اٌٛفّخ فٝ رٛلؼبد اٌٛاٌذ٠ٓ ٚاٌّؼ١ٍّٓ ٔؾٛ هلاة رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ رٜٚ ف

N=1147 ،هجك ػ١ٍُٙ اخزجبس اٌزوبس، ِٚم١بط اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ، ِٚم١بط اٌّشغٛث١خ الاعزّبػ١خ

 ٚاوذد إٌزبئظ أْ اٌّؼ١ٍّٓ ٚالاثبء أوضش ئدساوب ثّؾبوً رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

( رٕبٌٚذ ِغبٔذح اٌّؼ١ٍّٓ فٝ اٌّذاسط آثبء الاهفبي رٜٚ فؼٛثبد Kayamaet,2014) ٚفٝ دساعخ     

ِٓ الاهفبي أػّبسُ٘ ِٓ  N=3ِؼٍُ ٚ N=15اٌزؼٍُ؛ ٌٍزم١ًٍ ِٓ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ،  فزىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ 

فؼٛثبد رؼٍُ ٚهفً رارٜٛ، هجمذ ػ١ٍُٙ  أدٚاد اٌّمبثٍخ، ٚاٌّلاؽظخ،  N=2ػبَ ُِٕٙ  12:13

د اٌّذسع١خ ، ٚأؽبسد إٌزبئظ أْ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ِشرجطخ اسرجبهب ٚص١مب ثقؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚاٌغغلا

ٚالاػبلبد إٌّبئ١خ الاخشٜ، ٚأْ رخف١ف اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ٌذٜ الاهفبي ٠ّىٓ أْ ٠زُ ِٓ خلاي 

 اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌٛاٌذ٠ٓ.

ٚالأؽىبَ إٌّط١خ اٌزٝ ٠زؼشك ( اٌزٝ رٕبٌٚذ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ Barklye,2015ٚوزٌه دساعخ )     

ِٓ N=101رلا١ِز رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ، ٚ  N=4ٌٙب اٌطفً رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ، رنّٕذ اٌؼ١ٕخ 

اٌطلاة اٌؼبد١٠ٓ هجك ػ١ٍُٙ ِم١بط اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ٚاعزجبٔخ رم١١ُ ٚعٛد الاؽىبَ إٌّط١خ ِٚبٚساء 

زبئظ أْ الاؽىبَ إٌّط١خ رإصش ػٍٝ الاهفبي رٜٚ إٌّط١خ ،ػٍٝ الاهفبي رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ،  ٚأوذد إٌ

فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚأُٔٙ ئرا أر١ؾذ ٌُٙ اٌفشفخ ثض٠بدح اٌٛلذ فٝ الاخزجبساد ٠قجؾٛا وبٌؼبد١٠ٓ، ٚأْ 

 ثؼل الاؽىبَ إٌّط١خ اٌغٍج١خ رإصش ػٍٝ الاهفبي رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚرض٠ذ ٌذ٠ُٙ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ.

( فمذ رٕبٌٚذ اٌفبػ١ٍخ اٌزار١خ الاوبد١ّ٠خ،  ٚاٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ٌذٜ Fleminget,2017أِب دساعخ )    

هبٌت ِٓ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ،  هجك ػ١ٍُٙ ِم١بط اٌٛفّخ  N=74الاهفبي رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ 

الاعزّبػ١خ ، ِٚم١بط اٌفبػ١ٍخ اٌزار١خ،  ٚأؽبسد إٌزبئظ ئٌٝ ػذَ ٚعٛد ػلالخ ث١ٓ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ،  

الاوبد٠ّٝ فنلا ػٓ رض٠ٚذ اٌّؼ١ٍّٓ ٚالأثبء ثجؼل اٌف١ٕبد اٌّغزخذِخ ٌزم١ًٍ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ  ٚالاداء

 ٌذٜ الاهفبي رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

 

 دساصبث مٕذاوٕت وخىبَل بؼعب مىٍب فٕمب ٔهّ: –انمحُس انزبنذ:انحُٕٔت انزاحٕت َانُصمت الاجخمبػٕت      

ٚاٌزٟ ٘ذفذ ِمبسٔخ اٌّىبٔخ الاعزّبػ١خ وغضء ِٓ  Stone&La Greca 1990فٝ دساعـخ     

ِٓ اٌطلاة رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌقفٛف ِٓ اٌشاثغ ئٌٝ اٌغبدط ٚ  N=57اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ 

N=490  ٍٝاٌطلاة اٌؼبد١٠ٓ، ٚأؽبسد إٌزبئظ ئٌٝ أْ اٌطلاة رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ؽقٍٛا ػ ِٓ

لشاْ ِمبسٔخ ثبٌؼبد١٠ٓ، ثبلإمبفخ ئٌٝ دسعخ دسعبد ِٕخفنخ فٟ اٌّىبٔخ الاعزّبػ١خ ، ٚرمجً الأ

ِشرفؼخ ِٓ إٌجز ٚالإّ٘بي. ٚف١ّب ٠زؼٍك ثبٌفشٚق إٌٛػ١خ رج١ٓ أْ الإٔبس ِٓ رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ 

ٌذ٠ٙٓ أخفبك فٟ رمذ٠شاد الألشآْ ِمبسٔخ ثبٌزوٛس، ٚرٌه ػٍٝ اٌشغُ ِٓ أْ اٌفشٚق رجؼبً ٌٍٕٛع ٌُ 

 رىٓ داٌخ ئؽقبئ١بً.

ٚاٌزٟ رٕبٌٚذ ثؾش اٌىفبءح الاعزّبػ١خ  Michaelet,1992 ١ِؾ١ً ٚآخشْٚ. ٚػٓ دساعخ    

رلا١ِز رٜٚ اٌقؼٛثبد اٌزؼٍُ، ِٓ  N=73 وغضء ِٓ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ِٓ ِٕظٛس اعزّبػٟ ث١ٓ 

ٚN=300  ٌٝر١ٍّز ِٓ اٌؼبد١٠ٓ ٌٍّمبسٔخ ِٓ صّب١ٔخ ِذاسط اثزذائ١خ، ٚرٛفٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ ئ

عزّبػ١خ وغضء ِٓ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٌذٜ الأهفبي ٜٔٛ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚعٛد فشٚق فٟ اٌىفبءح الا

ِمبسٔخ ثبٌؼبد١٠ٓ، ٚرٍؼت اٌّمبسٔبد الاعزّبػ١خ ٚاٌٛمغ الاعزّبػٟ ث١ٓ الأفشاد دٚس أعبعٟ فٟ 

رم١١ُ اٌىفبءح الاعزّبػ١خ، ِٚٓ خلاي اٌّمبسٔبد ث١ٓ اٌفئبد فاْ اٌزلا١ِز اٌؾؼج١١ٓ ِٓ رٜٚ 

 ٔٛا أوضش وفبءح اعزّبػ١خ ِٓ ألشأُٙ إٌّجٛر٠ٓ ٚا١ٌٍّّٙٓاٌقؼٛثبد ٚاٌؼبد١٠ٓ وب



  اٌزؼٍُ فؼٛثبد رٜٚ الاثزذائ١خ اٌّشؽٍخ رلا١ِز ٌذٜ الاعزّبػ١خ ٌٍٛفّخ وّؾذد اٌزار١خ اٌؾ٠ٛ١خ
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ٚاٌزٟ ٘ذفذ اٌزٕجإ ثبٌىفبءح الاعزّبػ١ـخ وغضء  Jerry,2000 ٚفٝ ٔفظ الارغبٖ وبٔذ دساعخ      

هبٌت ٚهبٌجخ ِٓ  N=33ِٓ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ِـٓ خـلاي اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٚفؼب١ٌخ اٌزاد،ٌؼ١ٕخ 

اٌقفٛف اٌضبٌش ئٌٝ اٌغبدط الأعبعٟ، ٚاٌز٠ٓ رُ رؾخ١قُٙ ثبٌّذاسط ػٍٝ أُٔٙ رٚٞ فؼٛثبد 

رؼٍُ، هجك ػ١ٍُٙ ِم١بط اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ، ِٚم١بط فبػ١ٍخ اٌزاد، ِٚم١بط اٌىفبءح الاعزّبػ١خ، 

ْ رغزخذَ وؼٛاًِ ٚأؽبسد إٌزبئظ أْ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٚاٌغٍٛن اٌّؾىً، ٚإٌٛع ، ٠ّىٓ أ

ِغبػذح ٌٍزٕجإ ثبٌىفبءح الاعزّبػ١خ ٌٍطلاة رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، وّب أْ اٌىفبءح الاعزّبػ١خ وبٔذ 

 ٌذٜ اٌزوٛس ألً ِٕٙب ٌذٜ الإٔبس. 

( اٌزٝ رٕبٌٚذ اٌٛظبئف إٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ ٌذٜ 2004) Wiener& Tardifٚوزٌه دساعخ      

اٌٛؽذح إٌفغ١خ، ِفَٙٛ اٌزاد، ٚاٌّٙبساد الاعزّبػ١خ( الأهفبي رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ )ِؾبػش 

هفً ِٓ رٚٞ  N=117دِظ(  -غشف ِقبدس  -ٚاسرجبهٙب ثبٌزغى١ٓ اٌزشثٛٞ )فقً ػبدی

فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ اٌقفٛف ِٓ اٌشاثغ ئٌٝ اٌضبِٓ فٟ رٛسٔزٛ ثىٕذا، هجك ػ١ٍُٙ اعزجبٔخ عٛدح 

ب ٚاٌٛؽذح إٌفغ١خ، ٚأعفشد ٔزبئظ ػٓ أْ (، ِٚم١بط ػذَ اٌشم992:اٌقذالخ ئػذاد ثبسوش ٚأؽش )

الأهفبي رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ألً فٟ ػذد الأفذلبء ٚعٛدح اٌقذالبد، ٌٚذ٠ُٙ رذٔٝ فٟ ِغزٜٛ 

اٌىفبءح الاعزّبػ١خ ؛ ثبٌزبٌٝ ألً ُِٕٙ فٝ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ؛ ِٚفَٙٛ اٌزاد الأوبد١ّ٠خ ؛ٚاٌّٙبساد 

ح إٌفغ١خ ٚالاوزئبة، وّب لا رٛعذ ػلالخ داٌخ الاعزّبػ١خ؛ ٌٚذ٠ُٙ ِغز٠ٛبد ِشرفؼخ فٟ اٌٛؽذ

 ئؽقبئ١ب ث١ٓ ّٔو اٌزغى١ٓ اٌزشثٛٞ ٚاٌّؾىلاد الأفؼب١ٌخ الاعزّبػ١خ.

 حؼمٕب الاغبس انىظشِ َانذساصبث انضببمت َوجمهً فّ انمحبَس الاحٕت:

 أَلا: أَجً الاحفبق:احفمج مؼظم انذساصبث ػهّ مبٔهّ:

(  Furnham  &cheng, 1998)اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ رشرجو ثبلاهفبي رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ وذساعخ -:     

(Mroczek  &kolars,1998 ،366( ) أؽّذػجذ اٌخبٌك: ) 

 (Furnham)  &Cheng,2002(   3663( )٘ش٠ذٜ ٚؽٛلٝ،:366) محمد اٌؼٕضٜ ،

(Spanger  &Palrecha,2004 ،ٝ2008( )اٌشاثغ) 

 

رٛعذ ػلالخ ث١ٓ الاهفبي رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚالاػبلبد اٌّخزٍفخ ٚاٌٛفّخ الاعزّبػ١خ وذساعخ  -3     

(Finalay & Lyons,2000) (Abrahamet,2002 ) 

(Paterson,2007) (Deroche,2010) (Tayloret,2010) (Shifrer,2013) 

(Kayamaet,2014( )Barklye,2015( )Fleminget,2017) 

 

رٛعذ ػلالخ ػىغ١خ ث١ٓ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ، ٚاٌٛفّخ الاعزّبػخ؛ وٍّب صادد اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ لًٍ رٌه  -2     

 )( (Stone&La Greca) )Michaelet,1992 1990ِٓ ؽؼٛس اٌفشد ثبٌٛفّخ الاعزّبػ١خ وذساعخ 

Jerry,2000) (Wiener& Tardif (2004) 

 

ب َمخغٕشاث نم ححضم انذساصبث وخبئجٍب ػهّ صبٕم انمزبل لا ربوٕب: أَجً الاخخلاف: َٔلاحظ أن رمت لعبٔ

 انحصش:

ٌُ رؾغُ اٌذساعبد ػلالخ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٚاٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ثبٌّزغ١شاد اٌذ٠ّٛعشاف١خ ثبٌٕغجخ ٌٍٕٛع      

 Stone&La Greca) )Michaelet,1992) )( Jerry,2000) (Wiener& Tardif 1990وذساعخ 

(2004) 



  اٌزؼٍُ فؼٛثبد رٜٚ الاثزذائ١خ اٌّشؽٍخ رلا١ِز ٌذٜ الاعزّبػ١خ ٌٍٛفّخ وّؾذد اٌزار١خ اٌؾ٠ٛ١خ
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 أَجً الاصخفبدة مه انذساصبث انضببمت َحخعمه مبٔهّ:ربنزب: 

(  Furnham  &cheng, 1998)رُ أزمبء ػ١ٕخ اٌذساعخ فٝ مٛء ِبأؽبسد ئ١ٌٗ دساعخ -:     

(Mroczek  &kolars,1998 ،366( ) أؽّذػجذ اٌخبٌك: ) 

 (Furnham)  &Cheng,2002(   3663( )٘ش٠ذٜ ٚؽٛلٝ،:366) محمد اٌؼٕضٜ ،

(Spanger  &Palrecha,2004 ،ٝ2008( )اٌشاثغ) (Finalay & Lyons,2000) 

(Abrahamet,2002( )Paterson,2007) (Deroche,2010) (Tayloret,2010) 

(Shifrer,2013) (Kayamaet,2014( )Barklye,2015( )Fleminget,2017) 

 ف١بغخ اٌزؼش٠فبد الاعشائ١خ ٌىً ِٓ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٚاٌٛفّخ الاعزّبػ١خ.-3     

 ثٕبء ِم١بط ٌٍؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ِٚم١بط اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ.-2     

 رّذ ِٕبلؾخ إٌزبئظ فٝ مٛء إٌظش٠بد ٚاٌذساعبد عبٌفخ اٌزوش.-2     

 انجذٔذ انخّ حعٕفً انذساصت: َوزػم أن رمت جذٔذة حخمزم فٕمب ٔهّ:

 ّبػ١خ(ئػذاد ِمب١٠ظ اٌذساعخ )ِم١بط اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ، ِم١بط اٌٛفّخ الاعز     

 

 فشَض انبحذ: فّ ظُء وخبئج انذساصبث انضببمت وصُؽ فشَض انذساصت إجشائٕب:  

 رزجب٠ٓ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٚاٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ثزجب٠ٓ إٌٛع.-:     

اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ رغُٙ فٝ اٌزٕجإ ثبٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ رٜٚ فؼٛثبد -3     

 اٌزؼٍُ.

      

مىٍج انذساصت َإجشاءحٍب: وُظح فٕمب ٔهّ مىٍج انذساصت ، َمبٔخعمىً مه ػٕىبث َأدَاث َأصبنٕب 

 إحصبئٕت:

اػزّذد ٘زٖ اٌذساعخ ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛففٝ؛ ثبػزجبسٖ أوضش إٌّب٘ظ ِلائّخ  أَلا: مىٍج انذساصت:     

 ٌفشٚك ٚػ١ٕبد اٌذساعخ.

 

 

 

 ىت َحخمزم فٕمب ٔهّ:ربوٕب: ػٕىت انذساصت مبشساث اخخٕبس انؼٕ     

اخز١شد اٌؼ١ٕخ ِٓ رلا١ِز رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ؛ ٌٍٛفبء ثّب عبء فٝ ػٕٛاْ اٌذساعخ؛ ٚٚسد فٝ أعئٍزٙب      

ٚأرنؼ فٝ أ٘ذافٙب، وّب رزّضً فٝ اٌؼ١ٕخ ِزغ١ش إٌٛع؛ ٌج١بْ ئخزلاف ِزغ١شاد اٌذساعخ اٌذ٠ٕب١ِخ )اٌؾ٠ٛ١خ 

زغ١شاد اٌذ٠ّٛعشاف١خ )إٌٛع(، فنلا ػّب أوذد ػ١ٍٗ ٔزبئظ اٌزار١خ، اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ( ثاخزلاف اٌّ

 اٌذساعبد اٌغبثمخ ِٓ رجب٠ٓ ٘زٖ اٌّزغ١شاد؛ ثزجب٠ٓ ِٛلف اٌجبؽض١ٓ.

      

ِٓ اهفبي اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ ، ٚٔٛمؼ ف١ّب ٠ٍٝ خقبئـ ٘زٖ  N=100هجمذ أدٚاد اٌذساعخ ػٍٝ ػ١ٕخ 

 (1اٌؼ١ٕخ  فٝ عذٚي )

 

 

 

 



  اٌزؼٍُ فؼٛثبد رٜٚ الاثزذائ١خ اٌّشؽٍخ رلا١ِز ٌذٜ الاعزّبػ١خ ٌٍٛفّخ وّؾذد اٌزار١خ اٌؾ٠ٛ١خ
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 ( خقبئـ اٌؼ١ٕخ1عذٚي )

 N خقبئـ اٌؼ١ٕخ

 50 روٛس

 50 ئٔبس

 5:10 اٌؼّش

ربنزب: أدَاث انذساصت:اػخمذث ٌزي انذساصت ػهّ إػذاد رلارت ممبٕٔش بمؼشفت انببحزٕه وخىبَنٍب فٕمب 

 ٔهّ:

 أَلا: ممٕبس انحُٕٔت انزاحٕت: 

ف١بغخ اٌزؼش٠ف الاعشائٟ خطٛح أعبع١خ فٝ ثٕبء اٌّم١بط، ٚلذ عجك أْ أؽشٔب ٌزٌه ػٕذ ف١بغخ          

 -اٌزؼش٠ف الاعشائٝ، ؽ١ش رُ رؾذ٠ذ ِىٛٔبد اٌّم١بط؛ ٔز١غخ رؾ١ًٍ سٚافذ اٌّؼشفخ اٌّخزٍفخ )دساعبد

ٌّشؽٍخ ػٓ ػذح ِمب١٠ظ( فنلا ػٓ رؾ١ًٍ ِنّْٛ اٌذساعخ الاعزطلاػ١خ، ٚلذ اعفشد ٘زٖ ا -ٔظش٠بد

ِىٛٔبد رُ اعزجمبء اٌّىٛٔبد اٌزٝ ؽظ١ذ ػٍٝ ِؼبًِ ؽ١ٛع ػبٌٝ ٚرزّضً فٝ )اٌؾ٠ٛ١خ إٌفغ١خ / اٌزفبؤي / 

ػلالبد ئعزّبػ١خ( ، ٚفٝ مٛء اٌزؼش٠ف الاعشائٝ رُ ف١بغخ ِفشداد اٌّم١بط، ٚٚصػذ ػٍٝ اٌّىٛٔبد 

 (3عذٚي ) ثؾىً دائشٜ ئػّبلا ٌخبف١خ اٌّشغٛث١خ الاعزّبػ١خ ٚٔٛمؼ رٌه فٝ

 ( اٌزٛص٠غ اٌذائشٜ ٌفمشاد اٌّم١بط2عذٚي)

 ِظ أسلبَ اٌّفشداد ِىٛٔبد اٌّم١بط

 10 28-25-22-19-16-13-10-7-4-1 ؽ٠ٛ١خ ٔفغ١خ

 10 29-26-23-20-17-14-11-8-5-2 رفبؤي

 10 30-27-24-21-18-15-12-9-6-3 ػلالبد ئعزّبػ١خ

 ِٓ صجبد ،ٚفذق اٌّم١بطاٌىفبءح اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌٍّم١بط1 رزّضً فٝ اٌزؾمك 

 

 رُ ؽغبة اٌضجبد ٌّم١بط اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ثؼذح هشق وبٌزبٌٝ انزببث:

صجبد اٌّم١بط ثطش٠مزٝ اٌزغضئخ إٌقف١خ ثؼذ اٌزقؾ١ؼ ، ٚأٌفب ٌىشٚٔجبؿ، ٚ ٔٛمؼ رٌه فٝ عذٚي  - أ

(3) 

 ( صجبد ِىٛٔبد ِم١بط اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ3عذٚي)

 ِؼبًِ أٌفب ٌىشٚٔجبؿ إٌقف١خ ِؼبًِ اسرجبه اٌزغضئخ اٌّم١بط ِٚىٛٔبرٗ

 6.092 6.000 ؽ٠ٛ١خ ٔفغ١خ

 6.055 6.093 رفبؤي

 6.000 6.060 ػلالبد ئعزّبػ١خ

 6.0:6 6.090 اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط

 

 صجبد الارغبق اٌذاخٍٝ ٚرُ رٌه ثؾغبة ل١ُ )س( ٌٍذسعخ اٌى١ٍخ ٚدسعخ ِىٛٔبد اٌّم١بط - ة

 اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ( ِؼبِلاد اسرجبه ث١ٓ ِىٛٔبد ِم١بط4عذٚي)

 

 

 

 

 ل١ّخ س اٌّم١بط ِٚىٛٔبرٗ

 **6.0:9 ؽ٠ٛ١خ ٔفغ١خ

 **6.005 رفبؤي

 **6.009 ػلالبد ئعزّبػ١خ



  اٌزؼٍُ فؼٛثبد رٜٚ الاثزذائ١خ اٌّشؽٍخ رلا١ِز ٌذٜ الاعزّبػ١خ ٌٍٛفّخ وّؾذد اٌزار١خ اٌؾ٠ٛ١خ
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 794,( ٔغزخٍـ أْ ِؼبِلاد اٌضجبد ثطش٠مخ أٌفب ٌىشٚٔجبؿ رزشاٚػ ث١ٓ )2-2ٚثزؾ١ًٍ ِبٚسد فٝ عذٚي ) 

(، 915,ثؼذ اٌزقؾ١ؼ ثّؼبدٌخ عج١شِبْ )(، فٝ ؽ١ٓ أْ ِؼبًِ اٌضجبد ثطش٠مخ اٌزغضئخ إٌقف١خ 938,،  

(، ف١ّب أؾقشد 915,،  744,ث١ّٕب رشاٚؽذ ل١ّخ اٌزغضئخ إٌقف١خ ٌّىٛٔبد اٌّم١بط ٚاٌّم١بط وىً ) 

؛  0,01( ٚ٘ٝ داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ 909,،   808,ِؼبِلاد الاسرجبه ث١ٓ ِىٛٔبد اٌّم١بط ٚاٌّم١بط وىً ) 

 ِّب ٠ؾ١ش ئٌٝ صجبد اٌّم١بط.

 

رُ ؽغبة اٌقذق ٌّم١بط اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ثؼذح هشق، ٚسغُ رؼذد اٌطشق ٚرفبمٍٙب؛ ئلا أٔٙب  انصذق:

رزىبًِ، فىً هش٠مخ رؼبٌظ ِؼٕٝ ِٓ ِؼبٔٝ اٌقذق؛ ِّب ٠ؼطٝ اٌّؼٕٝ اٌؾٌّٛٝ ٌٍقذق، ٚٔٛمؼ رٌه 

 ف١ّب 1ٍٝ٠

1 ٠لاؽع أْ ػجبساد اٌّم١بط ِشرجطخ ثّٛمٛع اٌّم١بط، ٌٚزؾم١ك ٘زا إٌٛع ِٓ صذق انبىبء َانخكُٔه

اٌقذق؛ رُ رؾ١ًٍ اٌذساعبد اٌغبثمخ ، ِٚىٛٔبد اٌّمب١٠ظ اٌغبثمخ،  ٚوزٌه إٌظش٠بد، ٚرؾ١ًٍ ِنّْٛ 

اٌذساعخ الاعزطلاػ١خ، ٚئرا وبٔذ ِىٛٔبد اٌّم١بط، ِٚفشدارٗ رُ ئؽزمبلٙب ِٓ اٌزشاس إٌظشٜ ٚاعزمشاء 

ٌٛالغ ا١ٌّذأٝ؛ وّب ٠ؼىغٗ سأٜ اٌخجشاء،  فاْ رٌه ٠ؾ١ش ئٌٝ أْ اٌّم١بط فبدق ِٓ ؽ١ش اٌجٕبء ا

 ٚاٌزى٠ٛٓ. 

 

1 ٚلاعشاء ٘زا إٌٛع ِٓ اٌقذق؛ رُ ػشك اٌّم١بط ػٍٝ صلاصخ ِؾى١ّٓ فٝ ػٍُ إٌفظ، صذق انمحكمٕه

٠قجؼ اٌّم١بط فبدلب ِٓ ٚرُ رفؼ١ً ِبٚسد ِٓ ِلاؽظبد عٛاء ثبلامبف أٚ اٌؾزف ، أٚ اٌزؼذ٠ً ِٚٓ صُ 

 ؽ١ش اٌزؾى١ُ.

 

٠زُ رقؾ١ؼ اٌّم١بط فٝ مٛء اٌق١غخ اٌضلاص١خ ، ئر ٠مبثً وً ِفشدح صلاصخ اخز١بساد  حصحٕح انممٕبس:

 1أثذا=  2ٔبدسا=  3أثذا( ، ٚػٍٝ اٌّفؾٛؿ اخز١بس ثذ٠ً ٚاؽذ ػٍّب ثأْ الاخز١بس دائّب= –ٔبدسا  –)دائّب 

 90دسعخ ٌٍّم١بط=، ٚ أػٍٝ   30،  ٚأْ أدٔٝ دسعخ= 

 ربوٕب: ممٕبس انُصمت الاجخمبػٕت: مش انممٕبس بؼذة خطُاث َمشاحم كبنخبنّ:

رؼزجش خطٛح ف١بغخ اٌزؼش٠ف الاعشائ١خ خطٛح أعبع١خ فٝ ثٕبء اٌّم١بط، ٚلذ عجك أْ أؽشٔب ٌزٌه ػٕذ      

ٌّفَٙٛ؛  ٚاٌزٜ ف١بغخ اٌزؼش٠ف الاعشائٝ، ؽ١ش رُ رؾذ٠ذ ِىٛٔبد اٌّم١بط وّب ٚسد ػٕذ ف١بغخ ٘زا ا

ِمب١٠ظ(؛  فنلا ػٓ رؾ١ًٍ ِنّْٛ  -ٔظش٠بد -عبء ٔز١غخ رؾ١ًٍ سٚافذ اٌّؼشفخ اٌّخزٍفخ )دساعبد

اٌذساعخ الاعزطلاػ١خ، ٚلذ اعفشد ٘زٖ اٌّشؽٍخ ػٓ ػذح ِىٛٔبد رُ اعزجمبء اٌّىٛٔبد اٌزٝ ؽظ١ذ ػٍٝ 

ٛٔبد رّضً ِىٛٔبد ِم١بط اٌٛفّخ ِؼبًِ ؽ١ٛع ػبٌٝ ٚرزّضً فٝ )اٌز١١ّض / اٌؼضٌخ/ اٌغخش٠خ(، ٚ٘زٖ اٌّى

الاعزّبػ١خ ،ٚفٝ مٛء اٌزؼش٠ف الاعشائٝ رُ ف١بغخ ِفشداد اٌّم١بط ٚٚصػذ ػٍٝ اٌّىٛٔبد ثؾىً 

 (5دائشٜ ٚٔٛمؼ رٌه فٝ عذٚي )

 ( اٌزٛص٠غ اٌذائشٜ ٌفمشاد اٌّم١بط5عذٚي)

 ِظ أسلبَ اٌّفشداد ِىٛٔبد اٌّم١بط

 10 28-25-22-19-16-13-10-7-4-1 اٌز١١ّض

 10 29-26-23-20-17-14-11-8-5-2 اٌؼضٌخ

 10 30-27-24-21-18-15-12-9-6-3 اٌغخش٠خ

 اٌىفبءح اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌٍّم١بط1 رزّضً فٝ اٌزؾمك ِٓ صجبد، ٚفذق اٌّم١بط.

 1 رُ ؽغبة اٌضجبد ٌّم١بط اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ثؼذح هشق وبٌزبٌٝانزببث



  اٌزؼٍُ فؼٛثبد رٜٚ الاثزذائ١خ اٌّشؽٍخ رلا١ِز ٌذٜ الاعزّبػ١خ ٌٍٛفّخ وّؾذد اٌزار١خ اٌؾ٠ٛ١خ
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 اٌزقؾ١ؼ ، ٚأٌفب ٌىشٚٔجبؿ ٔٛمؼ رٌه فٝصجبد اٌّم١بط ثطش٠مزٝ اٌزغضئخ إٌقف١خ ثؼذ  - أ

 ( صجبد ِىٛٔبد ِم١بط اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ6عذٚي)

 ِؼبًِ أٌفب ٌىشٚٔجبؿ ِؼبًِ اسرجبه اٌزغضئخ إٌقف١خ اٌّم١بط ِٚىٛٔبرٗ

 6.092 6.000 اٌز١١ّض

 6.055 6.093 اٌؼضٌخ

 6.000 6.060 اٌغخش٠خ

 6.0:6 6.090 اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط

 الارغبق اٌذاخٍٝ ٚرُ رٌه ثؾغبة ل١ُ )س( ٌٍذسعخ اٌى١ٍخ ٚدسعخ ِىٛٔبد اٌّم١بطصجبد  - ة

 ( ِؼبِلاد اسرجبه ث١ٓ ِىٛٔبد ِم١بط اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ7عذٚي)

 ل١ّخ س اٌّم١بط ِٚىٛٔبرٗ

 **6.0:9 اٌز١١ّض

 **6.005 اٌؼضٌخ

 **6.009 اٌغخش٠خ

 794,( ٔغزخٍـ أْ ِؼبِلاد اٌضجبد ثطش٠مخ أٌفب ٌىشٚٔجبؿ رزشاٚػ ث١ٓ )0-0ٚثزؾ١ًٍ ِبٚسد فٝ عذٚي ) 

( 915,(، فٝ ؽ١ٓ وبْ ِؼبًِ اٌضجبد ثطش٠مخ اٌزغضئخ إٌقف١خ ثؼذ اٌزقؾ١ؼ ثّؼبدٌخ عج١شِبْ )938,،  

( ف١ّب أؾقشد 915,،  744,ث١ّٕب رشاٚؽذ ل١ّخ اٌزغضئخ إٌقف١خ ٌّىٛٔبد اٌّم١بط ٚاٌّم١بط وىً ) 

 0,01( ٚ٘ٝ داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ 909,،   808,ِؼبِلاد الاسرجبه ث١ٓ ِىٛٔبد اٌّم١بط ٚاٌّم١بط وىً ) 

 ِّب ٠ؾ١ش ئٌٝ صجبد اٌّم١بط.

 

1 رُ ؽغبة اٌقذق ٌّم١بط اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ثؼذح هشق، ٚسغُ رؼذد اٌطشق ٚرفبمٍٙب ئلا أٔٙب انصذق

ِؼبٔٝ اٌقذق، ِّب ٠ؼطٝ اٌّؼٕٝ اٌؾٌّٛٝ ٌٍقذق، ٚٔٛمؼ رٌه  رزىبًِ، فىً هش٠مخ رؼبٌظ ِؼٕٝ ِٓ

 ف١ّب 1ٍٝ٠

 

1 اٌّمقٛد ثقذق اٌجٕبء ٌٍّم١بط، ثأْ ػجبساد اٌّم١بط رىْٛ ِشرجطخ ثّٛمٛػٗ، صذق انبىبء َانخكُٔه

ٌٚزؾم١ك ٘زا إٌٛع ِٓ اٌقذق؛ رُ رؾ١ًٍ اٌذساعبد اٌغبثمخ ؛ ِٚىٛٔبد اٌّمب١٠ظ اٌغبثمخ؛ ٚوزٌه 

ؾ١ًٍ ِنّْٛ اٌذساعخ الاعزطلاػ١خ، ٚئرا وبٔذ ِىٛٔبد اٌّم١بط، ِٚفشدارٗ رُ ئؽزمبلٙب ِٓ إٌظش٠بد؛ ٚر

اٌزشاس إٌظشٜ، ٚاعزمشاء اٌٛالغ ا١ٌّذأٝ، وّب ٠ؼىغٗ سأٜ اٌخجشاء فاْ رٌه ٠ؾ١ش ئٌٝ أْ اٌّم١بط فبدق 

 ِٓ ؽ١ش اٌجٕبء ٚاٌزى٠ٛٓ. 

١بط ػٍٝ صلاصخ ِؾى١ّٓ فٝ ػٍُ إٌفظ، 1 ٌٚزؾم١ك ٘زا إٌٛع ِٓ اٌقذق؛ رُ ػشك اٌّمصذق انمحكمٕه

ٚرُ رفؼ١ً ِبٚسد ِٓ ِلاؽظبد عٛاء ثبلامبف أٚ اٌؾزف ، أٚ اٌزؼذ٠ً؛ ِٚٓ صُ ٠قجؼ اٌّم١بط فبدلب 

 ِٓ ؽ١ش اٌزؾى١ُ.

 

٠زُ رقؾ١ؼ اٌّم١بط فٝ مٛء اٌق١غخ اٌضلاص١خ ، ئر ٠مبثً وً ِفشدح صلاصخ اخز١بساد  حصحٕح انممٕبس:

 1أثذا=  2ٔبدسا=  3ٚػٍٝ اٌّفؾٛؿ اخز١بس ثذ٠ً ٚاؽذ ػٍّب ثأْ الاخز١بس دائّب= أثذا( ، –ٔبدسا  –)دائّب 

 90، ٚ أػٍٝ دسعخ ٌٍّم١بط=  30،  ٚأْ أدٔٝ دسعخ= 
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ربنزب: ممٕبس صؼُببث انخؼهم : حم بىبء انممٕبس فّ ظُء وفش خطُاث َمشاحم بىبء انممبٕٔش 

 انضببمت:

خطٛح أعبع١خ فٝ ثٕبء اٌّم١بط، ٚلذ عجك أْ أؽشٔب ٌزٌه  ٔؼزجش أْ خطٛح ف١بغخ اٌزؼش٠ف الاعشائ١خ     

ػٕذ ف١بغخ اٌزؼش٠ف الاعشائٝ، ؽ١ش رُ رؾذ٠ذ ِىٛٔبد اٌّم١بط وّب ٚسد ػٕذ ف١بغخ ٘زا اٌّفَٙٛ ٚاٌزٜ 

ِمب١٠ظ( فنلا ػٓ رؾ١ًٍ ِنّْٛ  -ٔظش٠بد -عبء ٔز١غخ رؾ١ًٍ سٚافذ اٌّؼشفخ اٌّخزٍفخ )دساعبد

د ٘زٖ اٌّشؽٍخ ػٓ ػذح ِىٛٔبد رُ اعزجمبء اٌّىٛٔبد اٌزٝ ؽظ١ذ ػٍٝ اٌذساعخ الاعزطلاػ١خ ٚلذ اعفش

ِؼبًِ ؽ١ٛع ػبٌٝ ٚرزّضً فٝ )اٌّٙبساد الاوبد١ّ٠خ/ اٌخقبئـ اٌغٍٛو١خ/ اٌقؼٛثبد الادساو١خ 

اٌؾشو١خ( ٚ٘زٖ اٌّىٛٔبد رّضً ِىٛٔبد ِم١بط فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚفٝ مٛء اٌزؼش٠ف الاعشائٝ رُ ف١بغخ 

 (0ػٍٝ اٌّىٛٔبد ثؾىً دائشٜ ٚٔٛمؼ رٌه فٝ عذٚي ) ِفشداد اٌّم١بط ٚٚصػذ

 ( اٌزٛص٠غ اٌذائشٜ ٌفمشاد اٌّم١بط8عذٚي)

 ِظ أسلبَ اٌّفشداد ِىٛٔبد اٌّم١بط

 10 28-25-22-19-16-13-10-7-4-1 اٌّٙبساد الاوبد١ّ٠خ

 10 29-26-23-20-17-14-11-8-5-2 اٌخقبئـ اٌغٍٛو١خ

 10 30-27-24-21-18-15-12-9-6-3 اٌقؼٛثبد الادساو١خ اٌؾشو١خ

 اٌىفبءح اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌٍّم١بط1 رزّضً فٝ اٌزؾمك ِٓ صجبد ، ٚفذق اٌّم١بط.

 اٌضجبد1 رُ ؽغبة اٌضجبد ٌّم١بط فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثؼذح هشق وبٌزبٌٝ

 صجبد اٌّم١بط ثطش٠مزٝ اٌزغضئخ إٌقف١خ ثؼذ اٌزقؾ١ؼ ، ٚأٌفب ٌىشٚٔجبؿ ٔٛمؼ رٌه فٝ - أ

 ِىٛٔبد ِم١بط فؼٛثبد اٌزؼٍُ( صجبد 9عذٚي)

 ِؼبًِ أٌفب ٌىشٚٔجبؿ ِؼبًِ اسرجبه اٌزغضئخ إٌقف١خ اٌّم١بط ِٚىٛٔبرٗ

 6.092 6.000 اٌّٙبساد الاوبد١ّ٠خ

 6.055 6.093 اٌخقبئـ اٌغٍٛو١خ

 6.000 6.060 اٌقؼٛثبد الادساو١خ اٌؾشو١خ

 6.0:6 6.090 اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط

 رٌه ثؾغبة ل١ُ )س( ٌٍذسعخ اٌى١ٍخ ٚدسعخ ِىٛٔبد اٌّم١بط صجبد الارغبق اٌذاخٍٝ ٚرُ - ة

 ( ِؼبِلاد اسرجبه ث١ٓ ِىٛٔبد ِم١بط فؼٛثبد اٌزؼ10ٍُعذٚي)

 ل١ّخ س اٌّم١بط ِٚىٛٔبرٗ

 **6.0:9 اٌّٙبساد الاوبد١ّ٠خ

 **6.005 اٌخقبئـ اٌغٍٛو١خ

 **6.009 اٌقؼٛثبد الادساو١خ اٌؾشو١خ

 0.01** داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ 

( ٔغزخٍـ أْ ِؼبِلاد اٌضجبد ثطش٠مخ أٌفب ٌىشٚٔجبؿ ٠زشاٚػ ث١ٓ 6:-9ٚثزؾ١ًٍ ِبٚسد فٝ عذٚي ) 

(، فٝ ؽ١ٓ وبْ ِؼبًِ اٌضجبد ثطش٠مخ اٌزغضئخ إٌقف١خ ثؼذ اٌزقؾ١ؼ ثّؼبدٌخ عج١شِبْ 938,،   794,)

( ،ف١ّب 915,،  744,(، ث١ّٕب رشاٚؽذ ل١ّخ اٌزغضئخ إٌقف١خ ٌّىٛٔبد اٌّم١بط ٚاٌّم١بط وىً ) 915,)

( ٚ٘ٝ داٌخ ػٕذ 909,،   808,أؾقشد ِؼبِلاد الاسرجبه ث١ٓ ِىٛٔبد اٌّم١بط ٚاٌّم١بط وىً  ث١ٓ ) 

 ؛ ِّب ٠ؾ١ش ئٌٝ صجبد اٌّم١بط. 0,01ِغزٜٛ 

 

1 رُ ؽغبة اٌقذق ٌّم١بط فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثؼذح هشق ٚعجك الاؽبسح لأعجبة رٌه، ٚٔٛمؼ رٌه انصذق

 ف١ّب 1ٍٝ٠
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1 ٠زؼٍك فذق اٌجٕبء ٌٍّم١بط، ثأْ ػجبساد اٌّم١بط رىْٛ ِشرجطخ ثّٛمٛع َانخكُٔهصذق انبىبء 

اٌّم١بط، ٌٚزؾم١ك ٘زا إٌٛع ِٓ اٌقذق؛ رُ رؾ١ًٍ اٌذساعبد اٌغبثمخ ، ِٚىٛٔبد اٌّمب١٠ظ اٌغبثمخ، ٚوزٌه 

زمبلٙب إٌظش٠بد، ٚرؾ١ًٍ ِنّْٛ اٌذساعخ الاعزطلاػ١خ، ٚئرا وبٔذ ِىٛٔبد اٌّم١بط، ِٚفشدارٗ، رُ ئؽ

ِٓ اٌزشاس إٌظشٜ، ٚاعزمشاء اٌٛالغ ا١ٌّذأٝ، وّب ٠ؼىغٗ سأٜ اٌخجشاء؛ فاْ رٌه ٠ؾ١ش ئٌٝ أْ اٌّم١بط 

 فبدق ِٓ ؽ١ش اٌجٕبء ٚاٌزى٠ٛٓ. 

 

1 ٌٚزؾم١ك ٘زا إٌٛع ِٓ اٌقذق رُ ػشك اٌّم١بط ػٍٝ صلاصخ ِؾى١ّٓ فٝ ػٍُ إٌفظ ٚرُ صذق انمحكمٕه

ثبلامبف أٚ اٌؾزف ، أٚ اٌزؼذ٠ً ِٚٓ صُ ٠قجؼ اٌّم١بط فبدق ِٓ رفؼ١ً ِبٚسد ِٓ ِلاؽظبد عٛاء 

 ؽ١ش اٌزؾى١ُ.

 

٠زُ رقؾ١ؼ اٌّم١بط فٝ مٛء اٌق١غخ اٌضلاص١خ ، ئر ٠مبثً وً ِفشدح صلاصخ اخز١بساد  حصحٕح انممٕبس:

 1ذا=أث  2ٔبدسا=  3أثذا( ، ٚػٍٝ اٌّفؾٛؿ اخز١بس ثذ٠ً ٚاؽذ ػٍّب ثأْ الاخز١بس دائّب= –ٔبدسا  –)دائّب 

 90، ٚ أػٍٝ دسعخ ٌٍّم١بط=  30،  ٚأْ أدٔٝ دسعخ= 

 

 وخبئج انذساصت َمىبلشخً:وُظح فٕمب ٔهّ انىخبئج انخّ حم انُصُل إنٍٕب ػهّ انىحُ انخبنّ:

 انفشض الاَل: ٔخببٔه كم مه انحُٕٔت انزاحٕت َانُصمت الاجخمبػٕت بخببٔه انىُع.

 -ِٓ الاهفبي رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ )روٛس  N=100ٌٍٚزؾمك ِٓ فؾخ اٌفشك رُ ِؼبٌغخ اعزغبثبد 

لاعزغبثبد اٌؼ١ٕخ  SPSSئٔبس( ػٍٝ ِم١بعٝ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ، ٚاٌٛفّخ الاعزّبػ١خ؛ ثبعزخذاَ ثشٔبِظ 

 ػٍٝ اٌّم١بع١١ٓ ٚرُ ؽغبة ل١ّخ )َ( ٚل١ّخ )ع( ٚاعزخلاؿ ل١ّخ )د( 

 (11ل )أَلا:ببنىضبت نخببٔه انحُٕٔت انزاحٕت بخببٔه انىُع وُظحٍب فّ جذَ

 ( ل١ّخ )د( ٌذلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌزوٛس ٚالأبس فٝ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ11عذٚي)

 انمٕم الاحصبئٕت

 

 انممٕبس َمكُوبحً
 ن انىُع

انمخُصػ 

 انحضببٓ

الاوحشاف 

 انمؼٕبسْ
 مضخُْ انذلانت  لٕمت ) ث(

 اٌؾ٠ٛ١خ إٌفغ١خ

 3,123 22,54 55 ركُس
5,2,4 

5,,50 

 3,254 2,,22 55 اوبد

 اٌزفبؤي

 4,121 25,14 55 ركُس
2,242 

5,52, 

 4,346 10,21 55 اوبد

 اٌؼلالبد الاعزّبػ١خ

 4,432 25,16 55 ركُس
3,253 

5,552 

 4,461 23,,1 55 اوبد

 15,6 152,6 55 ركُس انحُٕٔت انزاحٕت
2,32 

5,512 

 16,0 151,6 55 اوبد

 

ِٕبلؾخ إٌزبئظ1 أؽبسد ل١ّخ )د( أْ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ رخزٍف ثاخزلاف إٌٛع ٚرٌه ثبٌٕغ١خ ٌٍّم١بط وىً فمذ 

ٚوبٔذ  2,242ٚوبٔذ ل١ّخ )د( ٌٍزفبؤي 5,2,4ٚوبٔذ ل١ّخ)د( ٌٍؾ٠ٛ١خ إٌفغ١خ  2,39ثٍغذ ل١ّخ )د( 

( ٚوبٔذ 6:وّب فٝ عذٚي )ٚأظٙشد ٔزبئظ اٌزؾ١ٍلاد الاؽقبئ١خ  3,253ل١ّخ )د( ٌٍؼلالبد الاعزّبػ١خ 

(  Cheng,1998دساعخ وً )إٌزبئظ أْ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ رزجب٠ٓ ثزجب٠ٓ إٌٛع ٚرٌه ِبأوذرٗ اٌذساعبد اٌزب١ٌخ  
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(Kolars,1998( )Furnham,2002( )Spanger,2004 ( )Palrecha,2004( )Momeni,2010 )

(Moltafet,2010.) 

( ؽ١ش ٘ذفذ ٌٍىؾف ػٓ رجب٠ٓ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ثزجب٠ٓ إٌٛع،  Cheng,1998)وّب ٘ذفذ دساعخ      

ِٕبففخ ث١ٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس ِٓ رلا١ِز   N=200ٌٍٚزؾمك ِٓ رٌه هجك ِم١بط اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ػٍٝ 

اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚأؽبسد إٌزبئظ ئٌٝ ئخزلاف اٌزوٛس ػٓ الإٔبس ٚوبْ رٌه فٝ 

 ئرغبٖ اٌزوٛس.

ِٕبففخ ث١ٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس ِٓ رلا١ِز اٌّشؽٍخ   N=200( ػٍٝ Kolars,1998ٚوزٌه دساعخ)     

 الاثزذائ١خ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚأؽبسد إٌزبئظ ئٌٝ رفٛق اٌزوٛس ػٓ الأبس.

ِٕبففخ ث١ٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس ِٓ   N=200( اٌزٝ أعش٠ذ ػٍٝ Furnham,2002ٚأ٠نب دساعخ)     

ٚأوذد إٌزبئظ ػٓ ٚعٛد رجب٠ٓ فٝ دسعبد اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ,ائ١خ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذ

 ثاخزلاف اٌزوٛس ٚالإٔبس، ٚرٌه فٝ ئرغبٖ اٌزوٛس.

-( أْ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ رخزٍف ثاخزلاف إٌٛع )روٛس Spanger,2004ٚ٘زا ِبأوذد ػ١ٍٗ دساعخ)     

ِٕبففخ ث١ٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس ِٓ   N=200خ ػٍٝ ئٔبس( ٌٍٚزؾمك ِٓ رٌه هجك ِم١بط اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١

 رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚأؽبسد إٌزبئظ أْ اٌزجب٠ٓ وبْ فٝ ئرغبٖ اٌزوٛس.

ِٕبففخ ث١ٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس ِٓ رلا١ِز   N=200( اٌزٝ أعش٠ذ ػٍٝ Palrecha,2004ٚ دساعخ)     

هجك ػ١ٍُٙ ِم١بط اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ، ٚأوذد إٌزبئظ ػٍٝ أْ اٌؾ٠ٛ١خ  اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ

ئٔبس(، ٚرٌه فٝ ئرغبٖ اٌزوٛس ؽ١ش عغً اٌزوٛس دسعبد أػٍٝ ِٓ -اٌزار١خ رزجب٠ٓ ثزجب٠ٓ إٌٛع )روٛس

 دسعبد الأبس.

رٌه  ( اٌزٝ أؽبسد ئٌٝ أْ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ رزجب٠ٓ ثزجب٠ٓ إٌٛع ٚوبMomeni,2010ْٚوزٌه دساعخ)     

 فٝ ئرغبٖ اٌزوٛس ؽ١ش عغً اٌزوٛس دسعبد أػٍٝ ِٓ دسعبد الأبس.

ئٔبس( -( اٌزٝ أوذد ػٍٝ رجب٠ٓ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ثزجب٠ٓ إٌٛع)روٛسMoltafet,2010ٚأ٠نب دساعخ)     

ٚرٌه فٝ ئرغبٖ اٌزوٛس، ؽ١ش عغً اٌزوٛس دسعبد أػٍٝ فٝ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ دسعبد أػٍٝ ِٓ دسعبد 

 بسق.الأبس ثؾىً ف

 ربوٕب ببنىضبت نخببٔه انُصمت الاجخمبػٕت بخببٔه انىُع:

 ( ل١ّخ )د( ٌذلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌزوٛس ٚالأبس فٝ ِزغ١ش اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ12عذٚي)

 انمٕم الاحصبئٕت

 

 انممٕبس َمكُوبحً

 ن انىُع
انمخُصػ 

 انحضببٓ

الاوحشاف 

 انمؼٕبسْ
 مضخُْ انذلانت  لٕمت ) ث(

 انخمٕٕز

 3,123 22,54 55 ركُس
5,2,4 

5,,50 

 3,254 2,,22 55 اوبد

 انؼزنت

 4,121 25,14 55 ركُس
2,242 

5,52, 

 4,346 10,21 55 اوبد

 5,552 3,253 4,432 25,16 55 ركُس انضخشٔت



  اٌزؼٍُ فؼٛثبد رٜٚ الاثزذائ١خ اٌّشؽٍخ رلا١ِز ٌذٜ الاعزّبػ١خ ٌٍٛفّخ وّؾذد اٌزار١خ اٌؾ٠ٛ١خ
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 4,461 23,,1 55 اوبد

 15,6 152,6 55 ركُس انُصمت الاجخمبػٕت
2,32 

5,512 

 16,0 151,6 55 اوبد

 

ِٕبلؾخ إٌزبئظ1 أؽبسد ل١ّخ )د( أْ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ رخزٍف ثاخزلاف إٌٛع، ٚرٌه ثبٌٕغ١خ ٌٍّم١بط وىً، 

، ٚ ل١ّخ )د( ٌّىْٛ اٌؼضٌخ=  5,2,4ٚوبٔذ ل١ّخ)د( ٌّىْٛ اٌز١١ّض=  2,39فمذ ثٍغذ ل١ّخ )د( 

، ٚأظٙشد ٔزبئظ اٌزؾ١ٍلاد الاؽقبئ١خ وّب فٝ عذٚي  3,253، ٚ ل١ّخ )د( ٌّىْٛ اٌغخش٠خ=  2,242

 & Finalayوً ِٓ) ( أْ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ رزجب٠ٓ ثزجب٠ٓ إٌٛع، ٚرٌه ِبأوذد ػ١ٍٗ دساعخ::)

Lyons,2000) (Abrahamet,2002( )Paterson,2007) (Deroche,2010) 

(Tayloret,2010) (Shifrer,2013) (Kayamaet,2014( )Barklye,2015 )

(Fleminget,2017) 

       

اٌزٝ أعش٠ذ ػٍٝ أْ رزجب٠ٓ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ثزجب٠ٓ إٌٛع  (Finalay & Lyons,2000)دساعخ      

ِٕبففخ ث١ٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس ِٓ رلا١ِز اٌّشؽٍخ   N=200فٝ ئرغبٖ اٌزوٛس ػٓ الأبس فىبٔذ اٌؼ١ٕخ 

 الاثزذائ١خ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚوبٔذ اٌفشٚق فٝ ئرغبٖ اٌزوٛس.

ئٌٝ أْ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ رخزٍف ثبئخزلاف إٌٛع  (Abrahamet,2002)وّب أؽبسد ٔزبئظ دساعخ     

ٌزٝ اعزخذِزٗ اٌذساعخ فىبٔذ فزؾمك اٌزوٛس دسعبد أػٍٝ ِٓ إٌغبء فٝ ِمب١٠ظ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ا

ِٕبففخ ث١ٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس ِٓ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚهجك   N=200اٌؼ١ٕخ 

 ػ١ٍُٙ ِم١بط اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ فٝ ٔفظ اٌظشٚف اٌج١ئ١خ ٌٍؼ١ٕخ.

ػ١خ أوذد ػٍٝ ٚعٛد ئخزلاف فٝ دسعبد اٌٛفّخ الاعزّب (Paterson,2007)وّب أْ دساعخ     

ِٕبففخ ث١ٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس   N=100ثاخزلاف إٌٛع ث١ٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس فٝ ئرغبٖ اٌزوٛس فىبٔذ اٌؼ١ٕخ 

ِٓ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚهجك ػ١ٍُٙ ِم١بط اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ فٝ ٔفظ 

 اٌظشٚف اٌج١ئ١خ ٌٍؼ١ٕخ.

-اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ثاخزلاف إٌٛع )روٛس ئٌٝ ئخزلاف (Deroche,2010)وّب أؽبسد دساعخ     

ِٕبففخ ث١ٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس ِٓ رلا١ِز   N=300ئٔبس( ٚرٌه فٝ ئرغبٖ اٌزوٛس فىبٔذ اٌؼ١ٕخ ػٍٝ 

اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚهجك ػ١ٍُٙ ِم١بط اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ فٝ ٔفظ اٌظشٚف اٌج١ئ١خ 

 ٌٍؼ١ٕخ ٔفغٙب.

ئٔبس( ٚرٌه -أوذد ػٍٝ رجب٠ٓ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ثزجب٠ٓ إٌٛع)روٛس  (Tayloret,2010)ٚدساعخ     

فٝ ئرغبٖ اٌزوٛس فزغغً دسعبد اٌزوٛس فٝ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ دسعبد أػٍٝ ِٓ دسعبد الأبس فىبٔذ 

ِٕبففخ ث١ٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس ِٓ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚهجك   N=100اٌؼ١ٕخ 

 م١بط اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ.ػ١ٍُٙ ِ

ِٕبففخ ث١ٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس ِٓ رلا١ِز   N=100هجمذ ػٍٝ ػ١ٕخ  (Shifrer,2013)ٚدساعخ     

اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚهجك ػ١ٍُٙ ِم١بط اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ٚأؽبسد إٌزبئظ ئٌٝ 

 بٖ اٌزوٛس.ٚعٛد ئخزلاف ث١ٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس فٝ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ فٝ ئرغ



  اٌزؼٍُ فؼٛثبد رٜٚ الاثزذائ١خ اٌّشؽٍخ رلا١ِز ٌذٜ الاعزّبػ١خ ٌٍٛفّخ وّؾذد اٌزار١خ اٌؾ٠ٛ١خ
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ئٔبس( ٚرٌه -أوذد ػٍٝ رجب٠ٓ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ثزجب٠ٓ إٌٛع)روٛس (Kayamaet,2014) ٚدساعخ     

 فٝ ئرغبٖ اٌزوٛس فزغغً دسعبد اٌزوٛس فٝ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ دسعبد أػٍٝ ِٓ دسعبد الأبس.

ِٕبففخ ث١ٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس ِٓ رلا١ِز   N=300هجمذ ػٍٝ ػ١ٕخ  (Barklye,2015)ٚدساعخ     

اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚهجك ػ١ٍُٙ ِم١بط اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ٚأؽبسد إٌزبئظ ئٌٝ 

 ٚعٛد ئخزلاف ث١ٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس فٝ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ فٝ ئرغبٖ اٌزوٛ.

ئٔبس( ٚرٌه -ثزجب٠ٓ إٌٛع)روٛس أوذد ػٍٝ رجب٠ٓ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ (Fleminget,2017)ٚدساعخ     

 فٝ ئرغبٖ اٌزوٛس فزغغً دسعبد اٌزوٛس فٝ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ دسعبد أػٍٝ ِٓ دسعبد الأبس.

انفشض انزبوّ َوصً "انحُٕٔت انزاحٕت حخىبأ ببنُصمت الاجخمبػٕت نذِ حلامٕز انمشحهت الابخذائٕت رَِ 

بد اٌؼ١ٕخ ثاعزخذاَ الأؾذاس اٌخطٝ اٌجغ١و ٌٍٚزؾمك ِٓ فؾخ اٌفشك ػٌٛغذ ئعزغبثصؼُببث انخؼهم" 

 (2:وّب ٘ٛ ِٛمؼ ثبٌغذٚي)

 ( ِؼبًِ الاسرجبه اٌخطٝ ٌؾغبة اٌزٕجإ ثبٌٛفّخ الاعزّبػ١خ13عذٚي)

R R-squar Sig 

.785 .599 .ooo 

 ( ٔزبئظ رؾ١ًٍ الأؾذاس14عذٚي)

 Sig د ث١زب اٌخطأ اٌّؼ١بسٜ ِؼبًِ الأؾذاس إٌّٛرط

 اٌّمذاس اٌضبثذ

 اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ

25.22 6.02  3.02 6.66 

6.00 6.69 6.00 0.99 

 مىبلشت وخبئج انفشض انزبوّ: 

ثّشاعؼٗ ٚرؾ١ًٍ اٌم١ُ الاؽقبئ١خ ٌٍفشك اٌضبٔٝ ٔغزخٍـ أْ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٌذ٠ٙب اٌمذسح ػٍٝ اٌزٕجإ      

ثبٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ  ٚ٘زا ِبأوذد ػ١ٍٗ دساعخ ولا 

( ِٓstone,1990( )Michaelet,1992( )Jerry,2000( )Wiener,2004( )Tardif,2004 ) 

( أؽبسد ئٌٝ أْ اٌزلا١ِز رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ُ٘ ِٕخفنٝ فٝ stone,1990ففٝ دساعخ )     

اٌّىبٔخ الاعزّبػ١خ إٌّخفنخ ٌٚذ٠ُٙ ٚفّخ ئعزّبػ١خ أدٜ رٌه ئٌٝ ئٔخفبك ِؼذي اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٌذ٠ُٙ 

 ّخ الاعزّبػ١خ.ِّب أدٜ ئٌٝ ئعزٕزبط ٚعٛد ػلالخ ػىغ١خ ث١ٓ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ، ٚاٌٛف

 

( ػٍٝ ٚعٛد ػلالخ ل٠ٛخ ػىغ١خ ث١ٓ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٚث١ٓ Michaelet,1992وّب أوذد دساعخ)     

اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ فىٍّب صاد ِؼذي ؽؼٛس اٌفشد ثبٌٛفّخ الاعزّبػ١خ وٍّب أدٜ رٌه ٌخفل اٌؾ٠ٛ١خ 

 اٌزار١خ ٌذ٠ُٙ.

 

ػلالخ ل٠ٛخ ػىغ١خ ث١ٓ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٚث١ٓ ( اٌزٝ أوذد ػٍٝ ٚعٛد Jerry,2000ٚوزٌه دساعخ)     

اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ فىٍّب صاد ِؼذي ؽؼٛس اٌفشد ثبٌٛفّخ الاعزّبػ١خ وٍّب أدٜ رٌه ٌخفل اٌؾ٠ٛ١خ 

 اٌزار١خ ٌذ٠ُٙ.

 



  اٌزؼٍُ فؼٛثبد رٜٚ الاثزذائ١خ اٌّشؽٍخ رلا١ِز ٌذٜ الاعزّبػ١خ ٌٍٛفّخ وّؾذد اٌزار١خ اٌؾ٠ٛ١خ
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( ئٌٝ أْ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ رزٕجأ ثخفل اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ Wiener,2004ٚأ٠نب رٛفٍذ دساعخ)     

د اٌزؼٍُ فبٌؼلالخ ث١ُٕٙ ػلالخ ػىغ١خ فخفل اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ٠ؼًّ ػٍٝ ٌذٜ الاهفبي رٜٚ فؼٛثب

 ئسرفبع ِؼذي اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٌذٜ الاهفبي رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

 

( أؽبسد ئٌٝ ٚعٛد ػلالخ ػىغ١خ ث١ٓ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٚث١ٓ اٌٛفّخ Tardif,2004ٚدساعخ)     

 الاعزّبػ١خ وٍّب أدٜ رٌه ٌخفل اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٌذ٠ُٙ. الاعزّبػ١خ فىٍّب صاد ِؼذي ؽؼٛس اٌفشد ثبٌٛفّخ

 

 َأن مه انىظشٔبث انمفضشة انخّ أكذث ػهّ صحت وخبئج ٌزا انفشض مبٔهّ:

ػٍٝ دٚس ّٔبرط اٌغٍٛن فٟ رؼ١ٍُ اٌفشد أوذد ٘زٖ إٌظش٠خ  وظشٔت انخؼهم الاجخمبػّ )نببوبدَسا(     

ٚأْ  اٌّغزّغ ٚاٌغٍٛن الاعزّبػٟ اٌغ١ذ،  ٚرؼذ٠ً اٌغٍٛناٌغٍٛن اٌغ١ذ ٚرؼ١ٍّٗ الاعٍٛة اٌزٞ ٠ٛاوت 

اٌزؼٍُ ٠ؾذس ػٓ هش٠ك ِلاؽظٗ اٌفشد، ِٚؾب٘ذٖ اٌفشد، ٚ ِٓ خلاي رفبػٍٗ ِغ اٌج١ئٗ اٌّؾ١طٗ ثٗ ٚارقبٌٗ 

اٌّؾ١ط١ٓ ثٗ، ٚ٘زا ِبأوذد ػ١ٍٗ ف١ٕبد اٌّؾبمشح ٚإٌّبلؾخ ، ؽ١ش أدٞ ئٌٝ اٌزأص١ش ػٍٝ  ِغ الافشاد

 ٖ الا٠غبثٝ.الاهفبي فٝ الارغب

 

ٚاٌزٝ أوذد ػٍٝ مشٚسح فُٙ اٌفشد ٌٍّزغ١شاد اٌّؼشف١ٗ، ٚاٌّزغ١شاد  أمب وظشٔت انىمُ )نبٕبجًٕ(

الاعزّبػ١ٗ ٚاٌٍزاْ ٠خزٍفبْ ثاخزلاف ػّش اٌفشد، فبٌطفً اٌشم١غ ٠زؼٍُ اٌىض١ش ِٓ اٌج١ئٗ اٌّؾ١طٗ ثخجشرٗ 

ِّب رىْٛ ٌٗ  ي اٌٍغٗ،  ٚاٌزم١ٍذ،  ٚاٌٍؼتاٌؾغ١ٗ اٌّجبؽشٖ ، ٠ٚزطٛس اٌطفً اٌشم١غ ٌفُٙ اٌؼبٌُ ؛ ِٓ خلا

 ٔز١غخ ئ٠غبث١خ ػٍٝ الأهفبي.

صلاصخ الغبَ ، ارا ؽذس خًٍ فٟ لغُ  ِٓ أْ عٍٛن اٌفشد ٠زنّٓ  ٌَزا مبأكذث ػهًٕ انىظشٔت انضهُكٕت

)اٌؾخق١خ  فغٍٛن اٌفشد ٔبرظ ػٓ اٌزفبػً ث١ٓ اٌضلاصخ الغبَ،  ِٕٙب ٠إدٜ ئٌٝ خًٍ فٟ عٍٛن اٌفشد ٔفغٗ

ج١ئخ، ٚاٌغٍٛن اٌّمجٛي ٚغ١ش اٌّمجٛي( ، ٚفٝ ٘زا اٌجؾش رُ اٌزشو١ض ػٍٝ اٌغٍٛو١بد اٌّمجٌٛخ ثبٌزؼض٠ض ٚاٌ

الا٠غبثٝ ٚاٌغٍٛو١بد غ١ش اٌّمجٌٛخ ثبٌزؼض٠ض اٌغٍجٝ، ف١غت ر١ّٕخ اٌؼلالبد الاعزّبػ١خ ث١ٓ الاهفبي؛  ِّب 

 الاعزّبػ١خ. ٠ىْٛ ٌٗ أصش ئ٠غبثٝ فٝ ر١ّٕخ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ، ٚاٌخفل ِٓ اٌٛفّخ

 

ٚاٌزٝ أدد ئٌٝ مشٚسح ر١ّٕخ ِٙبساد ؽً اٌّؾىلاد ٌذٜ الافشاد ٌزؼ١ٍُّٙ و١ف١ٗ  أمب انىظشٔت انمؼشفٕت

، ٚ٘زا ٠زُ ثاعزخذاَ ف١ٕخ )اٌّؾبمشح،  ٚإٌّبلؾخ،  ِٛاعٙٗ ِؾىلارُٙ ٚ و١ف١ٗ ا٠غبد ؽٍٛي ثذ٠ٍٗ ٌٙب

ؽٍٛي ِجزىشح ، ٠ٚىْٛ ٌزٌه أصش ئ٠غبثٝ ٚإٌّزعخ( وّب ٠زُ ٚمغ الاهفبي فٝ ِٛالف رؾغؼُٙ ػٍٝ ئ٠غبد 

 ػٍٝ ر١ّٕخ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ؛ ِٚٓ صُ خفل أػشاك اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ.

 َفّ ظُء مبصبك ٔمكه إجمبل وخبئج ٌزي انذساصت فٕمب ٔهّ:

 أٔبس(.-رزجب٠ٓ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ثزجب٠ٓ إٌٛع )روٛس -:

 ئٔبس(.-رزجب٠ٓ اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ثزجب٠ٓ إٌٛع)روٛس -3

 رزٕجأ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ثبٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ٌذٜ الأهفبي رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ. -2

 بحُد ممخشحت َحُصٕبث انذساصت وجمهٍب فٕمب ٔهّ:

فٝ مٛء ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ٚاٌّؾب٘ذاد ا١ٌّذا١ٔخ ٚالاعزطلاػ١خ ٚرؾ١ًٍ  بحُد ممخشحت: - أ

 اٌذساعبد اٌغبثمخ ٠ّىٓ هشػ ثؼل اٌجؾٛس اٌّمزشؽخ ف١ّب 1ٍٝ٠

 اٌٛفُ الاعزّبػٝ فٝ اٌؼٛدح ئٌٝ اٌغش٠ّخ ٠غُٙ -:

 اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ٚأصش٘ب ػٍٝ اٌقلاثخ إٌفغ١ٝ ٌذٜ اٌّشأٖ -3

 اٌٛفّخ ٚػلالزٙب ثبٌّؾىلاد إٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ لأِٙبد أهفبي اٌزار٠ٛخ. -2
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 اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ِٓ اٌّزغ١شاد اٌّغّٙخ ثمٍك اٌّٛد ٌذٜ هلاة اٌغبِؼخ. -2

٘زٖ اٌذساعخ ٚاٌٛلٛف ػٍٝ ٔزبئظ اٌذساعخ الاعزطلاػ١خ ا١ٌّذا١ٔخ اٌزٛف١بد1 فٝ مٛء ٔزبئظ   - ة

 ٠ّىٓ هشػ اٌزٛف١بد اٌزب١ٌخ1

ػمذ دٚساد رذس٠ج١خ لإصشاء ف١ٕبد اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌزلا١ِز اٌّىفٛف١ٓ ٌزؼض٠ض  -:

 اٌشمب ػٓ اٌؾ١بح.

اٌزٛافً  رق١ُّ ٚسػ ػًّ ٌخفل اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ٌذٜ أِٙبد هفً اٌزار٠ْٛٛ ٚرؾغ١ٓ -3

 اٌٍفظٝ ٌذٜ أثٕبئٙٓ.

رق١ُّ ثشاِظ ئػلا١ِخ ٌز١ّٕخ ِٙبساد خفل اٌٛفّخ الاعزّبػ١خ ػٕذ ػ١ٕخ ِٓ أهفبي رٜٚ  -2

 الاؽز١بعبد اٌخبفخ.
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 لبئمت انمشاجغ

 

رأص١ش اٌشمب ػٓ فٛسح اٌغغُ ػٍٝ الإلجبي ػٍٝ عشاؽبد اٌزغ١ًّ ٌذٜ ػ١ٕخ  ،(3636)، ؽغبصٜ، ػبئؾخ

اٌّغٍخ اٌؼشث١خ ٌٍذساعبد اٌزشث٠ٛخ ،ثّـذ٠ـٕـخ اٌش٠ـبك ثبٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغـؼٛد٠خِٓ إٌغـبء 

 100-120ٚالاعزّبػ١خ، اٌؼذد اٌخبِظ ػؾش، 

 

اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ،اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٌذٜ هٍجخ اٌغبِؼخ فٟ مـٛء ثؼل اٌّزغ١شاد(1 3636)، اٌؼج١ذٜ، فشاء

 120-140،ٌؼذد الأٚياعبِؼخ ثغذاد،  ٌٍؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚاٌزىٌٕٛٛع١خ ٚاٌزشث١خ اٌخبفـخ

 

ثٕلابئٝ رالابٍِٝ ِم١لابط ئ٠غبث١لاخ اٌؾلاجبة اٌغلابِؼٝ فلاٝ ملاٛء ّٔلاٛرط ، (36:0)،فلاجش٠ٓ فلالاػ رؼٍلات,     

ِغٍلالاخ ي١ٍلالاخ اٌزشث١لالاخ  ،ٌّؼلالاب١٠ش الإ٠غبث١لالاخ فلالاٝ اٌزٛعٙلالابد اٌؼب١ٌّلالاخ دساعلالاخ اعزاؾبف١خ/علالا١اِٛزش٠خ

 220-200 ، اٌؼذد الأٚي، ))أع١ٛه

 

الاِزٕبْ ٚعٛدح إٌَٛ وّٕجٟء ثبٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٌذٜ هلاة و١ٍخ اٌزشث١خ  ،(3636) ػجذ اٌفزبػ، أعّبء، 

ِغٍخ اٌجؾش فٟ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ، اٌؼذد الأٚي،  ،عبِؼخ ا١ٌّٕب "دساعـخ عـ١ىِٛزش٠خ و١ٕ١ٍى١خ"

250-220 

 

اٌؼ١ٍب ثى١ٍخ اٌزشث١خ عبِؼخ ؽٍٛاْ فٟ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٌذٜ هلاة اٌذساعبد  ،(3636) اٌّقشٜ، فبهّخ،

اٌّغٍخ اٌّقش٠خ  ،مـٛء ثؼل اٌّزغ١شاد اٌذ٠ّٛعشاف١خ )دساعخ ع١ىِٛزش٠خ و١ٕ١ٍى١خ(

 118-140(، 60:ٌٍذساعبد إٌفغ١خ، اٌؼذد )

 

اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٚػلالزٙب ثغّبد اٌؾـخـقـ١خ الإ٠غبث١خ ٚاٌزفى١ش اٌّفؼُ  ،(36:0) ع١ٍُ، ػجذ اٌؼض٠ض،

 190-220، 47ِغٍخ الإسؽبد إٌفغٟ، اٌؼذد ، ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌخبفخثبلأًِ ٌذٜ 
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Abstract: 

 

The aim of the research is to determine the possibility of predicting social 

stigma through the contribution of autistic vitality to primary school students 

with learning disabilities (N=100), equally between males and females, whose 

ages ranged from (6:10 years), and to achieve the goal, the research criteria 

prepared by the researchers were applied to the sample. The results indicated 

that there is a positive relationship between self-vitality and social stigma, as 

well as that both self-vitality and social stigma differ according to gender, and 

that self-vitality contributes to predicting the social stigma of the research 

sample.  
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