-~ -~ -~
VgV It
dscladayl g Asiludy) o glall

2022 podgi - pias (gOld) dutl 2 wlxd

ISSN 2735-4822 (Online) \ ISSN 2735-4814 (print)



<) -04
(2022 bl sde salall sl R, g
" e laiay) g Ayl jrr \ "
S LaiaY) g Axilady) o slad & gas Al
5C o daSxe dwele d)ygd "o dxe xRl gy
e dsol iy pslally bW Sl s st a2l el /2

N o e du =]l aelll 'd;o“g 9=l 3wl
sodall ralell 2l pitiy oisd Sum pueds g il psngls oW ST &S syac

— dyy=l]l delll) Le_ng_g Il il SVlxo | "
T T o . )J).ZLJ o) U
delll-dpuiyell  delll d =iVl delll Jelal L1.>/)|

welaizVl polall (@isill BB 101) Loy 5 s pslad] LrgoiS5 Slis]
- puidll ale - glaiVl ele) dilwilly Sloglsalls
(slhezdl — o)l — dawdall  Soxdly W= ulwbw__uhdl Qs JuSo

rbs anliall -yl Jewol) dsyill polel e i dsoly
bogloisi = gosledl puadl ede-guy yadll JURES| JIVRVS )
(Jabdl dy - adsill sadle wgllue JloS clowi .
rdlzol) (owpdl Jrog)l e Juolgill _ouadll ale puye

ol e deol> Ol dads

buhuth journals@women.asu.edu.eg

g5gall yic Bayazll Sl Uil o

rdlzal) (igyiSIVI opdgyiSIVI @)1 Jgluo
/https://buhuth.journals.ekb.eg wogd da>l plic Sgxi /p.0
i)y odel) Olsyn 7 ode dzall Jguo> % ol bzg)giSi acluto wyie
glbs Olrolzl (el pulzall apdi 6 30yl ) UySaw
L 4y 90301 Syl Silzo clde /o.0
d2)5 olel) Oz 7 ole dlzall Joons Loyl ale 1cliso oo
glbs Olsolal) (lell pulzall pwiis o il o
sVl Slwly ] il Ut
b lghiaay dlnell g o L e S 809 <l fe
dsosis —do gbaiall |l plsill Lz gloiSi 8 uso
wle Az Jmw 21 /p
el iz gleiSi 8um0

— o! inghigll

awsall Q DAR ALMANDUMAH

doaliGlas l e lly als 82 sla

—_— — 00—
Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &93; Aaa 168


https://buhuth.journals.ekb.eg/

\e“th O,,/

AL S A \"
(2022 bl sde salall sl R, g

" B Lia¥l s byl p gl

& 9o Aldaa by

Ol pda o (e dde oA LafinslY) () o] (aldd A4S jaall delaiaY) Bailull
@Lﬁ\
bl ale and ol ) giSa ddaly
A ¢ uad (pe daala ¢ i) 48
Hafsasaleh85@gmail.com

Oy 38 (g2an /3]
Hamdy.mohamedyassin@women.asu.ed.eq

iAol
S Haal) Ao Lain W) sailusall dpaiil S gl 8 yre (ool ) gali o Adlad Ll ) Al jall cdan
s il ¢ alil) gl il e e e e (sl LIV il jef (mids o ¢ Lals e Sl ¢
3Ll il s i) Gl gie G (0.05) 6 sie i dilian] AV 3 (35 58 a5 45) 4l
ol Cpnladll 8 Lgilaa s A Laia W Bailall Guldad AdSll da jall 84y il e sandll
Ol 8 LWl s Ao Lain V) 3ailusall Gulial 4000 Ao jall 8 dpy jaill e ganall ol di il 5o
QLLWJSAQH(()_()S)nglumm@mjid‘ma\béj}a;ﬁdosMcga_.ﬂﬂtjggu_.d\
Crmbill 3 LgWlana 5 LiadipusIV) (il A0S0 a5l o S il e pnnall ol il s o i
Gl sia G (0,05 ) V3 (5 siuse e dlian] AV cld (558 an 68 Y 4dl 5 ¢ gzl Ll
Comnalil (8 UiV lan 5 Loadin IV bl 30K a5l 3 3 jatl) e samall o) a1 s 3 (5

- Gl (i ge ¢ LadinSIV ¢ delaia ) sailuall Al cilals)

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &9 Aa 169



mailto:Hafsasaleh85@gmail.com
mailto:Hafsasaleh85@gmail.com
mailto:Hamdy.mohamedyassin@women.asu.ed.eg
mailto:Hamdy.mohamedyassin@women.asu.ed.eg

“;,th O,,/

<b- - "°¢
(2022 bl sde salall sl R, el

" B Lia¥l s byl p gl

a -
& gan Alaa

150 cuali ¢ e ladld deallll delaia¥) Clelal) e asldll jelidl e yuaill 5 08 asd

OSay yelialy o sl (ali g dpasall il ) all 35 e lgie g lag osball s A Ll
= sdl llias (1995) Goulman Gl 38 5 iy yuaall il ) all 3a3) die sl | jede ¢ 5 Of
a8 cdndalall Andlaas¥) g dilan gl ASVa] jatisall 5 yall oLl e (Self awareness) <laly
0sS o) e IML o ol et LaS AdladiY) A5 A andiy g cadic olaay) Jaadh Ll e gl
il gal) dpadiy dand okt i oy sl (3halie 8 dald g i dda b Al 5 )
Al S g adan D Lal Cminy sl cVLaaaWL il WLl Gl Al o )5 ¢ 5 il U.a‘}!l.aé.'a‘ﬁ\}
= AT ras cela sed) Cadal gl oy o i 1A Jil) e a8 o 56l Jantisaglang
Lavia Jie At i) Cile LSl (e el Lggle i 3 Ailan 5l1 3L s e Liiall 5 co¥laaiVL
(61:51 2017 «CsSm G 55k, k) Lol

e sita agd (aensSIY) giliae) pa seliia o puadl) Cinia (g () silag () 31AY) el

o Jladll aghial i 5 daliaall slall Cadl go pa aglalad o Jigi O Sy duelaial 5 43813 iy soia

Al O (e aaadl Jadi o Lgie uail) Joa gl el () i€ 5l jeliad) e il axe

L) Al Aaially 2 58l ) ga i Jas o el Apaead) 5 Al Aaall e dyia sl o LT 4l
oebiall g il

O e Lgie (lay A Al e liall sas o caddill lag¥) adill le a0 Sl la (e
CROAY) gai g adld pad Alagy) atlaladl Aaiip ¢ Lo paill 3y sk e ol
ol el saa ] s Maae dulag¥) ol paidl aad Ldoa o doe Laia) sailod) axi
M’}Ew*#d.\_\.ﬂj@u‘uhﬂd\wﬁ&\JL@A}u\Jﬁwdhwmm Y
Al Lo Laia) clEdle 4l 5 laaats lga g s an elin e juill b agiula)
(3: 2009: ol g )
M\Jﬁs Uiia
b)_AALM Ldl.s HMJ\M\)S\L@)\MG_S@L;‘M\)Jod.cu.amba‘ds...m kY]
Oatiaad) QN i e e VLS Llilae ALY 138 ¢ il ale and 3l Claalall saaly
cre oI glae 8 Al all g Chaandls ol a1 J gl Ledada dae 1 oo U laa LeadinaSIVL
Y i) ale Cada g Aiall alaial e Stad Ly jad aual jel (e aall 5 i 5l ailualipy
Al aal gl Al i iadd] Guiil) ol g g 8 2alS
clalaial e S ¢ Laay el i il jag ¢ €0 bl )3 e a2 La g g b g
A ALY & sl 8 Al Hall Al 5 ) ol (S Ayigall Lgadl 505 dpad i) Lalll
fsanll g Ll Cpaull) (AL A el Lipell LIV () jef calias Ja -1
il 5 (sanll Cpplil) CEOUEAL Ly ol Aigel] LytansIV) al jef Calias o 2
) T gl LAl el CGBAL e LaiaY) sl Calias Ja -3
€ antiill 5 (san) (il CaEAL Ao LaiaY) sailall Ciliss Ja 4

—_— — 00—
Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &9 ddaa 170




~e;,t,h O,,/

<b- =" ;’o
(2022 JQAAJJ)J&Q qdu‘ Qdad) %«‘ﬁowlzg LU o

" Lo laia¥) g dludy) aglati . e N
9o dlaa (o s

A5 Elai cilaal L) Al ALl dag i 5 guda (8 daad ) Cilan] A8 Lna (Sl sdaad 1) Cila]

b lad A g

[ gl s Al ol CaBEAL, Ay i) el (2] LSV (gl e a3 e aiSH -]
il 5 (gand)

Jgandl 5 L sl @l AL Ayl Al (5] Ao Laia Y Bailusal) CDUA (e aiSI) -2

ol g g (B A ) il s s yall Cilaas

LaaY el g g ¢ alill Gl i) aia ye (e diie Ao A jall Cadie) ; du e -]
e L) Gl s Al pailiad il G

Ae Laia Y sailoal) (ulaia 5 LadionIV) uliia ¢ cpaliiia e 3l all Chadie ] s Al jall @l gal -2
L Aaalll e ) (e agren 5 ¢ Sslall L jaall (gl V) iyl 5

e e Telaiyl il 388 ¢ a1 gl e 3l UYLl all il aaai s Ala 3 Y)Y 23
(2022) s e Sy ol ol

a ya (e ¢ Akl Cumis 388 ¢ A1 jaall adl sally Al all L5 aaaT LeS ; AlSal) LY 4
S/ il ke Ay o) ) sl QA adie (e ) 5S3 Al Gl

Sl 3 e iy Aiual) aaa g A pall Cana o pum 8 culla) oda 20 : Agilaa) qulld) -5
Cdagyhall (g el SIS g dandio)

p2h Caagic) 28 ¢ deadia) paliall de 5o g 8 A ) (gl il 2aai; Al Al i -6
Laa Y Gl oa sy ol 5 ) giall e Al )

;@m\ <l Z\.ubﬁ\ X7 :\,,\.AM JoBg .:\M\J.ﬁ\ :QAQ‘ : i"f‘J

Lpanl dany 13 5w sadll meiall 5 daa ol meiall o Al all oda adiad ; dagiall Lpadd) -
Ot L Jagi 3 Al ol il g5 jaldall Caua g aie Calii W Al yall (Y ¢ Aala dagia
cadd g dlull Gl ye Y sas e Joliill A ja ) DD 55laii o ¢ Al e gal) Ledl juaia
A8 aal) Toe Laia W satlusall dpai zali s JA (o LiadinnSIY)

A e laia¥) sailuall (andizil Laa s il 4 pal) AaSall a5 350 Ay e gSaad) ApadY) 22
@ Gl (oam e s LS Gl

Grb e el uIV) (al yef (il el o oliy & Jlati g ; dgald ¥) dgadlal) Al -3
Al A e Laia Y sailually Jall

Caagian o) 5 (g saiil) olaiVL 22l il all (e sl yall 038 o) ¢ 4B gl Aadd) -4
a5 skl 81 (il (e e s e Fansiil 5 jalall i g oo

SV il alel a5 Gl 5 il Sy il o pe A i) dpenl i Al Dyl -5

+ A Al clalbias

Ol ) Jlad g & mal ya s gaia 8 5 pa¥) oy el 3 Aelaia¥) Sl ; Y

Ll 555 Cotal (5 i 5 (ysmal sl (g3 ) ¢ (1987 OsoATs (s OV ) sm) el 5 iy ylaill

serdaly s y) ¢ (1983 s 05 Turner ) « (1982 Vaux ) « (1983 o b 1 s

i) )e(zimet&canty 2000 Sl saxie e laial sailuall Mitchell ) « (1988 Y st

e At sl acall gt o il aliie] U S Y Cay el delua (Sar o BSSS 0l n

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &gy ddaa 171



“;)th O,,/,.

L o \®
(2022 sadgi) de salal) anl) R, el L. .
" Lo laia¥) g dludy) aglati . e N
& gan Alaa | o =

@Y s sl acall 1aa &l ol 5 Jis e a5l 3508 saa s ailia L Lggal 5 Al dpmiall (a8l gl
Aol pdiaall e (a gndall Lo duasy Al da Halls Wil ja) 2aad s s ol 5 A xall

il il g clad jall Jalas s Aaal jo o sim (0 (AW G el ;e wsh) ; L
Fukunishi,Yoshida ASC) « ( 1988 Taylor,Ryan &Bagby T-20 toronto ) (el
CAM) « ( Rieffeet al 2005 EAQ ) ¢« (Rieffeetal2006 AQC ) « ( & Wogan 1997
SSPS ) ¢« (1988 Sriram Jx=ll BIQ ) « (2006 WSIA ) « ( Applegate et al 2005

bl o (AWl 5 ) Gy el (adlAs ) Sy ¢ (Mattila,2009 ) « ( 1979 Sifneos

Lo a5 i) 8 48] (afi g CIAN i (2alédl) g sy jeliall Cia s 4y graa & yial 3 il
okl e e saddl e doasy Al Aa 0l 8 Jiay

(535 Aaglia ) e S Gy i o i 81 skl iy pail 3 AL Gl pdd) G pe s W
=201 ) ¢ (20006 —5badl ye—) ¢ (2000 «sbls i) «(Amyhyde2018 )«(2015
Ol G e z3ke o) ¢ (2009 (Ao (oogd 2dl ) ¢ (11984 AN Jiad ) ¢ (11994¢i 505
alill o 8l o2 e STl aalg G a1 (Y (g k) Cay il aldins (2009 1Al
OS5 adll A0S Gl ) (5050 138 5 Gl pall Alalall Gl jaad) e J s yiend S G 5 das
aliad ) 535 138 5 aad) Jadas s cpl 58l o s g da i) Gl Cavi Lae alall 1 Alial
Al Axdll g ol AN

+ ARLa) el Al g L,SJM‘ Y
: AgeLaiaY) Sailual) pe ALA)al) A lial) Gany : dusLaia¥) Sailuall ¢ ¥
gl g laia¥) elale 5l ae AtV o glall 8 Upas dpeLaia¥) saibuall #OUaal ) sela iy
amy A Ao Laia ) 8l ASs - Olaal | el 3 dpelaia¥) Clidlall ag glis ) 4 o seiall
el ) sall anl (asll 4gle (3lay Al 5 dpelaia V) sailuall xllaias ) sedal A aal) 4500
(3:1994 ¢ (ma dlae g (o gliddl)
= lain ) zleai¥l 5 a5l 43l e aan g Ao Lain ¥l ClalaeY) mlhias Weiss1974 & sl
4535 Bl )Y 5 dagll 5 elaall
ASd o she e S Bl sad A1 o 5o e Laia¥) sailaad) of Liberman 1982 ¢ s
e laia ) agiSady o) Y1 @l ol e e yai 8 salual) aaiad 3 Ao laiaY) ClE)
O g s el g Ao Laia W) Bl oS ) o3l g e laia¥) JalSil o sgia llia
(House, et al,1988:294)
s alill 5 acall e Lain) sailisall o sgie (re manill anaing N Clda) yall G (e
L ldliall 8 Gali o sy JadV) ol aaanil) g sac Lually ol 4l
e laia¥) slall 8 jedas LS Jaliall dlaie ) 1 ol ddae g 5 cpaliaill s AT & s
s V) @ L) Blal e Jaai s oelaia¥) Jelail) jalhie aal sa 5 o slaill o sgiag
(Caplanetal .,1993:132) . & yide Caaa Giaail dglaa A ST ol Guaddl ol jide jue

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &i93 ddaa 172



«,-’ = ':o
(2022 b i) sds galall aul) %«15,%'5;’ T ..
" Ao Lia¥ g Aoy p sladl o . .3 N
9o dlaa (os s

: dge LaiaY) Bailuall (b g Qaduds
e s Gl Jal g dale @l gl 855 allati e Laia W) sailsall & sia g 4ol 40 ()
s hbe Culaad) 538 Gy ¢ Lgui 1 Sl ) CODUAL upliall CBlAT 5 ¢ dlagpde 2liay) 5 jsiall

e

Barrera,Sandler, et Ramsy (<liall 138 w5 |SS duelaia¥) Sailual) & gl (ulia
A slud) S5 e pand Al a3 40 (Ao 5 sing s 2 4l lvis andy o3l &bl (s 5 1981
A salall e 3aclisall (uball 138 a5 dpale ald dx )

sailasall 4S5 2 Jal (40 1981 Barrera 4z s LSS dmelaial) dailall Aaild
LSl saslesall slail 3 a0l Liza g ¢ daeLaiaY)

Ol i st s S S5 (il o 5 (8 5S 4xias LESSI QAR il Bailucal) Al daild
O g ) dm )l a5 de laia ) aliall 3,54 5 &l ol pala a3 40 (e 408 e (5 5ia35 1985
etV alaaV) g Al o ¢ il ¢ Allall Bailisall A 5 3ailusall

D55 ol a5 1983 ALl ¢ (sl ¢ (0 sl s Az 5 QSS (& Latal) dlad) Al
S 17 e g5ty s e lda) sailudl e La )
Oy s Sl JEAY) (e dlea o 5 sina5 1982 Vaux oS s e laia¥) Sailuall (ubida
Al pebia s JsY) Ao Laia ) st il e (e Calitg () 58 ardy (el JS 5 (ulie 45D
Lal ¢ 23323 e (5 sing g daeLaia ¥ sailuall 1A 081 udy PSS ) Ca ey doe laia ) sailusal)
S 5851982 S 58 4xun s CSS — i ry Ao Laia V) Bailisall &l gl (e : S uloal)
Crai 21 45 (e (g siag s e laia¥) saibuall (e g )l dsed il 1987 st s a5
RSS — (o yay e laiaV) sailaadl jolias (uliie ga - Elll udall Lal ¢ salaadl il Sl
e LaiaY) ASA jabias (bl Galdall Coagy 1985 (g la 5 1S53 5 1982 (S 58 4z g
(Beauregard .L.,1996:63-70)
s A laiaY) Bailuall 5 _pdall ey Jail)
Bailsall Aol Jal s 5l A ks claladl Lwes ) (sarason et al ., 1983) i
DB W iy e laiall
oA A s g
el el apeas e 1538 ) Al A adl 2Slel of ) (Kaplan et al |, 1993) i
¢l Aaad 8 Lgdils 1 5 LeiWlaw g5 ¢ Lgaana 3ol 31 0 dlly A apsall dpe Laia ) CLEDLA)
Adngaal) gl A Lggan) o Al A JBT e 4l 5 5 Adac Lal) sl Cilan] dga) go 8 adailusal
(Kaplanetal , 1993:75)
ol 8 e o s Ao laia ) saluall 4t jy 4 Al olasY) o (duck , silver) s
e 8 i) Cllae e 5 ol @) G o) cdle il e 5558 saila) AS0a) LSl (ailiasd) o
D1 (50 ddae Liall ¢ulan U Adledll dgal sall mae i 3 gia 15 50 canli LS ¢ AdaeLiall slal) Cilaa]
(Duck , silver , 1995 :12-31)  Balaall alial dpudil) daiall e 4l
s Al o) Ayl 2
2 Adalviall clEMall dids g e ) pas duiuda 5l 4y ylaill elale (o ((caplan , 1993) s
b iailise o Jant o A3 Gl Ll o jan g 2 el daiadl) e laiay) clEdal) 48045
o Jaluiall o gLl Tlal 3 as e dy ylaill ada <aaSiy ¢ atin b Legal o ) dumaall Ca g ylall
O ) (duck , silver) o JS e s ¢ 2 all e Lain¥l sailuall jolias 5ol 3S 8l o2a 4S05

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &3 ddaa 173



~e;,t,h O,,/

<b- =" ;’o
(2022 JQAAJJ)J&Q qdu‘ Qdad) %«‘ﬁowlzg LU o

" Lo laia¥) g dludy) aglati . e N
9o dlaa (o s

il 5 ¢ g sl (e o game a2 all alie) Y a5 il e slaall Gl G Laia W) sailual)
ol Gany s Al D) b Lo laia V) cililall 4805 LY eLaiiVl 5 (o AY) (e e il Lalae
e A Laia ) asilel il 5 asilia) g0 Ll eny 5 4 4y il Ao laia ) sailadl) jaliaa (e ol yia¥l 5
(Duck , silver , 1995 : 31) 4 (phasd)
s SLaY) Jakal 4 ki 3

Jall) iy ylas aal (e et il 5ELSAN A plas JSIA Cre clidlall e 3 laill oda S i
oL Ae b S il ol L8N () ol ¢ il sl g mllcaall Jals (e 0 5S35 Ll e e laiaY)
Ly Ardie 3 (5 ¢ Joliall 8 5 yal dadie a0 8l Jagi ) dmiie gl 5308 w05 ) () gua yidy
Ailan s J=d 090y N 5350 a8 siall Joball 13 8 JIS ol 5 ¢ Jolaall 8 dadia apadisalels Lol
e LS (1 3) ¢ A8 Ao 3l e W) el daal e il Al el sadl G (e s il
(B2 Clidle ) Ao gl clEdall L el g (A jle e ) Jasll Clidle b

A0 alaiely (i ) gl Lgaladily awii 4 )kl 024 of (Eleanor , 1990 ) s
il 5 Aolall Clac Lsall a1 8 5 50 La sale g ¢ Aaall il e Coeal Ae Laia 1 L8|
Bl Ll 8 ) ) sl el () O sl 0805 ¢ 3181 Adaliil) el 8 Jalaie 200aY)
. aeluall ) Al dals 21 3 Ledie daald 4 srally oy ol
(97 :1994 « (e a5 (5 gidd) )
O agilaladl 5 aghll anidil 1 3ila o) 89 sl () 4 Hlaill a5 55 e laial) 45 Ml 4y a0 4
pelie Ll ¢ 5 5Lisy Gl () 388 5 G yAY) LS s o Ao sim 5o laey A3 l8al) JMUA
(2009 ¢ aleiiyl) LI 38 ST agd seady (udll (e e slaall pan (f 3) 4yl
A5) )M g daiia g g4 aaalll ( yAY) ) AaaIl sy oyl L8 (festinger) s
d.Aa.J‘L\J\AAS\ 54 ;}a.a&;}du.q\ @A}CAMJJ“GDLJM?FQ’)& ¢ w);?\cdu)u.du
(2003 ¢ go) Az g5 4S sl Jpaed e

Ulaad o sliaty a8 ala a1 o 3 jlaill oda ydaidea sl La 540l (bunk et al) s
e adiy LV (e Jaaid) 13 () G ¢ agd sliady ol agma (5 sl (Al 0 5AY) aa zlaasY)
e Aanall Al 8 g g aead o Janli Ay ) g puia Sl glaa 5 3 s SOl i
s Al il g3 AU Gl &l da pe 54 deLaia) Bailual)

Gilaail jia) o B ) g (Corace , Kimberly michelle 2000 ) 4l )y 4
A yra ) ian ¢ il o el daally Akl shall e i) elaia¥) acall 5 Jslal 5 ol
el dnally daleiall slal) A gl elaia¥) acall s J3lil 5 oSl Clla) i) (e B
¢ Jolaill g Aalil) Clal) ) el Aalal) Caall el yind cllin cituds Cangdl 3adatl y ¢ lall
Ly 30 (69 ) dlad) 8 ) Cuman 285 ¢ 3Liad) A 5 Al 5 ¢ e laia¥) acall diliiul
< 5ill) ald 6 (e skl 3yl Il Jaali sale ) eals yu ) siaill (e (1 3e) 20 5 Do) 49) Bl
Ol Aal ol (%44.3) (31) gz ¢ (69) arare ALl S Uil oY 58 (i ey (J5Y)
i alg e V1 el g (%13) ile 5 il Aliae sliial (4 (%30) 21 e 5 ¢ all
A all Cuals g ¢ el ANy dalie lin LS 5 ¢ agae a3 A o) a1 & 53 02 (% 13)
Aalaiall sloal) e 3 8 (and Juan g acall el Gkl (e gl A dmy a5 5 J 5185 llia
Qi el daally

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &gy s 174



ath O,
o . /,%
< ©

AR e,
(2022 bl sde salall sl R, g
" ige LaiaY) g Aiudy) " , -

= laial) g dibudy) a glal & gay Als

o L2 Ay

5 N
o e |

acall s sladl e o5 (ol il Gl 3y (Arnold , Sarah A.S. 2000) 4w )3 e s
ABal) jasdl dia g Jiada araal aladiul o3 ¢ Al Gl Rl AS) s e s g ale 2y e laiaY)
bl dal ja el pa) (e aalyale )y e amy (a pall Bls A 515 oo laia¥) acall (5 siue (o
sale) oty adiuall | 5180 ) am yall O3l ) Ul (212) Jls ) &3 Caagl) Giail 5 ¢ sl
LS ¢ e laial¥) acall (bl (85-PRQ} dadidll o)) sall gl a2l 285 ¢ lainl (90)
O Al A83le 3 g g Al yall Cuals 5 ¢ QOL (sladl QLM Blas julisa™ 3 gad padid
35 e dalall g ple 22 CABS (2 (e 222 (8 QQL (s 5insa s oelaia¥l asall (5 5iue
ordg ¢ (6148) LilS5 QLI 5 85-PRQ (e A83all 3 98 23088l () gs yi dpia 3 LA a0d50)
. QOLs o=laia¥) acall (43 8 Lol )) A83le 2 5a 5 ) 811 1a

Jiasi e elaial¥l aeall U e (Taylor , Jenny Suzanne 2000) 4wl e X
5l Alladl) 3 a  pail) A Canall 138 e a il (IS5 ¢ il a ye (sl 31311 Ul
O Agilaad) il ol 3 e laia¥l acall caila ) 033 aUaill Jaed gy 525 zaliyal Ja¥)
e a3 Jaxy (JAxll de senay (JAa ade de gena e Aulall calaidl g ¢ il a ye cuils
bl 5 ¢ Lelilat s Liads (24) e by (Ao Jsmandl afs ¢ ald L0 30a) elaial) acal
(e 6) Lpadll sadl) o Q) i gl 13 Jpasil) Allad sy e laia V) acall of giliall

Aal j amslall e 53y elaia¥ acall e (Anderson , Donna.1998) Al 2 s
ol Ll a ClaiaeS Jeall Adlidall elaia¥) acall cailla g 55l Gand i ¢ alill Gl )
2 B Gy ¢ Al gl dl Jaeaidal s ol il Alme cliia) amyslall e 5 e
e J sl Leaaly ) Apaa¥) apan3 Cangs bloall e g il 5 (3l g ¢ e laia¥) acall oy clidlal
ide Ao sballde sy elaiay ool Alin) Goba oagll Saiaily ¢ A G yosiall e
Sl eelaia¥l acall g dalaiall Cailda o)) Calide (483 ) liil) coals 5 ¢ (87=0))
¢ Bladl dae g5 (pe Badae OY e elaial) acall caills g Calida Jaalig ¢ sball de o3 e (ya yall
b ¢ 3Ll Ao i e el 5l o) g an oAby Aula) A83e 4l elaiaY) aeall o cpsiy
Jelill axe 5 ¢ acall 3l 51l 5o Fiall ol gaail) o gl < yedal g ¢ Bladl dae 53 Jlaa s acall dagal
il g ssall 5 A8Mal) Ao 53 (8 (i pall SV bl VL T 55 s el oS5 ¢ o) e laia)
el sl e 5 e (i pall il s Lagd (318 83 5 5 JUY) o (aalld « 4y puY)

R BV l,g.:t'.'\

srmard) a5 LealiamsSIY) oY

ol elale aal oo L wSIV o sgie Gulsl aia g e Jsl O (A maladl 0l ) LG
o 5S L sa (s Aile gas sl al e YL Cbiaal) aalia ya G 1 slaay Gl ¢ Gl
(Steven, 2001) . agile) pa (e Liadl il
ddadldl) clawd) g LdustY)

g oVl andan 8 YIa L laia) (uSay amdd () oK AlladiV) Al 5l LiadinnSIV)
e Adailaall o Cagas ol apdizat a3 Gllasll (e da) 5 de gana ) JrdiY) plals o sde
(Davidson, 1997: 308) Ay JladY) 290 53 68

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &gy ddaa 175



“;)th O,,/,.

L o \®
(2022 sadgi) de salal) anl) R, el L. .
" Lo laia¥) g dludy) aglati . e N
& gan Alaa | o =

sl Sleall dinall (al e Y5 il Jhaal) (e de sane (A LaluSIY) o geba i
dnliadl Laad) Gurala¥) il dags | jeLdiall doedi s apaad 8 Gl groall G G
(Carpenter, & Addis, 2000, P,630) Jeasd
p dgdeaad) (al e 5 LadieashY)

Loadt WSV A 553 0 @YLE ¢ dun ) (al e Y1 Lot uIV) A0S (s BaBaa 2800 ()
ol al yal (e (6 6K () () sl gl LS ¢ gl <l a8l aladiuly agibal o aa () sheal 5
Uaad 223 LuadfiuIV () 3 58 (e Wil g ¢ (a yall rdll 3 ol (e Jia JS3 <l jlaall g
oo el e el o8 ¢ Opnitle s oK) oam el e RISV las D) (o 4ABELE) o Liin 5
Gy Jama a5 ) 2 Dpanall (il e V1 o2 Gas ¢ duall o diliae A je JISGT & jekny jelill
& AV (s AT 4y pume (al yal ) sedas ¢ aall Jara ol lacal g ¢ dpalall AlaiuV) alias) ¢ sl
A 2 8 L el s e e @l 058y Cua e e 5 (5l sl g Baedll

Cany diay Eua ¢ Apanall (5 KN 5 Laflu€IVI Alla (A8l Cuga ) S e 3 Y SIS pag
¢ Jadl Qo And ¢ Lt Gla¥) (any 8 Lee Jagi i cpialiae cpilla duad) s LIV o cpialll
g gl Ciay (B Dgra O Bamie Ddea iKE Oy ek asadll 4ay Lo JukY)
(Friedlander, et al , 1997) el
sl Gl ) (a9 L)

Lediaal (Sang ¢ JS5 o S el e ¢ Apad Sl 48 jra s il g don LiafluSIY) Jiad
oLl e 5,28l e 5 ¢ VLY el e 508l axe 4 caniy oMzl 3l e e 5
Ledl A ( paiardini, et al., 2011) ey Cus ¢ Al ol il sl Aalall 4 jaall Glleall
ol el (e 25 agilay Lo Jas e Lgie @l yall (5 sianall y ¢ dpmdd Ao LeiSTy ¢ 3 alla o
@Sl ol ) Aliae cLiial ol anmgll Sleall bl ol o elaal) Calgill Jia Ala g S
shd Jale LIV a3 @l 5 ¢ A yall dnand) Zoalad) WA ol 4 all 3y jacall (al waY1
ol el (ra Slay el Aali 5 ¢ g pall Y gl ST 8 e Jamay il ol dae Cacliai LY
(2014 ¢ Guad 2aai Glayl) Al ol

58l L 5SS salal) dnilalal) 3 Y)Y Y o Jo gl g 3ia gLiaY) (o je adl
Eii Jal) Gans (A5 3 5a sall 4 gadll e Y5 Bl Gial ey bl 381 e (558 b
« (Adler, MacRitchie & Engel,1971) s 55w 35 « (Engel,1971) ¢ aliadl Qldl) & ga Lgie
3oy o Ao lad &S (e o silay 28 21 ,8Y) i (Greene, Goldstein & Moss, 1972) a5 i
O30T Osialh an g ¢ Aage ABe Jaad (ye daalidihle A8ilial ag i yai 2ie Aialie 408
O JhaiiVl aagill Sl Cavie Jlaa e Lealil) daklal) <)yl of (Perlman et al.,1971)
Jiae 2 daall O joe ¢ LAY Q) ) giad Al ) (5255 OF Sy clagalS 5l 631 ) L0
e s a8 ahlall dallad) cullad o ol ) ool 28 Call g sl (o gLl Jaai g slaall
sl aUail slaeiny)

1508 &g ey (1) 48l (e Cpnaall cpitaal 381 (1) £ i) of asae il j0 &yl

b gl Alatn¥) 8 dpvaanl) Gl se el 5 A el dpe Y1 e Sigy @A) ) Jeléil) S
Lo 3ol o el slel) il siane L&) (e iy LS ¢ () Rl (g o e JEY) )80 5 )i
« (Suarez & Williams,1989) ) Jas e il ot g il by juim Jame gL 5l 5 ¢ J sl
oMl pala ¥ of e Lyl 4001 @ia 5 « (Williams et al.,1991) « (Weidner et al.,1989)

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &9y ddaa 176



ath O,
S . /,%
< ©

AR e,
(2022 bl sde salall sl R, g
" ige LaiaY) g Aiudy) " , -

= laial) g dibudy) a glal & gay Als

o L2 Ay

5 N
o e |

Lo ool Adlaa ) il gisall | snd 5 28 (1) £ 530l a8 glaadl g Ll 8 dadi o Gl siase il
2 ¢ (Williams et al.,1991)4 55 « (Weidner et al.,1987) LDL ¢ s (s J s i oS 5
) Gsaal) Aai Jint Alle da a Guilaall GalRSY) 8 CaeY $501S @) 32 o Y sad)
¢ il Uy 8 Ul ) oy elaal) o 5yl sl o < pelal 85 ¢ g il o€ ) elld amy J gt
ol o s yaall e s ¢ Schervitz et al., 1992 da_iall slaall (Jslii s ¢ sasl elDigin
5 5aSl) Clpeald) Jae e 5igi Aiall o saall s Jsasll Jie daeally Alaiall S sl o 0 i
e (yal il aay g a8l ) 35 < (Adams,1994) cml 13l bt ) gt Jd A ) LA 4

;s W A (Littman,1993) uala ¢ pdiall cilbal jall (e juS

¢ ol aliad ) pdai 8 i ye JalaS B gl Cand i Al Y (e € 8 i
OOV 53 e andl g ¢ il lga ) Jady alil) 4y geall A Y o) a5 cCasluall aanll &gas g
D) il g ¢ mdad) Caglil) 3 ke (e il Al 38 1) ylad 5 alalall ) dsisl il ol iU
. Cdal)

218 T )3 50 00 89 panadl il siase (aladily Jagi yy ) gandl & gl () el ool a8
Bl (5 38 jall aanll Slgall 8 300 g Sl A g b dag 550 83 glawl) Al ()
O 55 pre um O (fSay gl 13 of e Jula 4y ¢ (Littman,1993;Williams,1994)
e orarll Jleall dadh 5 yaladi) g Calalatiall sanll Sleallsal ) gﬁi) A anl) el
Jual sall (5 (A 158 138 ol 285 ¢ (Williams, 1994) Crsilae (aladl 853 s sall (Agpadd)
Sy (Ol ) 5 i g slal) i) ABEEY) (i 555yl (aliaial sale ) cilagia e 400 sl
aags e (1) g sl e elandls & slall cpe ol Gl g 055 mall (5 38 pall Jaliil) 50l 3 Lgaladiial
O ol ¢y silly laa (45 gl e (e L Liadld of (Littman et al.,1993

S sluall o a5 Liasfi ws€IV oy 28R GLES) (e Sl V) s o el Sl (S0
Luminet Hubin & Defourney,1977 ) axaiul éiglf 4wl 0 s « CHD Gus "I" g sill (1
Call g sl e e gane 8 ) stia Gl SO dpaall daadd) il ge ol 4 JEY) pailiadl) 4 (
c_a).c\ 84 ¢ (Rosenman’s) u\ﬁi ‘él'ﬂ\ GOulaall ?L_Ld\ eg:éﬂ\ ‘—UL“‘ C._at'u u.u\.m\ e oLl
O samian Sy el g il (a3 jlide ity e 1o i Ja S e Call ¢ gill ol
¢ Hoad Ll (e Gara i g dpad dll agilBle 5 agiladil A dhlal jlaiinY) (el e ata g
Craadinl Laig MM & il e S bl Jaail) 5 LuadinIV s dplag) 483 )yl gl o2 kS
(=28 (e de gana 8 LSV LWLl BIQ oW ¢ (Keltikangas-Jarvinen,1990) 4wl s
O ABe ol alag) ay als ¢ JAS allaiy To sl @l sl agand &3 cpdll ) e bl dal ol
O 35 a5 eomailidl ial yall oy el Al jo 8 g sl e el g Ly WSS
shall dal se g all ¢ gill @l sl o 48311 () ¢ (Keltikangas-Jarvinen and Jokinen,1989)
o) s Al e i) e il e s ol ane o cpa 8l CHO pUail dully 4ol
oSy Al JSG0 Ty (o3 Bac Lual) calla g2 ) 9 JSLED HISHL sy (31 dga) gal) Jaai g Lgie
Aaual) Sl

(Kauhanen et 2> 5 ¢ yeall Coaiia & pailial) Jis 13 Sl 200 5l gl 50 (e 2 308
oy badi je QS ¢ (TAS) LIV (i g Gl Alie eV ¢l o @l L,1994)
duend sl (8 Shaa joy aall 58 o pe il Uag je (5 ol 43815 < (CHO) il il

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &gy ddaa 177



ath O,
S . /,%
< ©

AR e,
(2022 bl sde salall sl R, g
" ige LaiaY) g Aiudy) " , -

= laial) g dibudy) a glal & gay Als

o L2 Ay

5 N
o e |

88 ) 381 () Bl gl g ¢ ST A o Alad) G i) sl e Al Y ¢ Al )l A jlas
&) ¢l eda g ¢ i calaty bl ) @ shas CHOX (e (anddi agual (3l Calal ol
Ao jlaall A gLl Adasi yo S eIV Al ol Al ol L) cucald ) il il
D5 Ladbu&IV) o () e 13 5 ¢ A jleal) Jasd la) JOA Gl e Y e sl 53 ) paildl)
Ll 05 (5 Al 4al e s ¢ CHD (8 e laia¥) daca yall &l sl (g Yoy (sl b e
O (25 = N) opail sl slaill g a1 (g0 8 _iem Ao sana go Apbiins Al 32 Ll) ol Al
IR e adld ¢ al ye V) e sl il DA e (S @l O « CHD pa e o s badipnsIY)
agaad A ) 8 dpwiad) Jgall (550 GalaiYI L )l 2 g ¢ Aaally 5 jlall LS gLl s

Ll s Al 3 58 JOIA Caal gl o8li e (el diY) (e Cilaaal el (e S
(Brzezinski & Rybakowski,1993)

(Fukunishi & Rahe,1995;Smith & 4y adlalullal agl oSy
Ua U (e gl Jitiee IS0 &8 g1 Jule g 5 ddac]all GilEDal) deale ) ‘;Frohm,1985)
(Orth-Gumer and Unden,1990) clle @l & CHD

ALY ¢ Qi) am pe sl e ¢ LafuSIVI Ley i a8 Al s A GohI G G

slidia) (al 5o Y Aaiu¥) 5als ) o of 4l e 138 5 ¢ D) Ganala¥) 5 e Ll g
sl dgas 55 ol eV ) seds o Bl o 555 and Jal gl sl 3 by ola liae
giblall o o1V AB (e () silay o) (uia pall () G ¢ Sl iae oLl (e O silay (Al (oam jall
e 338 ST S ) m pally 45 )l 32 iy (8 Ml e Jamnll (g s2usall
( Kenyon, et al., 1991) Aol G a¥) /5 e liall ddalall G jlasl) auaas

ilad oy (Beresnevaite , 1995) cuald (Ll sid 8 <oy b g 5als S 3l 50 i

= Al ias a8y ¢ cLIAY) a0 (20) (0 Aie o LSV Bt A selaall 230l
Craddinl g ¢ dpalall ) sl 8 Janll o i 535 38 DA 4380 ((90) 32l Lie saul 5 30 de sanall
|l (e gl (mmpall IS ddalall Cojlaill e 5,8 5l 5 Jarall Q5 ¢ Ao gite Ladle s
oyl e e.g.'i).\ﬁ O dA\ (a9 ¢ (Jacobson’s) A Hlay ng;ﬂ\ ‘é..a,g)ﬂ\ AEQEIn ‘—’}L"\
sl 5ill 5 ¢ 152l (81 S Sl O oaa sl e el 31 IS ¢ Lge Sl 5 dpad ) jelia) e
Al gl 1 gimy s ¢ ANl agalle | ganip Ol s ¢ (s Joal sl 5 1SLaall Jia) e liiall Jadlll e
Seoadly ¢ Y Ja oL b sile Al jeliall | siaay (5 c0n AN e ganall slac Y 4la0)
ani at g celi ) e s 8 B sal) () e gamall Conaiaal AV L)) Ll 5 JLall
Saa i) Jpaaliy gl () san (el OIS 135 ¢ paal ala i ol 2Mal (g S e
UL Jlagiud A (oa yall dps gl Asllaal) 46 Cuplall andiinl (ddalall ladl) e Yoy A A
sl axdin) ¢ pelaall 23l Cluds e diuda JS Al is e el gyt il dadil
) Ll A jlae ozl Ao OS5 e Fie o o gand Tl (6 e aall lalinall ol i)
" L el agia O e sanall b s palas
Zhll (e el A )l Al e ganall Jpan J Olal) Q) m pe JaST 0

o Ol ol dan ) a8 ¢ Banl g Ay gl A Lgiae Aanlia 3 88 8 (5 )AT 3 4y ¢ oo lanl)
sla sl i ccabadl) Jia) alill il el el 8 cilieLiae i YA (e (o pall anall A1)
s e(3alall 4y jaall Aaal o Al 8 el gl i) 8 Jlan Llay) i dialidl)

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &9y ddlaa 178



“;)th O,,/,.

m‘: - "°¢
(2022 bl sde salall sl R, el
" e ladaY) g Aty 1 . 2
= laial) g dibudy) a glal & gay Als

gl (e el day )l 2as Ao ganall dn o dasi gia G Galiadl dllia ISy Aadaall ) sing Clangl)
A day LY sale) die Gl 23l A 50 (e 3 JB (alianV) 13 Jh g 6 pdlae e laall
g redal ) m pall (S ¢ Bas) g A el Al Aaaliall 38 Ailed g ¢ Ban) g Au day g e
DT Ak dagi e Laayl I sloas 33 eleall & Sall Alaiud "TAS" da 2 8 | i Lialisil
(;G_\AJJ)_\M.\?JUJJJ\@A‘)A\ )A&dﬁ\ﬁb\}cy&&\mg\mg_a}h@uc)m
.=l Z3adl 5y )k e (TAS) « (PTSD) 4

L ST (a pay (ARG Lradfinsl) o Bagae iyl A ¢ LaadfiansSIBU 3 puadal) culy Jadl)
b L Al jal) ) iy Uals )
ol Lo el adi e s il T o an : Alall) i BI) -

2 (el ) (bl AUl (e oS 4yl
(krystal's Theory of Effect Developmental 1988)

Jaball ad a2ty Lag ¢ A sahall Ala po ) LiadflansSIVL Lo 8 ) 45 ylaill o38 as i3
‘;uas.aj\a\m)\‘_;\Uj)mlhdqycwu@\u\ﬁjuuuwuw\mmd;\f@
e Coa g padaton W ¢ JUll g ¢ 4udh e Aa gdia 3 ) saa ¢ 4l & i Laa ¢ Jalall AdladiV) il gal)
dals 5 Lelladl (ool L uIV) ) seds e A gianall 2 5 5V ¢ Loagl sapant i€y Vg ¢ 4y
il o) Jeal sl 88 500 an gy Ledie

‘;:_\J.H\ M\&MQ;A&&\P}cMuU@\MY\U\ Crys'[a| By
ailb gl 8 g AT ¢ ) 050 Lae ¢ Jakll sl (e S5V Jal el (8 jeliall g Glas 6l
Jﬁjc bJ.GL.\.MA‘_AQ J)ﬁj\ u_).:_i}fngﬁd}u‘rﬂ\ J.GL..MS\ AASLAAQMN\@\A;)S\}QSM\
Ailenall Qa5 e liad) @l ¢y uaill g Caall B3 5a
¢ All) ) selda Ala joy Jalall syl ) ohaill (Lane & Schwartz , 1987 ) ¢« JS ks s
lladi¥) 408 dge 5 8aly ) (B ¢ deloy La gali G5 ¢ Adlisall ailin Jal je e 4pal a5kl (g2
) Cdaatge jelie Ciua g aadaling LA (e
o sl B ) A LG
( Bowlbys Seminal Attachment Theory 1969,1973):
frrs ) A (el IS JLikY) alana b eday 1alis ,Y) ke o Bowlby i
oY O s A )l yae (8 JLahY) (e el S O GSas ¢ (Y JShl Bl s
( Todarello, et al .,2005 ) ol Aa ge & slo JSTAlaia¥) () gradaion WS ¢ cp A
e.caajéju&mﬁ&?\w\@ezmﬁud\wam dgngd g wa o N
‘;usﬂ\u‘)\)_d\uat}:aﬂ\ﬂ\jadjmu\‘;ﬁmcuhﬂ\j;uﬂ\}wY\a)hwﬂ\ﬁ\w@mj
‘uﬁuﬂqﬁu)m\wﬁmuﬂwu\mu\j‘(w@\wy\)m&hu}\ 28l el g
5_aall s Gl Lgaal s (i) laial dmliaall el jlaca¥) e a2l a8 Casll () 65 45Y
( Jeffrey, 1995) . ca3gll paatane g
4l adl gall gt analdai — 4 Hhaill sl dga s (e — LSV ek 1Sn
AalallS o el Al clalall e adally i il clalall @l ¢ Gla¥l s (1Y) ) dalallS 5 all
( Todarello et al .,2005 ) RPAREY | PREWEN PR RN P 0\ |

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &9y ddaa 179



ath O,
S . /,%
< ©

AR e,
(2022 bl sde salall sl R, g
" ige LaiaY) g Aiudy) " , -

= laial) g dibudy) a glal & gay Als

o L2 Ay

5 N
o e |

- (Theory of Neurobiology 1973-1977) 4 sl ss_saill 4,530 2

e asiys ( Sefnios & Nimiah , 1973 ) 48 JsY¥1 : cpalas) 4, jlaill sda
Craill g Fall Ga el Caaill o o 19S5 ¢ LaiunsI a5l g g ) o0 Gl 2 5a 5 ) i)
osaadl s JladiWl ddasi yall A0SH Cllanll 5S i Lt dodlail) o 4okadlll Sllend) (e J siusall
@ ol e s o gl Ciuaill b jelidl oo Jhdlll e jaell g @l V) g Ciua gl Jlall
LSV Gl el seda (A undl 0585 mall (e G (g5 81 Caaill (B a5l s

vl el aa sl G35 ,AYI sl (Hoppe & Bogen , 1977) 8 s il dali (s
G8ail) g Uil imy Las el il (s Apdasl il GLISU iyl ol & UaliVL ey Lo ) iSOV
4 g2 Ay sl e sleall 028 dallae 8 4 seaa e Ly Las gl dial G il slrall salal)
L osmlals jelies ) a8 Alladil] il slaal) el e Jaalll el Lgy g
(31-30 : 2003« 4 2= L))
s addiial) L) cd el 4y 83 -3
Ofalall Hhidga s e Lal ¢ dilide il g e GBS il oy 3l () eal Y (e
Legmaral (jlileSe iy Hhail) of e 1aST 288 (1997 parker <1992 Taylor) Jlial ¢p yualzall
c oY) ¢ paall ¢ caall s e)aad) Jie dpulull alala o L) e 50l a8 Leie GlusYl ¢ Ganll
3 pealadl g iy lee (Jadlll jpmill IS (e 6l s G AYL Allail e i 55 pually el (8
0 ¢ Al oda (8 g 58 s dale 2 ga s Lial laniinyg ol (ST ¢ Apuliall ) sall dad o288 IS (4
Lpranll O3la Il Gy Jlail dsa g ade (e Silad Ol jlacaY) g Aliad) A jall VS e
O 035 28 a5 g laall dias G Adda gl) Gau (8 (el ) (0585 ¢ gall (g SU Gadiail) G
A L) Jal g2l
Gl I g ¢ Al 5 451551 alal a5 38 LaadinlIV) 0 (655 S s s 4yl Gl
( Parker, et al .1999) s Aalaall 4y el Lele
s delday) 4B 4
Jal e JOA (a2 pdll By g anll daalls o 8 Lade oIV o () 30 plaill oda pu s
0550 Ladin oIV Cpa (o silag () o) a0 ¢ de Laial) Cailda o) 5 dac laia ¥ sailal) Jie doe Laia)
s e dald e laia¥) sailuall gl cand) 8 (el g ¢ e laial) cailda gl A Gl jlacal ageal
A hall Jal sall YA (e (5 gumall (el e pile pe IS b S Laa s )
(53:2007 « palind) 3o aka)
Uali ) Y bl jall (lamy s Lad g ¢ Acilane il o AL (L&) o e s LeaianshY)
: a.ub.ﬁ\ Gl yaria g :\.'i'.ga.)
=20 M LadinlY) ol s3a0 (2001 <Valkamo Mari et al ) Les old aul o 8
Gadaily ¢ il i ye s LSV ddasi yall Jal sl (Ao il ) o ¢ il
ALaal) 5 LS el il s TAS-20 Ladio Sl 50 53 (uloia Al ol a8 caiida Caa gl
il G2 e e (153 = 0) A e (SCL-90-R) Aaxall (ial e ) il 5 dadaiall 4 59 ol
s LadinusSIV) CuilS s TAS-20 oulaial Lo g Ladinnsll agaal (s (32=0)) (AU Gl (a5
L i al g o all (gl QUES) iy WS ¢ 3bal) e cppnal y el g Jeadl e (0 08 juall a4l
ddasi yall ol gl O e sl plaasV) Jalad (oSS 5 ¢ LadinnsSIV] e dpaadil) ) Hlaal YA

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &9 Adaa 180



ath O,
S . /,%
< ©

AR e,
(2022 bl sde salall sl R, g
" ige LaiaY) g Aiudy) " , -

= laial) g dibudy) a glal & gay Als

o L2 Ay

5 N
o e |

dasi 555 dzaly A jlan (e 38l A8e Ll ) L oIV () il Cai 5 ¢ (2.9) 3laall
eelada )y i) enlly Jasi 5 LS ¢ Bladl Lia ) (aldds) o SIA) lasyl

M LIV (e aal) B e laadl 230l 43llad () 532y (percenvet 2003 ) 4wl o (A

e ol sl apanig  sla JiaY) e ol ) de it A Sle il Cuadiud Caagl) Gaiail
20 O (20=0) Ae o (il o Akl jauaills ¢ (Brusall g ¢ psaall s ¢ e liall
Lﬁ).\.\iuab;.ﬁ\J}.@LH\&\JJ\M}}cMJ9OE&Ah&M\$)AQM\@\5}¢MY\
b 1S ol g paele i 3l Al Ld g ¢ cpale 3l 20 ¢ i A LafinIY) caus
LSV o aadie a Al Al A aally JAl Auls Blaad 1 50¢d aiil) MMl de gane

e calisial ) cdaas (Mataji Kennedy and john Franklin 2002) 42 oe
s 24-16 e 233 30 8 VLAT Clul 50 U8 21233 0l Ly oSV A allead 2230 4 lad
o lad Cia gy aad e 3,808 ) e il leall e 380 Jail) o a3 LS e sl
Ll &y (5) e bl (7) Caeadiul g Ay yadsaa) s Alls araal o Cangl) Gaiail y ¢ Ldkalall
o385 ¢ g 12 Baad Aadliall 5 Ay yedil) Ariliall 5 o Dadl oLl g Mall dglay s ) ad (e
APRQ 5 yéaall dlain¥U dalal) Alany) ¢ TAS-20 LefiwSDU o) 68 (uliia o cililiu)
TMMS g g1l Giiia ¢ o s Jaanll (uliia ¢« AEQ (sibalall aanilly Aualal) i)
¢ (53=0) e e «( R-90-R-SCL-90) dxa yall eV 48 ¢ EPI Js 0 5305
¢ Lt nlIV) e aall 8 ¢ rali g Jlad LS @il jlgall e a8 3l o ) Al el cocald
2 Ol ary (addl) LIV (5 se g ¢ Lghia s g ¢ b jeldia muda i (o (S jliial) Sac e
dabial) any L ) ety (s

: (CHD) 21 il (i e ; Wl
il Gl 530 02 (e SIS aaly Gramy Lasie alil) Gl 2l ml i pe Saany
(S5l ApeS s ) (535 La 138 5 ) ) s e GV ¢ saall o 5 das
LS e 3y 3o ) il Aliae sliag s agad) U8 duala g Clall dliae ) 300 )
(160 : 2015 ¢ 3a5e dala) (34 :2015 ¢ JaS glua)
¢ ol Al lat ((CHD) Al lil) (yal jal ¢ CAD sl Jie lpanie B2c 41
(Amy Hyde,2018) oAl Gaia ¢ e leall il al yel ¢ QN al al
1A Gl &l da el Lpdll) (ailiadl)
Aaalall Cpl Al ) gl ae Gl i) b Bl 8 laga 1) 90 el ) Adlisall Jal gl (e
;e &
A8 b LlSy ¢ A8 all ate g anll b oy gaall A gl Sall 33l ) ilaad) cdiandl
a8l gal (yoa yaill g Ariad il 85 jee halail g ¢ (ol slall sl 5 e laia¥) JSuell daal
) COMA el g Aue a5 Ansdil) Jol gl Canli g dualss
Ol ¢ caad ol JIS ()90 Al gla el dan IS g slomy (M oW 5a ¢ Apalll) cp g -]
Aala s ) dde Sl ol Y)YV s aalys ¢ Jandl Jieday agiind aakaiic Adliaall cilaal)
L_AQB‘)A.A]\(;_\.::c..ccGGLA.IA‘).“CJﬂ\@JMM\cL&SSUd\ALYU:\A}J\LAQ
alldaledala eV o Gally o il aglal il g agil gad L A glaa s cola 5iu)

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &gy Aaa 181



ath O,,
S . /,%
< ©

AR e,
(2022 bl sde salall sl R, g
" ige LaiaY) g Aiudy) " , -

= laial) g dibudy) a glal & gay Als

oyl AR LRV

5 N
o e |

12010 dasba 33 9ae) (55l 55 580 o uadly 43 g gry UM aa0E A (e g Gliadl g
157

o Jadll 513 0 o) Jaadl 33 shasall 8 Tl L 31 ill (5S35 Aildy) e au:\(,d\ 2
Lole elia g (JUilY) 5 dn 50l ¢ gind axe gl Aidasll ) gai sl e laia¥) 3 dll y B
) s Lee c eiadl i) ) Jaall (e a2 )l e ciled pall oda JS ) seda g ¢ 8 s
@ Gl ) gealy a4l

oeSe o @y ¢ i) Clin S add ) 3N oY 58 Gy e puall e lidl dobud) -3
VLY (e S pally ol il y Cacarll g 48 all s g laaVL e slae cuilS i) agil sila
A sladl 5 Ails¥) e yuall g rad il () 5€5 (e A Jal sall 02 gani Lanic 5 daliadl)
bl ol el LD A je ST LY iy ¢ Jasadl)

(668 2010 Adlse 5 U (Adlse aal)

+ duudll) il dadal) g Bl ) sl
hal e aaly e dnaall al c il il yaY & gl il Gl (i yall
Sl J<s Al a8 ¢ Ll sae 0 ddil) <)l b s YT ¢l angs i) Cilaadll
Walae 8 bl ylaal) oda Caliad s ¢ LS i i pall b 5l ¢ aglill o ¢ J3lill ol ¢ il

- sall sl g 01l Lgamy Lt (saall jual ()5 38 giand
s Al Q& Ll el padids dagia

i yal) Aadll g ladlall 5 ¢ (al e DU Aalall 5 ) seall IR (e ¢ L Aungiadl oda s
aldl) oyl 3 ).JJ_.AS}&._\MH) el ) Jie e ladW g dlazall ile) jal) (e de gana el yal g
Cle) W) o3 5 Alall 5 jlasill aladiv) of Calall Al 5 A asall 45 geall il sally 5 dranally
DSl 5 J gyl o1 aant (e dgdall Jallall o) jaf o LS Aal) (lSa g5 ) shad g da )3 a3
(196 <1994 ¢ Al i )) Lol

) 525 i35 > (1973 AMA) Glill S 5eY) dmanl) caa 538 4513 Gl &

— ol el - paiall s s el se Bae (e @S Auadl Y Wy aldl) gl 8 Gl

) ALY Sl e — il a1 (bl o — g i S (5 giase — iyl pll akaca
Apaddll e gl @ gld) dagada g S jal) Lliall A8 5 anll & ¢ saall S 30 ) 5 el

s Agalil) Gl ) Ll el gie

b o) g ¢ Aoaldll 8 el yal da) e e A e IS 8 il Sl gadad Wik
5S35 Lle Sl aalall Ayl S 5l (myall (il sel ) sela 8 Le sy 8 ol ¢ 3531 403 )
Leale (3llay 3l Aundall sLeadl 1) 53 sl g Joalil) sale) Ala o mie i ¢ A lall Adalall &) gan aay
A ) ol ¥ () A el ol aladial Cp asdil) JRil) = ) sy ¢ A 53N A48 )
bl Jpaas (paaly (LS i el J8 La by 8 agle LS e odil) Jail) ) glat N
522wkl gaall 23le zila skl dmyy semlal) b gl 3 il V) dadiyall haal) Jal gay Jasi 5l
Jaaill s ila s sSaud) G pall 128 Aadlaal s J3a bl (e 38T alasin) GLSaYL moal
‘_,_“fz’ls @M\
AV a5 U e 3 Ml -]
(Al ddalall &gas 2y) Baladl s jall S 23Nl 22
(470 <2006 ¢ Al ag g._gj) (s 48 11y Jualill sale ) As 4 S 3

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &3 ddaa 182



“;)th O,,/,.

m‘: - "°¢
(2022 bl sde salall sl R, el
" e ladaY) g Aty 1 . 2
= laial) g dibudy) a glal & gay Als

o b Lad i ¢ Agiiane bl o (AU Gl Al (o e g2l dpeLaial) Sailuall g Lialausshy)
s il yall oda

Cmbiaall (a jall ] sl gaill o) s3an (jmutrrifx & Alprit 2001) 4l 2 4
Ol g ¢ Ladfin€IVL uliaall syl sad dill gadll e o dSH ) cdan ¢ L uSINVL
silsal) gali n (sala Cangll giaily ¢ ApeLaia W) sailusal) a5 JDA (e il g3 illanl () sacing
Lot IO 55 ) 65 b uada i i ¢ el (6) 3 daleall o) ja) any Ay yail) Lall e Laia Y|
Coals g Ahailin g a0 A i Abel Caand ¢ (i s (44 = ) e o ¢ e sl o
ool o U sale Ui | g yedal Ae Lain W) sailusal) geali ol Caam ya3 3l Al (5 ) sl )
Gl A ulall (al je V) agaad Cicadail 5 soadl Bl (e i e (5 simna g ¢ e uSIBU o35 ) 5
ALl Al (uSay QLIESY)

52001 di 1ailidy (Q B U ) dmalas (iiiiuney osiil) Calal) dgne Ly al8 4l 0
Gab gl Gaailgal acall il g ¢ Qi) ia je ol e laiaV) Al jall 5 Jaall o LiadianSIV)
e et Gae Bl (e (153 =0) e (Ao« dpelaia¥) A al) by TAS-20 (il
o sl (8 dhah alu il Led LIV () ) A DAl Cals g ¢ il s ) sia s dpe laia)
Al o Ligell o2 ol Ao laia¥) sailually Jail) o 5 ¢ QLESY) A jall g jeliall (el
sl e JLEY)

e e laall sailuall =L Jaadll i O ((jemy jakson , 2010) 4l 2 S8
e Bailsall gali yy Allad 46 jaa ) b ¢ Aplid) e liall Caind Ay 5ol 2AY QBN i e Ju
(12) PA e Ao laia¥) sac Lusall 8 4aals y (Gabe Caagd) ol y ¢ 4 50Y) 38 i yall i
sliadl e JULBY) 5 LSy (add 5 J5lll 8 il jlas (e (3 a3 (36) sle cbalall Jadi g dula
JAT (8 ALY pae IS agpal bl pel il 48 yee s 2303 o 5,0 pae (B agad il e )
el oY 5a Jaii A ) canals g ¢ ddhalad) sl gill 3T e 5 Taae LS 55 Ul 5 4 50Y)
gl LI gal e ualesl 5 4, 501 38Y

Ao Laia ¥l sabuall i1 ) siag Ll sl (i oS daalans 4 geall e 5V 5 Rl g Al )3 4
fucLaia¥) saibual) A 48 jaa ) Al all a5 ¢ alill Gl yal) o je 53l LadiauIY) mdd b
e Bada o) Baiail 5 ¢ LIV (b (o Al e il jo (Ao | shian ) (i all
‘ X_;,i @j sl u\ﬂm ol chmn a2l @u}} =ty ac..ﬂ\ wuh} TAS-20
(aLM\MJL‘A\mﬂ\ ¢ toaliall ) gl LiaY! 5350 ) @M\j@u)ﬂ\ Ji Caaas
.A.:_j‘\_u\‘)ﬂ\ A_g.ajcfa_m J\_.u;\ ;\‘);}4. J.@_sud\ (—;ULAS ¢ e@.}.ﬂ DA:\J:\MSJ\EI\ ua\)s\ uab;_\\ &_LilA ‘_J;\
O e JB Y sad Ll 13a e Al e il Cilse i
o 400N e AN Qadaia) (Sas ABld) cibad Al A pay et g Julat s ABlud) il al)

aay ¢ Lein Lagd A6La) il jall GO e a2 1 e s Lgale il L) ¢ ¥

 Lete Lzl (yany Jsa (3830 A3 0 W ¢ Lo o jiud il sl any GlIXS g ¢ Al all Cle) )
Corace , 4wl (A LaS ¢ Al gldll sia je Ao (lag) i3 delaiall suluall o -1
Einberg,Lynne ) «( Bastone,Elsa C1990 ) « (Kimberly michelle, 2000 )

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &3y Adaa 183



ath O,
S /,9
< ©

AR e,
(2022 bl sde salall sl R, g
" ige LaiaY) g Aiudy) " , -

= laial) g dibudy) a glal & gay Als

s AR LRV

5 N
[ S o e

( Taylor , Jenny Suzanne 2000) ¢ ( Anderson , Donna.1998) «( Tartak 1992
. (Kristen A.Farrell,Stephen Mallon,2012) « ( Arnold , Sarah A.S. 2000) «
Jia AV dplag)) aalially 483le Al ) s a 5eieS Do lain V) sailual) Lpadl i -2 -2
(James, 4wl 2 A WS ¢ b grall dgal sa g 8ladl e JLaY) 3 SIA Aleld 5 sLall e L )l
Boswor tn Hayden « ( Sirisha R Mallemala et al., 2003) « Christine L, 2006)
. (Takumine Lynn, 2001) « ( 2000 )
O ¢ L ulIV) al yel mdd 8 delaiaV) sailual) dallad e ol jall lef cass) -3
MM & ) sy Leias ¢ duelain V) sailoall amadi s ¢ LiafiuIY) oy b Il ) @llia
¢ (2001 ¢l sl — (1S daala Ay gedll Ao V)5 o lall 2 gaa ) ¢ (Alprit 2001
. ( percenvet 2003 ) « ( Fedirchuk Karen Elizabeth 1998)
8 LS ALy a1 50 35 a5 Lo icall 5 1 (0 ni y iy shsay LaadiausIV) i 5 -4
« (Dawn Neumann,James F.Malec,Flora M.Hammond, 2018 )4—ul »
¢ ( James, Christine L, 2006) ¢« ( Masyo et al 2006) « (Mueller, et al, 2006)
. ( Bastone,Elsa C1990) « (Schooner-Lorraine,2001)
Ul yel (medl 5 <A e delaia) sailuall Lalia) LA ) o) (e cala) jall caessl -5
(Fedirchuk Karen « (Wiez Bowsk , Chthleen, 1998) : -l )3 Leia 5 LiadenSIY)
(Nancy Freeborne «( Sirisha R Mallemala et al., 2003) « Elizabeth 1998)
. 2009
a1 5LS 1Y Aali  dnd pe da H Ladls WS Gl s e sl (oin sl o)i -6
Higa, ) « (Sheiap 1989) Ao (LS ¢ elasall (e pt e oo QIS Aalall a5l
Q B U dadls ey dill hall ag2a ) « (jmutrrifx & Alprit 2001) « (B, 1988
. (percenvet 2003) « (2001«
8y a4l 5 ¢ maa s gl 5 ISy Al 8 i o ddlisall LIS s e Laia) sailudl o -7
¢ o yall 8 e A 50V aaT 5 5 3Lally o Uit g Jaliil) (6 giase 21 3 due Laia ) 3ailisal)
Boswor ¢ ( Rees-Bambara-Boeker 1995) « ( jemy jakson , 2010) 42 & LS
. (Colella Tracey 2009 ) « (tn Hayden 2000 )
e 54 yia sl Ganbad) g ddaalll y LE e caaaie) Al cilowd jall of sl
Al ) el
ol Lasd ALl bl Hall e 3alEELY) (il g pean (S BELLY) da gl Ll
ALl & gal il Told s LafiansIV) 5 e Laia W) ailosall (5 ppicia JUAAT 3 & pidiall ygaad -]
(James, Christine L, 2006) 4wl )0 3 LS dpudil) dauall A doelaial) 3aluall )0 J g
¢ (Boswor tn Hayden 2000 ) «(Sirisha R Mallemala et al., 2003):
dae ¥y lall agaa ) « (jmutrrifx & Alprit 2001) ¢« (Takumine Lynn, 2001)
) ¢« ( Fedirchuk Karen Elizabeth 1998) ¢ (2001 ¢Luili sl — (a5 51S dxala 4y sanl)
. ( percenvet 2003
¢l al) A (al el aie A8l il Jall e 3aEWY) a3 s g il g ALY Al 2
« ( Turner,Andrea M 2001 ) « ( percenvet 2003 ) & 3 4ic < il Loy ¢ Lgung b
. (Valkamo Mari et al.,2001 ) ¢« ( Masyo et al 2006) « (smith,Sherly S.Adler,

S —————
Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &9y s 184




ath O,
S . /,%
< ©

AR e,
(2022 bl sde salall sl R, g
" ige LaiaY) g Aiudy) " , -

= laial) g dibudy) a glal & gay Als

o L2 Ay

5 N
o e |

OBl 5 il el Jilai g g 8 S a ) Cay el delia a3 1 43 aY) iyl ASLua -3
Al

T3 Al Gl Sl (g (e A (e Lemg s LAY Al il i3S ¢ Adadl Jaad 4
Fedirchuk « ( percenvet 2003 ) o JS Al 2 2108l ¢ Lia (60-40) O pd jlac]
(¢ (Wbl (b glS Al 4 seall e 91 5 il agae) « (Karen Elizabeth 1998)
. (Jm.trrifx & Alprit 2001 ) «jemy jakson, 2010)

Al & a1 el il pdad g ¢ il S Jalat ¢ gz o Al all @l ool oLy a5 s il ga¥) oy -5
eSS s LS

Al 350L5 )Y el Ll Aalldae ¢ guin 8 (g2l )Y galill el o3 s il ¥ galipl) Slas) -6

ALl bl all il Jlasi ¢ guia 8 Al )all il Ad8lie & ¢ geilidl) AdBlia -7

t gl (e g s Lganill aeaad al Al Agdaal) Ll ¢ TG

Jia sl e ST eluil) gt Liad WSV dasi 53 slaall A g3 g daall clS gl i aa g
O el (i) e e (sl LaginSIVI Jaxae 0 5 ¢« ((Fedirchuk Karen Elizabeth 1998)
Al ) Alal) (mlassl oy A8e llia o 5 (pSo 3V ae Ao Hlally adi yo 4o sl 4y i1 J gual
A8e Led e LadinnsIY) (o aa s LS ¢ (smith,Sherly S.AdIEr2006 ) LSV gl )l
Ladi oIV o 483e aa i 215« (Valkamo Mari et al.,2001 ) b )l ds jlas e 5yl
a2l (i b Bl ) a5 5 ¢ (Keltikangas-Jarvinen,1990) "I g sl (e &l sl o ai
AU Gl 3l (e Jasi e 2 el e laia¥l acall of Cus ¢ Al QLS (e e laiaY)
e Al s dlag) Adle Al elaia¥) acall o (usis ¢ (Goldberg , MaryLu 1988 ) i sl
selia¥l acall (o a5« (Anderson , Donna.1998) sball i 5 e (ia yall il ¢ o aa
(Rees- « (Taylor , Jenny Suzanne 2000) <all ca el S3al Jaaail) dllad yony
sloill < 5ol Lainy 8 jiase Jia )l e laia¥) aeall 4 ol 5 « Bambara-Boeker, 1995)
(Takumine Lynn, «(Sirisha R Mallemala, et al., 2003) iiwe s s Lii Laliss)
2001)

Al Y5 clad pall s o) g o pamn 83 Aol Al 038 Adpial o) aad) ; la)

Lasd Lganzn 53 ¢ iy <l yae Lyl OS5 ) lilial) amy Jand Al jall 03 (s ac 1) S0y il

Leidle 5 dpelaial) 3ailuall o gga l glis JA8alill ale dgaa - Ay je Al pagmgpre -]
LasfianSIVL

LRy

AL gy el dalae ¢ gt 8 S aY) 5 skl Ll Al )l anlie delua 22

sailsally Jaaill JOA e LadinnsV) ial yof (sl A8 Lull 48 el geal jall sl slae) -3
Axcldiay)

ilsie ards Lag Al pall die 5 conslly Ly w pail 5 (5 e sSaal) Lty il pal) il gl sty -4
Agale Al 50 61458 zadle duand Ol Ll g Alail) KAl Al ClanaeS ISl 5 ol )

Al dapnds ae ol Loy e ladia¥l 5 (gabaBY) (g gl AilE Do) -5

—_— — 00—
Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &9y daa 185




R
(2022 bl sde salall sl R, el
" dgeLaial g Auibudy) " , -
= laial) g dibudy) a glal & gay Als

A Al g R

- nll s L (il CBBRL Al Gl o e sl e laiaY) sailiuall Calins -]
sl L Gl CISEAL Al Syl o pe 5 LadinIY) Ciliss D

il g samal DAL alil) Gl all i e sl A laia ) sailul Galias Y -3
il saml) @) G el Gl 5l e 52 LiadianSIVI GRS Y -4

: Lgdle ) jal g Al yal) T
g ¢ aa gl meiall L&JL@\&\WW&MUJMM Gaade | M\J.\S\Gg.u -1
cab)ﬂ\@lcbwds;.\ﬂ‘;u)aﬂ\ G@AA\}c‘\_\cL«.\;Y\ omhud\}wﬁ\ﬁ\ LQJMUAAM
) QQLAAAY\ Bailiall 4\:\.4.1.\3 (:SJL»JY\
ad ¢ Al gl a8l e (e (80) Al all die Gauali 3 W LEA) (hia g Adall ailad -2
Ostenys ¢ SR QB o oadall Gali jh (Alias ¢ o)) sald QB (Al (e 04 LA
4 e sSouall 30 LA (e 38al) Caagy (Aiime Al gl pu a3 A0 ) aladll g3y il g LLad 8
) 5k il a5 ¢ (52) (oln Lo sia ¢ A (60-40) O Lo ad slas] Can gl 55 ¢ 2l 523
. (4.583
s Al S Al a3 AR L) (ailadl] ¢ gl B Adal] pLEL) ) ) yaa
Al ) Q\Jﬂ&g)u,sms;uss\m@mbmmx@;m@_,uaf(go)M\@@“i
UAJJSS\ ‘_,s;.d\}‘mw‘;cmh‘j\}‘
A G ¢ Al Gl yall c.\u.\uudjal\e.mﬂm}ujuc\j ¢ SAl Al il —
(Valkamo ( Sahebzamani Fraces M,2002) « ( Fenner Carol f 1993) 4.l
i) LaS ¢ LY e ST 683 aie iy Al Gl al (e se of Mari et al ,2001)
acadl of (- Arnold,Sarah  A,S2000) ( Taylor, Jenny Suzanne 2000) sl s
i) m al eIV iy g Al 5 sl e 53 Cpuimy e ainY)

: b Le Cpaaig s Al pall il gl -3

s A il e Ll gl Sy da) je oy (alidall 138 dlae) e s s Ao laiay sailual) (ulida

U\J}u)szwm@ym‘mhm u.u.u\&.d\é&&)uk‘}[\e.a 43.1\.;.»3\ um\sd\m\f _\
o) S J de Laia ¥ saibuual) 4y )y e a5 2000 4isd a2 534 ) ¢ (1987 O Als o
(1988 Y st 5palaly 5 Cuary) ¢« (1983 Qj,)%b Turner ) « ( 1982 Vaux ) « (1986
O BN 5 ¢ il o€l agant Cangs @llh g alan¥) s dpelaiaY) sailuall Mitchell ) «

G EENROIRIREN P
doclaia¥) 3ailisall 3 pudall il Hlaall o ¢ ALl Cchlisl Hall g ¢ 400 jaY) calay il Al ja g Jidsd -
Moss, )< (Martine Habra, 2005) < ( Lepore, 1975) « (Weiss, 1974) Lgas
Cobb, 1970 ) « ( Caplan, 1981 ) « ( Cutrona, 1996 ) « ( Taylor, 2008 ) «(1996

.(Cohen, et al, 1986) « ( Sarason, 1987 ) « (Barrera, 1981) « (

@atd\m@\)@a&:@\;"bbﬁ&jﬁigcgtq'ﬂ\es‘ab)gzxdczjhﬂtmuyiﬁ}
oy yil) § g Gl ¢ g by (A yrall Bailisall ¢ Ailan ol Bailiall ¢ el Bailie ¢ B uY) Bail
aJJALQJAJM\J;‘:AL@_@A\}JG\MM\&JA\)A\ ‘_gﬂ\.c\ybecﬂ\_)ﬁ\}ua)ﬂ\dmc\ Sl Ay

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &9 Adaa 186



“;)th O,,/,.

G: o "
(2022 J?"AJ".) J"':"‘; (fdu‘ ) %«é,lw 45;'; ARG~ A
" Lo laia¥) g dludy) aglati . e N
g Al fom ke

ledle: Joany Al Al Ll s aaats Jlan gl g 8 ymall 5 (5 pme )5 (sall) acall 13 o) 5 i e 2 )

: b La Crandall g Gabiflall & sl gSaad) BolSY Gilean
F(1) o (o8 lenm 63 48l (ge L Gubiall LS (g @il a3 Gubial) il Jalaa ;Y
(1)ds
oablal 4081 da jall g Ao AN il gSall (a9 duleal) 43 Jaill g ¢l 9S8 WY il elalea
o laia) sailual)

cdalra | LS “2‘;;;‘ IR B b

iy s ) tay glisost il | asil 7 % g (il ~

- 0 (&

0.606 0.708 0.674 11 Aol sailid) 1
0.788 0.839 0.896 13 5)—“}” | IV 2
0.825 0.910 0.872 11 LBaaY) ailis 3
0.890 0.823 0.771 7 X KON | S WA | 4
0.772 0.834 0.853 14 A prall sailiud) 5
0.913 0.940 0.927 56 JSS elaall 6

Caliall (10,927 ) caady &Lt s ST Wl G ghuly il cdlabae b 0 (1) Jsaall (e el
(0.940) caily 8 05 0 Gla yps Aalaay rmaal) ay dpduaill 45 3ol 48) jlay Lol H¥1 Jalaa g JSS
- SSI abaall SN As Hall (10,913 ) Olatis ALl Jalas dad Cialy LS ¢ ST sl
A 5 e el Y1 Jelae Gag alaly Guliall IR0 GLaaY) Cilasa o3 1 ASIAY) gl ¢ Ll
Slae 10K0 Al jliely 5 0N pe <ol jlanll Cala a1 5 ulall 1SN & g anall 553 yadll

s oh Lad Gl mm g5 A
(2)Jdsa
Agl) i oAl dadl 401 A jally 33 jdal) A 3 L)) Cdlalaa o
48 mal) sailucall ::L:j;‘ sBaal) Sailuca | B Bailiea || dualall Bailcal)
Jalza 3_dall J.al.; . 3_dall Jalza 3_dall Salaa 3_dall Jalza 3 dall
b NI 3 bl Y 5 s N 5 bl Y 5 L Y 5
*0.636 *0.260 *0.489 *0.344 *0.447
*0.612 *0.678 *0.402 *0.644 *0.731
N 10 N 9 * 8 N 7 N 6
*0.501 *0.514 *0.371 *0.514 *0.403
; 15 ; 14 " 13 ; 12 « 11
*0.386 *0.462 *0.520 *0.431 *0.390
" 20 . 19 " 18 . 17 " 16
*0.406 | 25 | *0.714 | 24 | *0.642 | 23 | *0.777 | 22 | *0.265 | 21

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &9y Alaa 187




(2022 yabsi) s sdad) sl AN

" Ao LiaW) 5 Al p sl £ gn Al
; ; ; ; ;
70596 | 00376 [ 29 | wo3ss | 28 | 067 | 27 | 0614 | o4
70699 | o[ F0612 |, [ Foe0s | 006 || 0sse |,
0482 | 0790 | o | 70624 | F0e60 |
0365 | s LCTR I KOTR I U I
0440 | OSTT | o | P00z | 5[R0S,
0637 | 5 0674 | gy [ F0a32 | [F0S6s |
0423 | 039 |,
0TI | 0649 |,
0555 | 56

- #0265 ) O (Abe sailiee ) ¢ 5Sall Tl )Y Sllas A ) (2) Jsaad) (e gl
On (BaaY) saile ) o Sall s (0777 - #%0.331 ) o (5w 32l ) ¢ 5Sall 5 (10.73

1**

OSall S LS (0714 -#%0.260 ) ¢ (Al sl sulsall ) 5 (%%0.790-*%0.281 )
AV (5 e e Liliaa) 40 Leasan il ¢ (40,711 -#%0.386 ) O (Aaall 2ilisall )
- el il 8 558 ) (S 4l iay 138 50,01

aslae a5 Banall o seda ail Tk ¢ 5ok sany kel (Baua o 3R o3 bl (Gaua
il oL gl aben il ( JalSE (LS i (e g ¢ (S Y B 5 48y ylay 4ie B3 0 5 ¢
) e}@.aﬂdm\ﬁ\

kil ade @il Le dd 8 ¢ oply aty Ledie Balia (uliall (55 1 (poSill g s U G0ua
s gun 8 lld 5 Ll oK g ¢ ApeLaia V) sailisall 31 2 W) Cay el jUa) 8 ¢ ARl Cganll
Gl haill (e 3alEE WY 5 Ase Laa ) sailildly Aald AL Lanlia (4 ade ¢ LY a5 La
et Cilaalally (sl s eliac] (e Al dga gall Zalaa) Jalay g ¢ A8l culad jall
CO2sSll g oLl Cam e Bl ()58 (bl 05y e lua

Giliaall (@) el Clisa o3 Gaball Baea e T dige o jlaicly 1 Japall) Ao (ulolal) 5 a8
V5 Aol sy e gie G 3s_al AV (3) Jsan 8 lld a5 Al
s dapu sl g s il (e

[ld

-1

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &9y dlaa 188




‘b-’ o ‘99
(2022 J?"AJ".) J"':"‘; (fdu‘ JM‘ %«é’lﬁm 45;'; A - A
" Lo L) 5 Apluad) a glall o . .3 N
i gan Alaa [ =
(3)ds
(80=0)) s sl Jiui g Aoi il jall Jans gia s (39 80 ATVl e Ao

- “ 2 @m‘g‘ ﬁsj‘

Cohma | dad | )Y | Jau giall |
-~ * '.b
abay || e | goleall | T i (]l o o

‘UUJS.AJ u.u\éid\

1.192 | 29. 83 [20] ieddua .
0.01 | 13.112 22| 29:00 } 35.85 } 20 dgala 5uiloca

2.137 | 24.00 | 26.68 | 20 Lual) 4aal)

1.055 | 35.00 || 31.64 || 20 [ L=l a2all

- 5 ‘a o
0.01 116390 156 120,00 | 24.81 20| o] ool
1484 | 30.00 | 3628 20 whdiaa o
: - - &) ) dAilisa
000 1 18.23517 505 24.00 | 2348 |20 wanzay| 0¥
ITEEATY
0.01 | 14.022 | 1038 | 37.00 } 34.32 J 204 % TR EICIR]

1.464 | 31.00 || 22.92 || 20 Luall 4aal)

1.036 | 34.00 | 2984 |20 wedaan| .
- 4.8 ) pilicall
0.01 P IL736 =0 8 00 | 2060 (20| wowaa| =%

4283 [[107.00] 108.64 [ 20| el aal e
0.01 | 11.583 liall 44181 A )

4.989 | 87.00 || 90.05 |20 [ ‘walaal

0.01 Y2 (5 siuse die Galaw giall G dilias) V2 QI3 3558 2525 (3) Jsandl (e el
A hall a5 Sl e 8 (uliall o iy Las ¢ Jas ol Jiad 5 e il e g
oball Baa o Hdse 10
p Sl gl e Ll ol Sy A8l Ja e Bamy (bl 138 dae ] e o LariasY) (ulida
a3 28 ¢ Lgila jia e Bl 5 ¢ Aaadl Quylial) e g Y)Y 23 3 Abbad) (uliall daalpe -]
ASC) ¢« (1988 Taylor,Ryan&Bagby T-20 toronto ~ (— S Gl 86 Jlas
EAQ) ¢« (Rieffeet, al, 2006 AQC ) ¢ ( Fukunishi,Yoshida&Wogan, 1997
BIQ « (2006 WSIA ) « ( Applegate, et al 2005 CAM ) « ( Rieffeet, al 2005
LI 2aa3 5yl e ALY 5 |l Sl daat Caagy Slla 5 (1988 Sriram
+ Leia s Ladi oI 5yl ey platll ¢ A8l culad jall 5 2l jal) culay il 3l jo g Judas 22
« ( Gilbort, 2008 ) « ( Taylor, et al, 1997 ) « ( Lundh & Simonsson, 2001 )
« (Alberto, 2004 )« ( Sifneos, 1972 ) «(Van,etal,1993) (Andrea, 2003)
« ( Muller, 2000 ) « ( Mattila, 2010 ) « ( Crystal, 1988 ) < ( Nemiah, 1975)
. (Lisa, 1982 ) « ( Yelsm, 1998 )
o catian g o)) S la JST e olaV1ad ¢ il yie sae (e b sdadl) a2 <yl S
@}wﬂ\@uﬂ\ Ualige Al g aledi) ¢ jeldall Cain gy graa ¢ e Ll ..\4..\;33\4}3..\4)
laaaat g jeliall Caa 4 gria &l il o pdll el ;- UGN A1 s oy il ¢ gl b o pa
sasaiall Lgde Jany il da ol 8 Jiaiy Le gt g ¢ pudill 8 A (i g ol 05 aalidil
JREIC A WIS

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &9y Aa 189



“;)th O,,/,.

G: o "
(2022 J?"AJ".) J"':"‘; (fdu‘ ) %«é,lw 45;'; ARG~ A
" Lo laia¥) g dludy) aglati . e N
g Al fom ke

U (e (80) Leal 5 2 s sl Aisall e LEaY) et 3 3 (ulall 4y i gSual) (il
—:AnY 4 yie Sl Gailadll e 38ail) Caagy daalall
(4) s> (o Aam 5 LS Gyl S0 L) S dalae e 53 il il Jalaa : Y of

4)Jds
oablal 4,01 da jall g e A @il gSall (Sl-ﬂ)es dauall) 43 jaall g ¢l g St Wl el cdlalaa
(80=0)) Lrasiamst)
D lalea . U"m df‘m$ <l Jalea e e
G i || AR || s -
Chada iy ol g || €9 ; THiska s ulaial
0.768 0.658 0.688 11 Lelial st 4 peaa 1
0.641 0.751 0.657 11 eliall a3 4 ga 2
0.764 0.671 0.711 11 Al 85 yealads) 3
0.683 0.794 0.751 10 il A A8 als 4
0.791 0.703 0.782 43 (el <) s ) 5

¢ JSS Gulall (0,703 ) s dbail) 45 3l by Gl <l () (4) saad) e i
LAl i lae da Cualy Lain ¢ (0,782 ) Flai g <3 Lall 48y jlay LN blalae daid sy LaS
Alle L ey wiaty ekl () () e Laa ¢ JSS uball 410 28 50 (0.791) Olaia
Al LY uilad s H)EY liada¥) Caags Sl Blua¥) s 233 JAlal gl ¢ Ll
(2 D e gy g ulall AN As Hal) 583 180 JS A ja (B2 dall L) L Y Jales A
. (5) dsxs

(5) Js»
Ayl gn.u.a“ ‘_535\ Mﬂm‘ KQJA.“.) 32 jdall :\QJAEQZJ\ - alaa ﬁé

i) A A3 all | Al el GaldAS) [ eldall ey L gra || jelinl) Lt 4y g

. - . - Jalza - Jalza -
blo ¥ Jalaa | 32 dal) || b W) Jalza | 33 dal) L) 33 dal) L5y 33 dal)

*%0.260 4 *%0.489 3 [ **0.344 2 **0.447 1

**0.678 8 *%0.402 7 [ **0.644 6 *%0.731 5

**0.514 12 | **0.371 11 [ **0.514 10 *%0.403 9

*%0.462 16 | **0.520 | 15 [ **0.431 14 **0.390 13

**0.714 20 f **0.642 | 19 [ **0.777 18 **0.265 17

**0.376 24 *0.388 23 [ **0.675 22 **0.614 21

*%0.612 28 | **0.608 | 27 [ **0.406 26 *%0.586 25

0.641** 32 | **0.790 | 31 | **0.624 30 *%0.660 29

0.473** 36 | **0.281 | 35 | **0.331 34 *%0.614 33

0.465** 40 | **0.577 | 39 [ **0.602 38 *%0.543 37

**0.674 | 43 | **0.432 42 **0.565 41

—_— — 00—
Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &9 ddaa 190




“;)th O,,/,.

<b‘: - ‘90

(2022 bl sde salall sl R, el
" T La¥) g Ayl p sl ,

f o5 & gan Alaa

O (oelbiall 20at 4 gria ) (Sl Tl )Y Blabae A O (5) Jsaal) (e g
OsSally (0.777 - #%0.331 ) o (ebiall Ciay Ay san ) ¢ Sall5 (10.7317%* - *%0.265)
O (odil) (B AR i ) ¢ sSall S LS (450, 790-%%0.281 ) ¢ (<l jas alidi) )
G5l Syl iy 138 50,01 AV (5 siuse die Lilias) 4l Lgapes <ilS 5 (0.714 -**0.260)
.ol il
o) ABLYL (bl (bl B L 4 giil) G (Gnal) Jalas il ol 1 (ubiliall (G0ua 3 B
Ciligall () dad Sl o5 (bl Baia e TS o jliiely ; Jopal) oo (uloliall 308 -1
zen i g Jara gl Jaad 5 Aol 315891 s o cldaws gia G G5l AV (6) Jsandl jeda 5 il

o (6)dsn NOPINEEE
(80=0)) Jaseu 1) Jiuul g Ao il jal) S gia (o (39 A0 AL 11t dagd

dgilaay) aidl)

(6 Giuna :LAg «al Al Ja giall . .
PO R PP Byesl il || O [ S

43U gSa g (uliiall
1.192 | 29.00 || 35.83 || 20 Luled) d5a1)
0.01 | 13.112 n e
2137 | 2400 | 26.68 |20 wwaan| XU it

1.055 | 35.00 || 31.64 || 20 Llal) 444l
1.256 | 29.00 || 24.81 || 20 Liall 4adl)
1.484 | 30.00 | 36.28 || 20 Lilal) 254))
1.945 | 24.00 || 23.48 || 20 Lyial) 444l
1.038 | 37.00 || 34.32 || 20 Lilel) 44dl) o x e
0.01 1 1402215 13100 | 22.92 |20 Lonzan| oot o=t
1.036 | 34.00 | 29.84 || 20 Llal) 454l
0.01 | 11.736 1.907 | 28.00 || 20.60 | 20 Lyial) 444l BRENIERINEENgU
4,989 | 87.00 || 90.05 | 20 Liall 4dl)
0.01 Y2 (5 s die plan giall g dilas) AV I3 5558 358 5 (6) J sl (e o)
ol e o s 13 5 ¢ Akl
oaial oo Laia V) sailiall 4 et Caaglioy (521 ool )Y zeali ) Ganai g 1 Auilady) il ga)
pelen 8 ) gms Leduhai o3 dda (14) galbinl) dais (AL Gl 8l (i e (s3] eI
L\.c}.m\u.uuhcﬁ\}a:\ﬁﬁd(60 QO)MJ;dSoJAdMJ
) : @Al.ueﬂ e\.ﬂ\ Jl.b\‘}\
e gealill Cangion ¢ eyl (pe Adaginall 43 aily s Lol ) (gals ,Y) eyl Gy
Oan ¢ 4 (60-40 ) O paslae 75l )5 an (110) paare dLll ald) Gl il i ye (e
i e daii e cla ja s ¢ Ao lain ) sailaal) Gl e daidie sy e Tglian
- (80) Arula¥) Al (4 LiafianSIY)

0.01 | 18.235 A yaaes galed)

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &9y Adaa 191



(2022 b i) e galad) aml)
" Lo L) g Alay) o glal)

ath O,
S /,9
< ©

(=
. S

a -
& gan Alaa

s iR [ SERVEEN

5 N
[ S o e

: Al 5 oUl) < ghad
U ale ) saal g sl Al il j35 Sisay (et AL &1, o g3 ; Y
it ) Agald W) (3l Jaadl HLas) g Al o) il jailiad g Leal el a8k ol yall 5 jalal)
) pailiad 5 Al as
Al all i gl ) g A i) g Agald Y gl ) (e S Ao e 3UY) ; Ll
320 g caladall dae 48 jaa g ¢ Aeddiusal) il gl (e 3 L gaan Jalad e Jaall g
L_A.\\AQ\M\JJM}CJ}\‘)J\OM L)A}C‘)SMJ\GAL‘)JSS?M\ ‘)Ua\)“ u.uiﬂ@d;ds
Aileen W.chan Alpert Lee ) <« (Min jung kwak jaeyoung Lee Hyeon ok ju 2019)
Amanda M. stylianou Elisabeth Alex )« (Lornak suen Wilsonw.Tam 2010
. (Daniel chandler Robert Quinlivan 2000 ) « (Redcay 2018

il 9a¥) a9 Aials J A idial) Ll HLd g el ) s anaual (LA
G oninsall (e 31 5 ¢ 4l 5 ¢ adlaad 5 ¢ el Clulal adle (7) dsaall L8 a5 s cAaddial)

REVAENGN
(7)ds>
4.31:\.'\53 ngJY‘ @AUJ*S\ Lﬁu; uéi.h
Cral CLuidl) . o " X ol
dadall | dariieal walal) e lalgsdase |y
90-60 || <ol o sl cp sy o€ L dal e o jlaill ] Cajlat g et | (5 Andal)
3 aladll ol VIR
AL | Al ey il Jalall 5 WS D

s d—ga e S il

ol ppuan s S LA

. adlads dae

Baluall) Al Al Ll 80 gkt 4

90-60 Dsalf e Jaliig raal 5 g eldae) ] [ 32l sl a g || AUl ddal)
3_palaall | A< jaall dpe Laia¥) sailiall 4 seda A< 0l e laiay)
L)) || A58l g sailsall ) 53 e Cyasll D
WY e laay) sailuall apai b ol
) iadl gl |l il el el e Cag E5l 3
” 9 L35 i) sal Ao LaiaY)
) Sl praall dgal 5o
90-60 5_palaal | Laf wSIVl o s gie de Cayaill o] [ LSOV o geia | A3IEN Aula))
PICEN el el
il sl 5l etV ol 30 22

A 8 gl ad e oy il 3
- LatnSIVL (uliadll

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &3 ddaa 192




(2022 b i) e galad) aml)
" Lo L) g Alay) o glal)

O,,/,.

ST
S
5 Zo

a -
& gan Alaa

(=
. S

{ad

ilaidl)

dudal) Calaa)

W\&y‘y

Lﬂ;\;&&‘)ﬂ i)
S
JPAREIN| QU A

gf"ﬂ\ J\)AM BJL@.A a:mﬁ

dudal) daditiual) ileadal)
90-60 3 ypalaall | e Cwaall e dual) o) il sacle -] Sl el A L)
auisliall . gl A )

el
Sl
¢A i)
)

e s £l i L
‘"I :..‘\y‘
I Al A eyl

90-60 3 yaladl ) sailaall o sgia e -] FESUATERSTIWATH PN
S sall Cagaldl salea) JET e 22 Jsalal)
Al || doolal) sailsal) 46 ey yaill 23
)Y Jals
AzELa))
90-60 3 aalaall 3 51 520l sa o sgiay oy el o] 5 ) Bl e [ 4 LAl
PICEN PAEROAN S cBaaY) Al
@MJM\ E‘)_.\.az‘\}{.\'éd}\_uao:\_)&‘ E_J_a.ay -2
el eBaaY
lall UYL Ll ol 58 oy ai -3
eBaaY) 53 ) sailis (il
90-60 5 palaall el _walld_ale le oy il ] dailas o) Balusall f A LS
Azala) _Agilas ) Aaald)
Jeoaal fslas 8 Ailaa ol sl dpaal -2
daal Ll 232 ) s
Bl edl) A Dl Gy of 23
L=l Jual 5l
90-60 5 yaladll . Adl) 3ailiall Cy 2 -] donail) 3ailoal) | AnalEl) Asdal)
PR Al saluadl Anaal 22
ol || Bailose 1581 (3l Gald BV Cilaw -3
=l At
(& iall Gl Sl
90-60|  saladl FEPSAE T ENCEIY I TP FRA
A58 | Balisal) aaadi il gaa Ao b il D Al
BIPS Y A el
(& iall Gl Sl
90-60 || 5 mlaall | Gl L gizally 5 gl e ca@adll ] [ oo w0l || & L)
Azl Al ol 8l gl BE Y 3 pilal)

Lelaia) g Axiludl agle — jde galal) )

2022 - Gisay ddas 193




(2022 b i) e galad) aml)
" Lo L) g Alay) o glal)

ath O,
S /,9
< ©

(=
. S

a -
& gan Alaa

{ad

ilaidl)
Aaddicall

dudal) Calaa)

W\&y‘y

90-60

3 _palaall
Azl
anLy)

&Y Jaas
o all

Al (golaalls Aipall o) ydl ay g 3
4 st pall & glul) Al
dnihidl e LSEY) e Cayail)
Lgidilia

‘f‘);ud‘ cm\ EJ\L!

90-60

A8l
‘)\}Jg}\ «_wJ
(A all aal

dadd el il e S o
Al 4y ) g Ay 4383e 5 sl

it e 3,0 dl
e laiay) sailll

90-60

P [ Y N G L A | T
bl 8 Al 3 LgausiS)

a4 wall 4

JA'(‘\ g.:: )
 LaadipnSIY)
o S i e Al 2 a0 R
O e A5 liwYlagh jas
de siiag Jsia (b Aain ge dayY)

el s Al

il il

AAIAY A udad)

}.A.C

90-60

e RN |

Al yall i 5aY saad) gl
(LSl — Ao lain) sailusall)
Al o) il sl

sl 218 ol el S

)

daaiald)

PRI
e Gl

G e Capaill ¢ iyl s Sl Caagll o vl lac a1 el yall an ; La
il g« G;L_d\ Ol a e (52 LIV (1adk 5 ¢ dpelaial) sxw\wgmg €]

L Y OA e (53LE Y gealiall apil o3 385 ¢ Al (e Ao gain gall Cilaad)

= e ddie o LafiuSIV) g e laia ) sailuall (o JS (e (Gl &30 (A1 Guldl) -]
Glada e Ay jaill Al o 580y pas aay SO AT il Ball (Gaudal a5 gand) (ull) 2
c gl s (Ll Canldll (8 s g () (95 Al a5 ¢ Al LY 5 rali )
D G el ¢ el Sk (e G ped 5 e 2y () Gl (5l 1 il (sl 3
Al 3 A1 e LIV doe Laia V) sailuall oulie Gadad af Cus sy jed (S g il

—_— — 00—
Lelaia) g Axiludl agle — jde galal) )

2022 - Gisay s 194




“;)th O,,/,_

‘bt o ‘99
(2022 J?"AJ".) J"':"‘; (fdu‘ JM‘ %«é’lﬁm 45;'; A - A
" dgeLaia) 5 bl o slall® . N
i gan Alaa [ =

: WEUAJ La\)ﬁ\ @Lﬁ

(0.05) 3Y2 (5 sinaa vic Lilean] Al G35 8 an i o abs: Jg¥I alad) Gl il ; Y
e Laia Y sailusall (eliel 400 As all 8 A jaill Ao panal) ol dl il 53 i) e gie (g
) M ganll g Ll ) 8 Ll S g

Ay satl) el ol 80 s 50 i) s g A0 jlie a ¢ (a ) 138 Aaa (e (3l
Ll sSa g dpe Laia W) Bailsall il A3lSl A ) e @lld g ¢ o il ali yall Sukai J& (10=0))
slhan ) aladiuly @l 5 ¢ e laia¥) sailuall (ulia e (10=0) Gl _all die cililainl Galse g6
O G Al AV lead it ) itaall (Willcoxon ) ¢S sSbs Ll Jiaiall s yial LU
3y o siad daa sl glian Yl il (7)) Jsaad) zada s s ¢ Al jall diad (gaxdl g Ll (il
e Laia V) sl (ulial ganl 5 Ll @l Ay ) Al jall due o) 8 il o

(7) Joa
sl g LAY Cppnal B Ay janl) Al ) 8 il i o gl a5l plan) il
(10=0) Wl g e Laial) Bailucal) (ubiial

c.ibﬂ\" h-ﬂjm‘ Al U“L:‘m‘ &J" el @m‘g\ ﬁﬁ‘
&) sl | (=) ©) [ ¢/ M8 ) G sSa g Culsall
2516 [ 3140 ] 10 B sl £l
3.140 32.60 10 S
1.632 | 26.80 | 10 BE e
1.527 27.50 10 =
1483 | 2130 | 10 B ey B
1713 | 2250 | 10 | @ el L
= Adaclaiayl s
2.111 | 2450 | 10 i i gl 5
2.741 2570 | 10 ey
2.614 23.20 10
"'Aﬁ 408 yaall 32l
3410 24.80 10 S
4.343 85.80 10 AR iall 1S da )
5.506 92.10 | 10 Y

AN A Hall g il oSall gaad) Gl dll ia gl slan ) dad O (7) saad) (e poal
«85.80 ) (g2l 5 (Lal) (pnldll il siall dad sy 288 ¢ LAl Gl (e e culS Gulall
(Wilcoxon Signed Ranks Test Z)o S sShs jlial dad Clua o313 ¢ gl e (92,10

(Wilcoxon Signed oS sSbiy sl (g il JLOU clian ) #0085 (8) Jsaa yelays
: b WS Ranks Test Z)

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &9y Adaa 195



ZEI
(2022 suisi) st gl sl . =g i
" A LaiaY g by a glad) . o ‘
g Al fom ke
. (8)Js>
Ao LaiaY) Bailusal) Gulgia 1 (10=0) @2l s Al el o (3508 AN (2) JLid) dad
EligSa g
ssion | | g | Busia | s | (63 o) o i | Alasil o)
< (Z)A—A:Iﬁ - 4 . %M‘ @M‘
ANl G S () : )
(10=¢) 25 58 § abiall
36.00 [ 450 [ o FRIRERY]
) . 4 syl
001 | -2.508 [[200 | 000 } 8 el 5] fpalal) 3ailaall
2 adaletia )
10 R
2800 | 4.00 | o PRI
0.00 | 0.00 [ 7 dan yall i) . e
0.01 | -2.460 ; o o 5 ) 5ilse
10 R
4500 [ 5.00 | 0 FRIRERY]
. . 4 J sl .
001 | 2730|000 | 000 | 9 sl o) Yl s
1 Ualaial o))
10 KR
4500 [ 500 | 0 PRI
4 il
001 | 276 [ 000 | 000 | 9 sl o) s g 5]
1 Ualaiall (i )
10 PR
4500 [ 5.00 | 0 L s )
0.00 | 0.00 [ 9 dan yall i) e
0.01 | -2.810 1 i o 28 ymall 5Ll
10 Syl
5500 | 550 [ o L s )
0.00 | 0.00 | 10 doa gl il
0.01 | -2.805 0 ATl B A0S0 da )
10 Y

q\_)jiQ\A.JAQJJQLLNJLOH@L.A;;\Uan\héjﬁqﬁ}(g)dﬁ;l\&ac_@:\
¢ daclaia¥) sailual) (ulaiel ALIKY A jal) (8 o 3l el pall (Gaadat aay g J8 Aan )il de ganall
Al all Y1 Gl s e Jay Lee ¢ garall Gull) slai) 8 Ll S

Lo laia) g dpild] agle — Hde galal) aml)

2022 - Gisay das 196



“;)th O,,/,.

G: o "
(2022 J?"AJ".) J"':"‘; (fdu‘ ) %«é,lw 45;'; ARG~ A
" Lo laia¥) g dludy) aglati . e N
g Al fom ke

¢ Al Al 5y e add) dm;ﬁujgj_kﬂ\ J\Ja}[\ &}.&AE:\A:LLA\ oda yrudi HSarg
Bailisall (8 (e G a8 4l 5l (S a5l Y gl ) ilaal s diuls ) daLeayl
sl aliall it ey Ay yacil) Aigall ol 3Y Ll S5 Ay Lain Y

o=iais L oY1 of (Fedirchuk Karen Elizabeth 1998) 4l il cuasi asl
= 2010 ) Ao o il jpdig ¢ elaia¥) luall acs dllin LS 13 dali mual g gad e
Jady ) dpelaia ) sailsall geali ya Jaaill IR (e LtV il jef Galéas) ) (sl
JLEY) 5 QLY (ada o JWl & Gl jlas (e ()< (36) (o Clualall Jadii g dds (12) e
( Rees-Bambara-Boeker 4wl o caslge jelinll e zlad¥l e ey jpaill gsball e
Ol e o AV 5 el AUl el 4500 5ol g ¢ elaia¥) acall Sl 591 e 1995)

(0.05) AV (5 sivse i Lilan] Al (3558 2a 55" o a1 (AN lal) (a8l ; Ll
Mgl bl b

L il Al o) 580 s 50 i) Clas gie 405 e ai ¢ (yia 138 daia (e (B8l
¢ Lgili oS 5 L usIV) el A0Sl A 5ol e @lla g ¢ o )l el ) 3odai 8 (10=0))
slaaa ¥ alaai wly L1y g ¢ Luai STV Gulie (e (10=0) Al yall Ae Cllaiul Cial e
Gl AV Claald ¢ st yall utiall (Willcoxon ) oS sShs jlialy Jiail s el jL3U)
eIV il (saeall 5 Ll il Ay ) Al jall e o) 8 il o (i

(9) Jsa

sl g (LRI (a8l Ay il Alal) o) 8 a3 ) cilda gl (ua gl pluaa) il
(10=0)) LEU 580 9 LiadisSN) (uliial

G

- X -
SAN | sy | e dxilany) adl
& Jkal) . i KA PON
") = | @ /& § 580 g Culsiial)
5
3421 | 3220 10] s NCEI
2.263 28.10 10 (S e L)
2527 | 2650 10] s iy i yora
1.516 24.40 10 (S e L)
: LadinSIY)
2.421 2280 10 . s liad eIy
2.527 20.70 10 S
3.483 27.70 10 (k8 Ll A
3.263 25.10 10 S22
6.948 97.60 10 (k8 oxbaall 40K 4 5l

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &9y Adaa 197



‘bt @ - ©

(2022 bl sde salall sl R, g
" LeLaiay) g ALyl a glall? L

¥ pslal & gan Alaa

| 8104 | 8700 10] e

97.60 ) gaadl s Ll Cpulll il giall A ualy 28 ¢ Ll Gl e e calS ulall
(Wilcoxon Signed Ranks Test Z) ¢S sShy Hjlial dad Qs 2513 ¢ 58l e (87.00
(Wilcoxon Signed Ranks ¢S sSkig jLial (5 yiel JLI sbaaa) =35 (10) s oedas

;b WS Test 2)
. (10) ds>
L) Gulgia Ao (10=0)) g2l 5 (A bl s 39,80 AN ilaaal (7) a0 Aagh
Lhlissay
; ; 3 ) (sl il | Axilaay) adl
(6 Sha g || Esaxa Ja gia || aaad) (‘*5..4“ = e
g | O Ty | oy | (o | e
' (10=¢) T g8 g (puliial
55.00 || 5.50 0 0 O | P R |
0.00 0.00 | 10 doa gl i)
01 || -2. Liall ay0m3 &
0.0 2.972 0 sl e liall 3aaT 4 sria
10 Sy
36.00 [ 450 | 0 L o)
0.00 0.00 8 daa gall ) wo . s
0.01 || -2.598 S oo g ) s e
10 (!
45.00 | 5.00 0 0 O | R |
0.00 0.00 9 Aaa sall i)l :
o1 | -2. I s las
0.01 [ -2.739 1 el s | s alidd
10 PR
45.00 | 5.00 0 bl s
0.00 0.00 | 10 Aaa sall i)l N ,
0.01 | 2.162 AL A& i
0 Alalaiall s ) il A o
10 PR
55.00 [ 550 | o 2 )
. . 4 b s )
0.01 | -2.816 220 900} 10 S BN A
0 Alalaial) i Yl
10 Syl

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &gy ddaa 198



“;)th O,,/,.

G: o "
(2022 J?"AJ".) J"':"‘; (fdu‘ ) %«é,lw 45;'; ARG~ A
" Lo laia¥) g dludy) aglati . e N
g Al fom ke

3l 8 il 3 sy cildans gie G Ailan) A0V 13 (35 38 4.5 (10) Jsaall (e geal
Ll sSa 5 LaainsSIV) Gl A0S A jall (3 o i) el ) Bkl e 5 J8 Ay il e gl
P | PR [P EENGY N YR DVRC T A | PN gt

AL Anle Sl )3 Ge 4l Jeasi Lo g kil JUaY1 ¢ g (8 Aaiill 028 sl (S
Laabasl 5 Lo sV 6 cpasni iaa 28 4l J5l) (S0 Cum (5015 V) grali ol Calaaly diuls )
+ (53L3LY) el ) (Galal day A yaill Al o) Y

deLaa¥) sailudly Jaxill of I (jmtrrifx & Alprit 2001) Ll 2 Sl agle L 1aa
QLS 5 Il A ilal) il e ) (el ssil g o slall e JLdYl s aa sl e 4 il el
Masyo et al doul 53 i) 5 ¢ ags Lalall 45 5091 22N Al ol 8l iy Ji s adiansIVI
ol e (Taylor , Jenny Suzanne 2000) « ( Valkamo Mari et al 2001 ) « ( 2006)
el nid & € il Al e laia) acall g codlanill 5 dald )Y gl Ll

AV (6 giame die Wiliaa) Al 3558 aa 8 Y " e (aiy g ¢ G alall (i) LA
sailsall Guloial A0SH As jall 8 A jaill Ao ganall ol a1 s o ) e gie (0 (0.05)
M el s samall Gl 8 Lei e 5 e LaiaY)

(10=05) s pal) digal) 31530 s 53 iy cildans gia 4l 23 mdll 138 daaa o il
el (Bl amy Ay jaill Ao ganall Gadi s 53 i) Ol iy ¢ (o 3l mali ol (Gaadad 2ay
e (e LU As ) e Alldg 2022 st e in s al b ed (e el G ey (il
& il JLBU laa¥) sl 5 iaa sl slian ) aladiuly elld g ¢ LaWlaa s daclaia) saildll
O saaall (35l AV Cliad (pidasi jall (el ((WillcoXon ) omsS sShy Jlialy Jiaiall
il iy e sidd ia sl slas ) gl (11) Jsal) iases . SPSS16 gl aladinly
AgeLaia ¥ sailuall (el x5 (gand) aulidll (10=) A yail) Al o) 3]

(A1) Jya
) Cpulidll (10=y) Aoy anl) dlaml) o) 3 cila 3 iy e glal a gll slaay) il
(10=0)) s laial) Sailual) (ubilal 2l g

4pilaay) asdll

Gla) || bagial || asd | a6

©ctnd| @ [© |eamigm| S Lot gty g
3040 | 3260 | 10 | o= o snia |

2813 || 3270 | 10 | ]

1527 | 2750 | 10 | @ st

1308 | 2760 | 10|

[713 | 2250 | 10 | &= T
1607 | 2260 | 10|

2741 | 2570 [ 10 | o= s 55

2045 | 2580 [ 10|

3410 | 2480 [ 10 | o= 8 ynall 5l

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &9 ddaa 199



‘b- @ -@
(2022 bl sde salall sl R, g
" ige LaiaY) g Aiudy) " , -
= laial) g dibudy) a glal & gay Als

3.207 24.70 10 o
5.506 92.10 10 (S
5.162 92.60 10 o

AL Ayl 5 il Sal) il ol ) elanY) e (o (11) Jpaad) (o g
ol 5 (sadl il il il e cialy Caaa ¢ (ganadl Gl aa Ly i (5 slasia IS ubial
(Wilcoxon Signed Ranks ¢s«S sShis Jlial dad s o313 ¢ ) 53l e (92.60¢ 92.10)
Test Z)

(Wilcoxon Signed S &by jlaal s el JL elbaay) &85 (12) Jsaa el
: b WS Ranks Test Z)

ol 410 da )l

(12) Js
Bailuall (uliia o (10=0) il g gdndl Crpaail) Gy (39 A PANAY (z) Jaa) dagd
Lgali 9Sa 5 Ao Laia)

sHimal dad | poana || hugia | aaal | uld il | dilasy) al)
A | (2) | SN [ S | (©) ] (5 e A3 S (ulfial

6.00 | 200 [ 3 | aa s
0.00 || 0.00 [ 0 | “ssadi s

- ' aaalal) 323l
0.102 | -1.633 7 | s o dalall s
10 (Y
8.50 | 2.83 3 Adlad) il
6.50 | 3.25 | 2 [ dassel s ‘
- 8 Y Bailose
0.783 [ -0.276 5 | A o ¥ 3
10 (e

1250 | 3.2 | 4 | atdesyp

1550 | 517 | 3 | Zssd sy .y
- <3 J 321l
0.796 [ -0.259 N Y NURVESE

10 ey
7.00 | 350 | 2 e s
21.00 || 420 [ 5 [ s sadl )l

0.206 [ -1.265 + T Lihaa gl sailsdl
10 (e !
13.00 [ 3.25 4 Al i )

0.589-0.541 8.00 | 4.00 2 A gall i)l 4 jaall 3ailsall
4 | Aslaia) sy

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &933 daa 200



ath O,
S . /,%
< ©

AR e,
(2022 bl sde salall sl R, g
" ige LaiaY) g Aiudy) " , -

= laial) g dibudy) a glal & gay Als

10 (el

29.00 || 4.83 6 Al )l

26.00 | 6.50 3 A sall il s et s
- Lisall 440K 4yl
0.878 |-0.153 | sl s el 4l as

10 Sl

3l a1 e o iy ldas g G Ailias) AV 13 (3558 3 9a 5 a3e (12) Jsand) (e pral
e Laia¥) saila) (il 4K A all (8 aiill 5 (gamd) Guuldll 84 il de sanal)
L a5 i il patand e s ¢ Al pall Gl gom jdl) (58 ¢ e Ja Lae oLl sSa s
AUl s 8

6 siaa die Al oo Ll and ¢ AN As all (12) Jsaall A2l 5l (2) A il
Y Soa ¢ il daa ) dibas ) madll sda pnd5 ¢ (0,153 ) Leiadd azly 288 (0.05) AV
o gl Agllad e 2S5 138 5 ¢ il 5 samall (il oML Ao Laia ) Bailisal) (alias
el ¢ Aaliall 35 JOA el 4idlad (5 ¢ Ayl dall ol a0 sl dpe Laia W) sailsall Gpun
el el pall il 53S0 ¢ Al 30 il o L) (s s Cupail) (p ALalill 3 50 S8
(a3 8 G il G ey Lea

AALaY L AR 52 (e 4] Jom 53 Lag (50 LY ¢ s 8 Aaiil ol i Sy
i e Al jUa) 8 o il 13 i adly 0l oSy G 5alE Y el Calaad 5 dauls )
O LaS Ao Lain ¥ sailosall Agati g ¢ LiadinnIV) bl 8 el pall A0lad 2S5 ¢ GOl (y2a 4l
P dagliall 358 s el ) i eley A el 3l L) OIS 5l el ) il

Woodman,John ) «(Schooner-Lorraine, 2001) ¢ JS 4l )3 ae Al o2 (35
Sirisha R Mallemala Philip G.Jones,A.Michael Borkon, ) «(A.Spertus 2003
.(Catherine

sailasall (a8 ) et il a8 Caandial Al clyial) g malill ol ¢ sialil s s
A5,V el ) g il 4 Caela Lo aa il el ) ilids () ganian Jal g ¢ e laial)
e aaiad ladall o3 ()5S U gale Liwad Gaaf asl ua ¢ e laia V) sailuall 5 judall z3aill
U agil ) Jsa dnlall ISV oy Jiaed e Qi) ol il el Ge giie 48 e il g Cullud
ol 5 agi aall 5 A8 3 g e ¥) Jeliill G g agalsS) 5 ¢ agudil e Cuaall s ¢ aglaina
Joaal il ol LasiSY A 8 agaia s ¢ aglilay L (e Zlaadl) e anaclu il 5 ¢ &l puall
PPNEN Y

Y2 G g die Wilan] A0 358 aa gV " (o a1 gl ) alad) il ; lagl
LSV (el 200 A all 8 Ay jaill de genl) 31580 s 5o (i) e 5ie (42 (0.05)
el g sanll Gaalall (8 1Vl

i ) Al o)l il 5o iy o gie 45 H)l8e ai ¢ 2yl 138 daa (e Baill
okl Aoy aill Ao ganall (uds il 53 (5 Sldass iy ¢ (o 3 ali Jall Baali 2y (10=0)
Cla o iy e giad daa gl eliaa ) 35 (13) Jsaadl modass ¢ e (il ali
LSV ubiial il 5 (ganad) Ganidll (10=05) A yail) Al o) 3l

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &gy daa 201



(2022 b i) e galad) aml)
" Lo L) g Alay) o glal)

o
0‘%

<Q

~h Oy,

)
©

(=
) g

a -
& gan Alaa

(13) ds>
gl LBl (10=¢5) Al Adsadl 318 cila 4o i) o gial Aia oll slaal) guili
Leilaa s eV (pullal il g

I

Y ) o

(3]

2263 | 2810 [ 10 ] s el s
2.049 27.70 | 10 (i > T
1516 || 2440 [ 10| wom a5
1058 | 2410 [ 10| o |7 2
e e e e
3263 | 2510 [ 10 ] s L
3.085 | 2470 [ 10| m '
8104 | 87.00 [ 10 | oo il 3 2
9850 || 86.60 | 10 | T

‘;a_u.\lbdd.a_\l\ umhsﬂg_a\.l:u}ud\w«_uba_u;c LSJ"-‘M whﬂ\@b)&m}wuﬁw\_t&aﬂ
(Wilcoxon Signed Ranks ¢s«S sSbi s jlial dad Gl o313 ¢ M 5l e (86.60 <87.00)
(Wilcoxon Signed ¢S sShiy jlidl (g jiel JLOUI sbas ) =il (14) J s ek s Test Z)

: sk WS Ranks Test Z)
(14) Jox> ) )
Lol (ulila Ao (10=0) (2 y gral) Gaaall) (i (3980 AN (7) s dagd
Ltlissay
(6 Shra :\.A:é £ sa2a .h.leA el u.nl,.é Quu.a a,'ubm‘i\ Hﬂ\
A (Z) | <=0 [ <5 | (O) | (S g2=) L A3 9S4 g (ubilall
3.00 | 1.50 [ 2 2 i)
0.157 0.00 || 0.00 | 0 dan gall i ) , )
- Lial) daa
10 Seay!
0157 3.00 [ 150 [ 2 2l o)
i e [71414]0.00  0.00 | 0 | s Jeliall iy 4 e
] 8 kel i)

Lo laia) g dpild] agle — Hde galal) aml)

2022 - Gisay das 202



Lo AN P
(2022 st g) pis galadl aand) €<<~<,_,,w vypg
" dgeLaiaY) g Ay " . T
S LaiaY) g Axilady) o slad & gay Als
10 Seay!
1.00 | 1.00 | 1 0L s )
0.317 0.00 | 0.00 | © das sall (i ) e
- Al yaasi palads)
s e | 1000 o [ wadicsy St oa
10 Seay!
0.00 | 0.00 0 Al s )
0.083 6.00 [ 2.00 | 3 dan sl i) o
; - ) & A& i
e 1.732 7 bl s ) il A A jals
10 sy
6.00 | 2.00 3 Al s )
0.083 0.00 [ 0.00 | 3 daa sall ) o
- Ligall 4,I<Y) alf
A e | 7172 4 | Aabesd) c ) SR
10 sy

3l il e o iy cldass gie (s Al AV 13 (§ 558 3 5a 5 a2e (14) Jsaad) (e praall
Lae ¢ Leili s 5 LiathusSIV) (uliad 1SN A jall (& il 5 garall Ganlal) (A Ay jaill e sandl)
538 oLl el pall iy 508 A el ) paiad ey ¢ Al all ) )l (il daa 3883 e Jay
Al
e 250 J ) Gim ) il e 2 S ) 8l =yl e ol J sl S
Led S 2l el eyl o LaS Ao Lain V) 5ilusall daki g LIV (i 8 el )
 Aaliall 8 i s gald ) A ol&y 8 (558 il il
Corace , Kimberly ( < (Schooner-Lorraine2001) ¢ 4wl )3 ae dayiill oda (385
«( Arnold , Sarah A.S. 2000) «( Taylor , Jenny Suzanne 2000) « ( michelle 2000)
e lain ) acall i (e i iy gl Al dxy (e iy e e Laia Y sailual i o
Cln il e liia S Al aal il Julat s Sl jall o3a il o gain 3 ¢ il i) 3 Ll
D b LS Tl
Lead iy Al QL3 (m je g 3le (o (b i) LY A 585 50 g dee ooy de -]
¢ Ao Lain¥) alunall dga s el Aalimal) il sl 5 LoV (il 3 e agy )
UA\JAY“\.@A\}Q‘_,’AL,’AJJ\e.cﬂ\jgus.d\c)ud\w\j
egmj}}uuM\Hm@(uJ}ae.cajc uw\@at;ﬁuwuqufumam 2
W e e s < LR) e danliall callail
a0 8 Lgaladdinl oSy Jia Glddiaall 8 saaxidl) &uﬁgz;w}@ua\)»um -3
) ) G..ms\ ;uﬂ\
. g_u\)..:;“ JJQJM\J\QSBASJM\}U,;PY\ e B Lusall Jadi ¢ Al e

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &3 ddaa 203



\e"th O,,/.

AL S I\
(2022 ysdsl) i galall sl R, Sl

" s Laial) ¢ daibudy) 1 . "
LR ) o & g Alas o SN

SV A i Sygay =l (S Ayl o peilis ) ot ¢ As il dugay ¢ LI

(Ml G 55 (5 SIS0 Q8 (s yaS ) (a5 AT 08 I sa s8] a6l 5a) -]

c Rl (e Al Ao Laia V) Al jall 5 Jaad) e LSV 51 22

) Ol el sl e i) e LaiaY] ac s J 3l s Caall cibias) i o A8 3

U Gl (i ye sl LaflnSIVL e jall dpeLaia ) 5 dpdill Jal sall - 4

ol il e (sl Aol mis] deLiiaY) sl dali -5

aedi sl FLE ) 5l 1 e (g AT 4SS il pal aladiuly LafinSIVL Gubadll g 4SS AU 2 -6
NES T

S —————
Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &3y Adaa 204




(ae® e
(2022 i) o ol sl E_S<d o A
" “ R DR, " '

b b & gay Alaa Wik 3N

10 all

sliall Hla ¢ glae ¢ 1k ¢ daelaall sball cilaal s Lelaia¥l sailual) ; (2009) GUals aluciy) -]
; L&)l ol

¢ 4 paadl JdaiVIAKa ¢ 15k ¢ paladll Ls“‘s"j‘ bl - (20]0) Lil&e 3 Ha ¢ LilKe 2aal 22
G il yaY Hlia 2l 51 5 Jass Alile 3gaa 1 (2009) AU QL& G2 e e Qs peas
g geall e SV

(1b ¢zl 5 pandl (el ) SedSY) i) ale 3 as e (2006) Al ag i -3
ul.ar_ cod‘)‘ﬁ\c)ﬁdﬂdﬂj‘)\q

Lo sl e Jabaiill Talail 5 (e liiall Cha g5 333 4 graa ) eIV 1 (2003) Wl e -4
C e e Al ¢ aslall g QYIS ¢ Al s ¢ Aaalsdl Al (e A (o)

Juaha¥) by cilabea (sal LafiansSIVL 50iil) A ol priall (s alend, (2014) el Oladl -5
. 350-259 . (2)20 . Ay sl 5 & gilall Alas |

sldia s dan i c Al sSoullany Al 8 Slaall (A (2000) CsSw cila ¢ 3yl -6
Celd ol esoaldl ¢ A cpall odle g e Y

Elanf o s s AR 8 de Laia V) ailuall alial) )sall : (1998) é e a2 (s -7
(8) Aaall ¢ (2)222l) ¢ Al il all 4y puaal) Alaall ¢ LY ial je Y 5 Aads all 3Ll
.192-153 «

O e sahall 48 550 A8 8l ¢ 11 Al ¢ Apdall Ao gas gall 1 (1994) ATy Al iy -8
okl g

Ol (am e sl dgal sall (e Jaadly ) gl g LSSV 5 B 1(2000) (Sled) axgd e -9
LL:,\\)"&)MJ!\cd_\”)g‘\c@\..ﬂ\d.\.d\cﬁl.d\l.‘;.d\cz\,.\_méﬂ\tbl_mbﬂ\u.;ac@u‘
) A peaddl il pilad)

¢ ol (Ll ) saaly uleaall mpall g2l dpad Sl Class : (2015) JuaS as zlaa -10
el ¢S ¢ pemid a2 daala ¢ galall Qadill dle b iivealall saled il AleSa b She

daally Aslaial) sall 33 a5 2 Slall o) FIVL Leidle 5 4500 30 + (2015) 52520 dajla 11
dnala ¢ bl Guiill ale 88l d il dedie A gkl ¢ Al LAl ) gl e e )

¢ dcbdall ¢la gl Hla ¢ ikt g aalin 8 pmall udill 2302 (2007) s pilaall e ada -]2
A4Sy

) st TV (5 gina 5 Bl 3 1) 5 due Laia¥) dpdil) saibedl) : (1996) Jila (e sm a2 -13
(37).33:1\ coﬁm\ ‘a_alJSMZ\.ALd\Z\_‘%J\ cﬂ\#bcuﬂ\é}w&ww

Andil) dasall g Ao laia¥) 3ailaall  (1994) Gen ) e avidl A ¢ (5Ll Guy e ad -14
A praal) Slas) Aia ¢ oAl ¢ Adadad il 3 s A ylai daal e

O ¢ sl Sl Coall e padil ale A cilal 3 (2003) s a8 -15

b ALY 5 aladll i e ey sl G A0 lEe Al 501 (2009) Dbl sl 2las s 216
. 372-345 ¢ (65)19 ¢ Al il Al & peaall Asall ¢ I Allad s LiafiansSIY) al s

el o 5S¢ s il 5 il a1l g Gl 2 (2002) (SUSI ariall a7 50 217

Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &9 Aaa 205



ath O,
S /,9
< ©

AR )

(2022 J?"AJ".) J"':"‘; (fdu‘ ) %«é,lw 45;'; ARG~ A

" Lo laia¥) g dludy) aglati . e N
& gan Alaa [ % =

Clas Glaay s Bloall (aay Lgile g e laial¥) sxlad) 1 (2012) g sue ()50 s -18
QL;»\JJS\J.@.&AcEJ}_uuA‘)_xC)Muﬁujcb)muﬁﬁﬂ\w‘ﬂ\gﬂw\
_Eﬁ&\&u\;ewﬂ\l&JY\@ﬁ%ﬁﬂ\

References:

19- Capaln, G. (1993). Mastery of Stress: Psychological Aspect. American
Journal of Psychiatry. Vol (138), pp 413- 420.

20- Carpenter, K.M., & Addis, M.E.(2000) .Alexithymia , gender and responses
to depressive symptoms .Sex Roles, 43(9-10), 629-644 .

21- Davidson Dennis Michael (1995): Social support and depressire symptoms
in persons recovering from myocardial infraction or coronary artey sugary
University of California Irvine (0030) p.123.

22- Duck, S.W. & silver, R. ¢ (1995). Personal relationships and social support.
John Wiley & Sons Ltd, London, Pp. 173- 185.

23- Friedlander, L., Lumley, M. A., Farchione , T. & Doyal, G. (1997). Testing
The Alexithymia hypothesis: Physiological and Subjective Responses
During Relaxation and stress. Journal of

24- House,J.S., Umberson,D., and Landis, K, R. (1988). Structures and
processes of social support. Annual. Review of Social, N0.14:293-318.

25- Jeffrey Paul Burch (1995) . Alexithymia And Dissociation , degree of
Master of Sciene, Graduate School of the University of Oregon .

26- Joseph. V, Nuechterlein, K, Subotnik, K, Green, F.,Gitlin, M (2004) . Self-
efficacy and neurocognition may be related to coping responses in recent-
onset schizophrenia, schizophrenia Research; 69 Issue (2\3), p343-352.

27- Line Beaurgard (1996) — La mesure de soutien social. centre

28- Parker, A; Bagby, M & Taylor, J. (1991). Alexithymia and depression:
distinct or overlapping constructs? Comprehensive psychiatry 32(5), 387-
394,

29- Stevens, J.(2001). Exploratory and confirmatory factor analysis. In J.
Stevens (Ed), Applied Multivariate Statistics for the Social Science, 3rd
edition (pp.362-427) .Mahway , NJ : Erlbaum.

30- Taylor, B & Parker, J. (1997). Disorders of effect regulation Alexithymia in
medical and psychiatric illness, Cambridge university press .

31- Todarello, O., Porcelli, P., Grilletti, F., Bellomo, A (2005) .Is Alexithymia
Related to Negative Symptoms of Schizophrenia, Psychopathology,
38(6).310-314.

32- Van Hemert, M; Hengeveld M; BolR H & Rooijmans , M. (1993) .
Psychiatric disorders in relations to Medical illness among patients of a
general out patients clinic. Psycho Med (23) 73-167 .

—_— — 00—
Lo laial g i) pgle — Hde (galad) aanl) 2022 - &9 daa 206




“;)th O,,/,.

m‘: - "°¢
(2022 bl sde salall sl R, el
" e ladaY) g Aty 1 . 2
= laial) g dibudy) a glal & gay Als

oyl AR LRV

5 N
o e |

Perceived social support to reduce Symptoms of alexithymia in a

sample of Coronary artery disease patients

Hafsa saleh Mahmoud Musbah
(PHD) Degree —Psychological Department
Faculty of Women for Arts, Science & Education
Ain Shams University - Egypt
Hafsasaleh85@gmail.com

Prof.Dr. Hamdy Mohamed yassin
Professor of Psychology,Department
Faculty of Women for Arts, Science & Education
Ain Shams University - Egypt
Hamdy Yassin.women.asu.ed.eq

Abstract

The study aimd to test the effectiveness of a cognitive-behavioral
counseling program for developing perceived social support, which would
reduce Alexithymia symptoms in a sample of coronary artery patients. The
experimental group in the total score of social support scale and its domains in
the pre and post measurements, and that there are no statistically significant
differences at the level of significance (0.05) between the mean ranks of the
experimental group members’ scores in the total score of the social support
scale and its domains in the post and follow-up measurements, in addition to
that there are Statistically significant differences at the level (0.05) between the
mean score of the experimental group members in the total score of the
Alexithymia scale and its domains in the pre and post measurements, and that
there are no statistically significant differences at the level of significance (0.05)
between the scores of the experimental group members in the total score. For
alexithymia scale and its domains in the dimensionai and follow-up
measurements.

Keywords: social support, Alexithymia , coronary artery disease .
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