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برنامج مقترح من منظور طريقه العمل مع الجماعات لتوعيه   
 جماعات المدخنين بمخاطر مرض برجر 

  
 اعذاد وتنفيذ

 ناديه مصطفي عبذالزشيذ سيذ

 
  :الذراسةملخص 

ساعية لسخض بخجخ عمي جساعات السجخشيغ وتحجيج دور تيجف ىحه الجراسة الي تحجيج السخاشخ الجدسية والشفدية والاجت
الاخرائييغ الاجتساعييغ في التػعية بالسخاشخ الجدسية والشفدية والاجتساعية لسخض بخجخ عمي جساعات السجخشيغ وتحجيج 

عج في التػعية السعػقات التي تػاجو الاخرائييغ الاجتساعييغ في التػعية بسخاشخ مخض بخجخ وايزا تحجيج السقتخحات التي تدا
بسخاشخ بخجخ، وتشتسي ىحه الجراسة الي الجراسات الػصفية التحميمية حيث استخجمت مشيج السدح الاجتساعي الذامل للأخرائييغ 

( اخرائياً اجتساعياً، وتع جسع البيانات مغ خلال استسارة استبيان ، وتػصمت 03الاجتساعيغ بسدتذفيات جامعة اسيػط وعجدىع )
ن السخاشخ الجدسية تسثمت في زياده تجمط الجم واندجاد الذخاييغ الصخفية وتػرم الحراعيغ والبتخ ،والسخاشخ الشفدية الجراسة الي أ

تسثمت في الانفعالية والقمق والتػتخ وضعف التجكع الحاتي ، وتسثمت السخاشخ الاجتساعية في عدلو اجتساعية عغ السجتسع وسػء 
وار الاخرائي الاجتساعي تسثمت في السداىسة في اكتذاف جساعات السجخشيغ والسداىسة في علاقة مع الدملاء والانصػاء وان اد

السعػقات التي تعخقل أداء الأخرائي الاجتساعي في تػعية جساعات السجخشيغ التػعية بسخاشخ مخض بخجخ ، بالإضافة لبعس 
لأخرائي الاجتساعي في لتػعيو جساعات السجخشيغ اللازمة لمتغمب عمي السعػقات التي تػاجو اوالسقتخحات  بسخاشخ مخض بخجخ
 بسخاشخ مخض بخجخ.

 
 شخيقة العسل مع الجساعات ، جساعات السجخشيغ، مخض بخجخ الكمسات السفتاحية : 
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A proposed Program from the perspective of social group work method 
to raise the smoker’s awareness about burger disease dangers 

  
Abstract 

This study aimed to identify the physical, psychological and social factors of burger's 
disease and aims to activate the role of social workers in raising awareness of the 
physical and psychosocial risks of burger's disease based on smoking. and 
identifying the obstacles facing social workers in raising awareness of the risks of 
burger's disease, as well as identifying proposals that help in raising awareness of 
the risks of burger's disease. This study belongs to descriptive analytical studies, as 
it used the comprehensive social survey approach for social workers at Assiut 
University Hospitals, who numbered (30) social workers, and data was collected 
Through a questionnaire, the study concluded that the physical risks were 
represented by increased blood clotting, blockage of peripheral arteries, swelling of 
the arms, and amputation, and the psychological risks were represented by 
emotionalism, anxiety, tension, and poor self-control Social in social isolation from 
society, poor relationship with colleagues, and introversion. The roles of the social 
worker were to contribute to discovering groups of addicts and to contribute to 
raising awareness of the dangers of burgers' disease, In addition to some of the 
obstacles that hinder the performance of social workers in raising awareness and 
preventing smoking of the dangers of burgers' disease, and the necessary 
suggestions on the obstacles facing social workers in raising awareness and 
preventing smoking of the dangers of burger's disease. 
  
Keywords: Social group work - smoker’s awareness- burger disease 
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 :مذخل لمشكلة الذراسةاولاً: 
التشسية تختبط بالعجيج مغ الحقػل السعخفية ، فاصببح 
ىشبببال التشسيبببة الثقافيبببة التبببي تدبببع  لخفبببع مدبببتػ  
الثقافة في السجتسع وتخقية الإندان ، وكحلظ التشسية 

جف البببب  تصببببػيخ التفبببباعلات الاجتساعيببببة التببببي تيبببب
السجتسعية بيغ أشخاف السجتسبع :الفبخد ، الجساعبة ، 
السؤسدات الاجتساعية السختمفة والسشطسبات الاىميبة 

 (0303،شيجان  ). 
وتُعببج التشسيببة قزببية محػريببة تذببغل بببال السجتسعببات 
السعاصببخة ، باعتبارىببا الخيببار الأمثببل والبببجيل العسمببي 

ػل ببالسجتسع إلبي لتحديغ مدتػيات السعيذبة لمػصب
حياه أفزل فيي تذغل بال الكثيخ مبغ الستخرربيغ 
فببببببي مجببببببالات واسببببببعة مببببببغ العمببببببػم الاجتساعيببببببة 
والإندبببانية بػجبببو عبببام والخجمبببة الاجتساعيبببة بػجبببو 

 (0330،احسج  ). خاص

ومسا لاشظ فيو أن الذببا  ىبػ وسبيمو ىبحه التشسيبة 
وغايتيببا ، ومببغ هببع تيببتع الببجول الشاميببة ببببحل الجيببج 

ق الاسبببببتخجام الأمثبببببل لسػاردىبببببا و مكاناتيبببببا لتحقيببببب
وشاقتيا الستاحة أو التي يسكغ إتاحتيبا، والتبي يب تي 
في مقجمتيا الصاقات والقػى البذخية التي تعج ىبجف 

 (0322،جسال  )التشسية ووسيمتيا في نفذ الػقت.
فيسثبببببل الذببببببا  هبببببخوة مربببببخ وقػتيبببببا وحاضبببببخىا 

ع البح  ومدتقبميا وىػ دائسا مذخوعيا القبػمي البجائ
قامت وتقبػم عمبي أساسبو كبل نجاحاتيبا وانترباراتيا 
و سببببياماتيا عمببببي مببببخ تاريخيببببا القببببجيع والحببببجيث 

 (2221،محمد  ) والسعاصخ .

 التبي السذبكلات إحبجى التبجخيغ مذبكمة ىحا وتعتبخ
حيباتيع  جػانب كافة عم  وتؤهخ الذبا  فئة تعتخض

والاقترببادية  الاجتساعيببة، الشفدببية، الجدببسية ،
 مغ الجػانب الأخخى مسا يبؤهخ عمبي أدائيبع . وغيخىا

 (0320القدع العمسي لسجار الػشغ، )
فيجبب أن يكبػن الذببا  السببجخغ عمبي درايبو ووعببي 
بسزببار التببجخيغ وعػاقبببو الػخيسببة حيببث أن الكثيببخ 
مغ الذبا  السجخغ يبجخغ نطبخاً لان التبجخيغ أصببح 

عاده عالسية تقخيباً ، فيجب معخفبة أسببا  ومببخرات 
 ((James ,2013خيغ لج  الذبا  . التج

فسعطببع جساعببات السببجخشيغ بببجأوا التببجخيغ وىببع فببي 
سغ السخاىقة كسا يبجو أن العامل السذتخل ىػ تب هيخ 
الأصجقاء، ولكغ الجافع الأول لمتجخيغ قج يكػن أكثخ 
خرػصية ، فقج يكبػن الخبػف مبغ مزبايقة صبجيق 
حسيع أو خدبارة صبجاقتيع مبثلًا وهػجبو عبام يتزبسغ 

ا الجافع احتخام الذخز لحاتو أو بعبس السذباعخ ىح
التببببي تدببببتحق الاىتسببببام بيببببا ، فقببببج ضببببغ ىببببؤلاء 
السجخشيغ أن ىحا الدمػل سبيجح  انتبباه شخرباً مبا 
أردوا أن يببخاىع ، أو يكببػن اسببتجابة ل علانببات التببي 
صببشعت وىُببع أن تببجخيغ الدببجائخ يببجل عمببي الشزببػج 

تُذبكل  والفكخة ىي أن كل ذلظ يُذبكل عػامبل حكيكيبة
ىببار   )شخيقببة تفكيببخ الأشببخاص فببي سببغ حخجببة . 

 أحسبج ىبحا مبا أكبجت عميبو دراسبة )ىبجى (0332،
والتبببي اسبببتيجفت  تشسيبببة ( 0331كسبببال عببببجالحميع 

الببػعي الرببحي والاجتسبباعي والشفدببي والببجيشي لببج  
تبببجخيغ السبببخاىقيغ الدبببجائخ فبببي جساعبببات الخفبببا    

دلالبة وتػصمت نتائج الجراسة إلي  وجػد علاقة ذات 
احرائية بيغ الدغ والبػعي البحاتي )البػعي الربحي 
  .والاجتساعي والشفدي والجيشي ( لجساعات الخفا  

ويدببب  مباشبخة، الجدبج عمب  مزبار فالتبجخيغ لبو
 الفع وأمخاض والدل، الدخشان :متعجدة مشيا أمخاضًا

 والجيبباز والمببػزتيغ، والأسببشان والذبفاه والمدببان
 والببػلي، لعرببيوالجيباز ا والتشفدبي، اليزبسي
عمب   ويدباعج والأوعيبة الجمػيبة، القمبب عمبي ويبؤهخ
 تربمب أسببا  أحبج وىبػ القمبيبة، بالجمصبة الإصبابة

 مسبا البجما  وكبحلظ شبخاييغ الذخاييغ ومخض بخجخ،
الشدبل  عمب  تب هيخ ولبو البحاكخة، فبي ضبعًفا يدببب
 احتبخا  مبغ الستراعج الجخان وحت  الحرية؛ وتذػه
 أضبخار لبو ذلبظ إلب  ضبافةو .يزبخ اخخبخيغ التبب 
 عمب  الإنتباج ويمبػث تب هيخ ولبو واقتربادية، ماليبة
للأمبة والسجتسبع  السزخة السرائب وغيخىا مغ البيئة
وىبببحا مبببا أكبببجت عميبببو  .(0332عببببج  ، )ب كسمبببو

( والتببببي 0332دراسببببة ) صبببببيح جبببببخان الكعبببببي ،
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 والشفدببية العزببػية الأضببخار معخفببةاسبتيجفت   
  عببغ التببجخيغ  الشاجسببة ديةوالاجتساعيببة والاقترببا

وتػصبببمت نتبببائج الجراسبببة إلبببي  إن التبببجخيغ سبببمػل 
اجتسببباعي يبببؤهخ عمبببي الشبببػاحي الجدبببجية والشفدبببية 

 والاقترادية  
ومببغ ضببسغ الأمببخاض ذات الارتببباط بالتببجخيغ مببخض 
بخجخ والح  يكػن فيو السخيس مجخشاً شاباً ، وأيزبا 
يسكببغ أن يحببجث السببخض لمسببخاىقيغ وكبببار الدببغ ، 

عمببي الببخغع مببغ أن السخضبب  الببحيغ تببع تذخيرببيع و 
مبببغ البجايبببة كبببانػا رجبببالًا إلا أن السبببخض قبببج يربببيب 
الشدبباء وخاصببة السببجخشات ، ورهسببا يتشاسببب السببخض 
بذكل مباشخ مع عجد السجخشات في مجتسبع معبيغ ، 

بتببجخيغ  فيبببجو أن مببخض بخجببخ لببو علاقببة مباشببخة
فبي حالبة الاسبتسخار  الدبجائخ، حيبث يبدداد  السبخض

فبببي التبببجخيغ وقبببج يكبببػن التبببجخيغ مباشبببخ أو غيبببخ 
(  (Mohammad ,2017مباشخ )تبجخيغ سبمبي( 

وىببحا مببا أكببجت عميببة دراسببة )اريببػن قاجببا واخببخون 
،0302 Erion qaja et al, 2021 والتببي )

استيجفت   تحجيج مج  علاقة مخض بخجخ بالتبجخيغ 
  وتػصببمت نتببائج الجراسببة إلببي   تػجببج علاقببة بببيغ 

ض بخجخ حيث أن السخضي الحيغ إقمعػا التجخيغ ومخ 
عببغ التببجخيغ لببع يحببجث ليببع بتببخ  وأيزببا مببا أكببجت 

 Mohammed 0321عميببو دراسببة )محمد ىبباد  
hadi 2018    التببي اسببتيجفت   قيبباس مببج )

التجخل الصبي عبغ شخيبق الإقبلان عبغ التبجخيغ ببجلا 
مغ التجخل الجخاحبي لسخضبي بخجبخ  وتػصبمت نتبائج 

ضي الحيغ اسبتسخوا فبي التبجخيغ الجراسة إلي إن السخ 
 (2)ىع الحيغ كانػا في حالة خصخة وأكثخ عخضة لمبتخ 

وعمي الخغع مغ انتذار مخض بخجخ في جسيع أنحاء 
العببببالع إلا أن أعمببببي معببببجل انتذببببار يببببختبط بسببببج  
اسببتخجام التبببع وأيزببا تقببل ندببب السرببابيغ بسببخض 
بخجببخ وتفبباد  مخبباشخه فببي السجتسعببات الستقجمبببة ، 

لسببببخض بالشدبببببة السختفعببببة مببببغ التببببجخيغ فيشتذببببخ ا
ويببببشخفس معببببجل انتذببببار مببببخض بخجببببخ بانخفبببباض 

التبببببجخيغ، فكمسبببببا زاد عبببببجد السبببببجخشيغ كمسبببببا زادت 
 الاصابة بسخض بخجخ.

بالخغع مغ أن تػجج الأشكال البجيمة لاسبتيلال التبب  
غيخ تجخيغ الدجائخ مثبل السزب  والذبع التبي أيزبا  

ػره ، فب هخت كان ليا اهخ في ضيػر مخض بخجخ وتصب
أيزببا ىببحه الأشببكال فببي ضيببػر السخبباشخ السربباحبة 

فببي جسيببع الشببػاحي الرببحية والاجتساعيببة  لمسببخض
 Fotios والاقتربببادية والشفدبببية لمسخضبببي .
Mitropoulos et al ,2013) وىبحا مبا أكبجت )

 ,Jeffery wolin 0332عميو دراسة )جيفخ  ولان
( والتي استيجفت   معخفة مبا إذا كبان مبخض 2006

بخجبببخ يربببيب الذبببخاييغ و الاوردة الربببغيخة والكبيبببخة 
فبببي الأشبببخاف العمػيبببة والدبببفمية   وتػصبببمت نتبببائج 
الجراسببة إلببي   إن التببب  يعتبببخ عامببل أساسببيا لبببجء 
نذبباط مببخض بخجببخ وتصببػره ولسببخض بخجببخ مخبباشخ 
صحية في حالة تصػر السخض فيبؤد  إلبي الغخغخيشبا 
ل و قببج يرببل الأمببخ إلببي التببجخل الجخاحببي مببغ خببلا 
البتخ لأحج  الأشبخاف أو أكثبخ مبغ شبخف مسبا يبؤد  
لسخبببباشخ اجتساعيببببة نتيجببببة ىببببحا البتببببخ بببببان يفقببببج 
السببببخيس عسمببببو ومسببببا يببببؤهخ بببببالصبع فببببي الحالببببة 
الاقتربادية مببغ قمببة دخببل وخاصببة إذا كببان السببخيس 
مغ ذوى العسالة غيخ السشتطسة فيبجخل السبخيس فبي 

 John) حالببة نفدببية سببيئة مببغ عدلببة واكتئببا .
وىبببببحا مبببببا أكبببببجت عميبببببو دراسبببببة )جيفببببباد (2020,
 ) 0303et al 2020  Javad Salimiسبميس ،

والتببي اسببتيجفت   التعببخف عمببي مببج  تبب هيخ العببلاج 
الجخاحي في حبالات السبجخشيغ البحكػر مبغ الذببا    

الجراسببة الببي   لا يسكببغ إن تدبباعج وتػصببمت نتببائج 
الجخاحببببة فببببي السخضببببي الببببحكػر الأكثببببخ تببببجخيشاً إلا 

 ب قلان عغ التجخيغ .
وهسببا إن دائسببا الػقايببة خيببخ مببغ العببلاج ، فالخجمببة 
الاجتساعية الصبية ليا دور ىام في عسميبات الػقايبة 
، عغ شخيق نذخ الػعي الرحي ، والثقافة الرحية 

ذلظ تجشبا ل صابة ببالسخض لمػقاية مغ الأمخاض ، و 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Salimi+J&cauthor_id=36479532
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أو انتذار العجوى بيغ أفخاد الأسخة ومغ هبع السجتسبع 
 (0322.)محمد ،

وتعُبببج الخجمبببة الاجتساعيبببة مبببغ السيبببغ السدببباىسة 
والسداعجة في السجتسبع حيبث إن ليبا دوراً كبيبخاً فبي 
التخكيد عمي الفخد والجساعة والسجتسع ككل والتفاعبل 

إنيببببا تببببػلي  بيبببشيع لتحدببببيغ حيبببباة السجتسبببع حيببببث
 اًىتساماً خاصاً لمتفباعلات ببيغ الجساعبات وهيئباتيع .

Elizabeth arsenal et all,2010) ) 
وتتعامبل ميشبة الخجمبة الاجتساعيببة فبي إشبار شخقيببا 
الثلاهببببة  خجمببببة الفببببخد وخجمببببة الجساعببببة وتشطببببيع 
السجتسع لمػقاية مغ الأمخاض ونذبخ البػعي الربحي 

شيكبات السختمفبة والاجتساعي مغ خبلال الػسبائل والتك
، يدتخجم أخرائي العسل مع الجساعات فبي السجبال 
الصببببي شبببخ  متعبببجدة لحبببل السذبببكلات لمجساعببببات 
ووقببايتيع مببغ الأمببخاض ذات الربببغة الاجتساعيببة . 

ranjna k  Devi ,2011)) 
فتُعببج خجمببة الجساعببة مببغ الصببخ  التببي تتعامببل مببع 
جساعببات السببجخشيغ لتببػعيتيع بسخبباشخ مببخض بخجببخ 

الجساعببببات لمتػافببببق مببببع البيئببببة السحيصببببة وت ىيببببل 
 ( carol s.cohen et .al ,2009) والسجتسع .

وىببببحا مببببا أكببببجت عميببببو دراسببببة ) صببببفاء خزببببيخ  
التعببببخف عمببببي ( حيببببث اسببببتيجفت   0330خزببببيخ،

الجور السيشي والاحتياجات التجريبية لأخرائي العسل 
مببببع الجساعببببات فببببي العسببببل مببببع جساعببببات الاقببببخان 

غ التببببببجخيغ والسخببببببجرات السجرسببببببية لػقببببببايتيع مبببببب
  وتػصببمت  ومدبباعجتيع عمببي التػافببق مببع السجتسببع

بخنببببببامج مقتببببببخح لتحجيببببببج نتببببببائج الجراسببببببة إلببببببي   
الاحتياجات التجريبية لأخرائي العسل مبع الجساعبات 
فببي العسببل مببع جساعببات الاقببخان السجرسببية لػقببايتيع 

  مغ التجخيغ والسخجرات 
وتيبببببجف خجمبببببة الجساعبببببة إلبببببي تدبببببييل التكيببببب  

جتسبببباعي بببببيغ جساعببببات السببببجخشيغ مببببغ خببببلال الا
الجساعبببببة حيبببببث أن ىبببببحه الجساعبببببات تعببببباني مبببببغ 

وىبببحا مبببا أكبببجت عميبببو ( 2) صبببعػهات فبببي التفاعبببل .
( حيبث اسبتيجفت 0323دراسة ) محسػد محمد مشيبخ ،

  اسببتخجام وسببائل التعبيببخ فببي العسببل مببع جساعببات 
مخضبببببي الفربببببام لتشسيبببببة ميببببباراتيع فبببببي التفاعبببببل 

ت نتببائج الجراسببة إلببي   أىسيببة الاجتسبباعي   وتػصببم
شخيقببة العسببل مببع الجساعببات فببي مثببل ىببحه البببخامج 
ولاسببببببيسا إن أىببببببجافيا تتزببببببسغ تشسيببببببة السيببببببارات 
والتػعيببة بالتفاعببل الاجتسبباعي لأعزبباء الجساعببات 

 التي تتعامل معيا  
يدببتفيج جساعببات السببجخشيغ مببغ الخبببخات السذببتخكة 
لمسذبببباكل التببببي تببببػاجييع ويسكببببشيع دعببببع بعزببببيع 
البببعس الأخببخ وأيزببا تبببادل الخبببخات السذببتخكة مببغ 

 Melanie )خلال الجساعبات التبي يذبتخكػن فييبا.
,2012) 

وتدببتخجم الصخيقببة أسبباليب وتكشيكببات وكببحلظ نسبباذج 
ميشية معيشة مغ خبلال تعبجيل الأفكبار الخاشئبة لبج  
جساعات السبجخشيغ وأيزباً تعبجيل سبمػكياتيع لمػقايبة 

أشبارت إليبو دراسبة وىبحا مبا  مغ مخاشخ مخض بخجخ
( والتبي ىبجفت  0322يحيب  ناصبف ، يحيب  ) عمي
 السيبام عمب  التخكيد نسػذج فعالية مغ التحقق"الي 
 نحػ الذبا  اتجاىات تعجيل في خجمة الجساعة في

التجخيغ وتعجيل الجانب الفكخ  والانفعالي والػججاني 
 الشتبائج والدمػكي لمذبا  نحػ التبجخيغ    و أهبتبت

 مبغ" :أنبو إلب  يذبيخ البح  لخئيدبيا الفبخض صبحة
 دلالبو إحربائية ذات إيجابيبة علاقبة وجبػد الستػقبع
 خجمبة فبي السيام عم  التخكيد نسػذج استخجام بيغ

 "نحػ التجخيغ الذبا  اتجاىات وتعجيل الجساعة

وتعتببببخ أنذبببصو البخنبببامج جبببدء مبببغ الأنذبببصة التبببي 
يسارسبيا الإندببان فببي حياتببو اليػميببة وتطيببخ أىسيببة 

ات التببي يشزببع إلييببا الإندببان حيببث يسببارس الجساعبب
بيببا أنذببصة تدبباعج فببي إشبببان احتياجاتببو اللازمبببة 
لاسببببتسخار الحيبببباة الإندببببانية ، وىشببببا تتبمببببػر ادوار 
أخربببائي الجساعبببات فبببي تػجيبببو السيبببػل والخ ببببات 
الإندببانية و شببباعيا بصببخ  صببحيحة لتحقيببق الشسببػ 

 (0322الإنداني السخغػ  فيو .)احسج ،
سببببق مبببغ عبببخض مذبببكمة الجراسبببة  ومبببغ خبببلال مبببا

والجراسات الدابقة ندتشتج أىسية التػعيبة لجساعبات 
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السببببببببجخشيغ بببببببببالأمخاض الرببببببببحية ذات الربببببببببغة 
الاجتساعية ومشيا التػعية بسخاشخ مخض بخجبخ مبغ 
الشاحية الربحية والاجتساعيبة والشفدبية والاقتربادية 
الستختبببببة عمببببي ىببببحا السببببخض وهببببحلظ يسكببببغ بمببببػرة 

الشحببػ التببالي : مببا جراسببة عمببي وصببياغة مذببكمة ال
البخنبببامج السقتبببخح مبببغ مشطبببػر شخيقبببو العسبببل مبببع 
الجساعببببات لتػعيببببة جساعببببات السببببجخشيغ بسخبببباشخ 

 مخض بخجخ ؟
 -ثانيا : أهمية الذراسة :

العشرخ البذخ  الكبفء مبغ أىبع مبػارد السجتسبع -2
الببح  يجببب الاىتسببام بببو ورعايتببو حتببي يببتسكغ مببغ 

فبي الأنذببصة التشسػيببة  أداء دوره والسدباىسة الفعالببة
 في السجتسع.

% مببغ الأسببخ يقببػم أحببج أفخادىببا بالتببجخيغ 01  -0
بذببببكل يببببػمي وأن الفئببببو العسخيببببة الأكثببببخ تعخضبببباً 

فحبببػال  همبببث  02_02لمتبببجخيغ ببببيغ الذببببا  مبببغ 
الذبببا  فبببي ىببحه الفئبببة مُببجخشيغ )الجيببباز السخكبببد  

مسبببا   (0303لمتعبئبببة العامبببة والإحرببباء بالقببباىخة ،
ىتسبام بيبحه الفئبو وتػعيتيبا مبغ مخباشخ يدتجعي الا

 التجخيغ عمييع وعمي أسخىع وعمي السجتسع .
مببخض بخجببخ يرببيب السببجخشيغ وتتسثببل أعخاضببو  -0

ببخودة ، شبحػ  أو زرقبة ، نتبائج حدبية ، مبع في )
تقببجم السببخض يكببػن فيببو العببخج الستقصببع ، تقخحببات 
مؤلسببو فببي أصببابع اليببجيغ والقببجميغ قببج تتصببػر فببي 

غخيشببا ( ولببو مخبباشخ صببحية واجتساعيببة الشيايببة الغخ 
 3ونفديو واقتراديو 

ولمخجمببببة الاجتساعيببببة دوراً ىامببببا فببببي إحببببجاث  -2
التغييبببخ السخغبببػ  لمجساعبببات بذبببكل عبببام وخاصبببة 
جساعبببات السبببجخشيغ ببببالسجتسع السربببخ  مبببغ خبببلال 
مدبببباعجتيع عمببببي تحقيببببق التكيبببب  الستبببببادل بببببيغ 
 مختمف الأعزاء لمػقاية مغ مخاشخ مخض بخجخ .

يسكببغ لصخيقببو العسببل مببع الجساعببات مببغ خببلال  -2
مياراتيبببا واسبببتخاتيجياتيا وتكشيكاتيبببا أن تكبببػن ليبببا 
دور فببي تػعيببة جساعببات السببجخشيغ بسخبباشخ مببخض 

 بخجخ .

 ثالثا : أهذاف الذراسة :
 اليجف الخئيدي لمجراسة الحالية ىػ :

  التػصبببل إلبببي بخنبببامج مقتبببخح مبببغ مشطبببػر شخيقبببو 
يبببة جساعبببات السبببجخشيغ العسبببل مبببع الجساعبببات لتػع

 بسخاشخ مخض بخجخ  
ويتزسغ ىحا اليجف الخئيدي مجسػعة مغ الأىبجاف 

 -الفخعية التالية : 
تحجيبببببببج السخببببببباشخ الجدبببببببسية والشفدبببببببية  .2

والاجتساعيببة لسببخض بخجببخ عمببي جساعببات 
 السجخشيغ .

تحجيببببج الأدوار التببببي يجببببب أن يقببببػم بيببببا  .0
الأخربببائي الاجتسببباعي لتػعيبببو جساعبببات 

 شخ مخض بخجخ .السجخشيغ بسخا
تحجيبببببج الأنذببببببصة التببببببي تقببببببجم لمتػعيببببببة  .0

جساعببات السببجخشيغ بسخبباشخ مببخض بخجببخ 
 مغ مشطػر شخيقة العسل مع الجساعات 

تحجيببببببببج السعػقببببببببات التببببببببي تعخقببببببببل أداء  .2
الأخرائي الاجتساعي فبي تػعيبة جساعبات 

 السجخشيغ بسخاشخ مخض بخجخ.
تحجيبببج السقتخحبببات اللازمببببة لمتغمبببب عمببببي  .2

جببببببببو الأخرببببببببائي السعػقببببببببات التببببببببي تػا
الاجتساعي في لتػعيبو جساعبات السبجخشيغ 

 بسخاشخ مخض بخجخ.
 رابعا : تساؤلات الذراسة :

 يتحجد التداؤل الخئيدي لمجراسة الحالية في التالي :
مببا البخنببامج السقتببخح مببغ مشطببػر شخيقببو العسببل مببع 
الجساعببببات لتػعيببببو جساعببببات السببببجخشيغ بسخبببباشخ 

 مخض بخجخ؟
يدببي مجسػعببة التدبباؤلات ويشبثببق مببغ التدبباؤل الخئ

 -الفخعية التالية :
مبببببببببا السخببببببببباشخ الجدبببببببببسية والشفدبببببببببية  -1

والاجتساعيببة لسببخض بخجببخ عمببي جساعببات 
 السجخشيغ ؟
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مببببببا الأدوار التببببببي يجببببببب أن يقببببببػم بيببببببا  -2
لتػعيبببو جساعبببات  الأخربببائي الاجتسببباعي

 السجخشيغ بسخاشخ مخض بخجخ ؟
مببا الأنذببصة التببي تقببجم لمتػعيببة جساعببات  -3

مخض بخجخ مغ مشطبػر السجخشيغ بسخاشخ 
 شخيقة العسل مع الجساعات ؟

مبببببا السعػقبببببات التبببببي تػاجبببببو الأخربببببائي  -4
الاجتساعي عشج تػعيبة جساعبات السبجخشيغ 

 بسخاشخ مخض بخجخ؟
مبببببا السقتخحبببببات اللازمبببببة لمتغمبببببب عمببببببي  -5

السعػقببببببببات التببببببببي تػاجببببببببو الأخرببببببببائي 
الاجتسبباعي فببي تػعيببة جساعببات السببجخشيغ 

 بسخاشخ مخض بخجخ ؟
  م الذراسة :خامسا : مفاهي

 -تتشاول الجراسة الحالية عجة مفاليع وىي :
 مفيػم البخنامج : (2)

يُعببخف عمببي إنببو   ىببػ الخصببة السخسببػمة لعسببل مببا ، 
كببببخامج البببجارس والإذاعبببة   )مجسبببع المغبببة العخهيبببة 

،0332) 

وكببحلظ يُعببخف أ  شببيء وكببل شببيء تؤديببو الجساعببة 
لتحقيبببببق حاجاتيبببببا ور باتيبببببا بسدببببباعجة أخربببببائي 

ولقج كان التفكيخ في الساضبي متجيبا إلبي الجساعة ،
اعتببببار البخنبببامج انبببو أوجبببو الشذببباط السختمفبببة ذات 
الصبيعة ، أما اخن فيبخى عمبي انبو السفيبػم والسبجرل 
والفكبببخة السجبببخدة التبببي تحتبببػى عمببب  أوجبببو الشذببباط 
السختمفبببببة والعلاقبببببات والتفببببباعلات والخببببببخات لمفبببببخد 
ة والجساعببببة التببببي تػضببببع وتشفببببح بسعخفببببة الجساعبببب
وهسدبببباعجة أخرببببائي الجساعببببة لسقابمببببة حاجبببباتيع 

 (0330و شبان ر باتيع .)نبيل ،
إجخائيبباً فببي  البخنببامج ومسببا سبببق ندببتخمز تعخيبب 

 -اختي :
مجسػعببة الأنذببصة التببي يقببػم بيببا الأخرببائي  .1

الاجتساعي مع جساعات السجخشيغ لمتعخف عمي 
 مخاشخ مخض بخجخ.

وسبببيمو وأداة تفاعبببل ببببيغ جساعبببات السبببجخشيغ  .2
الأخرائي الاجتساعي وجساعات السجخشيغ مبع و 

 بعزيع البعس 
يسارس البخنبامج شبخز متخربز فبي شخيقبة  .3

 العسل مع الجساعات .
يعتسببج عمببي اسببتخجام مجسػعببة مببغ التكشيكببات  .4

مثل السشاقذة الجساعيبة والشبجوات والسحاضبخات 
 والاجتساعات ولعب الجور .

ويبببتع تشفيبببح البخنبببامج فبببي مدتذبببفيات جامعبببة  .5
 أسيػط .

 ( مفيػم الػعي :0)
وكحلظ يُعخف يػعي ون ، تػعية فيبػ مبػن والسفعبػل 

وعبببي فلانبببا : نربببحو وحسمبببو عمبببي إدرال  –مبببػعي 
مػضبػن مبغ السػاضبيع   الأعببلام يعسبل عمبي تػعيببة 

التػعيبببببببببة الربببببببببحية ضبببببببببخورية    –الجسببببببببباىيخ 
 (0331)احسج،

بإنبببو    Consciousnessو يزببباً يُعبببخف البببػعي 
 مباشبخا، إدراكباً  ببو يحبيط ولسبا لحاتبو السبخء إدرال

 الذبعػر ويسكبغ إرجبان معخفبة أسباس كبل والذبعػر
 الشبدون الػجبجان، والسعخفبة، الإدرال :هلاهبة إلب 

 كبل يبعزبيا السطاىخ الثلاهة متربمة وىحه .والإرادة
 الذبعػر :ىبي مختمفبة مخاتبب ولمذبعػر .الاتربال
  Preconscious اللاشببعػر وىبببػ الطبباىخ،
 الذعػر قبل ما السكبػتة، والخ بات السيػل ويتزسغ

Unconsciousness الذعػر وراء يكسغ ما كل 
 .ذلبظ أراد مبا متب  استحزباره لمفخد ويسكغ مباشخة،
 الذبببعػر ببببيغ مخحمبببة متػسبببصة ويعتببببخ

 (0320واللاشعػر.)عبجالعديد،
ومسبببا سببببق ندبببتخمز تعخيببب  البببػعي إجخائيبببا فبببي 

 -اختي :
مجسػعة مغ السعارف والسيارات والكيع ليا  -2

 لاقة بسخاشخ مخض بخجخ.ع
يكػن بادرال السجخغ لسخباشخ مبخض بخجبخ  -0

مبببغ جسيبببع جػانببببو الاجتساعيبببة والشفدبببية 
 3والرحية والاقترادية 
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تشسيببة الاحدبباس بالسدببئػلية والعسببل عمببي  -3
 الػقاية مغ مخاشخ مخض بخجخ .

 -( مفيػم السجخغ :0)
 -يُعخف السجخغ لغػيا ب نو :

ودخػنببباً فيبببػ دخبببغ يبببجخغ ويبببجخغ دخشببباً ودخانببباً  -
 (0331أدخغ أ  مجخغ )احسج ،

البببح  اعتببباد  كسبببا يُعبببخف عمبببي إنبببو ىبببػ الذبببخز
الاستعسال اليػمي لمدبجائخ والذب ف إلييبا والذبعػر 
بالحاجة الساسة ليبا ، ففبي حبال الانقصبان عشبو يبػم 
واحبببج أو يبببػميغ يذبببعخ السبببجخغ ببببالشخفدة ، والييببباج 
والقمببببق وصببببعػهة فببببي التخكيببببد الببببجماغي ورجفببببان 

يبج  وزيببادة الذبيية لمصعببام والاكتئبا  الشفدببي ، بالأ
كببل ىببحه الأعببخاض تببدول بببالخجػن إلببي التببجخيغ مببع 
الذببعػر بالبيجببة والمببحة وىببجوء الأعرببا  حببالا بعببج 

 ( 0333)رفيق ، البجء ب ول سيجارة .
ومسبببا سببببق ندبببتخمز تعخيببب  جساعبببات السبببجخشيغ 

 -إجخائيا في اختي :
ىبببع جساعبببات يعسمبببػن داخبببل مدتذبببفيات  -2

 جامعو أسيػط .
 عاما . 22إلي  02يتخاوح أعسارىع مغ  -0
تتعببجد مببؤىلاتيع الجراسببية ) مؤىببل متػسببط  -0

 –مؤىببل عببالي  -مؤىببل فببػ  الستػسببط  –
 دراسات عميا (  .

 –تشقدع حالاتيع الاجتساعية إلي ) أعبد   -2
 أرمل ( . –مصمق  –متدوج 

 ( مفيػم مخض بخجخ :2)
البح  يبشجع التيبا  الأوعيبة الجمػيبة يُعخف عمي إنو 

عببغ التعببخض الجببػىخ  لمتببب  و يرببيب ىببحا السببخض 
عادة الذخاييغ الرغيخة والستػسصة الحجع فبي الجبدء 

 ((Ian ,2014العمػ  والأشخاف الدفمية. 
ىببػ مببخض التيببابي غيببخ مترببمب يُعببخف بإنببو كسببا 

يرببيب الذببخاييغ الرببغيخة والستػسببصة الحجببع وأوردة 
طيبخ ىبحه الأشخاف وعادة ما يربيب الذبا  البحكخ وت

الأعخاض عمب  السخضبي قببل سبغ الأرهعبيغ ، وتػجبج 

قػيببببببة بببببببيغ السببببببخض و التببببببجخيغ .  علاقببببببة
Fotios,2013)) 

ومسا سبق ندتخمز تعخي  مخض بخجخ إجخائيا في 
 -اختي :
 التيا  يريب الأوعية الجمػية . -2
 وتطيخ أعخاضو قبل سغ الأرهعيغ. -0
وتتسثل أعخاضو في الألع العخضي والبخودة  -3

بع ، و قج تطيخ الشتائج الست خخة في الأصا
عم  شكل عخج متقصبع أو تقخحبات جمجيبة 

 أو غخغخيشا تتصمب في الشياية بتخ.
ذات مخببباشخ اجتساعيبببة ونفدبببية وصبببحية  -2

 واقترادية .
 -سادسا : المنطلقات النظزية للذراسة :

 -نطخيو الأندا  :
مببغ أكثببخ الشطخيببات شببيػعا فببي الخجمببة الاجتساعيببة 

لأندا  التبي تفتبخض إن السجتسبع فيي تعتسج عمي ا
يتكببػن مببغ سمدببمو مببغ الأندببا  والأندببا  الفخعيببة 

 William )التي تتعامبل معبا لتحقيبق لب  معبيغ .
,2002) 

ولشطخيببة الأندببا  رؤيببة واسببعة تتجبباوز السذببكلات 
والستصمببببات التكشػلػجيبببة فبببي إعبببادة تػجيبببو العمبببػم 
والدببببمػكيات الاجتساعيببببة ولصالسببببا كانببببت الحزببببارة 

ر ومغ ىشا جاء أىسية الأندبا  فبي مدباىستيا تتصػ 
فببي البقبباء وتقببجم التغيببخات السجتسعيببة فيسببا يتعمببق 
ببببالجيػد الحاليبببة لمتعببباون فبببي تخصبببيط البخنبببامج . 

Francis, 2017)) 
 الجساعة كشدق اجتساعي :

الشدبببق الاجتسببباعي كسفيبببػم تجخيبببج  يذبببغمو أفبببخاد 
معيشيغ يعص  ىحا السفيػم الػجػد في صػرة جساعو 
مببببغ الشبببباس ،وفببببي نفببببذ الػقببببت فببببإن الجساعبببببة 
الاجتساعيببة ليببا واقببع حكيقببي وأفببخاد يتفبباعمػن فببي 
إشار الشدق الاجتساعي التجخيبج  بػاسبصة مجسػعبة 
الشبببباس الببببح  يذببببغمػن السكانببببة فببببي بشبببباء الشدببببق 

 (0332)نري ،
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( أن    Parsons ; Bales & Shilsويبخ  )
ف الانطسببو أو الأندببا  ) كالجساعببات ( أرهببع وضببائ

 (0333)صالح وعبجالسجيج، -وميام أساسيو ىي :
: معشي ضبسان  integrationالجمج والتكامل   -2

 اندجام أعزاء الجساعة مع بعزيع البعس
: وذلبببظ مبببغ خبببلال  adaptationالتكيببب   - 0

ضبببسان أحبببجاث التغييبببخات والتعبببجيلات اللازمبببة فبببي 
 الجساعة لتتكي  مع مصالب البيئة .

و الشسبببػذج الجسببباعي السحافطبببة عمبببي البببشسط أ -3
pattern maintenance  بسعشبب  ضببسان :

قيببببام الجساعببببة بتحجيببببج أغخاضببببيا الأساسببببية 
 وىػيتيا و جخاءاتيا والسحافطة عم  ذلظ .

: وذلببظ  goal attainmentانجبباز اليببجف  - 2
مببببغ خببببلال تببببػفخ الببببجافع لببببج  أعزبببباء الجساعببببة 

 والجساعة ككل لإنجاز وتحقيق أىجافيا.
 دا عشاصخ نطخية الأن

تختكد نطخيبو الأندبا  عمبي عبجد مبغ العشاصبخ التبي 
 يتكػن فييا الشدق والتي قج تديع في تغييخه

 -واستسخاره ، وىحه العشاصخ كالتالي :
السجخلات : تتزبسغ كافبو السربادر التبي تتجسبع  -أ

لببجى الشدببق سببػاء كببان يشتسييببا بشفدببو أو يحرببل 
 عمييا مغ الخارج .

جببدء مخببتز ببب داء العسميببات التحػيميببة : وىببي  - 
العسميببات والأنذببصة اليادفببة إلببي تحػيببل السببجخلات 
إلببي شببكل أخببخ مغببايخ تسامببا لسببا كانببت عميببو قببببل 

 (0330دخػليا الشدق.)عبجالحالق،
السخخجبببات : وىبببي سمدبببمو الانجبببازات والشتبببائج  -ج

الستحققبببة عبببغ العسميبببات والأنذبببصة التبببي قبببام بيبببا 
ي الشدبببق إ  نتبببائج عسبببل الشدبببق البببح  يتبمبببػر فببب

أشبببكال وأنسببباط مختمفبببة تتسثبببل فيسبببا يقجمبببو الشدبببق 
 لمبيئة في صػر مخخجات .

التغحية العكدبية : وىبي مبا تقجمبو البيئبة نتيجبة  -د
تمقييببا لمسخخجبببات أو مجسػعبببو الاسبببتجابات البيئيبببة 
لمسخخجببات والتببي تدببسح بتعببجيل العسميببات التحػيميببة 

 (0322او السخخجات مدتكبلا  .)ىشجاو ،

 -ساسببية لمشطخيببة العامببة للأندببا  :الافتخاضببات الأ

 (0322)ىذام،
تقببػم الشطخيببة العامببة للأندببا  عمببي مجسػعببة مببغ 

 -الافتخاضات الأساسية أىسيا :
الشدببق الاجتسبباعي وحببجة كميببة أو كببل متكامببل  -2

يتكبببببػن مبببببغ مجسػعبببببة مبببببغ العشاصبببببخ الستخابصبببببة 
 والستفاعمة فيسا بيشيا.

يسكبببغ دراسبببة الشدبببق الاجتسببباعي كذببببكة مبببغ  -0
العلاقبببببات الستذبببببابكة والستسبببببايدة تتزبببببسغ أنسببببباط 

 اترالات وهشاءات يسكغ ملاحطتيا .
جسيبببع الأندبببا  تعتببببخ اندبببا  فخعيبببة بالشدببببة  -0

 للأندا  الأكبخ مشيا .
يدببع  الشدببق الاجتسبباعي إلبب  تحقيببق أىببجاف  -2

 وأغخاض محجدة .
يببببؤهخ التغييببببخات فببببي أ  عزببببػ مببببغ أعزبببباء  -2

 تساعي ككل .الشدق الاجتساعي في الشدق الاج
أوجبببو الاسبببتفادة مبببغ نطخيبببو الأندبببا  فبببي الجراسبببة 

 -الحالية :
يدبببتفاد مبببغ ىبببحه الشطخيبببة فبببي تحجيبببج اندبببا   -2

التعامببل وىببع جساعببات السببجخشيغ والسجتسببع السحمببي 
والتببي يذببسل السؤسدببة التببي يعسمببػن بيببا والمببػائح 

 والقػانييغ .
تشسيبو قببجرات جساعببات السبجخشيغ لمسدبباعجة فببي  -0

 ع حػل مخاشخ مخض بخجخ .تػعيتي
بشبباء علاقببات وروابببط بببيغ جساعببات السببجخشيغ  -0

 ل قلان عغ التجخيغ  .
تقبببجيع السدببباعجة مبببغ خبببلال تػجيبببو جساعبببات  -2

السببجخشيغ للامبباكغ السشببػط بيببا الكذببف السبكببخ عببغ 
مببخض بخجببخ أ  رهببط الأندببا  مببع بعزببيا البببعس 

 الأخخ.
تدببباىع نطخيبببة الأندبببا  فبببي الػصبببػل لمتغييبببخ  -5

سصمبببببببػ  والأىبببببببجاف السشذبببببببػدة لجساعبببببببات ال
السبجخشيغ وذلبظ مبغ خببلال الشطبخ إلبي الأندببا  
السكػنببة لمجساعببة ك ندببا  فخديببة تدبباعج عمببي 

 نسػ وتغييخ الجساعة .
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 -سابعاً: الاجزاءات المنهجية للذراسة :
 -اولًا : نػن الجراسة :

 تشتس  ىحه الجراسة ال  الجراسات الػصفية.
 -جم :هانياً  : السشيج السدتخ

تعتسببج ىببحه الجراسببة عمببي مببشيج السدببح الاجتسبباعي 
الذببامل وقببج اعتسببجت الجراسببة الحاليببة عمببي السدببح 
الاجتسبببببباعي الذببببببامل للأخرببببببائييغ الاجتسبببببباعييغ 

( اخرائياً  03بسدتذفيات جامعة أسيػط وعجدىع )
 اجتساعياً .

 -هالثاً : ادوات الجراسة :
الاخربببببائييغ اسبببببتسارة اسبببببتبيان مصبقبببببة عمببببب   -
 .جتساعييغ العامميغ بسدتذفيات جامعة أسيػطالا

 وقج تع ترسيع اداة الجراسة عم  الشحػ التال :
 -مخحمة الرياغة السبجئية : -2

وفببب  ىبببحه السخحمبببة قامبببت الباحثبببة بربببياغة اسبببئمة 
الاسببتسارة فبب  صببػرتيا السبجئيببة، واشببتسمت اسببتسارة 

( سبؤالًا. وقبج تزبسشت الابعباد 201الاستبيان عمب  )
 :التالية
البيانببات الاوليببة للأخرببائييغ الاجتسبباعييغ   -2

. 
مخبباشخ مببخض بخجببخ ) السخبباشخ الجدببسية  -0

السخبببببببببباشخ  –السخبببببببببباشخ الشفدببببببببببية  –
 الاجتساعية (

الادوار التببببببببي يقببببببببػم بيببببببببا الاخرببببببببائي  -0
الاجتسببباعي لتػعيبببة جساعبببات السبببجخشيغ 

 بسخاشخ مخض بخجخ.
الأنذببببصة التببببي تقببببجم لتػعيببببة جساعببببات  -2

 . السجخشيغ بسخاشخ مخض بخجخ
التكشيكبببات والأسببباليب السدبببتخجمة لتػعيبببة  -2

 جساعات السجخشيغ بسخاشخ مخض بخجخ.
السعػقببببببببات التببببببببي تػاجببببببببو الاخرببببببببائي  -2

الاجتسبببببباعي عشببببببج التػعيببببببة لجساعببببببات 
 السجخشيغ بسخاشخ مخض بخجخ

السقتخحببات اللازمببة لمتغمببب عمببي السعػقببات  -0
التبببي تػاجبببو الاخربببائي الاجتسببباعي فبببي 

مبخض  تػعية جساعات السجخشيغ بسخباشخ
 بخجخ .

 -مخحمة الت كج مغ صج  الاستسارة : -0
وذلببظ لسعخفببة مببجى صببلاحية الاداة لتحقيببق اليببجف 
الببحى اعببجت مببغ اجمببو، حيببث اعتسببجت الباحثببة فبب  
اجببخاء صببج  الاسببتسارات عمبب  نببػعيغ مببغ الرببج  

 ىسا:
 صج  السحتػى او الرج  السشصقي : -2

ولتحقيببببق ىببببحا الشببببػن مببببغ الرببببج  قامببببت الباحثببببة 
 ساد عم  السرادر التالية:الاعت
  الاشار الشطخ  لمجراسة الحالية البحى تشباول

 مخاشخ مخض بخجخ
  الجراسبببببات الدبببببابقة السختبصبببببة بسػضبببببػن

الجراسبببببة والجراسبببببات الدبببببابقة التبببببي تبببببع 
 الاستعانة بيا ف  مجخل لسذكمة الجراسة.

  ونتببائج الجراسببة التببي اسببفخت عببغ الحاجببة
لمتػعيببة بسخبباشخ مببخض بخجببخ ) السخبباشخ 
الجدببببببسية عمببببببي جساعببببببات السببببببجخشيغ ، 
السخاشخ الشفدية عمبي جساعبات السبجخشيغ  
، السخبببباشخ الاجتساعيببببة عمببببي جساعببببات 

 السجخشيغ (
  دور الأخربببببببببائي الاجتسببببببببباعي لتػعيبببببببببة

 جساعات السجخشيغ بسخاشخ مخض بخجخ .
 الرج  الطاىخ  للأداء )السحكسيغ( : -0

والببحى تببع التحقببق مشببو مببغ خببلال عببخض اسببتسارات 
تبيان عمببب  مجسػعبببة مبببغ الدبببادة السحكسبببيغ الاسببب

( مبببغ اعزببباء ىيئبببة التبببجريذ بكميبببة 22وعبببجدىع )
جامعبببببة حمبببببػان، ، وكميبببببة  –الخجمببببة الاجتساعيبببببة 
جامعببة بشبب  سببػي ، وكميببة  –الخجمببة الاجتساعيببة 
جامعببة اسببيػط،، وفبب  ضببػء  –الخجمببة الاجتساعيببة 

ملاحطببباتيع قامبببت الباحثبببة بتعبببجيل واعبببادة صبببياغة 
بعس الاسئمة مغ الاستسارة، وقبج تبع واضافة وححف 

 الحكع عم  الاستسارة ف  ضػء عجة معاييخ ى  :
مبببببببجى سبببببببلامة الربببببببياغة المغػيبببببببة لمعببببببببارة  -2

 ووضػحيا.



 

 911 

 المجلة العلمية للخدمة الاجتماعية
 م0202 يونيو الثالثوالعشرون المجلد  السادس العدد

برنامج مقترح من منظور طريقه العمل مع الجماعات لتوعيه 
 جماعات المدخنين بمخاطر مرض برجر 

 ناديه مصطفي عبدالرشيد سيد
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مجى ارتباط العبارة بالبعج الحى تكيدو. -0
حببببببحف او اضببببببافة بعببببببس العبببببببارات لأسببببببئمة  -0

الاستسارة التي قج تكػن ذات اىسيبة مبغ وجيبة نطبخ 
 السحكسيغ.

خجببت الاسببتسارات فبب  صببػرتيا الشيائيببة مذببتسمة وخ
( سؤال لاستسارة الاستبيان للأخرائييغ  200عم  )

 الاجتساعييغ.
 رابعاً : مجالات الجراسة :

 السجال البذخى: -أ 
تببع تصبيببق الجراسببة عمبب  الاخرببائييغ الاجتسبباعييغ 

( 03بسدتذبببببفيات جامعبببببة أسبببببيػط وكبببببان عبببببجد )
 اخرائياً اجتساعياً  

السكبببببباني :  تببببببع تصبيببببببق الجراسببببببة  السجببببببال –  
 بسدتذفيات جامعة أسيػط .

السجبببال الدمشببب :  وىببب  الفتبببخة الدمشيبببة التبببي  –ج 
اسببتغخقتيا الباحثببة فبب  اجببخاء الجراسببة ميببجانياً مببغ ) 

 (0300/  23/  2( ال   ) 0300/  2/  20
 -ثامناً : وصف كمي وكيفي لعينه الذراسة :

تساعيبة لسبخض السخاشخ الجدسية والشفدية والاج -ا
    -بخجخ عمي جساعات السجخشيغ :

 (03( يػضح السخاشخ الجدسية لسخض بخجخ عمي جساعات السجخشيغ         )ن =2ججول )

متػسط  التختيب
 مخجح

مجسػن 
 الاوزان

 م العبارة الاستجابات

   نعع ال  حج ما لا

 أ نقز وصػل الجم للاشخاف 20 0 2 02 0,0 2

   تػرم الحراعيغ 21 1 2 02 0,22 0

 ج زيادة تجمط الجم 00 0 2 12 0,0 2

 د ثة السدمشةمخض الم 22 22 0 21 0,0 1

 ه الغخغخيشا 22 22 2 22 0,0 0

 و البتخ 22 0 0 22 0,0 مكخر  0

 ر ذئبو حسخاء 22 23 2 00 0,2 2
 ز الخوماتيدم 22 20 0 00 0,2 2
 ح اصابات في الخكبتيغ 22 1 2 03 0,0 2
 ط ورم حسيج في الاشخاف 21 1 2 02 0,22 مكخر  0
   خفيةاندجاد الذخاييغ الص 03 2 2 02 0,2 0

 السجسػن 210 233 20 022 02,00 
 متػسط عام 22,22 2,32 2,00 00,0 0,0 
 ندبو مئػية % 22,2 % 03,2 % 22,0   

 القػة الشدبية % 13
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ويتزببببح مببببغ الجببببجول الدببببابق لمسخبببباشخ  
جخ عمي جساعات السبجخشيغ بقبػة الجدسية لسخض بخ 

%( وىببي ندبببو مختفعببة بسجسببػن أوزان  13ندبببية )
( وفيسبا يمبي تختيبب 0,0( ومتػسط مبخجح ) 00,0)

عببببارات الجبببجول الدبببابق شبقببباً لمسخببباشخ الجدبببسيو 
 لسخض بخجخ :

  جببباء بالتختيبببب الاول : زيبببادة تجمبببط البببجم
( مسببا يببجل 0,0وتسثببل بستػسببط مببخجح ) 
غ بسبببخض بخجبببخ عمبببي ان معطبببع السربببابي

العببخض الاول ىببػ زيببادة تجمببط الببجم حيببث 
ارتبط تجمط الجم بالالتيابات الػعائيبة مسبا 

 يحفد مخض بخجخ.
  وجبباء بالتختيببب الثبباني : اندببجاد الذببخاييغ

( 0,2الصخفيببببة وتسثببببل بستػسببببط مببببخجح )

يحببجث بدبببب نقببز تببجفق الببجم لمذببخاييغ 
الصخفيببببة والتيابببببات الاشببببخاف السببببدمغ او 

 . حجوث قخحو
  جببباء بالتختيببببب الثالبببث : ورم حسيببببج فببببي و

( 0,22الاشببخاف وتسثببل بستػسببط مببخجح )
ويخجبببع ذلبببظ البببي اندبببجاد الذبببخاييغ مسبببا 

 يؤد  الي تػرم الاشخاف السرابة .
  وجببببباء بالتختيبببببب الاخيبببببخ : مبببببخض المثبببببة

( 0,0السدمشبببة وتسثبببل بستػسبببط مبببخجح  )
وىحا بدبب التجخيغ وما يجخمو مغ دخبان 

اصبببابة المثبببة  ومبببػاد سبببامة تعسبببل عمبببي
بببببالأمخاض ويتختببببب عمييببببا ايزببببا اضببببخار 

 بالأسشان .
 

 (03( يػضح السخاشخ الشفدية لسخض بخجخ عمي جساعات السجخشيغ      )ن =0ججول )

ويتزببببح مببببغ الجببببجول الدببببابق لمسخبببباشخ الشفدببببية 
لسخض بخجخ عمي جساعات السبجخشيغ بقبػة ندببية ) 

( 02,2%( وىي ندبو مختفعة بسجسبػن أوزان ) 10
يمببي تختيببب عبببارات  ( وفيسببا0,2ومتػسببط مببخجح )

الجبببجول الدبببابق شبقببباً لمسخببباشخ الشفدبببية  لسبببخض 
  بخجخ :
  جبببباء بالتختيببببب الاول : الانفعاليببببة وتسثببببل

( حيبببث أن السبببخيس 0,0بستػسبببط مبببخجح )

متػسط  التختيب
 مخجح

مجسػن 
 الاوزان

 الاستجابات
 م العبارة

 نعع ال  حج ما لا

 أ القمق والتػتخ 03 0 0 00 0,2 0
   الذعػر بالاكتئا  21 0 2 00 0,2 2
 ج الانصػاء عمي الشفذ 22 20 2 02 0,22 0
 د الذعػر بالسمل 22 20 0 00 0,2 مكخر 2
 ه ضعف التحكع الحاتي 22 2 2 22 0,0 2

 و نقز الثقة بالشفذ 21 2 0 02 0,2 مكخر 0

 ر الحدن  21 2 0 02 0,2 مكخر 0
 ز الانفعالية 00 2 2 10 0,0 2

 السجسػن 222 02 01 220 22,0 

 متػسط عام 20,20 1,10 0,2 02,2 0,2 

 ندبو مئػية % 21,01 % 02,22 22,22%   

 القػة الشدبية % 10
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عسػماً ومخيس مخض بخجخ خرػصاً يكػن 
في حالة مغ الانفعال الدائج بدبب ما يعانيو 
مبغ السبخض واهبخه عمبي نفدبيتو فيشفعبل مبغ 

لاشببببياء حيببببث انببببو يربببببح شببببجيج ابدببببط ا
 الحداسية .

  وجاء بالتختيب الثاني : القمق والتػتخ وتسثل
( حيببببث يعتبببببخ مببببغ 0,2بستػسببببط مببببخجح )

الانفعالات الإندانية فيػ يكػن مغ الخبػف 
 مغ السجيػل.

  وجبببباء فببببي نفببببذ التختيببببب : نقببببز الثقببببة
( 0,2ببببببالشفذ وتسثبببببل بستػسبببببط مبببببخجح )
لسخض ويخجببع ذلببظ الببي الاصببابة الذببجيجة بببا

وعببببجم القببببجرة عمببببي تقبمببببو وايزببببا لببببشقز 
 مياراتو وعجم قجرتو عمي العسل .

  وجبببباء بالتختيببببب الاخيببببخ : ضببببعف الببببتحكع
( ويخجبع 0,0الحاتي وتسثل بستػسط مخجح )

ذلببظ البب  ضببعف تحكببع السببخيس فببي ذاتببو 
 الشاتج مغ شعػره بالعجد .

 
 (03جخشيغ        )ن =( يػضح السخاشخ الاجتساعية لسخض بخجخ عمي جساعات الس0ججول )

ويتزببح مببغ الجببجول الدببابق لمسخبباشخ الاجتساعيببة 
لسخض بخجخ عمي جساعات السبجخشيغ بقبػة ندببية ) 

( 02ي ندببببو مختفعبببة بسجسبببػن أوزان )%( وىببب 10
( وفيسببا يمببي تختيببب عبببارات 0,2ومتػسببط مببخجح )

الججول الدبابق شبقباً لمسخباشخ الاجتساعيبة  لسبخض 
 بخجخ :
  جباء بالتختيبب الاول : عدلبة اجتساعيبة عبغ

( وقج  0,2السجتسع وتسثل بستػسط مخجح )
يخجبببببع ذلبببببظ البببببي احداسبببببو بعبببببجم قببببببػل 

متػسط  التختيب
 مخجح

مجسػن 
 الاوزان

 الاستجابات
 م العبارة

 نعع ال  حج ما لا

 أ عدلة اجتساعية عغ السجتسع  00 2 0 10 0,0 2
   اختلال البشاء الأسخ   21 1 2 02 0,22 2
 ج التقاعج السبكخ 20 23 0 02 0,22 مكخر 2
 د الصلا  20 20 2 02 0,20 0
 ه البصالة  21 2 0 02 0,2 مكخر 2
 و التغيب عغ العسل 22 23 2 21 0,0 2
 ر سػء العلاقة مع الدملاء 00 2 0 13 0,2 0
 ز ضعف الانتساء لمسجتسع 20 20 2 02 0,20 مكخر 0
 ح الانصػاء 22 2 23 22 0 0

 ط التفكيخ في الانتحار في حالات البتخ 21 23 0 02 0,20 مكخر 0

   العدوف عغ حزػر السشاسبات الاجتساعية 20 1 2 00 0,2 2

 السجسػن 222 233 02 122 02,22 

 متػسط عام 20,02 2 0,22 02 0,2 

 ندبو مئػية % 20,22 % 03 % 22,22   

 القػة الشدبية % 10
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مسببا يبببؤهخ السحيصببيغ بببو فبب  السجتسبببع لببو 
 عمي صحتو بالدمب وتصػر السخض.

  وجبباء بالتختيببب الثبباني : سببػء العلاقببة مببع
( وقببج يخجببع 0,2الببدملاء بستػسببط مببخجح )

ذلبببظ البببي تغيببببو الكثيبببخ عبببغ العسبببل وعبببجم 
التخكيبببد اهشببباء العسبببل والانفعبببالات الستكبببخرة 
بدبب وهجون سبب مسا يؤد  سػء علاقاتو 

 مع زملاء العسل .
 ثالبببث : الصبببلا   وتسثبببل وجببباء بالتختيبببب ال

( وقج يخجع ذلظ البي 0,20بستػسط مخجح )
تبببخل العسبببل وقمبببو البببجخل او انعجامبببو مسبببا 

 يحجث خلافات زوجية تؤد  لمصلا  .

  ويدبببباوييا فببببي التختيببببب: ضببببعف الانتسبببباء
لمسجتسع و التفكيخ فبي الانتحبار فبي حبالات 

( وقج يخجع ذلبظ البي حيبث أن 0,20البتخ )
بيبببحه الاعاقبببة  السبببخيس لا يتخيبببل العبببير

 فيفكخ بالانتحار .
وجبباء بالتختيببب الاخيببخ : الانصببػاء وتسثببل بستػسببط 

( وقبببج يخجبببع ذلبببظ البببي الاكتفببباء بالبببحات 0مبببخجح )
والتفكيخ بالسخض وهالسػت مسا يؤد  للانصبػاء عمبي 

 الحات .
الأدوار التبببي يقبببػم بيبببا الأخربببائي الاجتسببباعي  -0

 -لتػعيو جساعات السجخشيغ بسخاشخ مخض بخجخ:
 

                             ( يػضح الأدوار التي يقػم بيا الأخرائي الاجتساعي لتػعيو جساعات السجخشيغ بسخاشخ مخض بخجخ                                       2ججول )
 (03)ن =

متػسط  التختيب
 مخجح

مجسػن 
 الاوزان

 الاستجابات
 م العبارة

 نعع ال  حج ما لا

 أ اساىع في اكتذاف جساعات السجخشيغ 02 2  12 0,1 2

0 0,0 12 2 0 00 
 اعسل عمي تػجية جساعات السجخشيغ ل قلان عغ التجخيغ

  

 02 2 - 12 0,0 مكخر0
ازود جساعات السجخشيغ بالسعارف والسعمػمات عغ مخاشخ 

 ج مخض بخجخ

يتيع امارس البخامج السختمفة لجساعات السجخشيغ لتػع 02 2 0 01 0,2 2
 د بسخاشخ مخض بخجخ

 ه اشجع جساعات السجخشيغ عمي الاقلان عغ التجخيغ 22 22 2 02 0,2 0

 و  اساىع في التػعية بسخاشخ بخجخ 22 23 2 21 0,0 2

اساعج جساعات السجخشيغ في إجخاء الفحػصات والتحاليل  22 2 0 00 0,22 2
 الصبية لمت كج مغ خمػىع مغ مخض بخجخ

 ر

2 0,2 02  22 22 
اساعج في ترحيح الأفكار الخاشئة عغ التجخيغ لج  

 ز السجخشيغ

اساعج جساعات السجخشيغ عمي فيع مذكلاتيع الجاخمية التي  22 20 0 02 0,2 مكخر 0
 ح تعػ  تقجميع في الإقلان عغ التجخيغ

 ط اوجو السجخشيغ لاساليب ايجابيو لذغل وقت الفخا  00 2 2 10 0,00 0

 20 22 2 21 0,0 مكخر 2
استثسخ السػارد الستاحة لتشفيح أنذصة لتػعية السجخشيغ 

   بسخاشخ مخض بخجخ
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ويتزببح مببغ الجببجول الدببابق الأدوار التببي   

يقبببػم بيبببا الأخربببائي الاجتسببباعي لتػعيبببو جساعبببات 
 12السببجخشيغ بسخبباشخ مببخض بخجببخ بقببػة ندبببية ) 
( 02,0%( وىببببي ندبببببو مختفعببببة بسجسببببػن أوزان )

( وفيسببا يمببي تختيببب عبببارات 0,0ومتػسببط مببخجح ) 
الأدوار التبببببي يقبببببػم بيبببببا  الجبببببجول الدبببببابق شبقببببباً 

الأخربببائي الاجتسببباعي لتػعيبببو جساعبببات السبببجخشيغ 
 بسخاشخ مخض بخجخ :

  جبباء بالتختيببب الاول : اسبباىع فببي اكتذبباف
جساعببات السببجخشيغ وتسثببل بستػسببط مببخجح 

( حيبببببث انبببببو يعسبببببل عمبببببي اكتذببببباف 0,1)
 جساعات السجخشيغ مغ خلال السلاحطة .

 يغ كسا جباء بالتختيبب الثباني : اوجبو السبجخش
لأساليب ايجابيو لذغل وقت الفخا  بستػسبط 

( وقبببج يخجبببع ذلببظ البببي عبببجم 0,00مببخجح )
قجره السجخغ عمي استثسار وقبت الفبخا  مسبا 
يجعل الاخرائي الاجتساعي يقػم  بسسارسة 
أوجببببو الشذبببباط التبببب  تعببببػد عميببببو بببببالشفع 
والفائببببجة والتببببي تذببببعخه بالبيجببببة والدببببخور 

 والاستستان .

 العسبل عمبي تػجيبة  وجباء بالتختيبب الثالبث :
جساعبببات السبببجخشيغ ل قبببلان عبببغ التبببجخيغ 

 بستػسط مخجح
(  وذلظ لتعخيفيع شخ  الاقلان عغ التبجخيغ 0,0)  

 والسؤسدات الت  تخجميع للاقان عغ التجخيغ .
ازود جساعببببات السببببجخشيغ :  وجبببباء بببببشفذ التختيببببب

بالسعبببارف والسعمػمببببات عببببغ مخببباشخ مببببخض بخجببببخ 
ف البببي زيببباده السبببام ( و ييبببج0,0بستػسبببط مبببخجح )

جساعببببات السببببجخشيغ بسخبببباشخ مببببخض بخجببببخ والببببي 
مدببباعجتيع لبببدملائيع فبببي العسبببل فبببي الاقبببلان عبببغ 

 التجخيغ.
وجاء بالتختيب الاخيخ : اساىع في التػعيبة بسخباشخ 
بخجببببخ و اسببببتثسخ السببببػارد الستاحببببة لتشفيببببح أنذببببصة 
لتػعيبببة السبببجخشيغ بسخببباشخ مبببخض بخجبببخ بستػسبببط 

ظ الي اىسية البخامج الت  ( وقج يخجع ذل0,0مخجح )
تُقبببببجم مبببببغ خبببببلال الاخربببببائي الاجتسببببباعي وكبببببحلظ 
الاستعانة بالسػارد السادية والبذبخية )الاشبباء وفخيبق 
العسبببل فبببي السدتذبببف  ( لمتػعيبببة بسخببباشخ مبببخض 

 بخجخ .   
الأنذصة التي تقجم لمتػعيبة جساعبات السبجخشيغ  -0

 -بسخاشخ مخض بخجخ:

1 0,0 02 0 20 22 
اتعاون مع الفخيق الصبي في تشفيح بخامج لػقاية جساعات 

 ل السجخشيغ مغ مخض بخجخ

 السجسػن 022 221 00 222 00,02 

 متػسط عام 21,02 2,10 2,2 02,0 0,0 

 ندبو مئػية 23,12% 00,00% 2,00%   

 القػة الشدبية % 12
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 (03ساعية                                           )ن =( يػضح الأنذصة الاجت2ججول )

ويتزح مغ الججول الدابق الأنذصة الاجتساعية 
التي يقػم بيا الأخرائي الاجتساعي لتػعيو 
دبية جساعات السجخشيغ بسخاشخ مخض بخجخ بقػة ن

%( وىي ندبو مختفعة بسجسػن أوزان  12) 
( وفيسا يمي 0,20( ومتػسط مخجح ) 02,0)

تختيب عبارات الججول الدابق شبقاً الأنذصة 
الاجتساعية التي يقػم بيا الأخرائي الاجتساعي 
 لتػعيو جساعات السجخشيغ بسخاشخ مخض بخجخ:

  جاء بالتختيب الاول : تشطيع رحلات لجساعات
شسية الاشلان والتعخف عمي السجخشيغ لت

تجار  مجخشيغ أخخيغ في الإقلان عغ 
( حيث 0,1التجخيغ وتسثل بستػسط مخجح )

ان الخحلات تعسل عمي غخس الكيع 
 الاجتساعية وتػسيع السجارل وايزا التعاون.

  وجاء بالتختيب الثاني : تشطيع معدكخات
لجساعات السجخشيغ لا كدابيع شخ  الإقلان 

شطيع اجتساعات لستابعو عغ التجخيغ  و ت

بخنامج الإقلان عغ التجخيغ وتسثل بستػسط 
( حيث أنيا تعسل عمي تدويج 0,0مخجح )

جساعات السجخشيغ بالسيارات الاجتساعية 
اللازمة لمحياة في السجتسع والتعامل الدميع 
مع الاخخيغ بحيث يحافطػن عمي حقػقيع 

 ويحخصػن عمي الكيام بػاجباتيع .
 لثالث : أقػم بتشطيع نجوات وجاء بالتختيب ا

لجساعات السجخشيغ لتػعيتيع بسخاشخ مخض 
( حيث 0,22بخجخ وتسثل بستػسط مخجح )

أن معطع العامميغ لا يعمسػن عغ مخض 
بخجخ شئ فبالتالي الشجوات تعسل عمي 
تدويجىع بالسعمػمات عغ مخاشخ مخض 
بخجخ مغ مخاشخ صحية ومخاشخ نفدية 

ادية ومخاشخ اجتساعية ومخاشخ اقتر
وايزا تػضيح أن السخض لا يؤهخ عمي 

السخيس بحدب بل يؤهخ بالدمب عمي أفخاد 

 التختيب
متػسط 
 مخجح

مجسػن 
 الاوزان

 الاستجابات
 م العبارة

 نعع ال  حج ما لا

تشطيع رحلات لجساعات السجخشيغ لتشسية الأشلان والتعخف عمي تجار   02 2 2 12 0,1 2
 أ مجخشيغ أخخيغ في الأقلان عغ التجخيغ

تشطيع معدكخات لجساعات السجخشيغ لاكدابيع شخ  الأقلان عغ  00 0 2 12 0.0 0
 التجخيغ

  

 ج تشطيع اجتساعات لستابعو بخنامج الأقلان عغ التجخيغ 00 2 0 12 0,0 مكخر 0
 د أقػم بتشطيع نجوات لجساعات السجخشيغ لتػعيتيع بسخاشخ مخض بخجخ 03 0 0 00 0,22 0
 ه ات لديادة معارف جساعات السجخشيغ عغ مخض بخجختشطيع محاضخ  22 1 0 02 0,2 2
 و عقج مؤتسخات لجساعات السجخشيغ لتػضيح مخاشخ مخض بخجخ 22 2 2 02 0,2 2
 ر عقج مشاقذات جساعية عغ اَهار التجخيغ عغ السجخشيغ 22 2 2 22 0,0 2

0 0,0 21 1 2 22 
تشطيع حفلات سسخ لأعزاء الجساعة الحيغ اقمعػا عغ التجخيغ 

 ز ذجيعاً ليعت

 السجسػن 222 20 02 223 03,22 
 متػسط عام 22,10 2,2 0,20 02,0 0,20 
 ندبو مئػية % 22,0 % 02,0 % 20   

 القػة الشدبية % 12
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الاسخة وايزاً السجتسع ككل وكيفية الػقاية 
 مشو .

وجاء بالتختيب الاخيخ : تشطيع حفلات سسخ  
لأعزاء الجساعة الحيغ اقمعػا عغ التجخيغ تذجيعاً 

( وذلظ لمعسل عمي 0,0ليع وتسثل بستػسط مخجح )

ع السجخشيغ الحيغ اقمعػا عغ التجخيغ بتقجيع تذجي
ىجايا وحافد لاستسخارىع في الاقلان عغ التجخيغ 
وايزا لتذجيع زملائيع ل قلان عغ التجخيغ ايزا 

 مغ خلال حفمة سسخ .

 (03( يػضح الأنذصة الفشية                             )ن =2ججول )

ويتزببح مببغ الجببجول الدببابق الأنذببصة الفشيببة التببي 
يقبببػم بيبببا الأخربببائي الاجتسببباعي لتػعيبببو جساعبببات 
 12السببجخشيغ بسخبباشخ مببخض بخجببخ بقببػة ندبببية ) 

( 01,0( وىببببي ندبببببو مختفعببببة بسجسببببػن أوزان )%
( وفيسببا يمببي تختيببب عبببارات 0,2ومتػسببط مببخجح )

الججول الدابق شبقاً الأنذصة الفشيبة التبي يقبػم بيبا 
الأخربببائي الاجتسببباعي لتػعيبببو جساعبببات السبببجخشيغ 

 بسخاشخ مخض بخجخ :
  جببباء بالتختيبببب الاول : يبببشطع ورش عسبببل

لتشسيبببببببة السيبببببببارات اليجويبببببببة لجساعبببببببات 
( 0,12سببجخشيغ وتسثببل بستػسببط مببخجح )ال

حيببث يقببػم الاخرببائي الاجتسبباعي بتببػفيخ 
الامكانيببببات اللازمببببو لجساعببببات السببببجخشيغ 
لمبببجوات التجريبيبببة التبببي تفيبببجه فبببي تشسيبببو 
مياراتبببو اليجويبببة وتػجيبببو لامببباكغ خجمتبببو 

 وذلظ لذغل وقت فخاغو .
  وجبباء بالتختيببب الثبباني : يببشطع ورش عسببل

السبجخشيغ وتسثبل  الشحت والتسثيل لجساعات
( فيعسببل الاخرببائي 0.1بستػسببط مببخجح )

عمي فيع ميػل السجخغ لذبغل وقبت فخاغبو 
 مسا يعػد عميو وعمي اسختو بالشفع .

 التختيب
متػسط 
 مخجح

مجسػن 
 الاوزان

 الاستجابات
 م العبارة

 نعع ال  حج ما لا

 أ عسل لتشسية السيارات اليجوية لجساعات السجخشيغ يشطع ورش  00 0 2 12 0,12 2
   يشطع ورش عسل الشحت والتسثيل لجساعات السجخشيغ 02 2 - 12 0.1 0
 ج يشطع ورش عسل لتجريب جساعات السجخشيغ عمي الخسع  22 2 2 00 0.2 0

يشطع أنذصة لتشسية ميارات الإشغال اليجوية لج  جساعات  22 22 - 02 0,20 2
 د غالسجخشي

 ه يشطع ورش عسل لإشغال الشجارة  20 20 - 00 0,22 2

 و يقػم  بالترػيخ 21 23 0 02 0,20 مكخر 2

 ر تشطيع معخض لتقجيع أنذصة السجخشيغ 03 2 2 02 0,2 2
 ز  يقػم بالسداعجة في اعسال الدخخفة  22 22 - 02 0,2 0

 03.0
1 

 السجسػن 222 22 20 202

 تػسط عامم 03,2 1,0 2,2 01,0 0,2 

 ندبو مئػية % 20 % 00,2 % 2,2   

 القػة الشدبية % 12
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  وجبباء بالتختيببب الثالببث : يقببػم بالسدبباعجة
فبي اعسبال الدخخفببة وتسثبل بستػسبط مببخجح 

(0,2) 
  كسبببا جببباء بالتختيبببب الاخيبببخ : يبببشطع ورش

يغ عمببببي عسببببل لتببببجريب جساعببببات السببببجخش

( وىببحا 0.2الخسبع وتسثبل بستػسبط مبخجح )
يخجع ال  اىسية الخسبع وانبو مبغ السيبارات 

  التي يخخج بيا الاندان ما بجاخمو.
 

 (03( يػضح الأنذصة الثقافية                             )ن =0ججول )

ويتزح مغ الجبجول الدبابق الأنذبصة الثقافيبة التبي 
يقبببػم بيبببا الأخربببائي الاجتسببباعي لتػعيبببو جساعبببات 
 12السبببجخشيغ بسخببباشخ مبببخض بخجبببخ بقبببػة ندببببية )
( 02,0%( وىببببي ندبببببو مختفعببببة بسجسببببػن أوزان )

( وفيسببا يمببي تختيببب عبببارات  0,2ومتػسببط مببخجح )
الجببجول الدببابق شبقبباً الأنذببصة الثقافيببة التببي يقببػم 
بيببببببا الأخرببببببائي الاجتسبببببباعي لتػعيببببببو جساعببببببات 

 السجخشيغ بسخاشخ مخض بخجخ :
  جبببباء بالتختيببببب الاول : يعقببببج محاضبببببخات

جببببخ تػعيبببة لمسببببجخشيغ بسخبببباشخ مببببخض بخ 
( وفائبببببجة 0,0وتسثبببببل بستػسبببببط مبببببخجح )

السحاضببببخات ىببببػ تقببببجيع اكبببببخ قببببجر مببببغ 
السعببارف والسعمػمببات لجساعببات السببجخشيغ 

 عغ مخاشخ مخض بخجخ .
  وجاء بالتختبب الثباني : يعقبج نبجوات تػعيبة

لمسببببجخشيغ بسخبببباشخ مببببخض بخجببببخ وتسثببببل 
حيببببث يدببببتعيغ  (0,22بستػسببببط مببببخجح )

الأخرببائي ببب كثخ مببغ خبيببخ لمحببجيث عببغ 
سخبباشخ الجدببسية والشفدببية والاجتساعيببة ال

 والاقترادية لسخض بخجخ .
  كسبببا جببباء بالتختيبببب الثالبببث : يدببباعج فبببي

زيببببببببادة وعببببببببي السببببببببجخشيغ بالسذببببببببكلات 

متػسط  التختيب
 مخجح

مجسػن 
 الاوزان

 الاستجابات
 م العبارة

 نعع ال  حج ما لا

 أ عية التي تػاجييعيداعج في زيادة وعي السجخشيغ بالسذكلات الاجتسا 22 22 - 02 0,2 0
   يعسل عم  تدويجىع بالسعارف عغ مخض بخجخ 21 0 2 00 0,2 2
 ج يعسل عم  تدويجىع بالحقائق الجيشية الخاصة بالتجخيغ 21 2 0 02 0,2 2
 د يعقج نجوات تػعية لمسجخشيغ بسخاشخ مخض بخجخ 02 1 2 13 0,22 0
 ه شخ مخض بخجخيعقج محاضخات تػعية لمسجخشيغ بسخا 02 2 - 12 0,0 2

يعقج ور  حائط لمسجخشيغ لمتػعية بسخاشخ مخض بخجخ في اماكغ  02 0 0 02 0,2 مكخر0
 عسميع

 و

 ر يقػم بعسل حمقات بحث عغ مخاشخ مخض بخجخ 03 2 2 02 0,20 2
 ز قخاءة الكتب والسجلات  20 22 2 20 0,0 0

 
03,2
 السجسػن 222 21 02 223 2

 سط عاممتػ  21,1 1,2 0,2 02.0 0,2 

   1,0 
 ندبو مئػية % 20,1 % 01,2 %

 القػة الشدبية % 12
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الاجتساعية التبي تبػاجييع وتسثبل بستػسبط 
( حيبببث يعسبببل عمببب  تػضبببيح 0,2مبببخجح )

السذاكل الاجتساعيبة التبي مبغ السسكبغ ان 
تػاجببببببببو جساعببببببببات السببببببببجخشيغ وكيفيببببببببة 

 مػاجيتيا .
  كسببا جبباء بالتختيببب الاخيببخ : قببخاءة الكتببب

( 0,0والسجبببلات وتسثبببل ومتػسبببط مبببخجح )
الخاصببببببة بسببببببخض بخجببببببخ لديببببببادة وعببببببي 

السببجخشيغ بالسخبباشخ الاجتساعيببة والشفدببية 
 والجدسية لسخض بخجخ .

  ويعقببج ور  حببائط : ويدباوييا فببي التختيبب
لمسبببجخشيغ لمتػعيبببة بسخببباشخ مبببخض بخجبببخ 

سثببل ومتػسببط مببخجح فببي امبباكغ عسميببع وت
( لتعخيبببببببب  جساعببببببببات السببببببببجخشيغ 0,0)

بسخبببباشخ مببببخض بخجببببخ وتػضببببيح ماليببببة 
 السخض 

 (03اضية                              )ن =( يػضح الأنذصة الخي1ججول )

ويتزح مغ الججول الدابق الأنذصة الخياضية التبي 
يقبببػم بيبببا الأخربببائي الاجتسببباعي لتػعيبببو جساعبببات 
 11السبببجخشيغ بسخببباشخ مبببخض بخجبببخ بقبببػة ندببببية )
( 02,0%( وىبببي ندببببو مختفعبببة بستػسبببط وزنبببي )

( وفيسببا يمببي تختيببب عبببارات 0,0ومتػسببط مببخجح )
الدبابق شبقباً الأنذبصة الخياضبية التبي يقبػم الججول 

بيببببببا الأخرببببببائي الاجتسبببببباعي لتػعيببببببو جساعببببببات 
 السجخشيغ بسخاشخ مخض بخجخ :

  جبباء بالتختيببب الاول : يقببػم باشببخاكيع فببي
فخيبببق كبببخة القبببجم وتسثبببل بستػسبببط مبببخجح 

لسا لكخه القجم اىسيو كبخ  لتعديبد ( 0,00)
صحو الاندان وكحلظ الاقلان عغ التبجخيغ 

. 

 اء بالتختببببببب الثبببببباني : يعسببببببل عمببببببي وجبببببب
مذبببباركتيع فببببي التببببشذ وتسثببببل بستػسببببط 

( حيببببببث ان التببببببشذ يشسببببببي 0.0مبببببخجح )
السيببببببارات لببببببج  الاعزبببببباء واحداسببببببيع 

 بالانتساء . 
  كسببببببا جبببببباء بالتختيببببببب الثالببببببث : تكببببببػيغ

مجسػعات لمعب كخه الدمة وتسثبل بستػسبط 
عمببي  حيببث ان التببشذ يعسببل (0,2مببخجح )

كببببػن سببببببا تييئببببة الفببببخص لمسذبببباركة وي
لحزبػر الجساعببة لمتػعيبة بسخبباشخ مببخض 

 بخجخ . 
وجببباء بالتختبببب الاخيبببخ : يعسبببل عمبببي اشبببخاكيع فبببي 
البصػلات السحميبة لمدبباحة وتسثبل بستػسبط مبخجح ) 

 مجسػن الاوزان متػسط مخجح التختيب
 الاستجابات

 م العبارة
 نعع ال  حج ما لا

 أ يقػم باشخاكيع في فخيق كخة القجم 00 2 2 10 0,00 2
   يعسل عمي مذاركتيع في التشذ 00 0 2 12 0.0 0
 ج تكػيغ مجسػعات لمعب كخه الدمة 02 0 0 02 2,2 0
 د يعسل عمي اشخاكيع في البصػلات السحمية لمدباحو 22 2 0 00 0,2 2

 السجسػن 12 02 2 022 2,20 

 متػسط عام 02,02 0,02 2,2 02,0 0,0 

   2 % 02,0 % 03,1 
 ندبو مئػية %

 القػة الشدبية % 11
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( لسا ليا مغ فػائج لمجدع وتعسبل عمبي تحدبيغ 0,2
 صحو القمب والخئتيغ .

السعػقبببات التبببي تػاجبببو الأخربببائي الاجتسببباعي  -2
لجساعبببات السبببجخشيغ بسخببباشخ مبببخض عشبببج التػعيبببة 

 -بخجخ:
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                 ( يػضح السعػقات التي تػاجو الأخرائي الاجتساعي عشج التػعية لجساعات السجخشيغ بسخاشخ مخض بخجخ                                   2ججول )
 (03)ن = 

ويتزببح مببغ الجببجول الدببابق السعػقببات التببي تػاجببو 
عي عشبببببج التػعيبببببة لجساعبببببات الأخربببببائي الاجتسبببببا

 12السبببجخشيغ بسخببباشخ مبببخض بخجبببخ بقبببػة ندببببية )

( 00,0%( وىببببي ندبببببو مختفعببببة بسجسببببػن أوزان )
( وفيسببا يمببي تختيببب عبببارات 22,2ومتػسببط مببخجح )

الجبببببجول الدبببببابق شبقببببباً السعػقبببببات التبببببي تػاجبببببو 

متػسط  التختيب
 مخجح

مجسػن 
 الاوزان

 الاستجابات
 م العبارة

 نعع ال  حج ما لا

 أ الت هيخ القػ  لأصجقاء الدػء عمي جساعات السجخشيغ 00 2 2 10 0,0 0
   قمة  وعي السجخغ بسخاشخ مخض بخجخ 02 2 - 12 0,1 2
 ج عجم تقبل السجخغ فكخة الإقلان عغ التجخيغ 22 22 - 02 0,20 0
 د الفكخ الخاشئ عغ التجخيغ 02 2 2 02 0,20 2
 ه الأخرائي الاجتساعي في السدتذفيات حجاهة عسل  2 22 0 20 0 20

عجم اشلان الأخرائي الاجتساعي لكل ما ىػ ججيج في الأمخاض ذو  22 22 2 22 0,0 22
 الربغة الاجتساعية

 و

 ر عجم وضػح أىجاف السؤسدة  لمسجخشيغ 22 23 2 01 0,2 2

الجانب الاجتساعي التخكيد عمي الجور الصبي بجلا مغ الاىتسام بت هيخ  03 2 2 02 0,20 مكخر0
 والشفدي 

 ز

 ح عجم إدرال إدارة السدتذفي  لأىسية العسل الفخيقي 22 22 - 02 0,20 مكخر2

 ط قمة  الإمكانيات اللازمة لتشطيع بخامج تػعية لجساعات السجخشيغ  22 20 2 02 0,2 2

 20 22 0 02 0,2 مكخر2
   تعجم وجػد تػصي  واضح للأخرائي الاجتساعي داخل السدتذفيا

 
 ل عجم تجريب الأخرائييغ الاجتساعييغ لمتعامل مع جساعات السجخشيغ 20 1 2 22 0,2 20

عجم التدام جساعات السجخشيغ بالتذخيعات و القػانييغ التي تخز  22 22 2 22 0,0 2
 ل التجخيغ

 م ضعف التػعية السقجمة في وسائل الإعلام عغ مخض بخجخ 22 2 2 02 0,02 0
 ن أتاحو التب  بكل أنػاعو 21 23 0 02 0,20 مكخر2

 س التقاعذ في تشفيح القػانيغ الخاصة بالتجخيغ 20 20 2 02 0,02 مكخر0

 ن  يا  بخامج التػعية السجتسعية لمتػعية بسخاشخ مخض بخجخ 20 22 0 22 0,0 مكخر2
 ف  يا  البخامج الاعلامية لمتػعية بسخاشخ مخض بخجخ 20 20 2 21 0,0 23
 ص  يا  السبادرات السجتسعية لمتػعية بسخاشخ مخض بخجخ 22 23 2 03 0,00 1

 السجسػن 023 222 22 2022 022,2 
 متػسط عام 22,02 23,20 0,02 00,0 22,2 

 ندبو مئػية % 22,2 % 02,2 % 23,0   

 القػة الشدبية % 12
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الأخربببببائي الاجتسببببباعي عشبببببج التػعيبببببة لجساعبببببات 
 السجخشيغ بسخاشخ مخض بخجخ:

 تختيببب الاول : قمببة وعببي السبببجخغ جبباء بال
بسخبببباشخ مببببخض بخجببببخ بستػسببببط مببببخجح 

( وىببببحا يخجببببع البببب  عببببجم التػعيببببة 0,1)
بسخض بخجبخ سبػاء فبي وسبائل الاعبلام او 

 الحياة العامة .
   وجبببباء بالتختيببببب الثبببباني : التبببب هيخ القببببػ

لأصببجقاء الدببػء عمببي جساعببات السببجخشيغ 
( فالتبجخيغ يباتي مبغ 0,0بستػسط مخجح )

زغػط جساعة الخفا  او اقتبجاء استجابتو ل
اً بيبببع فجساعبببة الخفبببا  جساعبببة مخجعيبببة 

 (2) وىي الت  يخجع الييا سمػكو .
  : عبجم تقببل السبجخغ وجاء بالتختيب الثالث

فكببخة الإقببلان عببغ التببجخيغ والتخكيببد عمببي 
البببجور الصببببي ببببجلا مبببغ الاىتسبببام بتببب هيخ 
الجانبببببب الاجتسببببباعي والشفدبببببي بستػسبببببط 

لتبببببببجخل مبببببببادة  ( فشطبببببببخاً 0,20مبببببببخجح )
الشيكببػتيغ فيربببعب عمببي السبببجخغ الاقبببلان 
عبببغ التبببجخيغ وايزبببا معطبببع السدتذبببفيات 
لاتيببتع الا بالببجور الصبببي فقببج دون الشطببخ 

 لمجػانب الشفدية والاجتساعية .
  : حجاهبببببة عسبببببل  وجبببباء بالتختيبببببب الاخيبببببخ

الأخربببائي الاجتسببباعي فبببي السدتذبببفيات 
فالأخرببببببببائي ( 0,2بستػسببببببببط مببببببببخجح )

ن غيخ مؤىل الت ىيبل الجيبج الاجتساعي يكػ
لمعسل مع السخضي والعسل عمي تكيفيع مع 
السببخض ونطببخاً لحجاهتببو فيكببػن غيببخ وعببي 
لمتػعيبببببة ببببببالأمخاض السدبببببتحجهة بجسيبببببع 

 جػانبيا .
السقتخحات اللازمبة لمتغمبب عمبي السعػقبات التبي  -2

تػاجببو الأخرببائي الاجتسبباعي فببي تػعيببة جساعببات 
              السجخشيغ بسخاشخ مخض بخجخ     

( يػضح السقتخحات اللازمة لمتغمب عمي السعػقات التي تػاجو الأخرائي الاجتساعي في تػعية جساعات 23ججول )
 (03السجخشيغ بسخاشخ مخض بخجخ                  )ن =

متػسط  التختيب
 مخجح

مجسػن 
 الاوزان

 الاستجابات
 م العبارة

 نعع ال  حج ما لا

 أ تشطيع بخامج بيجف تػعية السجخشيغ بسخاشخ مخض بخجخ 03 0 0 00 0,22 2
   تفعيل القػانيغ والتذخيعات الخاصة بالتجخيغ 22 1 0 21 0,0 22
 ج تشطيع مؤتسخات لديادة وعي السجخغ لتقبل فكخة الإقلان عغ التجخيغ 20 0 23 20 0,2 20
 د ترحيح الفكخ الخاشئ عغ التجخيغ 22 1 0 02 0,20 2

وضع حػافد وجػائد تذجيعية لجساعات السجخشيغ الحيغ اقمعػا عغ  20 1 2 00 0,2 0
 التجخيغ

 ه

2 0,2 02 2 2 03 
تشطيع دورات تجريبيو  للأخرائيغ الاجتساعيغ لديادة معارفيع بسخض 

 و بخجخ

 ر تفعيل دور الأخرائي الاجتساعي في السدتذفيات 22 2 2 22 0,2 مكخر20
 ز ج ووضػح دور السدتذفي في التػعية بسخاشخ مخض بخجخ تحجي 20 22 0 02 0,2 مكخر2

2 0,02 02 0 2 21 
التخكيد عمي جسيع الجػانب الصبي و الجانب الشفدي والاجتساعي عمي 

 ح السخيس 

 ط ألدم السجخغ بالقػانييغ والتذخيعات الخاصة بالتجخيغ  00 0 2 10 0,0 0
   ة العسل الفخيقيإدرال إدارة السدتذفي  لأىسي 21 0 2 00 0,20 1
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الدبببابق السقتخحبببات اللازمبببة  ويتزبببح مبببغ الجبببجول

لمتغمببببب عمببببي السعػقببببات التببببي تػاجببببو الأخرببببائي 
الاجتسببببباعي عشبببببج التػعيبببببة لجساعبببببات السبببببجخشيغ 

%( وىبببي  12بسخببباشخ مبببخض بخجبببخ بقبببػة ندببببية )
( ومتػسبببببط 00,2ندببببببو مختفعبببببة بسجسبببببػن أوزان )

( وفيسبببا يمبببي تختيببب عببببارات الجبببجول  0,2مببخجح )
متغمببببب عمببببي الدببببابق شبقبببباً السقتخحببببات اللازمببببة ل

السعػقبببات التبببي تػاجبببو الأخربببائي الاجتسببباعي عشبببج 
 التػعية لجساعات السجخشيغ بسخاشخ مخض بخجخ:

  جباء بالتختيببب الاول : التػعيبة عببغ مببخض
بخجببخ عببغ شخيببق وسببائل الإعببلام بستػسببط 

( لسبببا لػسبببائل الاعبببلام مبببغ 0,02مببخجح )
صبببببج  لبببببج  الاقبببببخاد سبببببػاء مبببببغ خبببببلال 

التػاصببل التميفديببػن او مببغ خببلال وسببائل 
 الاجتساعي 

  وجبببباء بالتختيببببب الثبببباني : ألببببدم السببببجخغ
ببببالقػانييغ والتذبببخيعات الخاصبببة بالتبببجخيغ 

( فالقبببببانػن حبببببجد 0,0بستػسبببببط مبببببخجح )
غخامة لمسبجخغ داخبل امباكغ العسبل تحربل 
 فػر  فتصبيقيا تكػن ردن لباقي زملائو .

  ايجببباد تػصبببي  : وجببباء بالتختيبببب الثالبببث
اخببببببل واضببببببح للأخرببببببائي الاجتسبببببباعي د
( 0,0السدتذفيات وتسثل بستػسط مخجح )

حيبببببث ان الاخربببببائي الاجتسببببباعي داخبببببل 
السدتذبببببفيات يعسبببببل بسدبببببسي اخربببببائي 

 اجتساعي ويعسل دور اخخ .
  كسا جاء بالتختيب الاخيخ : تشطيع مبؤتسخات

لديادة وعي السجخغ لتقبل فكخة الإقلان عغ 
( 0,2التبببببجخيغ وتسثبببببل متػسبببببط مبببببخجح )

كي  وتشسية وعي فالسؤتسخات تعسل عمي تث
بخجببخ جساعببات السببجخشيغ بسخبباشخ مببخض 

الرببببببببببحيحة     وشخ  الاقلان عغ التجخيغ
. 

 ل تػفيخ الإمكانيات لمتػعية بسخاشخ مخض بخجخ 02 2 2 02 0,20 مكخر2

 ل ايجاد تػصي  واضح للأخرائي الاجتساعي داخل السدتذفيات 00 0 2 02 0,2 0

 م تجريب الأخرائييغ الاجتساعييغ لمتعامل مع جساعات السجخشيغ 22 2 23 22 0,2 مكخر20

 ن ػعية عغ مخض بخجخ عغ شخيق وسائل الإعلامالت 02 2 2 10 0,02 2
 س تغييخ الافكار الدائجة والسعتقجات الخاشئة عغ التجخيغ 22 0 0 22 0,0 23

 السجسػن 020 230 12 2220 01,20 

 متػسط عام 21,22 2,00 2,32 00,2 0,2 

   
22,1 
% 

 ندبو مئػية % 22,2 % 02,0

 القػة الشدبية % 12
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 المزاجع
 مخاجع الجراسة بالمغة العخهية : اولًا: 

عبجالسجيبج ببغ ،صالح ببغ عببج  و نيباز  ،ابػعباة 
( : أساسبيات مسارسبو شخيقبو العسبل  0333شاش )

 ن مع الجساعات ، الخياض ، مكتبو العبيكا
( : التببجخيغ 0332عبببج  بببغ عبجالحسيببج )،الأهببخ  

بببيغ الصببب والببجيغ ، القبباىخة ، دار الفببارو  لمشذببخ 
 والتػزيع
( : عسميببات السسارسببة  0330نبيببل إببخاليع )،احسبج 

 مكتبو زىخاء الذخ    القاىخةفي خجمو الجساعة ، 
( : لا تتػقببب  عبببغ 0332ىبببار  ووخبببخون )، ألبببجر 

الكتببببا  ، الخيبببباض ، دار التببببجخيغ حتببببي تقببببخأ ىببببحا 
 الفارو  لمشذخ والتػزيع 

الجيبباز السخكببد  لمتعبئببة العامببة والإحربباء بالقبباىخة 
 سدح الرحي للاسخة السرخية(  ال0300)

( 0322مبخيع إببخاليع )،جسال شحاتة و حشا ،حبيب 
: الخجمبببببة الاجتساعيبببببة السعاصبببببخة ، الإسبببببكشجرية، 

 السكتب الجامعي الحجيث
( : معجببببببع  0320عببببببج  )عبببببببجالعديد ،البببببجخيل 

 مرببصمحات الخجمببة الاجتساعيببة ، الخيبباض،  دار
 0والتػزيع، ط  لمشذخ السشاىج

( : مببا 0303الغخهباو  ،شبيجان عببادل عببجالمصي  )
ببيغ أشبخ التشسيببة الاجتساعيبة والاقتربادية وعلاقتيببا 
 بالسػارد البذخية، الاسكشجرية ، دار الفكخ الجامعي 

( : التبببجخيغ 0320غ )القدبببع العمسبببي لسبببجار البببػش
 قاتل السلاييغ القاىخة ، دار الػشغ لمشذخ 

( : التبجخيغ والدبمػل 0332صبيح جببخان )،الكعبي 
الاجتساعي : دراسة نطخيو في عمبع الاجتسبان الصببي 
، بحث مشذػر في مجمة كمية التخهية لمبشات ، بغجاد 

 2، ن
( :السسارسببببة 0322ىشببببجاو  عبببببجاللاىي )،حدببببغ 

سبببل مبببع الجساعبببات ، عسبببان ، دار السيشيبببة فبببي الع
 السديخة

( : السبببببجخل إلبببببي  0322احسبببببج إببببببخاليع )،حسبببببدة 
 الخجمة الاجتساعية ، عسان ، دار السديخة

 ( : تحجيبببببج0330صبببببفاء خربببببيخ )،خزبببببيخ 
فبي  الاجتسباعييغ للأخربائييغ التجريبيبة الاحتياجبات

 مبغ لػقبايتيع السجرسبية الأقبخان جساعبات مبع العسل
 الخجمبة كميبو فبي مشذػر بحث، التجخيغ والسخجرات 

 0ج ، 00 ن ، حمػان ، الاجتساعية
 ( : نحببػ0331ىببج  احسببج كسببال ) ،عبببجالحميع 
 تبجخيغ مبع لمتعامبل البحاتي البػعي لتشسيبة بخنبامج

بحببث الخفببا  ،  جساعببات فببي السببخاىقيغ لمدببجائخ
كميببو الخجمببة مشذببػر فببي السببؤتسخ الحبباد  عذببخ ، 

   0حمػان ، ن جامعة الاجتساعية ، 
دور  ( : 2221محمد عببببلاء الببببجيغ )،عبببببجالقادر 

الذبا  فبي التشسيبة ، الإسبكشجرية، السكتبب الجبامعي 
 الحجيث

( : أساسبيات العسبل 0322ىذام سبيج )،عبجالسجيج 
مبببع الأفبببخاد والأسبببخ فبببي الخجمبببة الاجتساعيبببة ، دار 

 السديخة لمشذخ والتػزيع والصباعة ، عسان 
لخجمبببببببببة ( : ا0330) محمد عببببببببببجالخالق،عفيفبببببببببي 

الاجتساعية والتجخل السيشي فبي مذبكلات الصفػلبة ، 
 القاىخة، د.  

( : معجبع المغبة العخهيبة 0331احسبج مختبار )،عسخ 
  2السعاصخة ، القاىخة، عالع الكتب ، ط 

( : 0322فببايده رجببب )،محمد سببيج و بيببشذ ،فيسببي 
مسارسببة الخجمببة الاجتساعيببة فببي السجببال الصبببي ، 

 الصباعة والشذخ  لجنيا الإسكشجرية ، دار الػفاء
 ( : السعجع الػجيد 0332مجسع المغة العخهية )

( : التببجخيغ،بحث مشذببػر  0333رفيببق )،مرببباح 
فبببي مجمبببة الأمبببغ والحيببباة  ، جامعبببو نببباي  العخهيبببة 

  022،العجد  22لمعمػم الامشيو، ،مجمج 
( : اسببببتخجام وسببببائل 0323محسببببػد محمد )، مشيببببخ 

خضبببي الفربببام التعبيبببخ فبببي العسبببل مبببع جساعبببات م
 لتشسيببة ميبباراتيع فببي التفاعببل الاجتسبباعي ، مجمببة

الإندبانية ،  والعمبػم الاجتساعيبة الخجمة في دراسات
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،  02حمبػان ، ن جامعو الاجتساعية ،  الخجمة كمية
 2ج 

( : إدارة التشسية فبي 0330احسج عبجالفتاح )،ناجي 
ضببل عببالع متغيببخ ، القبباىخة ، مكتبببو زىببخاء الذببخ  ، 

 0ط
( : اسببتخجام 0322يحيبب  ) يحيبب  مببيع،ناصببف 

نسبببػذج التخكيبببد عمبببي السيبببام فبببي خجمبببة الجساعبببة 
لتعبببجيل اتجاىبببات الذببببا  نحبببػ التبببجخيغ ، مبببؤتسخ 
مشذببػر فببي كميببو الخجمببة الاجتساعيببة ، حمببػان ، ن 

 02، رقع  2
( : أساسبببببيات 0320نربببببي  فيسبببببي مشقخيبببببػس )

وديشاميات التجخل السيشي في العسل مع الجساعات ، 
 جرية ، السكتب الجامعي الحجيث الإسكش
 سخاجع الاجشبية:الهانياً: 

arsenal ,Elizabeth et .all (2010): an 
introduction to the profession of 
social work, Australia ,brooks/Cole 
Cameron ,John L (2020) : Current 
Surgical Therapy , Paris, Elsevier 
carol s.cohen et .al (2009 ) : 
strength and diversity in social work 
with group , Routledge , , new York , 
p.70 
DuBois ,Brenda & Miley ,karia 
koreroed (2011) : social work, new 
York , Allyn & bacon  
E. Michael & A. Raphael(2008) : 
Diagnostic Criteria in Autoimmune 
Diseases, Paris  , Elsevier  
Erion qaja et al (2021) : Berger’s 
disease, Paris , Elsevier  
ferri ,Frod F (2022): Ferri's Clinical 
Advisor, Paris   ,Elsevier  

    g.brueggemann ,William (2002) : 
the practice of macro social work, 
Australia  , brookas/co 
hadi ,Mohammed (2018) : 
endovascular treatment of throm 
boangilits obliterans (Berger’s 
Disease), new York, sage 
hamed (2017): Endovascular 
Treatment of Thromboangiitis 
Obliterans (Buerger’s Disease) , 
Paris, Elsevier 
Ian Del ,Conde , (2014):  Burger’s 
Disease (Thromboangiitis 
Obliterans). Paris  ,Elsevier  
k  Devi , ranjna (2011) : social work, 
psychology & welfare management, 
new Delhi omega publications , 
Mitropoulos ,Fotios et al (2013(: 
Case Reports in Medicine . . India , 
Hindawi Publishing Corporation 
patron ,James (2013): smoking and 
drinking, Boston , Ticknor and fields 
Salimi ,Javad   et al (2020) : An 
International Delphi Consensus on 
Diagnostic Criteria for Buerger's 
Disease, Iran ,university of medical 
sciences  
Turner ,Francis (2017) : social work 
treatment, united states of america , 
oxford university 
wolin ,Jeffery (2006) : 
Thromboangiitis Obliterans 
(Buerger’s Disease) , Paris, Elsevier 
zastrow ,Charles (2001) : social 
work with groups, Australia , bro 

https://0810f8yah-1106-y-https-www-clinicalkey-com.mplbci.ekb.eg/#!/browse/book/3-s2.0-C20170029567
https://0810f8yah-1106-y-https-www-clinicalkey-com.mplbci.ekb.eg/#!/browse/book/3-s2.0-C20170029567
https://link.springer.com/book/10.1007/978-1-60327-285-8
https://link.springer.com/book/10.1007/978-1-60327-285-8
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Salimi+J&cauthor_id=36479532
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