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  :لص الم

يعمػػ وػ  الاساػاا العمسيػة العالسيػة الاكثخ خصػرة عمػ  وػوػب الار ف  ػو  ػػ   ػي  هييسػج العالع اليػـ حػؿ ضاهخة 
تقػػـ  مقج تع  عميا الغدس السفاجئ لتغيخ السشاخ عم  الكػخة الاريػيةف س ػ  مرػخ  عميها الا سه  ضاهخة التغيخا  السشاخيةف

سأد  الإ ػوحا   هػاـ أد  إلػ  تحدػيغ أسيػاع الاقترػاد الكمػي اقترػاد جسهػرية مرخ العخبية بتشفيح بخنامج إ ػوح 
ف سقامت الجرااة عم  عػجة سحطيت بجعع مجتسع السانحيغ الجسلي ستحدغ السشاخ ف ف سخفس التزخع قتراد اإل  نسػ 

تدػػاؤسلا  مفادهػػا تحجوػػج دسر الاخرػػاا  الاجتسػػاع  السسػػارس العػػاـ  ػػي تشسيػػة سعػػ  شػػوه السخحمػػة الثانػيػػة بطػػاهخة 
الطاهخة يسغ السشاهج التعميسية  ستكػف خا ػة  يخسرة سيعستػ مت الجرااة لعجة تػ يا  الاتية:  التغيخا  السشاخيةف

زيػادة بػخامج التػعيػة بطػاهخة التغيػخا  السشاخيػة ف بجرااة التغيخا  السشاخية وطاهخة تسث  خصػخا وييػخا عمػ  الحيػاة الةذػخية
ة عمػ  السحاكػاة تػ يخ بخامج تعميسية قااسػف سالتػعية العمسية الجقيقة بالااةاه السؤدية اليها سوحلظ الطػاهخ السختةصة بها

 مايكف  مغ الشػاح  السعخفية سالشػاح  الػججانية سالشػاح  الدمػوية.لسعخ ة ويفية حجسث الطاهخة بذك  وػيح لمصوه 
 

 السخحمة الثانػيةف ضاهخة التغيخا  السشاخيةف تشسية الػع   فعاـالالسسارس : المفحاحيةالكلوات 
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The role of the social workers as a general practitioner in developing 
awareness of a phenomenon of climate change among secondary school 

students  
  

Abstract 
Today, the world is buzzing around a phenomenon that is the most dangerous on the 
planet. There is no voice in all global scientific circles above it except the 
phenomenon of climate change, The sudden invasion of climate change has actually 
occurred on the Earth, and in Egypt, the Arab Republic of Egypt is implementing an 
important economic reform program that has led to To improve macroeconomic 
conditions and reforms led to economic growth, reduced inflation and improved 
climate, t received the support of the international donor community, The study was 
based on several questions, including determining the role of the general practitioner 
social worker in developing secondary school students’ awareness of the 
phenomenon of climate change, The study reached the following several 
recommendations: the necessity of placing the phenomenon within the educational 
curricula and specifically studying climate change as a phenomenon that represents a 
major threat to human life, increasing awareness programs. The phenomenon of 
climate change and accurate scientific awareness of the causes leading to it as well 
as the phenomena associated with it, providing educational programs based on 
simulation to learn how the phenomenon occurs in a way that explains its Explains to 
the students sufficient cognitive aspects, emotional aspects, and behavioral aspects. 
to 
 
 Keywords: General practitioner, awareness development, climate change 
phenomenon, secondary stage 
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 :هشكلة الدراسةأولاً: 
الاكثػػخ خصػػػرة  هػػييسػػػج العػػالع اليػػػـ حػػػؿ ضػػاهخة 

عمػػػ  وػوػػػب الار ف  ػػػو  ػػػػ   ػػػي وػػػ  الاساػػػاا 
عميها الا سه  ضػاهخة التغيػخا  يعمػ العمسية العالسية 

يػخ السشػاخ  مقج تع  عميا الغدس السفاجئ لتغ السشاخيةف
 عم  الكخة الاريية

مفػّيػػػػػػػية اتمػػػػػػػع الستحػػػػػػػجة الدػػػػػػػامية لحقػػػػػػػػؽ )
  (3ف ص2222فالانداف

لػػػػع تكػػػػغ اػػػػػ   5551سهػػػػحظ الطػػػػاهخة حتػػػػ  عػػػػاـ 
 خيػػػػية عمسيػػػػة حرػػػػج  معاريػػػػيغ سمؤيػػػػجوغ لهػػػػا 
وتػاجهػػػػف  ػػػي السجػػػو  العمسيػػػةف لكػػػغ  ػػػي  يخاوػػػخ 

سإبػػػاف نذػػػخ التقخيػػػخ الخابػػػع لمجشػػػة الجسليػػػة  2223
الػػػػح  ا ػػػػاد اف ضػػػػاهخة  (GIEC)سشاخيػػػػةلمتغيػػػػخا  ال

الاحتةػػػػاس الحػػػػخار  الشاتجػػػػة عػػػػغ اػػػػمػؾ الاندػػػػاف 
 "ضاهخة لا لةذ  يها"

   (     53ف ص2252فاياماف ايف)

 يذػػػػك  تغيػػػػخ السشػػػػاخ تحػػػػجيا  يػػػػخ مدػػػػيػؽ هػػػػحا س 
 تجاعياتػػػػث تػػػػؤلخ عمػػػػ  الجسيػػػػعس  لمسجتسػػػػع العػػػػالسي

 جػانػػب التشسيػػة السدػػتجامة ف بسػػا  ػػي ذلػػظ الإندػػاف
الخ الية ساتمغ الغحااي سالشسػ الاقترػاد  الرحة س س 
اػػػيتصمب تغييػػػخا  اػػػمػوية  مػاجهػػػة هػػػحا التحػػػج س 

لمتكيػػػػف سالااػػػػتجابة لمحػػػػج مػػػػغ انةعالػػػػا   ػػػػازا  
 عم  السج  الصػي . الاحتةاس الحخار  

(The World Meteorological 
Organization,2021,pp23) 

تغيػخ السشػاخ أحػج اف  ساسيح مكتػب حقػػؽ الاندػاف
 ػػػػخ السحػػػػجدة  لتحػػػػجيا  التشسيػػػػة  ػػػػي سقتشػػػػا العشا

بدي  عير  يايزخ تغيخ السشاخ بفعمحيث الحايخف 
إذ يذػك  تهجوػجا لمحػج مػغ  فالشاس ستحقيق ر اهيتهعّ 

الفقػػخ ساحػػخاز الشسػػػ الاقترػػاد   ػػي الحايػػخ سعمػػ  
ستيػجد  الإمكانيػا  الةذػخيةف ستحػج مػغ السج  الصػي 

لعقػػػػػد تػػػػع إحخازهػػػػا  ػػػػي االتػػػػ   ةالسكااػػػػب التشسػيػػػػ
 اتخيخة.

(TOHCHR,2019,PP25) 
يسكػػغ أف يجيػػخ  اليشػػظ الػػجسليف حػػجث بحػػػثلا س قػػا  

مميػف شخز عم  الهجخة داخػ   252تغيّخ السشاخ 
مػػع ضهػػػر بػػؤر ذلػػظ ف 2212بمػػجانهع بحمػػػؿ عػػاـ 

ف ستػؤد  ااخشة سمغ لع تأخح  ي الانتذػار سالتفػاقع 
خفس  مة السحا ي ف سخا ة  ي أكثخ مشاشق ال  
 معاناة مغ انعجاـ اتمغ الغحااي. العالع

 (73ف ص2222فاليشظ الجسلي )
 ػي  سقػج اشػار  التقػاريخ اف تخويػد  ػازا  الاحتةػاس

 قػج مدػيػقة  سدػتػيا   يػخس ػمت لالغوؼ الجػػ  
ارتفػػػػع تخويػػػػد لػػػػاني أكدػػػػيج الكخبػػػػػف الشػػػػاجع عػػػػغ 

 مشػح الحكةػة مػا قيػ %02اتنذصة الةذخية بسعػجؿ  
6مشػػح عػػاـ 22مػػغ   بػػأكثخ 5312الرػػشاعية )عػػاـ 

مػػػػغ انةعالػػػػا  72سامترػػػػت السحيصػػػػا   6( 5514
نجع هحا الارتفاع عػغ س لاني أكديج الكخبػف الةذخية 

اتنذصة الةذخية سأاةابث الخايدة هػي حػخؽ الػقػػد 
 الغابا  اتحفػر  سإزالة

 (31ف ص2255خ محسػف اب عثسافف) 
 ليةالشدب الحا الشدةة الدشػا  الدابقة عػام  تغيخ السشاخ ـ
 2021% / 1.5 / 1850 8.% ارتفاع معجؿ درجا  الحخارة 5
 2021%  /  3.5 / 1979  1.4% ندةة تقمز وت  الجميج 2
 sm  /1850 83-26 / sm 2021 18 -59 تػقع ارتفاع مدتػ  اصح الةحخ 7
 CO2 ppmw149 /1750 413.2 ppmw 2021تخويد لاني اكديج الكخبػف  0
 CH4 .7 ppmw  /1750 1.7 ppmw /2021تخويد  از السيثاف  1
 N2O 270 ppmw  /1800 319 ppmw  /2021اكديج الشيتخسز  2

 ( وػيح بعس العػام  السؤدية ال  التغيخ السشاخي5ججسؿ رقع )
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 (1ف ص2254فحدػفف بذخ  واضع )
يصخأ عمػ  درجػا  الحػخارة ارتفاعػا  سمغ الستػقع اف 

معطػػع  ججوػػجةف وسػػا اػػيق  معػػجؿ هصػػػؿ اتمصػػار  ػػي
اتمػػػاكغف ساػػػتشقز وسيػػػا  السيػػػاظ الستػػػػ خةف سمػػػع 

تػػػ خ الإمػػػجادا  تتشػػامي أعػػجاد الدػػكاف   نػػػث قػػج لا 
التي تعاني أ ػو   اشقلج  السش لمخ  سالذخه الكافية
  شح السياظ مغ

(Werner, Dorty ,2018,PP231) 

)أ(   ف اتشػخاؼ  يػخ السجرجػة  ػي  05 قا  لمفقخة س س 
بسػػػا وتػا ػػػق مػػػع قػػػجراتها س ية السخ ػػػق اتسؿ بػػػػالاتفاق

سمدتػ  الجعع السقجـ تقجـ تقخيخ ا محجل ا و  اػشتيغف 
الةوغ الػششي  ي العػاـ الػح   إما وسػجد تجداء مغ

تقخيػػػخ  وػػػتع فيػػػث تقػػػجيع الػػػةوغ الػػػػششي أس برػػػيغة
 ةمػػجد  اريختقػسهحظ التحجوث مدتق . حدب التكميف 

ة عػػخ  نتػػااج التحميػػ  الفشػػي لمتحػػجوث الثػػاني لفتػػخ ت
 ؟عاميغ

) United Nations,2022, PP76)                         
تذػػػػهج أ خيكيػػػػا زيػػػػادة  ػػػػي تقمةػػػػا  الصقػػػػذ هػػػػحا س 

 سالسشػػػػاخف مسػػػػا وػػػػؤد  إلػػػػ  وػػػػػارث ستعصػػػػ  الػػػػشطع
 2272بحمػؿ عػاـ  الاقترادية سالييئية سالاجتساعية

مميػػف  554ف تذيخ التقجوخا  إل  أف ما ير  إلػ  
سػػػػػجقع )أ  الػػػػػحوغ شػػػػػخز يعػػػػػانػف مػػػػػغ الفقػػػػػخ ال

دسلار أمخيكػػػي  ػػػي  5.52يعيذػػػػف عمػػػ  أقػػػ  مػػػغ 
( ايتعخيػػػػف لمجفػػػاؼ سالفيزػػػانا  سالحػػػخارة  اليػػػػـ
الذػػػػجوجة  ػػػػي أ خيكيػػػػا ف إذا لػػػػع وػػػػتع اتخػػػػاذ تػػػػجابيخ 

 ااتجابة مشااةة
(Union, African ,2018,PP27) 

سجػػد اضهخ  الجرااا   مشصقة حػ  الستػاطس   
 لػجرجا  الحػخارة قّػجّر زيادة اشػية  ي الاتجاظ العػاـ 

درجػػة مئػيػػةف سهػػػ مػػا وتجػػاسز أيزػػا  2.27بحػػالي  
 أنّػػث مػػا لػػع وػػتع اتخػػاذ إجػػخاءا س العالسيػػةف  السعػػجلا 

سذلػظ  زػو  ف إيافية لمتخفيف مغ حجة تغيخ السشاخ
متكػػا ئ  عسػػا تػاجهػػث تمػػظ السشصقػػة مػػغ تػزيػػع  يػػخ

 .لمسػارد

ف 2255فاػػػػكختارية الاتحػػػػاد مػػػػغ اجػػػػ  الستػاػػػػط)
 (27ص
ػػا  مشػػاخ الةحػػخ اتبػػيس الستػاػػطس  أ ػػةحت أكثػػخ د ئ 

يسكػغ أف  قػج  سجفا  ا خوؿ القخف الحػاد  سالعذػخيغ
السشاخ  لتغيختكػف ااتجابة الةحخ اتبيس الستػاط 

تعػػجو  باختيػػار الدػػيشاريػ الاجتسػػاعي  ػػي متشػػاسؿ لم
تقيػػيع سقيػػاس حدااػػية الةحػػخ بسالاقترػػاد  سوػػحلظ  
 الحػػاد  القػػخف   ػػي سشػػاخال لتغيػػخاتبػػيس الستػاػػط 

 سالعذخيغ.
(Adloff ,Fanny & other,2015,PP211) 

تقػػػػـ جسهػريػػػة مرػػػخ العخبيػػػة بتشفيػػػح س ػػػ  مرػػػخ 
هػػػاـ أد  إلػػػ  تحدػػػػيغ  اقترػػػػاد بخنػػػامج إ ػػػوح 

سأد  الإ ػػوحا  إلػػ  نسػػػ  أسيػػاع الاقترػػاد الكمػػي
 ستحدػػػػغ السشػػػػاخ ف ف سخفػػػػس التزػػػػخع اقترػػػػاد 

  .ليسحطيت بجعع مجتسع السانحيغ الجس 
السخوػػػػد السرػػػػػخ  لمفكػػػػخ سالجرااػػػػػا  الااػػػػػتخاتجية )
 (72فص2225ف
التعمػيع ومعػب دسر ا  بػأفالسجتسع العالسي قج اعتػخؼ س 

يسكغ أف يداعج س رايدي ا  ي الااتجابة لتغيخ السشاخ 
 ػػانعي الديااػػا  عمػػ   هػػع إلحػػاح سأهسيػػة سيػػع 
الآليا  لسكا حة تغيخ السشاخ عم  السدػتػ  الػػششي 

كغ لمسجتسعا  التعخؼ عم  ويفية تغيخ يسس  سالعالسي
مػػػا يسكػػػشهع  عمػػػث لحسايػػػة س السشػػػاخ اػػػيؤلخ عمػػػيهع 

 .أنفدهع

(The United Nations , 2015,PP12) 

الييانػػػػا  الججوػػػػجة التػػػػي جسعتهػػػػا مشطسػػػػة اتمػػػػع س  
الستحػػػجة لمتخبيػػػة سالعمػػػع سالثقا ػػػة )اليػندػػػكػ(ف مػػػغ 

6  قػط مػغ السشػاهج الػششيػة  ػي 17دسلة أف  522
تػحوخ تغيػخ السشػاخ أس تذػيخ إليػثف حيػث تػػلي  العالع

السشػاهج الجرااػػية أسلػيػة مشخفزػػة جػجا تزمػػة تغيػػخ 
 .السشاخ

(Unicef ,2022,PP11) 
 ي الذخؽ اتساط لع تتػاع مدألة تجريذ التغيخ س 

السشػػػػاخي  ػػػػي السػػػػجارس حتػػػػ  الآف ر ػػػػع الػػػػجعػا  
يزػاؼ التغيػخ حيػث  اتمسية الستكخرة بزػخسرة ذلػظف
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ة إلػػػػ  مػػػػادة العمػػػػػـ  ػػػػي السػػػػجارس السشػػػػاخي عػػػػاد
الإعجاديػػة سالثانػيػػةف هػػحا إذا وػػاف وػػتع تجريدػػث  ػػي 
السجارس أااااف ما وؤوج أف السشصقػة اتكثػخ تزػخر ا 

 مغ ألار التغيخ السشاخي هي اتق  سعي ا بث.
 (22ف ص2253)اليشظ الجسل ف

س ػػػػ  هػػػػحا الرػػػػجد اتخػػػػح  الجسلػػػػة السرػػػػخية عػػػػجة 
تػػع إنذػػػاء يػػة حيػػػث اجػػخاءا  بذػػاف القزػػػية السشاخ

"السجمػػذ الػػػششي لمتغيػػخا  السشاخيػػة"ف بسػجػػب قػػخار 
ف 2251لدػػػشة  5552راػػػيذ مجمػػػذ الػػػػزراء رقػػػع 

تعسػػ  عمػػػ  راػػػع س ػػػيا ة ستحػػػجوث الااػػػتخاتيجيا  
يػػػػء   ػػػيمتكيػػػف مػػػع هػػػحظ التغيػػػخا ف لسالديااػػػا  

 ةالهيكمػػػػػ الاتفاقيػػػػا  الجسليػػػػػةف  زػػػػػو  عػػػػػغ إعػػػػػادة
قدػػع ججوػػج لمةحػػث  لػػػزارة الييئػػةف سإنذػػاء ةالتشطيسيػػ

 .سالتصػيخ  ي مجاؿ الييئة سالتغيخا  السشاخية
 (527فص2253ف عدكخف محمد عادؿ)

س ػػػػ  نفػػػػذ الدػػػػياؽ اعػػػػج  سزارة التخبيػػػػة سالتعمػػػػيع 
بخنامج دعع مهارا  مجوخ  سسووء السجارس  2222

 ػػي تشسيػػة الػػػع  الصوبػػي بػػالستغيخا  السشاخيػػة  ػػي 
يػػػػسغ  متصمةػػػػا  التشسيػػػػة السدػػػػتجامةف ذلػػػػظ ءيػػػػػ 

متصمةػػا  الحرػػػؿ عمػػ  شػػهادة الرػػوحية الوزمػػة 
 .2222/2227لمتخقي لمعاـ 

 (4ف ص2227فسزارة التخبية ساتعميع سالتعميع الفش )
س   هحا الدػياؽ سدسر مرػخ الػػاعي سالستصػػر  ػي 
قزػػػية التغيػػػخا  السشاخيػػػة ستسؿ مػػػخة  ػػػي تاريخهػػػاف 

( cop 23قسػة السشػاخ ) تدتزف مرػخ هػحظ الايػاـ
 بسجوشػػػة شػػػخـ الذػػػي ف 2222نػػػػ سيخ  خػػػوؿ شػػػهخ

ستجخ   اعميا  السؤتسخ بذك  متسيد ساػط مذػاروة 
 عالسية ساهتساـ عالسي ممحػظ بفاعميا  السؤتسخ. 

 ثانيا الدراسات السابقة:
( بعشػػػػاف )قػػػخاءة  ػػػي 2222شػػػارؽ )درااػػػة  -5

مدػػػيخة مشطسػػػة اتمػػػع الستحػػػجة  ػػػي الترػػػج  
-5532لسذكمة التغيخ السشاخي خوؿ الفتخة 

( هج ت الجرااة إلػ  محاسلػة حػ ػمة 2254
مدػػػػيخة جهػػػػػد مشطسػػػػة اتمػػػػع الستحػػػػجة  ػػػػي 
الترػج  لسذػػكمة التغيػػخ السشػػاخي عيػػخ جسمػػة 

-5532السػػػػػؤتسخا  الجسليػػػػػة خػػػػػوؿ الفتػػػػػخة 
نتػااج الجرااػة إلػ  أنػث  تف سقج تػ ػم2254

عمػػػػ  الػػػػخ ع مػػػػغ السدػػػػيخة الحا مػػػػة لجهػػػػػد 
مشطسػػػػة اتمػػػػػع الستحػػػػػجة عيػػػػػخ العجوػػػػػج مػػػػػغ 

-5532التاريخيػػػػة خػػػػوؿ الفتػػػػخة  السحصػػػػا 
بذػػأف التغيػػخ السشػػاخي تةقػػ  محرػػمة  2254

الػح  يحقػق  فالشتااج دسف السدتػ  السصمػػه
اتهػػػجاؼ السخجػػػػة  ػػػي مػػػا يخػػػز تخفػػػيس 
الانةعالػػػػػػا  الغازيػػػػػػػة السدػػػػػػػيةة لوحتةػػػػػػػاس 
الحخار ف سذلظ لمحج مػغ ارتفػاع درجػة الحػخارة 
مػػػغ درجػػػة سنرػػػف إلػػػ  درجتػػػيغ مئػػػػيتيغف 

سمػػغ الػايػػح دسف  انػػثرااػػة الػػ  ساشػػار  الج
اتفاؽ أسرسبي أميخوي س ػيشي عمػ  اتهػجاؼ 
الخقسيػػػة سالجػػػجسؿ الدمشػػػي  ػػػ ف السفاسيػػػػا  
اػؼ تديخ إلػ  مػا لا نهايػةف سيدػتسخ مشػاخ 
الكػوػػػب بػػػالتغيخ حتػػػ  يرػػػ  إلػػػ  مخحمػػػة لا 

 .يسكغ التخاجع عشها
 (2222ف شارؽف راش )            

مج مقتػػػخح ( بعشػػػػاف )بخنػػػا2222درااػػػة محمد) -2
لجسر السسارس العػاـ  ػي الخجمػة الاجتساعيػة 
لتشسيػػػػػػة سعػػػػػػ  الذػػػػػػةاه بخصػػػػػػػرة الكػػػػػػػارث 
الصييعيػػػػػةف سهػػػػػج ت الجرااػػػػػة الػػػػػ  التػ ػػػػػ  
ليخنػػػامج مقتػػػخح لػػػػجسر السسػػػارس العػػػاـ  ػػػػي 
الخجمػػػػة الاجتساعيػػػػة لتشسيػػػػة سعػػػػ  الذػػػػةاه 
بخصػرة الكػارث الصييعيػةف ستػ ػمت الجرااػة 

العػػاـ لتشسيػػة  الػػ  اف السعػقػػا  التػػي تػاجهػػث
سع  الذةاه راجعة ال  مخاكد الذةاهف سذلػظ 
بدػػػيب الا تقػػػار الػػػ  الوزمػػػة لتشفيػػػح اليػػػخامج 
سوػػػحلظ الا تقػػػار الػػػ  الػػػجعع السػػػاليف ساكػػػج  
الجرااة الجرااة اف تشفيح الشجسا  سالسدابقا  
التشا دػػػػػية سوػػػػػحلظ اقامػػػػػة حمقػػػػػا  نقاشػػػػػية 
سمةػػادرا  متشػعػػة حػػػؿ تشسيػػة سعػػ  الذػػةاه 

خجاـ التكشػلػجيػػػا الحجوثػػػةف سمعخ ػػػة مػػػع ااػػػت
سيػػػػػع خصػػػػػط لمحػػػػػج مػػػػػغ حػػػػػجسث الكػػػػػػارث 

 الصييعية. 
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 (2222)محمدف انػار رمزافف          
تزػػػػػسيغ  ( بعشػػػػػػاف )2225) درااػػػػػة أحسػػػػػج -7

مفاليع التكيف مع التغيخ السشػاخي  ػي يػػء 
 ي مشاهج السجارس الثانػية STEAM)اتجاظ)

ت لمستفػػػػقيغ  ػػػي العمػػػػـ سالتكشػلػجيػػػا( سهػػػج 
الجرااػػػػة إلػػػػ  إعػػػػجاد ترػػػػػر مقتػػػػخح لػػػػجمج 

 ي مشاهج  السشاخي مفاليع التكيف مع التغيخ
الثانػيػػػػػة لمستفػػػػػػقيغ  ػػػػػي العمػػػػػػـ  السػػػػػجارس

سالتكشػلػجيا مغ خػوؿ نسػػذج ترػسيع مقتػخح 
التخررػػا  قػػااع عمػػ  اتجػػاظ   لسػػشهج متعػػجد

( سأضهػػخ  نتػػااج الةحػػث يػػعف STEAMف)
 اخيالسشػػتزػػسيغ مفػػاليع التكيػػف مػػع التغيػػخ 

 ػػػػػي السشػػػػػاهج الحاليػػػػػةف سمشااػػػػػةة عشا ػػػػػخ 
بتزػػسيغ  جرااػػةالسػػشهج السقتػػخحو سأس ػػت ال
 ي مشاهج  السشاخيمفاليع التكيف مع التغيخ 

السػػػػػجارس الثانػيػػػػػة لمستفػػػػػػقيغ  ػػػػػي العمػػػػػػـ 
سالتكشػلػجيػػاف ستصييػػق السػػشهج السقتػػخح عمػػ  

 الصوه.
 (2225فأحسجف تفيجة ايج )           

بعشػػػاف )معخ ػػة  Ratinen (2021درااػػة ) -0
الصوه بتغيخ السشػاخ سالتخفيػف مػغ حجتػث س 

 هػػػػج تاليشػػػػاء(  مػػػػ التكيػػػػف  ػػػػي اػػػػياؽ الا
ويفية تػقع معخ ة الصوه  ال  معخ ةالجرااة 

العامػػػػة بتغيػػػػخ السشػػػػاخ سمعػػػػخ تهع الستعمقػػػػة 
بػػػالتخفيف سالتكيػػػف مػػػع تػقعػػػاتهع اليشػػػاءةف 
سخمرت نتااج الجرااػة الػ  أف الصػوه وػانػا 

دتػ  عاؿٍ نديي ا مغ اتم  اليشاء وتستعػف بس
سأف السعخ ة العامة بتغيخ السشاخ تشةأ  بشّػاءة 
الصوه اتم  فيسا وتعمق بتغيخ السشاخف وػحلظ 
سيػػػػػع ااػػػػػتخاتيجيا  التكيػػػػػف التػػػػػي ترػػػػػشع 
السعشػػ  مػػغ الحفػػاظ عمػػ  اتمػػ  اليشػػاء فيسػػا 

تغيػػخ السشػػاخ سوػػحلظ وشةغػػي بػػحؿ جهػػػد  وتعمػػق
يادة الابحػاث عمػ  أكيخ لمتكيف معها سوحلظ ز 

 ويفيػػػػةمهػػػػارا  الذػػػػةاه مػػػػغ حيػػػػث معخ ػػػػة 
التخفيػػػػػف الالػػػػػار الشاجسػػػػػة عػػػػػغ التغيػػػػػخا  

 السشاخيػػػػة سالتكيػػػػف عمػػػػ  سجػػػػث الخرػػػػػص
لمتغييخا  الشاجسة عغ تغيخ السشػاخ حيػث يعػج 
التكيػػػػػف  ػػػػػعة ا مػػػػػغ الشاحيػػػػػة السفاليسيػػػػػة 
بالشدػػةة لفشفػػاؿ تف تغيػػخ السشػػاخ لا وتزػػح 

 يػمية.بذك  مةاشخ  ي حياتهع ال
(Ratinen ,Ilkka ,2021)           

   Kärkkäine (2021) &دراس  -1
Tolppanen ( آراء السعمسػػيغ قيػػ  بعشػػػاف

الخجمػػة حػػػؿ مػػغ هػػػ السدػػؤسؿ سمػػا يجػػب 
( سهػج ت الكياـ بث لمتخفيف مػغ تغيػخ السشػاخ

سجهػػػػػا  نطػػػػػخ هػػػػػحظ الجرااػػػػػة الػػػػػ  معخ ػػػػػة 
السعمسيغ قي  الخجمة حػؿ مغ هػػ السدػؤسؿ 

مغ تغيخ السشاخ سما وػخسف أنػث عغ التخفيف 
تطهػػػػخ ف  أكثػػػخ الصػػػػخؽ  عاليػػػػة لمكيػػػػاـ بػػػػحلظ

الشتااج أنث عمػ  الػخ ع مػغ أف السعمسػيغ قيػ  
الخجمة يقػجمػف العجوػج مػغ الصػخؽ لمتخفيػف 
مػػغ تغيػػخ السشػػاخ إلا أف هشػػاؾ  جػػػة  ػػي مػػا 
وّشطػػخ إليػػث عمػػ  أنػػث أ زػػ  السساراػػا  سمػػغ 

  عػػوسة عمػػ فوّشطػػخ إليػػث عمػػ  أنػػث السدػػؤسؿ
ذلظ يقجـ معطع معمسي ما قي  الخجمػة سجهػة 
نطػػخ مةدػػصة أس متحيػػدة حػػػؿ السدػػؤسؿ عػػغ 

 ف وحلظ اسيػحت الجرااػةالإجخاءا  التخفيفية
أف ندػػػةة  ػػػغيخة  قػػػط مػػػغ معمسػػػي مػػػا قيػػػ  
الخجمػػة يقػمػػػف بفحػػز التخفيػػف مػػغ تغيػػخ 

شطعف حيػػػػث ومعػػػػب ات ػػػػخاد بػػػػشهج مػػػػالسشػػػػاخ 
مػػغ سالحكػمػػا  سالذػػخوا  دسر ا  ػػي التخفيػػف 

 نذػػاء ب ساس ػػت الجرااػػة آلػػار تغيػػخ السشػػاخف
نسػػػذج تعميسػػي يسكػػغ أف يدػػاعج  ػػي تصػػػيخ 
التفكيػػػػػخ السشطػػػػػػمي فيسػػػػػا وتعمػػػػػق بػػػػػالتعميع 

 اخ.الذام  لتغيخ السش
(Tolppanen,Sakari & Kärkkäine, 

Sirpa, 2021) 
بعشػػػػاف)  Claudel in (2021درااػػػة ) -2

احتسػالا  التخفيػف بخنامج تجخ  لمعس  عمػ  
يػػخ السشػػاخ لفاػػخ الفشمشجيػػة مػػغ خػػوؿ مػػغ تغ
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إلػ  زيػادة ( هج ت الجرااة تغييخا  الااتهوؾ
التػي تخفػف مػغ   هع إمكانا  هحظ الإجخاءا 

مػػػػػغ خػػػػػوؿ نهػػػػػج متعػػػػػجد تغيػػػػػخا  السشػػػػػاخ  
 ف ستػ ػػػمت نتػػػااج الجرااػػػة الػػػ  افاتاػػػاليب

تاػػػػخة الفشمشجيػػػػة الستػاػػػػصة أف تقمػػػػ  مػػػػغ ا
الػقػت ااتهوكها الشقج  الدشػ  ف  ي نفػذ 

يقم  مغ انةعالػا   ػازا  الاحتةػاس الحػخار ف 
خمػػق ل سمػػع ذلػػظ  قػػج وػػؤد  تقميػػ  الااػػتهوؾ

تػػأليخ ارتػػجاد حيػػث وشتهػػي هػػحا السػػاؿ السػػجخخ 
لػػحلظ يجػػب ااػػتثسار  ب نفاقػػث  ػػي مكػػاف آخػػخف

 اتمػاؿ التي تع تػ يخها  ي الصاقػة الستجػجدةف
إنذػاء إشػار عسػ   بزػخسرة ساس ت الجرااػة 
التخفيزػػػػػا   خ لتقيػػػػػيع هػػػػػحظمػػػػػددسج التػػػػػألي

السحتسمة لانةعالا   ازا  الاحتةػاس الحػخار  
سمػػػع ذلػػػظ عمػػػ  الػػػخ ع مػػػغ زيػػػادة الػػػػعي  ف

بتخفيف تغيخ السشاخ لا تداؿ انةعالا  الغػازا  
زيػػػادة  يجػػػبلتقميػػ  تػػػأليخ السشػػاخ  ف ػػي تداوػػػج
إجػػخاءا  التخفيػػف سخيػػارا   معخ ػػة الثقػػة  ػػي

 .الااتثسار السؤلخة
(Claudelin, Anna ,2021)           

تجشػػػػػػػػػب بعشػاف) Zhang( 2022 (درااػػػػػػػػػة -3
"الترػػفية الكيػػخ ": تقيػػيع الحمػػػؿ سالتػليفػػا  
( الخا ة بتغيخ السشاخ مغ أج  التشفيح الفعاؿ

الااػػػتخاتيجيا   سهػػػج ت الجرااػػػة الػػػ  تحجوػػػج
الخايدػػية )الرػػشاعية / الصاقػػة ف الديااػػية ف 
الاقترػػػػادية ف الدراعيػػػػة ف الغػػػػوؼ الجػػػػػ  ف 

جيػلػجيػة ف الدػاحمية ف سالاجتساعيػة( نحػػ ال
ف سحػػجد  التخفيػف سالتكيػػف مػػع تغيػػخ السشػػاخ

ػػا مػػغ نتػػااج الجرااػػة التػػي س ػػخ   ػػا مثالي  مديج 
ف اػػةعة حمػػػؿ يسكػػغ تشفيػػحها  ػػي سقػػت ساحػػج

ػا إلػ  جشػب سواف اهع تمػظ الحمػػؿ  العسػ  جشة 
لمحػػػػػج مػػػػػغ الآلػػػػػار الزػػػػػارة لتغيػػػػػخ السشػػػػػاخ 

ػايػح  ػي الجهػػد  اف الانقداـ ال سااتيعابها
قشيػػػا   اعميػػػة ت يقمػػػ  مػػػغ  اعميتهػػػاف تصػػػػيخ

ستعديػػد  فالشذػػخ وػػجلي  لمسدػػاعي السدػػتقيمية

ستصييقهػا عمػ   الفعالية الذاممة لهحظ الجهػػد
 ار  الػاقػػػػعف سوػػػػحلظ محاسلػػػػة التكيػػػػف مػػػػع

التذػخيعا  بتعجو  الآلار الزارة لتغيخ السشاخ 
 .الدابقة

(Zhang , Junze &other ,2022)           
 Roberts & other (2022درااػػة ) -4

: الآلػار سالتكيػف 2222تغيخ السشاخ ) بعشػاف
سالزػػػعف "ف تقػػػجـ مدػػػاهسة الفخيػػػق العامػػػ  
الثػػاني  السعشػػي بالتػػأليخا  سالتكيػػف سالزػػعف 
 ػػي تقخيػػخ التقيػػيع الدػػادس لمفخيػػق الحكػػػمي 

(  سهػػج ت تمػػظ الػػجسلي السعشػػي بتغيػػخ السشػػاخ
الدػػادس لمفخيػػق تقخيػػخ الجرااػػة الػػ  تقيػػيع ال

الحكػػػػػػمي الػػػػػجسلي السعشػػػػػي بتغيػػػػػخ السشػػػػػاخ 
(IPCC ػػػػػػا شػػػػػػامو  لمحالػػػػػػة الحاليػػػػػػة ( تقييس 

لمسعخ ة بالآلار السمحػضة سالسخاشخ الستػقعػة 
ف لتغيػػػخ السشػػػاخ  زػػػو عػػػغ خيػػػارا  التكيػػػف

التفػػاعو  القػيػػة لفنطسػػة ساكػج  الشتػػااج اف 
تغيػػػػػخ س الصييعيػػػػػة سالاجتساعيػػػػػة سالسشاخيػػػػػة 

يدػػيةث الإندػػاف قػػج تدػػيب  ػػي السشػػاخ الػػح  
آلػػػػار يػػػػارة سااػػػػعة الشصػػػػاؽ عمػػػػ  الصييعػػػػة 

يتػػألخ اتشػػخاص ساتنطسػػة اتكثػػخ   فسالةذػػخ
ا بذك   يؤوػج التقيػيع عمػ  أهسيػة اكيخف س يعف 

درجة مئػية  5.1حتخار العالسي عم  قرخ الإ
إذا أردنػػػػػػا تحقيػػػػػػق عػػػػػػالع عػػػػػػادؿ سمشرػػػػػػف 

إلػػػػ  أف هشػػػػاؾ  سخمرػػػػت الشتػػػػااج فسمدػػػػتجاـ
يػػف مججيػػة س عالػػة يسكػػغ أف تقمػػ  خيػػارا  تك

مغ السخاشخ عم  الصييعة سالشاس ف  قج سجج 
ا لمتكيػػػػف سأف هشػػػػاؾ  ػػػػا أف هشػػػػاؾ حػػػػجسد  أيز 
حاجة إل  زيادة الصسػػح  ػي وػ  مػغ التكيػف 

 سالتخفيف.
(Roberts, Debra C& other,2022) 
 جعليق عام علً الدراسات السابقة:

 مػػػػغ خػػػػوؿ ااػػػػتعخا  الجرااػػػػا  الدػػػػابقة يسكششػػػػا
 الخخسج بعجة موحطا  نػجدها فيسا ومي :



 

 23 

 المجلة العلمية للخدمة الاجتماعية
 م0202 يونيو الثانىوالعشرون المجلد  دسالسا العدد

ادوار الأخصائي الاجتماعي كممارس عام في تنمية الوعى 
 بظاهرة التغيرات المناخية لدى طلاب المرحلة الثانوية

 بهجت محمد ابراهيم محمد
 
 
 
 
 
 
 
 
 

أاػػػػػتفاد الةاحػػػػػث مػػػػػغ العػػػػػخ  الدػػػػػابق  -
لمجرااػا  الدػػابقة  ػػي بشػػاء الإشػػار الشطػػخ  سترػػسيع 
الفػػخس ف سبشػػاء بخنػػامج الجرااػػة الحاليػػة ف ستحميػػ  
الشتػػػػػااج ستفدػػػػػيخها ستػ ػػػػػيا  الجرااػػػػػة سالةحػػػػػػث 

 السقتخحة .
كسػػػا ااػػػتفاد الةاحػػػث خػػػوؿ مخحمػػػة تحجوػػػج  (5

سجسع الجرااا   ػي التعػخؼ بذػك  متعسػق 
عغ مذكمة التغيخا  السشاخية سا ػةح لػج  
الةاحث معمػما  واممة عػغ وػ  مػا يخػز 

 مذكمة التغيخا  السشاخية.
تأكيج الجرااا  الدػابقة عمػ  ايػاه بػخامج  (2

التػػػجخ  السهشػػػي  ػػػي تشسيػػػة الػػػػع  لػػػج  
يػػة بسذػػكمة التغيػػخا  شػػوه السخحمػػة الثانػ 

السشاخية  ي الخجمة الاجتساعية  ي مرػخ 
سالػػػػػػشغ العخبػػػػػي سبذػػػػػك  خػػػػػاص شػػػػػوه 
الثانػية العامػة. سهػحا مػا ااػتجع  الةاحػث 

 الكياـ بتمظ الجرااة
سأخيػػػػػخا  نػػػػػجرة الجرااػػػػػا  التجخيييػػػػػة التػػػػػي  (7

تشاسلػػت تشسيػػة الػػػعي لػػج  شػػوه السخحمػػة 
 الثانػية بسذكمة التغيخا  السشاخية

وؿ العػػػػخ  الدػػػػابق لمجرااػػػػا  الدػػػػابقة سمػػػػغ خػػػػ
سبالاتدػػػاؽ مػػػع الاهػػػجاؼ التػػػي تدػػػع  لهػػػا الخجمػػػة 

الخجمػػػػػػػة  ػػػػػػػي  الاجتساعيػػػػػػػة سالسساراػػػػػػػة العامػػػػػػػة
مػػػػغ الاتجاهػػػػا  الحجوثػػػػة سالتػػػػي تعػػػػج الاجتساعيػػػػة 

ف تتيمػػػػر سالستقجمػػػة  ػػػي مهشػػػة الخجمػػػة الاجتساعيػػػة
مذػػػكمة الجرااػػػة  ػػػي تحجوػػػج ااػػػهاما  اتخرػػػااي 

عػاـ  ػي تشسيػة الػػع  بسذػكمة  الاجتساعي وسسػارس
 التغيخا  السشاخية لج  شوه السخحمة الثانػية.

 ثالثا: اهوية الدراسة:
الاهتسػػػػاـ العػػػػالسي بقزػػػػية التغيػػػػخا  السشاخيػػػػة  -5

سالتصػػػػر الدػػػخيع سالستوحػػػق  ػػػي تغيػػػخ السشػػػاخ 
سالسخاشخ التي يذكمها عمػ  حيػاة الةذػخ ساكثػخ 

 القزايا اشتعالا  ي الداحة العالسية.

ػجهػػا  الإقميسيػػة سالسحميػػة لمحػػج مػػغ مذػػكمة الت -2
التغيػػخ السشػػاخي سالحػػج مػػغ الالػػار السػػجمخة لهػػحظ 

 السذكمة ستةعاتها.
اهتسػػػػػاـ الجسلػػػػػة السرػػػػػخية بقزػػػػػية التغيػػػػػخا   -7

السشاخيػػة ستيشيهػػا السديػػج مػػغ السةػػادرا  ستقػػجيع 
الحمػػػػػؿ لمحػػػػج مػػػػغ التغيػػػػخا  السشاخيػػػػة ساػػػػي  

 التكيف معها.
 رابعا: أهداف الدراسة:

 لهجؼ الخايدي:ا
ااهاما  اتخرااي الاجتساعي وسسارس عاـ تحجوج 

 ػػي تشسيػػة الػػػع  بسذػػكمة التغيػػخا  السشاخيػػة لػػج  
 شوه السخحمة الثانػية.

ااػػػػهاما  اتخرػػػػااي الاجتسػػػػاعي تحجوػػػػج  .5
كسسػػارس عػػاـ  ػػي تشسيػػة الػػػع  بالجػانػػب 
السعخفيػػة بسذػػكمة التغيػػخا  السشاخيػػة لػػج  

 شوه السخحمة الثانػية
ااػػػػهاما  اتخرػػػػااي الاجتسػػػػاعي وػػػػج تحج .2

كسسػػارس عػػاـ  ػػي تشسيػػة الػػػع  بالجػانػػب 
الػججانيػػة بسذػػكمة التغيػػخا  السشاخيػػة لػػج  

   شوه السخحمة الثانػية
ااػػػػهاما  اتخرػػػػااي الاجتسػػػػاعي تحجوػػػػج  .7

كسسػػارس عػػاـ  ػػي تشسيػػة الػػػع  بالجػانػػب 
الدػػمػوية بسذػػكمة التغيػػخا  السشاخيػػة لػػج  

 شوه السخحمة الثانػية
 خاهسا: جساؤلات الدراسة:  

 التداؤؿ الخايدي:
مػػا هػػي ااػػهاما  اتخرػػااي الاجتسػػاعي وسسػػارس 
عاـ  ي تشسية الػع  بسذكمة التغيخا  السشاخية لج  

 شوه السخحمة الثانػية.
مػػػا هػػػ  ااػػػهاما  اتخرػػػااي الاجتسػػػاعي  .5

كسسػػارس عػػاـ  ػػي تشسيػػة الػػػع  بالجػانػػب 
ج  السعخفيػػة بسذػػكمة التغيػػخا  السشاخيػػة لػػ

 شوه السخحمة الثانػية؟
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مػػػا هػػػ  ااػػػهاما  اتخرػػػااي الاجتسػػػاعي  .2
كسسػػارس عػػاـ  ػػي تشسيػػة الػػػع  بالجػانػػب 
الػججانيػػة بسذػػكمة التغيػػخا  السشاخيػػة لػػج  

 ؟شوه السخحمة الثانػية
مػػػا هػػػ  ااػػػهاما  اتخرػػػااي الاجتسػػػاعي  .7

كسسػػارس عػػاـ  ػػي تشسيػػة الػػػع  بالجػانػػب 
ة لػػج  الدػػمػوية بسذػػكمة التغيػػخا  السشاخيػػ

 شوه السخحمة الثانػية؟
 سادسا: هفاهين الدراسة:

 اسلا :مفهػـ اتخرااي الاجتساعي السسارس العاـ:
يذػػػيخ مفهػػػػـ السسػػػارس العػػػاـ الػػػ  الذػػػخز الػػػح  

تصييقػػي لمخجمػة الاجتساعيػػة وتعامػ  مػػع  تمقػ  تعمػيع
كا ػػػة لاندػػػاؽ التػػػي تػجههػػػا ااػػػتخاتيجيا  محػػػجدة 

شيكيػػػػا  لتحقيػػػػق لمسساراػػػػة العامػػػػة سلهػػػػا أدسار ستك
أهػػجاؼ محػػجدة مػػغ خػػوؿ بخنػػامج آس اكثػػخ لمتػػجخ  
السهشي لث أااليةث سأهجا ث إما مع الفخد أس الجساعة 

 أس مع مجتسع محمي أس قػمي.
 (52ف ص2252)عم  فماهخ أبػ السعاشيف 

هػ لفخرػااي الاجتسػاعي الػح  تمقػ  أاااػا نطخي ػا 
ػػػػػا لا حػػػػػجا التغييػػػػػخ  ػػػػػ  وا ػػػػػة مدػػػػػتػيا   ثانتقااي 

سساراػػػة مػػػغ الفػػػخد إلػػػ  السجتسػػػع بسػػػا يدػػػهع  ػػػ  ال
تحقيػػػق مدػػػئػليا  السسػػػارس العػػػاـ لتػجيػػػث ستشسيػػػة 
التغييػػػػػخ السخصػػػػػط سالسدػػػػػاهسة  ػػػػػ  حػػػػػ  السػقػػػػػف 

 .الإشكال 
 (73ف ص2250)عم  فماهخ أبػ السعاشيف 

السفهػػػـ الإجخااػػي لفخرػػااي الاجتسػػاعي السسػػارس 
 العاـ  ي الجرااة الحالية:

ي الح  تمق  تعمػيع هػ اتخرااي الاجتساع .5
عسم  سنطخ  لمسساراة العامة  ي الخجمػة 

 الاجتساعية 
اتخرااي الاجتساعي الح  يدتصيع العسػ   .2

مع جسيع العسػوء اػػاء ا ػخاد اس جساعػا  
 اس مجتسعا 

هػػػػ اتخرػػػااي الاجتسػػػاعي الػػػح  يسكشػػػة  .7
العسػػ  مػػغ خػػػوؿ احػػجث ساػػاا  سااػػػاليب 

 مساراة الخجمة الاجتساعية
 السخحمة الثانػية:لانيا: مفهػـ 

. يذخ مفهػـ السخحمة الثانػية انها مخحمة تعميسية 5
بعج الاعجادية  ي بعس الةود العخبيػة اس الستػاػصة 
 ػػي بعػػس اخػػخ ستعػػج لمتعمػػيع الجػػامعي ساخػػخ مخحمػػة 

 .مغ مخاح  التعميع الإلدامي

كسػػػا تعػػػخؼ بانهػػػا السخحمػػػة الاخيػػػخة مػػػغ مخاحػػػ  . 2
خاهقػػة مػػا بػػيغ اػػش  التعمػػيع السجراػػي سهػػػ  تػػخة الس

 .عاـ 55ال  55

 (252فص2257بفشحاتةف حدغ: الشجارف زيش)
 السفهػـ الإجخااي لمسخحمة الثانػية  ي الجرااة:

 تتػاػػط  درااػػية يػػسغ التعمػػيع السجراػػيمخحمػػة
تعميع الإلدامي سالجامعي تتسيػد بخرػااز ساػسا  ال

 معيشة.
 عػػاـ  55عػػاـ الػػ   55مخحمػػة تعميسيػػة مػػا بػػيغ

ب تذػهج تحػػلا  ستغيػخا   ػي تكػػيغ مغ عسخ الصالػ
 شخرية الصالب

 لالثا: مفهػـ التغيخا  السشاخية:
تغيخ السشاخ بأنث ذلظ الايصخاه  ػي  يعخؼ .5

مشػػاخ اتر  مػػع ارتفػػاع  ػػي درجػػة حػػخارة 
الكػوػػػبف ستغيػػػخ وييػػػخ  ػػػي حالػػػة الطػػػػاهخ 
الصييعيػػػػػػة السختمفػػػػػػةف ستػػػػػػجهػر مدػػػػػػتسخ 
 لمغصاء الشةػاتي سالتشػػع الييئػيف وسػا يفدػخظ
عجد مغ العمساء عم  أنث ذلظ الارتفاع  ػي 
درجػػػا  حػػػخارة السحيصػػػا  سالغػػػوؼ الجػػػػ  
 .عم  السدتػ  العالسي سعم  مج  اشػا 

 (522ف ص2225)كخدان ف احسج عيجالدوـف
ح التغيػػػخا  السشاخيػػػة حدػػػب صميذػػػيخ مرػػػ .2

لفمػع شارية الإ الاتفاقيةالتعخيف الػارد  ي 
غيػػخا  الت)الستحػجة بذػػاف تغيػػخ السشػاخ إلػػ  
أس  يخ  السشاخية التي تعد  برػرة مةاشخة

الةذػػػخ  الػػػح  وػػػؤد  ا مةاشػػخة إلػػ  الشذػػػا
الغػػػوؼ  إلػػ  التغيػػػػخ السوحػػػػع  ػػػي تكػػػػػيغ
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الجػػػػػ  العػػػػالسي, بالإيػػػػا ة إلػػػػ  التقمػػػػب 
 زمشيػة ,عمػي مػػج   تػػخا  ييعي لمسشػػاخصال

 (.متسالمة
 (57ف ص2225فحدغف خالج الديج)

 خا  السشاخية  ي الجرااة:السفهػـ الإجخااي لمتغي
   تغيخ سايح  ػي جسيػع نػػاحي السشػاخ سدرجػا

 الحخارة بذظ لستغيخ عغ السعتاد سالصييعي سالامغ.
  خمػػػ  سايػػػح  ػػػي شييعػػػة الحيػػػاة وػػػؤلخ بذػػػك

مةاشػػػخ عمػػػ  جسيػػػع نػػػػاحي الحيػػػاة سمشهػػػا الحيػػػاة 
 التعميسية لمصوه

 ارتفػػػػاع ممحػػػػػظ  ػػػػي درجػػػػا  الحػػػػخارة العالسيػػػػة
غ سايػػح  ػػي درجػػا  حػػخارة الفرػػػؿ ساخػػتوؼ ستةػػاو

 الاربعة.
 سابعا: الاطز النظزية للدراسة:
 ػػػػػػػػي الخجمػػػػػػػػة  نطخيػػػػػػػػة الاندػػػػػػػػاؽ الايكػلػجيػػػػػػػػة

 )السشطػر الايكػلػج (:الاجتساعية
سيخجػػػػع تصييػػػػق نطخيػػػػة اتندػػػػاؽ اتيكػلػجيػػػػة  ػػػػي 
مساراػػػة الخجمػػػة الاجتساعيػػػة إلػػػ  وتابػػػا  "سيميػػػاـ 

جسد عػغ العسػ  السحػ William Gordonجػػردف" 
ستيمػػػػر  اادػػػها  ػػػي  بػػػيغ الفػػػخد سبيئتػػػث السحيصػػػة.

 التال :
 :Person -التػػػػػاؤـ بػػػػيغ الفػػػػخد سالييئػػػػة: -5

Environmental Fit 
هي حالة الاندجاـ سالتفاع  الإيجابي اليشاء بيغ وػ  
مغ أهجاؼف سحقػؽف سحاجا ف سقػجرا  سحػجة العسػ  

الجساعػػػة الرػػػغيخة ...  -اتاػػػخة  -السهشػػػي )الفػػػخد 
جانػبف ساػسا  سمكػنػا  سمتغيػخا  الييئػة  ال ( مػغ

السادية سالاجتساعيػة السحيصػة بػحػجة العسػ  السهشػي 
 مغ جانب آخخ

 Adaptation -التػا ق: -2
يعشي ما يقػـ بث الشاس مغ جهػػد لااػتةقاء أس ر ػع 
مدتػ  التػاؤـ بيػشهع سبػيغ الييئػة سهػع لتحقيػق ذلػظ 
قج يغيػخسف مػغ أنفدػهع ااػتجابة لسػا قػج يحػجث  ػي 
الييئػػة مػػغ تغييػػخا  )كػػالتغييخا  الثقافيػػة أس الكػػػارث 

الصييعيػة أس تمػظ التػي مػػغ  ػشع الإندػاف وػػالحخسه 
 اس يخه

 (5501ف ص2252فجساؿ شحاتة فحييب )
 Life Stressors -يغػا الحياة: -7

هػػػػي السػاقػػػػف التػػػػي يسػػػػخ بهػػػػا الفػػػػخد  ػػػػي حياتػػػػثف 
سيترػػػر بأنهػػا تفػػػػؽ إمكاناتػػث سمػػػاردظ الذخرػػػية 

الوزمة لمتعام  معهػاف سبالتػالي يعتػخ  الفػخد  سالييئية
بدييها شعػر بالقمق أس الخػؼ أس عجـ القػجرة عمػ  

 الديصخة عميها.
 Stress -الزغط: -0

هػ الااتجابة الجاخمية لزغػا الحيػاة ستتدػع بحالػة 
مػػػغ عػػػجـ الاتػػػداف العػػػاشفي سالجدػػػج  أس لكميهسػػػاف 

شػػ  ستختمػػف تمػػظ الااػػتجابة شةقػػا  لإدراؾ الشدػػق لسع
 الزا ط.

 Coping -إجػػػػخاءا  سأاػػػػاليب التػا ػػػػق: -1
Measure 

ستذػػيخ إلػػ  شييعػػة الدػػمػويا  الشذػػصة التػػي ترػػسع 
لمتعامػػ  مػػع السصالػػب التػػي يفخيػػها عشرػػخ يػػغػا 
الحيػػاة بهػػجؼ ر ػػع معػػجلا  الػػتوؤـ مػػع الييئػػة عػػغ 
شخيق تحديغ نػعية التةادؿ ستحقيػق معػجلا  أعمػ  

 ابػػػػ)       لػػػحا مػػػغ الارتةػػػاا سالكفػػػاءة ستحقيػػػق ا
 (222ف ص2252ف مجحت محمد فالشرخ

 Relatedness -التخابط: -2
ستذػػيخ إلػػ  العوقػػا  وقػػجرة داخميػػة لمكػػااغ الةذػػخ  
سمشهػػػا عوقػػػا  الرػػػجاقة سالقخابػػػة سالجيػػػخة سالدمالػػػة 
بالعسػػ ... الػػ ف سالتػػي تسثػػ  شػػةكة اجتساعيػػة تػػػ خ 

 .لمذخز قجرا  مشااةا  مغ الانتساء
 Competence-الكفاءة: -3

تقػػـ الكفػاءة عمػ   خيػػية مؤداهػاف أف وػ  الكااشػػا  
مج ػعػػة  صخيػػا  إلػػ   -بسػػا  يهػػا الإندػػاف  -الحيػػة 

التػػأليخ  ػػي بيئاتهػػا مػػغ أجػػ  الةقػػاءف سالإندػػاف أكثػػخ 
تأليخا   ي الييئةف بذك  لا يقارف بغيخظ مػغ الكااشػا ف 
لػػػػحا لابػػػػج أف تتػػػػاح لػػػػث الفخ ػػػػة السشااػػػػةة ليقػػػػػـ 

 . ي بيئتث ب جخاءا   عالة
 Self-Esteem -تقجوخ الحا : -4
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سيقرج بث نطخة الإنداف لشفدث ستقييسػث لهػا ستحجوػج 
أاذ تقجوخظ عم  مجار اشيغ حياتث مشح شفػلتث مغ 

 .خوؿ اتاخة لع ات جقاءف سالدموء
 Self-Direction -التػجيث الحاتي: -5

مػغ اتهسيػػة بسكػافف أف تكػػػف لػج  الذػػخز القػػجرة 
رػيخظف مػغ خػوؿ اتخػاذ قخاراتػث لشفدػثف عم  تقجوخ م

سبشفدثف سأف يديصخ عم  شئػف حياتثف سأف وتحسػ  
 . ي الشهاية مدئػلية هحظ القخارا 

 المنهجية للدراسة: الاستراجيجية: ثاهنا
 اسلا: نػع الجرااة:

نسػػػػط درااػػػػا  الػ ػػػػف  تشتسػػػػ  هػػػػحظ الجرااػػػػة إلػػػػ 
سالتحميػػ  سالتفدػػيخ حػػػؿ ضػػاهخة معيشػػة سالػ ػػ  الػػ  

اػػةاه ساػػي  الحػػج مشهػػا سوػػحلظ سيػػع التػ ػػيا  الا
 السشااةة س قا لمجرااة

 مشهج الجرااة:لانيا: 
الػ ػػفي التحميمػػي تقػػـ هػػحظ الجرااػػة عمػػ  السػػشهج  

الػػح  يقػػػـ عمػػ  تفدػػيخ ستحميػػ  الييانػػا  لػػع تقػػجيع 
 ذلظ  ي  ػرة نتااج تحميمية

 لالثا: ادسا  الجرااة:
 ااتسارة ااتيياف حػؿ ااهاما  اتخرااي .5

الاجتسػػػػاعي وسسػػػػارس عػػػػاـ  ػػػػي التػعيػػػػة 
بسذػػػكو  التغيػػػخا  السشاخيػػػة لػػػج  شػػػوه 

 السخحمة الثانػية
 رابعا: مجالا  الجرااة:

 السجاؿ السكاني: -5
 -مخوػػػػد قػػػػػػص –مجراػػػػة قػػػػػػص الثانػيػػػػة بشػػػػػيغ 

 محا طة قشا 
 السجاؿ الةذخ : -2

شالػب مػغ شػوه السخحمػة الثانػيػة  12عيشة قػامها 
لخجمػػػػة الاجتساعيػػػػة السذػػػػتخويغ بجسيػػػػع بأنذػػػػصة ا

بالسجراػػة مسػػغ وشتسػػػف الػػ  الااػػخ الصوبيػػة ساتحػػاد 
 الصوه بالسجراة

السجاؿ الدمش :  تخة جسػع ستحميػ  ستفدػيخ  -7
الػػػػػ   7/2/2220الييانػػػػػا  مػػػػػغ الفتػػػػػخة 

72/1/2220   

 جاسعا : جىصيات الدراسة:
  س ػػػػ  يػػػػػء تمػػػػظ الشتػػػػااج تػ ػػػػمت الجرااػػػػة لعػػػػجة

مة  الثانػيػة تػ يا  لديادة درجة سع  شوه السخح
 :بسذكمة التغيخا  السشاخية وانت والتال 

يػػػػخسرة سيػػػػع الطػػػػاهخة يػػػػسغ السشػػػػاهج  .5
التعميسيػػة  ستكػػػف خا ػػة بجرااػػة التغيػػخا  
السشاخيػػػة وطػػػاهخة تسثػػػ  خصػػػخا وييػػػخا عمػػػ  

 الحياة الةذخية
زيػػػػادة بػػػػخامج التػعيػػػػة بطػػػػاهخة التغيػػػػخا   .2

السشاخيػػػػػػػة سالتػعيػػػػػػػة العمسيػػػػػػػة الجقيقػػػػػػػة 
ة اليهػػػا سوػػػحلظ الطػػػػاهخ بالااػػػةاه السؤديػػػ

 السختةصة بها
تػ يخ بػخامج تعميسيػة قااسػة عمػ  السحاكػاة  .7

لسعخ ة ويفية حجسث الطاهخة بذك  وػيػح 
 لمصوه حجسلها

يخسرة تخريز حرز درااػية مفتػحػة  .0
لسعخ ػػػة الصػػػوه بكػػػ  مػػػا يخػػػز الطػػػاهخة 

 بالاشكاؿ سالخاػما  سالفيجسها  
عسػػػ  بػػػخامج سمذػػػخسعا  داخػػػ  السجراػػػة  .1

عمػػ  تقميػػ  الانةاعالػػا  الكخبػنيػػة تدػػاعج 
ستشكيػػػػة الهػػػػػاء داخػػػػ  السحػػػػيط السجراػػػػ  

 سخارجة
عسػ  مةػػادرا  مجتسعيػػة تقػػـ عمػػ  تػعيػػة  .2

السػػػػػاششيغ سالسجتسػػػػع السحػػػػيط بالسجراػػػػة 
بالطػػػػاهخة سااػػػػابيها ستاليخهػػػػا الحػػػػاد عمػػػػ  

 الحياة الةذخية
عسػػ  نػػجسا  سمحايػػخا  عمسيػػة ستكثيفيػػة  .3

بالطػػػاهخة  عػػػغ الطػػػػاهخ الكػنيػػػة السختةصػػػة
مث  ضاهخة الشيشػ س يخها مغ الطػاهخة الت  

 تؤد  ال  الاحتةاس الحخار  
تحجوػػػج السفػػػاليع العامػػػة لطػػػاهخة التغيػػػخا   .4

السشاخيػػة السدػػاعجة  ػػي زيػػادة الانةعالػػا  
الكخبػنيػػػة سالحخاريػػػة السؤديػػػة لخ ػػػع درجػػػة 

 حخارة وػوب الار 
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ر ع درجة السصالةة عمػ  السدػتػ  السحمػ   .5
فس الانةعالػا  سبذػك  خػاص سالعالس  بخ

الػػجسؿ الرػػشاعية التػػ  تدػػاهع بذػػك  وييػػخ 
  ي مذكمة الاحتةاس الحخار  

تحجوػػج شػػخؽ ساػػي  التكيػػف مػػع الاحتةػػاس  .52
الحػػػػػػخار  سارتفػػػػػػاع درجػػػػػػة حػػػػػػخارة الار  
 ةالتعاير مع الديادة الحالية لحخارة الار 

يػػػػػػخسرة الاهتسػػػػػػاـ بذػػػػػػك  اكثػػػػػػخ ججيػػػػػػة  .55
 بالاتفاقيػػػػػا  السمدمػػػػػة بخفػػػػػس مدػػػػػتػيا 

 الاحتةاس الحخار  
زيػػػػادة الشذػػػػخا  سالػػػػجسريا  سالاحرػػػػاايا   .52

الخا ػػة بطػػاهخة التغيػػخا  السشاخيػػة ستكػػػف 
 ػػػي متشػػػاسؿ الجسيػػػع لخ ػػػع درجػػػة الػػػػع  

 بالطاهخة.
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 قائوة المزاجع
 

(ف تخجسة: مػشععف زيشػب 2252اياما)ايف  .5
(: التغيػػػػػػخ السشػػػػػػاخيف إ ػػػػػػجارا  2251)

 .الدعػديةف الخيا ف 504السجمة العخبية 
(: تغيػػػخ السشػػػاخ  ػػػي 2253اليشػػػظ الػػػجسل ) .2

الذػػػخؽ الاساػػػط سشػػػساؿ ا خيكيػػػاف وػنيػػػػف 
https://www.albankaldawli.org 

(: لا وػجج بػو مػأس  2222اليشظ الجسلي ) .7
عػػغ تغيػػخ السشػػاخف لتقخيػػخ الخػػامذ لتغيػػخ 
السشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاخف 
https://www.albankaldawli.org 

بخنػامج  (: 2222)أنػار رمزاف محمد الديج .0
مقتػػخح مػػغ مشطػػػر السساراػػة العامػػة  ػػ  
الخجمػػػة الاجتساعيػػػة لتشسيػػػة سعػػػ  شػػػوه 
السخحمػػػػػة الثانػيػػػػػة بػػػػػالإجخاءا  الػقاايػػػػػة 

رناف مجمة الخجمة الاجتساعيػةف لفيخسس کػ 
  5ف ع21ـ

(: تزػػػػػػسيغ 2225) احسػػػػػػج جتفيػػػػػػجة اػػػػػػي .1
مفػػػاليع التكيػػػف مػػػع التغيػػػخ السشػػػاخي  ػػػي 

(  ػػػػػػي مشػػػػػػاهج STEAMيػػػػػػػء اتجػػػػػػاظ)
السػػػجارس الثانػيػػػة لمستفػػػػقيغ  ػػػي العمػػػػـ 
سالتكشػلػجيػػاف مجمػػة جامعػػة الفيػػػـ لمعمػػػـ 

ف مػج  ف 51التخبية سالشفديةف جامعة الفيػػـ
 ف وشاوخ7ج 

(: قػػخاءة  ػػي مدػػيخة 2222شػػارؽ )راشػػ   .2
تحجة  ي الترج  لسذػكمة مشطسة اتمع الس

-5532التغيػػػػػخ السشػػػػػاخي خػػػػػوؿ الفتػػػػػخة 
ف مجمػػػػة تشسيػػػػة السػػػػػارد الةذػػػػخيةف 2254

 ف نػ سيخ51ف الجدااخف ع2جامعة اصيف
اػػػػػػػػػػػػكختارية الاتحػػػػػػػػػػػػػاد مػػػػػػػػػػػػػغ اجػػػػػػػػػػػػػ   .3

(: السخػػػػػاشخ الستخبصػػػػػة 2255الستػاػػػػػط)
بالسشاخ سالتغيّخا  الييئية  ي مشصقػة الةحػخ 
 اتبػػيس الستػاػػطف شػػةكة الخيػػخاء السعشيػػة

بػػػالتغيّخا  السشاخيػػػػة سالييئيػػػة  ػػػػي مشصقػػػػة 
 .الةحخ اتبيس الستػاطف

(: القػػػػػػانػف 2253عػػػػػػادؿ عدػػػػػػكخف محمد ) .4
درااػػػػة –الػػػػجسلي الييئػػػػي تغيػػػػخا  السشػػػػاخ 

تحميميػػػة تفرػػػيميةف دار الجامعػػػة الججوػػػجةف 
 .السشرػرة

(: الاحتةػاس 2254كاضع حدػفف بذػخ  ) .5
الحػػػػػػخار ف مجمػػػػػػة وميػػػػػػة التخبيػػػػػػة لمعمػػػػػػػـ 

 ة بغجادف بغجادف الرخ ةف جامع
(: السساراػػػة 2250مػػػاهخ أبػػػػ السعػػػاشي) .52

العامػػػة  ػػػي الخجمػػػة الاجتساعيػػػة )أاػػػذ 
نسػػاذج (ف مكتةػػة زهػػخاء الذػػخؽف  –نطخيػػة 
 القاهخة

(: 2252مػػػػػػاهخ أبػػػػػػػ السعػػػػػػاشي عمػػػػػػ )  .55
ااػػػتخاتيجيا  سأدسا  التػػػجخ  السهشػػػي  ػػػي 
الخجمػػػػة الاجتساعيػػػػةف السكتػػػػب الجػػػػامعي 

 ة.الحجوثف الإاكشجري
(: مقجمػػة عػػغ 2255 ػػابخ )مػػػد عثسافف .52

التغيػػخا  السشاخيػػةف مصيػعػػا  سزارة الييئػػة 
 31السرخيةف القاهخةف ص

السخوػػػػػػػػد السرػػػػػػػػخ  لمفكػػػػػػػػخ سالجرااػػػػػػػػا   .57
(: تغيػػػخ السشػػػاخ مػػػغ 2225الااػػػتخاتجية )

ف 73عػػػػػػػػػجد  مشطػػػػػػػػػػر مرػػػػػػػػػخ ف
https://ecss.com 

مفػّيػػية اتمػػع الستحػػجة الدػػامية لحقػػػؽ  .50
(: تغيخا  السشاخ سالييئػة ف 2222لانداف)ا

https://www.ohchr.org  
سزارة التخبيػػػػػػػػػػػػػػػة ساتعمػػػػػػػػػػػػػػػيع سالتعمػػػػػػػػػػػػػػػيع  .51

(: 2222الفشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ )
https://moe.gov.eg 
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