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Abstract 

The present study aimed to investigate the effectiveness of teaching 

the course of statistics in the development of self-regulation and 

academic achievement and to adjust the attitudes towards statistics 

among postgraduate students. "Three hypotheses were tested as 

follows: 

1- There are statistically significant differences in the average score 

of the skills of the self-regulation and its sub-dimensions between 

the pre- post measurements.  

2 - There are statistically significant differences in the average 

grade of achievement in the statistical course between the pre- post 

measurements. 

3 - There are statistically significant differences in the average 

score of the statistical attitudes between the pre and post-graduate 

measurements. 

The study sample was n = 72 of the graduate students at the Faculty 

of Social Sciences at Imam Muhammad bin Saud Islamic 

University in Riyadh. The study used the following tools: 

Self-regulation Inventory, Statistical Attitudes Inventory, and the 

Statistical achievement test. The results of the study showed the 

following: 

- The first hypothesis is that there are no differences in self-

regulation 

- The second hypothesis is that there are differences in the average 

grade of achievement towards the post-test 

- The third hypothesis is partially realized with differences in some 

dimensions of the Attitudes towards statistics. 

Key Words: 

Self-Regulation, Academic Achievement, Attitudes towards 

Statistics 
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 أسبنٛت انزذسٚس بسَٖٕارح انزؼهى انًٓ َٕارح انزؼهى انًؼشفٙ انضيٍ انٕحذح

رؼشٚف 

الإحصبء 

ٔٔصف 

انجٛبَبد 

ٔانشسٕو 

 انجٛبَٛخ

(3 )

 يحبضشاد 

 ٚؼشف الإحصبء ٔٚحذد ٔظبئفٓب  -

 ًٚٛض ثٍ إَٔاع انجٛبَبد-

 ٚحذد أسبنٛت ٔصف انجٛبَبد -

 ٚؼذد أسبنٛت ٔصف انجٛبَبد -

 ًٚٛض ثٍٛ انشسٕو انجٛبَٛخ -

خًغ يؼهٕيبد ػٍ رؼشٚفبد  -

 ٔظبئفٓب.الإحصبء ٔأًْٛزٓب ٔ

إخشاء انًؼبندبد الإحصبئٙ -

انخبصخ ثدًغ انجٛبَبد ٔرصُٛفٓب 

ٔإدساخٓب فٙ خذٔل ٔإػذاد 

 سسٕو ثٛبَٛخ نٓب

انًحبضشح 

ٔانؼشٔض 

 انزمذًٚٛخ

 انؼصف انزُْٙ

 انزؼهى انزؼبَٔٙ

 

يمبٚٛس 

انُضػخ 

 انًشكضٚخ

 ٚؼشف يؼُٗ انُضػخ انًشكضٚخ- يحبضشربٌ

ًٚٛض ثٍٛ يضاٚب ٔػٕٛة يمبٚٛس  -

 ػخ انًشكضٚخانُض

ٚحذد الأسهٕة انًُبست حست  -

 طجٛؼخ انجٛبَبد ٔرٕصٚؼٓب

إخشاء انًؼبندبد الإحصبئٙ -

انًزضًُخ انًزٕسظ ٔانٕسٛظ 

ٔانًُٕال يٍ انجٛبَبد انخبو 

 ٔانجٛبَبد انًجٕثخ

اخزٛبس الأسهٕة انًُبست -

ٔانزؼهٛك ػهٗ انُزبئح 

 انًسزخشخخ

 انًحبضشح

 انزؼهى انزؼبَٔٙ

 نؼت انذٔس 

س يمبٚٛ

 انزشزذ

 ٚؼشف انزجبٍٚ ٔالاخزلاف ٔأًْٛزّ- يحبضشربٌ

ًٚٛض ثٍٛ يضاٚب ٔػٕٛة يمبٚٛس  -

 انزشزذ

ٚحذد الأسهٕة انًُبست حست  -

 طجٛؼخ انجٛبَبد ٔرٕصٚؼٓب

إخشاء انًؼبندبد الإحصبئٙ -

انًزضًُخ انًذٖ، َصف انًذٖ 

انشثٛؼٙ، الاَحشاف انًؼٛبس٘، 

انزجبٍٚ، يٍ انجٛبَبد انخبو 

 نًجٕثخ.ٔانجٛبَبد ا

اخزٛبس الأسهٕة انًُبست -

ٔانزؼهٛك ػهٗ انُزبئح 

 انًسزخشخخ

 انًحبضشح

 انزؼهى انزؼبَٔٙ

 نؼت انذٔس 

يؼبيلاد 

الاسرجبط 

 ٔالاَحذاس

(3 )

 يحبضشاد

 ٚؼشف يؼُٗ الاسرجبط -

ًٚٛض ثٍٛ يؼبيلاد الاسرجبط  -

 انًخزهفخ

ٚحذد الأسهٕة انًُبست حست  -

 طجٛؼخ انجٛبَبد ٔرٕصٚؼٓب

نٓذف يٍ اسزخذاو كم ٚحذد ا -

 يؼبندخ

إخشاء انًؼبندبد الإحصبئٙ -

انًزضًُخ يؼبيم ثٛشسٌٕ، 

سجٛشيبٌ، فٙ ، انزٕافك، يؼبيم 

الاسرجبط انًزؼذد، يؼبيم الاسرجبط 

 اندضئٙ ٔالاَحذاس

اخزٛبس الأسهٕة انًُبست -

ٔانزؼهٛك ػهٗ انُزبئح 

 انًسزخشخخ

 انًحبضشح

 انزؼهى انزؼبَٔٙ

 نؼت انذٔس 

يمبٚٛس 

 شٔقانف

(3 )

 يحبضشاد

ٚؼشف يؼُٗ انفشٔق ثٍٛ -

 يدًٕػزٍٛ ٔأكثش يٍ يدًٕػزٍٛ

ًٚٛض ثٍٛ اخزجبس د ٔرحهٛم  -

 انزجبٍٚ

ٚحذد الأسهٕة انًُبست حست  -

 طجٛؼخ انجٛبَبد ٔرٕصٚؼٓب

ٚحذد انٓذف يٍ اسزخذاو كم  -

 يؼبندخ

إخشاء انًؼبندبد الإحصبئٙ -

انًزضًُخ اخزجبس د فٙ حبلاد 

خ )انًدًٕػبد انًسزمه

ٔانًزشاثطخ( ٔرحهٛم انزجبٍٚ 

 الأحبد٘ ٔانثُبئٙ

اخزٛبس الأسهٕة انًُبست -

ٔانزؼهٛك ػهٗ انُزبئح 

 انًسزخشخخ

 انًحبضشح

 انزؼهى انزؼبَٔٙ

 نؼت انذٔس 

يؼبندبد 

 لاثبسايزشٚخ

ًٚٛض ثٍٛ انًؼبندبد انجبسايزشٚخ - يحبضشح

 ٔانلاثبسايزشٚخ

ٚحذد الأسهٕة انًُبست حست  -

 ٕصٚؼٓبطجٛؼخ انجٛبَبد ٔر

ٚحذد انٓذف يٍ اسزخذاو كم  -

 يؼبندخ

إخشاء انًؼبندبد الإحصبئٙ -

انًزضًُخ اخزجبس يبٌ ٔرُٗ 

 ٔٔٚهكٕكسٌٕ

اخزٛبس الأسهٕة انًُبست -

ٔانزؼهٛك ػهٗ انُزبئح 

 انًسزخشخخ

 انًحبضشح

 انزؼهى انزؼبَٔٙ

 نؼت انذٔس 
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 انُسجخ انًئٕٚخ انزكشاس انفئبد انًزغٛشاد

 45.7 32 ركٕس 

 54.3 38 إَبس

 8.6 6 ػبيبً ٔالم 25 انًذٖ انؼًش٘

 40.4 29 ػبيب 31 -26

 40.4 29 ػبيب 30-35

 8.6 6 ػبيبً فأكثش 36

 8.6 6 يًزبص انزمذٚش انؼبو

 51.1 35 خٛذ خذا

 40.4 29 خٛذ

 011 295 انًدًٕع
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 انزُظٛى طٕٚم انًذٖ انًذٖانزُظٛى لصٛش 

انج

 َذ

يؼبيم 

 الاسرجبط

يؼبيم  انجُذ يؼبيم الاسرجبط انجُذ

 الاسرجبط

يؼبيم  انجُذ

 الاسرجبط

0 1.693 02 1.667 2 1.645 20 1.657 

4 1.654 03 1.672 3 1.635 22 1.666 

5 1.704 04 1.652 8 1.655 23 1.658 

6 1.665 05 1.655 00 1.693 24 1.653 

7 1.658 07 1.648 06 1.654 25 1.644 

9 1.650 08 1.660 09 1.654 26 1.641 

01 1.688   21 1.668 27 1.717 

- 
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يؼبيم  انفمشح

 انصؼٕثخ

يؼبيم 

 انزًٛٛض

يؼبيم  انفمشح

 انصؼٕثخ

يؼبيم 

 انزًٛٛض

يؼبيم  انفمشح

 انصؼٕثخ

يؼبيم 

 انزًٛٛض

0 1.38 1.31 00 1.49 1.61 20 1.66 1.81 

2 1.43 1.31 02 1.54 1.55 22 1.56 1.05 

3 1.44 1.41 03 1.74 1.45 23 1.51 1.61 

4 1.40 1.41 04 1.72 1.25 24 1.66 1.45 

5 1.45 1.61 05 1.72 1.41 25 1.62 1.05 

6 1.66 1.35 06 1.61 1.35 26 1.74 1.21 

7 1.77 1.21 07 1.69 1.21 27 1.60 1.45 

8 1.54 1.05 08 1.60 1.51 28 1.73 1.31 

9 1.43 1.21 09 1.89 1.25 29 1.62 1.21 

01 1.32 1.05 21 1.54 1.51 31 1.61 1.45 
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 الأْذاف                                

 انًٕضٕػبد

انٕصٌ انُسجٙ  انزطجٛك انفٓى انًؼشفخ

 نهًٕضٕػبد

 01 01 3 2 ٔ.ص نهخهٛخ يمبٚٛس انُضػخ انًشكضٚخ -أ

 7 3 2 2 ػذد الأسئهخ

يمبٚٛس الاسرجبط  -ة

 ٔالاَحذاس

 31 01 9 6 ٔ.ص نهخهٛخ

 7 3 2 2 ػذد الأسئهخ

 31 05 9 6 ٔ.ص نهخهٛخ انزشزذ -ج

 8 3 3 2 ػذد الأسئهخ

 31 05 9 6 ٔ.ص نهخهٛخ يمبٚٛس انفشٔق -د

 8 3 3 2 ػذد الأسئهخ

 011 51 31 21  انٕصٌ انُسجٙ نلأْذاف

 

انجُ

 د

 رجبطيؼبيم الاس انجُذ يؼبيم الاسرجبط انجُذ يؼبيم الاسرجبط انجُذ يؼبيم الاسرجبط

0 1.655 9 1.657 07 1.657 25 1.664 

2 1.654 01 1.660 08 1.650 26 1.657 

3 1.645 00 1.649 09 1.665 27 1.653 

4 1.653 02 1.652 21 1.651 28 1.664 

5 1.649 03 1.651 20 1.642 29 1.665 

6 1.652 04 1.661 22 1.669 31 1.650 

7 1.661 05 1.657 23 1.647   

8 1.662 06 1.655 24 1.652   
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انًكٌٕ 

 انٕخذاَٙ
 انكفبءح انًؼشفٛخ

لًٛخ دساسخ 

 بءالإحص
 اندٓذ انصؼٕثخ الاْزًبو

يؼبيم  انجُذ

 الاسرجبط

يؼبيم  انجُذ

 الاسرجبط

يؼبيم  انجُذ

 الاسرجبط

يؼبيم  انجُذ

 الاسرجبط

يؼبيم  انجُذ

 الاسرجبط

يؼبيم  انجُذ

 الاسرجبط

3 1.739 5 1.745 7 1.728 02 1.768 6 1.555 0 1.771 

4 1.770 00 1.742 9 1.749 21 1.765 8 1.548 2 1.734 

05 1.753 26 1.764 01 1.700 23 1.772 22 1.581 04 1.762 

08 1.754 30 1.757 03 1.687 29 1.792 24 1.569 27 1.812 

09 1.706 32 1.371 06 1.712   31 1.551   

28 1.751 35 1.736 07 1.692   34 1.573   

    20 1.721   36 1.574   

    25 1.679       

    33 1.697       
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- 

لًٛخ د  د. ذ انجؼذ٘انزطجٛك  انزطجٛك انمجهٙ انًزغٛشاد

ٔيسزٕٖ 

 ع و ع و انذلانخ

 1.673 69 4.376 37.627 4.808 37.959 رُظٛى انزاد لصٛش انًذٖ

 1.756 69 4.152 52.068 4.089 52.533 رُظٛى انزاد لصٛش انًذٖ

 1.849 69 7.307 89.796 7.596 91.492 انذسخخ انكهٛخ نزُظٛى انزاد

- 
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 انًزغٛش
 انزطجٛك انجؼذ٘ انزطجٛك انمجهٙ

 د. ذ
لًٛخ د ٔيسزٕٖ 

 انذلانخ
 ع و ع و

 ***02.128 69 4.558 21.657 4.106 02.557 انزحصٛم انذساسٙ

- 
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لًٛخ د  د. ذ انزطجٛك انجؼذ٘ انزطجٛك انمجهٙ انًزغٛشاد

ٔيسزٕٖ 

 ع و ع و انذلانخ

 **2.563 69 4.142 09.976 3.959 08.834 انًكٌٕ انٕخذاَٙ

 **2.465 69 3.520 09.904 3.605 08.728 انكفبءح انًؼشفٛخ

 0.605 69 4.830 27.767 4.000 28.632 يٍ دساسخ الإحصبء انمًٛخ

 ***3.286 69 2.608 02.428 2.900 00.311 الاْزًبو

 1.290 69 3.276 08.043 4.219 08.311 انصؼٕثخ

 0.784 69 2.112 05.085 2.136 04.643 اندٓذ

 0.603 69 05.448 003.405 05.580 001.438 الاردبِ َحٕ الإحصبء
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http://www.qou.edu/arabic/magazine/openEdu/issued2_3/research5.htm
http://www.qou.edu/arabic/magazine/openEdu/issued2_3/research5.htm
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