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Abstract 

The study aimed at identifying the degree of availability of 

vocational and teaching competencies among teachers of physical 

education and sports in secondary schools in the State of Kuwait 

from the point of view of the principals of these schools and 

technical instructors. The study sample consisted of ( ) 

individuals. The researcher prepared a tool for the study which 

consisted of ( ) words; distributed on ( ) axes; addressing the 

competencies of the general appearance and personality traits, the 

cognitive competencies in the curriculum, And calendar 

competencies. The study concluded that the sample of the study 

believe that the professional and teaching competencies of the 

teachers of physical education to a great extent ( ). The results 

also revealed statistically significant differences at ( ) according 

to the function variable in terms of general appearance and 

personality traits in favor of managers 'assessments, knowledge 

competencies in the curriculum, and competencies of lesson 

objectives in favor of the technical supervisors' evaluations. As 

well as the absence of differences in their estimates about the 

possession of teachers for vocational and teaching qualifications 

depending on the gender variable   

Keywords: Vocational and teaching competencies - Physical 

education teachers. 
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 انٌظْفخ
 انبس ركٌس

 % انؼذد % انؼذد

 %6385 333 %5487 335 يذّش / يذّش يغبػذ

 %66 33 %56 34 يٌخو فنِ

 %63 343 %54 333 انًدًٌع
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 يؼبيم أنفب انؼجبسادػذد  انًحٌس

 38553 33 كفبّبد انًظيش انؼبو ًانغًبد انشخصْخ

 38544 33 عْخانكفبّبد انًؼشفْخ ثبنًنبىح انذسا

 38536 3 كفبّبد أىذاف انذسًط

 38553 4 كفبّبد انزخطْط

 38557 33 كفبّبد انزنفْز

 38564 33 كفبّبد انزمٌّى

 38577 64 الأداح انكهْخ

T-Test 
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 انؼجبساد و
انًزٌعط 

 انحغبثِ
 انزشرْت انذسخخ

 3 كجْشح خذا 5865 ؼبوّيزى ثًظيشه ان 3

 3 كجْشح خذا 5853 ّزصف ثبنمذسح ػهَ ضجط اننفظ8 4

 4 كجْشح خذا 5844 ّزصف ثبنمذسح ػهَ رحًم انًغئٌنْخ8 5

 5 كجْشح خذا 5847 ّزًزغ ثشخصْخ لٌّخ ثْن انطلاة ًصيلائو  5

 6 كجْشح خذا 5843 اننفظ ًالاػزًبد ػهَ انزاد فِ بنثمخ ّزًزغ ث 6

 7 كجْشح خذا 5835 ػْذ انؼًم8ّهزضو ثًٌا 4

 3 كجْشح خذا 5833 فِ انًٌالف انًخزهفخ  انزصشف ّحغن 7

 4 كجْشح خذا 5837 ّزغى ثبنًٌضٌػْخ فًْب ّصذسه ين أحكبو  3

 5 كجْشح خذا 5833 ّزحهَ ثصفخ انمْبدح ًلذسرو ػهَ ارخبر انمشاس 3

 33 كجْشح 5835 يغ انطلاةنؼلالبد الإّدبثْخ زنًْخ اّيزى ث 33

 33 كجْشح 5833 نًؼهًْن فِ انًذسعخاإلبيخ ػلالبد خْذح ثضيلائو ث ّيزى 33

  كجْشح خذا 5843 انًزٌعط الإخًبنِ نهًحٌس
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 انؼجبساد و
انًزٌعط 

 انحغبثِ
 انزشرْت انذسخخ

 3 كجْشح خذا 5833 8انًمشس نذّو خهفْخ ػهًْخ حٌل انًحزٌٍ انذساعِ 3

 3 كجْشح خذا 5837 ثزخصصو انًينِ  يهى 5

33 
ضًنخ فِ انًنبىح اد انًزانزًبسّن انجذنْخ انًنبعجخ نهًيبس ّخزبس 

 انذساعْخ
 4 كجْشح خذا 5836

5 
فِ انًنبىح انًمشسح ّؼشف انمٌاػذ ًانمٌانْن انخبصخ ثبلأنؼبة   

 انًذسعْخ 
 5 كجْشح خذا 5835

 6 كجْشح خذا 5834 ّغزطْغ رحهْم انًبدح انؼهًْخ ًرنظْى يحزٌاىب8  33

 7 كجْشح خذا 5833 رحهْم يكٌنبد انذسط ػهَ  ًّزهك يمذسح  4

 3 كجْشح 5833 يهًب ثبنًنبىح انذساعْخ فِ انزشثْخ انجذنْخ   3

 4 كجْشح 5834 انجذنْخ فِ يمشس انزشثْخ انًصطهحبد  ّؼشف يؼبنِ  4

 5 كجْشح 4854 ثخطط الأنؼبة انجذنْخ يهى   3

 33 كجْشح 4855 ذًنخ نهانزشثٌّخ  ثبنفهغفخّشثط ثشنبيدو انزذسّغِ   7

 33 كجْشح 4844 انطلاةنًخزهفخ ثًب ّزنبعت يغ احزْبخبد يصبدس انزؼهى ا ّغزخذو  6

  كجْشح 5834 انًزٌعط الإخًبنِ نهًحٌس
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 انؼجبساد و
انًزٌعط 

 انحغبثِ
 انزشرْت انذسخخ

 3 كجْشح 5837 أىذاف انزشثْخ انجذنْخ ثيهى  3

 3 كجْشح 4854 يغ الأىذاف انزشثٌّخ انؼبيخ نهًبدح أىذاف دسط انزشثْخ انجذنْخّشثط  4

 4 كجْشح 4857 إيكبنْبد انطهجخ انجذنْخ ًانًيبسّخ يغ زنبعت ّضغ أىذاف ر 5

3 
ثطشّمخ إخشائْخ لبثهخ نهًلاحظخ نكم دسط  ّصْغ الأىذاف انغهٌكْخ

 ًانمْبط
 5 كجْشح 4845

 6 كجْشح 4845 يلائًخ نزحمْك أىذاف دسط انزشثْخ انجذنْخ ّحذد ًعبئم رؼهًْْخ   7

 7 كجْشح 4837 ّحذد الإخشاءاد انًنبعجخ نزحمْك الأىذاف 3

 3 كجْشح 4877 ًشّخ ّخزبس الأىذاف انًنبعجخ نهًشاحم انؼ 6

  كجْشح 4844 انًزٌعط الإخًبنِ نهًحٌس



433 

 انؼجبساد و
انًزٌعط 

 انحغبثِ
 انزشرْت انذسخخ

 3 كجْشح خذا 5843 شس انذساعِانًمّؼذ خطخ فصهْخ ًعنٌّخ رنظى  4

 3 كجْشح خذا 5845 نكم دسطّؼذ خطخ ٌّيْخ  5

6 
ػنذ انزخطْط  الأنشطخ انزِ عٌف ّمٌو ثيب انًؼهى ًانًزؼهى ّحذد

 8نهذسط
5834 

 كجْشح خذا
4 

 5 كجْشح خذا 5836 انلاصيخ نهذسط انًزنٌػخ ًالأدًادّحذد انٌعبئم  7

 6 كجْشح خذا 5835 لايكبنبد انًزٌفشح فِ انًذسعخّخزبس الأنشطخ انزؼهًْْخ فِ ضٌء ا 3

 7 كجْشح 5833 ّشاػِ حدى انطلاة فِ انصف ػنذ ًضغ خطخ انذسط ًرطجْمبىب 3

 3 كجْشح 4845 8ػنذ انزخطْط نهذسط ثشكم ينطمِنهذسط ًْخ ؼهانًبدح ان ّحهم 4

 4 كجْشح 4874 8ػنذ ًضغ انخطخ خضء ين أخضاء انذسط نكمصين  ّحذد 3

  كجْشح 5836 عط الإخًبنِ نهًحٌسانًزٌ
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 انؼجبساد و
انًزٌعط 

 انحغبثِ
 انزشرْت انذسخخ

 3 كجْشح خذا 5874 نزذسّظ8ّمذو نًٌرخب ػًهْب أيبو انطلاة خلال ا 4

 3 كجْشح خذا 5853 8أثنبء انزنفْز ينطمًِزغهغم يثشكم  نؼهًْخّمذو انًبدح ا 3

 4 كجْشح خذا 5844 انزذسج فِ انزؼهْى انًيبساد ًانزًشّنبد ّشاػِ 5

 5 كجْشح خذا 5834 انذسط8 ػنذ رنفْز ثصٌسح ينظًخّغزخذو انٌلذ  7

 6 كجْشح خذا 5833 و نهزٌخْيبد ًرنفْزىب ثزطجْك انزؼهًْبد ًرمجه ّيزى 33

 7 كجْشح 5834 ّشثط انًيبساد انجذنْخ انغبثمخ ثبنًيبساد اندذّذح8 6

 3 كجْشح 4857 8ػنذ رنفْز انذسط ّشاػِ انفشًق انفشدّخ ثْن انطلاة 3

 4 كجْشح 4844 ّنٌع فِ أعبنْت ًأنشطخ الإحًبء انًخزهفخ نذسط انزشثْخ انجذنْخ8 3

 5 كجْشح 4877 أعبنْت رؼهًْْخ ينبعجخ نهطهجخّغزخذو  4

 33 كجْشح 4867 ّؼطِ يؼهٌيبد إضبفْخ نضّبدح رٌضْح انذسط8 33

 33 يزٌعطخ 4833 8فِ انذسًطّغزخذو انٌعبئط انزؼهًْْخ انزكنٌنٌخْخ انًنبعجخ  5

  كجْشح 5835 انًزٌعط الإخًبنِ نهًحٌس
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 انؼجبساد و
انًزٌعط 

 انحغبثِ
 انزشرْت انذسخخ

 3 كجْشح خذا 5867 8هجخفِ رمٌّى انط ّشاػِ الاعزًشاسّخ 5

 3 كجْشح خذا 5854 فِ أعبنْت انزمٌّى  ّنٌع 4

 4 كجْشح خذا 5834 ؼضصىب ًّ جخكشف نٌاحِ انمٌح نذٍ انطهّ 6

 5 كجْشح خذا 5837 8ّؼبنديبًنذٍ انطهجخ  شخص نٌاحِ انضؼف ّ 7

 6 كجْشح 5835 برحهْهيب ًرفغْشىفِ صٌسح رغيم  الاخزجبساد ًّجٌثيبنزبئح ّصنف  3

 7 كجْشح 5837 ّغزخذو انزمٌّى انخزبيِ انزُ ّدشُ فِ نيبّخ كم يٌلف رؼهًِْ  4

 3 يزٌعطخ 4835 ّشاػِ يفشداد انًنيبج ػنذ انزمٌّى 3

 4 يزٌعطخ 4833 ّشاػِ انفشًق انفشدّخ ػنذ إخشاء الاخزجبساد نذٍ انطلاة8 3

 5 يزٌعطخ 4834 بلخ انجذنْخ8ًيبساد ًانهْنهيمننخ ًيحذدح  ادّغزخذو اخزجبس 5

33 
ّجنِ انًؼبّْش انًنبعجخ نزمٌّى أداء انطهجخ فِ الاخزجبساد انًيبسّخ 

 ًانحشكْخ 
 33 يزٌعطخ 4836

  كجْشح 4846 انًزٌعط الإخًبنِ نهًحٌس
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 انؼذد انٌظْفخ انًحٌس
انًزٌعط 

 انحغبثَ

الانحشاف 

 انًؼْبسٍ

دسخخ 

 انحشّخ
 انذلانخ د

كفبّبد انًظيش انؼبو ًانغًبد 

 انشخصْخ

 38653 5857 335 يذّش/ يذّش يغبػذ
363 48535 

دانخ ػنذ 

 38373 5837 53 يٌخو فنِ 3833

انكفبّبد انًؼشفْخ ثبنًنبىح 

 انذساعْخ

 38645 5833 335 يذّش/ يذّش يغبػذ
363 58344 

دانخ ػنذ 

 38345 5854 53 يٌخو فنِ 3833

 كفبّبد أىذاف انذسًط
 38543 4867 335 يذّش/ يذّش يغبػذ

363 38357 
دانخ ػنذ 

 38434 4853 53 ِيٌخو فن 3836

 كفبّبد انزخطْط
 38336 5834 335 يذّش/ يذّش يغبػذ

 غْش دانخ 38367 363
 38337 5833 53 يٌخو فنِ

 كفبّبد انزنفْز
 38367 4854 335 يذّش/ يذّش يغبػذ

 غْش دانخ 38353 363
 38355 5833 53 يٌخو فنِ

 كفبّبد انزمٌّى
 38353 4837 335 يذّش/ يذّش يغبػذ

 غْش دانخ 38374 363
 38334 4843 53 يٌخو فنِ
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 انؼذد اننٌع انًحٌس
انًزٌعط 

 انحغبثَ

الانحشاف 

 انًؼْبسٍ

دسخخ 

 انحشّخ
 انذلانخ د

كفبّبد انًظيش انؼبو 

 ًانغًبد انشخصْخ

 38363 5833 333 ركش
 غْش دانخ 38636 363

 38354 5835 343 أنثَ

انكفبّبد انًؼشفْخ ثبنًنبىح 

 انذساعْخ

 38354 5833 333 ركش
 غْش دانخ 38357 363

 38333 5835 343 أنثَ

 كفبّبد أىذاف انذسًط
 38373 4843 333 ركش

 غْش دانخ 38456 363
 38353 4843 343 أنثَ

 كفبّبد انزخطْط
 38545 5834 333 ركش

 غْش دانخ 38437 363
 38337 5835 343 أنثَ

 كفبّبد انزنفْز
 38343 4853 333 ركش

 غْش دانخ 38355 363
 38333 4.56 343 أنثَ

 كفبّبد انزمٌّى
 38554 4834 333 ركش

 غْش دانخ 38754 363
 38336 4843 343 أنثَ

Kovac, Sloan & Satrc, 
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