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 ذدـــــهذا انع                       
 الضرربًٔ ي الوجلررذهرر ذرربدٕ ػشررشال ٗسررش أسررشح رذشٗررش هجلررخ الزشث٘ررخ الؼلو٘ررخ أى رمررذم الؼررذد

الؼرذد المجرْم هري السربدح زا هزوٌ٘ي أى ٗلمرٔ ُرد،دساسرب أسثؼرخٗذزْٓ ػلرٔ  ّٓالزالؼششّى 

 لؼربلن٘رخ ّررذسٗا الؼلرْم فرٔ هظرش ّاالمشاء ّٗوضل خطرْح فرٔ سرج٘ل الإسرمربء ثبلزشث٘رخ الؼلو

 الؼشثٔ.

دساسبد شولذ هجبلاد هزؼذدح فٔ ه٘ذاى الزشث٘خ الؼلو٘خ: أسثؼخ ّٗزضوي الؼذد  
 

   ْثؼٌْاى :                ْجٔأهبًٔ هذوذ سؼذ الذٗي الو :حسالذساسخ الأّلٔ للذكز  
 

تزَايج يمرزح فً انعهىو لائى عهً انرفكُز الإَجاتٍ وانرعهى انرىنُذٌ واسرخذاو انخزائظ "

وانذافعُح نلإَجاس وانرذصُم انًعزفٍ  انذهُُح فٍ ذًُُح يهاراخ انذم الإتذاعٍ نهًشكلاخ

 "نرلايُذ انًزدهح الإعذادَح

   ثؼٌْاى                           دوذ هذوذ هخزبسإِٗبة أ :ذكزْسللالذساسخ الضبً٘خ :                                                                   
   

فاعهُح تزَايج ذعهًٍُ لائى عهً ذكُىنىجُا انُاَى كًرطهة نهرىجه َذى عصز انثىرج "

رفكُز عانٍ انزذثح فٍ انصُاعُح انزاتعح فٍ ذًُُح َشعاخ انرفكُز الاتركارٌ ويهاراخ ان

 "انفُشَاء نذي طلاب انًزدهح انثاَىَح
 

  ؼٌْاى:ث                 هذوذػجذ الؼضٗـضأثْغٌ٘وخ ػ٘ذ  :للذكزْس الضبلضخخ ـلذساسا 

 ذًُُح انجذل انعهًٍ وخفض انضجــــــز يــٍ دراســـح انعهــــىو  "      

 "PDEODE"اذُجُح الأتعاد انسرح نــذٌ طــلاب انًزدهــح الإعذادَــح تاسرخذاو اسرز
 

  ثؼٌْاى:                     ُبلخ هذوذ رْف٘ك لطفٖ  :حلذكزْسل لشاثؼخالذساسخ ا 

 انًزدهح الاترذائُح يُاهج ذصىر يسرمثهٍ نرضًٍُ يذخم انرعهى الاجرًاعٍ وانىجذاٍَ فٍ "

 "يهاراذه عهٍ ذًُُح ذذصُم انعهىو وانذكاء انىجذاٍَ  وذأثُز
   

 

ّالزٔ لِزا الؼذد ًشجْ أى ٗسزف٘ذ المبسئ هي الذساسبد الؼلو٘خ الوزضوٌخ  ّخزبهب  

رزٌبّم هْضْػبد ّلضبٗب فٔ الزشث٘خ الؼلو٘خ ّرذسٗا الؼلْم ػلٔ دسجخ كج٘شح 

 خ.ـــهي الأُو٘
 

 ّالله هي ّساء المظذ

                                                                                                                                            

 رئُس ذذزَز انًجهح                                                                         
                                                                                                                  

 عثذ انًسُخ سًعاٌ عثذ انًسُخأ.د/
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 انًذرىَاخ
 

 انصفذح انًىضىع و

 

4 

 

 

 

تزَايج يمرزح فً انعهىو لائى عهً انرفكُز الإَجاتٍ وانرعهى انرىنُذٌ "

 شكلاخواسرخذاو انخزائظ انذهُُح فٍ ذًُُح يهاراخ انذم الإتذاعٍ نهً

 "وانذافعُح نلإَجاس وانرذصُم انًعزفٍ نرلايُذ انًزدهح الإعذادَح
 

 

 

 ..............................................أهبًٔ هذوذ سؼذ الذٗي الوْجٔ د/
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3 

 

 

 

فاعهُح تزَايج ذعهًٍُ لائى عهً ذكُىنىجُا انُاَى كًرطهة نهرىجه َذى "

ذًُُح َشعاخ انرفكُز الاتركارٌ  عصز انثىرج انصُاعُح انزاتعح فٍ

  ""ويهاراخ انرفكُز عانٍ انزذثح فٍ انفُشَاء نذي طلاب انًزدهح انثاَىَح
 

 .....................................................إِٗبة أدوذ هذوذ هخزبس  د/
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 ذًُُح انجذل انعهًٍ وخفض انضجــــــز يــٍ دراســـح انعهــــىو "

 "ــذٌ طــلاب انًزدهــح الإعذادَــح تاسرخذاو اسرزاذُجُح الأتعاد انسرحن

"PDEODE" 
   

 

 ..................................................هذوذػجذ الؼضٗـضأثْغٌ٘وخ ػ٘ذ د/
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 يُاهج ذصىر يسرمثهٍ نرضًٍُ يذخم انرعهى الاجرًاعٍ وانىجذاٍَ فٍ "

يهاراذه عهٍ ذًُُح ذذصُم انعهىو وانذكاء  وذأثُز حانًزدهح الاترذائُ

 "انىجذاٍَ 
   

 

 ........................................................... ُبلخ هذوذ رْف٘ك لطفٖ /د
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 لىاعذ انُشز تانًجهح
 

 

رٌشش الوجلخ الجذْس ّالذساسبد الٌظشٗخ ّالزطج٘م٘خ الأط٘لخ فٔ هجبم الزشث٘خ  .4

اللغز٘ي  ثأدذٓلؼلو٘خ، ّراد الوسزْٓ الأكبدٗؤ الوزو٘ض. ّركْى هكزْثخ ا

 الؼشث٘خ أّ الإًجل٘ضٗخ.

رمجل الوجلخ ػشع الشسبئل الجبهؼ٘خ ّكزا هشاجؼبد الكزت الجذٗذح فٔ هجبم  .3

الزشث٘خ الؼلو٘خ سْاء ثبللغخ الؼشث٘خ أّ غ٘شُب ػلٔ ألا ٗضٗذ الؼشع فٔ جو٘غ 

 الأدْام ػي خوا طفذبد.

ذ الجبدش كزبثخ ثأى الجذش أّ الذساسخ الومذهخ هي لجلَ لن رٌشش هي لجل، ّلن ٗزؼِ .2

 ٗزن لجْلِب للٌشش فٔ هكبى آخش.

رخضغ الجذْس ّالذساسبد الومذهخ للوجلخ للزذك٘ن الؼلؤ هي لجل هذكو٘ي أّ  .1

ّٗذك للوجلخ أى رطلت إجشاء  أكضش رخزبسُن ُ٘ئخ الزذشٗش ػلٔ ًذْ سشٓ.

ٔ الجذْس لجل إجبصرِب للٌشش فٔ ضْء رْجِ٘بد الزؼذٗلاد اللاصهخ ػل

 كوب ٗذك لِب أى رؼززس ػي لجْم الجذش. .السبدح الوذكو٘يّهلادظبد 

ٗوٌخ طبدت الجذش الوٌشْس ًسخخ ّادذح هي الوجلخ ّخوا هسزلاد هي  .5

 ثذضَ.

 Arabic)طفذخ هكزْثخ ثٌْع الخظ  21ألا ٗضٗذ ػذد طفذبد الجذش ػي  .6

Transparent) ٙر٘خ:ّثبلأثٌبط ا 

  للوزي ّالوشاجغ                 41ثٌظ 

  46ثٌظ BOLD للؼٌبّٗي الشئ٘س٘خ 

 41 ثٌظ BOLD    للؼٌبّٗي الجبًج٘خ 

  للِْاهش 43ثٌظ 

طفذخ للٌشش ٗذك لِ٘ئخ  21ّفٔ دبلخ إجبصح ثذش ػذد طفذبرخ أكضش هي 

ّفٔ دبلاد خبطخ ٗوكي الأرفبق هغ  الزذشٗش أى رطلت هي الجبدش اخزظبسٍ.

 لزذشٗش ػلٔ ششّط ًشش الجذْس الزٔ رضٗذ ػي ُزا الؼذد هي الظفذبد.ُ٘ئخ ا

 American (APA)أى ٗزن رْص٘ك الوشاجغ ّالوظبدس ّفمب لٌظبم  .7

Psychological Association  ْسْاء  كبًذ اًجل٘ضٗخ أّ ػشث٘خ ػلٔ الٌذ

 : )هضبم( الزبلٔ
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 أّلا : الكزت

. ج وانفهى، ذًُُح وذعًُكانذكاءاخ انًرعذد(. 3112) .جبثش ،ػجذ الذو٘ذ

 س الفكش الؼشثٖ.اد :المبُشح

Macceca, S.(2007). Reading Strategies for Science, US: Shell 

Education. 

 صبً٘ب: الوجلاد الؼلو٘خ

Koch , A. (2001). Training in Metacognition and comprehension 

of physics Texts, Science Education, 85 (6), 758-768. 

أضْاء ػلٔ رطْٗش هٌبُج الؼلْم للزؼل٘ن الؼبم  .(4998) .هذوذ طبثش ،سل٘ن

 .49-4،  (3) 4، يجهح انرزتُح انعهًُحفٔ الذّم الؼشث٘خ، 

 صبلضب: الشسبئل  الؼلو٘خ

هٌِج همزشح فٔ الك٘و٘بء للوشدلخ الضبًْٗخ (. 3118أدوذ، أسبهخ ججشٗل. )

، سسبلخ دكزْساٍ، كل٘خ زشدخهمالؼبهخ ثوظش فٔ ضْء هسزْٗبد هؼ٘بسٗخ 

 الزشث٘خ، جبهؼخ ػ٘ي شوا، هظش.

الجذاّم ركْى هخزظشح، ّْٗضغ كل جذّم فٔ ألشة هكبى هوكي هي الوْضغ  .8

الزٓ أش٘ش إلَ٘ فَ٘ ّٗأرٔ ػٌْاى الجذّم ّسلوَ أػلاٍ ػلٔ ألا رسزؼول داخل 

ِب الجذّم الخطْط الأفم٘خ أّ الشأس٘خ. أهب الأشكبم )إى ّجذد( فزأرٔ ػٌبٌّٗ

 أسفلِب ّرْضغ فٔ ألشة هكبى ثبلٌسجخ للإشبسح إلِ٘ب.

 رؤّم دمْق الٌشش كبفخ ّهب ٗزشرت ػلِ٘ب إلٔ هجلخ الزشث٘خ الؼلو٘خ. .9

هطجْػخ  أّ الذساسخ الوطلْة ًششُب ّهلادمَ رشسل صلاس ًسخ هي الجذش .41

ػلٔ أى ٗشفك هؼِب خطبة هْلغ  رذشٗش الوجلخ، سكشر٘شإلٔ  (A4)ػلٔ ّسق 

 .ت فَ٘ ًشش ثذضَ فٔ الوجلخهي الجبدش ٗطل

أدذُوب ثبللغخ الؼشث٘خ ّاٙخش ثبللغخ الإًجل٘ضٗخ للجذش  ظ٘يلخسزهٗجت رمذٗن  .44

 ( كلوخ.411ض )لخسزػلٔ ألا ٗزجبّص كل ه

ٗجت أى رذزْٓ الظفذخ الأّلٔ هي الجذش ػلٔ ػٌْاى الجذش ّاسن الجبدش  .43

لزذك٘ن ٗذت ػذم ّدسجزَ الؼلو٘خ ّجِخ الؼول، ّلضوبى السشٗخ الكبهلخ لؼول٘خ ا

 ركش اسن الجبدش فٔ طلت الجذش أّ أٗخ إشبسح ركشف ػي ُْٗزَ.

ثؼذ إجشاء جو٘غ الزؼذٗلاد  (CD) ػلٔ لشص هذهج جذشال رشسل ًسخخ هي .42

 .الوطلْثخ ّلجْم الجذش للٌشش فٔ الوجلخ

 


