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 

  
 

تعد التربیة وسیلة للمجتمع في تجھیز المتعلمین في الجانب الحسي والعقلي بغرض تأھیلھم 
وبالتالي، تُعَتَبْر المدرسة مؤسسة اجتماعیة تعلیمیة یتم من . بشكل یعود بالنفع على أنفسھم والمجتمع

د المتعلمین بالمھارات والخبرات الاجتماعیة والوقائیة اللازمة التي تمكنھم من التفاعل خلالھا تزوی
  .الإیجابي مع بیئتھم

وللمؤسسات التربویة دور ھام في توجیھ الأفراد المعاقین عقلیًا نحو التصرفات الصحیحة 
ي الأساس إلى عدم التي تحمیھم من المخاطر؛ حیث إن المشكلات التي یواجھا المعاق عقلیًا ترجع ف

معرفتھ بالسلوك الصحي السلیم، وتسھم في تعزیز معرفتھم بالتصرفات السلیمة التي تحافظ على 
  .صحتھم وسلامتھم

وتشیر المعاییر الإحصائیة وتوزیع السمات حسب المنحنى الطبیعي إلى تقدیر نسبة 
ر المنظمة العربیة للتربیة تقریباً من نسبة السكان، كما یشیر تقری % ٣المعاقین عقلیاً بحوالي 

 سنة یبلغ عشرة ملایین ٢٤والثقافة والعلوم إلى أن عدد المعاقین من الأطفال ممن یقع سنھم دون 
 ملیوناً من المعاقین بالوطن العربي، وأن مثل ھذا العدد الكبیر من المعاقین یعد ١٦طفل من جملة 

حسن عبد العاطي، إسراء (الشاملة طاقة بشریة ینبغي استثمارھا ضمن إستراتیجیة التنمیة 
  .)١٣، ٢٠١٤شھاب،

وھناك الكثیر من المخاطر والحوادث التي یتعرض لھا الأطفال، خاصة المعاقین عقلیاً، 
ویعتبر التسمم بالمواد والأغذیة الفاسدة الأكثر . مثل إصابات الحروق والجروح والتعرض للاختناق

ویموت كل عام ثلاث آلاف طفل . ء والآلات الحدیثةخطورة، بالإضافة إلى مخاطر الغاز والكھربا
وتعد حوادث السقوط الأكثر تكراراً بین الأطفال، وتلیھا في المرتبة الثانیة . جراء حوادث المنزل

وتأتي حوادث الاختناق والغرق في المرتبة الثالثة والرابعة من حیث تكرار . حوادث الحروق
  .حدوثھما

لتلامیذ المعاقین عقلیًا أكثر الفئات تعرضًا للمشكلات التي  إلى أن ا)Bacon,2003(أشار و
 من النساء المعاقات یتعرضن لمشكلات نسبة كبیرة تتعلق بالصحة وجانب السلامة والأمان، وأن

 ١٨من الفتیات ذوات الإعاقات الشدیدة یتعرضن للاعتداءات الجنسیة قبل سن  % ٣٩جنسیة، وأن 
  )١٥٤، ٢٠٠٥ابراھیم شعیر،: نقلًا عن. (سنة

ویتضح اھتمام جمھوریة مصر العربیة بذوي الإعاقة العقلیة من خلال إنشاء العدید من 
مؤسسات الرعایة الأطفال ذوي الإعاقة العقلیة، سواء كانت ھذه المؤسسات تحت إشراف الوزارة أو 

عادل العدل، (. إشراف الجمعیات الخیریة أو تابعة لإدارة التربیة الخاصة بوزارة التربیة والتعلیم
١٢٥، ٢٠١٣.( 

والأطفال ذوي الاعاقة العقلیة بدرجھ بسیطة یطلق علیھم أیضاً القابلون للتعلم، وھم أطفال 
یمكن تقدیم الخدمة التعلیمیة لھم في مدارس التربیة الفكریة أو بشكل فردي في فصول الدمج، ولھم 
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رار في تعلیمھم والحاجة الي جذب من الخصائص التعلیمیة ما یمیزھم عن غیرھم كالحاجة إلى التك
 )٥١، ٢٠١٦صابر الشرقاوي،. (الانتباه والتشویق بسبب ما یعانون من تشتت وقلھ تركیز

وتعد التربیة الوقائیة أحد الجوانب الحیویة في تطویر الفرد وتنمیة قدراتھ الشخصیة 
الأطفال المعاقین عقلیًا وحمایتھ من الأخطار التي یمكن أن یواجھا، ومن أجل تحقیق ھذا الھدف لدى 

القابلین للتعلم، یتطلب الأمر تعددًا وتنوعًا في أنماط التعلیم وتجدیدًا في تصمیم خططھ واستراتیجیاتھ 
فیجب أن تتمحور ھذه الاستراتیجیات حول جعل التعلیم ممتعًا وذا مغزى، حیث یمكن أن . التعلیمیة

تعزیز قدرتھم على التفاعل وتطویر مھاراتھم تسھم في تحفیز حس المتعة والفضول لدى الأطفال و
الشخصیة ومن بین ھذه الاستراتیجیات التي یجب أن نولیھا اھتمامًا خاصًا ھو مسرح العرائس؛ 
فیعتبر مسرح العرائس بیئة تعلیمیة فریدة، حیث یتمكن الأطفال من الاندماج في عوالم خیالیة تحمل 

تجربة الممتعة والمحفزة أن تسھم بشكل كبیر في تنمیة أبعاد یمكن لھذه ال. معانٍ وقیمًا تعلیمیة مھمة
بالتفاعل مع الشخصیات والقصص . التربیة الوقائیة لدى الأطفال المعاقین عقلیًا القابلین للتعلم

  .والمواقف التي یقدمھا مسرح العرائس
ي كما یعد مسرح العرائس فن من الفنون التي رافقت الإنسان في تطوره، وأخذت حقھا ف

التطور، فھناك تلازم بین الطفل والدمیة في كافة الحضارات التي صنعت على مختلف العصور من 
جمیع المواد وبمختلف الأشكال، والتي تثیر عند الطفل التخیلات، وینشأ بینھما عالم ساحر وخاص 

 یبحث عن دمیة یكاد یعتبرھا الطفل كائنًا حیًا سواء كانت تمثل شخصًا أم حیوانًا، والطفل عندما یولد
ھنا وترافقھ، مھما كان لون الإنسان وانتماؤه ولغتھ فلا بد لھ من دمیة صغیرة تكون بمنزلة السمیر لھ 

یدخل دور مسرح العرائس في تثقیف الطفل، وتنمیة مھاراتھ عن طریق الدمیة، فھو یسمع منھا أكثر 
  ).١٥١، ٢٠٠٧زینب عبد المنعم، (مما یسمع من الكبار 

طار تؤكد الدراسات والبحوث العلمیة أن استخدام مسرح العرائس في التعلیم وفي ھذا الإ
للطلاب ذوي الاحتیاجات الخاصة یسھم في تعزیز تفاعلھم مع العالم المحیط وتعزیز قدراتھم 

التي ھدفت إلى التحقق من  ) ٢٠١٨مكي  مغربي ، ( المعرفیة والعاطفیة والاجتماعیة، مثل دراسة 
دریبي باستخدام مسرح العرائس التعلیمي في تحسین قصور الانتباه المصحوب فعالیة برنامج ت

بالنشاط الحركي الزائد لدى التلامیذ ذوي الإعاقة العقلیة  القابلین للتعلم  ودراسة أخري قامت بھا 
بعنوان أثر استخدام مسرح العرائس في إكساب التلامیذ ذوى ) ٢٠٠٩سوزان العسیوى ،(

 ) Laura A. Margaret et al.(2013القابلین للتعلم بعض القیم، بینما دراسةالاحتیاجات الخاصة 
التي توصلت إلي فاعلیة الاشتراك في برنامج المسرح لتحسین وتعزیز القصور الاجتماعي لدي 

ھدفت الي تنمیة المفاھیم البیولوجیة ) ٢٠٢٠مني رومیة،(ودراسة . الأطفال المعاقین عقلیًا
 .ة لدي الأطفال المعاقین عقلیًا القابلین للتعلم باستخدام مسرح الطفلوالسلوكیات الإیجابی

وباستقراء ما سبق، یتضح أھمیة استخدام استراتیجیة مسرح العرائس مع الأطفال 
تقصي فاعلیة تلك الإستراتیجیة في تنمیة أبعاد لالمعاقین عقلیًا القابلین للتعلم وھذا دفع البحث 

ما یمتلكھ مسرح العرائس من عناصر الجذب والإثارة حیث یساعد الطفل التربیة الوقائیة، نظرًا ل
المعاق عقلیاً على تنمیة قدراتھ لأنھ نشاط مليء بالأھداف التي تسھم في نموه بالإضافة أنھ وسیلة 
لإكتشاف حل مشاكلھ، وبھذا، یُظھر مسرح العرائس نفعھ كأداة تربویة محوریة في تعزیز تطور 

  .ناتھ بطریقة ممتعة وفعّالةالطفل وتحقیق إمكا
 

تتحدد مشكلة البحث في ضعف أبعاد ومھارات التربیة الوقائیة لدى المعاقین عقلیًا 
وتعرضھم للمخاطر والحوادث الیومیة والإصابة بالأمراض، لذا كان لزامًا البحث عن طریقة جدیدة 

 القابلین للتعلم، وتتسق مع طبیعة المعاقین عقلیَا تسھم في تنمیة أبعاد التربیة الوقائیة للمعاقین عقلیًا



 

   ٤٦٥

وتختلف في استراتیجیة مسرح العرائس، وللتصدي لھذه المشكلة حاولت الباحثة الإجابة عن السؤال 
  :الرئیسي التالي

كیف یمكن إستخدام إستراتیجیة مسرح العرائس في تنمیة بعض أبعاد التربیة الوقائیة لدى 
  ین للتعلم؟المعاقین عقلیاً القابل

  :ویتفرع منھ الأسئلة التالیة
ما فاعلیة مسرح العرائس في تنمیة الجانب المعرفي للتربیة الوقائیة لدى الاطفال المعاقین  -١

 عقلیاً القابلین للتعلم القابلین للتعلم؟
ما فاعلیة مسرح العرائس في تنمیة الجانب المھاري للتربیة الوقائیة لدى الاطفال المعاقین  -٢

 القابلین للتعلم القابلین للتعلم؟عقلیاً 
ما العلاقة الارتباطیة بین الجانب المعرفي والجانب المھاري للتربیة الوقائیة لدى الأطفال  -٣

 المعاقین عقلیاً القابلین للتعلم؟
 

  :یھدف البحث الحالي إلي
بیة الوقائیة لدى تحدید فاعلیة مسرح العرائس في تنمیة الجوانب المعرفیة لبعض أبعاد التر -١

 .بمدارس التربیة الفكریة" القابلین للتعلم " المعاقین عقلیاً 
تحدید فاعلیة مسرح العرائس في تنمیة الجوانب المھاریة لبعض أبعاد التربیة الوقائیة لدى  -٢

 .بمدارس التربیة الفكریة" القابلین للتعلم " المعاقین عقلیاً 
 بین الجانب المعرفي والمھاري لأبعاد التربیة الوقائیة تحدید حجم واتجاه العلاقة الإرتباطیة -٣

 .لدي المعاقین عقلیًا القابلین للتعلم
 

  :تم صوغ فروض البحث عن النحو التالي
بین متوسطي رتب درجات ) ≤0.05(یوجد فرق ذو دلالة إحصائیة عند مستوى دلالة  -١

 البعدي لاختبار الجانب المعرفي تلامیذ المجموعتین الضابطة والتجریبیة في التطبیق
 .المجموعة التجریبیة للتربیة الوقائیة لصالح

بین متوسطي درجات تلامیذ ) ≤0.05(یوجد فرق ذو دلالة إحصائیة عند مستوى دلالة  -٢
 تلامیذ لصالحالمجموعتین الضابطة والتجریبیة في التطبیق البعدي لبطاقة الملاحظة 

 .المجموعة التجریبیة
بین درجات الأطفال ) ≤0.05( ارتباطیة دالة إحصائیة عند مستوى دلالة توجد علاقة -٣

المعاقین عقلیاً القابلین للتعلم بالمجموعة التجریبیة فى كل الجانب المعرفي والجانب 
  .المھاري

 
  -: تتمثل أھمیة ھذا البحث في أنھ قد یسھم فیما یلي

  :الأھمیة النظریة
 .من المشكلات لدى المعاقین عقلیاً المرتبطة بالتربیة الوقائیةالإسھام في حل العدید  -١
إلقاء الضوء على أھمیة مسرح العرائس كأحد أنماط التعلم الفعال ودوره في تطویر  -٢

 . إكتساب الطفل المعاق عقلیًا القابل للتعلم لأبعاد التربیة الوقائیة
  :الأھمیة العملیة

مجموعة من القصص الجدیدة التي تساعد في یساعد معلمي التربیة الخاصة على إنتاج  -١
  .إثارة دافعیة الأطفال لتنمیة بعض أبعاد التربیة الوقائیة
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إعداد دلیل لمعلم المعاقین عقلیًا لاستخدام مسرح العرائس یساعد المعلمین بمدارس التربیة  -٢
 .الفكریة على إكساب التلامیذ المعاقین عقلیًا بعض أبعاد التربیة الوقائیة

  .وتطویر مناھج التربیة الخاصة في ضوء احتیاجات الأطفال ذوي الإعاقةتخطیط  -٣
 

  :اقتصر البحث الحالي على المحددات التالیة
 "القابلین للتعلم "  عینة من التلامیذ ذوي الإعاقة العقلیة فئة :محددات بشریة -١
سة التربیة الفكریة  مدارس التربیة الفكریة بالمرحلة الإبتدائیة، مدر:محددات مكانیة -٢

بالمنصورة التابعة لإدارة غرب المنصورة التعلیمیة، ومدرسة التربیة الفكریة بشربین 
  .التابعة لإدارة شربین التعلیمیة

 )  م٢٠٢٣/٢٠٢٤(الفصل الدراسي الأول : محددات زمنیة -٣
 : محددات موضوعیة -٤

 : أبعاد التربیة الوقائیة
 .التربیة الوقائیة الصحیة -
 .وقائیة الغذائیةالتربیة ال -
 .التربیة الوقائیة الأمانیة -

 
  :تحددت مواد البحث وأدواتھ، وجمیعھما من إعداد الباحثة فیما یلي

 
 .قائمة بأبعاد التربیة الوقائیة للمعاقین عقلیًا القابلین للتعلم -
 .                الأنشطة المسرحیة -
 .     م مسرح العرائسدلیل المعلم باستخدا -

 
  . اختبار الجانب المعرفي للتربیة الوقائیة المصور للمعاقین عقلیًا القابلین للتعلم -
  .    بطاقة ملاحظة لأبعاد التربیة الوقائیة للمعاقین عقلیًا القابلین للتعلم -

 
  .فسیر ومناقشة النتائج في إعداد مواد البحث وأدواتھ، وت:المنھج الوصفي التحلیلي -
 ذو التصمیم شبھ التجریبي لتقصي فاعلیة إستراتیجیة مسرح العرائس :المنھج التجریبي -

وذلك من خلال  في تنمیة بعض أبعاد التربیة الوقائیة للمعاقین عقلیًا القابلین للتعلم،
  .مجموعتین تجریبیة وضابطة

 
  . الطریقة التقلیدیة-لعرائساستراتیجیة مسرح ا: المتغیر المستقل -
  . الجانب المھاري للتربیة الوقائیة-الجانب المعرفي: المتغیر التابع -

 
   :Puppet Theaterمسرح العرائس 

تمثل قصة مكتوبة ومعروفة لدى ) عرائس(مسرح شخصیاتھ عبارة عن دمى صغیرة 
مضحك؛ حتى یستمتع الطفل دون ملل الأطفال بواسطة شخصیات متخفیة وراء أصواتھا وبأسلوب 

  ).٥٣، ٢٠١٦رضا بكري، (
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على أنھ وسیلة تربویة متكاملة تحمل في طیاتھا وتعرف الباحثة مسرح العرائس إجرائیًا 
ویتمتع . قصة مشوقة تنطوي على قیم ومبادئ سلوكیة مھمة، وتھدف إلى تحقیق أھداف تربویة معینة

لتمثیل، حیث یتم دمج ھذه العناصر بعنایة لإیصال رسالة بتنوع فني یشمل التألیف، والإخراج، وا
 .تربویة بطریقة مبتكرة وملھمة للأطفال ذوي الإعاقة العقلیة القابلین للتعلم

  :Preventive Educationالتربیة الوقائیة 
مجموعة من المعارف والمھارات التي یجب أن یكتسبھا المتعلمون ویطبقونھا في حیاتھم 

وا قادرین على اتخاذ القرارات المناسبة لمواجھة المشكلات والأزمات الكوارث الیومیة؛ لیصبح
 .والأخطار الصحیة والنفسیة الاجتماعیة التي قد تؤثر علیھم وعلى المجتمع

Salam&et.al,2020,6)(  
بأنھا مجموعة من المعارف والسلوكیات لوقایة وتعرف الباحثة التربیة الوقائیة إجرائیًا 

 مما قد یتعرض لھ من أمراض أو مخاطر وحوادث یومیة في المدرسة، وامتلاكھم الطفل المعاق
  .القدرة على التصرف الصحیح حیالھا

   - Mentally handicapped    - Educableالمعاقین عقلیاً القابلین للتعلم 
درجة طبقًا لإختبار ) ٧٠ – ٥٠(فئة من فئات الإعاقة العقلیة، تنحصر نسبة ذكائھم ما بین 

تانفورد بینیھ ویطلق علیھم القابلین للتعلم، ولدیھم قدرة على الإستفادة من البرامج التعلیمیة س
  .والتدریبة التي تتناسب مع خصائصھم

 
  مسرح العرائس : المحور الأول

  مفھوم مسرح العرائس
، وقد ابتكر فن العرائس من الفنون المحببة للأطفال، ولھ تأثیر إیجابي على نفوسھم یعتبر

فن العرائس لیكون وسیلة للتعبیر عن مكونات النفس البشریة في صورة عرائس، والأطفال میالون 
إلى المشاھدة والتمثیل، لما فیھ من الحوار الذي تتسم بھ لغتھم، والمفاجآت التي تثیر إنتباھھم، وھم 

وات مختلفة تنشد إنتباھھم، أكثر میلًا لمسرح العرائس الذي تتحرك فیھ العرائس بحقھ وتتحدث بأص
  ).٦٢، ٢٠١٥ ورشا عبد المقصود، ،–حامد جمعھ (فیتابعون حركاتھا وأصواتھا في بھجة وفرح 

  :ولقد تعددت التعریفات التي تناولت مفھوم مسرح العرائس والتي یمكن تناولھا كالتالي
م فیھ مسرح العرائس بأنھ ھو أحد أنواع التمثیل تستخد) ٩، ٢٠١٠حسن خضر، (یعرف 

، تتحرك بواسطة لاعب العرائس في مكان معد خصیصًا للعرض العرائسي )الدمى(العرائس 
وتتنوع شخصیاتھا بین دمى حیوانیة أو نباتیة أو جماد وتتناول الموضوعات التي تھم الأطفال وتسھم 

  .في جوانب نموھم المتعددة
س بأنھ أحد أنواع مسرح العرائ) ٢١، ٢٠١٨(یعرف إسلام الجزار وفي نفس الإتجاه 

التمثیل نستخدم فیھ العرائس القفازیة معتمده في ذلك على ظاھرة إحیائیة الأشیاء التي تمیز طفل 
الروضة وتتحرك بواسطة لاعب العرائس في مكان معد خصیصا للعرض العرائس، مستخدمة في 

  .ل الروضةذلك شخصیات ما بین آدمیة، أو حیوانیة، لتنمیة بعض المھارات الحیاتیة لأطفا
  :أھمیة مسرح العرائس

یساعد مسرح العرائس على تعلیم وتنشئة الطفل حیث تخاطب العروسة حواس الطفل 
  .المختلفة وإعطاءه المثل ونماذج یحتذي بھا بطریقة أكثر تجسیداً

  :لأھمیة مسرح العرائس في النقاط التالیة) ٧٢، ٢٠١٨(وأشار مكي مغربي 
 .ببة للأطفالمسرح العرائس من الوسائط المح -١
 .یمكن للطفل أن یقبل القیم والأفعال والمفاھیم من دمیة أكثر من شخص.  -٢
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 .مسرح العرائس لغتھ منطوقة یفھمھا الطفل، حیث أنھ لا یستخدم القراءة أو الكتابة -٣
 .مسرح العرائس ینقل الطفل إلى عالم اللعب الخیالي، العالم الذي یفضلھ في ھذه المرحلة -٤
 .لمقدمة تتفق مع خصائص العمریة للطفلمسرحیات العرائس ا -٥
یتناسب مسرح العرائس مع التفكیر المحسوس للأطفال، حیث ینقلھم الى عالم الخیال  -٦

 .والمرح والإشارة
  خصائص مسرح العرائس 

نجدد الإشارة إلى أن الأطفال ینجذبون بطبیعتھم للمسرح وذلك من خلال التوافق بین 
، ٢٠١١صباح اللاه،(بط بخصائص مسرح العرائس، ویقدم الأطفال و التي بدورھا ترت خصائص

  :مجموعة من الخصائص منھا ما یلي) ٦١
مسرح العرائس بلغتھ السمعیة والبصریة متوافق مع الأطفال الذین لا یستطیعون القراءة  -١

 .في مرحلة الطفولة وبالتالي لا یمكنھم إعادة قراءة اللغة المكتوبة
متوافق مع الأطفال، لأنھ ینتمي إلى ) المسرحیة (مسرح العرائس بخصائصھ الدرامیة -٢

 ، وینقلھم إلى الجو الذي تجري فیھ أحداث المسرحیة)التكاملي(النوع 
 .المسرح بما فیھ من عوامل الإیھام المسرحي یتفق مع خیال الطفل الإیھامي وخیالھ الحر -٣
طفال بھ وتعلقھم المسرح بإمكانیاتھ الواسعة في تشكیل العرائس وتحریكھا یعزز إعجاب الأ -٤

 .وإبھارھم بشخصیاتھ
 .المسرح بشخصیاتھ وأحداثھ البصریة یتوافق مع التفكیر الحسي والبصري للأطفال -٥
یتوافق المسرح مع میل الأطفال الى اللعب الإیھامي والى اللعب بالعرائس من خلال ما  -٦

یات یتیحھ للأطفال من فرص لصناعة العرائس واللعب بیھا ومعھا والتي یمثل شخص
  .مختلفة بنوعیھا الواقعیة والخیالیة

  التربیة الوقائیة : المحور الثاني
  : التربیة الوقائیةھوممف

وتتمحور الوقایة في ) ٤٠١ ،٢٠١٥ابن منظور،(لغة الوقایة من وقى وقیاً ووقایة وواقیة 
للغة مجمع ا(اللغة حول عدة أمور، الحمایة، التحذیر والتجنب، وعدم التعرض للتلف والتضرر 

  .، وھذا یعني أنھا تتضمن البعد والاحتجاب)١٠٥٢، ٢٠١٤العربیة،
، ٢٠١٢(ومن المحاولات التي جاءت لتحدید مفھوم التربیة الوقائیة، فتعرفھا میادة محمود 

العملیة التي یتم من خلالھا إكساب الأطفال المفاھیم الوقائیة التي تھدف إلى الإدراك : بأنھا) ٧١
ا والمشكلات التي تشكل خطورة على الأطفال وعلى حیاتھم، وبالتالي على الصحیح لبعض القضای

مجتمعھم، وتدور ھذه المفاھیم حول النواحي الصحیة والغذائیة والأمانیة والكوارث الطبیعیة وكیفیة 
  .الوقایة منھا والتعامل معھا

  :أھمیة التربیة الوقائیة
یة حیث بدأ ظھور سیاسات حكومیة لتدعیم في الآونة الأخیرة زاد الاھتمام بالتربیة الوقائ

السلوكیات التي تحافظ علي الناس وتحمیھم وذلك من خلال تدریب الكثیر من المتخصصین تدریبًا 
جیدًا لدعم التربیة الوقائیة وللأطفال رغبة دائمة في المحاكاة والتقلید للاستطلاع والتعرف 

طفل، لكن من الضروري مراقبتھم بعنایة كي لا والاستكشاف، ھذا مھم للتطور المعرفي والسلوكي لل
یعرضوا أنفسھم للمخاطر، فقد یقلد الطفل أنشطة الأم المنزلیة أو استعمال الأدوات بشكل غیر سلیم 
مما قد یتسبب لھ في الكثیر من مخاطر الحرق أو الصعق بالكھرباء أو التسمم بالمنظفات وكثیر من 

  ).٥٦، ٢٠١٠ناصر سنة،(المخاطر والحوادث 
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وتلخص الباحثة أھمیة التربیة الوقائیة في ثلاث جوانب في ضوء البحث الحالي لضرورة تحسین 
  :حیاة المعاق عقلیًا وتعزیز تكاملھم في المجتمع

 یعتبر توفیر الرعایة الصحیة السلیمة والمنتظمة أساسیًا للمعاقین العقلیین، :لصحة العامةا -
یدة في تقدیم الدعم اللازم للتعامل مع المشاكل حیث یمكن أن تساھم الرعایة الطبیة الج

 .الصحیة المختلفة التي قد یوجھونھا
.  تؤثر التغذیة السلیمة بشكل كبیر على صحة وعافیة المعاقین العقلیین:التغذیة السلیمة -

یجب توفیر وجبات غذائیة متوازنة ومغذیة لتلبیة احتیاجاتھم الغذائیة الخاصة ودعم نموھم 
 .دي والعقليوتطورھم الجس

یتطلب الأمر توفیر بیئة آمنة ومأمونة للمعاقین العقلیین، والتي تشمل  :السلامة والحمایة -
 .الوقایة من الحوادث والإصابات والتأكد من حمایتھم من أي أذى أو انتھاكات

تنمیة ھذه الجوانب الوقائیة تساعد على تعزیز جودة حیاة المعاقین عقلیًا، كما أنھا تسھم في 
حد من المشاكل الصحیة والتغذویة والسلامة التي قد یواجھونھا، وبالتالي تساعدھم على التكیف مع ال

  .الحیاة بشكل أفضل والمشاركة بنشاط في المجتمع
  أبعاد التربیة الوقائیة 

 Health Preventive Educationالتربیة الوقائیة الصحیة : أولاً
أنھا مزیج من الخبرات التعلیمیة التي : یةعرفت منظمة الصحة العالمیة التربیة الصح

صممت خصیصاً من أجل مساعدة الأفراد والجماعات على تحسین صحتھم من خلال زیادة معرفتھم 
  . أو التأثیر على سلوكیاتھم

  : أھداف التربیة الصحیة
، وھذا ما للتربیة الصحیة العدید من الأھداف التي تسعى برامج التربیة الصحیة المتنوعة إلى تحقیقھا

 :منھا) ٢٥ ،٢٠١٥ومنظمة الصحة العالمیة،) (٢٦٩، ٢٠١٥عفت الطنطاوي،(أشار إلیھ كل من 
تزوید الأفراد بالمعلومات والخبرات التي تساعدھم على تنمیة معلوماتھم الصحیة  -

واتجاھاتھم الإیجابیة عن الصحة الشخصیة وصحة الآخرین، وتعدیل السلوكیات الغیر 
  .صحیة

راد على ترجمة المعلومات الصحیة إلى أنماط سلوكیة صحیة سلیمة على مساعدة الأف -
  . مستوى الفرد والمجتمع

الشخصیة  تنمیة أبعاد الثقافة الصحیة لدى الأفراد لدعم القرارات الصحیة المتعلقة بصحتھم -
  .وصحة أسرھم ومجتمعھم

  Nutritional Preventive Educationالتربیة الوقائیة الغذائیة : ثانیًا
التربیة الغذائیة بأنھا مدى معرفة وفھم وإدراك طفل ) ١٢، ٢٠١٥،  الشماعجیھان(تعرف 

الروضة للمفاھیم الغذائیة الصحیة المرتبطة بالمواقف الحیاتیة التي یتعرض لھا الطفل حتى یتمكن 
  .من توجیھ سلوكیاتھ التوجیھ الأمثل للعنایة بصحتھ ونموه السلیم

  لغذائیة أھداف التربیة الوقائیة ا
  : إلى أھداف التربیة الوقائیة الغذائیة في النقاط التالیة)٢۶١، ٢٠١٧، أیمن المزاھرة(یشیر 
  .وأھمیتھ توفیر معلومات وثقافة غذائیة للأطفال حول الغذاء الصحي وعناصره -
تدریب الأطفال على اختیار الغذاء السلیم وتناول الوجبات الیومیة بشكل متوازن، لتشمل  -

 .اتھ من الغذاءكل احتیاج
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مساعدة الأطفال على تكوین عادات وسلوكیات غذائیة صحیة لتحسین حالتھم الصحیة  -
  .والتغذویة والوقایة من الأمراض للحد من إنتشار أمراض التغذیة

تغییر بعض عادات الأكل غیر الصحیحة واستبدالھا تدریحیًا بعادات وممارسات غذائیة  -
  .التطبیق والاقناع اء علىیومیة مفیدة بالطریقة الصحیحة بن

 Security Preventive Educationالأمانیة الوقائیة ثالثًا التربیة 
یُعد مفھوم التربیة الأمانیة مفھوماً شائع ؛ لإبراز أھمیة  للتربیة الوقائیة، من أجل أن یحقق 

ینعكس ھذا الإنسان نوعًا من الأمن الجسدي والعقلي والنفسي والاجتماعي والاقتصادي ، ومن ثم س
التربیة الفعالة : تُعرف اصطلاحًاً بأنھا : على إنتاجھ، وللتربیة الأمانیة العدید من التعریفات، منھا

التي تساعد الفرد على الابتعاد عن مكمن الإصابات والحوادث، وھي التي تعلم الفرد طریقة استخدام 
دوثھ من إصابات وحوادث في الآلات والأدوات بأمان، وكذلك تساعده على أن یتوقع ما یمكن ح

فاروق قلیھ ، وأحمد (المزارع والمنازل وأماكن العمل والشارع : الأماكن المختلفة مثل 
  ).٨٨ ، ٢٠٠٤الزكي،

  :أھداف التربیة الوقائیة الأمانیة
، )٢٩٣، ٢٠١٥مرفت مدني، (ومن الدراسات التي لخصت أھم أھداف التربیة الأمانیة 

عفاف طعیمة وآخرون (، )٣١، ٢٠١٢میادة محمود، (، )٩٤ ،٢٠٠٩ھدي جلال وأماني مصطفي، (
،١٩، ٢٠٢٣:(  

  .تنمیة ضبط النفس عند حدوث المفاجآت ووقوع الحوادث -١
مساعدة الطفل علي اكتساب المھارات اللازمة للتعامل مع البیئة واستخدام ما فیھا من  -٢

 نجم منھا عناصر بأسلوب یزید من الاستفادة منھا ویقلل من الأخطار التي قد ت
تدریب الطفل علي حسن التصرف في المواقف الطارئة وطلب المساعدة من الكبار  -٣

  .الموثوق بھم عند عدم القدرة على المواجھة
یكتسب التلمیذ الاتجاھات السلیمة التي تكون عوناً لھ في عدم التعرض لأخطار غیر  -١

  .ضروریة أو حوادث من الممكن تلافیھا
 .ة السریعة لعلامات الخطر وأنذاراتھ الأوليتدریب الطفل علي الاستجاب -٢
تنمیة الإحساس لدي التلمیذ بمسئولیتھ عن أمان نفسھ وأمان الآخرین بحیث یتخلص من  -٣

 .الأنانیة واللامبالاة
  Mental Handicapالإعاقة العقلیة : المحور الثالث

  : مفھوم الإعاقة العقلیة
 التعریف الطبي للإعاقة العقلیة:  

إلى أن الإعاقة العقلیة ھي حالة عدم تكامل في نمو خلایا المخ أو توقف نمو  Irelandأشار 
أنسجتھ منذ الولادة أو في السنوات الأولى من الطفولة لسبب ما، والإعاقة العقلیة لیست مرضًا 
مستقلًا بل ھي مجموعة أمراض تتصف جمیعھا بانخفاض في درجة ذكاء الطفل بالنسبة إلى معدل 

  )٢٨٢٢٠٠٧أسامة البطاینة، عبد الناصر الجراح، ،(وعجز في قابلیتھ على التكیف الذكاء العام، 
 التعریف السیكو متري للإعاقة العقلیة:  

ظھر التعریف السیكومتري للإعاقة العقلیة نتیجة لانتقاد التعریفات الطبیة التي تسمح 
   .درات العقلیةللأطباء بوصف الحالة وأعراضھا وأسبابھا دون إعطاء وصف دقیق كمیًا للق

ویركز أصحاب ھذا الاتجاه الذي ظھر نتیجة تطور حركة القیاس النفسي على القدرة 
العقلیة التي یتم قیاسھا باختبارات الذكاء، وقد اعتبر أصحاب ھذا الاتجاه أن الفرد الذي یقل ذكاءه 

  ).٧٧، ٢٠١٠محمد الإمام، فؤاد الجوالدة (درجة فرداً معاقًا عقلیًا ) ٧٠(عن 
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 لتعریف الاجتماعي للإعاقة العقلیةا: 
كرد فعل   Jensen  ، وجنسن mercerظھرت التعریفات الاجتماعیة على ید میرسر 

 بصفة عامة نظراً لتأثرھا بعوامل اجتماعیة وثقافیة، ومن ثم  لمقاییس الذكاءوجھتللانتقادات التي 
لبیئة الاجتماعیة واستجابتھ لھذه ركزت التعریفات الاجتماعیة على مدى امتثال الفرد مع متطلبات ا

المتطلبات مقارنة بأقرانھ في المرحلة العمریة ذاتھا، ومن ثم فإن الفرد یعد معاقًا فكریًا إذا لم یستجب 
لھذه المتطلبات الاجتماعیة المتوقعة منھ في إطار مرحلتھ العمریة، وقد اصطلح على ھذا المعنى 

د تم تصمیم العدید من المقاییس لھذا الغرض، بما في  وقAdaptive behaviorبالسلوك التوافقي 
 The Americanذلك مقیاس الجمعیة الأمریكیة للتأخر العقلي والمسمى بمقیاس السلوك التوافقي 

Adaptive Behavior Scale (AABS))  ،٢٨، ٢٠١٧شعبان رضوان .(  
 التعریف التربوي للإعاقة العقلیة:  

قة العقلیة بالقدرة على التعلم، مع التأكید على أنھ لا یتعلق ھذا الجانب من تعریف الإعا
ینبغي مقارنة الأطفال المصابین بالإعاقة العقلیة بالأطفال العادیین الآخرین من نفس العمر، وأنھم قد 

بشكل عام، وركز التعریف  یستفیدون بمعدل مقبول من برامج التدریب والتأھیل المقدمة إلیھم
لقصور في القدرة على الإنجاز والتدریس أثناء الدراسة، وكذلك درجة التربوي على درجة أوجھ ا

  .استعادتھ للتعلیم علي مھارات معینة
قصور :  الجمعیة الأمریكیة للإعاقات العقلیة والنمائیة بأنھاحسبوتعرف الإعاقة العقلیة 

المھارات واضح في الأداء الفكري یصاحبھ قصور في السلوك التكیفي الذي یتضح في العدید من 
التكیفیة المفاھیمیة، والإجتماعیة، والعملیة كالرعایة الشخصیة والصحیة والمھارات المھنیة وتظھر 

 (American Association,2007.3) .ھذه الإعاقة قبل سن الثانیة والعشرون
 American Psychiatric) أما عن تعریف الجمعیة الأمریكیة للطب النفسي

Association) APA صدار الرابع والتأكید علیھ في الإصدار الخامس للدلیل الإحصائي في الإ
 Intellectual )اضطراب نمائي عقلي(للاضطرابات العقلیة، بأن الإعاقة الفكریة 

Developmental Disorder  خلال الفترة النمائیة التي تشمل قصور في الوظیفة العقلیة والتكیفیة
ویجب أن تتحقق المعاییر الثلاثة التالیة كمعاییر . یة والعملیةفي كل المجالات المفاھیمیة والاجتماع

تشخیصیة للإعاقة الفكریة، وتمثلت في القصور في الوظائف العقلیة، مثل التفكیر، حل المشكلات، 
التخطیط، التفكیر المجرد، الحكم، التعلم الأكادیمي، والتعلم من الخبرة والتي یتم تأكیدھا من التقییم 

فردي، واختبارات الذكاء والقصور في الوظائف التكیفیة التي تؤدي إلى الفشل في تلبیة السریري وال
المعاییر النمائیة والإجتماعیة والثقافیة لتحقیق الإستقلال الشخصي والمسؤولیة الإجتماعیة، وبدون 

لیومیة، الدعم المستمر یحدد ھذا القصور في التكیف من الأداء في واحد أو أكثر من أنشطة الحیاة ا
مثل التواصل والمشاركة الاجتماعیة والمعیشیة باستقلال عبر بیئات متعددة مثل البیت والمدرسة 
والعمل والمجتمع، ویبدأ ظھور القصور العقلي والتكیفي خلال فترة نمـــو الطفل 

(DSM5.2013,33) 
  :تربویًا تصنیف المعاقین عقلیًا

وفقًا لقدراتھم التعلیمیة ویستند إلى ما یمكن أن یصنف التربویون المعاقین عقلیاً إلى فئات 
 التربویة، ویبدو ذلك واضحًا في تقسیم الفئات التي یتضمنھا ھذا الكفایةنسمیھ مبدأ الصلاحیة أو 

 :التصنیف، ووفقًا لھذا التصنیف یمكن تصنیف المعاقین عقلیًا إلى ثلاث فئات رئیسیة إلى ما یلي
  )(Educable Mentally Retardedالقابلون للتعلم : أولاً

درجة، ویمكن لممثلي ھذه الفئة إستخدام ) ٧٠- ٥٠(یتراوح معدل الذكاء في ھذه الفئة من 
نفس البرامج التعلیمیة في المدارس العادیة مثل الطلاب العادیین، ولكن یمكن منحھم فرصًا تعلیمیة 
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فصول خاصة أو مدارس خاصة من خلال التدریب الفردي في المدارس العادیة أوعن طریق فتح 
 :خاصة لھم، أما تلك المجالات فھي

 .الحد الأدنى من الكفاءة لتدریس المواد الأكادیمیة في المدرسة -١
  .جتماعیًا إلى حد یصبح الفرد معتمدًا علي نفسھإالقدرة على التكیف  -٢
  .الحد الأدنى من الكفاءة المھنیة التي تسمح لھ بالعمل في مرحلة النضج -٣

ین لا ینظرون للأطفال القابلین للتعلم بأنھم معاقون عقلیًا خلال مرحلة إن بعض الباحث
الطفولة المبكرة إلا أن ھذه الإعاقة العقلیة تظھر بشكل یمكن ملاحظتھ في النشاطات العقلیة خلال 

مسایرة مرحلة ما قبل المدرسة، ویكون نمو الطفل في معظم الأحیان طبیعیًا إلى أن یظھر إخفاقھ في 
العملیة التعلیمة في المدرسة مقارنة مع نظرائھ ویتم التركیز في ھذه الفئة على البرامج التربویة 
الفردیة، حیث أنھم لا یستطیعون الإستفادة من البرامج التربویة في المدارس العادیة بشكل یماثل 

ت الإستقلالیة، والحركیة، الطلبة الأسویاء، ویتضمن محتوى مناھج الأطفال القابلین للتعلم المھارا
  .واللغویة، والأكادیمیة كالقراءة والكتابة والحساب والمھارات المھنیة والاجتماعیة

الإستقلال، المھارات : یتضمن محتوى منھج الطفل القابل للتعلم مھارات أكادیمیة مثل
یث لا یمكنھم إستخدام الحركیة، اللغة، القراءة والكتابة والحساب، والمھارات المھنیة والاجتماعیة، ح

 .برامج التعلیم المدرسي العادي بنفس الطریقة مثل الطلاب العادیین
  )Trainable Mentally Retarded(القابلون للتدریب : ثانیاً

 لدى أفراد ھذه الفئة في مرحلة الطفولة المبكرة مصحوبة بتأخر في العقلیةتظھر الإعاقة 
لى بعض العیوب في الأعضاء الجنسیة، وتتراوح نسبة ذكاء القدرة علي الكلام والمشي بالإضافة إ

 درجة، وھم غیر قادرین على التعلم في مجال التحصیل ٥٥ - ٣٥ إلى ٥٠ -  ٣٠ھذه الفئة ما بین 
  :الأكادیمي، إلا أنھم قابلون للتدریب في المجالات التالیة

 .تعلم المھارات اللازمة للإستقلال -١
 .رة والجیرانالتكیف الإجتماعي في أراضي الأس -٢
تقدیم بعض المساعدة في نطاق الأسرة والمدرسة والعمل ولذا فإن برنامجھم التعلیمي  -٣

یھدف في المقام الأول للتدریب على المھارات الإستقلالیة كالعنایة بالذات، بالإضافة إلى 
 .مھارات التأھیل المھني

  )The Totally Dependent(الاعتمادیون : ثالثاً
 الشدیدة وھي أكثر مستویاتھا تدنیًا وتدھورًا، وھم غیر قادرین العقلیةقة وھي حالات الإعا

حتى في العنایة بأنفسھم أو حتى حمایة أنفسھم من الأخطار، ویطلق علیھم غیر قابلین للتدریب 
Untrainable درجة٣٠ - ٢٥ وتقل نسبة ذكاء ھذه الفئة عن . 

 فھم یعتمدون كلیًا على الآخرین طوال لا یمكنھم الإستفادة من التعلم أو التدریب، لذلك
حیاتھم ویحتاجون إلى رعایة طبیة وصحیة ونفسیة وإجتماعیة مھنیة في المؤسسات الخاصة أو 

  .مراكز العلاج أو بالقرب من أسرھم
  إجراءات البحث التجریبیة

  منھج البحث : أولًا
تصمیم ذو المجموعتین التجریبیة اتبع البحث المنھج التجریبي ذو التصمیم شبھ التجریبي مستخدمًا ال

  .والضابطة
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  عبنة البحث: ثانیًا
طفلاً من المعاقین عقلیًا القابلین للتعلم بمدرسة التربیة ) ٢٠(تكونت عینة البحث من 

أطفال، وتراوحت أعمارھم ) ١٠(أطفال، ومدرسة التربیة الفكریة بشربین ) ١٠(الفكریة بالمنصورة 
  .أعوام) ٩- ٦(الزمنیة بین 

  إعداد مواد البحث وأدواتھ: لثًاثا
  :إعداد قائمة بأبعاد التربیة الوقائیة-١

تم إعداد الصورة الأولیة لقائمة أبعاد التربیة الوقائیة الواجب تنمیتھا لدي الأطفال المعاقین 
  :عقلیًا القابلین للتعلم، وتضمنت الأبعاد التالیة

  التربیة الوقائیة الصحیة  -
  یة التربیة الوقائیة الغذائ -
  التربیة الوقائیة الأمانبة  -

وتم عرضھا علي مجموعة من السادة المحكمین المتخصصین في مجال المناھج وطرق 
علي تلك الأبعاد مع حذف بعض السلوكیات % ١٠٠ وقد اتفق المحكمون بنسبة تعلیم الطفل الخاص،
  .الفرعیة الأقل أھمیة

  إعداد الأنشطة المسرحیة -٢
نشاطًا مسرحیًا مقسمة على ثلاث أبعاد للتربیة ) ١٢(على اشتملت الأنشطة المسرحیة 

التربیة الوقائیة الصحیة، والتربیة الوقائیة الغذائیة، والتربیة الوقائیة الأمانیة، بواقع : الوقائیة وھي
أنشطة كل أسبوع بالإضافة الي جلسة تمھیدیة وجلسة نھائیة لتأكید الفعالیة واستیعاب النتائج، ) ٣(

شخصیة مختلفة، الي جانب ) ١٨(لباحثة العرائس القفازیة وعرائس العصا مقسمة على واستخدمت ا
استخدام بعض الوسائل التعلیمیة مثل البطاقات والمجسمات، بازل الفك والتركیب، فیدیوھات تعلیمیة 

 .لتعزیز الفھم وتحفیز المشاركة
   إعداد دلیل المعلم باستخدام استراتیجیة مسرح العرائس -٣

  : الدلیل علي النحو التاليتم اعداد
  .المقدمة -
 .الأھداف العامة لتنمیة بعض أبعاد التربیة الوقائیة -
 .بعض التوجیھات للمعلم أثناء استخدام مسرح العرائس -
  .قائمة للتوزیع الزمني لتطبیق أبعاد التربیة الوقائیة -
  .الوسائل والأدوات المستخدمة -
  . الوقائیةأنشطة دلیل المعلم لتنمیة بعض أبعاد التربیة -
 .أسالیب التقویم -
  .خطوات السیر في مسرح العرائس لتنمیة أبعاد التربیة الوقائیة -

وتم عرض الدلیل علي مجموعة من السادة المحكمین المتخصصین في مجال المناھج 
وطرق تعلیم الطفل الخاص، لإیداء أرائھم واتضح مدي ملائمة الدلیل للاستخدام في تدریس للمعاقین 

  .عاد التربیة الوقائیةعقلیًا أب
 

  اختبار الجانب المعرفي للتربیة الوقائیة المصور-١
 :الھدف من اختبار الجانب المعرفي للتربیة الوقائیة المصور
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ھدف الاختبار الي قیاس أبعاد التربیة الوقائیة لدي المعاقین عقلیًا القابلین للتعلم؛ وقد تم 
 أسئلة وأسفل كل سؤال صورتین تم إعداداھم على شكل كروت صیاغة مفردات الاختبار على شكل

كرتونیة صغیرة من إعداد وتصمیم الباحثة، حیث یختار الطفل الكارت المناسب للسؤال بعد سماع 
مفردة موزعة ) ٢٠(السؤال من الباحثة معتمدًا على حاستي السمع والبصر، ویشمل الاختبار على 

  .ثة التي تم تحدیدھا سابقًاعلى أبعاد التربیة الوقائیة الثلا
  :مفتاح التصحیح وتقدیر درجات الاختبار المصور

تم إعطاء الطفل درجة واحدة على كل إجابة صحیحة، وصفرًا علي كل إجابة خطأ، وبذلك 
  ).صفرًا(درجة والدرجة الصغرى ) ٢٠(تكون النھایة العظمي لدرجات الاختبار 

 تحدید صدق الإختبار 
 تم عرض الاختبار علي مجموعة من السادة المحكمین )المحكمینصدق (صدق المحتوي 

وذلك التعرف علي أراءھم، وقد أبدي بعض المحكمین مجموعة من الملاحظات و قامت الباحثة 
  .بعمل التعدیلات اللازمة واستعانت في ذلك بالأساتذة المشرفین في مراجعة تلك المفردات

  المحددات السیكومتریة للاختبار
   السھولة والصعوبة والقدرة على التمییزمعاملات

تم حساب معامل السھولة لكل مفردة من مفردات الاختبار، ووجد أن قیم معاملات السھولة 
، كما یتضح أن قیم معاملات التمییز لمفردات الاختبار تراوحت ما )0.60-0.20(تراوحت ما بین 

  .وھي في حدود المقبول) 0.50-0.40(بین 
  : الاختبارحساب معامل ثبات

 لحساب معامل الثبات واتضح أن قیمة 21 –تم استخدام معادلة كیودر ریتشارد سون 
  .وھي قیمة مقبولة للثبات) 0.708(معامل ثبات الاختبار بلغت 

  :حساب الاتساق الداخلي للاختبار
تم حساب الاتساق الداخلي للاختبار واتضح أن معاملات ارتباط المفردات بالأبعاد التي 

مي إلیھا وكذلك معاملات ارتباط الأبعاد بالدرجة الكلیة للاختبار جاءت دالة عند مستوي تنت
  .مما یعني ان الاختبار یتسم بدرجة مقبولة من الاتساق الداخلي 0.01:0.05

  تحدید زمن الاختبار
تم حساب الزمن المناسب للإجابة عن اسئلة الاختبار أن الزمن اللازم لتطبیق اختبار 

لاختبار ) القبلي والبعدي(دقیقة، وقد تم الإلتزام بھذا الزمن عن التطبیقین ) ٣٠(الوقائیة ھو التربیة 
  .التربیة الوقائیة علي عینة البحث الأساسیة

  : إعداد بطافة ملاحظة أبعاد التربیة الوقائیة للمعاقین عقلیًا القابلین للتعلم-٢
 :الصورة المبدئیة لبطاقة الملاحظة

 الملاحظة عن طریق وضع أبعاد التربیة الوقائیة التي تلاحظھا المعلمة تم تصمیم بطاقة
علي الطفل، وقد وضع أمام كل سلوك فرعي مقیاس متدرج في صورتھ الأولیة مكون من ثلاث 

، واشتملت بطاقة الملاحظة على ثلاث أبعاد، ویتبعھا مجموعة من "نادرًا- أحیانًا- دائمًا“: أبعاد ھو
  .سلوك) ٤٠(حظتھا بلغ عددھا السلوكیات المراد ملا

 تحدید صدق بطاقة الملاحظة 
 عرض البطاقة على عدد من السادة المحكمین من تم) صدق المحكمین(صدق المحتوي 

أساتذة المناھج وطرق التدریس، حیث تم تعدیل الصیاغة اللغویة لبعض من مفردات الأبعاد الفرعیة، 
في ضوء آراء المحكمین واستعانت في ذلك بالأستاذة وقد قامت الباحثة بعمل التعدیلات اللازمة 

  .المشرفین في مراجعة تلك المفردات
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للعبارات، وتكون أقل ) ١- ٢- ٣( تصحیح البطاقة علي أن تكون الدرجة  تمطریقة التصحیح
، وتعني الدرجة المرتفعة بأن الأطفال لدیھم بعض )١٢٠(وأعلي درجة ) ٤٠ (البطاقةدرجة علي 

فتعني أن الأطفال لدیھم إنخفاض في بعض من أبعاد  یة الوقائیة، أما الدرجة المنخفضةمن أبعاد الترب
  التربیة الوقائیة

  :المحددات السیكومتریة لبطاقة الملاحظة
  :حساب ثبات البطاقة

تم استخدام معامل ألفا كرونباخ لتحدید ثبات بطاقة الملاحظة واتضح أن قیم الثبات للأبعاد 
، مما یعنى أن )0.908(وبلغت قیمة الثبات للبطاقة ككل ) 0.905-0.791(بین الرئیسة تراوحت ما 

  .البطاقة تتسم بدرجة جیدة من الثبات
  :حساب الاتساق الداخلي للبطاقة

تم حساب الاتساق الداخلي للبطاقة واتضح أن معاملات ارتباط المفردات بالمھارات 
لمھارات الرئیسة بالدرجة الكلیة للبطاقة دالة عند الرئیسة التى تنتمي إلیھا وكذلك معاملات ارتباط ا

  .، مما یعنى ان البطاقة تتسم بدرجة مقبولة من الاتساق الداخلي0.01 ,0.05مستوى 
  خطوات السیر في تجربة البحث

تم الحصول على الموافقات الإداریة من قبل الجھات المعنیة للسماح بتطبیق البحث علي  -١
  .لیًا القابلین للتعلم بمدارس التربیة الفكریة بالمنصورة وشربینمجموعة الأطفال المعاقین عق

 :التطبیق القبلي لأدوات البحث -٢
تم تطبیق أدوات البحث قبلیًا في یوم : التطبیق القبلي لأدوات البحث علي العینة الضابطة -

أطفال ) ١٠(، وذلك علي عینة البحث الأساسیة ٢٠٢٣ نوفمبر من عام ٢٧نوفمبر و٢٦
الفكریة بالمنصورة، وقد تم تطبیق اختبار أبعاد التربیة الوقائیة المصور بطریقة بالمدرسة 

فردیة من قبل الباحثة، وتم رصد تقدیرات المعلمین لھؤلاء الأطفال على بطاقة ملاحظة أبعاد 
 .التربیة الوقائیة

 في یومي تم تطبیق أدوات البحث قبلیًا: التطبیق القبلي لأدوات البحث علي العینة التجریبیة -
أطفال بالمدرسة ) ١٠(، وذلك علي عینة البحث الأساسیة ٢٠٢٣ نوفمبر من عام ٢٩ و٢٨

الفكریة بشربین، وقد تم اختبار أبعاد التربیة الوقائیة المصور بطریقة فردیة من قبل الباحثة، 
 .وتم رصد تقدیرات المعلمین لھؤلاء الأطفال علي بطاقة ملاحظة أبعاد التربیة الوقائیة

قبل تنفیذ الأنشطة قامت الباحثة بمقابلة المعلمین : نفیذ تجربة البحث على العینة التجریبیةت -٣
الذین یدرسون للأطفال بالمدرسة الفكریة بالمنصورة للاتفاق معھم على الأوقات التي سیتم 

 .إجراء العروض المسرحیة فیھا
 التطبیق البعدي لأدوات البحث -٤

بعد الانتھاء من تطبیق العروض : ي العینة التجریبیةالتطبیق البعدي لأدوات البحث عل -
 ٢٠٢٣ دیسمبر من عام ٢٦ و٢٥المسرحیة، تم تطبیق أدوات البحث بعدیًا وذلك یومي 

 .بمدرسة التربیة الفكریة بشربین للتأكد من فاعلیة استراتیجیة مسرح العرائس
من تطبیق المنھج باستخدام بعد الانتھاء : التطبیق البعدي لأدوات البحث علي العینة الضابطة -

 ٢٠٢٣ دیسمبر من عام ٢٨و٢٧الطریقة المعتادة، تم تطبیق أدوات البحث بعدیًا، وذلك یومي 
 .بمدرسة التربیة الفكریة بالمنصورة
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 
  :نتائج اختبار الجانب المعرفي للتربیة الوقائیة المصور: أولًا

  : من اسئلة البحث الذي نص علىللإجابة عن السؤال الأول
ما فاعلیة مسرح العرائس فى تنمیة الجانب المعرفي للتربیة الوقائیة لدى الاطفال المعاقین 

  عقلیاً القابلین للتعلم القابلین للتعلم؟
  :تم اختبار الفرض الأول من فروض البحث الذي نص على أنھ

بین متوسطي رتب )  = 0.05(لا یوجد فرق ذو دلالة إحصائیة عند مستوى دلالة 
درجات تلامیذ المجموعتین الضابطة والتجریبیة في التطبیق البعدي لاختبار الجانب المعرفي 

  .للتربیة الوقائیة
للفرق بین ) U(حیث تم استخدام اختبار مان وتني للمجموعات المستقلة وبحث دلالة 

" فیلد " ، كما تم استخدام معادلة متوسطي رتب درجات مجموعتي البحث فى اختبار التربیة الوقائیة
)d (لحجم التأثیر فى الاحصاء اللابارامترى، والجدول التالي یوضح ذلك:  

  )١٠(جدول 
  ودلالتھا الإحصائیة للفرق بین متوسطي رتب درجات مجموعتي البحث) U(قیمة 

  فى اختبار التربیة الوقائیة بعدیاً
متوسط   ن  المجموعات  الأبعاد

  الرتب
مجموع 

الدلالة  U  Z  الرتب
 الإحصائیة

حجم 
 dالتأثیر 

مستوى 
 التأثیر

التربیة   كبیر 0.80  0.01  3.590  4  151.00 15.10  10  التجریبیة
الوقائیة 
            59.00  5.90  10  الضابطة  الصحیة

التربیة   كبیر  0.72  0.01  3.210  8.5  146.50  14.65  10  التجریبیة
الوقائیة 
            63.50  6.35  10  الضابطة  الغذائیة

التربیة   كبیر  0.75  0.01  3.364  6  149.00  14.90  10  التجریبیة
الوقائیة 
            61.00  6.10  10  الضابطة  الأمانیة

الدرجة   كبیر  0.85  0.01  3.792  0 155.00  15.50  10  التجریبیة
           55.00  5.50  10  الضابطة  الكلیة

متوسطي رتب درجات یتضح من الجدول السابق وجود فرق ذو دلالة إحصائیة بین 
مجموعتي البحث التجریبیة والضابطة لصالح المجموعة التجریبیة، كما یتضح أن حجم التأثیر 

) 0.85(، وبلغت قیمتھ للدرجة الكلیة للاختبار )0.80-0.72(ختبار ما بین لاتراوحت قیمتھ لأبعاد ا
فى تنمیة  مسرح العرائسمما یعنى فعالیة . تعبر عن حجم تأثیر كبیر ل0.7أكبر من وجمیعھا قیم 

الجانب المعرفي لأبعاد التربیة الوقائیة والدرجة الكلیة لدى المجموعة التجریبیة مقارنة بالمجموعة 
  :الضابطة ومن ثم تم رفض الفرض الصفري وقبول الفرض البدیل الموجھ التالي

ات بین متوسطي رتب درج)  = 0.01(یوجد فرق ذو دلالة إحصائیة عند مستوى دلالة 
تلامیذ المجموعتین الضابطة والتجریبیة في التطبیق البعدي لاختبار الجانب المعرفي للتربیة 

  .الوقائیة لصالح متوسط درجات تلامیذ المجموعة التجریبیة
  مناقشة وتفسیر الفرض الأول 

یوجد فرق ذو دلالة "بعد رفض الفرض الصفري وقبول الفرض البدیل الذي ینص على 
بین متوسطي رتب درجات تلامیذ المجموعتین الضابطة )  = 0.01(توى دلالة إحصائیة عند مس

والتجریبیة في التطبیق البعدي لاختبار الجانب المعرفي للتربیة الوقائیة لصالح تلامیذ المجموعة 
التجریبیة لاستخدام مسرح العرائس لتنمیة أبعاد التربیة  یدل ذلك على فعالیة المعالجة  ".التجریبیة
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قائیة للمعاقین عقلیًا القابلین للتعلم، وقد یرجع ذلك الي أن استخدام الباحثة لاستراتیجیة مسرح الو
العرائس خلق جوًا من المرح والمتعة وزاد من الحماس والتفاعل بین الأطفال، فمسرح العرائس 

 لما یمتلكھ من بطبیعتھ یعمل استثارة انتباه الأطفال، ویسھم في زیادة التشویق والمتعة لدیھم، وذلك
عناصر الصورة والصوت والحركة واللون، مما یزید من دافعیة الطفل للتعلم، وذلك كونھ یخاطب 

  .في الوقت نفسھ) سمعیة وبصریة(أكثر من حاسة 
  :نتائج بطاقة الملاحظة: ثانیًا

  :للإجابة عن السؤال الثاني من اسئلة البحث الذي نص على
ة الجانب المھاري للتربیة الوقائیة لدى الاطفال المعاقین ما فاعلیة مسرح العرائس فى تنمی

  عقلیاً القابلین للتعلم القابلین للتعلم؟
  :تم اختبار الفرض الثاني من فروض البحث الذي نص على أنھ

بین متوسطي رتب درجات تلامیذ )  = 0.05(لا یوجد فرق ذو دلالة إحصائیة عند مستوى دلالة 
  .جریبیة في التطبیق البعدي لبطاقة الملاحظةالمجموعتین الضابطة والت

للفرق بین ) U(حیث تم استخدام اختبار مان وتني للمجموعات المستقلة وبحث دلالة 
) d" (فیلد " متوسطى رتب درجات مجموعتي البحث فى بطاقة الملاحظة، كما تم استخدام معادلة 

  :وضح ذلكلحجم التأثیر فى الاحصاء اللابارامترى، والجدول التالي ی
  )١١(جدول 

  ودلالتھا الإحصائیة للفرق بین متوسطي رتب درجات مجموعتي البحث) U(قیمة 
  فى بطاقة الملاحظة بعدیاً

متوسط   ن  المجموعات  الأبعاد
  الرتب

مجموع 
الدلالة  U  Z  الرتب

 الإحصائیة
حجم 
 dالتأثیر 

مستوى 
  التأثیر

التربیة  كبیر 0.848  0.01  3.795  0  155.00 15.50  10  التجریبیة
الوقائیة 
            55.00  5.50  10  الضابطة  الصحیة

التربیة   كبیر  0.850  0.01  3.804  0  155.00  15.50  10  التجریبیة
الوقائیة 
            55.00  5.50  10  الضابطة  الغذائیة

التربیة   كبیر  0.78  0.01  3.485  4  151.00  15.10  10  التجریبیة
الوقائیة 
            59.00  5.90  10  الضابطة  الأمانیة

الدرجة   كبیر  0.846  0.01  3.782  0 155.00  15.50  10  التجریبیة
           55.00  5.50  10  الضابطة  الكلیة

یتضح من الجدول السابق وجود فرق ذو دلالة إحصائیة بین متوسطى رتب درجات 
لمجموعة والدرجة الكلیة لصالح االتربیة الوقائیة مجموعتي البحث التجریبیة والضابطة فى مھارات 

، )0.85-0.78(التجریبیة، كما یتضح أن حجم التأثیر تراوحت قیمتھ للمھارات الرئیسة ما بین 
مما . تعبر عن تأثیر كبیر ل0.7أكبر من وجمیعھا قیم ) 0.846(وبلغت قیمتھ للدرجة الكلیة للاختبار 

التجریبیة ومن ثم یتم فى تنمیة مھارات التربیة الوقائیة لدى المجموعة مسرح العرائس یعنى فعالیة 
 :رفض الفرض الصفري وقبول الفرض البدیل الموجھ التالي

بین متوسطي درجات )  = 0.01(یوجد فرق ذو دلالة إحصائیة عند مستوى دلالة 
تلامیذ المجموعتین الضابطة والتجریبیة في التطبیق البعدي لبطاقة الملاحظة لصالح متوسط 

  .درجات تلامیذ المجموعة التجریبیة
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 الثاني مناقشة وتفسیر الفرض
 یوجد فرق ذو دلالة "بعد رفض الفرض الصفري وقبول الفرض البدیل الذي ینص علي

بین متوسطي درجات تلامیذ المجموعتین الضابطة )  = 0.01(إحصائیة عند مستوى دلالة 
عة والتجریبیة في التطبیق البعدي لبطاقة الملاحظة لصالح متوسط درجات تلامیذ المجمو

التجریبیة لاستخدام مسرح العرائس لتنمیة أبعاد التربیة   یدل ذلك علي فعالیة المعالجة"التجریبیة
الوقائیة للمعاقین عقلیًا القابلین للتعلم وقد یرجع تقدم المجموعة التجریبیة في القیاس البعدي علي 

العرض : یة الوقائیة مثلتنوع في العروض المسرحیة الخاصة لأبعاد الترببطاقة الملاحظة نتیجة لل
شكلي جمیل، جسمي ملكي ، أحمد وأكل الشارع، حافظ علي بیئتك، لیلي وعروستھا (المسرحي 

، وأبضا القیام بالخبرة المباشرة، فكانت الباحثة حریصة علي تطبیق )ناني، میمون وزجاجة الدواء
، او الوقایة الغذائیة أو الأطفال السلوكیات السلیمة والصحیحة سواء المرتبطة بالوقایة الصحیة

الآمانیة داخل القاعة أو بالتعامل مع الآخرین، مما جعل الأطفال الاعتیاد علیھا وأصبحت جزء من 
سلوكیاتھ، كما أدي استخدام  أنواع التعزیز المختلفة للأطفال المعاقین عقلیًا الي تنمیة أبعاد التربیة 

وقائي صحیح یقوم الأراجوز بتحیتھ والتصفیق لھ، مما الوقائیة لدیھم، فاذا كان الطفل یصدر سلوكًا 
 .یثیر دافعیة الطفل للتعلم من خلال مسرح العرائس

 :العلاقة الارتباطیة بین الجانب المعرفي والمھاري للتربیة الوقائیة
  :للإجابة عن السؤال الثالث من اسئلة البحث الذي نص على

الجانب المھاري للتربیة الوقائیة لدى الأطفال ما العلاقة الارتباطیة بین الجانب المعرفي و
  المعاقین عقلیاً القابلین للتعلم؟

  :تم اختبار الفرض الثالث من فروض البحث الذي نص على أنھ
بین درجات )  = 0.05(لا توجد علاقة ارتباطیة دالة إحصائیة عند مستوى دلالة 

  . المعرفي والجانب المھاريالأطفال المعاقین عقلیاً القابلین للتعلم فى كل الجانب
حیث تم حساب معامل الارتباط بین الدرجة الكلیة للاختبار والدرجة الكلیة لبطاقة 

= ن (الملاحظة لمجموعتي البحث التجریبیة والضابطة باستخدام معامل الرتب لسبیرمان حیث 
  :، والجدول التالي یوضح ذلك)10

  )١٢(جدول 
  ي والمھاري للتربیة الوقائیةمعامل الارتباط بین الجانب المعرف

  الجانب المھاري  المتغیر  المجموعة
  **0.911  الجانب المعرفي  التجریبیة
  0.370  الجانب المعرفي الضابطة

) 0.911(یتضح من الجدول السابق أن قیمة معامل الارتباط للمجموعة التجریبیة بلغت 
 یعنى أن مسرح العرائس قد أسھم  وتعبر عن علاقة قویة، مما0.01وھي قیمة موجبة ودالة عند 

بدرجة قویة فى ارتباط الجانب المعرفي وتوظیفھ فى شكل سلوكیات أدائیة مرتبطة بالتربیة الوقائیة 
فى حین بلغت قیمة معامل الارتباط . وأن السلوك المھاري یعكس فھم ووعي للسلوك الوقائي

 مما یعنى أن الطریقة المعتادة 0.05وھي قیمة موجبة وغیر دالة عند ) 0.370(للمجموعة الضابطة 
ومن ثم یتم رفض الفرض الصفري . لا تحقق ارتباط بین الجانب المعرفي والمھاري للتربیة الوقائیة

  :وقبول الفرض البدیل الموجھ التالي
بین درجات الأطفال )  = 0.01(توجد علاقة ارتباطیة دالة إحصائیة عند مستوى دلالة 

  .لین للتعلم بالمجموعة التجریبیة فى كل الجانب المعرفي والجانب المھاريالمعاقین عقلیاً القاب
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بین )  = 0.01(وقد یرجع وجود علاقة ارتباطیة دالة إحصائیة عند مستوى دلالة 
درجات الأطفال المعاقین عقلیاً القابلین للتعلم بالمجموعة التجریبیة فى كل الجانب المعرفي والجانب 

  :المھاري ألي
أبعاد اختبار التربیة الوقائیة المصور مع أبعاد بطاقة الملاحظة مع خصائص الطفل توافق  -

 .المعاق عقلیًا القابل للتعلم
 .اختیار الباحثة لأبعاد وقائیة مناسبة للتطبیق من خلال مسرح العرائس -
اختیار الباحثة لأبعاد وقائیة مناسبة لخصائص طفل المرحلة الابتدائیة وتضمینھا في أنشطة  -

 .فیدیوھات تفاعلیةو
 .تصمیم الباحثة لنصوص مسرحیة مناسبة لمراحلھم العمریة والفكریة -
 شرح المھارات المرتبطة بأبعاد التربیة الوقائیة أثناء ممارسة السلوك الوقائي -

 
  :في ضوء ما توصل إلیھ البحث من نتائج یمكن تقدیم التوصیات الآتیة 

 والتعلم في تنمیة بعض أبعاد التربیة الوقائیة، وبالتالي التركیز ضرورة تحسین أسالیب التعلیم -١
 .علي الأنشطة المسرحیة المحببة للأطفال المعاقین عقلیًا

الإھتمام بتقدیم أبعاد التربیة الوقائیة للأطفال عامة، وأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة نظرا  -٢
 .نة الأخیرةلأھمیتھا في ظل تعرض الأطفال لكثیر من المخاطر في الآو

 .توفیر الأدوات والوسائل المناسبة للمعاقین عقلیًا لمساعدتھم في عملتي التعلیم والتعلم -٣
توفیر مسارح للأطفال في مدارس التربیة الفكریة، للإستفادة منھا في تنمیة أبعاد التربیة  -٤

 .الوقائیة
 قائمًا علي تحویل إعداد برامج تربویة تھدف تطویر أداء المعلمین، وأن یكون تخطیط المنھج -٥

 .الدور التقلیدي للمعلم إلي الدور الفعال لتنمیة أبعاد التربیة الوقائیة للمعاقین عقلیًا
 

دور مناھج العلوم في الوفاء بمتطلبات التربیة الوقائیة بمدارس الأمل  ):٢٠٠٥ (ابراھیم شعیر -
جامعة عین  ، كلیة التربیة،لتدریسالجمعیة المصریة للمناھج وطرق ا، للصم وضعاف السمع

  .٢٠٨- ١٤٦شمس، 
  .، شركة الأعلمي للمطبوعات لسان العرب):٢٠١٥(ابن منظور  -
، عمان، دار  علم النفس الطفل غیر العادي):٢٠٠٧(أسامة البطانیة، وعبد الناصر الجراح  -

  المسیرة 
مھارات أثر نمط تقدیم مسرح العرائس والسرد في تنمیة ال): ٢٠١٨(إسلام الجزار  -

، ، جامعة عین شمس  كلیة الدراسات العلیا للطفولةالحیاتیة لطفل الروضة، دراسات الطفولة،
٧٩ (٢١.(  

 .، عمان، دار الخلیج للنشر والتوزیعتغذیة الإنسان، الفرد والمجتمع): ٢٠١٧(أیمن مزاھرة  -
غذائي الصحي فعالیة برنامج قائم علي دوائر التعلم لتنمیة الوعي ال): ٢٠١٥(جیھان الشماع  -

وتأثیره علي الأداء الحركي لطفل الروضة، رسالة دكتوراه، كلیة ریاض الأطفال، جامعة 
  .القاھرة

فاعلیة السیكودراما والنمذجة في تحسین بعض مھارات التواصل ): ٢٠٠٩(جیھان عبد العظیم  -
ربیة جامعة لدي التلامیذ ذوي الإعاقة العقلیة البسیطة رسالة ماجستیر غیر منشورة، كلیة الت

  .عین شمس
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فن العرائس كمدخل لتأصیل الھویة الثقافیة للطفل ): ٢٠١٥(حامد جمعھ، ورشا عبد المقصود  -
 .٥، كلیة ریاض الأطفال، جامعة المنیا، ع مجلة التربیة وثقافة الطفلالسعودي، 

 عروض مسرحیة عرائسیة في الحساب لأطفال الروضة، فعالیة): ٢٠١٠(حسن خضر  -
  .عة القاھرةالقاھرة، جام

تصمیم الألعاب التعلیمیة للمعاقین عقلیاً النظریة ): ٢٠١٤(حسن عبد العاطي، وإسراء شھاب  -
 .، الإسكندریة، دار الجامعة الجدیدةوالتطبیق

 . عمان، دار الفكر العربيالدراما والمسرح في تربیة الطفل،): ٢٠٠٧(حنان العناني  -
، طفال ذوي الاحتیاجات الخاصة المسرح وتنمیة مھارات الأ):٢٠١٦(رضا بكري  -

 .الاسكندریة، دار ماھي
 .، القاھرة، عالم الكتب للنشر والتوزیع مسرح ودراما الطفل):٢٠٠٧(زینب عبد المنعم  -
أثر إستخدام مسرح العرائس في إكساب التلامیذ ذوي الإحتیاجات ): ٢٠٠٩(سوزان العسیوي -

 غیر منشورة، جامعة عین شمس، معھد الخاصة القابلین للتعلم بعض القیم، رسالة دكتوراه
 .الدراسات العلیا للطفولة، قسم الإعلام وثقافة الطفل 

 جامعة –، كلیة الآداب سیكولوجیة ذوي الإحتیاجات الخاصة): ٢٠١٧(شعبان رضوان  -
 .القاھرة

فاعلیة برنامج تدریبي في تغیر اتجاھات معلمي لتغییر المھارات ). ٢٠١٦(صابر الشرقاوي  -
نحو دمج المعاقین عقلیاً في فاعلیة برنامج تدریبي اتجاھات معلمي المھارات الفردیة الفردیة 

نحو دمج التلامیذ المعاقین عقلیاً، رسالة ماجستیر، كلیة العلوم التربویة جامعة الجزیرة، 
  .السودان

فعالیة استخدام مسرح العرائس في تنمیة بعض المھارات الحیاتیة ): ٢٠١١(صباح عبد اللاه  -
 .لأطفال المعاقین فكریاً، رسالة ماجستیر غیر منشورة، كلیة التربیة جامعة الزقازیقل

  .مدخل الي التربیة الخاصة، القاھرة، دار الكتاب الحدیث): ٢٠١٣(عادل العدل  -
، القاھرة، المجلس العربي للطفولة الإعاقة الذھنیة في مرحلة الطفولة): ٢٠٠٢(عثمان فراج  -

 .والتنمیة
تصور مقترح لمنھج الاقتصاد ): ٢٠٢٣( ودعاء أبو عبد االله ودعاء عبد الرشید عفاف طعیمة، -

 جودة الحیاة لدي �المنزلي في ضو ء أھداف التربیة الأمانیة لتنمیة السلوكیات الوقائیة وتحقي
 ).٤٧(٩مجلة البحوث في مجالات التربیة النوعیة،طالب المدارس الفكریة، 

ت العلوم في تحقیق الثقافة الصحیة للتلامیذ بمراحل دور مقررا): ٢٠٠١(عفت الطنطاوي  -
التربیة العلمیة التعلیم العام، الجمعیة المصریة للتربیة العلمیة، المؤتمر العلمي الخامس، 

 . أغسطس١ -  یولیو٢٩، )١(، الإسكندریة، المجلد للمواطنة
، الإسكندریة، معجم مصطلحات التربیة لفظاً واصطلاحاً): ٢٠٠٤(فاروق قلیة، وأحمد الذكي  -

 .دار الوفاء لدنیا النشر والإعلان
فاعلیة استخدام العرائس القفازیة في تنمیة بعض الأحكام الأخلاقیة ): ٢٠١٢(فاطمة سالمان  -

لدي عینة من الأطفال ذوي الإعاقة العقلیة، رسالة ماجستیر غیر منشورة، كلیة تربیة جامعة 
  .بنھا

  .، الكویت، مكتبة الشروق الدولیةالوسیطالمعجم ): ٢٠١٤(مجمع اللغة العربیة  -
، الإعاقة العقلیة و مھارات الحیاة في ضوء نظریة العقل): ٢٠١٠(محمد الإمام، فؤاد الجوالده -

  .عمان، دار الثقافة للطباعة والنشر
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برنامج لتحقیق أھداف التربیة الأمانیة لطفل الروضة قائم على بعض ): ٢٠١٥(مرفت مدني  -
  .338-235  جامعة الإسكندریةمجلة الطفولة والتربیة، . النشطاستراتیجیات التعلم

فاعلیة برنامج تدریبي باستخدام مسرح العرائس التعلیمي في تحسین ): ٢٠١٨(مكي مغربي  -
" القابلین للتعلم"قصور الإنتباه المصحوب بالنشاط الحركي الزائد لدى تلامیذ الإعاقة العقلیة 

، )٢٤(١ مؤسسة التربیة الخاصة والتأھیل، اصة والتأھیل،مجلة التربیة الخبجامعة القصیم، 
 .١٠٩ – ٦٣ص ص

فاعلیة برنامج تدریبي لمعلمات ریاض الأطفال لتنمیة مھارات التعبیر ): ٢٠١٦(منال محمود  -
الحركي والصوتي لبعض أنواع عرائس المسرح المستخدمة في تقدیم العروض المسرحیة 

 – ٢١٥كلیة ریاض الأطفال، جامعة الاسكندریة، ،  مجلة الطفولة والتربیةلطفل الروضة،
٣٦٥. 

فعالیة استخدام مسرح الطفل في تنمیة المفاھیم البیولوجیة والسلوكیات ): ٢٠٢٠(مني رومیھ  -
الإیجابیة لدي الأطفال المعاقین عقلیًا القابلین للتعلم، رسالة ماجستیر، كلیة التربیة للطفولة 

 .المبكرة، جامعة المنصورة
فعالیات ممارسة أنشطة الصحافة المدرسیة في تنمیة بعض مفاھیم ): ٢٠١٢(محمود میادة  -

التربیة الوقائیة والوعي بھا لدى تلامیذ المرحلة الإعدادیة، رسالة ماجستیر غیر منشورة، كلیة 
 .التربیة النوعیة، جامعة المنصورة

وزارة الأوقاف مي، مجلة الوعي الإسلاكیف نحمي أطفالنا من الحوادث، ): ٢٠١٠(ناصر سنة  -
  .٥٨- ٥٦، ص ص)٥٣٨(٤٧، الإسلامیة والشئون

 .، القاھرة، عالم الكتب الثقافة الغذائیة في مسرح العرائس):٢٠٠٨(ناھد شعبان  -
  .، الاسكندریة، دار المعرفة الجامعیة١، طمسرح الطفل): ٢٠١٣(نجلاء علي  -
 الإسكندریة، الأطفال،إعداد عرائس المسرح لدور الحضانة وریاض ): ٢٠٠٨(نھلھ فاروق  -

 .العلم والإیمان للنشر والتوزیع
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