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  المستخلص باللغة العربیة  

ھدفت الدراسة الحالیة إلي التعرف علي أثر العلاج القائم علي نظریة الاطار العلائقي في 
(ذكور د  َّ التوح یْف  َ ط راب  طِ اضِْ ذوي  للأطفال  الاستقبالیة  اللغة  مھارات  وتمثل    –تنمیة  إناث) 

ً(ذكور    ٥مجتمع الدراسة في عینة  من   أناث) من ذوي اضطراب طیف التوحد تتراوح   –طفلا
من   في   ١٢  - سنوات  ٦اعمارھم  مشكلة  من  یعانون  التوحد  طیف  اضطراب  ذوي  من  سنة 

نظام  علي  واعتمدت  التجریبي  شبھ  المنھج  الباحثة  واستخدمت  الاستقبالیة,  اللغة  مھارات 
العلاجي  البرنامج  تطبیق  تم  التي  العینة  وھي  الحالیة  الدراسة  في  الواحدة  التجریبیة  المجموعة 
دلالة   ذات  فروق  وجود  عن  النتائج  وأسفرت  لدیھم,  الاستقبالیة  اللغة  مھارات  لتنمیة  علیھا 
وترجع   البعدي  القیاس  لصالح  الاستقبالیة  اللغة  لمھارات  والبعدي  القبلي  القیاس  بین  احصائیة 
للبرنامج العلاجي, واستمرار ھذه الفعالیة في فترة المتابعة , وقد فسرت الباحثة نتائج الدراسة في 

ً إلي الإطار النظري والدراسات ذات الصلة.    ضؤ معطیات الدراسة استنادا

  اضطراب طیف التوحد, اللغة الاستقبالیة, نظریة الاطار العلائقي. الكلمات المفتاحیة : 
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Abstract 

The present study aims at identifying the effect of on the relational 

framework theory in improving and developing the problem of Receptive 

language in children with autism spectrum disorder (male and female) 

using an program prepared by the researcher. The community of the 

study is represented in an sample consists of  5 children (male - female) 

with Autism spectrum aging from 6 to 12 years diagnosis of autism 

spectrum disorder.The researcher used the semi-experimental method. 

She relied on the single experimental group system in the current study; 

which is the sample, on which the therapeutic program was applied to 

develop their receptive language. Results revealed that there are 

statistically significant differences between the pre and post measurement 

of receptive language skills in favor of the post measurement due to the 
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therapeutic program, and the continuation of this effectiveness in the 

follow-up period. The researcher explained the results of the study in the 

light of the study data based on the theoretical framework and the 

relevant studies.  

Keywords:  

Autism Spectrum Disorder, receptive language skills, , the 

relational framework theory. 
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  مقدمة البحث

ثلاث  عمر  قبل  الأطفال  تصیب  التى  الاعاقات  وأعقد  أشد  من  التوحد  اضطراب  یعد 

یشمل   نحو  على  النمائى  للمجال  المعوقة  الاضطرابات  إحدى  الاضطراب  یمثل  حیث  سنوات، 

  خلل وقصور الادراك الحسى واللغة مما سیؤدى إلي خلل فى التواصل مع الأخرین.

فھو اضطراب عصبي نمائي معقد غیر متجانس لدرجة كبیرة یتمیز بقصور واضح في 

الاجتماعي   والتفاعل   & Terlouw, Kuipers, van 't Veer, Prinsالتواصل 

Pierie,2021,p.1)    المھارات من  ویحد  ومتعددة  مختلفة  جوانب  علي  سلباَ  ینعكس  مما 

في    (Chen, Xiao, Hu, Ma, Zhang, Tao,2021,p.1)الاجتماعیة   الخلل  یمثل  حیث 

ً للأفراد ذوي اضطراب طیف التوحد  ً اساسیا التواصل وضعف اللغة الاستقبالیة والتعبیریة تحدیا

ً للاضطراب وأحد أبرز معاییر تشخیصیھ الأساسیة ویتضح ذلك في   ً ممیزا ً رئیسا یواجھ  وعجزا

الطفل ذوي اضطراب طیف التوحد مشكلة في عكس الضمائر وصعوبة الاستمرار في المحادثة  

(Bacon, Osuna, Courchesne & Pierce,2019).   استخدام في  شدید  قصور  وكذلك 

و حیث  بھ،  یحیط  من  إلي  ورغباتھ  أفكاره  إیصال  فى  صعوبة  طیف الكلمات  اضطراب  یتمیز 

 Donati et) ) بعجز واضح في التواصل والتفاعل الاجتماعي والسلوك المتكررASDالتوحد (

al,2019) یكون حیث   , الفرد  لدي  للحواس  التطبیقي  الأفتقار  التوحد  طیف  اضطراب  ویجمع 

الفرد في الغالب إنعزالي ومنطوى على نفسھ ولا یشعر بالأخرین وكأنھ أصم ولا یمیل إلي اللعب 

الابتكارى والجماعى, ویفتقر الطفل ذوي اضطراب طیف التوحد إلي اللغة التي ھي أھم الوسائل  

یفتھا إشباع رغباتھ وإتاحة الفرصة لھ للتعبیر عن أفكاره الاجتماعیة بالنسبة للفرد والتي ھي ووظ

ومشاعره فھي تظھر الفكرة الكامنة في نفس الفرد للآخرین وبالتالي فھي تتیح عملیة الاتصال 

  . (Forsyth et al,2020)الاجتماعي واللغوي بین الأفراد

یشیر ذوي    Thomas, et al)(2021حیث  الطفل  تمیز  التي  السمات  من  أن  إلي 

للأطفال  المدرسة  قبل  ما  مرحلة  واللغة في  التواصل  مھارات  وجود عجز في  اضطراب طیف 

  ) اللغویة أكثر تعقیدا ًحیث یعانون الأطفال    ٦٣-٢٤ذوي الأضطراب ما بین  شھرا ً) والسمات 

ً من اللغة الأستقبالیة والتعبیریة وأضطراب  ذوي أضطراب طیف التوحد من أضطراب في كلا

  المستوي المعرفي وتتفاوت درجات اضطراب اللغة لدیھم ولیست علي وتیرة واحدة. 
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ومنھ فإن محاولات التدخل بالبرامج العلاجیة بتنفیذ أسالیب تدریبیة أو تعلیمیة لمھارات  

الأطفال ذوى اضطراب طیف التوحد تعد وسیلة إمداد لھم بحصیلة لغویة جدیدة تساعدھم فى تعلم  

أشكال بدیلة للتواصل، كما تساعدھم على تعلم بعض أنماط السلوك والمھارات التى تعمل على  

  ).٢٠٠١خفض الاضطرابات السلوكیة واللغویة الموجودة لدیھم (أحمد, 

  :مشكلة البحث

ضعف مھارات اللغة والتفاعل الاجتماعي یعد من الأعراض الاساسیة لاضطراب طیف  

  , الأخر  المجال  في  تنمیة المھارات  یؤثر علي  النجالات  أحد ھذه  في  مشكلة  وجود  وأن  التوحد 

من  المزید  وتسھل  الاجتماعي  التفاعل  مھارات  بتنمیة  تتنبأ  اللغویة  المھاارت  تنمیة  لان  وذلك 

مھارات( تنمیة  علي  والعمل  الأھتمام  أن  كما  الاجتماعیة  ,  Oosting,2018المشاركات 

Paymon,2019 (  

كما تعد اضطرابات التواصل لدى الطفل التوحدى من الاضطرابات المركزیة والاساسیة 

اللغة  اضطرابات  وتشمل  الإجتماعي  والتفاعل  الطبیعى  نموه  مظاھر  على   ً سلبا تؤثر  التى 

أشارت  فقد  والتعبیریة،  الاستقبالیة  اللغة  اضطرابات  من  كلا  التوحد  أطفال  لدى  والتواصل 

دراسات إلي أن العدید من أطفال التوحد لا یملكون القدرة على الكلام، ولا یطورون مھاراتھم 

اللغویة ویواجھون تحدیات كبیرة في اكتساب اللغة المنطوقة ویتحدثون بالحد الأدنى من الكلمات 

في نطاق قدراتھم اللغویة الاستقبالیة, علاوة على ذلك اتسعت الفجوة اللغویة الاستقبالیة لدیھم مع  

ً في اللغة الاستقبالیة أفضل بكثیر من اللغة التعبیریة, وعلى  تقدم العمر بشكل عام، أظھروا تحسنا

٪ من الأطفال والمراھقین من ذوي اضطراب طیف التوحد  ٢٥المستوى الفردي، أظھر حوالي  

   Chen, Y).(2023,لغة استقبالیة أفضل بكثیر مقارنة بمستویاتھم في اللغة التعبیریة

تحسین  علي  تعمل  علي  تعمل  التي  العوامل  اھم  من  اللغة  مھارات  تطویر  یعد  حیث 

التواصل والتفاعل الاجتماعي وھو من أكثر التدخلات التي یتم الوصول الیھا شكل متكرر لدي  

ً لعملیة تخفیف حدة الاضطراب لدي الطفل  ذوي اضطراب طیف التوحد والذي ھو بدروه مؤشرا

ً (Binns, A. 2021 ذوي اضطراب طیف التوحد  ً, وقد لا یتطور أبدا ), ویكون تطور اللغة بطیئا

طریق  عن  التواصل  ویكون  الآخرین,  الأطفال  عن  مختلف  بشكل  الكلمات  استخدام  یتم  كما 

ً من الكلمات, كما یكون الانتباه والتركیز لمدة قصیرة وذلك بالإضافة إلي وجود   الإشارات بدلا
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وإذا  التحدث  في  لغوي  وعجز  التواصل  في  حاد  یتمثل في قصور  اللغوي  التواصل  في  ضعف 

یجد صعوبة في  حیث  الفعل  مع  اللفظ  ویجد صعوبة في ربط  جدا,  الحدیث قصر  فیكون  حدث 

  ). ٢٠١٩استخدام الضمائر, ویصدر أصوات وتعلیقات غیر مفھومة مع قلة في مفرداتھا(مختار,

طیف  اضطراب  ذوي  الأشخاص  لدي  اللغوي  الفھم  مصاعب  أن  بالذكر  الجدیر  ومن 

علي   القادرون  التوحد  طیف  اضطراب  ذوي  فالأشخاص  التعبیر  في  مصاعبھم  تفوق  التوحد 

یواجھ   مما  اكثر  اللغة  فھم  في  مصاعب  یواجھون  أنفسھم  في  عما  للتعبیر  طویلة  جمل  إصدار 

ذوي  غیر  الأشخاص  عن  المعروف  من  حیث  التوحد  طیف  اضطراب  ذوي  غیر  الأشخاص 

یفسرونھا  فإنھم  النافذة  من  بنفسي  سألقي  قلت  فإذا   ,ً حرفیا  ً فھما الكلمات  یفھمون  أنھم  اضطراب 

ً (الحوامدة, ً فیظنون أن المتحدث قد یلقي بنفسھ فعلا ً حرفیا   ).٢٠١٩تفسیرا

  ما سبق تتحدد مشكلة البحث في الإجابة علي التساؤلات التالیة: ضوء  في 

ما الفرق بین القیاسین القبلي والبعدي  لمھارات اللغة الاستقبالیة لدي الأطفال ذوي اضطراب  -١

 طیف التوحد. 

وتحسین   -٢ تنمیة  في  العلائقي  الاطار  نظریة  علي  قائم  علاجي  برنامج  استمراریة  مدي  ما 

 ذوي اضطراب طیف التوحد.  الأطفالمھارات اللغة الاستقبالیة لدي 

  ادبیات البحث: 

إلي   الوصول  لعدم   ً النمائیة غموضا أكثر الاضطرابات  من  التوحد  یعد اضطراب طیف 

بذاتھ  الطفل  انشغال  یغلب علیھا  أعراض  بمجموعة  یتسم  فھو  التحدید  وجھ  الحقیقة علي  أسبابھ 

مھاراتھ  عجز  إلي  إضافة  اجتماعیة  وعلاقات  تفاعلات  أي  من  وإنسحابھ  ذاتھ  حول  وتمركزه 

الاجتماعیة وقصور في التواصل وتكوین واللغة واستخدامھا بشكل صحیح مما یحول بینھ وبین  

) وھو اضطراب یتمیز بقصور في عدة مجالات وھي الخصائص ٢٠١٤المحیطین بھ (عبد الللھ،

بثالوث   یمثلونھ  وھو ما  والأنشطة)،  الاھتمامات  الاجتماعي،  التفاعل  (التواصل،   ً شیوعا الأكثر 

  القصور/ الضعف لدي الأطفال ذوي اضطراب طیف التوحد.

وبناء علیھ تتباین القدرات التواصلیة لدي الأفراد ذوي اضطراب طیف التوحد فتتراوح 
إلى  (المنطوقة)  التعبیریة  واللغة  (المفھومة)  الاستقبالیة  اللغة  من  كل  في  الشدید  الضعف  من 

ً في استخدام اللغة (زارع،  ً أو تأخرا )، ٢٠١٧الطلاقة اللفظیة واللغویة المعقدة، وقد یظھرون غیابا
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مھارات  في  واضح  قصور   ً محدثا العمر  من  الأولي  سنوات  الثلاث  خلال  الطفل  یصیب  كونھ 
والسلوكیات   والاھتمامات  للكلام  المرضي  والتكرار  التواصل،  ومھارات  الاجتماعي  التفاعل 

  )٢٠٠٩، ربیع،  Gomot, 2006؛  ٢٠٠٥؛ زھران، ٢٠٠٤المضطربة. (الجارحي، 

) أن ھذا الاضطراب یقع في درجات تتفاوت ما بین شدیدي  ٢٠١٩یرى البحیري، أمام (
التوحد،  طیف  اضطراب  طفیفي  و  التوحد  طیف  اضطراب  متوسط  و  التوحد  طیف  اضطراب 
فھناك طفل مصاب باضطراب طیف التوحد قد یقع أعلي ھذا الطیف ویكون لدیھ قدرات خاصة 
سلوكیات   لدیھ  ویكون  الطیف  أدني  یقع  من  وھناك   ، أسرتھ  جانب  من  للفخر   ً مصدرا تكون  قد 
صعب التعامل معھا و إدارتھا، وما بین ھؤلاء وھؤلاء فئة من الأطفال یقعون في وسط الطیف 
تجمعھم   الأطفال  ھؤلاء  أن  غیر  المحیطة،  والصعوبات  الخاصة  القدرات  من   ً خلیطا ویمتلكون 
وتختلف  السلوك  وجمودیة  الاجتماعي،  التفاعل  علي  القدرة  عدم  في  تتمثل  مشتركة  صفات 
الذكور  عند  اللغة  فاضطرابات  الذكور  عن  الاناث  التوحد  طیف  اضطراب  ذوي  لدي  السمات 
ً عند الإناث منھا عند  ً منھا لدي الإناث والأنماط السلوكیة الروتینیة أكثر وضوحا ً وضوحا أكثرا
الذكور، وتركیز الانتباه عند الإناث أعلي من الذكور وعادة لا یمكن ملاحظة اضطراب طیف 

ً حیث یلاحظ تأخر في اللغة أو اللعب، أو التفاعل ٣٠ - ٢٤التوحد بشكل واضح حتي سن ( ) شھرا
  الاجتماعي. 

التوحد   طیف  اضطراب  ذوي  منھ  مایعانون  لازمة  وھو  نفسیة  أساسیة  أداة  ھي  فاللغة 
التفاعل  في   ً مھما  ً عنصرا اللغویة  المھارات  تكون  وبھذا  والعاطفة  والإدراك  السلوك  لاكتساب 
الناجح، فھي أساس التواصل بین الأفراد والتعبیر عن أنفسھم ومواكبة ما یدور من   الاجتماعي 

 ,Aro, et al)حولھم وأن العجز في اللغة سوف ینعكس علي الجوانب النفسیة والحیاتیة للطفل (
یعانون  395-39 ,2012 اللغة سوف  مھارات  من ضعف في  یعانون  الذین  فالأطفال  ، وبالتالي 

من صعوبات في بناء علاقات اجتماعیة جیدة مع الآخرین، ویساعد التطور اللغوي الأطفال علي 
السلو المشكلات  الآخرین. انخفاض  مع  الاجتماعیة  العلاقات  تنمیة  علي  ویساعد  كیة، 

)Menting, 2012, 72 اللازمة الأساسیة  العناصر  من  والتعبیریة  الاستقبالیة  اللغة  وتعد   ,(
بالقدرة علي الفھم وتفسیر ومعرفة معني الكلام،   اللغة الاستقبالیة  لعملیة التواصل، حیث ترتبط 
اما اللغة التعبیریة فترتبط بالقدرة علي التعبیر عن الأفكار والمشاعر والمعرفة، وھو ما یتصف 
اللغة لدیھم بوجود عجز وأن   بالعجز والقصور لدي ذوي اضطراب طیف التوحد حیث تتصف 

  )Vicker, 2009العجز في اللغة ینعكس علي الجوانب النفسیة الأخرى (
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بأن الأطفال   Weiss, Jonathan (2007)ویتسق ذلك مع ما أسفرت عنھ نتائج دراسة  

میز المعلومات، وتطور  تذوي اضطراب طیف التوحد لدیھم صعوبة في إدراك معني الكلام وت

ً منتظما بمعني أنھ یمكن أن یكون تطور سریع في الكلمات  اللغة والكلام لدیھم لا یكون تطورا

  والمواضیع ذات الاھتمام الخاص بھ والعكس صحیح.

وقد كشفت الدراسات أن الأطفال ذوي اضطراب طیف التوحد یعانون من عیوب محددة  

توجیھ  یتم  حیث  التدخلات  في  كبیر  حد  إلى  تجاھلھا  یتم  العیوب  ھذه  وأن  الاستقبالیة  اللغة  في 

التعبیریة   اللغة   Hudry etوقد أشارت نتائج دراسة  Hannant (2018) التركیز إلى تطویر 

al,(2010)   اللغة في  بكثیر  أقل  درجات  سجلوا  التوحد  طیف  اضطراب  ذوي  الأطفال  أن  إلى 

الاستقبالیة من الأطفال العادیون، كما وجدت أن الأطفال ذوي اضطراب طیف التوحد لدیھم نمط  

دراسة   نتائج   ً سابقا أشارت  كما  الاستقبالیة،  اللغة  مفردات  من  محدد   ,Charman et al غیر 

عة من الأطفال ذوي اضطراب طیف التوحد تتراوح أعمارھم والتي كانت عینتھا مجمو(2003)

مفرداتھم    ٣و    ٢بین   وأن  المفردات  في  شامل  تأخیر  لدیھم  إلي  النتائج  أشارت  حیث  سنوات 

الأطفال   لدى  الاجتماعي  التواصل  قدرات  في  قصور  وجود  وكذلك  للغایة  ضعیفة  الاستقبالیة 

الرضع وأن عملیة التشخیص قد تتنبأ بالنتائج اللغویة لدى الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة من 

  ذوي اضطرابات طیف التوحد. 

ً فقط من الأطفال المصابین   Morris,P (2011)كما لاحظ   في دراسة لھ أن عدداً قلیلا

ا   ً باضطراب طیف التوحد یتقنون المصطلحات العلائقیة (الأفعال وحروف الجر) التي تعد جزء

فھم   في  مشكلة  من  بالتوحد  المصابون  الأطفال  یعاني  ذلك،  إلى  بالإضافة  الجملة.  من  أساسیًا 

المفاھیم الأساسیة لأن ھذا یتطلب مھارات ومعرفة باللغویات بالإضافة إلى المتطلبات المعرفیة. 

التعرف  في  ا  ً كبیر ًا  أظھروا ضعف بالتوحد  المصابین  الأطفال  أن  ا  أیضً الأدبیات  كشفت مراجعة 

من   یتمكنوا  لم  ذلك،  على  الفئة. علاوة  أو  الوظیفة  أو  المیزة  حسب  تقبلي  بشكل  العناصر  على 

مطابقة الكائنات والتصمیمات والصور بعینة مما یشیر إلى مشكلة في تكوین فئات من المفاھیم  

  وفي فھم الارتباط بین الكائنات.  
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ومن الجدیر بالذكر أن مراجعة الأدبیات كشفت عن أھمیة بناء مھارات اللغة الاستقبالیة  

للأطفال ذوي اضطراب طیف التوحد حتى یتمكنوا من ربط المعنى بالكلمات، ویمكن تحقیق ذلك 

من خلال استخدام الأنشطة التعلیمیة المختلفة التي تمثل مصطلحات ومفاھیم ومفردات جدیدة من  

حیث  التوحد،  طیف  اضطراب  ذوي  إلیھا  یفتقر  التي  الاستقبالیة  اللغویة  المھارات  تحدید  أجل 

كشفت الملاحظة عن ضعف كبیر في مھارات اللغة المختلفة للأطفال المصابین باضطراب طیف 

  التوحد.

ً وتفصیلا نجد أن الأطفال ذوي اضطراب طیف التوحد یعانون   ومما سبق عرضھ مجملا

على  تؤثر  قد  والتي  الاجتماعي  للتفاعل  اللازمة  الاستقبالیة  اللغویة  المھارات  في  قصور  من 

التواصل والتفاعل الاجتماعي لدیھم مما یحول دون الاندماج في المجتمع وبھذا سلُط الضوء على 

الحاجة إلى استخدام أنشطة تعلیمیة مناسبة تركز حصریًا على تطویر ھذه المھارات لدى الأطفال  

ذوي اضطراب طیف التوحد، ومن ثم أصبح من الواضح أن الأطفال الذین یعانون من اضطراب 

اللغویة مما یبرز الحاجة إلى اكتساب فھم   طیف التوحد یعانون من مشاكل شدیدة في المھارات 

المھارات  ھذه  لتطویر  مناسبة  تعلیمیة  أنشطة  وبالتالي تصمیم  اللغوي  الضعف  ھذا  لمثل  أفضل 

  والقضاء على التأخیر من جانب الأطفال المصابین باضطراب طیف التوحد. 

ا لنظریة الإطار العلائقي  و ً ) تعد ذخیرة الاستجابة العلائقیة المشتقة ضرورة (RFTوفق

لتطویر السلوك اللفظي البشري نتیجة لذلك قد تكون الآثار المترتبة على التأطیر العلائقي لتعلیم  

حیث یساھم تأسیس الإدراك والتواصل في القدرة علي تحدید من ھم ذوي الإعاقة النمائیة ھائلة  

وإنشاء روابط علائقیة بین المثیرات حیث ربط مفھوم بمفھوم أخر ھو أساس تكوین اللغة سواء  

ما   تطویر  من خلال  أو  ھذه عن طریق  اللغة  تكوین  لفظیة, جسدیة) ویتم  (مكتوبة,  اللغة  كانت 

علي   القائمة  المفاھیم  بین  تشكلھا  التي  العلاقات  أو  العلائقیة  الأطر  الباحثون  یسمیھ 

  ).  Dunnel,2014التعزیز(

وتفترض نظریة الإطار العلائقي أن أحد الجوانب الأساسیة للإدراك البشري ھو القدرة 

من   شكل  ھي  المشتقة  العلائقیة  الاستجابة  وبأن  والأحداث  المثیرات  بین  العلاقات  تحدید  على 

الفكریة   العملیات  من  جداً  واسعة  مجموعة  لوصف  استخدامھا  یمكن  المعمم  السلوك  أشكال 

(Hayes,et al,2001)  .  
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ھي تحلیل سلوكي    RFTأن نظریة الاطار العلائقي    ,2001et al Hayes)یذكر (حیث  

قام علیھ اللغة  ُ للغة الھدف منھا فھم العلاقة بین السلوك البشري والسلوك المقابل وھي الاطار الم

  أي العملیة التي تقوم علیھا اللغة.

وتعرف نظریة الاطار العلائقي علي أنھا قدرة البشر علي إنشاء ارتباطات بین الكلمات 

إلى  استناداً  والأحداث  الأشیاء  لربط  التعلم  على  القدرة  فإن  ومنھ  والأفكار  والأحداث  والأشیاء 

  الخصائص التعسفیة ھي التي تسمح بتكوین الكم الھائل للغة في البشر. 

العملیات اللفظیة (مثل اكتساب اللغة)   ) تتكونR F Tومن خلال نظریة الاطار العلائقي(

كما  وذلك من خلال تكوین علاقات بسیطة بین أنواع مختلفة من المدخلات في وجود المثیرات

العلائقي الاطار  نظریة  المقارنات  (R F Tتفسر  مثل   ً تعقیدا الأكثر  اللفظیة  الظواھر   (

  ). (Törneke,N,2010والاستعارات من خلال الوصف والتحلیل

  : البحث ھدف

   :إلي الحالي البحث  ھدف

التعرف علي الفرق بین القیاسین القبلي والبعدي لمھارات اللغة الاستقبالیة لدي الأطفال ذوي   -١

 أضطراب طیف التوحد.

تنمیة  -٢ في  العلائقي  الاطار  نظریة  علي  قائم  برنامج علاجي  استمراریة  مدي  علي  التعرف 

 وتحسین مھارات اللغة الاستقبالیة لدي الأطفال ذوي اضطراب طیف التوحد.

  أھمیة البحث:  

ذوي  -١ الأطفال  لدي  الھامة  المشكلات  من  مشكلة  علي  الضؤ  القاء  في  الحالي  البحث  یسھم 

مع  الاجتماعیة  والعلاقات  التفاعل  علي  مباشر  بشكل  تؤثر  والتي  التوحد  طیف  اضطراب 

  الأخرین .

والقائمین علي رعایة الطفل ذوي اضطراب طیف  -٢ تقدیم برنامج علاجي یمكن للأخصائیین 

 التوحد تعلمھ وكیفیة استخدامھ لمساعدة الطفل ذوي اضطراب طیف التوحد.
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اللغة  -٣ تحسین  في  التوحد  طیف  اضطراب  ذوي  الطفل  لمساعدة  علاجي  برنامج  تقدیم 

 الاستقبالیة لدیھ.

مساعدة الاطفال ذوي اضطراب طیف التوحد في تحسین بعض مھارات التواصل والتفاعل   -٤

 الاجتماعي لدیھم من خلال تحسین مھارات اللغة الاستقبالیة.

 الاسھام في أدبیات التدخل العلاجي للأطفال ذوي اضطراب طیف التوحد. -٥

  : مصطلحات البحث والمفاھیم الإجرائیة

  اضطراب طیف التوحد:  -١

التوحد طیف  عصبي  اضطراب  ھو     Autism Spectrum Disorders اضطراب 

الإھتمامات   نمائي أو  والسلوكیات  الاجتماعي،  التفاعل  التواصل،  في  المستمر  بالعجز  یتمیز 

  ).  APA ,2013(أوالأنشطة الضیقة والمتكررة

  Receptive Language اللغة الاستقبالیة:  -٢

ھو قدرة الطفل علي فھم الكلمات    یعرف اللغة الاستقبالیة في البحث الحالیة إجرائیا بًأنھ

سلیمة  لفظیة  غیر  استجابات  تقدیم  عن  وذلك  السمعیة  المعلومات  ومعالجة  المنطوقة  والافكار 

  ومناسبة. 

 نظریة الاطار العلائقي:  -٣

والأفكار  والأحداث  والأشیاء  الكلمات  بین  ارتباطات  إنشاء  علي  الطفل  قدرة  أنھا  علي  تعرف 

  والذي یسمح بتكوین اللغة لدیھ. 

  فروض البحث:

توجد فروق ذات دلالة احصائیة بین متوسطات رتب درجات أفراد المجموعة التجریبیة في   -١

 القیاسین القبلي والبعدي لمھارات اللغة الاستقبالیة.

لا توجد فروق ذات دلالة احصائیة بین متوسطات رتب درجات أفراد المجموعة التجریبیة  -٢

  بین القیاس البعدي والتتبعي في مھارات اللغة الاستقبالیة. 
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  إجراءات البحث: 

  منھج البحث:   - أ

تھدف  تجریبیة  شبھ  دراسة  باعتبارھا  التجریبى  شبھ  المنھج  على  الحالي  البحث  اعتمد 

لتحسین   تدریبى  برنامج  فعالیة  على  الاستقبالیةللتعرف  اللغة  ذوي    مھارات  الأطفال  لدي 

ھو:   التجریبیة  التصمیمات  من  واحد  نوع  على  الحالي  البحث  واعتمد  التوحد  طیف  اضطراب 

  البعدیة). - تصمیم المجموعة الواحدة (التجریبیة القبلیة 

  :  المشاركین بالبحث  -ب 

والمؤسسات   المراكز  علي  المترددین  الأطفال  من  الحالیة  البحث  مجموعة  اختیار  تم 

تكونت  اسیوط  بمحافظة  التوحد  طیف  اضطراب  وخاصة  الخاصة  الاحتیاجات  بذوي  الخاصة 

  GARS-3إناث) بناء علي إنخفاض درجاتھم علي مقیاس  - ) أطفال(ذكور٥مجموعة البحث من(

  .لتشخیص اضطراب طیف التوحد وكذلك مقیاس اللغة الاستقبالیة

  الأدوات المستخدمة في البحث:

لـ  مقیاس   -١ وفقا  التوحد  طیف  اضطراب  أبو  تقنین    DSM-Vتشخیص  عبیر  عبدالله,  عادل 

 .المجد

لتشخیص أعراض وشدة اضطراب طیف التوحد   -٢ التقدیري  تقنین GARS-3 مقیاس جیلیام 

 ادل عبدالله, عبیر أبو المجد.ع

 مقیاس اللغة الاستقبالیة لذوي اضطراب طیف التوحد/ إعداد الباحثة.  -٣

 البرنامج الخاص بالدراسة الحالیة /إعداد الباحثة.  -٤

  نتائج البحث: 
توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات رتب درجات   "ینص الفرض الأول على أنھ  -١

المجموعة التجریبیة في القیاسین القبلي والبعدي لمستوي مھارات اللغة الاستقبالیة علي  

   "مقیاس مھارات اللغة الاستقبالیة لصالح القیاس البعدي
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الاحصائى   الاسلوب  باستخدام  الباحثة  قامت  الفرض  ھذا  صحھ  من  وللتحقق 

) للكشف عن الفروق بین القیاسین القبلى والبعدى فیما Wilcoxonاللابارامیترى ویلكوكسون (

التوحد  طیف  اضطراب  ذوي  الطفل  لدى  الاستقبالیة  اللغة  درجات  رتب  بمتوسطات  یتعلق 

) رقم  لافراد ١والجدول  والبعدى  القبلى  القیاسین  رتب  متوسطات  بین  الفروق  دلالة  یوضح   (

  العینة على مقیاس اللغھ الاستقبالیة قبل وبعد تطبیق البرنامج: 

  ) ١جدول (

ومستوى الدلالة للتطبیقین القبلى   zمتوسط ومجموع رتب درجات المجموعة التجریبیة وقیمھ 
  والبعدى لمقیاس مھارات اللغة الاستقبالیة 

  مستوى الدلالة  zقیمھ   مجموع الرتب   متوسط الرتب   ن  الرتب   المقیاس 

  اللغة الاستقبالیة 

  ٠٫٠٠  ٠٫٠٠  ٠  الرتب السالبة 

  ١٠٫٠٠  ٢٫٥٠  ٤  الرتب الموجبة  دالة احصائیاً   ١٫٨٤١

  _____   _____   ١  الرتب المتساویة

) جدول  من  افراد ١یتضح  درجات  رتب  متوسطات  بین  احصائیا  دالھ  فروق  وجود   (

وھى    ١٫٨٤١   zالعینة على مقیاس اللغھ الاستقبالیة بین القیاسین القبلى والبعدى حیث بلغت قمة  

  ٠٫٠٥قیمھ دالة احصائیا عند مستوى دلالة 

القبلى والبعدى في مھارات   القیاسین  أنھ توجد فروق بین  إلي  وتشیر نتائج ھذا الفرض 
الاستقبالیة مھارات    اللغة  تنمیة  فى  البرنامج  نجاح  على  یؤكد  مما  البعدى  القیاس  اللغة لصالح 

التوحد,    الاستقبالیة طیف  اضطراب  ذوي  الاطفال  ضوء  لدى  في  الفرض  ھذا  تفسیر  ویمكن 
نظام زمني   وفق  للبرنامج  المحددة  الجلسات  في  بالبرنامج  المشاركین  الأطفال  وانتظام  اشتراك 
والأسالیب  الفنیات  كانت  حیث  البرنامج  إعداد  في  المحددة  والفنیات  الأسالیب  واتباع  معین 
التي  السابقة  والدراسات  البحوث  سیاق  من  وذلك  ودلالة  معني  ذات  البرنامج  في  المستخدمة 

 اللغة الاستقبالیة   مھارات  اعتمدت علي تلك الفنیات والأسالیب وكانت لھا فاعلیة في عملیة تنمیة
  Teres Mulhern,et al..(2018)   نتائج بعض الدراسات ومنھا دراسة وتتفق ھذه النتیجة مع 
تقییم وتدریب الاطفال علي الإطارات العلائقیة كالتصنیف حیث تم تقییم    والتي كان الھدف منھا 

وفي تجربة سنوات) علي اطار الإحتواء    ٥(وتدریب مجموعة اطفال متوسط العمر الزمني لدیھم
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لدیھم الزمني  العمر  متوسط  أطفال  مجموعة  وتدریب  تقییم  تم  اطار    ٦(أخري  سنوات)علي 
التسلسل الھرمي, وقد كانت نتائج الدراسة تشیر إلي زیادة ونمو في الاستجابات الصحیحة عن 
أداء   التدریب  مجموعة  أظھرت  حیث  الاستجابات,  تعمیم  وكذلك  التدریب  قبل  الطفل  مستوي 
دراسة   مع  اتفق  ما  وھو  لدیھم  اللغة  وتنمیة  وتحسین  اللغوي  النمو  في  وزیادة  أفضل 

Vacha,A.(2020)   الجر حروف  لتعلیم  العلائقي  الإطار  نظریة  استخدام  إلي  ھدفت  والتي 
كانت   حیث  التوحد  ذوي اضطراب طیف  للأطفال  "بعید عن"  و  من"  المكانیة "قریب  والأطر 

أطفال ذوي اضطراب طیف التوحد, وكانت نتائج ھذه الدراسة تشیر   ٣عینة الدراسة مكونة من
اللغة الاستقبالیة لكل    لمھاراتإلي أنھ اثنان من المشاركین قادرین على إثبات الاستجابة بالنسبة  

وتعمیم   إثبات  على  ا  ً قادر آخر  مشارك  كان  بینما  التدریب،  أثناء  عن"  وبعید  من,  "قریب  من 
اللغة الاستقبالیة ولكن بعد التدریب الإضافي المطلوب بشدة وتكثیف   مھاراتلالاستجابة بالنسبة  

الأفراد  كان  التدخل  خلال  من  أنھ  إلي  تشیر  الدراسة  ھذه  نتائج  كانت  مجملھ  في  ولكن  أكثر 
وتم  المكانیة،  والأطر  الجر  حروف  صحیح  بشكل  والاستخدام  التعلم  على  قادرین  المشاركین 

  أسابیع بعد توقف التدخل. ٨الحفاظ على النتائج لمدة 

دراسة كذلك  منھا    Kerry,C.(2015)و  الھدف  كان  ذوي  التي  من  الأطفال  تدریب 
العلائقیة   الاستجابة  باستخدام  المشاعر  مھارات  على  التعرف  علي  التوحد  طیف  اضطراب 
المشتقة وكانت عینة الدراسة تتكون من ثلاثة من ذوي اضطراب طیف التوحد تتراوح أعمارھم  

ا) حیث أشارت النتائج إلى أن إجراء التدریب على التعرف على المشاعر عن  ١٥ - ١٢(بین  ً عام
لتحسین أداء المشاركین للتعرف على المشاعر وذلك   ً كافیا التنسیق والمطابقة كان  طریق اطار 
ا   ً ا واضح ً بالنسبة للمشاركون الثلاثة بالإضافة إلى ذلك أظھر اثنان من المشاركین الثلاثة تعمیم

 &Wang,Fوذلك على المثیرات الجدیدة, وذلك ما یؤكده رأي  لمھارات التعرف على المشاعر
Zhuohong,Z.(2017)    لدى اللغة  تحسین  یمكن  أنھ  إلي  یشیر  طیف الذي  اضطراب  ذوي 

التدریب   التوحد أن  الأبحاث  أظھرت  وقد  المشتقة  العلائقیة  الاستجابة  على  التدریب  خلال  من 
یمكن أن یعمل علي تحسن مستوى الاستجابة العلائقیة المستنتجة   RFTمتعدد النماذج القائم على  

التوحد  لدى   طیف  اضطراب  اللغة ذوي  بتطور  ا  ً وثیق ا  ً ارتباط العلائقیة  الاستجابة  وترتبط 
مع دراسة    ً والتي   McHugh,L & Reed,P.(2008)والوظیفة المعرفیة حیث جاء ذلك متفقا

العلائ الإطار  نظریة  استخدام  فعالیة  عن  الكشف  منھا  الھدف  اللغة كان  قواعد  لتعلیم  في  قي 
  طیف التوحد. اضطرابللأطفال الذین یعانون من 
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الاطارات العلائقیة تساعد في بناء وتنمیة   بواسطة   أن التدریب یتضح سبق ما   وباستقراء

ط  ذوي اللغة الاستقبالیة لدي الأطفال یْف راباضِْ َ د ط َّ  راروالتك للتحكم قابلة بیئات آمنة في التوح

 توضح  متحركة  ورسوم  صور متمثلة في  نظریة أطر,  وبصریة سمعیة  یراتمث من یحتویھ ا لم

نوع من وذلك تعلمھا, مرادال والأنشطة تراللمھا  الصحیح النموذجي الأداء ل  ً  من جدید خلا

التي الھرمي   - التمییز   - المعارضة  - التنسیق(علیھ   التدریب لھم  یسبق لم الاطارات    -التسلسل 

 الصحیح للأداء الفوریة  الراجعة التغذیة قدمتھ  ما  عن فضلاً الاطار الزماني)     - الاطار المكاني

 تحقیق ثم  ومن  بالملل  الشعور عدم إلي بالإضافة التركیز، في وزیادة الاستیعاب  في سرعة  من

  .ات المختلفةر المھا  في عالیة أداء  معدلات

البعدي  التجریبیة المجموعة تقدم  یعزو كذلك القیاس  الاستقبالیة مھارات في في   اللغة 

 التدریب تفرید أسلوب تطبیق الجلسات الخاصة بالبرنامج علي اداعتم بالقیاس القبلي إلى مقارنة

ذي یسمح والذي طِ  للطفل  یْف راباضِْ َ د ط َّ  -تعلمھ المراد- النشاط أو بالمھارة بالإنفراد التوح

 تركیزه من یزید الذي الأمر سمعیة،  أو بصریة أو ذھنیة مشتتات دون بھ خاص أمامھ المقدم

  .وتعمیمھا  المھارة كتسابا في ویسھم واستیعابھ

المختلفة  الإیجابي التأثیر جاء سبق ما  عن فضلاً  للاطارات  الوارد  والترتیب  للتسلسل 

علي حسب مدي صعوبتھا بحیث یكون التسلسل من الأسھل للأصعب بحیث لا یتم الانتقال لإطار 

جدید قبل اتقان الأطار المراد التدریب علیھ وكذلك مراعاه الخصائص العقلیة والادراكیة للطفل 

  .ذوي اضطراب طیف التوحد

الاستقبالیة مھارات في الملحوظ التحسن إرجاع یمكن كذلك   المجموعة  لأطفال اللغة 

 یومیة وشبھ مكثفة وأنشطة مھارات من البرنامج تضمنھ ما  إلي التجریبیة المشاركین بالبرنامج

 من المھارات فیھا  وتتدرج تلیھا، التي المرحلة إلي تمھد مرحلة كل مختلفة، مراحل  إلي مقسمة 

 ةالفوری الراجعة التغذیة وإعطاء الأخطاء بعض تعدیل أو تصحیح ویتخللھا  المركبة الى البسیطة

الاستجابات تعمیم  التدریب علي  مع  المنزلي  الجواب  في  الجلسات  تطبیق  إلى  بالإضافة واعادة 

 وخصائص درات  ق مع  تتناسب التي والفنیات الإجراءت من كبیرة مجموعة على البرنامج اعتماد

طِ  ذوي الأطفال یْف راباضْ َ د ط ّ  .التوح
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  نتائج الفرض الثاني :  -١

أنھ " الثانى على  اللغة الاستقبالیة  ینص الفرض  لا توجد فروق ذات دلالة في مھارات 

  "  بین القیاس البعدي و التتبعي

الاحصائى   الاسلوب  باستخدام  الباحثة  قامت  الفرض  ھذا  صحة  من  وللتحقق 

ویلكوكسون( فیما Wilcoxonاللابارامیترى  التتبعى  البعدى  القیاسین  بین  الفروق  للكشف عن   (

طیف   اضطراب  ذوي  الطفل  لدى  الاستقبالیة  اللغة  مھارات  درجات  رتب  بمتوسطات  یتعلق 

) التتبعى ٢التوحد والجدول رقم  القیاسین البعدى و  ) یوضح دلالة الفروق بین متوسطات رتب 

  لأفراد العینة على مقیاس مھارات اللغة الاستقبالیة بعد تطبیق البرنامج وفترة المتابعة.

  ) ٢جدول (

 ومستوى الدلالة للتطبیقین   zمتوسط ومجموع رتب درجات المجموعھ التجریبیة وقیمھ 
  البعدىو التتبعى لمقیاس مھارات اللغة الاستقبالیة 

  مستوى الدلالة  zقیمھ   مجموع الرتب   متوسط الرتب   ن  الرتب   المقیاس 

مھارات اللغة  

  الاستقبالیة 

  ٠٫٠٠  ٠٫٠٠  ٠  الرتب السالبة 

  ١٫٠٠  ١٫٠٠  ١  الرتب الموجبة  غیر دالة احصائیاً   ١٫٠٠٠

  ____   ___   ٤  الرتب المتساویة

ً بین متوسطات رتب درجات افراد ٢یتضح من جدول ( ) عدم وجود فروق دالھ احصائیا
قمة   بلغت  حیث  والتتبعى  البعدى  القیاسین  بین  الاستقبالیة  اللغة  مھارات  مقیاس  على     zالعینة 

ً عند أى مستوى دلالة.  ١٫٠٠   وھى قیمھ غیر دالة احصائیا

اضطراب   ذوي  الاطفال  على  البرنامج  تأثیر  استمراریة  على  الفرض  ھذا  نتائج  وتؤكد 
الاستقبالیة   اللغة  مھارات  یستخدمون  وأنھم مازالوا  التوحد  النتیجة في طیف  ھذه  الباحثة  وتفسر 

والتي ھدفت إلي استخدام نظریة الإطار    Vacha,A.(2020)ضؤ نتائج دراسة كلا من دراسة  
العلائقي لتعلیم حروف الجر والأطر المكانیة "قریب من" و "بعید عن" للأطفال ذوي اضطراب 

أطفال ذوي اضطراب طیف التوحد, كانت   ٣طیف التوحد حیث كانت عینة الدراسة مكونة من
التعلم   على  قادرین  المشاركین  الأفراد  كان  التدخل  خلال  من  أنھ  إلي  تشیر  الدراسة  ھذه  نتائج 

لمدة   النتائج  على  الحفاظ  تم  كما  المكانیة،  والأطر  الجر  حروف  صحیح  بشكل    ٨والاستخدام 
  أسابیع بعد توقف التدخل.



. 
 

   
 ــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــ

  ــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 

https://dapt.journals.ekb.eg ١٨ 

والتي كان الھدف منھا ھو تعلیم الأفراد   Ranick et al.,(2013)ویؤكده نتائج دراسة  

ذوي اضطراب طیف التوحد فھم الكلمات والحیل الخداعیة والرد علیھا حیث كانت عین الدراسة  

من من    ٣مكونة  التوحدأطفال  طیف  اضطراب  من    ذوي  مجموعة  علي  الدراسة  اعتمدت  وقد 

التدریبات متعددة النماذج، بما في ذلك القواعد و النمذجة ولعب الأدوار و ردود فعل فوریة وقد  

ً لجمیع المشاركون بالإضافة إلى ذلك، تم إثبات التعمیم  أشارت النتائج إلى أن الإجراء كان فعالا

  على الحیل الجدیدة وغیر المدربة و ردود افعال مع أخرین لم یشاركوھم في التدریب.

 اللغة الاستقبالیة مھارات تنمیة في نظریة الاطار العلائقي برنامج فعالیة استمرار ویرجع

یْف راباضط ذوي التجریبیة المجموعة لأطفال َ د ط ُّ  ھؤلاء بھا  مر التي الخبرات أن  إلى التوح

 وتم بھم، المحیطة بالبیئة ومرتبطة حقیقیة خبرات شبھ كانت وتعلموھا  العمل بیئة داخل  الأطفال

 انتقلت ثم الجلسة, ومن انتھاء بعد داخل الجلسة أو سواء مرات عدة وتكراراھا  علیھا   التدریب

رات  المھا  أداء من الأطفال  ھؤلاء وتمكن الیومیة الحیاة في الحقیقیة المواقف الىرات  الخب ھذه

 منھا  والاستفادةرات  تلك المھا  ترسیخ في الأكبر الأثر لھ  كان مما  تذكر مساعدة دون المختلفة

  . البرنامج انتھاء بمجرد أثرھا  زوال وعدم وتعمیمھا،
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  المراجع: 

الرقیب   عبد  محمود.(  والبحیري,  التوح  ).٢٠١٩إمام,  طیف  التطبیقي د  اضطراب    الدلیل 

 مكتبة الانجلو.. للتشخیص و التدخل العلاجي 

السید.( التكیفي  ).  ٢٠٠٤جارحي,  السلوك  مھارات  بعض  تنمیة  في  تدریبي  برنامج  فاعلیة 

المضطربة سلوكیاتھم  ماجستیر[  وخفض  شمس,  ]رسالة  عین  .جامعة 

  كلیة التربیة.

دار   الأسالیب التربویة والتعلیمیة للتعامل مع اضطراب التوحد,).٢٠١٩.(الحوامدة, أحمد محمود

 والتوزیع. ابن النفیس للنشر

فاعلیة برنامج تدریبي لتنمیة بعض المھارات الاجتماعیة وخفض سلوك  ).  ٢٠٠٩ربیع, سحر.(

التوحدیین الأطفال  لدي  الذات  عین    إیذاء  جامعة  ماجستیر].  [رسالة 

 شمس, كلیة التربیة.

نایف.( اضطراب ).٢٠١٨الزارع,  إلى  التدخل التوحد المدخل  وطرق  الأساسیة  دار المفاھیم   .

 .الفكر للنشر والتوزیع

 . عالم الكتب. علم نفس النمو الطفولة والمراھقة). ٢٠٠٥زھران, حامد.(

 . أطلس للنشر والإنتاج الإعلامي. الأوتیزم  - التوحد أطفال. )٢٠١٩.(وفیق صفوت, مختار
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