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Introduction

La penseée critique est I'une des compétences les plus

importantes dans I'enseignement des langues étrangeres au 21e
montrant qu'elle peut a la fois faciliter siécle. Différents chercheurs
I'acquisition de compétences linguistiques (Wang & Henderson,
2014 ; Wu, Marek, & Chen, 2013) ;la maitrise de la langue (Liaw,
2007) et la capacité de communication orale (Kusaka & Robertson,
2006; Muhammadiyeva, Mahkamova, Valiyeva et Tojiboyev,
2020). De plus, le développement de la pensée critique enrichit
I'apprentissage des langues en I'étendant au-dela des competences
linguistiques et de la mémorisation (Sanavi & Tarighat, 2014). Les
chercheurs ont souligné I'importance du développement des
compétences de la pensée critique dans une LE (Zhao, Pandian et
Singh, 2016) et les preuves empiriques indiquent I'efficacité
d'enseignement de la pensée critique en LE (Ruano, 2021; Agustina,
Mayuni, Iskandar et Ratminingsih, 2022; Martinez et Nifio, 2013).
Par conséquent, 1I’une des responsabilités des enseignants est d'aider
les apprenants a développer les compétences de la pensée critique
(Davidson, 1998; Lipman, 2003; Shirkhani et Fahim, 2011 ; Rezaei,
Derakhshan et Bagherkazemi, 2011 ; Harizaj et Hajrulla, 2017).
Malheureusement, malgré I'importance de la pensée critique,
certaines études ont constaté qu'il existe quelques difficultés
concernant son développement en classe dans le monde entier
(Stapleton, 2011) : L’étude de Harizaj et Hajrulla (2017) ont
confirmé que les étudiants souffrent d'une faiblesse remarquable
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dans les compétences de la penseée critique. Quant a Mehta et Al-
Mahrooqi (2015) ont révélé que les étudiants de premier cycle
d'Oman avaient encore des problemes dans les compétences de la
pensee critique en LE. Espey (2018) a également révélé que seuls
quelques étudiants aux Etats-Unis avaient amélioré leur esprit
critique. De plus, 1’étude d’ Annaélle (2017) a confirmé que les
étudiants ont des problemes dans les compétences de la pensée
critique. Ces lacunes pourraient étre dues, selon certaines études
notamment celle de Rose & Martin (2012); de DeWaelsche (2015) ;
de Wale et Bishaw (2020) ; de Rezaei, Derakhshan et
Bagherkazemi, (2011) ; de Cosgun et Atay, (2021) ; de Zhang et
Lin, H. (2018) ; Emiliasari, Prasetyo et Syarifa (2019) a la réalité
que les enseignants n’emploient pas des méthodes d’enseignement
appropriées qui encouragent la pensée critique en LE. Cela nécessite
I’amélioration des méthodes d’enseignement / apprentissage qui
pourraient développer les habiletés de la pensée critique aupres les
apprenants de F L E. Par consequent, on essaye de chercher des
stratégies qui s’intéressent a I'étudiant et activer son role dans le
processus d'apprentissage en coopérant avec son enseignant et ses
collegues dans I'élaboration des activités éducatives. Parmi ces
stratégies modernes qui peuvent aider les apprenants a naviguer, de
maniere critique, dans une ambiance de liberté, de respect et de
coopération entre les étudiants sont les stratégies de 1’apprentissage

compatible avec le cerveau.
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L’ apprentissage basé sur le cerveau est " I'apprentissage qui

est en accord avec la facon dont le cerveau a été crée pour apprendre
naturellement et dans lequel les activités et les situations
d'enseignement sont concues de maniére a s'harmoniser avec la
nature du cerveau en fonction des recherches continues sur le
fonctionnement naturel du cerveau humain (Fitriani. 2019 cite dans
Maryati, Purwanti et Mubarika, 2020). Cet auteur a indiqué
également que 1’apprentissage compatible avec le cerveau est basé
sur I'idée que chaque partie du cerveau a une fonction spécifique.
Dans celle-ci chaque individu est capable d'apprendre selon sa
nature, a la lumiere d'un environnement d'apprentissage qui cherche
a impliquer I'apprenant dans les expériences éducatives qui lui sont
fournies et selon ce qu'il voit. Dans ce cas, I’enseignant doit étre
créatif et capable de penser d’une maniere critique a préparer Sa
lecon. De la, I'apprentissage basé sur le cerveau fournit de
nombreuses occasions d’amener 1’apprenant a développer les
competences de la pensée critique, comme il est bien confirmé par
Maryati, Purwanti et Mubarika (2020); Lusiana et Andari (2020);
Nasution, Zuela et Rafli, (2020).

De ce qui précede, on peut constater que I'emploi de
I’apprentissage compatible avec le cerveau développera la
compétence critique aupres des membres de 1’échantillon de 1’étude.
Problématique de la recherche :

Le probleme de la recherche en cours réside dans une faiblesse

de quelques compétences de la pensée critique aupres des etudiants
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de la 2éme année de la section de francais a la faculté de pédagogie.

Pour cette raison, la cette recherche tend principalement a répondre a

la question suivante : Quelle est I'efficacité d’une unité proposée

basée sur ’apprentissage compatible avec le cerveau pour
développer quelques compétences de la pensée critique aupres
des étudiants de la 2eme année de la section de francais a la
faculté de pédagogie?

De la question principale déja exposée se découlent les questions

suivantes :

1) Quelles sont les compétences de la pensée critique nécessaires pour
les étudiants de la 2éme année de la section de francais a la faculté de
pédagogie?

2) Jusqu’a quel point les étudiants de la 2éme année section de francais a
la faculté de pédagogie possédent-ils les compétences de la pensée
critique requises?

3) Quelle est 'efficacité d’une unité proposée basée sur 1’apprentissage
compatible avec le cerveau dans le développement de quelques
compétences de la pensée critique aupres des étudiants de la 2eme
année de la section de francais a la faculté de pédagogie?

Obijectifs de la recherche:
La recherche actuelle vise a: -

1) Developper quelques compétences de la pensée critique aupres
des étudiants de la 2éme année de la section de francais a la
faculté de pédagogie.

2) Veérifier l'efficacité d’une unité proposée basée sur

I’apprentissage compatible avec le cerveau dans le
_ov.
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développement de quelques compétences de la pensée critique
aupres des étudiants de la 2eme année de la section de francais
a la faculté de pédagogie.

Importance de la recherche

- La recherche actuelle peut démontrer aux enseignants de FLE
'importance pédagogique de ’apprentissage compatible avec
le cerveau et son role dans le développement des compétences
de la pensee critique.

- Cette recherche peut étre utile pour attirer l'attention des
chercheurs sur le domaine du développement de la pensée
critique par le biais d'autres approches et attitudes modernes et
en outre I'é¢tude de I'impact de I’apprentissage compatible avec
le cerveau sur des divers aspects de l'enseignement de
francais. 1ls peuvent encore profiter des outils et des matériels
présentés dans cette recherche: (liste des compétences de la
pensée critique, test de la pensée critique et 1’unité proposée
basée sur I’apprentissage compatible avec le cerveau).

- L’apprentissage compatible avec le cerveau représente un
moyen efficace pour développer les habiletés de la réflexion
critique aupres des éetudiants. Ce type de pensée influencera
de maniere positive sur la qualité de rédaction des textes en
francais...

Hypotheses de la recherche :
La recherche en cours tend a vérifier les hypothéses suivantes

- oA
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Il existe une différence statistiquement significative entre les
moyennes des notes des étudiants du groupe expérimental au
pré/post test de la pensée critique au seuil de 0.0 5 en faveur
du post test.

Il 'y a une efficacitt de 1’'unité proposée basée sur
I’apprentissage compatible avec le cerveau dans le
développement de quelques compétences de la pensée critique
aupres des étudiants de la 2éme année de la section de francais
a la faculté de pédagogie.

Délimitations de la recherche:

La présente recherche se limite a /aux:

Un échantillon des étudiants de la deuxiéme année, section de
francais a la faculté de Pédagogie de Zagazig qui ont déja
étudiée (d’aprés leur niveau intellectuel et linguistique)
quelques  matiéres  d’enseignement  concernant  les
compétences visées, telles que; lecture, la conversation et la
littérature.

Quelques compétences de la pensée critique.

Une unité proposée basée sur 1’apprentissage compatible avec

le cerveau.

Méthodologie de la recherche: -

La recherche actuelle a suivi: -

(1) La méthode descriptive et analytique: la chercheuse I'a employée
pour consulter des études antérieures pertinentes au sujet de la

recherche.
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- La préparation du cadre théorique de la recherche.

- La préparation des outils de la recherche.
(2) la méthode expérimentale: -
La chercheuse I'a employée pour Vérifier I'efficacité d’une
unité proposée basé sur 1’apprentissage compatible avec le cerveau
competences la pensée critique aupres dans le developpement des
des étudiants de la 2eme année de la section de francais a la faculté
de pédagogie. Nous avons adopté le systeme d'un seul groupe
expérimental.

Procédures de la recherche :

Pour répondre aux questions de cette etude et pour verifier ses
hypothéses, la chercheuse a suivi les procedures suivantes :

- Consulter les études antérieures et recenser la littérature
pédagogique traitant les deux variables de la recherche : la
pensée critique, ’apprentissage compatible avec le cerveau
afin d'encadrer les concepts-clés et la nature de composantes
en lien avec les deux variables précédentes.

- Elaborer un questionnaire des compétences de la pensée
critiqgue necessaires pour I'échantillon de la recherche en le
présentant a un jury d experts et de spécialistes en didactique
de FLE et le modifier a la lumiere de leurs points de vue.

- Elaborer un pré-post test pour mesurer le degré de maitrise des
compeétences de la pensée critique aupres les membres de
I'échantillon en le présentant a un jury d experts et de
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spécialistes en didactique de FLE et le modifier a la lumiére de
leurs points de vue.

Elaborer une unité proposeée a la lueur des principes de
I'apprentissage compatible avec le cerveau.

Pré-appliquer les outils de la recherche (un test de la pensée
critique) sur les membres du groupe expérimental pour savoir
le niveau des étudiants avant I'expérimentation.

Appliguer les séances d’une unité proposée aux membres de
I'échantillon.

Post-appliquer les outils de la recherche (un test de la pensée
critique) aux sujets du groupe expérimental pour évaluer le
niveau des étudiants apres la tentative.

Analyser statistiquement les données et interpréter les
résultats.

Offrir les recommandations et les suggestions de la recherche.

Terminologies de la recherche :

La pensée critique

La pensée critique représente un ensemble de processus

intellectuels ou cognitifs qui permettent d’explorer les situations
dans le but de résoudre des problémes et d’arriver a une conclusion

satisfaisante (Lipman, 2006).

D'apreés la nature de la recherche actuelle, la pensee critique

est un groupe des compétences mentales employées par 1’apprenant
de la 2eme année pendant les processus d’apprentissage, CeS
compétences I’aide a analyser, a comprendre, a interpréter les

-1 -
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composants d’un probléme ou d’une situation limitée et & donner des
jugements selon les critéres précises en donnant des justifications.

L’apprentissage compatible avec le cerveau

L’apprentissage compatible avec le cerveau est un modele
d'enseignement qui rend les étudiants plus productifs et plus
efficaces dans les situations d'apprentissage et maximiser l'utilisation
des fonctions de leur cerveau dans le processus d'enseignement et
d'apprentissage. (Zuhriyah et Agustina, 2020)

Opérationnellement, I'apprentissage compatible avec le

cerveau est une approche d’enseignement ouverte qui encourage tous
les étudiants a participer a travers plusieurs stratégies ou activités
d’apprentissage; telles que 1’apprentissage coopératif, la discussion
de groupe, le remue-méninge, penser —comparer- partager,
I’enseignement par les pairs et autres pour développer les
competences critiques des apprenants de FLE.

Le cadre théorique

Dans cette partie, la chercheuse présente le cadre
philosophique de la recherche : les deux variables de la recherche
(apprentissage compatible avec le cerveau et pensée critique) et les
études antérieures relatives. Ces variables sur lesquels se basent la

philosophie et les outils de la recherche actuelle.

Premier axe: La pensée critique

Dans un monde changeant, le plus important est d’enseigner
comment on réfléchit?. A cet égard, I’un des objectifs établis par le

systeme éducatif prévoit la formation des étudiants pour qu’ils soient
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capables de penser de fagon critique non seulement sur les contenus
des programmes d’études mais aussi sur les problémes de la vie
réelle dont on doit rechercher de solutions.
Compte tenu de ce qui précede, il semble qu’il est nécessaire
d’explorer ce theme de la pensée critique de point de vue de
conception, d’importance pédagogique, et lien avec I’enseignement
des langues étrangeres.
Définitions de la pensée critique
Il existe plusieurs définitions de la pensée critique :
La pensée critique signifie que 1’on se doit d’envisager tous
les différents aspects que revétent une question, une idée et admettre
la possibilité que 1’on se trompe sur le sujet. C’est aussi la capacité
des étudiants a raisonner sans passion, de prendre en compte les
preuves avancees, d’inférer a partir de possibles interprétations, de
traiter les faits disponibles (Gaussel, 2016).
La pensée critique est une super-habileté ou une capacité

a mobiliser les habiletés relevant des six niveaux du
domaine cogpnitif (Simbagoye et Gauthier, 2013).
La pensée critique est un ensemble de processus mentaux ou
cognitifs qui permettent d'explorer des situations afin de résoudre
des problemes et arriver a une conclusion satisfaisante (Kpazal, et
Kossivi, 2012).
De ce qui précede, nous concluons que méme si la pensée
critique est un concept quelque peu complexe a interpréter, elle a été
largement définie par les educateurs et les théoriciens du monde
entier, ainsi que les criteres d'évaluation, les compeétences et les
attitudes qui y sont associés.

O
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La pensée critique est un processus intellectuel essentiel, elle
nécessite la maitrise des concepts clés et des normes du bien penser.
Les définitions antérieures nous aménent a poser la question
suivante : Doit-on enseigner la pensée critique; mais, comment et
pourquoi? A cette question nous pensons que nous devons faire
progresser les apprenants sur le plan de la pensée critique. Ce qui
signifie, de facon générale, les aider a améliorer leur jugement et leur
capacité de décision.

Dans cette partie, nous tenterons de faire la lumiére sur les
mécanismes de I'enseignement des compétences de la pensée
critique, et la nécessité de développer ce genre de compétences
aupres nos apprenants.

Importance de la penseée critique:

En fait, ’amélioration de la pensée critique en LE est
considérée comme l'une des taches de I’enseignant progressif
(Shirkhani et Fahim, 2011; Harizaj et Hajrulla (2017). La
promotion de la pensée critique dans les classes de LE, Selon
Tillayeva et Mavlonova (2022), est de grande importance pour
plusieurs raisons. Tout d’abord, si les apprenants de langue peuvent
prendre en charge leur propre pensée, ils peuvent surveiller et
¢valuer leurs propres fagons d’apprendre avec plus de succes.
Deuxiémement, 1la pensée critique ¢largit 1’expérience
d’apprentissage des apprenants et rend la langue plus significative
pour eux. Troisiemement, la pensée critique a un degré éleve de
corrélation avec le progrés des apprenants (Rafi, s/d.). Pour ces
raisons, différentes études ont souligné l'importance de la pensée

e
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critiqgue dans I'enseignement des langues (Li, 2016; Van Laar, Van

Deursen, Van Dijk, & De Haan, 2017). Les éducateurs ont souligné
I'importance du développement des habiletés de la pensee critique
dans une LE (Chamot, 1995) et ce qui est en méme temps existé
d’aprés bas de preuves empiriques (Chapple et Curtis, 2000). En
fait, les apprenants de langue qui ont développé leurs compétences
de pensée critiqgue sont capables datteindre les objectifs
académiques, de prendre des décisions, de comprendre le langage et
le contenu et enfin sont intellectuellement, physiquement,
emotionnellement et spirituellement bien equilibrés (Mahyuddin,
Lope Pihie, Elias et Konting, 2004). En méme sens, Orakci,
Durnali et Aktan (2019) indiquent que les apprenants de langue
étrangere ont besoin de compétences de pensée critique pour
analyser, réfléchir, s'auto-évaluer, argumenter, étre autonome et
¢valuer pendant I’ apprentissage.

Il devient évident donc que la pensée critique est I'une des
competences les plus importantes dans le domaine de I'enseignement
des langues étrangéres au 21e siecle, car elle aide les apprenants a
devenir des penseurs aventureux, générant solutions créatives, en
employant leurs compétences logiques pour I'analyse, la réflexion,
I'auto-évaluation, I'argumentation, I'indépendance et I'évaluation au
fur et a mesure qu'ils apprennent.

Donc, I'enseignement des compétences de la pensée critique est une
nécessité de nos jours, mais il exige des compétences particulieres
qui doivent étre disponibles auprés les enseignants. Nous essaierons

- o .
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dans cette partie de mettre en lumiére des differentes compétences
qui contribuent au développement de la pensée critique aupres nos

apprenants.

Compétences de la pensée critique :

Diverses compétences de la pensée critique coexistent dans le
champ de I'éducation, citons a titre d'exemple, Marzano qui a
classifié les compétences de la pensée critigue comme suit: (Heong,

Othman, Yunos, Kiong, Hassan & Mohamad, 2011))

Comparer | Identifier et articuler les similitudes et les différences
entre les éléments.
Classer | Regrouper les choses en catégories sur la base de

leurs attributs

Raisonner  de  facon | Déduire une généralisation inconnue ou principes de
inductive I'information ou observation.

Raisonner ~ de  facon [ Emploi de la généralisation et des principes pour
déductive

déduire conclusion non déclarée sur spécifique
informations ou situations.

Analyser des erreurs

Identifier et articuler erreur dans la pensée.
Construire systeme de soutien aux assertions

construire un support

Identifier les multiples points de vue sur une
question et examiner les raisons ou la logique derriere
chacun.

Analyser des
perspectives (résumer)

Identifier et articuler le theme central ou modéle
général d’information.

Prendre de décision

Genérer et appliquer des criteres pour sélectionner
parmi autre apparence égale.

Investiguer

Identifier et résoudre les problémes concernant qu'il y
a des confusions ou des contradictions.

Résoudre de probleme

Surmonter les contraintes ou limiter conditions qui
entravent la poursuite des objectifs.

Faire une enquéte expérimentale

Génération et tester des explications de phénoménes
observés.

Inventer

Développer des produits ou des processus uniques qui
répondent aux besoins pergus.

i S
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A D’autre coté, Ennis a cité quatorze attitudes et douze

habiletés propres a la pensée critique, exposées d’apres le tableau

suivant ;

Tableau 1 :
Liste abrégée des habiletés et attitudes de la pensée critique selon

Ennis (1987)

Habiletés de la pensée critique

1. Se centrer sur une question;

2. Analyser des arguments;

3. Poser des questions de clarification;

4. Définir les termes et juger les
définitions;

5. Identifier les présupposés;

6. Juger la crédibilité d’une source;

7. Observer et juger les rapports

d’observation,;

8. Déduire et juger les déductions;

9. Induire et juger les inductions;

10. Elaborer des jugements de valeur;

11. Suivre les étapes du processus de
décision;

12. Présenter une argumentation aux
autres, oralement ou par écrit.

Attitudes de la pensée critique

1. Chercher un énoncé clair du probléme;

2. Chercher des raisons;

3. Essayer d’étre bien informé;

4. Utiliser et mentionner des sources credibles;

5. Tenir compte de la situation globale;

6. Essayer de rester rattaché au sujet principal;

7. Garder a I’esprit la préoccupation initiale;

8. Considérer des alternatives;

9. Avoir I’esprit ouvert;

10. Prendre position quand les raisons sont
suffisantes pour le faire;

11. Avoir autant de précision que le sujet le
permet;

12. Procéder d’une manic¢re ordonnée avec les
parties d’un tout complexe;

13. Utiliser ses capacités de pensée critique;

14. Etre sensible aux sentiments, niveau de
connaissance et degré de complexité des
autres.

Source : Boisvert (2000, p. 604.)

v
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D'aprés ce qui précede, la chercheuse a benéficie de ces listes
lors de la préparation du questionnaire des compétences de la pensée
critique aupreés I'échantillon de la recherche visée.

Role de ’enseignant dans ’enseignement de la pensée
critique

Plusieurs chercheurs, par exemple, Elmadani, 2020; Yan,
2021; Ruano, 2021; Harizaj et Hajrulla 2017; Amer et Al-Masry,
2017 ont proposé certaines compétences qui doivent étre possédées
par I'enseignant comme suit :

- Apprendre non seulement des compétences linguistiques (vocabulaire
et grammaire) et des compétences (écoute, expression orale, lecture,
écriture), mais également des capacités de réflexion critique.

- Aider les apprenants a réfléchir activement aux problemes sociaux et
a l'actualité, et les encourage a devenir des agents de changement.

- Rechercher des stratégies innovantes pour aider les apprenants a
employer leurs compétences de pensée critique. En méme temps, les
apprenants doivent étre actifs, poser constamment des questions et
rechercher des informations qui les aident a établir des associations
entre I'apprentissage de la L2 et d'autres aspects de la vie quotidienne.
En outre, Ills decrivent comme des personnes, ayant la capacité
d'analyser et d'organiser des pensées qui peuvent étre exprimees par la
parole et I'écriture.

- Employer des activités qui stimulent les apprenants et les
encouragent a penser de maniére critique.

i A
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Créer un environnement d'apprentissage dans lequel les étudiants se
sentent respectés, valorisés, a l'aise et en sécurité pour exprimer
leurs idées et leurs opinions.
- Créer des situations dans lesquelles les eleves peuvent révéler leur
potentiel en tant que penseurs critiques.
- Etre curieux et pose également des questions aux apprenants pour
susciter auprés eux un sentiment de curiosité.
- Encourager les étudiants a apprendre de maniere indépendante.

Dans notre recherche, I'apprentissage compatible avec le
cerveau que nous cherchons a 1’appliquer sur un groupe d'
apprenants est I'un des méthodes d'apprentissage qui cherche a
atteindre les critéres ci-dessus dans le processus d'apprentissage, ou
il fournit un environnement éducatif approprié pour enseigner de ce
genre de pensée; a travers des techniques de cette méthode (le
brainstorming, apprentissage coopératif, discussion, carte mentale)
qui donnent a chaque apprenant la possibilité de participer au
processus d'apprentissage, et I'aide a la recherche et I’enquéte sur les
informations qui lui sont fournies de fagon critique.

Evaluation de la pensée critique :

Comme la pensée critique ne posséde pas de definition faisant
consensus, il est logique que les fagons de la mesurer soient
également multiples. Par exemple, le Watson-Glaser Critical
Thinking Appraisal a été developpé vers 1940 et sa nouvelle version,
développée dans les années 1980, est toujours utilisée aujourd'hui.
Ce test s’adresse aux ¢€leves de 9 ans au niveau collégial, mais aussi

aux adultes. Le WGCTA mesure cing aspects de la pensée critique,
-4
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soit I'inférence, la reconnaissance de présomptions, la déduction,
I'interpreétation et I'évaluation d'arguments.

Deuxieme axe: I'apprentissage compatible avec le cerveau
L'apprentissage est un processus d'acquisition de

connaissances et d'expérience qui peut étre appliqué a la fois
académique et pratique. L’apprentissage bas¢ sur le cerveau aborde
les processus d'apprentissage différemment des méthodes
d'enseignement traditionnelles. L'apprentissage basé sur le cerveau
est basé sur I'idee que chaque partie du cerveau a une fonction
spécifique lorsqu'elle est liée a I'apprentissage. Cette étude est basée
sur certains sous-thémes: la définition de I’apprentissage compatible
avec le cerveau, ses étapes, ses stratégies, ses principes, son
importance,...etC.

Définitions d'apprentissage compatible avec le cerveau

Il existe de nombreuses définitions de I'apprentissage

compatible avec le cerveau.

L'apprentissage compatible avec le cerveau selon (Connell,

2009) est une discipline qui vise a améliorer 1’apprentissage et
I’enseignement en établissant un lien entre les neurosciences, la
psychologie et la pédagogie (ou I’éducation).

Rehman (2011) définit I'apprentissage base sur le cerveau est

une combinaison de différents concepts tels que lI'apprentissage
coopératif, I'apprentissage par I'expérience, les intelligences
multiples, I'apprentissage de la maitrise, les styles d'apprentissage, la
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théorie du cerveau droit tutorat par les pairs, la théorie du cerveau
gauche et de la théorie trinitaire du cerveau.

Des toutes ces définitions, on déduit que l'apprentissage

compatible avec le cerveau est une approche d’enseignement ouverte
qui encourage tous les étudiants a participer a travers plusieurs
stratégies ou activités d’apprentissage; telles que la discussion de
groupe, I’enseignement par les pairs, I’autoévaluation, 1’affectation
de groupe, le laboratoire manuel, les conférences interactives,
I’apprentissage cooperatif, etc.

Etapes d’apprentissage compatible avec le cerveau:

Selon Weiss (2000 cité dans Pattanapichet,2012); Jensen
(2008b); Varghese, et Pandya (2016); Lidia, Murtadho et
Fahrurrozi (2019) [I'apprentissage compatible avec le cerveau passe
par plusieurs étapes essentielles :

Préparation
(pré-exposition)
)
Acquisition
(Apprentissage direct) (Apprentissage indirect)
)

Elaboration
(Profondeur) (Correction d'erreur)
)
La configuration de la mémoire
(Repos) (Emotions)
\)
Intégration fonctionnelle
(emploi prolongé)
(Weiss, 2000 cité dans Pattanapichet, 2012)

-VY .o
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Préparation: Cette étape comprend une idée générale sur le
sujet et la représentation mentale des sujets pertinents, et
chaque fois que l'apprenant a plus d'informations préalables
sur le sujet, la représentation des nouvelles informations et
leur traitement est plus rapide.

Acquisition: cette etape met I'accent sur l'importance de
former des liaisons nerveuses en raison des expériences
inhérentes et intimement liés et plus les données sont
interdépendantes, plus les corrélations neuronales sont fortes
et intenses. Si les donnees sont familiéres, les liaisons
provoquées seront plus fortes d'ou la production de
I'apprentissage. Parmi les sources d'acquisition: les
discussions, les conférences, les outils visuels, les stimulants
environnementaux, les diverses expériences les jeux de role,
la lecture, les vidéos et les projets de groupe, cette etape met
I'accent sur I'expérience préalable.

Elaboration: Cette étape révéle I'interdépendance des sujets et
soutient I'approfondissement de la compréhension et elle
nécessite l'intégration des étudiants dans les activités en classe
pour une meilleure compréhension avec des stratégies
explicites et implicites ainsi que la correction et I'ajustement
continu sur un moyen important dans I'enseignement. Et parmi
les méthodes utilisées a ce stade : Vidéos, verifications par les
pairs, clés de réponse, tous fournissant ainsi un retour
d'expérience précieux a l'apprenant.

- VY-
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- La configuration de la mémoire: Cette étape vise a renforcer
I'apprentissage et d'une meilleure récupération des
informations grace a un repos suffisant, I'intensité
emotionnelle, le contexte, la rétroaction et les situations
d'apprentissage préalables ce qui aide a faire un traitement
approfondi par le cerveau et ainsi aboutir a un apprentissage
meilleur.

- intégration fonctionnelle: a ce stade, on fait appel au nouvel
apprentissage qu'on vise a renforcer et a développer plus tard.
Le développement des réseaux de neurones élargis ou étendus
se fait a travers la formation I'établissement et le renforcement
des liens corrects.

Importance d’apprentissage compatible avec le cerveau :
Dans I’apprentissage d’une langue, vue son importance,
I'apprentissage compatible avec le cerveau est de plus en plus utilisée
pour I’apprentissage des langues (Shahzadi et Ahmad, 2022; Salleh,
2021; Kosar, 2018; Oghyanous, 2017; Atmaca, 2016; El-Henawy,
2019; Domefio, 2016; SKRHOVA, 2017). Selon Salem (2017);
Kandasamy, lbrahim, Jaafar et Zaid (2021) [I'apprentissage
compatible avec le cerveau enrichit le vocabulaire auprées les
apprenants de la langue. Pour [I’apprentissage de 1’écriture,
I'apprentissage compatible avec le cerveau peut étre des methodes
utiles pour améliorer [D’écriture (Parura, 2022; Wardiani,
Mulyaningsih et Maneechukate, 2021; Lidia, Murtadho et
Fahrurrozi, 2019; Santoso, 2016; McBride, 2013; Khalil, 2019).

- VY-
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ont utilisé EIl-Garhy (2017); Chairat (2019) Susanti (2017);
I'apprentissage compatible avec le cerveau comme des méthodes
pour favoriser I’apprentissage de la lecture aupres les apprenants.
Plus récemment, Abdelhamid (2019) et Salem (2017)
constatent que I'apprentissage compatible avec le cerveau représente
un matériau efficace pour ameliorer la comprehension auditive pour
les apprenants de LE. Selon Khalil (2019); Jampamoon, (2014) ;
Syahbandi (2018); Parnell, (2018) I'apprentissage compatible avec
le cerveau pourrait aider une classe de L2 a mieux communiquer a
I’oral en développant la créativité des apprenants.
Ramakrishnan et Annakodi (2015), lui constate, dans la méme
perspective, que I’apprentissage compatible avec le cerveau offre
aux enseignants une chance pour la créativité en présentant leurs
lecons et aussi a développer les habiletés intellectuelles (Susanti,
Adamura, Lusiana et Andari, 2019; Lusiana et Andari, 2020;
Permana et Kartika, 2021). La pensée critique, elle, comme un type
de pensée qui exige la possession de telles habiletés, pourrait étre
influencée par I’intégration des supports didactiques d’enseignement
dont des émotions, des environnements enrichis, de la musique et du
mouvement, qui peuvent amener les apprenants a penser et a
critiquer.
Nous concluons que I'apprentissage compatible avec le
cerveau est une méthode efficace dans I’enseignement LE. Par
conséquent, nous essayerons de ’utiliser a présenter des thémes qui

visent a stimuler les apprenants a s’exprimer, a participer et vise a

-Ve o
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mesurer I’effet de son emploi sur le développement de la pensée
critique des apprenants vers cet enseignement.

Principes de I'apprentissage compatible avec le cerveau :
Selon Grover (2015), I'apprentissage compatible avec le
cerveau porte sur les principes suivants:
Le cerveau est comme processeur paralléle ; L'apprentissage
engage tout le corps ; Le cerveau percoit tout et partie
simultanément ; La recherche des significations par les humains est
innée ; La recherche de sens découle de la structuration ; Les
emotions sont essentielles a ['apprentissage ; Apprendre implique
une attention focalisée et une perception périphérigue ; Nous
pouvons organiser la mémoire de différentes manieres ; Le cerveau
est social ; Chaque cerveau est organisé de maniére unique ;
L'apprentissage est développemental ; L'apprentissage est renforcé
par le défi et inhibé par la menace.
A la lumiére ces principes, I'apprentissage compatible avec le
cerveau implique trois éléments fondamentaux :

— Alterness relaxante.

— Immersion orchestrée.

— Traitement actif.

Stratégies d'apprentissage compatible avec le cerveau :

Elhenawy (2019) souligne que les partisans de I’apprentissage
compatible avec le cerveau ont proposé des techniques pour
pratiquer 1’apprentissage compatible avec le cerveau en salle de
classe:

Le Brainstorming Narration Apprentissage basée sur le

-Yo._
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projet

Enseignement réciproque Etude du travail Métaphores
apprentissage coopératif Visuels Joue de role
Dispositifs mnémoniques Dessins Musique
HumourOrganisateur graphique Mouvement

Role de I'enseignant et de I'apprenant dans I'apprentissage
compatible avec le cerveau :

D’apres des ¢tudes, des ressources et des recherches

antérieures qui ont aborde les stratégies de I'apprentissage
compatible avec le cerveau, on peut réesumer le réle de I'enseignant
comme sulit:

Créer un environnement de classe amusant et sir, exempt de
critiques ou d'intimidation (Rahmatin et Suyanto, 2019; Jensen,
2008).

- Essayer d'appliquer trois stratégies principales développées
dans la mise en ceuvre de l'apprentissage basé sur le cerveau, a
savoir : créer un environnement d'apprentissage qui stimule les
capacites de réflexion des apprenants, créer un environnement
d'apprentissage agréable et créer un environnement
d'apprentissage actif et significatif pour les apprenants
(Jensen, 2011).

- Poser des questions pour stimuler le cerveau des apprenants
(Lidia, Murtadho et Fahrurrozi, F. 2019).

- Intégrer autant que possible I'humour, la musique et les
chansons, la danse et le mouvement (Schiller and willis,
2008).

Role de I'apprenant :

-Vl
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Les étudiants sont actifs lorsque I'apprentissage est centré sur

eux. lls héritent d'une plus grande responsabilité dans le rythme et la
facon dont les connaissances sont acquises.

En conclure, on peut dire que I'enseignant joue un rdle d'un
"facilitateur "et les apprenants jouent un réle du "mini prof" dans
I'apprentissage compatible avec le cerveau.

L 'étude expérimentale

1) La préparation des instruments de la recherche :

Questionnaire des compétences de la pensée critique
La chercheuse a élaboré un questionnaire des compétences de la
2éme

pensée critique nécessaires aux étudiants de anneée, section de

francais. (Annexe 1).
Pour élaborer ce questionnaire, on a consulté méme un certain
nombre de livres et de recherches qui traitent ces compétences.
Test des competences de la pensée critique:
Apres avoir recensé et élaboré quelques compétences de la
pensée critique, nécessaires aux étudiants de 1a2°™ année de la
section de francais, a la faculté de pédagogie de Zagazig, on tend a
les traduire sous forme d'un test, ayant pour objectif d'évaluer les
compétences susmentionnées aupres de I'échantillon de la recherche,
avant et apres I'expérimentation d'une unité proposee. Pour cette
raison, le test des compétences de la pensée critique a été élaboré
d'apres les déemarches ci-dessous :
1) Obijectifs du test.
2) Sources du test.

3) Description du test.

4) Passation du test d’ apres les étapes suivantes :
-Vvy .
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- Calculer la validité du test.

- Calculer lafidélité du test.

- Calculer laduree du test.
1) Objectifs du test:
Objectif général :
Genéralement, le test des compétences de la pensée critique a
pour objectif d'évaluer a quel point les étudiants de section de
francais, a la faculte de pédagogie possedent-ils les competences de
la pensée critique, ce qui aide a vérifier l'efficacité de I’unité
proposée.
Sources du test :
Le test est inspiré de sources multiples, citons :

1- Les études antérieures concernant les tests de langue, en
particulier celles abordant le sujet du développement des
compétences de la pensée critique.

2- Les compétences de la pensée critique sélectionnées par le
questionnaire.

3- Un nombre d’ouvrages spécialisés en pensée critique

4- les analyses théoriques concernant le sujet du développement
des compétences de la pensée critique™.

Description du test :

Aprés avoir défini les objectifs et les sources du test, on a
commencé a préparer le test qui a pour but de déterminer et mesurer
le niveau des compétences de la pensée critique de la langue

\ . , ..
(') Voir annexe no.... : sources de test de la pensée critique.
- VAL
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francaise aupres des étudiants de la faculté de pedagogie
département du francais (2eme année). On a élaboré un test qui se
compose de 18 questions comprenant (25) items qui mesurent (5)
compétences:

- Comprendre et distinguer
- Analyser

- Expliquer

- Inférer

- Evaluer

Etude-pilote
La chercheuse a choisi, au hasard, 30 étudiants de la2eme
année de la section de francais, a la faculté de pédagogie de Zagazig,
durant I'année scolaire (2021/2022). Cette application du test a
permis de calculer la fidélité et la validité du test.
1-Validité du test :
Pour calculer la validité du test, nous avons suivi deux
méthodes différentes :
Premiére méthode :
La validité apparente ou nous l'avons présenté a un jury
composé d'un groupe de spécialistes en FLE et des experts en
méthodologie du FLE. On leur demand¢ d’indiquer leurs points de
VUe en ce qui concerne :

- L'adéquation du test au niveau intellectuel des membres de

I'échantillon de la recherche;

-va.
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- La correspondance des objectifs du test aux objectifs généraux
de la recherche;

- La formulation linguistique, qui doit étre correcte, des items
du test ; en faisant les modifications nécessaires ;

- La suppression des items peu importants et I’ajout des items

non inclus.
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Les membres du jury ont été d*accord sur :
= Les consignes du test sont claires.
= Le test est convenable a mesurer les compétences de la
pensée critique auprés des étudiants de 2°™ année de section
de francais, a la faculté de pédagogie de Zagazig.
= Mais, en méme temps, les membres du jury ont donné
quelques remarques qui ont été prises en considération.

Deuxieme méthode :

La validité statistique ou nous avons calculé le coéfficient de
corrélation entre la note de chaque compeétence et la note totale du
test.

Les résultats ont souligné que toutes les valeurs des
coéfficients des corrélations sont significatives, donc, le test est
valide.

2— Fidélité du test:
Pour mesurer la fidélité de test de la pensée critique, nous
avons employé le coéfficient de Alpha —Cronbach qui dépend sur la
suppression de I’item quand le coéfficient Alpha de cet item est plus
¢levé que le coefficient totale de la compétence qui elle 1’appartient.
Les coefficients d’alpha —Cronbach ont été calculés en
employant le logiciel SPSS (version 23).

Les résultats ont indiqué que la fidélité de test est élevée
(0.898), donc, le test est fidele.
3.5) unité proposée :

-AY -
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A l'instar des outils successifs de la recherche actuelle et en
adoptant les principes philosophiques de I'apprentissage compatible
avec le cerveau, la chercheuse a élaboré une unité visant a
développer quelques compétences de la pensee critique aupres des
étudiants de section de francais, a la faculté de pédagogie. Pour ce
faire, la chercheuse a suivi les étapes suivantes pour:

1) Obijectifs de 1’unité

2) Sources de I'unité

3) Contenu de I’unité
4) Evaluation de I'unité
1) Objectif de l’unité:
Obijectifs généraux de l’unité:
L’unité proposée vise, généralement, a développer quelques
compétences de la pensée critique aupres des étudiants de section de
francais, a la faculté de pédagogie.
Sources de ’unité proposeée :
Dans ce point de recherche, les principes philosophiques de
I’unité, le contenu des séances, le déroulement a suivre, les stratégies
d’enseignement-apprentissage, les activités didactiques et les outils
d’évaluation sont congus en consultant certains ouvrages (livres,

revues pédagogiques récentes, études et recherches antérieures) .

Contenu de I’unité:
Afin de bien élaborer le contenu de cette unité, la chercheuse a
pris en considération les points suivants:

Y . r
(') Voir annexe no.... : Sources du programme proposé.
-AY -
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- Le contenu de cette unité doit traduire les besoins langagiers
des étudiants. Pour cette raison, la chercheuse 1’a élaboré en
fonction des objectifs déja précisés et déterminés en fonction de
la liste des compétences la pensée critiqgue nécessaires aux
membres de 1’échantillon.

- La langue employée est adéquate au niveau des étudiants de
1’échantillon.

- L’unité proposée englobe, au total, 5 séances portant sur 25
compétences de la pensée critique, jugées comme compétences
nécessaires pour les étudiants de la deuxieme année de section
de francais, a la Faculté de Pédagogie. Chaque seance
comprend un paquet vari¢ des stratégies d’enseignement, des

activités individuelles et collectives.

-AY -
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Evaluation de I'unité
L'évaluation des apprenants s'est faite selon deux processus
différents:

a- L'un formatif: Durant les séances, la chercheuse intervient
pour évaluer la qualité de la performance écrite des étudiants
relative aux compétences visées. De plus, on a leur fourni le
feedback nécessaire.

b- L'autre sommatif: C'est la deuxieme application des outils de
la recherche sur I'échantillon: le test de la pensee critique.

2) Déroulement de I'expérience :

Objectifs:

L'expérience vise a vérifier I'efficacité d'une unité proposée -
basée sur la I’apprentissage compatible avec le cerveau pour
developper les compétences de la pensée critique aupres des
étudiants de francais a la Faculté de Pédagogie.

2) Echantillonnage :

La population de la recherche (les étudiants inscrits a la 2°

année de francais a ’année académique 2021/2022) est un groupe
compose de (30) étudiants. La chercheuse a choisi parmi eux un
échantillon aléatoire se composant de 30 étudiants pour en former un
seul groupe expérimental. La chercheuse a utilisé la base
d'échantillonnage (c.-a-d. la liste de classe) des étudiants de la 2°
année de francais et de celle-ci a choisi au hasard (30) filles pour
I'étude.

-AE L
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Application du pré-test

Avant d’enseigner I’unité proposée, la chercheuse a appliqué

le test des compétences de la pensée critique.

A TI’issue d’une correction neutre et objective du pré-test, les

résultats ont prouvé la faiblesse du niveau des membres de

I'échantillon en compétences de la pensée critique. D’ou viennent la

valeur et I’importance d’unité proposée ayant pour but le

développement des habilités des €tudiants a a penser d’une maniere

critique.

Intervention (enseignement de l’unité proposée)

Apres avoir applique le pré-test, la chercheuse a commencé

I’enseignement de 1’unité proposée lors du premier semestre de

I’année académique (2021//2022) a la faculté de Pédagogie de

Zagazig.

L’unité comprend en tout (5) modules.

Application du post — test :

Aprés d’enseigner 1’unité proposée, la chercheuse a appliqué le

post-test.

Résultats du pré/post-test :

a)Analyse des résultats :

Cette partie présente I’analyse statistique et 'interprétation des

résultats obtenus d’application du pré/post test de la pensée critique

aux sujets du groupe expérimental, en vue de vérifier a quel point
les objectifs et les hypothéses de la recherche ont été réalisés.

- Ao _
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Cette recherche vise a développer les compétences de la pensee
critique aupres des étudiants de francais a la Faculté de Pédagogie. A
partir des résultats d’application du questionnaire et des seuils de

maitrise, on pourrait constater que la recherche en cours a réussi a:

1- Dresser une grille pour les compétences de la pensée critique
nécessaires pour les étudiants de francais a la faculté de
Pédagogie.

2- Elaborer un test valide a controler les compétences de la
pensee critique aupres des étudiants de francais a la Faculté de
Pédagogie.

Et les hypotheéses de la recherche sont:

- 1l existe une différence statistiqguement significative entre les
moyennes des notes des sujets du groupe expérimental au
pré/post test de la pensée critique au seuil de 0.0 5 en faveur
du post test.

- 1l ya une efficacité de 1'unité basée sur I’apprentissage
compatible avec le cerveau dans le développement des
compétences de la pensée critique.

Afin de vérifier la premiere hypothese de cette recherche qui

s'agit de: "Il existe une difference statistiquement significative entre
les moyennes des notes des sujets du groupe expérimental au
pré/post test de la pensée critique au seuil de 0.0 5 en faveur du post
test.”, la chercheuse a utilise le Test-T afin d'indiquer la signification
statistique des différences entre les moyennes des notes des étudiants
membres de I'échantillon. Elle a également calculé la moyenne,

Y
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1'écart type, le degré de liberté, la valeur de «T», et la taille d'effet &
travers la valeur de "D" au test des compétences de la pensée critique
avant et apres l'application du programme proposé. Le tableau
suivant démontre ces résultats:
Tableau N° ()
Test « t » de la signification des différences entre les moyennes de
notes des étudiants du groupe expérimental de la recherche aux

pré/post-tests des compétences de la pensée critique

Pre-test Post-test
Compétences N=30 N=30
E. M. E.
Comprendre et distinguer Trésélevé
Analyser Trés élevé
Expliquer et Interpréter Tres élevé
Inférer Treés éleve
Evaluer Trés élevé
Total Treés éleve
M : Moyenne des notes E.T : Ecart type
T :Valeur de T. D :valeur de « D »
n2: Carré d’Eta T.E.: Taille d’effet

Les résultats du tableau précédent indiquent que la valeur de

"T" est (34.317), ce qui montre qu'elle est significative au niveau de
(0,05); ce qui met en valeur la progression due a I'application du
programme propose dans le développement des compeétences de la
pensee critique aupres des étudiants de section de francais a la
Faculté de Pédagogie. De méme, la valeur de "D" est significative et

-AY .
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élevée a toutes les compétences de la pensée critique. Par conséquent

la premiere hypothése est confirmée.
Tableau N° (15)
Niveaux de Taille d'effet

Taille de I'effet

Petite

Moyenne

Grande

la valeur de "D" | de 0,2amoinsde0,5 | 0,5a0,8

plus de 0, 8

Force d'effet de I’unité proposée sur le développement des
competences de la pensée critique :
Pour connaitre la force d'effet de la variable indépendante sur

la variable dépendante, la chercheuse a calculé la valeur de «Oméga

carré (w2) ».0n peut déterminer ces résultats selon le tableau

suivant:
Competences

Compréhension et
distinguer

484.836361

Tres éleveé

Analyser

657.871201

Tres élevé

Expliquer et

Interpréter

477.392841

Tres éleveé

Inférer

11800.128609

Tres élevé

Evaluer

110.25

Tres élevé

Totale
= T:ValeurdeT
= n2: Carré d’Eta
= w2: Oméga carre

1177.656489

- AN

Tres éleveé
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» T.E: Taille d’effet

Du le tableau ci-dessus, nous remarquons que la valeur de

"2" pour I'ensemble du test est” 0.951", donc, elle est significative
et élevée, ce qui indique que I’unité proposée a grand effet sur le
développement des compétences de la pensee critique aupres des
étudiants de la 2eme anneée de la section de francais, a la Faculté de
Pédagogie.

- Pour la deuxiéme hypothese qui s'agit " 1l ya une efficacité de
['unité basée sur l’apprentissage compatible avec le cerveau
dans le développement des compétences de la pensée critique.
". On a employé le pourcentage du gain modifié de Black.

Compétences .T. N. N. I'efficacite

Comprendre et . Tres élevé
distinguer

Analyser Tres elevé

Expliquer et Tres élevé
Interpréter

Inférer Tres élevé

Evaluer Trés élevé

totale Tres élevé

= N.T.: Note totale.
= M.N. Pré. : Moyenne des notes du pre-test des compétences de la
pensée critique.

-A4 L
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= M.N. Post. : Moyenne des notes du post-test des compétences de
la pensée critique.

= P.G.M. : pourcentage du gain modifié de Black.

Ce tableau montre que le pourcentage du gain modifié de

Black est (1.506), cette valeur est plus élevée que la valeur fixée

(1.2). Ceci prouve l'efficacité de I'unité proposée basé sur

I’apprentissage compatible avec le cerveau dans le développement

des compétences de la pensée critique.

b) Discussion des résultats:

Les résultats de cette ¢tude ont confirmé 1’efficacité de ’unité

proposée sur le développement des compétences de la pensée

critique.

La chercheuse a conclu que ce développement peut étre dd a

la nature d’unité basée sur les stratégies de 1’apprentissage

compatible avec le cerveau. Ce dernier implique une variété de

stratégies et des activités intéressantes telles que l'apprentissage

cooperatif, la discussion, le remue-meéninge, la carte mentale, le

questionnement réflexif, I’anticipation, la prédiction, la réflexion a

haute voix, la connexion. Ces stratégies et activités ont toutes jouée

un role considérable a développer les habiletés de la pensée critique.

Ces résultats s'accordent avec de nombreuses recherches

portant sur 1’efficacité de I’apprentissage compatible avec le cerveau

pour le développement des habiletés intellectuelles (Zuhriyah et

Agustina, 2020 ; Susanti, Adamura, Lusiana et Andari, 2019;

Lusiana et Andari, 2020; Permana et Kartika, 2021).

I
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Conclusion:

D’apres les procédures de la recherche actuelle, les apprenants

ont déclaré qu'ils se considéraient comme critiques dans leur LE.
L’entrainement a la lumicre de I’apprentissage compatible avec le
cerveau, est devenu pour eux un espace de motivation et
d’épanouissement ainsi qu'un milieu favorable pour enrichir leur
apprentissage de la langue francaise.

Selon nos participants a la recherche, I’apprentissage

compatible avec le cerveau représente une approche efficace dans la
salle de classe de francais. Ce résultat de notre recherche va dans le
méme sens que les résultats des études comme celles de Kosar,
(2018); El-Henawy,(2019) et de Domefio, (2016) qui affirment
I’importance de I’apprentissage compatible avec le cerveau dans
I’apprentissage des langues.

Recommandations et Suggestions de la Recherche :

- La recherche actuelle pourrait donc recommander a la lueur de

ses résultats d’intégration des activités qui favorisent

I’apprentissage de la pensée critique en écriture aux étudiants

au niveau universitaire. Cela exige que 1’école ou ’université

(comme contexte), tout au long d’un cheminement progressif,

offre aux apprenants les moyens efficaces et des legcons modeles
de développer leurs niveaux en écriture.

- Dans une perspective d'avenir, nous croyons que cette

recherche offrirait de nouveaux horizons aux chercheurs pour

effectuer des recherches ayant pour but de développer d’autres

-4 -
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compétences langagieres en francais L2 a travers ’emploi de

I’apprentissage compatible avec le cerveau.

Finalement, nous espérons que ce modeste travail balisera le

chemin pour d’autres recherches plus poussées, dans le souci

d’améliorer 1’enseignement-apprentissage du frangais LE. Ce

souhait évoque la question suivante : - Quelle serait I’efficacité de

I’apprentissage compatible avec le cerveau sur d’autres habiletés

en francais ?
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