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Résumé

Cette recherche visait a reconnaitre I'efficacité d’un programme proposé
basé sur la stratégie métacognitive (auto-questionnement) pour développer
certaines compétences de la compréhension en lecture aupres des étudiants de
section de francais a la Faculté de Pédagogie. Pour réaliser cet objectif, elle a été
utilisée une méthodologie quasi-expérimentale ou la recherche a été appliquée a
un échantillon de (40) étudiants de la premiére année, de section de francais a la
Faculté de Pédagogie de Zagazig. Ce groupe a été divisé en deux groupes: un
groupe expérimental de (20) étudiants qui ont étudié selon la stratégie de l'auto-
questionnement et un groupe témoin qui a étudié selon la méthode
traditionnelle. Les outils et le matériel de recherche étaient : un questionnaire de
compétences de la compréhension en lecture, un programme proposé basé sur la
métacognition et un test de compétences de la compréhension écrite.
L’intervention durait sept semaines: elle a commence par application d’un pré-
test aux deux groupes, suivi par un entrainement des membres du groupe
expérimental et terminé par un post-test appligué aux deux groupes. Les
résultats de la recherche ont montre la supériorité du groupe expérimental qui a
étudie les compétences de la compréhension écrite selon les principes de base de
la stratégie métacognitive d'auto-questionnement. L'ampleur de l'impact de la
stratégie sur le développement de ces compétences était significative en utilisant
ETA-carré (>n). Le chercheur a recommande de former les membres du corps
professoral de langue francaise a [l'utilisation de stratégies d'enseignement
modernes basées sur la métacognition, en particulier la stratégie d’auto-
questionnement.

Mots-clés: Stratégie métacognitive, auto-questionnement, compréhension écrite.
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(1) Introduction

La langue remplit des fonctions majeures dans la vie de l'individu et de
la société; elle est un outil de réflexion, d'expression, de notation et de
communication. (Klippi, 2023).(*) On utilise donc la langue pour communiquer
et se communiquer (exprimer ses besoins, ses ambitions, ses réves et ses
sentiments "joie, malheur, surprise, admiration", etc.). Par conséquent, la grande
importance accordée a I'enseignement des langues est justifiée.

Face a l'ere de la mondialisation, l'apprentissage d'une langue étrangéere
commence a se développer rapidement et & devenir une nécessité.
L’enseignement-apprentissage de langue francaise comme langue étrangere
"FLE" est actuellement en expansion en Egypte: le frangais est considéré
en tant que deuxiéme langue étrangere apres [’anglais dans le secteur
public, et des cours de francais a différents niveaux sont dispensés dans
de nombreux centres et instituts de langues. Autrement dit, en raison de
I'universalisation des modes de vie, accompagnée de [’accroissement des
moyens de communication et de la nouvelle technologie, 1’enseignement-
apprentissage des langues étrangeres, dans le contexte éducatif égyptien, a
connu un développement au niveau de nombreux aspects, mais il est toujours
remis en cause, notamment ’apprentissage de la lecture qui regoit sa part de
critiques. Cela signifie que I’enseignement des langues étrangeres, en Egypte,
est devenu un processus aussi complexe qu'essentiel.

Dans [I'enseignement-apprentissage des langues, il y a quatre
compétences linguistiques qui doivent étre maitrisées, a savoir : les compétences
d'écoute, les compétences en lecture, les compétences en expression orale et les
compétences en ecriture. Ainsi, la capacité de communiquer, que la langue
cherche a transmettre a l'apprenant, est assurée par quatre compétences d'écoute,
d'expression orale, de lecture et décriture. Afin datteindre un bon
développement langagier, il faut prendre conscience de limportance de
l'interdépendance et de lintégration qui doivent exister entre ces quatre
compétences.

En ce qui concerne l'apprentissage des langues étrangéres, l'apprenant
doit étre proactif et capable de maitriser les quatre compétences linguistiques
fondamentales “‘écouter, parler, lire et écrire»; remarquons que l'un d'eux est les

! Le chercheur utilise le systtme de documentation APA version 7.
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compétences en lecture. La lecture est le début de tout apprentissage ; elle est
considérée comme I’élément le plus important et la base de I’enseignement-
apprentissage, aux différents cycles scolaires et universitaires. La lecture,
notamment en langue étrangere, est une activité scolaire assez complexe qui fait
appel aux efforts visuels, cognitifs et métacognitifs du lecteur. L enseignement—
apprentissage de la lecture est un domaine pédagogique particuliérement riche
en informations.

Dans beaucoup de langues, on distingue deux moyens différents de
communication: la langue €crite et la langue orale ou parlée. De nos jours, 1’écrit
a gardé sa place et son importance. En effet, la didactisation de 1’écrit a
reconnu son renouvellement dans les années 1970, avec 1’avénement de
I’approche communicative.

Avec l'avénement de I’approche communicative, I’activité de lecture
n’est plus considérée comme un processus de réception passive ; il s’agit en
revanche, d’un processus complexe dans lequel le lecteur, en identifiant les
informations essentielles du texte, pourrait prédire [’intention de 1’auteur
(Gallardo Rico, juillet 2021). Ainsi donc, une relation d’interaction se fait
entre le contenu du texte et les connaissances du lecteur, au moment de la
rencontre entre ce dernier et le texte. Au cours de cette activité mentale «la
lecture», plusieurs facteurs -le type de textes, I’objectif de lecture, les
connaissances antérieures, les stratégies de compréhension de I’apprenant,
etc...- interviennent et facilitent ce processus ou au contraire le rendent difficile
(De-Souza, juillet 2021).

La compréhension écrite est lI'une des principales compétences vers
lesquelles s'oriente tout processus d’enseignement/apprentissage du frangais
langue étrangere : elle est considéree comme l'une des compétences de base
qu'un apprenant doit posséder s'il veut pratiquer cette langue, qu'elle soit orale
ou écrite. Maitriser la compétence de "compréhension en lecture” n'est pas
facile, puisque la plupart des apprenants ont du mal a posséder ses stratégies
(Nabil, aolt 2021). En effet, comprendre un document écrit est un processus
interactif qui relie le lecteur et le texte dans un contexte. Dans ce processus, le
lecteur crée le sens en utilisant a la fois le texte, sa propre connaissance et son
intention de lecture (Bien enseigner site web., mars 2022).
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La difficulté de toute étude portant sur la compréhension écrite vient de
la grande quantité de paramétres et de variables en jeu. Vue comme activité de
communication, construction et représentation du sens, la lecture se caractérise
par des mécanismes difficilement explicitables, car on a affaire a des
représentations langagiéres spécifiques a chaque lecteur dans des situations et
des contextes eux aussi bien déterminés. L’apprentissage du nouvel idiome se
produit dans des contextes et des situations spécifiques qui produisent des effets
peu négligeables pour la lecture (le contexte scolaire, la motivation a
I’apprentissage, ’objectif de la lecture, le type de texte présenté a I’étudiant,
etc). Comme nous pouvons le constater, les éléments pris en compte lors de la
compréhension en lecture (le rdle des représentations mentales, le lexique, le
contexte, les hypotheéses du lecteur, ses attentes) doublent ainsi d’épaisseur, ce
qui ne va pas sans poser de problémes aux recherches (Pietrardia, juillet 2021).

De nos jours, le domaine devient de plus en plus attractif, en particulier
pour les chercheurs dans le domaine de l'enseignement des langues. Par
conséquent, nous n'exagérerons pas si nous considérons que ce sujet est devenu
un simple intérét pour les chercheurs.

(2) Position du probléme

Pour les étudiants de frangais a la Faculté de Pédagogie, la langue de
scolarisation est le francais qui sert a I'enseignement des diverses matiéeres (sauf
quelques matiéres pédagogiques). Sous son mode oral comme sous son mode
écrit, le francais constitue le principal moyen d'acquisition des connaissances
dans toutes les disciplines linguistiques.

La lecture est l'axe principal autour duquel s'articulent tous les processus
d'apprentissage, ce que confirme Agnes (2021): la lecture est le premier moyen
d'apprendre, c'est l'outil de l'apprenant pour étudier et réussir. En d'autres
termes, la lecture est l'outil de I'apprenant pour étudier les différentes branches
du savoir que l'individu recoit, que ce soit a l'intérieur ou a I'extérieur de I'école.

Malgré les progrés des moyens de communication et la croissance
cognitive qui augmente de jour en jour, la lecture a une plus grande place
qu'auparavant, et la preuve en est comme le déclare Escot (2022), des millions
de personnes ont eu envie de lire les journaux malgré leur suivi de divers
événements a la télévision. Que le systeme d'information le plus moderne du
monde est désormais représenté par le réseau d'information et que le courrier
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électronique oblige ses utilisateurs a lire les informations qu'ils souhaitent sur
I'écran indépendant.

Conformément au progrés technique et a l'explosion rapide des
connaissances, il est conseillé aux éducateurs de construire le lecteur conscient,
ce qui ne s'arréte pas au stade de la reconnaissance et de la prononciation des
mots, mais va au-dela pour atteindre le stade de la compréhension en lecture
(Larsson-Broman, juillet 2023).

D’aprés les conclusions d’étude de Garletti (2021), dans les milieux
d'enseignement et d'apprentissage universitaires, I'enseignant a de la difficulté a
découvrir des stratégies cognitives, ce qui nécessite des outils spécifiques pour
visualiser l'activité cognitive de l'apprenant dans son parcours d'apprentissage.
Autrement dit, il est nécessaire de travailler sur la planification des programmes
de lecture afin que leurs objectifs, leur contenu et leurs méthodes
d'enseignement se concentrent sur le développement de la comprehension en
lecture. L'étude de Gad (2003) et celle de Trama (2021) ont recommandé
dutiliser des stratégies modernes dans l'enseignement pour développer les
compétences de la compréhension écrite a tous les niveaux académiques.

Daprés l'étude de Rinaldy (2021), les compétences linguistiques en
lecture sont des compétences qui sont relativement plus faciles, mais encore, il y
a souvent des difficultés vécues par les étudiants; une des raisons de cette
difficulté est l'utilisation de methodes d'apprentissage non conformes aux
supports pédagogiques. Et la question qui se pose maintenant est "Pourquoi
enseigner la compréhension écrite?" La réponse parait facile et simple :

o La compréhension écrite est une compétence essentielle a acquérir lors
de l'apprentissage d'une langue étrangére. Si l'idée est actuellement que
la fonction premiére du langage est la communication, alors le texte écrit
doit étre vu comme un moyen d'utiliser le langage pour assurer la
transmission du message entre interlocuteurs et comme un outil de
participation a la société humaine ou I'écriture est omniprésente.

o L'accomplissement des taches scolaires et professionnelles dépend en
grande partie de la capacité a lire et a comprendre des messages écrits
issus de différents contextes (science, commerce, littérature, etc.). Sans
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comprendre ce qui est lu, il sera difficile de s'intégrer dans
l'environnement dans lequel on travaille.

o L'écriture n'est pas seulement une représentation du langage humain,
mais aussi un outil d'expression de soi et de transmission d'informations.
Il existe de nombreuses situations ou la compréhension écrite ne peut
étre remplacée (contrats ou documents juridiques).

o La compréhension de la lecture implique des processus complexes qui
nécessitent des compétences intellectuelles et sociales de la part du
lecteur. Ceci explique I'émergence des difficultés de lecture chez les
apprenants de langues étrangeres. Face a un texte, le lecteur non
seulement s'engage dans un traitement purement linguistique, mais doit
aussi mobiliser ses capacités mentales pour traiter les données au niveau
supérieur du texte (construction du sens, structuration du texte, relations
implicites entre phrases, etc.) (Bianco, février 2023).

Cela signifie que la lecture n'est pas le décodage de signes ou d'unités,
mais plutét la construction de sens a partir de la formulation d’hypothéses de
sens, qui sont constamment redéfinies a travers la lecture et I'exploration du
texte. (Demont & Gombert, juillet 2023). L’enseignement de la compréhension
écrite devient ainsi fondamentale tant pour des raisons sociales que celles
cognitives.

Compte tenu de l'importance de la comprehension écrite, elle a retenu
l'attention des Facultés de Pédagogie : d’aprés la description du programme de
formation de professeurs de francais, I'un des objectifs les plus importants que
l'enseignement du francais a la Faculté de Pédagogie cherche a atteindre est de
lire des textes, lire consciemment et de maniére critique, et étre capable de les
comprendre (Université de Zagazig, Faculté de Pédagogie, 2006).

Le principe de base de la lecture est que la compréhension doit venir en
premier, car la compréhension de la lecture est une compétence clé, c'est plutét
la compétence de base que I'éducation a la lecture vise a développer. Selon
Degas (2023), la compréhension écrite est le but supréme de la lecture, que
l'enseignant cherche a atteindre, et vers lequel le processus éducatif est dirigé.
Par conséquent, lire sans comprendre n'est pas lire au sens propre. La
compréhension des textes est donc le but essentiel de la lecture.

-9-
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De nombreux chercheurs ont considéré que la compréhension écrite est
le résultat final recherché par chaque lecteur et le résultat que chaque enseignant
cherche a atteindre (Purinthrapibal, juillet 2021). Dans le méme contexte,
Hamouri (2023) évoque l'importance de la compréhension écrite en constatant
que le but de l'apprentissage des langues est de préparer un apprenant lecteur
compréhensif, car la compréhension est I'élément principal de l'apprentissage
des langues, et cette fin oblige ceux qui s'intéressent a I'éducation aux langues a
se concentrer sur le développement des niveaux de compréhension et des
compétences en lecture tout en leur enseignant la langue. La fin n’est pas donc
le simple contréle des formes linguistiques.

L'étude d'Olayan (2006) recommande d'élaborer un plan de formation a
différents styles de lecture, afin d'atteindre la compréhension en lecture chez les
apprenants a différents stades. Al-Issawi et Al-Zanhani recommandent, dans leur
étude (2006), la nécessité de former les étudiants a acquérir des compétences de
comprehension en lecture grace a des méthodes d'apprentissage modernes.

La compréhension de lecture forme la base de tous les processus de
lecture: I'étudiant accélére les lectures a voix haute et silencieuse s'il comprend
le sens de ce qui est lu, et trebuche et méme s'arréte s'il ignore le sens de ce qu'il
lit. De méme, la compréhension oral n'est d'aucune utilité pour I'étudiant s'il ne
comprend pas ce qu'on lui récite et ce que ses oreilles recoivent (Amer, 2000).
Par conséquent, Al-Sulaiman (2001) a appelé les établissements d'enseignement
et les institutions a tous les stades a attirer l'attention sur la compréhension en
lecture et les compétences qui conduisent a son développement. Pourtant,
I'influence de compréhension écrite n’est prise en compte. Cela signifie qu’il est
nécessaire de préter attention a la compréhension de la lecture et au
développement de ses compétences a la lumiere des exigences de l'ere actuelle
de la connaissance et du progrés technique. Donnat (2023) souligne que les
demandes sociales et I'énorme quantité de production intellectuelle produite par
la presse a imprimer tous les jours affectent maintenant le lecteur.

Malgré l'importance de la compréhension écrite et la vitalité de ses
compétences dans la détermination de la réussite ou de I'échec de l'apprenant
dans la vie scolaire et universitaire, ces compétences, comme le souligne Abdel
Hamid (2000), ne recoivent pas lattention qu'elles méritent de la part des
enseignants de langues, jusqua ce que la faiblesse des apprenants dans ces
compétences devienne un probléme. A cet égard, les résultats de I'étude de
Mussa (2001) ont montré que les étudiants sont faibles en compréhension
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écrite : 22% d'entre eux n'ayant pas atteint le degré de réussite, et personne n'a
pu atteindre un score élevé. Les conclusions de I'étude de Gad (2003) ont révelé
la faiblesse des étudiants en compréhension écrite : tous les étudiants du groupe
témoin n'ont pas été en mesure d'acquérir des compétences en compréehension
écrite. Dans le méme sens, I'étude de Fouad (2014), celle de Lobet (2021), celle
de Lucas & Vidal (2021), celle de Mousavi et al. (2021), celle de Molokopeev
(2021) et celle de Zermatten (2021) ont convenu que les étudiants en général
souffrent d'une nette faiblesse dans la compréhension de ce qu'ils lisent.

Abd Al-Khaleq (2006) et Attia (2006) ont considéré que les faiblesses
dans les capacités de compréhension écrite résident dans : la compréhension
superficielle des structures linguistiques; la faiblesse dans la compréhension des
significations des mots a partir du contexte; la faible capacité a former des
phrases avec des sens significatifs; la faiblesse de la capacité a extraire le sens
du texte lu; le manque de distinction entre l'opinion de I'écrivain et les idées et
les problemes qu'il présente; le manque de capacité d'analyse, de critique, de
jugement sur un paragraphe spécifique; l'incapacité a rédiger des résumes et des
commentaires sur le texte lu; l'incapacité d'employer la morale du texte pour
résoudre les problemes auxquels il est confronté dans sa vie quotidienne; le
contact direct avec le sens est altére.

Il a été constaté au chercheur par I'enseignement et par la réunion dans
les cours de formation organisés par la Faculté de Pédagogie et les discussions
entre les membres du corps-enseignant de francais: la méthode de conférence est
répandue dans I'enseignement, de sorte qu'il peut y avoir des lacunes dans les
résultats de [I'enseignement et n'atteignent pas le niveau requis qui est
proportionnel aux progrés des connaissances. Cela a été étayé par certaines
¢tudes, y compris 1’étude d'El Safy (2005), celle d'Abdel Satar (2011), celle de
Gadou (2014), celle d'Abdel-Aal (2016), celle d’Auphan et al. (2021), celle
d’Alston-Abel (2021), celle de Crépeau (2021) et celle de Mehrabi et al. (2021).
Selon ces études, la faiblesse de [lacquisition des compétences en
comprehension de lecture par les étudiants est due a l'incapacité d'utiliser des
méthodes pédagogiques adaptées a la nature et aux objectifs des matieres de
lecture, et a l'accent mis par les enseignants sur la mémorisation des
informations sans mettre l'accent sur l'acquisition des compétences en lecture
par les étudiants.

Des études antérieures ont clarifié la complexité des processus de lecture
et ont proposé des stratégies pour améliorer son apprentissage. Selon Afifi

-11 -


https://www.cairn.info/publications-de-Marta-Lucas--26948.htm
https://www.cairn.info/publications-de-M%C3%B3nica-Vidal--26949.htm

ILA @M@jﬂ\w‘w hﬂ\ja;\)ﬂhw\w\

(2018), la compréhension écrite suppose pratiquer les quatre étapes suivantes: la
planification /cadrer (choisir un cadre cognitif, mettre en ceuvre un schéma et
créer des attentes); I'exécution (identifier des indices et en tirer une déduction);
I'évaluation/vérifier des hypothéses (apparier les indices et le schéma); la
remediation (réviser les hypothéses, le cas échéant). L'approche que le
chercheur adoptera pour développer les compétences en compréhension de
I'écrit, a travers le programme proposé, tiendra compte de ces quatre étapes qui
semblent claires et logiques.

L'étude de Rita (2022) a également soutenu que I'émergence de diverses
stratégies modernes dans I'enseignement de la lecture en tant qu'applications
pédagogiques des théories éducatives a pris leur chemin dans I'expérimentation
et l'application dans les établissements d'enseignement. Mais, malheureusement,
ces stratégies modernes n'ont pas été suffisamment testées et appliquées en
Egypte. Ainsi, nous voyons que les méthodes habituelles basées sur la
mémorisation, I'endoctrinement et l'apprentissage par cceur se répandent dans
nos établissements d'enseignement, en plus du manque de familiarité des
professeurs de francais avec les approches et méthodes d'enseignement
modernes et de leur désintérét pour celles-ci. Cela signifie que les professeurs de
francais en Egypte continuent dutiliser les méthodes traditionnelles
d'enseignement et d'apprentissage.

Sur la base des résultats de son etude, Al-Naghi (2016) a constaté que
l'enseignement des compeétences de compréhension en lecture se produit
accidentellement et involontairement, ce qui fait que la plupart des lecons se
concentrent sur des faits. Al-Naghi a également constaté que la méthode
d'enseignement actuelle est la méthode traditionnelle qui met l'accent sur le réle
positif de l'enseignant et néglige le réle des enseignés, ce qui conduit a une
mauvaise acquisition des compétences de compréhension en lecture. Al-Naghi
estime que la méthode d'enseignement en cours suivie oriente ses efforts vers la
mémorisation, la récitation, la transmission et la répétition, en mettant l'accent
sur l'information et I'étendue de sa collecte.

Nous constatons que, selon ces méthodes traditionnelles, la grande
majorité des étudiants retiennent des informations et des faits sans comprendre
ni réaliser les relations entre eux. Nous constatons également que les étudiants
n'ont pas la capacité d'utiliser ces informations pour comprendre leur
environnement et résoudre leurs propres problémes et ceux de leur communauté.
D'aprés Simard et al. (2022), le fait de ne pas comprendre ce qui est écrit a une
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incidence sur les disciplines non linguistiques, vu que, quelle que soit la
discipline enseignée, les étudiants doivent lire seuls des consignes, des enoncés,
les comprendre et les exécuter. Ces taches ne sont réalisables que si les étudiants
comprennent ce qui est attendu d'eux.

Pendant les cours magistraux, le chercheur a jugé nécessaire d'observer
attentivement les actions des étudiants dans la compréhension du texte et
d'essayer de découvrir les causes et les sources des difficultés auxquelles ils sont
confrontés. Tout d’abord, on a été interpelé par le fait que leur vocabulaire de
base était limité: cela se manifestait par les nombreuses questions de
comprehension qu'ils posaient & tout moment (consignes, enonceés, textes).
Pourtant, le méme type d’énoncés ou de consignes était assez semblable.

De méme, le chercheur a passé une étude exploratoire : on a appliqué un
test de compréhension écrite sur (15) étudiants de premiere année de section de
francais a la Faculté de Pédagogie de Zagazig, durant le mois de novembre
2022. Les résultats de cette étude ont montré que les apprenants ont des
faiblesses ou lacunes dans les compétences de la compréhension en lecture. On a
remarqué qu'il y a un phénoméne étrange base sur certaines idées fausses, a
savoir que certaines personnes éduquees qui ont terminé le baccalauréat et ont
l'intention d'aller dans des Facultés de Pédagogie pour étudier la langue, croient
que la langue est un matériau pour la mémorisation, et ne nécessite aucune sorte
de réflexion. Cela contraste avec des matiéres telles que les mathématiques, la
physique et d'autres disciplines scientifiques qui nécessitent un travail de
réflexion et de remue-méninges. Cela reflete la vision négative de I'étude des
langues, et craint I'existence de cette méconnaissance au niveau de l'utilisation
des methodes d'enseignement: peut-étre certains enseignants pensent-ils qu'ils
n'ont pas besoin de méthodes et de stratégies pour developper la réflexion chez
leurs apprenants.

Compte tenu de ce que le chercheur a découvert sur lutilisation des
méthodes traditionnelles dans I'enseignement et l'apprentissage des langues, il a
ressenti le besoin de mener une étude qui tienne compte des stratégies et des
méthodes d'enseignement modernes recherchées par ceux qui s'intéressent a
l'enseignement des langues. Ces méthodes modernes doivent étre compatibles
avec l'explosion massive de [linformation linguistique d'une part et les
évolutions récentes d'autre part. Elles doivent correspondre aux changements du
processus éducatif qui ont déplacé le centre de gravité de l'enseignant vers
l'apprenant. Dans le processus pédagogique moderne, l'enseignant reste un guide
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qui travaille avec les apprenants. Le matériel pédagogique devient un moyen et
non une fin. L'apprenant qui souhaite développer sa personnalité dans tous ses
aspects est au cceur du processus éducatif. Ainsi, les vrais fruits de
l'apprentissage des langues sont les processus intellectuels et non les
informations accumulées résultant de I'étude de la matiére.

A luniversité, la lecture de textes, un pilier & l'apprentissage et a la
réussite, nécessite une démarche stratégique complexe et autonome par
l'étudiant. Le manque de préparation académique des apprenants aux études
postsecondaires, dont certaines lacunes par rapport a la lecture, nous renseigne
peu sur la nature de leurs besoins en tant que lecteurs. Par conséquent, nous
devons développer les capacités des apprenants a travers de nombreuses
stratégies d'enseignement, y compris l'auto-questionnement, qui est ensemble de
questions que l'apprenant se pose avant de lire, pendant et aprés avoir abordeé le
sujet, afin que ces questions aident a comprendre et a réfléchir.

En tant que chercheur et apres une longue expérience dans le domaine de
I'enseignement au niveau universitaire, on constate que la majorité des étudiants
ont beaucoup de difficulté a lire et méme ceux qui savent lire ne comprennent
pas ce qu'ils lisent. Apres ce constat, nous nous sommes rendu compte des
difficultés rencontrées par les apprenants et les enseignants, en classe de FLE,
en matiére de lecture et de compréhension écrite. C'est I'une des raisons pour
lesquelles nous menons cette recherche.

Daprés ce qui précede, il est clair gu'il y a une faiblesse dans la
comprehension écrite et un manque de maitrise de ses competences. On peut
attribuer cette faiblesse au fait que la plupart des méthodes couramment utilisées
dans I'enseignement de la lecture traitent de la lecture comme un processus de
prise de conscience rapide de ce que l'auteur devrait dire; c'est une compétence
utile et essentielle, mais si cela s‘arréte a ce stade, cela continuera a produire des
étudiants capables de comprendre et de se souvenir, qui manguent grandement
de capacité a se comprendre eux-mémes, ou le monde dans lequel ils vivent.

Dans le méme sens, 1’étude d’Al-Issawi (2004) et celle d’Abd Al-Khaleq
(2006) conviennent que 1'une des raisons les plus importantes du faible niveau
de la compréhension écrite et du manque de ses compétences est l'incapacité de
méthodes habituelles d’enseignement. Ces méthodes sont décrites comme un
schéma sec et incapable de fournir aux étudiants les compétences de la
compréhension écrite qui les aideraient a réussir a apprendre a lire. Ces
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meéthodes ne prennent pas en compte les préférences des étudiants, ne suscitent
pas leur intérét et ne remettent pas en question leur réflexion. Cela leur a fait
perdre leur sens de I'importance de la lecture.

La méthode utilisée pour enseigner les themes de lecture a contribué au
déficit des étudiants en compréhension écrite. Al-1ssawi & Al-Zanhani (2006) et
Benzelmat (2021) sont unanimes sur l'utilisation habituelle par les étudiants d'un
schéma récurrent qui ne change pas: I'enseignant demande aux apprenants de
faire sortir les livres de lecture, de sélectionner la page du texte a lire et de
commencer & lire un par un jusqu'a la fin du texte. Ainsi, I'enseignant estime que
cette méthode est valide et efficace. S'occuper des compétences de la
compréhension écrite, qui sont a la base de la lecture, est presque négligeable,
negligeant ainsi les objectifs vises d'enseignement de la lecture. De nombreux
enseignants consacrent le temps alloué a l'enseignement de la lecture pour
établir les dispositions de la phrase grammaticale et connaitre les aspects

d'analyse. lls sont tous consacrés a la grammaire, négligeant la lecture et ses
compétences. L'un des résultats de cela, comme le souligne Lahire (2023), la
réticence des etudiants a assister a des cours de lecture, non pas parce que la
lecture n'est pas importante, de leur point de vue, mais parce que les themes et
les modalités de présentation de textes a lire ne les intéressent pas, ne remettent
pas en question leur réflexion et ne présentent rien de nouveau. Par conséquent,
selon Brauer (2023), la classe de lecture est tres faible et il n'y a rien de nouveau
dans ce que les enseignants fournissent, ni en termes de méthode d'enseignement
utilisée, ni en termes de sujets présentés.

Sur la base de cette faiblesse, il est clairement évident que la méthode
utilisée pour enseigner la lecture est insuffisante pour fournir aux étudiants des
compétences de compréhension écrite. Cela confirme la nécessité d'activer des
stratégies modernes qui prennent en compte la participation positive de
l'étudiant a la situation éducative, en font un axe d'apprentissage et contribuent a
fournir et a développer les compétences de compréhension écrite. Ceci est
soutenu par Ayirir (2023) qui a constaté que les professeurs de langues
n'utilisent pas de stratégies cognitives efficaces pour enseigner la lecture, ce qui
entraine un mangue d'opportunités de former les étudiants aux processus
mentaux et cognitifs qui contribuent a les doter de compétences de
compréhension en lecture.

L'acquisition de compétences en compréhension écrite nécessite que
l'apprenant soit interactif et positif. Selon Ralph et al. (2023), cette interactivité
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et cette positivité dépendent de la formation des enseignants a des meéthodes
modernes d'enseignement qui poussent les étudiants & s'engager pleinement dans
des taches éducatives qui ont un sens, une importance, une valeur et des
avantages pour eux. Autrement dit, tout contenu éducatif pour enseigner la
compréhension écrite est sans valeur s'il ne comprend pas des méthodes
d'enseignement efficaces qui cherchent a trouver un bon lecteur.

L'auto-questionnement est l'une des stratégies d'enseignement modernes
utilisées pour améliorer les compétences de compréhension écrite. C'est une
stratégie qui dépend de la positivité de l'apprenant et de son interaction avec le
texte & lire. Elle représente une ouverture intellectuelle au texte de la part
d'esprits multiples. 1l ne fait aucun doute que le travail de ces esprits combinés
dans le texte, et la différence d'opinions et de points de vue représentent la
richesse d'apprendre a lire, et le plaisir en méme temps qui n'est pas atteint par
les questions du professeur ou les questions d'un écrivain, ou toutes les deux.
C'est pourquoi lauto-questionnement est une stratégie prometteuse pour
améliorer la comprehension écrite, éviter I'ennui en apprenant a lire et aider les
lecteurs a devenir plus actifs, et a voir la lecture comme un lien significatif entre
eux et l'écrivain, et entre leurs experiences antérieures, ce qui confirme
l'interaction active entre le lecteur et le texte (Wiki-TEDia site web., février
2023).

Dans le méme contexte, Fahmi (2003) et Attia (2006) ont convenu que la
stratégie d'auto-questionnement offre des opportunités de discussion et
d'interaction avec le mateériel lu, et en méme temps réalise un apprentissage
positif grace a la capacité des étudiants a assumer la responsabilité de
l'apprentissage, ce qui conduit a un apprentissage significatif basé sur la
comprehension. Par conséquent, I'étude de Hamed (2022) a recommandé de
former les apprenants a utiliser des questions personnelles tout en étudiant
differentes matiéres scolaires. Elle a également recommandé la nécessité
d'appliquer des stratégies modernes dans I'enseignement tout en développant de
compétences de la compréhension écrite, comme la stratégie d'auto-
questionnement, en tant que stratégie moderne qui dépend de la positivité des
étudiants et de son efficacité dans la situation éducative.

Dans le méme sens, Mofleh (2007) estime qu'une stratégie d'auto-
questionnement développe les compétences de prévision, d'imagination et de
résolution de problémes. Erian (2003) affirme que l'auto-questionnement profite
aux étudiants plus que toute autre stratégie car elle les aide a transmettre I'effet
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d'apprentissage, développe de compétences d'autorégulation pour le processus
d'enseignement et facilite ['utilisation des connaissances procédurales et
explicatives dans la formation du sens qui aide a bien comprendre.

Selon Viola (2023B), I’auto-questionnement constitue une des méthodes
les plus utilisées pour enseigner et évaluer la compréhension. Pour satisfaire de
nouvelles préoccupations idéologiques et pédagogiques, le questionnement
traditionnel est complété, souvent méme remplacé, par I'enseignement a l'auto-
questionnement qui devient une stratégie de compréhension que le lecteur
pourra utiliser consciemment lorsqu'il sera confronté a un probléme au cours de
sa lecture.

Il est clair que [lenseignement de la lecture est souvent une
préoccupation a la fois des experts et des enseignants. Cela peut conduire a des
initiatives qui soutiennent plus ou moins adéquatement le travail en classe.
Tremblay-Wragg et al. (2023) ont appelé a une diversification des méthodes
d'enseignement en fonction de la matiére a enseigner et en fonction des
differences individuelles existantes entre les apprenants. lls ont appelé
également a s'écarter des méthodes habituelles d'enseignement, avec la nécessité
pour les enseignants d'utiliser les meilleures méthodes et les meilleurs outils
pédagogiques. De ce point de vue, le chercheur avait une idée de I'importance de
cette recherche, et il avait le desir d'identifier lefficacité de stratégie
métacognitive «I’auto-questionnement» pour le développement des compétences
de la compréhension écrite chez les étudiants de section de frangais a la Faculté
de Pédagogie.

(3) Questionnements de la recherche

Le probléeme de la recherche actuelle a été identifié dans la faiblesse des
étudiants de section francais a la Faculté de Pédagogie a comprendre ce qu'ils
lisent. La solution a ce probléme consiste a répondre a la question principale
suivante: “Quelle est I'efficacité d'utiliser la stratégie métacognitive "l'auto-
questionnement™ pour développer certaines des compétences de compréhension
écrite aupres des étudiants de section de francais a la Faculté de Pédagogie?"
Autrement dit la stratégie métacognitive «l'auto-questionnement» a-t-elle un
effet sur le développement de compétences en compréhension écrite aupres des
étudiants de section de francais a la Faculté de Pédagogie par rapport aux
méthodes traditionnelles utilisées pour enseigner et développer de compétences
de compréhension lecture?
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Pour avancer dans I’¢laboration de notre étude, nous avons jugé essentiel
de poser les sous-questions suivantes :
1. Quelles sont les compétences en compréhension écrite requises pour les

étudiants de section de francais a la Faculté de Pédagogie?

2. A quel point les étudiants de section de frangais a la Faculté de
Pédagogie possédent- ils ces compétences ?

3. Comment la stratégie métacognitive «l’auto-questionnement» est-elle
utilisée pour développer les compétences en compréhension écrite aupres
des étudiants de section de francais a la Faculté de Pédagogie?

4. Dans quelle mesure I'emploi de la stratégie metacognitive «l’auto-
questionnement» est-il efficace pour développer les compétences en
comprehension écrite auprés des étudiants de section de frangais a la
Faculté de Pedagogie?

(4) Hypotheses de la recherche

Les études antérieures menées dans le domaine de la compréhension
écrite nous ont permis de formuler deux hypotheses préalables a 1’expérience de
notre recherche:

1. «ll ny a pas de différences statistiquement significatives entre les moyennes

des notes des étudiants des deux groupes (expérimental, témoin), au pre-test
des compétences de la compréhension écrite».

2. «ll n'y a pas de différences statistiquement significatives entre les moyennes
des notes des étudiants des deux groupes (expérimental et témoin), au post-
test des compétences de la compréhension écrite».

(5) Objectifs de la recherche

Cette recherche vise, de facon générale, a identifier I'effet d'utilisation de
la stratégie métacognitive «autoquestionnement» sur le développement des
habiletés de compréhension en lecture chez les étudiants de section de francais a
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la Faculté de Pédagogie. En dautres termes, la recherche actuelle vise a
atteindre les objectifs suivants:
1. Dresser une grille pour les compétences de la compréhension écrite

nécessaires pour les étudiants de section de frangais & la Faculté de
Pédagogie.

2. Elaborer un programme pour former les étudiants de section de francais a la
Faculté de Pédagogie aux compétences de la compréhension écrite.

3. Préparer un guide de I'enseignant pour l'aider a enseigner le programme
proposé.

4. Préparer un guide pour l'étudiant pour l'aider a étudier le programme
propose.

5. Identifier [lefficacité d'emploi de stratégie metacognitive «auto-
questionnement» pour développer les compétences de la compréhension
écrite chez les étudiants de section de francais a la Faculté de Pédagogie.

Remarquons que les objectifs de cette recherche représentent
principalement le but de renforcer la compréhension et I’interprétation lectrice
aupres des etudiants de section de francais a la Faculté de Pédagogie. Cela peut
étre possible a travers la réalisation d’activités de compréhension écrite en
utilisant la stratégie métacognitive «auto-questionnement», car celui-ci
permettrait d’apprendre des stratégies lectrices d’une fagon plus pratique lors de
la lecture d’un texte en langue francaise.

(6) Importance de la recherche

L'importance de cette recherche découle des résultats qu'elle produira, qui,
on lespere, contribueront au bénéfice du domaine éducatif en termes
d'importance théorique et pratique comme sulit:

1. Cette recherche fournit aux planificateurs de programmes et aux

personnes chargées d’enseignement-apprentissage de langues, a la
Faculté de Pédagogie, une liste de compétences de compréhension de
I’écrit appropriées pour les étudiants de section de francais.

2. Cette recherche peut aider les enseignants a trouver les forces des
étudiants pour les soutenir et identifier leurs faiblesses pour y remédier.
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Cette recherche aide a dresser une cartographie des compétences des
étudiants de section de francais en matiére de continuité référentielle en
fonction du niveau de classe.

Cette recherche vient en réponse aux tendances récentes dans le domaine
d'enseignement-apprentissage qui se concentrent sur I'enseignement a
chaque individu «comment apprendre» sur la base du principe de l'auto-
apprentissage, ce qui contribue a enrichir la position éducative et
l'interaction entre ses composantes.

Cette recherche vient en réponse aux tendances mondiales et locales
appelant a la nécessité de préter attention aux méthodes et stratégies
d'enseignement basées sur la théorie du constructivisme.

Cette recherche fournit un guide pour l'enseignant, et un autre pour
I'étudiant qui peut étre utilisé lors de la formation a l'utilisation d'auto-
questionnement dans le domaine de Ienseignement de la langue
francaise.

Cette recherche fournit un test pour mesurer les compétences en
comprehension de la lecture. Les enseignants peuvent s'en inspirer lors
de la conception de tests similaires.

Cette recherche aide a préparer le terrain pour que les chercheurs menent
d'autres études et recherches similaires a différents stades de
I'enseignement universitaire et dans diverses matiéres académiques.

(7) Limites de la recherche

Cette recherche est menée a la lumiére des limites suivantes:

1.

Limites thématiques. la recherche est limitée a certaines compétences en
compréhension écrite qui obtiennent l'approbation a 80% des opinions
des arbitres de la liste de compétences quant a leur aptitude aux étudiants
de section de francais a la Faculté de Pédagogie.

Limites humaines: la recherche est limitée aux étudiants de la premiere
année de section de francais a la Faculté de Pedagogie : le champ de la
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compréhension écrite est plus évident a travers la lecture, qui trouve une
application plus large dans la premiere année.

3. Limites temporelles et délais: la recherche est mise en ceuvre au
deuxieme semestre de I'année académique 2022-2023.

4. Limites spatiales: la recherche est limitée a la Faculté de Pédagogie de
I'Université de Zagazig, ou le lieu de travail et de résidence du
chercheur.

5. Limites méthodologiques: les hypothéses de cette recherche sont testées

au seuil de signification (0,05).

6. Approche : stratégies métacognitives (l'auto-questionnement).

(8) Méthodologie de la recherche

Dans la recherche actuelle, les méthodes suivantes sont utilisées :
1. La méthode descriptive pour le cadre théorique.

2. La méthode quasi-expérimentale pour vérifier ’efficacité d’emploi de la
stratégie métacognitive «I’auto-questionnement» pour le développement
de compétences de la compréhension écrite chez les étudiants de section
de francais a la Faculté de Pédagogie.

(9) Design expérimental

La recherche actuelle utilise une conception expérimentale avec deux
groupes (expéerimental et contrdle) et deux applications, pré et post test.

(10) Outils et matériels de la recherche

Dans la recherche actuelle, les outils et matériels suivants sont utilisés :
1. Une grille pour les compétences de la compréhension écrite nécessaires

pour les étudiants de section de francais a la Faculté de Pédagogie.
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2. Un programme propose -basé sur la stratégie métacognitive «l'auto-
questionnement»- ayant pour but de développer les compétences de la
compréhension écrite auprés des étudiants de section de frangais a la
Faculté de Pédagogie.

3. Un test des compétences de la compréhension écrite.

(11) Déroulement de la recherche

Pour répondre aux questions de la recherche, le chercheur se déroule
comme suit :
1. Dresser une grille pour les compétences de la compréhension écrite a

partir de (d'):
= Un passage en revue des études antérieures.
= Un passage en revue des analyses théoriques.
= Un questionnaire des compétences de la comprehension écrite.
= Valider le questionnaire : validité et fidelite.
= Appliquer le questionnaire aux groupes du public suivant :
= Etudiants de francais a la Faculté de Pédagogie.

=  Membres du corps-enseigant de langue francaise aux Facultés
des lettres et de Pédagogie.

2. Elaborer et valider un test en compétences de la compréhension écrite.

3. Appliquer le test a un échantillon aléatoire des étudiants de section de
francais a la Faculté de Pédagogie.

4. Elaborer un programme axé sur les compétences en compréhension de
lecture et fondé sur les principes de base de la stratégie métacognitive
d'auto-questionnement.
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5. Valider le programme proposé en en appliquant une unité & un
échantillon—pilote des étudiants de section de francais a la Faculté de
Pédagogie.

6.  Choisir un échantillon des étudiants de la 1*° année de francais et le
diviser en deux groupes : un groupe expérimental et un groupe témoin.

7. Appliguer, aux membres des deux groupes, un quiz en compétences de la
compréhension écrite comme pré-test.

8.  Entrainer les membres du groupe expérimental aux compétences de la
compréhension écrite a travers le programme propose.

9.  Appliquer, aux membres des deux groupes, un quiz en compétences de la
compréhension écrite comme post-test.

10. Traiter statistiquement les résultats.
11. Interpréter et discuter les résultats.
12. Offrir les suggestions et les recommandations.

(12) Terminologie de la recherche

Parmi les termes les plus importants que le chercheur s'est intéressé a
définir dans cette recherche sont les suivants:

a) Efficacité:

L'efficacité est la capacité, d'une personne, d'un groupe ou d'un systéme,
a parvenir a ses fins, & ses objectifs (ou & ceux qu'on lui a fixés). Etre efficace
revient a produire a l'échéance prévue les résultats escomptés et réaliser des
objectifs fixés, objectifs qui peuvent étre définis en termes de quantité, mais
aussi de qualité, de rapidité, de codts, de rentabilité, etc. (Wikipédia site web.,
juillet 2021). Cette définition relie l'efficacité a la réalisation des objectifs,
l'échéance prévue, aux résultats attendus, a la quantité, a la qualité, au
calendrier, au co(t et & la rentabilité ; c’est génial.

Selon Charbonneau (1997 cité par Maris 2021), [lefficacité est
l'adéquation de la gestion de l'enseignement, dans le but de provoquer des
changements voulus chez les apprenants, qui peuvent étre identifiés par
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I'expérience, ou par l'impact de ces changements sur le milieu dans lequel ils se
sont produits. Cette définition attire I'attention sur trois choses : l'importance de
l'administration de I'éducation pour atteindre efficacement l'objectif ; la nature
des objectifs a atteindre qui doivent se traduire par des changements dans le
comportement des apprenants ; et l'importance de I'expérience pour Vérifier le
niveau d'atteinte des objectifs. Tout cela sera pris en compte a la fin de la
recherche lors de la mesure de lefficacité du programme proposé dans le
développement des compétences de compréhension en lecture.

Notons que ces deux définitions s'accordent sur I’efficacité en tant que
capacité et sur les objectifs en tant que fin. L’efficacité est donc la qualité de ce
qui permet d’atteindre les résultats escomptés et est directement liée a I’'idée de
compétence. D’un point de vue plus large, on peut comprendre Iefficacité
comme I’action qui produit les effets souhaités.

D'apres la recherche actuelle, I'efficacité signifie: le changement positif
en comportement des étudiants de section de francais a la Faculté de Pédagogie,
résultant de I'étude du programme propose base sur la stratégie métacognitive de
«l'auto-questionnement», qui se traduit par la croissance des compétences
spécifiques de la compréhension écrite.

b) Auto-questionnement:

Coyne (2007) estime que I’auto-questionnement est un ensemble de
questions que les étudiants se posent avant, pendant et aprés la lecture. Ces
questions nécessitent lintégration de [linformation et de la réflexion des
étudiants dans le processus de lecture, cela oblige les étudiants a répondre a ces
questions. Cette définition met l'accent sur les trois moments ou les questions
sont posées (avant la lecture, pendant la lecture et aprés la lecture) et sur
I'importance d'intégrer lI'information et la réflexion dans le processus de lecture.

Théorét et al. (2004) pense que l’autoquestionnement est une des
stratégies métacognitives qui aide les ¢tudiants a s’autoquestionner avant,
pendant et aprés la lecture d’un texte ; il permet aux apprenants de se rendre
compte des stratégies métacognitives qu’ils doivent mettre en place pour
autogerer leur compréhension écrite. Cette définition met l'accent sur les trois
moments de remise en question et d'autogestion, ce qui est tres important.
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L'auto-questionnement, dans cette recherche, signifie I'ensemble des
questions ou toutes les questions qu'un étudiant de section de francais a la
Faculté de Pédagogie se pose avant, pendant et apres la lecture, afin que ces
questions I’aident a la compréhension écrite.

c) Compréhension écrite

Bessis & Sallantin (2021) ont défini la compréhension écrite comme la
capacité du lecteur dans le méme temps d’interpréter les marques linguistiques
et d’organiser les concepts de facon a ¢€laborer une interprétation cohérente du
texte. Cette définition met en évidence les deux processus de compréhension
«interprétation et organisation» et attire l'attention sur la nécessité de faire
coincider ces deux processus.

Mofleh (2005) indique que la compréhension écrite est un processus
d’interaction entre le lecteur et le texte qui se refléte dans la capacité¢ de
comprendre, de conclure, de justifier et de contrbler. Selon cette définition,
l'interaction entre le lecteur et le texte est une condition nécessaire a une bonne
comprehension. Cette derniére est illustrée par des sous-compétences telles que
la conclusion, la justification et le contrdle.

Saad (2006) la définit comme un processus cognitif mental basé sur
l'observation de l'étudiant de lui-méme et de stratégies qu'il utilise lors de la
lecture et de son évaluation. Selon cette définition, une bonne compréhension
dépend de la conscience que l'apprenant a de lui-méme et des stratégies qu'il
utilise.

Pour la recherche en cours, la compréhension écrite est la capacité qu'ont
les étudiants de section de francais a la Faculté de Pedagogie de comprendre le
contenu de texte a lire et d'en retenir le sens grace a une pratique consciente
d'autoquestionnement au fil des trois moments de la lecture : la pré-lecture, la
lecture et la post-lecture.

Cadre théorique

Dans le cadre théorique, le chercheur aborde un certain nombre de
themes autour desquels sarticule la recherche, en présentant le concept de
lecture et son importance. Il traite de la compréhension en lecture en termes de
concept, d'importance, de principes, de variables, de niveaux, de compétences et
de difficultés. Le cadre théorique inclut la métacognition en termes de concept,
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de stratégies et de compétences. Le cadre theéorique comprend également la
stratégie d'auto-questionnement en termes de nom, de concept, de types de
questions, d'objectifs, d'importance, d'avantages et d'inconvenients, d'étapes de
mise en ceuvre, du role de I'enseignant et du rdle de l'apprenant. Voici une revue
de chaque theme:

(1) La lecture

La multiplication des études et recherches scientifiques sur
I'enseignement/apprentissage de la lecture en francais montre la complexité du
débat. La plupart des discussions ont longtemps porté sur la question du
déchiffrage et de l'accés au texte écrit. Mais la lecture est aussi un traitement
d'un message verbal produit par un auteur absent dans le temps et dans I'espace,
c'est-a-dire: reproduire le sens exprimé par l'auteur, construire du sens a partir
de la production écrite de l'auteur, générer du sens a partir de sa propre
expérience. A partir de 13, notre discussion sur la lecture commence en termes
de concept et d'importance, comme sulit:

(1) Concept de lecture

La lecture a pris plusieurs définitions, dans lesquelles il y a une mesure
de diversité, mais nous trouvons un accord parmi la plupart des chercheurs sur
son concept comme sulit :

Ferrand (2022) pense que la lecture est un processus mental qui
comprend l'interprétation des symboles que le lecteur recoit a travers ses yeux;
ces symboles nécessitent de comprendre les significations et de relier
I'expérience personnelle avec ces significations. Ce concept considére la lecture
comme le processus d'interprétation des symboles afin de comprendre les
significations. Atteindre cet objectif nécessite une expeérience personnelle
comme condition préalable.

Leibnitz et al. (2022) soutiennent que la lecture visuelle est un processus
par lequel on cherche a comprendre le lien entre la langue de parole et la langue
des symboles écrits sur lesquels se trouve I'eeil. C'est une activité intellectuelle
pour fournir au lecteur une connaissance humaine de la science, de la culture, de
l'art et des croyances. Ce concept considere la lecture comme une activité
mentale qui cherche a lier l'oral a I'écrit afin de connaitre une science, une
culture ou un art spécifique.
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Ibrahim (2002) note que la lecture est un processus par lequel il est prévu
de trouver le lien entre la langue de parole et les symboles écrits. La langue de
parole se compose des significations et des expressions qui meénent a ces
significations. Ce concept considere la lecture comme un processus qui cherche
a relier l'oral a I'écrit. 1l trouve que l'oral est chargé de comprendre ou de ne pas
comprendre les significations.

Il est a noter que les définitions précédentes qui traitent de la lecture se
limitent a la connaissance des symboles et de leur interprétation pour
comprendre, et ne vont pas au-dela de cela, pour critiquer, apprécier et résoudre
des problémes.

Simard et al. (2022) trouvent que la lecture est un processus de réception
et d'interprétation de l'information encodée dans une forme langagiere par le
moyen de l'imprimé et implique plusieurs mécanismes (la reconnaissance des
mots, lanalyse syntaxique, la construction du sens, 1l'utilisation des
connaissances anterieures) travaillant de concert afin de mener a Ila
comprehension. Ce concept met en évidence les mecanismes de lecture qui
doivent fonctionner ensemble pour atteindre son premier objectif
(compréhension).

Pietraroia (2021) voit que la lecture, c’est de la communication, de
I’interaction, du dialogue, entre un texte et son lecteur. En plus de voir la lecture
comme une communication ou un dialogue, ce concept met en évidence
l'interaction qui doit toujours exister entre le texte et le lecteur afin de réaliser
l'objectif de la lecture.

Gygax (2022) estime que la lecture est un processus mental-émotionnel
pragmatique qui comprend l'interprétation de symboles et de graphémes, que le
lecteur recoit a travers ses yeux, la compréhension des significations (déduction,
critique, jugement, godt et résolution de problemes) et le lien entre le texte et
I'expérience antérieure. C’est un concept complet et adéquat qui inclut tous les
processus liés a la lecture, qu'il s'agisse de processus qui clarifient les exigences
de la compréhension en lecture, comme les processus cognitifs et affectifs, ou de
processus qui clarifient le but de la lecture, comme la déduction, la critique, le
jugement, le godt et la résolution de problémes. Ce concept ne nie pas le lien qui
doit étre fort entre le texte et I'expérience antérieure du lecteur.
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Guernier (2022) trouve que la lecture est le processus mental qui dépend
de la connaissance des symboles, de leur interprétation, de leur lien avec les
significations qu'ils indiquent, de leur analyse, et de la coexistence avec l'écrit,
en le jugeant négativement et positivement, et en en bénéficiant face a la vie et a
son developpement. Ce concept explique beaucoup de choses, dont la plus
importante est le but pratique/pragmatique de la lecture, qui est de développer le
visage de la vie.

Rosado (2022) estime que la lecture est un processus mental
contemplatif basé sur des processus mentaux supérieurs, qui comprend tous les
types de pensée, d'évaluation, de jugement, d'analyse, de raisonnement et de
résolution de problémes. Ainsi, la lecture n'est pas seulement une activité
visuelle qui se termine par la connaissance des symboles imprimés ou
simplement la compréhension de leur signification, c'est un processus tres
complexe.

Pour Naiel (2006), la lecture est un processus mental qui nécessite la
reconnaissance des symboles linguistiques dans leurs formes écrites et leur
traduction a vue en sons interrompus avec une comprehension du texte lu,
interagir avec lui, l'apprécier, le critiquer et en profiter. Ce concept explique
plusieurs choses, dont la plus importante est d'apprécier et de critiquer le texte et
d'en tirer profit dans la vie réelle.

Nilsson (2006) cité par Abdel-Aal (2016) pense que la lecture ne se
limite pas a la simple compréhension du texte lu, elle suscite également de
diverses réflexions et de réactions de la part du lecteur. Elle implique des
processus qui contribuent a divers degrés a une compréhension du texte lu. La
lecture dépendrait des connaissances antérieures du lecteur et notamment des
connaissances linguistiques. Ce concept met l'accent sur limportance des
connaissances antérieures du lecteur comme condition préalable a une bonne
compréhension.

Selon Verdelhan-Bourgade (2022), la lecture est une activité cognitive et
langagiere, apprise, accomplie sous le contrdle d'un individu qui poursuit un but
propre. La lecture est orientée vers la compréhension, c'est-a-dire la construction
du sens du texte par le lecteur. La lecture est effectuée avec une aisance et une
motivation variables qui en affectent le résultat. Ce concept illustre, entre autres
choses, le but ultime de la lecture, qui est la compréhension.
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Selon Laugier (2023), la lecture ne signifie pas seulement la capacité a
reconnaitre les lettres, les mots et la prononciation des sons, elle consiste aussi a
comprendre le sens des mots et des phrases. La lecture est congu comme activité
cognitive de prise et de traitement de l'information pendant laquelle le lecteur
identifie de signes et construit de sens. Ce concept montre que comprendre ne
signifie pas simplement extraire des sens apparents du texte, mais signifie plutot
construire habilement des significations.

A partir de ce qui précéde, le chercheur conclut que :

o La lecture est une compétence linguistique a travers laquelle les
symboles écrits sont interprétés en significations lisibles intelligibles (a
haute voix ou silencieuses), de sorte que cette compétence apparait dans
. l'interaction du lecteur avec le texte lu, sa compréhension, sa critique,
son appréciation et son utilisation pour résoudre ce qu'il rencontre en
termes de problemes pendant ou aprés la lecture.

o Le concept de lecture s'est développé a la suite des recherches et des
études menées dans le domaine de son éducation dans la derniéere moitié
du XX® siécle, en ligne avec les moyens de vie avancés.

o La lecture est un moyen important pour élargir les connaissances du
lecteur; la lecture, ¢’est voir et en méme temps comprendre le contenu du
message écrit. Comprendre ce qu’on déchiffre, c’est de faire passer
directement du signe écrit a la signification.

o La lecture passe par plusieurs étapes commencant par la reconnaissance
et la prononciation, passant a la comprehension et a la critique, et se
terminant par une activité intellectuelle qui contribue a résoudre des
problemes (Lignée, février 2022). Selon ces développements, le concept
de la lecture commence a différer selon les points de vue des spécialistes
et le domaine dans lequel la lecture est employée.

(2) Importance de la lecture
La lecture est aussi importante pour I’'individu que pour la société:

a) Son importance pour l'individu
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L'importance de la lecture augmente de jour en jour, parallelement a la
croissance des connaissances et aux progres techniques qui ont contribué au
transfert des connaissances et de la culture, au développement des technologies
de l'information, a sa facilité de rétention et a sa rapidité de récupération.

La lecture n'a pas perdu sa place et n'a pas renoncé a jouer son réle de
diffusion de I'éducation et des connaissances, et la culture d'une génération a
l'autre. La lecture, selon Scott (2022), est le moyen pour l'individu d'élargir le
cercle de ses expériences, de lui ouvrir les portes de la culture, d'affiner ses
sentiments, de l'aider a résoudre ses problémes, de contribuer & sa préparation
scientifique et d'atteindre sa compatibilité et croissance personnelle et sociale.

La lecture est une habilité nécessaire pour se détendre, apprendre de
nouveaux contenus, comprendre de nouveaux concepts, étudier et réussir des
examens. Selon une étude récente, les apprenants qui lisent et écrivent
améliorent leur fonction exécutive et développent des compétences d'étude a
long terme (Alston-Abel, juillet 2021).

Gréace a la lecture, l'individu gagne le respect et l'appréciation de tous ses
collegues; il devient un personnage célebre et atteint la suprématie dans la
culture, la richesse en langue, les positions sociales élevées et une
communication constante avec tout ce que le monde offre en termes de science
et de découvertes (Krotky, juin 2022).

La lecture est la base de la réussite scolaire de lapprenant, car
I'excellence en lecture conduit a une éducation utile et productive. La lecture est
le moyen le plus efficace d'échanger des idées d'un individu a l'autre, et c'est la
fenétre par laquelle on prend le contréle de différentes cultures (Al-Beja, 2001).

La lecture aide lindividu a se doter de connaissances, de sorte que sa
capacité a connaitre la parole augmente, augmentant ainsi son sens linguistique
et son godt esthétique de tout ce qu'il lit (Apple, juin 2022).

b) Son importance pour la société
Quant a l'importance de la lecture pour la société, elle n'est pas moins

importante que son importance pour lindividu, car Atta (2004) estime qu'une
société de lecture est une société en développement qui a la capacité de vivre et
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de progresser. Les relations intellectuelles entre ses membres sont fortes, les
bénéfices sont mutuels et les expériences sont partagées.

La lecture joue un rdle de premier plan dans la vie des apprenants, car
elle contribue a diffuser les idéaux moraux et sociaux qui contribuent a
I'harmonie entre les étudiants et leurs enseignants, que ce soit a I'école ou en
dehors, et avec les membres de la communauté dans la vie publique (Pierard,
juin 2022).

Dans le méme contexte, Poissenot (2022) affirme que la lecture fait
répandre la curiosité parmi les étudiants, cela leur donne la capacité de connaitre
le monde dans lequel ils vivent.

La lecture est un outil social et culturel efficace, puisqu'elle cherche a
établir la communication entre les membres du groupe, l'échange de
connaissances et I'harmonie avec la société, et c'est le seul moyen de transférer
la culture d'une génération a l'autre dans tous les domaines (Poissenot, juin
2022).

La lecture contribue socialement au rapprochement entre les pays malgré
les frontieres géographiques eloignées. La lecture a rapproché de nombreuses
cultures et fait des échanges culturels entre sociétées un phénomene mondial
(Horellou-Lafarge & Segré, juin 2022). Par conséquent, la lecture est la porte de
l'espoir qui doit tout mettre en ceuvre pour éduquer tous les groupes de la société
(Younes, 2001).

La lecture est un outil permettant aux individus de résoudre de nombreux
problemes auxquels ils sont confrontés, de définir leurs désirs, de les accroitre
de maniere complete et profonde, de générer un sentiment de soi et des autres, et
de stimuler l'esprit a vouloir apprendre et penser (Beltrami & Quet, juin 2022).

De tout ce qui précéde, on peut constater que : la lecture est une
compétence complexe mais essentielle a la réussite scolaire, sociale et
professionnelle ; la lecture est de principales activités du travail et de la réussite
universitaires. 1l est donc essentiel de la pratiquer pour devenir efficace ; la
lecture peut se faire n’importe ou, mais est plus efficace dans un endroit calme
et familier ; la vitesse de lecture peut étre augmentée avec la pratique.
Toutefois, elle a ses limites ; la lecture exigée pour les cours dans les différents
programmes d’études sera variée, tantot sélective, en diagonale, de base, active
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ou analytique. Vous devez étre en mesure de 1’adapter selon vos besoins ; la
lecture est un outil de culture et une ouverture aux idées, aux cultures et aux
traditions des peuples. Gréce a elle, la société fait des pas en avant, armée du
patrimoine culturel que la lecture a acquis et d'une communication civilisée qui
lui permet de connaitre les cultures des nations et des civilisations des peuples.

(1) Compréhension écrite:

Au cours des dernic¢res années, 1’étude de la compréhension écrite, sous
ses multiples aspects, a été abordée par les différentes sciences cognitives et a
pris un caractere de plus en plus interdisciplinaire et transdisciplinaire.

(1) Concept de compréhension écrite

Diverses définitions de la compréhension en general et de la
compréhension écrite en particulier ont été présentées par des didacticiens :

Selon Robert (1998, cité par Bahrambeiguy, 2021), la compréhension est
I’opération mentale de décodage d’un message oral par un auditeur
«compréhension orale» ou d’un message écrit par un lecteur «compréhension
écrite». Robert veut dire que le terme de compréhension correspond a
I’opération mentale de décodage d’un message oral par un auditeur
«compréhension orale» ou d’un message écrit par un lecteur «compréhension
écrite». Cette definition met l'accent sur le processus mental (décodage) et met
en évidence les deux aspects de la compréhension «orale et écrite».

Selon Cuq (2003, cité par Bahrambeiguy, 2021), la compréhension est
I’aptitude résultant de la mise en ceuvre de processus cognitifs, qui permet a
I’apprenant d’accéder au sens d’un texte qu’il écoute «compréhension orale» ou
lit «compréhension écrite». Cette définition met l'accent sur le processus de
compréhension qui est de nature cognitive, et met également l'accent sur les
deux aspects de la compréhension «orale et écrite». Elle attire l'attention sur le
sens, qui devrait étre considéré comme le but de tout processus de lecture.

La compréhension écrite est ’aptitude résultant de la mise en ceuvre de
processus cognitifs, qui permettent a I’apprenant d’accéder au sens d’un texte
qu’il  écoute «compréhension orale» ou lit «compréhension écritex»
(Bahrambeiguy, juin 2021).
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La compréhension écrite est comprendre I'essentiel d'un texte (Le Point
du FLE site web., juillet 2021).Cette définition limite la compréhension a la base
«essentiel», et en fait la compréhension peut combiner l'essentiel avec le
complémentaire.

Gallardo  Rico (2021, cité par Boubir, 2023) pense que la
compréhension est plus qu’un simple processus réceptif’; il la reconnait en
tant que processus complexe au cours duquel le lecteur identifie les
informations essentielles du texte et prédit ce que I’écrivain a eu envie de
dire. Cette définition est confirmée par Carriel qui  estime que la
comprehension écrite est une interaction entre le texte et les connaissances
préalables du lecteur. Legendre englobe les deux définitions : la
comprehension écrite est une activité mentale dont les composantes
primordiales sont le texte, le lecteur et le contexte ; le lecteur essaie de
créer le sens d’un texte en linterprétant dans un contexte, son
interprétation sera faite a partir de ses opinions, de ses sentiments, de ses
connaissance, de sa personnalité et de son intuition de lecture.

Bianco (2023) pense que la compréhension écrite est une activite,
cognitive et langagiére, apprise, accomplie sous le contréle d'un individu qui
poursuit un but propre, elle est orientée vers la compréhension, c'est-a-dire la
construction du sens du texte par le lecteur et elle est effectuée avec une aisance
et une motivation variables qui en affectent le résultat. Les connaissances
antérieures font partie du lecteur et influencent sa compréhension et le lecteur se
caractérise par ses traits affectifs (son intérét, son attitude, sa motivation au texte
et son but de lecture) qui influencent sa compréhension. Cette définition
explique beaucoup de choses, la principale étant que la compréhension en
lecture peut étre enseignée et apprise. Cela signifie que notre tentative de
développer des compétences en compréhension de lecture, a travers le
programme propose, est justifiée, logique et susceptible d'étre efficace.

Selon Giasson (2000, cité par Gommeetgribouillages site web. 2023),
comprendre un texte signifie en créer une représentation mentale cohérente en
combinant les informations explicites et implicites qu'il contient avec ses
propres connaissances. Cette représentation est dynamique; elle change et
devient plus complexe au fur et a mesure qu’on lit. Chaque fois que le lecteur
rencontre un nouvel élément dans le texte, il doit décider comment l'incorporer
dans sa représentation du texte. Cette définition met en évidence l'intégration qui
doit se faire, lors de la lecture, entre les informations contenues dans le texte et
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les connaissances antérieures du lecteur. Cette intégration est un préalable a une
bonne compréhension.

Saad (2006) a présenté un ensemble varié de définitions de la

compréhension écrite, notamment:

Bormouth pense que la compréhension écrite est la maitrise d’un
ensemble de compétences génériques qui permettent aux individus
d'acquerir et de démontrer des informations et des connaissances grace
au langage écrit. Cette définition met I'accent sur l'objectif principal de la
comprehension qui est lI'acquisition d'informations et de connaissances.

Huff trouve que la compréhension écrite est un interprétant
profondément la phrase en termes de sens et de structures linguistiques.
Cette définition met l'accent sur la profondeur d'interprétation que le
lecteur doit atteindre pour bien comprendre les significations du texte.
Corol voit que la compréehension écrite est le processus de capture du
sens de la langue écrite. C'est un processus complexe qui comprend des
processus mentaux pour reconnaitre les significations, évaluer les
significations presentées et choisir les significations correctes. Cette
définition se concentre sur les processus impliqués dans la
comprehension: reconnaitre, évaluer et choisir des significations. Cela
souligne la complexité du processus de compréhension.

Harris croit que la compréhension écrite est le fruit de l'interaction entre
la perception d'un individu des symboles qui représentent le langage et
les compétences linguistiques et cognitives. Cette définition attire
l'attention sur lI'importance des expériences antérieures, dont la présence
est une condition préalable a une bonne compréhension.

Abdel-Hamid (2000) définit la compréhension écrite comme le

processus mental qui dépend de la reconnaissance des symboles écrits, de leur
interprétation et de leur lien avec leurs connotations a la lumiére de I'expérience
culturelle de l'apprenant. Cette définition est cohérente avec la définition de
Harris : les deux attirent l'attention sur l'interaction qui doit se produire entre la
reconnaissance des symboles écrits du langage et les expériences passées du

lecteur.
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Younes (2001) estime que la compréhension écrite comprend le lien
correct entre le symbole et le sens, trouver le sens dans le contexte, choisir le
sens approprié, organiser les idées lues, se souvenir de ces idées et les utiliser
dans certaines activités présentes et futures. Notons que Younes, dans sa
définition, se concentre sur les composants ou les compétences de la
comprehension en lecture. Sa définition montre & quel point la compréhension
est un processus complexe ; il comprend six sous-processus : reconnaitre les
liens entre les symboles et la signification, trouver des significations,
sélectionner des significations, organiser des idées, se souvenir d'idées et utiliser
des idées dans des situations nouvelles.

A partir des définitions précédentes, le chercheur conclut ce qui suit:
1. La compréhension verbale est la capacité d'accéder au sens des messages

langagiers qui sont déelivrés oralement ou par écrit.
2. La compréhension écrite est le but essentiel de la lecture.

3. La compréhension éecrite permet a I'étudiant de relier une information a
un modele mental. En d’autres termes, la compréhension est l'ensemble
des activités qui relient de nouvelles informations a des données
précedemment obtenues et stockées dans la mémoire a long terme.

4. La compréhension d'un texte, sur le plan psycho cognitif, est la
construction d'une représentation donnée en fonction de la situation
décrite dans le texte. Autrement dit, la compréhension écrite est la
capacité a construire, a partir des données d’un texte et des
connaissances antérieures, une représentation mentale cohérente de la
situation évoquée par le texte.

5. La compréhension écrite est un processus interactif qui met en relation
un lecteur et un texte dans un contexte.

6. La compréhension écrite dépend de ce que l'apprenant a tiré des
informations précédentes. Cela signifie que le mécanisme de
compréhension nécessite I'implication des expériences passées afin d'étre
en mesure d'accepter de nouvelles informations.
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7. La compréhension écrite est mesurée par la capacité de l'apprenant a
utiliser ses compétences pour donner du sens. Cela signifie que la lecture
dans une langue étrangere nécessite des performances cognitives de la
part des lecteurs.

8. L'activité mentale est un facteur essentiel de la compréhension écrite.

9. Le lecteur crée le sens en se servant a la fois du texte, de ses propres
connaissances et de son intention de lecture.

10. Le lecteur construit le sens a partir de l'information implicite et explicite
du texte et de ses connaissances antérieures.

11. Le lecteur n'est pas toujours motivé face a la lecture parce qu'elle ne
représente pas toujours un besoin: elle peut étre imposée.

12. L’acte de lecture n’est pas aussi simple qu’on le voit .

(2) Objectifs de compréhension écrite

La compréhension écrite découlant d’un processus cognitif ne vise
que la construction mentale de I’'intention de ’auteur. Pour ce faire, le
lecteur identifie les nouvelles informations mentionnées explicitement dans le
texte et les relie a ses prérequis.

La compréhension écrite est toujours orientée vers des objectifs précis:
lire pour obtenir, collecter, classer, condenser et reformuler des informations ;
lire pour savoir, comprendre, réfléchir, s'‘émouvoir et réver ; lire pour prendre
d'informations ; lire pour la réussite scolaire ; lire pour élargir et développer
I'expérience de l'apprenant ; lire pour la culture, l'imagination, la pensée critique,
la pensée créative et la résolution des problémes ; lire pour développer différents
pouvoirs et compétences ; lire pour pratiquer la consultation de dictionnaires,
d'ouvrages de référence et le respect des livres ; lire pour acquérir des valeurs,
des normes et des attitudes éthiques, sociales et esthétiques; lire pour
développer la mémoire et la compréhension ; et lire pour savoir comment
exploiter et utiliser les informations dans la vie de tous les jours (Sabri, 2009).
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L’objectif de la compréhension écrite est donc d’amener notre apprenant
progressivement vers le sens d’un écrit, & comprendre et a lire différents types
de texte. L’objectif premier de cette compétence n’est donc pas la
compréhension immédiate dun texte, mais 1’apprentissage progressif de
stratégies de lecture dont la maitrise doit a long terme, permettre & notre
apprenant d’avoir envie de lire de feuilleter un journal ou de prendre un livre en
francais. Les apprenants vont acquérir petit a petit les méthodes qui leur
permettront plus tard de s’adapter et de progresser dans des situations
authentiques de compréhension écrite (Mema, juillet 2021).

Ainsi, les objectifs de compréhension en lecture peuvent étre résumés
comme suit : obtenir ou prendre des informations ; collecter des informations ;
classer des informations; condenser des informations; reformuler des
informations ; savoir ; comprendre ; réfléchir ; s'émouvoir ; réver ; réussir ses
études ; élargir et développer son expérience; se cultiver ; developper son
imagination ; développer la pensée critique ; developper la pensée creative ;
développer sa capacité a résoudre des probléemes; s’entrainer a consulter des
dictionnaires; s’entrainer a consulter d'ouvrages de référence ; respecter des
livres ; acquerir des valeurs; acquérir des normes; acquérir des attitudes
éthiques, acquérir des attitudes sociales ; acquérir des attitudes esthétiques ;
développer la mémoire; apprendre a exploiter et utiliser les informations dans la
vie; lire différents types de texte ; lire ou parcourir les journaux ; et lire des
livres en frangais. Notons que ces objectifs peuvent étre traduits en compétences

ou stratégies de compréhension en lecture.
(3) Importance de compréhension écrite

La compréhension écrite est d'une grande importance car c'est une
question vitale dans le processus de lecture, et c'est le summum des
compétences en lecture, et la base de ses opérations pour contrdler toutes les
compétences linguistiques (Hanna & Al-Nasser, 1993).

Dans le méme contexte, Fadlallah (2001) évoque son importance en
soulignant que la compréhension écrite est une garantie d’améliorer la langue de
I’apprenant, de lui fournir des idées riches, d’acquérir des informations utiles,
d’acquérir des compétences de critique objective, de 1’habituer a exprimer une
opinion, de porter des jugements sur le texte lu avec ce qui les soutient et de
I’aider & noter ce qui est nouveau, a faire face aux problémes qu'il rencontre et a
lui apporter ce qui l'aide a innover.
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Par conséquent, Al-Zayyat (1998) estime que la faiblesse de la
comprehension en lecture est une cause majeure de retard scolaire, car elle
affecte I'image de soi de I'étudiant et son sentiment d'efficacité personnelle, et le
retard scolaire peut le conduire a l'anxiété et a une baisse de I'estime de soi. Cela
montre l'importance de former les étudiants & la compréhension écrite, car c'est
le moyen de réussir dans tous les domaines de la vie.

La compréhension écrite nécessite une formation approfondie et
continue de ses compétences et une formation de I'esprit a la critique, a l'analyse
et a linterprétation (Gad, 2003).Dans le méme sens, ['étude d'Abdel-
Khaleq(2006) a appelé a une intensification de la formation en compréhension
écrite, afin que les étudiants progressent et excédent a tous les niveaux
académiques. Abdel-Hamid (2000) pense que la compréhension écrite ne se
limite pas a une matiére académique spécifique; il confirme que la
compréhension écrite est une exigence fondamentale et nécessaire en lecture.

La compréhension écrite, quels que soient son contenu, son domaine et
sa matiere académique, améliore la réalité. L'écrivain acquiert ses informations
et est formé sur les expériences par la lecture, et il ajoute a la science de ce qu'il
lit et de ce qu'il sait (Ibrahim, 1999). Cela montre le reflet de la compréhension
écrite sur la vie éducative et sociale de I'étudiant dans le futur. C'est son arme
sur le front social, intellectuel et politique de la société. C'est ce que Younes
(2001) a confirmé, en constatant que quiconque lit I'histoire de grands savants,
écrivains et philosophes trouve que la caractéristique unificatrice de tout cela est
la compréhension écrite, et que toute personne essayant détre dirigeant
intellectuel, social ou politique doit lire et comprendre.

De la, il devient clair l'importance de la compréhension écrite pour
trouver un lecteur comprenant les développements qui se déroulent autour de lui
dans tous les domaines. Un lecteur armé de connaissances que sa memoire garde
plus longtemps. La facon de faire est de s'entrainer a comprendre le texte lu et a
maitriser les compétences de la compréhension écrite. Al-Dulaimi et Al-Waeli
(2005) l'ont confirmé en constatant que l'apprentissage par la mémorisation perd
rapidement la mémoire de l'apprenant, tandis que l'apprentissage résultant de
l'assimilation reste plus longtemps dans la mémoire de Ilapprenant. Cela
confirme l'importance de la compréhension et son impact positif sur le processus
d'apprentissage, car elle fait de la lecture une partie intégrante des connaissances
de l'apprenant.
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D'apres les analyses ci-dessus, il est évident que la compréhension de la
lecture est au cceur des compétences en lecture. C'est la pierre angulaire et le
point de départ pour apprendre et comprendre toutes les matiéres. La
compréhension écrite est I'une des compétences langagieres visant a enseigner et
a apprendre toute forme d'enseignement du frangais langue étrangére, et c'est le
secret d'une prise de conscience aussi compléte de [limportance de la
comprehension en lecture aujourd'hui.

(4) Principes didactiques de compréhension écrite

Salam (2004) pense que la compréhension écrite dépend d'un ensemble
de principes: la motivation du lecteur et ses antécédents en matiére de
compréhension écrite ; la conscience du lecteur des stratégies nécessaires pour
interpréter le texte et comprendre sa signification ; la conscience du lecteur du
processus rationnel qui lui permet d'observer la compréhension ; la capacite de
diriger le processus mental vers la fin souhaitée ; 'utilisation du contexte pour
comprendre le sens de ce qui est lu. Notons que ces principes ne sont que des
conditions préalables d’une bonne compréhension. Certaines de ces bases
peuvent étre traduites en competences ou en stratégies de compréhension en
lecture.

Dans le méme contexte, Habib Allah (2000) cite les principes suivants
de la comprehension écrite: prise en compte du temps dont le lecteur a besoin
pour lire un texte spécifique (vitesse de lecture) ; le niveau de compréhension du
lecteur pour atteindre l'objectif de lecture ; investir les énergies du lecteur et les
activer pour parvenir a la compréhension. Ces principes peuvent étre ajoutés aux
principes de Salam : tous deux peuvent étre considérés comme des prérequis et
traduits en compétences ou en stratégies de compréhension en lecture.

Al-Dulaimi et Al-Waeli (2005) énumeérent les principes de
comprehension en lecture comme suit: le but du lecteur et la nature du but a
atteindre; la stratégie de compréhension appropriée que le lecteur utilise ; le
niveau du lecteur et sa richesse linguistique ; la connaissance préalable du sujet
du texte. Ainsi, Al-Dulaimi et Al-Waeli estiment que : la conscience du but de la
lecture aide a déterminer le niveau de compétence nécessaire a la
comprehension, le choix de la stratégie de lecture appropriée augmente la
capacité de comprendre la lecture. Le lecteur utilise ses connaissances
antérieures pour comprendre et assimiler de nouvelles connaissances, et la
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différence de compréhension en lecture est due a la différence d'intérét pour le
sujet qu'il contient.

Selon Brown, cité par Sultan (2006), la compréhension écrite part des
principes suivants: déterminer les aspects importants de la compréhension ;
concentrer l'attention sur I'idée principale plutot que sur les idées secondaires ;
observer les activités existantes; s'engager dans I'examen ; prendre les mesures
appropriées lorsque des lacunes dans le processus de compréhension sont
constatées. Le chercheur estime que cette série de fondements est plus liée a
I'enseignant qu'a I'apprenant, a la lumiére des justifications suivantes : c'est a
I'enseignant de déterminer si la compréhension est en cours en observant les
activités ; c'est encore a I'enseignant de déterminer si les objectifs ont été atteints
grace a l'application permanente d'examens ou de quiz ; et c'est a lui enfin de

prendre les mesures appropriées lorsque des lacunes sont constatées.

Al-Zayyat (1998) estime qu'il est possible d'activer et de stimuler les
impulsions pour atteindre la compréhension écrite en s'appuyant sur un certain
nombre de principes qui sont les suivants:

1. La comprehension écrite est un processus cognitif : la compréhension

écrite dépend de ce que le lecteur invoque cognitivement pendant la
situation de lecture. Ce principe inclut les expériences et les
connaissances de base du lecteur. Il comprend également une
connaissance appropriée des structures linguistiques en fonction du texte
lu.

2. La compréhension écrite est un processus linguistique: la compréhension
écrite est le processus pour atteindre un sens a travers le langage. Le
lecteur ne peut pas terminer le processus de réflexion pendant le
processus de lecture une fois que le dernier mot ou la derniére phrase du
texte lu est atteint. Lorsque les yeux se déplacent de gauche a droite lors
de la lecture du texte, I'esprit déplace la pensée de maniere circulaire et
transversale jusqu'a ce que le processus de réflexion soit terming.

3. La compréhension écrite est un processus de réflexion: il existe une
relation étroite entre la lecture et la réflexion. La lecture est une forme de
résolution de problémes : dans la résolution de problémes, lindividu
utilise des concepts, développe et teste des hypotheses, ajuste des
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concepts et en déduit des significations. De cette maniére, la lecture est
une sorte de réflexion et de conclusion, afin d'atteindre les significations
contenues dans le texte. Ainsi, on peut constater que la lecture est une
activite mentale dirigee.

4. La compréhension écrite nécessite une interaction active avec le texte: le
lecteur doit étre positif et actif pendant la lecture et interagir avec le texte
lu. Cela se fait en composant et en utilisant ses connaissances des
informations contenues dans le texte en cours de lecture.

5. La compréhension écrite dépend de la fluidité mentale: la maitrise de la
lecture signifie la capacité a reconnaitre rapidement des mots, et a lire de
longues phrases et paragraphes de maniére continue, afin de compléter le
sens des paragraphes ou textes sujets a lecture, en fonction de la présence
mentale de l'apprenant.

Pour que ces principes portent leurs fruits dans la compréhension de la
lecture, plusieurs éléments doivent étre pris en compte, notamment: l'objectif
que l'apprenant cherche a atteindre a partir du processus de lecture, la prise en
compte des différences individuelles entre les apprenants (leurs capacités,
niveau de réussite, etc.), la prise en compte de nature du materiel appris, le choix
de la stratégie appropriée pour présenter le contenu de la matiere, et le choix de
I'enseignant compétent.

(6) Variables de compréhension écrite

Dans le cas de la lecture de texte, trois variables entrent en jeu : le
lecteur, le texte et le contexte. Ces trois composantes influencent la
comprehension en lecture, qui varie selon I'imbrication de ces trois variables.

a) Le lecteur

Le lecteur a des connaissances sur la langue et sur le monde. Ces
connaissances représentent les structures qui vont influencer sa compréhension
en lecture. Les structures désignent ce que posséde le lecteur indépendamment
du texte. Elles sont de deux types :

1. Structures cognitives qui rassemblent les connaissances du lecteur sur la

langue (connaissances phonologiques, grammaticales, sémantiques et
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pragmatiques) et sur le monde (comprendre signifie que le lecteur
construit des ponts entre le connu et le nouveau).

2. Structures affectives qui incluent lattitude générale, les intéréts, les
godats, les besoins et la perception de soi de I'apprenant dans la situation
d'apprentissage (Melimelune site web., mars 2023).

En bref, le lecteur aborde la tache de lecture avec ses propres structures
cognitives et affectives. Cela veut dire que ces structures vont intervenir dans sa
compréhension du texte.

Les processus de lecture font référence au développement des activités
cognitives et des compétences nécessaires pour comprendre un texte. Cing
catégories de processus peuvent étre distinguées:

1. Les microprocesseurs utilisés pour comprendre les informations

contenues dans la phrase;

2. Les processus d’intégration qui créent des liens entre des propositions ou
des phrases ;

3. Les macroprocessus orientés vers la compréhension genérale du texte ;

4. Les processus d’élaboration qui permettent au lecteur d'aller au-dela du
texte ;

5. Les processus métacognitifs qui gerent la compréhension et permettent
au lecteur de s'adapter au texte et a la situation (Melimelune site web.,
mars 2023).

Cela signifie que le lecteur met en ceuvre différents types de processus
pour comprendre le texte.

b) Le texte

Les composantes du texte (intention de l'auteur, organisation des idées et
contenu du texte) jouent leur rble dans la compréhension en lecture. De plus, le
type de texte, la nature de I'écriture, la structure du texte et les conventions
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d'écriture sont des éléments qui peuvent faciliter ou compliquer la
compréhension. En résumé, le variable «texte» comprend tout ce qui concerne
I’intention de I’auteur, la structure du texte, le contenu, les propriétés
graphiques, etc. (Ministére de I'Education de la Saskatchewan, mars 2023).

c) Le contexte

Il s’agit des conditions dans lesquelles se trouve le lecteur quand il entre
en contact avec le texte. En d’autres termes, le contexte représente la situation
dans laquelle le lecteur se trouve pour aborder le texte. Ce contexte est autant
psychologique et social que physique :

1. Contexte psychologique : ce sont les conditions propres au lecteur lui-
méme : son intérét pour le texte, sa motivation a le lire sur le moment, et
son intention de le lire.

2. Contexte social ou mode de lecture : il peut étre individuel, devant un
groupe, collectif, avec ou sans aide, etc.

3. Contexte physique : il comprend les conditions physiques dans lesquelles
la lecture a lieu (bruit, température, nombre de copies, qualité
d'impression, etc.) (Melimelune site web., mars 2023).

Ainsi, l'intention de lire, l'intérét manifesté par le lecteur pour la matiere,
l'intervention de l'enseignant ou des pairs ainsi que le temps disponible et le
niveau de bruit autour d'eux peuvent faciliter ou compliquer la tache de lecture.
En résumé, le variable «contexte» se rapporte a l'intention de lecture, aux
interventions d’une personne extérieure (I’enseignant, les pairs), ainsi qu’au
contexte physique de lecture (le niveau de bruit, la température, etc.).

(7) Niveaux de compréhension écrite

La compréhension écrite a des niveaux plus élevés et des niveaux
inférieurs. Sous l'égide de chaque niveau, un ensemble de compétences que
chaque niveau requiert. Le but de déterminer les niveaux de compréhension et
de compétences écrite, est: simplifier la compréhension de ces niveaux et les
discuter; faciliter la tdche de l'enseignant dans la préparation des objectifs
d'enseignement de la lecture; former les enseignants a l'utilisation des méthodes
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d'enseignement de la compréhension écrite; formuler des questions d'instruction
a la lecture a la lumiére de ces compétences (Attia, 2006).

Selon Al-Issawi et Al-Zanhani (2006), la compréhension en lecture

comprend plusieurs niveaux, et chaque niveau necessite des processus différents
comme suit :

(1) Niveaux de compréhension horizontale qui comprennent

1.

Comprendre le sens du mot: il est représenté en tenant compte du
contexte dans laquelle le mot est venu a la fois a I'écrivain et au lecteur.

Comprendre le sens de la phrase: la compréhension de la phrase dépend
de la compréhension des mots qui la composent, de la disposition de ces
mots et de leur séquence.

Comprendre le sens du paragraphe: cela nécessite de comprendre
I’ordre dans lequel les phrases sont arrivées, de comprendre
I’organisation de ses idées par I’écrivain, de savoir de quoi le paragraphe
tente de parler, puis de déterminer I’idée principale qui I’exprime.

Comprendre les grandes unités (sujet ou texte): cela néecessite une
comprehension de tous les composants du sujet, afin que Il'étudiant
comprenne les mots comme des parties de phrases et les phrases comme
des parties de paragraphes et les paragraphes comme des parties du sujet,
puis les relie dans une intégration, un chevauchement et un systéeme
coordonné pour former une image claire de ce qu'il lit.

(2) Niveaux de compréhension verticale qui comprennent.

1.

Le niveau de compréhension littérale: cela signifie comprendre des mots,
des phrases, des informations et des événements tels que mentionnés
explicitement dans le texte.
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Le niveau de compréhension deductive: cela signifie la capacité de
l'étudiant a relier les significations et les conclusions des relations entre
les idées pour comprendre le texte.

Le niveau de compréhension critique: il a pour but de porter un jugement
sur le matériel lu linguistiquement et fonctionnellement, et de I'évaluer
en termes de qualité, d'exactitude et d'étendue de son influence sur le
lecteur selon des criteres appropriés et controlés.

Le niveau de compréhension appréciative: il se réfere a la
compréhension qui est basée sur une expérience spéculative esthétique
qui apparait au sens du lecteur de ce que ressent le poéte ou I'écrivain;
C'est un comportement linguistique par lequel l'apprenant exprime son
sens de l'idée que vise le texte et le plan qu'il a dessiné pour exprimer
cette idée.

Le niveau de compréhension créative: il fait référence a lutilisation de
faits, d'informations et de concepts pour trouver de nouvelles solutions
aux problemes mentionnés dans le texte, ou pour prédire de nouvelles
idees qui peuvent étre jugées bonnes ou mauvaises.

Giasson (1991, cité par Cordier 2023) identifie trois niveaux de

comprehension:

1.

La compréhension littérale ou de surface, qui provient de l'information
donnée précisement dans le texte.

La compréhension inférentielle, qui demande au lecteur de faire des liens
entre les différentes parties du texte. Ces liens ne sont pas donnés
explicitement par l'auteur.

La compréhension critique, qui exige que le lecteur tienne compte des
propos de l'auteur (explicites et implicites) pour les comparer a sa propre
conception du monde ou pour évaluer la pertinence du texte.
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Selon Fouad (2014), il existe quatre niveaux de compréhension écrite:

1. La compréhension littérale qui consiste a comprendre d'informations ou
d'idées expressément présentées par l'auteur ou I'écrivain dans un texte.
Autrement dit, l'apprenant identifie des informations, des idées ou des
situations qui apparaissent clairement dans le texte.

2. La compréhension inférentielle ou interprétative qui consiste a
comprendre des informations tacites «implicites» supplémentaires. Le
lecteur découvre ces informations en inférant de sa structure cognitive.
En d’autres termes, l'apprenant trouve des informations qui ne sont pas
clairement exprimées dans le texte.

3. La compréhension critique qui consiste a porter des jugements sur un
texte. Le lecteur évalue l'exactitude du texte lu a la lumiere de ses
connaissances.

4. La compréhension créative qui consiste a permettre au lecteur
d'appliquer les différentes significations trouvées dans la lecture a sa
propre vie.

Notons que les habiletés de ces quatre niveaux de compréhension sont
organisees selon la hiérarchie de la taxonomie de Bloom.

Il convient de noter ici que la classification verticale pour Ila
comprehension écrite sera un point de départ pour la recherche en cours lors de
la classification des niveaux de compréhension écrite. En raison de son
exhaustivite, le chercheur essayera d'étudier toutes ses compétences dans ses
niveaux littéral, déductif, appréciatif, critique et créatif. (%)

(8) Compétences de compréhension écrite

La compréhension écrite comprend des niveaux, et chaque niveau a des
compétences, et les efforts des chercheurs ont atteint de multiples classifications

2 Cf. Annexe no. 3: Questionnaire des compétences de la compréhension écrite
(Version finale).
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de compétences de compréhension écrite, a la surface desquelles apparaissent la
pluralité et la diversité, mais en profondeur, il y a beaucoup d'accord .

Il est généralement considéré que la compréhension de I’écrit fait appel

aux compeétences et connaissances/ressources suivantes :

1.

Capacité a décoder les formes graphiques pour une reconnaissance
efficace des mots (traitement phonologique, orthographique,
morphologique et sémantique) ;

Capacité a accéder au sens d’un grand nombre de mots automatiquement
(connaissance du vocabulaire) ;

Capacité a déduire le sens a partir de I’information grammaticale
contenue aux niveaux des phrases et des clauses (analyse grammaticale
efficace) ;

Capacité a associer les sens tirés au niveau des clauses pour créer un
réseau plus large de relations de sens (structuration au niveau du discours
et détection du genre de texte) ;

Capacité a utiliser une gamme de stratégies de lecture sur des textes plus
difficiles (y compris la fixation d’objectifs, la déduction et le suivi) ;

Capacité a s’appuyer sur ses connaissances personnelles préalables, le
cas échéant ;

Capacité a évaluer, intégrer, et synthétiser les informations contenues
dans un texte pour créer un modele de situation de compréhension (ce
que le lecteur retire du texte) ;

Capacité a maintenir ces processus de facon fluide sur une longue
période ;

Capacité a perséverer dans la lecture et a utiliser les informations du
texte de facon appropriée et conformément aux objectifs du lecteur
(rm.coe.int site web., juillet 2021).
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Considérant la compréhension de la lecture comme le summum des

compétences en lecture, Aser (1992) identifie un certain nombre de ses
principales compétences comme suit :

1.

2.

10.

11.

Interpréter les allusions en contexte et en mots.

Comprendre les mots en contexte et choisir les significations les plus
appropriées pour le méme contexte.

Approfondir les significations progressives du texte ou du sujet
représenté dans les significations des mots, des phrases, des paragraphes
et des idées du sujet.

Découvrir et comprendre I'idée de base dans le texte.
Découvrir des preuves des détails.
Mettre en ceuvre des instructions écrites.

Comprendre les relations entre les phrases telles que: relations partie a
tout, relations de cause a effet, en général en particulier, lieu, séquence,
volume et temps.

Interpréter d'expressions et de phrases métaphoriques.

Evaluer la personnalité de I'écrivain et organiser ses motivations et ses
buts.

Prédire les résultats.

Découvrir des idées et les organiser.

Selon Megawer (1999), les spécialistes de la lecture classent les

compétences de compréhension écrite comme:

1.

2.

3.

Choisir le matériau.
Comprendre les idées principales.

Arriver aux résultats.
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4. Expliquer les objectifs de I'écrivain.

5. Comprendre les relations entre les parties, et les relations entre les
parties principales et les idées.

6. Evaluer le texte lu et le comparer avec du matériel provenant d'autres
sources.
7. Appliquer de ce qui a été lu aux problemes présents et futurs.

Selon Anderson, cité par Megawer (1999), les suivantes sont les
compétences majeures de la compréhension écrite:

1. Choisir les significations appropriées des mots.

2. Sélectionner et resumer l'idée principale.

3. Distinguer les idees principales des idées secondaires.
4. Comprendre les phrases directes établies par l'auteur.
5. Noter les caractéristiques organisationnelles du sujet.
6. Critiquer du sujet en termes d'idées et d'objectifs.

7. Déterminer le point de vue et le but de I'écrivain.

8. Connaitre le langage abstrait et I'expliquer.

9. Connaitre de la regle et de I'enchainement des idées.

10. Relier les idées inspirées de la lecture aux informations présentes.

11.  Mettre en ceuvre des idées inspirées de la lecture aux situations vécues.

Taima et Maihana (1999) ont indiqué que les compétences de la
compréhension écrite les plus importantes sont:
1. Donner au symbole sa signification.
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2. Comprendre les unités plus grandes qu'un simple symbole: la phrase, le
paragraphe et le texte.

3. Lire en unités intellectuelles.

4. Comprendre les mots a travers le contexte et choisir le sens approprié.
5. Comprendre les significations voulues du mot.

6. Choisir les idées principales et les comprendre.

7. Percevoir l'organisation que I'écrivain a suivie.

8. Déduire les idées principales.

9. Comprendre la tendance de I'écrivain.

10. Préserver les idées principales du texte.

11. Evaluer le texte lu, connaitre les styles littéraires, le but de 1’écrivain et
son humeur.

12.  Appliquer des idees et les interpréter a la lumiere de I'expérience
antérieure.

El-Halawani (2003) identifie les compétences suivantes comme essentielles
pour la compréhension en lecture :

1. Rappeler la signification des mots.

2. Inférer la signification d'un mot a partir du texte.

3. Trouver des réponses claires et directes aux questions.

4. Reformuler le contenu afin de trouver des réponses aux questions.
5. Lier les idées du texte.

6. Tirer des conclusions en lisant le texte.
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Percevoir du but, de la position, de la solitude et de I'humeur de
I'écrivain.

Connaitre le style et le mode de création propres a I'écrivain.

Suivre de la structure linguistique du texte.

Il ressort clairement de ce qui précéde que les classifications précédentes

des compétences en compréhension écrite se concentraient sur la compréhension
en tant que compétence principale comprenant des sous-compétences qui se
chevauchent. Cela est peut-étre principalement di a la variation et a la
différence de compréhension de la nature de la lecture et des objectifs de son
enseignement.

Dans son étude, Gaballah (1997) présente une classification des

compétences de comprehension écrite comprenant trois niveaux:

A.

1.

Niveau du mot qui comprend les compeétences suivantes:
Déterminer le sens du mot.

Déterminer I’antonyme du mot.

Comprendre la relation entre deux mots et le type de cette relation.

Classer les mots en groupes de sens similaires.

Niveau de la phrase qui comprend les compétences suivantes:
Déterminer le but de la phrase et comprendre sa signification.
Critiquer du sens contenu dans la phrase.

Lier la phrase avec des significations similaires et des textes qui lui
conviennent.

Comprendre la relation correcte entre deux phrases et le type de cette
relation.
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5. Classer les phrases en fonction des opinions et des concepts auxquels
elles appartiennent.

C. Niveau du paragraphe qui comprend les compétences suivantes:

1. Etablir un titre approprié pour le paragraphe.

2. Percevoir l'objectif du paragraphe.

3. Comprendre les idées de base du paragraphe.

4. Evaluer le paragraphe a la lumiére des idées et opinions qu'il contient.
5. Comprendre entre les lignes d'idées implicites (non dites).

La classification (horizontale) de Gaballah est fondée sur des unités
(mot, phrase et paragraphe), ce qui est bien, mais l'unité du texte est
complétement absente. En d'autres termes, bien que cette classification inclue a
I'intérieur de chaque niveau un ensemble de compétences qui lui conviennent et
I'expriment avec précision, il lui manque une unité de base, qui est l'unité de
texte. Ceci est confirmé par Bahloul (2004), expliquant que cette classification
méconnait l'unité du sujet dont le réle est de relier tous les paragraphes en un
systéme cohérent.

Sultan (2006) présente une classification des compétences en
comprehension de lecture qui comprend également trois niveaux :

A. Niveau de compréhension du mot qui comprend les compétences
suivantes:

1. Définir des synonymes du mot.

2. Déterminer la signification des mots.

3. Déterminer les sens des mots.

4. Identifier des antonymes.
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5. Déterminer les relations entre les mots.

6. Déterminer les mots les plus précis.

B. Niveau de compréhension de la phrase qui comprend les compétences
suivantes:

1. Déterminer les sens des phrases.

2. Déterminer les éléments de base des phrases.

3. Déterminer la signification sémantique contextuelle des phrases.

4. Déterminer les relations entre les phrases.

C - _ Niveau de compréhension du texte qui comprend les compétences
suivantes:

1. Déterminer I'idée de base du texte.

2. Extraire d'idées partielles.

3. Déduire les idées implicites inhérentes au texte (entre les lignes).

4. Prédire les événements (derriere les lignes).

5. Déduire le but de l'auteur du texte.

6. Définir de la vision personnelle majeure dans le texte (critique du texte).

7. Appliquer les idées mentionnées dans le texte.

Notons que cette classification (horizontale) est basée sur des unités
(mot, phrase et texte). Elle inclue a l'intérieur de chaque niveau un ensemble de
compétences qui lui conviennent et I'expriment avec précision, mais l'unité de
paragraphe est complétement absente.

Selon le niveau vertical, Abdel Hamid (2000) trouve que les
compétences de compréhension écrite appartiennent aux niveaux suivants :
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A Compétences de compréhension de base qui comprennent les éléments
suivants:

1. Déterminer la connotation du mot.

2. Déterminer I’idée générale du texte.

3. Identifier des idées secondaires en analysant le texte.

4. Lire de figures, tableaux et graphiques.

B. Compétences de compréhension inférentielle ou implicite qui

comprennent les éléments suivants:

1. Déduire les significations implicites que l'auteur n'a pas énoncees.

2. Inférer les significations de mots inconnus a travers le contexte.

3. Déduire l'organisation que l'auteur a suivie dans la construction du texte.

4. Comparer entre des choses similaires et differentes.

5. Distinguer les idées incluses dans le texte.

6. Identifier les premieres phrases (inaugurales).

C. Compétences de compréhension critique qui comprennent les éléments
suivants:

1. Découvrir le point de vue de I'écrivain.

2. Faire la distinction entre la vérité et l'opinion.

3. Déterminer la position du lecteur sur le texte lu en exprimant son opinion

et en le jugeant.

4. Déterminer les relations de cause a effet.
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5. Evaluer les preuves et les évidences présentées par l'auteur.

Dans la classification d'Abdel-Hamid, la compréhension de base est la
comprehension littérale, la compréhension implicite est la compréhension
déductive et la compréhension créative est complétement absente. Certains
croient que la compréhension critique et la compréhension créative sont la
méme chose. Et Abdel-Hamid ne fait pas exception.

Attia (2006) identifie dans son étude un certain nombre de compétences
en compréhension de lecture qui se répartissent en trois niveaux, a savoir :

A. Niveau de compréhension littérale qui comprend les éléments suivants:
1. Déterminer le titre principal du sujet.

2. Définir de I'idée principale du paragraphe.

B. Niveau de compréhension inférentielle qui comprend les éléments
suivants:

1. Déduire la relation de cause a effet

2. Déduire des similitudes et des différences.

3. Déduire la relation de la partie au tout.

4. Inférer le but de I'écrivain.

C. Niveau de compréhension critique qui comprend les éléments suivants:

1. Distinguer entre vérité et opinion.

2. Distinguer les idees raisonnables et déraisonnables.

3. Distinguer ce qui est lié au sujet et ce qui ne lui est pas lié.

4. Distinguer les arguments forts des arguments faibles.
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Remarquons que la classification d'Attia néglige deux types de
compréhension de base: la compréhension appréciative et Ila
compréhension créative. Certains croient que la compréhension appréciative et
la compréhension critique sont la méme chose, et que la compréhension critique
et la compréhension créative sont la méme chose. Attia ne fait pas exception.

Et Gad (2003) identifie les niveaux et compétences suivants:

A. Compétences de niveau de compréhension littérale (directe) qui
comprennent les éléments suivants:

1. Déterminer la signification du mot a partir du contexte.

2. Dériver du vocabulaire a partir d'un seul mot.

3. Distinguer le singulier du pluriel.

4. Déterminer les mots clés du texte.

5. Ajuster correctement la terminologie pour comprendre sa signification.

B. Compétences de compréhension déductive qui comprennent les éléments
suivants:

1. Mettre un titre approprié au texte lu.

2. Déterminer I'idée principale de chaque paragraphe.

3. Connaitre les sous-idées de chaque paragraphe.

4. Comprendre les significations partielles dans le texte lu.

C. Compétences de compréhension critique qui comprennent les éléments
suivants:

1. Distinguer les idées principales des idées secondaires.
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2. Distinguer ce qui est lié au sujet et ce qui ne lui est pas lié.

3. Se forger une opinion sur certaines des idées et questions soulevées.

La classification de Gad ignore également la compréhension appreéciative
et la compréhension  créative. Il pense peut-étre que la
comprehension appréciative et celle-ci critique sont la méme chose, et que cette
derniére et la compréhension créative sont la méme chose. Peut-étre qu'il a
raison.

L'étude d'Ubeid (1996) identifie cing niveaux de compréhension écrite
impliquant, sous chaque niveau, un certain nombre de compétences, dont:

A. Niveau de compréhension littérale (directe) qui comprend les
compétences suivantes:

1. Déterminer le sens approprie du mot a partir du contexte.

2. Définir du synonyme du mot et de son contraire.

3. Définir plus d'un sens du mot.

4. Définir I'idée générale (centrale) du texte.

5. Déterminer I'idée principale du paragraphe.

6. Identifier les idées partielles et les détails a I'appui dans le texte.

7. Percevoir de I'arrangement temporel et spatial.

B. Niveau de compréhension inférentielle qui comprend les compétences
suivantes:

1. Déduire des similitudes et des différences.

2. Inférer des relations de cause a effet.

3. Inférer les buts et les motivations de l'auteur.
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4. Déduire les implications du texte.

C. Niveau de compréhension critique qui comprend les compétences
suivantes:

1. Distinguer les idées principales des idées secondaires.

2. Distinguer ce qui est lié au sujet et ce qui ne lui est pas lié

3. Distinguer entre vérité et opinion.

4. Distinguer les idées raisonnables et déraisonnables.

5. Se forger une opinion sur les idées et les questions soulevées dans le
texte.

D. Niveau de comprehension appréciative qui comprend les compétences
suivantes:

1. Disposer les preuves en fonction de la force du sens.

2. Reéaliser la valeur esthétique et la connotation positive des mots et des

expressions.

3. Reéaliser I'état émotionnel et 'ambiance entourant le texte.

4. Choisir la signification la plus proche d'une preuve spécifique.

E. Niveau de compréhension créative qui comprend les compétences
suivantes:

1. Réorganiser de maniere créative les événements d'une histoire.

2. Proposer de nouvelles solutions aux problémes évoqués dans un texte ou
une histoire.
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3. Atteindre les attentes d'événements en fonction de certaines hypotheéses.
4. Prédire les événements, tracer le texte ou I'histoire avant sa fin.

5. Déterminer la fin d'une histoire a moins que l'auteur n'en précise la fin.
6. Dramatiser et représenter du texte lu.

La classification d'Ubeid distingue clairement les cing types de
compréhension: littérale, déductive, appréciative, critique et créative. Le
chercheur est d'accord avec cette classification et la trouve logique et vraie, c'est
pourquoi il l'adopte lors de I'établissement d'une liste de compétences en
compréhension de lecture.

Dans un travail plus complet, I'¢tude de Moussa (2001) conclut que sept
compétences de base relevent de plusieurs sous-compétences, notamment:

A. Compétences en compréhension littérale qui comprennent les éléments
suivants:

1. Mentionner un fait spécifique donné dans le texte.

2. Mentionner les nombres donneés dans le texte.

3. Mentionner les personnages précisés dans le texte.

4. Mentionner les lieux définis dans le texte.

5. Mentionner les couleurs déecrites dans le texte.

B. Compétences de compréhension déductive qui comprennent les éléments
suivants:

1. Déduire le sens d'un mot mentionné dans le texte, en utilisant le
contexte.

2. Inférer ce qui est indiqué par le style structurel mentionné dans le texte.
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10.

Tirer les legons et les morales incluses dans le texte.

Déterminer les facteurs et les causes du phénomene mentionné dans le
texte.

Expliquer la raison du phénoméne mentionné dans le texte.
Interpréter les mots métaphoriques dans le texte.
Distinguer les expressions indiquant le temps.

Prédire des raisons et des relations a la lumiére de ce qui a été mentionné
dans le texte.

Déduire les caractéristiques des personnages mentionnes dans le texte.

Classifier des idées et des evenements en groupes homogeénes.

Compétences en comprehension appliquée qui comprennent les éléments
suivants:

Déduire, de ce qu'il a lu, des généralisations qui peuvent s‘appliquer a un
phénomene nouveau.

Déduire, de ce qu'il a lu, une nouvelle lecon liée a sa vie future.

Identifier une cause fondamentale pour Iapparition d'un nouveau
phénomene qui n'a pas été mentionné dans le texte.

Résoudre un probléme public ou privé en utilisant ce qu'il a lu.

Proposer une solution pour améliorer un phénomeéne mentionné dans le
texte.

Compétences de compréhension critique qui comprennent les éléments
suivants:
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1. Emettre un jugement sur un phénomeéne ou une personnalité mentionné
dans le texte.

2. Déterminer son opinion sur un comportement ou un phénoméne
mentionné dans le texte.

3. Déterminer I'étendue de sa maitrise avec ce qui est mentionné dans le
texte.
4. Déterminer ce qui est bien et mal dans le comportement d'une personne

mentionnée dans le texte.

5. Définir les nouveaux points dans le texte.

E. Compeétences de compréhension, émotionnelle ou appréciative qui
comprennent les éléments suivants:

1. Définir les sentiments et les émotions inclus dans le texte.

2. Définir les valeurs et les tendances dans le texte.

3. Spécifier certains aspects de l'admiration dans le texte.

F. Compétences de compréhension créative qui comprennent les éléments
suivants:

1. Définir un nouveau titre pour le texte.

2. Soumettre des propositions nouvelles et diversifiées pour développer le
texte.

3. Fournir des solutions innovantes a certains des problémes mentionnés

dans le texte.

4. Fournir une nouvelle formulation du texte.

Cette classification introduit un nouveau type de compréhension appelé
«compréhension appliquée», qui comprend une gamme passionnante de
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compétences. Et elle donne a la «compréhension appréciative» un nouveau nom,
«compréhension émotionnelle». C'est une étiquette intéressante. Le chercheur
peut accepter un nouveau type de compréhension "appliquée”, mais il est tres
réticent & accepter une compréhension "émotionnelle”, car il pense que la
comprehension  “appréciative"” peut combiner des aspects cognitifs et
émotionnels.

Les trois dernieres classifications semblent étre plus étendues et
complétes que les autres. Elles traitent des compétences des niveaux supérieurs
de compréhension représentés par: des niveaux de compréhension critique,
appréciative et créative, en plus des compétences des niveaux inférieurs de
comprehension représentés par: les deux niveaux de compréhension littérale et
de compréhension déductive.

En passant en revue les classifications précedentes des compétences en
compréhension écrite, il apparait qu'elles tournent dans une sphere, et alors ces
compétences ne peuvent pas étre isolées les unes des autres, ou se préférer l'une
a l'autre, et c'est ce que confirme Abdel Khaleq (2006) en constatant que ces
compétences sont interdépendantes, et il se peut que certains sont importants
dans une situation et plus importants dans une autre.

Il convient de noter que la recherche actuelle a bénéficie d'etudes
antérieures pour déterminer les compétences de la compréhension écrite
appropriées pour les étudiants de section de francais a la Faculté de Pédagogie.
Et il convient de constater ici que les compétences en compréhension écrite dans
cette recherche sont censées étre I'ensemble des habilités que les étudiants de
section de francais a la Faculté de Pédagogie doivent acquérir avec un niveau de
précision et de qualité de performance. Nous sommes censes mettre ces
compétences sous la forme d'une liste assez longue, citons : trouver le sens
approprié du mot a partir du contexte ; prouver le contraire du mot ; clarifier les
relations entre les phrases ; choisir un titre approprié pour le texte ; déduire les
idées principales ; déterminer ce qui est lié au texte et ce qui n'y est pas lié ;
énoncer le but de I'écrivain ; comprendre les significations implicites ; juger le
texte a lire a la lumiere de I'expérience antérieure ; distinguer le fait et l'opinion ;
ressentir le type d'émotion qui domine le texte ; définir les images esthétiques
dans le vocabulaire et les phrases ; définir les connotations des références a ces
vocabulaires et phrases ; utiliser a lire pour résoudre des problemes ; et prédire
des événements sur la base de certaines introductions. Il est important de
souligner que les compétences identifiées dans cette recherche sont aussi
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identifiées par Simard al. (2022) et Giasson, cité par scribd site web (2023),
comme étant indispensables pour travailler la compréhension de la lecture.

(9) Difficultés de compréhension écrite

Al-Moussa (2003) a constaté que les étudiants ne lisent pas aussi bien
qu'ils le devraient : ils ne lisent pas a haute voix de maniere expressive, ils
n‘accélérent pas la lecture silencieuse et ils ne comprennent pas le sens explicite
ou implicite. En général, ils naiment pas lire. Et la question qui se pose
maintenant est que «Pourquoi ?». Dans cette partie, nous essayons, a travers
quelques études antérieures, d'identifier les obstacles auxquels se confrontent les
apprenants face a un texte, et les stratégies correspondantes qui peuvent étre
mises en ceuvre pour mieux €duquer les apprenants.

Selon les résultats de I'étude d'’Ahmadi & Miloudi (2023), les difficultés
de compréhension écrite se résument a des déficiences lexicales et a la
complexité du systeme de la langue francgaise qui présentent des obstacles pour
l'apprenant afin de déchiffrer et de comprendre un texte en frangais. A ces
obstacles s’ajoute la qualit¢ de la lecture qui peut causer un probleme de
comprehension. Pour pallier ces difficultés, Ahmadi & Miloudi proposent de
mettre en pratique les points suivants : développer des stratégies a adopter par
les apprenants pour améliorer la lecture et assurer le décodage et le déchiffrage ;
développer un projet de classe consistant a augmenter le stock lexical de
l'apprenant; habituer les apprenants a lire des textes accessibles et courts,
compatibles avec leurs besoins et leur rythme d'apprentissage.

D’apres les conclusions de I’étude d’Ayaichia & Boudechiche (2023),
une incompréhension du lexique ainsi que une absence totale de connaissances
antérieures sur le théme du texte peuvent constituer des obstacles a la
comprehension écrite. Notons cette concordance entre les découvertes d'Ahmadi
& Miloudi et celles d’Ayaichia & Boudechiche concernant l'ignorance lexicale
qui est un véritable obstacle a la compréhension écrite. Ayaichia & Boudechiche
estiment que le manque de connaissances préalables sur le sujet du texte reste
I'un des obstacles a la compréhension.

Selon son étude, Moucheikh (2023) a noté que lorsque les apprenants
s'exprimaient, ils rencontraient divers problemes : ils ne comprenaient pas
quelgues mots, peut-étre en raison du type et du style du texte et de leur manque
de vocabulaire. Moucheikh pense que ces jeunes apprenants n'ont pas encore les
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concepts ou les mots nécessaires pour formuler leurs idées de maniére a pouvoir
les partager avec les autres. De plus, Moucheikh a repéré de nombreuses fautes
d'orthographe dans leurs copies. Pour surmonter ces difficultés, Moucheikh
suggere d'utiliser des illustrations et des vignettes qui peuvent aider les
apprenants a comprendre le texte.

Selon Bensalah (2023), les difficultés de la comprehension écrite
peuvent étre les suivantes :
1. Pointillisme : lire le texte de maniéere linéaire et le décoder mot a mot

rend la compréhension problématique.

2. Complexité du systeme verbal du francais: confrontés a un systéme
étranger, les apprenants se retrouvent dans une situation complexe a
comprehender.

3. Différence culturelle : face a une culture inconnue, les apprenants se

retrouvent dans une situation difficile a apprehender.

4. Manque de connaissances antérieures: de fausses inférences ou des
interprétations inexactes peuvent étre développées si les connaissances
préalables font défaut.

5. Mangque  d’expérience de [’apprenant . les  connaissances
extralinguistiques de I’apprenant (sa vision du monde) interviennent
dans la compréhension.

Lors de leurs analyses, Kadri & Ahli (2023) ont observé quelques cas de
confusion quant a I’appropriation des temps verbaux du francais. Ils ont constaté
que cette confusion est due a la méconnaissance des valeurs des temps verbaux
si divers, de la terminaison des verbes, de 1’accord du verbe et de I’emploi de
I’auxiliaire étre / avoir. Kadri & Ahli estiment que cette confusion due a la
complexité du systéeme verbal francais; ce systeme qui apparait étrange et
difficile a maitriser par des apprenants d'une langue étrangere. Pour remédier ces
erreurs, Kadri et Ahli proposent de : se baser davantage sur la grammaire
textuelle et ne pas limiter ’enseignement des formes verbales au niveau
phrastique ; savoir expliciter a ’oral, les régles de ces formes verbales (le passé
simple et I'imparfait "les temps du récit") et s’y exercer au niveau de la
production écrite ; et proposer des contenus riches en verbes qui expriment des
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actions variées dans des situations de communication variées surtout au niveau
de I’écrit. En résumé, Kadri et Ahli estiment que la méconnaissance de la
grammaire (syntaxe et morphologie) et la complexité du systéeme verbal frangais
peuvent présenter des obstacles majeurs a la compréhension et a I'expression
écrites.

De l'exposé ci-dessus, il ressort que les difficultés de la compréhension
écrite se résument aux points suivants: complexité du systéme de la langue
francaise; manque de connaissance préalable du sujet du texte; type de lecture;
type et style du texte; méconnaissance de la grammaire (syntaxe et
morphologie); et déficiences lexicales ou manque de vocabulaire. Ces difficultés
peuvent étre classifiées en catégories suivantes:

a. Difficultés linguistiques : complexité du systeme de la langue francaise;
manque de vocabulaire ; et méconnaissance de la grammaire (structure
syntaxique).

b. Difficultés textuelles : type du texte et style du texte.

C. Difficultés culturelles: manque de connaissance préalable du sujet du

texte et type de lecture.

De I’expérience de terrain, la comprehension écrite est une activité
complexe soit pour les enseignants ou pour les enseignés de langues étrangeres.
Il existe des raisons liées a I'existence de lacunes dans les stratégies de lecture
utilisées, qui affectent négativement et directement la production orale et écrite
des étudiants lorsqu'ils étudient un texte écrit en francais. C'est peut-étre le
secret qui empéche les étudiants de participer aux activités communicatives qui
font partie du contenu des cours pour étudier le frangais a la Faculté de
Pédagogie.

Selon le chercheur, l'incapacité de certains apprenants a comprendre des
textes peut les amener a quitter la section de langue francaise, car ils se sentent
en retard sur leurs pairs. Cela signifie que la présence dabandons chez les
apprenants peut étre due a leur incapacité a comprendre ce qu'ils lisent (Abdel
Hamid, 2000). Cela indique que de nombreuses difficultés de réussite scolaire
en lecture sont directement liées a des difficultés de compréhension en lecture.

Le chercheur pense qu’il y a des lacunes liées a l'enseignement de la
lecture, qui ont conduit a un faible niveau de compréhension en lecture. Ces
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lacunes peuvent résulter de plusieurs facteurs, dont le plus important est
l'incapacité des méthodes traditionnelles d'enseignement de la lecture a atteindre
les objectifs souhaités. Ainsi que le manque d'intérét pour le réle positif de
l'apprenant dans l'apprentissage et la réflexion. Dans I’enseignement, méme si
les apprenants possédent des habiletés en lecture, ils ne comprennent pas
vraiment ce qu’ils lisent. En effet, beaucoup d’enseignants et chercheurs sont
préoccupés de trouver les causes de cet état de fait et d’y remédier. La nécessité
de trouver une stratégie d'enseignement moderne a travers laquelle les
compétences de compréhension en lecture peuvent étre développées est devenue
une question urgente.

En résumé, la capacité de lire dépend en partie des connaissances
développées par le lecteur sur le domaine auquel le texte se rapporte (Kelatma,
avril 2023). Pendant la lecture, il doit faire des va-et-vient entre le nouveau (le
texte) et les connaissances antérieures (les connues) qui sont stockees dans sa
mémoire a long terme. L’expérience de I’apprenant permet d’assurer les
activités d’élaboration comme faire des prédictions, raisonner sur le contenu du
texte ou intégrer les nouvelles informations a ce qui est déja connu. Selon la
majorité des didacticiens, la saisie des signifiés qui repose sur une connaissance
linguistique et [...] la saisie du sens reposent sur un raisonnement qui associe les
signifiés de la langue a des connaissances autres que linguistiques.

A ce résumé s’ajoute la constatation suivante : les difficultés en
comprehension écrite évoluent selon le niveau de langue des apprenants. Par
exemple, les débutants peuvent confondre des mots homographes, sans pouvoir
distinguer leur catégorie grammaticale et leur usage en contexte. Pour les
apprenants dans un niveau intermédiaire méme avancé, les phénomeénes qui leur
posent des difficultés sont : des mots inconnus des domaines généraux; des mots
déja vus mais avec un sens inconnu ou figuré dans un contexte donné; des
termes spécifiques d’un certain domaine; des expressions figées, des idiomes;
des structures syntaxiques complexes, des phrases longues avec une logique
complexe (Zhai et al., juillet 2021).

(111) Métacognition et auto-questionnement:
(1) Stratégie de métacognition

Nos propos sur la métacognition portent sur les points suivants :
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1) Concept de métacognition

La métacognition dans le contexte éducatif est une prise de conscience
de la part de l'apprenant de la fagon dont l'apprentissage se déroule. Ainsi, le but
est d'améliorer nos processus d'apprentissage (Edu Tech Wiki.fr site web., avrile
2023). Ainsi, lI'apprenant porte la responsabilité de son apprentissage en utilisant
Ses connaissances, ses croyances et ses processus de réflexion pour convertir les
concepts et les faits en significations pouvant étre utilisées pour résoudre les
problémes auxquels il est confronté.

La meétacognition est I'ensemble des actions entreprises par l'apprenant
dans le but de réaliser un apprentissage métacognitif. Ces actions comprennent
la connaissance de la nature de l'apprentissage, de ses processus et de ses
objectifs, la conscience des procedures et des activités qui doivent étre menées
pour atteindre un résultat spécifique, et l'auto-apprentissage. -contrdle et
direction des processus d'apprentissage (Wikipédia site web., avril 2023).
Autrement dit, la métacognition consiste a avoir une activité mentale sur ses
propres processus mentaux, c'est-a-dire (penser sur ses propres pensees).

Selon Pintrich, cité par Relief site web. (2023), plusieurs
psychopédagogues considerent la métacognition comme 1'un des quatre grands
domaines des connaissances générales, les trois autres éetant les connaissances
factuelles, conceptuelles et procédurales.

2) Stratégies de métacognition

Dans cette approche métacognitive, il existe différentes stratégies qui
permettent d’améliorer la qualité de ’apprentissage et d’organiser en fonction
de cela, la fagon d’étudier. Bahloul (2004) indique que les stratégies
métacognitives comprennent  (31)  sous-stratégies  d'enseignement et
d'apprentissage; parmi ces stratégies sont les suivantes: je sais, je veux savoir,
j'ai appris “KWL ”; auto-questionnement; organisateurs avances; penser a voix
haute (brainstorming); modélisation (enseignement réciproque); apprentissage
collaboratif (constructivisme); résumer (faire des illustrations); et cartes
conceptuelles ou cartes de la figure (v). A noter que ces stratégies sont de type
actif: elles dépendent de l'activité (positivité) de l'apprenant.
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3) Compétences de métacognition

a)

b)

Il existe trois compétences métacognitives :
Planification : la planification est I’organisation selon un plan. C’est un

processus volontariste de fixation d’objectifs, suivi d’une détermination
des moyens et des ressources nécessaires pour atteindre ces objectifs
selon un calendrier donnant les étapes a franchir. Ce processus comprend
plusieurs taches: déterminer l'objectif exact a atteindre ; choisir la
Stratégie de mise en ceuvre appropriée pour la tiche a mettre en ceuvre ;
organiser la séquence d'étapes ou d'opérations ; identifier les obstacles et
les erreurs possibles; déterminer les moyens de surmonter les
difficultés ; et prédire les résultats souhaités.

Auto-contréle : il s’agit du processus de contrdle et de suivi de la mise
en ceuvre du plan prédéterming; il comprend les aspects suivants: garder
la cible au point ; savoir quand un sous-objectif est atteint ; maintenir la
séquence des étapes ou des processus ; savoir quand passer au processus
suivant ; choisir le processus approprié ; et repérer les obstacles et les
erreurs.

Evaluation : il s’agit du processus de détermination de la mesure dans
laquelle les objectifs cognitifs prédeéterminés ont été atteints, ou du
processus de comparaison des resultats obtenus avec les objectifs
prépares a I’avance; il comprend ce qui suit: évaluer dans quelle mesure
les objectifs ont été atteints ; juger de l'exactitude et de l'efficacité des
résultats ; évaluer la pertinence des méthodes utilisées ; évaluer comment
gérer les obstacles et les erreurs ; et évaluer l'efficacité du plan ou de la
stratégie (Institut de troubles d’apprentissage, avrile 2023).

4) Objectifs de métacognition

De ce qui précéde, on peut voir que la stratégie dapprentissage

métacognitif a plusieurs objectifs, notamment: encourager les apprenants a
réfléchir; les aider a développer leur réflexion; les aider a évaluer leur facon de
penser; les aider a interagir, discuter et tirer des conclusions; et les aider a
résoudre leurs problémes.

- 68 -



ILA @M@jﬂ\w‘w hﬂ\ja;\)ﬂhw\w\

La recherche en éducation indique que la métacognition représente le
plus haut niveau d'activité mentale qui maintient la conscience d'un individu de
lui-méme et des autres tout en pensant a résoudre un probleme et a I'examiner, y
compris les compétences de planification, de suivi et d'évaluation, et ce que la
métacognition exige de la capacité d'un individu a construire une stratégie
occasion d'évoquer les informations dont il a besoin, et pleine conscience de
cette stratégie, qui contribuent toutes au développement des processus mentaux
de lapprenant, a la croissance de ses capacités cognitives et donc a
I'amélioration de ses apprentissages (Beach et al., avril 2023).

Ainsi, Defficacité et le role fondamental de la métacognition dans
I’apprentissage ne font plus de doute. Cependant, sa récente émergence fait en
sorte qu’elle est encore mal comprise par les enseignants. Plusieurs la percoivent
comme un concept théorique, flou de surcroit, et difficile a actualiser dans la
classe (Relief site web., avril 2023).

(2) Auto-questionnement
Nos propos sur ’auto-questionnement portent sur les points suivants :
1) Appellation d*auto-questionnement

L'auto-questionnement (self-questioning) a de nombreux noms : il y a
ceux qui l'appellent stratégie d'auto-assistance, auto-planification, estime de soi
et autoréflexion. Et il y a aussi ceux qui l'appellent stratégie de prédiction de
lecture (Abdel-Hamid, 2000). Notons que tous ces noms sont similaires et
montrent gu'ils sont tous de la méme nature, des mémes objectifs et de la méme
philosophie de mise en ceuvre. Selon Mofleh (2007), les stratégies connexes
sont : les questions de l'apprenant, le dialogue socratique et l'auto-interprétation.
A noter que les trois stratégies d'enseignement sapparentent a lauto-
questionnement : toutes ces stratégies permettent aux apprenants d'apprendre en
se posant des questions, en se parlant a eux-mémes et en trouvant
individuellement des réponses a leurs questions. Méme les stratégies
apparentées semblent étre de la méme nature, des mémes objectifs et de la
méme philosophie de mise en ceuvre.
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2) Concept d'auto-questionnement

Quelques-uns pensent que 1’auto-questionnement est une micro stratégie
qui peut étre utilisée comme formule pédagogique pour concevoir une activité
d’enseignement-apprentissage (Wiki-TEDia site web, février 2023). Autrement
dit, pour certains éducateurs, la remise en question n'est qu'une petite stratégie.
Mais elle ressemble a un certain nombre de stratégies en posant des questions et
en mettant l'accent sur la positivité de l'apprenant qui joue un réle dans son
apprentissage.

L’auto-questionnement est une stratégie pédagogique couramment
utilisée auprés des étudiants pour faciliter leur apprentissage. Selon cette
strategie, les apprenants sont souvent invités a se questionner, a la suite d’une
lecture, d’un exercice, de la réalisation d’un projet ou en cours de stage, afin de
stimuler leur réflexion, favoriser 1’organisation de leur pensée et s’assurer de
leur compréhension (Villeneuve et al., mai 2022). Cette définition précise les
objectifs du questionnement comme suit: faciliter l'apprentissage, stimuler la
réflexion, favoriser l'organisation de la pensee et assurer la compréhension. Ces
objectifs sont intéressants et rejoignent les objectifs de la recherche actuelle qui
vise a développer les compétences de compréhension en lecture.

Selon Adas (1996), l'auto-questionnement est un ensemble des questions
posées, par les étudiants, qui traitent du sujet gu'ils étudient avant, pendant et
apres la lecture. Cette définition précise la nature de lactivité demandée aux
apprenants (poser des questions) et les trois moments ou poser des questions :
avant la lecture, pendant la lecture et aprés la lecture. Ces trois moments (avant,
pendant et aprés la lecture) seront pris en compte lors de I'élaboration du
programme proposé.

Costa (1998) pense que I’auto-questionnement est une gamme des
questions que l'apprenant s'adresse a lui-méme avant et pendant l'apprentissage,
pour faciliter la compréhension et encourager la réflexion sur les éléments
importants du sujet étudié. Cette définition met l'accent sur le but de poser des
questions (faciliter la compréhension et encourager la réflexion) avant et
pendant l'apprentissage, mais elle ne parle pas d'apres-lecture. Peut-étre en tient-
il compte implicitement.

Théorét et al. (2004) estiment que I’auto-questionnement est une des
stratégies métacognitives qui aide les étudiants a s’autoquestionner avant,
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pendant et aprés la lecture d’un texte. Ces questions peuvent étre catégorisées
d’ordre cognitif, affectif ou métacognitif (Viola, 2023A). Cette définition
précise les trois types de questions a poser (cognitives, affectives et
métacognitives) et les trois moments ou poser des questions (avant, pendant et
apres la lecture).

Selon Asr (1999), l'auto-questionnement est la formation des étudiants a
conclure l'idée principale, puis a poser des questions sur la méme idée et a
reformuler d'autres questions dans le méme sens. Cette définition insiste sur la
définition de l'idée principale avant de poser des questions a son sujet, ce qui a
beaucoup de sens.

Selon Ashour et Migdadi (2005), l'auto-questionnement est I’ensemble
des questions que les lecteurs se posent avant, pendant ou apres la lecture, et
leur tentative d’y répondre. En plus de définir les trois moments de poser des
questions, cette définition attire l'attention sur l'effort que le lecteur doit fournir
pour répondre aux questions. La tache n'est donc pas facile : identifier l'idée
principale, poser des questions et y repondre.

Montague considere l'auto-questionnement comme un dialogue interne
structuré qui analyse les informations contenues dans le texte lu en posant un
ensemble de questions sur les idées contenues dans le texte (Attia, 2006). Cette
définition attire l'attention sur les processus internes qui cherchent a analyser les
idees avant de poser des questions et d'y répondre.

El-Gendy et Sadek (2001) considérent l'auto-questionnement comme la
formulation d'une série de questions que l'apprenant peut se poser lors du
traitement de linformation. Ces questions peuvent étre réparties en plusieurs
étapes selon le moment de leur utilisation (avant, pendant et apres
l'apprentissage). Ainsi, elles contribuent a accroitre la sensibilisation des
apprenants au processus de réflexion. En plus de nombreux €léments de cette
définition, elle attire lattention sur l'objectif principal de l'auto-enquéte :
accrotitre la réflexion des apprenants.

Badr (2006) trouve que l'auto-questionnement est un groupe de questions
que l'étudiant s'adresse a lui-méme lors du traitement de l'information. A noter
que le traitement de l'information n'est pas une tache facile, c'est une interaction
entre une variété d'expériences (linguistiques, psychologiques, etc.) et de
croyances.
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A travers les définitions précédentes, on peut constater que (qu’) :
0 Il s'agit d'une stratégie basée sur le fait de poser un ensemble de

questions lors du traitement de l'information. Cela rend Il'étudiant plus
intégre a l'information qu'il apprend. Il crée une prise de conscience des
processus de pensée pour établir des relations entre les parties du sujet
d'étude d'une part et les informations, les expériences et les croyances de
I'étudiant d'autre part.

0 L'efficacité de ces questions est due au fait qu'elles créent une structure
émotionnelle, de motivation et cognitive et quand les étudiants
commencent dans [lutilisation des questions, ils deviennent plus
responsables de leur apprentissage et jouent un réle plus positif.

0 Il semble que le traitement de linformation & la maniere de questions
souleve les motivations des étudiants a envisager l'apprentissage dans le
contexte de leurs expériences antérieures et de leurs situations de la vie
quotidienne, ce qui augmente la probabilité de stocker des informations
dans la mémoire a long terme et rend de les utiliser dans le futur et dans
diverses situations une question simple.

0 Cette stratégie confirme la signification du réle positif de I’étudiant dans
lacquisition  de  connaissances au  cours du  processus
d’enseignement/apprentissage et dans I’utilisation de ces connaissances
dans de nouvelles situations.

0 Il est utile pour les étudiants, quelle que soit la matiére qu'ils étudient,
d'échanger l'impression que le titre de la lecon leur a laissé, et pour eux
de développer eux-mémes des questions qui abordent le matériel qu'ils
étudient avant, pendant et apres leur processus dapprentissage
(Khazindar et al., 2006).

A ces constatations s’ajoutent les suivantes :

o) L’enseignant doit former I’étudiant a la logique des questions qu’il se
pose pour que la capacité de I’étudiant a suivre son apprentissage, a
observer et a surveiller ses processus de réflexion grandisse. Cela aide

-72 -



ILA @M@jﬂ\w‘w hﬂ\ja;\)ﬂhw\w\

I'étudiant @ mieux comprendre, assimiler et apprendre que s'il prenait les
informations de l'enseignant (Shehab, 2000).

o Ainsi, les étudiants peuvent découvrir leurs ambiguités, corriger leurs
idées fausses et la construction de sens a lieu a la suite de l'interaction
entre les nouvelles connaissances et l'expérience, et ainsi ils peuvent
transférer leurs connaissances et expériences acquises dans des situations
similaires, obtenant ainsi des résultats positifs dans le développement de
la motivation et du sens des responsabilités de l'apprenant (Bahloul,
2004).

o) L’auto-questionnement constitue une des méthodes les plus utilisées
pour enseigner et évaluer la compréhension. Pour satisfaire de nouvelles
préoccupations idéologiques et pédagogiques, le questionnement
traditionnel est compléte, souvent méme remplacé, par I'enseignement a
l'auto-questionnement qui devient une stratégie de compréhension que le
lecteur pourra utiliser consciemment lorsqu'il sera confronté a un
probleme au cours de sa lecture (Viola, avril 2023B).

o) Nous pouvons juger que le sujet a eté compris si les étudiants
connaissent les idées principales du sujet, sentent que les idées sont
coincées dans leur téte et ont du sens pour eux, et aussi s'ils sont
capables de relier ce sujet a ce qu'ils avaient déja connu dans le méme
domaine, et a quoi il est lié.

o On peut juger que le sujet a été assimilé si les étudiants en ont proposé
des exemples ou des cas similaires, et s'ils ont su surmonter les
difficultés qui I'empéchaient d'étre compris, ou lever les obstacles qui s'y
opposaient. Ce qui contribue a renforcer la conscience de soi et le
contréle de I'étudiant sur tout ce qui touche a ses études.

3) Types de questions

Les questions jouent un rdle important dans le travail sur la
compréhension mais trés souvent I’enseignant cherche a savoir si ’apprenant a
compris plutét que de I’aider par le biais des questions a mieux comprendre le
texte. Barret (2006) distingue deux types de questions :
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1. Questions d’évaluation dont la réponse se trouve explicitement dans le
texte, il s’agit souvent de questions fermées : quel est le nom des
personnages ? ou et quand se passe [’histoire ?

2. Questions d’enseignement : elles permettent a ’apprenant d’évoluer dans
sa compréhension car elles 'aménent a réfléchir sur la réponse. L3, les
questions sont ouvertes et elles permettent de saisir I’articulation du
texte, de travailler 'implicite et d’apporter un jugement critique.

Fahmi (2003) estime que l'auto-questionnement comprend deux types de

questions:

1. Questions dirigees: ce sont des tétes de questions que I'enseignant pose a
ses étudiants pour qu'ils les completent et qu'ils générent des questions
similaires.

2. Questions non dirigées: ce sont des questions que l'étudiant formule

avant, pendant ou apres le processus dapprentissage, afin de l'aider a
comprendre la matiére apprise, a prendre conscience de sa signification
et a y réflechir.

Théorét et al. (2004) estiment que les questions peuvent étre catégorisées
d’ordre cognitif, affectif ou métacognitif.

En somme, les questions a poser sont de natures et d'objectifs différents :
questions d'évaluation, questions d’enseignement, questions dirigées, questions
non dirigées, questions cognitives, questions émotionnelles et questions
métacognitives. L'important ici est que I'étudiant soit capable de réfléchir et de
résoudre des problémes.

4) Objectifs d'auto-questionnement

Selon Gerwan (1999), lauto-questionnement vise a: rechercher de
nouvelles informations en créant et en soulevant des questions ; savoir ce que
l'étudiant a des connaissances antérieures sur le sujet de la lecon et susciter son
intérét ; aider l'enseignant a faconner les expériences d'apprentissage et aider les
étudiants a arriver a un concept scientifiquement acceptable ; créer une certaine
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tendance mentale pour les étudiants et créer un guide pour eux pour les guider
dans l'apprentissage et dans le traitement des données et de l'information ; aider
a organiser les informations des etudiants, a s'en souvenir et a générer de
nouvelles idées, ce qui les rend réfléchir aux étapes qui les aideront a résoudre le
probléme sous ses différents aspects ; activer les processus métacognitifs des
étudiants ; relier les connaissances antérieures aux nouvelles informations, les
analyser en profondeur et les organiser, ce qui conduit a l'acquisition de
connaissances et a leur intégration ; aider les étudiants a réfléchir a ce qu'ils ont
produit, & revoir leurs étapes de travail, a évaluer ce qu'ils ont accompli et a
maitriser la capacité d'écouter les autres lorsqu'ils essaient de transmettre leurs
idées ou de réflechir a voix haute.

A partir des objectifs ci-dessus, un ensemble de résultats est dérivé :
l'apprenant doit jouer un role actif dans le processus de questionnement. (Notre
programme proposé invite également les enseignants a apprendre aux
apprenants a se poser des questions sur le texte); linteraction entre les
connaissances actuelles et les expériences passees est essentielle pour une bonne
comprehension ; le role de l'enseignant est d'apporter une aide a I’étudiant ;
l'étudiant a besoin de formation et d'orientation pour étre en mesure de traiter
l'information ; les apprenants ont besoin d'étre actifs pour apprendre,
comprendre et transférer les apprentissages ; les étudiants doivent présenter
leurs problemes en posant des questions ; le rappel et lI'organisation des idées
génerent de nouvelles idées ; avoir de nouvelles idées est le seul moyen de
trouver des solutions aux problemes ; une lecture efficace et comprise dépend
étroitement de l'engagement et de la participation active de l'apprenant dans la
tache ; la métacognition est nécessaire pour une bonne compréhension ; un outil
efficace pour atteindre ces objectifs est le questionnement ; il convient, comme
le proposent de nombreux auteurs, que le questionnement provienne davantage
de l'apprenant (Viola, avril 2023B) ; l'autoquestionnement se réalise au fur et a
mesure de la lecture ; pour que lapprenant arrive a maitriser cette stratégie,
l'enseignant doit intervenir directement et enseigner l'auto-questionnement en
respectant différentes étapes qui contribuent a développer l'autonomie de
l'apprenant a I'égard de l'utilisation de la stratégie.

5) Importance d'auto-questionnement
L'auto-questionnement est une stratégie utile parce qu'il contribue au
développement cognitif et métacognif de I'apprenant, et il engage l'apprenant

dans un processus actif de traitement de l'information. De plus, les apprenants
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qui se questionnent construisent leur propre représentation du texte. En
s'autoquestionnant, l'apprenant apprend a lire entre les lignes et cette lecture
répond a un besoin réel de comprendre. L'apprenant qui s'autoquestionne
entrevoit souvent plusieurs possibilités de réponses qu'il doit justifier dans
I'ensemble de sa lecture (Viola, avrile 2023B).

L'auto-questionnement est d'une grande importance, car il est, selon
Mahmoud (2006), une méthode efficace pour le travail de l'esprit, et soulevant
un certain nombre de questions sur quelque chose qui existe ou établie pour
atteindre une nouvelle pensée qui méne a des idées créatives.

Costa (1998) exprime limportance d'une stratégie d'auto-
questionnement: selon lui, il est utile pour l'apprenant de se poser des questions
avant et pendant l'apprentissage. Ces auto-questions facilitent la compréhension
et encouragent les étudiants a faire une pause et a réflechir aux éléments
importants de la matiére qu'ils apprennent: les personnages, les idées principales
et la relation entre ce qu'ils lisent et leurs expériences passées. Tout cela les aide
a prendre conscience de leur degré de comprehension et a mieux controler
l'apprentissage. Comme le soutient De Koninck (1991), une question s'avererait
signifiante et devrait faire cheminer l'apprenant de la non-compréhension a la
comprehension, puisqu'elle est directement et intrinsequement reliée aux besoins
et aux attentes du lecteur (Angers et Bouchard, 1985).

Dans le méme sens, Gerwan (1999) souligne que l'auto-questionnement
aide les étudiants a réfléchir a ce qu'ils ont produit, a revoir leurs étapes de
travail, a évaluer ce qu'ils ont accompli et a maitriser la capacité d'écouter les
autres alors qu'ils essaient de transmettre leurs idées ou de réfléchir a voix haute.

Adas (1996) insiste sur lI'importance de former les étudiants a utiliser des
questions personnelles dans l'apprentissage: il espére que le moment viendra ou
les étudiants formuleront et poseront leurs questions, et présenteront eux-mémes
leurs problémes et leurs questions, plutét que de demander a l'enseignant de le
faire. Il attend avec impatience le jour ou les étudiants changeront leurs
formulaires de questions pour étre plus spécifiques et plus réflechies. Il est
également impatient de concevoir une base de données a laquelle les étudiants
pourront se référer dans leurs réflexions et conclusions.

Taima et Al-Shuaibi (2006) constatent que le lecteur a recours a des
questions sur ce qu'il lit pour parvenir a la compréhension en utilisant ses
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nouvelles informations lors de la premiére lecture du texte. Ainsi, son
indépendance est acquise lorsqu'il s'exprime dans ses mots personnels et dans sa
propre langue, loin de la pratique de transmettre ou de copier a partir du
paragraphe.

Van Kroger, cité par Fahmi (2003), croit que l'auto-questionnement offre
a l'étudiant l'occasion de s'auto-apprendre, de s'approprier l'apprentissage et de
développer son potentiel de travail d'équipe. Cela augmente également la
compréhension du sujet par ’étudiant et I’aide a analyser le sujet et a dialoguer
avec les autres en générant des questions sur le texte a lire.

Ashour et Migdadi (2005) estiment que 1’utilisation de stratégie d'auto-
questionnement dans le processus de lecture explique l'idée que la lecture est un
processus actif et efficace qui conduit a focaliser l'attention du lecteur : le lecteur
qui pose un groupe de questions dirigera son attention et se concentrera sur
l'information qui forme les réponses a ces questions.

L'étudiant qui recourt a se poser des questions sur ce qu'il lit pour
parvenir a la compréhension en utilisant ses nouvelles informations lors de la
premiere lecture du texte, atteint ainsi son indépendance lorsqu'il exprime ses
mots personnels et dans sa propre langue loin de la pratique de transmettre,
copier et mémoriser le sujet (Taima & Al-Shuaibi, 2006).

Un professeur de langue peut investir ces aspects positifs et les employer
a enseigner le sujet en demandant aux étudiants de poser des questions, de
chercher des réponses en participant au dialogue les uns avec les autres, et
d'examiner d'autres points de vue sur le méme sujet, ce qui conduit a développer
activement des connaissances avec les autres. Ainsi, la stratégie dauto-
questionnement est employée dans le processus de lecture, et nous pouvons
donc considérer le processus de lecture comme un processus actif et influent qui
mene a la concentration de I’attention de 1’étudiant, de sorte que 1’étudiant qui
pose un ensemble de questions dirigera son attention et se concentrera sur les
informations qui forment des réponses a ces questions (Ashour & Miqgdadi,
2005).

L'auto-questionnement aide I'étudiant a mieux comprendre, assimiler et
apprendre d'une meilleure facon que s'il prenait les informations de I'enseignant,
car les questions que les étudiants se posent avant, pendant et aprés la lecture les
aident a comprendre en profondeur le texte lu (Darwaza, 2000).
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Il est clair & quel point l'auto-questionnement est important pour changer
le parcours d'apprentissage de I'endoctrinement a la participation positive, afin
que l'étudiant devienne efficace dans le processus d'apprentissage et soit capable
de s'auto-apprendre, ce qui est devenu une exigence urgente a cette époque.

Viola (2023A) considere que le questionnement de soi permet le
développement cognitif et métacognitif de I'apprenant ; lui permet de construire
sa propre représentation du texte ; permet aux étudiants de bien réviser les
textes. Il aide les étudiants ayant de faibles performances scolaires et leur permet
de mieux apprendre. Cela signifie que lauto-questionnement encourage
l'apprentissage indépendant, forme les compétences de questionnement et met
l'accent sur le principe de l'auto-apprentissage.

En somme, le chercheur pense que lauto-questionnement peut se
caractériser par les éléments suivants : il aide les étudiants a formuler leurs
questions sur le sujet et leur permet d'engager un dialogue et de présenter ce
qu'ils savent et ce qu'ils aimeraient savoir ; il augmente la compréhension du
sujet par les étudiants et libére leur énergie pour le travail d'équipe, devenant
ainsi des apprenants plus efficaces ; il aide les étudiants a s'appuyer sur eux-
mémes pour construire du sens a travers leur découverte, et donc son impact
perdure pendant longtemps ; les questions des éetudiants aident a révéler leur
style de pensée, leurs concepts alternatifs, leur compréhension cognitive et ce
qu'ils veulent savoir ; il augmente la compréhension des étudiants des sujets
qu'ils étudient et conduit ainsi a un apprentissage significatif ; il aide a la
transmission de l'effet d'apprentissage et augmente la motivation des étudiants a
apprendre et adopte ainsi des traitements cognitifs profonds; lauto-
questionnement encourage I'étudiant a penser de différentes maniéres et avec
différents niveaux de complexité ; ces questions peuvent aider a développer une
pensée réflexive.

En guise de conclusion, il convient de rappeler que lauto-
questionnement est d'une grande importance, en tant que méthode efficace pour
le travail de l'esprit, en soulevant un certain nombre de questions sur une chose
existante ou établie pour atteindre une nouvelle pensée qui méne a des idées
créatives. Il est utile pour I'étudiant de se poser des questions avant et pendant
l'apprentissage, car ces auto-questions facilitent la compréhension et
l'encouragent. S'arréter et réfléchir a des éléments importants du matériel que
I’étudiant apprend, a la fois en termes de terminologie, d'idées principales et de
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relation entre ce qu'il lit et ses expériences antérieures, l'aide a réaliser son
niveau de comprehension, a réfléchir a ce qu'il a produit, a réviser les étapes de
son travail, évaluer ce qu'il a accompli, maitriser I'écoute et le dialogue. Il essaie
de communiquer ses pensees aux autres, ou pense a haute voix, et acquiert plus
de contrdle sur l'apprentissage (Mahmoud, 2006).

6) Avantages et inconvénients d'auto-questionnement

Le chercheur estime que le questionnement sur soi est plein de bienfaits.
On touche ses avantages au fil de traitements des titres qui suivent. Cependant,
selon certains, les lacunes de l'auto-questionnement peuvent étre résumeées
comme suit : faible capacité des étudiants a se contrbler ; et les étudiants
habitués & mémoriser ont du mal a apprendre. Notons que le questionnement de
soi n'est pas entaché d'un grand nombre d'aspects négatifs, ce qui incite le
chercheur a étre optimiste et enthousiaste a I'idée de l'utiliser pour développer
des compétences de compréhension en lecture.

7) Auto-questionnement et compréhension écrite

Si, dans l'enseignement classique de la lecture, il est courant que
l'enseignant adresse aux étudiants une série de questions qui stimulent leur
réflexion et les encouragent a apprendre, il est tout aussi important de former les
étudiants a poser des questions. Costa (1998) soutient que poser des questions
aide a comprendre la lecture, a focaliser lattention, a faire de nouvelles
prédictions, a identifier les informations les plus importantes et a développer la
pensée creative.

De nombreux chercheurs conviennent que lauto-questionnement est
efficace pour stimuler les étudiants, les encourager a comprendre et a améliorer
la lecture. Les questions auto-generatrices sont des signaux vers une
comprehension profonde du texte a lire, et en méme temps, c'est une raison pour
explorer ce que l'esprit de l'apprenant ne peut pas comprendre (Moussa, 2001).
C'est ce qu'Adas (1996) confirme en soulignant ce qui suit: ce qui est bénéfique
pour les étudiants, quel que soit le sujet d'étude, c'est de se concentrer sur
I'impact du sujet de la lecture sur leur esprit, de maniére a générer de l'auto-
questions pour faciliter la compréhension et encourager les étudiants a réviser et
a critiquer la lecture.
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L'auto-questionnement rend les apprenants plus enthousiastes et plus
vivants dans l'apprentissage ; il les aide & comprendre ce qu'ils lisent et leur
permet de pratiquer diverses activités (Bahloul, 2004) . Dans le méme contexte,
Chermello souligne que ce qui indique la compréhension des étudiants est
l'intégration avec le texte, I'ensemble des questions que les étudiants se posent,
et la recherche de réponses a ces questions, pour atteindre l'objectif : la
formation et la construction du sens (Fahmi, 2003).

D'aprés ce qui precéde, il est evident que les questions que les étudiants
se posent avant, pendant et aprés la lecture les aident a comprendre
profondément le texte a lire. Darwaza (2000) le confirme en constatant que
l'auto-questionnement aide l'apprenant a mieux comprendre, assimiler et
apprendre que s'il prenait les informations de [I'enseignant. Cela refléte
I'importance de l'auto-questionnement pour changer le chemin de l'apprentissage
de I'endoctrinement a la participation positive, de sorte que l'apprenant devienne
efficace dans le processus d'apprentissage et soit capable de s‘auto-apprendre, ce
qui est devenu une exigence urgente a cette époque.

8) Etapes d'auto-questionnement

Pour faciliter la compréhension de textes et aider les lecteurs a interagir
avec les textes, Viola (2023A) propose une démarche en trois temps:
1. Avant la lecture: active les connaissances des étudiants, fait des

prédictions sur le texte et définit I'intention de lecture.

2. Pendant la lecture : permet la Vérification des prédictions, la création de
nouvelles prédictions, la compréhension et l'interprétation.

3. Apres la lecture : permet de vérifier les attentes, de revoir l'intention de
lecture, de répondre et d'¢largir I’expérience de lecture.

Notons que ces trois moments correspondent bien aux trois étapes
proposées par l'approche du processus de lecture : avant, pendant et apres la
lecture. Viola définit clairement les objectifs de chaque instant, ainsi que la
nature et le type de questions que I'étudiant doit poser a chaque instant.

Abdel-Hamid (2000) trouve que les étudiants peuvent étre formés a
l'auto-questionnement selon les étapes spécifiques suivantes:
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1. Prédire et activer les connaissances antérieures: Dans cette étape
I'enseignant commence par présenter aux étudiants le sujet de lecture et
les encourage a poser quelques questions. L'étudiant regarde le titre du
texte, puis se pose des questions de type: A la lumiére de ce titre, de quoi
va parler ce texte? Que puis-je attendre de la lecture de ce texte?
L’objectif de cette étape est d’activer les processus de métacognition afin
de connaitre leurs expériences antérieures sur le sujet de lecture. L'un des
moyens utiles a cet égard est que ['‘étudiant dessine des cartes
conceptuelles ou des diagrammes en raison des informations dont il
dispose sur le sujet de lecture.

2. Evaluer de prédiction et d'autoréflexion: l'étudiant lit le texte et teste en
le lisant dans quelle mesure ses prédictions sur le texte étaient correctes.
Si la prédiction est correcte, alors il continue a predire et a réfléchir a ce
qui se passe dans le reste du texte, puis il se demande : Quelle est la
solution proposée au probleme? Quelle est la conclusion appropriée de
I'histoire? Quelle est la fin attendue du sujet? Mais si les prédictions ne
sont pas identiques, proches du texte / sujet, ou sont incorrectes, alors
l'étudiant se pose des questions de type : Pourquoi mes prédictions
étaient incorrectes? Comment puis-je faire des prévisions différentes ?

3. Récomprendre: si I'étudiant lit quelque chose qui n'est pas clair, il est
préférable de le comprendre a nouveau en relisant le sujet. A ce stade,
l'enseignant discute avec l'étudiant des résultats auxquels il parvient en
posant des questions qui laident a traiter l'information, a l'analyser, a
I'évaluer et a déterminer comment l'utiliser dans d'autres situations de la
vie. Elle (I'évaluation) peut étre faite en comparant les nouvelles
informations avec les informations précédentes et Il'étudiant devient
capable d'utiliser les nouvelles informations dans différentes situations.

A noter qu'Abdel-Hamid ne précise pas les moments de questionnement,
mais ses trois étapes semblent correspondre aux trois moments proposés par
Viola et a lI'approche du processus de lecture : avant, pendant et apres la lecture.
Il pose des questions précises avec des objectifs claires, a chacune des étapes
proposées.
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Montague, cité par Attia (2006), identifie les étapes d'auto-
questionnement comme une stratégie métacognitive comme suit: identifier les
idées de base ; rédiger des idées principales ; réfléchir a des questions basees
sur des idées de base et les écrire ; répondre aux questions ; et discuter des
idées et des questions. Notons que Montague ne précise pas non plus les
moments d'interrogation, mais il suggére cing étapes avec des objectifs clairs.

Mowey, cité par Attia (2006), note que I'étudiant procéde a une stratégie
d'auto- questionnement selon trois étapes fondamentales:
1. Avant la lecture: a cette étape, I'étudiant se pose des questions de type:

Quel est le theme de lecture ? Quelles informations sont incluses dans le
théme de lecture ?Quel est le titre du texte a lire ?

2. Pendant la lecture : a ce stade, I'étudiant pose des questions telles que :
Qu'est-ce que j'attends aprés avoir lu? Comment puis-je vérifier ma
comprehension du sujet ? Que dois-je faire si je ne comprends pas le
sujet ? Qu'ai-je appris du sujet ?

3. Apres la lecture: a ce moment, I'étudiant se pose les questions suivantes:
Quelle était la premiere question que je me posais avant de commencer
a lire? Qu'ai-je appris du sujet lu? Suis-je d'accord avec les idées de
I'auteur du texte ?Quelles parties faut-il relire? Pourquoi ?

Il est a noter que Mowey adhere aux trois étapes de l'approche du
processus de lecture, en fournissant des questions spécifiques a poser a chaque
étape et en accordant plus de détails pour que les taches soient claires.

Dans le méme ordre d'idées, Erian (2003) considére que I'enseignement
par le questionnement de soi passe par les étapes suivantes :

a) Etape de pré-enseignement (pré-lecture): l'enseignant présente aux
étudiants le sujet de lecture, et les forme a se poser des questions de type
(Que sais-je de ce sujet ?), dans le but dactiver leurs connaissances
antérieures ; (Quel est mon objectif?), afin de trouver un point focal
aidant la mémoire a court terme a commencer a réfléchir ; (Pourquoi est-
ce que je fais cela?), afin de trouver un but vers lequel se tourne la

réflexion ; (Pourquoi est-ce important pour moi?), afin de découvrir la
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raison de faire des opérations de réflexion ; (Comment cela se rapporte-
t-il & ce que je sais déja?), afin d'identifier la relation entre les nouvelles
connaissances et les connaissances antérieures.

Dans cette étape, il devient clair pour I'étudiant l'objectif de poser ces
questions : se familiariser avec ses connaissances antérieures sur le sujet de
lecture, et susciter son intérét. 1l peut se débarrasser de cette connaissance si elle
est erronée, ou la modifier, la corriger ou la conserver si elle est correcte. Ces
questions aident I’étudiant a trouver des tendances positives en matiere
d'apprentissage et de traitement de l'information.

b) Etape d'enseignement (lecture): l'enseignant forme les étudiants aux
methodes d'auto-questionnement, pour activer les processus cognitifs.
L'enseignant peut orienter les étudiants vers l'importance du suivi des
performances de lecture, en se posant les questions suivantes: (De
quelles informations dois-je me souvenir?), dans le but de récupérer les
informations précédentes ; (Quelles questions dois-je poser dans cette
situation?), afin de découvrir des aspects inconnus ; (Ai-je besoin d'un
plan spécifique pour comprendre ou apprendre cela?), pour concevoir
une méthode d'apprentissage ; (Quelles sont les principales idées dans
cette situation?), pour susciter l'intérét.

Il est a noter que grace aux réponses des etudiants a ces questions, les
expériences sont transférées sur des sujets multiples et nouveaux ; les objectifs
sont maris en définissant le probleme et ses principaux aspects ; l'information
est organisée et de nouvelles idées sont générées ; I'achevement de l'activité est
planifié, les étapes par lesquelles elle passe sont définies, le moment approprié
pour la mise en ceuvre est déterminé et la mani¢re dont elle est mise en
ceuvre est connue; lactivité est menée dans le but d'obtenir des résultats; la
pertinence des réponses des étudiants aux questions qu'ils se sont posees est
évaluée.

c) Etape de post-enseignement (post-lecture): pour activer les processus de
connaissance, l'enseignant forme ses étudiants, a ce stade, sur les
méthodes de réflexion en se posant des questions telles que: (Comment
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utiliser ces informations dans d'autres aspects de ma vie?), dans le but
de les appliquer dans dautres situations pour relier de nouvelles
informations a des expériences a long terme ; (Dans quelle mesure suis-
je efficace dans ce processus?), dans le but d'évaluer les progrés ; (Dois-
je faire un nouvel effort?), afin de suivre si une autre procédure est
nécessaire ou non.

La réponse a ces questions, a ce stade d’auto-questionnement, aide
I'étudiant a gérer les informations, a les analyser, a les évaluer et a apprendre a
les utiliser dans d'autres situations de la vie.

Dans la littérature sur le sujet, le chercheur constate que les étapes de la
stratégie de remise en question sont mises en ceuvre dans l'enseignement selon
des visions quasi convenues. Le chercheur adopte cette vision en trois étapes :
Avant la lecture, pendant la lecture et aprés la lecture. (%)

9) Roéles de ’enseignant dans [l'auto-questionnement

D’apres cette stratégie, le role de I'enseignant est de former des étudiants
qui sauront se questionner de facon autonome. Mais, il est a noter que
I’enseignant ne peut pas intervenir dans le cerveau de ses disciples pour y
insérer de nouveaux eléments de savoir.

Bien que [lauto-questionnement fasse de [l'étudiant un axe
d'apprentissage, cela ne diminue en rien l'impact de Il'enseignant et son réle
positif dans cette stratégie. C'est ce que fait remarquer Darwaza (2000) en
constatant que l'enseignant a une grande influence et une grande responsabilité
dans la stratégie d'auto-questionnement, avec lattention qu'il porte a former
l'étudiant a générer des questions qu'il se dirige vers lui-méme, a augmenter sa
capacité a poursuivre son apprentissage, et a surveiller ses processus de
réflexion, ce qui conduit a accroitre sa volonté d'apprendre et son sens des
responsabilités pour ce qu'il a acquis. Par conséquent, le réle de l'enseignant
reste tres vital.

Ce réle tres important de I'enseignant est souligné par Bahloul (2004) qui
estime que l'enseignant de langue peut aider les étudiants et les guider pour

% Cf. Etude de terrain, programme proposé, méthode et démarche.
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réfléchir, genérer, suivre et contréler les questions lors de la lecture d'un texte.
Ainsi, l'enseignant aide les étudiants a développer des connaissances actives
avec les autres.

De plus, I'enseignant peut jouer un role positif en trouvant des situations
specifiques qui aident les étudiants a poser des questions : I'enseignant apprend
aux étudiants a simuler ces situations en posant d'autres questions dans des
situations similaires (Al-Halawani, 2003). Ainsi Orlich et al. (2007) ont appelé
les enseignants a aider les étudiants a formuler des questions personnelles qui
répondent aux objectifs a atteindre.

Parmi les principaux roles que joue I'enseignant dans la stratégie d'auto-
questionnement, Qatami (1998), Asr (1999) et Abu Rish (2007) rapportent les
suivants: convaincre les étudiants de l'importance de l'auto-questionnement et de
sa faisabilité pour améliorer la compréhension écrite ; inciter les étudiants a
poser plus de questions aprés chaque processus de lecture ; éduquer les étudiants
sur l'importance de la succession, de la continuité et de la gradation en posant
des questions ; prendre en compte de la logique de génération des questions
proportionnellement a l'ordre des opérations de lecture ; pratiquer la méditation
et la patience pour parvenir a la formulation de questions personnelles ; attirer
l'attention des étudiants sur [l'utilisation de diverses méthodes lors de la
génération de questions personnelles, telles que des présentations pratiques en
classe ; former les étudiants a poser des questions, leur apprendre a s'arréter
pendant la lecture, puis a formuler eux-mémes des questions a l'aide de tétes de
questions ouvertes telles que (qui, quoi, quand, ou, pourquoi, comment).

A la lumiére de ce qui précéde, on peut constater que l'enseignant joue
un réle important et positif dans la stratégie d'auto-questionnement, et cela peut
étre expliqué brievement comme suit:

1. Dans la phase de pré-lecture, I'enseignant active les connaissances de

base des étudiants en leur apprenant a pratiquer le questionnement de soi
(questions que I’étudiant peut poser apres avoir affiché le titre du texte
au tableau ou sur le rétroprojecteur).

2. Dans la phase de lecture, l'enseignant dirige les étudiants vers
l'importance du suivi des performances, a travers les questions qu'ils se
posent a eux-mémes pendant la lecture.
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3. Dans la phase de post-lecture, I'enseignant dirige les étudiants vers la
nécessité de soulever des questions subjectives qui abordent divers
aspects du sujet en termes de vocabulaire, de significations, de styles,
d'images, d'émotions et d'autres compétences incluses dans le sujet.

Apres chacune de ces étapes, l'enseignant provoque la discussion et le
dialogue entre les étudiants: l'enseignant peut interroger chacun des deux
étudiants voisins, dont l'un joue le role de questionneur, et lautre celui
d'auditeur, puis discute des idées et les questions que chacun d'eux a proposées,
avec l'échange des roles et lidentification des erreurs survenues lors de la
pratique et de la correction du processus de réflexion.

10) Réle de I’étudiant dans I’auto-questionnement

L’auto-questionnement permet a I’¢tudiant d'étre au coeur de son
apprentissage. Autrement dit, il fait de I'étudiant un axe d'apprentissage, avec le
réle principal qu'il joue a toutes les étapes d'enseignement de la lecture, et la
génération conséquente de questions sur le contenu du texte a lire. D’apres cette
stratégie, c’est I’étudiant qui exerce son apprentissage puisque c’est lui qui
s’autoquestionne et cherche des réponses pour satisfaire son besoin
d’apprentissage. Selon cette stratégie, les connaissances que chacun possede ne
sont accessibles qu’a lui seul. C’est donc I’étudiant qui doit créer lui-méme de
nouvelles structures de connaissance (Viola, janvier 2023A).

En guise de conclusion, il convient de souligner que : la compréhension
écrite est une compétence incontournable pour I’apprentissage des langues mais
aussi pour pouvoir vivre dans la société ; I’activité de lecture est complexe par la
mise en jeu des opérations cognitives ; les processus de lecture demandent aux
lecteurs une bonne régulation pour faire coordonner des informations inférieures
et des savoirs extralinguistiques avec leurs capacités mentales ; les difficultés de
comprehension concernent non seulement les unités de base du texte mais aussi
les lecteurs eux-mémes ; afin de réussir la tache de lecture, il existe une variété
des stratégies correspondantes, y compris 1’auto-questionnement.
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Etude de terrain

Introduction

Dédiée a I'étude de terrain, cette partie couvre les outils et supports de

recherche : un questionnaire sur les compétences en compréhension écrite, un
programme proposé basé sur la métacognition (I’auto-questionnement) et le test
de compétences en compréhension écrite. Pour atteindre I'objectif de recherche,
les outils et matériels suivants ont été congus :

A) Questionnaire des compétences de la compréhension écrite s

Afin de déterminer les compétences appropriées en compréhension écrite

pour les étudiants de premiére année de section de langue francaise a la Faculte
de Pédagogie, le chercheur a préparé un questionnaire comme suit:

1)

2)

But du questionnaire: le questionnaire que nous avons développé vise a
identifier les compeétences les plus importantes ou nécessaires en
comprehension de lecture pour les étudiants de premiére année de
francais a la Faculté de Pédagogie. Pour recueillir les données de cette
recherche, nous avons utilisé un questionnaire visant a sonder les
opinions des étudiants et des membres du corps professoral de langue
francaise concernant les compétences en compréhension de lecture que
les étudiants devraient posseéder pour étre en mesure de bien comprendre
les textes. Ces compeétences seront utilisées dans la préparation du
programme proposeé et du test de la compréhension écrite.

Sources du questionnaire: lors de la préparation du questionnaire, le
chercheur s'est appuyé sur les sources suivantes:

a) Références et sources liées au theme de la recherche (compétences
en compréhension de lecture). (%)

b) Recherches et études antérieures portant sur les compétences en
lecture et la compréhension écrite.

* Voir annexe no. 1 : Sources du guestionnaire.
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3)

c) Listes et classifications des niveaux et compétences de
compréhension en lecture.

d) Obijectifs d'enseignement de la lecture en premiére année de section
de langue frangaise a la Faculté de Pédagogie tels que précisés dans
le descriptif de cours.

Questionnaire en version initiale: le questionnaire, dans sa forme
initiale, consiste en un ensemble de compétences en compréhension de
lecture répertoriées et catégorisées en (37) sous-compétences appartenant
a cinq compétences principales. Le questionnaire combine plusieurs

pages : ()

« Une page dinterface qui comprend : université, collége,
département, titre, version, auteur et date de création du
questionnaire.

» Page de jugement, qui comprend, en plus des données ci-dessus, des
directives aux juges.

« Une page d'aide qui comprend, en plus des données ci-dessus : le
public cible, les objectifs, des instructions et orientations pour les
répondants (questionnés), une explication sur la facon de répondre
aux items du questionnaire.

« Une page d'items regroupant (37) compétences indépendantes, dont
chacune représente une dimension des compétences que doivent
posséder les étudiants de section de francais de la Faculté de
Pédagogie.

Pour les juges, I'échelle de notation bidimensionnelle a été utilisée pour

poser des questions sur: la mesure dans laquelle les compétences sont
appropriées pour les étudiants (appropriées ou inappropriées), la mesure dans

* Cf. Annexe n°. 2 : Questionnaire des compétences de compréhension écrite
(forme initiale).
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laquelle la compétence appartient au type de compréhension (appartenantes ou
non-appartenantes), la clart¢é de la formulation linguistique de chaque
compétence (claire ou peu claire).

Pour les juges, une échelle d'évaluation a deux dimensions a été utilisée
pour poser des questions sur: la pertinence de la compétence pour les étudiants
(appropriée ou non), l'appartenance de la compétence au type de compréhension
(appartenir ou non) et la clarté du libellé des items (clair ou pas clair).

Pour les participants (questionnés), le questionnaire a été préparé selon
une échelle de réponse Likert en 3 points: «Trés important, important, moins
important». Les répondants au questionnaire ont été invités a lire attentivement
chaque élément du questionnaire et a marquer la colonne correspondante en
exprimant leur point de vue. A la fin de la grille, le chercheur demande aux
répondants de donner leurs suggestions et d'ajouter des compétences qui ne sont
pas répertoriées. (°) Le tableau suivant fournit une bréve description du
questionnaire comme suit:

Tableau no. (1) : Descriptif du questionnaire sur les compétences en
compréhension écrite (version initiale)

No. Catégories Nombre d’items
1 Compréhension littérale 9
2 Compréhension déductive 8
3 Compréhension critique 9
4 Compréhension appréciative 5
5 Compréhension creative 6
Totalite | 5 37

Dans le tableau ci-dessus, notons que ces compétences sont au nombre
de (37). Elles appartiennent a (5) catégories/compétences principales (types de
compréhension): compétences de compréhension littérale, compétences de
compréhension  déductive, compétences de compréhension  critique,
compétences de compréhension appréciative, et compétences de compréhension

® Cf. Annexe n° (2): Questionnaire des compétences de compréhension écrite
(Forme initiale).
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créative. Chaque compétence principale contient un certain nombre de sous-
compétences.

4) Validité du questionnaire:

Un facteur a considérer est la validation de [loutil en cours de
développement, la mesure honnéte est celle qui peut mesurer ce qui est mesuré
(Van Dallen, 1993).

a) Validité du jury

Pour s'assurer de la validité du questionnaire, le chercheur a d'abord
validé le contenu en passant en revue et en analysant les sources et études
antérieures liées a la compréhension en lecture et ses différentes catégories. Le
chercheur a présenté le questionnaire dans sa forme initiale a un groupe de
spécialistes des programmes et des méthodologies. Il leur a demandé d'exprimer
leur opinion sur le questionnaire en fonction de : la pertinence de la compétence
pour l'étudiant de premiére année, la mesure dans laquelle la compétence
appartient au niveau de compréhension, la clarté de la formulation des items, et
la suppression, la modification ou l'ajout de compétences. Les arbitres ont émis
certaines opinions et directives qui ont été prises en compte, notamment:

1. Modifier le libellé des six items suivants:

a. L'item no. 10 devrait étre modifié : De «Déduire un titre approprié du
texte». A «Choisir un titre appropriée du texte».

b. L'item no. 14 devrait étre modifié; De «Inférer le but de I'écrivain». A
«Déclarer l'intention de I'écrivain».

c. L'item no. 20 devrait étre modifié: De «Donner un jugement sur le texte»
(compétence générale). A «Juger le texte & la lumiére de I'expérience
antérieure » (compétence spécifique).

d. L'item no. 27 devrait étre modifié; De «Réaliser I'émotion dominante sur
le texte». A «Clarifier I'émotion qui domine le texte».

e. L'item no. 28 devrait étre modifié: De «Percevoir les figures de style et
les métaphores inclues dans le texte» (compétence composée).
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A «Déterminer les figures de style incluses dans le texte» (compétence
simple).

f.  L'item no. 29 devrait étre modifié: De « Comprendre la signification des
mots et des expressions. A «Mentionner la signification des mots et des
expressions».

2. Supprimer le mot (perception) des compétences numérotées (28, 27, 26), car
la «perception», selon eux, est un acte suggestif qui ne peut étre observé et
son effet éducatif mesuré. Le chercheur a pris cet avis et la modification
nécessaire a €té apportée.

3. Supprimer la compétence n° (3), dont le texte est «Faire la distinction entre
le singulier et le pluriel.», parce qu'il est, selon eux, en dessous du niveau
académique des étudiants.

4. Supprimer la compétence n°(26), dont le texte est «Faire la distinction entre
acceptables et inacceptables des idées.», car, selon eux, a en juger par le
caractere raisonnable de certaines idées, et le caractére déraisonnable
d'autres, est une question qui differe d'un individu a l'autre, et il n'y a pas de
mesure précise pour les mesurer.

5. Supprimer les (21) items dont les catégories et les nombres sont les suivants:
()

A) Compréhension littérale : Les items no.3, 4, 5, 6, 7, 8.

B) Compréhension déductive: Les items no.11, 15, 16, 17.
C) Compréhension critique: Les items no. 19, 21, 23, 24, 26.
D) Compréhension appréciative: Les items no. 30, 31.

E) Compréhension créative: Les items no. 34, 35, 36, 37.

Cependant, le chercheur a préféré conserver les (12) items dont les
catégories et les nombres sont les suivants, car ils sont considérés comme
essentiels : (%)

" Cf. Annexe no. 2, t. 2: Items supprimés sur l'avis des juges.
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A) Compréhension littérale : Les items no.6, 7, 8.

B) Compréhension déductive: L'item no. 15.

C) Compréhension critique: Les items no.19, 21, 23, 24.
D) Compréhension appréciative: L'item no. 31.

E) Compréhension créative: Les items no. 35, 36, 37.

Le chercheur a retiré les compétences restantes parce qu'il était satisfait
des raisons données par les juges. Apres avoir ajusté la grille a la lumiere des
avis des juges, une version finale des compétences en compréhension de lecture
adaptée aux étudiants de premiere année a été atteinte. Cette version finale se
compose de (28) sous-compétences, divisées en cing compétences de base en
compréhension de la lecture. Cela figurait dans la liste des compétences en
compréhension de lecture sous sa forme finale. (°)

b) Validité statistique

La validité statistiqgue d'un outil est sa capacité a produire une mesure
coherente avec les liens théoriques qui doivent exister entre les concepts
mesurés. 11 s’agit de corroborer la signification conceptuelle ou théorique de la
mesure (Shuttleworth, M., avril 2022).

Afin d'évaluer la validité statistique du questionnaire, le chercheur a
mené une enquéte en septembre 2022. Le nombre de répondants - qui ont été
tirés au sort - éetait de (15) personnes: (5) membres du personnel enseignant de la
langue francaise des Facultés des Lettres et de Pédagogie de I'Université de
Zagazig, et (10) étudiants de la premiere année de la section de francais a la
Faculté de Pédagogie de I'Université de Zagazig. Le chercheur leur a demandé
de répondre librement aux items du questionnaire. Les opinions sur chacun des
items ont été sondées a l'aide d'une échelle de notation numerique a 3 points (de
1 a 3). Le chercheur a recueilli les données et celles-ci ont été répertoriées et
organisées dans un tableau récapitulatif.

La validité du questionnaire a été évaluée en calculant la corrélation
entre les scores obtenus dans le premier quartile (25%) et les scores obtenus

8Cf. Annexe no. 2, t.3 : Items conservés en fonction des préférences du

chercheur.

Voir annexe n° (3): Questionnaire des compétences de compréhension écrite
dans sa forme finale.
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dans le deuxieme quartile (25%) du questionnaire. Le 1* quartile combine les
(7) items dont les totalités sont hautes et le 2° quartile combine les (7) items dont
les totalités sont basses. Les items étaient mis en ordre ascendant, et les
moyennes et les écarts-types des items sont retrouves.

Le chercheur a appliqué la formule ci-contre pour retrouver le X -y
quotient critique. S
/ (sx)(sy)2
N
Et il a appliqué le (T test) en utilisant la formule ci-contre X -y
pour trouver les différences entre les deux quartiles (haut et T=

bas). sy

Apreés avoir appliqué les équations, le chercheur a obtenu la valeur de T,
qui est estimée a (0, 0086). Cette valeur indique explicitement qu'il existe des
différences statistiquement significatives au seuil (0, 01) entre les deux
extrémités du questionnaire. Ainsi, le questionnaire devient valide, c'est-a-dire
capable de mesurer ce qu'il devrait étre mesuré.

5) Fidelite du questionnaire

La cohérence est une exigence majeure pour tout outil de recherche. Un
outil peut étre considéré comme fiable s'il donne les mémes résultats lorsqu'il est
répété plus d'une fois dans des conditions similaires (Gaber et Kazem, 2002).
Pour Vérifier la cohérence du questionnaire, la formule de Cooper a été
appliquée pour calculer le pourcentage d'accord entre les arbitres. Le tableau
suivant l'explique.

Tableau no. (2) Fideélité du questionnaire des compétences de compréhension

écrite
N|ve§1u de_ Littéral | Déductiv | Critiqu | Appréciativ | Créativ | Moyenn
compréhensio
0 e e e e e e

Nompre de 9 8 9 5 5
compétences

Pourcentage | gaoe | goos | 87% 83% 88% | 86.6%
d'accord
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Il ressort clairement du tableau ci-dessus que le taux d'accord sur les
capacités de compréhension en lecture parmi les juges était éleve, atteignant
(86,6%), ce qui indique la fiabilité du questionnaire, car Cooper a déterminé le
niveau de fiabilité en termes de pourcentage d'accord : moins de 70 % (faible
fidélité), 85 % ou plus (haute fidélité) (Al-Mufti, 1991). Ainsi, le chercheur a
vérifié la fiabilité du questionnaire avec une moyenne de 86,6 %, ce qui est une
fiabilité élevée en termes de pourcentage d'accord des arbitres, qui est un
indicateur de la crédibilité du questionnaire.

6) Forme final du questionnaire

Aprés suppressions, modifications, remplacements, ajouts et analyses
que nous avons effectués - selon les recommandations des membres du jury et
selon les analyses statistiques des notes - le questionnaire a pris sa forme
définitive, qui comprenait (28) items représentant (28) compétences en
compréhension écrite. (‘%)

Tableau no. (3) : Descriptif du questionnaire des compétences en
comprehension écrite (version finale)

No. Catégories Nombre d’items
1 Compréhension littérale 6
2 Compréhension déductive 5
3 Compréhension critique 8
4 Compréhension appréciative 4
5 Compréhension creative 5
Totalitée |5 28

Lorsqu'il atteint sa version finale, le questionnaire devient applicable aux
répondants (membres du corps professoral des Facultés des Lettres et de
Pédagogie, et étudiants de section de francais de la Faculté de Pédagogie), afin
de déterminer quelles compétences en compréhension de lecture sont prioritaires
pour les étudiants. Ces compétences seront centrales et le point de départ de
notre initiative pour développer notre programme proposé. Il faudrait
développer ce dernier de maniére a correspondre aux caractéristiques des

10 Cf. Annexe no. 3: Questionnaire des compétences de compréhension écrite
(forme finale).
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étudiants de section de francais de la Faculté de Pédagogie et a répondre a leurs
besoins.

7) Application du questionnaire
a) Echantillonnage

L'échantillonnage est la sélection d'une partie dans un tout (Statistique
Canada site web., avrile 2023). Comme il n’était pas possible d’interroger
chaque élément de la population (étudiants et membres du corps-enseignant de
langue francaise) et pour définir les compétences de compréhension écrite
requises pour les étudiants, le chercheur a choisi aléatoirement -pour assurer la
conformité- (50) questionnés: (10) membres du corps-enseignant de langue
francaise des Facultés des Lettres et de Pédagogie, de I'université de Zagazig, et
(40) étudiants de Pédagogie Zagazig. Soit le tableau suivant:

Tableau no (4): Caracteristiques démographiques des questionnés

Etudiants Membres du corps-

enseignant
Pedagogle 40 3
Zaga2|g
'2 | Lettres Zagazig - 7
I Totalité 40 10
b) Consigne:

Les questionnés ont été invités a lire chaque item du questionnaire en
cochant une des trois colonnes correspondantes (tres important «3 points»,
important «2 points», moins important «1 point»), pour déterminer le degré de
signification de leur point de vue. En plus, on leur a demandé de fournir leurs
suggestions et d'ajouter des compétences non repertoriees.

c) Passation du questionnaire

Le questionnaire a été adressé a (40) étudiants, de la premiere année, de
section de francais a la Faculté de Pédagogie de Zagazig et (10) membres du
corps professoral de langue francaise aux Facultés des Lettres et de Pédagogie,
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de I’Université de Zagazig. Pour les exemplaires des étudiants, (32) ont été
collectées a partir de (40), qui ont été distribuées aux personnes interrogées,
dont (7) ont été exclues: le chercheur a trouvé quatre d'entre eux un arbitrage
incomplet, et trois des questionnés n'ont pas écrit leurs noms dessus. Ainsi, le
nombre d'exemplaires étudiants est de (25) et celui du corps-enseignant (10).
Ainsi, le nombre total devient (35) exemplaires a partir de (50).

d) Interprétation des résultats du questionnaire

Compte tenu de la petite taille de I'échantillon (35 questionnés: 25
étudiants et 10 membres du corps professoral), nous avons interprété les
donneées obtenues a la lumiére de la fréquence d'occurrence de chaque réponse.
Afin de déterminer les compétences de compréhension écrite requises pour les
étudiants de section de francais a la Faculté de Pédagogie, nous avons traité
statistiquement les réponses des questionnés selon une échelle de points (de 1 a

3). (")

Le chercheur a étudié et analysé les opinions des questionnés et extrait
leurs pourcentages. Les compétences convenues entre les questionnés a 80% ont
été considérées comme des compétences appropriees pour l'étudiant de la
premiere année. Ce pourcentage a été adopté a la lumiére des études antérieures,
comme l'étude d'Al-Shizawi (2006) et celle d’Al-Zahrani (2006). Sur la base de
ce pourcentage pris par le chercheur, les compétences ayant obtenu un score
inférieur & 80% ont été exclues. A la lumiére de cela, les compétences de
comprehension écrite appropriées pour l'étudiant de la premiére année ont été
adoptées. (%)

D’apres les analyses statistiques des scores, (28) compétences sont
prioritaires et vus comme compétences requises pour les étudiants de section de
francais a la Faculté de Pédagogie. Remarquons que les (28) compétences ont de
pourcentage de 93.33-100%, de I’avis des étudiants seuls, de 80-93.33% , de
I’avis des membres du corps professoral seul et de 87.62-97.14%, de I’avis des
étudiants et des membres du corps professoral tous ensemble. Ces items sont
évalués par les questionnés comme "trés importants», ils ont été pris comme
champs d’intérét a partir desquels le programme proposé a été élaboré. L'étude

1 CF. Annexe no. 4: Réponses des questionnés : tableaux 1, 2, 3.
12 Cf. Annexe no. 3: Questionnaire des compétences de la compréhension écrite
(forme finale).
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empiriqgue menée a montré donc que les (28) compétences inclues dans la grille
sont nécéssaires pour les étudiants de section de francais a la Faculté de
Pédagogie. C'est pourquoi le programme proposé portera sur les (28)
compétences.

B) Programme propose

Cette partie porte sur I’élaboration du programme proposé qui combine
deux processus : description du programme et validité du programme.

1) Description du programme

La description du programme proposé comprend cing processus :
identification du public vise ; déefinition des objectifs ; définition des sources ;
sélection du contenu, des activités et des matériaux didactiques ; organisation du
contenu d’apres une démarche appropriée a la stratégie métacognitive (I'auto-
questionnement), aux objectifs, a la nature du contenu et aux caractéristiques des
étudiants de premiere année de section de francais a la Faculté de Pédagogie.

1. Public visé : ce programme s’adresse aux étudiants de premiére année de
section de francais de la Faculté de Pédagogie. Apres 4 ans d'études, ces
étudiants seront professeurs de francais.

2. Objectifs : le programme proposé vise a réaliser deux types d’objectifs :

a. Objectif général : le programme propose vise généralement a developper
les compétences de compréhension écrite chez les étudiants de section de
francais a la Faculté de Pédagogie.

b. Objectifs spécifiques : le programme proposé vise a développer (28)
compétences de comprehension en lecture chez les étudiants de premiere
année, de section de francais & la Faculté de Pédagogie. (*)

3. Sources : la conception du programme, la démarche, les activités et les
supports ont été inspirés d’une lecture élargie et approfondie d’un nombre si
grand de références. (**)

3 Cf. Annexe no. 9B: Liste des objectifs spécifiques du programme propose.
14 Cf. Annexe no. 9A: Sources du programme proposé.
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4. Sélection de contenus, d’activités et de matériaux didactiques

a. Contenus : dans les cing modules du programme, presque toutes les
composantes de la langue ont été couvertes : vocabulaire, grammaire,
phonétique et sémantique. Ces composantes sont mises en ceuvre a
travers un grand nombre dexercices principalement liés aux
compétences communicatives et langagiéres visées. A la fin de chaque
unité, les étudiants seront en mesure de s'auto-evaluer. Les details sont
les suivants:

Vocabulaire: Le vocabulaire utilisé dans les différentes parties du
programme (activités, consignes, jeux de questions-réponses, tests,
etc.) a éte choisi a la lueur des objectifs et des caractéristiques des
étudiants de premiere année, de section de francais a la Faculté de
Pedagogie.

Grammaire: Les régles de grammaire ont été selectionnées en
fonction de la langue cible et des compétences communicatives. Il
n'y a pas de regles en dehors des compétences ciblées.

Phonétique: Axé sur la compréhension écrite comme domaine
d'intérét de cette recherche, le programme proposé est tres concerné
par la grammaire phonologique (notamment dans le cas de la lecture
a voix haute).

Textes: Le programme accorde une plus grande importance aux
textes authentiques qui font partie intégrante de la littérature
francaise. Les textes énoncent simplement et directement le but de
leur sélection. Ils combinent des lexiques, structures, expressions
figées, expressions imagées et figures de style vises. Les textes inclus
dans le programme proposé abordent des thémes trés variés qui
rejoignent I’apprenant dans sa sensibilité et ses golits personnels. Ils
permettent de poursuivre I’apprentissage du frangais en ouvrant la
porte a l'appréciation, la critique et la créativité. L’apprenant
expérimente diverses facons de lire silencieusement et a haute voix
un texte, de l'apprécier et d'en donner un jugement. L’apprenant a
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b.

4)

ainsi I’occasion de mobiliser toutes ses compétences a comprendre
un texte avec profondeur. Les textes choisis sont de différents types:
récit fantastique ou romantique, récit biographique ou d’aventures,
fait-divers, etc.

e Exercices: Chaque aspect linguistique du programme est présenté a
travers une variété d’exercices a difficulté progressive; leur typologie
est connue pour les apprenants: exercices a trous, a choix multiple,
de complétion et de mise en relation. Les exercices sont faciles
d’acces et présentés de fagon claire.

Matériel pédagogique et supports : les moyens techniques utilisés dans
le programme ont été sélectionnés de maniere étroitement liee aux
objectifs et aux caracteristiques des étudiants de section de francais. Tant
que l'information était de nature verbale, elle se présentait sous la forme
de textes, de passages, de paragraphes, de tableaux ou de listes de
donneées généralement placées de maniére thematique.

Organisation du contenu

Méthode et démarche : le programme proposé est la pour aider les
étudiants a progresser. Conforme aux objectifs assignés, le programme
permet aux étudiants de sentrainer de fagon simple, concrete et
progressive. Les étudiants doivent d'abord apprendre a utiliser le
programme et surtout a l'utiliser régulierement : ainsi, leurs niveaux de
comprehension, de raisonnement (cognitif et métacognitif) et de
résolution de problemes s'amélioreront. Au terme de cette recherche,
l'apprenant sera capable de comprendre des textes de différents types
tout en respectant la philosophie de la stratégie métacognitive d’«auto-
questionnement». La vision éducative du développement se déroule en
trois étapes (avant la lecture, pendant la lecture, aprées la lecture). Les
détails sont comme suit :

e Dans la phase d’Avant la lecture, l'enseignant demande aux
étudiants de regarder le titre du texte, sans ouvrir le livre, a travers
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I'écran d'affichage, le tableau noir ou les cartes. En fonction du titre
que l'étudiant se pose un ensemble de questions comme: A partir du
titre, le texte portera sur quoi? Quelles informations peuvent étre
incluses dans le texte a lire? Ai-je des informations sur ce sujet?
Qu'est-ce que je m'attends a cela?

e Dans la phase de lecture, I'étudiant commence a lire le texte, il
continue a se poser des questions a propos de l'idée principale, des
sous-idées et du vocabulaire en termes de sens, dantithése, de
verbes et des structures linguistiques.

e Dans la phase d’Apres la lecture, les étudiants continuent a formuler
eux-mémes des questions pour s‘assurer qu'ils comprennent le texte
grace a leur capacité a utiliser les informations qu'ils ont trouvées
dans différentes situations, et si la lecture n'est pas claire a l'esprit,
l'étudiant le relit afin de pouvoir formuler des questions.

b) Descriptif des modules: les modules du programme sont définis selon les
résultats du questionnaire et répondent aux besoins de développement
des compétences de la compréhension écrite. (15)

(2) Validité du programme
a. Validité du jury

Pour juger la validité du programme propos¢, le chercheur 1’a présenté a
un nombre de spécialistes en didactique du FLE, et en langue et littérature
francaises. Les juges ont été invités a évaluer le programme du point de vue : de
I’'univocité du lexique et des structures, de la pertinence, de la progression, de la
clarté, de l'intérét et de l'accessibilité des situations, des exercices et des activites
pour les étudiants de la section de langue francaise de la Faculté de Pédagogie.
Les observations et recommandations faites par le comité d'arbitrage ont été
d'une grande aide pour le chercheur, car il en a beaucoup profité, que ce soit
leurs observations ou leurs recommandations.

> Cf. Annexe no. 10: Descriptif du programme propose.
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b. Forme définitive du programme

Le programme, en sa version finale se composant de (5) modules portant
sur (28) compétences de la compréhension écrite. A son arrivée a cette étape, le
programme devient valide et applicable aux étudiants de premiére année, de
section de francais a la Faculté de Pédagogie. (*°)

c. Guide pédagogique

Pour aider lenseignant a mettre en ceuvre la stratégie d'auto-
questionnement, pour développer les compétences de compréhension écrite chez
les étudiants de premiére année, le chercheur a préparé le guide de I'enseignant
pour mettre en ceuvre cette stratégie. Apres avoir terminé le guide, il a été
présenté a un eéchantillon d'arbitres, specialistes des programmes et des
méthodes d'enseignement du francais. Certains arbitres ont conseillé de modifier
le libelle de certains objectifs procéduraux pour qu'ils soient brefs et concis.
Certains d’autres arbitres ont indiqué la nécessité¢ d'inclure le guide un corrigé
des questions de l'évaluation finale, afin que I'enseignant et I'étudiant puissent
déterminer dans quelle mesure les objectifs du module sont atteints.
L'amendement a été fait selon ce scénario. Le guide de l'enseignant, dans sa
forme définitive, combine les objectifs, les conseils, les exemples et les corrigés
des exercices ; il est prét a l'emploi. (*")

d) Test de la compréhension écrite

L'un des outils les plus couramment utilisés pour juger du succes d'un
processus éducatif est le test. Allam (2007) définit le test comme un instrument
de mesure concu et utilisé aux fins pour lesquelles il a été préparé, afin d'obtenir
des scores qui peuvent étre interprétes de maniere significative a la lumiere d'un
cadre de référence approprié. Le test étant un outil approprié pour atteindre des
résultats fiables, le chercheur a préparé un test pour mesurer les capacités de
comprehension en lecture aupres des étudiants de premiére année, de section de
francais a la Faculté de Pédagogie selon les étapes suivantes:

16 Cf. Annexe no.11: Programme proposé.
.Cf. Annexe n° 12: Guide de I'enseignant *’
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(1) Objectif général: le test vise généralement a mesurer les compétences de
compréhension en lecture aupres des étudiants de premiére année de section
de francais a la Faculté de Pédagogie.

(2) Obijectifs spécifiques : le test a pour but dévaluer (28) compétences de
compréhension en lecture aupres des étudiants de premiére année de section
de francais a la Faculté de Pédagogie. (*°)

(3) Publique viseé : les étudiants de la premiére année de section de francais a la
Faculté de Pédagogie.

(4) Sources : les sources du test sont le programme proposé, et un certain
nombre d'ouvrages et sites web. (*°)

(5) Version initiale du test : dans sa forme préliminaire, le test comprend : une
feuille de couverture, une feuille d'instructions et un certain nombre de pages
contenant 28 questions qui mesurent les competences de compréhension de
lecture ciblées. (%)

a) Instructions : les étudiants sont encouragés a écrire leurs noms, lire les
items, répondre aux questions en écrivant un court essai et éviter les
fautes d'orthographe, de grammaire et de style.

b) Contenu: le test comprend un ensemble de questions (28 questions
composées de 130 items) qui mesurent les compétences de
comprehension de lecture qui ont été identifiées. 28 sous-compétences
sont incluses dans les compeétences de base de compréhension : littéral,
déductive, critique, appréciative et creative. Le contenu du test est dérivé
des cing unités du programme propose, apres les avoir reformulées afin
de ne pas affecter l'objectivité du test. Cela signifie que I'échantillon de
recherche n'a pas été préalablement formé pour répondre a ces questions,

'8 Cf. Annexe no.5B: Liste des objectifs spécifiques du test.
¥ Cf. Annexe no. 5A : Sources du test.
0 Cf. Annexe no. 6 : Test des compétences de la compréhension écrite (Version
initiale).
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c’est-a-dire que les connaissances préalables du test ne sont pas
disponibles (%)

c) Items: les items du test ont été formulés sur la base des questions
d’essai, puisqu’elles offrent a I'étudiant la possibilité de répondre a la
question sous la forme d'essais dans son propre style. Ici ses
compétences et capacités jouent un réle majeur dans la création d'une
réponse solide, exempte de fautes d'orthographe et de grammaire
susceptibles de réduire sa note, le cas échéant. Le choix de ce type de
questions est venu en raison de ses avantages: elles aident I'étudiant a
organiser sa réponse comme il le souhaite, et de la maniére qu'il veut, et
lui permettent de choisir les idées qu'il juge appropriées pour la réponse.
Le chercheur a pris en compte les criteres suivants lors de la formulation
des questions : précision, clarté, intégrité linguistique, diversite,
differenciation et pertinence de la question par rapport a la compétence a
mesurer. Les étudiants ont été invités a répondre a toutes les questions
sous la forme d'un court essai.

d) Score et code de notation: 300 points sont attribués pour I'ensemble du
test. Les points sont répartis entre les questions en fonction du nombre et
de la nature des taches requises: 15 points sont attribués pour chacune
des 4 questions numérotees : 6, 7, 9 et 17, et 10 points sont attribués pour
chacune des 24 questions restantes. Cela signifie que les résultats du test
ont été corrigés sur la base de la notation de 10 ou 15 points pour chaque
élément correct et de zéro pour la mauvaise réponse, omise ou
abandonnée. Ceci était basé sur le code de notation du test : le chercheur
a développé un code de notation grace auquel tout candidat peut corriger
toutes les questions du test. Le code de notation comprend toutes les clés
de correction, les réponses possibles et les suggestions. Son contenu a été
organisé de maniere systématique et professionnelle afin qu'il puisse étre
utilisé facilement et efficacement. (%)

21 Cf. Annexe no. 10: Descriptif du test (Version initiale).
22 Cf. Annex no.7: Code de notation.
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(6)

Validité du test: l'une des caractéristiques les plus importantes qui
distinguent un outil des autres est la validité qu'il contient. Un test valide,
selon Al-Assaf (2003), «mesure ce qui est prét a mesurer avec précision»
(p. 249). Il existe plusieurs types pour Vérifier la validité du test. Le
chercheur s'est appuyé sur deux types de validité:

a) Validité de facade : le chercheur a présenté le test a (10) arbitres : (5)
spécialistes des programmes de langue et (5) spécialistes des
méthodologies pour évaluer sa validité.

Tableau No. (5) : Caractéristiques démographiques des arbitres

Faculté et universitt Nombre Type d’échantillon

Pédagogie Zagazig 2 Spécialistes des programmes de

Pédagogie Suez 3 langues

EESE PO S . Spécialistes des méthodologies

Pédagogie Ismailia 2

Totalité 10 2

Il leur a été demandé de donner leur avis sur le test en termes de : la

pertinence des questions pour mesurer les compétences a mesurer, l'adéquation
du nombre de questions, et la clarté de la formulation des questions. Certains
juges ont recommandé de modifier partiellement la formulation des questions,
d'autres ont demandé de supprimer la répétition et de faire la parité entre les
compétences en termes de nombre de questions. Ces modifications ont été
apportées.

(7) Etude-pilote du test:

1)

2)

But : le but de cette étude-pilote du test était de (d): identifier la clarté
des instructions du test; calculer le temps de réponse pour le test;
calculer la fidélité du test; calculer les facteurs de facilité, de difficulté et
de discrimination des items du test.

Echantillonnage : pour augmenter la clarté du test et pour éviter les
malentendus de certaines phrases de la part des étudiants, le chercheur a
appliqué le test -de maniére pilotaire- sur (12) d'étudiants de premiere
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3)

4)

année de section de francais a la Faculté de Pédagogie (non inclus dans
I'échantillon de recherche d'origine).

Passation : cette étude-pilote a été appliquée le dimanche 04/09/2022. Le
chercheur a essayé le test -de maniere pilotaire- aprés avoir obtenu les
approbations nécessaires de l'administration de la Faculté de Pédagogie
de I'Université de Zagazig.

Résultats : I'é¢tude-pilote a atteint les résultats suivants:

a)

b)

c)

= e Durée du test =

Clarté des instructions: elles sont compréhensibles pour tous
étudiants.

Durée du test: la durée du test a été determinée, en enregistrant la
durée qu'il a fallu au premier étudiant pour répondre au test, et la
durée que le dernier étudiant a pris, puis en trouvant la moyenne
arithmetique pour eux a travers l'équation ci-dessous. Apres avoir
appliqué l'équation, le temps approprié pour passer le test est 180
minutes : la durée pour le premier étudiant de terminer le test était de
150 minutes et la durée pour le dernier étudiant de terminer le test
était de 210 minutes. 150+210=360 /2 = 180 minutes.

D1+ D2 Durée de plus rapide + Durée de plus lent

2 2

Fidelité du test: une caractéristique d'un bon test est qu'il est
cohérent. Le test fidele est celui qui donne des résultats identiques ou
proches s'il est répété plus d'une fois dans des conditions similaires
(Obaidat, 2003). Il existe plusieurs fagons de vérifier la fidéliteé du
test : le chercheur a choisi la méthode de la moitié fractionnée. Aprés
avoir corrigé le test, les questions ont été divisées en deux moitiés, la
premiere moitié contenant les questions impaires et la seconde moitié
les questions paires, puis le chercheur a calculé le coefficient de
corrélation entre les questions impaires et les questions paires au
moyen de la formule ci-dessous de Pearson.
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(r) est le coéfficient de corrélation n Xxy - (Z K5
(la fidélité estimée du test) entre r= iy L2 AhES)
les deux parties du test (les \/(ngxz-( T2 (nZy2{ Zy)?

impaires et les paires).

(n) est le nombre des questions : 14 (la moitié du test).
(x) est les notes des questions impaires.

(y) est les notes des questions paires.

Le coefficient de corrélation entre les deux moitiés du test
était de 0,75, ce qui est un facteur de corrélation fort. Aprés cela, la
fiabilité du test a été calculée selon I'équation de Spearman Brown et
a constaté qu'elle était égale a (0,85), ce qui est un degré €levé de
fidélité, le tableau suivant la montre:

Tableau no. (6) Le coefficient de fiabilité du test de compréhension écrite

Enoncé Coefficient de corrélation | Coefficient de fiabilité

Test de compréhension 0,75 0,85

d) Facteurs de facilité et de difficulté: les facteurs de facilité et de
difficulté ont été calculés en comptant le nombre d'étudiants qui ont
répondu correctement pour chacun des items du test, et le nombre
d'étudiants qui ont répondu incorrectement pour l'item lui-méme, et
en excluant ceux qui n'ont pas répondu a l'item, que ce soit a tort ou a
raison. On a évalué la difficulté et la facilité des items (questions) a
partir de la moyenne des réponses justes en appliquant la formule
suivant :

Nombre des réponses justes
Indice de difficulté =

Nombre total des réponses
Le chercheur a énuméré les items avec un coefficient de difficulté
supérieur a 64% et les a considéré comme des items tres faciles, et les items
avec un coefficient de difficulté inférieur a 20% et les a considéré comme des
items trés difficiles, basé sur les conclusions de certain nombre d’études
antérieures. Alors que les coefficients de facilité et de difficulté compris entre
(20-64%) peuvent étre acceptables, il est recommandé de les conserver pour les
tests (Odeh, 2002, p. 297). D'aprés le tableau ci-dessous, I’indice de difficulté se
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considére approprié s’il va de (20) a (64). Autrement dit, la question dont
I’indice est moins de (20) se considére trop difficile et la question dont I’indice
est plus de (64) se considere trop facile. Soit le tableau suivant:

Tableau no. (7) : Scale d'interprétation des indices de facilité et de difficulté

Index Interprétation

Moins de 5 Extrémement difficile

6-10 Tres difficile

11-20 Difficile

20-34 Modérément difficile

35-64 Convenable pour I'étudiant moyen
65-100 Faciles

En appliquant le scale ci-dessus aux scores des étudiants, dans le test-
pilote, il a été constaté que les indicateurs de facilité et de difficulté des items
(questions) vont de 33,33 - 66,67 %, comme suit : ()

Tableau no. (8) : Facteurs de facilité et de difficulté des items du test

Index Questions Nomb_re de Interprétation
questions
Moinsde - 0 Extrémement
5 difficile
6-10 - 0 Tres difficile
11-19 - 0 Difficile
20-34 Q1, Q5, Q8, Q27. 4 Modérément
difficile
35-64 Q2,03,04,06,Q7,Q8, 21 Convenable pour
Q9, Q11, Q12, Q14, Q15, I'étudiant moyen
Q16, Q18, Q19, Q20,
Q21, Q22, Q24, Q25,
Q26, Q28.
65-100 Q13, Q17, Q23. 3 Faciles
Cela signifie que la majorité de questions du test sont acceptables.

Cependant, les questions (Q13, Q17, Q23) sont tres faciles, il fallait les écarter,

2 Cf. Annexe n° 8: Facteurs de facilité et de difficulté du test.
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mais -selon les conseils de quelques pédagogues et spécialistes en évaluation et
mésurement pédagogiques, le chercheur préfere de les garder, les reformuler et
les remettre en ordre. Pas d’écart donc.

d. Facteur de discrimination : pour évaluer la discrimination des items
(questions), on a suivi les étapes suivantes :

1. Mettre en ordre descendant les notes.

2. Diviser les notes en deux groupes : groupe A: 50% des notes
représentant les notes élevées et groupe B : 50% des notes
représentant les notes moins élevées.

3. Définir le nombre des étudiants répondant justement a chacune
des questions.

4. Appliquer la formule suivant :

Totalité des réponses correctes au groupe A - Totalité des réponses correctes au groupe B

Indice de discrimination =
Nombre des étudiants dans un des deux groupes

En appliquant la formule ci-dessus aux scores des étudiants, en passation
pilotaire, on a trouve les indices de discrimination des items (questions). D apreés
le scale ci-dessous, I’indice de discrimination se considére approprié s’il n’est
pas moins de 0.30. Autrement dit, la question dont la discrimination est moins
de 0.30 se considére inappropriée et incapable de discriminer les étudiants.

Tableau no. (9) : Scale d'interprétation des indices de discrimination

Index Interprétation

Plus de 50 Discrimination tres bien

30-50 Discrimination adéquate

20-29 Discrimination faible

0-29 Discrimination tres faible
Moins de 0 Question probablement invalide

Du Tableau No (10) : Indices de discrimination des items du test
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Nombre
Index Questions des Interprétation
questions
Plus de 50 Q1, Q12, Q13. 3 Discrimination tres bien
30-50 Q8, Q9, 010, Q14, Q15, Q26, Q28 7 Discrimination adéquate
20-29 Q6, Q12, Q16, Q21, Q22, Q24. 6 Discrimination faible
0-29 Q7, Q17, Q19, Q20, Q23, Q25. 7 Discrimination tres faible
Q28.
Moinsde 0 | Q2, Q3, Q4, Q5, Q18. 5 Question probablement
invalide
Totalité 28

Tant que la discrimination des questions (Q2, Q3, Q4, Q5, Q18, Q7, Q17,
Q19, Q20, Q23, Q25. Q28, Q6, Q12, Q16, Q21, Q22, Q24) va de (invalide) a
(faible), il fallait les ecarter, mais -selon les conseils de quelques pédagogues et
spécialistes en évaluation et mésurement pédagogiques, le chercheur préfere de
les garder, les reformuler et les remettre en ordre. Pas d’écart donc.

(8) Version finale du test: aprés avoir déterminé la validité et la fiabilité du test,
trouvé des facteurs de facilité, de difficulté et de discrimination pour les
items du test, calculé la durée appropriée pour le mettre en ceuvre et vérifié
la clarté de ses instructions, le test se compose de (28) questions qui
combinent (107) items. Ainsi, le test est prét & étre passé. (*%)

Etude expérimentale

Cette partie traite I’expérience de la recherche en termes de 1’objectif, de
la méthode, des variables, d’échantillonnage, des préparations, des procédures
pré-intervention, des procédures d'intervention et des procédures post-
intervention. Les détails sont les suivants:

(1) Objectif : l'expérience vise a verifier l'efficacité du programme proposé -
basé sur la métacognition - pour développer les compétences de

# Cf. Annexe n° 6 : Test des compétences de la compréhension écrite (Version
finale).
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comprehension écrite chez les étudiants de section de francais a la Faculté
de Pédagogie.

(2) Population et échantillon

a)

b)

Population : Al-Qahtani et al. (2004) définissent la population de
recherche comme le groupe dunités dans lequel I'échantillon a été
réellement choisi (p. 286). Sabry (2006) I'a également défini comme un
groupe intégré d'individus, de choses, de nombres ou des mesures ayant
une caractéristique commune qui peut étre observée et que l'on souhaite
analyser (p. 19). La population de la recherche actuelle est constituée
d'étudiants de premiere année de section de francais, a la Faculté de
Pedagogie, de I'Université de Zagazig, et leur nombre est (74) d'étudiants
au cours du premier semestre de l'année universitaire 2022-2023, selon
les derniéres statistiques recues du Département des affaires étudiantes.

Echantillon : Obaidat (2003) définit un échantillon comme un sous-
ensemble d'une population ayant des caractéristiques communes (p.
151). Abu Allam (2004) estime que [I'échantillon fait partie de la
population de recherche d'origine (p. 132). L'échantillon de la recherche
actuelle est composé de (50) étudiants de la premiere année de section de
langue francaise a la Faculté de Pédagogie de I'université de Zagazig.

(3) Méthode de la recherche : la nature du probleme de la recherche nécessite
l'utilisation de la méthode quasi-expérimentale. Selon Al-Assaf (2003), c'est
une méthode de recherche scientifique par lagquelle le chercheur peut
connaitre l'effet de la variable indépendante sur la variable dépendante
(p.303). Obaidat (2003) indique que la méthode quasi-expérimentale est
une methode qui n'adhere pas a la réalité, mais travaille plutét a la réformer
en y introduisant des changements et en mesurant son impact et les résultats
qu'elle atteint (p.309). Gaber et Kazem (2002) définissent la méthode quasi-
expérimentale comme un changement délibéré et contr6lé des conditions
fixées pour un incident spécifique, et l'observation et linterprétation des
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changements qui en résultent dans ce méme incident (p.194). Et parce que
la présente recherche vise a révéler l'efficacité de stratégie métacognitive
d'auto-questionnement pour le développement des compétences de la
compréhension écrite, la méthode quasi-expérimentale est celle qui l'aide a
atteindre ses objectifs.

Design expérimental : tant que la recherche actuelle se sert de la méthode
quasi-expérimentale, I’échantillon de la recherche a été réparti en deux
groupes : un groupe expérimental composé de (25) étudiants qui étudient le
programme proposé fondé sur la métacognition et un groupe témoin,
composé de (25) étudiants qui étudient les mémes themes de lecture selon
la méthode traditionnelle.

Variables de la recherche : Al-Qahtani et al. (2004) définissent une
variable comme un adjectif ou un attribut qui prend des valeurs différentes
pour différents individus ou différents groupes (p. 222).

1) Variables expérimentales: elles sont les suivantes:

a) La variable indépendante: Al-Obaidi (2004) définit la variable
indépendante comme la variable dont nous testons leffet sur la
variable dépendante (p.105). Le facteur expérimental (la variable
indépendante) dans cette étude est la stratégie métacognitive (l'auto-
questionnement).

b) La variable dépendante: Obaidat (2003) définit la variable
dépendante comme le facteur qui résulte de leffet du facteur
indépendant (p. 312). Le facteur résultant (la variable dépendante)
dans cette étude est la compréhension écrite.

c) La variable associée: elle est représentée, dans cette recherche, par
les scores obtenus par les étudiants des deux groupes «expérimental
et témoinx» dans le test de la compréhension écrite. Ce test a pour but
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de déterminer la parité des deux groupes avant de mener I'expérience,
et jusqu'a ce que les différences qui surviennent aprés cela soient
attribuées a leffet de la méthode d'enseignement utilisée
exclusivement.

2) Variables non expérimentales (variables externes ou étrangeéres):

Abu Allam (2004) définit les variables non expérimentales comme
les variables dont I'existence affecte les résultats de la recherche (p. 190).
Al-Assaf (2003) note que les variables externes sont celles qui doivent
étre contrdlées pour étre a égalité dans les groupes (expérimental et
témoin) (p. 307). Obaidat (2003) estime que le contrdle de ces variables
vise a exclure l'influence de facteurs autres que la variable indépendante,
de sorte que la variable indépendante et la variable dépendante soient
lices (p. 312). Et dans l'intérét du chercheur de rendre les deux groupes
«experimental et temoin» équivalents dans toutes les variables a
l'exception de la variable indépendante, il a entrepris un processus
d'ajustement pour certaines variables qui pourraient affecter les résultats.
Voici quelques-unes des variables qui ont été définies pour les empécher
d'interférer avec les résultats de I'expérience:

a) Age chronologique: le chercheur a pu examiner les dossiers des
étudiants qui ont constate que les ages des étudiants des deux
groupes sont similaires, car leur age varie entre (18-19) ans lorsque
l'expérience a été appliquée. Par conséquent, les deux groupes
peuvent étre considérés comme égaux dans la variable dage
chronologique.

b) Niveau de rendement. pour contrbler cette variable, le chercheur a
préalablement appliqué le test de compréhension écrite aux deux
groupes de la recherche. Les résultats n'ont abouti a aucune
différence statistiquement significative, ce qui confirme I'équivalence
des deux groupes dans le rendement avant I'expérience.

c) Sexe. les deux groupes de recherche «expérimental et témoin» sont
des garcons et des filles. L'échantillon de recherche est composé de
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d)

9)

(50) étudiants, de (25) étudiants dans chacun du groupe expérimental
et du groupe témoin, les deux groupes sont donc égaux en nombre.

Niveau économique et social. le chercheur a supposé que les
étudiants de I'échantillon appartenaient au méme niveau économique
et social, étant donné que I'échantillon sélectionné comprend des
étudiants appartenant a un environnement géographique presque
proche sur les plans social et économique. Lorsqu’on interroge les
étudiants de chaque groupe sur le travail d'un parent, leurs réponses
varient entre un employé, un artisan et un ouvrier, ce qui est un
indicateur de la convergence des niveaux économique et social. En
plus de confirmer, le chercheur a mené un entretien avec les
responsables du service des affaires des etudiants, qui ont approuvé
les informations des étudiants ; il sagit d'un contrdle des niveaux
économique et social.

Contenu académique. tous les éléments du contenu pédagogique
fourni aux étudiants des deux groupes ont été unifiés, et la seule
difference était le programme proposé fondé sur la méthode
métacognitive (I’auto-questionnement), cela signifie que le groupe
expérimental étudie en utilisant une stratégie de questionnement,
tandis que le groupe témoin étudie de la maniére habituelle.

Expériences antérieures. cette variable a été définie pour que les
étudiants des groupes «expérimental et témoin» soient de nouveaux
étudiants, et le chercheur I'a veérifié en se réferant aux dossiers des
étudiants via le service des affaires des étudiants, ce qui confirme
que I'échantillon de la recherche n'a pas d'expérience préalable sur les
sujets du cours.

Responsables pédagogiques: le chercheur a enseigné les
compétences de compréhension en lecture au groupe expérimental
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h)

selon les principes de base de la stratégie metacognitive (l'auto-
questionnement), tandis que l'enseignant agrégé a enseigné les
mémes themes de lecture au groupe témoin selon la méthode
traditionnelle habituelle. Le chercheur a confirmé au co-enseignant,
I'enseignant en charge du groupe controle, que la différence entre les
deux groupes, le "expérimental et le contrble”, réside dans la
méthode d'enseignement.

Durée de I'enseignement. afin d'atteindre, a l'issue de cette recherche,
des résultats corrects reflétant la réalité de I'expérience, il a été
nécessaire d'ajuster la durée allouée a I'enseignement dans les
groupes expérimental et témoin, afin qu'elle soit égale. L'enseignant
associé responsable du groupe témoin s'est montré réactif et
enthousiaste pour travailler avec le chercheur, «l'enseignant
responsable du groupe expérimental», selon le calendrier fixé pour
l'enseignement des matiéres cibles. En conséquence, l'expérience a
été réalisée en (7) semaines au cours desquelles (5) modules ont été
étudiés par (2) conférences par semaine, avec une compatibilité
totale dans le module, et la durée allouée a I'enseignement de chaque
module. Le chercheur et l'enseignant associé - qui sont responsables
de l'enseignement de la matiére - adhérent au plan spécifié selon la
description de cours préparée par l'unité de qualité de la Faculté de
Pédagogie.

(6) Procédures de mise en ceuvre de l'expérience

Aprés avoir examiné le test, effectué les ajustements nécessaires et
l'avoir finalisé, le chercheur a procédé a la mise en ceuvre des procédures
d'expérimentation. L'expérience a été menée selon un ensemble de procédures
qui peuvent étre classées dans l'ordre de leur apparition en: procédures de pré-
intervention, procédures d'intervention et procédures de post-intervention. Voici
une description de ces procédures:
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a) Procédures de pré-intervention : les procédures de pré-intervention sont
comme sulit :

1. Obtenir l'autorisation de l'administration de la Faculté de Pédagogie de
Zagazig pour lancer la candidature, puis obtenir l'approbation pour
appliquer l'outil de la recherche a I'échantillon. Cela a été fait selon une
lettre envoyée par le doyen de la Faculté, le dimanche 12/02/2023, au
vice-doyen pour les affaires étudiantes, pour faciliter la tache du
chercheur et Ilui permettre d'appliquer les outils et matériaux de la
recherche.

2. Obtenir l'autorisation du vice-doyen pour les affaires étudiantes selon
une lettre adressée, le dimanche 12/02/2023, au chef du comité des
horaires, pour aider le chercheur et coopérer avec lui dans I'application
de l'outil de la recherche.

3. Identifier les deux groupes de recherche : le groupe expérimental dont le
nombre est (25) étudiants et le groupe témoin dont le nombre est (25)
étudiants de premiere année de section de langue francaise a la Faculté
de Pédagogie de Zagazig.

4. Appliquer le pré-test, le mercredi 15/02/2023, dans le but d'assurer la
parité des deux groupes «experimental et témoin» avant l'expérience, et
de visualiser le point de départ des étudiants des deux groupes. Le
chercheur a tenu a appliquer le test dans les premieres conférences, afin
que les eétudiants soient pleinement actifs, et que le professeur
responsable du cours de lecture aide le chercheur a distribuer le test, en
s'assurant que les étudiants comprennent les instructions.

N.B : Certaines procédures et préparations nécessaires pour appliquer

I'expérience de recherche ont été complétées avant et pendant la pause de
mi-semestre.

b) Procédures d'intervention, l'application de recherche a été réalisée selon un
ensemble d'étapes dont les détails sont les suivants:
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1. L'expérience a débuté la premiere semaine du deuxieme semestre de
l'année académique 2022-2023, faute de temps.

2. L'expérience de recherche actuelle a été menée du 12/02/2023 au
28/03/2023 ; elle durait sept semaines. Cette période comprenait
l'application du pré-test et du post-test de compréhension de lecture.

3. Cette période comprenait dix cours magistraux pour chacun des deux
groupes de recherche (expérimental et témoin), a raison de deux cours
par semaine, selon les programmes d'études approuvés par
l'administration du collége pour enseigner la matiere de «lecture et
conversation». Par conséquent, la période d'application du programme
proposé fondé sur la stratégie métacognitive (l'auto-questionnement) est
précisée de presque deux mois.

4. Au cours de la premiere semaine (mercredi 15/02/2023), le chercheur a
appliqué le pre-test de compréhension en lecture aux étudiants des deux
groupes de recherche (expérimental et contrdle).

5. Au jour suivant (jeudi 16/02/2023), le chercheur a donné un bref apercu
de stratégie d'auto-questionnement, de la maniére de la mettre en ceuvre
et des compétences en compréhension écrite qui sont censees étre
développées selon cette stratégie.

6. A partir de la deuxiéme semaine, le chercheur a débuté a enseigner le
programme proposé aux etudiants du groupe expérimental en utilisant la
stratégie d'auto-questionnement comme suit:

- La deuxiéme semaine, le dimanche 19 et le mardi 21 février 2023, le
premier module a été enseigné.

- La troisitme semaine, le dimanche 26 et le mardi 28 février 2023, le
deuxieme module a été enseigné.

- La quatrieme semaine, le dimanche 5 et le mardi 7 mars 2023, le
troisieme module a été enseigné.
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- La cinquieme semaine: le dimanche 12 et le mardi 14 mars 2023, le
quatrieme module a été présenté.

- La sixieme semaine, le dimanche 19 et le mardi 21 mars 2023, le
cinquiéme module a été enseigné.

7. Les étudiants du groupe témoin ont appris les mémes thémes de lecture
par le co-enseignant de la maniere habituelle. Le groupe témoin a passé
le méme temps a étudier ces themes que le groupe expérimental a étudier
le programme propose.

8. Pour s'assurer que les aspects subjectifs n'interferent pas lors de
l'enseignement au groupe témoin, le chercheur a enseigné au groupe
expérimental uniquement, tandis qu'un co-enseignant a été invité a
enseigner au groupe témoin.

9. Le chercheur a tenu a mettre en ceuvre l'expérience lui-méme, afin de
pouvoir controler les variables qui pourraient affecter les résultats de la
recherche.

c) Procédures de post-intervention, elles procedent comme suit:

1. L'enseignement des themes de lecture aux deux groupes de recherche
(expérimental et témoin) a été fini le mardi 21/03/2023.

2. Le chercheur a fixé une date pour les étudiants des deux groupes de
recherche pour appliquer le post-test de compréhension en lecture. Le
test a été appliqué le mardi 28/03/2023.

3. L'application du post-test s'est déroulée selon les mémes procédures que
celles suivies lors du pré-test et décrites dans l'application du pré-test.

4. Apres avoir terminé l'application du test, il a été corrigé a la lumiere du
code de notation. Les résultats ont été collectés en vue d'un traitement
statistique afin de tirer des conclusions, de valider des hypotheses et de
formuler des recommandations et des suggestions. Nous nous appuyons
plus particulierement sur les résultats obtenus par (40) étudiants, issus
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des deux groupes, qui ont participé a I’ensemble des évaluations.
Autrement dit, l'analyse des résultats a été limitée a (40) étudiants, par
(20) étudiants du groupe expérimental et (20) étudiants du groupe
témoin, ce qui signifie que I'étude a perdu (10) étudiants, par (5)
étudiants dans chaque groupe. Comme il est indiqué dans le tableau

suivant:
Tableau no. (11) : Echantillon de la recherche
Sujets exclus
Groupe Nombre lors de I'analyse des résultats Nombre
P de sujets Etre absent au Etre absent au total
pre-test post-test
Expérimental 25 3 2 20
Témoin 25 4 1 20

Résultats de la recherche

La recherche actuelle essaie de verifier les hypotheéses suivantes:

Pour la 1*° hypothése : «il n'y a pas de différences statistiquement
significatives entre les moyennes des notes des étudiants des deux groupes
(expérimental et témoin) au pré-test des compétences de la compréhension
écrite». Pour tester la validité de cette hypothese, le chercheur a utilisé le test
“T” (des échantillons indépendants) pour comparer les moyennes des notes des
étudiants des deux groupes (expérimental et témoin) au pré-test des
compétences de la compréhension écrite. Les résultats sont les suivants:

Tableau (12A): Moyennes des notes des étudiants des deux groupes
(expérimental et témoin) au pré-test des compétences de la compréhension

écrite

Ecart- Valeur de T Seuil de
Groupe Nombre | Moyenne type Tabulaire | signification
Expérimentale 20 11,5185 | 0,57981
Témoin 20 11,5926 | 0,63605 103,226 0,000 0.05
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Il ressort du tableau précédent que la valeur de (T) pour tester la
différence entre les moyennes des notes des deux groupes d'étude (expérimental
et témoin), au pré-test des compétences de la compréhension écrite, s'éléve a
(103 226), qui est une valeur statistiquement significative pour le niveau de
signification (0,05). Ces résultats montrent 1’égalité des étudiants des deux
groupes (expérimental et témoin). Ainsi, I'hypothése nulle est acceptée.

Pour la 2° hypothése : «il n'y a pas de différences statistiquement
significatives entre les moyennes des notes des étudiants des deux groupes
(expérimental et témoin) au post-test des compétences de la compréhension
écrite ». Aprés avoir corrigé les réponses des étudiants des deux groupes au
post-test, les résultats de la recherche ont montré la supériorité des étudiants du
groupe expérimental qui étudient avec la stratégie métacognitive (l'auto-
questionnement).Ainsi, I'nypothése nulle est rejetée et l'alternative est acceptée,
comme le montre le tableau ci-dessous :

Tableau no. (12B) : Moyennes des notes des étudiants des deux groupes
(expérimental et témoin) au post-test des compétences de la compréhension

écrite
crowpe | Nombr [ variane |-t
P e 50 | 100 e : ; o
eExperlmental 20 3;1. 63.8 57 49 5 021
73 5708 2.779 | au point 0.05
Témoin 20 9' % 49.09 de 38

Le concept de signification statistique des résultats exprime le degré de
confiance que nous attachons aux resultats des différences ou des relations,
quelle que soit la taille de la différence ou la taille de la corrélation, tandis que le
concept de (taille de l'influence) se concentre sur la taille de la différence ou la
taille de la corrélation, quel que soit le degré de confiance que nous accordons
aux résultats (Fam, 1997).

La taille de I'effet a été calculée en calculant I'Eta-carré (n) de l'influence de
la variable indépendante (stratégie métacognitive «auto-questionnement») sur la
variable dépendante (compétences en compréhension de lecture), en appliquant
I'équation suivante ou «T» est la valeur calculée de T.

T2

-119 -




[LA 3 pnall i al) Gmanl) pumc

Eta-carré (*n) =

T 2 + degres de liberté

48 a5 5e) Al 4y o) Gl

La littérature sur le sujet fait référence a l'utilisation de valeurs comme
référence pour déterminer les niveaux de taille d'effet pour chaque mesure de

taille. Soit le tableau ci-dessous :

Tableau (13) Taille de l'effet en fonction de la valeur d ’Eta-carré (* n)

Outil utilisé Taille de I'effet
, Petite Moyenne Grande
N 0.01 0.06 0.14

Source : (Afaneh, 2008)

Lors d'application de I'équation ETA (n?), il a été constaté que la taille
d'effet (ETA?) de la stratégie d'auto-questionnement sur les compétences de la
comprehension écrite a atteint (0,17), ce qui a un effet important, par rapport a la
valeur théorique mentionnée.
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Interprétation des résultats

Les résultats valident nos hypotheses comme suit: il ressort des résultats de
la recherche qu'il existe des différences statistiquement significatives au niveau
de (0,05) entre les moyennes des notes des étudiants du groupe expérimental qui
ont étudié d’aprés la stratégie d'auto-questionnement et les moyennes des notes
des étudiants du groupe témoin qui ont étudié d'apres la méthode traditionnelle,
au post-test des compétences de la compréhension écrite, en faveur du groupe
expérimental. Le chercheur attribue cette différence & la stratégie d'auto-

questionnement pour les raisons suivantes:

1. La stratégie d'auto-questionnement a aidé les étudiants du groupe
expérimental a contrbler leur processus d'apprentissage, et ce contrble a été
clairement démontré par les étudiants eux-mémes qui se sont interrogés sur
les compétences contenues dans le texte requis. Ce qui a conduit a une
augmentation de leur motivation a comprendre les textes de lecture qui leur
sont présentes.

2. L'indépendance des etudiants pendant le processus d'apprentissage, ainsi que
leur indépendance dans lacquisition de connaissances et leur interaction
directe par le biais d'activités d'apprentissage et de lecture conscientes, leur
ont fourni un environnement approprié pour réaliser un apprentissage
significatif basé sur la compréhension.

Les résultats de la recherche actuelle sont en accord avec les résultats de
I'étude d'Al-Ayed (1997), I'étude d'Al-Qalini (2000), I'étude d'Al-Qatabi (2000),
I'étude de Dawahidi (2006), I'étude de Said & Eid (2006), I'étude d'Abu Ajwa
(2009), I'étude d'Al-Amawi (2009) et I'étude de Kassm Allah (2009),

Recommandations

A partir des conclusions de la recherche actuelle, on peut recommander de
ce suit :
1. Améliorer les pratiques d'enseignement au niveau universitaire en

séloignant des méthodes traditionnelles axées sur l'acquisition de
connaissances et de concepts en eux-mémes.
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2. Rester a l'écart des méthodes traditionnelles qui enracinent la négativité de
I'étudiant lors de l'acquisition de connaissances et de concepts, ce qui fait
que ces connaissances et concepts perdent leur importance et leur valeur
pour l'étudiant.

3. Se concentrer sur des méthodes et des stratégies, fondées sur une
philosophie constructive, qui contribuent a développer activement
différentes skills langagiéres, en particulier la compréhension écrite, et
pratiquer ses compétences dans différentes situations.

4. Mettre l'accent sur les méthodes et les stratégies, basées sur la philosophie
de la théorie constructiviste, qui contribuent au développement efficace de
diverses compétences langagieres, en particulier les compétences de
comprehension en lecture.

5. Se concentrer sur des stratégies qui motivent les etudiants a appliquer et a
pratiquer leurs compétences linguistiques dans des situations de
communication réelles.

6. Former les professeurs de langues a utiliser des stratégies d'enseignement
modernes basées sur les idées du constructivisme, y compris la stratégie
d'auto-questionnement.
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Conclusions:

A la lumiére des résultats de la recherche actuelle, les conclusions suivantes
pourraient étre tirées:
1. La stratégie d'auto-questionnement est efficace pour développer les

compétences de la compréhension écrite par rapport a la méthode réguliere.

2. L'ampleur d'impact de stratégie d'auto-questionnement est importante pour
développer les compétences de la compréhension écrite dans I'enseignement
et 'apprentissage de la langue.

3. L'utilisation de la stratégie d'auto-questionnement peut amener les étudiants
a ressentir l'importance des sujets d'étude et des faits et informations qu'ils
contiennent liés aux realités de leur vie, ce qui aide a surmonter la difficulte
et la sécheresse de la langue, et conduit a leur plaisir de I'étudier, et leur bon
usage de celle-ci avec leur conscience de son importance et de sa valeur, tout
cela peut contribuer a modifier les attitudes des étudiants envers I'étude des

langues.

4. Les modules que les étudiants ont étudiés en utilisant la stratégie d'auto-
questionnement contiennent de nombreuses activités et necessitent un travail
actif et continu au cours du module. Cela peut aider les étudiants a assumer
la responsabilité d'apprendre, d'organiser avec précision les connaissances et
d'essayer de faire le lien entre les anciennes et les nouvelles connaissances. Il
aide également a stocker, assimiler et récupérer, ce qui rend l'apprentissage
basé sur la compréhension et le sens. Il génére un sentiment de confiance en
soi chez les étudiants, ainsi que un sens de [limportance de leur

apprentissage, et les aide a acquérir des concepts cognitifs dans la langue.

5. L'enseignement utilisant la stratégie d'auto-questionnement peut contribuer a
accroitre I'encouragement des étudiants dans les situations éducatives et leur
volonté d'apprendre le contenu pédagogique de l'unité spécifique, de mettre
en ceuvre des activités avec enthousiasme et efficacité, et d'obtenir des
résultats solides, en les écrivant, en les discutant et en les révisant pour

s'assurer qu'ils sont corrects avant de les présenter a I'enseignant.
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6. Aprés une période d'application, le chercheur a remarqué ce qui suit:

Les commentaires répétés de certains membres du corps professoral sur
la stratégie d'auto-questionnement, et comment enseigner avec elle, et le
désir de certains d'entre eux d'obtenir le guide de I'enseignant. Le guide
leur a été dédié sur leurs demandes.

La volonté dutiliser la stratégie  d'auto-questionnement  dans
I'enseignement : certains étudiants du groupe expérimental ont congu des
paperboards dans lesquels ils ont écrit les étapes de la stratégie (avant,
pendant et apres la lecture), sans leur demander auprés du chercheur.

Certains des étudiants du groupe expérimental ont indiqué avoir
commencé a eétudier certains de leurs disciplines (civilisation et
littérature) selon les principes de base de la stratégie métacognitive
(’auto-questionnement).
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