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 مقدمة:
تعتبر عملية اكتساب مهاارات اتتعبيار اتكتاابش مةاكلة  اعبة تادا بعاض ا ط اا   
فاتكتابااة تعااد ةااكدً معناادًا ماات أةااكا  اتتتا اا  تاتتااش تتكااتت ماات  اادث مهااارات عامااة  ااش  

  تمهااارة اتتعبياار اتكتااابش Handwriting  تمهااارة اتكتابااة اتيدتيااة Spellingمهااارة اتتهة ااة 
Written Expressionبر مهارة اتكتابة ةزءً مهمًاا فاش اتمهاا ل اتدراساية م لهاا م ا  . تتعت

اتنااراءة  تتسااتادك اتكتابااة فااش معظااك ا ميااات تتنياايك ماادا اسااتيعاب ا ط ااا  تلم ااا يك اتتااش 
يتعلمتههااا  تتاارتبط اتكتابااة بةااك  مباةاار بمهااارات اتنااراءة  تاثسااتماع  تاتتماادث  ميااث إت 

يعاااهش ا ط ااا  ذتت  ااعتبات اتتعبياار اتكتااابش ماات  تلااا اتمهااارات تتااداا  فيمااا بيههااا. ت ااد
هنااص فااش اتم ااردات اتلوتيااة  تاتت ااتع فااش أاطاااء اتتهةااش علاا  هماات متزايااد  ت ااع  فااش 

 (. Pierangelo & Giuliani, 2008; Verma, 2008)  اتنتاعد اتلوتية  تعدمات اتتر يك

فش عمليات اتتعليك تتعد ارا ط اتت كير مت اثستراتيةيات اتمدي ة هسبيا تتستادك 
تمعظك اتمتاد اتدراسية بورض رفع تزيادة اتتم ي  تات هك تاثستعياب تالإتماك اتةيد 

أ هاء عمله كمدرس تةتد مةكلة تدا   Hyerle (2004باتمادة اتعلمية. ت د ثمظ )
اتطدب فش كي ية تهظيك تتملي  تتنييك ا فكار تأت اتطدب أ    درة عل  تهظيك  اتمناطع 

 تابية تمت  ها بدأ بتطتير ارا ط اتت كير إت   ماهية أةكا  مت اتارا ط.اتك
يعتبر اتطلبة ذتت  عتبات اتتعلك مت أك ر ف ات اتتربية اتاا ة ماةة تتعلك ت 

إستراتيةيات اتت كير   ت مةكلة  ؤثء اتطلبة تتم   فش عدك  درتهك عل  استاداك 
ا أ راههك اتعادييت  عل  اترغك مت أت تديهك استراتيةيات ت كير فعاتة كتلا اتتش يستادمه

اتنابلية تتعلك  ذه الإستراتيةيات إذا عر ت عليهك بطرينة تهاسبهك  تتعتض 
 .(٨٢  ٨٠٠٢الإستراتيةيات اتتش أا نتا فش تطبينها بوير ا ذات فاعلية أكبر )اطاب 

  تيعد تدريب اتطدب عل  تهظيك ا فكار اتتش يريدتت اتتعبير عهها مت اد
استاداك اتارا ط بأهتاعها اتماتل ة أمد اتتسا   اتتش  د تا   مت هسبة ةيتع  عتبات 
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اتكتابة بةك  عاك ت عتبة اتتعبير اتكتابش عل  همت ااص  ميث تم   هسبة ةيتع 
 .(٨٩٢  ٨٠٠٢)اتزيات   ٪٨٢ات عتبات فش مهارات اتتعبير اتكتابش  رابة 
ابش مايستمق مت عهاية تا تماك  تمازا  يركز تاتتا ع اتتعليمش ث يتتش اتتعبير اتكت

 (.٢٢  ٨٠٠٢عل  اتطرق اتتنليدية فش تهمية مهارات اتتعبير )اتهاةمش 
تيتاةه اتطدب ذتت  عتبات اتتعبير اتكتابش مةكدت فش اتتعبير اتكتابش عت 
أفكار ك أت مةكدت فش استاداك اتنتاعد اتهمتية تاتم ردات تعدك إتنات أساسيات عملية 
اتكتابة فد يستطيع  ؤثء اتطلبة اتتعبير عت أفكار ك كتابة  ت ابراتهك ممدتدة  ت د 
يتاةه بع هك  عتبة فش تهظيك ا فكار تترتيبها تذا تبدت كتابتهك غير مهظمة  تذتا  ك 
بماةة إت  اتتدريب عل  ربط ا فكار تفهك اتعد ات اتنا مة بيت ا فكار تاتةم  )اتبطايهة 

 (.٠٢٠  ٨٠٠٢تآارتت 
يمكت اتلةتء إت  اتعديد مت الإستراتيةيات تاستادامها مت أة  تعليك اتكتابة ت 

تتمسيت ا داء اتكتابش تلتدميذ بةك  عاك تلإتت ا اتذيت يعاهتت مت  عتبات فش اتتعلك 
بةك  ااص  ميث يمكت تهذه الإستراتيةيات أت تسهك ب ترة فعاتة فش تمسيت مستتا 

اعد ك إت  مد كبير فش تةاتز مةكدت ستء اتتهظيك تالإمباط اتتدميذ اتكتابش تتس
(. ت ذا  ت اتمت تع ٨٢  ٨٠٠٩تاتتذكر تغير ا مت اتمةكدت فش متا   اتتعليك )مممد 

 اتذي تت دا ته  ذه اتدراسة.
تباتتات  فههاا ماةة إت  دراسة تبرز أ مية ارا ط اتت كير مت أة  تمسيت 

 اتتعبير اتكتابش تدا ا ط ا  ذتي  عتبات اتتعلك.   
 مشكمة الدراسة :

تتمظ فش اتسهتات ا ايرة ت ت  اتعديد مت اتطدب ذتي  عتبات اتتعلك إت  
اتةامعية  مع افتنار ك اتتا ح مستتا اتمرملة اتمتتسطة أت ات اهتية  تربما إت  اتمرملة 

تاتبيت إت  اتندرة عل  اتتعبير اتكتابش  تترتيب أفكار ك تاتتعبير عت أه سهك كتابيا  كذتا 
 (.٨٩٨  ٨٠٠٢  لة  درتهك عل  إهتاج اتكلمات تاتةم  تاتتعبيرات )اتزيات 
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تيعتبر  ع  اتندرة عل  اتتهظيك مت اتا ا ص اتةا عة تدا ذتي  عتبات 
هك يتاةهتت مةكلة فش اتتهظيك اتذاتش تلتعلك  ت ك أ   فش اتك اءة اتمعرفية اتتعلك  ف

اتمدركة  تفش تهظيك تعلمهك مت تلناء أه سهك  ميث ي ةلتت فش معاتةة اتمعلتمات بطرينة 
 ذات  د  متةه. تفش ااتيار استراتيةيات مهاسبة تتمنيق  ذه ا  دا  )غهيمات 

٢٢  ٨٠٠٢.) 
ش أمااد اتةتاهااب ا كاديمياة اتةااا عة اتتااش تةااك   ااعتبة تاادا تيعتبار اتتعبياار اتكتاااب
. فههاا اتعديد مت اتمهارات اتتاش يساتادمها ا ط اا  dyslexiaا ط ا  ذتا عسر اتنراءة 

عهااااد مماتتااااة  ااااياغة مت ااااتعل تعبيااااري  ت ااااذه اتمهااااارات  ااااش  اتلوااااة  اتااااذاكرة  اتتسلساااا   
تآتيات اتلوة )كتابة ا مر  اتكبيرة بطرينة  اتتهظيك  اتتاطيط  مرا بة اتذات  اتت كير اتها د 

 ااميمة  عدمااات اتتاار يك  اتتهةااش(. تعااادة مااا تكااتت بعااض  ااذه اتمهااارات  ااعي ة تاادا 
 (.Rief & Stern, 2010, 133) ا ط ا  ذتي عسر اتنراءة

أت ك ياراً مات ا ط اا  ذتي  اعتبات اتاتعلك  Heward (2009, 182) تياذكر 
يعاااهتت ماات مةااكدت فااش اتكتابااة تاتتهةااش  تأدا هااك يكااتت أ اا  بك ياار ماات أداء أ ااراههك ماات 
ه اااس ات  اااة اتعمرياااة فاااش كااا  مهااااك اتتعبيااار اتكتاااابش تاا اااة اتم اااردات  تاتنتاعاااد اتهمتياااة  

 تعدمات اتتر يك  تاتتهةش. 
( أت ا اطاء اتهمتية تا سلتبية ٨٠٠٢فند أظهرت هتا ل دراسة اتهاةمش )

تالإمد ية امتلت اتمراتب ات دث ا تت  فش أك ر ا اطاء اتتش ينع فيها ك ير مت اتطدب 
 عهد اتتعبير اتكتابش  ت ذا يد  عل  ك رة  ذه ا اطاء.

( تاتتش  دفت إت  اتتعر  عل  أ ر إستراتيةية ٨٠٠٢تتؤكد دراسة اتعتامرة )
مهارات اتتعبير اتكتابش تات نة باته س تدا اتطلبة ذتي  عتبات اتتعلك م ممة فش تهمية 

فش مهطنة عسير  عل  إمكاهية تهمية مهارات اتتعبير اتكتابش. ميث أظهرت اتهتا ل تةتد 
فرتق ت اتح اتمةمتعة اتتةريبية اتتش تلنت الإستراتيةية فش مهارات اتتعبير اتكتابش 

 تم هتك ات نة باته س.
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إت  معرفة أ ر استاداك ارا ط اتت كير مت Pickett   (2015)راسةت د  دفت د
أة  تمسيت كتابات طدب ات   اتاامس الإبتدا ش ذتي  عتبات اتتعلك  تكاهت هتا ل 
اتدراسة أت  هاا تمست ملمتظ بعد استاداك اتطدب تارا ط اتت كير تفق هتا ل اثاتبار 

 اتبعدي.
( تمعرفة مدا فعاتية برهامل ٨٠٠٨ برا يك كما  دفت دراسة )أبتعدك  اتدرس  تا  

تدريبش  ا ك عل  ارا ط اتت كير فش تا ي   عتبات اتتعبير اتكتابش تدا تدميذ اتملنة 
الإعدادية ذتي  عتبات اتتعلك فش اتلوة الإهةليزية  تعزت هتا ل اتدراسة اتتوير اتما   

 ارا ط اتت كير.فش هتا ل اثاتبار اتبعدي تلمةمتعة اتتةريبية إت  فعاتية 
بتهظيك  ( أت طرينة اارا ط اتت كاير أساهمت٨٠٠٢ت د أةارت هتا ل دراسة اتزعبش )

أفكار تمعلتمات اتطاتب  مما أساهك فش تهظايك اتمعرفاة فش بهيتااه اتعنليااة  تاتااربط باايت 
تاسترةاعها  ماااتتاتااابرات اتااسابنة  تتااذتا فااإت عمليااة تااذكر اتمعلت  اتمعرفااة اتةدياادة

تتطبينها أ بمت سهلة تديه  عل  عكاس اتطريناة اثعتيادية اتتش تةع  اتطاتب متلنيا 
 إت  هسيات ما تعلمه. تلمعرفاة  ماما  اد يادعته

تتعد  عتبات اتتعبير اتكتابش مت اتمةكدت اتتش تؤ ر بةك  مباةر عل  سلسلة 
ر فش اتتعبير اتكتابش مؤةر  لق عل  مت لة مت اتعمليات ا كاديمية ا ارا  تاتتع 

مستنب  اتتلميذ ا كاديمش تذا فإت مةكلة اتدراسة يمكت أت تتبلتر فش الإةابة عت اتسؤا  
 اتتاتش  

مامدا فاعلية برهامل  ا ك عل  ارا ط اتت كير فش تمسيت اتتعبير اتكتابش تدا 
 اتطاتبات ذتات  عتبات اتتعلك؟ 
 دراسة ف  اتسؤا  اتتات  تباتتات  يمكت  ياغة مةكلة ات

إلى أى مدى يمكن علاج صعوبات التعبير الكتابي لدى الأطفال من خلال برنامج قائم 
 عمى خرائط التفكير يُعد خصيصاً ليذا الغرض؟
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 ىدف الدراسة :
تهااد  اتدراسااة اتماتيااة إتاا  إعااداد برهااامل منتاارح  ااا ك علاا  ااارا ط اتت كياار تعاادج 

 ا ط ا .  عتبات اتتعبير اتكتابش تدا
 أىمية الدراسة : 

يمكت إيةاز أ مية اتدراسة اتماتية عل  اتمستتييت اتهظرا تاتتطبينش عل  اتهمت  
 اتتاتش  

 أولًا: الأىمية النظرية )العممية(: 
تا  دتر اك  -٠ تتةيه أهظار اتمعلميت تالآباء إت   عتبات اتتعبير اتكتابش تدا ا ط ا   تا 

دا اتمعلماتت تالآبااء دتراً مهمااً فاش متاةهاة م ا  فش متاةهة  اذه اتمةاكدت  مياث ياؤ 
  ذه ات عتبات تدا ا ط ا .

مت ااتع اتدراسااة  تا تمامهااا بعاادج  ااعتبات اتتعبياار اتكتااابش تاادا ا ط ااا   ت اات ماات  -٨
اتمت اتعات اتتاش يتزايااد اث تمااك بهااا  تذتاا   مياة عمليااة تعلاك اتتعبياار اتكتاابش عباار 

 اتمرام  اتدراسية اتماتل ة. 
 ياً: الأىمية التطبيقية )العممية(: ثان

تناديك هماتذج عملاش تبرهاامل  اا ك علا  تت ح ا  مية اتتطبينية تلدراسة مات ااد  
مبهاااااش علااااا  مةمتعاااااة مااااات ات هياااااات  تاثساااااتراتيةيات   - ابااااا  تلتطبياااااق–اااااارا ط اتت كيااااار 

تاذي تا هةطة اتماتل ة اتتاش تعما  علا  عادج  اعتبات اتتعبيار اتكتاابش تادا ا ط اا   تا
 د يهعكس إيةابًاا علا  تمسايت مساتتا أدا هاك اتكتاابش  تيمكات أت يسات يد مات اتبرهاامل كا  
مت معلمش  عتبات اتتعلك  تمعلمش ات  ت  اتعادية  تكذتا أتتيااء أماتر  اؤثء ا ط اا   

 ا مر اتذي مت ةأهه أت يساعد ا ط ا  فش اتتولب عل  م    ذه ات عتبات. 
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 مصطمحات الدراسة:
   ت تمديد اتم طلمات اتر يسية ف  اتدراسة اتماتية عل  اتهمت اتتات   يمك

 :Mind Mapخرائط التفكير  -1
تعر  ارا ط اتت كير بأهها أدتات تتمتي  اتمادة اتعلمية إت  توة ب رية مةتركة 

اتمعلتمااات أت اتمعااار  أت  بيت اتتلميذ تاتمعلاك مات ااد  اارا ط تابرز اتعد اات بايت
اتمهااارات  تتسااتادك ف  تت اايح عهااا ر اته ااتص اتمت اامهة أماادا ا ت اا ية  تساابب 

تتعتمد عال  إيةابياة اتماتعلك مات ااد  اتاتعلك اتاذات   تم طلمات /تعري ات .... تهتيةااة 
ت تاستدعاء ابراته اتسابنة ذات ات لة  تبما ي م تاتمها ةاة تاتماتار  تاتع ا  اتاذ ه  

اتتعليك تكذتا  ب رية ( تهمت ينظته اتعنلية أ هااء -كمية –عم  استدثثت معرفية )ت ظية 
 (.٨٠٠٢دافعيته تلتعلك )ات رماتش  

تيعر  اتبام ات ارا ط اتت كير إةرا يا بأهها عبارة عت بعض أةكا  مت ارا ط 
فش عم  ت تر اتت كير تاتتش تم   أدتات ب رية يستادمها ا ط ا  ذتي  عتبات اتتعلك 

تما سينتمتت بكتابته )تكتيت ةم   اتتعبير عت  ترة  اتتعبير عت مت تع ممدد  ترتيب 
أمداث   ة(  كما تعم  عل  تعزيز  درات ا ط ا  فش تتتيد ا فكار  تةمع تترتيب 
اتمعلتمات تتنييك ا فكار  تباتتاتش تسهك فش تمسيت مهارات اتتعبير اتكتابش تدي ا ط ا  

 بات اتتعلك.ذتي  عت 
 :Written Expressionالتعبير الكتابي  -2

اتتعبير اتكتابش بأهه سلتا معند يةتم  عل  ك ير مت   Shapiroيعر  ةابيرت 
  تعدمات اتتر يك grammarاتمهارات اتمتداالة تاتتش تت مت اتنتاعد اتهمتية 

punctuation تاتكتابة اتيدتية  handwriting تاتتهةش  spellingداع   تالإب
creativity تاتندرة عل  اتتعبير  expressiveness (Maden, 2011, 911) 

ما ينتك بكتابته اتط   تذتا مت اد  اتكتابة فش  ويعرفو الباحثان إجرائيًا بأنو
 متا يع ممددة أت اتتعبير عت  تر ممددة أت تكتيت ةم  أت ترتيب أمداث   ة.
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 : Written Expression Disabilitiesصعوبات التعبير الكتابي  -3
اتكتابة بةك  تا ح تمنرتء تفق يعرفها اتبام ات إةرا يًا بأهها " ع  اتندرة عل  

 تاعد اتكتابة اتمتعار  عليها تاتتش تتم   فش اتنتاعد اتهمتية  تعدمات اتتر يك  تاتكتابة 
 اتيدتية  تاتتهةش  تاتندرة عل  اتتعبير".  

 : Thinking Maps-Based Programالتفكير البرنامج القائم عمى خرائط -4
ين د به إةرا ياً فش  ذه اتدراسة مةمتعة مت الإةراءات اتمهظمة تاتتش تةتم  

  تا تعاب  تاتبطا ات بعض ارا ط اتت كير  تات هيات  تاثستراتيةيات  تا هةطةعلش 
بميث تتدءك مع  اتتش تك ااتيار ااتتعليمية  تاتممارسات  تاتابرات اتماططة  تاتمهظمة  

تندك تهك اد  فترة طبيعة ا ا ص تامتياةات ا ط ا  فش اتمرملة اثبتدا ية  بميث 
 زمهية ممددة بهد  عدج  عتبات اتتعبير اتكتابش فش اتلوة اتعربية تديهك.

 الاطار النظري :
تعتبر اتكتابة تامدة مت أر   أةكا  اتتتا    تتعتبر  ياساً بسلك اتندرات اتلوتية  

آار ما يتعلمه اتط    ميث إت معظك ا ط ا  يهمتت تيطترتت مهارة اتكتابة بعد أت 
يكتهتا  د أتنهتا مهارات اثستماع تاتمماد ة تاتنراءة  تمت  ها فإت ات عتبات اتتش تبرز 

اتلوتية تم   عا ناً تا ماً فش طريق إتنات مهارة اتكتابة  تتظهر فش أي مت اتمهارات 
 عتبات اتكتابة تدا ا ط ا  ذتا  عتبات اتتعلك عل  أةكا  ماتل ة م   عدك اتد ة 
فش رسك اتمرت   أت  ع  فش اتتهة ة ات ميمة أت مذ  تبعض اتمرت  تاتمناطع أت 

فإت معظك  عتبات اتكتابة تكمت فش  أاطاء فش اتةتاهب الإمد ية تاتل ظية. تبةك  عاك
 (. ٠٢٢-٠٢٢  ٨٠٠٢اتكتابة اتيدتية تاتتهة ة تاتكتابة اتتعبيرية )اتبطايهة تآارتت  

كمااا تعتباار اتكتابااة أيً ااا ةااكدً معناادًا ماات أةااكا  اتتتا اا  تاتتااش تتكااتت ماات  اادث 
  Handwriting  تمهاااارة اتكتاباااة اتيدتياااة Spellingمهاااارات عاماااة  اااش  مهاااارة اتتهة اااة 
. تتعتباار مهااارة اتكتابااة ةاازءً Written Expressionتمهااارة اتتعبياار اتكتااابش )اتتمريااري( 

مهمًااا فااش اتمهااا ل اتدراسااية م لهااا م اا  اتنااراءة  تتسااتادك اتكتابااة فااش معظااك ا ميااات تتنياايك 
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مااادا اساااتيعاب ا ط اااا  تلم اااا يك اتتاااش يتعلمتههاااا  تتااارتبط اتكتاباااة بةاااك  مباةااار بمهاااارات 
 & Pierangelo)  تاثستماع  تاتتمدث  ميث إت تلا اتمهارات تتداا  فيما بيهها اتنراءة

Giuliani, 2008b, 57) 
م اء ا )  ( DSM-5, 2013, 67تي   دتي  تةايص اث طرابات اته سية تا 

 أت  عتبات اتتعبير اتكتابش ترتبط بتةتد   تر فش 
 اتد ة فش عملية اتتهة ة -٠
 تعدمات اتتر يكاتد ة فش اتنتاعد اتهمتية  -٨
 ت تح أت تهظيك ا فكار فش اتتعبير اتكتابش -3

أت عملية اتكتاباة تتطلاب تادريب  Westwood (2008, 70)تيرا بيتر تيستتتد 
ا ط اااا  علااا  اثساااتاداك ات اااميح تلنتاعاااد  تبهااااء اتةمااا   تاتتهة اااة  تعدماااات اتتااار يك  

مها تلأط ا   بداية مات مرملاة تي ي  أيً ا أت اتعملية ات علية تلكتابة يةب أت يتك تت ي
اتتاطااايط تتمدياااد ا فكاااار   اااك كتاباااة اتمساااتدة   اااك اتمراةعاااة  تفاااش اتههاياااة كتاباااة اتهسااااة 

 اتهها ية.
 & Pierangelo  (2008a, 26)تياذكر رتةياار بيراهةيلات تةااترج ةيتتيااهش

Giuliani ت أت ا ط اااا  ذتا  اااعتبات اتتعبيااار اتكتاااابش هاااادرًا ماااا يساااتادمتت اساااتراتيةيا
تهظاايك اتااذات تاسااتراتيةيات تنياايك اتااذات  تاتتااش تت اامت تمديااد اتهااد  أت اتتاطاايط تعمليااة 
عادة اتكتابة مرة  اتكتابة  تتهظيك ا فكار  تكتابة اتمستدة  تاتتنييك اتذاتش تما تمت كتابته  تا 
 أااارا بعااد اتتنياايك. تهتيةااة تااذتا هةااد أت كتابااات  ااؤثء ا ط ااا  ت تناار إتاا  اتتهظاايك  تتتسااك

 بعدك مدءمة ا فكار. 
 Graham & Harris  (2000)تفش دراسة ك  مت ستي  ةرا اك تكاريت  اريس

عااات دتر تهظااايك اتاااذات تمهاااارات اتتعبيااار فاااش اتكتاباااة تتطتر اااا يت اااح أت اتتعبيااار اتكتاااابش 
تلأط اا  اتااذيت يعاااهتت ماات  ااعتبات اتكتابااة يعااد غياار مااهظك ذاتيًااا منارهااة باااتتعبير اتكتااابش 

اتعااادييت. تاتةاادير باتااذكر أهااه يمكاات تمساايت أداء ا ط ااا  ذتا  ااعتبات اتتعبياار    ااراههك
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اتكتاااابش مااات ااااد  تمسااايت اتتهظااايك اتاااذاتش تاااديهك  تتمسااايت مهااااراتهك فاااش اتكتاباااة اتيدتياااة 
تاتتهةش  تمت  ك فإت م    ذه اتمهارات يةب أت تت اع فاش اثعتباار عهاد ت اميك بارامل 

   تعليمية تم    ؤثء ا ط ا .
كما تظهر تدا ا ط ا  ذتي  عتبات اتتعلك سلتكيات تةير إت  أت تديهك 
 عتبات فش عمليات اتت كير  تذتا  ههك  د يمتاةتت إت  ت ت أطت  تترتيب أفكار ك 
تتهظيمها  ب  ردة فعلهك  تريما يعاهتت مت  ع  فش اتت كير اتمةرد  أت الإتكاتية 

غ ا  اث تماك باتت ا ي   تعدك تالإعتماد اتمباتغ عل  اتمعلك  ت لة ا تتركيز تاتمرتهة  تا 
اتندرة عل  تهظيك ت ت اتعم  تاتمهاك اتتعليمية  ت عتبة فش اتباع اتتعليمات تتذكر ا  

 (.٢٠  ٨٠٠3ت عتبة فش ته يذ ماتعلمته )اتنباتش  
تتعد اتمملكة اتعربية اتسعتدية مت اتدت  اتتش إتت ت إت  أ مية تعليك اتت كير تذتا 
يبدت تا ما فش ت ينة سياسة اتتعليك فيها ميث ت مهت اتعديد مت ا  دا  اتتش تؤكد 

  تةةيع ٨٠عل  اتمرص عل  تهمية اتتعليك تاتت كير  فعل  سبي  اتم ا  ةاء فش اتبهد 
كير اتعلمييت  تتنتية اتندرة عل  اتمةا دة تاتتأم   تتب ير تتهمية رتح اتبمث تاتت 

دراا مكمة الله فش النه تتمكيت ات رد مت  اتطدب بآيات الله فش اتكتت تمافيه  تا 
اث طدع بدتره ات عا  فش بهاء اتمياة اثةتماعية  تتتةيهها تتةيها سليما. تفش اتبهد 

يح فش اتتااطب تاتتمدث تاتكتابة  بلوة   اكتساب اتطدب اتندرة عل  اتتعبير ات م٨٢
 (. ٠٨3٢سليمة تت كير مهظك )ت ينة سياسة اتتعليك فش اتمملكة  

تتعتبر ارا ط اتت كير أداة مت أدتات اتت كير اتب ري  تتأتش بم ابة دتي  يهتدي به 
ش  اتطاتب أ هاء سير اتعملية اتتعليمية تاتت كير  فمت ادتها يعر  مت أيت يبدأ تأيت يهته

تفش أ هاء طرينه يرا ب تعلمه تيهظمه  تمت ميت لآار ينتك بتنتيك ذاته تلتأكد مت أهه 
 (.٢  ٨٠٠٨يسير فش اتطريق ات ميح همت تمنيق اتهد  اتمطلتب )أبت عدك تآارتت  

( أت استاداك ارا ط اتت كير يؤ ر ٨٢  ٨٠٠٨فند أت مت هتا ل دراسة عبده )
عرفية تزيادة اتتندك ا كاديمش تاتتم ي  اتدراسش بةك  فعا  عل  همت اتمعلتمات اتم
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تيظهر ذتا فش اتمستتيات اتمعرفية م    اتتذكر  اتطبيق  ات هك. تكذتا ساعد ت ميك 
ارا ط اتت كير اتطدب عل  تهظيك اتمعرفة تديهك تربط اتم ا يك اتعلمية تتكتيت اتعد ات 

 تتش تلنت ا.بيهها بمةرد الإطدع عل  اتارا ط تتذكر اتمعلتمات ا
تيعد ت عي  اتارا ط مت  ب  اتمعلك فش ات  ت  اتدراسية أمر ةيد يساعد اتطدب 
عل  ات هك تربط اتم ا يك اتعلمية بطرينة مرتبة تمهظمة  تيرفع مت مستتا تركيز اتطدب  
سترةاعها بطرينة سلسه تميسرة  تتةع  اتتعليك ممتع تذي  تتةميع أفكار ك تاترةتع إتيها تا 

 (. ٢٠  ٨٠٠٨يدعك اتت كير تاتندرة عل  م  اتمةكدت )اتبناعيت  معه  ت 
مما سابق يت اح  ارترة إعاداد بارامل  ا ماة علا  اارا ط اتت كيار تعادج  اعتبات 

  تمساااعدة اتمعلماايت تاتمات اايت اتتعبياار اتكتااابش فااش اتلوااة اتعربيااة تاادا ا ط ااا  ماات ةهااة
  فاش اتتولاب علا   اعتباتهك تماا فش مةا  اتتربية مت ةهة أاارا تمسااعدة  اؤثء ا ط اا

  ميث إت تلا ات عتبات  اد تعاتق تنادك  د يرتبط بها مت مةكدت تعليمية فش ت ت مبكر
 ؤثء ا ط اا  ااد  اتمراما  اتدراساية  تمات  اك فناد ياؤ ر ذتاا سالبًا علا  اتهاتامش اته ساية 

رح  ااا ك علاا  ااارا ط تا كاديميااة تااديهك  تتهااذا فااإت اتدراسااة اتماتيااة تهااتك بإعااداد برهااامل منتاا
 اتت كير تعدج  عتبات اتتعبير اتكتابش تدا أط ا  اتمرملة اثبتدا ية.

 بحوث ودراسات سابقة 
اطلااع اتبام ااات علاا  اتعديااد ماات اتبمااتث تاتدراسااات ذات ات االة بمت ااتع اتبمااث   

تفيما يلش عرض تبعض اتبمتث تاتدراسات ذات اتعد ة باتدراسة اتماتية تذتا علا  سابي  
 م ا  ث اتم ر   ات

( إت  معرفة مدا فعاتية برهامل تدريبش ٨٠٠٨  تآارتتفند  دفت دراسة )أبتعدك 
 ا ك عل  ارا ط اتت كير فش تا ي   عتبات اتتعبير اتكتابش تدا طدب اتمرملة 
الإعدادية ذتي  عتبات اتتعلك فش اتلوة الإهةليزية  تاستادمت اتدراسة اتمههل ةبه 

( طاتبا مت ذتي  عتبات اتتعبير اتكتابش فش ٨٠هت عيهة اتدراسة مت )اتتةريبش  ت د تكت 
ات   ات اتث الإعدادي. تتت لت هتا ل اتدراسة إت  فاعلية ارا ط اتت كير فش اتتا ي  
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مت  عتبات اتتعبير اتكتابش  تتمست أداء اتطدب عيهة اتدراسة فش اتمةمتعة اتتةريبية 
 يزية. فش اتتعبير اتكتابش فش اتلوة الإهةل

تاتتش  دفت إت  معرفة فاعلية ارا ط اتت كير فش  Pickett  (2015)كذتا دراسة
تمسيت كتابات  د ة مت طدب  عتبات اتتعلك فش ات   اتاامس اثبتدا ش  ت دمت 
تلطدب اتتعليمات اتدزمة ثستاداك تامدة أت أك ر مت ارا ط اتت كير مت أة  تمسيت 

تدراسة إت  ظهتر تمست ملمتظ فش كتابات اتطدب فش كتاباتهك. ت د أةارت هتا ل ا
اثاتبار اتبعدي منارهة بكتاباتهك فش اثاتبار اتنبلش مما يد  عل  فاعلية ارا ط اتت كير 

   تمسيت اتتعبير اتكتابش تدا ا ط ا  ذتي  عتبات اتتعلك.
( إت  اتتمنق مت أ ر اتمهظمات ٨٠٠٢(اتزبتت تاتهاطتر  كما  دفت دراسة

اتتاطيطية فش تطتير مهارات اتتعبير اتكتابش تدا اتطلبة ذتي  عتبات اتتعلك  ت د 
( طاتبا تطاتبة مت ذتي  عتبات اتتعلك فش ات   اتاامس 3٠تكتهت عيهة اتدراسة مت )

ا ساسش فش تتاء   بة اتم رق با ردت  تاتذيت تك تنسيمهك إت  مةمتعتيت  تةريبية 
تتةريبية تطرينة اتتدريس اتمستهدة إت  اتمهظمات ت ابطة  ت د ا عت اتمةمتعة ا

( ةلسة  تتةمع اتبياهات تك إعداد ااتبار تلتعبير اتكتابش ٨٢اتتاطيطية تذتا تمدة )
ت ا مة مهارات اتتعبير اتكتابش اتتش تك استادامها كممكات تت ميح اثاتبار. تأظهرت 

س اتمستهدة إت  اتمهظمات هتا ل اتدراسة تةتد أ ر ذي دثتة إم ا ية تطرينة اتتدري
اتتاطيطية فش تطتير مهارات اتتعبير اتكتابش تمةا  اتةك  تاتم متت فش اتنياس اتبعدي 
ت اتح اتمةمتعة اتتةريبية  تتبيت  ذه اتهتيةة ا  ر الإيةابش تطرينة اتتدريس 
اتمستادمة  تأت ت اتدراسة بتطبيق طرينة اتتدريس اتمستهدة إت  اتمهظمات اتتاطيطية 

 فش تطتير مهارات اتتعبير اتكتابش تدا اتطدب ذتي  عتبات اتتعلك.
( إت  معرفة مدا فعاتية برهامل تدريبش  ا ك ٨٠٠٨ (عيس  كذتا  دفت دراسة

عل  استراتيةيات اتتذكر فش تهمية مهارات اتتعبير اتكتابش تأ ره عل  تندير اتذات تدا 
ات اتتعلك. ت د تكتهت عيهة اتدراسة عيهة مت تدميذ ات   اتسادس اثبتدا ش ذتي  عتب
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( تلميذا مت تدميذ ات   اتسادس اثبتدا ش اتملتمنيت ببرامل  عتبات اتتعلك 3٢مت )
باتمرملة اثبتدا ية بمديهة اترياض  تتك تطبيق ااتبار اتتعبير اتكتابش  تمنياس تندير 

هة. تتت لت هتا ل اتذات  تااتبار اتم  تفات اتمتتابعة ترافت تلذكاء عل  أفراد اتعي
اتدراسة إت  ت تق اتمةمتعة اتتةريبية عل  اتمةمتعة ات ابطة فش ااتبار اتتعبير اتكتابش 
اتبعدي  كما تةدت توير بيت متتسط درةات اتمةمتعة اتتةريبية فش اتنياس اتنبلش 
 تاتنياس اتبعدي فش ااتبار اتتعبير اتكتابش فش اتةاه اتنياس اتبعدي مما يد  عل  فاعلية
اتبرهامل اتمستادك فش اتدراسة فش تهمية مهارات اتتعبير اتكتابش تدا ا ط ا  ذتي 

  عتبات اتتعلك.
اتتش  دفت إت  دراسة اتعد ة بيت استاداك  Viel-Ruma (2008)تفش دراسة 

برهامل اتتدريس اتمباةر تأداء ا ط ا  ذتي  عتبات اتتعبير اتكتابش ستاء كات  ؤثء 
اتلوة ا  لييت أت مت ا ط ا  ا سبات اتمتعلميت تلوة الإهةليزية  ا ط ا  مت متعلمش

كلوة  اهية. ت د تكتهت عيهة اتدراسة مت مةمتعتيت عل  اتهمت اتتاتش  اتمةمتعة ا تت  
ذكتر تأه   تامدة مت ذتي  عتبات اتتعبير اتكتابش فش اتلوة  ٨أط ا   3تكتهت مت 

ذكتر تأه   تامدة مت ذتي  ٨أط ا   3ية تكتهت مت الإهةليزية كلوة أتت . اتمةمتعة ات اه
 عتبات اتتعبير اتكتابش فش اتلوة الإهةليزية كلوة  اهية. تتراتمت أعمار ك فش 

سهة. ت د  دك تلأط ا  فش اتمةمتعتت برهامل اتكتابة  ٠٢إت   ٠٨اتمةمتعتيت بيت 
ههايته عل   ترة اتتعبيرية اتنا ك عل  همتذج اتتدريس اتمباةر   تيمتتي ك  درس فش 

يستعيت بها اتط   عل  كتابة مت تع أت   ة متتها. تأةارت هتا ل اتدراسة إت  تمست 
أداء اتكتابة تدا ا ط ا  ذتي  عتبات اتتعبير اتكتابش فش كد اتمةمتعتيت ا تت  

 تات اهية. 
فند  دفت إت  معرفة تأ ير طرينة  Viel-Ruma et al.  (2007)تعت دراسة 

تذاتش تلأاطاء عل  مهارة اتتهةش تدا اتطدب اتذيت تديهك  عتبات فش اتت ميح ا
اتتعبير اتكتابش تمنارهتها باتطرينة اتتنليدية فش اتتهةش. تتكتهت عيهة اتدراسة مت طاتبيت 
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فش اتمرملة ات اهتية فش ست اتسادسة عةر تطاتب فش ست ات امهة عةر ممت تديهك 
هتا ل اتدراسة أت طرينة اتت ميح اتذاتش  اطاء  عتبات فش اتتعبير اتكتابش  تأت مت 

اتتهةش يمكهها تمسيت أداء اتطدب ذتي  عتبات اتتعبير اتكتابش فش مهارة اتتهةش 
منارهة باتطرينة اتتنليدية  ميث كاهت هسبة اتكلمات اتتش تمت تهة تها بعد تعلمها 

اتتش تمت تهة تها بعد باستاداك طرينة اتت ميح اتذاتش تلأاطاء أكبر مت هسبة اتكلمات 
 تعلمها باستاداك اتطرينة اتتنليدية. 

 خلاصة وتعقيب:
تنااد تعااددت اتدراسااات اتتااش تهاتتاات عاادج  ااعتبات اتتعبياار اتكتااابش تتبايهاات فااش 

عل  عدج م    اذه ات اعتبات تادا ا ط اا    اتدراسات فش مةملهاأ دافها  ميث ركزت 
تتكاااات ذتااااا فااااش اتمةتمعااااات ا ةهبيااااة  فااااش ماااايت ي تناااار اتمةتمااااع اتعربااااش إتاااا  م اااا   ااااذه 

عااااداد اتدراسااااات.  بالإ ااااافة إتاااا  ذتااااا يمكاااات اثساااات ادة ماااات  ااااذه اتدراسااااات فااااش ت ااااميك تا 
يةيات تأهةاطة مكتهاات اتبرهاامل  تاساتراتاتبرهامل اتمنتارح فا  اتدراساة اتماتياة  ثسايما فاش 

اتبرهااامل  تات هيااات اتمسااتادمة  تكااذتا ماادة اتتطبيااق  ت اات مااا تسااع  اتدراسااة اتماتيااة إتاا  
 تمنينه.

 وفيما يمي عرض تفصيمي لمبرنامج المقترح القائم عمى خرائط التفكير:
 تعريف البرنامج:  -

تعر  اتبام ة اتبرهامل إةرا ياً بأهه برهامل مهظك يستورق عدداً مت اتةلسات   
تيتكتت مت مةمتعة مت ا هةطة تاتمهاك اتتش تهد  إت  تهمية تتمسيت مهارات اتلوة 
اتتعبيرية اتكتابية باستاداك ارا ط اتت كير  تدا اتطاتبات ذتات  عتبات اتتعلك فش ات   

اتطاتبات عل  استاداك ارا ط اتت كير مت اد  ا هةطة  اتاامس اثبتدا ش تتةةيع 
تاتمهاك اتمتهتعة اتم ممة ا ي اً تهذا اتورض بالإ افة إت  ات هيات تاثستراتيةيات 
اتتش أعتمد عليها اتبرهامل ف  تمنيق  دفه م   )اتهمذةة  تاتمماكاة  تاتتعزيز  تتتةيه 

 اثهتباه .... إتخ(. 
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  أىمية البرنامج : -
أ ميااااة اتبرهااااامل اتماااااتش فااااش اعتماااااده علااااش مةمتعااااة ماااات ااااارا ط اتت كياااار  تت ااااح

تات هياااات تاثساااتراتيةيات  اتتاااش يمكااات مااات ادتهاااا عااادج  اااعتبات اتتعبيااار اتكتاااابش تااادا 
 ا ط ا  فش اتمرملة اثبتدا ية. 

 الأىداف العامة لمبرنامج:  -
ا ط ا  فش يت مت اتهد  اتعاك تلبرهامل عدج  عتبات اتتعبير اتكتابش تدا 

اتمرملة اثبتدا ية  عتبات اتتعلك مت اد  تهمية مهارات اتلوة اتتعبيرية اتكتابية  تيتك 
تمنيق اتهد  اتعاك تلبرهامل مت اد  ا  دا  اتعامة تك  ةلسة مت ةلساته تاتمذكترة 

( اتذي يت مت ملاص ةلسات اتبرهامل  تكذتا ا  دا  اثةرا ية اتمت مة ٠بةدت  )
 ة مت اتةلسات.بك  ةلس

 الأسس التي يستند إلييا البرنامج: -
 يستهد اتبرهامل اتماتش إت  مةمتعة مت ا سس اتتش تمت مراعاتها أ هاء إعداده 

 الأسس العامة: -أ
يركز اتبرهامل اتماتش عل  تدريب ا ط ا  ذتت  عتبات اتتعلك عل  مهارات   

كسابهك اتعديد مت اتمه ارات اتمعرفية  تما تذتا مت أ مية باتوة اتلوة اتتعبيرية اتكتابية تا 
فش مساعدة ا ط ا  ذتي  عتبات اتتعلك فش تمسيت اتتعبير اتكتابش  ميث يتك تعليك 
اتمهارات فش سيا ها اتطبيعش بما يتيح تلط   تعميك اتمهارات اتتش تتعلمها تاستادامها فش 

 اتمياة اتيتمية.
 الأسس البنائية لمبرنامج:  -ب

هامل إت  مةمتعة مت ارا ط اتت كير  تات هيات  تاثستراتيةيات اتتعليمية يستهد اتبر  
ا ساسية اتتش أةارت اتعديد مت اتدراسات اتسابنة إت  فاعليتها ف  عدج  عتبات 
اتتعبير اتكتابش تدا ا ط ا  ذتي  عتبات اتتعلك  تتتم    ذه ات هيات تاثستراتيةيات ف  

 مماكاة  تاتتكرار  ..... إتخ(. )اتتعزيز  اتمث  اتهمذةة  تات
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 الأسس النفسية والتربوية:  -ج
ميث تمت مراعاة اتا ا ص  تاتسمات اتت  يتميز بها ا ط ا  ذتي  عتبات  

اتتعلك  تكذتا تمديد ما ية اتمهارات اتدزك تهميتها تديهك  تمماتتة تهي ة اتظرت  اتتدريبية 
بممارسة ا هةطة تتتظي ها تتمسيت اتتعبير اتكتابش اتمهاسبة  تبما يسمح تهؤثء ا ط ا  

تديهك  تكذتا تنييك مهارات  ؤثء ا ط ا  تتمديد امتياةاتهك تهتامش اتنتة تهتام  
عداد برهامل يساعد ك  ط   عل  متاةهة امتياةاته تدعك هتامش اتنتة  ات ع  تديهك  تا 

اتت  يمر بها ا ط ا  ف   تديه  كما تمت مراعاة امتياةات اتهمت تاتمرملة اتعمرية
اتبرهامل  تاتتدرج فش اتتدريب مت ا سه  إت  ا  عب بندر الإمكات.  ذا إت  ةاهب 
اتتدريب اتمتكرر عل  اتمهمة مت  اتناهها  تذتا تلتولب عل  مةكلة اتهسيات اتتش يعاهش 

هتيةة  مهها ا ط ا  ذتي  عتبات اتتعلك  تاثعتماد عل  ات تر تاتبطا ات   هها تعطش
فعاتة معهك. تاتمديث عت اتمهمة اتتش هريد مت اتط   أت ي علها  ب  أت هطلب مهه أدا ها  
ميث يعاهش ا ط ا  ذتي  عتبات اتتعلك  عتبة فش فهك اتتعليمات اتل ظية اتمتةهة 

 إتيهك بسرعة.
 الأسس الاجتماعية:  -د

  ذتي  عتبات اتتعلك ت   مت اتركا ز ا ساسية تلبرهامل  ميث يتك تدريب ا ط ا 
عل  استاداك مهارات اتتعبير اتكتابش ف  متا   اتمياة اتيتمية  تيكتهتا  تة فاعلة ف  
اتمةتمع  تاتارتج مت اتعزتة تممارسة اتتعبير اتكتابش مع أ راههك  مما يساعد ك عل  

 تكتيت عد ات اةتماعية فاعلة مع أ راههك.
 إعداد تفاصيل جمسات البرنامج: المصادر التي اعتمد عمييا الباحثان في -
اعتمد اتبام ات فش بهاء ةلسات اتبرهامل إت  مةمتعة مت اتم ادر اتهظرية   

 تاتعملية ت   كاتتاتش  
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الإطار اتهظري تلبمث تما استطاع اتبام ات اثطدع عليه مت اتكتب تاتمراةع  -٠
بش تدا اتتلميذات ذتات تاتمتستعات )اتعربية تا ةهبية(  اتتش تمد ت عت اتتعبير اتكتا
  عتبات اتتعلك تعت استاداك ارا ط اتت كير فش اتعملية اتتعليمية.

ما أمكت اثطدع عليه مت اتكتب تاتمراةع اتعربية تا ةهبية فش مةا  اتتعبير اتكتابش  -٨
 تفش مةا  ارا ط اتت كير مهها عل  سبي  اتم ا  ث اتم ر 

فكير مفيوميا وأنواعيا واستخداماتيا في خرائط الت(. ٨٠٠٢أبت سكرات  مممد. ) -
 مها ل تطرق تدريس  ةامعة عيت ةمس  اتنا رة.التعميم. 

. فلسطيت  عمادة صعوبات التعمم بين النظرية والتطبيق(. ٨٠٠٨سهي   تامر. ) -
 اتبمث اتعلمش تاتدراسات اتعليا.

- Hyerle.D. (2004). Designs for Thinking Represent Thinking 
Maps. Inc.WWW Thinkingmaps.com. 

ما تتفر تلبام ات مت بمتث تدراساات  تماا ت امهته مات اساتراتيةيات تساهك فاش تهمياة  -3
 ,Pickett) مهااارات اتتعبياار اتكتااابش تاادا ا ط ااا  ذتي  ااعتبات اتااتعلك  م اا  دراسااات 

تآااااارتت   اتزبااااتت(  ت)٨٠٠٨تآااااارتت   أبااااتعدك(  ت)٨٠٠٢  أباااات ةاااارخ  ت) (2015
٨٠٠٢ .) 
 الفنيات المستخدمة في تطبيق البرنامج: -

 اااك اتبام ااات باسااتاداك مةمتعااة ماات ات هيااات بواارض تمنيااق أ اادا  اتبرهااامل  تفيمااا يلااش 
 عرض متةز تك  مهها 

 التعزيز: -1
 اات اتعمليااة اتتااش ماات ادتهااا يمكاات زيااادة معااد  ماادتث اثسااتةابة فااش اتمسااتنب .  

تيمكت أت يتك اتتعزيز بتنديك ةشء ممبب تل رد تيسم  بتعزيز إيةابش  تيمكت أت ياتك عات 
طريق سمب م ير غير مرغتب فيه بعد اتنياك باستةابة مرغاتب فيهاا تيسام  تعزياز سالبش 

 .(٠٠٢  ٨٠٠3)عبد اتمعطش تآارتت  
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تاتت  يطلق عليها  Token economyتمت أةكا  اتتعزيز ا ت اديات اتبتهات 
اتبعض اتتعزيز اترمزا  ت   عبارة عت هظاك مت اتمكافآت يهد  إت  إتماك اتعم  تمدتث 
اتسلتا اتمد ك داا  غرفة اتدراسة  تتت مت اتاطتة ا تت  فيه اثت اق بيت اتمعلك 

يتك اتم ت  عليها  تمت أم لة تلا اتبتهات ات يةات تاتط   عل  هظاك اتمكافآت اتت  
 (. ٢٠3   ٨٠٠٠اتبدستيكية  تث نات أادش تأربح  أت اتلعب باتهنتد )تيلياك بيهدر 

 الحث: -2
( اتماااث بأهاااه فهياااة تنااادك تلأط اااا  اتاااذيت يمتااااةتا إتااا  اتماااث ٨٠٠٩) يعااار  اتةاااارم 

تمطلتبااة ماههك  تيعااد اتماث ماات )اتمسااعدة( متا  يمكهااتا مات أداء اتمهااارات أت اتسالتكيات ا
ات هيااات اتتاا  تساااعد اتط اا  علاا  أداء اثسااتةابات ات ااميمة  بمااا ينلاا  ماات اطااأ اتط اا  
تيدعك إمساس اتط   باتهةاح كما يلعاب اتماث دتراً مهماا فا  تت ايح اثساتةابة اتمتت عاة 

 مت اتط  .  
 التكرار: -3

ةعااا  ا ط اااا   تهاااد   اااذه اثساااتراتيةية إتاااش تمسااايت عملياااة اتتاااذكر عااات طرياااق 
يكااررتت مااا يتعلمتهااه إمااا بطرينااة ةاا تية أت كتابااة  أت تكاارار اتم ياارات بااأي طرينااة أااارا  
تيناتك ا ط اا  بتكاارار  اذه اتم ااردات تمارة تاماادة  أت تعادة ماارات  أت تعادد غياار ممادتد ماات 
اتمارات  تتؤكااد اتدراساات علاا  أت اساتراتيةية اتتكاارار ت الح  ط ااا  ماا  باا  اتمدرسااة  تأت 

درة ا ط ا  عل  اثست ادة مت  ذه اثساتراتيةية تازداد بزياادة اتعمار اتزمهاش  تأت ا ط اا   
 (.     ٨٠٠٢اتذيت يكررتت اتمعلتمات ةيداً يكتت استدعا هك تلمعلتمات ةيدا )اتطهطاتي  

 النمذجة:  -4
( بأههااا أساالتب تعليماا  ينااتك اتماادرب ماات ادتااه ٨٩٢  ٨٠٠3يعرفهااا اتةاااص )  

رغتب فيه   ك يةةع ات رد عل  أداء اتسلتا ه سه متاذاً مت اتسلتا اتمدرب بأداء سلتا م
م اثً يمتذي به"  تيرا أت اتاتعلك بااتهمتذج يعتبار أسالتباً  مهاساباً تاتعلك ك يار مات اتمهاارات 
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اثةتماعياااة تاتةا اااية تاتمركياااة  كماااا يمكااات اساااتاداك اتاااتعلك بااااتهمتذج أي ااااً فااا  تعلااايك 
 مهارات اتمههية  تا هةطة اتترفيهية.  اتمهارات اتلوتية  تات

 المحاكاة: -5
اتمماكاااة تتطلااب أت يكااتت اتمااتعلك  ااادراً علاا  اثهتباااه إتاا  اتهمااتذج  تأداء اتساالتا  

اتااذي أظهااره اتهمااتذج. تاتط اا  ينلااد تيماااكش تلااا اتهماااذج اتتااش يندمااه اتتاتاادات  تاتمعلمااتت  
اتط    تهتيةة تذتا ي بح سلتا اتهمتذج م يراً تا اتة  تيبدأ تعزيز اتتنليد مبكراً فش مياة 

تمييزياً تلتنليد  أي أت اتتنليد مت اتممتم  أت يمدث فش اتمساتنب  عهاد عهاد همذةاة اتسالتا 
 (.٨٢3  ٨٠٠٨تلمتعلك )اتزراد  تعيس   

 :  Feedbackالتغذية الراجعة -6
داء تعاااار  اتتوذيااااة اتراةعااااة علاااا  أههااااا تنااااديك اتمااااديح أت معااااززات أااااارا علاااا  ا 

ات ااميح  تاتتعليماااات اث اااافية بعااد ا داء غيااار ات اااميح تمساااعدة اتط ااا  علااا  تمسااايت 
 (.٨٢٢  ٨٠٠٨ا داء )اتزراد  تعيس   

تتلعب اتتوذية اتراةعة دتراً مهماً فش تةكي  اتسلتا الإهساهش  ميث أت 
 استادامها فش اتمتا   تاتظرت  اتمهاسبة يسه  عملية تعلك اتطدب  فهش تعد بم ابة
تعزيز أت عناب. ت ش تتةه ا داء  تتزتد اتطلبة بابرات تعليمية ةديدة  تمت  تر 
اتتوذية اتراةعة اتتعليق عل  اتسلتا اتذي يؤديه اتطاتب ستاء كات  ذا اتتعليق مدح أت 

 (.٨٢  ٨٠٠٠ذك  أت تتةيه أت ت ت هظر  مد ا اطاء )اتاطيب تآارتت  
 : Homeworkالواجبات المنزلية   -7

إمدا ات هيات اتسلتكية اتت  ينتك مت ادتها ا فراد اتمةاركتت ف  اتبرهامل ت    
بممارسااة مااا تاادربتا عليااه داااا  اتمهااز   ت اا  ت يااد فاا  اكتساااب أفااراد اتبرهااامل اتناادرة علاا  

 (.٨٠٠٩تمم  اتمسؤتتية تتنل  مت اعتماد ك عل  اتمرةد)اتطهطاتا  
أفكااار تااتك مها ةااتها فااش اتةلسااات  أا أههااا أهةااطة يكلاا  بهااا ا ط ااا   تتاارتبط بهااا

اتتاتيااة  تذتاااا بوااارض مسااااعدتهك علااا  ممارساااة اتمهاااارات اتمتعلماااة فاااش ةلساااات اتبرهاااامل  
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مياااث يمااادد فاااش كااا  مااارة تاةاااب مهزتاااش تتويااار أ دافاااه مساااب مت اااتع كااا  ةلساااة ت ااادفها  
يكافشء اتط   عل  أدا ه فش ك  مرة  تفش ماتة تعذر فهك اتتاةب يتك تنديك همتذج تبعض 
اتتاةبات اتمهزتية عنب ك  ةلسة  فاتمهارات اتتش تعلمها اتط   دااا  اتةلساة ثباد تاه مات 

 اتتدريب عليها فش متا   أارا ماتل ة عت متا   اتتعلك.
ت د مرص اتبام ات عل  أت تاتتك ك  ةلسة بتاةب مهزتش يدتر مت  مةمتعة 

ةلسة مما يكتت أ ر ف  مت ا هةطة تاتمهارات اتت  تك تدريب ا ط ا  عليها اد  ات
 تهمية مهارات ا ط ا  تتعميك اتمهارات اتت  يكتسبها اتط  . 

 الفئات المستيدفة في البرنامج : -
يطبق اتبرهامل اتمنترح علش عيهة مت أط ا  ات   اتاامس اثبتدا ش ذتي   

 عتبات اتتعبير اتكتابش  ميث تك إعداد ةلسات اتبرهامل اتمنترح مت أة  مساعدة 
 ا ط ا  ذتي  عتبات اتتعلك ف  اتتولب عل   عتبات اتتعبير اتكتابش تديهك. 

 متطمبات تنفيذ البرنامج: -
ثعتبارات اتتاةب مراعاتها فش اتةلسات اتتدريبية مت  تتمنق فيما يلش مةمتعة مت ا 

 أكبر فا دة مت  ذه اتةلسات ت ذه الإعتبارات  ش 
 بيئة التدريب )المكان(:  -

 يةب مراعاة ما يل  فش مكات ته يذ اتبرهامل   
 أت يكتت بعيداً عت ات ت اء تأ   تةتيتاً تلط   بندر الإمكات. - أ

 أت  يراع  تةتد إ اءة تتهتية مهاسبة.  - ب
 تتفر سبترة تةهاز عرض ) داتاةتا (. - ج
 محك تحقق الأىداف: -

يتمنق إهةاز اتطاتب تهد  ممدد أت تمكهه مت أداء اتمهارة أت اتسلتا اتمستهد  إذا  
 % عل  ا   .٢٠استةاب بطرينة  ميمة بهسبة 
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 مراحل وخطوات تنفيذ البرنامج:
نفيذ البرنامج التدريبي الحالي من خلال ثلاث مراحل أساسية عمى النحو يتم ت       

 التالي:      
 المرحمة التمييدية:  -1
 يتك اد   ذه اتمرملة تطبيق منياس اتتعبير اتكتابش عل  مةمتعة كبيرة مت ا ط ا . -
مت اد  ذتا اتتطبيق يتك تمديد أفراد اتعيهة )ا ط ا  اتذيت يعاهتت مت  عتبات  -

اتتعبير اتكتابش(  تيتك تنسيمهك إت  مةمتعتيت إمدا ما تةريبية تتعرض تبرهامل 
ارا ط اتت كير  تا ارا  ابطة ث تتعرض تلبرهامل  مع اتااذ إةراءات اتمةاهسة أت 

 اتتكافؤ بيههما.  
رملة اتتمهيدية أي اً اتااذ كافة الإةراءات تتكتيت عد ة تعار  مع يتك اد  اتم -

عطا هك فكرة عت اتهد  مت اتبرهامل تكي ية ته يذه  تمساعدة اتط   عل   ا ط ا   تا 
 تعميك اتمهاك تاتمهارات اتتش يتعلمها.

تاد  مرملة اتتمهيد تلبرهامل يتك اتتعر  عل  اتمعززات اتم  لة تدا ك  ط   مت  -
 ا  اتمةمتعة اتتةريبية.أط 

 مرحمة التنفيذ:  -2
( أسابيع  أي ةهر تأسبتع  بتا ع أربع ةلسات ٢يستورق ته يذ اتبرهامل زمهًا  دره )  

بميث  د ينة(. ٨٠ةلسة( زمت اتةلسة )٨٠أسبتعياً  تبذتا يتكتت اتبرهامل اتمنترح مت )
ط ا   تفش آار امس تُا َّص أت  امس د ا ق تمهيداً تمت تع اتةلسة تاتعم  مع ا 

د ا ق تتك مراةعة ما تك تعلمه مت مهارات اد  اتةلسة  تتت مت ك  ةلسة تمنيق 
 مةمتعة أ دا  إةرا ية مت أ دا  اتبرهامل.

 مرحمة التقويم:  -3
 مرام    أربعةيتك تنتيك فاعلية اتبرهامل مت اد  
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اثهتنا  مت هةاط لآار إث    تيتك أ هاء ةلسات اتبرهامل  بميث ث يتكاتتنتيك اتمرملش -
 بعد اتتأكد مت اتنات ا ط ا  تلهةاط اتماتش.

  تنتيك اتبرهامل أ هاء اتتطبيق عت طريق اتتاةب اتمهزتش تك  ةلسة  اتتنتيك اتمستمر -
تكذتا إةابة ا ط ا  عت اتهةاط فش ههاية ك  ةلسة  تذتا تتمديد اتهناط اتتش تمتاج إت  

ةراءات اتبرهامل  تاتتش تك تت ح أ هاء تعديدت تتتهاسب مع اتتط بيق اتعملش تلةلسات تا 
 الإعداد اتهظري تلةلسات. 

  بعد اثهتهاء مت أهةطة اتبرهامل يعيد اتبام ات تطبيق منياس اتتعبير اتتنتيك اتبعدي -
اتكتابش عل  عيهة اتدراسة اتمستهدفة  تلكة  عت فاعلية برهامل ارا ط ات كير ف  عدج 

 عبير اتكتابش تدا ا ط ا .  عتبات اتت
  تذتا بإعادة تطبيق اتمنياس بعد مرتر ةهر مت اهتهاء تطبيق اتبرهامل تنتيك تتبعش -

تلتمنق مت استمرار فاعلية اتبرهامل اتمنترح فش عدج  عتبات اتتعبير اتكتابش تدا 
 ا ط ا . 

  ت دفها تيت ح اتةدت  اتتاتش تتزيع ةلسات اتبرهامل مت ميث مت تع ك  ةلسة 
 اتعاك  تات هيات اتمستادمة فش ته يذ ا 

 (1جدول )
 ممخص جمسات البرنامج المقترح

زمن 
 الجمسة

عدد  أىداف الجمسة
 الجمسات

المحور 
 الرئيسي

اتمةمتعة  اتتعار  بيت اتبامث تأط ا  د ينة٨٠
تم ت  اتتنب  مت  كاتتةريبية  تكسب تد 

 كد اتطرفيت.

ةلسة  ٠
 تمهيدية

 د ينة ٨٠
 

/تعري  ارا ط اتت كير تأ ميتها تات ا دة ٠
 اتمرةتة مت تعلمها.

ةلسة ةرح  3
 ارا ط اتت كير
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/اتتعري  بأهتاع ارا ط اتت كير تتت يمها ٨
 تلأط ا .

اتتدريب عل  تكتيت ةملة باستاداك اتكلمات  د ينة٨٠
اتمعطاة دتت إمكاهية زيادة كلمات مت  ب  

فش بهاء اتط    تذتا باثعتماد عل  اتت كير 
 اتةملة بطرينة اتاريطة اتتدفنية.

ةلسة  ٨
استاداك 
اتاريطة 
 اتتدفنية

اتتدريب عل  تكتيت ةملة باستاداك اتكلمات  د ينة ٨٠
اتمعطاة مع إمكاهية زيادة كلمات مت  ب  
اتط   تذتا باثعتماد عل  اتت كير فش بهاء 

 اتةملة بطرينة اتاريطة اتتدفنية.

ةلسة  ٨
استاداك 
اتاريطة 
 اتتدفنية

اتتدريب عل  ترتيب ةم    ة معطاة تذتا  د ينة ٨٠
باثعتماد عل  اتت كير باستاداك اتاريطة 

 اتتدفنية.

ةلسة  ٨
استاداك 
اتاريطة 
 اتتدفنية

اتتدريب عل  ةمع اتكلمات اتمهاسبة تلتعبير  د ينة ٨٠
عت ات ترة بةملة تذتا باثعتماد عل  

 اتت كير بطرينة اريطة ات ناعة.

ةلسة  3
استاداك 
اريطة 
 ات ناعة

اتتدريب عل  اتتعبير بن ة   يرة عت  ترة  د ينة ٨٠
معطاة تذتا باثعتماد عل  اتت كير باستاداك 

 اريطة ات ناعة.

ةلسة  3
استاداك 
اريطة 
 ات ناعة

اتتدريب عل  تكتيت ةم  عت مت تع ممدد  د ينة ٨٠ ةلسة  3
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تذتا باثعتماد فش اتتعبير عت اتمت تع  
 اتت كير بطرينة اريطة اتدا رة. اتممدد عل 

استاداك 
 اريطة اتدا رة

 ةلسة مراةعة ٠ مراةعة عامة تلربط بيت اتةلسات د ينة ٨٠
 ةلسة اتامية ٠ إههاء اتبرهامل  د ينة ٨٠

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  ILAعضو الجمعية الدولية للمعرفة        الجمعية المصرية للقراءة والمعرفة   

 

 

111 

 

 

 

 المراجع
خرائط التفكير مفيوميا وأنواعيا واستخداماتيا في (. ٨٠٠٢أبت سكرات  مممد. ) -٠

 مها ل تطرق تدريس  ةامعة عيت ةمس  اتنا رة.التعميم. 
فاعمية إستراتيجية مقترحة قائمة عمى قراءة الصور (. ٨٠٠٢أبت ةرخ  أسماء. ) -٨

.  سك اتمها ل لتنمية ميارات التعبير الكتابي لدى تلاميذ الصف الثالث الأساسي
 كلية اتتربية  اتةامعة الإسدمية. غزة. تطرق اتتدريس 

برا يك  أماهش. ) -3 فعالية برنامج تدريبي (. ٨٠٠٨أبتعدك  رةاء  اتدرس  عدء  تا 
قائم عمى خرائط التفكير في تخفيف صعوبات التعبير الكتابي لدى تلاميذ الحمقة 

 معهد اتدراسات تاتبمتث اتتربتية  ةامعة اتنا رة  م ر.الإعدادية. 
ممد اتبطايهة  ماتا أممد اترةدات  عبيد عبد اتكريك اتسبايلة  عبد اتمةيد أسامة م -٨

. عمات  دار صعوبات التعمم النظرية والممارسة(. ٨٠٠٢مممد اتاطاطبة. )
 .اتمسيرة

(. ٨٠٠٢اتبطايهة  أسامة  اتسبايلة  عيد  اترةدات  ماتا  تاتاطاطبة عبداتمةيد. ) -٢
 ردت  دار اتمسيرة.. ا صعوبات التعمم النظرية والممارسة

 .٢٨-٢٠(. ٢٠(. )٨. )رسالة المعمم(. اتاريطة اتذ هية. ٨٠٠٨اتبناعيت  هسريت. ) -٢
ةما  اتاطيب  ةمي  ات مادي  فارتق اترتسات  مه  اتمديدي  اتته يمي   ميادة  -٢

مقدمة في تعميم (. ٨٠٠٠اتهاطتر  إبرا يك اتزرينات  متس  اتعمايرة  هادية اتسرتر)
 . ا ردت  دار ات كر.3ط .الاحتياجات الخاصةالطمبة ذوي 

. عمات  دار تعميم التفكير لمطمبة ذوي صعوبات التعمم(. ٨٠٠٢اطاب  ها ر. ) -٢
 اتيازتري اتعلمية.

(. أ ر اتمهظمات اتتاطيطية فش تطتير ٨٠٠٢اتزبتت  أممد  اتهطتر  ميادة. ) -٩
المجمة الأردنية في العموم مهارات اتتعبير اتكتابش تدا اتطلبة ذتي  عتبات اتتعلك. 

 .٨٢٠-3٢٢(. ٠3(. )3. )التربوية
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. عمات  تعديل السموك: المبادئ والإجراءات(. ٨٠٠٨  عيس   مراد. )في  اتزراد   -٠٠
 دار ات كر.

فاعمية تدريس عمم الأحياء باستخدام خرائط التفكير في (. ٨٠٠٢اتزعبش  عبدالله. ) -٠٠
ةامعة ، اتعلتكفكيرىم البصري. تحصيل طمبة الصف العاشر الأساسي وتنمية ت

 اتعلتك الإسدمية اتعاتمية  ا ردت. 
صعوبات التعمم الاستراتيجيات التدريسية والمداخل (. ٨٠٠٢اتزيات  فتمش. ) -٠٨

 . م ر  دار اتهةر تلةامعات.العلاجية
. فلسطيت  عمادة صعوبات التعمم بين النظرية والتطبيق(. ٨٠٠٨سهي   تامر. ) -٠3

 راسات اتعليا.اتبمث اتعلمش تاتد
فاعمية برنامج لتنمية ميارات الأداء ( . ٨٠٠٩يتس  اتةارمش ) اتسيدسيد ةارمش  -٠٨

 .البصري و الإدراك الصوتي في علاج صعوبات تعمم القراءة والكتابة لدى الأطفال
 كلية اتتربية  ةامعة عيت ةمس. ة.رساتة دكتترا

والتأىيل لذوي  قاموس التربية الخاصة(. ٨٠٠3عبد اتعزيز اتسيد اتةاص ) -٠٢
 اتنا رة  مكتبة ا هةلت اتم رية. .3. طالاحتياجات الخاصة

. عمات  تعديل السموك(. ٨٠٠3عبداتمعطش  مست  عتاد  ع اك  ةاش  سهير. ) -٠٢
 دار اتيازتري.

(. فعاتية استاداك ارا ط اتت كير فش تم ي  مادة اتعلتك ٨٠٠٨عبده  أماهش. ) -٠٢
دا اتتدميذ اتمعا يت سمعيا باتمرملة تتهمية بعض مهارات اتت كير اتب ري ت

 .3٨-٠(. ٠(. )٢٠. )مجمة كمية التربيةاثبتدا ية. 
أثر إستراتيجية شجرة التعبير في تنمية ميارات التعبير (. ٨٠٠٢اتعتامرة  ممزة. ) -٠٢

اتتربية   الكتابي ومفيوم الثقة بالنفس لدى عينة من الطمبة ذوي صعوبات التعمم.
 ملكة اتعربية اتسعتدية.ةامعة اتملا ااتد  اتم
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فعالية برنامج تدريبي قائم عمى إستراتيجيات التذكر في (. ٨٠٠٨عيس   يسري. ) -٠٩
تنمية بعض ميارات التعبير الكتابي وأثره عمى تقدير الذات لدى عينة من تلاميذ 

 . كلية اتتربية  ةامعة اتز ازيق. م ر.المرحمة الإبتدائية ذوي صعوبات التعمم
. ا ردت  دار اتمعتز تلهةر صعوبات التعمم واقع وآفاق(. ٨٠٠٢)غهيمات  متس .  -٨٠

 .تاتتتزيع
فاعمية تدريب معممي العموم والرياضيات عمى التعميم (. ٨٠٠٢ات رماتش  مممتد. ) -٨٠

وخرائط التفكير في تنمية قدرات  TASCالدامج لمتفكير النشط في سياق اجتماعي 
. TIMSSالاستدلال واليقظة العقمية ودافعية التعمم والمستويات المعرفية لاختبار 

 اته س  اتمركز اتنتمش تدمتماهات تاتتنتيك اتربتي  م ر. علك
. عمات  دار اتطريق تلهةر مدخل إلى صعوبات التعمم(. ٨٠٠3اتنباتش  يمي . ) -٨٨

 تاتتتزيع.
. اتنا رة  دار التعميم العلاجي للأطفال ذوي صعوبات التعمم(. ٨٠٠٩) مممد  عاد . -٨3

 اترةاد.
فاعمية برنامج لمتدخل المبكر في علاج بعض (. ٨٠٠٢مممتد مممد اتطهطاتي ) -٨٨

. رساتة ماةستير. كلية اتتربية  صعوبات التعمم النمائية لدي أطفال ما قبل المدرسة
 ةامعة عيت ةمس.

فاعمية برنامج تدريبى لتحسين مستوى التحصيل (. ٨٠٠٩مممتد مممد اتطهطاتي ) -٨٢
 كلية اتتربية  .رساتة دكتتراة .الدراسى لدى المتفوقين عقمياً منخفضى التحصيل

 ةامعة عيت ةمس.
. التعبير فمسفتو واقعو تدريسو أساليب تصحيحو(. ٨٠٠٢اتهاةمش  عبداترممت. ) -٨٢

 عمات  دار اتمها ل تلهةر تاتتتزيع.
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ت. بيهدر )ترةمة( عبد اترممت سيد سليمات  تاتسيد يس اتتهامش  تمممتد  تيلياك -٨٢
صعوبات التعمم: الخصائص والتعرف واستراتيجيات (. ٨٠٠٠مممد اتطهطاتي )

 . اتنا رة  عاتك اتكتب.التدريس
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