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مهارات الفهم  القائمة على التعلم السياقي في تنمية بعض(REACT) استراتيجية فاعلية 
 المرحلة الثانويةلدى طلاب  ما وراء المعرفةالتاريخي و 

 1)*(د/ فاطمة عبد الفتاح أحمدأ.م.
 ص البحثلخستم

 

ىربت مددى ارب  هددمبعدد   نمسددا ( ي دد  (REACTبحتعدد ا ي دد  يىي سددا بجددت ب س سا هدد ا بحث ددح بح ددىح   حدد       
بحفت )ددىت  يددى ص اددسىحا ا)دد ص  ، اذحددم مددل  دد   بحصددا بحنددىل  بحنددىل    طدد   حدد   ابحفهددا بحتددىر    بحمع يددا

مهىربت مى باق   ا اضع قىئما  .بحقىئما ي   بحتع ا بحسسىق   (REACT)( بىجت ب س سامبلإج مسا ابلتشىر بلإج 
( 5بحفهدا بحتدىر     ضدمن   ، اقىئمدا بمهدىربت مهدىرص ي يسدا( 15رئسسدا ا  مهدىربتضدمن  لا لادا ا  ارب  بحمع يا

بحصدا ( طىحثًدى مدل طد   64 ك لد  مدل  بحت    ط   "م م يا بحث ح"ح ( مهىرص ي يسا،20مهىربت رئسسسا ا 
 م.  2024 –2023ح عىم  بلأا ، ا ا بحتطبيق ي  بحفصل بح ربج  بحنىل  بحنىل   م م يا ضىبطا ا    بسا

كتى  بحطىحب اف  ابحت   ب  ي   صمسا م ب  اأ ابت بحث ح، ابحت   من   ي  ى)نا بحمنهج بح  اب ثع  بحث     
اب تثىر مهىربت بحفها بحتىر    امقسىس مهىربت مى ارب  بحمع يا  ،(REACT)ايقًى لاجت ب س سا  ا حيل ح مع ا

م يا بحث ح، أظه ت ح ط   م م يا بحث ح. امل     بحتطبيق بحقب   ابحثع   لأ ابت بحث ح ي   م 
ي   نمسا مهىربت بحفها بحتىر    امهىربت مى ارب   (REACT)بحنتىئج يىي سا بح ) ص بحمص حا ايقًى لاجت ب س سا 

ض ارص ا ي  منىهج بحتىر خ،  (REACT)بجت ب س سا بحت جع ي  بجت  بم بحمع يا ح   بحط  ، اأاا  بحثى)نا 
 بحفها بحتىر    )ل بحتع سمسا ي   أه با  ىاا بتنمسا مهىربت ضميل أه با   ر س بحتىر خ ي  جمسع بحم ب

 امهىربت مى ارب  بحمع يا.
 

 ، مهىربت بحفها بحتىر   ، مهىربت مى ارب  بحمع يا.(REACT)بجت ب س سا بحتع ا بحسسىق ،  :الكلمات المفتاحية
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Abstract 
 

The Effectiveness of the (REACT)Strategy based ofContextual 

learning in Developing some Historical Understanding 

 and Metacognition Skills For Secondary  

School Students 
     The current research aimed to develop some metacognitive skills and 

historical understanding among second-year secondary school students, by 

reformulating the unit (Islamic conquests and the spread of Islam) with a 

REACT strategy based on contextual learning. A list of metacognition 

skills was prepared and included three main skills and (15) sub-skills, and 

a list of historical understanding skills that included (5) main skills and 

(20) sub-skills, for the students of the “research group”, which consisted of 

(64) students. The second year of secondary school is a control and 

experimental group, and it was implemented in the first semester of the 

year 2023 - 2024 AD.The researcher followed the descriptive and 

experimental approach in designing research materials and tools, which 

were represented in a student book and a teacher’s guide according to the 

REACT strategy, a test of historical understanding skills, and a measure of 

metacognitive skills for the students in the research group. Through the 

pre- and post-application of the research tools on the research group, the 

results showed the effectiveness of the unit formulated according to the 

(REACT) strategy in developing students’ historical understanding skills 

and metacognitive skills. The researcher recommended expanding the use 

of the (REACT) strategy in history curricula, and the necessity of 

including teaching objectives. History at all educational levels has specific 

goals for developing historical understanding and metacognitive skills. 
Keywords: Contextual learning, REACT strategy, Historical 

understanding skills, Metacognitive skills 
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بعض مهارات الفهم السياقي في تنمية  القائمة على التعلم(REACT) استراتيجية فاعلية 
 المرحلة الثانويةلدى طلاب  ما وراء المعرفةالتاريخي و 

 2)*(د/ فاطمة عبد الفتاح أحمدأ.م.
 مقدمة:
 يد  أه بيدو اط بئقدو اأجدىحيثو، أي   هدى بحت د لات بلاجتمىيسدا يشه  بحتع سا ي  بحعص  بح بهل  ط ربت كبيد ص       

)يددح ددد  ب  بلاهتمددىم بددىحتع سا  ،بحدد   لشددسه  سددوابحندد ربت بحصددنىيسا يصدد  بحع حمددا   يددابلاقتصددى يا ابحسسىجددسا 
حك لددو مددل أهددا اجددىئل  يدد ب  بحعنصدد  بحثشدد   يدد  يم سددا بحتنمسددا  ىاددا مددع بحندد رص بحع مسددا بحتدد  كىلدد  جددبثًى  سمددى 

ايم    ح   فكي  ي م  إن  ط    بحتع سا يسىي  ي    غيي  ط  قا  فكي  بحمتع ا يسم  بىلالف ىر بحمع ي ، ح ب ي
 حدد  لاقىيددا بنددى   ب يددل بح فددل ابحت قدديل اا م ددا بحعقدد  ، ابح دد ان بددىحمتع ا مددل لاقىيددا   قدد  بحمع  مددىتبعيدد ً  جدد سا،

 حدد  مددى ارب  بحمع يددا ابحمتمن ددا يدد   امعىح تهددى ا     هددى  حدد  مع يددا، لاددا بلالتقددى  مددل م ) ددا بحمع يددا بحمع  مددىت
 .مل     بحث ح ابحتقص  ى ا فسي هىمهيهبحمع يا ابحتعمق ي   بحتأمل ي 

        

 بهدد ا بجددت  بمهى ى يددن ل لسددع  ح مع يددارحددا أن بحسددع  ح مع يددا هدد ا يسددت ق بحتقدد د ، حكنددو حددسس كى سًدد      
 ممى ي ع هى أكند  يىئد ص، ا عطد  ح دتع ا معند . ابلاجتفى ص منهى، ا  ظسفهى حفها بحقضىيى ا)ل بحمشك ت بحم ت فا،

دت قدق  ابحقد رص ي د  بجدت جىيهى بدل   جدسع ح  بد ص ابمتد ب هى ا م سصدهى، اهد ب مدى مدى    يهدا مدى ص يىحتع ا حسس م
بحقسدىم  بحمع  مدىت، بدل ددتا ذحدم يدل ط  دق ب ا بيشسدا لا  تد ي  يد  أجد    بكتسدى بب   بح هد  لألدو دتط دب  فكيد ً 

      * (93: 2016، يمى  بب بهسا  . مىتع حمبحتفكي  بحمط    ح مت ب  بى بىحعم سىت بحعق سا ابلألشطا بحت   ستني 

 ي  ب بيا بحسثعينىت مل بحق ن بحعش  ل ي  أب ىث يدىحا بحدنفس بلأم  كد  ظه  مفه م مى ارب  بحمع يااق        
ا فدت  فيىقدى ابجدعا ح  ربجدىت بحت   بسدا ابحمنىقشدىت بحن   دا  ب،حسضدس  بعد ب ج دد ً John Flavell)   جد ن ي يدل

 يقد  بلاهتمدىم بمفهد م مدى ارب  بحمع يدا يد  ا طد ر ، ابحتفكيد  ابحد بك ص ابلاجدتسعى  ابحدتع ا  ىيد  م ضد يىت بحد ك
 لار ثىطدو بن   دىت بحد كى  ابحدتع ا ببحنمىلينىت، الا د ب  د ق  بحكنيد  مدل بهتمدىم بحثدى)نيل  حد  اقتندى بح ىضد ، ل د ً 

 (54: 2008 بح حسم ،طو ا  بحهىشم ،.  يب  بح )مل ابجت ب س سىت )ل بحمشك ا اب  ىذ بحق بر
 

 بحتفكي  ي سنو، يىحفىرق  قي   مس ما رئسسا مؤ بهى أن بحتع ا يل ط  دمفه م مى ارب  بحمع يا يق م        
بح ب ب  يفهم ن  فكي ها ا ش ) لو، بينمى لا يستطسع  بلأجىج  بيل بح بي  ي  )ل بحمشك ت ابلأقل قد رص هد  أن

ي   أن ي طط ا  بقب ا سسط  ا قسا  ع مو بح ىص، اأن يك ن  ص بحمتع استه ا  نمسا ق ر ا ذحم بلآ د ان، 
 م ) دا  ى بعم سىت  فكي ه، بمى يمكنو مل بلالتقى  مله بيو بح ىاا، ا صث  أكن  ايسً يو أ متع مىً مستقً  اح 

 بحتفكي . بحتفكي  ي    م ) داأ  ح  م ) ا مى ارب  بحمع يا بحمع يا
 

                                                 
 )*( الاستاذ المساعد بقسم المناهج وطرق التدريس .

 جامعة أسوان .  –كلية التربية    

 ، الاصدار السادس حيث ذكر )اسم المؤلف، التاريخ، الصفحة(APAعلم النفس ( تم التوثيق وفق نظام الجمعية الامريكية ل*)
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بجتعم و بحثى)ن ن ي  بح غا  مفه م ابجع،اه  ى بحمع يا يل بحمع يا، ا يعن  أجىجً ع يبحم مصط   مى ارب ا       
مددى بعدد  بحمع يددا، بحميتدى مع يددا، بحتفكيدد  يدد  بحتفكيدد ،  بحع اسدا بعدد ص مت ب يددىت: مددى ارب  بحمع يدا، مددى يدد ق بحمع يددا،

 تفكي  مى ارب  بحمع ي ، مهىربت مى ارب بحمع  سا، بحعم سىت مى ارب  بحمع  سا، بح بحمع يا بح فسا، بح ي  بىحعم سىت
ى اظسفتهدى بحت طدسط ابحم بةثدا ابحتقيدسا لأ ب  بحفد   سديم سدىت   كدا ي  ألهدى (Stermberg, 1992) بحمع يا. ا    

بحمشدك ا،  ت بحتفكيد  بحم ت فدا بحعىم دا يد  )دلرب نفي يدا مهمتهدى   جسدو اب برص مهدى ربتاهد  مهدى يد  )دل بحمشدك ا،
 عىح ا بحمع  مىت.مك لىت بلأ ب  بح ك  أا م اه  أيضى أ)  أها

مل )يح  مى ارب  بحمع يا ي  بحتع امهىربت  ح  بح ار بح     شثو ( 75:  2012، ج ابن  يت   ا شي         
بحمتع ا يمكل أن ي ي هى بص رص حيد   أهميتهى ي  معىح ا بحمع  مىت، ااىحتىح  لا ي     همىحهى أا بلايتد بض بدأن

ا مهدىربت بحتفكيد  ي دل لىقصدىً مدى سكمى أك  ي   أن أ  جهد  حتع د، ط  ق  ربجا م ت   مى ص بحت ر سمثىش ص يل 
  نمسا مهىربت مى ارب  بحمع يا. بحط ثا ي   حمهما مسىي ص حا دتص 

 

يتهدددى بىحع دددد  مدددل بحطددد ق ال دددً ب لأهميتهدددى يقددد  أهتمددد  بحع دددد  مدددل بح ربجدددىت بمهدددىربت مدددى ارب  بحمع يدددا ا نم      
(،  ربجدا  مند  2016،اس ىم  يب بحع (،  ربجا  2014 م م  بح طيب،   ربجا هى: ب س سىت ابحم ب ل امنجتابلا

(،  ربجدددا  مددد اص 2019(،  ربجدددا   ىحددد  مصدددطف ، 2018(،  ربجدددا  مهدددى يبددد  بح طسددد ، 2016يبددد  بح كدددسا ، 
    (.2022(، ا ربجا  ا ي  يب  بح هى ، 2020(،  ربجا  ل رهىن )م ص، 2019جع   ، 

     

 لا يمكننددى بحمضد  قدد مى ل د  بحمسددتقبل مدل  ان أن لتعمددق ( ألدو198: 2021ا د   ادد ب يبد  بحسددمسع        
بشددكل كددىا يدد  مع يددا بحمىضدد  ايهمددو احن بحفهددا بحصدد س  ح تددىر خ، حددسس كم ب)ددل  ىر  سددا، احلمددى كقددسا الاقىيددا 

عطيندى ذحدم بحشدع ر بىحت بادل ابلالسد ىم مدع ا)ضىرص، امثى ئ اأ  ق، يىحتىر خ هد  ذبكد ص بحشدع  ، كفي دا بدأن  
بح مددىن ابحمكددىن ابحم تمددع، ابلار ثددى  بأاددىحا بح دد ار بحنقى سددا ابح ضددىر ا ابحه  ددا بح طنسددا  يه  ددا أ  اطددل  لمددى 

مهمدى  بؤهدى بتط عدىت بحد ا  اطم )هدى ح مسدتقبل اأيمدى  اجهد   بح ىضد  اذك  دىت بحمىضد ، حد حمح )ا   جدا أج  
 . ثق  م  ج متكىمل بلأج ب  بيل بحمىض  ابح ىض  ابحمستقبل ى ط رت بلأاطىن يإله

 

)يح  يسىي  ي   بنى  بحش صدسا  ،ع  بحفها بحتىر    مل أها بلأه با بحت   سع   ربجا بحتىر خ  ح    قسقهىا         
 حدا  ىر  سدا، اكد حم بحمنفت ا بحقى رص ي   بحنق  ابحت  يل احا بر بلأ)كىم ا قبدل بحد أ  بلآ د  مدل  د    قد يا أجدىلي  اأ

  يعمل ي    فسي  بلأ)د بث يد  ضد   بحسدسىق بح مند  حهدى، كمدى أن بحفهدا بحكىمدل حا)د بث بحتىر  سدا اح سد    بلإلسدىل
ي  بحمىض  دتس  بحف اا ح عن ر ي د  ينىاد  مشدت كا بديل مشدىكل بح ىضد  ابحمسدتقبل ممدى ي عدل ) هدى )د  مبد يًى 

 ( 26:2006 يىطا ب ا ،  .     ىأمً ب ممكنً 
 

( ي دد  أن بحهدد ا مددل  دد ر س بحتددىر خ بىحمدد برس حددسس  قدد يا بح قددىئق ابحمعددىرا Veuren,2003كمددى أكدد         
يل بحمىض  يقط، احلمى  نمسا مهىربت بحفها منل بحتفسي  ابحت  يل ابحتقيسا ابلاجت لا  ابحش ب، اذحم حتنمسدا بحفهدا 

 .بحط   ي   بحتفكي  بط  قا بحمؤر يلبأ) بث بحمىض  ح   بحط   مل     بحم ت   ا  ر ب 
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يىحفها بحتىر    مل أها بحت  يىت بحت    بجو مع م  بحتدىر خ،  ذ أادث  مدل بلأهمسدا بلالتقدى  مدل  امل هنى      
بجدددت هىر بحمع  مدددىت ا)ف هدددى  حددد  بحت كيددد  ي ددد   نمسدددا بحمهدددىربت ا ط   هدددى حددد   بحطددد   ح  قددد ا ي ددد  )قسقدددا 

 حم يها بح ىض  ابجت  ص بح راس ابحعب  ابجت  ص بحنتىئج بحص س ا بحمعتم ص كا بح  ث بحتىر    ايهمو، 
ي   مق مىت ا س ا مأ  ذص مل مصى رهى بلأا سا ممى دؤ    ح  يها ج سا ح   ث بحتىر    ابح ىض  ابحتنبؤ 

 (65: 2020، كمى  أ)م   .بىحمستقبل
ر    كأجدىس ح دتع ا بحعق د  ابحد   دتمندل يد  بحفهدا بحتدى أهمسدا  نمسدا بح مشسا بحتىر  سدا بلأم  كسدا أك تاحق       

 مكيل بحط   مل بحمشىركا بحفعىحا ي  شئ ن بحعىحا ابحن د  لألفسدها احم دتمعها يد  أشدكىحو اأاضدىيو بحم ت فدا 
يبدد  بحعصدد ر، ابحقدد ب ص ابحتفكيدد  بحنىقدد  ابحكتىبددا ابحت دد ث بط  قددا مقنعددا امددؤلا ص، ابح ددس بحم هددا ح قددسا بلإلسددىلسا 

ها بحع قا بيل أ) بث بحتىر خ اج بلب بح سىص، كمى أشدىرت أيضًدى  حد  بحنشدىطىت بح  مدا حتنمسدا بحفهدا بحتدىر    يا 
 :۱۹۹۱بح مشسدددا بحتىر  سدددا بلأم  كسدددا، . ابحمتمن دددا يددد  بجدددت  بم بح لادددىئق ابحصددد ر ابحنصددد ص ابلأيددد م بح لاىئقسدددا

۳۸.) 
     

ي ددد  أهمسدددا  نمسدددا مهدددىربت بحفهدددا بحتدددىر    حددد   بحطددد   يددد   اقددد  أكددد ت بحع دددد  مدددل بح ربجدددىت ابحث ددد ث       
( ابحت  بجدت  م  بجدت ب س سا بحد ) ت بحمع  سدا يبد  2015 ربجا  م  كمى ، بحم ب)ل بحتع سمسا بحم ت فا منهى: 

ا بح  ب حتنمسا مهىربت بحفها بحتىر    ح   بحط   يينا بحث ح، اق  كشف  بحنتىئج يىي سا بحت  اا ي   نمسا بحفه
بحتدد  هدد ي   عدد ا ألادد  بجددت ب س سا بحتدد ر س بحتثددى ح   (2018 ربجددا  شددسمى  يبدد  بحفتددىب بحتددىر    حدد   بحطدد  ، ا

حتنمسددا مهددىربت بحفهددا بحتددىر   ، اكشددف  بحنتددىئج يددل يىي سددا بحتدد ر س بحتثددى ح  يدد   نمسددا مهددىرص بحت جمددا، بحتفسددي  
ا، اأااددد  بتنمسدددا مهدددىربت بحفهدددا بحتدددىر    يددد   ددد ر س سددد ابلاجدددتنتىن، بحت  يدددل بحتدددىر   ، بجدددت  بم بلأ حدددا بحتىر 

 ح  بسىن  (2020، يب  الله جميل  ربجابحتىر خ بىيتثىره أ)  بلأه با بحت  دنثغ    قسقهى ي    ر سو، كمى ه ي  
ألاددد  بجدددت  بم بجدددت ب س سا بحتفكيددد  بحمددد  ان بحم ي مدددا بألشدددطا ح ت يدددل بحم جدددو ي ددد   نمسدددا بعددد  مهدددىربت بحفهدددا 

ابحددد بيع بحمع يددد  حددد   طددد   بحم ) دددا بحمت جدددطا، اقددد  أجدددف ت يدددل اجددد   يددد اق  بحدددا  )صدددىئسى بددديل  بحتدددىر   
بسا ابحضىبطا ي  بحتطبسقيل بحقب   ابحثع   حصىح  بحم م يدا بحت   بسدا حكدل مت جط   رجىت بحم م يتيل بحت   

 مقسىس بح بيع بحمع ي (. –مل  ب تثىر بحفها بحتىر    
 عمدل ي د    سديل يه  بنسا ي   بحتع ا بحسسىق  لقطا بلط ق حت سيل بحفها ح   بحط   محا  ع  بحمنىهج ب     

( حد حم أادث  يد  بلأالدا بلأ يد ص ,King& Henderson 2017أ ب هدا، ا سدىي ها ي د  بلال د ب  يد  بحدتع ا  
ا، ا  عددل بحددتع ا ذا هنددى  بهتمددىم كبيدد  بددىحتع ا بحقددىئا ي دد  بحسددسىق  ذ  لددو ي  ددق حدد   بحمددتع ا بح ىجددا  حدد  بحمع يدد

عمدل معن ، ا عمل ي   راط بحم ت   بحع م  بحد   دتع مدو بحطد   بىحقضدىيى ابلأ)د بث ابحم بقدا بحي مسدا، ممدى ي
( ا سدىي ها يدد  بندى  معدد يتها Ultay& Calik (2016,ي د    دى ص )مددىس بحطد   ا بيعيدتها ح ددتع ا اح ل دى  

 بهى. مل     بح ب ص ابحت ىر  بحع مسا بحت  يق م ن 
 

( ابحتدد   عنددد   بحددد اط REACTامددل أهدددا بلاجدددت ب س سىت بحقىئمددا ي ددد  مددد  ل بحددتع ا بحسدددسىق  بجدددت ب س سا        
Relating  بح ب صExperience  بحتطبيقApplying  بحتعىانCooperating  بحنقلTransferring   ا ت د ،)
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يد  جدسىق بح بد بت بح سى سدا ى دتا بحدتع ا بحع قا( اييهRelating ( ط ب هى ي   مس  ط بت ه : بلأاح  بح اط/
ييهددى ددتا  ع ددا Experiencing: ح فد   أا بحمع يدا بحقب سددا، ارادط بحمع يدا بح  ددد ص بىحمع يدا بحقب سددا، بحنىلسدا بح بد ص 

ا قصد  بهدى بحدتع ا مدل  د   اضدع  Appling: مفىهسا ج د ص بىحعمدل بىلاجتكشدىا ابلاجتقصدى ، بحنىحندا بحتطبيدق
اييهدددددى   ددددد ث بحمشدددددىركا ابلاجدددددت ىبا  Cooperating: مدددددا م ضدددددع بلاجدددددت  بم، بح ببعدددددا بحتعدددددىان عتبحمفدددددىهسا بحم
بحمتع مديل  اييهى يست  مTransferring: بلا   ل مل     بلشطا بحم م يىت، بح ىمسا بلالتقى  ابحت بال مع

 بحمع يا بح  د ص ي  جسىقىت ام بقا م ت فا حا دتع ض حهى  ب ل )  ص بح ربجا.
 

ا عتم  بلاجت ب س سا ي    فىيل بحمع يا ي  ض   بحدتع ا بحبندىئ  يد   طدىر جدسىق بجتمدىي  لاقدىي  جد ح ،        
ا ددد اط بحمع يدددا بح  دددد ص بىحمع يدددا بحسدددىبقا ح مدددتع ا بىح سدددىص بح بقشسدددا، حددد حم يإلهدددى  سدددىي  يددد   قىمدددا ي قدددىت بددديل 

 ا ايهددا بحمفددىهسا بحع مسددا، )يددح  لهددى     دد  مددل عتبحمفددىهسا، ا سددىها يدد  بحتغ ددب ي دد  بحمفددىهسا بحب د ددا، ا  سدديل بحدد
بهتمىمدددىت اب  ىهدددىت بحطددد  ، ا تدددس  حهدددا بحف ادددا ح ؤ دددا يىئددد ص بحم ضددد   يددد  )سدددى ها بحي مسدددا، ا  قيدددق بحدددتع ا 

 (145: 2023بحمستم  أكن  مل بحتع ا بحتق ي  .     م  مصطف ، 
 

بحت  ي د  يد  بحعم سدىت ممىرجا ق ربت بحتفكي   ي     ر ب بحمتع ا ي   REACTكمى  سىي   جت ب س سا         
بلأكى يمسدددا ام ىاحدددا بحددد اط بددديل بح بددد بت ابحمعدددىرا بحتددد  ددددتا بكتشدددىيهى ا ع مهدددى ا طبسقهدددى يددد  بحم بقدددا بح سى سدددا 
بحم ت فددا، بىلإضددىيا  حدد   دد ر ب بحمتع مدديل ي دد  ممىرجددا قدد ربت امهددىربت بحتفكيدد  يدد  م ) ددا بحتطبيددق ابحتعددىان 

بلتقى  ألا  بحتع ا يد  بحم بقدا بح  دد ص، ااد حم يمكدل حت دم بلإجدت ب س سا  نمسدا بحع دد  مدل قد ربت  ا اأيضىً ي  م )
 بح  ما ح ن ىب ي  بح سىص. بحت   سىي ها ي   يها بلأ) بث بحطىحب بحت  ي سا ابلإب بيسا ابحعم سا 

 

منيد ص ح هتمدىم،  سبحد را   عدل  REACT أن  جدت ب س ساKarsli &Yigit, 2016)  احقد  أكد ت  ربجدا         
ااىحتطبسقدىت بح سى سدا، يىحطىحدب  اره لشدط  اج ببا، ام ف ص ح  ابيع مل     راط بحمع يا بحع مسا ب ب بت بحمتع ا

 بلأ ابت بح  ما ح  ق بيئىت  ع ا يعىحا. متفىيل بجتمىيسىً مكتشا امب  ، كمى   ف  بحمع ميل لاجت  بم
 

 سىي  بحمتع ميل  REACTأن بلألشطا بحت ر سسا بحقىئما ي   بجت ب س سا  (Tural,2013)اأك ت  ربجا        
ي دد     يددل بحمع  مددىت ا   دد  مددل قدد ر ها ي دد  يهددا بحبنسددا بح ب  سددا ح مفددىهسا اذحددم لأن بحددتع ا ي دد ث يقددط يندد مى 

 حدد  ريددع يقدد م بحمددتع ا بمعىح ددا بحمعددىرا ابحمع  مددىت بشددكل ي ع هددى ذبت معندد  ايدد   طددىره بحم جعدد   ممددى دددؤ   
( 2019( ا ربجدا حى ص م مد ، 2017مست   بحطم ب ح   بحمتع ميل. اق  ب فق  معهى  ربجا  ج   يبد  بحكد  ا،

( ي  بحت ال  ح  أن بجت  بم بلاجت بي سا د يا 2021( ا ربجا  شي   لص  ، 2019ا ربجا   يى   را ه، 
 ا بيعيتها ح تع ا. األانى  ممىرجا بلألشطا ممى دؤلا  بشكل كبي  ي    ع مهبحمتع ميل 

 

 نبعت مشكلة البحث من خلال الاتي:
أن  د ر س مقد ربت بحتدىر خ بىحم ) دا بحنىل  دا  ملاحظة الباحثة أثنااء شرارافها علاى مجموعاات التراياة العملياة -

ن د ك  ي   بحمع  مىت ابلا)تفىظ بهى  ان بلاهتمىم بتنمسا مهىربت بحفها بحتىر    امهىربت مى ارب  ببحمع يا ا ا 
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بجدددت  بم بحطددد ق ابلاجدددت ب س سىت بحت ر سدددسا بحتددد   هدددتا بتنميتهدددى حددد   بحمتع مددديل، اذحدددم ي ددد  بحددد حا مدددل   كيددد  
 ها ابحمست  ىت بحع سى مل بحمع يا.بلا تثىربت بحشه  ا الصا اف   بحعىم ي   ةسىس بحف

ا  جددد    م مددد  ، جدددب ر نتاااائل الدراساااات الساااابقة التاااي امتمااات اتنمياااة مهاااارات ماااا وراء االمعرفاااة ومنهاااا:  -
(،  مد اص جدع   ، 2018(،  مهدى يبد  بح طسد ، 2018(،  هشدىم بح سدين ، 2016(،    نب بدل ب  كدا، 2015
(، ابحتددد  أكددد ت أن مندددىهج بحتع دددسا بحعدددىم مى بحددد   عدددىل  مدددل قصددد ر يددد   ندددىا  مهدددىربت مدددى ارب  بحمع يدددا 2019

 اأاا  بتنميتهى ح   بحط  .
، (Tambyah،2017 ربجدا  تااريخي ومنهاا: امتمات اتنمياة مهاارات الفهام النتائل الدراسات السابقة التي  -

( اأاادد  2021 ،ي د   )د ار،  (2018يىدد ، جدىمسا (،  2018 ،ي د  جد  ص(،  2019 ربجدا  لد ميل بحشد   ، 
 هى ضدمين، ا بض ارص بلاهتمىم بتنمسا مهىربت بحفها بحتىر    مل     بجدت  بم بجدت ب س سىت أكند  يىي سداجمسعهى 

مددىار  يدد  مشدد ا   يدد ب  ، بىلإضددىيا  حدد  بحم ب)ددل بحتع سمسددا يدد  أهدد با  دد ر س بح ربجددىت بلاجتمىيسددا يدد  جمسددع
بحت اسا ابحتع سا ب مه ر ا مص  بحع اسا مل ض ارص  نمسا بحفها  ا ي  مص  امى أك  و ا برصسبحمعىدي  بحق مسا ح تع 

 (.259، 2013ا برص بحت اسا ابحتع سا ،  ى.دنثغ    قسقهه با بحت ا  ا بحت  بحتىر    ح   بحنه  األو مل أها بلأ
(، ا ربجا 2018 ربجا  أيىت اىح ،  (:REACTنتائل الدراسات السابقة التي أكدت أممية استراتيجية ) -

 (.2022(، ا بحسي  بحف ح ، 2022(، ا ربجا  م بم بح  ا ، 2021(، ا ربجا   يمىن جى ، 2019 ربلسى  ب بهسا، 
ب تثىر مهدىربت بحفهدا بحتدىر   ، امقسدىس مهدىربت مدى ارب  بحمع يدا بإي ب  قىم  بحثى)نا : ستكشاييةلااالدراسة  -

 ( طىحثًى مل ط   بحصا بحنىل  بحنىل   اكىل  لتىئ هى كىحتىح :38ي   ي    ا طبسقو 
 (1جدول )

 ومهارات ماوراء المعرفة للفهم التاريخي الاستكشاييةنتائل الدراسة 
 وي لثاني الثانطلاب الصف ال

الذين حصلوا  الطلابعدد  بلا تثىر م
 % 50علي أقل من 

 النسبة المئوية

 %65 25 بحفها بحتىر    1
 %77 29 مهىربت مى ارب  بحمع يا 2

 بحنتىئج بحتىحسا:ا تض  مل بح  ا  بحسىبق        
 بلا تثىر. % مل  رجا50ي   أقل مل مل بحط   % 65بىحنسثا لا تثىر مهىربت بحفها بحتىر   : )ص    -
 % مل  رجا بحمقسىس.50ي   أقل مل مل بحط   % 77بىحنسثا حمقسىس مهىربت مى ارب  بحمع يا: )ص    -

 ممى د   ي   ضعا مهىربت بحفها بحتىر    امهىربت مى ارب  بحمع يا ح   بحط  .
 

سدى ل بحمدتع ا مشدىركىً  ي ىبً سمسا منىجدثا   عد  يي  بيئا  ع  بىلإضىيا  ح  مى أق  و بح ربجىت بحسىبقا مل أهمسا     
ا  د  بحقىئمدا ي د  بحدتع ا بحسدسىق ، (REACT) بجدت ب س سا مدل مميد بت ي ققهدى بجدت  بم ، ا يد  بحعم سدا بحتع سمسدا

 -يد  )د ا  ي دا بحثى)ندا -امدى ارب  بحمع يدا  بحم ى  مل  ربجا ي اسا  نىاحتهدى يد   نمسدا مهدىربت بحفهدا بحتدىر   
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بحقىئما ي د  (REACT) بجت ب س سا يىي سا  ": قسىم بىح ربجا بح ىحسا بحت       م ض يهى ي حىجا ب ت بح ىجا م
 .بحم ) ا بحنىل  امهىربت بحفها بحتىر    امى ارب  بحمع يا ح   ط    بحتع ا بحسسىق  ي   نمسا بع 

 أسئلة البحث:
 جع  بحث ح بح ىح   ح  بلإجىبا يل بلاجئ ا بلآ سا:

 ر    بحت  يمكل  نميتهى ح   ط   بحصا بحنىل  بحنىل  ؟بحفها بحتى مى مهىربت -1
  نميتهى ح   ط   بحصا بحنىل  بحنىل  ؟ يمكلمى مهىربت مى ارب  بحمع يا بحت   -2
مهدىربت بحفهدا بحتدىر    حد    بحقىئما ي د  بحدتع ا بحسدسىق  يد   نمسدا بعد (REACT) بجت ب س سا يىي سا مى  -3

 بحنىل  ؟ط   بحصا بحنىل  
حد    مهدىربت مدى ارب  بحمع يدا بحقىئما ي   بحتع ا بحسسىق  ي   نمسدا بعد (REACT) بجت ب س سا يىي سا مى  -4

 ط   بحصا بحنىل  بحنىل  ؟
 

 أمداف البحث:
 ه ا بحث ح بح ىح   ح :

بحتدىر     مهدىربت بحفهدا بحقىئمدا ي د  بحدتع ا بحسدسىق  يد   نمسدا بعد (REACT) بجدت ب س سا ا يىي سد عد ا  -1
 ط   بحصا بحنىل  بحنىل  .  ح 

 مهدىربت مدى ارب  بحمع يدا بحقىئمدا ي د  بحدتع ا بحسدسىق  يد   نمسدا بعد (REACT) بجدت ب س سا يىي سا  ع ا  -2
 ح   ط   بحصا بحنىل  بحنىل  .

  أممية البحث:
 تنبع الأممية المأمولة للبحث الحالي من عدة اعتبارات أممها:

   بم بجت ب س سا ق يا منى  لاجت (REACT)  حتنمسا مهىربت بحفها بحتىر    امهىربت  بحقىئما ي   بحتع ا بحسسىق
 مى ارب  بحمع يا.

 جتفى ص منهى ي   ج ب   ق يا قىئما بمهىربت مى ارب  بحمع يا امهىربت بحفها بحتىر    بحت  يمكل ح ثى)نيل بلا
 ب  ث أ    يل لفس بحمتغي بت.

   بحثى)نيل  منل أ ابت م ض يسا  في  اب تثىر بحفها بحتىر   ، بحت   ،رب  بحمع يامهىربت مى ا  مقسىس ي ب
 .بحط  ح    ابحفها بحتىر   ، مى ارب  بحمع ياي  بحكشا يل مست   مهىربت  بحتىر خمع م  ا 
     ي   بحنىل  امنىهج بحتىر خ بىحم ) ا ى يمكدل بلأ د  بدو ين   ط    ب يىمً  ص رً بحمنىهج يقد م ح مسئ حيل يل  ط

  . م  ل بحتع ا بحسسىق ض   
  ين    طسط امهىربت مىارب  بحمع يا  بحتىر    بحفهاأهمسا  ضميل مهىربت  بحتىر خحف  أل ىر م طط  منىهج

 .حط   بحم ) ا بحنىل  ا بحتىر خمق ر 
    ب  بحمع يا ت مىار امهىرب بحتىر    بحفها ح  ض ارص بحعنىيا بتنمسا مهىربت  ل جسو أل ىر بحمع مييسىي  ي

 .بحقىئما ي   بحتع ا بحسسىق (REACT) جت ب س سا لا ا) ص مص حا ايقًىبحط   مل      ق يا  ح  
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  ح  جىلب ألهى مت بمنا مع بع   حم ض   م ل بح ربجا،با) بلاا  أ   بجت ىبا ح ت جهىت بحت ا  ا بحمعىا ص،ي 
ق م  حسا ابحمستقب سا، ا   بكب بحمتط ثىت ابحت  يىت بح ى ر قى  بم  جىت مؤجسىت بحتع سا ك بح ه   بحمب احا ح 

بحقىئما ي   بحتع ا بحسسىق ، امهىربت بحفها بحتىر   ، (REACT) بجت ب س سا   فسا ل   ا يل  بحث ح  به
 امهىربت مى ارب  بحمع يا.

  حث:منهل الب
 المنامل التالية:  اعتمد البحث الحالي على استخدام    

ي  بنى  بلإطىر بحن    ح ث ح، ل  بً حشم حيتو اق ر و ي    ربجا بح بقع ااافو اافىً  :المنهل الوصفي -
 .ح اا ا ش سص بح بقع بح ىح  ةسقىً، امس  بحث  ث ابح ربجىت بحسىبقا، 

اذحم ين   ربجا بحع قا بيل بحمتغي بت، اب تسىر م م يا بحث ح اانى  م ب  اأ ابت بحث ح  :المنهل التجريبي -
 .احج ب  بحعم سىت بلإ)صىئسا ا فسي  بحنتىئج اضثطهى

  التصميم التجريبي للبحث: 
 بيتم  بحث ح ي   بحتصمسا بحت   ب  بحتىح : اق 
  .(REACT) جت ب س سا لايقى  ب بح ) ص بحمص حا ا بح دل  رج بحط  : اه  م م يا المجموعة التجريبية -أ
 بحم تىرص ايقى ح ط  قا بحمعتى ص. صلفس بح )  برج  : اه  م م يا بحط   بح دل  المجموعة الضابطة -ب

 فروض البحث:
 :ةالتالي الفروضيحاول البحث الحالي اختبار صحة أو عدم صحة      
    بيل مت جدط   رجدىت طد   بحم م يدا بحت   بسدا اطد    05,0د ج   ي ق ذا  لاحا  )صىئسا ين  مست

 .ىربت بحفها بحتىر    اأبعى ه  حصىح  بحم م يا بحت   بسابحم م يا بحضىبطا ي  بحتطبيق بحثع   لا تثىر مه
    بدديل مت جددط   رجددىت طدد   بحم م يددا بحت   بسددا يدد  بحتطبيددق  05,0د جدد  يدد ق  ب   )صددىئسًى يندد  مسددت

 اأبعى ه حصىح  بحتطبيق بحثع  . ىر   بحفها بحتبحقب   ابحثع   لا تثىر مهىربت 
    بيل مت جدط   رجدىت طد   بحم م يدا بحت   بسدا اطد    05,0د ج   ي ق ذا  لاحا  )صىئسا ين  مست

 .بحم م يا بحضىبطا ي  بحتطبيق بحثع   حمقسىس مهىربت مىارب  بحمع يا اأبعى ه  حصىح  بحم م يا بحت   بسا
    بدديل مت جددط   رجددىت طدد   بحم م يددا بحت   بسددا يدد  بحتطبيددق  05,0د جدد  يدد ق  ب   )صددىئسًى يندد  مسددت

 مقسىس مهىربت مىارب  بحمع يا اأبعى ه حصىح  بحتطبيق بحثع  . بحقب   ابحثع   ح
 

 :حدود البحث 
 التزم البحث الحالي بالحدود الآتية: 

   بن.ط   بحصا بحنىل  بحنىل   بم رجا أ)م  طو )سيل بحنىل  ا بم ىي ا أجم م يا مل  -1
 .م2023/2024 بح ىمع   ح عىم بلأا بحث ح ي  بحفصل بح ربج     اا  طبيق   -2
 .بحنىل   ي  مى ص بحتىر خ بحنىل بحمق رص ي   ط   بحصا ( بحفت )ىت بلإج مسا ابلتشىر بلإج م ا) ص  -3
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بحت  يل ،    د  أجثى  بح  ث بحتىر   ،  فسي  بحمى ص بحتىر  سابع  مهىربت بحفها بحتىر    ا شمل:  -4
 . سابحت  يب بح من  حا) بث بحتىر ، بجت  بم بلأ حا بحتىر  سا، بحتىر   

بع  مهىربت مىارب  بحمع يا ا شمل بحت طسط ابحم بةثا ابحتق  ا، اذحم حمنىجبتهى حمست   اب)تسىجىت بحط    -5
 امنىجبتهى حطبسعا بح ربجا، اي  ض   مى أ فق  ي سو بح ربجىت بحسىبقا اب فق ي سو بحسى ص بحم كميل.

  مواد وأدوات البحث:
 شعداد المواد والأدوات الأتية: تم
 مواد البحث:  :لاا أو   

  حيل بحمع ا. –كتيب بحطىحب  -قىئما مهىربت مى ارب  بحمع يا -قىئما مهىربت بحفها بحتىر     
  ثانياا: أدوات البحث: 

 .ب تثىر مهىربت بحفها بحتىر    -
 مهىربت مى ارب  بحمع يا.مقسىس  -

 

 مصطلحات البحث:
 تم تعريف مصطلحات البحث شجرائياا ييما يلي:

بجت ب س سا   ر سسا  فىي سا  ستن   ح  بحتع ا بحسسىق ، ا تضمل ج س ا   ع ا بألهى : (REACT) تيجيةاسترا-1
ا تك ن مل  مس  ط بت أجىجسا مل بحعم سىت بحمتتىبعا بحت   سىي  ي   راط بحمع يا بىح سىص بح بقشسا ح طىحب، 

بحنقل  - Cooperatingددددددىان عدحتب -Applyingبحتطبيق  -Experiencingبحت   ب  -Relatingبح اط ه  
Transferring) بحصا بحنىل  ط    ح   بحفها بحتىر    امهىربت مىارب  بحمع يامهىربت   نمسا  ح  ا ه ا

 بحنىل  .
: ق رص طىحب بحصا بحنىل  بحنىل   ي   بحتعىمل Historical Understanding مهارات الفهم التاريخي  -2 

، اراط بلأجثى  بىحنتىئج ي  ض   بلأ حا بحتىر  ساا   يبهى  مىلسًى امكىلسًى، سي هى ا   ي هى، مع بحمى ص بحتىر  سا، ا ف
ا قىس   م بحمهىربت بى تثىر مهىربت بحفها بحتىر     ،REACT)بع   ربجتو بح ) ص بحمص حا ايقى لاجت ب س سا  

 بحم ع  حه ب بحغ ض.
مل ق رص طىحب بحصا بحنىل  بحنىل   ي   بحت طسط  Metacognitive Skills :مهارات ما وراء المعرفة  -3 

ح  ا    ح   مهى   لاا بحتأمل ييهى ا قبحم سطا بو،   ط ب و ألانى  بحتعىمل مع بحمشك ت ام بةثبحمع يا، ا أجل  لتىن 
، ا قىس بىح رجا بحت  ي صل ي يهى (REACT)بع   ربجتو بح ) ص بحمص حا ايقى لاجت ب س سا ، أي   اأيمق مع يا

 ي  بحمقسىس بحم ع  ح حم.
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 شجراءات البحث: 
 :بىلإج ب بت بحتىحسا ابحثى)ن  ضو قىما ح جىبا يل  سىؤلات بحث ح ابحت قق مل ا ق ي  

 دد    مددلاقىئمددا بمهددىربت مددى ارب  بحمع يددا  ح فهددا بحتددىر   بح ئسسددا ابحف يسددا  بحمهددىربت تضددمل  ا يدد ب  قىئمدد -1
 :بىحمصى ر بحتىحسا بلاجتعىلا

 مهىربت بحفها بحتىر    امهىربت مى ارب  بحمع يا.بح ربجىت ابحث  ث بحسىبقا بحت   نىاح  ا ا بحع مسبحكتب  -
  بح ربجىت بلاجتمىيسا. منىهج بحتىر خ اط ق   ر سا بح ب ب  بحمت صصيل ي  م ى  بحتىر خ - 
فربئها امقت )ى ها  ض   ي ى مى بلأاحسا ي   م م يا مل بحم كميل ا ع د هميد  ا ر ه تيليد ض بحقىئمد -2

 . ىمبحص رص بحنهىئسا حه احي ب 
احي ب  كتيب ح طىحب  (REACT)بجت ب س سا  ي ب   حيل  رشى   ح مع ا حت ر س بح ) ص بحم تىرص بىجت  بم  -3

 :بلاجتعىلا بكل مل    مل 
 . بإي ب هى مل قبل ابحثى)ن  بحت  قىم حفها بحتىر   ب مهىربتقىئما  - 

 . بإي ب هى مل قبل ابحثى)ن  بحت  قىمارب  بحمع يا  ىم مهىربتىئما ق - 
 .ابح ي  امهىربت مى ارب  بحمع يا حفها بحتىر   ب مهىربتبحكتب ابحم بجع بحع مسا بحمت صصا بحت   نىاح   - 
 ا. بلإطىر بحن    التىئج بح ربجىت ابحث  ث بحسىبق-
ا مل بحمت صصيل ي  بحمنىهج اطد ق م م يي    ي  ا ر همى بلأاحسا كتيب بحطىحب ا حيل بحمع ا ي ض -4

 .  ر س بح ربجىت بلاجتمىيسا لإب ب  بح أ  ) حهمى احج ب  بحتع ي ت بح  ما
 .بحصا بحنىل  بحنىل   حط    مهىربت بحفها بحتىر    ب تثىر ي ب   -5
 بحصا بحنىل  بحنىل  .حط    مهىربت مى ارب  بحمع يا ي ب  مقسىس  -6
 بحم كميل ي   م م يا مل مهىربت مى ارب  بحمع ياامقدسىس  مهىربت بحفها بحتىر    ىرتثب يد ض كدل مدل  -7

 . امقت )ى ها احي ب  بحص رص بحنهىئسا حكل منها ض   فربئها ي ا ع د ها 
 اذحدم مهدىربت مدى ارب  بحمع يداامقددسىس  مهدىربت بحفهدا بحتدىر    ب تثدىر جد ب  بحت  اا بلاجتط يسا حكل مل  -8

 . ا   د   مل بلإجىباابحص ق معىمل بحنثىت )سى  به ا 
 . بحث دحم م يا  ى ي  قب سً  مهىربت مى ارب  بحمع ياامقدسىس  مهىربت بحفها بحتىر    ب تثىر طبديق كدل مدل  -9

 . بحث ح م م يا ط   ح(REACT)  بح ) ص بحمص حا ايقى لاجت ب س سا  ر س  -10
  بحث دحم م يا   ى ي بع يً  مهىربت مى ارب  بحمع ياامقدسىس   ها بحتىر  مهىربت بحف ب تثىركل مل  طبديق -11
 .ى س يل بحنتىئج امعىح تهى  )صىئسً  -12
  ق يا بحت اسىت ابحمقت )ىت. -13
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 النظري  الإطار
بحقىئما ي   بحتع ا (REACT) بجت ب س سا يىي سا بحتع ا ي     ح  يسع  بح ىح  بحث ح نكى حمى       

، يىح    بحتىح  مل بحث ح دتع ض حمتغي بت مهىربت بحفها بحتىر    امى ارب  بحمع يا بع   نمسا  ي  بحسسىق
بحث ح بىح ربجا ابحت  يل، ا شمل بلإطىر بحن    ح ث ح لا لاا م ىار أجىجسا، جيتا  نىاحهى بىحش ب ابحت  يل 

 اه :
 .( القائمة على المدخل السياقي(REACTشستراتيجية أولا: 
 .ات الفهم التاريخيار مهثانياا: 

 ثالثاا: مهارات ما وراء المعرفة.
 ( القائمة على المدخل السياقي(REACTالمحور الأول: شستراتيجية 
 الخطوات -الأممية -المفهوم

 التعلم القائم على المدخل السياقي: -
اق   دا بجت  بمو ي    ع ا بحتع ا مل     بحسسىق يع  أ)  أل ب  بحتع ا بح   يعمل ي     سيل أ ب  بحمت      
ابجع ي  بحع د  مل  ا  بحعىحدا اي  جمسع بحم ب)ل بحتع سمسا كمى ي  كن ب اه حن ب اأم  كى، اذحم بغ ض  لطىق

ج  بحف  ص بيل بحم ت   بحع م  بح   د رجو بحط   ابح بقع بح   يشسش ن  سو، كمى أن بحتع ا مل     بحسسىق 
ط   ا طبيق بحمعىرا ابحمهىربت بحت   ع م هى مل مق ر لأ  ، ح حم يإن حب يسىي  ي  بلتقى  ألا  بحتع ا  ح  

 ي   بحسسىق  ع  لقطا بلط ق حت سيل بحفها ح   بحط  ، ا سىي ها ي   بلال  ب  ي  بحتع ا. بحمنىهج بحمبنسا
 

 يدا بح  دد ص بحمع كتسدى بحمع يا بحسىبقا ش   أجىج  ي  ب ا مت  أا حو  ح  بحن   ا بحبنىئسا، بحت      أن      
بحطد  ، اادىح بقع بحد   يشسشد ن  سدو، اا سدىص بحطد   ااىحبيئدا بحم سطدا بدو،  ابحت      أهمسا راط بحدتع ا د ب سدىص

  (Ultay& Calik,2016: 359).بحمع  مىت ابحمع يا بتطبسقى هى ي  بح سىص بح بقشسا اأيضى راط
 

رامددددى يكدددد ن يدددد  شددددكل قضددددسا م ضدددد  ،  Contextبحمقصدددد   بىحسددددسىق  (,Bilgin 2017:398)ا   ضدددد        
مشك ا، قصا )ىحا   ر ب ي  مق ر، أحعدى ، ر) دا، اجثدا، أ)د بث ل بجههدى يد  بح سدىص، كدل مدى جدبق يمندل جدسىقىً 
رامى يست  م ي  بحتع ا، اه ه بحسسىقىت ي ب أن دتا  لا بؤهى بىحنص ص امقىطع بحفي د  ابحمنىقشىت ابلألشطا ي  

حسددسىقىت أ ثددىربً يدد  بحت فددى ، أا  قددىر   يدد  بح  بئدد  بحي مسددا، ارامددى يكدد ن بحسددسىق شدديئىً بحفصددل، اقدد   كدد ن هدد ه ب
 م م جىً ي  شكل فحا ارامى  ك ن ظىه ص طبسشسا، أ  أن بحسسىق أ  ش   أا ) ث ل بجهو ي  )سى نى بحي مسا 

حم ضدد   بتطبسقى ددو يدد  ا  عدد ا بحسددسىق بألددو مفهدد م ح تدد ر س ابحددتع ا يسددىي  بحمتع مدديل ي دد  راددط م تدد   ب     
 (.(Meledy,2015:254بحتع ا، بح سىص بحي مسا، ا  ر س بحمهىربت بلأجىجسا ي  جسىق م ض يىت 

 

ا  ت ا بحتد ر س ايقًدى ح دتع ا بحقىئددا ي د  بحسدسىق يدل بحدتع ا بحتق يد  ، اذحدم لأن بحدتع ا بحقدىئا ي د  بحسدسىق       
قىئق ابحن   ىت، لألهى ش   حفها بحقضىيى بح سى سا  ح ب د   بحع مدى  د ح  ح   بحمتع ا بح ىجا حمع يا بحمفىهسا ابح 

معندد  ي ددب بددأن دتثددع  طدد بت بحددتع ا بحقىئدددا ي دد  بحسددسىق  اذحددم لألددو يسددىي   بألددو حكدد  يكدد ن ح ددتع ا  ابحتدد ر س
 بح بقع . بحمع  مىت ابحمع يا ابحمفىهسا ابح قىئق بىحم بقا ابح ب بت بحم ج  ص ي  بحعىحدا طبحمتع ميل ي   را
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ا هدد ا بحددتع ا مددل  دد   مدد  ل بحسددسىق  حدد  بلشددغى  بحطدد   بعم سددا بحددتع ا يددل ط  ددق راطددو ح طدد   مددل       
بأ) بث بح سىص بحي مسا بحمنتقىص ابحم تىرص، ممدى دت  دب ي سدو   دى ص  بيشسدا بحطد   ابجدتع ب ها ح دتع ا، ا د  ب  ايد  

 سددىص بحي مسددا، ا دد  ب  )ددب بلاجددتط   حدد دها يددل بحعددىحا بحطبسعدد  بحطدد   بىحع قددا بدديل بحمددى ص بحع مسددا اقضددىيى بح
بحم ددددسط بهددددا، ا نمدددد  ميدددد حها ل دددد   ربجددددتها، ا دددد  ب  ب  ىهددددى ها بلإي ىبسددددا ل  هددددى، ا نمدددد  حدددد دها مهددددىربت )ددددل 

 (241: 2021  يمىن يت  ، بحمشك ت. 
 

بحدد   دتع مددو بحطدد   بم بقددا  ا سددىي  بحددتع ا مددل  دد   بحسددسىق بحمع مدديل ي دد  راددط بحم تدد   بلأكددى يم       
اببط بيل بحمع يدا ا)سدى ها، ا سسد  حهدا يمدل بحد اببط ابحع قدىت بديل بح سىص بح بقشسا، اه ب د جو بحط   حعمل بح  

بحمفدىهسا يدد  بحبنسدا بحمع  سددا ح مددتع ا يد  ادد رص متمىجدكا،  سسددىي ها ي دد  بكتسدى  بحمع يددا بصد رص طبسشسددا. كمددى 
مع يددا حددسس يقددط يدد  بحدد بك ص قصددي ص بحمدد   حىحثًددى دددتا لسددسىلهى جدد  عىً بددل يدد  بحدد بك ص يسدىي  بحمددتع ا ي دد    دد  ل بح

 ط   ا بحم  ، اه ب يسىي  بحط   ي    طبيق مى ح دها مل مع يا ي  )سى ها بحي مسا.
 

 لتوصل شلي أن المدخل السياقي يتضمن عدة أسس مامة، من اينها:ومن العرض السااق يمكن ا
  أن بلار ثددى  بلاجتمددىي  ح طدد   دددؤلا  بشددكل كبيدد  ي دد    دد اتها دؤكدد  بحددتع ا بحسددسىق بلار ثدى  بلاجتمددىي : -

 بحتع سمسا ا مكل أن دؤلا  ي   م     قسقها حاه با بحتع سمسا.
بحنقىيدددا:  ؤكددد  بحن   دددا بحسدددسىةسا ي ددد  أن بحنقىيدددا  دددؤلا  ي ددد  يم سدددا بحدددتع ا ا عددد   بحفهدددا بحمشدددت   ابحتفىيدددل  -

 بلإي ىب  بيل بحط  .
 بت بحسىبقا: يشي  بحم  ل بحسسىق   ح  أن بح ب بت بحسىبقا ح ط    ؤلا  ي   ق ر ها ي   بحتع ا ا فها  ببح -

 بحمفىهسا بح  د ص.
تمىي  ح ط   ي  يم سا بحدتع ا، ا مكدل بلإرشى  بلاجتمىي :  ؤك  بحن   ا بحسسىةسا ي   أهمسا بلإرشى  بلاج -

   ا  في ها ي   بحتع ا.أن يسىي  بلإرشى  بلاجتمىي  ي    جسو بحط 
 

ا مكل  طبيق بحن   ا بحسسىةسا ي  بحتع سا يل ط  ق  صمسا ب بمج  ع سمسا  أ   ي  بلايتثىر بحسسىق بح         
دتع ا  سو بحط  ، ا ع   بلار ثى  بلاجتمىي  ابحتفىيل بلإي ىب  بيل بحط   ا  ف ها ي   بحتع ا. ا مكل أيضًى 

ص مددل  بدد ب ها بحسددىبقا ا ع  دد  لاقددىيتها امعدد يتها بحسددىبقا حت قيددق    اددا  ع ددا منمدد ص   فيدد  بحطدد   ي دد  بلاجددتفى 
 (325: 2022امفي ص ح  مسع.            مىيسا جى  بح  ، 

 

يل ط  ق  صمسا ب بمج  ع سمسدا  أ د  يد  بلايتثدىر بحسدسىق ا مكل   ر س بحتىر خ مل     بحتع ا بحسسىق       
   بلار ثدى  بلاجتمدىي  ابحتفىيدل بلإي دىب  بديل بحطد  ، ا  فد ها ي د  بحتع ا.ا سمدى بح   دتع ا  سو بحط   ا عد

 د   بع  بلإجت ب س سىت بحت  يمكل بجت  بمهى ي    ر س بح ربجىت بلاجتمىيسا مل     بحتع ا بحسسىق :
حمسد ب حتع  د  بحنقىيددا بجدت  بم بحمد ب  بحنقى سدا: يمكدل بجدت  بم بحمد ب  بحنقى سدا مندل بلأحدىل  ابلأيد م ابلأ   اب -

 ابح ضىرص بحت  دتع مهى بحط   ا  في ها ي   بحتع ا.
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بحعمل بح مىي : يمكل  ش سع بحط   ي   بحعمل بح مىي  ي  بحمشىر ع بحتع سمسا اح ربجها يد  م م يدىت  -
 كل ح ط   بحتفىيل مع بعضها بحثع  ا ثى   بح ب بت ابلأيكىر. عىالسا، )يح يم

سع بحطدددد   ي دددد  بجددددت  بم  بدددد ب ها بحسددددىبقا يدددد   ع ددددا بحمدددد ب  ت بحسددددىبقا: يمكددددل  شدددد بلاجددددتفى ص مددددل بح بدددد ب -
 بحتىر  سا، ا  في ها ي    ك  ل راببط بيل مى يع ي لو بىحفعل امى دتع م لو بلآن.

بح  ىربت بحمي بلسدا: يمكدل  ن دسا   دىربت مي بلسدا  حد  م بقدع  ىر  سدا امعدىرض مت فسدا حتد يي  ي ادا ح طد    -
 سى  ابلأمىكل بح قسقسا ابحتفىيل مع بحمعىرض.ح ؤ ا بلأش

بلإرشى  بلاجتمىي : يمكل   جسو بحط   ي   بحمست   بلاجتمىي  ابحنقىي  ي  بحب  بن بحت    رس، ا فسي   -
 بلأ) بث بحتىر  سا ي  ه ب بحسسىق.

عددى  بحتع سمسددا م بحتكن ح جسددى: يمكددل بجددت  بم بحتكن ح جسددى يدد   دد ر س بحتددىر خ مددل  دد   بجددت  بم بلأحبجددت  ب -
 ابحب م سىت ابحمصى ر بلإحكت السا حتع    بحتع ا ابحتفىيل.

 

 ذ يعمدل ا مكل  طبيق ل   ا بحتع ا بحسسىق  ي    ر س بحتىر خ حت قيق    اا  ع ا شىم ا امفي ص ح ط  ،       
ر بحم بقددا بحمتع قددا   فيدد ها ي دد  بحددتع ا ا ثددى   بح بدد بت ابلأيكددىر بط  قددا  ي ىبسددا امنمدد ص يددل ط  ددق ب تسددىي دد  

حد   بحمدتع ا بحتد  دبند  ي يهدى  ع دا  ي د   نشدسط بحمع يدا بحم جد  ص مسدثقىً  ا سىي  أيضدىبىح سىص ي  لفس بحسسىق، 
حعمددل ي دد    ددى ص بلأهمسددا ح ربجددا بحم ضدد   يدد  اب بحمع يددا بح  ددد ص، ااضددع بح دد بئط بح هنسددا بحمتمىجددكا ح مع يددا

 ابجت  بمهى.  يام ىاحا حتمكيل بحمتع ميل مل بنى  بحمع
 

 :REACT استراتيجية تعريف  -
ييهى راط بحم ت   بح  د  بسسىق  ه  بجت ب س سا دتاREACT أن بجت ب س سا Davtyan, 2014) د           

 .يل ط  ق بحتعىان القل بحمع يا حسسىق ج د  بح سىص بح بقشسا ا)ل بحمشك ت ابحت بال مع بلأ   ل
 

بحسسىق )يح ألهى  عتم  ي    سسا بحت   تثع بحتع ا بحقىئدا ي  ى أ)  بلاجت ب س سىت بحت ر كمى  ا  ع  فهى بأله       
ىص بحط   اراطهى بىحمع يا بح  د ص، اا بقع )س بحسسىق ي   نشسط بحمع يا بحم ج  ص ي  بحبنسا بحمع  سا ح متع ا

عىان مع  بقشسا، ا سىي  بحط   ي   بحتبح  د ص ا طبسقهى ي  بح سىص بح ا  ضس  بحع قا بينهمى، ا    ب بحمع يا
مل  مس م ب)ل رئسسا اه : م ) ا بحع قا ابحت   ب ابحتطبيق  حسسىق ج د ، ا تك ن  بلأ   ل، القل بحمع يا
 (Karsli & yigit, 2016:352)ابحتعىان ابلالتقى .   

 

( مك لىت 5ا تك ن مل    )   بجت ب س سىت بحم  ل بحسسىق ،بألهى  (Ultay, 2012: 234  كمى ي يهى     
ع ا اه  بحع قا بح اط بحت   ب، بحتطبيق بحتعىان بلالتقى . )يح دتا راط بحم ت   بح  د  بسسىق ض ار ا ح ت

ح  د ص ي  م بقا بح سىص بح بقشسا ا)ل بحمشك ت بح سىص بح بقشسا ا    ب بحمع يا بح  د ص، ا طبيق بحمفىهسا ب
(. اأيضى ألهى ,Davtyan :2014 211ىان، القل بحمع يا حسسىق ج د   ابحت بال مع بلآ   ل يل ط  ق بحتع

قىئما ي   م  ل بحسسىق ا ست  م  مسا أشكى  ض ار ا ح تع ا بحسسىق  ه : بحع قا  REACTبجت ب س سا 
 بح اط بحت   ب، بحتطبيق، بحتعىان، بلالتقى  .  
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   دا بحبنىئسدا، ا تضدمل ج سد ا مدل فىي سدا  سدتن   حد  بحنبجت ب س سا   ر سدسا   لذا تم تعريفها شجرائيا بأنها:      
ا تكد ن مددل  مدس  طدد بت أجىجددسا بحعم سدىت بحمتتىبعددا بحتد   سددىي  ي دد  رادط بحمع يددا بىح سدىص بح بقشسددا ح طىحددب، 

بحنقددل  -  Cooperatingبحتعدددددددددىان  - Applyingبحتطبيددق  -riencingExpeبحت   ددب  Relatingبحدد اط هدد  
  sferringTran) بحفهدا بحتدىر    امدى ارب  بحمع يدا حد   طد   بحصدا بحنددىل  مهدىربت  ممدى يسدها يد   نمسدا

 بحنىل  .
 

  :REACT استراتيجية خطوات  -
 ,Ültay, & Calik, 2016)  ي   مسا  ط بت )  هى كً  مل REACT ا ت     ط بت بجت ب س سا     

64; Ütami, W.S. et al., 2016, 101; Davtyam, R., 2014, 2,3; Crawford, 2001, 8,11  )
 : سمى د  

)يح دتا بحتع ا ي  جسىق بح سىص  REACT اه  بحعنص  بلأق   ي  بجت ب س سا Relating: الراط/ العلاقة -1
 بيعيتها حتع ا  مل     بح ب بت بحسىبقا ح طىحب، ا ه ا ه ه بحم ) ا  ح  ج   بلتثىه بحط   ا  ى ص أا

ا ب ب ها بحم  ثطا بىحم ض   بح  د  بح    تا  حقب سابجتنىرص بحمتع ميل حت ضس  بحمع يا ب بحم ض   بح  د ، ا تا
 ق يا أمن ا مل بح سىص بحي مسا، حيتا ب حم راط بحمع يا بح  د ص بىحمع يا   ربجتو، كمى ي ط ب ييهى مل بحمتع ميل

ق ب ص يق بت لصسا،  : ط ب بلأجئ ا،   مل ذحم  اراط بحمع يا بح  د ص بم بقا بح سىص، ا تا بحقب سا ح متع ا،
 .مشىه ص ا ر

 هد ا هد ه بح طد ص بكتشدىا ا  حيد  بحمفهد م بحمد ب   Experiencing: الخبارة/ التجريا / شجاراء التحايقاات -2
أا بحقسددىم بألشددطا  قدد م ح طدد   يدد  أاربق يمددل اذحددم حمسددىي  ها أن دتع مدد ب   ربجددتو مددل  دد    قدد يا مشددك ت

بحطىحدب يد  هد ه  بح بد بت ابحتعىمدل مدع بلأ ابت اممىرجدا ألشدطا بحمعمدل ييدتع ا  بكتسدى  ج د  مدل  د  م ض  
اادد حم يسددت  م بحمتع مدد ن بحمع يددا بحقب سددا  بح طدد ص بلاكتشددىا ابلاجتقصددى  ابلا تدد ب  اهدد ب جدد ه  مدد  ل بحسددسىق،

  مسا.بحمع يا بسسىقىت بح سىص بحي ح دها ي  بنى  بحمع يا بح  د ص، كمى دتا راط
 : هدد  بحددتع ا مدل  دد   اضددع بحمفدىهسا بحمتع مددا م ضددع بلاجدت  بم، اييهددى يسددت  م Appling التطبيااق -3 

بحمشدد ايىت بحع مسددا  بحطىحدب بحمفددىهسا يد  بجدد ب  ألشددطا ي دد ص  تمنددل يدد  بلشدطا )ددل مشددك ت بحع مسدا با  جدد ب 
يسدىي  بحمع دا ط بدو  ه بح طد ص امل     ه بح بقشسا أا ممىرجا مهىم معم سا، أا منىقشا لص ص أا يي د هىت،

 .ب يح يست  م لهى ي  )سى ها بحي مسا ي   يها بحمع  مىت ابحمع يا بحت   ع م هى
 يعتم  بحتع ا بحقىئا ي   بحسسىق ي   بحمشىركا ابلاجت ىبا ابحت بال مع بلا   ل، Cooperating: التعاون  -4

بىحعىحا بح بقع  ابحت بادل   ا بحمى ص يقط بل راطهىل ي    عبحمتع مياه ب ج ه  بحتع ا بحسسىق ، يىحتعىان لا يسىي  
يد  ي  دق امدل لادا  نمسدا بحمهدىربت بحتعىالسدا ألاندى   بىجدت  بم هد ه بحمع يدا بحع مسدا اهد ب لا ددتا  لا مدل  د   بحعمدل

 ت بحتع سمسددا يفد  هدد ه بح طد ص دددتا راددط بحمفدىهسا بح  ددد ص بمشدك ا مددل مشددك   بجد ها يدد  بحفصدل حتسددهيل بحعم سدا
ا ك ن ذحدم  با قضىيى ي مسا بجتمىيسا، أا قضىيى حهى ي قا بىحع ا ابحتكن ح جسى ابحم تمع أا بحبيئا، بح سىص بحي مسا
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دتا  عميق يها بحمتع ميل ح مع يا مل  مل     بحعمل ي  ي  ق أا بحعمل بحتعىال  حيت م  ب مسئ حسا  ع مها اا حم
 أ    أ  مفىهسا بينسا، اك حم راطهى بمفىهسا أ    .  ا هسا مل ي    راط بحمفىهسا بح  د ص بمفى

 ي  ه ه بح ط ص دتا بجت  بم بحمع يدا بحم جد  ص حد   بحمدتع ا يد  جدسىق با م قدا Transferring:الانتقال  -5
ج ددد ص اذحددم يكسددب  ج ددد  حددا دتعدد ض حددو مددل قبددل، )يددح دددتا ييهددى  مددج أا لقددل بحمع  مددىت بحمأح يددا  حدد  جددسىقىت

  بحمأح يددا ا دد   هدد ه بح طدد ص دددتا بشدد ب  بحطدد   يدد  منىقشددا قضددىيى حقدد رص ي دد  معىح ددا بحم بقددا حيددبحمتع مدديل ب
ا)ددىلات ج ددد ص ابي ددى  ) دد   بب بيسددا حقضددسا مددى، ا    ددب يمددل بحمشدد ايىت، )ددل بحمشددك ت ا قدد يا بحعدد اض 

ا سدىي ها ي د   دد صمع يدا ج ا حبنى  بىحفعل ا  يعه  بحمع ا أن يك ن ي   اي  بمى يع يو بحط  بحتق يمسا، اي  
ا سىي ها ي   لق هى مل بحفصل  لق هى مل بحفصل بح ربج   ح  بح سىص بح ىرجسا بىحفعل ا  يعها حبنى  مع يا ج د ص

 بح ربج   ح  بح سىص بح ىرجسا.
 

 : سمى د  REACT ا مكل    سص أهمسا بجت ب س سا  REACT: أممية استخدام استراتيجية
  .ابحتعىالسا     م ) ا بحتعىان بىلاجت ب س ساربت بحعمل ي  ي  ق  عمل ي    نمسا مهى- 
 . عمل ي     سيل يها بحمتع ميل ح مفىهسا  ا ص  ب بحتص ربت بحب د ا -
  عمل ي   بنى  بحمع يا بح  د ص ااقى  ألا  بحتع ا بشكل أط  . -
 (247: 2018ح ،  أيىت اىحي مسا.  سىي  بحمتع ميل ي  راط بحمفىهسا بحع مسا بح  د ص ب سى و ب -

 

 ( أنها:,Ozbay & Kayaoglu 2017: 255ويضيف )      
 يصث  بحمتع م ن من ميل ذب سىً الشسطيل. -
 يق م بحط   بعمل راببط اي قىت بيل مى دتع م لو ا)سى ها بح بقشسا.   -
سب ق بر ين   ل ى  يق م بحط   بى  ىذ بحق بربت ج ب  ي  يًى أا مل     بحتفىاض مع  م ئها حت  د  أل -

 بلأيمى  بح قسقسا بحمهما.
نم  بحتفكي  بحنىق  ابلإب بي  ح ط   اذحم بسبب بشت بكها ي  )ل بحمشك ت  سق م ن بمهىربت منل   -

 بحت  يل ابحت كيب اب  ىذ بحق بر.
  نم  بحتعىان مل     بحعمل ي  م م يىت  سىي  ي   بحت بال بيل بحط  .  -

 

ل ىب  ي   عمل  س سا يك ن متفىيً  ابجتمىيسىً الشط امكتشا امب  ، كمىبلاجت ب ي  ه ه  يىحطىحب     
 بحمشك ت بحت    بجهها ي  بح سىص بحمتع ميل ي    ظس  مى دتع م ه ي  )سى ها، اذحم يل ط  ق    د  أجثى 

 ص. رب ها ي  بح سىبح  د  احي  بحمأح يا، ا طبيق ق ابي ى  )    حهى، ابحق رص ي   بحتكس  بن ىب مع بحم بقا
مل     بجت  بم بلألشطا بحم  ثطا بىح سىص بحي مسا، احيطى  بحط   REACT ا مكل بجت  بم بجت ب س سا        

ابكتشىا بحع قىت بحت   مكنها مل لقل بحمع يا مل جسىق لأ   ي    ي اا ح  ص   ي   بحبسىلىت ا طبسقهى
 (Ultay, 2012:123) بص رص  عىالسا.  أن دتا بحتع ا
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 : REACTدور المعلم في تنفيذ استراتيجية 
 ار بحمع دا ابحمدتع ا يد   نفيد    (Ültay, 2015: 35-36) (Ültay& Calik, 2016: 85)د ضد       

  سمى د  :REACT  بجت ب س سا 
: دور المعلم:  أولاا

 في مرحلة الراط:  -1
  بأجئ ا، أا يع ض يي د  د سو أجئ ا.  يامق ا بً، أا يق م ا رص متب يط ب بحمع ا أجئ ا، با يق م لصىً  -
 يدل بحمع يدا بحقب سدا بحتد  حد دها ابح بيشسدا ح دتع ا حد   بحطد  ، ابحكشدا يعمل ي   بجتنىرص )دب بلاجدتط   -

 .ابح سىص بحي مسا ا  ضس  بحع قا بيل بحمع يا بحقب سا ابحم  ثطا بم ض   بح رس،
 .بحمع ا جئ ابا ي   أ  بلإجىح دها مل    د ض  بحمع يا بحقب سا بحت  -
 .بح سىص بحي مسا بحمع يا بحقب سا اأ) بث ام بقا د ض  بحط   بحع قا بيل -
 مرحلة التجري : -2
 .بلألشطا د جو بحمع ا ط بو ح عمل ي  -
 ألانى   ج ب  بلألشطا. يق م بحتغ يا بح بجعا بحمنىجثا -
 .بلألشطا امعىح تهى دنىقه بحط   ي  لتىئج -
 .ابكتشىيىت ي  م ض   بح رس ي ض حمى   ا  ب  حسو مل يها ا ق يا يش ع ط بو ي   ي ب  -
 :مرحلة التطبيق -3
 . ربجتو  تنىا  بحم ض   بح    ا يق م بحمع ا ارقا لشى  بهى أجئ ا -
 بحت    ا  ب  حيهى. بح سىص بحي مسا  طبسقىً ح مع يا د جو بحط   حتق يا أمن ا مل -
 مرحلة التعاون: -4

) د  /  كم م يدىت، كدل م م يدا  قد يا أجدئ ا/ مشدك ا ا ط دب مدل بحطد  /ظد به  ا قضدىيى/يطد ب بحمع د -
 قضىيى. /رؤ ا/  جىبا حاجئ ا

 .حمى   ا    حسو د جو كل م م يا حعمل ي ض -
  حسو. دنىقه بحم م يىت  سمى   ا   -
 مرحلة الانتقال: -5
 بح رس. م ض  مل بح سىص ام  ثطا ب ظ به / مشك ت/ م ض يىت/ يش ب بحمع ا أجئ ا اقضىيى -
 بينهى اايل م ض   بح رس يط ب مل بحط   بجتنتىن بحع قا -
 .د رج لو م  ثطا بىحم ض   بح   حم ض يىت اقضىيى امشك ت يط ب  ق يا )    بب بيسا -
 .بح رس بح سىص بحي مسا ام  ثطا بم ض   م ض يىت/ ظ به  أ    مل يط ب مل بحط   ط ب -

 

 ثانياا: دور الطلاب:
 .بح سىص بحي مسا بحمع يا بحقب سا اأ) بث ام بقا بيل بحع قا   بحط  د ض -
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 يق م بحط   بىلألشطا ا د ال ن م ) ى ها. -
 ا ق م ن  فسي ب ها. بلألشطا د جا بحط   بسىلسىً لتىئج -
 بح رس. حمى   ا  ب  حسو ي  م ض   ي ع  بحط   ي ضىً  ق يمسىً  -
 بلأجئ ا ي يب كل طىحب بمف  ه يل -
 بحمع يا بحت    ا  ب  حيهى. امتن يا كتطبيق ي   م ض يىت/ ظ به  م ت فا/من ا/ قضىيىيق م بحط   أ -
     بحعمل ي  م م يىت يل  جىبىت حاجئ ا مل حه ه بحقضىيى/ بحمشك ت أا دث ح بحط   يل )    -

 شثكا بحمع  مىت ح ث ح يل بحبسىلىت بىجت  بم اي  ألانى  ذحم ق  ي تىن
 .مشك ا أا قضسا رؤ ا يل بحم ض   أا حتق يا  ق    أا  جىبا أا دتعىان أي ب  كل م م يا -
  حسو ا تنىقش ن مع بحمع ا. يع ض بحط   مى   ا  ب -
 .ام ض   بح رس قضىيى/ مشك ت/ ظ به  /مى يط )و بحمع ا مل أمن ا يستنتج بحط   بحع قا بيل -
 هى بهى ي قاظ به  ب    ح   ا  ب  حيهى ي   ربجا يست  م بحط   بحمع يا بحت  -
 .م  ثطا بم ض   بح رس ظ به  مل بح سىص بحي مسا/دتنثأ بحط   بم ض يىت -

 

 في تدريس التاريخ: REACTاستراتيجية أممية استخدام 
يعىحا امفي ص ح ط   ي   ط    مهىربت بحق ب ص بحنىق ص ابحت  يل ابحتفكي   REACT  ع  بجت ب س سا         

 د  مل بلأجثى  منهى:ي    ر س بحتىر خ ح ع  يق، ح ب يمكل بجت  بمهىبحعم
 ط    مهىربت بحق ب ص بحنىق ص:  سىي  ه ه بلاجت ب س سا بحط   ي   يها بحنص ص بحتىر  سا بشكل أيضل  -

 ا ش عها ي   ق ب ص بحنص ص بشكل أكن  بلتثىهىً ا  كيً ب.
ابحتفكي    مهىربت بحت  يل " بحط   ي    ط  REACTبحت  يل ابحتفكي  بحعميق:  سىي  بجت ب س سا " -

 بحعميق، ا  ف ها ي   بحتفكي  بشكل أكن  بلتثىهًى ا  كيً ب ين  ق ب ص بحنص ص بحتىر  سا.
بحت ايل بيل بلأيكىر ابحمفىهسا:  سىي  ه ه بلاجت ب س سا بحط   ي   بحت ايل بيل بلأيكىر ابحمفىهسا  -

 .بحم ت فا ا ثى   بلأيكىر بينها
" بحط   ي   بحتفكي  بشكل  ب بي  اببتكىر   REACTا "كىر:  سىي  بجت ب س س ع    بلإب ب  ابلابت -

 ا ش عها ي    ي ى  )    مبتك ص ام ت فا ح مشك ت ابلأجئ ا بحتىر  سا.
  في  بحنقىش ابحتفىيل:  ش ع ه ه بلاجت ب س سا بحط   ي   بحتفىيل مع بعضها بحثع  ابحنقىش )    -

 ي   بحتعىان ا ثى   بلأيكىر. بحم ض يىت بحتىر  سا ا ش عها
" ي    ر س بحتىر خ حت قيق بحع د  مل بلأه با ا نمسا  REACTبشكل يىم، يمكل بجت  بم بجت ب س سا "      

 ا ط    بحمهىربت بلأجىجسا.
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 الدراسات السابقة التي تناولتها بالدراسة:
بحقىئما ي   م  ل بحسسىق ي   ACTREا يىي سا بجت ب س سا ه ي   ح  مع ي(:2019دراسة )دعاء درويش،  -

 نمسا مهىربت بحث ح بح غ بي  ح   ط   بحصا بلأا  بحنىل  ، اجى ت بحنتىئج مؤك ص اج   ي اق ذبت  لاحا 
 )صىئسا بيل مت جطىت  رجىت بحم م يا بحت   بسا اامت جطىت  رجىت بحم م يا بحضىبطا ي  ب تثىر مهىربت 

 مهىرص ي   )  حصىح  بحم م يا بحت   بسا.بحث ح بح غ بي  بحثع   ككل اي  كل 
ي   نمسا مهىربت  REACTه ي   ح  بحكشا يل يىي سا بجت  بم بجت ب س سا  (:2019دراسة )رانيا محمد،  -

 ج  بحتفكي  بحمستقب   ا بيشسا بلإل ى  بلأكى يم  ح   ط   ك سا بحت اسا ششثا بحتىر خ، ا  ال بحث ح  ح  ألو  
( ي  0.01ط   بحم م يا بحت   بسا ين  مست    لاحا   ىئسا بيل مت جطىت  رجىتي اق ذبت  لاحا  )ص

 بحتطبسقيل بحقب   ابحثع   لا تثىر بحتفكي  بحمستقب   حصىح  بحتطبيق بحثع  .
ه ي   ح   نمسا بح ي  بىحقضىيى بحمعىا ص ح   بحت مي  بحمكف ييل بىحم ) ا (:2021دراسة )ريماء طه،-

بم بحتع ا بحسسىق ، ا  ا    ح  اج   ي ق  ب   )صىئسى بيل مت جط   رجىت   مي  م م يا بلإي ب يا بىجت  
جا ي  بحتطبسقيل بحقب   ابحثع   ي  ب تثىر بح ي  بىحقضىيى بحمعىا ص ك رجا ك سا اكأبعى  ي يسا حصىح  بح رب

يل بلأا  بلإي ب   بحمكف يعىا ص ح     مي  بحصا بحتطبيق بحثع   ممى د   ي    نمسا بح ي  بىحقضىيى بحم
 .بىجت  بم بحتع ا بحسسىق 

-بحتطبيق -بح ب ص - بح اط REACTه ي  بحكشا يل يىي سا بجت ب س سا  (:2021دراسة )ريري مجدي، -
بحنقل( ي   نمسا مهىربت بحق ن بح ى   ابحعش  ل امتعا  ع ا بحع  م ح     مي  بحم ) ا بلابت بئسا،  -بحتعىان 

اج   ي اق  بحا  )صىئسًى بيل مت جطىت  رجىت   مي  بحم م يتيل بحضىبطا بحت   بسا ي  األابت  بحنتىئج 
  ع ا بحع  م حصىح  بحم م يا بحت   بسا. بحتطبيق بحثع   حمقسىس مهىربت بحق ن بح ى   ابحعش  ل امقسىس متعا

 REACTبم بجت ب س سا ا   ر س بلأ)سى  بىجت  ه ا بحث ح  ح   ع ا يىي س (:2021يمان فتحي، شدراسة ) -
ي   نمسا بحت صيل امهىربت )ل بحمسىئل بح ربلاسا ابح بيشسا ح تع ا ح   طىحثىت بحصا بلأا  بحنىل  ، اأظه ت 

( بيل مت جط   رجىت بحم م يا بحت   بسا ابحم م يا 0.05لتىئج بحث ح اج   ي ق  ب   )صىئسى ين  مست    
بحت صيل، اب تثىر مهىربت )ل بحمسىئل بح ربلاسا، امقسىس بح بيشسا بحضىبطا ي  بحتطبيق بحثع   حكل مل ب تثىر 

 حتع ا بلأ)سى  حصىح  بحم م يا بحت   بسا.
ي    ر س بحث حا  REACT: ه ي   ح  ةسىس يىي سا بجت  بم بجت ب س سا (2022دراسة )مايسة جاد الرب، -

ي سا لاجت ب س سا   أك ت بحنتىئج اج   يىبحصا بلأا  بحنىل  ، اقحتنمسا مهىربت بحتفكي  بحت ي   ح   ط   
REACT .ي   نمسا مهىربت بحتفكي  بحت ي   ح   بحطىحثىت يينا بحث ح 

ي  مهىربت بحتفكي   R.E.A.C.Tه ي   ح  بحتع ا ي   يىي سا بجت ب س سا  (:2022دراسة )جهاد ناصر،  -
ج  ف ق ط   بحم م يا بحت   بسا بح دل بحم كب بمى ص بح  ىضسىت ح   ط   بحنىل  بحمت جط، اأظه ت بحنتىئ

 ي   ط   بحم م يا بحضىبطا ي  ب تثىر مهىربت بحتفكي  بحم كب.  R.E.A.C.T رج ب ايق بجت ب س سا
بحقىئما ي   م  ل  )(REACTه ي  بحكشا يل ألا  بجت  بم بجت ب س سا (:2023دراسة )سها زوين،  -

  مي  بحصا  ىلب  ابحفها بح غ بي  ح  مسا مهىربت بحتفكي  بح بجىت بلاجتمىيسا ي    ني    ر س بح ر  بحسسىق
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مت جط   رجىت بحم م يا بحت   بسا، ابحم م يا   ح  اج   ي ق  ب   )صىئسى بيل ا  ا   بحسى س بلابت بئ ،
 بحثع   لا تثىر مهىربت بحتفكي  بح ىلب ، اب تثىر بحفها بح غ بي  حصىح  بحم م يا بحضىبطا ي  بحتطبيق

  ر س بح ربجىت بلاجتمىيسا حتنمسا مهىربت بحتفكي  بح ىلب   ي  اجت ب س سبلاا، ممى يشي   ح  يىي سا   بسبحت 
 ابحفها بح غ بي .

 مهارات الفهم التاريخيالمحور الثاني:                                     
 المهارات( –الأممية  –)المفهوم 

 تعريف الفهم التاريخي:  -1
حدد  بحفهددا بحتددىر    ي دد  ألددو أ)دد  مهددىربت بحتفكيدد  بحتددىر   ، لأن بحفهددا ابلاجددتسعى  أجددىس بحتفكيدد     دن دد       

بحمنه   بح   يمكل بحمتع ميل مل بحت ال  ح  بلأجثى  بح  ه  ا حا)د بث بحتىر  سدا، ا تضدمل بحفهدا بحتدىر    
ى حفهددا بحنصدد ص سددحتدد   تط ددب مهددىربت  فكيدد  ي مهددىربت بحقدد ب ص بحتأم سددا ابلابتكىر ددا ابحنىقدد ص ابحقدد ب ص بىحتدد بي  ب
 (.۹۷، ۲۰۱۹م م  م م ،  ، ج م  )مي .بحتىر  سا، اكل ذحم ب ىجا  ح  ق ب ص بإش با بحم رس ا  جيهو

( مهددىرص يهددا بحنصدد ص بحتىر  سددا ابحددنهج بحتددىر    مددل  دد    ربجددا cengiz 2015:203,يدد ا  اقدد         
ايدد ب  يدد  اقدد  معدديل أ  اقدد  اقدد   بح دد ث، ا  نددب  قدد  ا ت بحن دد  حسا ا اجهددىبحتددىر خ يدد  بح دد اا ابحمفددىه

: ۲۰۱6ي يتددو  مدد  كمددى  ا  بح لاددىئق بحتىر  سددا ابلأ)دد بث ايقددى حمعددىدي  بح قدد  بح ىضدد  امفىهسمددو بحسددىئ ص بحيدد م.
بألددو: يم سددا يق سددا  فدد ق مسددت   بحتدد ك ،   هدد   دد   معىح ددا بحطىحددب حا)دد بث ابحم بقددا ابحش صددسىت ( ۲۲۳
  سددددا، يدددد  م ددددىلات بحنشددددى  بحثشدددد   ابحسسىجدددد  ابلاقتصددددى   ابلاجتمددددىي  ابحنقددددىي  ابحع مدددد  ابحتكن حدددد ج ، بحتىر 

سدددت   ي يهدددى بم م يدددا مدددل بحسددد  كسىت، مندددل بحشددد ب أا بحت جمدددا أا بحتفسدددي  أا بلاجدددتنتىن أا  يطدددى  مندددى  أا ا 
ؤكدد  اجهددا ل دد ه ا دد بيع يل بحتدد   ا ابحبدد بهابلأ حدد بحتعبيدد  يددل شدد   مددى مددل من دد ره بح ددىص أا  قدد يا بحتفصددس ت

 ينو.
 

( بألدددو ط  قدددا لإ)سدددى  بحعدددىحا بيتمدددى ب ي ددد  بحتفىيدددل بددديل   رب  بحمىضددد  Tambyah,2017:40  ع يدددوا         
 قعىت ح مستقبل، ااىحتىح  يستطسع بحط ثا مدل   حدو  طد    بحفهدا بلار ثدىط  ح مىضد  بحد   يسدىي ها تا ك  ل بح

  قبل.ي   يها بح ىض  ا  يل بحمست
 

د كد  ي د   ،بحفها بحتىر    مفه م يسدت  م حتفسدي  بلأ)د بث ابح د به  بحتىر  سدا اممى جبق     بحثى)نا أن      
يهددا بحسددسىق بحتددىر    ابحنقددىي  ابلاجتمددىي  بحدد   لشددأت  سددو بلأ)دد بث ابلأيكددىر ابحت دد لات. يهدد  دهددتا بىحع بمددل 

 سدىي لى ي د   طد    ا  ،بحمىض  ايها  ألاي ه ي   بح ىض ا شىت ا لاكأ بص ق  ا  ع   ،ابح  اا بحت   شك   ييهى
 . رؤ ا أيمق اأكن  شم حسا ح عىحا مل ) حنى ا سىها ي  بنى   فىها ا عىيه أيضل بيل بحنقىيىت ابحشع  
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 مهارات الفهم التاريخي:تنمية أممية  -2
م سددا جدده ا مسسدد ص  ت قددا ي دد  قدد ب ص بحتددىر خ بدد ان يهددا لا عدد  قدد ب ص بمفه مهددى بحصدد س ، يددىحفها حددسس ي ن       

ى، سدشثا امعق ص  سي  ي  مسدت  ىت متثىدندا ا تط دب قد ربت يق سدا ي مع يا بحمعن  بح ىه  ، احلمى ه  يم سا ا
عد  أجىجدىً لا يمكدل بلاجدتغنى  يندو يد   د ر س ح حم يإن بحفها بحتىر    ي     تىن بح   يمى  بحفك  ابحتفسي  ابحنق ،

 (Burgard,2009,76          .بحتىر خ
( أن بحفها بحتىر    د  ب  ك مى بر فع يها بحط   ح مفىهسا بحم  ثطا Haydn&Others،29 :2009 ا         

بدددىحم ت   بحتدددىر    اهددد   بحددد مل، ابحسدددبب، ابحتغيددد ، ابحتنددد  ، ابح لاحدددا أا بلأهمسدددا )يدددح  ن  ع دددا هددد ه بحمفدددىهسا 
تىر  سددا ااضددع بلأ)دد بث أا بحم ضدد يىت  ب ددل جددسىقهى يسددىي  بحطدد   ي دد   بدد ب  أهمسددا أا  لاحددا بلأ)دد بث بح

 ح   بحط    )سىس  ي ىب  بىحمىض . بحتىر    امل لاا يصث 
أن بحفهدا بحتدىر    يعمدق بجدتسعى  بحط ثدا حمفدىهسا بحتغيد  ابحتقد م ا نمد   (۱۹۱: ۲۰۱۸ اذك ت م   يى       

ح سى  مل  د   بجتشد با بحمسدتقبل، ا نمسا ب ابح ىض ، ح دها مهىرص بحم ) ا، مل     بحمقىرلا بيل بحمىض 
ا نم  بلإ)سىس بحتىر    مل     يها بحط ثا أن بحنىس بىحمىض  ق  يىش ب ي  يىحا ي ت ا يل يىحمندى، األدو 

بحمنددىهج اط بئددق بحتدد ر س بلاهتمددىم بتنمسددا  لا يمكددل يهددا أ)دد بث بحمىضدد  بمعددىدي  بح ىضدد ، امددل هنددى كددىن ي دد 
 .مهىربت بحفها بحتىر   

بحفهددددا بحتددددىر    يم سددددا  ع ددددا  سددددىي  بلأيدددد ب  ي دددد  يهددددا ا   يددددل بلأ)دددد بث ابحتطدددد ربت  ا  عدددد   نمسددددا مهددددىربت     
 نمسدا مهدىربت بحث دح ابلاجتكشدىا ا  د   بلأ حدا ابحث دح يدل بح قسقدا لإكسدى  بحت ميد  ، ا عمدل ي د  بحتىر  سدا
(، 2018حتد  ذك هدى  جدىم  يبد  رادو، بحف بئد  بحع دد  مدل ، ا عمل  نميتو ي     قيق ببحص س ا بحعق سا بحعم سىت

 ( امنهى:2020(، ا ج    يب  بح  ، 2020(،  طىه  بح نىن، 2019 ي   ج  ص، 
  بلاجددددتنتىن ابحت  يددددل ابحتفسددددي ، احيدددد ب  جيددددل قددددى ر ي دددد   تثددددع بلأ)دددد بث منددددل بكسددددى  بحمتع مدددديل مهددددىربت

 بحتىر  سا. 
  ي د   بحتدىر خ، ب يدح يسدتطسع بحمدتع ا مدل   حدو بحتعد ا نمسا مفه م بحد مل ابلاجدتم بر ا مدل  د    ربجدا

  .أجثى   ق م بح ا  ا أ  هى ي   م  بحعص ر
 .كسى  بحمتع ميل مهىرص ق ب ص بح  بئط بحتىر  سا ابح م   ابحمصط  ىت  
 بح ضىرص  ك  ل م بطل قى ر ي   يها بحعىحا مل ) حو، ام ا  بمعىحا ام جشسىت اطنسا  عكس ةسما. 
 بىحمستقبل.    ي ص مى دتع ض ن حو مل أ) بث  ىر  سا، الق هى، ا   ي هى، ابحتنبؤ ميل يبحمتع ي صمسى 
 بحق رص ي    ميي  بحم ب ل بحتىر  سا، احكسى  بحمتع ميل  ،بح اط بيل بح قىئق بحتىر  سا احي ى  بحع قىت بينهى

 .م أا بحكتىبابط  قا منطقسا ج ب  ين  بحك  مهىرص  أمل بلأيكىر ا   ي هى ابحتعبي  ينهى
 هد ب يسددىي لى ي د  يهددا  ،يسدىي  بحفهدا بحتددىر    يد  يهددا بحسدسىق بحتدىر    بحدد   ي دسط بىلأ)دد بث ابحتطد ربت

 بلأجثى  ابحنتىئج ابحتألاي بت بحمتثى حا حا) بث، ا سها ي   شكيل رؤ ا شىم ا ح تىر خ.
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    سدا  قيدسا بلأ حدا ا   ي هدى بث بحتىر يهدا بلأ)د دتط دب  )يدح ع   بحفهدا بحتدىر    بحتفكيد  بحنقد   ابحت  ي د ي 
دتعددديل ي  ندددى أن لكددد ن قدددى ر ل ي ددد   قيدددسا مصددد بةسا بحمصدددى ر بحتىر  سدددا ا   يدددل بلأيكدددىر ، حددد ب ا فسدددي هى

 ابلآرب  بحمتعىرضا ابحت ال  ح  بجتنتىجىت م راجا بنىً  ي   بلأ حا بحمتى)ا.
   ىت بحتىر  سددا مددل  دد  بحث ددح يددل بحمع  مددنددى أن لكدد ن قددى ر ل ييعدد   مهددىربت بحث ددح ابلاجددت لا  ي ددب ي ي

 . بحن  مصى ر متع  ص ا   ي هى ابجت  بمهى ح يا اجهىت 
 بحدد ي  بحتددىر    يهمًددى يمسقًددى ح تددىر خ ا ددألاي ه  )يددح ي عدد  ،يسددىها يدد   ع  دد  بحدد ي  بحتددىر    ح فدد   ابحم تمددع

 .ي   بح ىض  ابحمستقبل
   مىئنى.  تنى ابلتيمكل ح فها بحتىر    أن يسىها ي  بنى  ه 

 ،ى حتط    بحتفكي  بحنق   ابح ي  بلاجتمدىي  ابحنقدىي بحفها بحتىر    أجىجً   نمسا مهىربت   ع شكل يىم، اا       
بحقدد رص ي دد  يهددا بحمىضدد  ا   ي ددو بشددكل أيضددل، ممددى يسددىي ها ي دد  يهددا بحعددىحا مددل )دد حها  بحمتع مدديليمددن  كمددى 

يقد  بهتمد  بحع دد  مدل بح ربجدىت بتنمسدا مهىرب دو  بحفهدا بحتدىر    ، ال دً ب لأهمسداابحمسىهما  سو بشدكل أكند  يعىحسدا
 بىحع د  مل بحم ب ل ابلاجت ب س سىت، منهى:

هدد ي  مع يددا ألادد  ب لددىمج متعدد   بحمصددى ر يدد   نمسددا بحفهددا بحتددىر    حت ميدد   (:2019دراسااة )سااامية فايااد، -
( بدديل مت جددط   رجددىت 050.مسددت     صددىئسى يندد بحصددا بحنىحددح بلإيدد ب  ، اكىلدد  بحنتددىئج اجدد   يدد ق  ب   )

ط   بحم م يدا بحت   بسدا ا رجدىت بحم م يدا بحضدىبطا اهد ه بحفد اق ظهد ت لتس دا بحتد ر س بىحب لدىمج بحمتعد   
 .بحمصى ر

 حدد     دددد  مهددىربت بحفهددا بحتدددىر    بح  مددا حت ميددد  بحم ) ددا بلإي ب يدددا   هددد ي (:2020دراسااة ) رناااا مساالم، -
( بدديل 0.05نتددىئج مؤكدد ص ي د  يدد م اجدد   يد اق ذبت  لاحددا  )صددىئسا يند  مسددت    بحاجدى ت ، ااضدع قىئمددا بهددى

مت جددط   رجددىت بحم م يددا بحت   بسددا ابحضددىبطا يدد  بحقسددىس بحقب دد  ي دد  ب تثددىر مهددىربت بحفهددا بحتددىر    ككددل 
 امهىرب و بحف يسا. 

 مددا بألشددطا ح ت يددل  ان بحم يفكيدد  بحمدد  هدد ي   حدد  بسددىن ألادد  بجددت ب س سا بحت (:2020دراسااة )عبااد ي جمياال، -
ي    نمسا بع  مهىربت بحفها بحتىر    ابح بيع بحمع يد  حد   طد   بحم ) دا بحمت جدطا، اقد  أجدف ت يدل اجد   
ي اق  بحا  )صىئسى بيل مت جط   رجىت بحم م يتيل بحت   بسا ابحضدىبطا يد  بحتطبسقديل بحقب د  ابحثعد   حصدىح  

 .مقسىس بح بيع بحمع ي ا  – تثىر بحفها بحتىر    لا ع  بحم م يا بحت   بسا ي  بحتطبيق بحث
هد ا بحث دح بح دىح  مع يدا يىي سدا بعد  بحم بقدا بحتع سمسدا بحقىئمدا ي د  بحدتع ا  (:2020دراسة )محمد سيد، -

بحمستن  ي د  بحدتع ا بحمسدتن   حد  لتدىئج أب دىث بحمدخ يد   نمسدا بعد  مهدىربت بحفهدا بحتدىر    حد     ميد  بحصدا 
( بدديل مت جددط   رجددىت 0.01ا  ادد   بحنتددىئج  حدد  اجدد   يدد ق  ب   )صددىئسى يندد  مسددت    بتدد بئ ، بح ددىمس بلا

 .  مي  يينا بحث ح ي  بحتطبسقيل بحقب   ابحثع   لا تثىر مهىربت بحفها بحتىر    حصىح  بحتطبيق بحثع  
تددىر خ بحمغددىد  يدد  هدد ا بحث ددح بح ددىح   حدد  بحت قددق مددل ألادد  بجددت  بم مدد  ل بح (:2020دراسااة)أحمد امااال، -

هىربت بحفها بحتىر    ابحتفكي  بحمتشعب ح     مي  بحم ) دا بلإي ب يدا، كمدى   ر س بح ربجىت بلاجتمىيسا حتنمسا م



(القائمة على التعلم الس ياقي في تنمية بعض مهارات الفهم التاريخي وما وراء المعرفة لدى طلاب TCAER)"فاعلية استراتيجية  

براهيم  المرحلة الثانوية"  أ .م.د/فاطمة عبد الفتاح أ حمد ا 

 ر بصفة دوريةمجلة علمية محكمة تصد   ---مجـــــــــــلة الجمعية التربوية للدراســــــــــات الاجتمــــاعية  

181 

أظهددد ت بحنتدددىئج اجددد   ) دددا  دددألاي  كبيددد  حت ظسددد  مددد  ل بحتدددىر خ بحمغدددىد  ح  بقدددع يددد   ددد ر س بحتدددىر خ ايددد   نمسدددا 
 .مي  بحم م يا بحت   بسا  ح     ا بحتىر  مهىربت بحتفكي  بحمتشعب ابحفه

بجددته ي  بحتعدد ا ي دد  ألادد  بجددت  بم بحقصددص بح قمسددا يدد   دد ر س بح ربجددىت  (:2021دراسااة )دينااا سااعيد،  -
بلاجتمىيسا حتنمسا بحفها بحتىر    ابلا  ىه ل   بحمى ص ح     ميد  بحم ) دا بلابت بئسدا، اقد    اد   لتدىئج بح ربجدا 

 يدد   دد ر س بح ربجددىت بلاجتمىيسددا حتنمسددا بحفهددا بحتددىر    ابلا  ددىه ل دد  بحمددى ص حدد   حدد  يىي سددا بحقصددص بح قمسددا 
 بحت مي .

 حددد   يددد ب  ب لدددىمج قدددىئا ي ددد  بح ددد لات بلايت بضدددسا حامدددىكل   هددد ي (:2021دراساااة )صااالاح عباااد الساااميع، -
ببعددا بك سددا حف قددا بح     طدد   بتددو يدد   نمسددا بحدد ي  بلألادد   ابحفهددا بحتددىر    حدد يابحمتددى)ا بحتىر  سددا اةسددىس يىي

( بديل مت جدط   رجدىت 0.5ى ين  مست    لاحا  اج   ي ق  ب   )صىئسً    ح  ا  ا   بحت اسا   صص بحتىر خ.
ادديل ، ا بحم م يددا بحت   بسددا يدد  بحتطبيددق بحقب دد  ابحتطبيددق بحثعدد   حمقسددىس بحدد ي  بلألادد   حصددىح  بحتطبيددق بحثعدد  

بحتدددىر     ق بحقب ددد  ابحتطبيدددق بحثعددد   لا تثدددىر مهدددىربت بحفهدددامت جدددط   رجدددىت بحم م يدددا بحت   بسدددا يددد  بحتطبيددد
 .حصىح  بحتطبيق بحثع  

ه ي   ح  بحكشا يدل يىي سدا ب لدىمج  ع سمد  يد  بحتدىر خ قدىئا ي د  بحمعدىدي  (:2023دراسة )حسن الباوي،  -
 برس، اقدد  يددا يدد  بحمددا بلإي ب بحعىحمسددا ح ددتع ا بلاحكت الدد  يدد   نمسددا مهددىربت بحفهددا بحتددىر    حدد   طىحثددىت بحم ) دد

مهدىربت    ا    حد  يىي سدا ب لدىمج  ع سمد  يد  بحتدىر خ قدىئا ي د  بحمعدىدي  بحعىحمسدا ح دتع ا بلاحكت الد  يد   نمسدا
 بحفها بحتىر    ح   طىحثىت بحم ) ا بلإي ب يا.

 :يلي ما يتضح سابقة دراسات تقدم من  ما ضوء وفى
  نمسا مهىربت بحفها ي  بحمست  ما بحت ر س اأجىحيب م ب ل مل متن يا حم م يا بحسىبقا بح ربجىت أشىرت -

 ح  بحمستن  ، بحتع ا بجت ب س سا بحتفكي  بحم  ان بحم ي ما بألشطا ح ت يل، ب لىمج متع   بحمصى ر بحتىر    منهى:
 .ال ابحمتى)ب لىمج قىئا ي   بح  لات بلايت بضسا حامىك، بحقصص بح قمسا، م  ل بحتىر خ بحمغىد بح مىغ، 

 نمسا مهىربت بحفها  ي  ي يا  ق حي    ر سسام ب ل    ي بلايتمى  ض ارص   ي بحسىبقا جىتبر بح  أجمع  - 
 أه با بحث ح بح ىح . مع دتفق مى  ها بحتىر    

ط    ح   مهىربت بحفها بحتىر     نمسا مساهأ    ي ي  بحتأكي  بحسىبقا بح ربجىت مع بح ىحسا جارببح  فق ت -
  ت فا.بحم ب)ل بحم

( بحقىئما ي   بحم  ل (REACTجت ب س سا لإ ىهبجت  بم ي  بحسىبقا جىتبر بح  لي بح ىحسا جا  ت ا بح رب -
 حط   بحصا بحنىل  بحنىل  . حتنمسا مهىربت بحفها بحتىر    بحسسىق 

بح ئسسسا   ا بحتىر  بحفهاق  بجتفى ت بحثى)نا مل بلأ بسىت ابح ربجىت بحسىبقا ي  اضع قىئما بمهىربت      
 ابحف يسا بح ىاا بىحث ح بح ىح ، ابحت   منل مط ثى رئسسسًى ا)ي ً ى مل متط ثىت بحتىر خ حت قيق أه بيو.
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 تصنيف مهارات الفهم التاريخي: -3
: 2015ي يتهدى  مد   يدى ،  يقد ،  ب ت ف  اجهىت ل   بحع د  مدل بح ربجدىت )د   مهدىربت بحفهدا بحتدىر        
ىم هددطدد   مددل  دد   بلألشددطا ابحم  ىر  سددا متى)ددا ح ى يندد  بحتفىيددل مددع أيددا مددى صهددميتهى أ هددىرص حهددم هددىبأل( 128
. اي يتهددى ىهى ا فسددي  هبحت يددل حا)دد بث ا   ددد  منددل  كسىت بم م يددا مددل بحسدد ىابحتدد  يسددت   ي يهدد ىهددا ب ددبحمك

ا مدع  ه د    فدىي لحت ميد  مدى بهدسدا بحتد  يقد م ب سدىت بحعق م م يدا مدل بحعم( بألهدى 588: 2019 جىمسا يىدد ، 
 ه هدد  بحع قددا بدديل ربسا اب هبح قددىئق ابحمفددى ى بعدد م ضدد ً  و ا ى بأجددهعددى  اددسىحتبحتىر  سددا، امددل لاددا ي   بلا)دد بث

 . ه بلا) بثه جثى  التىئجأى سا م ض ً هبح قىئق ابحمفى
سددا يدد   طددىر قدد رص بحت ميدد  ي دد     يددب بلأ)دد بث بحتىر  ( بألهددى 394: 2021يدد  )دديل  ع يهددى   دنددى جددعي ،       

لأ) بث بحتىر  سا، ابجتقصى  بلا) بث بحتىر  سا، ا تثع م م  بحتغي  ابلاجتم بر ا  من ، ا   د  أجثى  التىئج ب
 .بحتىر  سا حا) بث

يم سا يق سا يق م بهى بحمتع ا ممى يمكنو مدل بحقسدىم بعد ص  ىلهأب (219: 2021ي يهى  ا ب يب  بح ب ق، ا       
بحت  يددل ا بحتفسددي  ابلاجددتنتىن، ا    ددد  أجددثى  بح دد ث بحتددىر   ، ا هددى بحت جمددا، تددىر    منبحفهددا بح مهددىربت ضددمل

 بجت  بم بلأ حا بحتىر  سا ا ق يا بلاقت ب)ىت.ا بحتىر    
ق رص طىحب بحصا بحنىل  بحنىل   ي   بحتعىمل مما سبق يمكن تعريف مهارات الفهم التاريخي شجرائياا بأنها:     

، بىحنتىئج ي  ض   بلأ حا بحتىر  سا، ا فسي هى ا   ي هى، ا   يبهى  مىلسًى امكىلسًى، اراط بلأجثى  مع بحمى ص بحتىر  سا
، ا قىس   م بحمهىربت بى تثىر مهىربت بحفها بحتىر    REACT)ى لاجت ب س سا  بع   ربجتو بح ) ص بحمص حا ايقً 

 بحم ع  حه ب بحغ ض.
  تمنل ي : حفها بحنص ص بحتىر  سابح  ما  بحمهىربت نأ ،(۲۰۰۵    ي   بح مل  ا       
  مهددىربت  ىاددا بددىحفها بح  يدد  اهدد :    ددد  بلأيكددىر بح ئسسددا ح ددنص بحتددىر   ،    ددد  بلأيكددىر بحف يسددا ح ددنص

 بحتىر   ، ذك  بحتفىايل.
    بجدتنتىن بحفكدد ص بحعىمددا ح ددنص بحتددىر   ، بحد اط بدديل قدد ب ص بحددنص بحتددىر اه : مهدىربت  ىاددا بددىحفها بحتفسددي   

،    ددسص بحددنص بحتددىر   ، بكتشددىا ابح بقددع بحدد   لشسشددو، بجددت  ص بحدد راس بحمسددتفى ص مددل بحددنص بحتددىر   
ي قددىت ج ددد ص مددل  دد   بحمع  مددىت بحدد بر ص يدد  بحددنص، بجددتنتىن أيكددىر ضددمنسا مددل بحددنص بحتددىر   ، بجددتنتىن 

بلأ)دددد بث بحسددددىبقا حدددد اط بدددديل تددددىر   ، بىحنص بحبددددىحنص بحتددددىر   ، بجددددت  ص بحمفددددىهسا بحدددد بر ص بددددبحتنىقضددددىت 
 .ابح )قا

  مهددىربت  ىاددا بددىحفها بلإبدد بي   ن ددسا بحمددى ص بحتىر  سددا بحدد بر ص يدد  ادد رص جيدد ص،  صددمسا    طددا مفددىهسا ح ددنص
بحدنص بحتدىر   ، بكتشدىا  بحتىر   ، بقت بب ين بن ج د  ح نص بحتىر    بع  ق ب  و، اسىحا أجئ ا )د   أيكدىر

  مىت بح بر ص ي  بحنص.ي قىت ج د ص مل     بحمع 
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  مهددىربت  ىاددا بددىحفها بحنىقدد  بح كددا ي دد  ش صددسا كى ددب بحددنص مددل  دد   بلأيكددىر بحدد بر ص  سددو،   ضددس  أاجددو
بحتشددىبو ابلا دددت ا بدديل بلأشددد ىص أا بلأ)ددد بث بحتىر  سددا يددد  بحددنص،  اددد بر )كدددا ي دد  بلأ)ددد بث بحتىر  سدددا 

 .ر ل     مصىمع  مىت مبحنص مل  بح بر ص ي  بحنص بحتىر   ،   يسا مى ار  ي 
( مهدددىربت بحفهدددا بحتدددىر     حددد :  صدددنس  بلأ)ددد بث ا   ي هدددى، رادددط  2016يددد  )ددديل ادددنف   دندددى بحسدددقى         

بلأ)دد بث بحتىر  سددا، بجددتنتىن بحنتددىئج بحمت  ثددا ي دد  بلأ)دد بث، لقدد  بلأ)دد بث بحتىر  سددا،    ددد  بلأجددثى  حا)دد بث 
  يدددل بحم بقدددا ابلأ)ددد بث، شددد ب بحتفصدددس ت، مهدددىرص قددد ب ص بحصددد ر  بحتىر  سدددا،  فسدددي  بلأجدددثى ، شددد ب بحبددد بئل،

ابلأشددكى  ابح دد بئط بحتىر  سددا،    ددد  أجددثى  بحم بقددا ابلأ)دد بث بحتىر  سددا، بجددت  بم بلأ حددا بحتىر  سددا يدد   فسددي  
دددد  يددد     ( ۲۰۱۷ا)ددد  هى اجدددىم يبددد  الله  ، بح ددد ث بحتدددىر   ،    يدددل بحقضدددىيى بحتىر  سدددا اب  دددىذ بحقددد بر بشدددألهى

يكدددىر بح ئسسدددا ح  ددد ث بحتدددىر   ، بجدددت  ص بحددد راس بحمسدددتفى ص مدددل بح ددد ث بحتدددىر   ، بحتعبيددد  يدددل بح ددد ث بلأ
بحتدددىر    بأجددد  او،    يدددل بحع قدددا بددديل بلأجدددثى  ابحنتدددىئج ح  ددد ث بحتدددىر   ،   قدددع بلأ)ددد بث بحمسدددتقب سا ح  قدددىئع 

حتىر  سدا، بحتعد ا ي د  بحقضدىيى   بحمسدىربت بي   يى ص بندى( ۲۰۱۸بحتىر  سا، ا)  هى جىم  يب  راو  اف  ان،  
ابلأيكىر بح ئسسسا مهىربت بحت  يل،  ق يا بلأ حا بحتىر  سا، راط بلأجثى  بىحنتىئج منىقشا اجهدىت بحن د  بحم ت فدا، 

 أمدددى أ)مددد  يبددد  الله ،بجدددت  بم بح جددد م ابح ددد با ، بجدددت  بم بحمصدددى ر بحتىر  سدددا بحمتن يدددا، قددد ب ص بح ددد ث بحتدددىر   
ي   هى ي  اضع ينىا ل حا) بث بحتىر  سا،    د  بحه ا مدل بح د ث بحتدىر   ،  يدى ص كتىبدا بح د ث  (۲۰۱۸ 

بحتددددىر    بأجدددد  او،    ددددد  بلأيكددددىر بح ئسسددددا يدددد  بح دددد ث بحتددددىر   ،   ضددددس  بحع قددددا بدددديل بلأ)دددد بث بحتىر  سددددا، 
بح دد بئط بح منسددا ابحتىر  سددا(، بجددت  ص بحدد راس بحمسددتفى ص مددل  ربجددا بح دد ث بحتددىر   ، بجددت  بن بحبسىلددىت مددل 

يد   بحت  يدب بح مند  حا)د بث بحتىر  سدا، بحتفسدي ، بحت  يدل، بجدت  بم بلأ حدا، ( ۲۰۱۹ا)   هى ج    يب  بح    
( مهددىرص    دد  أجددثى  بحم بقددا ابلأ)دد بث بحتددىر   ،  يددى ص اددسىحا 2020ا)دد  هى أ)مدد  كمددى   بلاجدتنتىن، بحت يددل(، 

لأ)ددد بث ابحش صدددسىت بحتىر  سدددا،    يدددل بحقضدددىيى بحتىر  سدددا احاددد بر أ)كدددىم  ،   يدددل بأجددد    ج ددددبح ددد ث بحتدددىر    ب
(  حدد     ددد  أجددثى  2021يدد  )دديل )دد  هى  ي دد   )دد ار،  بشددألهى، قدد ب ص بحصدد ر ابلأشددكى  ابح دد بئط بحتىر  سددا.

ل بلأ)دددد بث بحم بقددددا ابلأ)دددد بث بحتىر  سددددا، شدددد ب أجددددثى  بحم بقددددا ابلأ)دددد بث بحتىر  سددددا، بحتفسددددي  ابلاجددددتنتىن مدددد
بحتىر  سدددا،  قددد يا بح  دددج ابلاقت ب)دددىت أا بحبددد بئل مدددل من ددد ره بح دددىص،   يدددل بلأ)ددد بث ابحم بقدددا ابحش صدددسىت 

   ثطا بىلأ) بث ابحم بقا ابحش صسىت بحتىر  سا.بحتىر  سا، ش ب بحتفصس ت بحم  
  بح ربجدا بحندىل   يدا بحندىل  حطد   بحصد مهدىربت بحفهدا بحتدىر   اي  ضد   مدى جدبق أمكدل بحت ادل  حد        

 بح ىحسا  سمى د  :
  فسي  بحمى ص بحتىر  سامهىرص . 
    د  أجثى  بح  ث بحتىر   . 
    مهىرص بحت  يل بحتىر. 
 مهىرص بجت  بم بلأ حا بحتىر  سا. 
  بحت  يب بح من  حا) بث بحتىر  سامهىرص. 
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 في تنمية مهارات الفهم التاريخي:التاريخ دور معلم  -4
حددد ب قددد م كدددً  مدددل  ى،أمدددً ب )ي ً دددى ا)ىجدددمً  يددد   نمسدددا مهدددىربت بحفهدددا بحتدددىر    ح طددد  بحتدددىر خ ا ر مع دددعددد   ا ي       

 بع  بحط ق بحت  يمكل ح مع ا أن دتثعهى حت قيق ذحم:(، 2018(،   شسمى  يب  بحفتىب، 2017  ضي  ج  ، 
   بلأ)دد بث بحتىر  سددا  حمع ددا أن يط ددب مددل بحطدد      يددل ا فسددي ي دد  ب شدد سع بحتفكيدد  بحتددىر   : دنثغدد

 . مكنها ط ب أجئ ا بجتنتىجسا مفت )ا ا  في  بحنقىشا  ،قىيىت  بحم تمعىت ابحنا قيسا  ألاي هى ي 
  ع  دد  بحطدد   بم ت ددا ألدد ب  بحمصددى ر بحتىر  سددا منددل بح لاددىئق بلأادد سا ابحصدد ر ابحمقددىب ت ابح ابيددىت 

 ا اجهىت ل  ها ابجتنتىجى ها. بمهى ح يى ر ابجت  ش سع بحط   ي      يل ا قيسا بحمصا  ،بحتىر  سا
 تن دددسا ألشدددطا  فىي سدددا مندددل بلأحعدددى  بح ار دددا ابلأ ابر ابحنقىشدددىت بحم م يى سدددا. هددد ه بلألشدددطا ب أن يقددد م

 . سىي  بحط   ي      اا بلأ) بث بحتىر  سا بشكل أكن  ابقشسا ا ع   يهمها بحعميق ح تىر خ
   ً ح تن   بحمع ي . ي ف  بحمتع ميل ي   أن يك ل ب أكن   قث 
 يكسب بحمتع ميل بحق رص ي    ق يا  ع   ت ا س ا امقب حا حكني  مل بلأ) بث ابحم بقا. 
 اضددع بحمتع مدديل يدد  م بقددا  ع سمسددا  عتمدد  ي دد  مددل  دد    د ظددا مهددىربت بحفهددا بحتددىر    يدد    ر سددو

 لفسها.ح قىئق بأبحمصى ر لاكتشىا ب  لاىرص  فكي ها ا)نها ي   ط ب بلأجئ ا ابجت  بم
 .يسها ي   شكيل بيئا افسا  تسا ب   ا بح  بر ابحمنىقشا بحهى ئا بحتىر  سا 
 يكسدددب بحمتع مددديل مهدددىرص معىح دددا بحمع  مدددىت، ابحقددد رص ي ددد     دددد  بحبسىلدددىت امصدددى ر بح صددد   ي يهدددى 

 ا ن سمهى ا   ي هى ا قيسمهى، ابحتع ا ي   بحمنىجب احي  بحمنىجب منهى ااسىحا بحف ضسىت اب تثىرهى.
 .ي طط بح راس ابلألشطا بحتع سمسا ابح جىئل بحت    قق بلأه با بحم ج ص مل   ر س بحمى ص 
 يسدددت  م أجددددئ ا  ت دددد    فكيدددد ها ا شدددد سعها ي دددد  بحتفكيدددد  يدددد  بلأ)دددد بث بحتىر  سددددا بحمىضددددسا ابلأ)دددد بث 

 بح ىر ا.
 .دتس  ح متع ميل ي ص بحم ) ا ابلاكتشىا ابلاجتنتىن 

 ا:م التاريخي أممهحقيق الفهاعاتها لتومناك رروط يج  مر  
  أشددكىلًا  أ دد  ت بحتدد  ىبحفدد ص حصددسىحا بحقصددص بحتىر  سددا مددل اجهددا ل دد ها منددل بح ابيدد ح طدد  أن  تددىب 

 .متع  ص
  ادسغ   ت ابحقصدص بحتىر  سدا بحتد  كتبد  أاىي  بحتفكي  اها دث ن ن ا ق ؤان بح ابيد بحط  يستغ ق أن

 .بلآ   ل مل قبل
 ا  ضس   ابحتفسي  ا ح   اا بحم سطا ابحتغي بت ابحنتىئجمتمي ص بىح ؤ ا بحتأا  سا ي ض بحكتىبىت بحتىر  سا بح

 .أجثى  بح  اث بىحط  قا بحت  ) ث بهى
 بح قددا بحتىر  سددا مددل  دد      يددل بح قددىئق امقىرلتهددى بىحمصددى ر بحتىر  سددا بلأاحسددا كىلآلاددىر ح طدد    ع ددسا 

(54: 2011 بحشدددددددسمى   بددددددد بهسا،  .ت بحمىضددددددد ابح لادددددددىئق ابحنصددددددد ص ابحصددددددد ر ابحمددددددد ك بت اجددددددد  
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 وتنمية مهارات الفهم التاريخي: ((REACTشستراتيجية  -5
أن  ربجا بحتدىر خ  مكدل بحطىحدب مدل رادط بح قدىئق بثعضدهى بحدثع ، ابحد اط بديل لتدىئج بح قدىئق امسدبثى هى،       

ىه بت بحت   د  ل يد   بئد ص ى ح  ىض  يمكل مل   حو  فسي  بحكني  مل بلأ) بث ابح بىيتثىر أن بحمىض  أجىجً 
 حم يسدددها بحمىضددد  يددد  يهدددا بح ىضددد ، كمدددى أن مدددى ص بحتدددىر خ م دددىلًا لا  دددىً يمكدددل  ب ب ندددى يددد  بح قددد  بح ىضددد  ااددد

 جددت  بمو يدد   نمسددا مهددىربت بحتفكيدد  ابحدد ي  بحتددىر    حدد   بحطدد   اذحددم حقدد ر هى ي دد   لاددىرص  فكيدد ها ا  دد   
 سددا، يهدد   تضددمل بحتعدد ا ي دد  بحمع  مددىت ابحمقىرلددا شددىكل  ىر أ)دد بث ام يقدد حها لتس ددا حمددى  تصدد    حسددو مددل

 (.43 : 2016 ،بينهى اايل بحتفسي بت ي  أيمى  أ    ا   د  اجهىت بحن     ري  بحصىح  
بحعىم يل ي  م ى    ر س بحتىر خ،  ي ع  بحفها بحتىر    ي  بحعم سا بحتع سمسا مل أها بحت  يىت بحت    بجوح ب      

بجدت هىر بحمع  مدىت ا)ف هدى بحد  بحت كيد  ي د   نمسدا بحمهدىربت ا ط   هدى  بلاهمسدا بلالتقدى  مدل )يح أاث  مدل
 (50: 2015بحت مي  ح  ق ا ي  )قسقا بح  ث بحتىر    ايهمو.        دنى بحسقى،  ح  

  بلا د   أبحدىم ا قبدل اباد بر بلا)كد   بحنقد  دبندى  بحش صدسا بحمنفت دا بحقدى رص ي يد ا بحتىر    ه سىي  بحفا      
ى ي  ض   بحسسىق هيل بلأ) بث، ا فسي   ىرص بحت ه   نمسا م يعمل ي ي  ض    ق يا أجىلي  اأ حا  ىر  سا، اك حم

 (85: 2012 جي ،م م   . بلا) بث  ههبح من  ح
ا ( بحقىئما ي   بحم  ل بحسسىق  مسىي ص بلأي ب  يد     يدل بلأ حدا بحتىر  سد(REACTجت ب س سا لإيمكل  كمى     

كمددى  سددىي  يدد  بكتشددىا بحدد اببط بدديل بلأ)دد بث ابحتددألاي بت بحمتثى حددا حت ددم  ،بحمتى)ددا ا قيددسا ادد تهى امصدد بقيتهى
بىلإضددىيا  حدد  ذحددم  عدد   بحقدد رص ي دد  بحتفكيدد  بحنقدد   ابحت  ي دد ، ممددى يسددىي  يدد  يهددا ، بلأ)دد بث ي دد  مدد  بحدد مل

كمى  سىي  أيضًى ي   ط    ق ربت بحث ح ابلاجت لا   ،حتىر  سابلأجثى  ابحنتىئج ابحع بمل بح بيعا ارب  بلأ) بث ب
 ابحت  يل، اه  ج بلب أجىجسا ي  ممىرجا بحفها بحتىر   .

 

( بحقىئمددا ي دد  بحمدد  ل بحسددسىق   سددىها يدد   نمسددا مهددىربت (REACTيمكددل بحقدد    ن  جددت ب س سا ممدى جددبق       
ابحتفىيدل مدع بحبيئدا بحم سطدا بدىحمتع ا  حتفكيد  بحنقد  بحفها بحتىر    مل      ع    بحق رص ي   بحتع ا ابحتكسد  اب

، ااىحتددىح   سددها يدد    سدديل يهمنددى حا)دد بث بحتىر  سددا ا فسددي هى بشددكل أيمددق اأكندد  ابحتفىيددل معهددى امددع  م ئددو
 .ابجت  ص بح راس ابحعب  ا بح ىض هشم لًا اك حم ي

 

 المحور الثالث: مهارات ما وراء المعرفة
 استراتيجيات تنميتها( –لمهارات ا –)المفهوم 

: تعريف ماوراء االمعرفة:  أولاا
، يقد  بحت اد  يلب مدل طد ا بحكنيد  مدل  كبيد ً ) بلاتدو  ةثدىلًا  ي د  بحد حا مدل مفه م بحتفكي  بحمى ارب  مع يد   ن     

 ح بش مى ارب  بحمع يا بيل بحطفل ا ب بىيتثىر اج   ب ت ا ي  بحتفكي ، بح كى  بلإلسىل  ى ملب مهمً بيتب  ينص ً 
)يدح بيتبد  ا)د ص مسدتق ا ذب سدى يهد  ابيد  اضدىبط    ى ص ي   ذحم يق  ق م ه ب بحمفه م  ص رب م ت ا ح لسدىن،

 .ى ج  كى و حتع دل أا بجتم بر بحس   بحم سطيل بو، كمى بإمكىلو أن يع   ذب سً  يقسا ذب و ا حي ه مل حنفسو،
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بحمع  سدا  ويدا هد  ايد  بحفد   بعم سى درب  بحمع    أن مدى ا  حد (Biggs & Moore, 1993 : 72) اأشدىر      
 Schraw)  كمى ي يهدى شد با ا لسسد  .بح ىاا بو ا  ظس  ه ب بح ي  ي  بحسسط ص ا  سيل بحعم سىت بحمع  سا

& Dennison 1994)  يست  مو مل ألمى  بحتفكي  اأجىحيب بح ربجا ابحفنسىت بحمصى)ثا  بألهى اي  بحقىرئ بمى
  .م ىالات بحتع ا بحت  يق م بهى حت قيق أه بيو لأجىحيب بحت كا ابحسسط ص بح ب سا ي   كورباب  بحق ب صحعم سا 

 

 

مددى ارب  بحمع يددا ابحتفكيدد  مددى ارب  بحمع يدد  بشددكل يددىم بألددو مهددىربت  (46: 2012جدد ابن،يت دد  عدد ا     ا       
يد  بحعمد  ابح بد ص،  بحتقد م نمد  مدع  معقد ص  عد  مدل أبد   مك لدىت بحسد    بحد ك  يد  معىح دا بحمع  مدىت، يق سدا

ح دل بحمشدك ا ابجدتعمى  بحقد ربت أا بحمد بر   ا قد م بمهمدا بحسدسط ص ي د  جمسدع لشدىطىت بحتفكيد  بحعىم دا بحم جهدا
 .مهما بحتفكي  بحمع  سا ح ف   بفىي سا ي  م بجها متط ثىت

 

  بح   دتع مو، ا  كمو يد  هد ب ق رص بحف   ي   بحتفكي  ي  بحش  ألهى ا مكل  ع    مى ارب  بحمع يا أيضًى      
معديل  م قدا ب ي د  بحدت كا يد   ع مدو، لابد  أن يكد ن ي د  ايد  بمدى دتع مدو يد يكد ن قدى رً  حتع ا، احكدل قبدل أنب

بىلإجت ب س سا،  لأمنل اه ب يسم  اي   باه ب يسم  اي  بىحمهما، اأن يك ن ي   اي  بكسفسا  ع مو ي   بحن 
 (118: 2014 م م  بح طيب،  ع مو اه ب يسم  اي  بىلأ ب .     ا حو ح  أ  م اأن يك ن ي   اي  أيضى

     

 م م يدا مدل بلإجد ب بت يقد م بهدى بحمدتع ا ح مع يدا بىلألشدطا ابحعم سدىت بح هنسدا اأجدىحيب بحدتع ااهد  أيضًدى      
ت ااددىق  حمشددك ا)ددل ب ابحددت كا بحدد ب   بحتدد   سددت  م قبددل األانددى  ااعدد  بحددتع ا ح تدد ك  ابحفهددا ابحت طددسط ابلإ برص

 (258: 2016  ىم  يب  بحع سا،   بحعم سىت بحمع  سا بلأ   . 
 

 :بن لاا ألمى  مل بحس    بحعق   ه  ا   ثط ه ب بحمفه م
 .مع يا بحش ص يل يم سىت يك ه بحش ص  ام    قتو ي  ااا  فكي ه-
منددل )ددل مشددك ا معينددا   دد و بعمددل يقبحدت كا ابحضددثط بحدد ب   امدد   متىبعدا بحشدد ص حمددى يقدد م بددو يند  بلشددغىح-

 .بح هن  ي  )ل ه ه بحمشك ا ام بةثا ج  ص بجت  بمو حه ه بحمتىبعا ي  ه   ابرشى  لشىطو
بحمعتقد بت يد  ط  قدا  فكيد ه،  معتق بت بحش ص  سمى دتع ق بفك ه يل بحم ى  بح   يفك   سو ام    ألاي  هد ه -

  ت دا يددل ط  قددا  فكيد  بحشدد ص بحدد   اددشثا مددى ص  مندى : ط  قددا  فكيد  بحشدد ص بحدد   يعتقد  أن بح  ىضددسىت
 .ين  ) همى حمسأحا معق ص أا حىمضا يعتق  بألهى مى ص ممتعا، اذحم

 

يم سددددىت  عدددد  هدددد ب بحددددنمط مددددل بحتفكيدددد  مددددل أي دددد  مسددددت  ىت بحتفكيدددد  )يددددح دتط ددددب مددددل بحفدددد   أن يمددددىرسا       
دتع ددددددق  بحتفكيدددددد  بحدددددد   أشددددددكى  مددددددل شددددددكً  عدددددد  بحت طددددددسط ابحم بةثددددددا ابحتقدددددد  ا حتفكيدددددد ه بصدددددد رص مسددددددتم ص كمددددددى ي  

 (245: 2020   بلا بح ىم ، بم بةثا بحف   ح ب و اكسفسا بجتعمىحو حتفكي ه أ  بحتفكي  ي  بحتفكي . 
 الفرق اين ماوراء المعرفة والمعرفة:ثانياا: 

ينهمدى،   ت ا بحمع يا يل مى ارب  بحمع يا رحا  شىبههمى أ)سىلى  ح  )  يك ن  سو مدل بحصدع اا بحتف  دق ب      
  بألدو  ذب كىلد   ذ ي )ل أن هنى   د ب ً  بديل مدىارب  بحمع يدا ااديل يم سدىت بحمع يدا ذب هدى،  لا ألدو يمكدل بحقد  

بحمع يا  تمنل ي  بحعمل ي   بكتسى  مع  مىت أا يها مب أ، يإن مى ارب  بحمع يا  تمنل يد  بحعمدل ي د  بحتأكد  
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ا اي دد    برص يم سددا بحتفكيدد   سمددى دددتا اكسدد  هدد ب بحهدد  مدد     قددق مددل   قيددق ذحددم اي دد  بحتسددىؤ  بحدد ب   يددل
امدى  ذب كدىن بلأمد  دتط دب  عد دل مسدىر بحتفكيد  احيدى ص  ن دسا بجدت ب س سا بحعمدل حت قيدق بحهد ا ا سدىؤ   ي  ث

 ( 220: 2019، مهى بحسي   بحمتع ا حنفسو مىذب ي ا؟ امىذب لا يع ا؟ امى بح   ي تىن حمع يتو؟.  
 ( لا لاا ي اق بيل بحمع يا امى ارب  بحمع يا:169: 2017ي سىن  ميليىجاق  ذك ت       
.  ن بحمع يا   م   ح  بح ص   ي   بحمعن  ايها بحش   بحمق ا  ا  ى ص معن  حو، ي  )يل مى ارب  بحمع يا 1

   م   ح  بحت كا ابحضثط حه ب بحمعن  ابحم ىي ا ي سو أط   م ص ممكنا.
بحنم ، ي  )يل  ستغ ق بحمع يا مى ارب  بحمع  سا م ص ط   ا حتك  نهى، لااح  مل بحم ب)ل ب.  تك ن بحمع يا ي  2

 ا ك ن بع  يم   مس جن بت، ا ستم  ي  بحنم  )ت  بحم ) ا بحنىل  ا أا بح ىمشسا.
.  ع  بحمع يا بلإ ربكسا شيئىً يط  ىً ا كى  يك ن بلاجتع ب  حهى م رالاىً ي  )يل  ن بحمع يا مى ارب  بحمع  سا 3

 مهىرص مكتسثا   تىن  ح    ر ب اممىرجا ك  يستعم هى بحف  .      

مددىارب  بحمع يددا هدد   نأ  أبحفدد ق بدديل بحمع يددا امددىارب  بحمع يددا يكمددل يدد  كسفسددا بجددتعمى  بحمع  مددىت،   ن     
ايم سدا فكيد  شد   يم سا  نفي يا  عن    برص بح بت حمى د ظفو مل مهىربت حت جيههى بح جها بحصد س ا، يعم سدا بحت

تفكي  ي  بحتفكي  ش   ف    ذ  تمنل بى تسىر بحمهىربت ا   د  مت  يك ن مل بحض ار  بجتعمىحهى ا   د  فحسا بح
بحت ال ح      ابجتعمى  بحمع  مىت ابح ب ص بحسىبقا بمى دنس ا ابحم قا بح ىح  ابحسدسط ص ي د  يم سدىت بحتفكيد  

 ام بقبتهى ابحت كا بهى اضثطهى.
 

                                                                                 ء المعرفة:ماورا مكوناتثالثاا: 
 سع  مى ارب  بحمع يا  ح    يسا بحمتع ا بمى يستعم و مل ألمى   فكي  ي  ض     ربكو لأجىحيب بحت كا ابحضثط 

بجتسعى  مضىميل بحتع ا، امل ه ب  جل يها أااذحم مل أي   يم سىت بحتع ا أا  جسو أا ن سا   م بحعم سىت، 
  (136-135: 2020،ل رهىن )م صبحمنط ق  نقسا مى ارب  بحمع يا  ح  مك ليل همى:          

 ا تضمل ه ب بحمك ن لا لاا أل ب  رئسسا مل بحمع يا ه :المكون الأول: الوعي الذاتي بالمعرفة:  -
 مي: عدة أنواع من المعارفومذه المعرفة تتضمن  المعرفة المفاهيمية: -1
 بثعضهى.  تهىا عن  مع يا بحمتع ا بىحمفىهسا بحت  دتعىمل معهى اح ربكو حمك لى هى اي ق الوعي بالمفاهيم:  -أ
  رب  معن  بحمصط  ىت بحع مسا أابلالسىلسا أابلاجتمىيسا أابلاقتصى يا، امى  عنسو  الوعي بالمصطلحات: -ب

   م بحمصط  ىت ي  مضم لهى. 
اه  يها اح رب  معن  بح م   بحم   ص امىذب  عن   ذب جى ت ضمل مضم ن معيل، اهل  الوعي بالرموز: -ج

   م بح م   ذبت مغ   أم لا. 
 مع يا مك لىت بحقىل ن ج ب  أكىن ي  بحع  م أاقىل ن اضع    بر  أا بهىا قص   الوعي بالقوانين: -د

     ذبت ا ا.  جت ر ، امع يا ي قا ه ب بحقىل ن بق بليل أ
 اه ه بحمع يا  تضمل أل ب  م ت فا مل بحمعىرا ه : المعرفة الإجرائية: -2
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و ح ه ا أا ي  )ل مسأحا مى،  ان : بمعن  مع يا بحمتع ا بىح ط بت بحت  ق  دتثعهى ي  اا حشدراك خطوات -أ
 ل احسس  نفي ه. بحتط ق  ح  بح ل أا  نفي  بح طا ح  ا    ح  بحه ا، بل ه  مع يا بإج ب  ش   معي

أ    رب  أل ب  معينا مل بلأشكى  أا بحم ططىت بحت   تع ق بمضم ن معيل، اذحم يل  معرفة نماذج: -ب
 ط  ق بح ي  ب ط بت  ك  نهى أا  ن سمهى. 

اه ه بحمع يا  شي   ح  ط ق بح ل حمسأحا أا مشك ا معينا ج ب  أكىن حمسأحا ي  بحع  م أا  معرفة حلول: -ج
 يسا معينا، )يح يستطسع بحمتع ا هنى   رب   ط بت بح ل اأ ج    بحتعىمل مع بحمشك ا. مشك ا بجتمى

ن م    أا بنى   طا معينا ، ا عن  اي  بحمتع ا بكسفسا   كيب جم ا معينا أا رجا لم ذ معرفة تراكي : -د
 (231: 2019  ىح  بحك ك ، أ  بح ي  ب ط بت بحبنى  ابحت بكيب. 

 وتتضمن مذه المعرفة : المعرفة السياقية: -3
أ    رب  ظ اا  ع ا مشك ا معينا أا  يطى  ش ا  ح  اث  ع ا أا ج    معيل،  ذ لا الوعي بالشروط:  -أ

 يمكل حه ب بحس    احه ب بحم قا أن ي  ث  ذب حا  كل هنى  ظ اا أا ش ا  معينا ح  الاو. 
 ذب أ ر  أجثى  معينا ح ج   ش   مى.  ذ لا يمكل ح متع ا  ن يفها م قا معيل  لا   شدراك أسباب: -ب
ا قص  ب حم اضع مب ربت ح  اث ظىه ص معينا، ا  ضس  لقى  بحضعا ي    م بح ىه ص  شعطاء مبررات: -ج

 ب حا دتمكل بحمتع ا مل )ل بحمشك ا. أا بحم قا، أ    ضس  حمىذ
فىيل مى دنثغ  أن  ت بي  أ  بمعن  اضع معىدي  أا ا) بت ح قسىس، يمنً  حك  ي  ث   تحديد معايير: -د

 معىدي  ي  م ب  بحتفىيل )ت  ي  ث ه ب بحتفىيل. 
بمعن  يها بحمسأحا أا بحمشك ا ج ب  كىل  لمطسا أا حي  لمطسا ام ىاحا ) هى بىجت  بم  حل مشكلات: -ه

 بت بح ل بجت ب س سا معينا العن  بىحمشك ا بحنمطسا ه  بحت  م ت جىبقىً ي   بحمتع ا ا ستطسع أن يستعيل ب ط
 (138: 2018،مىرج    بج قي  مسأحا مشىبها.  

 

 المكون الثاني: التنظيم الذاتي للمعرفة:
 ا شمل ه ب بحمك ن ي   لا لاا أل ب   ن سمسا ه :

 : وتتضمن:فةشدارة المعر  -1
 ب تسىر بجت ب س سا م   ص ذبت ةسما ايىئ ص لإ برص بحمع يا ابحت طسط حهى. تحديد الاستراتيجيات:  -أ
 )يح  تط ب   برص بحمع يا اضع  طط حتنفي  مهما مع  سا معينا.  وضع خطط: -ب
 اه ب بحمست   دتط ب  ك  ل م م يا مل بح ط بت بحم  ثا لال ى  مهما معينا.  اناء خطوات: -ج
ا أن اه ب يعن  يها بحع قىت بحقىئما بيل بح  بلب بحم ت فا ح م قا بحمع ي ، ي  يمكل حمتع  شدراك علاقات: -د

 يع  بحمضىميل بحمع  سا ب ان أن د ر   س سل   م بحمضىميل ابحع قىت بحقىئما بيل مفىهسمهى امك لى هى. 
  هى.غ  أن  ت بي  بح  اا أابحمنىخ بحصف  بحم ئا حت صي : حك  دتا بل ى  بحمهما اح قىلهى دنثتهيئة ظروف -ه
 : وتتضمن :تقويم المعرفة -2
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ن يق م بحمتع ا بتع دل أج     ع مو أا ألمى  بحس    بحت  يست  مهى ام ىاحا  غيي  اه ب يعن  أ تعديل نمط: -أ
 ه ب بحنمط ي  ض   مب ربت مقنعا. 

ق  د   بحمتع ا  ن بلاجت ب س سا بحت  بجتعم هى ي    قيق أه بيو حا  كل مفي ص ي   نمسا  تبديل استراتيجية: -ب
 بأ    أكن  يىئ ص.  هىم   ، يي  أ بحمتع ا  ح   ع د  ق رب و اي    سيل مهىرب و   ىه مهما أا م قا

بع  أن يست  م بحمتع ا أج    معيل ي  ط ب أيكىره ي  أج    م   ، ا     ن ه ب  تحسين سياق: -ج
ا يكل مقنعىً أا معب بً د  أ  ح   يى ص اسىحا بحسسىق بص رص أيضل بىجت  بم أج    معيل ي  ط ب بلأج    ح

 حت سيل جسىق بحم ض   حسصث  ج ببىً أا مقنعىً. بحمضىميل بحفك  ا 
اه  أج    يست  مو بحمتع ا ح تأك  مل ا ا م ض   أا يك ص معينا أا ي ضسا  ىاا،  التأكد من حل: -د

 اذحم لإيطى  لاقا بىح ط بت بحت  بجت  مهى. 
 ا شمل ه ب بحن   مل بحمع يا:  ن سا بحمع يا: -3
قى  بحق ص ابحضعا حسستطسع بحمتع ا  يى ص  ن سا بحم طط أا بح ط بت : ي  ض   بحكشا يل لشعادة مخطط -أ

 بحمط  اا.  بحت  يستعم هى ي  بحتع سا أا بحتفكي  اذحم بع  أن يضع د ه ي   أ طى  ي م اا حو  ح  بلأه با
بحصفسا يستطسع بحمتع ا  ع دل لتىجىت معينا مل     بحتغ يا بح بجعا بحمت ي ص ي  بحبيئا  تعديل نتاجات: -ب

 أا مل      ع دل لفسو. 
ا عن  ذحم   ضس  بلأ طى  اكسفسا ) الاهى أدل    ث امت     ث، اذحم مل بجل  توضيح أخطاء: -ج

   ييهى ابحت  ص منهى ي   فكي ه أا ي  أجىحيب بحتع ا بحت  يست  مهى. 
حتفكي  بحمست  ما ي  )ل ا قص  ب حم  ج ب  معىح ىت ي ر ا ح ط بت بحتع ا أا لألمى  ب عمل معالجات: -د

 مشك ا اذحم دتا مل     بحمتىبعا ابحم بجعا. 
تع ا بتن سا  فكي ه اه ب بحمست   يع  أي   مست  ىت مى ارب  بحمع يا اه ب يعن  أن يق م بحم تنظيم تفكير: -ه

 مل )يل لآ   بص رص شىم ا، اذحم طثقىً ح   اا ابلأ) ب  بحت  يم  بهى . 
 

 وراء المعرفة:مهارات ما رابعاا: 
حق  لى   ي مى  بحنفس ابحت اسا بض ارص اي  بلإلسىن ا ق تو حمى د ظفو مل مهىربت ابحت كا بهى ا  جيههى       

بح جها بحص س ا اه ه بحعم سىت مل بحضثط ابحت جسو ي  ي  بىجا مهىربت مى ارب  بحمع يا يق    ا   بح ربجىت 
سدىت بحتفكيد  مدى ارب  بحمع يد   حد     دد  يد   مدل بحمهدىربت بحعق سدا بحت  أج    من  بحسثعينسىت )   مفهد م يم 

بحسي  يبد  ق بر. بحع  ى بحت    د  لشىطىت بحتفكي  ا  جههى ين مى دنشغل بحف   ي  م قا )ل بحمشك ا أا ب  ىذ بح
  (245: 2018بحعى ، 

 بحسدد    بحدد ك  يدد  معىح ددا  ن مهددىربت مددى ارب  بحمع يددا هدد  مهددىربت ذهنسددا معقدد ص  عدد  مددل أهددا مك لددىت      
بحمع  مىت،  نم  مع  ق م بحسل مل اجها، التس ا ح  ب بت بحط   ا ابحمتن يا بحت  يم  بهى بحف   مل جها لاىلسا، 
 ذ  قدد م بمهمددا بحسددسط ص ي دد  جمسددع بلألشددطا بحم جهددا ح ددل بحمشددك ت بحم ت فددا مددع بجددتعمى  بحقدد ربت بحمع  سددا 

 (211: 2019،أ)م  أب  بح  ىنمهما بحتفكي .   ح ف   بفىي سا ي  م بجها متط ثىت
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يضىً مهىربت بحتع ا بحنشط بحت  يستعم هى بحطىحب حتسىي ه ي   بحتفكي  ألانى  أ ب  مهما  ع سمسا أا قص  بهى      
ل )يح بحت كي  ابحفها ا صمسا بحعمل ابحت طسط ابحتن سا لاكتسى  مع يا ب رجا متعمقا اح رب  أبعى هى مل م

 (318: 2020،أ)م  بحك فا ن ابلأج    امى ارب  ذحم مل يك  أي   اأيمق.  )يح بحمضم
اه  أيضى اي  بحمتع ا بىحمهىربت ابلاجت ب س سىت بح ىاا بحت  يستعم هى ي  بحتع ا ابحت كا  سو ا ع دل     

ا ا ابحت قا مل مسىره ي  بلا  ىه بح   دؤ    ح  ب  غ بلأه با ب   مسى  بحمتع ا ب مىم  فكي ه ابحتأمل  سو ب  
)يل  ح  ف   ي  ألانى   نفي ه حنشى  مى مل أجل م بجعا  طتو ا ع د هى امع يا  ن كىل   سي  ل   بحه ا، 

 (381: 2020 ا، امى  ذب كىن جسغي  ه ه بحط  قا.  راسع اث
  مىت يه   ذن ق رص بحف   ي   مع يا مى يع ا امى لا يع ا، اق ر و ي   بحت طسط مل أجل  لتىن بحمع     

بح  ما، اي   أن يك ن م بةثىً ح ط ب و ألانى  يم سا بحتعىمل مع بحمشك ت اأن دتأمل ي  م    لتىجيتو ا قيسمو، 
مع بحعمل ي    مكىلسا  ط     طا بحعمل ابحم ىي ا ي يهى حفت ص مل بح مل لاا بحتأمل ييهى ا قيسمهى ين  

 (395: 2020، يمىن بحس يثىل بكتمىحهى.  
 مهىربت مى ارب  بحمع يا    ثط بىلآ  : ى جبق دتض  أن مما         

 لاثىت بحتعّ ا، ا تا ين مى يفها بحمتع ا كل مى دتعّ مو امى يق ؤه.  -
  بجها بحمهىم بحتع سمسا بحم ت فا. بح ي  بىحمهىربت بحت   ستعمل حم -

 بحق رص ي   ب تسىر بحمهىربت بحمنىجثا حتكم ا بحمهىم بحتع سمسا. -        
طال  الصف الثاني ا بأنها: قدرة وفي ضوء مذه التعريفات يمكن تعريف مهارات ما وراء المعرفة شجرائيا       

على التخطيط من أجل شنتاج المعرفة، ومراقبة خطواته أثناء التعامل مع المشكلات المحيطة به، ثم  الثانوي 
 ه الوحدة المصوغة وفقا لاستراتيجية بعد دراستالتأمل فيها وتقويمها للوصول شلي معرفة أعلى وأعمق، 

(REACT).وتقاس بالدرجة التي يحصل عليها في الماياس المُعد لذلك ، 
 

 -بحم بةثددا ابحدددت كا -ثدددى)نيل )دد   مهددىربت  بحت طددسط( بحدد  ب فددىق بح490: 2019،  دنددىس بح بدد ر   ا شددي        
 حدد  أن هنددى   جمددى   ( )يددح أشددىر421: 2021يددىم  بحسدد م ، بحتقيددسا( ابن ب ت فدد ب يدد  مسددمسى هى، ا ؤكدد  ذحددم  

بيل بحثى)نيل )د   لاد ث مهدىربت رئسسدا بجىجدسا اهد   بحت طدسط، ابحم بةثدا، ابحتقد  ا( ابحتد   ضدا يد   ب  هدى يد  بً 
ألهدى  تفددق  بعد  يد ض م ت دا اجهددىت بحن د  )د   مهدىربت مدى ارب  بحمع يدا، يمكدل  أكيدد و مدل بحمهدىربت بحف يسدا،
 بحتق  ا.-بحم بةثا – مهىربت أجىجسا، اه : بحت طسط ك هى ي   اج   لا لاا

بحمع دا أن د ضد  بح طد بت ابلإجدت ب س سىت بح  مدا، ابحق بيد  بحتد  ي دب  قبل  نفي  أ  مهمدا ي د  :التخطيط-1
بحتد  يق مد ن  ، ايدل يم سدىت بحتفكيد   قسقهىبح بجب ب ثىيهى، اك حم    د  بلأه با بحت  ي ب  ، ابحق بي  هى  ك

 قيددسا أ بئهددا يدد  ضدد   ب ثددىيها  ي دد  بحطدد  ااعدد  بلتهددى  بحمهمددا يشدد ع بحمع ددا . ل   ربكهددا حسدد  كهابهددى، ايدد
 .منسا بحم   ص  بحم ص بح ح معىدي  بحم ض يا جىبقىً، ا)سب

، عدد  بحتقدد  ا بحدد ب   أهددا اجددي ا ح ددت كا بحدد ب   ا  ت ددا هدد ب بحتقدد  ا )سددب  غيدد  م ب) ددو   ش سصددسىً ي  : لتقااويما -2
 يد  م بقدا بحطد  )ت   نم  ح ىو مهىرص بحتق  ا بح ب    ح  بحتعدىان  بإشد ب   بحطىحبا تىمسىً( ا  تىن ك  نسىً، ا 
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  ن بحتقد  ا بحد ب   .أن دد رك ب أهمسدا بحتقد  ا حتقد مها بحطد   يكد ن بحتقد  ا ييهدى مط  ادىً اضد ارً ، اي د  متتىحسدا
  بحتع ا، ا  فد  ا بلإي ىب  د يا بحفعىحسا بح ب سا ي أ مل م ) ا بحتأمل ي  بح بت حتن سمهى. ابحتق    ينص  لا دت 

   قيدق بحدا دد  مدل بحتقد م، ا ت قدا  رجدا بحتقيدسا بحمتع مديل  حد  بحعمدل ب د   لألهدا يعتقد ان بدألها قدى ران ي د 
 .بلإ برص بح ب سا بت ابحق ربت بحتع سمسا بحسىبقا، ا ىاا مق رص بحمتع ا يل  بح ب ي   بح ب  

  ن ق ربت مى ارب  بحمع يا ه  بحت  د بقب ييهى بحمتع ا أ ب ب و بحت  د ظا ييهى  جدت ب س سىت مراقبة الذات: -3 
 ا تضددمل هدد ه بحقدد رص    ددد  بحفكدد صدددتع ا ا تدد ك ، اهدد  بحتدد   تطدد ر ا ت سددل مددع بحعمدد ،  م ت فددا مددل أجددل أن

  يدد م يعىحسدا  )دد بهى يد    قددع بح ئسسدا، ابحتأكدد  مدل أن بحمدد ب   ع مهدى قدد   مد ، كتغييدد  بلإجدت ب س سىت يندد مى دنبد
 بحمع  مدىت، ا شدكيل بحد اببط ابجدت  بم مسدىي بت بحتد ك ، ابح هد  ابحتد ر  يدل بحن ب ج، ابحت طدسط حتقسدسا بح قد 

 .جه حا ح ت ك  بحمع  مىت بح  د ص ح ع هى أكن  ا ن سا
 ب بحتصنس  أجىجىً حصسىحا اانى بً ي   ه ب بلاجمى  ي   صنس  مهىربت مىارب  بحمع يا بيتم ت بحثى)نا ه      

 بح ) ص، لاا  ا جمع بحمهىربت بحف يسا بحت   تع ق بىحمهىربت بح ئسسا امل مصى ر م ت فا.

 

ا:  أممية تنمية مهارات ما وراء المعرفة:خامسا
  نت، )يدددح بهددد ه بحمهدددىرب ابحمع دددا بحمدددتع ا كمدددل أهمسدددا مدددى ارب  بحمع يدددا يددد  بحعم سدددا بحتع سمسدددا بمددد   ايددد       

، وح يداحال مدا بح ب سدا  يمدق لأل مدا بحتفكيد أ بمهدىربت مدى ارب  بحمع يدا ابحث دح ييهدى يعطد  ح طىحدب يهدا  بحد ي 
 (59: 2016،   يل بحس  بل ا  جيههى ل   أه با  ىاا.   )يح  سم  ح طىحب بتقسسا لفسو

ى   طسطًدد أكندد  و ايدد  بمهددىربت مددى ارب  بحمع يددا هدد يددبحدد   ح  بحمددتع ا  ادد   بعدد  بح ربجددىت  حدد  أن ا       
 مددى ربتمهددى ربن يددا، حدد ب يددإن  و ايدد  بمهددىربت مددى ارب  بحمع  يدديضددل أ ب  يددل حيدد ه بحدد   حددسس ح أى ا اأكندد   ن سمًدد

   ربكيديل يد ق معد يييل يمت كد ن بحعم سدىت  دؤ    حد   كد  ل ط ثداا ارب  بحمع يا ي  بحعم سا بحتع سمسا مها امنم  
 سددىي  بحط ثددا بلأقددل لإضددىيا  حدد  أن  نمسددا مهددىربت مددىارب  بحمع يددا بىبحمع  سددا بحتدد   مكددنها مددل )ددل بحمشددك ت. 

ى لأهد بيها بحمع  سدا )يدح أن ايقًد  ن دسا يم سدا  ع مهدا ام بقبتهدى ا ن سمهدى كفى ص أا مل ح دها اع اىت  ع ا يد 
حت ظسد  مسدت  ىت متق مدا مدل بحتفكيد  ابحمعىح دا اب  ع مهدى ددؤ    حد  بحتق يدل مدل ادع اىت بحدتع ا ابلإر قدى   حد 

 (251: 2015،م م  بحشم   ح مع يا بحم ص ا.  
 

  بحمع يدددا يسدددىي  ي ددد   نمسدددا بحعم سدددا  ن  ددد ر س مهدددىربت مدددى ارب( 287:  2015ا ددد    ل دددا بحم جددد  ،      
ا مكل بحطىحب مدل يهدا ا ن دسا ا نفيد  بحمهدىم بحمط  ادا مندو ا  هيد  بحمع  مدىت  اع اىت بحتع ا بحتع سمسا ا ق يل

 ا كمل أهميتهى ي    سيل بحتع ا حد   بحطد   ا سدىي ها يد  )دل بحمشدك ت بصد رص أ ق اأيمدق ابحت طسط حهى
 م بجها بحت  يىت بحمستقب سا ابحتعىمل مع متغي بت بحعص .  ا مكنها مل

 

بحف   أن يك ن قدى رًب ي د  بحتكسد  ابحدتع ا مدل بحت دىر   ملمهىربت مى ارب  بحمع يا  تط ب ا    بحثى)نا أن      
يسدددتطسع بحتعىمدددل مدددع بحمع  مدددىت بحمعقددد ص ابحمتن يدددا، ابحتفكيددد  بشدددكل لقددد   ا   ي ددد ، )تددد   ، دد يىت بح  دددد صابحت

  سا ابحمهىربت ي  جسىقىت م ت فا.ا طبيق بحمفىه
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ا:     :ما وراء المعرفةمهارات  ةبعض شستراتيجيات تنميسادسا
 سدها يد   نميتهدى ح صدهى كدً  مدل،  م مد   حمهىربت مدى ارب  بحمع يدا م م يدا مدل بلاجدت ب س سىت يمكدل أن     

( 2018(، ا هشددددىم بح سددددين ، 2016(، ا مندددد  يبدددد  بح كددددسا، 2015(، ا جدددد    م مدددد  ، 2014بح طيددددب، 
  سمىد  :

بحتع ا، ين   أن د جو بحمتع ا حنفسو أجئ ا قبل بحتع ا األانىئو، اأن يعي   لاىرص بلأجئ ا ي  )ى  ي م :توليد الأسئلة-
بحمهمدا  بحعنىاد  بحت قدا ابحتفكيد  يد  ح مهما. ه ه بلأجئ ا  سسد  بحفهدا، ا شد ع بحت ميد  يدل بحت طسط لأا  م ص

  ا.بح ي  ب رجا بجتسعىبها ابحت كا ي  يم سا بحتع   هى، ممى يسىي ها ي ي  بحمى ص بحت  دتع م ل
بحطىحدب    أن دد ر بجتكشدىا لتدىئج ب تسدىرها اقد برب ها، أ  مل  د   مسدىي ص بحت ميد  ي د: الاختيار القصدي

 .بحع قا بيل ق بره اج  كو، امى اال  حسو مل  ل ى 
 ض ارص لا أي ا، لا أجتطسع، ك هى حي  مقب حا مل قبل بحمع ا مع:شستراتيجية )لا أعرف( مرفوضة في الصف-

 . تىج لوي   يي  بلأ ابت ابحمع  مىت، احي هى ممى ي تىجو بحطىحب أا يق ره، اه ب دؤ   بىحط ثا  ح  بحث ح يمى
  ها ق د  بحم   حس صل ي      د  بلأ ب  بح ي  بح   قىم بو، ا ع نو ي   ي  بحطىحبيش ع بحمع ا  : التقدير-

 .أا يقسِّم ن ألفسها اج  كها مل     م م معيل
 ابحعم سىت بحمع  سا بحت  يق م ن بهى بحط  ىت سأ  أن يصا بحمع ا ج  ك :شعطاء صفات معريية. 
 .أن ي    بحطىحب بحمقص   بىحمصط   بح   د ك ه ا    ه :صطلح المستخدم من المتعلمتحديد الم -

 ب ار ش ص ف  ، يإلو د ر   صىئص   م بحش صسا بحطىحباذحم )يل يق م  د:دور المحاكاة والتقلي. 
 

هى ا طبسقهى، يإن أن مهىربت مى ارب  بحمع يا  تع ق بىحق رص ي      يل بحمع  مىت ا فسي  بمى  ا    بحثى)نا      
كي  بحنق  . ي   بحتع ا بح ب   ا ط    مهىربت بحث ح ابحت  يل ابحتفبحط   ع س ط    ه ه بحمهىربت دتط ب  ش 

اه ب يع   مهىربت مى ارب  بحمع يا، )يح دتع ا بحط   كسفسا بلاجتفى ص مل بحمع  مىت بحمتى)ا ا   ي هى 
 ابجت  بمهى بط  قا يعىحا.

 :ما وراء المعرفةتنمية مهارات و لتاريخ ا تدريس :سابعاا
ابحتىر خ مث ح  ربج  يق م ي    ،كىل  جىئ ص ي  بحمىض بحت  ى ي   فسي  ايها بحتغي بت  تىر خ  اربً مهمً ح     

 دد ك هى ايهمهدى ا   يدل اجهددا ددتا بحسد  كسىت بلإلسدىلسا يبدد   بد بت  حدد   بحطد   قد يا بح قدىئق بحتىر  سددا ا يد ص 
جددىم  يبدد  راددو  يدد    ددم بلأ)دد بث بحتىر  سددا مددل أجددل  فسددي  بلأ)دد بث بح ىحسددا بشددكل أيضددل.  ل دد  بحمشددىركيل

،۲۰۱۸ :۲)      
  مىجبق ي ضو يل مهىربت مى ارب  بحمع يا     بحثى)نا أن هنى  م م يا مل بحممىرجىت امل         

 حمع يا ، منهى:بحت ر سسا بحت  دنثغ  حمع ا بحتىر خ بحقسىم بهى حتنمسا مهىربت مى ارب  ب
  ش سع بحمتع ميل ي   بح  بر ابحمنىقشا )   بحقضىيى بحتىر  سا بحت  يق م بع ضهى بىجتم بر. -1
   ر ب بحمتع ميل ي   بحت طسط ابحتنبؤ ا  قع بلأ مىت أا بحمشك ت لاكتسى  بحق رص ي   ) هى. -2
  ب ل بحبيئا بحتع سمسا ا ىرجهى. بجت  م ط ق اأجىحيب   ر سسا  ش ع بحمتع ميل ي   بحتع ا بح ب   اممىرجتو -3
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شك ت بحت  يمكل أن  نمسا بحتفكي  بلإب بي  ح   بحمتع ميل  )ت  دتمكن ب مل  ق يا )     ب بيسا ح م -4
    ث.

  ق يا بحقضىيى بحتىر  سا ي   بحمست   بحم    ابحعىحم ، اط ب بلأجئ ا بحت   ني  بهتمىم بحمتع ميل ) حهى. -5
 بي  يل فربئها اأيكىرها ب   ا  ىما. ش سع بحمتع ميل ي   بحتع -6
 بحتفىيل بلاي ىب  مع أيكىر بحمتع ميل، ام ب ه ه بلأيكىر ا قب هى ابجت  بمهى ي  م بقا ج د ص منىجثا. -7
  ش سع بحمتع ميل ا ع     ع مها يل ط  ق بحتغ يا بح بجعا بلاي ىبسا يل  جىبى ها )   بحقضىيى بحتىر  سا. -8
 بحمفت )ا ابحت  ي سا حتش سع بحط   ي   بحتفكي  بحنق   ابحت  ي   ابلإب بي .بلاجت  بم بحمنه   حاجئ ا  -9

 ا ا بحمع  مىت ابحمصى ر، ابحتع ا بح ب   ا   يل بحمع  مىت.  ش سع بحط   ي   بحث ح ابحت قق مل -10
  ش سع بحط   ي   بحتعىان ابحت بال مع بعضها بحثع ، ابحتع ا مل     بحنقىش ابحتفىيل. -11
 ص بحتع ا بحعم   ابحت   ب ، ابحت   ش ع ي   بحتطبيق بحفع   ح مع يا ابحمهىربت.  يي  ي   -12
 بيل بلأ) بث بحتىر  سا ابحتط ربت ي  بحسسىجا ابلاقتصى  ابحنقىيا. بحع قا ع ا  ش سع بحط   ي    -13

بحط  ، ا مكل بشكل يىم، يإن مع ا بحتىر خ د عب  ارًب )ىجمًى ي   نمسا مهىربت مى ارب  بحمع يا ح         
س سىت، حتصمسا بجت ب س سىت بحت ر س بحفعىحا ابحمنهج بحشىمل أن يسىي  ي    قيق ذحم. ااتطبيق ه ه بلاجت ب 

يمكل   في  بحط   ي   بحتفكي  بحنق   ابحت  ي   ابلإب بي  ابحتع ا بح ب   ابلا صى ، ابحت  جتسىي ها ي  
 بحمستقبل.   قيق بحن ىب ي  )سى ها بحمهنسا ابحش صسا ي 

 

فقد أمتمت العديد من الدراسات اتنميتها بعدد من الماداخل والبارامل  مهارات ما وراء المعرفةونظراا لأممية     
 والاستراتيجيات ومن أمم مذه الدراسات:

 : اه ي     د  يىي سا ب لىمج   ر ب  حتنمسا مهىربت بحتفكي  مى ارب  بحمع يد (2015)محمد الشمري،  ربجا  -
اأاض   بحنتدىئج مل ط   بحم ) ا بحنىل  ا،  سيل بحت صيل بح ربج  ي  بح ربجىت بلاجتمىيسا ح   م م ياا  

 .ىمج بحت ر ب  ي   نمسا مهىربت مى ارب  بحمع يا ا  سيل بحت صيل بح ربج  ي  بح ربجىت بلاجتمىيسايىي سا بحب ل
ىمج مقت ب قىئا ي د  مثدى ئ ل   دا    د  حتنمسدا ه ي  بحتع ا ي   يىي سا ب ل: (2016)تامر عبد ي،   ربجا -

مهىربت مى ارب  بحمع يا ح   بحطىحب بحمع ا ششثا بحتدىر خ، اجدى ت لتدىئج بحث دح مؤكد ص ي د  يىي سدا بحب لدىمج يد  
 نمسا بحتن سا بح ب  ، ا د   ي د  أن بحمعىح دا بحت   بسدا حهدى  دألاي  كبيد  ا ثدىدل م  د ظ ممدى يعطد  مؤشد بً حفىي سدا 

 مج.بحب لى
هدد ي   حدد  مع يددا ألادد  بجددت  بم بجددت ب س سا بحتسددىؤ  بحدد ب   ي دد  بحت صدديل  (:2017سااالم، محمااوددراسااة ) -

بت مددى ارب  بحمع يددا ابلا  ددىه ل دد  مقدد ر بح ربجددىت بلاجتمىيسددا ابح طنسددا حدد   طدد   بحصددا بحنددىل  ا نمسددا مهددىر 
بحت صددديل يددد  مسدددت  ىت بحتطبيدددق، بحمت جددط. اقددد  أظهددد ت اجددد   يددد اق حصدددىح  طددد   بحم م يدددا بحت   بسدددا يددد  

ابحت  يدددل، ابحت كيدددب، ابحتقددد  ا، ااجددد   يددد اق حصدددىح  طددد   بحم م يدددا بحت   بسدددا يددد  كدددل مدددل مهدددىربت مدددى ارب  
 .بحمع يا، ابلا  ىه ل   مق ر بح ربجىت بلاجتمىيسا
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  بمك لدىت مدى هد ي   حد   ربجدا ألاد  بحب لدىمج بحتد ر ب  بحمقتد ب حتفعيدل بحد ي(:2018)مشام الحسايني،  ربجا  -
    ميد  بحم ) دا ارب  بحمع يا ح سق ا بحعق سا ي    ى ص جعا بح بك ص بحعىم دا بلالفعىحسدا بدى ت ا بح ىحدا بحم بجسدا حد 

بحنىل  ا، اأشىرت بحنتىئج  ح  اج    ألاي  م جب  ب   )صىئسًّى حثع  مك لىت مى ارب  بحمع يدا، ااجد   يد اق بديل 
 .م م يتيل ي   مقسىس بح بك ص بحعىم ا بلالفعىحسا بأبعى ه حصىح  بحت   بسامت جط   رجىت بحقسىس بحثع   ح 

هد ي   حد  بسدىن بحع قدا بديل مهدىربت مدى ارب  بحمع يدا امهدىربت بحتفكيد   :(2019)علاء الادين النجاار،  ربجا  -
ا  حدد  اجدد   بلإبدد بي  حدد   بحت ميدد  ذا  اددع اىت بحددتع ا بحصددا بحسددى س بلابتدد بئ ، اقدد    ادد   لتددىئج بح ربجدد
 ..ي قا ط  يا م جثا بيل مهىربت مى ارب  بحمع يا ابحتفكي  بلإب بي  ح   بحت مي  ذا  اع اىت بحتع ا

بحقىئمدا ي د  هدددد ي   حدددد   عدددد ا يىي سا بلاجدددددت ب س سا بحمقت )دددددا : ابحت  (2019)خالد مصطفي،  ربجا  -
ألابتددد  ، ا بلإحكت السددا حط ثددا بحصددا بلأا  بحنددىل    مهددددددىربت بحقدددددد ب صيدددددد   نميددددددا مهددىربت مددى ارب  بحمع يددا 

بحت   بسددا يدد  بحتطبيددق ا بحضددىبطا  ااجددد   يددد ق  ب   )صدددىئسى بددديل مت جدددط   رجدددىت بحم م يددد بحنتدددىئج
  .مهددىربت بحقدد ب ص بلإحكت اليددا حصددىح  بحم م يددا بحت   بيددا لا تبددىر  بحثع 

بحمع يد    ح  بحكشدا يدل ي قدا بحم الدا بحمع  سدا بدىحتفكي  مدىارب   ه ي (:2019دى عبد الغنى، )مج ربجا  -
 حدد  اجدد   ي قددا  ر ثىطسددا م جثددا ذبت  لاحددا  )صددىئسا بدديل  رجددىت   ا  ادد  ،ل   بحفندد حدد   طدد   بحتع ددسا بحنددى

 .بحم الا بحمع  سا ا رجىت بحتفكي  مى ارب  بحمع ي  ح   أي ب  يينا بح ربجا
 ح  بحتع ا ي   مهىربت مى ارب  بحمع يا اي قتهى بفعىحسا بح بت حد     ه ي(: 2020نورمان حمزة،    ربجا -

ربت هدىر ثىطسا م جثدا  بحدا  )صدىئسىً بديل م   لتىئج بح ربجا  ح  اج   ي قىت  بحم ) ا بلإي ب يا، ا  ا   مي 
 . ياا بلإي ب ح     مي  بحم ) مى ارب  بحمع يا ايعىحسا بح بت

 حد  بحتعد ا ي د  مسدت   مهدىربت مدى ارب  بحمع يدا حد   ط ثدا   اهد ي (:2022) صوفي عبد الومااب،  ربجدا  -
لا و ،ط ثدابحمهىربت مى ارب  بحمع يا ح    ملاج   مست   مت جط  اق  أجف ت لتىئج بح ربجا يل سىن،جىمعا   م

 .والتخصص توجد فروق في مستوى مهارات ما وراء المعرفة تعزى لمتغير السن
 شجراءات البحث

: للإجابة عان السالال   نميتهدى  يمكدلمدى مهدىربت بحفهدا بحتدىر    بحتد   مان أسائلة البحاث والاذي نصاه: الأولأولاا
 ح   ط   بحصا بحنىل  بحنىل  ؟

اق   ، نميتهى ح   ط   بحصا بحنىل  بحنىل    مكلمهىربت بحفها بحتىر    بحت  يقىم  بحثى)نا بإي ب  قىئما  
  ت بىحم ب)ل بحتىحسا:م
 نميتهى  مكليبحت    ه ا  ح  بحتع ا ي   أها مهىربت بحفها بحتىر   تحديد الهدف من شعداد القائمة: و –أ

مل أجل  ضمينهى ي  بحب لىمج  ممى يسها ي   ، ابلإجتفى ص مل ه ه بحمهىربتحط   بحصا بحنىل  بحنىل   
  نميتهى ح   م م يا بحث ح. 
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مهددىربت بحفهددا  بحتدد   نىاحدد  بلاطدد   ي دد  بح ربجددىت بحسددىبقا ابحث دد ث ابحكتىبددىت ددا : القائمااةمصااادر ارااتقاق  -ب
ح  قددد ا ي ددد  بحمهدددىربت بح ئسسدددا ابحمهدددىربت  -بحتدددىر   ،  دددا يددد ض بعضدددهى يددد  بلإطدددىر بحن ددد   ح ث دددح بح دددىح 

 بحف يسا.
ا بحت اددل  حدد  قىئمددا مب ئسددا يدد  ضدد   مددى جددبق  دد: مهااارات الفهاام التاااريخي التوصاال للصااورة المبدئيااة لقائمااة -ج

   ددد   -حتىر  سددامهددىرص  فسددي  بحمددى ص ب اهدد :( مهددىربت أجىجددسا،  ضددا م م يددا مددل بحمهددىربت بحف يسددا 5 ضددمن   
بحت  يدددب بح منددد  مهدددىرص  -مهدددىرص بجدددت  بم بلأ حدددا بحتىر  سدددا -مهدددىرص بحت  يدددل بحتدددىر     -أجدددثى  بح ددد ث بحتدددىر   

 .حا) بث بحتىر  سا
 ددا ي ضددهى مهددىربت بحفهددا بحتددىر    بعدد  أن  ددا بحت اددل  حدد  بحصدد رص بلأاحسددا حقىئمددا المبدئيااة:  ضاابط القائمااة -د

، اذحدددددم حضدددددثطهى احبددددد ب  (* ي ددددد  م م يدددددا مدددددل بحسدددددى ص بحم كمددددديل بحم تصددددديل يددددد  بحمندددددىهج اطددددد ق بحتددددد ر س
ى)سددا بحع مسددا م ) ددى ها، امدد   بلتمددى  كددل مهددىرص ي يسددا ح مهددىرص بح ئسسددا بح ىاددا بهددى، امدد   جدد متهى مددل بحن

رب  بحمنىجددثا حم م يددا بحث ددح، اقدد  ب فقدد  بلآمهددىربت بحفهددا بحتددىر    ابح غ  ددا، ا)دد ا أا  ضددىيا مددى د الددو مددل 
 ي   منىجبتهى.

ي  ض   مى جبق مل  ج ب بت  ا بحت ال  ح  قىئما لهىئسا  :مهارات الفهم التاريخيالتوصل شلى قائمة  -ه
 ( مهىرص أجىجسا،  ضا م م يا مل بحمهىربت بحف يسا.5  ي  بحقىئما تم   ، اق  بش*(*)حمهىربت بحفها بحتىر    

 ك ن ق   م  بلإجىبا  ،حط   بحصا بحنىل  بحنىل    حمهىربت بحفها بحتىر   ااىحت ال  ح  بحقىئما بحنهىئسا      
ح   ط   بحصا  نميتهى  مكلمى مهىربت بحفها بحتىر    بحت  ي: بحسؤب  بلأا  مل أجئ ا بحث ح بح   لصويل 

 بحنىل  بحنىل  ؟
 نميتهدى  يمكدلبحمع يا بحتد   مى مهىربت مى ارب  من أسئلة البحث والذي نصه: الثاني: للإجابة عن السلال ثانياا 

 نميتهدددى  مكددليبحتددد   قىمدد  بحثى)نددا بإيددد ب  قىئمددا بمهدددىربت مددى ارب  بحمع يددا حدد   طدد   بحصدددا بحنددىل  بحندددىل  ؟
 اق  م ت بىحم ب)ل بحتىحسا:   حط   بحصا بحنىل  بحنىل  

 نميتهى  مكليبحت    ه ا  ح  بحتع ا ي   أها مهىربت مى ارب  بحمع ياتحديد الهدف من شعداد القائمة: و –أ
مل أجل  ضمينهى ي  بحب لىمج   ممى يسها ي   ، ابلإجتفى ص مل ه ه بحمهىربتحط   بحصا بحنىل  بحنىل   
  نميتهى ح   م م يا بحث ح. 

مهدىربت مدى ارب   بحتد   نىاحد  بلاطد   ي د  بح ربجدىت بحسدىبقا ابحث د ث ابحكتىبدىت دا : ر ارتقاق القائماةمصاد -ب
 ح  ق ا ي   بحمهىربت بح ئسسا ابحمهىربت بحف يسا. - ض بعضهى ي  بلإطىر بحن    ح ث ح بح ىح  ا ي بحمع يا

 : مهارات ما وراء المعرفة التوصل للصورة المبدئية لقائمة -ج
ض   مى جبق  ا بحت ال  ح  قىئما مب ئسا  ضمن  لا لاا مهىربت أجىجسا،  ضا م م يا مل بحمهىربت بحف يسا  ي   

 التقويم -المراقبة  -التخطيط  اه :
 

                                                 

 ( قائمة بأسماء السادة المحكمين لمواد وأدوات البحث.1ملحق ) (*)
 .مهارات الفهم التاريخي( قائمة 2ملحق ) (*)*
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 ضبط القائمة المبدئية: -د
ص  ا ي ضهى ي   م م يا مل بحسى  بع  أن  ا بحت ال  ح  بحص رص بلأاحسا حقىئما مهىربت مى ارب  بحمع يا     

بحم كميل بحم تصيل ي  بحمنىهج اط ق بحت ر س، اذحم حضثطهى احب ب  م ) ى ها، ام   بلتمى  كل مهىرص 
رص بح ئسسا بح ىاا بهى، ام   ج متهى مل بحنى)سا بحع مسا ابح غ  ا، ا) ا أا  ضىيا مى د الو مل ي يسا ح مهى

 ثا بحمهىربت ح ط   م م يا بحث ح.بحمنىجثا حم م يا بحث ح، اق  ب فق  بلآرب  ي   منىج بحمهىربت
ي  ض   مى جبق مل  ج ب بت  ا بحت ال  ح  قىئما لهىئسا  :مهارات ما وراء المعرفةالتوصل شلى قائمة  -ه

( مهىربت أجىجسا،  ضا م م يا مل بحمهىربت 3  ي  بحقىئما ، اق  بشتم   (*) بمهىربت مى ارب  بحمع يا
 بحف يسا.

 كدد ن قدد   مدد   ،حطدد   بحصددا بحنددىل  بحنددىل    حمهددىربت مددى ارب  بحمع يددامددا بحنهىئسددا ااىحت اددل  حدد  بحقىئ      
 نميتهى حد   طد    مكلمى مهىربت مى ارب  بحمع يا بحت  ي: ا بحث ح بح   لصوبحسؤب  بحنىل  مل أجئ بلإجىبا يل 

 بحصا بحنىل  بحنىل  ؟
 

 بحقىئما ي د (REACT) بجت ب س سا يىي سا مى " ه:من أسئلة البحث والذي نص الثالث: للإجابة عن السلال ثالثاا
  ط   بحصا بحنىل  بحنىل  ؟بحتع ا بحسسىق  ي   نمسا بع  مهىربت بحفها بحتىر    ح   

بحقىئما ي   بحتع ا بحسسىق  يد   نمسدا (REACT) بجت ب س سا يىي سا مى  :هنصو من أسئلة البحث الرابع السلال و 
    ط   بحصا بحنىل  بحنىل  ؟مهىربت مى ارب  بحمع يا ح بع  

 تم شعداد مجموعة من المواد والأدوات ومي:
 مواد البحث: وتشمل: -1
:  ضمل كتى  بحطىحب بحم ض يىت بح ربجسا بىح ) ص، اق  راي  ي  ي ضهى شطة الطال شعداد اتاب أن -أ

مسا، يضً  يل م بيىص بسىطا بلأج   ، ا ع   بحص ر ابح ج م ابلأشكى  ب يح  سىي  ي   يها بحمى ص بحع 
 مهىربت بحفها  بحتىر    امى ارب  بحمع يا ابحت  ده ا بحث ح بح ىح  حتنميتهى ح   بحط  . 

 :شعداد دليل المعلم لتدريس موضوعات الوحدة وقد تكون من جزأين -ب
مفه مهى،  مل )يح: بحقىئما ي   بحتع ا بحسسىق  (REACT)لاجت ب س سا ضمل  ع  فىً مثسطىً  الجزء الأول: 

بحط  ، ح    ىاأهمسا  نميته ، امهىرت بحفها بحتىر   ، امهىربت مى ارب  بحمع يابحمتع ابحمع ا ا   ارا ،  ط ب هى
 اك حم  ا  ق يا م م يا مل بحت جيهىت ابلإرشى بت بحت  يمكل أن يستعيل بهى بحمع ا ين    ر س بح ) ص.

بحمق رص ي   ط   بحصا بحنىل  مسا ابلتشىر بلإج م(  بحفت )ىت بلإج   نىا   راس ا) ص الجزء الثاني:
)يح  ا    د  بلأه با بحعىما ح  ) ص ي  ب بيا بح حيل، ، (REACT)اايقىً لإجت ب س سبحمص حا بحنىل   

ابلأه با بلإج بئسا  ا اسىحتهى بص رص  ج بئسا ي  ب بيا كل  رس ب يح  شمل بح  بلب بلأجىجسا ح تع ا، كمى  ا 
 بح طا بح منسا حت ر س بح ) ص.يب بحتق  ا بحمنىجثا ح تأك  مل م     قق أه با بح ) ص،    د  أجىح

ي ددد   ا دددا ي ضددده (REACT)ايقدددى لاجدددت ب س سا  حيدددل بحمع دددا(  –بحطىحدددب كتدددى  ب  اعددد  بلإلتهدددى  مدددل  يددد ا      
احبد ب   احضدثطهم م يا مل بحسى ص بحم كميل بحم تصيل ي  منىهج اط ق   ر س بح ربجىت بلاجتمىيسا، اذحدم 

                                                 
(*)

 .الصف الثاني الثانويلطلاب  مهارات ما وراء المعرفة ( قائمة 3ملحق ) 
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مددل بحنى)سددا بحع مسددا ابح غ  ددا،  ا، امدد   جدد متهبحنددىل    بحنددىل بحصددا  حطدد   ام ) ددى ها ي دد  مدد   منىجددبته
 ، يددى ص اددسىحا بعدد  بلأهدد باامددل هدد ه بحم ) ددىت  ا)دد ا أا  ضددىيا مددى د الددو منىجددب حم م يددا بحث ددح،

 .اجىه بً ح تطبيق ئساي  ا ر و بحنهى *(* ا حيل بحمع ا (*   بحطىحبأاث  كً  مل كتى
 أدوات البحث: -2
 :مهارات الفهم التاريخياختبار شعداد  -أ

بحقىئمدا ي د  بحدتع ا بحسدسىق  يد  (REACT) بجدت ب س سا يىي سدا ا  حد  ةسدىس ل دً ب لأن بحث دح بح دىح  دهد      
 قد م بحثى)ندا بإيد ب  ، يقد  بجدت  م بلأمد  أن ط   بحصا بحنىل  بحنىل    نمسا بع  مهىربت بحفها بحتىر    ح   

لاجدت  بمو يد  بحتعد ا  بحصدا بحندىل  بحندىل   طد   ا طبسقدو ي د  م م يدا مدل مهىربت بحفها بحتدىر    ب تثىر 
بح )د ص ح دها، امد    نميتهدى لتس دا بحتدألا  بىحعىمدل بحت   بد  بحمتمندل يد  مهىربت بحفها بحتىر    ي   م     بي  

 بع ص  ط بت ه : بلا تثىرم   ي ب   ، اق (REACT)بحمص حا ايقى لاجت بي سا 
    :الاختبارتحديد الهدف من  -1
، بحنىل    بحنىل بحصا  ط  ح    بحفها بحتىر   ه ا ه ب بلا تثىر  ح  مع يا م     بي  مهىربت     

 . (REACT)بح ) ص بحمص حا ايقى لاجت بي سا ا نميتهى لتس ا بحتألا  بىحعىمل بحت   ب  بحمتمنل ي  
 د أبعاد الاختبار:تحدي -2

 دددا    دددد  أبعدددى  بلا تثدددىر يددد  ضددد   مدددى  دددا ي ضدددو يددد  بلإطدددىر بحن ددد   ح ث دددح ابلاطددد   ي ددد  بح ربجدددىت      
  .ااسىحتهى ي  ا رص يثىربت ج  كسا يسهل ةسىجهى بتبحسىبقا، اك حم بع     د  أه با  راس بح ) 

 تحديد نوع مفردات الاختبار: -3
يد  أ ب  بحمهدىربت بحتد  بكتسدبهى، اذحدم  طىحدبح قد ر هى ي د   يطدى  بحف ادا ح  اذحم أجئ ا بحمقى  ا بجت  بم     

مل     اسىحا أجئ ا ي  ا رص أجئ ا مفت )ا  ثعىً حن   اطبسعا بحمهىرص بحت  اضع  حقسىجهى ح ب  بند  بحث دح 
 .بحفها بحتىر   حمهىربت  بحط  بح ىح  أجئ ا بحمقى  ي  ةسىس بحنى ج بحنهىئ  لأ ب  

 صياغة مفردات الاختبار:  -4
راي  ين  اسىحا مف  بت بلا تثىر ي   مل بلايتثىربت  من د  يد  بحتدىح : بلتمدى  كدل مفد  ص حمهدىرص معيندا      

 حطد  م  مدا بحمفد  بت ،     بلأجئ ا مل بحغم ض يد  مصدط  ى هى ،بحم ب  ةسىجهى بحفها بحتىر   مل مهىربت 
 . بحنىل  بحنىل   بحصا 

 ن المحكمين:تبار فى صورته الأولية على مجموعة معرض الاخ-5
 ا ي ض بلا تثىر ي   م م يا مدل بحم كمديل بحمت صصديل يد  م دى  بحمندىهج اطد ق  د ر س بح ربجدىت      

، مد   بلتمدى  كدل جدؤب  ح مهدىرص بحتد  يقسسدهىبحطد  ، ا حمسدت    بلأجدئ امد   منىجدثا  بلاجتمىيسا، ح تعد ا ي د 
اقدد  أبدد   بحسددى ص بحم كمدد ن بعدد  بلآرب  ، ص كددل جددؤب  ي دد  ةسددىس مددى اضددع حقسىجددوقدد ر بلأجددئ ا، ا مدد   ادد ا ا 

                                                 
 . (REACT)ب الطالب لدراسة الوحدة المصوغة وققا لاستراتيجية كتا( 4ملحق ) ()*

 . (REACT)الوحدة المصوغة وققا لاستراتيجية ( دليل المعلم لتدريس 5)**( ملحق )
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 ددا  جدد ب  بحتعدد ي ت بح  مددا يدد  ضدد   هدد ه بحم ) ددىت، اادد حم أاددث  ب تثددىر مهددىربت بحفهددا ،  ا ابحم ) ددىت
 ب ح تطبيق ي   بحم م يا بلاجتط يسا. ( مف  ص اجىه ً 40بحتىر    ي  ا ر و بلأاحسا مك لىً مل  

 ت الفهم التاريخي:التجراة الاستطلاعية لاختبار مهارا -6
بع  بلالتهى  مل  ي ب  بحص رص بلأاحسا ح  تثىر،  ا  ج ب  بحت  اا بلاجتط يسا ح  تثىر ي   م م يدا مدل      

 ارا   رجى ها به ا:  بحط  ، اق   ا  ص س   جىبىت طىحثًى( 37، ب غ ي  هى  بحنىل  بحنىل     مي  بحصا 
 حساب الزمن المناس  لتطبيق اختبار مهارات الفهم التاريخي:  – 

، اق  بحط   ح مسعىجت  بم معى حا )سى  مت جط  مل بلا تثىر ب ا )سى  بح مل بح  م حتطبيق بلا تثىر      
 (  ةسقا، بىلإضىيا  ح   مس  قىئق   صص  لإحقى   ع سمىت بلا تثىر. 55ب غ  
 لتاريخي: عواة لمفردات اختبار مهارات الفهم احساب معاملات السهولة والص -

 ددددا )سددددى  معددددىم ت بحسدددده حا ابحصددددع اا لأجددددئ ا بلا تثددددىر بىجددددت  بم معى حددددا )سددددى  معددددىم ت بحسدددده حا      
(، يدددد  )دددديل بل صدددد ت 0,89-0,38ابحصددددع اا، اقدددد  بل صدددد ت معددددىم ت بحسدددده حا لأجددددئ ا بلا تثددددىر مددددى بدددديل 

اي دد  هدد ب   عدد  هدد ه بلأجددئ ا متفىا ددا يدد  لسددب بحسدده حا ابحصددع اا  (0,78 -0,17معددىم ت بحصددع اا مددى بدديل  
اي  ي   ي ب هى أن يك ن بعضهى  بحمت جط اي ق بحمت جط ااعضهى  ح طىحببحضشس ، احىحبتيهى  ح طىحب)يح ر 

 . بحط  بحمتف ق اذحم حم بيىص بحف اق بحف  يا بيل  ح طىحب
 فهم التاريخي: حساب معاملات التمييز لمفردات اختبار مهارات ال-
   يثددىً  نى حسددىً )يددح ب تيدد ت  بحطدد  ت بحتمييدد  حمفدد  بت بلا تثددىر اذحددم بت  يددب  رجددىت  ددا )سددى  معددىم      

 لسثا 
 طدددد  ( 10اقدددد  كىلدددد   منددددل   بحطدددد  %( بحدددد لسى مددددل  رجددددىت 27، ا بحطدددد  ى مددددل  رجددددىت سددددع %( بح27 

( اهد ب 0,80-0,21 بت بلا تثدىر بحتد  بل صد ت بديل  ااىجت  بم معى حا بحتميي ،  ا  ي ى  معدىم ت  مييد  مفد  
 د   ي   أن مف  بت بلا تثىر ك هى ممي ص. 

 حساب معامل ثبات اختبار مهارات الفهم التاريخي:  –
قىمدد  بحثى)نددا ب سددى  معددىم ت بحنثددىت لا تثددىر مهددىربت بحفهددا بحتددىر    بط  قددا بحت  ئددا بحنصددفسا، ااعدد        

 ح  ا  بحتىح :ا  ا بحت ال  ح  ي ص لتىئج د ض هى ب ج ب  بحعم سىت بح سىبس
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 (2جدول )

 معاملات الارتباط والثبات لاختبار مهارات الفهم التاريخي.

 الإرتباط الثبات المهارة م
 0,64 0,73 .تفسير المادة التاريخية 1
 0,63 0,72 تحديد أسباب الحدث التاريخي: 2
 0,65 0,71 التحليل التاريخي 3
 0,62 0,79 م الأدلة التاريخية:استخدا 4
 0,71 0,80 .الترتي  الزمني للأحداث التاريخية 5
 .0.65 0.75 الاختبار اكل 6

( أ  دتمتدع ب رجدا منىجدثا 0.75( أن معىمل لاثىت ب تثىر مهدىربت بحفهدا بحتدىر      2ا تض  مل بح  ا  رقا  
 مل بحنثىت. 

 اريخي: حساب معاملات صدق اختبار مهارات الفهم الت -
 ( الصدق الظامري: 1)

 ددددا يدددد ض بلا تثددددىر ي دددد  م م يددددا مددددل بحسددددى ص بحم كمدددديل بت صددددص منددددىهج اطدددد ق  دددد ر س بح ربجددددىت      
 بلاجتمىيسا، بح دل أجمع ب ي   أن كل مف  ص مل مف  بت بلا تثىر  قسس مى اضع  حقسىجو.

 ( الصدق الذاتي ) الإحصائي (: 2)
بح  ر بحت اسع  حمعىمل لاثىت بلا تثدىر حكدل مهدىرص مدل مهىرب دو ي د  )د ص، ح سى  بحص ق بح ب    ا )سى       

 ( بحتىح : معىم ت بحص ق بح ب   لا تثىر مهىربت بحفها بحتىر   . 3ا  ض  بح  ا  رقا  
 (3جدول )

 معاملات الصدق الذاتي لاختبار مهارات الفهم التاريخي.

 الصدق الذاتي الثبات المهارة م
 0,83 0,73 .مادة التاريخيةتفسير ال 1
 0,82 0,72 تحديد أسباب الحدث التاريخي: 2
 0,81 0,71 التحليل التاريخي 3
 0,87 0,79 استخدام الأدلة التاريخية: 4
 0,92 0,80 .الترتي  الزمني للأحداث التاريخية 5
 0,85 0.75 الاختبار اكل 6

دد   ي دد  أن بلا تثددىر  اهدد ب 0.85   ح  تثددىر ككدل  ( أن ةسمددا معىمدل بحصدد ق بحد ب3دتضد  مددل جد ا        
 دتمي  ب رجا ا ق كبي ص. 
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 طريقة تصحيح الاختبار:  -7
 ا  ص س  بلا تثدىر بإيطدى   رجتديل ح جىبدا بحصد س ا ا رجدا اب)د ص ح جىبدا بحمت جدطا، اادف  ح جىبدا      

(  رجا، كمى 80ح رجا بحقص   ح  تثىر  حي  بحص س ا لاا    مع حتعط  بح رجا بحك سا ح  تثىر، اا حم  ك ن ب
  ا  ي ب  مفتىب  ص س    لم ذن ح جىبا(. 

ح تطبيدق ي د  م م يدا بحث دح  ادىح ىً  بحنهىئسدا (* يد  اد ر و اا حم أاث  ب تثدىر مهدىربت بحفهدا بحتدىر        
 ىربت بحفهدا بحتدىر   ابح د ا  بحتدىح  د ضد  م بادفىت ب تثدىر مهد، بحتدىر   حمع يا م   بكتسىبها مهىربت بحفها 

 :بحنهىئساي  ا ر و 
 (4جدول )

 .الفهم التاريخيمواصفات اختبار مهارات 

عدد  رقم السلال الذي يايسها المهارة م
 الأسئلة

النسبة 
 المئوية

 %25 10 10-9-8-7-6-5-4-3-2-1 .تفسير المادة التاريخية 1
 %20 8 18-17-16-15-14-13-12-11 تحديد أسباب الحدث التاريخي 2
 %20 8 26-25-24-23-22-21-20-19 التحليل التاريخي 3
-33-32-31-30-29-28-27 استخدام الأدلة التاريخية 4

34-35-36 
10 25% 

 %10 4 40-39-38-37 الترتي  الزمني للأحداث التاريخية 5
 %100 40 40 المجموع    

 :مهارات ما وراء المعرفةشعداد ماياس  -ب
ي   نمسا ، (REACT)ى لاجت بي سا ا) ص مص حا ايقً  يىي ساث ح بح ىح  ده ا  ح  ةسىس ل ً ب لأن بح      

، يق  بجت  م بلأم  أن  ق م بحثى)نا بإي ب  مقسىس بحصا بحنىل  بحنىل   ط   ح    مهىربت مى ارب  بحمع يا
ي  بحتع ا ي    لاجت  بمو بحصا بحنىل  بحنىل   ط   ا طبسقو ي   م م يا مل مهىربت مى ارب  بحمع يا 

ح دها، ام    نميتهى لتس ا بحتألا  بىحعىمل بحت   ب  بحمتمنل ي  ي  بح ) ص مهىربت ارب  بحمع يا م     بي  
 ، اق  م   ي ب  بحمقسىس بع ص  ط بت ه :(REACT)بحمص حا ايقى لاجت بي سا 

 ف من الماياس:تحديد الهد -1
، بحصا بحنىل  بحنىل   ط   ح   ىربت مى ارب  بحمع يا مهه ا ه ب بحمقسىس  ح  مع يا م     بي        

 . (REACT)ا نميتهى لتس ا بحتألا  بىحعىمل بحت   ب  بحمتمنل ي  بح ) ص بحمص حا ايقى لاجت بي سا 
 

 صياغة مفردات الماياس: -2
 مسثقًى  هى   د بحت   ا بحمهىربت بلأجىجسا( يثىرص م  يا ي   30 ك ن بحمقسىس ي  ا ر و بلأاحسا مل      

ا رص م بقا ج  كسا، ا    كل م قا لا لاا  ي  ، اق   ا اسىحا أجئ ا بحمقسىس(بحتق  ا -بحم بةثا –بحت طسط 
 .بحب دل بح   ي عب  يل ج  كو ي  ه ب بحم قا بحطىحب تىر منهى يب بئل 

                                                 
 .اختبار مهارات الفهم التاريخي.( 6ملحق ) )*)
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 ة للماياس:شعداد الصورة الأولي -3
بحصا بحنىل  حط   ار بلأجىجسا بحت   ا    د هى مسثقًى  ا  ي ب  بحص رص بلأاحسا ح مقسىس ايقًى ح م ى    

  ي   بحن   بحتىح : بحنىل   
 .( بن  10: ا تضمل مهىربت بحت طسط - 
 .( بن  10  ا تضمل :بحم بةثامهىربت  - 

 .( بن  10  ا تضمل :مهىربت بحتق  ا  -
 ا  بحصا بحنىل  بحنىل   ط   تهى حمست   احم بيىص بح قا بحع مسا ابح غ  ا ي  م ت   بن   بحمقسىس امنىجب     

ي ض بحمقسىس ي   م م يا مل بحم كميل ي  بحمنىهج اط ق   ر س بحتىر خ اي ا بحنفس لإب ب  فربئها )   
اي  ض   فربئها  م  بحتع ي ت م   م ئما بحمقسىس حعينا بحث ح ابلتمىئهى ح ثع  بح   اضع  حقسىجو، 

 بح  ما.
 للماياس: التجري  الاستطلاعي-4

 طىحثًدى( 37بحعينا  بلاجتط يسا بحمك لا مدل   ط  بع   ي ب  بحمقسىس ي  ا ر و بلأاحسا  ا  طبسقو ي        
 بىجت  بم معىمل بر ثى  بي ج ن به ا )سى :

 ا ي ض بحمقسىس بص ر و بلأاحسا ي   ي   مل بحم كميل اذحم ح ت قدق  صدق الماياس: صدق المحكمين: -
 و حمى اضع حقسىجو، ا ا  ج ب  بحتع ي ت بح  ما ي  ض   أربئها.مل م   منىجبت

بحمقسددىس ابح رجددا  مهددىربتمددل  مهددىرص ددا )سددى  معددىم ت بلار ثددى  بدديل  رجددا كددل  صاادق الاتساااق الااداخلي: -
 ر ثى  كمى ه  م ض  بىح  ا  بحتىح :بحك سا ح مقسىس ابح لاحا بلإ)صىئسا حمعىم ت بلا

 (5جدول )

 لارتباط بين درجة كل بعد من أبعاد المقياس والدرجة الكلية للمقياسمعاملات ا

 والدلالة الإحصائية لمعاملات الارتباط 

 معامل الارتباط مهارات المقياس م

 **0,79 التخطيط 1

 **0,76 المراقبة 2

 ** 0,78 التقويم 3

 **0,77 الدرجة الكلية 4

 0,05** بحا ين  مست   
بحسىبق أن ةسا معىمل بلار ثى   بيل أبعى  بحمقسىس ابح رجا بحك سا ح مقسىس  بحا  )صىئسًى دتض  مل بح  ا      

 ممى دؤك   ا ق بحمقسىس. 0.05ين  مست   
 ا )سى  لاثىت بحمقسىس بتطبسقدو ي د  بحعيندا بلاجدتط يسا اذحدم بىجدت  بم معى حدا بحفىك الثدىخ ثبات الماياس: -

 ى يشي   ح  أن بحمقسىس ي    رجا يىحسا مل بحنثىت.( مم0,77اكىن معىمل بحنثىت يسىا   
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 مهىربت( يثىرص  شمل بحن لاا 30مل  (*) ك ن بحمقسىس ي  ا ر و بحنهىئساالصورة النهائية للماياس: -5
 بلأجىجسا.

 اق   ضمل بحمقسىس ل ييل مل بحم بقا همى:     
  .يثىربت     ي   بجت سىن بحف   حم ض   بحس    م بقا م جثا: ا شمل -
 م بقا جىحثا: ا شمل يثىربت     ي   ي م بجت سىن بحف   حم ض   بحس   . -

 بط  قا يش بئسا ايقى ح   ا  بحتىح :مهىربت مىارب  بحمع يا اق   ا     ع بحمف  بت بحم جثا ابحسىحثا ي   مقسىس 
 (6جدول )

 توزيع المفردات الموجبة والسالبة على مقياس مهارات ماوراء المعرفة

 المجموع أرقام المفردات بارةنوع الع

 15 29، 28، 26، 23، 20، 19، 16، 14، 12، 11، 10، 5،6، 3، 1 موجبة

 15 24، 13، 15، 30، 27، 25، 22، 21، 18، 17، 9، 8، 7، 2،4 سالبة

بحسىحثا (. اي  )ىحا بحشثىربت 1 لى رًب (،2 أ)سىلًى (،3  حىحثًى ح ت ر ج: ايقى بحشثىربت بحم جثا  ص س  ا تا     
( 90 مهىربت مىارب  بحمع يا اا حم  ك ن بحنهىيا بحع م  ح رجىت مقسىس ايقًى ح ت ر ج: دتا يكس بح رجا، 

  رجا.
 تجاراة البحاث: -رابعاا

  ط ب  ج ب     اا بحث ح بلأجىجسا ب  ىذ ي   مل بح ط بت  من    سمى د  : 
 التطبيق القبلي لأدوات البحث: -1

 ا بحث حم م ي ط  ( ي   امهىربت مى ارب  بحمع يامهىربت بحفها بحتىر    ب تثىر   طثق  أ ب   بحث ح    
ا  ض  بح  ا   .بحصا بحنىل  بحنىل   حط    بح ) صم اذحم قبل   ر س 5/10/2023بحم بيق  بح مسسد م 

ها بحتىر    بحفمهىربت  لا تثىربحتىح   لاحا بحف ق بيل مت جط   رجىت م م يت  بحث ح ي  بحتطبيق بحقب   
 .امقسىس مىارب  بحمع يا

 (7جدول )
 الفهم التاريخي مهارات  لاختبارالفرق اين متوسطي درجات مجموعتي البحث في التطبيق القبلي  دلالة

 وماياس مهارات ماوراء المعرفة 
 المجموعة التجريبية المقياس 

 

 درجات قيمة ت قيمة ف المجموعة الضابطة

 الحرية

 مستوي

 الدلالة

 2ع 2م 1ع 1م

 لا يوجد 76 0,51 0,63 5,84 10,13 5.6 10,07 مهارات الفهم التاريخي

 لا يوجد 76 0,59 0,78 7,75 9,97 7,13 9,38 مهارات ماوراء المعرفة

ي   0.05دتض  مل بح  ا  بحسىبق أن ةسا ت بحم س اا أاغ  مل بحقسما بح  احسا ين  مست            
، ممى يعن  ي م اج   ي ق بيل مت جط  امقسىس مهىربت مىارب  بحمع يا بحتىر   بحفها مهىربت  ب تثىر

 م م يت  بحث ح ي  بحتطبيق بحقب   ح مقسىجيل ممى د   ي    كىيؤ ط   بحم م يتيل.
                                                 

 مهارات ماوراء المعرفة. ( مقياس7ملحق ) (*) 
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 تنفيذ تجراة البحث:   -2
بلاجتمددى   م )يددح  ددا2023/2024مددل بحعددىم بح ربجدد   بلأا  ددا  نفيدد     اددا بحث ددح يدد  بحفصددل بح ربجدد       

ا دد ر بها ي دد  كسفسددا  نفيدد   (REACT)حتعدد  فها بددإج ب بت بح )دد ص بحمصدد حا ايقددى لاجددت بي سا  بم م يددا بحث ددح
أجدب يسًى بد أت دد م بلأ)د  بحم بيددق  )صدتيلب بقدع شده  ا بحث دح حمدد ص بلألشدطا بحمتضدمنا بدو، ابجدتم   نفيد     اد

 م.2/11/2023 بحم بيق م ابلته  د م بح مسس8/10/2023
 التطبيق البعدي لأداتي البحث: -3
دددد م بلأ)ددد  بحم بيدددق  بحصدددا بحندددىل  بحندددىل   طددد   بحث دددح مدددل  اطثقددد  أ ب ددد  بحث دددح بعددد يًى ي ددد  م م يددد     
، امل لاا معىح ا بحنتىئج  )صىئسًى بىجت  بم ب تثىر  ت( ح لاحا بحف اق بيل بحم م يىت بحمت ببطا م5/11/2023

 .SPSS مل     بحب لىمج بلإ)صىئ  
 نتائل البحث وتفسيرما:  -4
 اختبار صحة الفرض الأول: -أ

 05,0ح ت قق مل ا ا بحف ض بلأا  ابح   دنص ي   ألو " د ج   يد ق ذا  لاحدا  )صدىئسا يند  مسدت        
 لا تثدددىربدديل مت جددط   رجددىت طددد   بحم م يددا بحت   بسددا اطددد   بحم م يددا بحضددىبطا يددد  بحتطبيددق بحثعدد   

 اأبعى ه  حصىح  بحم م يا بحت   بسا ".  بحفها بحتىر  مهىربت 
ح فد اق بديل مت جدط   رجدىت طد   بحم مد يتيل بحت   بسدا  (ت اح ت قق مل ا ا ه ب بحف ض  ا )سدى      

كمدددى هددد  م ضددد   (ت اأبعدددى ه ا)سدددى  ةسمدددا  بحفهدددا بحتدددىر   مهدددىربت  لا تثدددىرابحضدددىبطا يددد  بحتطبيدددق بحثعددد   
     ( بحتىح :8بىح  ا   
 (8جدول )                                                       

 قيمة )ت( للفرق بين متوسطي درجات طلاب المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي

 وأبعاده لاختبار مهارات الفهم التاريخي  

المتوسط  المجموعة البعد

 الحسابي 

 م

الانحراف 

المعياري 

 ع

 قيمة ف

f 

 قيمة ت

t 

درجات 

 الحرية

df 

مستوي 

 الدلالة

Sig. 

 78 10,14 3.17 3.52 4,58 التجريبية .تفسير المادة التاريخية

 

 

0,05 

 1,84 2,11 الضابطة

تحديدددددددد أسدددددددباب الحدددددددد  

 التاريخي

 0,05 13,46 2,28 7,94 8,63 التجريبية

 2,68 3,94 الضابطة

 التحليل التاريخي

 

 0,05 11,28 5,74 3.54 4,22 التجريبية

 1,25 2.12 الضابطة

 0,05 15,38 5.83 4.45 6.49 التجريبية  استخدام الأدلة التاريخية

 1.12 2,04 الضابطة

الترتيددددب ال منددددي ل حدددددا  

 التاريخية

 3.96 5.36 التجريبية
3.58 14.36 

0,05 

 1.14 2.75 الضابطة

 الاختبار ككل
 23.41 29.28 التجريبية

18.67 27.84 
0,05 

 8.03 12.96 الضابطة
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اه ب يعن  بلو د ج   0.05دتض  مل بح  ا  بحسىبق أن ةسا ت بحم س اا  ب   )صىئسى ين  مست          
بيل مت جطىت  رجىت ط   بحم م يا بحت   بسا ابحضىبطا ي  أبعى   0.05ي ق  ب   )صىئسى ين  مست   

، كمى ألو د ج  ي ق  ب   )صىئسًى بيل مت جط   رجىت ط   بحم م يا بلا تثىر حصىح  بحم م يا بحت   بسا
 بحت   بسا ابحم م يا بحضىبطا ي  بلا تثىر ككل حصىح  بحم م يا بحت   بسا ممى د   ي   قب   بحف ض بلأا .

  ي   نمسا بع  مهىربت بحفها بحتىر   (REACT)اح تع ا ي   يىي سا بح ) ص بحمص حا ايقى لاجت بي سا    
( ااج ت أن معىمل بحكسب حب سم يسىا  297: 2011سب  حب سم،  )سل،قىم  بحثى)نا بىجت  بم معى حا بحك

يىي سا ي   نمسا  (REACT)  ) ص بحمص حا ايقى لاجت بي سا ح(  اه  مع   كسب يىح  ممى يعن  أن 1.2 
  .بع  مهىربت بحفها بحتىر  

 اختبار صحة الفرض الثاني: -ب
بديل  05,0اد ا بحفد ض بحندىل  ابحد   ددنص ي د  ألدو" د جد  يد ق  ب   )صدىئسًى يند  مسدت    ح ت قق مل      

اأبعدى ه  بحفهدا بحتدىر   مت جط   رجىت ط   بحم م يا بحت   بسا ي  بحتطبيق بحقب   ابحثع   لا تثىر مهىربت 
 حصىح  بحتطبيق بحثع  . 

يد    جط   رجىت ط   بحم م يدا بحت   بسدااح ت قق مل ا ا ه ب بحف ض  ا )سى   ت( ح ف ق بيل مت     
 : بحتطبيق بحقب   ابحثع   لا تثىر مهىربت بحفها بحتىر    اأبعى ه كمى ه  م ض  بىح  ا  بحتىح 

 (9جدول )

 للفرق اين متوسطي درجات طلاب المجموعة التجريبية في التطبيق القبلي والبعدي (ت)قيمة 
 32حيث ن = لاختبار مهارات الفهم التاريخي وأبعاده

المتوسط  التطبيق البعد

 الحسابي

 م

الانحراف 

 المعياري ع

 قيمة ف

f 

 قيمة ت 

T 

 

درجات 

 الحرية

df 

مستوي 

 الدلالة

Sig. 

تفسددددددددددددير المددددددددددددادة 

 .التاريخية

 0.05 78 5,68 2,35 3.52 4,58 البعدي

 1,15 1,1 القبلي

تحديددد أسددباب الحددد  

 التاريخي

 0.05 7.16 6,11 7,94 8,63 البعدي

 1,10 2,15 القبلي

 التحليل التاريخي

 

 0.05 5,37 2,28 3.54 4,22 البعدي

 1,02 2.14 القبلي

اسددددددددددتخدام الأدلددددددددددة 

  التاريخية

 0.05 6,49 3,25 4.45 6.49 البعدي

 1.23 2,25 القبلي

الترتيدددددددددب ال مندددددددددي 

 ل حدا  التاريخية

 3.96 5.36 البعدي
3.09 6.22 

0.05 

 1.1 2.43 لقبليا

 الاختبار ككل
 23.41 29.28 البعدي

12.36 8.25 
0.05 

 5.6 10,07 القبلي
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اه ب يعن  ألو:   ج   05,0دتض  مل بح  ا  بحسىبق أن ةسا ت بحم س اا ه   ب   )صىئسى ين  مست         
حت   بسددا يدد  بحتطبيددق بحقب دد  بدديل مت جددطىت  رجددىت طدد   بحم م يددا ب 05,0يدد اق  بحددا  )صددىئسًى يندد  مسددت   

لددو د جد  يدد ق  ب   )صددىئسى بدديل  أابحثعد   لا تثددىر مهددىربت بحفهدا بحتددىر    اأبعددى ه حصددىح  بحتطبيدق بحثعدد  ، كمددى 
مت جددط   رجددىت طدد   بحم م يددا بحت   بسددا يدد  بحتطبيددق بحقب دد  ابحثعدد   يدد  بلا تثددىر ككددل حصددىح  بحتطبيددق 

 ل  مل ي اض بحث ح. بحثع   ممى د   ي   قب   بحف ض بحنى
 اختبار صحة الفرض الثالث: -ج

 05,0ي د  ألدو "د جد   يد ق ذا  لاحدا  )صدىئسا يند  مسدت   ح ت قق مل ا ا بحفد ض بحنىحدح ابحد   ددنص     
بدديل مت جدددط   رجدددىت طددد   بحم م يدددا بحت   بسدددا اطددد   بحم م يدددا بحضدددىبطا يددد  بحتطبيدددق بحثعددد   حمقسدددىس 

 ه  حصىح  بحم م يا بحت   بسا ".أبعى بحمع يا ا  مهىربت مىارب 
 اح ت قق مل ا ا ه ب بحف ض  ا )سى   ت( ح ف اق بيل مت جط   رجىت ط   بحم م يتيل بحت   بسا      

ابحضىبطا ي  بحتطبيق بحثع   حمقسىس مهىربت مىارب  بحمع يا اأبعى ه ا)سى  ةسما  ت( كمى ه  م ض  ب  ا  
 10.) 

 (10جدول )

 ين متوسطي درجات طلاب المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعديقيمة ت للفرق ب

 ء المعرفة وأبعاده لمقياس مهارات ماورا

المتوسط  المجموعة البعد

 الحسابي 

 م

الانحراف 

المعياري 

 ع

 قيمة ف

f 

 قيمة ت

t 

درجات 

 الحرية

df 

مستوي 

 الدلالة

Sig. 

 78 6.27 7,26 4.25 7,67 التجريبية التخطيط

 

 

0,05 

 2.36 4.38 الضابطة

 0,05 7.94 8,85 5,16 8.14 التجريبية المراقبة

 1,75 3.20 الضابطة

 التقويم

 

 0,05 9.67 11.72 9.11 10.34 التجريبية

 2.36 4.15 الضابطة

 0,05 14,12 16.10 18.52 26.15 التجريبية الدرجة الكلية

 6.47 11.73 الضابطة

اه ب يعن  بلو د ج  ي ق  0.05دتض  مل بح  ا  بحسىبق أن ةسا ت بحم س اا  ب   )صىئسى ين  مست       
بيل مت جطىت  رجىت ط   بحم م يا بحت   بسا ابحضىبطا ي  أبعى  بحمقسىس  0.05 ب   )صىئسى ين  مست   

جىت ط   بحم م يا بحت   بسا حصىح  بحم م يا بحت   بسا، كمى ألو د ج  ي ق  ب   )صىئسًى بيل مت جط   ر 
 اط   بحم م يا بحضىبطا ي  بحمقسىس ككل حصىح  بحم م يا بحت   بسا ممى د   ي   قب   بحف ض بحنىحح.
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ي   نمسا مهىربت مىارب  بحمع يا قىم   (REACT)اح تع ا ي   يىي سا بح ) ص بحمص حا ايقى لاجت بي سا    
(  1.1( ااج ت أن معىمل بحكسب حب سم يسىا   297: 2011 )سل، حب سم، بحثى)نا بىجت  بم معى حا بحكسب 

يىي سا ي   نمسا مهىربت  (REACT)ى لاجت بي سا   ) ص بحمص حا ايقً حاه  مع   كسب يىح  ممى يعن  أن 
  .مىارب  ا بحمع يا

 اختبار صحة الفرض الرابع: -د
بدديل  05,0ب   )صددىئسًى يندد  مسددت   ح ت قددق مددل ادد ا بحفدد ض بح ببددع ابحدد   دددنص ي دد  ألددو" د جدد  يدد ق     

مت جط   رجىت ط   بحم م يا بحت   بسا ي  بحتطبيق بحقب   ابحثع   حمقسىس مهدىربت مدىارب  بحمع يدا اأبعدى ه 
 حصىح  بحتطبيق بحثع  . 

اح ت قق مل ا ا هد ب بحفد ض  دا )سدى   ت( ح فد ق بديل مت جدط   رجدىت طد   بحم م يدا بحت   بسدا يد     
 :    ابحثع   حمقسىس مهىربت مىارب  ا بحمع يا اأبعى ه كمى ه  م ض  بىح  ا  بحتىح يق بحقببحتطب

 (11جدول )

 قيمة ت للفروق بين متوسطي درجات طلاب المجموعة التجريبية في التطبيق القبلي والبعدي

 32وأبعاده حيث ن = مهارات ماوراء و المعرفةلمقياس 

المتوسط  التطبيق البعد

 الحسابي

 م

نحراف الا

 المعياري ع

 قيمة ف

f 

 قيمة ت 

T 

 

درجات 

 الحرية

df 

مستوي 

 الدلالة

Sig. 

 0.05 78 5.26 9.11 4.25 7,67 البعدي التخطيط

 2.87 3.41 القبلي

 0.05 6.37 10.76 5,16 8.14 البعدي المراقبة

 1,90 2.12 القبلي

 التقويم

 

 0.05 9.24 13.51 9.11 10.34 البعدي

 2.36 3.85 قبليال

 0.05  19.16 23.41 18.52 26.15 البعدي الدرجة الكلية

 7.13 9.38 القبلي

اه ب يعند  ألدو:   جد   05,0دتض  مل بح  ا  بحسىبق أن ةسا ت بحم س اا ه   ب   )صىئسى ين  مست        
بحت   بسددا يدد  بحتطبيددق بحقب دد  بدديل مت جددطىت  رجددىت طدد   بحم م يددا  05,0يدد اق  بحددا  )صددىئسًى يندد  مسددت   

ى بدديل  ابحثعدد   حمقسددىس مهددىربت مددىارب  بحمع يددا اأبعددى ه حصددىح  بحتطبيددق بحثعدد  ، كمددى ألددو د جدد  يدد ق  ب   )صددىئسً 
مت جددط   رجددىت طدد   بحم م يددا بحت   بسددا يدد  بحتطبيددق بحقب دد  ابحثعدد   يدد  بحمقسددىس ككددل حصددىح  بحتطبيددق 

 بع مل ي اض بحث ح. بحثع   ممى د   ي   قب   بحف ض بح ب
ا:   تفسير النتائل: خامسا

ىل  أن هنى  ي ق ذا  لاحا  )صىئسا بيل مت جط   رجىت أشىرت لتىئج بحث ح بىحنسثا ح ف ض بلأا  ابحن     
اأبعى ه حصىح  لا تثىر مهىربت بحفها بحتىر    ط   بحم م يتيل بحت   بسا ابحضىبطا ي  بحتطبيق بحثع   

ي  يىي سا كبي ص  (REACT)  ) ص بحمص حا ايقى لاجت بي سا ح كمى أشىرت بحنتىئج  ح  أن التجريبية، بحم م يا
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أن هنى  ي ق ذا  لاحا  )صىئسا بيل  ابح ببع بحنىححبىحنسثا ح ف ض  أيضىأشىرت و ،بحفها بحتىر   مهارات  نمسا 
 مهىربت مىارب  بحمع يا حمقسىسمت جط   رجىت ط   بحم م يتيل بحت   بسا ابحضىبطا ي  بحتطبيق بحثع   

 (REACT)حمص حا ايقى لاجت بي سا   ) ص بح كمى أشىرت بحنتىئج  ح  أنالتجريبية،  اأبعى ه حصىح  بحم م يا
 :أن اق   ع   ه ه بحنتس ا  ح مهارات ماوراء المعرفة ي   نمسا يىي سا كبي ص 

  ح ) ص بحمص حا ايقى لاجت بي سا ت بجىي(REACT)    ا ع دل بلاجت ب س سىت بحمع  سا  غيي  بحط   ي
 فكي ها ي   بحم ب)ل بح لسى  ن لا دت قاأ ح    ، كمى جع) بثيست  م لهى ي  م بجها بحم بقا ابلا بحت 

 ع مو  ي   بحفها بحعميق حمى  ع مو، اق ر و ي    طبيق مى بحطىحبق رص    ى صمل بكتسى  بحمعىرا، أ  
ممى  ب  مل  نمسا مهىربت بحفها بحتىر     تق ما مل بحتفكي ،بم الا ي  م بقا م ت فا ي  بحم ب)ل بحم

 فا. امىارب  بحمع يا بمست  ى ها بحم ت 
    ح ج  بلاجت ب س سا ي  لف س بحط   بلإا بر ي   بحقسىم بىلألشطا بحمط  اا منها ابلاجتم بر ي  ب

رص بح مىس ح دها ل   بحتع ا   ى ص  بيشسا بحط   احلاى ، ممى يمل ي  أقص  جه  لإل ى هى ي   أكمل اجو
 مل لقل أيكىرها بص رص أكن   ب بيًى. REACTحمى   ي ه بجت ب س سا 

  قىم  بجت ب س ساREACT  ي   بي ىبسا بحمتع ا الشىطو اح ى)ا بحف اا ح قسىم بىلألشطا بشكل  عىال  ممى
 اي  حو ج   ع سم  م    بىحمتعا ابحتش  ق ابحت    ابحمنىيسا ابحتع   .

    أي ما ر ا  بئط ا ا لص ص  ىر  سا  مل بح ) صبحمتضمنا ي   بحمصى ر بحتىر  ساا بح جىئل بحتع سمسا  ن 
بىلاجتكشىا ابحت قق مل  حهاجم   س ي سا اأجط بلىت  ع سمسا كىن مل ي بمل ج   بلتثىه بحط  ، كمى 

 حا) بث بحتىر  سا. هايهم  عميقا ح مع يا متع  ص بحمصى ر بح
  ىمل  بحتك  ن  ابحنهىئ ( امى اى)ثو مل  غ يا ربجعا بحط   ي   بحت ال حكىيا ج بلب بحتق  ا بحش جىي

 بحتع ا ا  ر بها ي   بع  مهىربت مى ارب  بحمع يا  بحمتىبعا ابحتق  ا(.
  ب مل بحمتعا ابحتش  ق مل     ب)ت ب هى ي   ق ر كبي  مل بحمع يا أ ى)  ج ً  بحمتن ياأن بلألشطا

س سل منطق ، ا ق يا بحمع  مىت )سب رغثا بحط  ، تابح قىئق بحمص رص، اي ضهى ب بحمنطقسا بحتىر  سا
ا بح بجعا بحت   عينها ي      د  اضعها ابحت جو ل   بحه ا بحمنش  ، ب يح  سها ي  ا  ا  ها بىحتغ ي

 أاجعبط  قا  بحتىر  سابكسى  بحط   مهىربت  مى ارب  بحمع يا، ا  ي  ي اا ح تعمق ايها بحم ض يىت 
 ممى جىها ي   نمسا مهىربت بحفها بحتىر   .

، قد  أ    حد   نمسدا مهدىربت (REACT)بح )د ص بحمصد حا ايقدى لاجدت بي سا : أن  د ر س يتضح مما سابق       
ا تفدددق هدد ه بحنتددىئج مدددع لتددىئج بعددد  م م يدددا بحث ددح،  بحطدد  حدد    مهدددىربت مددى ارب  بحمع يددداا  بحفهددا بحتددىر   

يددد    قيدددق لتىجدددىت  ع سمسدددا م ت فدددا منهدددى   شدددي    REACTألابتددد  يىي سدددا بجدددت ب س سا  بح ربجدددىت بحسدددىبقا بحتددد 
(، ا مددددد بم 2022(، ا بحسدددددي  بحفددددد ح ، 2021(، ا  يمدددددىن جدددددى ، 2021 يمدددددىن يت ددددد ، (، ا  2021لصددددد  ، 
(، كمى  تفق 2023(، ا م  مصطف ، 2022(، ا مىيسا جى  بح  ، 2022(، ا جهى  لىا ، 2022بح  ا ، 

(، ا ربجدا 2018بع  بح ربجىت بحت  أهتم  بتنمسا مهىربت بحفها بحتىر    منل  ربجا   ل   لادىح ث، مع لتىئج 
كدد حم  تفددق  (،2022(، ا ربجددا  يبيدد  )يدد ر، 2021ا ربجددا  يسددىا بحع مدد ،  (،2019 اددىب  يبدد  بح ميدد ،
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(، 2019مصددطف ،  منددل  ربجددا   ىحدد  مددع لتددىئج بعدد  بح ربجددىت بحتدد  أهتمدد  بتنمسددا مهددىربت مددى ارب  بحمع يددا
، ا ربجدا (2022،  ا ي  يبد  بح هدى (، ا ربجا 2022، ا ربجا  م م  ي بن، (2022، ج  ل لص صا ربجا  

 .(2023 م اص يب  بحع   ، 
  الاستنتاجات:

 ومكذا يمكن شيجاز نتائل  البحث ييما يلي:
 فى: لها فاعلية (REACT)ا لاسترايجية الوحدة المصوغة وفقا أن 

 .بحصا بحنىل  بحنىل   حط   بحفها بحتىر     نمسا مهىربت  -1
 بحصا بحنىل  بحنىل  .حط    ا مهىربت مى ارب  بحمع يا  نمس -2

 توصيات البحث: 
 ي  ض   مى أجف ت ينو    اا بحث ح مل لتىئج يمكل ط ب بع  بحت اسىت بحت   تمنل ي :     

 .منىهج بحتىر خي  بحسسىق   بحقىئما ي   بحتع ا(REACT) بحت جع ي  بجت  بم بجت ب س سا  .1
بحقىئمدا ي د  بحدتع ا بحسدسىق  ي د  مد ب  (REACT) بجدت  بم بجدت ب س سا  جد ب  م  د  مدل بلأب دىث )د    .2

  ربجسا ام ب)ل متع  ص.
 مهددىربت بحفهددا بحتددىر    تنددىا  طدد ق المددىذن بحتدد ر س بحتدد   سددها يدد   نمسددا بحتددىر خ  يدد ب  أ حددا حمع مدد   .3

 .ط بها   ح مهىربت مى ارب  بحمع ياا 
 بجدت ب س سا   ر ب بحمع ميل مل     بح اربت اارش بحعمل ي   بندى  بلألشدطا بحتع سمسدا بحقىئمدا ي د   .4

(REACT)  بحقىئما ي   بحتع ا بحسسىق. 
مهددىربت بحفهددا ا  قدد يا  اربت   ر بسددا ح مع مدديل قبددل األانددى  بح  مددا )دد    نمسددا مهددىربت مددى ارب  بحمع يددا  .5

 ح   ط بها. بحتىر   
  ارص  ضميل أه با   ر س بحتىر خ يد  جمسدع بحم ب)دل بحتع سمسدا ي د  أهد با  ىادا بتنمسدا مهدىربتض .6

 امهىربت مى ارب  بحمع يا. بحفها بحتىر   
 المقترحات:

  قت ب بحثى)نا بحقسىم بىحث  ث ابح ربجىت بحتىحسا ي  ض   مى كشف  ينو لتىئج بحث ح بح ىح :      
 األا ه ي   أ بئها بحت ر س . بحتع ا بحسسىق ي   قىئا حتىر خ ألانى  بح  ما ب لىمج مقت ب حت ر ب مع م  ب -1
ح   ط    بحت ي  تنمسا مهىربت بحتفكي  ح بحتع ا بحسسىق ىر خ قىئا ي   يىي سا ب لىمج مقت ب ي    ر س بحت -2

 بحم ) ا بحنىل  ا.
ح     مي   بحتفكي  بح ىلب مهىربت  تنمساح يىي سا ب لىمج مقت ب ي    ر س بحتىر خ قىئا ي   بحتع ا بحسسىق  -3

 بحم ) ا بلإي ب يا.
بحقىئما ي   بحتع ا بحسسىق  ي    ر س بح ربجىت بلاجتمىيسا ابحتنب  مل (REACT) بجت ب س سا بجت  بم  -4

 ألا هى ي  بع  بحمتغي بت بلأ   .
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   بحمى ص ااقى  ألا  تنمسا بلا  ىه لح يىي سا ب لىمج مقت ب ي    ر س بحتىر خ قىئا ي   بحتع ا بحسسىق  -5
 بلإي ب يابحمع  مىت ح     مي  بحم ) ا 

 
 
 

 لمصادر العراية والاجنبيةا
 در العراية:أولا: المصا

ا بيشسا  ي   نمسا مهىربت بحتفكي  بحمستقب  REACT (: يىي سا بجت  بم بجت ب س سا 2019 ب بهسا، ربلسى م م   
 م  ا ك سا بحت اسا ببنهى. بلإي ب  ، بلإل ى  بلأكى يم  ح     مي  بحصا بحنىل 

مدى ارب  بحمع يدا  يىي سا بحم  ل بحثص   بحمكىل  ي   نمسا بعد  مهدىربت (:2016)  ب بهسا، يمى  )سيل )ىيل
 مجلاااة الجم ياااة التراوياااة للدراساااات، بحندددىل   بحعدددىمل يددد  مدددى ص بح غ ب سدددى حددد   طددد   بحصدددا بلأا

 .147 -112(، 84، جىمعا ييل شمس،   الاجتماعية
(:  طدد    منددىهج بحتددىر خ بىحم ) ددا بحنىل  ددا يدد  ضدد   م ددىح  بحفهددا ابحتفكيدد   ۲۰۱4 بدد بهسا، اجددىم م مدد  ي دد   

 ، ك سا بحت اسا، جىمعا بلاجكن ر ا."، رسالة داتوراةبحتىر  ييل
سدا مهدىربت (: يعىحسا ب لىمج مقت ب قىئا ي   بجت ب س سىت مددىارب  بحمع يدا يد   نم2009أب  بحغسط،  يمىن ي     

بحطىحثىت بحمع مدىت بك سدا بلاقتصدى  بحمن حد ، رجدىحا  بحنىق  اب  ىذ بحق بر ح  بلأ ب  بحت ر س  ابحتفكي  
 بحت اسا، جىمعا بلأ ه . ، ك يداداتوراه

(: 2019جدمي  ادث  .   بد  ) دىن، أ)مد    دنها م مد ، رمضدىن، يبد بح )مل أمديل م مد ، ا جبد بن،  د  ند أ
بحتسدىؤ  بحد ب   حد   طد   بحصدا بلأا   رب  بحمع يدا بىجدت  بم  جدت ب س سا نمسدا بعد  مهدىربت مدىا 

 .284 -259، 1،  19، مجمجلة الية الترايةبحنىل   بحعىم.
(: مهدددىربت مدددى ارب  بحمع يدددا اي قتهدددى بىحددد كى  ابحت صددديل بح ربجددد  حددد   2013 جدددمىييل، ببددد بهسا بحسدددي  ببددد بهسا 

  جىمعا بحمنص رص ، ك سا بحت اسا. ،ير()رسالة ماجستط   بحصا بلاا  بحنىل  ، 
 ) مدد  بحثددىا ، )سددل )ميدد  )سددل شددبيب، بح مددل، ي دد  أ)مدد  ي دد ، )ميدد ، جدد م  م يدد ، ا جددعي ، هثددا الله

 (: يىي سا ب لىمج  ع سم  ي  بحتىر خ قىئا ي د  بحمعدىدي  بحعىحمسدا ح دتع ا بلإحكت الد 2023(يب بحفتىب
مجلاااة ثدددىت بحم ) دددا بلإي ب يدددا يددد  بحمددد برس بحع بةسدددا، يددد   نمسدددا مهدددىربت بحفهدددا بحتدددىر    حددد   طىح

 .404 -358، )140   التراوية للدراسات الاجتماعية، الجم ية
  ظس  بجت ب س سا "(:2019بحب ي ،  مىم م م  ي  ، اىب  أل ر بحسمن  يب بح مي ، ا أ)م  د جا يب بحع    

بحتدىر   :  ربجدا     بسدا ي د  طد    صبح  بئط بح لاحسا ي   د ر س بحتدىر خ حتنمسدا مهدىربت يهدا بحدن
 .350 -309(، 1،   العلوم التراوية مجلة رباب الباحثين فيبحصا بلأا  بحنىل  ."

(: بحن   دىت بحبنىئسدا بلاجتمىيسدا امهدىربت مدى 2019بح ب ر  بدنىس ي   )سيل ا بحسىم بئ ، )ى ا طدو يىجديل  
 .239 – 225 33،  ت والاجتماعمجلة الفنون والأدب وعلوم الإنسانياارب  بحمع يا، 

يعىحسددددا  دددد ر س بحتددددىر خ بىجددددت  بم بجددددت ب س يت  بحتدددد ر س بحتثددددى ح  ا دددد بئط (. ۲۰۰۵بح مددددل، ي دددد  أ)مدددد  ي دددد   
بحمفدىهسا يد   نمسدا مهدىربت يهدا بحنصد ص بحتىر  سددا بحم رجدسا حد     ميد  بحصدا بحندىل  بلإيدد ب  . 

(، ۳   مشسدددا بحت ا  دددا ح  ربجدددىت بلاجتمىيسدددا، ، بح الجم ياااة التراوياااة للدراساااات الاجتماعياااةم  دددا 
۱۲۵- ۱۵۲. 

، مجلاة مد   بمدت   بحط ثدا ذا  ادع اىت بحدتع ا حمهدىربت مدى ارب  بحمع يدا  (:2020بح ىم ،  بلا يب  بحع  د   
 .62 -31(، 10(، ن 34،   التراية الخاصة والتأميل

بحمع يدد  حدد   ط ثددا  يددا ابحتفكيدد  مددى ارب مسددت   بح ىجددا  حدد  بحمع  ): 2011بح مد ر ، يدد بس  اأبدد  مددخ، أ)مدد  
 (.25(، ن 6   الإنسانية(، مجلة جامعة النجاح للأبحاث )العلوم ،بحثكىح ر  س ي  جىمعا بحي م  

 دد بئط  -ألادد  بجددت  بم بجددت ب س   مددى ارب  بحمع يددا " بح دد بئط بحمفىهسمسددا (: 2014)بح طيددب، م مدد  أ)مدد  )ىمدد 
 طد   بحصدا بحندىل  ربت بحتفكيد  بحثصد   يد  بح  ىضدسىت حد  بحبنسدا بحمفىهسمسدا امهدى بحعقدل " يد 

  .134 -109(، 26(، ج)1، ع)ك سا بحت اسا جىمعا بحم م جع  ، مجلة العلوم التراوية، بحمت جط
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،  بر (: رؤية جديدة في الاتعلم التادريس مان منظاور التفكيار فاوق المعرفاي2009بح ا ن ، بيمىن م م  ب)مد  
 لار لسا بحهىشمسا.بحفك ، يمىن، بحمم كا ب
 جدددت ب س سىت مدددىارب  بحمع يددا يددد   نمسدددا  (: يىي سدددا  جددت  بم بعددد  2020بحسدد يثىل ،  يمدددىن بندد  يبددد بحع    

بحمع مىت بك سا أا   بح ىل ب ىمعدا بلإمدىم م مد  بدل جدع    مهىربت بحت بال بحصف  ح   بحطىحثىت
 .23 – 154(،25،   العلوم التراوية مجلةبلإج مسا. 

مقتدد ب يدد   دد ر س بحتددىر خ حتنمسددا بحفهددا بحتددىر    حدد     ميدد   (: يىي سددا م  ددد   رقمدد 2016دنددى جددعي   بحسددقى،  
 .، ك سا بحت اسا، جىمعا طنطىرسالة ماجستيربحم ) ا بلاي ب يا، 

ألادد  مهددىربت مددى ارب  بحمع يددا يدد   دد ر س مددى ص بحنقدد  بحفندد ، م  ددا جىمعددا (: 2021بحسدد م ، يددىم  بحسددي  يبيدد  
 .302 -269(، 38(، ن 3 ع  م بلالسىلسا،    ك    ح

مجلااة ألادد  مهددىربت مددى ارب  بحمع يددا يدد   دد ر س مددى ص بلأشددغى  بحي ا ددا، (: 2016بحسدد  بل ،   يددل جثددىر جىجددا  
 .448 -439(، 218،    بغداد للعلوم الانسانية جامعة

بحقىئمددا  REACT)سا  (:  دد ر س مددى ص ي ددا بلاجتمددى  بىجددت  بم بجددت ب س 2023بحشددنسط ، مدد  مصددطف  م مدد  
ط ثددا  بحسددسىق  حتنمسددا   هيدد  بحمع  مددىت بلاجتمىيسددا امهددىربت يعىحسددا بح سددىص حدد  بحددتع ا  ي دد  مدد  ل

 .730 -653(، 17(، ن 5بحم ) ا بحنىل  ا، م  ا جىمعا بحفي م ح ع  م بحت ا  ا ابحنفسسا،   
ا مهدىربت بحتفكيد  بحتدىر    حد   طد   ( : يىي سا بحتع دسا بحمتمدىد  يد   نمسد2016بحصىح  ، ري  طىحب كىظا  

 ، ك سا بحت اسا، جىمعا بحقى جسا.رسالة ماجستيربحصا بح ىمس بلا ب  ي  مى ص بحتىر خ بلأاراا ، 
لادد    ظسدد  بحقضددىيى بح  حسددا ابلأ)دد بث بح ىر ددا يدد   نمسددا مهددىربت )ددل (: أ2021بحع مدد ، يسددىا جددع  لىادد  

 ددا يدد   احددا  خ بلإجدد م  حدد   ط ثددا بحم ) ددا بحنىل  بحمشددك ا ايهددا بحددنص بحتددىر    يدد  مث ددح بحتددىر 
 .168 -122(، 7، ن للبحوث  ، مجلة جامعة الحسين ان طلالبحك   

بحقىئمدا  (REACT)(:  د ر س مدى ص بحبي حد ج  بىجدت  بم بجدت ب س سا 2021 الفولي، السيد عبادالوماب ساند محماد 
تن ددسا بحدد ب   حدد   طدد   بحتع ددسا بحندددىل   ي دد  مدد  ل بحسددسىق يدد   نمسددا بحبنسددا بحمفىهسمسددا امهددىربت بح

 .249 -200(، 19(، ن 115بح ربي ، م  ا ك سا بحت اسا ، جىمعا بن  ج   ،   
(:بحفعىحسدا بحنسدبسا حدثع  بجدت ب س سىت مدى ارب  بحمع يدا يد   نمسدا مهدىربت 2019بحك ك ،  ىح  مصطف  )ىيل  

جىمعدا -، ك سدا بحت اسدا، رساالة ماجساتيري ب يدابحب هىن بحهن ج  اب ت ب  ق قو ح     مي  بحم ) ا بلا
 بح قى  ق، مص .

ألادد   جددت ب س يت  بحم طددىت بحع مسددا، ابح   طددا بح لاحسددا يدد    صدديل (: ۲۰۱۵بحم مدد با ، م مدد  طعمددا كددىظا  
،  "، رساالة داتاوراةمى ص بحتىر خ ا نمسا مهىربت مدى ارب  بحمع يدا حد   طد   بحصدا بح دىمس بلأ بد 

 معا بغ ب  .ك سا بحت اسا، جى
 بح ض بن ح نش ، بلأر ن. ،النظرية البنائية واستراتيجيات ما وراء المعرفة2015):بحم ج  ، ل ا يب  الله حىح  

اتجاماات حديثااة فاي تعلايم وتعلام العلاوم فاي ضااوء (: 2014 بحن د  ، أ)مد ، ايبد  بحهدى  ، مند ، اربشد ، ي د 
 بحقىه ص،  بر بحفك  بحع ا .، معايير العالمية وتنمية التفكير والنظرية البنائية

،  بر بحمندىهج اساتراتيجيات حديثاة فاي فان التادريس(: 2008ّ ، يب بح )مل، ابح حسم ، طو )سيل ي   بحهىشم
 ح نش : يمىن، بلار ن.

يعىحسدا بجدت ب س سا بحتسدىؤ  بحد ب   يد   د ر س بحتدىر خ ي د  : "  (2006 يىطا م م ، ل فا قطب بح  بر ،ب ا  
 مجلااة الجم يااةتددىر    امهددىربت مددى ارب  بحمع يددا حدد   طدد   بحصددا بلأا  بحنددىل  "،  نمسددا بحفهددا بح

 (.6  ، ، ك سا بحت اسا جىمعا ييل شمس التراوية للدراسات الاجتماعية
مسدت   بمدت   ط ثدا بح ىمعدا حمهدىربت مدى ارب  بحمع يدا يد  ضد   بعد  بحمتغيد بت:  (:2016  بل ب  كا،   نب

 .11-97(، 10،   التراوية وث العلىامجلة البحبحم برس بحع  ى بىح  بئ ،   ربجا مي بلسا )   ط ثا
يىي سددا :  )2018لاددىح ث، أل دد  يددى   د جددا، يبدد بح ب ق، ادد ب يب بحسددمسع، ا  بدد بهسا، يمددى  )سدديل )ددىيل  

حدد     ميدد  بحصددا بلأا   لمدد ذن بحددتع ا بحبنددىئ  يدد   دد ر س بحتددىر خ حتنمسددا مهددىربت بحفهددا بحتددىر   
 ،2505 - 2534. 4،  24، مجدراسات تراوية واجتماعية   .بلإي ب

ي    ر س بحث حدا حتنمسدا مهدىربت REACT (: يىي سا بجت  بم بجت ب س سا 2022  جاد الرب، مايسة محمد سعيد
بحتفكي  بحت ي   ح   ط   بحم ) ا بحنىل  ا، م  ا جىمعا بحفي م ح ع  م بحت ا  ا ابحنفسدسا، ك سدا بحت اسدا، 

 .1582 -1531(، 10(، ن 16بحفي م،   جىمعا 
 ،  بر بحكتب بح ىمعا ، بحعيل.تعليم التفكير مفاهيم وتطبيقات(: 2012 ابن، يت   يب  بح )مل ج



(القائمة على التعلم الس ياقي في تنمية بعض مهارات الفهم التاريخي وما وراء المعرفة لدى طلاب TCAER)"فاعلية استراتيجية  

براهيم  المرحلة الثانوية"  أ .م.د/فاطمة عبد الفتاح أ حمد ا 

 ر بصفة دوريةمجلة علمية محكمة تصد   ---مجـــــــــــلة الجمعية التربوية للدراســــــــــات الاجتمــــاعية  

211 

ألا  بجدت ب س سا بحت يدل يد   نمسدا بحفهدا بحتدىر    ابحميدل ل د  بحمدى ص حد     ميد  (: ۲۰۱۷ج  ،  ضي  يثىس  
، جىمعا بىبدل، بحعد بق، اية الأساسية للعلوم التراوية والنفسيةمجلة الية التر بحصا بح ىمس بلابت بئ  

 .۳۹ - ۱، (۱۸ي    
يددد   نمسدددا بحت صددديل REACT (: يىي سدددا  ددد ر س بلأ)سدددى  بىجدددت  بم بجدددت ب س سا 2021جددد  ،  يمدددىن يت ددد  

ك سددا ، المجلااة التراوياةبحنىل  دا "،  امهدىربت )دل بحمسدىئل بح ربلاسددا ابح بيشسدا ح دتع ا حد   طدد   بحم ) دا
 .804 -761(، 84بحت اسا ، جىمعا ج هىن،ن  

مهدىربت (: 2022ببد بهسا م مد .   ج  ل، لص ص م مد  يبد بح  يل، بحن دىر، )سدن   ك  دى بحسدي ، ا ه هدل، بسدما
 مجلة اليةبحت مي  ذا  اع اىت بحتع ا ابحعى ديل. مى ارب  بحمع يا اي قتهى بىحت جهىت بح بيشسا ح  

 .110 -87 (،106 ،  التراية
ح ت يدل  (:ألا  بجت  بم بجت ب س سا بحتفكيد  بحمد  ان بحم ي مدا بألشدطا2020جميل، يب الله يب بح ىحق يب بحهى   

 بحم جدو ي دد   نمسدا بعدد  مهددىربت بحفهدا بحتددىر    ابحد بيع بحمع يدد  حدد   طد   بحم ) ددا بحمت جددطا
 .42-1(، 31(، ن 121،   مجلة الية التراية.بىحمم كا بحع اسا بحسع  يا

بلاجددتسعى   ( يد   نمسدا REACTحع د م بىجدت  بم بجدت ب س سا رفكد   (:   د ر س ب2022بح  اد ، مد بم يد ض  
 بحمفددىهسم  امهددىربت بلاجددت لا  بحع مدد  حدد   طىحثددىت بحصددا بحنددىل  بحمت جددط، رجددىحا مىجسددتي  ك سددا

 بحت اسا، جىمعا بحم م  ىح .
ع يدددا اي قتهدددى بفعىحسدددا بحددد بت حددد     ميددد  بحم ) دددا (: مهدددىربت مدددى ارب  بحم2020)مددد ص، ل رهدددىن يىجددد  يهمددد   

 .434 -415(، 30  ،  جامعة اورسعيد مجلة الية التراية،بلإي ب يا، 
 التاااريخي مهااارات التفكياار اااين النظريااة والتطبيااق التفكياار( ۲۰۱۹يدد لىن م مدد    ،م مدد ، جدد م  م يدد ، )ميدد 

 ألم ذجى( يمىن:  بر أم   ح نش  ابحت   ع.
  بجدت ب س سا بحقد ب ص بحتصد    ا يد   د ر س مقد ر  دىر خ ب لىمج قىئا ي د(: ۲۰۲۰م م   م م     بح نىن، طىه 

مص  ابحعىحا بح  دح ابحمعىا  حتنمسا مسدت  ىت بحفهدا بحتدىر    حد   طد   بحصدا بحنىحدح بحندىل   
 .۱۲۱۱ – ۱۱۵۹، (۷۹، بحع    المجلة التراوية الية التراية جامعة سوماجبحعىم، 

 هدد ا بحث ددح بح ددىح   حدد   عدد ا يىي سددا ب لددىمج  دد ر ب  قددىئا ي دد  شددثكىت(: 2022  يبدد  بحهددى   )يدد ر، يبيدد
بحت بادل بلاجتمددىي  يدد    صديل مددى ص بحتددىر خ ا نمسدا بحفهددا بحتددىر    حد   طىحثددىت بحصددا بح ددىمس 

 .442 -415(، 29(،ن 9،   مجلة تكريت للعلوم الانسانية بلأ ب ،
(: ب لدىمج قدىئا 2021( ع )سديلجد    فدا قطدب بحسدي ، ا بحسدي ، يمدى  أبد  )د ار، ي د  )سديل ي د ، بح د بر، ل

مجلاااة الياااة بحتدددىر    حددد   طددد   بحم ) دددا بحنىل  دددا،  ي ددد   طبسقدددىت بحدددتع ا بحنقدددى  حتنمسدددا بحفهدددا
 .282 -248 (،36،ن التراية

تنميااة  فااى القائمااة علااى ماادخل السااياق REACT)فاعليااة اسااتراتيجية  ) (: 2019 درويااش، دعاااء محمااد محمااود
، مجلااة الجم يااة التراوياة للدراسااات الاجتماعيااة ، مهاارات البحااث الجغرافااى لادى طاالاب الصااف الأول الثاانو

 .54 -1(، 113جىمعا ييل شمس،    
(: ألادد  بجددت  بم بجددت ب س سا بحدد ) ت بحمع  سددا )دد   بح  ددب يدد   نمسددا مهددىربت  6۲۰۱ يددى ، مدد  كمددى  م جدد   

 . اسا، جىمعا بحمن  سا، ك سا بحت، رسالة داتوراها بحنىل  ابحفها بحتىر    ح   ط   بحم ) 
(:ألاددد  ألمدد ذن أ يسدد ن يدد  بحت صدديل ا نمسدددا مهددىربت مددى ارب  بحمع يددا ينددد  2023(جددع  ، ايدد  الله م مدد  ي دد 

ك سدا بحت اسددا بلأجىجدسا، جىمعددا ، رسااالة ماجسااتير،   ميد  بحصدا بح ددىمس بلابتد بئ  يدد  مدى ص بحع دد م
 بحم ال.

(: مهىربت مى ارب  بحمع يا اي قتهدى بتقد د  بحد بت حد   بلأطفدى  ضدعىا 2019 اص م م  بحسي  ي یجع  ی، م  
 .229 -205(، 15(، ن 20، جىمعا ييل شمس،   مجلة البحث العلمي في الترايةبحسمع، 
 يدد  بحبنسددا بحمفىهسمسددا امهددىربت )ددل بحمشددك ت بمددى ص (REACT)(: ألادد  بجددت ب س سا 2018جددعي ، لا  ددى م مدد   

ي   احا بلامىربت بحع اسا بحمت  ص، مؤجسا )مد بن بدل ربشد   بلأ)سى  ح   طىحثىت بحصا بح ى   يش 
 .73 -9حا ب  بحتع سم  بحمتمي ، 

بجت  بم بحقصص بح قمسا ي    ر س بح ربجىت بلاجتمىيسا حتنمسا بحفها (:  ربجا 2021جعي ،  دنى يب  بحم ي ،  
سددددا بحفهددددا بحتددددىر    ابلا  ددددىه ل دددد  بحمددددى ص حدددد     ميدددد  بحم ) ددددا بحتددددىر    ابلا  ددددىه ل دددد  بحمددددى ص حتنم

 .410 -381(، 32(، ن 126، بنهى،   مجلة الية التراية، بلابت بئسا
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يىي سدا بحم بقدا بحتع سمسدا بحقىئمدا ي د  بحدتع ا بحمسدتن   حد  لتدىئج أب دىث بحمدخ (. ۲۰۲۰جي ، م م  ي   )سيل  
ا بح مشسدددا م  ددد ،    ميددد  بحصدددا بح دددىمس بلابتددد بئ يددد   نمسدددا بعددد  مهدددىربت بحفهدددا بحتدددىر    حددد 

 .163 – 133(، 125، بحع    ، الجم ية التراوية للدراسات الاجتماعيةبحت ا  ا بلاجتمىيسا
يعىحسا بحت ر ب ي   بحقثعىت بحس  ي   نمسا بعد  مهدىربت مدىارب  بحمع يدا (: 2019ش ى ا، مهى بحسي  ش ى ا  

، معهددد  ، رساااالة ماجساااتيرل  ي  دددا بىحصدددا بح دددىمس بلإبتددد بئ حددد ا  ادددع اىت بحدددتع ا يددد  بح غدددا بلإ
 بحث  ث ابح ربجىت بحع اسا، بحقىه ص.

بحقىئما ي   م  ل بحسسىق ي   تنمسا بلتقى  ألا  بحدتع ا  (REACT)(: ألا  بجت ب س سا 2018اىح ، فيىت )سل 
بحنىل  ددا، بحم  ددا بحمصدد  ا  ابحفهددا بحعميددق ابحكفددى ص بح ب سددا بلأكى يمسددا يدد  مددى ص بلأ)سددى  حطدد   بحم ) ددا

 .64 -1(، 6حع مسا،   ح ت اسا ب
(:  قدد  ا م تدد   منهددىن بح  ىضددسىت ح صددا بحنددىل  بحنددىل   بحع مدد  يدد  بح مه ر ددا بحع اسددا 2020اددث ا، راسددع  

(، 41(، ن 60،   مجلة جامعة البعث للعلوم الانساانية، بحس ر ا ي  ض   مهىربت مى ارب  بحمع يا
49- 84. 

يعىحسا بحتد ر س بحتثدى ح  يد   نمسدا بحفهدا بحتدىر    امهدىربت مدى ارب  بحمع يدا حد   (: ۲۰۱۱ى  بب بهسا  طو، بحشسم
 .، ك سا بحت اسا، جىمعا طنطىرسالة ماجستير  مي  بحم ) ا بلاي ب يا، 

 ،  بر بحنقىيا ح نش  ابحت   ع ، يمىن، بلأر ن.تعليم التفكير ومهاراته(: 2009يب  بحع   ، جعي   
بعدد  بجددت ب س سىت مددى ارب  بحمع يددا حتنمسددا مهددىربت بجددتنثى  بحفكدد ص يىي سددا (: 2023  بحع  دد ، مدد اص ربحددب  يبدد

، ك سددا بحت اسدددا، ، رسااالة ماجساااتيربح ئسسددا ابحمعددىل  بحضدددمنسا حدد     ميدد  بحصدددا بحنددىل  بلإيددد ب  
 جىمعا كف  بحشسخ.

بحتدد ر س بحتثددى ح  يدد   نمسددا مهددىربت بحفهددا  ألادد  بجددت  بم بجددت ب س سا:(۲۰۱۸شددسمى  )مدد   اددىب  ، يبدد  بحفتددىب
 (.4   ،(24 جمجلة الية التراية جامعة حلوان،بحتىر    ح   بح  قا بحنىلسا مل بحتع سا بلأجىج . 

 –بحتعىان  –بحتطبيق  –بح ب ص  –بح اط  (REACT)(: ألا  بجت  بم بجت ب س سا 2017يب  بحك  ا، ج   م م   
ح   طىحثىت بحصا بلأا  بحنىل    بحنىج  ايها بحمفىهسا امست   بحطم ب بحنقل( ي   نمسا ق ربت بح كى 

 .82-27(، 9(، ن 18ذابت بلا  ىه بحس ب  ل    ع ا بحكسمسى ، م  ا بحث ح بحع م  ي  بحت اسا،  
مهىربت مدى  حتنمساTRIZ "  ب لىمج مقت ب قىئا ي   مثى ئ ل   ا     (: 2016) يب  الله،  ىم  م م  يب بحع  ا

 -92(، 86، ع)مجلااة الجم يااة التراويااة للدراسااات الاجتماعيااة، رب  بحمع يددا حدد   بحطىحددب بحمع دداا 
132. 

ب لددىمج (. ۲۰۱۹يبدد  بح هددى ، ي دد  جدد  ص م مدد    أ)مدد  مددىه  يبدد  بح  ددسا  أرا  بحسددعي  بح ندد   يبدد  بحع  دد   
مجلااة اليااة بحت اسددا.  قددىئا ي دد  بحتددىر خ بح قمدد  حتنمسددا بحفهددا بحتددىر    حدد   بحطدد   بحمع مدديل بك سددا

 .405(، بح    بحنىل ، 30، ن   (117نهى،   ، جىمعا بلتراية
ألا  م  ل بحتىر خ بحشف   ي    ر س بحتىر خ ي   نمسا بحفهدا ابحتعدىطا ( : " ۲۰۱۸يب  راو، جىم  ج سا أ)م   

، اتاوراهرسالة دبحتىر    ح   ط ثا بحصا بحعىش  بلأجىج  ي  م برس اكىحا بحغ ص  بلأال راب("، 
 ك سا بحت اسا جىمعا بحي م  ، بلار ن. 

 يعىحسا بجت  بم بجت ب س سىت بحتع ا بحنشدط يد   نمسدا مهدىربت مدى ارب  بحمع يدا يد (: 2016)يب بح كسا، من  يي 
(، 17، مجلة البحث العلماي فاي التراياة، جامعاة عاين رامس، ع)   ر س بحف سفا بىحم ) ا بحنىل  دا

 .500 -475(، 2ج)
بلايت بضدددسا حامدددىكل ابحمتدددى)ا  لدددىمج يقددد م ي ددد  بح ددد لاتيىي سدددا ب  (: 2021( ق، اددد ب يب بحسدددمسعيبددد بح ب  

مجلااة الجم يااة التراويااة .بحتددىر    حدد   طدد   ك سددا بحت اسددا ابحتىر  سددا حتنمسددا بحدد ي  بلألادد   ابحفهدد
 .194 -154(، 134،   الاجتماعية للدراسات

مهددىربت مددى ارب     ل بحمن دد م  يدد   دد ر س بحع دد م حتنمسددايىي سددا بحمدد (:2018)يبدد بح طس ، مهددى لبيددل )نفدد 
ك سددا  -جىمعددا ) دد بن ، دراسااات تراويااة واجتماعيااة، بحمع يددا حدد     ميدد  بحصددا بحنىحددح بلايدد ب  

 .1396 -1375(، 24(، ج)2، ع)بحت اسا
 للنشار مجلاة ريحاان(: مست   مهىربت مى ارب  بحمع يدا حد   ط ثدا جىمعدا   مسدىن، 2022  فييب بح هى ، ا 
 .176-144(، 27،   العلمي

(: يىي سددا مدد  ل بحتددىر خ بحشددف   يدد   دد ر س بح ربجددىت بلاجتمىيسددا ي دد   نمسددا بحفهددا  2014أمددل جددع     يمدد ،
 ، ك سا بحت اسا، جىمعا بنهى.، رسالة ماجستيرابحتعىطا بحتىر    ح     مي  بحم ) ا بلاي ب يا
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ي دددد  جدددد  ص  ييددددق م مدددد ، مغددددىار ، ايبدددد بح هى ،يمدددد ، أمددددل جددددع  م مدددد   م مدددد ، ي دددد ، رضددددى م مدددد     
بحشدف    (:  نمسدا بحفهدا ابحتعدىطا بحتدىر    يد  بح ربجدىت بلاجتمىيسدا بىجدت  بم بحتدىر خ2015م م  

 .284 -281(، 26(، ن 103،  مجلة الية التراية.ح     مي  بحم ) ا بلإي ب يا
لتنمياة  فاي تادريس علام الانفس ائم علااى السااياق(: ارناامل مبناي علاى مادخل الااتعلم القاا2022عماران، محماد حسان)

المجلااة العلميااة لكليااة الترايااة  .طاالاب المرحلااة الثانويااة الررااقة المعريياة وخفاض الضاجر الأكااديمي لادى
 .18 -1(، 41    جامعاة الاوادي الجدياد،

(:ألا  ب لىمج متعد   2019   يب بح ي يىد ، جىمسا بحم م  ، يب بحفتىب، ش ق  بحسع   ، ا بحسي ، د جا بحسي 
مجلاة ، ابحمصى ر حتنمسا بحفها بحتىر    ي  مى ص بح ربجىت بلإجتمىيسدا حد     ميد  بحم ) دا بلإي ب يد

 .607 -579(، 19(، ن 1  ،كلية التراية
بجدت  بم بجدت ب س سا بحيد  (: 2022 بحبسطدىر، )مد   م مد    مىم،   سفا، )سل م م  )  دل، ا ي بن، م م   ض

امهددىربت بحتفكيدد  مددى ارب  بحمع يدد  حدد   طدد    يدد   نمسددا بعدد  مهددىربت بلأمددل بحصددنىي  بحمفكدد ص
 .142 -106(، 4(، ن 3   المجلة التراوية لتعليم الكبار،، بحصا بلأا  بحنىل   بحصنىي 

(، 6،   مجلة دراسات نفساية وتراوياة(: بحتفكي  بحمى ارب  مع ي  ا فسي  بحس    بحم ض ، 2011 قمى ، ي   ص
211- 246. 

بجت  بم م  ل بحتىر خ بحمغىد  ي    ر س بح ربجىت بلاجتمىيسدا حتنمسدا مهدىربت :(۲۰۲۰أ)م  ب ا  أ)م  كمى ، 
بحت اسددا،  ، ك سدداالمجلااة التراويااة ،بحفهددا بحتددىر    ابحتفكيدد  بحمتشددعب حدد     ميدد  بحم ) ددا بلإي ب يددا

 .(۷۷ نجىمعا ج هىن، 
الاقتصاااد المنزلااي  مقااررفااي تاادريس  REACTاسااتخدام اسااتراتيجية  فاعليااة(: 2019 محمااد، غااادة محمااد حسااني 

لمجلاة العلمياة ، بالتراياة الغذائياة لادى طالباات المرحلاة الثانوياة لتنمية قادرات الاذااء النااجح واعاض مفااهيم
 .147 -77(، 29  لكلية التراية، جامعة الوادي الجديد، 

ي دد   فعيددل بحدد ي  بمك لددىت مددى ارب  بحمع يددا ح سق ددا ألادد  ب لددىمج قددىئا (: 2018)م مدد ، هشددىم )بيددب بح سددين 
(، 2ع)، ، رابطااة الاخصااائيين النفساايين المصااريةبحعق سددا يدد    ددى ص جددعا بحدد بك ص بحعىم ددا بلالفعىحسددا

 .331 -309(، 28ج)
بىحم ) دا  متط ثىت  نمسدا مهدىربت مدى ارب  بحمع يدا يد   د ر س بحف سدفا(: 2015)م م  ، ج    م م   يب بحفتىب

 .576 -557(، 23، ع)ك سا بحت اسا بقنى -ن   بح ب  جىمعا ج، مجلة العلوم التراوية، ل  ابحنى
ح     مي   (:بجت  بم بحم  ل بحتفىاض  ي   نمسا بع  مهىربت بحفها بحتىر   2020مس ا، رلى م م   را ه 

 .367 -336(، 78(، ن 2،   مجلة الية الترايةبحم ) ا بلإي ب يا، 
بجت  بم  كن ح جسى بح بقع بلايت بضد  حتنمسدا بحت يدل ابحفهدا بحتدىر    حد   ( ۲۰۱۷ب  ك  ى  مع اا، شسمى  ا 

 . ۲۹، ك سا بحت اسا، جىمعا  مسى . رسالة داتوراهطىحثىت بحم ) ا بحمت جطا. 
 بحنقدل( –بحتعدىان  -بحتطبيدق –بح بد ص  -بحد اطREACT) (: يىي سدا بجدت ب س سا   2021لص  ، شي   م    

ا  ع ا د بحع  م ح     مي  بحم ) ا بلابت بئسا، م  ا ك سدا ا مهىربت بحق ن بح ى   ابحعش  ل امتعي   نمس
 288 -221(، 1(، ن 45ييل شمس،    جىمعا بحت اسا
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