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 لمـات التعـوب ـور ذوي صعــاء أمــي أوليــوع
 اهـت الانتبـة وتشتـرك ـرط الحـراب فـباضط 

 داد ـإع
 انــان السلمــي سلمــانــد/ أم لان ـــــد العجــــالــأروى خ

ة   ــتربي  ـم ال  ـير بقس  ـة ماجست  ـاحث  ـب 
   ة  ــاص  ـالخ 

لك   ـة الم  ـامع  ـج   -  ة  ـتربي  ـة ال  ــكلي     
 اض  ـري  ـال   ود  ـسع 

 ــالسع ة   ــربي  ــة الع  ــالمملك   ــودي ـ  ة ــ

 ــأست   ــاذ ال ـــــــ  ــتربي ـ ة  ــــ
 ــالخ   ــاص ــــ  ة  ـــــــ

لك   ـة الم  ـامع  ـج   -  ة  ـتربي  ـة ال  ــكلي 
 اض  ـري  ـال   ود  ـسع 
ة   ــربي  ــة الع  ــالمملك 

 ــالسع   ــودي ـ    ة ــ
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 وعي أولياء أمور ذوي صعوبات التعلم باضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه

 )**( أماني السلمان& د/  )*(أروى العجلان

 ص  ــــــــملخ

هددد هذ هدددداس  إ ى ادددر  إددددس  إ ودددأو ياددددس  ذددد عو ايددددع ماإ ددد   م ددددعى  ا   دددوع     إدددد وا  
ب ضدداأ ف هددأح  إ أتددر الاندد ذ  ول حدد س، اإ   اددخ  إددل لادد   ادد    م  إ ددم    إع دد ع  إ ذدد ع الادد  

(  ددأ ماإ دد   م ددعى  ا  327لاعزيددا  وادد ح لر ياددس  ل  ددا  إ ى اددر ا دد  اادد  يدد ة  ادد ل ب    إوامددر   
 وع     إ وا  ب  يمر  إأي ض. لاد  امد    واد ح لر يادس ند ااأ،  إلد    باا إا   لد    باإ در إاوامدر 

( عحد ى،،  عزيدر يادس ة ةدر   د اى ما اد ر هدعا  لد ا  إ وأهدر  إو  در 29ا إل    إث لع لاكعن  دأ   
( 7   ( عحد ى،  لد ا  إ وأهدر ب إ د لط  إا دع14ب ضاأ ف هأح  إ أتر الان ذ  ول ح س ا إ صد ا    

( عحدد ى  . مرد ى  ل د ا   إ ى اددر  إدس  ىلا دد   8   عحد ى  ،  لد ا  إ وأهددر ب إ د لط  إذداعتع ا إ أ ددع  
 ذددد عو ايدددع ماإ ددد   م دددعى  ا   دددوع     إددد وا  ب ضددداأ ف هدددأح  إ أتدددر الانددد ذ  ول حددد س ا ددد  ااددد  

 إم د ا  من مادأز  ذد عي   ايدع ماإ د   م دعى (، ا لاضد   دأ 5.00 دأ  3.91  عاط  إدعيع إد ي     
 ا   دددوع     إددد وا  ب ضددداأ ف هدددأح  إ أتدددر الانددد ذ  ول حددد س لا ثادددذ هدددع  لددد ا  إ وأهدددر ب إ ددد لط 
 إذدداعتع ا إ أ ددع  ا ىنددر  ألا وددر ندد  ج، ياا دد   لدد ا  إ وأهددر  إو  ددر ب ضدداأ ف هددأح  إ أتددر الاندد ذ 
 ول حد س ا إ صد ا  ا ىندر  ألا ودر، املادأج  ند    لدد ا  إ وأهدر ب إ د لط  إا دع ب إ ألاحدر  إث إثدر. ت دد  
مردد ى   إم ددد ا   إددس اندددعة هدددأاي هددع  ذددد عو ايدددع ماإ دد    ب دددعى ب ضددداأ ف هددأح  إ أتدددر الانددد ذ 
 ول ح س لاوعة إ  غاأ  إلدم  إصد إ   الد ع، يد م اندعة هدأاي     ةوإدر  بصد ا ر بد ل  و   غادأ 
 إو دأ اام دد  ي ضد  انددعة هددأاي     ةوإدر  بصدد ا ر بدعا  لدد ا  إ وأهددر ب إ د لط  إا ددع بدد ل  و 
   غاأ  إ ؤهط  إ وا  ع. لا   م  نر  إم  ا  ات  بر  إ ع     ا إ   أب    إ ا  ق ر ا إح ث ر إا ى ار. 

 
 . إأي ض،  إ  اكر  إوأ  ر  إذوعةير ن  ور  إ ال اوعة  - تا ر  إ أ  ر   نذ اأ ب ذ   إ أ  ر  إ   رب بثر  *( 

 . إأي ض،  إ  اكر  إوأ  ر  إذوعةير ن  ور  إ ال اوعة - تا ر  إ أ  ر -ما     إ أ  ر  إ   ر  إ ذ ي  ( * *



د/  &  أروى العجلان
 أماني السلمان

 اه ــــ تت الانتب ــ ة وتش ـ رط الحرك ــ راب ف ــ م باضط ــ ات التعل ــ ور ذوي صعوب ــ اء أم ــ ي أولي ــ وع            

 

 

106 

ماإ ددد    ب ددعى،  اا  دددوع     إدد وا ،  ضددداأ ف هددأح  إ أتدددر الانددد ذ  الكلمـــال المحتاحيـــة 
  ول ح س

Parental Awareness of Attention Deficit Hyperactivity Disorder 

Among Students with Learning Disabilities 

Arwa al Ajlan & Dr. Amani Al-salman 

Abstract 

This study aimed to investigate the level of parental awareness of 

Attention deficit/ hyperactivity disorder (ADHD) in children with learning 

disabilities (LD). A descriptive survey method was used, and the 

questionnaire was distributed to the study population randomly. The sample 

consisted of 327 parents of students with learning disabilities in Riyadh. The 

questionnaire consisted of two parts: the first part was for the demographic 

data of the sample,  and the second part consisted of 29 items,  distributed 

over three main axes: general knowledge about ADHD and its characteristics 

(14 items),  awareness of medical intervention (7 items),  and cognitive 

awareness of behavioral and educational intervention (8 items).  

The results showed that the awareness level of parents of LD students 

about ADHD was high,  with an average score of 3.91 out of 5.00. The results 

also showed that the highest level of awareness was in the domain of 

behavioral and educational intervention,  followed by the domain of general 

knowledge about ADHD,  and finally the domain of medical intervention. The 

results also showed that there were significant differences in the awareness 

level of parents of LD students about ADHD based on gender, with females 

having higher awareness scores than males. There were no significant 

differences based on age, but there were significant differences based on 

educational qualification in the domain of medical intervention. The study 

concludes with discussions on practical and research recommendations. 
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 :ةــــــدمـــــمق

لاودد   ددوع     إدد وا   ددأ ادداأ هةدد    إ أ  ددر  إ   ددر  إ ددع و ددذ  ه    دد  ت اددأ   ددأ  إحدد بثاأ 
ا إ   صدداأ هددع  لدد ا  إ أ  ددر  إ   ددر ا إددل ل  لددر  زةيدد ة  ل ندد ىه  ل  ددر هددع  إ أباددر  وا   ا ددر 
ا إ دع لاو  دأ  إأتاد ،  با اد ر إد وا     ادا  إ لد و   إوا  در، ايود   دوع     إد وا   دأ  إ لد و  
 إ  يثر لذ   ج هع  ا  ن  إ أ  ر  إ   ر، باث ا م  وه   م ا ا   إ ل ا هدع  إأ دا  بلادأ  دأ  إ دأن 

 (. 2019 إونأيأ   إ  ة  اآلأان،  
اي  خ  وظ   إح بثاأ بأن  وع     إ وا  هدع ل  لدر  ضداأ ف هدع  إد   خ ما لادط ا   دع 
يمددد   يمددد   صدددعى هدددع  إو ا ددد    إم ذددد ر  با اددد ر  إ دددع لا ضددد أ ه ددد  ا اددد    م  إاغدددر  إنددد   ر ما 
 إ ك ع ددر، ا إ ددع  دد  لاددموك  بصددعى،  اددأ  م اددحر    ثاددر ب ضدداأ ف هددع  إ  كاددأ ما  إ ددع ة  با ادد ر 
إا وا   ثط  إاغر ا إ أ  ، ا إك  بر ا إأي ض   ، ت   يظ دأ  اا  دوع     إد وا  لاح يد  ج اداأ  إ  صداط 
 إ  ع ا ا إ  صاط  إ واع ب إأ    أ لا  و   اات   ي ة  الادعه   دأ م   ي  د   بصدأير ما اد   ر 

 (. 2019ما بأت ر  لعنر،  
ا إ  أ ط هع لذحر اي ة  إ  و   إ ع لا  لان  صد   بصدوع     إد وا  يلد  مل د  لذدحر ت ادأ،، 
هم ددد ا  بودددا  إ ى اددد    إ دددع منأيدددذ هدددع يددد ة  دددأ  إددد اا  إوأ  دددر  ثدددط  صدددأ، ا ا ددد ى    إوأ  دددر 
 إ   ددد ،، ا إ  اكدددر  إوأ  دددر  إذدددوعةير، ا إح دددأيأ لانددداأ ن  و ددد   إدددس  ىلا ددد   لذدددحر  دددأ ي   دددط مل ددد  

 (. 2009 يع ة ،  %46 إس   %13يو لعن  أ  وع    هع  إ وا ، ا   لاأ ابذ لذ        ااأ  
اإوددط  ددأ  إ نددك    إذدداعت ر  إ ألاحاددر بصددوع     إدد وا  هددع  ضدداأ ف هددأح  إ أتددر الاندد ذ  
 ول حدد س، ا دد  م  ددأ   إ ى ادد   مل دد   ددأ ماثددأ  إ نددك    إذدداعت ر ردداعيج  إدد و  إادد ف  ا   ددوع     

( يادس من  2013(. ت د  ماد      د     et al. Pagirsky  ،2017; Skounti et al.   ،2010 إد وا    
هدددا   وىلاحددد ح يندددكط  ندددكار بق ق دددر باإ ددد ة  ب دددعى ا إ وا ددداأ ا إااحدددر مل ذددد  ، هعندددعة  ضددداأ ف هدددأح  
 إ أتدر  دد  يدد ا ياددس اندعة  ددوع     إدد وا  ا إوكدد   د   . ت دد  يودد  هددأح  إ أتدر الاندد ذ  ول حدد س  ددأ  
 وضدداأ ب    إ ددع لاصددام  إ   اددا  إصددغ ى الاددؤةأ ياددس مة ا دد   إددع   ع  إاددع ع،   دد  يددؤة   إددس يدد م  
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 إ دد ى، ياددس  ا ذدد ف  إ  دد ى    با ادد ر  إ ز ددر إا ك ددا  ددا  إ اةددر، ه إ   اددا  إددايأ إدد ي   هددأح  إ أتددر  
الاند ذ  ول حدد س و يد    ي حدد ىه  بددأل    ند   اأ ما يدد ي ع  إ أ  در، إكددم   لا  اددا إد ي    ضدداأ ف يددموك   

 (.  2013بصعى، اا  ر ياس  إم ع  إم ذع إ       يؤةأ ياس ب  لا    باأس 
ا ددد  يوددد   ضددداأ ف هدددأح  إ أتدددر الانددد ذ  ول حددد س  دددأ  إ صددد ا   إم ذددد ر ا إذددداعت ر إددد و 
لا  اا  وع     إ وا ،    يؤة  ها   وضاأ ف  إس آةد ى ادا  ر يادس  إ ذد عو  إ وأهدع ا إود   ع، 
ا   يذ م  نك   مادأير بذد م ضدوا  د ى،  بادأ، يادس  إ و  دط  دا  إ ا ادا  إدا  يود لع  دأ هدا  
 وضددداأ ف، ايمددد   ارددد ى،  إدددس  إوع  دددط  إوصددد  ر  إ ذددد حر إ دددا   وضددداأ ف، ه ددد  اددد ه   اددد    م 
لا م دد    إ صدددعيأ  إوصدد ع إاددد   خ  إددس  ا نددد و  لدد  ا هدددع بوددا منددد     إدد   خ تددد إل    ب ددد  ع 
ا إ   خ ا  ي ،  إ   خ إ و  بر  ص  إ ص ااأ ا ا   وضاأ ف،    مة  دذ  إ  ع د    إا  در من 
مبلددد م هددداس  بنددد     دددأ  إددد   خ ت لدددذ م دددغأ    ىلدددر ب برددد  ص  إوددد ةياأ   إ ي دددع ا إ  اددد لع، 

 ددددأ  إااحددددر  ا   %70( من بددددع إع 2018(. ت دددد  مردددد ى  تدددد   ددددأ  إ و ددددأ  ا إنددددعى لع   2015
 وع     إ وا  إ ي    ضاأ ف هأح  إ أتدر الاند ذ  ول حد س. ا د  اامدذ  ابصد      إو إ  در اندعة 
لاحدد يأ هددع ميدد  ة  ددأ إددد ي   هددا   وضدداأ ف، باددث ينددداأ  إدد إاط  إ ن  صددع ا ابصدد اع  إ ددد    

( ا إدا  يود   إ صد ى  إأاد ع إ ند    هدأح  إ أتدر  DSM-5إال   در  ب أيك در إاادم  إم ذدع   
%  دددأ  7-3الانددد ذ  ول حددد س من لذدددحر  ل نددد ى  ضددداأ ف هدددأح  إ أتدددر الانددد ذ  ول حددد س لا دددأ ا   دددأ 

(  إدددس من  وا نددد و  إ حكدددأ إ دددا  2016 ل دددط  إااحدددر هدددع ي دددأ  إ  ىادددر. ت ددد  مرددد ى  إ  ددد  ع   
 وضددداأ ف  ددد  يذددد ي  هدددع يددد ي  إضدددوا  باددد ةي ع، بادددث  لددد  يمددد   ا نددد ه  هدددع  إصدددا  باا 

 (. %84 وا   اع هإن لذحر  إ  ذأ    لاصط  إس   
(  إس من  ول ح س ا ار  إ أتدر ة لدط  أهدر  إصدا هدع ماد س ي ا در 2011ايناأ  إلح إع   

 إ وا ، هو م  ل ح س  إا إم هع ي  ط نعهأ  هع لا لع  إ ذ عو  با ةي ع، اي أةأ مة    إا إم بنكط 
ا اأ، ها بظ  ل     هع  ا قح ا  إ وا  د    إ عن در إد  ا دأ ةد  ي ندط هدع لاا    د ،   د  ينداأ  إدس 
لان ذ  ل ح ه  ا إا  ا اىس يؤة   إس  ل   ض لا صاا   با ةي ع، ف ظ أ  إل من إ ي   نك   هع 
 إدد وا     ىلددر  ددا م أ لدد   باثددأ  ل ح هددج ، هددإل   يكعلددعن   إحددج  ياددس  لاصدد ا الاع  ددط  ددا  إ وادد    دد  
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ي كم    أ لاا ع  إ واد   ا إ وا  د   بندكط  د ام، ايادس  إمقد ا يد ة ة  ب دأ  دوع ر الاو اد  ج إد و 
 إااحر  ا   وع     إ وا . ت   لا   ي ي ا ر  إد وا  إ دؤو   إ   ادا  إدس زيد ة، هدع  إ أتاد  ا ول حد س 
مةم    ا قح ا  إ واع   ، ايو  أ  ول ح س  أ  إوم  أ  إ   ر هع  إو ا ر  إ وا   ر، ايو ا تثادأ  دأ 
 إ وا داأ هنددط  إ   ادا هددع ه د   إ ددع ة  إ ى ادد ر، اضدوا لا صدداا    إدس هددأح  إ أتدر إدد ي   الاندد ذ 

(  إدس من  إااحدر  ا   دوع     إد وا  2008(. ا   مرد ى  إ يد     2012 ول ح س  مب   الاا الله، 
 إ صد بم إ د  هدأح  إ أتدر الاند ذ  ول حد س   إحددج  ي   دعن هدع لاأتاد ه  يادس  إ  د م  إ اعإدر اي دد ان 

  ل   ىج  الا هعىج  هع لاأتا ه  ياس مة    إ   م  إ عتار إ    ا  أاى  إ  أ. 

 :ةـــدراســـة الـــمشكل

يودد   ضدداأ ف هددأح  إ أتددر الاندد ذ  ول حدد س مبدد   وضدداأ ب    ول و إ ددر ا إذدداعت ر  إ م نددأ، 
ا نعردر ا د  هد و، بادث ااأ  إااحر هع ي أ  إ  ىار  وا   ا ر، اف   لاكدعن بأتدر  إا إدم تثادأ، 

 ددأ  إ  كددأ من ي  ددعا  إ كدد ن  إددا  ي ع ندد  بدد   إددس هعضددس ارزيدد ي   دد  يدد ها   لددأيأ  إددس لالمددم 
 إا إدم  ا هدأح  إ أتدر الاندد ذ  ول حد س، ا د  يد هو   هددع مب د ن تثادأ،  إدس ي  بدد . إداإل يود   ول حدد س 
 اام ما اع  أ   ااح    إد وا ، هأ  د  يلد   ول حد س يكدعن مبد   إ ندك    با اد ر إد و  إااحدر 
 ا   وع     إ وا . اهدع هدا   إصد ة مرد ى   إو يد   دأ  إ ى اد    إدس من لا  ادا  دوع     إد وا  
يودد لعن  ددأ هددأح  إ أتددر الاندد ذ  ول حدد س   دد  إدد  ما ددأ  بةددأ هددع لا صدداا    بادد ةي ع  ي دد   إ  ادد  

 (. 2015؛  إ ي ع ا إ  ا لع،  2012، 
ايادس  إدأ    دأ اندعة الاددع هأ  إ ى اد    إ دع لاح دث يدأ  ددوع     إد وا  اهدأح  إ أتدر الاندد ذ  

يدددأ ض  دددوع     إددد وا  اهدددأح  إ أتدددر الانددد ذ  اددداأ م    ول حدد س  و من همددد ا لاادددَ  الاددد  لَ  الانددد ا َ  ت ادددأج  
 ول حدد س لصع ددج  من مبدد  لصدد ا   ددوع     إدد وا  هددع انددعة  نددكار هددع  ول حدد س ا اةى ا اإكددأ هدداس  
 إ صدد ا     ا ددر لا   ددج  يددأ ميددأ ض  إااحددر  إددايأ يودد لعن  ددأ  ضدداأ ف هددأح  إ أتددر الاندد ذ  ول حدد س  

(. ت دد  للدد  من ماإ دد    ب ددعى ياو ددعن ةاىج  ما ادد ج  هددع ب دد ،   ا دد   با ةي  ددر  2019  إ دد ة  اآلددأان،  
انوادد    ك  ددج  ما  اددأ   ك ددا، ه باددأ،  دد  لاع ندد   ل ندد ىج  بل دد ح ما ادداعت     ددأ م  دد إ    اددأ  أ ع ددر  
 ثط هأح  إ أتر الان ذ  ول حد س ا إ دع اد اىه   د  لاوادخ  إو ا در  إ وا   در الاوأ دط لا د م   ا د  هدع ةى اد  ،  
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(  إددس  2019ا د  و لا ذدأ  بادأ،  إ صدأو  دا هداس  إذداعت   ، هك د  اضد ذ ةى ادر  إ د ة  اآلدأان   
ضددوا ايددع ماإ دد    ب ددعى ب صدد ا   ددوع     إدد وا ، باددث من تثاددأج   ددأ ماإ دد    ب ددعى ي  ددس يا دد   
   عم ا  ه ر لاادل  اي  در،  ضد هر  إدس لاا د  اداأ لصد ا   دوع     إد وا  ا ضداأ ف هدأح  إ أتدر  
الانددد ذ  ول حددد س. ا  ددد  ي يددد   ب دددأ  دددوع ر من تثادددأج   دددأ  ب حددد   ا إ وا ددداأ يو  ددد ان يادددس   بظددد    
ماإ     ب عى هع  أ قحر  بيدأ ض ا وةد ى  إل ل  در يمد    ي د م  ب  د ا  إدايأ يود لعن  دأ  ضداأ ف هدأح  

 (. 2013 إ أتر الان ذ  ول ح س ا م اا  إو   اأ  إا  ر  ي ا   ،  
يدددد ا، ياددددس  إددددل للدددد  من همدددد ا  إو يدددد   ددددأ  إ ى ادددد    إ ددددع لام اإددددذ  دددد و  إددددعيع بددددعا 
 ضاأ ف هأح  إ أتر الان ذ  ول ح س ا إ ع ىت   ياس ن لم  إ وا اأ، ياس اد اط  إ ثد ا تد   دأ 

( هددع بدداأ من  إ ى ادد   2016؛ اددا   ن، 2017؛  إندد عا، 2010؛  إ  دد ، 2020ةى اددر   ا دد ، 
إددد  لاذددداط  إضدددع  بدددعا ايدددع ماإ ددد   م دددعى  ا   دددوع     إددد وا  -بذدددم ياددد   إحددد بث اأ- إذددد ب ر 

ب ضدداأ ف هددأح  إ أتددر الاندد ذ  ول حدد س ف ددألاع  إح ددث  إ دد إع إا مدد اا لااددل  إ ةددر. ب اضدد هر  إددس  دد  
(  دأ ضددوا  إدعيع إدد و  إع إدد يأ بادث لاع دداذ ل دد ا  2018مرد ى   إ دد  ةى ادر ب ددأ  الأ ددع    

 إ ى اددددر  إددددس ضددددوا  ه  دددد م ماإ دددد   م ددددعى  إااحددددر  ا   ددددوع     إدددد وا  ب ضدددد ي   ددددوع     إدددد وا  
  إ   ا ر، ا  إ  إع هإن لذحر ايا   لاكعن م ط.  

ا ددأ همدد  للدد  من ايددع ماإ دد   م ددعى  إااحددر  ا   ددوع     إدد وا  ب ضدداأ ف هددأح  إ أتددر 
الاندد ذ  ول حدد س م ددأ نددعهأ  وىلاح  دد   إ ح رددأ بو  ددر  باددأ، بدد ام    إددا  لادد  لان  صدد  بصددوع    
 إددد وا  ا أي دددر لاوددد  ا    وددد ، بن ايدددا   با  ودددر هدددا   وضددداأ ف الص اصددد  اميأ ضددد  امل   ددد  

 & Harazniات ف ددر  إ و  ددط  ودد ،  دد  يكددعن إدد  لاددأةاأ  يلدد اع ب ادد  هددع ب دد ،  إا إددم اماددألا    

Alkaissi ، 2016  .)   بادث  دأ  إ  كدأ من يكدعن ايدع  بادأ، هدع ماإدس  إ ادع    با اد ر هدع
  إ    أ ها   وضاأ ف ا إ  ااط  أ آة ىس  إ   ا ر. 

ا لا  َ      ا خ لا  اعى  ندكار  إ ى ادر  إ  إ در ت   اإدر اإ د    إضدع  بدعا ايدع ماإ د   م دعى  
  إ أتر الان ذ  ول ح س هع  إذؤ إاأ  إ  إااأا  إا ف  أ  ا   وع     إ وا  ب ضاأ ف هأح  

     ذ عو ايع ماإ    م عى  ا   وع     إ وا  ب ضاأ ف هأح  إ أتر الان ذ  ول ح س؟ ▪
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هددددط لاعندددد  هددددأاي ة إددددر  بصدددد ا  ج ادددداأ   عاددددا   لا دددد يأ  ذدددد عو ايددددع ماإ دددد   م ددددعى  ا   ▪
 دوع     إدد وا  ب ضداأ ف هددأح  إ أتدر الاندد ذ  ول حدد س لاعود و  إددس  إو دأ ا إلددم  ا إ ؤهددط 

  إوا ع ا إ ن    ب وضاأ ف؟

 :ةـــدراســـداف الـــأه

 تسعى هذه الدراسة إلى تحقيق الأهداف التالية: 
 إ وددددأو ياددددس  ذدددد عو ايددددع ماإ دددد   م ددددعى  ا   ددددوع     إدددد وا  ب ضدددداأ ف هددددأح  إ أتددددر  ▪

 الان ذ  ول ح س. 

 ذد عو ايدع ماإ د   م ددعى  ا   إكندا يدأ ةوإدر  إ دأاي  ابصد ا ر ادداأ   عادا   لا د يأ  ▪
 دوع     إدد وا  ب ضداأ ف هددأح  إ أتدر الاندد ذ  ول حد س لاعودد    إدس  إو ددأ ا إلدم  ا إ ؤهددط 

  إوا ع ا إ ن    ب وضاأ ف. 

 :ةــــدراســية الــأهم

ي ع ددا من لا ثددط  إ ى اددر  ضدد هر إنةا دد    ددأ باددث   دد ي هلددع، ب ث ددر  الأهميةةةة الية: ةةةة:  ▪
ارضدددد هر  وأف ددددر، باددددث ادددد اأ   إ ى اددددر  واع دددد   لا واددددخ ب دددد و ايددددع ماإ دددد   م ددددعى  ا  

  وع     إ وا  ب ضاأ ف هأح  إ أتر الان ذ  ول ح س. 
لا ض  مه  ر  إح ث  أ ل ا  وأهر        ت ن هم ا  نكار هدع ايدع   الأهمية التطبيقية:  ▪

ماإ دد   م ددعى  إااحددر  ا   ددوع     إدد وا  ب ضدداأ ف هددأح  إ أتددر الاندد ذ  ول حدد س،  ضدد هر 
 إدددس    اإدددر بصدددأ  كددد  أ ال ددد ح ضدددوا  إدددعيع إددد و ماإ ددد   م دددعى  ا   دددوع     إددد وا  
ب ضدداأ ف هددأح  إ أتددر الاندد ذ  ول حدد س، ا  إ دد إع ه دد  يكددعن  م اددحَ  إصددم    إ ددأ ى هددع ت هددر 
 إ ا يددد    إ   ا دددر الاندددل و   إو دددط ةاى   ما    ضدددأ   ما ادددأ    بادددأ  إ ل  دددا ت هدددر 
اماددأ  ا   ددوع     إدد وا  لا  يدد َ  بددعا  ضدداأ ف هددأح  إ أتددر الاندد ذ  ول حدد س ب وادد م ة 
 ياس    لاكن    إ ى ار.  ض هر  إس اضا لاع     ي ا ر ا  ث ر ام   ياس ل  ا   إ ى ار. 
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 :ةــــدراســـدود الـــح

 امع  .   10 إس    8ا ماإ    م عى   ف  ا   وع     إ وا    أ لا أ ا  مي  ىه  ااأ  البش: ة  -1
  ح ذ  إ ى ار ب  يمر  إأي ض هع  إ  اكر  إوأ  ر  إذوعةير.  المكانية:  -2
 هد.  1445ا  ح ذ ل ا  إ صط  إ ى اع  باا إو م الزمانية -3

 ةــــــــدراســـات الـــمصطلح

 :اهــــت الانتبــة وتشتــركــــرط الحــف

هددع  ضددداأ ف اددداعتع ايصدد ع ي ضددد  بصدددعى، لاندد ذ  ول حددد س ايددد م  إ دد ى، يادددس  وب  ددد   
ب إ أتا  إ  ، ت ف ر إاق  م ب إ   م  إ ااع ر ت   ملد   د  يصد ح  هدأح  إ أتدر ي ذد  امند ح   دأح  ادأ 

 (. 1422ه ةو ايكعن يقحر م  م لاوا   إ ا اا ا   لا  أن ه لا ن  إظ هألا ن  و ج  از ى،  إ و ىو،  

  التعريف الإجرائي لحرط الحركة وتشتت الانتباه

هدددع لنددد ح بأتدددع   دددأح اددد  ه اددد ، ا عيدددط  إ ددد و الانددد ذ هدددع  ول حددد س اردددأاة هدددع  إددداهأ 
 ااأب ن  ذ  أ يم   إااحر.  

 :مـــــــات التعلــــوبــــصع

" ضدداأ ف هددع ا بدد ، ما ماثددأ  ددأ  إو ا دد    إم ذدد ر  با ادد ر  إ ددع لا ضدد أ ه دد  ا ادد    م 
 إاغددر  إ ك ع ددر ما  إ ماع ددر ا إ ددع لا دد ا هددع  ضدداأ ب    وادد     ا إ  كاددأ ا إكدد م ا إ ددأ  ، ا إك  بددر 

 (. 2009ا إ ع و لاوعة  إس ماح ف لا واخ ب إوعي  إو اع ما  إذ وع ما  إحصأ "  يع ة،  

  مــال التعلـوبـي لصعـرائــف الإجـريـالتع

 إ ذدد عو  بادد ةي ع  إ  ىادع  إودد ة  هددع  دد ة، هدع ضددوا هددع  إ د ى    إ وأف ددر الادد لس هدع 
ما اد ر ما ماثددأ يمدد   إااحددر  إددايأ لادد  لان  صد   بصددوع     إدد وا ، ا ددوع     إدد وا  لا دد ع ل  لددر 

 لاط هع  إل  ز  إوص ع  إ أت   هع  إ   خ، او يأنا  إس  ي     ملأو. 
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 :ريـــــار النظــــالإط

  :اهـتت الانتبـة وتشـرط الحركـال ذوي فـائص الأطفـأولا: خص

  اهــت انتبــم تشتــديهـن لـذيــال-1

يع ن   إ   اا  إايأ يو لعن  دأ هدا   وضداأ ف  دوع ر هدع  إ د ى، يادس  إ أتاد  ا ول حد س ة لدط  
اادددأير  إ نددد ذ. ت ددد  ي كدددأ لاا ددد   بودددا  ،   أهدددر  إصدددا، ت ددد  مل ددد  يوددد لعن  دددأ  إمذددد  ن  إ ذددد  أ 

 إ صددد ا  ا بيدددأ ض  إ دددع يوددد لعن  م ددد  بذدددم  ددد اىة هدددع  إددد إاط  إ ن  صدددع ا ابصددد اع  إ ددد     
(،  ل ددد ي هدددع  يددد ى،  ول حددد س  إددد  اخ إا    ددداط ما يألاك دددعن  DSM-5إال   دددر  ب أيك دددر إاادددم  إم ذدددع   

ملاد    ذد  أ،، ت دد  يظ دأان  إ  حدد و، هدع  إع نحد    إ  ىادد ر ما  إو دط ما  بلنددار  إ   ا در  بلددأو،  
تاإل يع ن عن  وع ر هع  لاح      ، اي م   ىلا   ياس  ا غ   بنكط نا  يم    ي    إ   ع  إا    ح رأ، 

 إ وا  دد   بنددكط نادد ، ا ددوع ر  إ  دد   ياددس  ول حدد س هددع  إ   دد   ا بلنددار  إ ددع لا ااددم لاأتادد  ان دد   
ي اددع   ع  دددط، ب اضدد هر  إدددس يدد م  إ ددد ى، يادددس  ا دد ا  إع نحددد   ب  ددأة،، ت ددد  ي  دد ي  إ ذددد ي ، بندددكط  

  ذ  أ، تاإل يظ أ ياا   ي م  إ  ى، ياس  إو ط ب ا   إ ر، اي   ي  إس من  إ ذ ي ، ب ا  أ ى. 

  ة ـــركــرط حــم ف ـــديهــن لــذيــال-2

ا   يع ن   ب   ا  إايأ يو لعن  أ هأح هع  إ أتر  أ  بيأ ض  إ  إ در بذدم  د اىة هدع 
(، بادددث و DSM-5 إددد إاط  إ ن  صدددع ا ابصددد اع  إ ددد    إال   دددر  ب أيك دددر إاادددم  إم ذدددع   

ي كأ إن   ا  إلاعس اثح   ا  ان لا أا، ي   ةعن بنكط  ذ  أ، ت   مل   يود لعن  دأ  دوع    
هددع  إاوددم بنددكط نادد  ما  ول ددأ ح ا دد ا  ضدد أ  إمندد      إ أها  ددر، يددأتا ما ي ذدداخ هددع ما دد   
 اأ  م احر، ي عم  دأ   ود س ب اد  أ ى ا د ان  اد ةا ن، ي د اا  إو دث بندكط  ذد  أ ب د  هدع بعإد ، 
ا دد  ي  ادد ان ب إا  ددر  إو إ ددر ،   إحددَ   دد  يمدد ها إان بددر   ددط  ا  دد ا  إذددؤ ا، ميضدد  هإلدد  ة ا دد  ينددوأ 

ايلددد   ، ب  ندددر إاودددم بدددأ  ردددع  هدددع ي يددد  ما    اإدددر  إع دددعا ب  ردددع ي ذدددك  اا يددد  ب اددد  أ ى
  وع ر هع  إ ع  ا  إ ع لا اام  ول ظ ى بص أ. 
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  ة ــركــرط حــاه وف ــت انتبــم تشتــديهــن لــذيــال -3

اهدع  إمددع   إث إددث الاند  ط لص اصدد   ياددس لصد ا  تدد   إمددعياأ  إذد اخ  تأه دد  اي كددأ 
 إ ددعا من   اددم  ب  دد ا  ددأ  ا   ضدداأ ب    ول حدد س إدد ي   تدد   وضدداأ ااأ الا دد ى  إمذددحر ب ددع إع 

  أ  ب   ا  إايأ إ ي   ها   إوأض. 85%

: خص
ً
 :اهــة وتشتت الانتبــرط الحركــة بفــات التعلم المرتبط ــال ذوي صعوبــص الأطفـائــثانيا

يوددد   ضددداأ ف ضدددوا  ول حددد س  إ صددد عف ب إمنددد ح  إ  اددد  بندددكط لددد ص ا دددوع     إددد وا  
بنكط ي م  أ  إ عضعي    إ  يثر لذ    هدع  اد  ن  إ أ  در  إ   در ا إ دع و ددذ  ه    دد  تثادأج   ددأ 

(. اتدد ن  ددأ ماددح ف هددا   وه  دد م هددع   ددعى  ل عيددر  ددأ  ب  دد ا 2010  دددط  إحدد بثاأ   اددأ ه  ، 
 بادعي   هدع ل ددعه   إو ادع ا إ ذدع ا إ أتددع يود لعن  ددأ  ندك   لاوا   در الا صدداا ر ت ادأ،، اإ ددا  
 إذددد م  هددد    إ   صصدددعن هدددع  إ أ  دددر  إ   دددر ا ى ادددر  ظددد هأ اميدددأ ض  دددوع     إددد وا  ا دددأي 

  إ غام ياس لاأةاأ لا    إذا  ر. 
إداإل همد ا  إو يد   دأ  إ صد ا   إ دع يودد لع  م د  م  د ا  دوع     إد وا   إ صد بحر إ د  هددأح  
بأتدر الاندد ذ  ل حدد س، ه د  يودد لع  ب  دد ا  دأ  ددوع    إغعيددر لادؤة   إددس  نددك   هدع  إ  صدداط  إ أ اددع  
ا إك ددد اع الا   يددد   إ ندددكار تا ددد  لاددد  لال ها ددد ، ت ددد  يوددد لع بودددا  ب  ددد ا  دددأ  ندددك   هدددع  إأي ضددد     
 ألاحاددر ب ادد  و ف  إ  دد ه   ا ادد  و ف  إ  دد اخ إ ددط  إ نددك  ، تدداإل  ادد    م  اادد أ لا ل     إ م اددحر  

 (. 2021إ ط  إ ذ اط اها  ا اىس يؤةأ ياس  إ وا   إ بخ إا ذ عي    بياس   إو ا  ا إمغاثأ،  
ا   يو لع  ب   ا  أ  وع ر هع  إ  ك  ب إع ذ ا نك   هع لا  يأ  إع ذ  د  لاكدعن هدع 
 با س إو م  لل زه  إا   م  إ ااع در هدع  إع دذ  إ م ادم، ايؤتد   إ  دأ   يادس مه  در لاد ىيم   د ى، 
 ابذ س ب إع ذ الا  يأس  أ ل ا  ا    م ا ي    إ ع ادذ  إأ   در ا إأ ا در ا ا  د   إ دذ  ول حد س 

 (  (Barkley,  1997ا اأه   أ  إ م      إ ع ي كأ إ ذ  ل ح س  ب   ا  أ ل إ    
(  إددددس من  إادددد ف  ا   ددددوع     إدددد وا   إددددايأ إدددد ي   2021   ا دددد  مردددد ى  إو ادددد  ا إمغاثددددأ

 ضدداأ ف هدددأح بأتددر الانددد ذ  ول حدد س  تإي  دددر  صددد بحر يودد لعن  دددأ  ضدداأ ف  إع ددد اا  إ م اايدددر 
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تددأن  ، اي صدد  ا دد   إ دد ى، ياددس  لا دد    إ ددأ ى ا إ  ادد ط إا اددع    إ ددع لاذدد ي  ياددس  إدد  ك  ب إذدداعا
ي عم  إا ط  إدا  إ يد    د م اا نحد   ةى اد ر  عيادر  إ د و ا  ذد      إدس مند    ا دأ ةد  ي دط لاد  

ايادددس  إدددأ    ددأ  لددد  و لاعنددد   دددع ا   ، وادد ك  ا تدددط نددد   ا   بوددر  بة    دددع ا ه دددأ،  للددد ز  إو ددط
 ،    ة، ي إ   ج إ اس  إع  اا  و من  وظ   إ  أ    لا  ع  ياس من مه  هداس  إع د اا هدع ا  إ  اد ط

 إ أالدددر هدددع  ،  ول حددد س الا عيدددط  ل عيددد    إ وأهدددر ، لاندددغاط  إدددا اأ،  إددد  ك  هدددع  إذددداعا ،  إذددد   ر
ا دددد  مردددد ى  بوددددا  إ ى اددد    إددددس من  إع دددد اا  إ م اايددددر  ادددأ  إ م اددددحر  دددد  لاكددددعن هددددع  ،  إ  كادددأ

 .  با س هع  إصوع     إ وا   ر  إ ع لاظ أ إ و هؤو   ب   ا

 :ةـــابقـــات الســـدراســـال

ف  ددد  يادددع يددد ة  دددأ  إ ى اددد    إذددد ب ر  إ ألاحادددر ب عضدددع   إ ى ادددر  إ  إ دددر، بادددث لام اإدددذ 
  وع     إ وا  ا ضاأ ف هأح  إ أتر الان ذ  ول ح س. 

( ةى ار ه هذ  إس  وأهر هو إ ر ماداعف  إ و يد   إأ د   هدع 2003منأو  إ اك ا  اي اس   
 و ناددر ضددوا  ول حدد س  إ صدد عف ب إمندد ح  إ  ادد  إدد و م  دد ا  ددوع     إدد وا ، ا دد  لاكعلددذ يامددر 

  إحدد ج  ددأ  ا   ددوع     إدد وا  ا إ ن صدداأ ياددس مل دد  يودد لعن  ددأ هددأح  إ أتددر  30 إ ى اددر  ددأ 
ماددد ا ا ا إددل بإيادد    إا إدددم  إ ا ددخ يا دد  إا ألددد     6الاندد ذ  ول حدد س، ا دد    دددخ  إ ألدد    إ دد ، 

لاو يدد َ  يمدد   إ    دد  ب إ وا  دد  ، باددث مردد ى   إم دد ا   إددس انددعة ةوإددر  بصدد ا ر هددع لا ذددأ  ذدد عو 
  ول ح س ا ل   ض  ظ هأ  إمن ح  إ  ا . 
(  إدس  د و  وأهدر  وا دع  إ أ  در  إ   در ب ضداأ ف 2010هع باأ هد هذ ةى ادر  إ  د    

ل د   ول حد س ا إمندد ح  إ أتدع  إ  ادد ، ت د  لا دد و  إدس  إ   ىلددر اداأ هةدد      ا در  ددأ  إ وا داأ اه دد ج 
 130إ  غاددأ  ا  إو ددأ ااددمع    إ   ددر، ا دد   لاحوددذ  إ ى اددر  إ ددم    إع دد ع الاكعلددذ  إوامددر  ددأ 

 وا ددج   ادد   م ها دد   إح بددث مة ،  وادد ح لر، ا دد  لاع دداذ  إم دد ا   إددس  ىلا دد   ةىنددر  وأهددر  إ وا دداأ 
 ب ص ا   ضاأ ف هأح  إ أتر الان ذ  ول ح س. 

(  ذددد عو  وأهدددر  وا دددع  إ واددد    إوددد م هدددع   يمدددر نددد س 2013ا ددد  لام اإدددذ ةى ادددر ي اددد      
 وا دددج  ا وا دددر  دددأ، ت ددد   616ب ضددداأ ف ضدددوا  ول حددد س ا إمنددد ح  إ  اددد ، ا ددد  لاكعلدددذ  إوامدددر  دددأ 
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 اددد   م  إح بدددث  إ م لدددع  إع ددد ع امة ،  واددد ح لر ا ب دددع  يادددس ة ةدددر   ددد اى اهدددع  إ صددد ا  
ا إ ن   ،  إ  ل    إو ن ر، ا إ وأهر  إو  در، ت د  مرد ى  ل د ا   إ ى ادر  إدس من  ذد عو  وأهدر 

  إ وا اأ ب وضاأ ف ت لذ  م  ضر ياس  إ ىنر  إكا ر ا ببو ة  إث ةر إ ل ح ى. 
(  إدددس  إ  اددد    ددأ لدددط  إاددد  اددداأ Li‐Tsang et al. ،   2018هددع بددداأ هددد هذ ةى اددر  

 وع     إ وا  ما  وع    لاوا   ا هأح بأتر الان ذ  ل ح س ا لاحوذ  إ ى ار  إ م    إ لأي ع باث 
  دد ج  ددأ  ا   ددوع     12 ا  هددأح  إ أتددر الاندد ذ  ول حدد س ا   ددَ   ددأ  32لاكعلددذ  إوامددر  ددأ 

 إ وا  اهأح بأتدر الاند ذ  ل حد س هدع بداأ مرد ى   إم د ا   إدس من  ب  د ا  ا  هدأح  إ أتدر الاند ذ 
 ول ح س بصاع  يادس ا دذ ت  بدر اادأير    د ة ن اإكدأ م دط هدع ادأير  إ دأ  ،، اام د   ب  د ا  إدايأ 

 يو لعن  أ هأح  إ أتر الان ذ  ول ح س إ ي   اأير ت  بر م ط اضغط م عو ياس  إ ا . 
( ا ى ادر هدد هذ  إدس  وأهددر ه يا در األدد     وأهدع ادداعتع 2017ا د   دد م ياادعس اآلددأان   

هددع لا ذددداأ  ول حدد س إددد و  إ   اددا  ا   دددوع     إدد وا  ا لاحودددذ  إ ى اددر  إ دددم    إ لأي ددع الاكعلدددذ 
  إحددج   ددأ  ا   ددوع     إدد وا  ا دد  لاع دداذ  إم دد ا   إددس ه يا ددر  إ ألدد     إ وأهددع  20 إوامددر  ددأ 

 إذدداعتع هددع لا ذدداأ  ول حدد س، اانددعة هددأاي ة إددر هددع  ل حدد ى  ضدداأ ف ل دد   ول حدد س ادداأ  ددعىلاع 
  إ م ا ا إ  ىار، اي م انعة هأاي ااأ  إق  س  إحو   ا إ  حوع ول ح ى  ضاأ ف ل    ول ح س. 

( ةى ادددر هددد هذ  إدددس لا اددد    إ وأهدددر Shroff et al. ،   2017اهدددع ل ددد   إذددد  ي مندددأو 
ا إ صدددعى    إ   ةدددر ب ضددداأ ف لانددد ذ  ول حددد س اهدددأح  إ أتدددر إا وا ددداأ  دددأ ةاإدددر  إ مددد  هدددع   يمدددر 

  ىاددر   عاددار، ت دد   12 وا دداأ  ددأ  106 ع حدد  ، الادد   ادد    م مة ،  وادد ح لر  ددأ يامددر ااغددذ 
مرددد ى   إم ددد ا   إدددس  ه  ددد ى  إ وا ددداأ  إدددس  إ وأهدددر  إك ف دددر ب ضددداأ ف لانددد ذ  ول حددد س اهدددأح  إ أتدددر 

  أ  ان ب    إص   ر ه ط.  %94امذحر ااغذ  
(  إس  وأهر  ذ عو ضوا  ول ح س اهأح 2018هع باأ ه هذ ةى ار  إ و أ  ا إنعى لع  

 إمندد ح ا إ ك دددا  ون  دد يع إددد و  إااحدددر  إ دد ىناأ ا ألددد     ا   دددوع     إدد وا  ا لاحودددذ  إ ى ادددر 
  إحدج   دأ  إ د ىناأ هدع األد     دوع     إد وا  ا د   200 إ م    إع  ع باث لاكعلذ  إوامدر  دأ 

م  ددأ   إم ددد ا  من مهدددأ ة يامدددر  إ ى ادددر تددد ن إددد ي    ذددد عو م دددط  دددأ  إ  عادددط هدددع ضدددوا  ول حددد س، 
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ا ذ عو م ط  أ  إ  عاط هع هأح  إمن ح، ا ذ عو   عاط  أ  إ ك ا  ون  د يع، اتداإل  مة  دذ 
 .  إم  ا  من هأح  إ أتر اضوا  ول ح س ي أةأ ااحج  ا صعى، ة إر  بص ا   ب إ ك ا  ون   يع

(  ذدد عو  وأهددر  وا ددع  إ وادد    إودد م ب ضدداأ ف ضددوا 2018ا دد  لام اإددذ ةى اددر  ا دد    
 ول حددد س ا إمنددد ح  إ  اددد  هدددع    هظدددر  إكدددأا، ت ددد   لاو دددذ  إ ى ادددر  إ دددم    إع ددد ع  إ ذددد ع بادددث 

(  وا اأ ا وا   ، اإ   اخ مه  و  إ ى ار لاد   يد  ة  ل حد ى لا صدااع الاد  407لاكعلذ  إوامر  أ   
 إ   دددددخ  دددددأ  إ صددددد ا   إذددددد كع  أير، بادددددث مرددددد ى   إم ددددد ا   إدددددس من  ذددددد عو  وأهدددددر  إ وا ددددداأ 

 ب وضاأ ف ت لذ  م  ضر ياس  إ ىنر  إكا ر. 
 إس  إ وأو ياس  ذ عو لا  ط  إا    Willoughby& Evans (2019)ف    ه هذ ةى ار  

ا إ و  ا  إا لاع الامظ    إ وا  إ و   ف  إل  و    إايأ يو لعن  دأ هدأح  إ أتدر الاند ذ  ول حد س 
 ددأ  دد ف  إل  وددر  إددايأ يودد لعن  ددأ  ددوع    لاوادد   87 ددا  ددوع     إدد وا  الاكعلددذ  إوامددر  ددأ 

 صد ع ج  ب دأح  إ أتدر الاند ذ  ول حد س امرد ى   إم د ا   إدس من  إاد ف  إدايأ يود لعن  دأ  دوع    
  إ وا  اهأح  إ أتر الان ذ  ول ح س بصاع  ياس ةىن   م ط هع  إ و  ا  ا  إا   الامظ    إ وا . 

(  إددس  إ وددأو ياددس ماثددأ  إ نددك    إذدداعت ر  إندد اور 2019ميضددج ، هدد هذ ةى اددر لعندد    
 ددأ  ا   ددوع     إدد وا ، باددث  لاحوددذ  إ ى اددر  إ ددم    إع دد ع  إدد و  احددر  إصددا  إث إددث  ا دد  اع

لاا ادداج   ددأ  ا   ددوع     إدد وا  ا دد  لاع دداذ  إم دد ا   إددس من ماثددأ  34 إ  دد ىن الاكعلددذ  إوامددر  ددأ 
 إ نك    إذاعت ر  ل ند ى  إد و  ا   دوع     إد وا   با ةي  در هدع لاند ذ  ول حد س ةد  هدأح  إ أتدر 

 اام   ت ن  إذاعا  إو ا لع هع  إ ألاحر  بلاأ،. 
( ايددع  وا ددع ا وا دد    دد  ىس  إ وادد    إودد م ب ضدداأ ف 2020ا دد  لام اإددذ ةى اددر  ا دد    

لاندد ذ  ول حدد س اهددأح  إ أتددر هددع  إ ما ددر  إندددأق ر ب إ  اكددر  إوأ  ددر  إذددوعةير، ت دد   لاحوددذ  إ ى ادددر 
 إ م    إع  ع  إ  اااع ب ا    م  ق  س ايع  إ وا اأ ا إ وا    ب ضاأ ف لاند ذ  ول حد س اهدأح 

(  وا دددج  ا وا دددر لاددد   ل  ددد ىه  باأي دددر 126 إ أکدددر  دددأ  يددد  ة  إح بدددث، بادددث لاكعلدددذ  إوامدددر  دددأ   
يندددع ا ر  حق دددر، ت ددد  م  دددأ   إم ددد ا  من  ذددد عو  وأهدددر  إ وا ددداأ ا إ وا ددد   ب وضددداأ ف ت لدددذ 
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  عادددار يادددس  إ ىندددر  إكا دددر ا إ  ددد اى  إث ةدددر  إ دددع ت لدددذ  ألاحدددر يادددس  إم دددع  إ ددد إع  إ صددد ا  
 ا إ ن    ا أ ة   إو ي، املاأج   إ وأهر  إو  ر ب وضاأ ف. 

 إددس  دد و  وأهددر  ضدداأ ف هددأح  إ أتددر  et al. See, (2021)هددع بدداأ هدد هذ ةى اددر 
الاندد ذ  ول حدد س ادداأ ي  ددر  إمدد س اماإ دد    ب ددعى ا وا ددع  إ دد  ىس  اا   ا ددر تددط  ل عيددر بدد و، 
ا لاحودددددذ  إ ى اددددددر  إ ددددددم    إع دددددد ع، ا ادددددد    ذ  وادددددد ح لر تددددددأة ، إا وددددددأو ياددددددس  دددددد و  وددددددأه    

 دأ ماإ د   م دعى  ب  د ا  64رد    دأ ي  در  إمد س،  122ب وضاأ ف، باث لاكعلذ  إوامر  أ 
 وا ددَ  هددع  إ دد  ىس  وا   ا ددر، باددث مردد ى   515 إددايأ يودد لعن  ددأ هددأح  إ أتددر الاندد ذ  ول حدد س، 

 إم  ا   إس من ةىنر  وأهر  إ وا اأ ب ضاأ ف هأح  إ أتدر الاند ذ  ول حد س تد ن هدع  بيادس امذدحر 
( املادددأج  ت لدددذ لذدددحر ةىندددر %5، 65( ياا ددد   وأهدددر ماإ ددد    ب دددعى ب وضددداأ ف امذدددحر   3%، 75  

 (.  %2،  59 وأهر ي  ر  إم س ب وضاأ ف هع  ب ط باث ااغذ   
 إددس  إ   ددخ  ددأ  إ ع  ددا  .Alrahili et al, (2022)اهددع هددا   إذدد  ي، هدد هذ ةى اددر 

ا إ و      ااأ ماإ د   م دعى  إ أضدس  إدايأ يود لعن  دأ  ضداأ ف هدأح  إ أتدر الاند ذ  ول حد س ف  د  
ي وادخ بد بيأ ض ا باددح ف ا إ ند   ، باددث  لاحودذ  إ ى اددر  إ دم    إع دد ع ا د  اادد  يد ة  إوامددر 

هأةج   أ ماإ    م عى  إ أضس هع   يمر  ب اأ ااا ن  إا  ر  إوذكأير ب إأي ض، ا   م  أ    283
 ددأ   بدد   يو  دد  من  إمظدد م  إغددا اع ي كددأ من ي ذددأ  ددأ ميددأ ض  وضدداأ ف،  %8، 59 إم دد ا  من 

 أ   ب   من  وضاأ ف هع ردكط  دأ مردك ا ادع   إذداعا اإد    ضداأ ف  %75ايو       ي  ىف 
من  وضاأ ف هع  أض اى ةع، اهع  إ ل ط مى ة   %6  ,55 إم ع  إوص ع، هع باأ يو       ي  ىف 

  أ   ب   ي ي م   إ    أ ل ا لاا س  إمص ا  ا إ ع      إ   صصر.  89%
(  إ دددع هدد هذ  إدددس  إ ودددأو يادددس  ذددد عو  إضدددغعح 2023ا دد  نددد    ةى ادددر   دددأ  إ اإدددر   

 إع إ يدر إع إد    ب  د ا  ا   ضداأ ف هدأح  إ أتدر الاند ذ  ول حد س، ت د   اد    ذ  إح بثدر  ق د س 
ضددغعح  إع إ يددر، ا  ا ددر لاندد     ضدداأ ف ل دد   ول حدد س اهددأح  إ أتددر ب  دد ا  أباددر  إأاضددر، 

( مهددأ ة  ددأ   بدد   ا ب  دد   ب  دد ا  ددأ  اا  ضدداأ ف هددأح  إ أتددر 10الاكعلددذ  إوامددر  ددأ يدد ة   
ادمع  ، ،اتند ذ  إم د ا  يدأ اندعة هدأاي ة إدر  بصد ا ج   7-5الان ذ  ول ح س لاأ ابذ مي  ىه  ااأ 
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ااأ   عااع ىلام ةىن   ا إ    ب   ا  ا   ضاأ ف هأح  إ أتر الان ذ  ول ح س إص إ   ببد  ، 
اتاإل انعة هأاي ة إر  بص ا ج  ااأ   عاط ىلام ةىن   ا إ    ب   ا  ا   ضاأ ف هأح  إ أتر 

 الان ذ  ول ح س ياس  ق  س ضغعح  إع إ ير  أ باث  إ   ط، ا اعة  إ اى  إع إ  ، ا وا ة ف. 

 :ةـــابقــات الســـدراســـى الـــيب علـــالتعق

ي احدد ج ياددس  دد  ادد خ، ه دد   لا  ددذ  وظدد   إ ى ادد    ددا  إ ى اددر  إ  إ ددر هددع  م ل دد   إ ذدد   م   
اهددع  إ ددم    إع دد ع اهددع  ادد        بة ،  وادد ح لر تددأة ، إ   اددخ مهدد  و  إ ى اددر ا ددأ  إ ى ادد    إ ددع  

  (Willoughby, 2018 & Evans, 2019) ؛  إ و دأ  ا إندعى لع 2019لاند ا ذ ةى ادر  لعندر، 
 ( هع  لاح ي   إا م    إ ذ   م اهع  إ م    إ لأي ع. 2003ا ل ا ذ ةى ار  إ اك ا    

؛ 2010هددددددع بدددددداأ  ادددددد   هذ م اددددددم  إ ى ادددددد   يامددددددر  إ وا دددددداأ  ثددددددط ةى اددددددر   إ  ددددددد  ، 
 Shroff ؛ 2017؛ يااعس اآلأان، 2018؛  إ و أ  ا إنعى لع، 2013؛ ي ا   ، 2019لعن ، 

et al. ، 2017 2018؛ Li‐Tsang et al. بادث هد هذ لاادل  إ ى اد    إدع  وأهدر  د و  إدعيع )
 إ وا دداأ، هملدد  من همدد ا لدد ى، هددع  Li‐Tsang  إ أتددر الاندد ذ  ول حدد س  ددأ   ددطب ضدداأ ف هددأح 

  إ ى ا    إ ع  ا   هذ هةر ماإ     ب عى بعا ها   وضاأ ف. 
؛  ا دد ،  2018؛  ا دد ،  2010ا دد  اددااذ  إضددع  بوددا  إ ى ادد   هدد ه   ت ى ادد     إ  دد ،  

( بددعا  إددعيع لالدد س هةددر  إااحددر  ا  هددأح  إ أتددر الاندد ذ  ول حدد س ه ددط. م دد   2023؛   ددأ  إ اإددر  2020
( ه ددط اددااذ  إضددع  بددعا هةددر  ددوع     إدد وا ، اام دد  ي بددظ لدد ى، هددع  إ ى ادد    2019ةى اددر لعندد    

  إ ع لاأ ط ااأ  ضاأ ف هأح  إ أتر الان ذ  ول ح س  ا  إااحر  إايأ لا  لان  ص   بصوع     إ وا . 
هددددددع بدددددداأ لامعيددددددذ ةى ادددددد   ملددددددأو هددددددع مهدددددد  ه   ه دددددد  تدددددد ن  إ دددددد و  ددددددأ ةى اددددددر يااددددددعس 

(  ه يا ر األ     وأهع اداعتع هدع لا ذداأ  ول حد س  إد و  إااحدر  دأ  اا  دوع    2017اآلأيأ  
(  إ وددددأو ياددددس  إ نددددك    إ ى ادددد ر  إم لالددددر يددددأ 2021 إددد وا ، الام اإددددذ ةى اددددر  إو ادددد  ا إمغاثددددأ   

 ضددددددداأ ف ضدددددددوا  ول حددددددد س  إ صددددددد عف ب إمنددددددد ح  إ  اددددددد ، هدددددددع بددددددداأ هددددددد هذ ةى ادددددددر  إ و دددددددأ  
(   إس  وأهر  ذ عو ضوا  ول ح س اهأح  إمن ح ا إ ك ا  ون   يع إ و  إااحر 2018ا إنعى لع  
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 إ د ىناأ ا ألد     ا   ددوع     إد وا  اام دد  ي بدظ لدد ىس هدع  إ ى ادد    إ دع لام اإددذ هد و  إ وددأو 
 ياس  ذ عو ايع ماإ     ب عى ب ضاأ ف هأح  إ أتر الان ذ  ول ح س إاا   وع     إ وا . 

اهع ها   ا  ى لأو مل  منأيذ  إو ي   أ  إ ى ا    إوأ  ر لصع ج  بعا  ضاأ ف هدأح 
 إ أتر الان ذ  ول ح س ا وع     إ وا ،  و مل  إ  ي    إ اأي  إس  عضدع   د و ايدع ماإ د   م دعى 

  ا   وع     إ وا  بعا  ضاأ ف هأح  إ أتر الان ذ  ول ح س اهع    لا  ا  ب  هاس  إ ى ار. 

 :ةــــدراســــة الــــمنهجي

لاو  دد   إ ى اددر  إ  إ ددر يادددس  إ ددم    إع دد ع  إ ذدد ع، ا إدددل إ م ادد    إا  وددر  إ ى اددر، بادددث  
يذ   م إع ا  إظع هأ اإل ا  واع    بعا  دأاو  وامدر اه د  ب إ  د  ت د  هدع  إع  دا، ا إو دط يادس  
لااعيأه ، ت   ي كأ  أ ل إ  اضا  إم  ا  بصدعى، ى   در  و دأ، ا دأ ةد  لا ذداأ هداس  بى د م الاعضد    د   

(. ت د  ي كدأ  ددأ لد ا هداس  إ دم   ن دا ت هدر  إ واع د    إ  وا ددر  2019لاد   إ ع دط  إ د    إ   دعة ،  
 ب عضع   إ ى ار، ا أ ة   ا   ص  إم  ا   أ ل ا  ا ح لر  و ، إ ا   إغأض. 

 :ةــــــة والعينـــدراســع الـــمجتم

ماإ    م دعى  د ف  إ أبادر  وا   ا در  دأ  ا   دوع     إد وا  ين  ط  إ ل  ا ياس ن  ا 
 1444(   إدم ا  إحدر إود م 4000هع  إ   ىس  إ كع  ر ب  يمر  إأي ض ا إح إ  ي ةه     ي  ىف   

(. لا   ل  د ى  إوامدر  دأ  ل  دا  إ ى ادر باأي در يندع ا ر، بادث مرد ى 1445هد   ة ى، لاوا    إأي ض، 
( مل د  لاود   دأ مهضدط  إادأي ول  د ى  إوامدر، ا إدل بذد م لالمدم اندعة لا اد  هدع 2014ماع ي م   

( هددأةج   ددأ ماإ دد   327 إحذدد ار  إ ددع  ادد ل اذ إ ادد ح لر     ول  دد ى ا دد  اادد  يدد ة  إوامددر  إونددع ا ر
 م عى  ا   وع     إ وا . 

 :ةــــــدراســـراد الـــص أفـــائـــخص

لادد   إ صددعا ياددس  إو يدد   ددأ  إ  غاددأ    إ   ددر ب صدد ا   إوامددر لا ثاددذ هددعا   إلددم ، 
 إوا  دددر، لانددد     امل  ام دددل ب ضددداأ ف هدددأح  إ أتدددر الانددد ذ  ول حددد س(، ا إ دددع لاددد  الدرجةةة   إو دددأ، 
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ى ا ددد  ام ددد ا   إ ى ادددر، ب اضددد هر  إدددس  إدددل لاذددد ه  هدددع لادددعهاأ  باددد   إ دددع لا دددعم ياا ددد   إ  ادددا   
  إ   ا ر  إ ع لا واخ ب إ ى ار ااعو ي   رأ   إل ب إ  صاط ف    ياعا  

  ســــــالجن -1

 (  1دول )ــــــــج

 س ــــير الجنــــق متغــة وفــدراســراد الــع أفــوزيــت

 ــالتك س ـــالجن  ة ٪ ــــــالنسب رارـ

 27.2 89 ذكر

 72.8 238 أنثي

 % 100 327 وعــــــالمجم

%  لدد ع، 72.8(  ددأ مهددأ ة  إ ى اددر ي ثادعن  دد  لذدد    238( من   1ي ضد   ددأ  إلدد اا ى د    
 %  أ  ن  إع مهأ ة  إ ى ار  تعى. 27.2(  أ مهأ ة  إ ى ار ي ثاعن    لذ     89اام     

  رــــــــــالعم -2
 ( 2دول )ـــــــــج

 توزيع أفراد الدراسة وفق متغير العمر  

 ــالنسب رار ــــــالتك ر ـــــــالعم  ة ٪ ــــــــــ

 18.0 59 وأقلسنة  30

 48.9 160 سنة 40إلى  31

 24.8 81 سنة 50إلى  41

 8.3 27 وفوقسنة  51

 % 100 327 وعــــــــــالمجم

% 48.9( من  إمذددحر  با ددأ  دأ يامددر  إ ى اددر ي ثاددعن  دد  لذدد    2ي ضد   ددأ  إلدد اا ى دد    
 50 إدس  41 أعمةررم %  أ  ن د إع مهدأ ة  إ ى ادر  24.8امر، اام      لذ     40 إس   31مي  ىه   
اددمر ام ددط، م دد   30 أعمةةررم %  ددأ  ن دد إع مهددأ ة  إ ى اددر 18.0( اام دد  تدد ن  دد  لذدد    59اددمر، ا  

 %  أ  ن  إع مهأ ة  إ ى ار. 8.3  وفوق فقد بلغت نسبته امر   51  أعمررم  إايأ 
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 ة ـــــــالعلمية ــــدرجــــال -3
 (  3دول )ــــــــج

 ة ــــة العلميــدرجــالير ــق متغــة وفــدراســراد الــع أفــوزيــت

 ــدرجــــال  ــالنسب رار ــــالتك ية ــــة العلمــ  ة % ــــــ

 19.3 63 ثانوية

 64.8 212 بكالوريوس 

 10.7 35 ماجستير

 5.2 17 دكتوراه

 % 100 327 وعـــــــــالمجم

% 64.8( من  إمذددحر  إغ إحددر  ددأ يامددر  إ ى اددر ي ثاددعن  دد  لذدد    3ي ضد   ددأ  إلدد اا ى دد    
درجةةةةر ه  %  دددأ  ن ددد إع مهدددأ ة  إ ى ادددر 19.3، اام ددد  تددد ن  ددد  لذددد     بكةةةرلور و  درجةةةر ه  اليلم ةةة 

، هدع بداأ من مرجسةتر  درجر ه  اليلم ة  ن  إع مهأ ة  إ ى ار %  أ 10.7، ا   لذ    ثرنو    اليلم  
 . دكتوراه   درجر ه  اليلم  %  أ  ن  إع مهأ ة  إ ى ار  5.2   لذا     

ـــتشخ -4 ـــالــيص الطـ ـــب باضطـ ـــراب ف ـ ـــركــرط الحـ ـــة وتشـ تت ـ
  اهــالانتب

 (  4دول )ــــــــــــج

تشخيص الطالب باضطراب فرط الحركة  توزيع أفراد الدراسة وفق متغير 

 الانتباه وتشتت 

هل تم تشخيص ابنك/ابنتك باضطراب فرط  

 الحركة وتشتت الانتباه 
 النسبة %  التكرار 

 26.9 88 نعم

 73.1 239 لا

 % 100 327 وعـــــــالمجم

 % إددد  يددد  73.1( من ما دددأ لذدددحر  دددأ  إوامدددر ي ثادددعن  ددد  لذددد    4ي ضددد   دددأ  إلددد اا ى ددد    
%  ددأ  ن د إع مهددأ ة 26.9 ول حد س، اام دد   د  لذد     برضةةا اف فة ل الة كة  و شةةتت   ادم   شةي   

  ول ح س.     شي   ابنه  برضا اف ف ل الة ك  و شتت   إ ى ار  
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 :ةـــــدراســــأداة ال

امدد   ياددس    وددر  إ ل  ددا ا ددم    إ ى اددر لادد   ادد    م  وادد ح لر مة ،ج إل ددا  إ   لدد  ؛ ا إددل 
 لظأ ج إ م ا     به  و  إ ى ار، ا م ل  ، ا ل  و  .  

 :ةــــــدراســــاء أداة الـــبن 

بو   و    ياس  بةا   ، ا إ ى اد    إذد ب ر      إصدار ب عضدع   إ ى ادر  إ  إ در، اهدع 
ضددع  ماددةار  إ ى اددر امهدد  ه   لادد  امدد    بة ،   وادد ح لر( ب وادد م ة ياددس يدد ة  ددأ  إ صدد ةى ا بةا   

  إح اددأ ، ة. (، ا  إدد إاط  إ ن  صددع ا ابصدد اع  إ دد    إال   ددر   إ ددع لا ضدد أ  ق دد س تددعلأ
( ، ا ددد إأنع   إدددس يددد ة  دددأ  إ ى اددد    إوا  دددر  ثدددط   إلحددد إع، DSM-5 ب أيك دددر إاادددم  إم ذدددع   

(، الاكعلددذ هددع  ددعىلا    إم  ا ددر 2020؛  إحدد هاع اماعل دد ن، 2020؛  ا دد ، 2018؛  ا دد ، 2011
  أ ن ااأ. اف    ياع يأض إك ف ر ام ا  ، ا انأ      إ  حور إا   خ  أ       اةح لا  ا 

ي  ددع  ياددس  إ   لدد    باإ ددر  إ   ددر بوامددر  إ ى اددر اهدد  ماإ دد   م ددعى  ا   القسةةةلأ الأ  :  ▪
= لاند     إا إدم  - إ ىندر  إوا  در  – إو دأ  – وع     إ وا ، ا إ   ثادر هدعا   إلدم  
 ب ضاأ ف هأح  إ أتر الان ذ  ول ح س(. 

( عح ى،،  عزير يادس ة ةدر   د اى ما اد ر اهدعا  لد ا  إ وأهدر  29اي كعن  أ    القسلأ الثاني:  ▪
( عحددددد ى،،  لددددد ا  إ وأهدددددر  14 إو  ددددر ب ضددددداأ ف هدددددأح  إ أتدددددر الانددددد ذ  ول حددددد س ا إ صددددد ا    

 ( عح ى  . 8( عح ى  ،  ل ا  إ وأهر ب إ  لط  إذاعتع ا إ أ ع    7ب إ  لط  إا ع   

 إ   اددع إا صدعا يادس  ادد ل ب   يامدر  إ ى اددر، اهدخ ةىندد    لاد   اد    م  ق دد س إ كدأ 
 ادددأ  ع هدددخ بنددد ،(، ا دددأ ةددد   – ادددأ  ع هدددخ  –   يددد   – ع هدددخ  – إ ع ه دددر  إ  إ دددرا   ع هدددخ بنددد ، 

 إ و اددأ يددأ هددا   إ ق دد س ت  ددج ، بإيادد   تددط عحدد ى،  ددأ  إ حدد ى    إذدد ب ر ةىنددر، اه ددج  إا دد إعا  ع هددخ 
( ةىن دد ن،  اددأ  ع هددخ 2( ةىندد  ،  اددأ  ع هددخ   3( ةىندد  ،    يدد    4( ةىندد  ،  ع هددخ   5بند ،   
 ( ةىنر ا ب ،. 1بن ،   
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اإ   ي   عا هة    ق  س إ كأ   إ   اع، لا  بذ ف  إ  و باأ   إ    بيادس  دأ  إ د  
(، ا ود   إدل لاد  0.80=  5÷  4(، ة  لا  لا ذ    ياس ما أ ق  ر هع  إ ق د س   4=  1 –5 بةلس   

(؛ إ   يدد   إ دد   بياددس إ دداس  إ ةددر، اهكددا  م ددح  1 ضدد هر هدداس  إق  ددر  إددس م ددط ق  ددر هددع  إ ق دد س   
  عا  إ ة   ت   هع  عض  هع  إل اا  إ  إعا  

 ( 5دول )ـــــــــج

 تقسيم فئال مقياس ليكرل الخماسي )حدود متوسطال الاستجابال(  

 ة ــــــــالحئ م
 ة ــدود الحئـــــح

 م ــــالحكار ــمعي
 إلى من

 منخحض جدا   1.80 1.00 غير موافق بشدة 1

 منخحض 2.60 1.81 غير موافق 2

 متوسط 3.40 2.61 محايد 3

 مرتحع  4.20 3.41 موافق 4

 مرتحع جدا   5.00 4.21 موافق بشدة 5

الادد   ادد    م  ددعا  إ دد و هددع  إ صددعا ياددس بكدد   عضددعيع ياددس   عاددا    ادد ل ب   
  إ ى ار، بو   و إل     بص ا  ج.  مهأ ة 

 :ةــــدراســدق أداة الــص

 قامت الباحثتان الإج:اءات التالية للتحقق من الصدق  الثبات لأداة الدراسة: 

  ين(ــدق المحك ِّمــة )صــري لأداة الدراســدق الظاهــأولا   الص

 إ  ك دددداأ  ددددأ  ا   إ  ددددأ، (  ددددأ 8يأضددددذ  وادددد ح لر هددددع  ددددعىلا    باإ ددددر ياددددس يدددد ة   
ا ول ص ص، إا أا   أ  م احر ا  ر  إ حد ى   إغعيدج ، ا د و  ىلاح   د  ب إحود   إ  ضد أ ب اضد هر 
 إددس اضددعب  ، ا دد و  دد با    إق دد س  دد و ايددع ماإ دد   م ددعى  ا   ددوع     إدد وا  ب ضدداأ ف 

 هأح  إ أتر الان ذ  ول ح س. 
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  ة ـــدراســـي لأداة الـــاق الداخلـــثانيا   الاتس

بودد   إ   ددخ  ددأ  إصدد ي  إظدد هأ  بة ،  إ ى اددر لادد  لاا    دد   ادد  ل ج ياددس يامددر  ادد ا ع ر 
( هدددأةج   دددأ ماإ ددد    ب دددعى إددداا   دددوع     إددد وا ، ا دددأ ةددد  لاددد   اددد  أ ي  وددد     30 كعلدددر  دددأ   

 Pearson's Correlation) دددد ي  ولاذددددد ي  إددددد  لاس ب ادددد    م  و  دددددط  ىلاحددددد ح ااأاددددعن 

Coefficient) .؛ إاكنا ياس ةىنر  ىلاح ح تط عح ى،  أ  إ ح ى   ب إ ىنر  إكا ر إا  عى 
 (  6دول ) ــــــــج

 معاملال ارتباط بيرسون لعبارال المحور الأول مع الدرجة الكلية للمحور 

 ور الأولـــــــالمح

 الانتباه والخصائص( )مجال المعرفة العامة باضطراب فرط الحركة وتشتت 

 معامل الارتباط بالمحور رقم العبارة  معامل الارتباط بالمحور رقم العبارة 

1 0.558 ** 8 0.506 ** 

2 0.562 ** 9 0.664 ** 

3 0.573 ** 10 0.576 ** 

4 0.466 ** 11 0.653 ** 

5 0.578 ** 12 0.580 ** 

6 0.631 ** 13 0.623 ** 

7 0.626 ** 14 0.727 ** 

 فأقل  0.01** دا  عيد مستوى الدلالة 
 (  7دول )ـــــــــج

 معاملال ارتباط بيرسون لعبارال المحور الثاني مع الدرجة الكلية للمحور 

 ــور الثــــالمح  ي( ــل الطب ــدخــة بالت ــرفــال المعــ)مج يــــــانـ

 معامل الارتباط بالمحور العبارة رقم  معامل الارتباط بالمحور رقم العبارة 

1 0.777 ** 5 0.832 ** 

2 0.756 ** 6 0.650 ** 

3 0.791 ** 7 0.717 ** 

4 0.832 ** - - 

 فأقل  0.01** دا  عيد مستوى الدلالة  
 (  8دول )ـــــــج

 للمحور معاملال ارتباط بيرسون لعبارال المحور الثالث مع الدرجة الكلية 

 )مجال المعرفة بالتدخل السلوكي والتربوي ( ثــــالــــور الثــــالمح



د/  &  أروى العجلان
 أماني السلمان

 اه ــــ تت الانتب ــ ة وتش ـ رط الحرك ــ راب ف ــ م باضط ــ ات التعل ــ ور ذوي صعوب ــ اء أم ــ ي أولي ــ وع            

 

 

126 

 معامل الارتباط بالمحور رقم العبارة  معامل الارتباط بالمحور رقم العبارة 

1 0.759 ** 5 0.840 ** 

2 0.805 ** 6 0.780 ** 

3 0.851 ** 7 0.816 ** 

4 0.761 ** 8 0.805 ** 

 فأقل  0.01** دا  عيد مستوى الدلالة  

ي ض   أ  إل  اا مي س من ق    و  ط  ىلاح ح تدط عحد ى،  دأ  إ حد ى    دا   عىهد   عنحدر، 
( هأ دددط؛   دد  ينددداأ  إددس  ؤردددأ   ي إ ددر ات ف دددر اي كدددأ 0.01اة إددر  بصددد ا  ج يمدد   ذددد عو  إ وإددر   
  إعةعي ها   إص ي  ولاذ ي  إ  لاع. 

(؛ Pearson's Correlation Coefficientا ددد  لاددد  بذددد ف  و  دددط  ىلاحددد ح ااأادددعن   
إا ودددأو يادددس ةىندددر  ىلاحددد ح تدددط   دددعى  دددأ  إ  ددد اى ب إ ىندددر  إكا دددر إ اددد ح لر، هدددع   دددعى  لددد ا 

** ، هدع 0.907 إ وأهر  إو  ر ب ضاأ ف هأح  إ أتر الان ذ  ول حد س ا إ صد ا   و  دط  ىلاحد ح 
**   دددعى  لددد ا  إ وأهدددر ب إ ددد لط 0.807  دددعى  لددد ا  إ وأهدددر ب إ ددد لط  إا دددع  و  دددط  ىلاحددد ح 

 **. 0.793 إذاعتع ا إ أ ع   و  ط  ىلاح ح  
ي ضددد   دددأ  إم ددد ا  من قددد    و  دددط  ىلاحددد ح تدددط   دددعى  دددا  واددد ح لر ت لدددذ  عنحدددر، اة إدددر 

( هأ ددط؛   دد  يندداأ  إددس  دد ي  ولاذدد ي  إدد  لاع ادداأ  إ  دد اى، 0.01 بصدد ا ج  يمدد   ذدد عو  إ وإددر   
 ا م ا     إق  س    معي   إق  ا .  

: ثب
ً
  :ةــــدراســــات أداة الــــثالثا

ا إ  صددعة ب إثحدد   " ولاذدد ي هددع  إم دد ا  ايو  ددأ  ول حدد ى ة ا دد ج     بصددام   مدد  ياددس  إم دد ا  
(، إا   ددخ 2000ل ذدد   إدد و  يدد ة، لاا   دد  ياددس  بهددأ ة ل ذدد   اهددع  ددط  إظددأاو ل ذدد  "   اددأ ه  ، 

 Cronbach's دأ ةحد    إ ق د س لاد   اد    م  و  دط  إثحد   مإ د  تأالحد     و ةإدر مإ د  تأالحد  (   

Alpha (α)   ا و ةإر  إ ل ار  إمصف ر ،)half–Split .  إا   خ  أ  إثح ) 
 (  9دول )ـــــــج

 ( لقياس ثبال أداة الدراسة half–Splitمعامل ألحا كرونباخ والتجزئة النصحية )
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 ة ــــــــان ــــالاستب
عدد 

 العبارال
 ألحاكرونباخ

التجزئة  

 النصحية 

المعرفـــة العامــة باضـــطراب فــرط الحركـــة مجــال 

 وتشتت الانتباه والخصائص

14 
0.859 0.823 

 0.825 0.880 7 مجال المعرفة بالتدخل الطبي

 0.889 0.920 8 مجال المعرفة بالتدخل السلوكي والتربوي

 0.819 0.929 29 الثبال العام

( اهدخ  و ةإددر مإ د  تأالحدد  ، 0.929اامدذ  إم د ا  من  و  ددط  إثحد    إودد م يد اغ بادث اادد     
(، اهدا  يد ا يادس من  واد ح لر لا   دا ا ىندر ةحد    ألا ودر 0.819اام   ااغذ هع  إ ل ار  إمصدف ر   

 ي كأ  إعةعي ا   هع  إ ا اخ  إ ا  لع إا ى ار. 

 ة ــــدراســــق الــــراءال تطبيــــإج

بو   إ أا   دأ  د ي   واد ح لر( اةح لا د ، ا د با    إا ا ادخ، لاد  لاا    د   اد  ل ج  ا إدل ا عزيدا  
ماد ا ا،  إدس من لاد   إ صدعا يادس يد ة  اد ل ب      3 وا ح لر  إك أال ج  اي ايج  ياس  ل  ا  إ ى ادر إ د ،  

 (  ا ل بر.  327إ ا ح لر ت وغ إ  ااا  ، اا  ي ة  وا ل ب    إ ك  ار ا إص إ ر إا  ااط   

  ة ـــائيـــة الإحصـــالجـــب المعـــاليـــأس

إ   ادخ مهد  و  إ ى اددر، ه د  لاد   ادد    م  إو يد   ددأ  ول حد ى    ابصد ا ر ب دد  ي م ادم  ددا 
 Statistical Package لد و   إ ى ادر، بادث لاد   اد    م  إ د م  ابصد ا ر إاوادعم  ون   ع در 

for Social Sciences    SPSS .) 

  بعد ذلك تلأ حساب المقاييس الإحصائية التالية: 

 إ كدأ ى  ، ا إمذدم  إ ةعيددر؛  دأ مندط ه دد  لصد ا   إ ند ىتاأ هددع  إ ى ادر الا  يد   ادد ل ب لا    ▪

 لال س عح ى    إ   اى  با ا ر  إ  ض مر هع  إح ث.  

"؛ اي ددد و  إدددل  إدددس  إ ودددأو يادددس  Weighted Mean إ  عادددط  إ ذددد اع  إ دددعزان   إ دددأن ( "  ▪

  إ ح ى    إ عنعة، هع  إ   اى.  إ  عاا    إ ع ي ا  ه   إ ن ىتعن هع  إح ث بنأن تط عح ى،  أ  
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"؛ ا إل إ  د   ذد عو  اد ل ب   مهدأ ة  إوامدر بدعا  إ  د اى  إأا ذد ر، Mean إ  عاط  إ ذ اع " ▪

 اع   ت لذ  ىلا    مم  ل   ض، ت   مل   لاو ط ياس لاألاام  إ   اى اه  ج بياس   عاط بذ اع. 

؛  أ منط لا  يأ   و  ل أ ه    ا ل ب   يامدر "Standard Deviation" ول أ و  إ    ى   ▪

  إح ث إكط عح ى،  أ  إ ح ى   اإكط   عى  أ  إ   اى  إأا ذ ر يأ   عاا    إ ذ اع. 

 لا   ا    م  و  ط  ىلاح ح ااأاعن إا   خ  أ   ي  ولاذ ي  إ  لاع بة ،  إ ى ار.  ▪

 لا   ا    م  و  ط مإ   تأالح   ا و ةإر  إ ل ار  إمصف ر إا   خ  أ ةح    ة ،  إ ى ار.  ▪

"إا   ددخ  ددأ  ذددد عو ايددع ماإ دد   م دددعى  ا   One Sample T-test ل حدد ى  ل حدد ى "  ا  ▪

  وع     إ وا  ب ضاأ ف هأح  إ أتر الان ذ  ول ح س. 

 . "  Independent Sample T-test ل ح ى "  ا   ل ح ى  ▪

 (. One Way ANOVAلا ااط  إ ح يأ  بب ة "    ل ح ى  ▪

 ل حدد ى ردد ف   ا إددل إا   ددخ  ددأ  لالدد س  إ ددأاي ادداأ  ادد ل ب   يامددر  إ ى اددر  إ ددع اام دد   ل حدد ى  ▪

 . ( One Way ANOVAلا ااط  إ ح يأ  بب ة "   

 :اــناقشتهــة ومــج الدراســــائــــنت

 ؤال الأول:ــة الســابــإج

 ما مستوى  عي أ لياء أمور ذ ي صعوبات التعللأ باضط:اب ف:ط الح:كة  تشتت الانتباه؟
ماإ دددد   م ددددعى  ا   ددددوع     إدددد وا  ب ضدددداأ ف هددددأح  إ أتددددر الاندددد ذ إ   يدددد   ذدددد عو ايددددع 

مَ  إ  عاددط  إ ذدد اع إ دداس  ذددل  ول حدد س، بذددم  ل حدد ى   إوامددر ا بدد ، بددعا  إ  عاددط  إ أضددع ت دد  بع
 ببودد ة ا ددعوج  إددس لا  يدد   ذدد عو ايددع ماإ دد   م ددعى  ا   ددوع     إدد وا  ب ضدداأ ف هددأح  إ أتددر 

 ( يعض   إم  ا   إو  ر إ ا   إ  عى. 10الان ذ  ول ح س، ا إل اا   
 (  10دول )ــــــج

نتائج اختبار ل لعينة واحدة حول المتوسط الحرضي حول مستوى وعي أولياء  
 أمور

 ذوي صعوبال التعلم باضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه  
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 م
 ــالبع ـــــــــــــ

 د

المتوسط 
الحساب
 ي

الانحراف 
المعيار
 ي

الرتب 
 ة

الدرج
ة /  
 الحكم

المتوس
ط  

 الحرضي

قيمة  
 ل

الدلالة 
الإحصائي
 ة

المعرفة  1 مجال 

العامــــــــــــــة 
فــرط  باضطراب 
الحركــــــــــــة 

ــتت  وتشـــــــــ
الانتبـــــــــــــاه 

 والخصائص

 3 مرتحع  2 0.535 3.92
2.78

1 
0.000 ** 

المعرفة  2 مجال 
بالتـــــــــــدخل 

 الطبي

 3 مرتحع  3 0.762 3.50
2.41

7 
0.000 ** 

المعرفــة  مجال   3
ــدخل   بالتـــــــــ

الســــــــلوكي  
 والتربوي 

4.26 0.611 1 
مرتحع 

 جدا  
3 

3.62
4 

0.000 ** 

ــي   ــتوى وعــ مســ
أوليــــاء أمــــور ذوي  
ــتعلم   ــعوبال الــ صــ

باضـــــطراب فـــــرط  
ــتت   ــة وتشـ الحركـ

 الانتباه 

 3 مرتحع   - 0.516 3.91
2.77

9 
0.000 ** 

 0.01** ف:ق دا  إحصائياً عيد مستوى 

ي ض   أ لد ا  إم د ا   إ عضد ر ميد س من همد ا هأا دج      ةوإدر  بصد ا ر يمد   ذد عو 
هأ ددط ادداأ  إ ذدد عو  إ أضددع  ا إ  صددعة ف دد   إ ذددد عو  إ  ع ددا ايدد ة،  دد  ي ع ددا  إح بددث ملددد   0.01

 3 ذ عو   عاط إ كدعن  إح بدث    يد  ج هدع ةى اد   اإداإل يأ د  إد  اهدخ  إ ق د س  إ   ادع بد إأ   
 إ  ا ياس  إق  ر  إ  عاار هدع  إ ق د س( ا إ ذد عو  إ وادع  اي صد  بد   إ ذد عو  إ وادع  إدا  اام د  
 إم  ا  إق  ر  إدعيع  دأ لد ا  إ  اادط( إ ذد عو ايدع ماإ د   م دعى  ا   دوع     إد وا  ب ضداأ ف 
هأح  إ أتر الان ذ  ول ح س إص إ   إ ذ عو  إ واع     ي ا ياس  ىلا د     ذد عو ايدع ماإ د   م دعى 
 ا   ددوع     إددد وا  ب ضدداأ ف هدددأح  إ أتدددر الاندد ذ  ول حددد س بنددكط يددد م ا ددد  اادد    عادددط  إدددعيع 

( ، ا لاض   أ  إم  ا  من مياس  ذ عي   ايدع ماإ د   م دعى  ا   دوع    5.00 أ   3.91إ ي     
 إدد وا  ب ضدداأ ف هددأح  إ أتددر الاندد ذ  ول حدد س لا ثاددذ هددع  لدد ا  إ وأهددر ب إ دد لط  إذدداعتع ا إ أ ددع  



د/  &  أروى العجلان
 أماني السلمان

 اه ــــ تت الانتب ــ ة وتش ـ رط الحرك ــ راب ف ــ م باضط ــ ات التعل ــ ور ذوي صعوب ــ اء أم ــ ي أولي ــ وع            

 

 

130 

(، ياا د   لد ا  إ وأهدر  إو  در ب ضداأ ف 5.00 دأ  4.26ا ىنر  ألا ور ن  ج ب  عاط بذ اع ااد    
(، 5.00 ددأ  3.92هددأح  إ أتددر الاندد ذ  ول حدد س ا إ صدد ا  ا ىنددر  ألا وددر ب  عاددط بذدد اع اادد    

املاددأ ج ندد    لدد ا  إ وأهددر ب إ دد لط  إا ددع هددع  إ ألاحددر  إث إثددر ا ب ددط  ددأ باددث  إددعيع بدد . ه دد  ندد   
 (. 5.00 أ   3.50ا ىنر  ألا ور ب  عاط بذ اع اا    

ي ضد   ددأ  إم دد ا  ميد س  ىلا دد    ذدد عو ايدع ماإ دد   م ددعى  ا   دوع     إدد وا  ب ضدداأ ف 
هددأح  إ أتددر الانددد ذ  ول حدد س الا ذدددأ هدداس  إم  لدددر بددأن ماإ دد   م دددعى  ا   ددوع     إددد وا   دد  لاكدددعن 
 إ ي   ل أ   يا  ر اي ا ر  ا مام ا       ي ز  أ ايا   ب ضاأ ف هأح  إ أتر الان ذ  ول ح س. 

 :ور ـــل محـــية لكـــج التفصيلــائــالنت

  ور الأولـــــــــالمح

إا وددددأو ياددددس  ذدددد عو ايددددع ماإ دددد   م ددددعى  ا   ددددوع     إدددد وا  ب لدددد ا  إ وأهددددر  إو  ددددر 
 ابصددد ا ر ب ضددداأ ف هدددأح  إ أتدددر الانددد ذ  ول حددد س ا إ صددد ا ، لاددد  بذددد ف يددد ة  دددأ  إ  ددد ي   

  إ اتعى، اا  ج وا ل ب   يامر  إ ى ار ياس عح ى    إ  عى، ان     إم  ا  ت   ياعا 
 (  11دول )ـــــــج

استجابال عينة الدراسة حول مستوى وعي أولياء أمور ذوي صعوبال التعلم  
الانتباه والخصائص مرتبة  بمجال المعرفة العامة باضطراب فرط الحركة وتشتت 

 تنازليا  حسب متوسطال الموافقة 

 ارال ــــــــالعب م

 ة ــــــــــوافقـــــة المـــــدرج التكرار 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الرتبة  الحئة
الدرجة 

/ 
 الحكم

 النسبة 
موافق 
 بشدة

 محايد  موافق 
غير  
 موافق 

غير  
موافق 
 بشدة

4 

  الاكتشــــــا  
  المبكـــــــــــر 

ــ    يســا د    ف
   ـــــــــــــ   
  المشـــــك   
 الأكاديمية 

 2 3 18 118 186 ك

4.48 0.700 
موافق 
 بشدة

1 
مرتحـــع 

 0.6 0.9 5.5 36.1 56.9 % جدا  

3 

ــاه  أهــم    الانتب
  الأنشـــــــطة 

  التــ    العقلية 
  بــــدور   تقــــو  
ــر  ــ    كبيــ   فــ
  النمــو   تحقيق 
 المعرف  

 2 4 25 135 161 ك

4.37 0.732 
موافق 
 بشدة

2 
مرتحـــع 

 0.6 1.2 7.6 41.4 49.2 % جدا  

2 
 الاضــــــطراب

ــ ثر ــلبا   يـ  سـ

 3 11 30 141 142 ك
4.25 0.827 

موافق 
 بشدة

3 
مرتحع 
 0.9 3.4 9.2 43.1 43.4 % جدا  
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 ارال ــــــــالعب م

 ة ــــــــــوافقـــــة المـــــدرج التكرار 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الرتبة  الحئة
الدرجة 

/ 
 الحكم

 النسبة 
موافق 
 بشدة

 محايد  موافق 
غير  
 موافق 

غير  
موافق 
 بشدة

ــ  الأداء  فــــ

 الدراس 

11 

  يبــدو   الطفــل 
  مـــــــــتملم ا 

ــ      أداء   خـــــ

  الأنشـــــــطة 
 الأكاديمية 

 4 21 58 136 108 ك

 مرتحع  4 موافق  0.937 3.99
% 33.0 41.7 17.7 6.4 1.2 

9 

ــد ــو   قــ يكــ
 انتباه  تشتت
ــ  ــدو  فقـ  بـ

 حركة فرط

 4 22 45 162 94 ك

 مرتحع  5 موافق  0.898 3.98
% 28.7 49.6 13.8 6.7 1.2 

14 

  أ ــرا    ظهور 
  الاضــــــطراب 

  أو   بيئتين   ف  
   أكثر 

 3 12 71 147 94 ك

 مرتحع  6 موافق  0.857 3.97
% 28.7 45.0 21.7 3.7 0.9 

5 

  مــــــــــــــــن 
ــطرابا     الاضــ

  فــ    الشائعة 

   مــــــــــــــر 
 المدرسة 

 6 18 61 151 91 ك

 مرتحع  7 موافق  0.921 3.93
% 27.8 46.2 18.7 5.5 1.8 

12 

  يواجــ    الطفل 

  فــ    صــعوبة 
  المهــا    إتما  
  تعطــ    التــ  

 ل  

 4 31 47 149 96 ك

 مرتحع  8 موافق  0.961 3.92
% 29.4 45.5 14.4 9.5 1.2 

1 

 فــ  يحــد  

 مرحلـــــــــــة
 الطفولـــــــــة
ــتمر  ويســــــ

 مرحلة  حت 
 الرشد

 2 24 63 164 74 ك

 مرتحع  9 موافق  0.868 3.87
% 22.6 50.2 19.3 7.3 0.6 

7 

ــوا   ــن   أنــ   مــ

  ضــــــطراب الا 
  ولــــــــــــي  

   ل    مقصورا 

 واحد   نو  

 6 25 70 143 83 ك

 مرتحع  10 موافق  0.956 3.83
% 25.4 43.8 21.4 7.6 1.8 

8 
ــ     أ راضــــــــ

  مـــ    تتشـــاب  

 7 30 75 145 70 ك
 مرتحع  11 موافق  0.968 3.74

% 21.4 44.4 22.9 9.2 2.1 
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 ارال ــــــــالعب م

 ة ــــــــــوافقـــــة المـــــدرج التكرار 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الرتبة  الحئة
الدرجة 

/ 
 الحكم

 النسبة 
موافق 
 بشدة

 محايد  موافق 
غير  
 موافق 

غير  
موافق 
 بشدة

  أ ـــــــــــرا  
  اضـــــــطرابا  

 أخرى 

13 

  يجيــب   الطفل 
  الأسئلة    ل  

ــل  ــاء   قب   الانته
 الس ا    من 

 6 43 83 125 70 ك

 مرتحع  12 موافق  1.017 3.64
% 21.4 38.3 25.4 13.1 1.8 

6 

 يحــــــــــــد 

  ــد   بسبب
ــوا    تـــــــــــ
ــولا   المحــــ

 العصبية فــ 
 .الدماغ

 9 27 111 124 56 ك

 مرتحع  13 موافق  0.958 3.58
% 17.1 37.9 33.9 8.3 2.8 

10 

ــور ــتة ظه  س
ــرا   أ ــــــــ
ــطراب  ل ضـــ

 ســتة لمــد 
  لــ  أشــهر
 الأقل.

 12 44 135 101 35 ك

 متوسط 14 محايد  0.960 3.31
% 10.7 30.8 41.3 13.5 3.7 

 ــط العــــــــــــوس ـــــــالمت  مرتحع  موافق  0.535 3.92 ام ـــــــــــ

ي ضدد   ددأ  إم دد ا  من همدد ا  ذدد عو  ألا ددا إددعيع ماإ دد   م ددعى  ا   ددوع     إدد وا  ب ضدداأ ف  
هددأح  إ أتددر الاندد ذ  ول حدد س ف  دد  ي واددخ ب لدد ا  إ وأهددر  إو  ددر ب ضدداأ ف هددأح  إ أتددر الاندد ذ  ول حدد س  

(، اهدددع   عادددط ي دددا هدددع  إ ةدددر  إأ بودددر  دددأ هةددد    5.00 دددأ    3.92ا إ صددد ا  ب  عادددط بذددد اع ااددد    
 (، اهع  إ ةر  إ ع لاناأ  إس ل  ى  ع هخ ياس مة ،  إ ى ار. 4.20 إس    3.41 إ ق  س  إ   اع   أ  

اي ضدد  تدداإل من ماددأز  ذدد عي   ايددع ماإ دد   م ددعى  ا   ددوع     إدد وا  ب ضدداأ ف هددأح 
الاندد ذ  ول حدد س ب لدد ا  إ وأهددر  إو  ددر ب ضدداأ ف هددأح  إ أتددر الاندد ذ  ول حدد س ا إ صدد ا   إ أتددر 

(  إ ددع لادد  لاألاا  دد  لام زإ دد ج بذددم  ع ه ددر مهددأ ة  إ ى اددر ياا دد  بندد ، 2، 3، 4لا  ثددط هددع  إ حدد ى   ى دد    
 ا  ىنر  ألا ور ن  ج، ت إ  إعا 

  الانتبةةره   و شةةتت   الة كةة    فة ل   لاضةةا اف   المبكةة    الاكتشةةر    أن ( اهدعا "مةىا  4ند     إ حدد ى، ى دد     ▪
" ب إ ألاحدر  باإدس  دأ بادث  ع ه در مهدأ ة  إ ى ادر ياا د  بند ،  الأكرديم    المشكلات  علاج  في  يسرعد 

( اي كدأ لا ذداأ  إدل بدأن ماإ د   م دعى  5.00 دأ    4.48ا  ىنر  ألا ودر ند  ج ب  عادط بذد اع ااد    
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 ا   وع     إ وا     يكعلدع  مل د  وبظدع من مامد ا    إدا  لاود  اع   حكدأ ج  دا بد ولا    د  لا ذدمذ  
  فة ل   لاضةا اف   المبكة    الاكتشةر   ذ عي لا    با ةي  در بندكط مهضدط   د  يد ز  دأ ايدا   ا دأةاأ  

 دأ ن در ملدأو لا  ادا ل د ا  هداس  إ ى ادر  الأكرديم  ،    المشكلات   علاج   في  الانتبره  و شتت  الة ك  
( بادددث  2018؛  ا دد ، 2013؛ ي اددد   ،  2016يددأ  دد  لاع ددداذ  إ دد  ةى اددر تدددَ   ددأ  اددا   ن،  

 م  أ  من  ذ عو ايع  إ وا اأ ا إ وا    ب ضاأ ف هأح  إ أتر الان ذ  ول ح س  م  ا. 
 بةدور  قةو  التي اليقل   الأنشا  أم  من ييتب  الانتبره أن( اهعا "ميأو 3ن     إ ح ى، ى      ▪

" ب إ ألاحددر  إث ل ددر  ددأ باددث  ع ه ددر مهددأ ة  إ ى اددر ياا دد  بندد ،  المي فةةي النمةةو  ةقرةة  فةةي كبرةة 
( اي كددأ لا ذداأ لااددل  إم  لدر بددأن 5.00 دأ  4.37ا  ىندر  ألا وددر ند  ج ب  عاددط بذد اع اادد    

ماإ د   م دعى  ا   دوع     إد وا   د  يدأان من لاند ذ  ل حد س مامد ا   إد  لادأةاأ ت ادأ هدع لاأتاد ه  
المي في لهذه    النمو   ةقر   في  الانتبرها ط  ل عه   إ وأهع     ي كأ من يو ز  أ ايا   ا اى  

( ا إ ددع اامددذ من ماثددأ 2019ةى اددر لعندد    الفئةة  مةةن الأ فةةرق و تفةة  مةةذه النت ةةة  مةة  نت ةةة  
  إ نك    إذاعت ر  ل ن ى  إ و  ا   وع     إ وا   با ةي  ر هع لان ذ  ول ح س. 

 يواجةة  قةةد الانتبةةره و شةةتت الة كةة  فةة ل ذوي  الافةة  أن( اهددعا " ةىا 2ندد     إ حدد ى، ى دد    
" ب إ ألاحددر  إث إثددر  الدراسةةي أدائةة  فةةي سةةلبر   و ةةرث   مةةةدد نشةةرل علةة  الت كرةة  علةة  قدر ةة  فةةي صةةيو  

 ددأ  4.25 ددأ باددث  ع ه ددر مهددأ ة  إ ى اددر ياا دد  بندد ، ا  ىنددر  ألا وددر ندد  ج ب  عاددط بذدد اع اادد    
( اي كأ لا ذاأ لاال  إم  لر بدأن ماإ د   م دعى  ا   دوع     إد وا   د  يع ن دعن  دوع    هدع 5.00

 الافة لاواد   مامد ا    دأ هداس  إ ةدر بذد م ضدوا  ل ح ه د    د  مةو  إدس  إ و يد   دأ ايدا   ب ع ن در 
 ممةةر أثةة   مةةةدد نشةةرل علةة  الت كرةة  علةة  بسةةبع عةةد  قةةدرل الافةة  الانتبةةره و شةةتت الة كةة  فةة ل ذو

( ا إ دع Li‐Tsang et al. ،   2018ةى ادر الدراسةي و تفة  مةذه النت ةة  مة  نت ةة   أدائ  عل  سلب ر
 اامذ ضوا   ى   هاس  إ ةر هع  إمع بع  إ وا   ر. 

ا  إ   اددط تندد ذ ل دد ا   إ ى اددر من م ددط  ذدد عي   ايددع ماإ دد   م ددعى  ا   ددوع     إددد وا  
 إ وأهدددر  إو  دددر ب ضددداأ ف هدددأح  إ أتدددر الانددد ذ  ب ضددداأ ف هدددأح  إ أتدددر الانددد ذ  ول حددد س ب  دددعى

(  إا د ن لاد  لاألاا   د  لام زإ د ج بذدم  ع ه در مهدأ ة 10، 6 ول ح س ا إ صد ا  لا  ثدط هدع  إ حد ىلااأ ى د    
  إ ى ار ياا   ، ت إ  إعا 

 يةةةد  الانتبةةره و شةةتت الة كةة  فةة ل اضةا اف أن علةة  لةةدي  ( اهددعا" 6ند     إ حدد ى، ى دد     ▪
." ب إ ألاحر  إث إثر ينأ  أ باث الدمرغ  في  والك م رئ    اليصب    المةولات   وازن   عد   بسبع
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( اي كدأ 5.00 دأ  3.58 ع ه ر مهأ ة  إ ى ار ياا   ا  ىنر  ألا ور ب  عاط بذ اع ااد    
لا ذداأ لااددل  إم  لددر بددأن ماإ د   م ددعى  ا   ددوع     إدد وا   د  ي ودد  اعن  ددا بدد و  مامدد ا   

 اليصةب   المةةولات  ةوازن  عةد اهخ   بظ لا    إظ هأيدر ه دط   د   ادط  دأ ايدا   ا ذد م 
  ول ح س.  و شتت الة ك  ف ل اضا اف الدمرغ في حدو  في والك م رئ  

  و شةةةتت   الة كةةة    لفةةة ل   أعةةة ا    سةةةت    ظهةةةور   يةةةةع   أنةةة  ( اهدددعا "مياددد   10نددد     إ حددد ى، ى ددد     ▪
" ب إ ألاحدر  إأ بودر يندأ  دأ بادث    الافة     شةي     يةت    حت    الأق    عل    أشه   ست   لمدل  الانتبره 

( اي كددأ  5.00 دأ    3.31 ع ه در مهدأ ة  إ ى اددر ياا د  ا  ىندر   عاددار ب  عادط بذد اع اادد     
لا ذاأ لاال  إم  لر بأن ماإ    م عى  ا   وع     إد وا   دأ  إ  كدأ من يكدعن إد ي    إ د م يد م  
ا ددا   وضددداأ ف  دددأ ا  دددا لاودد  ا    دددا م  ددد إ    دددأ هددداس  إ ةددر اإكدددم    ددد  و ي  اكدددعن  وأهدددر  

  أعةة ا    سةةت    ظهةور   برلمةةدل اللازمة  لتشةةي   الةرلة  كم ةةرق لا صصد ر بدد    د   اددط  دأ ايددا    
 الاف .    شي     يت   حت    الأق   عل    أشه   ست    لمدل   الانتبره   و شتت   الة ك   لف ل 

  يــــــانـــور الثــــــالمح

إا وددددأو ياددددس  ذدددد عو ايددددع ماإ دددد   م ددددعى  ا   ددددوع     إدددد وا  ب لدددد ا  إ وأهددددر ب إ دددد لط 
 إا دددع، لاددد  بذددد ف يددد ة  دددأ  إ  ددد ي    ابصددد ا ر  إ ددداتعى، ادددا  ج واددد ل ب   يامدددر  إ ى ادددر يادددس 

 عح ى    إ  عى، ان     إم  ا  ت   ياعا 
 (  12دول )ــــــــــج

 استجابال أفراد الدراسة حول مستوى وعي أولياء أمور ذوي صعوبال التعلم  
 بمجال المعرفة بالتدخل الطبي مرتبة تنازليا  حسب متوسطال الموافقة 

العبارا م
 ل

التكرا 
 ة ــــوافقــة المــدرج ر

المتوس
ط  

الحساب
 ي

الانحرا
ف  
المعيار
 ي

الحئ
 ة

الرتب 
 ة

الدرج
ة /  
الحك
 م

النس
 بة

مواف
ق  
بشد
 ة

مواف
 ق 

محاي
 د

غير  
مواف
 ق 

غير  
مواف
ق  
بشد
 ة

7 

ــ    الأخــ
ــ     فــــ
  الا تبار 
قبــــــل  
استخد 

  ا  
  الأدويــة 
ــو    هـــــ
   مـــــر 
   الطفل 

 9 18 51 140 109 ك

مواف 0.980 3.98
 مرتحع  1 ق 

% 33.3 42.8 15.
6 5.5 2.8 

ــدواء 5  مرتحع  2مواف 0.966 3.72 9 28 73 153 64 ك الـ
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 لــــي 
 شافيا ،
ــا  وإنمــ
ــو  هـــــ
ــرور ضــ

 ف   ي
 بعــــ 
المــراح

   

% 19.6 46.7 22.
3 8.6 2.8 

 ق 

4 

ــدواء  الـ
ــو  هـــــ
ــر  الأكثـ
ــة  فعالي
للأطفــا

ــ     ف
 6  مــر

ــا  فمــــ
 فوق

 12 35 106 117 57 ك

مواف 1.018 3.53
 مرتحع  3 ق 

% 17.4 35.8 32.
4 10.7 3.7 

2 

ــدواء  الـ
يســتخ

 د 
 لفتـــر 
 ليست
 قصير 

 11 37 107 124 48 ك

مواف 0.987 3.49
 مرتحع  4 ق 

% 14.7 37.9 32.
7 11.3 3.4 

3 

ــدواء  الـ
يزيــــــد 
 مـــــــن
 إنتــــا 
النــاق  

  
العصــبي

 فـــ   
   الدماغ

 13 39 134 106 35 ك

محاي 0.958 3.34
متوس 5 د

.41 32.4 10.7 % ط
0 11.9 4.0 

1 
 الأدوية
 فعالـــة
 وآمنة

 18 39 129 113 28 ك
محاي 0.974 3.29

متوس 6 د
.39 34.6 8.6 % ط

4 11.9 5.5 

6 

استخد
 ا 

ــا الحمي
  

ــ ائي الغ
ــر    غيـ

ــا   فعــ
 فــــــ 
ــ     ــ
الأطفــا

  

 20 77 100 88 42 ك

محاي 1.113 3.17
متوس 7 د

.30 26.9 12.8 % ط
7 23.5 6.1 

 مرتحع  موافق  0.762 3.50 المتوسط العام

ي ضددددد   دددددأ  إم ددددد ا  من همددددد ا  ذددددد ع   ألا دددددا إدددددعيع ماإ ددددد   م دددددعى  ا   دددددوع     إددددد وا  
 3.50 إ أتر الاند ذ  ول حد س ب لد ا  إ وأهدر ب إ د لط  إا دع ب  عادط بذد اع ااد    ب ضاأ ف هأح  
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 إددددس  3.41(، اهددددع   عادددط ي ددددا هدددع  إ ةددددر  إأ بودددر  ددددأ هةددد    إ ق دددد س  إ   ادددع   ددددأ 5.00 دددأ 
 (، اهع  إ ةر  إ ع لاناأ  إس ل  ى  ع هخ ياس مة ،  إ ى ار. 4.20

( من مادأز  ذدد عي   ايددع ماإ د   م ددعى  ا   ددوع    12اي ضد   ددأ  إم د ا  هددع  إلدد اا   
 إ وا  ب ضاأ ف هأح  إ أتر الان ذ  ول ح س ب ل ا  إ وأهر ب إ د لط  إا دع لا  ثدط هدع  إ حد ى   ى د  

 (  إ ع لا  لاألاا    لام زإ  ج بذم  ع ه ر مهأ ة  إ ى ار ياا   ا  ىنر  ألا ور، ت إ  إعا  5،  7  
( اهددعا "ميادد  ملدد   ددأ  إوع  ددط  إ ددع يمحغددع ملدداه  هددع  وي حدد ى   ددط 7ندد     إ حدد ى، ى دد     ▪

 ادد    م  بةايددر هدددع ي ددأ  إا دددط اردد ،  وضدداأ ف ا بيدددأ ض  إ صدد بحر إ ضددداأ ف " 
ب إ ألاحدر  باإددس  ددأ باددث  ع ه ددر مهددأ ة  إ ى اددر ياا دد  ا  ىنددر  ألا وددر ب  عاددط بذدد اع اادد  

( اي كددأ لا ذدداأ لااددل  إم  لددر بددأن ماإ دد   م ددعى  ا   ددوع     إدد وا   دد  5.00 ددأ  3.98  
يكعن إ ي   ايع بنكط ي م ف    ي    اد    م  بةايدر   د  يد ز  دأ ايدا   ب رد أ     
 ا    م مةاير ها   وضداأ ف  دأ بادث  أ يد ، ي دأ  إا دط ارد ،  وضداأ ف ا بيدأ ض 

  إ ص بحر إ ضاأ ف يم   ا    م  بةاير. 
( اهدعا" مةىا من  إود ي  إد ا اع إد   رد ف  ج، ارل د  هدع ضدأاى  هدع 5ن     إ ح ى، ى د     ▪

بودا  إ أ بددط  إ   در هددع ب د ،  إا ددط إضدحط ميددأ ض  وضداأ ف إ  دد ، يع  در م ددط لا دد ي  
اإ ذددد   ط مهضدددط " ب إ ألاحدددر  إث ل دددر  دددأ بادددث  ع ه دددر مهدددأ ة  إ ى ادددر ياا ددد  ا  ىندددر  ألا ودددر 

( اي كددأ لا ذداأ لااددل  إم  لدر بددأن ماإ د   م ددعى  ا  5.00 دأ  3.72ب  عادط بذد اع اادد    
 وع     إ وا   أ  إ    ط من يكعن إ ي   ادأ    ا لندار   معيدر ي  ىادعل    دا    د إ   
 ة  دددذ هو إ  ددد   و دددد    ددد  يدددد ز  دددأ ايددددا   بدددأن  إوددد ي  إدددد ا اع إددد   ردددد ف  ج، ارل ددد  هددددع 

 ضأاى  هع بوا  إ أ بط  إ   ر هع ب  ،  إا ط. 

اام ددد  ي ضددد  من م دددط  ذددد عي   ايدددع ماإ ددد   م دددعى  ا   دددوع     إددد وا  ب ضددداأ ف هدددأح 
(  إا دد ن لادد  6، 1 إ أتددر الاندد ذ  ول حدد س ب لدد ا  إ وأهددر ب إ دد لط  إا ددع لا  ثددط هددع  إ حدد ىلااأ ى دد    

 لاألاا     لام زإ  ج بذم  ع ه ر مهأ ة  إ ى ار ياا    ا  ىنر   عاار، ت إ  إعا  
( اهعا" ميا  من  بةايدر  إ ذد    ر إود ي هدأح  إ أتدر الاند ذ  ول حد س 1ن     إ ح ى، ى      ▪

%  ددددأ  إ دددد و  م  ددددأا  لا ذددددمج   ا ددددع " ب إ ألاحددددر  80 إددددس  70هو إددددر اآ مددددر، امن  دددد  ادددداأ 
 دأ  3.29 إذ ةار  أ باث  ع ه ر مهأ ة  إ ى ار ياا   ا  ىنر  ألا ور ب  عاط بذ اع ااد    

( اي كدددأ لا ذددداأ لاادددل  إم  لدددر بدددأن ماإ ددد   م دددعى  ا   دددوع     إددد وا   دددأ  إ  كدددأ من 5.00
 ويكعن إ ي    وأهر يا  ر ب  و   إ  ذأ  أ ل ا  بةاير. 
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( اهدددعا" مةىا من  اددد    م  إ   ددد    إغا ا دددر  ادددأ هوددد ا هدددع يددد ي 6نددد     إ حددد ى، ى ددد     ▪
 ب   ا  إايأ يو لعن  أ  ضاأ ف هأح  إ أتدر الاند ذ  ول حد س " ب إ ألاحدر  إذد بور  دأ بادث 

( اي كدأ 5.00 دأ  3.17 ع ه ر مهأ ة  إ ى ادر ياا د  ا  ىندر   عادار ب  عادط بذد اع ااد    
لا ذداأ لااددل  إم  لدر بددأن ماإ دد   م دعى  ا   ددوع     إد وا   ددأ  إ  كددأ من يكدعن إدد ي   ن ددط، 

 ا   ي   نعن  إس لاعع ر ارىر ة بنكط ما أ.   

  ثــــــالــــــور الثــــــالمح
إا وددددأو ياددددس  ذدددد عو ايددددع ماإ دددد   م ددددعى  ا   ددددوع     إدددد وا  ب لدددد ا  إ وأهددددر ب إ دددد لط 
 إذاعتع ا إ أ ع ، لا  بذ ف ي ة  دأ  إ  د ي    ابصد ا ر  إ داتعى، ادا  ج واد ل ب   يامدر  إ ى ادر 

 ياس عح ى    إ  عى، ان     إم  ا  ت   ياعا 
 ( 13دول )ــــــــج

 استجابال أفراد الدراسة حول مستوى وعي أولياء أمور ذوي صعوبال التعلم   
بمجال المعرفة بالتدخل السلوكي والتربوي مرتبة تنازليا  حسب متوسطال  

 الموافقة 

 ــالعب م  ارالـــــــــــــ

 ة ـــــة الموافقـــــدرج التكرار 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الرتبة  الحئة

الدرجة 
/ 

 النسبة  الحكم
موافق 
 بشدة

 محايد  موافق 
غير  
 موافق 

غير  
موافق 
 بشدة

7 

ــز  الإيجــاب  التعزي
  ياد   ف   يسا د
 الســـلو  حـــدو 
 مستقب   

 1 4 32 133 157 ك

4.35 0.731 
موافق 
 بشدة

1 
مرتحع 
 0.3 1.2 9.8 40.7 48.0 % جدا  

6 
 المعلــــم معرفـــة

ــطراب ــد ل ضـ  تعـ
 المحاور أهم من

 2 6 29 127 163 ك
4.35 0.769 

موافق 
 بشدة

2 
مرتحع 
 0.6 1.8 8.9 38.9 49.8 % جدا  

8 

ــدري   ــرق التـ طـ
  ــدتسا  المتعدد 

ــاد  ــ   يـــــ  فـــــ
ــيل  التحصــــــــــــ

 الأكاديم 

 - 6 38 125 158 ك

4.33 0.752 
موافق 
 بشدة

3 
مرتحع 
 - 1.8 11.6 38.3 48.3 % جدا  

1 
 الســلوك   الع  

ــ  ــيطر  لــ  يســ
  الاضطراب أ را 

 1 4 38 156 128 ك
4.24 0.726 

موافق 
 بشدة

4 
مرتحع 
 0.3 1.2 11.6 47.8 39.1 % جدا  

5 

 د ــم هــو الهــد 
ــل ــو  الطفـ  للوصـ
 أقصــــــ  إلــــــ 
  الأكاديمية قدرات 

 3 3 33 161 127 ك

4.24 0.743 
موافق 
 بشدة

5 
مرتحع 
 0.9 0.9 10.1 49.3 38.8 % جدا  

2 

 الســلوك   الع  
  لــــــ  يعمـــــل
ــدريب ــل تــ  الطفــ
ــ  ــارا   لـ   المهـ

 مـــــ  للتعامـــــل

 1 4 42 155 125 ك

4.22 0.735 
موافق 
 بشدة

6 
مرتحع 
 0.3 1.2 12.8 47.5 38.2 % جدا  
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 ــالعب م  ارالـــــــــــــ

 ة ـــــة الموافقـــــدرج التكرار 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الرتبة  الحئة

الدرجة 
/ 

 النسبة  الحكم
موافق 
 بشدة

 محايد  موافق 
غير  
 موافق 

غير  
موافق 
 بشدة

 بنجاح المواقف

3 
الســلوك    الع  

 تـــدريب يشـــمل
  الوالدين

 2 8 41 143 133 ك
4.21 0.801 

موافق 
 بشدة

7 
مرتحع 
 0.6 2.4 12.5 43.8 40.7 % جدا  

4 
ــدخل ــوي الت  الترب
ــديل أو تكيـــف  تعـ
  للمنهج

 2 10 52 140 123 ك
 مرتحع  8 موافق 0.834 4.14

% 37.6 42.8 15.9 3.1 0.6 

 موافق بشدة 0.611 4.26 امــــــــــــط العــــوســــالمت
مرتحع 
 جدا  

ي ضدد   دددأ  إم ددد ا  من همددد ا  ذددد ع   ألا دددا ندد  ج إدددعيع ماإ ددد   م دددعى  ا   دددوع     إددد وا  
ب إ لد ا  إ وأهدر ب إ د لط  إذداعتع ا إ أ دع  ب  عادط بذد اع ب ضاأ ف هأح  إ أتر الان ذ  ول حد س 

 (، اهدددددع   عادددددط ي دددددا هدددددع  إ ةدددددر  إ   ذدددددر  دددددأ هةددددد    إ ق ددددد س  إ   ادددددع5.00 دددددأ  4.26ااددددد    

 (، اهع  إ ةر  إ ع لاناأ  إس ل  ى  ع هخ بن ، ياس مة ،  إ ى ار. 5.00 إس   4.21  أ  

ا ددد  ي ضددد  من مادددأز  ذددد عي   ايدددع ماإ ددد   م دددعى  ا   دددوع     إددد وا  ب ضددداأ ف هدددأح 

( 6، 7 إ أتددر الاندد ذ  ول حدد س ب لدد ا  إ وأهددر ب إ دد لط  إذدداعتع ا إ أ ددع  لا  ثددط هددع  إ حدد ى   ى دد    

  إ ع لا  لاألاا    لام زإ  ج بذم  ع ه ر مهأ ة  إ ى ار ياا   بن ، ا  ىنر  ألا ور ن  ج، ت إ  إعا 

 فةةةي يسةةةرعد ف ةةة  الم غةةةوف للسةةةلو  الإيةةةةربي التي  ةةة  أن( اهدددعا "مةىا 7نددد     إ حددد ى، ى ددد     ▪

" ب إ ألاحدددر  باإدددس  دددأ بادددث  ع ه دددر مهدددأ ة  إ ى ادددر ياا ددد  بنددد ،  مسةةةتقبلا   السةةةلو  حةةةدو  ز ةةةردل
( اي كددأ لا ذدداأ لااددل  إم  لددر بددأن 5.00 ددأ  4.35ا  ىنددر  ألا وددر ندد  ج ب  عاددط بذدد اع اادد    

ماإ دد   م دددعى  ا   دددوع     إددد وا   اددد   ةا   دددأ مادداعف  إ و يددد   ايلددد اع هدددع لا ذددداأ اددداعا 

 حةدو  ز ةردل فةي ف   الم غوف للسلو  الإيةربي التي   م   إ       ي ز  أ ايا   ب ذ ي ، 

( ا إ دددع اامدددذ ه يا دددر 2017ياادددعس اآلدددأيأ  مسةةةتقبلا  و تفةةة  مةةةذه النت ةةةة  مةةة  نت ةةةة   السةةةلو 

( ا إ ددع 2003 إ ألدد     إ وأهددع  إذدداعتع هددع لا ذدداأ  ول حدد س ت دد  لا  ددخ  ددا ل  لددر  إ اكدد ا    



 يل ــأه ــة والت ـــاصــة الخـــتربيــة ال ــمجل
 ــالمجل  ــالج ـ ،(61)دد  ـــالع  ،(17)د ـ   ،الأول زءـــ

 2024  يـــومــــــا

 

` 

139 

اامذ هو إ ر مااعف  إ و ي   إأ د   هدع  و نادر ضدوا  ول حد س  إ صد عف ب إمند ح  إ  اد  إد و 

 م   ا  وع     إ وا . 

 أمةة  مةةن  يةةد ووع ةة  للاضةةا اف اليرمةة  الميلةة  مي فةة  أن أدر ( اهددعا" 6ندد     إ حدد ى، ى دد     ▪
" ب إ ألاحدددر  إث ل دددر  دددأ بادددث  ع ه دددر مهدددأ ة  إ ى ادددر ياا ددد  بنددد ، ا  ىندددر  ألا ودددر نددد  ج المةةةةرور

( اي كدددأ لا ذددداأ لاادددل  إم  لدددر بدددأن ماإ ددد   م دددعى  ا  5.00 دددأ  4.35ب  عادددط بذددد اع ااددد    

 دوع     إدد وا  يث ددعن بدد إ وا  ايددأان من  إ وادد  إدد  لادأةاأ ت اددأ هددع لا ذدداأ ب إددر م  دد إ     دد  

 . ووع    للاضا اف  اليرم  الميل  مي ف   بأمم  ي ز  أ ايا   

اام ددد  ي ضددد  من م دددط  ذددد عي   ايدددع ماإ ددد   م دددعى  ا   دددوع     إددد وا  ب ضددداأ ف هدددأح 
(  إ دع لاد  4 إ أتر الان ذ  ول ح س ب ل ا  إ وأهر ب إ  لط  إذاعتع ا إ أ دع  لا  ثدط هدع  إ حد ى، ى د    

 ياا   ، ت إ  إعا لاألاا    لام زإ  ج بذم  ع ه ر مهأ ة  إ ى ار  

  والياة    للمةنه     يةدي    أو    ك ة    يتضةمن   الت  ةوي   التةدل    أن   أعلة  ( اهدعا"  4ن     إ ح ى، ى د    
" ب إ ألاحدر  إث  مددر  دأ باددث  ع ه در مهددأ ة  الافة    واحت رجةةرت   قةدرات    لائةة    با  قة    الصةةة     البرئة    أو   الدراسة   

( اي كددأ لا ذدداأ لااددل  إم  لددر بددأن  5.00 ددأ    4.14 إ ى اددر ياا دد  ا  ىنددر  ألا وددر ب  عاددط بذدد اع اادد    
 ددأ    الت  ةةوي    ضةةمرن التةةدل  ماإ دد   م ددعى  ا   ددوع     إدد وا   دد  يكددعن إدد ي   ايددع م ددط هددع  دد  ي دد   

 . الاف    واحت رجرت   قدرات   لائ    با  ق    الصة     البرئ   أو   الدراس     واليا   للمنه     يدي    أو    كر   
إجابة السؤا  الثاني: هل توجد ف: ق دالةةة إحصةةائياً مةةين متوسةةطات تقةةدي: مسةةتوى  عةةي 
أ لياء أمور ذ ي صعوبات التعللأ باضط:اب ف:ط الح:كة  تشتت الانتباه تُعزي إلةةى العمةة:  ال ةةيس 

  المؤهل العلمي  تشخيص الطالب باضط:اب ف:ط الح:كة  تشتت الانتباه؟
 :نس ــير الج ــلاف متغ ــروق باخت ــالف -1

إاكنددا يددأ هددأاي     ةوإددر  بصدد ا ر بدد ل  و   غاددأ  إلددم  لادد   ادد    م  ل حدد ى "  ا 
Independent Sample T-test   ات لذ  إم  ا  ت   ياعا " 

 ( 14دول )ــــــــج
 " Independent Sample T-testبار " ل  ــــــج اختـــائـــنت 
 للحروق بين استجابال أفراد الدراسة وفق متغير الجنس  



د/  &  أروى العجلان
 أماني السلمان

 اه ــــ تت الانتب ــ ة وتش ـ رط الحرك ــ راب ف ــ م باضط ــ ات التعل ــ ور ذوي صعوب ــ اء أم ــ ي أولي ــ وع            
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 المتوسط العدد  الجنس  ور ـــــــــالمح
الانحراف 
 المعياري

قيمة  
 ل

 التعليق  الدلالة 

مجــــال المعرفــــة  
ــطراب   ــة باضـ العامـ
ــة   ــرط الحركــــ فــــ
وتشـــتت الانتبـــاه  

 والخصائص 

 0.621 3.70 89 ذكر

-
4.092 

 دالة **0.000
 0.476 4.00 238 أنثي 

ــة  ــال المعرفــ مجــ
 بالتدخل الطبي

- 0.915 3.15 89 ذكر
4.566 

 دالة **0.000
 0.652 3.63 238 أنثي 

ــة  ــال المعرفــ مجــ
بالتــــــــــــــــدخل 
الســــــــــــــلوكي 

 والتربوي

 0.693 3.98 89 ذكر
-

4.712 
 دالة **0.000

 0.542 4.37 238 أنثي 

مســــتوى وعــــي 
ــور ذوي  ــاء أمـ أوليـ
ــعوبال الـــتعلم  صـ
ــرط  ــطراب فــ باضــ
الحركـــة وتشـــتت 

 الانتباه

 0.626 3.65 89 ذكر

-
5.084 

 دالة **0.000
 0.430 4.01 238 أنثي 

 فأقل 01، 0** دالة عيد مستوى 
( 01، 0ي ض   أ ل ا  إم  ا   إ عض ر انعة هدأاي     ةوإدر  بصد ا ر يمد   ذد عو   

مهأ ة  إ ى ار بعا   ل ا  إ وأهر  إو  ر ب ضاأ ف هدأح  إ أتدر الاند ذ  ول حد س هأ ط هع  ا ل ب    
ا إ صدد ا  ،  لدد ا  إ وأهددر ب إ دد لط  إا ددع،  لدد ا  إ وأهددر ب إ دد لط  إذدداعتع ا إ أ ددع ،  ذدد عو 
ايددع ماإ دد   م ددعى  ا   ددوع     إدد وا  ب ضدداأ ف هددأح  إ أتددر الاندد ذ  ول حدد س( بدد ل  و   غاددأ 

؛ ي اد   ، 2016 إلم  إص إ  هةر  ال ع، الا  خ هاس  إم  لدر  دا ل د ا  ةى ادر تدط  دأ  ادا   ن، 
( باث مر ى   إم  ا   إس انعة هأاي هع  ذ عو ايع  إ وا داأ ا إ وا د   ب ضداأ ف هدأح 2013

 إ أتددر الاندد ذ  ول حدد س لاوددعة إ  غاددأ  إلددم  إصدد إ   الدد ع. اي كددأ لا أيددأ هدداس  إم  لددر بنددكط يدد م 
بددددأن  بم لااوددددم ةاىَ  ت اددددأَ  هددددع ب دددد ،   ا دددد ، باددددث لاكددددعن  إندددد    ب ددددأف إا ا دددد  اهددددع  إ أ  ددددر 
 إ ذددؤاإر يددأ ىي ي دد  ا ه     لادد  ال  لددر إدداإل لاكددعن هددع  بندد ى ياددس  أ قحددر ادداعت    الاصددأه   
  ا   هع  إ اة    إ   ا در ا   اإدر  إح دث بند س  إادأي يدأ يد ي م  اداعت    الاصدأه   ادا  ر 

    لاص ى  أ   ا  ، اها     يؤة  ا اىس  إس زي ة،  ذ عو ايا أ ب ص ا  ها   وضاأ ف. 
 :ر ــير العم ــلاف متغ ــروق باخت ــالف -2

إاكنا يأ هأاي     ةوإر  بص ا ر  ح د ج  إدس  لد  و   غادأ  إو دأ لاد   اد    م "لا اادط 
 (؛ ات لذ  إم  ا  ت   ياعا One Way ANOVA إ ح يأ  بب ة "   



 يل ــأه ــة والت ـــاصــة الخـــتربيــة ال ــمجل
 ــالمجل  ــالج ـ ،(61)دد  ـــالع  ،(17)د ـ   ،الأول زءـــ

 2024  يـــومــــــا
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 ( 15دول )ــــــــج
( للحروق في استجابال  One Way ANOVAنتائج " تحليل التباين الأحادي " )  

 أفراد الدراسة  
 وفق اختلاف متغير العمر 

مجموع   مصدر التباين  ور ـــــــالمح
 مربعال 

درجال 
 الحرية

متوسط 
 المربعال 

قيمة  
 ف 

الدلالة 
 التعليق  الإحصائية

مجــــال المعرفــــة العامــــة 
باضـــطراب فـــرط الحركـــة 
 وتشتت الانتباه والخصائص

بــــــــــــــــين 
 المجموعال

1.722 3 0.574 

ــل  غير دالة  0.111 2.022 داخـــــــــــ
 المجموعال

91.690 323 0.284 

 - 326 93.412 المجموع

مجـــال المعرفـــة بالتـــدخل 
 الطبي

بــــــــــــــــين 
 المجموعال

2.950 3 0.983 

ــل  غير دالة  0.166 1.703 داخـــــــــــ
 المجموعال

186.512 323 0.577 

 - 326 189.462 المجموع

مجـــال المعرفـــة بالتـــدخل 
 السلوكي والتربوي

بــــــــــــــــين 
 المجموعال

0.929 3 0.310 

ــل  غير دالة  0.479 0.829 داخـــــــــــ
 المجموعال

120.578 323 0.373 

 - 326 121.507 المجموع

مستوى وعي أوليــاء أمــور 
الــــــتعلم ذوي صــــــعوبال 

باضـــطراب فـــرط الحركـــة 
 وتشتت الانتباه

بــــــــــــــــين 
 المجموعال

1.454 3 0.485 

ــل  غير دالة  0.141 1.831 داخـــــــــــ
 المجموعال

85.511 323 0.265 

 - 326 86.965 المجموع

( هأ دط 05، 0ي ض   أ ل ا  إم  ا  ي م انعة هدأاي     ةوإدر  بصد ا ر يمد   ذد عو   
 إ ى ادددر بدددعا   لدد ا  إ وأهدددر  إو  ددر ب ضددداأ ف هدددأح  إ أتددر الانددد ذ  ول حددد س هددع  اددد ل ب   مهددأ ة 

ا إ صددد ا ،  لددد ا  إ وأهدددر ب إ ددد لط  إا دددع،  لددد ا  إ وأهدددر ب إ ددد لط  إذددداعتع ا إ أ دددع ،  ذددد عو 
ايددع ماإ دد   م ددعى  ا   ددوع     إدد وا  ب ضدداأ ف هددأح  إ أتددر الاندد ذ  ول حدد س( بدد ل  و   غاددأ 
 إو أ، اي كأ ي ا  إدل  إدس من  إ اةد    إ دع ي د ا ها د   برد  ص لا  ادا اتداإل من  إد وا  إد   
إددد  ي  دددر بو دددأ  إنددد  ، ا إث  هدددر إ ذدددذ  ألاحادددر بددد إو أ، بادددث من  إددد وا  ي ددد م  مدددا   عإدددر  إ دددأة 
ايذددداأ بندددكط لاددد ىيلع اف ددد  تدددط  دددأس يك ذدددم  إ دددأة ل دددأ   ا  ددد ى   ا واع ددد   اة  هددد     وددد ة،. 

  ض هر  إس لاعهأ لا م    لاوا     و ة،    بر إل  ا  بهأ ة ب ل  و  بي  ى. 



د/  &  أروى العجلان
 أماني السلمان

 اه ــــ تت الانتب ــ ة وتش ـ رط الحرك ــ راب ف ــ م باضط ــ ات التعل ــ ور ذوي صعوب ــ اء أم ــ ي أولي ــ وع            
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 :ي  ــل العلم ــؤه ـير الم ــلاف متغ ـروق باخت ــالف -3

إاكندددا يدددأ هدددأاي     ةوإدددر  بصددد ا ر هدددع  اددد ل ب   مهدددأ ة  إ ى ادددر  ح ددد ج  إدددس  لددد  و 
ات لددذ  One Way ANOVA)  غاددأ  إ ؤهددط  إوا ددع لادد   ادد    م "لا ااددط  إ حدد يأ  ببدد ة "   

  إم  ا  ت   ياعا 
 ( 16دول )ــــــــج

 ( One Way ANOVAج " تحليل التباين الأحادي " )ـائـنت 
 للحروق في استجابال أفراد الدراسة وفق اختلاف متغير المؤهل العلمي  

 مصدر التباين  ورـــــالمح
مجموع  
 مربعال 

درجال 
 الحرية

متوسط 
 المربعال 

 قيمة ف 
الدلالة 
 الإحصائية

 التعليق 

مجـــال المعرفـــة العامـــة 
باضــطراب فــرط الحركــة 
ــاه  ــتت الانتبــــــ وتشــــــ

 والخصائص

بـــــــــــــــين 
 المجموعال

0.380 3 0.127 

ــل  غير دالة  0.725 0.440 داخــــــــــ
 المجموعال

93.032 323 0.288 

 - 326 93.412 المجموع

مجــال المعرفــة بالتــدخل 
 الطبي

بـــــــــــــــين 
 المجموعال

6.078 3 2.026 

ــل  دالة * 0.014 3.568 داخــــــــــ
 المجموعال

183.385 323 0.568 

 - 326 189.462 المجموع

مجــال المعرفــة بالتــدخل 
 السلوكي والتربوي

بـــــــــــــــين 
 المجموعال

1.377 3 0.459 

ــل  غير دالة  0.297 1.234 داخــــــــــ
 المجموعال

120.129 323 0.372 

 - 326 121.507 المجموع

أولياء أمور مستوى وعي  
ــتعلم  ــعوبال الــ ذوي صــ
باضــطراب فــرط الحركــة 

 وتشتت الانتباه

بـــــــــــــــين 
 المجموعال

1.142 3 0.381 

ــل  غير دالة  0.233 1.433 داخــــــــــ
 المجموعال

85.822 323 0.266 

 - 326 86.965 المجموع

 فأقل 05، 0* دالة عيد مستوى 
( هأ دط 05، 0 بصد ا ر يمد   ذد عو   ي ض   أ ل ا  إم  ا  ي م انعة هدأاي     ةوإدر 

هددع  اددد ل ب   مهددأ ة  إ ى ادددر بدددعا   لدد ا  إ وأهدددر  إو  ددر ب ضددداأ ف هدددأح  إ أتددر الانددد ذ  ول حددد س 

ا إ صدد ا ،  لدد ا  إ وأهددر ب إ دد لط  إذدداعتع ا إ أ ددع ،  ذدد عو ايددع ماإ دد   م ددعى  ا   ددوع    

   غاأ  إ ؤهط  إوا ع.  إ وا  ب ضاأ ف هأح  إ أتر الان ذ  ول ح س( ب ل  و  

( هأ ددط هددع  ادد ل ب   05، 0اام دد  ي ضدد  انددعة هددأاي     ةوإددر  بصدد ا ر يمدد   ذدد عو   

 يامر  إ ى ار بعا   ل ا  إ وأهر ب إ  لط  إا ع( ب ل  و   غاأ  إ ؤهط  إوا ع. 



 يل ــأه ــة والت ـــاصــة الخـــتربيــة ال ــمجل
 ــالمجل  ــالج ـ ،(61)دد  ـــالع  ،(17)د ـ   ،الأول زءـــ

 2024  يـــومــــــا
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اإ   يدد   لالدد س  إ ددأاي ادداأ هةدد    إ ؤهددط  إوا ددع لادد   ادد    م  ل حدد ى ردد ف  ، ا إددا  ندد    

 ل  ال  ت إ  إعا 
 ( 17دول )ـــــــج

 الحروق بين فئال المؤهل العلمي من  يوضح نتائج اختبار شيحيه للتحقق 

 ورــــــــــالمح
المؤهل 

 العلمي
 العدد 

المتوسط 

 الحسابي
 دكتوراه ماجستير  بكالوريوس  ثانوية

مجال المعرفة بالتدخل  

 الطبي 

 0.11 0.13 * 0.34 - 3.71 63 ثانوية

 بكالوريوس 
212 3.37 

-

0.34* 
- -0.21 -0.23 

 0.02- - 0.21 0.13- 3.58 35 ماجستير

 - 0.02 0.23 0.11- 3.60 17 دكتوراه

 فأقل                              05، 0* دالة عيد مستوى 

هأ دط اداأ ( 05، 0ي ض   أ ل ا  إم د ا  اندعة هدأاي     ةوإدر  بصد ا ر يمد   ذد عو   

مهددأ ة  إ ى اددر   ددأ ت لددذ  ددؤه لا    إث لعيددر امهددأ ة  إ ى اددر  إددايأ ت لددذ  ددؤه لا   بكدد إعىيعس بددعا 

   ل ا  إ وأهر ب إ  لط  إا ع( إص إ  مهأ ة  إ ى ار  إايأ ت لذ  ؤه لا    إث لعير. 

 الفروق باختلاف متغير تشخيص الطالب باضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه:    -4

إكندددا  إ دددأاي     ةوإدددر  بصددد ا ر بددد ل  و   غادددأ لانددد     إا إدددم ب ضددداأ ف هدددأح 

 " ت إ  إعا   Independent Sample T-test إ أتر الان ذ  ول ح س  ا   م  ل ح ى "  ا  
 (  18دول )ــــــــــج

" للحروق بين استجابال   Independent Sample T-testنتائج اختبار " ل  
 أفراد الدراسة  

 وفق اختلاف متغير تشخيص الطالب باضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه 

 ور ـــــــــــــالمح

تشخيص  
الطالب 
باضطراب 
فرط  
الحركة  
وتشتت  
 الانتباه 

 المتوسط العدد 
الانحراف 
 المعياري

قيمة  
 ل

 التعليق  الدلالة 



د/  &  أروى العجلان
 أماني السلمان

 اه ــــ تت الانتب ــ ة وتش ـ رط الحرك ــ راب ف ــ م باضط ــ ات التعل ــ ور ذوي صعوب ــ اء أم ــ ي أولي ــ وع            
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المعرفــة  مجال 
العامــــــــــــــة 
باضــطراب فــرط 
ــة  الحركـــــــــــ
وتشــــــــــــتت 
الانتبـــــــــــــاه 

 والخصائص

 0.440 4.08 88 نعم

 دالة ** 0.001 3.452
 0.555 3.86 239 لا

المعرفــة  مجال 
بالتـــــــــــدخل 

 الطبي

 0.750 3.62 88 نعم
1.770 0.078 

غير  
 0.763 3.46 239 لا دالة

المعرفــة  مجال 
بالتـــــــــــدخل 
الســـــــــلوكي 

 والتربوي

 0.558 4.45 88 نعم

 دالة ** 0.000 3.538
 0.614 4.19 239 لا

مستوى وعــي 
أولياء أمور ذوي 
التعلم  صعوبال 
باضــطراب فــرط 
ــة  الحركـــــــــــ
وتشــــــــــــتت 

 الانتباه

 0.439 4.08 88 نعم

 دالة ** 0.000 3.522
 0.531 3.85 239 لا

 فأقل                       01، 0** دالة عيد مستوى 

( هأ دط 01، 0ي ض   أ ل ا  إم  ا  ي م انعة هدأاي     ةوإدر  بصد ا ر يمد   ذد عو   
هدددع  اددد ل ب   مهدددأ ة  إ ى ادددر بدددعا   لدددد ا  إ وأهدددر ب إ ددد لط  إا دددع( بددد ل  و   غادددأ  إ ندددد    

 ب ضاأ ف هأح  إ أتر الان ذ  ول ح س.  
( هأ دط هددع 01، 0ي ضد   دأ لد ا  إم د ا  اندعة هدأاي     ةوإدر  بصد ا ر يمد   ذد عو   

 ادددد ل ب   مهددددأ ة  إ ى اددددر بددددعا   لدددد ا  إ وأهددددر  إو  ددددر ب ضدددداأ ف هددددأح  إ أتددددر الاندددد ذ  ول حدددد س 
ا إ صدد ا ،  لدد ا  إ وأهددر ب إ دد لط  إذدداعتع ا إ أ ددع ،  ذدد عو ايددع ماإ دد   م ددعى  ا   ددوع    
 إدد وا  ب ضدداأ ف هددأح  إ أتددر الاندد ذ  ول حدد س( بدد ل  و   غاددأ لاندد     إا إددم ب ضدداأ ف هددأح 

 ول حد س،  ة   شةي   ابةنه  برضةا اف فة ل الة كة  و شةتت  إ أتر الان ذ  ول ح س إص إ  هةر  إايأ 
ا دد  لاودد و هدداس  إم  لددر إا أ بددط  إوا  ددر ا إو ا ددر  إ ددع  ددأا  ا دد  ماإ دد   م ددعى  ا   ددوع     إدد وا  

 ول حددد س  ا دد   ج  دددأ  و لددد لا   لالددد س اددداعا  شةةةي   ابةةةنه  برضةةا اف فةةة ل الة كةةة  و شةةةتت   ددأ لاددد  
 الاصأه    ام   ا أ ة  لان  ص  ا أ ة  بصعإ  ياس ل      إ  لط  إ   ا ر.  
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  :ةـــدراســـات الـــترحـــات ومقـــوصيـــت

 في ضوء اليتائج التي تلأ التوصل إليها، فإن الدراسة توصي بما يلي: 
 إد وا  ب إ لد ا  إا ددع  دأ   دط از ى،  إصدد ر  إو دط يادس لاعع ددر ماإ د   م دعى  ا   ددوع     ▪

ف  دد  ي دد   ضددداأ ف هددأح  إ أتددر الانددد ذ  ول حدد س ف  دد  ي ددد   إ   دد    إغا ا ددر اآإ ددد   
 لام اا  إو   اأ  إو ن ر. 

لاو يدددد   إ وددددد ان  إ نددددد أا اددددداأ  إ  ىادددددر امادددددأ  ا   دددددوع     إددددد وا  الاحددددد ةا  إ واع ددددد    ▪
 .ا إ  أ   ف    اام  

ضأاى،  وه   م ا ص    اأ     إ عع ر  إ ا  ق ر ا إو ا ر باإ     ب دعى بدعا  وضداأ ف،  ▪
 اي م  وا     ب إ   ضأ    إمظأير  ا  إ أتا  ياس لاعع ر ماإ     ب عى  إاتعى. 

 ندددأ   ةى ادددر  ذددد   ا ر بدددعا  ددد و ايدددع ماإ ددد   م دددعى  ا   دددوع     إددد وا  ب وضددداأ ب    ▪
  ون   ع ر  ول و إ ر. 

 نأ   ةى ار  ذ   ا ر لعع ر بعا  إ   ي    إ ع يع ن  د  ماإ د   م دعى  ا   دوع     إد وا   ▪
 ا إايأ إ ي    ضاأ ف هأح  إ أتر الان ذ  ول ح س ات ف ر  إ غام ياا  . 

 نأ   ةى ار  ذ   ا ر يأ هو إ ر األ    لا ىي ع  عن   باإ د   م دعى  ا   دوع     إد وا    ▪
 ا  هددأح  إ أتددر الانددد ذ  ول حدد س إ م  ددر   ددد ى    وأهددر  إ ددأاي اددداأ لصدد ا   دددوع    

  إ وا  الص ا   ضاأ ف هأح  إ أتر الان ذ  ول ح س اا ط  إ و  ط  و  . 

 يدددد ة،  نددددأ    إ ى اددددر  إ  إ ددددر ياددددس يامدددد   ت اددددأ، لاندددد ط ن  ددددا  مدددد  خ  إ  اكددددر  إوأ  ددددر  ▪
  إذوعةير  أ منط لاو    ل  ا   إ ى ار  إ  إ ر. 
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 ــراجـــــالم  ع ـــ

 المــــراجــــع العــــربيــــــــة:

 إ أنددددددا هددددددع  ددددددوع     إدددددد وا   إم  ا ددددددر ا با ةي  ددددددر ا ون   ع ددددددر (. 2010 اددددددأ ه  ، اددددددا   ن.   
 .  إ  هأ،ا  ك حر  بللاع  إ صأير. ا ول و إ ر
. ي دد نا  ؤاذددر  إددعى ي مادد   إح ددث  إوا ددع ايدد  ة  إأادد اط  إل    ددر(. 2000 اددأ ه  ،  ددأا ن.   

 ا إ عزيا. إامنأ  
 .  إ  هأ،ا ة ى  إمنأ إال  و   م ه   إح ث هع  إواعم  إم ذ ر ا إ أ عير  (. 2014ماعي م، ىن  .   

(.  دددوع     إددد وا  اي    ددد  ادددم    ول حددد س اهدددأح 2012مب ددد ، ي ددد   إحددد  ع الادددا الله، تدددعةأ.   
،  إم ذدد ر  إوأ  ددر لاددر ردحكر  إواددعم  إ أتدر ااددط لا  اددا  أباددر  باد س ب  ا ددر  إ أ ددعم. 

32-33 . 
 (.  إ إاط  وبص اع إاة ى،  إو  ر إا وا   ب إأي ض1445 ة ى، لاوا    إأي ض.  

(.  ضاأ ب    ول ح س ا إمند ح  إ أتدع  إ  اد  يمد   إ   ادا 2020 إح هاع، ي  و اماعل  ن،  اأ ه  .   
 412-389(،  15  5،   إ لار  إوأ  ر إواعم  اي  ر ا إ عهحر إايأ إ ي    وع    لاوا .  

(.  دد و  ه  دد م اادد اط  ايدد م ب إ عع ددر ب ضدد ي   ددوع    2018ب ددأ ،  دد اأ الأ ددع ،  مددس.   
 لاددر تا ددر  إ أ  ددر  با ادد ر  إدد وا   ددأ ان ددر لظددأ ماإ دد    ب  دد ا  ا   ددوع     إدد وا . 

 . 159-133(،  2  37،  إاواعم  إ أ عير ا الذ ل ر
 .  ق  س تعلأز إ   يأ ااعا  إا ط إح اأ ، ي   إأ ام.  ة. (.  

 . ي  نا ة ى  إ ذاأ، إامنأ ا إ عزيا.  ىر ة  ب   ا  إو ةياأ(.  2013باأس، باأس.   
 ضددداأ ف ضدددوا  ول حددد س ا إمنددد ح  إ  اددد  إددد و  ب  ددد ا  ا   دددوع    (. 1120 إلحددد إع، مب ددد .   

]ىاددد إر   نذدددد اأ، ن  ودددر ي ددد ن  إوأ  ددددر  تا دددر  إواددددعم   إددد وا  اي   ددد  ب إذدددداعا  إوددد ا لع
  إ أ عير ا إم ذ ر. 

(.  ددد و  وأهدددر  وا دددع  إ أ  دددر  إ   دددر ب ضددداأ ف ل ددد   ول حددد س ا إمنددد ح 2010 إ  ددد ، ل إددد .   
 (. 25،    لار  اىر ة  إم ذع إ أتع  إ  ا  ةى ار  ا ا ع ر.  
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(. مهدددد   إ نددددك    إذدددداعت ر  إندددد اور إدددد و لا  اددددا  ا   ددددوع     إدددد وا  2019لعنددددر، مادددد   .   
 . 115-95(،  1  9،  لار  إواعم  ون   ع ر ا الذ ل ر وا ةي  ر هع  إ أبار  وا   ا ر.  

(. مةددددأ  إ و يددد  هددددع ل دددا  ظدددد هأ  ضددداأ ف يلدددد  2015 إ ي دددع، اددد اط ا إ  ادددد لع،    ددد .   
 إ لاددددر  ول حدددد س  إ صدددد عف ب إمندددد ح  إ أتددددع  إ  ادددد  إدددد و  إادددد ف  ا   ددددوع     إدددد وا . 

 . 386-373(،  3  11   بىةل ر هع  إواعم  إ أ عير، 
.  إ ددد هأ،ا  دددوع     إددد وا   واددد أ لا ل     إ  ىيذددد ر ا إ ددد  لط  إو ن دددر(. 2008 إ يددد  ، ه  دددع.   

 ة ى  إمنأ إال  و  .  
(.  ودد ىو  إ وا دداأ يددأ  ضدداأ ف لاندد ذ  ول حدد س اهددأح  إ أتددر ب إ أباددر 2016اددا   ن،    دد .   

 . 121-89(،  1   23،   إل  ور  اا   ر إا ى ا    إ أ عير ا إم ذ ر  لار   وا   ا ر.  
(. لاصددددعى    وا ددددع  إ دددد  ىس  با ادددد ر بدددد بىةن بددددعا  ضدددداأ ف لاندددد ذ 2017 إندددد عا،   مدددد .   

 . 228-198(،  69   13 لار  إ   ،    ول ح س اهأح  إ أتر. 
(. ه يا دددر  إذددد كعةى    هدددع ل دددا  ضددداأ ف ل ددد   ول حددد س  إ صددد عف 2012ي   إ  اددد ، زيمدددم.   

(، 32،    لاددر  اىردد ة  إم ذددع إ  ادد  إدد و  ب  دد ا  ا   ددوع     إدد وا  .  ب إمندد ح  إ أتددع
339-275 . 

(.  إ نددك    إ ى ادد ر  إم لالددر يددأ  ضدداأ ف ضددوا  ول دد س 2021 إو ادد ،    دد  ا إمغاثددأ، لددعو.   
 إ صددد عف ب إمنددد ح  إ  اددد  إددد و  إا إحددد    ا    دددوع     إددد وا  ااددد ط  إ غادددم ياا ددد   دددأ 

 إ لادر  إوأ  در هدع  إ أ  در اياد  ان ر لظأ  وا     وع     إ وا  هع  إ أبادر  وا   ا در. 
 https://journals.ekb.eg/article_199279.html .  237  -203(،  2  138،   إم  

(.  ذددد عو  وأهددر  وا دددع  إ وادد    إودد م هدددع   يمددر نددد س ب ضدداأ ف ضدددوا 2013ي ادد   ، ي ددس.   
 . 59-41(، 1  2،   إ لادددددددددددددددددر  إ اإ دددددددددددددددددر  إ   صصدددددددددددددددددر ول حددددددددددددددددد س ا إمنددددددددددددددددد ح  إ  اددددددددددددددددد . 

http://www.iijoe.org/v2/IIJOE_03_01_02_2013.pdf 
(. ه يا در األد     وأهدع اداعتع هدع 2017يااع،،      ا إوأ يضدر، ي د ة ا ي د  إكأي ،    د .   

 لا ذدداأ  ول حددد س  إحصدددأ  إدد و  إ   ادددا  ا   دددوع     إدد وا  ب ددد  ىس  إ أبادددر  وا   ا دددر. 
  331-307(،  2   2 إ لار  إ اإ ر إا ى ا    إ أ عير ا إم ذ ر،  

https://journals.ekb.eg/article_199279.html
http://www.iijoe.org/v2/IIJOE_03_01_02_2013.pdf
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http://search.mandumah.com/Record/845695 
 إامنأ ا إ عزيا . ي  نا  ؤاذر  إعى ي وع     إ وا (.  2009يع ة، مب  .   

 وةى ا(  –(. األددد     ىرددد ة  إ م  دددر بودددا  إو ا ددد    إ وأف دددر   ول حددد س 2016 إ  ددد  ع، ي دددأا.  
 . 204-242،  8،   لار  إ أ ع  إ و م   ا  إأاضر  او  وع     إ وا .  

(. ضدددغعح  إع إ يدددر إددد و ا إددد    ب  ددد ا  ا   ضددداأ ف هدددأح  إ أتدددر 2023  دددأ  إ اإدددر، ىبددد ف.   
 . 316-296(،  44  4،   إا عإر  لارالان ذ  ول ح س.  

 (. هدددأح  إ أتددددر ال ددد   ول حددد س اي   ددد  بصددددوع     إددد وا  إن  ددد ا بو ددددأ2013   ددددد ، إ مدددس.   
 292. -275(،  1  25ااادر  إ أ ادر  إأي ضادر بل  ور بغ  ة،  ( امع  .  8 -  7  

 .  إ  هأ،ا ة ى  إك م.  م ه   إح ث  إوا ع(.  2019 إ   عة ،     .   
(. ضدددوا  ول حددد س اهدددأح  إمنددد ح ب ي ح ىه ددد  يع  دددط 2018   إ و دددأ ، ي ددد و؛  إندددعى لع، اددد أ. 

 م ةدددر بددد إ ك ا  ون  ددد يع إددد و  إااحدددر  ا   دددوع     إددد وا  ب ددد  ىس  إ ا دددر  باإدددس هدددع 
 . 37-47(،  3  9   لار   ة ف ا إواعم  ون   ع ر، ااامر ي  ن. 

(.  ذددد عو  وأهدددر  وا دددع  إ واددد    إوددد م ب ضددداأ ف ضدددوا  ول حددد س ا إمنددد ح 2018 ا ددد ،  ب ددد .   
 . 462-547(،  4  45   لار  إواعم  إ أ عير،  إ  ا .  

https://journals.ju.edu.jo/DirasatEdu/article/viewFile/12807/9562?target=_

blank  
 لاددر (. ايددع  إ وا دداأ ا إ وا دد   ب ضدداأ ف لاندد ذ  ول حدد س اهددأح  إ أتددر. 2020 ا دد ،  دد ىي.   

 .     39-1(،  36  10،   إ أ  ر  إ   ر ا إ أهاط
https://journals.ekb.eg/article_104313.html   

ه يا ددر مادداعف  إ و يدد   إأ دد   إودد ي ضددوا  ول حدد س (. 2003 إ اكدد ا ،    ددعة اي اددس، لعإددر.   
]ىادد إر   نذدد اأ، ن  وددر   إ صدد عف ب إمندد ح  إ  ادد  إدد و م  دد ا  ددأ  ا   ددوع     إدد وا 

 .ي  ن  إوأ  ر  تا ر  إ ى ا    إ أ عير  إوا  

https://journals.ju.edu.jo/DirasatEdu/article/viewFile/12807/9562?target=_blank
https://journals.ju.edu.jo/DirasatEdu/article/viewFile/12807/9562?target=_blank
https://journals.ekb.eg/article_104313.html
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(.  دوع     إد وا  ا ضداأ ف هددأح 2019 إ د ة ، اد   ر ايث د ن، ي د  إأب أ ا عاددس،  م صدأ.   
. ن  ودر مم ةت دعى س  ادأ  مندعى، إ أتر الان ذ  ول ح س اي     د  ادحوا  إ  غادأ  . ىاد إر 

 ةى  ن  اا   ر. تا ر   ة ف.  إذعة ن. 
 .  إ مظ   ر إ و ه  ا أ     إ أ  ر  إ   ر (.  إ ع ي 1422از ى،  إ و ىو.   

https://www.moe.gov.sa/ar/aboutus/aboutministry/RPRLibrary/%D8%A7

%D9%84%D9%82%D9%88%D8%A7%D8%B9%D8%AF%20%D8%A7

%D9%84%D8%AA%D9%86%D8%B8%D9%8A%D9%85%D9%8A%D8

%A9%20%D9%84%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%87%D8%AF%20

%D9%88%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%85%D8%AC%20%D8%A7

%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9%20%D8%A

7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9%201422%20%D9%8

7%D9%80.pdf 

 المـــراجـــع الأجنبيــــــة:
Alrahili,   N.,   Al Harthi,   M. A.,   Ababtain,   S. J.,   Al Sharif,   S. S.,   

Alnuwaysir,   M. A.,   & Al Huzaimi,   R. F. (2022). Parental 

attitudes and beliefs toward attention deficit hyperactivity disorder 

in Prince Sultan Military Medical City,   Riyadh 

city. Psych,   4(2),   238-246. 

Barkley,   R.  (1997). Sense of time in children with ADHD,   journal of 

the international Neuropsychology society ,   20 (3) pp. 359-369.  

Harazni,   L.,   & Alkaissi,   A. (2016). The experience of mothers and 

teachers of attention deficit/hyperactivity disorder children,   and 

their management practices for the behaviors of the child a 

descriptive phenomenological study. Journal of Education and 

Practice,   7,   1-21. 

Li‐Tsang,   C. W.,   Li,   T. M.,   Lau,   M. S.,   Ho,   C. H.,   & Leung,   
H. W. (2018). Handwriting assessment to distinguish comorbid 

https://www.moe.gov.sa/ar/aboutus/aboutministry/RPRLibrary/%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D8%A7%D8%B9%D8%AF%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%86%D8%B8%D9%8A%D9%85%D9%8A%D8%A9%20%D9%84%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%87%D8%AF%20%D9%88%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%85%D8%AC%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9%201422%20%D9%87%D9%80.pdf
https://www.moe.gov.sa/ar/aboutus/aboutministry/RPRLibrary/%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D8%A7%D8%B9%D8%AF%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%86%D8%B8%D9%8A%D9%85%D9%8A%D8%A9%20%D9%84%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%87%D8%AF%20%D9%88%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%85%D8%AC%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9%201422%20%D9%87%D9%80.pdf
https://www.moe.gov.sa/ar/aboutus/aboutministry/RPRLibrary/%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D8%A7%D8%B9%D8%AF%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%86%D8%B8%D9%8A%D9%85%D9%8A%D8%A9%20%D9%84%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%87%D8%AF%20%D9%88%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%85%D8%AC%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9%201422%20%D9%87%D9%80.pdf
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