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 )**( يثــو الغــد أبــالــخد/ & )*( يريــذا عســش

 ص ــــــــملخ
هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على المشكلات التدريسية التي تواجه معلمات التلاميذذ وي  

الإعاقذذة الريريذذة، يالتعذذرف علذذى القلذذو  المِتر ذذة مذذت قلتذذب المعلمذذات للتتلذذ  علذذى هذذذه المشذذكلات  

ياسذذذت دل الثا  ذذذاه المذذذي و اليذذذوعي يولذذذو مذذذت عجذذذب ف ذذذه تلذذذورات المعلمذذذات  ذذذو  هذذذذه المشذذذكلات 

ذذا، يقذذد تذذه اسذذت دال علا  المِابلذذة مالمِابلذذة المتعمِذذة ييذذثه المي مذذة   وسذذيلة ل مذذ  بطريِذذة  عك ذذر عمِ،

  معلمذات فذي بذرامو التر يذة الريريذة بميطِذة عسذير  يقذد تو ذلت 3التيانات،  يذ  تذه جمع ذا مذت م

ه الدراسذذة بعذذد تقليل ذذا إلذذى العدنذذد مذذت اليتذذاتو تم لذذت فذذي التو ذذب إلذذى عبذذر  المشذذكلات التذذي تواجذذ

المعلمذذذات فذذذي تذذذدريا وي  الإعاقذذذة الريريذذذة مي ذذذا  المشذذذكلات المتعلِذذذة بالطالذذذ ، مشذذذكلات متعلِذذذة 

بذذالمعله يالوسذذاتب المسذذت دمة، مشذذكلات متعلِذذة بالميذذاهو ي ذذرلا تدريسذذ ا، مشذذكلات متعلِذذة بالتي ذذة 

تذذرا  المدرسذذية، مشذذكلات متعلِذذة بذذالإلار  المدرسذذية، مشذذكلات متعلِذذة باخسذذر ، يمشذذكلات ع ذذر  ياق

 عدل مت القلو  المياسثة ل ا  

التر ية ال ا ذة  –التلاميذ  –الإعاقة الريرية  –المعلمات  –المشكلات التدريسية  الكلمات المفتاحية:

 لراسة نوعية   –
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Teaching Problems Faced by Female Teachers of Students  
with Intellectual Disability in Special Education Programs and  

the Proposed Solutions for that from their point of view  
a qualitative study 

Shatha Asiri& Khalid Abu-Alghayth 
 

Abstract 

This study aimed to identify the teaching problems that teachers of 

students with intellectual disability face, in addition to exploring the solutions 

suggested by them in order to overcome such problems or challenges. The 

researchers used a qualitative approach in order to understand the teachers' 

perceptions about these problems in a more in-depth way. The interview tool 

(in-depth and semi-structured interviews) were used to collect data from (3) 

female teachers from special education programs in Asir region. The results 

revealed a number of themes include, problems related to students, teachers 

and the teaching methods they use, curricula, school environment, and school 

administration. Moreover, results indicated that family can be involved in 

some issues and problems related to teaching their children. According to the 

results, the researchers provided and discussed suggestions and 

recommendations.  

Keywords: Teaching problems – teachers – students – special education – 

intellectual disability – qualitative.  
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 :ةــــــــدمــــالمق

ذذا  يعذذد التعلذذيه مذذت عهذذه الر ذذاتا فذذي تِذذدل اخمذذه يتطورهذذا، لذذذلو ن ذذد عه الذذدي  المتِدمذذة لاتم،
تسعى إلذى تطذوير ياقع ذا التعليمذي يتقسذييه عذت  ريذا ابهتمذال بتعلذيه وي  الإعاقذة الريريذة يالقذد 

ة الر يا  اخساسية في تقِيا العدند مت مت المشكلات التي تواج  ه  ييعد معله وي  الإعاقة الريري
اخهذذداف التر ويذذة، يولذذو مذذت  ذذلا  مذذا يِذذول بذذه مذذت عليار علذذى مسذذتو  المدرسذذة ي ذذوب، إلذذى  رفذذة 
اللذذم مي ذذا عليار متر ويذذة، تعليميذذة، وياليذذة، يرلاريذذة ي يرهذذا   ،  مذذا يرتذذر  عليذذه عه يكذذوه علذذى 

ذذ ا بم ذذارات التوا ذذبي ليذذي نذذتمكت مذذت إلار  اللذذم لرايذذة باسذذالي  التذذدريا المتيوعذذة، يعه يكذذوه ملم،
ذذذذا مذذذذ  هذذذذذه الر ذذذذة مذذذذت الطلثذذذذة  بشذذذذكب جيذذذذد، يلتيذذذذويت علاقذذذذة إي ابيذذذذة بييذذذذه ي ذذذذيت تلاميذذذذذه ي لو ،

 ، يمذذت عهذذه  ذذرات معلمذذي وي  الإعاقذذة الريريذذة عه يكذذوه مذذاهلا، التاهيذذب اليذذافي، 2020مالذذد يب،
ذذا بشذذكب لاتذذه علذذى اليرايذذات الم  ييذذة عامذذة ياليرايذذات الم ييذذة للتر يذذة ال ا ذذة يوي  يعه يكذوه مططلللع،

الإعاقذذذة الريريذذذة بشذذذكب عللا، يعه نطيذذذوتلج فذذذي اسذذذتراتي يات يعسذذذالي  التذذذدريا يعه ي طذذذ  للذذذدر  فذذذي 
ا  إ ذذذار  ميذذذي مقذذذدل، يعه نراعذذذي الرذذذريلا الررليذذذة بذذذيت تلاميذذذذه، يعه يكذذذوه عذذذالب، فذذذي تعاملذذذه ييليل،

ا مت  ا، لديه ثِة بيرسه متاكد،     2011ويمته مالعاند يآ ريه،يمر ،
يقذذد ر ذذرت الي يذذر مذذت المي مذذات التذذي تطعيعذذى ب عذذدال العذذامليت فذذي م ذذا  التر يذذة ال ا ذذة  

 Councilيمت عهه هذه المي مات م لا اخ را   يذر العذالنيت فذي الوبيذات المتقذد  اخمريكيذة م

for Exceptional Children [CEC],2009ف ذذي ت ذذته 1992   يالتذذي تذذه إنشذذامها عذذال م  
بتطوير ال دمات المِدمة لذي  الإعاقة  افة، ييته ولو مت  لا  تدري  المعلميت يتذاهيل ه التاهيذب 
المياس  يرقامة العدند مت الماتمرات ياليديات   ما عه هياك م موعة مت اليرايات و رت ا ال معية 

عذذدل مشذذار ة العذذامليت فذذي  يالتذذي ي ذذ  عه تتذذوفر فذذي معلذذه التر يذذة ال ا ذذة، يمذذت هذذذه اليرايذذات 
م ذذا  التر يذذة ال ا ذذة فذذي ع  ممارسذذات  يذذر قانونيذذة عي  يذذر ع لاويذذة، يعذذدل م ذذالرت ه لليرايذذات 
الم ييذذة، يالتذذاام ه بمعذذانير الم يذذة يالعمذذب ب ذذا، يعه يكونذذوا علذذى قذذدر عذذا   مذذت اليرايذذة الم ييذذة يعه 

 ة يالقياتية يالدفاج عي ه يقر وا على التطوير المستمر لِدرات وي  الإعاقة التعليمي
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 ة:  ــــــدراســـة الـــمشكل

نواجه معلمو التلاميذ وي  الإعاقة الريرية العدند مت المشذكلات التدريسذية، فمط مذت ه ليسذت 
كه المعلومات التي يستطي  الطال   ر  ا ياسترجاع ا عيد القاجة، بب يعتمد على  يفية است دال 
 هذذذه المعلومذذذات التذذي  ر  ذذذا، يعه تيذذوه ل ذذذا فاتذذد  يعثذذذر فذذي  يذذذا  الطالذذ   يمذذذت المشذذكلات التذذذي
تو لت إلي ا الدراسات عدل يجذول فذرك  اةيذة للمعلمذيت للتطذور الم يذي، ياذعم  ذوافاهه الماليذة 
التي تطميعح ل ه، يتِدنرهه يكوه عقب مت م  ولات ه المتذيلة يب نتياس  معه، بالإاذافة إلذى اذعم 

ة التر ويذذة إعذذدال معلمذذي التر يذذة ال ا ذذة يقلذذور المعلمذذيت فذذي إجذذرام العمليذذة التعليميذذة يرتمذذال ال طذذ
لذذذي  الإعاقذذة الريريذذة، ييىذذاف إلذذى ولذذو مشذذكلات ي ذذعو ات تتعلذذا بذذالترامو التر ويذذة يالتعليميذذة، 

   يعلى الر ه مت يجذول العدنذد مذت 2020يالمياهو ي رلا تدريس ا لذي  الإعاقة الريرية مالد يب ،
نوجذذد إب لراسذذة يا ذذد  المشذذكلات التدريسذذية التذذي نواج  ذذا معلمذذو وي  الإعاقذذة الريريذذة، إب عنذذه ب 

  التذذذي تيايلذذذت المشذذذكلات التذذذي نواج  ذذذا المعلمذذذيت عيذذذد تذذذدريا هذذذذه 2020يهذذذي لراسذذذة الذذذد يب م
الم موعذة مذذت الطلثذذة  يعلذى الذذر ه مذذت نتذاتو لراسذذة الذذد يب ال امذة لمعرفذذة تلذذو المشذذكلات، إب عه 

ة فذذذي التعتيذذذر عذذذت هذذذذه الدراسذذذة  انذذذت  ميذذذة  يذذذ  ب نوجذذذد لراسذذذات نوعيذذذة تعطذذذي المعلمذذذيت القريذذذ
 مشكلات ه عيد تدريا هذه الر ة 

  ة:ــــــدراســـة الـــأسئل

 ما المشكلات التي تواج  ا المعلمات عيد تدريا التلاميذ وي  الإعاقة الريرية؟ 

  مذذا القلذذو  التذذي تِتر  ذذا معلمذذات التلاميذذذ وي  الإعاقذذة الريريذذة للتتلذذ  علذذى مشذذكلات ه
 الإعاقة الريرية مت يج ة ن رهت؟عيد تدريا التلاميذ وي  

 ة:ـــدراســـداف الـــأه

 هدفت هذه الدراسة إلى 
   التعرف على المشكلات التي تواجه معلمي وي  الإعاقة الريرية 

  تِديه  لو  مِتر ة تس ه في التِليب مت هذه المشكلات يمواج ت ا 
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 ة:  ــــــدراســـة الـــأهمي
 تيمت عهمية الدراسة في 

  تيمذذت عهميذذة هذذذه الدراسذذة ةيمذذا لمسذذه الثا  ذذاه مذذت قلذذة الدراسذذات  ذذو  المشذذكلات التدريسذذية
 التي تواجه معلمي وي  الإعاقة الريرية في برامو التر ية ال ا ة  

  يسذذترال مذذت هذذذه الدراسذذة فذذي فذذتح م ذذا  للثذذا  يت فذذي إجذذرام الثقذذو  التذذي تتيذذاي  المشذذكلات
 .لتدريسية لد   لاب الإعاقة الريريةا

  تس ه هذه الدراسة في ابسترال  مت اليتاتو التي تو لت إلي ا الدراسة ياخ ذ ب ا 

   يمكذذت ابسذذترال  مذذت هذذذه الدراسذذة فذذي ات ذذاو الِذذرار المياسذذ  بتذذدري  اليذذالر التعليمذذي علذذى
   .است دال استراتي يات التدريا المياسثة

    سوف تساعد هذه الدراسة المعلميت على ف ه المشكلات ي يفية التعامب مع ا يري ال القلذو
 المياسثة ل ا  

 ة:ـــدراســـات الـــمصطلح

(Intellectual Disability)

ولو الِلور الوااح في  ب مت اخلام الذوريري الريذر  يقلذور  تعرف الإعاقة الفكرية بأنها:
السذذلوك التييرذذي الذذذ  نتم ذذب فذذي الم ذذارات التييفيذذة المراييميذذة يابجتماعيذذة، يت  ذذر هذذذه الإعاقذذة قتذذب 

 .(Robert, L. Schalok, Ruth Luckasson and Marc, J, 2021)سية  22عمر 

ررا بررأنه : معلمذذوه ماهلذذوه  ا ذذلوه علذذى الثكذذالوريو  فذذي ت لذذ  التر يذذة  يُعررر ف ااراًا 
 مسار إعاقة فيرية يِوموه بتدريا التلاميذ مت وي  الإعاقة الريرية  -ال ا ة 

هذذي  ذذب تقذذدت  عي عاثذذة تواجذذه المعلذذه عيذذد التذذدريا يتذذاثر علذذى سذذير القلذذة يمذذد  إتِذذاه 
   2017الطال  للدر  م لا ، 
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هي برامو  ا ة تِذول بتاهيذب يتذدريا يتذدري  وي  الإعاقذة الريريذة المتوسذطة يالثسذيطةي 
 .نتمكيوا مت اكتساب المعرفة يالم ارات الم تلرةليي 

 ة:ـــدراســـدود الـــح

 اقتصرت الدراسة على ما يلي:
  اقتلذذرت الدراسذذة علذذى التعذذرف علذذى عبذذر  المشذذكلات التدريسذذية التذذي الحــدود الموعــوعية  

تواجه معلمات التلاميذ مت وي  الإعاقذة الريريذة فذي بذرامو التر يذة ال ا ذة، يالتعذرف علذى 
 عبر  القلو  للتتل  على هذه مت يج ة ن رهت 

 مذذذدار  يمراكذذذا التر يذذة الريريذذذة التابعذذة لميطِذذذة عسذذير بالممليذذذة العر يذذذة الحـــدود المكا يـــة  
 السعولية مي ار  التعليه، يي ار  الموارل الثشرية يال دمة ابجتماعية  

 ــرية ــدود اليشـ يذذذذ مذذذت وي    اقتلذذذرت هذذذذه الدراسذذذة علذذذى م موعذذذة مذذذت معلمذذذات التلامالحـ
 الإعاقة الريرية 

 ل2023  ته تطتيا هذه الدراسة  لا  الرلب الدراسي ال اني مت العال الدراسي الحدود الزماناة. 

 ة:ــــابقــات الســدراســري والـــار النظـــالإط

مر وم ذذا يعسذذثاب ا ي لاتلذذ ه،  -نتيذذاي  الإ ذذار الي ذذر  ل ذذذه الدراسذذة  الإعاقذذة الريريذذة 
 - مر وم ذذذذا يعبذذذذر  المشذذذذكلات التدريسذذذذية، معلمذذذذات وي  الإعاقذذذذة الريريذذذذة -دريسذذذذية المشذذذذكلات الت

مر وم ا ياليرايات التي ي   عه تتوفر لد  المعلمات، برامو وي  الإعاقة الريرية مالتر يذة الريريذة  
 عنواج الترامو يالمثالئ التي تِول علي ا  -

 :ةــــريــة الفكــاقــوم الإعــمفه
عرلفت ال معية اخمريكية للإعاقات الريرية ياليماتية الإعاقة الريرية بان ا  إعاقة تتررل بتده  
يااذذذذذذح فذذذذذذي اخلام الريذذذذذذر  يالسذذذذذلوك التييرذذذذذذذي الذذذذذذذ  يشذذذذذذمب العدنذذذذذذد مذذذذذذذت الم ذذذذذارات المراييميذذذذذذة، 

   (Robert et al.,2021   مت العمر22ميابجتماعية، يالعلمية، يتيشا هذه الإعاقة قتب ست 
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  :ةــريــة الفكــاقـــاب الإعـــأسي
 :  العدند مت اخسثاب عي العوامب التي قد تال  إلى الإعاقة الريرية يمي ا2011نواح الِمش م

  هذذي مسذذتثات تذذاثر علذذى ال يذذيت قتذذب يبلتذذه، يتيذذوه فذذي مر لذذة عوامررم مررا قلررم الررو د  
القمذذذذب، م ذذذذب متلا مذذذذة لايه، يهذذذذذه القالذذذذة تقذذذذد  بسذذذذت  ااذذذذطراب فذذذذي اليريموسذذذذومات 

ذذا 23   ريموسذذول نتيذذوه مذذت م46مال ييذذات ،  يذذ  إه الرذذرل الطتيعذذي يكذذوه لديذذه م    يج،
قلثة اخلمانية باخي ر اخيلى نرث ما مت يالديه  القلثة اخلمانية، ييعتتر مر  اخل بال

 مت عكتر المستثات ل عب ال ييت يلثح مت وي  الإعاقة الريرية  
  هي اخسذثاب التذي تقذد  عثيذام فتذر  الذوبل ، يالتذي تذال  إلذى الإعاقذة عوامم أثناء الو د  

 .الريرية عي  يرها  يمت هذه العوامب نِ  اخي س يت  لا  مر لة الوبل 
 إه العدنذذد مذذذت عسذذثاب الإعاقذذة التذذي تقذذد   ذذلا  مرا ذذب العمذذذر لررو د عوامررم مررا بعررد ا  

الم تلرذذذة تيذذذتو بسذذذت  إهمذذذا  اخسذذذر  يعذذذدل الرعايذذذة يالعيايذذذة اللا مذذذة للطرذذذب، ممذذذا نتسذذذتل  
بقذدي  الإعاقذذة الريريذذة عي  يرهذذا مذذت الإعاقذذات ياخمذذرا  الم تلرذذة  يمذذت هذذذه اخمذذرا   

ما ي، اليياف، السعا  الديكي، القلذثة، اليرقذاه، مر  اليسا ، يلب اخ را ، الشلب الد
الت اب السقايا  عي قذد تيذوه بسذت  القذوال   الإ ذابة بذالقريلا عي اسذت دال اخلييذة  يذر 

 .المياسثة يال ا  ة، عي تيوه بست   وال  الطرلا عي عِاب الطرب باست دال الِسو 
  وه عه هيذاك عوامذب ع ذر    فذي السذيوات اخ يذر  ب ذع العلمذام يالثذا عوامم غير محردد 

ل ذذا لير  تيذذر فذذي  ذذدي  الإعاقذذة الريريذذة، يهذذي العوامذذب ابجتماعيذذة يال ِاةيذذة  يقذذد عكذذدت 
ولو نتاتو الدراسات التي قذاموا ب ذا، عه المذاثرات التي يذة التذي تيذوه فذي  يذا  الطرذب تطشذكتلب 

عليذه، يقذد تذاثر  نتاتو قد تيوه إي ابية يقد تيوه سذلتية، يفذي  لتذا القذالتيت سذوف تذيعكا
مستاثلا، على العدند مت ميااته الريرية يال سمية يال لاية، مما نال  هذا التاثير على  يا  

 .الررل بشكب  اك يعلى الم تم  بشكب عال

 ة:  ــــريــة الفكــــاقــص ذوي الإعــائــخص
الِمذذذش تيِسذذذه  لذذذات  وي  الإعاقذذذة الريريذذذة إلذذذى العدنذذذد مذذذت اخنذذذواج،  مذذذا عيذذذار إلي ذذذا 

  يهي  الآتي  مال لات  العامة، ال لذات  المعرةيذة، ال لذات  ال سذمية يالقر يذة، 2011م
  ال لات  اللتوية، ال لات  الش لية يابجتماعية  
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 :ن ذذذد  ذذذعو ة بالتذذذذة للتو ذذذب إلذذذى تعمذذذيه لقيذذذا نواذذذح ال لذذذذات   الخصررراًل العامرررة
ات متعدل  يمتثانية في لرجذة ياللرات المميا  لذي  الإعاقة الريرية،  ي  إه هياك مستوي

ذذا ت تلذذم بذذيت المسذذتو  الوا ذذد  فذذيلا ع عه  .الإعاقذذة ت تلذذم ةيمذذا بيي ذذا بشذذكب يااذذح يعيى،
هيذذذاك فريقذذذات يااذذذقة بذذذيت اخفذذذرال وي  الإعاقذذذة، يره لرجذذذة اب ذذذتلاف بذذذيت وي  الإعاقذذذة 

ب إلذذى عكتذر مي ذذا مذت بذذيت اخفذرال العذذالنيت  يعليذذه ب بذد مذذت معرفذة هذذذه ال لذات  للتو ذذ
 المايرات العامة التي تس ه في رسه ال طوط الرتيسية في الترنامو التعلمي 

 إه معذذد  اليمذذو ال سذذمي يالقر ذذي لذذذي  الإعاقذذة الريريذذة  :الخصرراًل الميررواة والحر اررة
يميذذب بشذذذكب عذذال إلذذذى ابن رذذذا   بقيذذ  عنذذذه  لمذذذا  ال ابن رذذا ، ا لالت لرجذذذة الإعاقذذذة 

ة ع ذتر فذي ع ذوال ه يع  ذام ه مذت عقرنذاهه العذالنيت الذذنت ب الريرية  فذيي الإعاقذة الريريذ
 نوجد ب ه ع  إعاقة 

 يعذذاني ويي الإعاقذذة الريريذذة مذذت قلذذور عي اذذعم فذذي الِذذدر  علذذى    الخصرراًل الوعرةاررة
ابنتثذذاه يالتذذذ ر يالتمييذذا يالت يذذب يالإلراك يالترييذذر  يقذذد  شذذرت العدنذذد مذذت الدراسذذات عذذت 

ت وي  الإعاقذة الريريذة ياخ رذا  العذالنيت، ي انذت مسذذتويات وي  يجذول تثذانت فذي اخلام بذي
 الإعاقة الريرية علنى مت المستو  الطتيعي 

 :يمت  يعاني ويي الإعاقة الريرية بشكب عال مت ب م في نموهه اللتو ، الخصاًل اللغوية
ات عهذذذذه المشذذذذكلات اللتويذذذذة التذذذذي تواجذذذذه وي  الإعاقذذذذة الريريذذذذة يالتذذذذي تتعلذذذذا ب ذذذذول  المرذذذذرل

ذذه يسذذت دموه مرذذرلات بسذذيطة ب تذذتلامل مذذ  عمذذرهه الاميذذي، ييسذذت دل  يفلذذا ة اللتذذة، ف ط
الم تلذذوه مسذذمى اللتذذة الطروليذذة لو ذذم لتذذة وي  الإعاقذذة الريريذذة، ييشذذير هذذذا المسذذمى 

 إلى توقم اليمو اللتو  يجموله عيد وي  الإعاقة الريرية 
 لذذذية يابجتماعيذذذة لذ رذذذا  وي  تتذذذاثر ال لذذذات  الش  :الخصررراًل اليخصررراة وا اتوا ارررة

الإعاقذذذة الريريذذذة بالعدنذذذد مذذذت العوامذذذب،  تلذذذو التذذذي تذذذاثر فذذذي نمذذذو ي لذذذية الطرذذذب العذذذال ي يليذذذت 
الطرب مت وي  الإعاقة يعاني مت  لات  سلتية تاثر على نموه يسذلو ه التييرذي يابجتمذاعي  

ي علذه فذي موقذم  ذع   ف ه ان رذا  مسذتو  قذدرات الرذرل العِليذة يقلذور السذلوك التييرذي لديذه
ياذذذعيا باليسذذذثة لثذذذاقي عقرانذذذه، ييتولذذذد لديذذذه يذذذعور بذذذاليِ  يالدينيذذذة  ممذذذا نذذذال  إلذذذى ان رذذذا  
توقعات ه ابجتماعية عيه، بقي  نتعاملوه معه على عنه فرل م تلم عذي ه يب نتوقعذوه ميذه عمذب 
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رض، ييمكذذذذت الي يذذذذر  ييمكذذذذت عه نسذذذذتيتو عه مسذذذذتو  الدافعيذذذذة لذذذذد  وي  الإعاقذذذذة الريريذذذذة مذذذذي 
ذذذب المعلذذذه عي اخسذذذر  عيذذذدما يطلذذذ  مذذذت الطرذذذب تعلطذذذه عي علام م مذذذة  ملا  تذذه بشذذذكب يااذذذح مذذذت قلتع

 ، Zigler & Balla,1982جدند  ي ير مالوفة لديه مذت قتذب  ييا ذد ولذو  ذب مذت  ي لذر ي ذاب م
ت ه بذذاه تذذدني مسذذتو  اخلام المعرفذذي لذذد  وي  الإعاقذذة الريريذذة ليسذذت نتي ذذة لتذذدني مسذذتو  قذذدرا
 العِلية فِ ، إنما تس ه عد  عوامب في ولو يعهم ا ان را  عي تدني مستو  الدافعية لدن ه 

هذذي عثذذار  عذذت جملذذة مذذت اخعثذذام عي اللذذعو ات التذذي نذذته  مفهرروا الويررالت التدرييرراة:
فذي سذير العمليذة التدريسذية يتعيذا تقِيذا  التعر  ل ا  لا  العملية التدريسية، يتذاثر بشذكب سذلتي

   2017عهداف ا م لا ، 
  يالتذذي تواجذذه المعلذذه بشذذكب عذذال 2010يمذذت عبذذر  تلذذو المشذذكلات  مذذا ياذذق ا  ذذالح م 

 يهي  الآتي  
 : هذذب التعلذذيه  رفذذة عل م يذذة؟  يذذ  إه للتعلذذيه العدنذذد مذذت  ميررالت متعل ررة بوهنررة التعلررا

 لات  يمعذانير الم يذة عك ذر مذت  ون ذا  رفذة، اذعم المكانذة ابجتماعيذة يابقتلذالية 
لم ية التعليه بيت الم ت اخ ر ، ينتي ة للتتيذرات ابجتماعيذة يالسياسذية يابقتلذالية علت 

 إلى الثعد عت م ية التعليه  
 تيِسه إلى عد  عقسال يهي  التالي لودرسةميالت متعل ة با   

مشكلات المعله م  مذدنر المدرسذة  تقذد  عيذدما نتذد ب  ذب مذت المذدنر يالمعلذه فذي   ع 
 يايه بعى ما 

مشذذكلات المعلذذه مذذ  عيليذذام اخمذذور  تيذذوه بسذذت  سذذوم تِتذذب عي ف ذذه عيليذذام اخمذذور     ب 
 لطتيعة هذه المسايلية يالتي تيوه مشتر ة بيي ه لتر ية اخبيام 

مشذذكلات المعلذذه مذذ   ملاتذذذه المعلمذذيت  تيذذوه بسذذت  اسذذذت دال  ذذرلا يعسذذالي   يذذذر    ج 
 متوافِة تر وي،ا عي اجتماعي،ا 

مذ  الطذلاب  قذد يكذذوه ملذدرها الطالذ  عي المعلذذه عي  مشذكلات لا ذب  رفذة اللذذم   ل 
 المياخ الإلار  يمي ا  ا تلاف المستو  ابقتلال  يابجتماعي بيت الطلاب 
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 ة:ــــريــة الفكــاقــات ذوي الإعــوم معلمــمفه
ات علذذى رع  العمذذب، يِومذذوه بتعلذذيه يتذذدري  وي  يهذذتم معلمذذ معلوررات يوا الإعاقررة الفكريررة:

   2021الإعاقة الريرية في مدار  التعليه العال يال اك، يمراكا التر ية الريرية مالتامد  ييعثاه، 

 الكفايات التي يجب توافرها في معلمي ذوي الإعاقة الفكرية:
ة الريريذذة عه   إلذذى عنذذه ي ذذ  علذذى معلمذذي التلاميذذذ مذذت وي  الإعاقذذ2011عيذذار سذذليماه م

تتذذوفر لذذدن ه م موعذذة مذذت اليرايذذات التذذي نتلذذروه ب ذذا إلذذى جانذذ  اليرايذذات العامذذة للمعلمذذيت بشذذكب 
عذذال ياليرايذذات ال ا ذذة بمعلمذذي التر يذذة ال ا ذذذة، يمذذت عهذذه تلذذو اليرايذذات  اسذذت دال اسذذذتراتي يات 

مذذذت وي  الإعاقذذذة يعسذذذالي  التذذذدريا الم تلرذذذة بعذذذد تعذذذدنل ا يمواممت ذذذاي ليذذذي تتياسذذذ  مذذذ  التلاميذذذذ 
الريرية، يرلار  اللم يتعدنب سلو يات التلاميذ، يالت طذي  ال يذد للذدر ، ييكذوه مذت  ذلا  تقدنذد 
اخهذذذداف للتلاميذذذذ وي  الإعاقذذذة الريريذذذة، يتعذذذدنب المذذذي و ليذذذي نتياسذذذ  مع ذذذه، يالمعرفذذذة باسذذذت دال 

يذذذذذة المعرفذذذذذة بالمتطلثذذذذذات الوسذذذذذاتب التعليميذذذذذة يا تيارهذذذذذا يتعذذذذذدنل ا للتلاميذذذذذذ مذذذذذت وي  الإعاقذذذذذة الرير 
التييولوجيذذذة الملاتمذذذة للتلاميذذذذ وي  الإعاقذذذة الريريذذذة  م ذذذار  المعلذذذه فذذذي ا تيذذذار ياسذذذت دال اخنشذذذطة 
التر ويذة للتلاميذذذ وي  الإعاقذذة الريريذذة  م ارتذه فذذي التعذذرف علذذى المشذكلات السذذلو ية لذذذي  الإعاقذذة 

يع يذذر،ا م ذذار  المعلذذه فذذي اكتشذذاف مذذوا ت  الريريذذة يمقايلذذة  ل ذذا، اليمذذو الم يذذي يالعلمذذي يال ِذذافي 
 .الىعم يتِييم ا يتعدنل ا باسلوب نتياس  م  التلاميذ وي  الإعاقة الريرية

 ة:ــريــة الفكــاقـج ذوي الإعــرامــوم بــمفه
لذي  الإعاقذة الريريذة يالتذي تِذدل  ذدمات عكاليميذة ي يذر هي م موعة مت الترامو ملممة 

 عكاليمية 
 ة(: ــريـة الفكــاقـة )الإعـريـة الفكـربيـج التـرامـواع بـأن

 هياك العدند مت الترامو يالتي مت يان ا تِديه  دمات ل ذه الر ة ييمكت ا تلارها في التالي 
د ب ا التد ب السري  الذ  يمبرامج وقاًاة  ع  ي  المشكلات مقتملذة القذدي  بذاه تتطذور   يطِلع

 إلى جوان  ع ا، فيلما  اه التد ب عبكر،  الت فعالية الترنامو الوقاتي 
   يِلد بالترامو العلاجية تعليه يتدري  الررل مت عجب التتل  على الع ا برامج علااة   ب 
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ع ذا   هذا الترنامو ن ذدف إلذى مسذاعد  الشذ   الذذ  يعذاني مذت جانذ  برامج تعويضاة   ج 
ما على عه نتتلذ  علذى هذذا الع ذا، ييذته مذت  ذلا  مسذاعدته علذى اسذتعما  علا  بدنلذة عي 

 ).2016م ار  بدنلة معبو  سيت يآ ريه،

 ة:ـــريـــة الفكـــاقـــات الإعـــداد فئـــج إعـــرامـــا بـــوم عليهـــادئ التي تقــالمي
الإعاقة الريريذة  عه تقِذا الذر   بذيت المذال  مت المثالئ التي تِول علي ا برامو إعدال ف ات 

الدراسية ينشا ات الطرذب القر يذة يميولذه، يعه تيذوه المذال  التذي نذته تعليم ذا وات فاتذد  يويمذة فذي 
 يذذا  الطرذذب، بقيذذ  تسذذاعده علذذى التييذذا فذذي بي تذذه ي ياتذذه اليوميذذة، يعه تراعذذي اسذذتعدالات الطرذذب 

لتقلذذذذيب يالإن ذذذذا ، يمتطلثاتذذذذه الش لذذذذية، يتعايذذذذا يمذذذذد  سذذذذرعته فذذذذي الذذذذتعله، يمذذذذد  اسذذذذتعداله ل
ابسذذت ابات اللذذقيقة، ييكذذوه مذذت  ذذلا  تذذدعيه السذذلوك الإي ذذابي للطرذذب، يرثذذرام التي ذذة التعليميذذة 
للطرذذب باخنشذذطة الم تلرذذة يالم يذذر  بهتماماتذذه، يتو يذذ  فتذذرات الرا ذذة يالعمذذب  تذذى ب يشذذعر الطرذذب 

لتطتياية يالي رية، ياستتلا  اللع  يالعمب، ياليشذاط الذذاتي، بالملب يالتع ، يالماج بيت اليشا ات ا
لتيميذذة ابسذذتعدالات يالم ذذارات القر يذذة يابجتماعيذذة لذذد  التلميذذذ يتدريثذذه يتعويذذده علذذى ممارسذذت ا 

   2016لإكساب ه ابست ابات المر و ة معبو  سيت يآ ريه، 

 ة: ــــقـابـات السـدراسـاً: الـامسـخ
  إلذذذى مِارنذذذة عهذذذه المشذذذكلات التدريسذذذية التذذذي قذذذد ياج ذذذت 2021  مهذذذدفت لراسذذذة ال ذذذاجر 

معلمذذذي مذذذال  الدراسذذذات ابجتماعيذذذة فذذذي مر لتذذذي التعلذذذيه اببتداتيذذذة يال انويذذذة بمذذذدار  ليلذذذة اليويذذذت 
ذذذا يمعلمذذذة،، يقذذذد اسذذذت دل الثا ذذذ  علا  237عِذذذول  يقذذذد تيونذذذت عييذذذة الدراسذذذة مذذذت م 3 ذذذلا     معلم،

 ابات إ لذاتي،ا  يقذد عر ذرت نتذاتو الدراسذة بذاه عهذه هذذه المشذكلات قذد ابستثانة يته معال ة ابست
تر ذذذذات  ذذذذو  الىذذذذتو ات اليرسذذذذية يععثذذذذام الإلار  المدرسذذذذية عك ذذذذر مذذذذت اخعثذذذذام المتعلِذذذذة بالعمذذذذب 
التدريسذذي للمعلذذه يالتذذي تتم ذذب فذذي  ععثذذام المذذي و الدراسذذي يتدريسذذه يتِذذويه نمذذو التلاميذذذ  ي مِارنذذة 

عِول تتيت عه معانا  المعلميت مت هذه المشذكلات لذه  3ِة للثا   قتب عك ر مت نتات  ا بدراسة ساب
تتتيذذر بذذالر ه مذذت مذذرير تلذذو الرتذذر  الطويلذذة، ممذذا لعذذا الثا ذذ  خه يسذذتيتو عه ال  ذذات المسذذ ولة لذذه 
تعمذذب بمذذا يكرذذب الت فيذذا مذذت  ذذدت ا، بذذب لذذو ع عه مشذذكلات الىذذتو ات اليرسذذية قذذد ا لالت عك ذذر 

قتذب،  يذ   ذاه الرذرلا لا  إ لذاتي،ا  يقذدل الثا ذ  م موعذة مذت التو ذيات للتِليذب في  دت ا عمذا 
 .مت معانا  المعلميت يالتي مت عهم ا تشكيب ل اه م تلة لتِديه مِتر ات مياسثة بشان ا
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  للتعذذذذرف علذذذذى المشذذذذكلات التدريسذذذذية التذذذذي 2022كمذذذذا هذذذذدفت لراسذذذذة الشذذذذمر  يالقر ذذذذي م
لمتللة بالطالثذة، يالمعلمذة، يالميذاهو الدراسذية بمدنيذة  اتذب مذت تواج  ا معلمات اللروف اخيلية ا

  معلمة مت المدار  القكومية في مدنية  اتب، 187يج ة ن ر المعلمات  يقد تيونت العيية مت م
يقد است دمت الثا  تاه في هذه الدراسة المي و الو ري المسقي،  يذ  تذه اسذت دال علا  ابسذتثانة 

ا لمعرفة مايية المشكلات التدريسية التي تواجه معلمذات اللذروف اخيليذة  يقذد يته تو يع ا إليتريني، 
تذذه التقِذذا مذذت  ذذدلا يثثذذات ابسذذتثانة  ي تمذذت الدراسذذة باليتذذاتو التاليذذة  مذذت عهذذه المشذذكلات التذذي 
تعاني مي ا معلمات اللروف اخيلية، يال ا ة بالمعلمذة هذي عه المعلمذات يِذابلت معانذا   تيذر  فذي 

 ت على التمييا يالمراعا  بيت الرريلا الررلية بيت الطالثات، ي ما يجدت  عو ة في يذر  عدل قدرت
ا مذت التو ذيات عهم ذا  إعطذام ليرات تدريتيذة يير  عمذب  المي و الدراسي  يقد قدمت الثا  ذة عذدل،
للمعلمات تتمقور  و  عسالي  التدريا القدن ة التي تس ه بمساعد  المعلمذات علذى مراعذا  الرذريلا 
الررليذذة بذذيت الطالثذذات، يتِويذذة عيا ذذر التوا ذذب بذذيت المعلمذذات يعيليذذام اخمذذور عتذذر عمذذب لِذذامات 
يير  عمذذب ليريذذة خجذذب عذذلاج المشذذكلات التذذي تواجذذه الطالثذذات، يليذذته تطذذوير ميذذاهو اللذذروف 

 اخيلية بما نتوامل م   ب مر لة عمرية 
شذذكلات التدريسذذية التذذذي   لراسذذة هذذدفت إلذذى اليشذذم عذذت الم 2020ي مذذا عجذذر  الذذد يب م

نواج  ا معلمو التلاميذذ وي  الإعاقذة الريريذة الثسذيطة فذي فلذو  التر يذة الريريذة الملقِذة بالمذدار  
  معلمذذذا، يمعلمذذذة للإعاقذذذة الريريذذذة 62العاليذذذة مذذذت يج ذذذة ن ذذذرهه، يقذذذد تيونذذذت عييذذذة الدراسذذذة مذذذت م

ب عذذدالها لتقِيذذا عهذذداف الدراسذذة، الثسذذيطة بالريذذا ، يقذذد اسذذت دل الثا ذذ  علا  ابسذذتثانة التذذي قذذال 
يمذذت اليتذذذاتو التذذي تو ذذذلت ل ذذا الدراسذذذة يجذذذول مسذذتو  عذذذا   مذذت المشذذذكلات التدريسذذية التذذذي تواجذذذه 
معلمي التلاميذ وي  الإعاقة الريرية الثسذيطة فذي فلذو  التر يذة الريريذة الملقِذة بالمذدار  العاليذة، 

كلات، يفي اوم هذه اليتاتو عي ذت الدراسذة كما عر رت فريقا، لالة إ لاتيا، في مستو  هذه المش
القالية بىذرير  إعذدال يتِذديه ليرات تدريتيذة يير  العمذب لتذدري  يتعلذيه معلمذي يمعلمذات التلاميذذ 
وي  الإعاقة الريرية الثسيطة عسالي  التدريا القدن ذة ي ذرلا اسذت دام اي لتلتيذة ا تياجذات التلاميذذ 

 .وي  الإعاقة الريرية بم تلم قدرات ه
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يالتذذي هذذدفت إلذذى اليشذذم عذذت تقذذديات & Baharuddin (2022)   Linusiيفذي لراسذذة
المعلمذذوه فذي تذذدريا الطذلاب وي  الإعاقذذة الريريذة  تذذه تطتيذا المذذي و اليذذوعي  التذدريا التذذي نواج  ذا

يتذه ع ذذ التيانذات مذت المدرسذيت الذذنت قذاموا بتذدريا اللذم ال ذامت،  الو ري في إجذرام هذذه الدراسذة 
  يقد يجد عه التقديات 2021ستتمتر  5ع سطا  تى  9بيام، على الملا  ة يالوثاتا يالمِابلة مت 

ج  ا المعله في التدريا هي ف ة الإلار ، يقلة التوا ذب بذيت المعلمذيت يالطذلاب، يقلذة م ذارات التي نوا
كمذذذا تذذذه الع ذذذور علذذذى العوامذذذب المسذذذتثة للمشذذذاكب م ذذذب الطذذذلاب وي  الإعاقذذذة الريريذذذة  الِذذذرام  ياليتابذذذة 

يذي ملا  ذة يتع (TPR) تذه الع ذور علذى القلذو  باسذت دال  ريِذة يال لفيذة التعليميذة للمعلذه يال سذه 
ع يذذر،ا، قذذد يكذذوه هذذذا الثقذذ   ابسذذت ابة ال سذذدية الياملذذة، يالمسذذاعدات الماليجذذة يالمسذذاعد ال ذذاك 

ا لمعلمي وي  الإعاقة الريرية بطريِة عفىب على الر ه مت التقديات العدند  التي ر رت   مريد،

 أن: ةويتضح من الدراسات الياب 
 الدراسذات السذابِة قذد اسذت دمت المذي و اليمذي مذا عذدا لراسذة And Baharuddin 

(2022)    Linusiفِد  انت نوعية   

  اترِذذت جميذذ  الدراسذذات علذذى اسذذت دال علا  ابسذذتثانة للقلذذو  علذذى التيانذذات، مذذا عذذدا
 .فِد است دمت الملا  ةAnd Baharuddin (2022)    Linusiلراسة 

  القالية على المي و اليوعي،  ي  ب توجد لراسذات عر يذة قذد اسذت دمت تعتمد الدراسة
 .المي و هذا المي و في مواوج الدراسة

  ساهمت الدراسات السابِة في تسلي  الىوم على مشكلة الدراسة القذالي يتقدنذد المرذاييه
 .الرتيسية يا تيار الإجرامات التي تتياس  م  المي و المست دل في الدراسة القالية

 ة:ـــــــدراســراءات الـــإج

:

ت ذذدف هذذذا الدراسذذة إلذذى لراسذذة المشذذكلات التدريسذذية التذذي تواجذذه معلمذذات بذذرامو وي  الإعاقذذة 
ذا، يعليذه فِذد اسذت دل  الريرية، يولو مت  ذلا  ف ذه تلذورات ت  ذو  هذذه المشذكلات بطريِذة عك ذر عمِ،
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الدراسذذذة ل مذذذ  معلومذذذات عك ذذذر لقذذذة  ذذذو  مشذذذكلة الدراسذذذة   مذذذا عه  المذذذي و اليذذذوعي فذذذي هذذذذه الثا  ذذذاه
المذذي و اليذذوعي مياسذذ  لذبقذذا  التذذي ت ذذته بر ذذه القِذذاتا يالتلذذورات مذذت عفذذرال الدراسذذة مالمعلمذذات ، 
ذذا يب ن ذذدف إلذذى تعمذذيه نتات  ذذا، بذذب يسذذعى  كمذذا ن ذذته بالإجابذذة عذذت تسذذامبت الدراسذذة بطريِذذة عك ذذر عمِ،

   ييمكذذذت تعريذذذا المذذذي و 2012ر يت للمواذذذوج المثقذذذو  عيذذذه مالعتذذذد اليذذذريه ،إلذذذى ف ذذذه آرام المشذذذا
اليوعي بانه "  ب بق  يسعى بشكب مي ه بستيشاف يف ه رذاهر  اجتماعيذة مذا فذي سذياق ا الطتيعذي 

    30، ك  2012الممكت ليه ابعتمال على المعطيات العدلية يالإ لاتية مالعتد اليريه، 

 جمي  معلمات برامو وي  الإعاقة الريرية ممراكا يمعاهد  بميطِة عسير 

 :

  معلمذذذذات مذذذت معلمذذذات بذذذذرامو وي  الإعاقذذذة الريريذذذذةممراكا 3تيونذذذت عييذذذة الدراسذذذذة مذذذت م
 يذذذ  ت ذذذدف يمعاهذذذد  بميطِذذذة عسذذذير، يقذذذد اسذذذت دل الثا  ذذذاه المِابلذذذة المتعمِذذذة ييذذذثه المي مذذذة،، 

للو ذذذذو  إلذذذذى  ذذذذر  عي هذذذذدف معذذذذيت  يلإي ذذذذال معلومذذذذات ترلذذذذيلية  ذذذذو   مواذذذذوج الدراسذذذذة مذذذذ  
  يقامذذت بتلذذو المِذذابلات الثا  ذذة Creswell & poth, 2019المقاف ذذة علذذى ييكذذب المِابلذذة م

ذت هذذا  اخيلى، يقد ته ا تيار المشار ات مت م تم  الدراسة باسذت دال عسذلوب العييذة الِلذدية ييطمكلت
خسذذلوب الثذذا  يت مذذت ا تيذذار المشذذار يت الذذذنت نتذذوفر لذذدن ه معلومذذات  ذذو  مواذذوج الدراسذذة، يب ا

ت ذذدف إلذذى التعمذذيهي بذذب تثقذذ  عذذت المعلمذذات الذذذنت يطذذابِوه المعذذانير يالمقكذذات المقذذدل ، ي ذذذلو 
 است دمت الثا  ة اخيلى  ريِة  ر  ال لو، يتعتتر مذت عسذالي  العييذة الِلذدية للقلذو  علذى عذدل
ذذذا آ ذذذر يمتلذذذو هذذذذه  عكتذذذر مذذذت العييذذذات   يذذذ  يطلذذذ  الثا ذذذ  مذذذت  ذذذب معلذذذه مشذذذارك عه يِتذذذر  معلم،
ال لات   يته تقدنذد م موعذة مذت المعذانير المطلذوب توفرهذا فذي المعلمذات ليذته ا تيذارهت اذمت 

 العيية يهي  الآتي 
 عه يكونذذذوا  ا ذذذلات علذذذى لرجذذذة الثكذذذالوريو  عي الذذذدبلول العذذذالي عي مذذذا يعالل مذذذا فذذذي  ع 

  التر ية ال ا ة

  عه يكوه لدن ت  تر  في التعليه ب تِب عت سيتيت   ب 

 .عه يكوه ستا للمعلمات العمب م  الطالثات ويات الإعاقة الريرية   ج 
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 ييواح ال دي  التالي  لات  المعلمات المشار ات في هذه الدراسة 

 لــــــــؤهــــالم برةــــوات الخــــسن صــــالتخص ةــــالمعلم

 تربية خاصة بكالوريوس سنوات 7 صعوبات تعلم هند

 بكالوريوس تربية خاصة سنتان صعوبات تعلم سارة

 دبلوم عالي تربية خاصة سنة 13 إعاقة فكرية عيير

:

ععد الثا  اه م موعة مذت اخسذ لة المرتو ذة، تشذمب عذد  جوانذ  مذت المشذكلات التدريسذية، 
المِابلذذذة للقلذذذو  علذذذى قذذذدر  تيذذر مذذذت التيانذذذات عي المعلومذذذات،  يذذذ  يمكذذذت تعريذذذا يتذذه اسذذذت دال 
نذذوج مذذت القذذوار عي المقالثذذة يج ذذا، لوجذذه مذذ  يذذ   و  علاقذذة بمواذذوج الدراسذذةي  :المِابلذذة بان ذذا

   2012ليتعرف على  تر  الش   المِابب له يترسيراته مالعتد اليريه،

 :اتـــــا ـــــع الييـــجم

لثا  ذذذاه علذذذى  طذذذاب الموافِذذذة علذذذى جمذذذ  بيانذذذات الدراسذذذة، عرسذذذلت الثا  ذذذة بعذذذد  لذذذو  ا
ليتمكتل مذت معرفذة عسذ لة المِابلذة قتذب إجرات ذا لتقىذير اخجو ذة  اخيلى بريتو و  المِابلة للمعلمات

يابستعدال ل ا عي لرفض إجرات ا في  ا  عدل مياستت ا ل ت،  ي  تو لت الثا  ة في التدايذة إلذى 
يا د  فِذ ، يسذاعدت المعلمذة الثا  ذة للقلذو  علذى معلمذات ع ريذات يتسذمى هذذه الطريِذة معلمة 

  معلمات يته تسذ يب المِذابلات  ذوتي،ا مذت 3بكر  ال لو، يقد ته إجرام المِابلة يثه المي مة على م
ذا   لا  ج ا  ال وا  باست دال برنامو ممذ رات  وتية  يته إجرامها عت  ريا برنامو الذايل يعيى،
ا لوجه، يته ترريذ  التيانذات بعذد  ذب مِابلذة بشذكب مثايذر، يتذه  رذع تسذ يب  عت  ريا المِابلة يج ،
المِذذذابلات فذذذي ج ذذذا  اليمتيذذذوتر المقمذذذو  ال ذذذاك بالثا  ذذذة اخيلذذذى بذذذرقه سذذذر ، يقذذذد  ذذذاه متوسذذذ  

تل 30المِذذابلات م مذذت    لويِذذة  يعرسذذلت الثا  ذذة المِذذابلات المرر ذذة للمعلمذذات المشذذار ات ليذذي نذذتمكع
 .مراجعت ا يتاكيدها
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 ات:ـــا ـــل الييـــتحلي
است دل الثا  اه عسلوب تقليب المواوعات لتقليب مقتذو  المِابلذة، يولذو مذت  ذلا  الِذرام  
المتيرر  للتيانات  تى ع ثقت مالوفة، ثه ته است راج المواوعات الرتيسية ثه المواذوعات الررعيذة 

   يتذذه اسذذت دال الطريِذذة اليدييذذة لتقليذذب 2012عتذذد اليذذريه، يو ذذر بعذذض الشذذري ات ياخم لذذة علي ذذا مال
كما است دل الثا  اه الترميا المي ه للتيانات،  يذ  تذه الي ذر إلذى المشذكلات التدريسذية  هذه التيانات،

مذذت عذذد  عبعذذال عي مقذذاير، ينذذذ ر مي ذذا التذذالي  مشذذكلات متعلِذذة بالطالثذذة، مشذذكلات متعلِذذة بالمعلمذذة 
 المست دمة، مشكلات متعلِة بالتي ة المدرسية مالتعليمية    يالوساتب التعليمية

 ة:ــــدراســي الـة فـــوقيـوثـراءات المــإج
ا مت اخسالي  لىماه الموثووية يهي  التالي   في هذه الدراسة ته اتثاج عدل،

  الملداوية  ع 

  ابعتمالية يالِابلية للتاكيد  ب 

 ابنتِالية    ج 

 ة:  ــــــداقيـــالمص
قال الثا  اه بتاييد المعلمات المشار ات باليلوك التقريريذة المكتو ذة للمِذابلات قتذب تقليل ذا، 
ي عد ولو ته تاييد المعلمات بتقليب لقيا للتيانات يترسيرها قتذب نشذر الدراسذةي يولذو للتقِذا مذت  ذدلا 

ج ذذا  ال ذذوا      مذذا تذذه اسذذت دال التسذذ يب اللذذوتي عذذت  ريذذا 2020اسذذتيتاجات الثا  ذذاه مالقسذذييي ،
يالترريذذ  المثكذذذر للتسذذذ يلات اللذذذوتية لىذذذماه عذذذدل نسذذذياه المعلومذذذات عي فِذذذدان ا، يعثيذذذام الترريذذذ   تتذذذت 
الثا  ذذة اخيلذذى الملا  ذذات يمراجعذذة التسذذ يلات بسذذماع ا عذذد  مذذرات للتاكذذد مذذت  تابذذة عقذذوا  المعلمذذات 

عي إققذذال اسذذتيتاجات الثا  ذذاه فذذي  المشذار ات،  مذذا تذذه و رهذذا بذذالي  الوا ذذد ليه ع  تتييذر فذذي التيانذذات
اسذذذتعانت  -ولذذذو، يلتواذذذيح اخقذذذوا   يذذذر المر ومذذذة ي شذذذم التياقىذذذات يالتاكذذذد مذذذت بعذذذض الإجابذذذات 

  يولذذذو 2012، سذذذ لة ابستيىذذذا ية مالعتذذذد اليذذذريهالثا  ذذذة اخيلذذذى بتطتيذذذا الذذذواتا آب لطذذذر  بعذذذض اخ
    عة المستمر  للتيانات لة يللمراجللتوا ب م  المعلمات المشار ات لطر  بعض اخس



   رـبوـــتكأ  ،الأولزء ــالجـ  ،()دد ــالع  ،()د ــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

` 

189 

 د:  ــــأكيــة للتــابليــة والقــاديــالاعتم
يتعيذذي عه اسذذت دال نرذذا المذذي و ينرذذا الإجذذرامات المتثعذذة فذذي جمذذ  يتقليذذب التيانذذات قذذد 

 Creswellنذذذذال  إلذذذذى نتذذذذاتو مماثلذذذذة، مذذذذ  اخ ذذذذذ بعذذذذيت ابعتثذذذذار اب تلافذذذذات اليايذذذذ ة عذذذذت م

&poth,2019 علذذذى عذذذدل مذذذت الإجذذذرامات تم لذذذت فذذذي  اسذذذتراتي ية تسذذذ يب    يقذذذد اعتمذذذد الثا  ذذذاه
الملا  ذذات  ييذذته مذذت  لال ذذا تعِذذ  جميذذ  المِذذابلات التذذي عطجرليذذت، ي ذذذلو تطسذذت دل لإثثذذات عنذذه قذذد 
تمذذت هذذذه المِذذابلات فذذي الميذذداه، يهذذذا يكرذذب الو ذذو  إلذذى نتذذاتو وات موثوويذذة عاليذذة يقابلذذة للتاكذذد 

اه علذذى ابستشذ ال بذذاقوا  المعلمذات المشذذار ات  مذذا يرلت     مذذا  ذرك الثا  ذذ2020مالقسذييي ،
ا ليه تتيير، يعه يكوه ابقتثا  مثاير،ا م  تقر  الدقة ةيه   ما اعتمذدت الثا  ذة اخيلذى علذى  نل،
التسذذذذ يب بشذذذذكب مثايذذذذر ل ميذذذذ   طذذذذوات الدراسذذذذة العلميذذذذة بتواري  ذذذذا، ياسذذذذت دمت  ذذذذذلو تسذذذذ يب 

لىذماه القلذو  علذى معلومذات لويِذة يمرلذلة، بقيذ  يريذدنا المِابلات بعد ابنت ام مي ذا مثايذر  
   Creswell &poth,2019في مر لة تقليب التيانات يترمياها م

 ة:ــــــــاليــــالا تق
يتعيذذذي عه نتذذذاتو الدراسذذذة القاليذذذة يمكذذذت عه تططتلذذذا علذذذى م ذذذار  ع ذذذر  عي  ذذذابت ع ذذذر   

يذذة فذذي هذذذه الدراسذذة القاليذذة اسذذت دل الثا  ذذاه    يليذذي تتقِذذا ابنتِال2012متشذذاب ة مالعتذذد اليذذريه،
عذذد  عسذذالي  تتم ذذب فذذي الو ذذم الترلذذيلي المك ذذم  فيذذته و ذذر إجذذرامات الدراسذذة بشذذكب مرلذذب مذذت 
نا يذة تلذميم ا يالإجذرامات المتثعذة فذي جمذ  يتقليذذب التيانذات، بقيذ  يطمكذت للِذارئ نِذب معلومذذات 

نتذذذذاتو مماثلذذذذة باتثذذذذاج هذذذذذه ال طذذذذوات عي  الدراسذذذذة إلذذذذى عياذذذذاج بق يذذذذة ع ذذذذر  مماثلذذذذة تو ذذذذل ه إلذذذذى
الإجذذرامات   مذذا تذذه القذذرك علذذى توثيذذا التيانذذات يالمعلومذذات عذذت م ذذر  الدراسذذة يالمِذذابلات ةيذذه 

 بثعض الترا يب التي نعتِد بان ا  اةية للقكه يتسمح بيِب اليتاتو إلى م ر  آ ر 

ه عميا ل ذه ال اهر  يلر ه  ترات يت ارب معلمات وي  الإعاقذة الريريذة للقلو  على ف 
في برامو وي  الإعاقة الريرية بمدنية عسير، يقد تىميت مِابلة المعلمذات المشذار ات فذي الدراسذة 
سذذذذااليت رتيسذذذذييت نيذذذذدرج مي ذذذذا عذذذذدل مذذذذت اخسذذذذ لة الررعيذذذذة وات علاقذذذذة بالسذذذذااليت الرتيسذذذذييت، يولذذذذو 

مت المعلومات عت المشكلات يالقلو  المِتر ذة لذذلو، ييكذوه ولذو عذت  ريذا للقلو  على مايد 
 تقد  المعلمات يي ر ت ل ترات ت يت ار  ت عت هذه ال اهر   
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 ( أه  نتاًج الدراسة.1ويلخل اليام رق  )
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 المشكلات 

 المشكلات السلوكية  المتعلقة بالطالب

 المتعلة بالمعلم والوسائل المستخدمة 

 عدم خبرة المعلم الكافية    المعلم 

 عدم حداثة الوسائل وعدم توفرها    الوسائل  التعليمية  

 متعلقة بالمناهج وطرق تدريسها 

 عدم ملائمتها للتلاميذ  المناهج 

 طرق التدريس الجماعية    طرق التدريس

 متعلقة بالبيئة المدرسية

 داخل الفصل 
 صغر حجم الصف  -

 كثرة أعداد التلاميذ  -

 خارج الفصل  والمباني والتجهيزات 

عدم كفاية الالعاب ومناسبتها لذوي  -   
 الاعاقة الفكرية

 المساحات الخارجية غير كافية للتلاميذ   -

عدم جاهزية المباني والتجهيزات لتتناسب  -
مع احتياجات مختلف الإعاقات المصاحبة 

 للاعاقة الفكرية  

 متعلقة بالإدارة المدرسية  

عدم توفير الوسائل التعليمية والأدوات اللازمة لكل من المعلم - 
 والتلميذ

 المراكز الخاصة هدفها مادي  -

 متعلقة بالأسرة 
 عدم تقبل الأسرة - 

 عدم تفهم الأسرة وتعاونهم مع المدرسة أو المركز - 

 التشخيص الخاطئ   مشكلات أخرى 

 الحلول 

 جلسات تعديل السلوك   متعلقة بالطالب

 متعلقة بالمعلم والوسائل المستخدمة 

 التدريب والتطوير المستمر المعلم 

 توفير الوسائل التعليمية والأجهزة  الحديثة  الوسائل التعليمية 

 متعلقة بالمناهج وطرق تدريسها 

 المناهج
الاعتماد على الخطط الفردية عوضا عن 

 المنهج 

 طرق التدريس 
( الخطة الفردية ) استخدام التدريس الفردي 

 واستخدام  الممارسات المبنية على الأدلة  

 متعلقة بالبيئة المدرسية 

 داخل الفصل  

 تقليل أعداد التلاميذ داخل الفصل  -

تكييف بيئة الصف لتتناسب مع احتياجاتهم  - 
 مع توفر وسائل الأمن والسلامة فيها

 خارج الفصل والمباني والتجهيزات  

اختيار عدد كافٍ من الألعاب لتتناسب مع 
أعدادهم وقدراتهم مع توفر وسائل الأمن 

 السلامة فيها 

تجهيز المباني لكي تتناسب مع مختلف 
 الإعاقات وتوفير وسائل الأمن والسلامة

 متعلقة بالإدارة المدرسية 
 توفير متطلبات المعلمات و احتياجاتهم  - 

 أن تكون الإدارة ذات خبرة  - 

 توعية الأسر  متعلقة بالأسرة

 حلول أخرى 
 توعية المجتمع  -

 التأكد من  التشخيص لأكثر من مرة  - 
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  بعد ترري  التيانات يتقليل ا ر رت عد  مواوعات رتيسية يفرعية يهي  التالي  

 السؤال الأول: ما المشكلات التي يواجهها المعلمون عند تدريس ذوي الإعاقة الفكرية؟
يعيد تقليب التيانات المتعلِة بالساا  اخي  ر رت المواذوعات التاليذة  ممشذكلات متعلِذة 
بالطالذذ ، مشذذكلات متعلِذذة بذذالمعله ييسذذاتب التذذدريا المسذذت دمة، مشذذكلات متعلِذذة بالميذذاهو ي ذذرلا 

شذذذكلات متعلِذذذة بالتي ذذذة المدرسذذذية، مشذذذكلات متعلِذذذة باخسذذذر ، مشذذذكلات متعلِذذذة بذذذذ لار  التذذذدريا، م
 المدرسة عي المر ا، مشكلات ع ر   

 ب: ـــالـــة بالطـــلات المتعلقـــالمشك -1

كانت مت عك ر المشكلات انتشار،ا بيت الطالثذات مالمشذكلات السذلو ية   يعجمعذت المعلمذات 
ى يجذذذذول سذذذذلو يات  يذذذذر مِتولذذذذة، يقذذذذد و ذذذذرت المعلمذذذذات العدنذذذذد مذذذذت المشذذذذار ات فذذذذي المِابلذذذذة علذذذذ

السذلو يات م ذب العيذال يعذدل الرفثذة فذي ال لذو  فذي الرلذب يعذدل ابلتذاال بذالِوانيت اللذفية،  يذ  
و رت المعلمة عتير" السلو يات سلو يات اخ را  هي اللي تست  ليا عكتذر تقذد  فذي تذدريا وي  

ععمذذذارهه  ذذذتير  الطذذذلاب اللذذذي ععمذذذارهه  ذذذتير  ي ذذذوه عيذذذدهه  الإعاقذذذة  ا ذذذة فذذذي اخ رذذذا  اللذذذي
 سلو يات يعيي سلتية فيعاني مي ا "  ما عكدت المعلمة عتير على هذه المشكلة مر  ع ر  بِول ا 

السلو يات هي اللي ممكت ييه اللذي نواج  ذا  مشذكلة  ذابر  مشذكلة فذي الطرذب م ذب العيذال 
يم هذا يعيي مره يا ذ ميا يقت   ير علشاه نتعول انه م ب عدل الرفثة في ال لو  في الرلب الش

ي لا في الرلب ييعرف ايش يعيي الِوانيت اللذفية   مذا عكذدت  ذب مذت المعلمذة هيذد يسذار  علذى 
و  تثِذى  ولو، فتِو  المعلمة هيد  "تثِى م لا، سلو يات عديانية تثِى الطرب يلرخ تثِى الطرب يل ع

  دا "  الطرب يشدك مت يعرك  اقات   ير    

 المشكلات المتعلقة بالمعلمة والوسائل التعليمية المستخدمة:  -2

يو ذذرت المعلمذذات المشذذار ات عه مذذت عهذذه المشذذكلات هذذي عذذدل  تذذر  المعلذذه الياةيذذة،  يذذ  
و رت المعلمة عتير " المعله نرسه ممكذت فذي المعلذه ممكذت عقذو  لذو عذدل   لمذا يكذوه المعلذه يعيذي 

مكت الشيم هذا يكوه عاتا له "،  ما عكذدت المعلمذة سذار  علذى ولذو بذاه  ترته قليلة في الميداه م
"لذمانة نِ  ال تر  نِ  التدري  هذا عك ر ييم نواجه المعله يعيذي يكذوه يمسذو  ذابت  ا ذة 
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بالإعاقذذة العِليذذة يمذذا يكذذوه ع ذذلا، ت للذذه إعاقذذة عِليذذة ةي ذذد  ذذعو ة يعيذذي نِذذ  التذذدري  عك ذذر 
  ييذذذر  عه 2020لة " يتترذذذا الدراسذذذة القاليذذذة مذذذ  لراسذذذة الذذذد يب ميذذذيم نواجذذذه المعلذذذه عك ذذذر مشذذذك

معلمي التلاميذ وي  الإعاقة الريرية الثسيطة في المدار  العالية يعانوه مت العدنذد مذت المشذكلات 
 التدريسية،  ي  إن ا تاثر بشكب  تير على علات ه 

إ لذذاتية بذذيت   علذذى يجذذول فريقذذات 2013كمذذا اترِذذت عيىذذا مذذ  لراسذذة يفذذاتي يفق ذذاه م
المعلمذذذيت تعذذذا  الذذذى سذذذيوات ال دمذذذة  عمذذذا باليسذذذثة للوسذذذاتب التعليميذذذة المسذذذت دمة فتواجذذذه المعلمذذذات 
العدنذذد مذذت العاثذذات عهم ذذا  عذذدل  داثذذة الوسذذاتب التعليميذذة يعذذدل مياسذذتت ا لِذذدرات التلاميذذذ الم تلرذذة 

يله لو عت المراكا ال ا ذة بقكذه يع ير،ا عدل توفرها، فِد و رت المعلمة سار  "ب  الثا المراكا   عت
عه عملذذي في ذذا مذذا يكذذوه ةيذذه يسذذاتب تعليميذذة مياسذذثة لذ رذذا  وي  الإعاقذذة العِليذذة عبذذدا"  مذذا و ذذرت 
المعلمذذة عتيذذر "مع ذذه الوسذذاتب التعليميذذة    ذذرا ة المعلمذذة اللذذي توفرهذذا يالمعلمذذة اللذذي تلذذمه يعيذذي 

عن ذذا تلذذلح ليذذا التلذذميه بشذذكب   الممتذذذا  تللذذمميت يتذذوفريت يع يان،ذذا   مذذا يكذذوه ةيذذه ج ذذذة ممكذذت 
ي  ول  عالية يممكذت يسذتمر معايذه خك ذر مذت سذية " يقذد اترِذت الدراسذة القاليذة مذ  لراسذة الذد يب 

  على يجول مشكلات في الوساتب التعليمية، فِد ا تلت الوسذاتب التعليميذة يعسذالي  تذدريا 2020م
 كلات التدريسية وي  الإعاقة الريرية المر ا ال اني باك ر المش

 ية )التعليمية(:ـدرسـة المـة بالبيئـلات المتعلقـالمشك -3

  مشذكلات متعلِذة بالرلذب مالتي ذة اللذفية ، مشذكلات متعلِذة ب ذارج ي يندرج من ضرونهاإ
الرلذب يالمثذاني يالت  يذاات  يةيمذذا نتعلذا بالمشذكلات لا ذذب الرلذب، ف يذاك عذذد  عواتذا فذي التي ذذة 

ععذذدال التلاميذذذ لا ذذب الرلذذب،  يذذ  إه   ذذر  اخعذذدال تتسذذت  فذذي إعاقذذة  ر ذذة اللذذفية مي ذذا    ذذر  
التلاميذذذذ لا ذذذب الرلذذذب ينِذذذب السذذذلو يات بيذذذي ه،  مذذذا يلذذذع  علذذذى المعلذذذه اذذذث  الرلذذذب يالشذذذر ، 

 فذ رت المعلمة سار  
 لتي ذذذات اللذذذفية  يذذذر م ي ذذذة، الرلذذذب  الث،ذذذا يكذذذوه مسذذذا ته اذذذيِة، تيذذذوه الت ويذذذة يذذذثه ا

 يذذر متياسذذثة مذذ  اخ رذذا ، يعيذذي بعىذذ ا تيذذوه قويذذة لدرجذذة نيذذذاعو  معديمذذة، الإاذذام 
ي عىذذذ ا تيذذذوه اذذذعيرة لدرجذذذة مذذذا نثلذذذر    اليذذذا  يعيذذذي     مذذذاه ممكذذذت   ذذذر  عذذذدل 
الطذذلاب لا ذذذب الرلذذب مذذذت نرذذا الإعاقذذذة يعيذذذي لاتمذذا عيذذذوف عنذذه  لذذذ  يعيذذي عنذذذه يكذذذوه 
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ِذب سذلو يات بذيت ع رذا ، ف ذذا يسذت  ن 8م موعذة  تيذر  فذي الرلذب الذي نت ذاي  عذدلهه 
 اخ را  نرس ه يعدل الِدر  على اث  اللم يعيي بشكب عال 

عمذذا باليسذذثة لي ذذر  ععذذدال التلاميذذذ لا ذذب اللذذم، فِذذد نوهذذت المعلمذذة عتيذذر علذذى ولذذو  يذذ  
تسذويت  قالت  "عدل الطالثات ع يان،ا يكوه   ير في اللم ثماني عشر   الثة ي ب ي د  ب ل انتذي

مع ا نشاط، فالشيم هذا هوه اللي يعيي ممكت يست  ليا عاتا "  ما نوهت المعلمة عتير إلى عذدل 
 توفر الوساتب عي اخليات المعيية للتدريا بِول ا  

التي ذذذة اللذذذذفية لذمانذذذذة ا يذذذذا عيذذذذدنا يعيذذذذي مذذذذ لا، عيذذذذد   الثذذذذات عيذذذذدهه مذذذذ لا، إعاقذذذذة  ر يذذذذة 
يي فعلا عتميى لذو إه في ذا  ذايبت عقذدر اتقكذه بذالطو  يالِلذر يست دموه م لا، اليرسي المتقرك، يع

علشاه تيوه مياسثة لمستو  الطالثة لليتابة، الشيم هذا  يذر متذوفر، السذتور  الذ يذة  يذر متذوفر  مذ  
بذة لذ رذا ، السذتور  الذ يذة فِذ  هذذ  ييذه  عن ا يعيي ما يام الله تثارك الله يعيذي مذر  ممتذا   يمذر  جاول

ثة لذذي اللذذي عياج ذه  عمذذا ةيمذذا نتعلذذا بالمشذذكلات  ذارج الرلذذب يالمثذذاني يالت  يذذاات، ف يذذاك اللذي باليسذذ
عد  عواتا  ي  تشمب سا ات اللع  ياللابت الريااية يفلذو  الت ا ذ  ي يرهذا، يعذدل جاهايذة 

 المثاني يالت  ياات لتتياس  م  ا تياجات م تلم الإعاقات المطلا ثة للإعاقة الريرية  
إه اخلعاب اللي موجول  ما تياس  يعيي  تى لو  انت علعذاب يعيذي علمة سار  "يو رت الم

        "ع لت ا  ر ية با ما هي مياسثة ما هي آمية للطرب

 المشكلات المتعلقة بإدارة المدارس والمراكز: -4

إه مذذت عهذذه المشذذكلات التذذي تذذه و رهذذا مذذت المعلمذذات المشذذار ات هذذي  التذذالي  عذذدل تذذوفير 
التعليمية ياخليات اللا مة ليب مت المعله يالتلميذ، يعه المراكا ال ا ذة هذدف ا مذال  عك ذر الوساتب 

مذذت  ون ذذا ت ذذدف إلذذى تعلذذيه يتاهيذذب وي  الإعاقذذة عامذذة يوي  الإعاقذذة الريريذذة بشذذكب  ذذاك   يذذ  
ة و رت المعلمة سار  " با يكوه هدف ه يعيي مال  عك ر ييقديه المعله ب تطلذ  الوسذيلة التعليميذ

الرلانيذذة، ب تطلذذ  توسذذعة فلذذب، ب تطلذذ  ت ويذذة، ب تطلذذ ، فممكذذت نِذذ  الذذدعه مذذت الإلارات عي 
نِذذذ   تذذذر  الإلار  بذذذ لار  المراكذذذا التر يذذذة ال ا ذذذة " ياترِذذذت الدراسذذذة القاليذذذة مذذذ  لراسذذذة جذذذاب الله 

ليميذذة   علذى يجذول مشذكلات متعلِذة بذ لار  المراكذذا يهذي عذدل تذوفير ال ذدمات يالوسذاتب التع2015م
 للمعلميت لتيريذ  رلا التدريا القدن ة لتعليه التلاميذ وي  الإعاقة الريرية  
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 ا: ــدريسهـرق تــج وطـاهـة بالمنـلات متعلقـمشك -5

كانذذذت مذذذت عهذذذه المشذذذكلات عذذذدل ملاممذذذة الميذذذاهو للتلاميذذذذ،  يذذذ  و ذذذرت المعلمذذذة عتيذذذر " 
المياهو ع يان،ا تقكميا يعيي ةيه ميذاهو مقذدل  يعهذداف مقذدل  ب ل ن للذ ا مذ  اخ رذا ، فالشذيم 
ا يست  ليا يعيي إيكالية في تدريا وي  الإعاقة الريرية "،  مذا عكذدت المعلمذة سذار   هذا يعيي عيى،

ل ا  "المياهو المِتر ة الآه  ير مياسثة للإعاقة    ما قلت لو، مو  ب يعيي هذذا الطرذب عيذده بِو 
إعاقة عِلية يهذا عيده إعاقة عِلية تعطي ه نرا المي و  عثة يعيي مذي و مذا يكذوه مياسذ  ل ذه " 

 كما عكدت المعلمة عتير بِول ا 
مياهو م لا اللروف العليا م لا المياهو    يعيي ممكت عقو  لو إن ا مياهو عتيله لو عت 

الي هي ال انو    ع يانا تقسذيت عن ذا عكتذر مذت قذدرات ه عكتذر مذت قذدرات ه العِليذة   عهذداف يم ذارات 
ب ل نعطذي ه ع يان،ذذا مذذا نِذذدر يعيذذي يذذا ليب إنذذي ع طذذي المذذي و، ممكذذت عفذذر   لذذة عي  لذذتيت فذذي 

تيذذرريت ل ذه الم ذذارات،  ا ذة اليتابذذة  إنذي ععطذذي ه  طذ  فرليذذة، انتذي عارفذذة عه وي  الإعاقذة ب ل
يالِرام ، إوا ما تيرر إوا مذا  ذاه مسذتمر التعلذيه في ذا ع يانذا ممكذت نيسذون ا  تذى لذو  ذانوا متوسذ ، 

  تى لو  انوا ثانو ، ةي ييا المي و يىتطيا عه ب ل تعطيت المي و هذا  
المتعلِذذة بميذذاهو   علذذى يجذذول مشذذكلات 2020يتترذذا الدراسذذة القاليذذة مذذ  لراسذذة الذذد يب م

 تدريا وي  الإعاقة الريرية الثسيطة 

 رة: ــــة بالأســلات المتعلقــالمشك -6

إه مذت عبذذر  المشذذكلات التذذي عجمعذذت علي ذذا جميذذ  المعلمذذات هذذي  عذذدل تِتذذب اخسذذر ، عذذدل 
تر ذذه اخسذذر  يتعذذاين ه مذذ  المر ذذا عي المدرسذذة،  يذذ  و ذذرت المعلمذذة عتيذذر "عذذدل تطتيذذا الم ذذارات 

ا  ل ه في التيذت، ةثالشذيم هذذا مذا را  يكذوه ةيذه اسذتمرارية يب تعمذيه للم ذار  المعطذا ، يعيذي المعط
الطرذذب يا ذذذ معانذذا هيذذا م ذذارات يممكذذت يا ذذذ  طذذ  تعذذدنب سذذلوك المرذذري  عه فذذي التيذذت يمشذذي 

 علي ا علشاه تعمه علشاه تيوه مستمر  ما تطتا  "كما عكدت المعلمة هيد على ولو  ي  قالت 
ونش ةيه است ابة مت اخهب    ميتي عارفذة الطرذب مذت  ي  الإ تياقذات هذو الطرذب فما يك

ما يمليش  اقة عه ا يا نقكه على الطرب اخهب هما الي ايه هه اللي بليسذوي  ذب يذيم ف متييذي آه 
اخهب همه الي بيكونو مط يريت يعيي فلما نيِي نيله اخهب ما تثِا  ةيه مي ه اسذتِابة ب مثذاب  مذا 

 يِدري  مسلا إه المعلمة ل  تثِى تعثانة ا ا   بل 
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  علذذى يجذذول مشذذكلات متعلِذذة باخسذذر  2020ياترِذذت الدراسذذة القاليذذة مذذ  لراسذذة الذذد يب م
 ماهتمال عيليام اخمور  بتعليه وي  الإعاقة الريرية الثسيطة 

 رى: ــــلات أخــــمشك -7

مت عك ر المشكلات تيرار،ا هذي مشذكلة  يمت المشكلات اخ ر  التي ب  ت ا الثا  ة اخيلى عه
التش ي  ال ذا ،،  يذ  و ذرت المعلمذة هيذد" عه المشذكلات عي   اجذة إه اخعذدال فذي الرلذب بتيذوه 
اخ را  يعيذي تش يلذات ه  يذر بعذض يعيذي ايذه يعيذي مذ لا بيقطذو تو ذد مذ  ت لذم عِلذي يعيذي إنتذي 

بتعذرفش تسذيطر علذى الرلذب "  مذا و ذرت ف ماني     ذدا فذرط  ر ذة بعذدها بي لذي المعلمذة تتشذتت مذا 
يطقذو  إلييذا  رذب علذى عنذه قابذب للتعلذيه يهذو عساسذا  ال ذا ، يعيذيالمعلمة عتيذر " فذي التدايذة التشذ ي  

 يكوه قابب للتدري  هذا في التداية  "كما عكدت المعلمة سار  على ولو بِول ا  
التش ي  يكوه  ير لقيذا  عي  مشكلة  را ة نواج  ا مشكلة التش ي  في التداية  الث،ا

ع يان،ا تيوه الإعاقة العِلية يدند  يتطش   عن ا متوسطة عي تيوه بسيطة يتش   عن ا متوسطة، 
فالتشذذ ي  فذذي التدايذذة عي  مشذذكلة تواج يذذا قذذي تذذدريا وي  الإعاقذذة بشذذكب عذذال عي بذذاخ   وي  

 الإعاقة العِلية  

ذوي الإعاقـة الفكريـة للتغلـب علـك مشـكلاتهم عنـد       السؤال الثا ي: ما الحلول التي يقترحها معلمـي  
 تدريس الطلية ذوي الإعاقة الفكرية؟

عيذذد تقليذذذب بيانذذذات السذذاا  ال ذذذاني ر ذذذرت عذذد  مواذذذوعات رتيسذذذية تيذذدرج مي ذذذا مواذذذوعات 
فرعيذذذذة،  يذذذذ  اقتر ذذذذت المعلمذذذذات المشذذذذار ات مذذذذت  ذذذذلا   تذذذذرت ت عذذذذدل  مذذذذت القلذذذذو  للتتلذذذذ  علذذذذى 

اج  ت فذذي بذذرامو التر يذذة الريريذذة بشذذكب فعذذا ، ييذذملت القلذذو  المتعلِذذة المشذذكلات التدريسذذية التذذي تذذو 
 بالمعلمة يالطالثة ياخسر ، المياهو ي رلا التدريا، يالوساتب التعليمية، التي ة المدرسية،  لو  ع ر  

 ب:ــالــة بالطــــول المتعلقــالحل -1

ِذة بالطالذ  عه تتذوفر فذي اترِت جمي  المعلمات المشار ات على عه مذت عهذه القلذو  المتعل
برامو التر ية ال ا ة جلسات تعدنب السلوك، يتيوه مت  ذلا  تقدنذد السذلوك  يذر السذو  يتعدنلذه 

 يتِويمه،  ي  و رت المعلمة عتير 
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يجذول ع لذذاتي نرسذذي فذذي  ذذب برنذذامو لمذو عي يجذذول ع لذذاتييت نرسذذييت بالعذذدل اليذذافي فذذي 
ب ةيذذه ا لذذاتي نرسذذي يا ذذد هذذو مذذا بيِذذدر نلقذذا إنذذه المعاهذذد، يعيذذي يمكذذت ت ذذيت ع يان،ذذا مع ذذد  امذذ

يسذذو   طذذ  تعذذدنب سذذلوك ل ميذذ  الطذذلاب ل ميذذ  الطذذلاب اللذذي يعذذانوه مذذت   يعيذذي مذذت مشذذاكب 
ا   سلو ية ي ذلو تعايه اخسر  تعايه اخسر  بتطتيا  طة تعدنب السلوك في الميا  عيى،

اسذذتراتي يات تعذذدنب السذذلوك   عه 2017ياترِذذت الدراسذذة القاليذذة مذذ  لراسذذة  ميذذد  يالتذذاج م
ذا الطلثذة العذالنيت،  يذ  علت إلذى ان رذذا   تسذاعد فذي معال ذة مشذكلات الطلثذة وي  الإعاقذذة يعيى،

ا م  لراسذة مقمذد م   علذى عه بذرامو تعذدنب السذلوك 2022السلوك  ير المر وب  ي ما اترِت عيى،
يمذذذدار  وي  الإعاقذذذة  علت إلذذذى ان رذذذا  السذذذلوك، يعي ذذذت الدراسذذذة بتعمذذذيه الترنذذذامو علذذذى مراكذذذا

 الريرية، للت فيا مت  د  اباطرابات السلو ية 

 :الحلول المتعلقة بالمعلمة والوسائل التعليمية المستخدمة -2

كانذذت مذذت عهذذه القلذذذو   يذذال   تذذرات المعلمذذذات، ييكذذوه مذذت  ذذذلا  التذذدري  يالتطذذوير مذذذت 
ر  "ب بد مت يجول تذدري   امذب عنرس ت ييكوه مت  لا  مير  العمب يالديرات ، قالت المعلمة سا

للمعله ب لوك اخ رذا  وي  الإعاقذة العِليذة عه نيذدرج تقت ذا    مذا انتذي عارفذة عك ذر مذت إعاقذة 
متلا مة لايه إعاقات عِلية بسيطة إلى آ ره "  ما عكدت المعلمذة عتيذر علذى ولذو " المعلذه نرسذه   

   تطتيِ ذذا علذذى عر  الواقذذ  يالِذذاتميت ليرات تدريتيذذة   ممكذذت عقذذو  لذذو  يذذر تِليديذذة ي يذذر مكذذرر 
 على الديرات التدريتية يكونوه وي   رام  يعيي المدرب يكوه و   رام  عالية "

عما ةيما نتعلذا بذالقلو  المتعلِذة بالوسذاتب التعليميذة  قالذت المعلمذة عتيذر  " تذوفير الوسذاتب 
ت عنذذا ع ذذمه يسذذيلة يج ذذة عي تذذوفير ال  ذذات ممكذذت عنذذا ع ذذمه يسذذيلة معلمذذة التر يذذة ال ا ذذة ممكذذ

م تلة   تيرذ الوسيلة بقي  عن ا تيوه يعيي تمذديل معذا  عك ذر مذت سذية يعيذي ييعيذي نسذتريد مي ذا 
 تى في  رفة الملالر يالوساتب التعليمية "  ما عكدت على ولو بِول ذا  "تذوفير الوسذاتب التعليميذة 

ِليذذة الملذذا ثة لمذذ لا، للإعاقذذة الثلذذرية الإليترينيذذة  ا ذذة مذذ ،لا لتيذذر اليذذا ِيت عي لذذذي  الإعاقذذة الع
  علذذذى 2013تذذذوفير السذذذتورات الذ يذذذة  " يذذذ  اترِذذذت الدراسذذذة القاليذذذة مذذذ  لراسذذذة القذذذافي يآ ذذذريت م

ارير  است دال الوساتب التعليمية في تعلذيه التلاميذذ وي  الإعاقذة الريريذة، لمذا لذه مذت عثذر بذال  فذي 
 تعله ياكتساب الم ارات    
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 ا: ــدريسهـرق تـج وطـاهـة بالمنـلقول المتعـالحل -3

ذا عذت المذي و،  اترِت جمي  المعلمات على اعتمال ال ط  الررليذة مال لسذات الررليذة  عوا،
يو ذذرت المعلمذذة هيذذد "بِذذو  لذذو عه الطرذذب بيسذذترال عك ذذر بسذذترال لمذذا بيشذذتتب جلسذذة فرليذذة لمذذا بتيذذوه 

عكتر مت  دا بيتاله " فذي  ذيت عكذدت اخ لاتية مر ا  معاه، ليت لما بِو  لو بيقلب في الرلب 
 كب مت المعلمتيت سار  يعتير على ولو  ي  قالت المعلمة عتير  

المياهو يكوه   يكوه ةيه م لا، مرينة عك ر في ياذ  الذب فذي انذو ممكذت اسذتتيي عذت هذذا 
 الدر  إوا يرت عنه م لا،  ير مياس  للطالثة، ةيكوه ةيه مرينة في الشيم هذذا ثذاني يذيم    مذا
قلت نا ذ بآرام المعلميت يعيي ممكت لو  ب سيتيت م لا، مِتر  مت المعله ايش ييه الموااذي  اللذي 

 تشوف إن ا مياسثه عي تريد الطلاب في هذه المر لة 
 مذذذا عكذذذدت المعلمذذذة عتيذذذر علذذذى ولذذذو بِول ذذذا  " ع ذذذذ مِتر ذذذات المعلمذذذيت يالمعلمذذذات فذذذي  

علمذذات اسذذت دال الممارسذذات المتييذذة علذذى اخللذذة الميذذاهو"   مذذا عاذذافت عنذذه مذذت الىذذرير  علذذى الم
 ي  قالت  "كماه ابعتمال على الممارسات المتيية على اخللة يعيي ا يا في مع ه برام يذا لذذي  
الإعاقة ما ةيه اعتمال على الترامو على الممارسات المتيية على اخللة  لذو اجت ذال فلذو اعتمذد علذى 

 رذذت اخبقذذا  فذذي هذذذا ال انذذ    را  يكذذوه جذذدا مريذذد " يعكذذدت الممارسذذات المتييذذة علذذى اخللذذة يتي
  على عه الممارسات المتيية على اخللة قد عثتتت فعاليت ا في  يذال  2021لراسة الشمر  يآ ريت م

 جول  تدريا وي  الإعاقة الريرية يتيمية م ارات ه اخكاليمية 

 ة:ــــــدرسيـــة المـــة بالييئـــترحـــول المقـــالحل -4
يتتىذذمت القلذذو  عذذد  عقسذذال   لذذو  متعلِذذة بذذدا ب الرلذذب،  لذذو  متعلِذذة ب ذذارج الرلذذب 
يالمثذذاني يالت  يذذاات   يذذ  إه مذذت القلذذو  المِتر ذذة بذذدا ب الرلذذب مالتي ذذة اللذذفية   تِليذذب ععذذدال 

مة التلاميذ لا ب الرلب يتيييا بي ة اللم لتتياس  م  ا تياجات ه م  توفر يساتب اخمت يالسلا
 في ا  يقالت المعلمة عتير 

التي ذذذة اللذذذفية عي  يذذذيم  ذذذرا ة فذذذي الت  يذذذاات اللذذذفية م ذذذب الطذذذايبت ياليراسذذذي ي ذذذ  
مراعا  الإعاقات يالمتلا مات الملا ثة للإعاقة العِلية م ب قلر الِامذة م ذب الإعاقذة القر يذة فذي 
م ب الذتقكه بطذو  الطايلذة يقلذرها  ذذلو اليرسذي  ذو  اليرسذي يقلذره  ذذلو تيذوه آميذة يعيذي   

وه م لا ملثسة بلثذال     السذتورات يعيذي مذا يكذوه في ذا الايايذا     التذورل يعيذي التذورل يذا القواف تي
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يكذذوه مرترذذ  عي يكذذوه ملذذثا بلثذذال خه الايايذذا تثعذذوا  افذذة  عمذذا ةيمذذا نتعلذذا بذذالقلو  المتعلِذذة ب ذذارج 
 ه مذ  تذوفر الرلب يالمثاني يالت  ياات  ا تيار عدل  اف  مت اخلعاب لتتياس  م  ععدالهه يقدرات

ذذا ب بذذد مذذت ت  يذذا المثذذاني ليذذي تتياسذذ  مذذ  م تلذذم الإعاقذذات  يسذذاتب اخمذذت السذذلامة في ذذا  يعيى،
 يتوفير يساتب اخمت يالسلامة في ا  
السذذذذا ة تذذذذوفير يسذذذذاتب اخمذذذذت يالسذذذذلامة   المذذذذااليو تيذذذذوه فذذذذي   "حيررررل قالررررة الوعلوررررة عليررررر

  فذي الطريذا   يكذوه الطريذا مسذتو  علذى موا رات ا اللقيقة عدل يجول   عدل يجول مطثذات  ذتير 
    "قدر الإمكاه يعيي ما يكوه ةيه ارتراعات عي انقيامات   الدر ايت الدر ايت يكوه في الممرات  ذلو

 رة:  ـــة بالأســـول المتعلقـــالحل -5

يقذذد عيذذارت المعلمذذات المشذذار ات إلذذى اذذرير  توعيذذة اخسذذر، يولذذو مذذت  ذذلا  إقامذذة الذذديرات 
مذب،  يذذ  قالذذت المعلمذذة سذذار   "يعيذذي التوعيذذة بشذذكب عذذال لذهذذب ب عاقذذة  رل ذذه  يفيذذة التعامذذب يير  الع

ذذا علذذى اخسذذر  التعذذايه مذذ  المدرسذذة يتلتيذذة متطلثذذات ه،  مذذا عكذذدت المعلمذذة عتيذذر علذذى ولذذو  مع ذذه  "يعيى،
ا "بِول ا  "   ي ذلو تعايه اخسر  تعايه اخسر  بتطتيا    طة تعدنب السلوك في الميا  ع  يى،

 الحلول المتعلقة بإدارة المدرسة أو المركز:  -6

إو ي   على إلارات المدار  عي المراكا تذوفير متطلثذات المعلمذات يا تياجذات ه يعه تيذوه 
الإلار  وات  تر ،  ي  قالت المعلمة سار   "ثاني يي ممكت عه المراكا تيوه مراعية عك ر للتي ات 

في ا جيد    اليراسي في ا يعيذي يِذدر الطرذب عه يسذقت ا يعيذي  اللفية تيوه الرلو  يسعة الت وية
يسذذقت ا علشذذاه ي لذذا علي ذذا يم يذذا  بالشذذكب اليامذذب"،  مذذا عاذذافت المعلمذذة سذذار  " يسذذاعدينه عنذذه 
يطور نرسه مذت نا يذة الذديرات التدريتيذة يالمعرةيذة خه م ذا  الإعاقذة نت ذدل  ذب فتذر  ييعيذي نتتيذر 

تتتير فلا بد مذت إلار  المراكذا تذدعه المعلذه عنذه يعيذي يطذور مذت نرسذه مذ  يالوساتب تتتير يالمياهو 
 التطوير الي قاعد يلير "  ما قالت المعلمة عتير  

إلار  المدرسذذذة يعيذذذي عرجذذذو عه تيذذذوه الإلارات يالايذذذالات مت للذذذة فذذذي الم ذذذا  يمارسذذذت 
ل بذذال ريف المقيطذذة م يذذة التذذدريا فذذي الميذذداه يعيذذي    تذذى يكذذوه هيذذاك إلمذذال بالمشذذكلات يرلمذذا

بالمعله يالطال  ياخسر ، مذا يكذوه اليذلال فِذ   لذه تي يذر خه لمذا يكذوه الِاتذد المذدنر فذي المدرسذة 
 يذذر مت لذذ  هذذو يعطيذذو ع يان،ذذا  لذذو  ليذذت مذذا تياسذذ  مذذا تياسذذ    يعيذذي    الذذة اخ رذذا  وي  

 مت للة في الم ا   الإعاقة يقدرات ه، فاخفىب يعيي عنا عيوف عه الإلارات تيوه يعيي تيوه 
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 رى: ــــــول أخـــحل -7

إنذذه ي ذذ  علذذى الم تلذذيت توعيذذة الم تمذذ   ذذو   افذذة عنذذواج الإعاقذذات يعسذذثاب ا يععرااذذ ا، 
ذذا عيذذد ابيذذتثاه بوجذذول إعاقذذة فيريذذة ي ذذ  التاكذذد مذذت التشذذ ي  خك ذذر مذذت مذذر    يذذ  قالذذت  يعيى،

 المعلمة سار  
ب بذذذد مذذذت توعيذذذة اخهذذذالي مذذذت عي  مذذذت عي  مرا ذذذب  تذذذى مذذذت قتذذذب الذذذاياج لذذذو  انذذذت   ع لذذذ  
الإعاقات يراثية يعيذي يكذوه عيذدهه  تذر بذاللي نواج ونذه بعذدنت  الث،ذا هذي التوعيذة لل ميذ  يعيذي لذسذر  

 للم تم  بشكب عال يتدري  اليوالر التعليمية بشكب عال هذا عك ر ييم نتميى يكوه موجول  
ا قالت المعلمة عتير  "مذ لا، التشذ ي  ال ذا ، يعيذي فذي  ذا  عه إ يذا عرسذليا  طذاب  م 

يعال تش يله يعيي ني ر في المواوج ني ر في المواذوج مذر  ع ذر  ييشذ   مذر  ع ذر    هذذا 
 اي  ييم "

 ات:  ــوصيــالت

 كب  اك تي يا التوعية لذسر يالم تمعات عت وي  الإعاقة عموم،ا يوي  الإعاقة الريرية بش  ع 

 إنشام ج ة  ا ة بتلميه يتيريذ الوساتب التعليمية ب ول  عالية للمعلميت    ب 

توفير الدعه المذال  للمعلمذيت مذت قتذب إلارات المذدار  للوسذاتب التعليميذة عي تذوفير الوسذاتب    ج 
ا عت ولو   مت قتب الإلار  عوا،

 تذرت ه فذي تذدريا وي  تِديه ليرات تعليميذة يير  عمذب للمعلمذيت بشذكب لير ، ليذي تذالال   ل 
 الإعاقة الريرية 

 ات:ــــترحــالمق
إجذذرام العدنذذد مذذت الدراسذذات اليوعيذذة  ذذو  المشذذكلات التعليميذذة يالتدريسذذية التذذي تواجذذه معلمذذي   ع 

 وي  الإعاقة الريرية 

 لراسة  و  المشكلات التدريسية التي نواج  ا التلاميذ مت وي  الإعاقة الريرية في التعليه    ب 

 عثر ال ط  الررلية في اكتساب الم ارات اللا مة لطلاب وي  الإعاقة الريرية لراسة  و    ج 

 لراسة  و  عسالي  تعدنب سلوك التلاميذ وي  الإعاقة الريرية   ل 

 لراسة  و  عثر التش ي  ال ا ، للتلاميذ وي  الإعاقة الريرية    ه 
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     447 - 428، 19بمدار  التر ية الريرية  م لة  لية التر ية، ج
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   اثذذذر اسذذذت دال 2013القذذذافي، بشذذذر إبذذذراييه، هيذذذداي ، عمذذذر سذذذليماه، يالقايذذذو،  ذذذاللا  الذذذد  م 
الوسذذاتب التعليميذذة فذذي تعلذذه الم ذذارات اخساسذذية ليذذر  السذذلة لذذذي  ابعاقذذات الذهييذذة  متلا مذذة 

 لايه مرسالة ماجستير  ير ميشور    ال امعة ابرلنية، عماه 
يذذرات جذذول  ميذذاهو الثقذذ  فذذي التر يذذة ال ا ذذة  الممارسذذات    ما 2020القسذذييي، عتذذد اليا ذذر  م

 المستيد  إلى التراهيت  مر ا الملو سلماه خبقا  الإعاقة 
   اسذتراتي يات تعذدنب السذلوك 2017 ميد ، عسامة ريذا  عتذد الِذالر، يالتذاج، ييذال موسذى ملذطرى  م

مذت يج ذة ن ذر المعلمذيت فذي  المتثعة في معال ة مشكلات الطلثة وي  الإعاقة يالعذالنيت فذي عمذاه
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