&8 Sl - ) o) Agnlul Al Al Al AS Ao

Oy iy (gl s bR bt (ol §1 |y o0 el gutidid T b i et
Pl) 5ym (puilid ol il § gl sl

(o] ey oy /3 (0 V| i (50 et (e : e bl
A SRS Tl o g 01 ok B kg L i yuyobe i 1 i S 9o 5 g e o i L
Bypuaid! daaly Dl o Byguall! daaly dudaly ol gy A1 dlS
ol e | s et 2. 9t sl | e /3. 10|
Dopaill ek Aol A S T o R g3 i S o A S o1 e e S
3ypadl! daole

B a8l G el (g pl o 18N Saaly Crall il gl il e i) ) Gl diagy
Alaidlal dldg i) 5 RN Cpuldl) g Aailall g A i) (e ganal) asanaly 2l ggdal) Calydl addiu) g 248 5 S
33 ¢ g Castle S.C 4xails) ¢y adbl) 3 S 003U (pe o (¥1) dpaladl) Ll 23e dlig ¢ A jal) Aiia Aaphal
JS alghy Al gAY 5 Lpsad L laa) (i sada () agasalli oy 4yl gpal) ARy Shlly a8 LA ATy (el 2,0
Le=Y (19) de gana

G siun B Ay il de ganall llal Aaaadl g AN Clldll cp dilas) NS i 398 ) oedh ililll aaf cuilsy
Al ge 4w 2l Ao ganall (5 o guiliil] € ygdil LaS 28 38 <l jlgal (o lgeal) 2109 (5 gina g £1AN Sasaiy (a3l e
£ Al aaig CBgl) 4kl ) ja8 g ghail A 8l jlail) B Giad) 38 grall s aladiaa) Al jall Cuagl g ¢ Al ciluldl b
Al 3 S il jlga aulas

LA al ) il A el gl gaadat g A&LA i) Jalpal) B e Gigal) g cilad jall e 3 3al) 513

AN}



o b (il A gle A 75 1) 3 @i aides

A Cra uaall aglaas) iy sdlaadly gdll
9 A8y daglsudly delaiad) 5 4l
Loy Al dujlan (e Anilll A el
(Yo:\VY)

dujlas o) @ lSy JelS dalud Xy
(o Ol g dalald) A S (ha JalSia g 3o Al )
Aliall g 4ad) dallll G (BN Ghal gall (oS3 ABsa
Llail) g sl Gk oo il delaiaY)y ddledY)
adlad Al ) Andsl) Cilide dujlaa olg Al
Ciagig Al ALY Juaailly 3AN Amdla salyy b
(90: ¥ )0l Y (e Aliildy )

Ol g (aY 0 v 8) OladN dlla e NS )
cdil) plale o) (aYAAY) il Ay Jsad
Cldd) daal o 1 g 28N Lally Cpaigallg
Al 48 oY) Latil) 8 Lala ) jaeae W sty 458 al)

(VY:)) c(YV-14 300

EIAN Jaai o (a¥ s« A)olais dilie asUg
A LS pall ) 0y clblan) Ga (5 Gl ey
4 clial) o dl) b Ll
Sl sl Y
(VYY) Sl el LY

CJ‘ u-é (ev~~'l) ?,-,\u‘ L Jgada JS:\:'J

-

LA )
1 h palis day )l o g giay Eua

Jady Lay Updd A amalls o9l aalia )

et | S § ) ey

Boadatll dlaal) CligSa paf (oa ) ey
dildy Aag 4iay g da Glady) ol jaad Al dalal)
alxil) (e 4o gi) Cilidiay (g pdal) BLAIN glA5 Y Cua
sa b Aalgll (anl) (gia) alail Ales (fial Las
L(E71:8) oY)

o ABAN) Jaljal (e (pidll) As pe
Sty sl 53 b sl i Cun ) Bla
AUally 4M8gl Sy gabla) ajbid 3 S
o L LS (B JE5L g S Y19 4 il
dlind) g Ao ol gacadll 9 dpanea) ABLial) gall) jallia
(Y1) A58 Y 9 A 818 9 dlladiV) g A laia¥ g

Lo iy £1LAN Sl dpeal Galdl s g

G il clgl) ity sldl e 2dly baay

o 5l baby S o) g (Sad 1B ualial) i gl)

Goaill adly Aol o <I) 388 die Sia Apa gal) Liiba

Lghsia S8 LI candial) gl & LOWAL A)

Y1 g (e & jlgad) 020 JANig o2 ) e
.Sl

G 13 B ynS danl 13 S Al &) ey ey
AT Apaly )l g Aslad) Ands) g 58 il S a asan
Bl (Al Alady) 48 pall el (A Ayl a2y
48 Al o pal) Agluasi g 3l cilagind B agady
el pwal) Jlad) Adlu o dld B aaiee
(M-:801) .ouskigogaidang
Al bl ) a8l oS O ey
Ll gt DA (e galsd oy Al Al )
L) alad DA (e Sy (AN g dpdaly N1 g Ao
Cilaglaall g cijlaally andlialy Adlidal) gl jlgal
1Y) 13 aaliay g o jlgall 1a Gua (e agiSal Al
9 gl abpsrd Al call) il g A 2l




(‘ TGl - bsund) 90

Lodbsall M A By guan Lglaly Blgall S
(e :16)
Ay alea diga b Caldl Jee P g
ailiaMag Castle S.C dransh qtay dnaly,
oy ol a5 Rupadd) (B Bl 51
Qg das sl A glagall Aaadall DA
AUa G da g ASNAl Ad) 3 S (ujldey dudaly )
Abgjall gl st
addl) 5 Sy Aaldl) ( BILAN aaiy cdgll paE )
S jal) agils) o) & asadl) to 3 a8l agaal (g
Pl 38 B A pall g L) ) jlgeally Adas sl
B pall) 352 A i o) Gald) g
S ula B B3dial) gal il 352 ade 9A (65
Aoyl ddedie clpydi o ggiad Allg aadl)
Glal¥) e de gara o) dpaly ) AS Al Gilgag
Aa jal) 03¢t (S Al galll ailad (e (Y 45 Al
Gl Jha A8 all @ jlgall ol Mg Audud)
el g W) g5 ) (i) S ja grsnas ¢ Aualy )
13) olaia¥) g anlly L) sall) ghanl Aoyl ¢
a9 lad¥) ) (o) Jray 88 ll) ghady ol
Cind g Al yll @l lgall A el ) g3
4s al Ay elaf die S ad) Gaddl) o 5 adl)
Aagill o 3,al ax dde mily AF Al
A el Ciagiaall Soad) B olad S al)
S A Aaalal) @ jlgal) audas sic Aol g 5 geay
Al oSlay ¥ agdl aadd GudL) e¥ised aadl)
@8l gl ga La g B SN ol badl Al
G ¥ 3 SN AN amadl (e (s () el
da g A stlaal) Bl djra o a6y dlany
oAl S Al el cind Bab Nl Sl
)l el o) calall @5 <) AS o &) y9) o 5 el
amal) g1l B asadll o eV 5,08 ade g 3 jlgal)

3

Y

d)gnigl Angly - Apnlyll Apyill AlS Alag

A n ol A Ul Ay Ml amlia ¥

el
G i Ay (OlSall Axga) EILAN aalia ¥
p) & jaly

Galall Jeldilly U s Ay cABdal) asalda €
%SJAS\ & gaa S L] ;\-‘1#5\3 f-lg,\-ﬂ-:ﬂ;ﬂj ol
(GV-?"\;Y\)

GV dsash s dpadail) Ldaal) (e iaglld
sl B LByl DA e Al e)aBU alatal) olas)
Cra Y gBatyg o)) e ) Jlualdl g sUadl) Julis
£ cliija gody pmag o aleall 38 A
(53 Sl el (g5 B pbld i &y oy
plaiall &) il lgie gl Allg o mgkiy alaial)
B By LS sal) clalgl sl dulab
(Y :%) I ) A G

JU O (pYrY) sde Gwa daaa
P palad ) Lalad) 4d) jab g aslllaia ool ) Bl
13 b San s gana Slo] M Jgay il
bif 48l @l il 4pa8 awddl) LLEl)
Gk ¥ 3 dpaly )l @ jlgal) sl Wiy Ll
S Al LS al) @l jlgall ) byl 38
P A paadly ) eyl BLAL g el A yall
g5l 13t duadly A al) <) a8l o jlash) Alls
Y o Gulady oMl g ualy ) LD e Gpureal)
(:8518) . teall (s sially
e R GEER) IR S R
Lol @l jlgal) s (a¥ v £) lala sl
palail) clales S Lgale S0 (AN Gulad) e A
s By WL o e oy A g quuall
Oly Ahbill g 4 jlgal) dallaalgy ALl (e (ST
Gy GUERY) As ja ) oY) Jgag V) elld Al




oM b (e A e A 175 ) i i aides

: | 2898

Clhaugia (o Lilaa) AN @) 3508 g L)
deganall gamdly LA Cpabdl)  cla
S0 (s g (B gamd) (il llal Ay 2l
LEIOAY Gaaly a3l

Cllaugie Gn bilbas) ANa @il @b 2 Y
deganall gamdly LA Cpabdl clas
s plad e sl (ull) llal A 2l
pail) 88 (B (pul pll Bl qupuda g g pall)

Claugie Gn bibaa) A2 @l @98 2w Y
Lyl de gaaall G gl ullll cila

ie ganaall ualy Aalal)  de ganally

clavgia O dailaas) AYy ) e 2 gl ¢
Ol il Gl pdal gand) Wbl cila o
@) () a3 cllagia g E1LAN Sadi
B8 (A ol B8N Guuay el (g
T a3 e ganal) gellial adil)
: | il
program ;g )
9 Al clpally all il (e de gana
el gkl hsks Anlagy) Ade @l <l 4 jlgall
(VAea)Y) L Soall
B gial) daalall) @ pdl) (e Ao gana sR9
Oa oddlhy (Bl La JSy @aliall (e gl A
_ Ol sl gupsi b alra alaia)
(sl (g ginal) anlail) L ol icS

: Skills < lgadl Y

\1¢

Sl el Lol Soall Jeall sy
., Lgalss ) LT o gihaall
doale Aglaas dagl) cuils el Wy gy
phlaw el PA Ga (uadll) (g glesay ol M
Ol g gl shail) sl
| e
i Ll Gl o il galind) alhy )
2 (A Ayl 1A Saadiy a3l
Pl B S B (il g o Sl i g
A Pl Ll b malidl aeley Y
Pl B S B (il g o Sl i g
B A ) il jlgal) Apaii B ali ) dolay Y
adkl) 58
iy (a3l il Apall (g8 el ) doley B
oSN Gy all) (g nskly E1LA
281158 b ol g
ﬁﬂt)&@h}ﬁﬂdé\&u‘)ﬁ‘“d@
A (g alad o dlideldg £ Al Saalg (a3l
chpil) YA (e adll) 3 S B (il B8 Gy
- ui&
EIAD Gaaiy a3l pali il maliny pudy )
Al B8N Gy spalll (Folga A jall
a5
Qray ol (Flge e gl Adeld Y
ad81) 348 L& Ll i 3 St
alaig £1,81 Jaaig Cpajll pal cpy ABMal) o) Y
B8 (A ol B8N Guay el (e
asil




— (‘ Tl - bawad) o)

A g lads) Aa e AV Aaga Y
S ad) 3 jlgall
ad) @ QldS) Als e ; RSN Alsye Y
S al) 3 gl
3)@\&#&3\30&?\&JA:&&\ KLJ.A Y
(Me:V9)  4s
Bya Ciaali ¥ alail) Llee b A o gliyg
daliia daglite Ja) pa J8G o diaad Laly Baaly
AAld) A% e Jaudity Glhg judaadtl) A yay fau
O Gua A8 aY) Aa jall and Adajall oda Ay
4 plhal) algall &) 8 Jglag Ala jall oda B alaial)
jg}ﬂ\ ahﬁ?ﬁ EJA:IL.\AS‘ ;\A.Jh.d\ &JA ?3 dla
Gl g 511 o) g (ASH &)Y dsles i g gill g
ARl @l pally dadCall @l jlgall gt jaall
(Y £V:9), e slill g
2 - A jall i jlgal) antai B daiall i gladl)
Sy e alafiad) o g 7yl Y
alvadl glal aldy aldall) leall zigadl) Y
(S
: ?Sa.d\ Ji el A& ) caad glaﬂ\ g1y Y
LIS g (gl (AL
Ll sUadd) Ay isilly quouil ¢
JAaal )
Bkl g AS jally paial) o
(Ve A) sl 8 A A e I Juagh) 1
(Y¥:19)
. Qb\.@.ﬁﬂ ;‘Jb ?.Liﬂ‘

3 )l gl lasialy aledl) fay ald) g
Gl ally latia) Jadi A ¢ alatial) J8 (e dalad

d)gnigl Angly - Apnlyll Apyill AlS Alag

bl Al A jall A el dualdl) &
mand) gl O aad) (381 oll) cllsa) jgdss )
(VY 0) L A al) avall 3 3¢l s

Basic skills addll 38 & Lulld) <l jlgall ¥
in Football
Cas 35 Al il Csall JS a
Lo cilS gl gu pdl) 38 (gil ) B Caa
(Ve2VY) A e ) (BS o 9 B0S))
Motor Co-ordination S @8gil ¢
Ao pudly andy A adlad) S Al 219 g
Ay el b slady) e ALay dBag
(M 2)).sUadY)
D EIOAN a3 0
g1 Sl AuSal) cl@all LN A
(W) O Alar caldl B 4dle) Sal)
Ay sasagall sLdY) dyy o AN el
(T9:1) . 4 ddaaal)

Time Perception (=3 &l 1

Sl £ e waal e cedl) 58 A
(§+:0) Sl 210 Ao 35 a8 oda Baild (yaSi g

e Gl (o0 Y) Ogle Rl pd
il o e M (pY et plal) ue dgena
Llad; dald Al 38 dglad) B Juamd g s
8 @il B Juamal) g il A e Y o) by
U bl Adigadl el e ¢ mall
(YAYVIYY) (PVAY £) | hddal) )

DRy dal e O G lgall aladl) dles i
i L 3l £ 50300 0 ddal) Lgand Eua

(,A‘" L,SJ%O“‘AM"



o b (il A gle A 75 1) 3 @i aides

48,0y clled) ale da gy Jolitiy S Al

o3 gai Ay Jik) ol 3 Sual) A Al
2 Alias cillaal)

Movement Integration S adualsill )

Sl ) Y

MovementDifferentiation

Seneory Differentiation () juail) ¥
sa ally lale Gundiy EOEN cllal) oda
Lo 4 ja ol e Jilal) o8 A A ald) Jalaly)
O G glanl alpal)l e Al
(YY)

i ¢ (Frostig)gimg® 81y

el i i (Kephart) (<) «(Getman)
S Al cls) ) (e (s EI1AN Gasay

Adlall cldsall &) Ay EILAN

O AlSac caldl B AlSe) Spall el gl

sagagall sLudY) oy o AL CoUaiu)(aidle )

LA abaal) Aty
dhaal) 4ld (space) £ Jia

SN RNNERPESTIERPPTE NN
Laily ¢ B pdlaa 48y ky aly ¥ E1AN o3y ¢ Adgl)
¥ Al ¢ 1AL ALlAl) anliall cpeSi YA e
O godaien ¥ Al Al £181 e Bl (B
dpall spliac| A (e dilha claglra o Juany
AN A AT ) Gl g sludll gl L
Elaa¥l g cLudl) oda &y of AlSay slaily §1LAY
Oy Adm ABDal) CulS glgu ¢ cilBMall aggday
ool Ly s LY G ABad) g LY
e Ay By clball sigy BliaY) Lo § )
Sl A a0 oS5 YA e ) D Ty Y g ¢ B gY)

1

othaal) Gisgll ad gy o)) alaial) ad o Lgalad 3 yal)
G b agey alail) Ay dle Jguanl)
alsll o s Aa Bad b Aaldl) gl
Gy ol ) ia o) 81 (5 g ghaill Apulady)
LiBiglly Al Guedl) iy bl
O 3 gl o) 5 dsdilly 48 jally dialll
alriall 48 e caalaj) LalS ek A€ ad) cildal
dBallal) o adiny 13y A al) sljal o aludly
fena 5 g 7 puilld Al (33 raasal) g alaiall 4)30)
P A o Gl aa Lghy s S al) aghy
S Y Ao Jary (Sl alailld ¢ 45 Al B gl
JSdy Lgilal g <l jlgal) 1oy A al) @l jall) slgy
agd o 5,0 Lulgadl o a1 g £ el g Juabl
Jaay o ¥ Bl o Al cilaglaall
4 g il 3 lgall sl al Ao | e (198 alaial)
e o edE e JE e LN As el
alail) cllead dagii 43S all @l jlgall 2l o))
By awdy JSh gl oy quleasy
G dsasll Amdlall (a Adle da g dnbddly
Aas Al il jlgall £03) (a5 gna o)

2 A pal) 4us) oY) iy )

Lk Ay (Getman)( O )b )
ASglug tiall o ghig Jikal) gai i 5o
sl o gai g &S jal) 4l iy bl

O () o &S (Frostig) g 4kl Y
Londll) il gl aal cpe Baalg iy dlas
ke ¥ LN Llee G JikN Ol
Al e clagha g Al 4 Judia)
Ay daadd)

Ay (Kephart) ( culds )dki ¥
— AS) Y a8 Jlaa (B A ) il i)




(‘ Tl - bawad) o)

Synchrony : (e3V (31l ¢l 50
P9 e aall el Aga gl Jadd)
ASjal) 48 g £LN) il 9 0 ) sl il
Rhythm : g&¥ ¥
9 Jany Cuay  Sial) (el Jl ) gualal) £1Y) (o)
Sl g i) G Jlad) ga LaS aliiia @yl
Sequence : &l g GBlaill ¥
s 4aaual) Allital) aadil) < glad g daly g
5,48l 48 all ruaual) Qiletl) Qllaty g Jand) gl
sAhie i i 8 Adlidal) giliil) g) adld gl anlali o

Temporal — Spatial 4xlall 4l 3l das
Translation :

1A Al aa Jalsiy g (a3 2y JaiS; Lanis
r S B Jikl glay o Jikl iy o AY
Sl A el Ja g dlaal) dadlaa ) i) sal)
&) ) Jakal) adaioy al 13) 5 Lea Ailall Ao 3 Ladla
Tmay Guay Gl AlSally el sl o ABMa)
Lol adaiy al 1Y) 5 daall (il Cpand) S
Al AY) g gd Gadl gaal e padddial)
L Gnadl dral ol hudal duaag

(abial) b gl S o) £l ) tie: Jia
el B8 el qudal) i gl ay oY) )
CIRARR))

2 1A Jaady (el il (b

S oebla o dald) slads ) 1k
dald Al clsd) B A al) ds)pay) o paal
Lagh panlail) geali ) A daladicd g 4l 3l Lgule
3088 bl BB g

1y

d)gnigl Angly - Apnlyll Apyill AlS Alag

eSS (sug (space structure) §1AY 4
) 35 Laa ABMall o 0 gy gl 3810 JBE, A2 AY)
A5y £180 Jakal) Gaad sy 1M Sgludl B pUad]
Lagal) 481 ,0Y) cllead) (ha 481 2 Ay (eSS o
A Apadal) Aaii Al jlaa B ¢ Jikl) gai B
Jibll (e e Ao plad ehales CiBgH
SI0AN L e LudY) Axllaes Laldlf analiall
Time estimation ¢ &

S e waad e ced) 5,8 Ay
g1 Ao B 3NN ada BAd (aSiy (S Al
S

Gulial) gl iy Jo e 388 ; Jla
s by qarll) (i g pa uualily (oAl (S Al £1a3
BSY G paci gl Sia) Ja) 1 (1

BN Loyl sl el cub gl
A Al e gy paill el gl il
(il ol

sLaY) o Al dya LS 0l e
Al Aubual paiss doy Loyl ade 4y Aaaal
on Aa gAY Al e JelSh alad Julas
Shaay) gl g M g

temporal(ia)l)  BlilaY) Al aseadl)

project

S sl sai ga a3l i) gl aveall)

<l a8l ) e p g Jakal) JANa B a3l (sl

JS O Y Skl gal el sl ali dS)ay)

> e sl Lgd QoS Gl Y Qs al) (e AS A

Al A dla g eI e e ojpa B gas

i Jlad e ) Y e (381555 ) g a3l sl
JP LN




o b (il A gle A 75 1) 3 @i aides

U O (pYr 1Y) s Gma e o
P ablud A1) Lalal) 45l a8 g aslulbiia sy Jaliis
1 b San s giaa ol (LA Jgay il
b g A ,all @il dwid | awddl) bl
gl ¥ 3 dpdab ) i jlgal) slaly WA g
S Al As )l jlgal) ) b b A
A A paadly ) el BLAL g el 4. yall
g5l 13 Adadly ASjal) ) Bl o ) Adla
WY o (uSaly oMl g a1 BLELY (e (nal)
(Yo VA) Lokl (s simally

2l B Gl g ) (s

Ga ol 1 BSI) G peda g g pall) (g ufind
sy pdy Cua Al 38 A Aulul) il jlgal)
L) il lgall piad o (a¥ s o A) B ghae Jagiaa
) gl S lgale 3555 () Gl J2a (0
A By g Ll of e oy A 5 quual
Ol dghabdll 5 4 jlgall Adbal gy ALY (e (ST
Gy GUERY) As ja ) oY) Jaag V) b Al
Jealliy 81 keal) DA A1 B guy Lgdlal g B lgeall i
945 ag g 5555 sl g ga 585 i) 0 8
slal pshiy gl (e &Y 4fiall qall) hbd
Clgall  aladial o AR agijdy e
(T YY) skl 13 48] gl 4 yall g Apadadd)

Al N (aY v f) Gl ab) ) deaa judy

e aall) 3,8 o cigh Al kil JB 8

O oM e allahy Laa dald deldal) call) Jalad g

ki As QS el g bl (s lgal) s 1Y) Ay

Galgl Ldiiy Aeldal hbil ol o il

Sy ssiae fol o ada sthall asagd)
(YAV:Y) i

VA

Kephartir JS (ubiall 138 avaaly ol
A paldall gz B gy Gy o @l
A8y il e anhl B s ask

-

L AS Al
sladf oo cadsl Lulal (uball Uy a5 384
COSLal) ciflae waadg ¢ Soad) - Sy sall)
¢ Ay cpoAlLall Jukl) cal Aus el - Aus) ey
B Soadl o S0y & glad) ABaadial da i) gy g
cilaglaall yaad il g ¢ il ol e Alula
Claddiu) sy e ) gliad 5 gl L A
Ay JS O gabaad o Gabial) gl A gY) cilga gall
- Ag) ) AR cpa ST gl Baal g Gl 0a sk (e
G oulall gl e cdld) By o A al)
Croalially ¢ alaill o day JUibM dakiial) cilaadial)
Croo el agluant B cpalally ¢ Ll
(Meo¥ ) | Agiany) da )

clallia cradas Jlaa JS1 Ja g0 70 A Lashg
s )
2 E1AN Sl e
Obstacle Course . &l jge )

gl s Y

Jumping sl kad) )

il oda B ldY) Adinyg 1 5 ) aSadl) ¥
Lol (e Gapla gl Jih) daglia o
@ (adaadl Sy A JCh o 3 e
JSa Ay ¢ Jilallg ¢ el llg ¢ A slaay)
g1 sy ¢ ANy L) Mg ¢ ugd
ol Cadly el Cally & ¢ laa Cdally

(V~:YY) eﬁﬁﬁe\éﬁu\.}é.




— (‘ Tl - bawad) o)

Anid) gioall Guali) ardiud g ¢ aadl) 5 8
AR Ll A yal) dagdal Ataidal o i)
9‘&!&‘3a‘3hwﬁﬂ‘ﬁﬂd‘
Gy (gl st LAY clulal
Lial) LS g 13l (YY) Cuad) adine cudls
Ciad) (e 13pali (Y0) Ao (g otad Aulad)
4o M) 4de 13l (10) g (ALY gl )
@ el g Agdanl) A8y jally Aial) LS4 At
A oY) ) Al o ABNe aga g e Al al)
o Al i jlgead) o)) da 5 A )

LAl 58

J,\IA.JJl_hJ?gA\J_.a!A_AMK_.a\JJ Y

9 A8 gl CLaldl) ¢ o giaa (Y V)(aY 2 1 9)
plad gl g dalid¥) 43S jad) il jlgal)
Cdad | addl) § S b Al il gl
s Adpulial) Aiaad) Ada yal) a9aas ) A jal)
AUAS 5 andl) 5 )< B Aalal) il jlgal) anlaid
ol antail) gali ) LAl e G el
B  alu)  jlgall adad e 7 jiBal)
(i 1) el ) Glfiald) asdiid g ¢ asdl)
plaiiady Al ) daglal Lagiaidlal (o 2l g
512l e Baal g de ganal o adl) avasaill
aliy (el el LAY ) cluldl
28 51 £ gad (1) Bal ali gy sl
A gl Baa oll a9 Lo gammd Cilaa g (V)
O Jb (VY ) dayd) A cuilsg (3 (VO)
88 a8 3 (o) ABLYL T g Ay ddliaa
(Yo ) phare g ) Jag ma galdy aadl)
o) Aa ) o guilsiil] s cullS g ¢ a
ada g Aaliall s pall & Gl gia (V1)

L Al S i jlgall ana

d)gnigl Angly - Apnlyll Apyill AlS Alag

#)Aﬂ\SJLg.AM\J.\S\oSA‘;é&AQMUABU
Oul I B8N G Bl 5 LY e adill iy
A8) a0 ) (o) aladind duaaY 3 ey Lal AS ) (e
il geall AT g 483 o £ AN Gaaly a3 gy
. Cal) a8 a8l B S

O A (AT 0 W) Bl Loy daaa g
pal (e Lgalodl CDEAL Aplal) i jlgall agles
Ol Jal e aa Jary (e duald alaal) cilal g
oda b ghiig 1A axlail) Llas () (and) Siiny S8
Llee aladl) ddasd A aliie) ggd A sl
o giena &y Laga daalll Gujlay (o JS g B paiana
Alg Lad g pidll) pa ) aaa 28U Lgisly Al
Gsimall B el Al LSy Jaall bbd
B s L Y AiSly agdail] alaall g (RS
(VYV:Y ), Aasiial) 48l Ja) jalf Juadi

pltd o) (@Y A) 2wl Gua iy

e G o A AL Al i jlgald)

il bgal) paghilly AWl ) gndd) (g8 0338 5 Jals

M Al A 5 jlga aa galen| Jdady dalad)

S S ) Blgall ald ol o) i

it Lagakedi) Juadall pa (819 Ban Ao Gy guall)
(Yor:V) Adall call) cig

s Ald) el ¢ Ll

(Y YA)iaa] aaaa aaaa Jil g Al yo Y
o jal) dalil anled gall " () giny( YY)
$13) (g giea o 0 il g Aus al) As) 2y
Al At aadl) 38 8 Al il jlgal)
) Al Al cdan 1) aalal) e A gY)
4 jald) 48) jay) o B Apaiid iy asacal
b} artail) (a1 gY) At pall Aadld
o Al ) jlgall g gla) e 0 50




o b (il A gle A 75 1) 3 @i aides

oseretsky " (sSed sl abliay Ladll 455 Al
T Lali fer Aad a2 ) oSy "
Ghlia ) 338 e Adw VY Ve e aa s
il g 1" oseretsky " (bl addiu) 3 g ddlida
Gl ) @llig (ledl) JLEAY) il yd Ja gl
c S agdlal (LAl iy A al) Asipay)
Om dadly (398 asay Al ol il g
doadadl) ghiiall daaill 48 ald) 4g)jay) @ yadl)
Aaidl) & Ml o) cpgdal clibud) giliig Aay Y
4S Al) 481 ,0Y) a8l (e dale da o g gd) Cpdl
il cdawg " oseretsky " (ubia quua dlig
AS) Y Rl G dasaly dula) AN asa
aSY) agilal (5 gieua g raDlll A8 jal)
FOC (PSR

Ui il gedal dald)l aadiu
9 Aad Laalaa) (e sanall (o adl araailly
() 5 Ll) Gl Bk oo Aala gAY
o) yal) dagudal diaidlal dlld g ds gana JSI

! it | Geiaing) : b b

adll) 38 (U o Al Al aaina (padal
. W U (&0 5 Sporting CastLe 43Sy

Sty bl a8l 558G . .S . C

AL (VYY) A Al pall AylgBal) Addlaa
,MUL ?AJJS @LA‘J&Y~YY_ Yovy el.ﬂﬁ

o Al giad) A3y phally Al jal) A )
ad Ayladl) Alal) oY d3e Al By axdl) B S (AU
D (VY ) 0) Al s pall e (¥ 0) Al )

G sl Ay il de ganal) il Cuay
Sporting Castle 4xSi (&40 e ¥ () 0)

\Ye

s Olsn (YF)(aY o+ A) Bodaa sy Aoy ¥
0l (g gleuma ya gttt A8 git) <) Hal) A pals
s adl) 5 S A (ol sl il jlgal) any
A il gl anana ) A ) cdaa g
(i 0l IS g ad8l) oyl A8 gil) <) ya8l)
Coaldl addiug ¢ amgd Al il jlgal)
Guagd) 138 dapdal Ataidlal oy i) gl
g Baal g de ganal (o il arasall) aladinly
(anal) _ il (Ll a5 )
&Mi(\Y)SM@Uﬁ&bﬁhl,d\?ﬁj
Baa gl (g e gimud Cilaa g (¥) a3l g
Guagd) Ade LA LS g 4883 (4 4) Baal gl
Aadls¥ aaB1) B S a8 (e Agdand) 4By sl
(M)l 33U 3 daalag (il ) LY
e (80 (Y 0) Aall dae ) Cuay < g
e (FY) adl e Gl i (1 +) 5 e Naia

-

+ Al
: i ) it

Parivash " (AUSU s QELE LM Al ja Lt

: Olezs (Y€) (aY+ + ¥) Nour Bakhash
perceptual motor abilites and their
relationships with performance of
fifth grade pupils in comparison

with oseretsky scale "

el LBe g A jall As) eyl el el

fo ARall Guddd) Ciiall Ll gal apalsY)
Al Al cdagiud " oseretsky " ould
i) Chual) cilduali gl 458 jad) 48] jay) ol jaal)
ribis (B Ll ghla @) 2 B ALY
aY oo ¥ /Yeuy dle (DA il oty Jlsad
48,0y ol Bl A jEa ) Al al) cda Gllis




(‘ Tl - bawad) o)

d)gnigl Angly - Apnlyll Apyill AlS Alag

Al agd Gaew Al Cpdll GudU Sl
Lt jlaa gl adBl) 58 L& Al < jlgal)

R QA‘T\GY(\O)UJQ&,L'AS\ASM\ 95#3
e 50 5508 G . W.S.C il

On ey (V) Ay Aall oY 2 g

bl e daall Adad) g il dagia) Y
ulay) ) 2 A
(Osbuaal ) e
. e Ry e . s Y Aal) JLal) B ldeY) e B A 48
A s maig oY Gpami ¥ LY « SH A N O B B R
Gl 8ol ) Lt
(V) Joaa
(=) il | e | il | Gl 39 el |
S19t¥1 Jalae Gball @) | laguptt PPV il 3> g S ity
-0.650 1.219 11.500 11.236 e ol B
al
0.296 4.571 137.500 137.951 ot okl 31
0.136 2.850 30.500 30.629 pas sl <

s Adiie) e Julae Yiom L sl 4y guaall o) gilY) CBlales ad amaa o (V) Joda (0 ey

S i) Al 8 A ) dde )

(¥) Joaar
Vo) el o o] i | 53 el i
SaLY Solas Gobsal) 22 Y PVPRIIES IORCTOW-T) EO-L17 17 G it
0.298 0.671 5.500 5.567 A0 4a 5l s (Al
0.951 0.473 1.500 1.650 a0 S [ 3
-0.317 0.473 2.000 1.950 FPgN gisdl se | 3
0.805 0.498 1.500 1.634 a0 s pad) asadll Jas

s Adiie) e Julae Yiom L sl 4y guaall o) gilY) CBlalea ad amaa of (V) Jota (0 ey

S i) Al 8 A ) dde )

() Josa
(¥ o =) mbietel| el JLRL ) | | ot 30 il ik |
SlpLt ¥ Jalae @olsall Gt pad ¥ lagwgl) | otbundtlaugll) | ubedtiBary Sl
1%).1 u_h?é_m\oh‘._ﬁs‘)&\ﬁ)ﬂ —
0.870 1.148 7.500 7.833 Al e ol ) )
1.950 0.616 5.000 5.400 a0 S al e el oS gy |

fs Adiie) e Julae Yiom L paaldi 4y guaall o) gilY) CBlalea ad amaa o (F) Joi (0

\AA

S i) Al 8 A ) dde )




o b (il A gle A 75 1) 3 @i aides

el | (e Qo) e el
(§) Joaar
(V0=Yy 10 =1 ol et ettt ) it ytihel | (gul (Mbtlal] — ututnd i) ot e el Gl
dlaslali degand | A paxll| dogand |

Cled | (aupliBd | G0 PR 10 ¥ fawglf it 3io g Sl iy

@Lgn codband | @Lgn codband |
0.694 0.095 1.267 11.027 | 1.394 11.122 A Sl =
1.023 -0.630 4.952 137.524 | 4.892 136.894 e Jghall 31
0.986 0.373 2.331 30.224 | 2.064 30.597 pas s

Yo (A = ~.~°%3M53M$@3@\T@§

gun 20 BHITER 0 SRl T i gad 028 Y 4l (¢ )sin 00

A A (o gana BSE ey Laa 0,0 0 Ay pina Ualial) optie ganall ALLEN LAl ( Asilas)
SANAE A5 s o) s Bl 8 it B Al
(0) Jodiv
) i ) Gl ) i ) et il i ] e S
ol &Ji’ Uaglial A gant é&f‘hﬁ’; ‘ sy g
Claugll) | o lual) i pmd ¥ | cotbnl bauagl ot | it kst
0.265 | 0.067 0.507 5.600 0.834 | 5533 [ % o gl o (il
0.386 | 0.034 0.488 1.633 0458 | 1.667 | a2 < | 3
0.386 | -0.034 0.458 1.967 0488 | 1.933 | %2 Qs e | 3
0.367 | -0.067 0.488 1.667 0507 | 1600 | 220 | mdl asal Jis

Yo tAN = ~.~°%3M53M$@3@\T@§

gun 2 I TR 0 SRl T i gad 028 Y 4l (0 )sin 00

Al ) (e graa ST (o oy Laa 0,0 © sl Aalial) (i ganall AL CLall) ¢y 4ilasl
= o a2 aad () G daad) 38 ) i) (8 A 2l
() Jeaar

Y0¥ 10 =1l s iy o Al e sl o b o S
Uaskiall dsgand ! | st s dsgand
T dad | gl 390 [ 0¥l | lawgdt) | ) | laupitl | oskel B Gl ity
@Lgn llund| @Lgn llund|

-

0.471 | 0.200 | 1.335 [ 7.733 | 0.961 | 7.933 | %200 | damss cubeaal (a1 o psil) (il 580y

= )
= " - -
0.581 | -0.134 | 0.743 | 5.467 | 0.488 | 5.333 | 4> AS all cpa il Il o Sl j,

Yo tAN = ~.~°%3M53M$@3@\T@§




ALY - dyund) 902)

: Culiall gaaall; Yl

5 ball) e Calyl) andin daal) slagy

8 Jmban Ladlaa) (10 ganal (@) dea s 30k

CpeY () +) apae Castle S.C daplsi (23U (e

2,83 Bm 3 A (ol (e B e i As garay
OReY (V1) phase

d)gnigl Angly - Apnlyll Apyill AlS Alag

A 398 2258 Y 43 (V) O i
ALl (e sanall Lyl Gl o Apibas)
ah gaan () G a4 ) pgiial) (b gy il
(5 Smma 2 A g2al) T Ao (e JB 4y guuaal) T
Ao ) (0 gana ST o Sy Laa o, 0 0 4y sina
< dial) i

sdiayd) 4l o) LA dsalad) cblalaal)

() Joaa
Vom¥O Vo =) caieid| ol ettt | ity S ‘il | e
] ) it i) Aspannd | i) dsgannd | oy -
Cled | (awgllidpd | Gy WY o0 Y| taugt) ookl Sl ity
Golual! (b Solual! (b N

18.762* 5.900 0.671 5.500 0.699 11.400 dagll) o (il
12.330* 2.500 0.458 1.300 0.422 3.800 i sl) &
8.004* 2.200 0.663 1.400 0.516 3.600 AS al) L8 3
9.526* 2.200 0.490 1.400 0.516 3.600 sl e 3
8.660* 2.000 0.490 1.400 0.516 3.400 ¢ pasl) aSal) Jlaa

Yo (A = ~.~°%3M53M$@3@\T@§
e Adgaal) T dad (o Sl 4y gusaal) T b ga
,&bl,ﬁi‘i\émuhdgmu,wgpém

U @ sags Al (VY )dss e i
hal 8 s il 3 jsaall de ganal) o duilaa)
) Gua gl a8 @) LERY) B 5 jmaall de ganall

() Jodd
V=¥ Ve =) naedl et dul ybR ) | ot Y ‘il | § k@
Tpaun i1 Aogant | Tael) dopent 2oy
Thd | (el Bd | @Y PWRAY G | el [ Gl it

@lial! (bt @lial! (bt "
A il Bl BN i [
16.031* 7.500 0.980 8.200 1.059 | 15.700 i a8 | )
o il G o Sl Gy 2
21.514* 6.000 0.671 5.500 0.527 | 11.500 "“’“is';? SR

Gl 38l HLaAY) ald Ll

Qiuh ol axdia) clil Jelee Ay

ol (Ao LAY Gankal Balely ¢ LAY Gl
iy Gaall gA dadiiial) Aiall 5 jaaal) de ganal)

\AAl

Yo tAN = ~.~°%3M53M$@3@\T@§

U oo g Al (A s (0 i

rllal 33raa il g 3 maall de ganall G 4xilaal
O ua ) a8 C LEAY) B 5 jaal) de ganal)
die 40 g2l T Aad (o oS Aggunal) T ad gan
I LEAY) e e JyLaa cr 0 0 Ay gina (g g




o b (il A gle A 75 1) 3 @i aides

L Adlall ) ghand) Aauia g LaS (il ) Jalae) Aoy iy Jo¥) kil e £ gl (e La day
AU kil g S Gadalll G B Y Jalra
(%) Joaar
Vo= Q)  nnietd] ot ] gt ¥ (9 G | 5619 Guimdid | ot 2t y¥) ool
Buddalt Balef Jo¥1 Gadad! hios o
> degd 10 ¥ fawglf YT fawglf ekt Sl i)
@lial! (bt @lial! (bt "
0,942 1.187 5.300 0.671 5.500 A dagll) o (al)
*0.802 0.490 1.400 0.458 1.300 da g =
0,921 0.458 1.300 0.663 1.400 da A jal) 4l 3
0,913 0.671 1.500 0.490 1.400 45 el s &
0,764 0.748 1.800 0.490 1.400 au sy aSaill Jiaa

~.°£ﬂ= ~.~°%P63M$@J@‘RM

d*e‘-ﬁ-ﬂ'.““-u-“-‘é&mm@ﬁ#‘R“-‘:\-" Jia hl.ﬁ)\ 22 g A (9 )(JJJ%(J"E.:Z

Gl LAY B (el Bale)y (gadaill G Ailas)
Oa oSl Lguaall R af goen o) Gua ) o

Ll LaaY) el 8 cld e

(V+) Joaa
Vo= Q)  nnietd] ot ] gt ¥ (9 G | 5619 Guimdid | ot Sl 3 ¥ ) Joo b
Gl Bale) Jo¥) Gaddalt! 3irg -
g 1yl Saugll 1l ¥ PWA-T k! Gl gl
Slall bt | @hall bt | ”
Lo | el Ghly s sl poai |
*0.968 1.265 8.000 0.980 8.200 Adlia e clilod Ja )
da e ol o ySI G pu 3
*0.953 1.095 5.000 0.671 5.500 e n ol o S8 ;j:; 3

~.°£ﬂ= ~.~°%P63M$@J@‘RM

SRy ade diaglly Aldeld malil) (Fiay o L) Ja By aag 4l (0 )dsa (e il
S 8 L) il jlgall i (g glena dpall Gl JLERY) B el Bale)y (gadaill G Ailas)
Ao Al 458) o) e a8t Al 451Sa) 9 2dl) o S Ggwaall R ad aman o) Cua i) A8

U Cp g3 Al (g9 8N ole) o Y du Las v, 00 Aysina 5 siua i Ailgial) R Aad

Opdaldl) G crual) (A Jged) Cpa zoail) Y

dadedl) Baagll Lawdall il slelgae L
LW el

Ll LaaY) el 8 cld e

s bl g Aleld (uad: Yl

il B S5 S g g T olsl e 0

_w



(‘ Tl - bawad) o)

Rt iy )iy paled gkl P& o

Jari Al duall AS Al ilsay da) Aledaie

0O W) AV EILE Jady el i e

ol BSl idy aadll (Flga (e Blga
LA (VYY) il ad8 3 S

: gealiall Lt 30 Aady

@Al e e Y PA o

Tl Jaidl gl pdd) A8d) gay Analad) il jall g
Bialg £ gaua) A Cldag (Y) adl gy Baag (V) A
A8y (VY 0) Baagll e il By ¢ aubad (T)
L) Baagll axe B dag i) Sal 3l a8 o e
ol 3558 ) ghag 3 lgal) Ay grua an o g

d)gnigl Angly - Apnlyll Apyill AlS Alag

L0 dulial) BYCrH
LAl g caY) Jil g alaia Y ae el yal)

cililsay) ole) ja 1
iy 9 Basddl) paic ole) ja LV
Jarll acad) cdlae digil aall slaal) A
. A g5k
Qllgall Ao glgal) sl e Al 4
A B S B Al
s gelinyl) g siaa

Lalad) pal pall Gy o g3aYL all) o8
plgial ) By o daajall Ll dll Gladly
SN Gy el gﬁbl.g.a h\lﬂ u.b @AUJ#\

Sl Gl a8 A0l Als all Flia w558 (B (il L
Al g alaall ¢ i (EUS) A Gaa
(1Y) iy Joaa
(Gutetel yiel| 5 Gttt dutpmtlitaid| & 9| (S Guia, (il ol 3}
S oyl s el
ave slaa)
avre i) & )
gre il 5 5
a) s
GY/) Ay il 3 /o 8 S 3ay plidiia) Naa)
P EA Y 5 Gl gl) maa &5 ¢ Al all Aasiicual) & gaY)

Liudl pladl A
(Saiie qUBY Johl) Gull ) ey 4

b QUEY (gl ) s (od O Gaal)

(¢l
A8 ) paial) ld) gageail gad pgeat ANV
Saall)

s i) bl )

e e daiuy) du Al o) aly Eald) KB

\veo

Lyl calaaly dab ae Qs A1) gaY)
s Y A aliaig

Aadipw sl Y

ca e alads Y

58 alu ¥

Rl Lt

b [0

eﬁSJSgah .1




o b (il A gle A 75 1) 3 @i aides

: ALl <) Loy

ALY ¢ LAY ¢ by ial) ol B
sdh ¢ pa) ady ¢ Adalidadl g Ao 2l (S ganall
Ghailly Ao daiay) g padl) o)y day i LAY
LAY Gkl ad a8 g JLOAY) Gl g (Gaia (e
G aY YY1 0) o La Aadl gl) 5 ) & A LN
YORAAAL
1 Al gald )

3 8 o 7 Ball el ) (bl o
G s1aiy) dpia 311 0 i) A A 2l A gannal)
s S Y) galial) Gl pg (p¥ YY/Y/Y)
L Ata 3l 5l s b Aaliall Ao ganall
2 dgal) i LEAY)

S g 7 Alal) gali ) (Gaadal (e sLgaiY) 2y
A ) LGl AT ot ¢ bl (1) 2l aia)
dad) gl Baall JMA Adaliial) g Aoy jadl) (yiie ganall
(ev . YY/‘/Q-\) Oﬁl.d
s duilaay) cilallaal)

() o gial) )

baugll X
s ) Gl jady) Y
g) Y Jalaa €

Oy Bl ) Jalaa 0

\va

LaS ¢ Gl palina o Gl (V1) Wl gl die
el dedhin) g A) 4o ganay dald) laia)
Lo gUB Gag U SV Cnjpaall Gl (V1)
STV e B A ALY al)
s dlldg YOYy/Y/e
Wdua dua (e drallal) cBlalaal) Ao Gl |
Ll g
Gl agd o a8 Jeall 38 o) e U Y
L leles A5y jhn g clul Al Aalil) algal)
Ulal) Saad 483 0pe aslaly) ¥
5 s dada e sl ¢
L) cluld b st

53¢y

9 caanlly Aaldd) clul Bl o) ) oSbal Jugas Lo
L bl Gty Aalid) Sl

il g ealadll malipnl) aladdi) quyad %
Gy Ol @l Al Aduulia gda g.b

. A agalaiind g agagd
Gubi Mo CMSha e daley L sl |V
.@UJ,\S\

s daall a0 ¢ ghadly
8 i¢at g hag il ABS JB) 4 oo aslal) 2y
Ll 5 A jlgmall ) LAY g dia) el i

Graahail A P g Gial) 48 e ganall 4y yia g2 9 ATY)
b Ly Gaall) ol el ) Aleld 48 aa g




—_— oV VGl - s o)

d)gnigl Angly - Apnlyll Apyill AlS Alag

(1Y) Joaa
&) ol el lge] gulddii guh el il s Guiuietul] o 1 el et ol i G i
(10-9)
Geadt bl AN bt
%% T s O ded {pflauglli 3,3 Y tauglt! dyasy PR St pddt
Gobial! bt Gobal! ]

89.084% 28.487* -5.467 0.655 11.000 0.834 5.533 da gl s (il
99.979¢, | 18.500% -1.436 0.458 3.103 0.458 1.667 s
95.116% | 18-500% 1.827 0.414 3.760 0.488 1.933 Gl e
99.979%, 7.597* 1413 0.488 3.013 0.507 1.600 gl psalll Jua

28 4 guaall T ad asan o)) Gua duad) 3 (gl
O L ) Gued i g) 5 LS ¢ Al gand) T dad (e
(%33.9Y3) ) (%A1,

Y60 = 0 Lgina (g giuna e Adgaall T daid

A3 3908 2255 A1 () V)dsts e
ie ganall duad) g ALl cluldl) o Lila s
abill) zellual 1 )81 Gpalg gl juals & Ay jail

AY) Joaa
VL Gt gl | (oul ot sl Guuindd bl 19 ol it ol et (9 ) i
(10-9)
2 gt gl i gl
%% T s T hed s dyasy lauglll | daa¥ PR St pddt
@bt gaat! | glaalf T

AN Ao andll glaly 5 Sl e
80.084% | 28.475% | -7.067 1.069 15.000 | 0.961 7.933 A aa]
93.756% | 35.496* | -5.000 0.488 10.333 | 0.488 5.333 A all ga il i 0 Sl pa

WJ-IS\LM\T@,\E&AAQ\Q.}AQAJ\J#
)QHLAJ#S‘MQAJ\JSLAS‘@\SJ#\TM
(%39.3V8) ) (%A, 1Y

Y60 = 0 Lgina (g ghuna e Adgaall T daid

A3 3908 55 A1 (N F)Jsts e
ie ganall djaad) g ALY cluldl) o Lila s
(gl uldl) mllaal 458 jall ¢ jlgall B Ay jail)



o b (il A gle A 75 1) 3 @i aides

(V%) Joaa
&l phd) yuntilg gl it (guid Alibuall A6 Guiuiuld dut bl |9 dutebd| it ot | ol (39 | i
(V0-9)
. Geadt bl i bt
% il T lausliand T ory Py FIPTY Py Syt
@bal! s @bal! lant

52.375% 11.820% 2,933 1.060 8.533 0.507 5.600 sl e o
51.072% 6.859*% -0.834 0.516 2.467 0.488 1.633 il
42.349% 7.990%* -0.833 0.676 2.800 0.458 1.967 Gl s
35.993% 3.674* -0.600 0.458 2.267 0.488 1.667 gl asadll Joa

28 4 guaall T ad asan o)) Gua duad) 3 (gl
O L ) Gued i g) 5 LS ¢ Al gand) T dad (e
(%0Y.YVe) A (%Ye.a4Y)

Y60 = 0 Lgina (g giuna e Adgaall T daid

A3 3908 55 Al (V£ )J st e
ie ganall duad) g ALY cluldll o Lila s
ladl) @Mé\ﬂ\ el g B gl) 081 géa.hal.a.aﬂ

(10) Joaar
(10=y) i yall il jlad] i Alasbual] b Guiuigudd dotihituel|§ dutebeid ] it o bl | ol (39 il i
. Geadt bl i bt
% il | Orded m:f i | AN [ daust At | awgdts Ol
bl (bl | bl (bl |
22.423% | 3.926% | -1.734 | 0.743 | 9.467 1335 | 7.733 | At cliluad (o ) e adil) oy 8 SNy pa
24.383% | 10.583* | -1.333 | 0.941 6.800 0.743 | 5.467 A all ga il i 0 Sl pua

WJ-IS\LM\T@,\E&AAQ\Q.}AQAJ\J#
Ot L il e gl 5 LaS ¢ Aol gaad) T Aaid
(Yot 808) N (%IT.eve)

Y60 = 0 Lgina (g giuna e Adgaall T daid

A3 3908 55 Adl () 0)Jsrs e

e garall Agaa) g LAY Clull) oy Libaa)
(g anl) ulll) ellal 48 jal) ol jlgal) (b Anliall
W) Joaa
8okl iy Gl il (§ Wlailcallg dumtel il | o et ool Gitlndlod| i §9. 5| il

(10-9)
Aasbiat Asgand A sl Ao gent
“pllicudagd | Orded Clawg i 350 Ayl PRy Al a ¥l Tauglt! Sty
Sbial! (tbuan Sbial! (tbuan
%46.432 *7.668 2.467 1.060 8.533 0.655 11.000 Lagll o A
%35.071 *7.109 0.636 0.516 2.467 0.458 3.103 gl
%52.168 *4,885 0.960 0.676 2.800 0.414 3.760 el s
%352.338 %6.175 0.746 0.458 2.267 0.488 3.013 s sl aSalll Joe

Yo tAN = ~.~°%3M53M$@3@\T@§

\YA




(‘ Tl - bawad) o)

LaS ¢ A gaad) T A (a 4ST Ay puuaall T o
M (Y TYV.VES ) On la i3l G (398 Ciag) 5
NCZARRL!

d)gnigl Angly - Apnlyll Apyill AlS Alag

Ay @a b a8 4l (V1 ) s e ay

T Tl (5 pasall Aponal) Ll (s Asilusal
el ellual £ A1) Gaaig gl paii & ddagliall g
e ) G il 3 ¢ Ay a2l A panall snl

(1Y) Joaa
S gl AL (ouh gl et il i Qe bl Gt o 39,51 i

(0-9)
Aagliaf Ao et | Al Aspant |
“pdlllud ged | Trded s RYPT laugltt A0 P St
@hal! tbunt! @hal! tbunt!
%66.660 *16.460 5.533 0.743 9.467 1.069 15.000 il e citend] o )
%69.373 *16.562 3.533 0.941 6.800 0.488 10.333 A Al e el I 0 SN Gy

e cadie) Al g Aalad) A ganall Y gl
Goaad) daal i dua dalad) A8ag) iy jadl)
Y A A - eeal) ) Y o (aY 0 Y )
o) Lplaay aa Jad i Lad) g (83 dia )yt
(31:9)
L) ciluldl) A 9 8 o) Cald) g LS
e IS g Aajliad) Ao 2l (S ganall (i
2 o jlgal) olaY) A8y &) e B ASMal) Cpalil)
) N ) A el de ganall pllal Eial)
Sl Jlwall @l o Jae dua 7 sial) el pull
(e duanll @ aal) JAN duagd) 4 ) jlgall
Gl lgall (S al) jpadll 7 gy (Ao ) Gusadl g
& gty el (A dald g el JSdy 48 jal)
M bgal) oY) A8y gdat ) (530 Laa gAY
481 )l jall) ad Al A 2l de ganall
Soa ) 8 Cad) ad Aus al) ol jlgall s s Al
dhilal) de ganall aiial) gali yul) Jaid) Ladyy caal g
S 0S8 gl uladl g dand) quilad) Al o
O A il de ganal) il culead Uil g Baa

\va

Yo tAN = ~.~°%3M53M$@3@\T@§

Ay @ad a8 4l (VY ) s e ay

Ay il (e ganall Agan) L) ¢y Lilaal

g3l Galll) ellual 48 Al @ jlgeall (B Anilial) g

T o e ) S Gl ¢ 4y 2l de ganall

Cua g i LaS ¢ Ayl gaal) T dadd ¢pa i 4y guaal)

D (%0 VIV ) O e i) a9 -8
(YoM . £0Y)

B3 o2 Lilan) AN (3980 Gall) (s

Aaldad) Ao 2l (50 geanal) G (520l i)
Gl ad A jal) 48) ) o jadl) ) it B
¥ ALl ) A ) de ganal) mllad
dgaga iy pal o (g gia) sl ¢ ilall gali ull
Galal) o) i Ags al) ) ,ay) @l jail) 4l
G (a9l LA (05 O il paill oLy 2ie
— A5 Al) ey pall) aladied SISy Sralial) gl
pi il i ) ABLY (DSl — A g3
La ¢ (92 o) il galy Lgdae A8yl i (e iy el
o) pdddiaaal) Cp pmalll Cidgs O Lag) &ald) o)
Algty al 1ih g ubgl) udi 8 ol jaa (e JS) Apals




o b (il A gle A 75 1) 3 @i aides

(539 AS A - ) LS jaY) Al o ) 1 g Ll
L gl 5 1Y) adiig ad ) )

adl CilS g (Y0 0 1) (iba Aadald A ja g
Aali a9 ciagll (38a 7 yilal) gl gl () geiladl)
Chuall Loul o bangl S a  gual) &) ay) el jud
ol gd il jlgall £l 5 gl Ao AalIN) GG
. baa gl

g (P) (Y01 ) b Lssl s Al jag
99 () il A 7 ) el ) o () cilia g
A Al @ e e dgilaa) AN

99 ol i
93...'4&34..'43)5\9 Euanl) alaal QHQA
Lag a,yl.ma‘a'\ Glalleal) Jdo falii) g Cagll i

Cilaliii ) (A Jua gl (Sal gl Al @ Ll
2 A

CuBgl) pali Gaal ) 631 7 ilall gald )

B Guydag s el (5 lgay At all 1,80 Sasal g
A (e ¢ i) a2l 5 S B (il il

O (e paiianall g ¢ el gali jll il dlilia -

25l (R (o atl) de ganall) Giad) die

(P g £ i) Gmadig cuBgl) o

Cun a8 358 Al I 88N G g o sl

Vot Y, 0 dyguaall (@) ard ciagl s

(©) Aa (Sl (9 YY) g

= 000 A gina (g gl e A ganl)

gl g Als s MLy Y V€0 gl

bl

£1aY) A il yiiia b Aaliat) e ganall il
) 4 o gl

A 23l de ganall (5985 G Cialill a9
a8 4o ganall oda 3130 i ) sl < jLady) B
=S A )yl dlay] A8 iy pal ) ) gua il
Adaty ol adll) 3 S Al Y (a3 S sl
e S )y By (158 5108 () Lo g < el
£ 8 Lgade i 5 ) il glaall g <l jfial) 0l
G 2 35 A jad) S panal) A8 p LS H) (0 ) conyg
Sl Aagill g alatl) o il ) 3,805 a8
O Ad) ) ALY £ 8l B JSS aal) 48 jal
la glray 2 Al day Of (e (udand) uleaal) (G2 ok
FaY cqpdball S pa - pual) di ) paibad o
(G11710) 819 oo AR (e Sy M)

Ad LS A jiBal) ey yadl) B g gl Jad g
Ll 3) Aoy patl) A ganall jgda B 509 SLS
BSIA B AT g Al ) pudd) B e o L) (58S
Alaiu) il g dl) oY) Al g Alillyg
ot il Jeeledil) Taga aladi) g  pmflall dailial)
£33 Ay gruat) (5 glus i (e iy pall) paks
e ¢ =S ad) &l oY) bl s oot quaea iy pal)
-l Y b gl ] (giat B adleay
Lkl de (S a

(Yo) ) sumendl daaf 583 La pa lld 3y
e A jad) A aY) i i) mead (535 O (5)
e ol ALE8) i) ) JaSd ) A jad) el jlgeal)
aSail) g asdally Saaiall (o jlgall £1aY) 484 Wy b g5
LS

oaLd Q.Adéébu\)é@iﬁl&ntﬂ.‘lé.ﬁgg
&+(Y~~V)"JSHM54(Y~~V)M‘J§




ALY - dyund) 902)

CSE CYA a9 V1,0 ) £ A A gaal)
4 pina (g giaa aie 4y gaal) (@) dad o s
I I Y A PR SPYF PV i R
bl

A8l (5 gha B Liilan) Al)a Ui 8 ailia
Qg g i) (g5 e 9 A ) A )
e o) 81 oot andl) 5 B Ll Iy 5 <)
ulll) el Adaglial) 5 A ol Ao )
Ao adll de gasall gandl

: il e g i

Cilaliiiuy) g o) il 45 gl L g g b

YL Ealll s Ll Jua sl a3 A

R ) a8y gl Aa Bl oy slatl) aladdial |

58 Cilga aadai B BILE paiy gl
a1}

Al 3 S i jlga alaill oy jlail) B g ol o

DR ) a8l el aladi) Ly o) G
Chgll pals <y ¢ BILAN Sl cdgl)
oskl e Jlad 50l (e Lgd Lad B8N e

L Al 1Y) (und g

Crokailly 1 galign o) Omotally Gmalaall e |

G EIAN aaig cBgll il ) a8l daldl)
Gl il o Gt g (Gme ) cu i g anlad
f chSy Adaly daldl) 48 Al 48

L& gkt

S e s g Al Gailadl) Ble)

Al agiblSa) e ol Lay pgily gianay
Aglial) Aelaia¥) ¢ A Al ¢ pacal

igee cilid s Gy by sl

L A dpdaly ) Glall g cillad g

\

M

d)gnigl Angly - Apnlyll Apyill AlS Alag

Py &) ) Saali g i gl) oy ) edat
$1Y) (5 Saima g gl (b S Jlnd Sy
pdil) 8,8 Al A (5 jlgal)

O Ay e L) 18l el ) gl
LGaanl) a8 A8 all el

Sl P (et (g bgeall 1Y) Al
O Iy LB Y () (a3 A sad) el
) 9 g ulgal) (5 ghal)

S (5 gla b Lilaa) 410 Lo g b llia
Qg gl (S olga 9 E1AN Gaaaly gl
Lie 31,80 gat andl) 5,8 b (i iy 51
Gua sl el pllial Ay ot dud )
Vot Y, 0 Ayl (@) ard ciagl s
(©) Aa (Sl (9 YY) g
=+ 0 Ay gina i Siaaa s Alpind
il g il dlia Ay YV Ee g glus
bl

B (5 gla b Lilaa) A0 Lo g b lia
Qg il (S olga 9 E1AN Gaaaly 8 l)
e 2,80 ot andl) 3,8 b (il iy 5,0
G gdal) Galdl pllat Aailall A )
VA A YT A peaall (@) ad cia gl S
(©) Aa (Sl (9 YY) g
=+ 0 Ay gina i Siaaa s Alpind
sl il iy Mg Y)Y g gl
bl

1Y) el 7Rl el jll dpbiadi llia
(A pdaly gy gl (b Aadiieal) (S a
s !} 88 A Coul 1l B SN gy el
4 i (A adl) s ganall) diayl Aie
(&) pB cia gl i i (Aalial) Ao sarally)

=Y



ale (Al JAdall gy aa) o) e lasle
JJM‘J aaa.l.hﬂ tﬂb—"\g! J\J‘J.a.ala.d\ u.uﬁ.m
?Y'\' aﬁm\ ‘@jﬂ\

e il pale g Ladll o Sl e e
Aal 1) 81,0 S a - ual) &) ) dpals
Gl jmtilal) Gy e 0 il g (e Al
Aaaly cdodaly ) Ay ) Alae cdpsilad gl
U daal) ¢ plie galald) aldaall (b
Ao Y
= e ) arana Gldie clde ilie
¢ Gi_jlaal) sLite dadas ¢ Aogad) Ay )
a¥e 4

= el o) araa i e S 2 dilde
¢ et sldcie daudaa ¢ Aogad) Ay )
a¥eed

bl Aisa  aidal) 2 7 gdes dles
AY VY aiial) A4S (il ) (Adyaal)
bl ale B A_axia Ol sls dgald
aY e oGl Ay al) Al AgiSa ¢ ALY
) ) clhga Gl deal dlla
cplaid) iy g Atas Lgua il (5 g ¢
a¥eet olascalail) il gral 4y jall Asand)

&) yasl) Jg\lA.JAMéJLhJ ‘QLhLuHMﬁj.\m

el Al A8 Al ¢l jlgall g A88) g3t
Al 3 S b dalal) cl jlgal) andad oo
&=l A (Agad) (malad) jaligeal) ) guiia Coan
Aaalacdaly ) A i) AlSe LAY g 3adlc

ev~~ﬂb~5§ui

o b (il A gle A 75 1) 3 @i aides

oyl | Gl 3l

ey J—alS dal i A=Al ) Gl
DJM_“\‘ uﬁ)ﬂ\ Jﬁi\ BIL a_)SJAJ‘ aqyﬂ\
REVYY

i)y JmalS Aaliilc (A g ) gl Cppmal
D¢ QU A8 ) Ay i) el g g iy s
A% Voo Al ¢ o al) il
Ay gt AmiSaalinn nalgll) daal S 52l
A0S jal) 408) Al el Al g Al el jlaal)
S A Bl ey el gi & - N G e JLilaly
SRR VA
G Al puil ) ale  mlla S5 el
a) 44 Vo alalldy yaal) dlagill <) tha
Tl il ]y saall L laal
B AS A peal) S jaal) ang dpalll 7 ke
D) by Ay (B Copiinal JaRY) (s e
Aia) Ay ) o ptad dpalal) Ataal) ¢
Yoy b galall dadaly Mg
oS al) Ausi oY) @Al Glasle e daal
S e el g Ay latl) Jihall
a1 84V o alallcVac o 2l

) sy s gl ) Cpusn

aYe oA

(i gildi b ) ) g (JualS aih) ) ASd
A A (B G patl) Gobdalis o b
pddl) g A lual) Liad g8 gl la cddaly

BtV A jaisay)




ALY - dyund) 902)

AglS Adaac e Ging ¢ aAEH 358 a0 1y
¥ el ¢ Ly Cpild dialy 1) Ay 30
a¥ oo A gy daala
dtyedaid) 35
1. Perceptual — motor abilities and
their relation ships with academic
performance of fifth grade pupils
in comparison with oserestsky scale
" college of physical education
university ¢ shahid chamran

university ¢« ahwaz ¢« Iran 2006

Parivash nour bakhash

e 2| 3| b

Sal salll bl il S (ube s )sa

Ao A A0Sy Aaala ) jal) Al ya

Y+ V¢ (uobabylon.edu.iq) 4xtady)
gaibadll - Gloael gl plla Jaa

.SJS:‘-‘S‘ &‘JAS‘ &J.d a'.'.‘J:Uﬂ\ ‘:":‘:*9535‘3

Lulad) Aps AL Aala
(uobabylon.edu.iq)

\AY

d)gnigl Angly - Apnlyll Apyill AlS Alag

M a5 St Al el jlgal) anlas

J%JA—'.“\‘M‘?__‘G
oﬁw\‘g.gﬂ\ﬂ\jd‘a:ubgj\um‘
?YHY

é\’jﬁ‘}uﬁw

Sl i Y ale
e".\\'

G S (pun daaa

5 S b Eyaal) audaisl)
ev~~v.ngm‘JSJA‘eﬂ‘

A8 5l) Lia ) daaa

QA AgSaliin ay Sl 2 aulall we 3 gana
VG | 4| I T VPP SN I | Wi
?V Y oﬁw\‘\b‘

A el —aylel gl daa) daaa Ji g
e o il g A jad) As) jay) <l jaal
Al 38 A Aala) il jlgall 2131 (5 g
aba) antaill e 9N ASIaT) L adial
YA

A_88) gil) ) padl) Al S ghae Bgdaa il

éﬂ&éﬂlﬂig‘ﬂ“)w“)b&eéw#w



o b (il A gle A 75 1) 3 @i aides
ABSTRACT

Mustafa Elsayed Zaki Abdelsalam Ahmed Mohammed Abdelfattah Abd Elbaai:

researcher at Physical Education teaching professor Physical Education teaching methods -Faculty of
methods department _ Faculty of Physical Physical Education - Mansoura University
Education - Mansoura University

Mohamed Abdel Sattar Mahmoud: Ibrahim Muhammad Al-Yamani:
Assistant Professor, Department of Sports Lecturer, Department of Curricula and Teaching Methods,
Training, Faculty of Physical Education, Physical Education, Faculty of Physical Education,
Mansoura University Mansoura University.

The research aims to identify the effect of time estimation and space differentiation
programs on learning the skills of passing and head-hitting in football. To match the study
problem the researcher used the experimental method on two groups (experimental and control
groups) and pre-post scale.

The main sample of 30 football starters from the Castle S.C Academy and Gzert Elward
Athletic club were randomly selected and divided into two groups ; experimental group and
control group; with each group having (15) players.

The most significant results were that the experimental group showed statistically
significant difference between the pre- and post scales in the time estimation, space
differentiation, and the skill level of football skills. The results showed that the experimental
group outperformed the control one on the post scales. The study recommended that the
program in the research be used in the proposed exercises to develop time estimation and space
differentiation capabilities in teaching football skills.

Conducting further studies and research on different ages and implementing the program
in other sports
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