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  :ملخص البحث

  
دراسیة بتقنیة  التعلم المعكوس لاتقان أداء درس التربیة الریاضѧیة ، یھدف البحث إلى تصمیم برنامج تعلیمي قائم الوحدة ال

واستخدمت الباحثة المنھج التجریبي بتصمیم مجموعة تجریبیة باستخدام القیاس القبلي والقیاس البعدي، وشملت عینة البحث على 

 ، كمѧا اسѧتخدمت الباحثѧة  ٢٠٢١/٢٠٢٢م الجامعي الطالبة من طالبات الفرقة الثالثة بكلیة التربیة الریاضیة جامعة طنطا للعا) ٤٠(

اختبѧѧѧѧار القѧѧѧѧدرات العقلیѧѧѧѧة و اختبѧѧѧѧار التحѧѧѧѧصیل المعرفѧѧѧѧي و اسѧѧѧѧتمارة المھѧѧѧѧارات التدریѧѧѧѧسیة واسѧѧѧѧتمارة الأراء والانطباعاعѧѧѧѧت 

تائج توجد فѧروق الوجدانیةوالبرنامج التعلیمي القائم على الوحدة الدراسیة بتفنیة  التعلم المعكوس من تصمیم الباحثة، وكانت أھم ن

ذات دلالة إحصائیة بین متوسطي القیاسات القبلیة والبعدیة للمجموعة التجریبیة فѧي التحѧصیل المعرفѧي قیѧد البحѧث لѧصالح القیѧاس 

البعدي وتوجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطي القیاسات القبلیة والبعدیة للمجموعة التجریبیة فѧي المھѧارات التدریѧسیة قیѧد 

صالح القیاس البعѧدي و توجѧد فѧروق ذات دلالѧة إحѧصائیة لѧلآراء والانطباعѧات الوجدانیѧة لأفѧراد المجموعѧة التجریبیѧة نحѧو البحث ل

 اجѧراء، وكانѧت أھѧم توصѧیات البحѧث .استخدام الوحدة التدراسیة بتقنیة التعلم المعكѧوس فѧي تعلѧم المھѧارات التدریѧسیة قیѧد البحѧث 

 لمعلمѧي تدریبیѧة ونѧدوات دورات وعمѧل الریاضѧیة الأنشطة تعلم في المعكوس التعلم استخدام یرتأث على للتعرف الأبحاث من المزید

 لمѧسایرة الدراسѧیة المنѧاھج وتغییѧر التعلیمیѧة العملیѧة فѧي منѧھ الاسѧتفادة وكیفیة المعكوس التعلم تكنولوجیا لشرح الریاضیة التربیة

  .التدریس في التعلم أسالیب ضمن المعكوس التعلم استخدام وضرورة التكنولوجي التقدم

 المھارات التدریسیة  لتعلم المعكوس    االوحدة الدراسیة:الكلمات المفتاحیة
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  .مقدمة ومشكلة البحث
یتمیѧѧѧѧѧѧز العѧѧѧѧѧѧصر الحاضѧѧѧѧѧѧر بѧѧѧѧѧѧالثورة العلمیѧѧѧѧѧѧة 

والتكنولوجیѧѧѧا والإنفتѧѧѧاح العلمѧѧѧي عѧѧѧن طریѧѧѧق شѧѧѧبكات 

الإتѧѧѧصال والمعلومѧѧѧات التѧѧѧي كѧѧѧسرت العوائѧѧѧق وسѧѧѧھلت 

ن الشعوب وأیضا یتمیز عصرنا ھذا بظاھرة التواصل بی

العولمѧة التѧѧي نقلتنѧا مѧѧن التركیѧز المحلѧѧي والѧوطني إلѧѧي 

المجتمѧѧѧع العѧѧѧالمي، وأثѧѧѧرت فѧѧѧي المجѧѧѧالات الإقتѧѧѧصادیة 

والثقافیѧѧѧة والمعلوماتیѧѧѧة ، وعلѧѧѧي العلاقѧѧѧة بѧѧѧین الأفѧѧѧراد 

وتحركاتھم ولم یعد بإمكان أي بلد أن تعد نفسھا بمعѧزل 

لتطѧѧورات الدولیѧѧة حیѧѧث أصѧѧبح عѧѧن تѧѧأثیرات الأحѧѧداث وا

العالم قریھ صغیرة وأصبح كل منا مواطنѧا مѧن مѧواطني 

العѧѧالم ، ولѧѧذلك یجѧѧب علینѧѧا أن نѧѧتعلم لنعѧѧیش فѧѧي القریѧѧة 

العالمیѧѧѧѧѧة ونكѧѧѧѧѧون قѧѧѧѧѧادرین علѧѧѧѧѧي معرفѧѧѧѧѧھ الأخѧѧѧѧѧرین ، 

فالتكنولوجیѧѧѧا ھѧѧѧي العلѧѧѧم الѧѧѧذي یعنѧѧѧي بعملیѧѧѧة التطبیѧѧѧق 

المنھجي للبحѧوث والنظریѧات وتوظیѧف عناصѧر بѧشریھ 

فѧѧѧي مجѧѧѧال معѧѧѧین لمعالجѧѧѧھ مѧѧѧشكلاتھ وتѧѧѧصمیم الحلѧѧѧول 

العلمیѧة المناسѧبة لھѧا وتطویرھѧا واسѧتخدامھا وإدارتھѧѧا 

  )١٧: ٢٦. (وتقویمھا لتحقیق أھداف محددة

ومن بѧین ھѧذه التغیѧرات الكبیѧرة التѧى یتѧسم بھѧا 

عالمنѧѧѧا الѧѧѧصغیر ، تلѧѧѧك الثѧѧѧورة التكنولوجیѧѧѧة الھائلѧѧѧة ، 

كان . في كل المجالاتوالتقدم التقنى الھائل الذى نشھده 

لابѧѧѧد علѧѧѧى التربیѧѧѧة أن تѧѧѧستجیب لھѧѧѧذه الثѧѧѧورة التقنیѧѧѧة 

وتعكس برامجھا ومقرراتھا وانشطتھا ، وبالتالى تنقلھا 

للأجیال المعاصرة حتى یمكنھم التكیف مع طبیعة العصر 

الذى یعیشونھ ھذا من جھة ، ومѧن جھѧة اخѧرى تѧستفید 

نولوجیة التربیة من مخترعات ومنتجات تلك الثورة التك

  فѧѧѧѧѧى تفعیѧѧѧѧѧѧل انѧѧѧѧѧѧشطتھا وتѧѧѧѧѧѧسھیل مھامھѧѧѧѧѧѧا وتحقیѧѧѧѧѧѧق 

  )٩: ٢٨. (أھدافھا

إلѧي ) م٢٠٠٦"(عبد الله یحیي أل محیا"ویشیر 

أن التعلم الإلكترونѧي یعتبѧر مѧن أھѧم الاتجاھѧات الحدیثѧة 

لتكنولوجیا التعلیم والتي أدت إلي تغییѧر فѧي دور المعلѧم 

ور من كونھ المصدر الوحید للمعلومات والمعرفة إلѧي د

الموجھ والموجѧھ والمѧنظم للخبѧرات التعلیمیѧة والمیѧسر 

لعملیة التعلم والمصمم للمواقف التعلیمیة ، وھذا التغیر 

فѧѧي الأدوار یتطلѧѧب منѧѧا إعѧѧادة النظѧѧر فѧѧي تطѧѧویر نظمنѧѧا 

التعلیمیѧѧة ومناھجنѧѧا الدراسѧѧیة وبѧѧرامج إعѧѧداد المعلمѧѧین 

  .لكѧѧѧѧѧѧѧي تѧѧѧѧѧѧѧستوعب ھѧѧѧѧѧѧѧذه المعرفѧѧѧѧѧѧѧة وتكنولوجیاتھѧѧѧѧѧѧѧا 

)١٩٥: ١٧(  

زیѧѧاد  "صѧѧي العدیѧѧد مѧѧن الدراسѧѧات  كدراسѧѧة وتو

وعبد العزیѧز عبѧد الحمیѧد طلبѧھ ) ٢٠١١"(یوسف الفار

بضرورة توظیѧف تقنیѧة الانترنѧت فѧي العملیѧة ) ٢٠٠٩(

التعلیمیѧѧѧة للتغلѧѧѧب علѧѧѧي مѧѧѧا قѧѧѧد تواجھѧѧѧھ مѧѧѧن مѧѧѧشكلات 

تعلیمیة تتمثل في ازدیاد أعداد المتعلمین والتركیز علي 

ѧѧاة الفѧѧدم مراعѧѧي وعѧѧدریس اللفظѧѧین التѧѧة بѧѧروق الفردی

المتعلمѧین فѧѧي القѧѧدرات والاھتمامѧѧات وجمѧѧود المقѧѧررات 

الدراسѧیة رغѧѧم تطѧویر التعلѧѧیم ، ممѧѧا جعѧل ھنѧѧاك اتجاھѧѧا 

قویا یري أن استخدام تقنیات التعلیم الحدیثѧة وتوظیفھѧا 

في المواقف التعلیمیة قد یسھم في ایجاد حلѧول مناسѧبة 

  )٤٩: ١٦(،) ٣٣: ١١. (لھذه المشكلات التعلیمیة

ظھر مفھوم الوحدة الدراسیة في الحقل التربوي 

نتیجة للمحاولات الجادة والمѧستمرة مѧن قبѧل التربѧویین 

وخبراء المناھج مѧن اجѧل الوصѧول إلѧى منѧاھج تعلیمیѧة 

متطورة ومرنة وأكثر اتѧساقا وتماشѧیا مѧع روح العѧصر 

الحدیث وتحدیاتѧھ ، ولقѧد أثѧار مفھѧوم الوحѧدة الدراسѧیة 

ھوره ، واختلفت الآراء والأفكار حولѧھ جدلا كثیرا منذ ظ

، وھكѧذا حتѧى اسѧѧتقر الأمѧر علѧѧى أن الوحѧدات الدراسѧѧیة 

  )٤٠.(منھجا أو تنظیما منھجیا 

وتعد الوحدات كطریقة لتنظیم المѧنھج كѧرد علѧى 

الانتقادات التى وجھت لتنظیم المواد الدراسیة  وكثѧورة 

وعلѧѧى طѧѧرق التѧѧدریس ، علѧѧى المحتѧѧوى غیѧѧر الѧѧوظیفى 

دیѧѧة التѧѧى تعتمѧѧد علѧѧى التلقѧѧین والحفѧѧظ أن ظھѧѧور التقلی
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للأسѧلوب الѧسائد فѧي تنظѧیم  طریقة الوحدات كѧان نتیجѧة

المѧѧواد الدراسѧѧیة والخبѧѧرات التعلیمیѧѧة وھѧѧي تقѧѧسیم كѧѧل 

مѧѧادة مѧѧن المѧѧواد إلѧѧى أجѧѧزاء أو أقѧѧسام صѧѧغیرة دون أن 

یكѧѧون لكѧѧل جѧѧزء مѧѧن ھѧѧذه الأجѧѧزاء فѧѧي معظѧѧم الأحیѧѧان 

 أدى إلѧѧѧى حѧѧѧصول مغѧѧѧزى أو قیمѧѧѧة فѧѧѧي حѧѧѧد ذاتѧѧѧھ ممѧѧѧا

المتعلمѧѧین علѧѧى حقѧѧائق وأفكѧѧار مفككѧѧة وغیѧѧر مترابطѧѧة، 

یعتمѧѧدون فѧѧي الحѧѧصول علیھѧѧا فѧѧي الغالѧѧب علѧѧى الѧѧذاكرة 

والحفѧѧѧѧظ دون الفھѧѧѧѧم الѧѧѧѧصحیح لھѧѧѧѧا وإدراك العلاقѧѧѧѧات 

والѧѧروابط بینھѧѧا، وھѧѧذا بѧѧدوره أدى إلѧѧى قیѧѧام محѧѧاولات 

متعѧѧѧѧѧددة، فظھѧѧѧѧѧرت طریقѧѧѧѧѧة المѧѧѧѧѧشروع وطریقѧѧѧѧѧة حѧѧѧѧѧل 

حѧѧѧدات المدرسѧѧѧیة، ففѧѧѧي الخطѧѧѧة المѧѧѧشكلات وطریقѧѧѧة الو

الدراسѧیة  یقѧوم بھѧا المتعلمѧین  فѧي صѧورة سلѧسلة مѧن 

الأنѧѧѧѧشطة التعلیمیѧѧѧѧة المتنوعѧѧѧѧة تحѧѧѧѧت إشѧѧѧѧراف المعلѧѧѧѧم 

وتوجیھھ وتنصب الدراسة على موضوع من الموضوع 

التي تھم المتعلمین  أو على مشكلة من المѧشكلات التѧي 

 )٥٢٩ -٥٢٨: ١٠.(تواجھھم في حیاتھم

ّدراسѧѧѧیة للنѧѧѧشاطات والخبѧѧѧرات تѧѧѧنظم الوحѧѧѧدة ال
ّوأنمѧѧاط التعلѧѧیم المختلفѧѧة حѧѧول ھѧѧدف معѧѧین أو مѧѧشكلة 
ّمعینѧѧѧة تحѧѧѧدد بالتعѧѧѧاون بѧѧѧین مجموعѧѧѧة مѧѧѧن المتعلمѧѧѧین  ّ ُ ّ
ّومعلمھѧѧѧѧم  وتجمیѧѧѧѧع المعلومѧѧѧѧات والأفكѧѧѧѧار والمفѧѧѧѧاھیم 

المرتبطѧة بالموضѧوع مѧع بعѧضھا الѧبعض بقѧصد توحیѧѧد 

ولѧѧѧذلك . معلومѧѧѧات الطالѧѧѧب وأفكѧѧѧاره حѧѧѧول ھѧѧѧذه النقطѧѧѧة

سѧѧمیت وحѧѧدة لانھѧѧا تھѧѧدف إلѧѧى وحѧѧدة معلومѧѧات الطالѧѧب 

وأفكѧѧاره ، أنھѧѧا نقطѧѧة ارتكѧѧاز تتجمѧѧع حولھѧѧا المعلومѧѧات 

والأفكѧار المختلفѧѧة وقѧѧد تمثѧѧل مѧѧشكلة أو خبѧѧرة أو تعمѧѧیم 

لظاھرة البیئة أو موقف مѧن مواقѧف الحیѧاة وأن اختیѧار 

محتوى الوحѧدات یѧستند علѧى الكتѧاب المنھجѧي والمѧادة 

الاعتبѧѧѧѧار اھتمامѧѧѧѧات الطلبѧѧѧѧة  .نظѧѧѧѧرالدراسѧѧѧѧیة آخѧѧѧѧذین ب

وحاجاتھم  و تعتمد على فعالیة المعلم في حسن اختیاره 

لمادة الدرس التي تѧشملھا الوحѧدة المѧراد تعلیمھѧا وفѧي 

و . اختیار المѧصادر ووضѧعھا فѧي متنѧاول ایѧدي الطѧلاب

تتѧѧضمن مجموعѧѧѧة مѧѧѧن الأنѧѧѧشطة والمھѧѧѧارات المعرفیѧѧѧة 

 كل من المѧدرس والعملیة المقسمة الى مراحل یقوم بھا

والطلبة یتخللھѧا اختبѧارات تكѧون متبوعѧة بتقѧدیم تغذیѧة 

  )٥٣٠: ١٠.(راجعة في نھایة كل مرحلة

أصبحت العملیة التعلیمیة تعتمد بشكل قوي علي 

التقنیѧѧѧات الحدیثѧѧѧѧة وذلѧѧѧѧك لتحقیѧѧѧѧق الأھѧѧѧѧداف التعلیمیѧѧѧѧة 

للمؤسѧѧѧѧسات التعلیمیѧѧѧѧة ، وبمѧѧѧѧا أن اسѧѧѧѧتخدام التقنیѧѧѧѧات 

 الجѧامعي تѧؤدي إلѧي تحѧسینھ التكنولوجیة فѧي التѧدریس

وزیادة فاعلیتھ ویمتاز التعلم المعكѧوس بأنѧھ قѧادر علѧي 

التغیر باسѧتمرار لتلبیѧة احتیاجѧات الطلبѧة ، والѧتعلم فیѧھ 

ممزوج بالمتعѧة والحیویѧة مѧع القلیѧل مѧن الѧشرح داخѧل 

الѧѧѧѧصفوف وكثیѧѧѧѧѧر مѧѧѧѧѧن الѧѧѧѧتعلم التعѧѧѧѧѧاوني والنقاشѧѧѧѧѧات 

تواصѧѧل بѧѧین ویѧѧسھم فѧѧي زیѧѧادة ال. والمѧѧشاریع التعلیمیѧѧة

المعلم والمتعلم فیزید من فرص تفاعل واشتراك الطالب 

  )٢٢٩: ١٩.:(في العملیة التعلیمیة

الѧى ) ٢٠١٣(ویشیر عاطف أبو حمید الشرمان 

اسѧѧѧتراتیجیة تعلѧѧѧم وتعلѧѧѧѧیم "أن الѧѧѧتعلم المعكѧѧѧوس ھѧѧѧѧو 

في ) الفیدیو وغیرھا(مقصودة توظف تكنولوجیا التعلیم 

بل الحصة الدراسیة توصیل المحتوى الدراسي للطالب ق

وخارجھѧѧѧا ،لتوظیѧѧѧف وقѧѧѧت الѧѧѧتعلم فѧѧѧي المدرسѧѧѧة لحѧѧѧل 

الواجѧѧѧب المنزلѧѧѧي وللممارسѧѧѧة الفعلیѧѧѧة للمعرفѧѧѧة عبѧѧѧر 

الأنѧشطة النѧѧشطة، فھѧي أحѧѧد أنѧواع الѧѧتعلم المѧزیج الѧѧذى 

یجمѧѧѧع بѧѧѧین بیئѧѧѧة الѧѧѧتعلم غیѧѧѧر المتزامنѧѧѧة فѧѧѧي المنѧѧѧزل، 

والمتزامنة مع المعلم في الفصل الدراسѧي أو المدرسѧة، 

) الفѧصول الدراسѧیة المعكѧوس(لѧق علیѧھ مѧسمى وقد یط

ھѧي نمѧѧوذج تربѧوي تѧѧنعكس فیھѧا المحاضѧѧرة والوجبѧѧات 

المنزلیة بكافة أشكالھا، ویعتبر شكل مѧن أشѧكال التعلѧیم 

المزیج الذى یشمل استخدام التقنیة للاستفادة من التعلم 

الѧѧѧذاتي واسѧѧѧتغلال الوقѧѧѧت فѧѧѧي الفѧѧѧصول الدراسѧѧѧیة لأداء 

  ) ١٧٣: ١٥ (.الأنشطة والوجبات



  
 
 
 
  

 
 

  . . . . .  

كما یعتمد التعلم المعكوس علي مفاھیم واسالیب 

اخѧري كѧالتعلم النѧشط ومѧѧشاركة الطѧلاب، ففѧي الѧѧدروس 

التقلیدیѧѧѧѧѧة یعتمѧѧѧѧѧد المعلѧѧѧѧѧم علѧѧѧѧѧي الѧѧѧѧѧشرح والالقѧѧѧѧѧاء او 

المحاضѧѧرة وقѧѧد لا یجѧѧد وقتѧѧا كافیѧѧا لتلقѧѧي الاستفѧѧسارات 

والنقاشѧѧات مѧѧع الطѧѧلاب واثѧѧراء معلومѧѧاتھم وھنѧѧا تكمѧѧن 

ن التعلیم، فھو الممارسة النشطة التي فائدة ھذا النوع م

تساعد علي شخصنة التعلم ، فالتفرد والاسѧتقلالیة التѧي 

مارسھا المتعلم عند اكتѧشافھ للمفھѧوم، وبنѧاؤه لѧھ عبѧر 

الѧѧسمعي البѧѧصري خѧѧارج ) الفیѧѧدیو(الوسѧѧائط المتعѧѧددة 

حدود المدرسة وممارستھ للتطبیق، وبناء الخبرة داخѧل 

عبѧѧر الانѧѧشطة والمѧѧشاریع الѧѧصف بالتعѧѧاون مѧѧع اقرانѧѧھ 

تمكنھ من مھارة الربط بین ما تعلمھ وحیاتѧھ الشخѧصیة 

او تعلمة الشخصي اي یجعل لتعلمة معني خاصة فѧیفھم 

  .المواضѧѧѧѧѧѧѧѧѧیع بمѧѧѧѧѧѧѧѧѧستوي اعلѧѧѧѧѧѧѧѧѧي مѧѧѧѧѧѧѧѧѧن مѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧستوى

) ١٦٥،١٦٦ :١٥(  

لقѧѧد تغیѧѧر دور المعلѧѧم بѧѧسبب التغیѧѧرات التربویѧѧة 

الجدیѧѧدة التѧѧي تفرضѧѧھا التغیѧѧرات الكوكبیѧѧة والتطѧѧورات 

لسریعة وثورة الاتصالات والمعلوماتیة والتقدم العلمѧي ا

والتطѧѧور التقنѧѧي وظھѧѧور عѧѧدد مѧѧن النظریѧѧات التربویѧѧة 

الجدیدة التي تجعل من المѧتعلم محѧور العملیѧة التعلیمیѧة 

والمعلѧѧم مرشѧѧد وموجѧѧھ ذو أھمیѧѧة فائقѧѧة ، أي أن دوره 

تتعѧدد جوانبѧھ بحѧѧسب مѧا تѧѧضیفھ المѧستحدثات التربویѧѧة 

 عاكѧسة للتغیѧرات العلمیѧة والتكنولوجیѧѧة التѧي تعѧد مѧرآة

والاقتصادیة التي یفرزھѧا النظѧام العѧالمي الجدیѧد ،لѧیس 

مѧѧن الѧѧسھل تحدیѧѧد جوانѧѧب أدوار المعلѧѧم التѧѧي یجѧѧب أن 

یؤدیھا لأنھѧا متجѧددة ومتغیѧرة باسѧتمرار بالإضѧافة إلѧي 

أنھا متشابكة مع بعضھا البعض ویكمѧل بعѧضھا الѧبعض 

.  مѧن جانѧب فѧي وقѧت واحѧد وقد یقوم المعلم بѧأداء أكثѧر

)١٨، ١٧: ٢٣(  

من خلال اطلاع الباحثة علѧي الدراسѧات الѧسابقة 

وجѧدت ضѧرورة الاھتمѧام بإعѧѧداد معلѧم كѧفء معѧد مھنیѧѧا 

علѧѧي أعلѧѧي مѧѧستوي یمتلѧѧك سѧѧمات وصѧѧفات ومھѧѧارات 

اللازمة لتنفیذ مھامھ بطریقة سلسة وذكیة تѧساعد علѧي 

ѧدراتھم وجعلھѧة قѧین وتنمیѧارف للمتعلمѧل المعѧر نقѧѧم أكث

ایجابیة وتفاعѧل فѧي العملیѧة التعلیمیѧة ممѧا یلѧزم إعطѧاء 

المزیѧѧد مѧѧن الاھتمѧѧام بإعѧѧداد المعلѧѧم مѧѧن كافѧѧة الجوانѧѧب 

  المختلفة وذلك من خلال فترة اعداده في التربیة العملیة 

و " كѧѧѧѧوثر عبѧѧѧѧد المجیѧѧѧѧد الѧѧѧѧسید" ویتفѧѧѧѧق كѧѧѧѧلا 

" خالد طھ الأحمѧد "، ) ٢٠٠٥"(فاطمة محمد  فلیفل "

ي أھمیѧѧѧة تطѧѧѧویر بѧѧѧرامج إعѧѧѧداد المعلѧѧѧم علѧѧѧ) م٢٠٠٥( 

بكلیات التربیة الریاضѧیة لكѧي تحقѧق الأھѧداف المرجѧوة 

منھا وتسھم في تكوین معلم المستقبل قبل مواجھة واقع 

التطبیق المھني بما یتفق مع طبیعة التغیѧرات العѧصریة 

. الحاضѧѧرة والمѧѧستقبلیة والقѧѧضایا التربویѧѧة المعاصѧѧرة 

)٢٨: ٩(،) ٦٦: ٢١(  

ھبѧѧة سѧѧعید عبѧѧد المѧѧنعم " الѧѧصدد تѧѧذكر وفѧѧي ھѧѧذا

أن ھنѧѧاك ) ٢٠٠٣"(علѧѧي بѧѧن صѧѧالح "عѧѧن ) ٢٠٠٩"(

اجماع عالمي علي أن المعلم ھو الركیѧزة الأساسѧیة فѧي 

أي نظѧѧام تعلیمѧѧي وبѧѧدون معلѧѧم متѧѧدرب ذكѧѧي یعѧѧي دوره 

بشكل شمولي لا یستطیع أي نظام تحقیق أھدافѧھ ، ومѧع 

ت تغیѧѧѧر العѧѧѧصر ودخѧѧѧول العѧѧѧالم عѧѧѧصر تطѧѧѧور الاتѧѧѧصالا

والتقنیة والتكنولوجیا تزایدت الحاجѧة إلѧى معلѧم یتطѧور 

باستمرار ، یلبي حاجات المتعلم والمجتمع حیث أن تلѧك 

الحاجѧѧات متغیѧѧرة ولھѧѧذا الѧѧسبب یجѧѧب أن یواكѧѧب معلѧѧم 

  )   ٤: ٣٢. (التربیة الریاضیة تغیرات العصر ومستجداتھ 

نقѧѧلا  )٢٠١٥" (اسѧѧلام صѧѧلاح الѧѧشاعر"یѧѧشیر 

إلѧѧѧѧѧي أن یѧѧѧѧѧستدعي )١٩٩٥"(فѧѧѧѧѧاروق عثمѧѧѧѧѧان "عѧѧѧѧѧن 

الاھتمѧѧѧام بإعѧѧѧداد الطالѧѧѧب المعلѧѧѧم الیѧѧѧوم لمقابلѧѧѧة أدوراه 

ومھامѧѧھ فѧѧي مجѧѧال تربیѧѧة وتعلѧѧیم أبنѧѧاء مجتمعѧѧھ غѧѧدا، 

وتھیئتѧѧѧѧѧھ وتزویѧѧѧѧѧده بالمعѧѧѧѧѧارف والمھѧѧѧѧѧارات اللازمѧѧѧѧѧة 

لمواجھѧѧѧة العدیѧѧѧد مѧѧѧن المواقѧѧѧف والتحѧѧѧدیات التربویѧѧѧѧة 

المختلفѧѧة واتخѧѧاذ القѧѧرارات المناسѧѧبة  المتعلمѧѧین قѧѧد لا 
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كتب لھا النجѧاح مѧالم یѧشارك المعلمѧون فیھѧا بالنѧصیب ی

  )                             ١٠: ٢.(الوافر 

لاحظت الباحثة  أن یتم التدریس للطلاب بطریقة 

) الѧѧشرح وأداء النمѧѧوذج ( واحѧѧدة وھѧѧي طریقѧѧة التلقѧѧین 

وذلѧѧك دون مراعѧѧاة المنѧѧاخ التعلیمѧѧي المعاصѧѧرة والѧѧذي 

فى مѧѧѧع مѧѧѧا تѧѧѧدعوا إلیѧѧѧھ یتطѧѧѧور مѧѧѧن حولنѧѧѧا وھѧѧѧذا یتنѧѧѧا

المؤتمرات العلمیѧة بكلیѧات التربیѧة الریاضѧیة وعلمائھѧا 

ونظرا للاھتمام  المتزاید بالمھارات التدریسیة وضرورة 

توافرھѧѧѧا لѧѧѧدي الطالѧѧѧب المعلѧѧѧم فقѧѧѧد قامѧѧѧت العدیѧѧѧد مѧѧѧن 

الدراسات الѧسابقة بمحاولѧة التواصѧل إلѧي أفѧضل الѧسبل 

ج القائمѧѧة والوسѧѧائل  لاتقѧѧان أداء الѧѧدرس وكѧѧذلك البѧѧرام

. علѧѧѧي اكѧѧѧѧساب  تنمیѧѧѧѧة وصѧѧѧقل المھѧѧѧѧارات التدریѧѧѧѧسیة 

) ١٢) (٢٠٠٥" (شیماء عادل یѧس""كدراسة كلا من 

صѧدیقة "، ) ٢٤) (٢٠٠٥" (محمد جمѧال القنѧاوي "، 

وفѧاء " " دعاء الدردیري أبѧو الحѧسن"و"محمد محرم 

ھبة سعید  عبѧد "، ) ١٤) (٢٠٠٨" (عبد الحفیظ غالي

" صطفي مѧѧسعد  نѧѧصارمѧѧ"، ) ٣٢) (٢٠٠٩" (المѧѧنعم 

صѧѧѧѧѧѧبري عبѧѧѧѧѧѧد الفتѧѧѧѧѧѧاح حѧѧѧѧѧѧسانین "و) ٢٩) (٢٠١٠(

وتري الباحثة أنھ یجب الأخذ بالطرق ) ١٣) (٢٠١١"(

والأسالیب  والوسѧائل التكنولوجیѧة الحدیثѧة  فѧي بѧرامج 

إعѧѧѧѧѧداد الطالѧѧѧѧѧب المعلѧѧѧѧѧم محاولѧѧѧѧѧة لملاحظѧѧѧѧѧة التطѧѧѧѧѧور 

التكنولوجي وھذا البحث محاولѧة لتجریѧب اسѧلوب جدیѧد 

التقنیة الحدیثة ھوالوحѧدة التدرسѧیة متطور من أسالیب 

بتقنیѧة الѧتعلم المعكѧوس  التѧѧي تمكѧن الطالѧب المعلѧم مѧѧن 

أداء الدرس بطریقة مشوقة ومثیѧرة تعتمѧد علѧي البحѧث 

والاستقصاء للوصول للمعارف والمعلومات مما یجعلھا 

أبقي أثر وأكثر فاعلیة في اكتساب المھѧارات التدریѧسیة 

لمѧѧѧتعلم للمعرفѧѧѧة بنفѧѧѧسھ و التحѧѧѧصیل المعرفѧѧѧي و بنѧѧѧاء ا

ورفѧѧض التلقѧѧي الѧѧسلبي والتأكѧѧد مѧѧن المѧѧشاركة النѧѧشطة 

للمتعلم في عملیة التعلم وربط معارفѧھ الجدیѧدة بخبراتѧھ 

ومعارفѧѧѧھ الѧѧѧسابقة فتنظѧѧѧیم ھѧѧѧذه الخبѧѧѧرات فѧѧѧي الاطѧѧѧار 

المفѧѧѧاھیمي الموجѧѧѧود لدیѧѧѧھ بالفعѧѧѧل یѧѧѧؤدي إلѧѧѧي الابѧѧѧداع 

وتراكѧѧѧب معرفѧѧѧة جدیѧѧѧدة تѧѧѧساعده علѧѧѧي اعطѧѧѧاء معنѧѧѧي 

اتھ التي مѧر بھѧا وكلمѧا مѧر المѧتعلم بخبѧرات جدیѧدة لخبر

حدث تعدیل للمنظومات المعرفیة الموجودة لدیھ والتأكید 

علي العمل الجماعي مع الاعتراف بذاتیة المتعلم وجعلھ 

واعیѧѧا بѧѧدوره ومѧѧسئولیتھ الفردیѧѧة حیѧѧث أنھѧѧا تѧѧستھدف 

تدریب وتشجیع المتعلم علي بناء وانتاج المعرفة بنفسھ 

لھا إلیھ حیث أن الوحدة الدراسѧیة الباحثѧة أن بدلا من نق

الوحѧѧدة  تѧѧشتمل علѧѧى أنѧѧشطة كثیѧѧرة ومتنوعѧѧة ، یمكѧѧن 

للمعلѧѧم اختیѧѧار انѧѧسبھا للمتعلمѧѧین الѧѧذین یتعامѧѧل معھѧѧم ، 

وأن فیھѧѧا فرصѧѧة لأن یختѧѧار المتعلمѧѧین بعѧѧض الأعمѧѧال 

التي تناسب قدراتھم واستعداداتھم ، وبذلك فھي تراعي 

سѧѧѧة الوحѧѧѧدات فѧѧѧرص كثیѧѧѧرة الفѧѧѧروق الفردیѧѧѧة فѧѧѧي درا

للتعѧѧѧѧѧاون والعمѧѧѧѧѧل الجمѧѧѧѧѧاعي ، إذ یѧѧѧѧѧشترك المتعلمѧѧѧѧѧین 

بإشراف المعلم في تخطیط الوحدات وتنفیذھا في دراسة 

الوحѧѧدات فѧѧرص كثیѧѧرة للتعѧѧرض للمѧѧشكلات ممѧѧا یѧѧساعد 

ّالمتعلمѧѧѧین علѧѧѧى التفكیѧѧѧر العلمѧѧѧي فѧѧѧي حلھѧѧѧا و تتѧѧѧضمن 

الوحѧѧدات تقѧѧویم المتعلمѧѧین مѧѧن جمیѧѧع النѧѧواحي العقلیѧѧة 

  . فسیة والاجتماعیةوالن

ومѧѧن ذلѧѧك تѧѧتلخص مѧѧشكلة البحѧѧث الحѧѧالي فѧѧي الѧѧسؤال 

  :التالي 

كیѧѧف یمكѧѧن اتقѧѧان أداء درس التربیѧѧة الریاضѧѧیة  

  من خلال الوحدة الدراسیة بتقنیة التعلم المعكوس؟

   : البحث هدف
التعѧѧرف علѧѧي تѧѧاثیر اسѧѧتخدام الوحѧѧدة الدراسѧѧیة 

بیѧѧѧѧة  المعكѧѧѧѧوس لاتقѧѧѧѧان أداء درس الترالѧѧѧѧتعلمبتقنیѧѧѧѧة 

  .الریاضیة 

  

  

  



  
 
 
 
  

 
 

  . . . . .  

  : فروض البحث 
توجد فѧروق ذات دلالѧة إحѧصائیة بѧین متوسѧطي 

القیاسѧѧѧات القبلیѧѧѧة والبعدیѧѧѧة للمجموعѧѧѧة التجریبیѧѧѧة فѧѧѧي 

 .التحصیل المعرفي قید البحث لصالح القیاس البعدي 

توجد فѧروق ذات دلالѧة إحѧصائیة بѧین متوسѧطي 

القیاسѧѧѧات القبلیѧѧѧة والبعدیѧѧѧة للمجموعѧѧѧة التجریبیѧѧѧة فѧѧѧي 

 .مھارات التدریسیة قید البحث لصالح القیاس البعدي ال

 متوسѧѧѧѧطي بѧѧѧѧین احѧѧѧѧصائیا دالѧѧѧѧة فѧѧѧѧروق توجѧѧѧѧد

 علѧѧي التجریبیѧѧة للمجموعѧѧة والبعѧѧدي القبلѧѧي القیاسѧѧین

نحѧѧѧو اسѧѧѧتخدام  للطѧѧѧلاب الوجدانیѧѧѧة والانطباعѧѧѧات الآراء

الوحѧѧѧدة الدراسѧѧѧیة بتقنیѧѧѧة الѧѧѧتعلم المعكѧѧѧوس فѧѧѧي تعلѧѧѧم 

  .المھارات التدریسیة قید البحث 

  : صطلحات البحث م
  :الوحدة الدراسیة

ھي عبارة عن مشروع تعلیمي مخطѧط ، ومѧنظم 

یѧѧѧدور حѧѧѧول موضѧѧѧوع ، أو مفھѧѧѧوم ،أو مѧѧѧشكلة یѧѧѧشعر 

 فѧي حلھѧا ، وتتѧضمن الوحѧدة ویرغبونالمتعلمین بھا ، 

علѧѧى معلومѧѧات ، وأنѧѧشطة تعلیمیѧѧة متعѧѧددة ومتنوعѧѧة ، 

تختار وتنظم بطریقة تعاونیة ما بین المѧدرس وطلبتѧھ ، 

وتوجѧѧھ بحیѧѧث تحѧѧدث التѧѧأثیر المرغѧѧوب فیѧѧھ فѧѧي سѧѧلوك 

  )٤٠.( الطالب

  : التعلم المعكوس

نمѧѧѧوذج تربѧѧѧوي یرمѧѧѧي إلѧѧѧي اسѧѧѧتخدام التقنیѧѧѧات 

الحدیثѧة وشѧبكة الانترنѧت بطریقѧѧة تѧسمح للمعلѧم بإعѧѧداد 

المحاضرة عن طریق مقاطع فیدیو أو رسوم وصѧور أو 

ملفѧѧات صѧѧوتیة أوغیرھѧѧا مѧѧن الوسѧѧائط ، لیطلѧѧع علیھѧѧا 

ب فѧѧѧي منѧѧѧازلھم أو فѧѧѧي أي مكѧѧѧان أخѧѧѧر باسѧѧѧتعمال الطѧѧѧلا

حواسیبھم أو ھواتفھم الذكیѧة قبѧل حѧضور المحاضѧرة ، 

فѧѧѧѧѧي حѧѧѧѧѧین یخѧѧѧѧѧصص وقѧѧѧѧѧت المحاضѧѧѧѧѧرة للمناقѧѧѧѧѧشات 

  )١٦٦: ١٥.(والتدریبات 

  :الدراسات المرجعية 
) : ٣٢) (م٢٠٠٩(دراسѧѧة ھبѧѧة سѧѧعید عبѧѧد المѧѧنعم *

بناء موقع تعلیمي وتأثیره علي "عنوان الدراسة 

 بعض المھѧارات التدریѧسیة لѧدي طالبѧات اكتساب

التربیѧѧѧة العملیѧѧѧة بѧѧѧشعبة تѧѧѧدریس بكلیѧѧѧة التربیѧѧѧة 

،ھدف الدراسة الي بناء موقع ." الریاضیة بطنطا

تعلیمѧѧي وتѧѧأثیره علѧѧي اكتѧѧساب بعѧѧض المھѧѧارات 

التدریѧѧسیة لѧѧدي طالبѧѧات التربیѧѧة العملیѧѧة بѧѧشعبة 

تѧѧدریس بكلیѧѧة التربیѧѧة الریاضѧѧیة بطنطѧѧا، مѧѧنھج 

) ٤٠(ھج التجریبي ، عینة الدراسة الدراسة المن

طالبة، أدوات الدراسة اختبار التحصیل الدراسѧي 

 اسѧѧѧتمارة تقѧѧѧیم المѧѧѧستوي المھѧѧѧاري للمھѧѧѧارات –

 اسѧѧѧѧѧتمارة الأثѧѧѧѧѧراء والانطباعѧѧѧѧѧات –التدریѧѧѧѧѧسیة 

الوجدانیة للطالبات نحو استخدام الموقع التعلیمي 

،أھم النتائج طریقة التلقین الشرح وأداء النموذج 

بطریقѧѧѧة ایجابیѧѧѧة فѧѧѧي تحѧѧѧسین مѧѧѧستوي سѧѧѧاھمت 

التحѧѧصیل المعرفѧѧي لأفѧѧراد المجموعѧѧة الѧѧضابطة 

،الموقѧѧѧع التعلیمѧѧѧي سѧѧѧاھم بطریقѧѧѧة ایجابیѧѧѧة فѧѧѧي 

تحسین مستوي أداء المھارات التدریسیة وكѧذلك 

مѧѧѧستوي التحѧѧѧصیل المعرفѧѧѧي لأفѧѧѧراد المجموعѧѧѧة 

التجریبیѧة، الموقѧع التعلیمѧي لѧھ تѧأثیر أفѧضل مѧن 

داء النموذج في تحѧسین طریقة التلقین الشرح وأ

مѧѧѧستوي أداء المھѧѧѧارات التدریѧѧѧسیة قیѧѧѧد البحѧѧѧث 

  .وكذلك تحسین مستوي التحصیل المعرفي

) م٢٠١٠(دراسѧѧѧة مѧѧѧصطفي مѧѧѧسعد محمѧѧѧد نѧѧѧصار * 

بنѧѧاء برنѧѧامج تعلیمѧѧي "عنѧѧوان الدراسѧѧة ) : ٢٩(

باسѧѧتخدام أسѧѧلوب العѧѧصف الѧѧذھني وتѧѧأثیره فѧѧي 

اكتѧѧѧѧساب المھѧѧѧѧارات التدریѧѧѧѧسیة للطالѧѧѧѧب المعلѧѧѧѧم 

بة التѧدریس بكلیѧѧة التربیѧة الریاضѧیة جامعѧѧة بѧشع
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، ھѧѧدف الدراسѧѧة تѧѧصمیم برنѧѧامج تعلیمѧѧي "طنطѧѧا

باسѧѧتخدام أسѧѧلوب العѧѧصف الѧѧذھني وتѧѧأثیره فѧѧي 

اكتѧѧѧѧساب المھѧѧѧѧارات التدریѧѧѧѧسیة للطالѧѧѧѧب المعلѧѧѧѧم 

بѧشعبة التѧدریس بكلیѧѧة التربیѧة الریاضѧیة جامعѧѧة 

طنطѧѧا ،مѧѧنھج الدراسѧѧة المѧѧنھج التجریبѧѧي ،عینѧѧة 

یѧѧѧار العینѧѧѧة بالطریقѧѧѧة العمدیѧѧѧة الدراسѧѧѧة تѧѧѧم اخت

طالѧѧب : عینѧѧة الدراسѧѧة) ٥٠(العѧѧشوائیة وعѧѧددھا 

من الفرقة الثالثة شعبة تѧدریس ،أدوات الدراسѧة 

 اسѧتمارة تقیѧیم –اختبار مستوي القدرات العقلیة 

 – اختبار التحصیل المعرفي -المھارات التدریسیة

برنѧѧامج تعلیمѧѧي باسѧѧتخدام العѧѧصف الѧѧذھني، أھѧѧم 

لѧھ ) العرض والشرح( لوب التقلیدي النتائج الأس

تѧأثیر ایجѧابي عѧي تعلѧѧم المھѧارات التدریѧسیة فѧѧي 

المجموعة الضابطة، أسلوب العѧصف الѧذھني لѧھ 

تѧѧѧѧѧأثیر ایجѧѧѧѧѧابي للغایѧѧѧѧѧة علѧѧѧѧѧي تعلѧѧѧѧѧم المھѧѧѧѧѧارات 

التدریسیة واتقانھا بالإضافة للإبداع فیھѧا ،نѧسبة 

التحѧѧسن فѧѧي مѧѧستوي أداء المھѧѧارات التدریѧѧسیة 

ة لمھارات التدریس للمجموعة والنواحي المعرفی

التجریبیѧѧة التѧѧي اسѧѧتخدم معھѧѧا اسѧѧلوب العѧѧصف 

الذھني كان أفضل من نسبة التحسن في مѧستوي 

أداء المھѧѧѧارات التدریѧѧѧسیة والنѧѧѧواحي المعرفیѧѧѧة 

لمھѧѧѧارات التѧѧѧѧدریس لمجموعѧѧѧة الѧѧѧѧضابطة التѧѧѧѧي 

  .استخدم معھا الأسلوب التقلیدي

اوي دراسة صبري عبد الفتѧاح حѧسانین أحمѧد الѧدیب* 

أثѧѧѧѧѧѧѧѧر " عنѧѧѧѧѧѧѧوان الدراسѧѧѧѧѧѧѧѧة ) :١٣) (م٢٠١١(

استخدام حافظة التقییم الالكترونیѧة علѧي تحѧسین 

المھѧѧѧارات التدریѧѧѧسیة لطѧѧѧلاب التѧѧѧدریب المیѧѧѧداني 

، ھѧدف " الداخلي بكلیة التربیة الریاضѧیة للبنѧین

الدراسة التعرف علي أثر استخدام حافظة التقیѧیم 

الالكترونیѧѧة علѧѧي تحѧѧѧسین المھѧѧارات التدریѧѧѧسیة 

طѧѧلاب التѧѧدریب المیѧѧداني الѧѧداخلي بكلیѧѧة التربیѧѧة ل

الریاضѧѧѧѧѧیة للبنѧѧѧѧѧین، مѧѧѧѧѧنھج الدراسѧѧѧѧѧة المѧѧѧѧѧنھج 

التجریبي ،عینة الدراسة تم اختیار العینة بطریقة 

طالѧѧѧѧب مѧѧѧѧن ) ٥٤(العمدیѧѧѧة العѧѧѧѧشوائیة وعѧѧѧددھا 

،أدوات الدراسѧѧة اسѧѧتمارة تقیѧѧیم . الفرقѧѧة الثانیѧѧة

 اختبѧѧار مѧѧدي –الطѧѧلاب فѧѧي المھѧѧارات التدریѧѧسیة 

حیة الأدوات والوسѧѧѧائل التعلیمیѧѧѧة والأدوات صѧѧѧلا

،أھم النتائج وجѧود درجѧة تحѧسین بѧسیط . البدیلة

بѧѧѧѧѧین القیاسѧѧѧѧѧین القبلѧѧѧѧѧي والبعѧѧѧѧѧدي للمجموعѧѧѧѧѧة 

 –التخطѧѧیط ( الѧѧضابطة فѧѧي المھѧѧارات التدریѧѧسیة 

لصالح القیاس البعѧدي، وجѧود )  التقویم–التنفیذ 

فѧروق ذات دلالѧѧة إحѧѧصائیة بѧین القیاسѧѧین القبلѧѧي 

ي للمجموعѧѧѧة التجریبیѧѧѧة الأولѧѧѧي حافظѧѧѧة والبعѧѧѧد

الѧѧѧѧورقي فѧѧѧѧي المھѧѧѧѧارات ) البورتفلیѧѧѧѧو (التقیѧѧѧѧیم 

لѧѧصالح ) التقѧѧویم- التنفیѧѧذ-التخطѧѧیط( التدریѧѧسیة 

القیاس البعدي، وجود فروق ذات دلالة إحصائیة 

بѧѧѧѧѧین القیاسѧѧѧѧѧین القبلѧѧѧѧѧي والبعѧѧѧѧѧدي للمجموعѧѧѧѧѧة 

التجریبیѧѧѧѧѧة الثانیѧѧѧѧѧة باسѧѧѧѧѧتخدام حافظѧѧѧѧѧة التقیѧѧѧѧѧیم 

 –التخطیط ( مھارات التدریسیة الالكتروني في ال

لصالح القیاس البعѧدي، وجѧود )  التقویم–التنفیذ 

فѧѧѧѧروق ذات دلالѧѧѧѧة احѧѧѧѧصائیا بѧѧѧѧین المجمѧѧѧѧوعتین 

التجریبیتین والمجموعة الѧضابطة فѧي المھѧارات 

فѧѧѧي )  التقѧѧѧویم- التنفیѧѧѧذ–التخطѧѧѧیط (التدریѧѧѧسیة 

 .القیاس البعدي لصالح المجموعتین التجریبیتین

 حسن ھارون، محمد عمر دراسة الطیب أحمد 

" عنوان الدراسة ) :٤)(م٢٠١٢(موسى سرحان 

فاعلیة نموذج التعلم المقلوب في التحصیل والأداء 

لمھارات التعلم الإلكتروني لدى طلاب 

،ھدفت الدراسة "البكالوریوس بكلیة التربیة

التعرف علي فاعلیة نموذج التعلم المقلوب في 

لإلكتروني لدى التحصیل والأداء لمھارات التعلم ا

طلاب البكالوریوس بكلیة التربیة واستخدم المنھج 
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طالب، ) ١١٥(التجریبي، وشملت العینة على 

الدراسة وجود فرق ذي دلالة  وكانت أھم نتائج

بین متوسط ) ٠,٠٥(احصائیة عند مستوى دلالة 

درجات المجموعتین التجریبیة والضابطة في 

صیلي التطبیق البعدي لكل من الاختبار التح

وبطاقة ملاحظة أداء المھارات لصالح المجموعة 

  )١٠(التجریبیة 

  دراسة حنان بنت أسعد الزین دراسة عام

نموذج :"عنوان الدراسة ): ٨)(م٢٠١٣(

التصمیمي المستخدم في تطبیق استراتیجیة التعلم 

المقلوب وتأثیره في التحصیل الأكادیمي لطالبات 

بنت عبد كلیة التربیة بجامعة الأمیرة نورة 

، ھدفت الدراسة التعرف علي نموذج "الرحمن 

التصمیمي المستخدم في تطبیق استراتیجیة التعلم 

المقلوب وتأثیره في التحصیل الأكادیمي لطالبات 

كلیة التربیة بجامعة الأمیرة نورة بنت عبد 

الرحمن ، واستخدمت الباحثة المنھج التجریبي، 

وصلت طالبة، وت) ٧٧(وبلغ حجم العینة على 

الدراسة إلى ضرورة تشجیع المعلمات على 

استخدام استراتیجیة التعلم المقلوب وعقد دورات 

وورش عمل للمعلمات والطالبات للتدریب على 

  مفھوم استراتیجیة التعلم المقلوب قبل تطبیقھ 

  دراسة نجلاء یوسف حواس دراسة عام

فاعلیة " عنوان الدراسة) :٣١)(م٢٠١٥(

 الفصل المعكوس في تنمیة استخدام استراتیجیة

مھارات التفاعل الصفي لتدریس قواعد اللغة 

، ھدفت الدراسة "لطالبات الصف الثاني المتوسط

التعرف علي فاعلیة استخدام استراتیجیة الفصل 

المعكوس في تنمیة مھارات التفاعل الصفي 

لتدریس قواعد اللغة لطالبات الصف الثاني 

ھج شبھ المتوسط واستخدمت الباحثة المن

) ٤٠(التجریبي، وشملت عینة الدراسة على 

طالبة من طالبات الصف الثاني، وتوصلت 

الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند 

 بین متوسطي درجات ٠.٠٥مستوي معنویة 

المجموعة الضابطة والتجریبیة في مھارات 

التفاعل الصفي اللفظي والغیر لفظي في تدریس 

 الثاني المتوسط باستخدام قواعد اللغة للصف

الصف المعكوس لصالح المجموعة التجریبیة، 

وعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند 

 بین متوسط درجات ٠.٠٥مستوي معنویة 

الطالبات في مھاراتي التفاعل اللفظي والغیر لفظي 

في تدریس قواعد اللغة للصف وكذلك تحیق بیئة 

اعد اللغة صفیة لمھارات التفاعل في تدریس قو

للصف الثاني المتوسط باستخدام استراتیجیة 

  )٢٤(التعلیم المعكوس 

  دراسة جابر محمد جابر الدلیمي دراسة عام

فاعلیة " عنوان الدراسة):٦)(م٢٠١٧(

استراتیجیة الفصول المعكوسة لتنمیة مھارات 

التعلم المھاریة لدى طلاب المرحلة الثانویة 

 محافظة – طلاب المرحلة الثانویة(بالعراق 

، ھدفت الدراسة التعرف علي فاعلیة )آربیل

استراتیجیة الفصول المعكوسة لتنمیة مھارات 

التعلم المھاریة لدى طلاب المرحلة الثانویة 

 محافظة –طلاب المرحلة الثانویة (بالعراق 

،  واستخدام الباحث المنھج التجریبي )آربیل

بتصمیم مجموعة واحدة، تكونت عینة الدراسة 

ًطالبا بالصف الأول بالمرحلة الثانویة ) ٣٠(من 

بمحافظة آربیل، وكانت اھم النتائج أن استراتیجیة 

التعلیم المعكوس ساھمت بطریقة إیجابیة في 

تنمیة بعض نواتج التعلم المھاریة لدي طلاب 

  . المرحلة الثانویة
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  دراسة فوزیة مطلق مرزوق الحربي دراسة عام

 فاعلیة "عنوان الدراسة): ٢٠)(م٢٠١٧(

استخدام استراتیجیة التعلیم المقلوب في تنمیة 

مھارات التعلم الذاتي وتنظیم البیئة الإثرائیة من 

ھدفت الدراسة " وجھة نظر الطالبات الموھوبات

التعرف علي فاعلیة استخدام استراتیجیة التعلیم 

المقلوب في تنمیة مھارات التعلم الذاتي وتنظیم 

 نظر الطالبات البیئة الإثرائیة من وجھة

الموھوبات ،واستخدمت الباحثة المنھج الوصفي، 

طالبة من ) ٣٠(وتكونت عینة الدراسة من 

الطالبات الموھوبات بالصف الأول بالمرحلة 

الثانویة، وتوصلت الدراسة إلى فاعلیة استخدام 

استراتیجیة التعلیم المقلوب في تنمیة التعلم الذاتي 

جھة نظر الطالبات وتنظیم البیئة الإثرائیة من و

الموھوبات وتقدیم التغذیة الراجعة لكل طالبة 

 )١٦(موھوبة علي حدا 

 :الدراسات الأجنبية:ثانيا 

  دراسة "Stayer ,J.F.) "2008) (٣٨ :(

تأثیر الفصول المعكوسة علي " عنوان الدراسة

بیئة التعلم، ومقارنة نشاط التعلم في الفصل 

لتي تستخدم الدراسي التقلیدي وفصول الدراسة ا

،ھدفت الدراسة التعرف علي " نظاما تعلیمیا ذكیا

تأثیر الفصول المعكوسة علي بیئة التعلم، ومقارنة 

نشاط التعلم في الفصل الدراسي التقلیدي وفصول 

الدراسة التي تستخدم نظاما تعلیمیا ذكیا  واستخدم 

الباحث المنھج التجریبي، وشملت عینة الدراسة 

نت اھم النتائج أن طریقة طالب وكا) ١٠٠(على 

الفصول المعكوسة أظھرت مستوي أعلي لدى 

الطلاب في بیئة الفصل المدروسة بالمعكوس من 

القدرة علي حل المشكلات بطریقة مبتكرة (الابتكار

الإلمام بالعمل مع الآخرین لحل (والتعاون ) وفریدة

من الطلاب في الفصل ) المشكلات ومناقشة الأفكار

د، ومستوي أقل من توجیھ المھام الدراسي التقلی

  )٣٠( .من الطلاب في الفصل الدراسي التقلیدي

 دراسة"Toto,R.& Nguyen, H.) "٢٠٠٩ (

تأثیر تصمیم التعلیم المعكوس "عنوان الدراسة :

في دورة الھندسة الصناعیة في مؤتمرات 

، واستخدم الباحث المنھج التجریبي، "التعلیم

الب، وكانت ط) ٧٤(وشملت عینة الدراسة على

اھم النتائج شعور الطلاب أن مقاطع الفیدیو التي 

دقیقة ھي الوقت الأمثل ) ٧٤(تبلغ مدتھا 

لمحاضرة الفیدیو، ولاحظ الطلاب أنھ من السھل 

تشتیت انتباھھم أثناء محاضرات الفیدیو، 

ویقدرون المحاضرات التقلیدیة وجھا لوجھ، لكنھم 

معكوس من یقدرون الفوائد التي یوفرھا الفصل ال

خلال توفیر وقت إضافي لحل المشكلات والأنشطة 

 .التعلیمیة 

  دراسة"Enfield ,j.) " عنوان ) : ٣٥)(٢٠١٣

تأثیر التعلم المعكوس علي لطلبة "الدراسة 

، ھدفت " الوسائط المتعددة  بجامعة نورث ریدج

الدراسة التعرف علي تأثیر التعلم المعكوس علي 

جامعة نورث ریدج ، لطلبة الوسائط المتعددة  ب

واستخدم الباحث المنھج التجریبي بتصمیم 

المجموعتین أحدھما ضابطة والأخرى تجریبیة، 

وشملت عینة الدراسة على فصلین من جامعة 

نورث ریدج بولایة كالیفورنیا، وأشارت أھم 

النتائج إلي ان التعلم المعكوس قدم تجربة تعلیمیة 

علم جذابة، وكان فعالا في مساعدة علي ت

المحتوي، وزیادة الكفاءة الذاتیة في قدرتھم علي 

 .التعلم بشكل مستقل

  دراسة"Shoebridge , k.) "٣٧) (٢٠١٥ (

تحسین تحصیل الطلاب داخل "عنوان الدراسة :



  
 
 
 
  

 
 

  . . . . .  

الدروس النظریة وتحسین جودة التعلم الذاتي ، 

ھدفت الدراسة التعرف علي  تحسین تحصیل 

ین جودة الطلاب داخل الدروس النظریة وتحس

التعلم الذاتي ، و استخدم الباحث المنھج 

طالب من ) ١٩(التجریبي، واشتملت العینة على 

طلاب التربیة البدنیة بأكادیمیة شیر لاند كولجیت، 

وأشارت أھم النتائج إلي ان ھناك فروق واضحة 

في التحصیل وزیادة مستویات المشاركة في 

ام الفصل وتصمیم الأنشطة داخل الدروس باستخد

 .التعلم المعكوس 

  دراسة"Devey,P.) "عنوان ) : ٣٤) (٢٠١٥

استكشاف إلي أي مدي حفز الفصل "الدراسة  

المعكوس الطلاب للمشاركة في أنشطة التعلم 

، واستخدم الباحث المنھج التجریبي، "الإلكتروني

طالبة ) ١٢٩(وشملت عینة الدراسة على 

موذج بالمملكة المتحدة، وكانت اھم النتائج أن ن

توصیل الصفوف المعكوسة قد حفز الطلاب علي 

  . التعلم بشكل مستقل

   دراسةGhedeer Awad Al Maagbeh 

تأثیر استخدام "عنوان الدراسة  ):٣٦) (٢٠١٥(

التعلم المعكوس علي تحصیل طلاب المرحلة 

، ھدفت "التاسعة في قواعد اللغة الإنجلیزیة

 الدراسة التعرف علي تأثیر استخدام التعلم

المعكوس علي تحصیل طلاب المرحلة التاسعة في 

قواعد اللغة الإنجلیزیة ، واستخدم الباحث المنھج 

) ٥٠(التجریبي، وشملت عینة الدراسة على 

طالبة من مدارس فاكو وعمارة مقسمین الي 

طالبة ) ٢٣(طالبة للمجموعة التجریبیة و) ٢٧(

للمجموعة الضابطة، وتوصلت الدراسة إلى 

لاب من تعلم المحتوي في المنزل، استطاعة الط

وقضاء وقتھم في القراءة، بینما یعیدون محاضرة 

فدیو تسمح لھم بفھم افضل لفكرة ما، وأن التعلم 

المعكوس طریقة رائعة لمشاركة المحتوى في ھذه 

الاستراتیجیة یمكن للمدرسین المشاركة في 

المحتوى، ولا یقتصر التعلم على لوحة بیضاء او 

 وغیر مكلفة للمدارس للتنفیذ كتاب مدرسي

  .وتطور قدرات الطلاب 

  :أوجھ الاستفادة من الدراسـات السابقـة

ساھمت الدراسات الѧسابقة فѧي مѧساعدة الباحثѧة 

  .فیما یلي

 .وضع الإطار العام للبحث .١

 .تفھم مشكلة البحث الحالي .٢

 .تحدید أھداف وفروض البحث بصورة واضحة .٣

 .حثاختیار المنھج المناسب لطبیعة الب .٤

 .اختیار نوع وحجم العینة .٥

 .تحدید أنسب أدوات جمع البیانات .٦

تعرفت الباحثة على الأسالیب الإحصائیة  .٧

المستخدمة في ھذه الدراسات واستفادت من 

  . بعضھا في دراستھا الحالیة

الاستفادة من الدراسات السابقة في تصمیم  .٨

وإنتاج البرمجیة المقترحة والمعدة باستخدام 

 .التعلم المعكوس

الاستفادة من نتائج الدراسات السابقة لتعضید  .٩

  نتائج ھذا البحث 

  إجراءات البحث

 :منهج البحث

ً الباحثѧѧѧѧة المѧѧѧѧنھج التجریبѧѧѧѧي نظѧѧѧѧرا اسѧѧѧѧتخدمت

لمناسѧبتھ لطبیعѧѧة البحѧث، باسѧѧتخدام التѧصمیم التجریبѧѧي 
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لمجموعѧѧة تجریبیѧѧة واحѧѧدة بواسѧѧطة القیاسѧѧات القبلیѧѧة 

  .والبعدیة

  :مجتمع وعينة البحث
البحѧѧث مѧѧن طالبѧات الفرقѧѧة الثالثѧѧة بكلیѧѧة مجتمѧع 

/ ٢٠٢١(التربیة الریاضیة جامعة طنطѧا للعѧام الجѧامعي 

وقѧѧѧد قامѧѧѧت . طالبѧѧѧة ) ٣٣١(والبѧѧالغ عѧѧѧددھن ) م٢٠٢٢

الباحثة باختیار عینة البحث بالطریقة العمدیة العشوائیة 

طالبѧѧѧѧة بنѧѧѧѧسبة مئویѧѧѧѧة قѧѧѧѧدرھا ) ٤٠(والبѧѧѧѧالغ عѧѧѧѧددھن 

)١٢.٠٨ (%ѧѧع البحѧѧالي مجتمѧѧن اجمѧѧسمت مѧѧѧد قѧѧث وق

  :العینة إلي 

) ٢٠(وقѧد اشѧتملت علѧي : المجموعة التجریبیѧة

طالبة طبق علیھن البرنامج التعلیمѧي باسѧتخدام الوحѧدة 

 .التدرسیة بتقنیة التعلم المعكوس

عینѧѧة الدراسѧѧة الاسѧѧتطلاعیة مѧѧن نفѧѧس المجتمѧѧع 

الأصѧѧѧلي للبحѧѧѧث ومѧѧѧن خѧѧѧارج العینѧѧѧة الأساسѧѧѧیة وبѧѧѧالغ 

  .طالبة ) ٢٠(عددھن 

  :معالجة التجریبیة مواد ال

  :اشتملت علي ما یلي

  : وسائل جمع البيانات
  ةѧѧѧѧѧѧدرات العقلیѧѧѧѧѧѧستوي القѧѧѧѧѧѧاس مѧѧѧѧѧѧار لقیѧѧѧѧѧѧاختب   

 ) .ب(  ملحق –للسید خیري ) الذكاء ( 

  سیةѧارات التدریѧاختبار التحصیل المعرفي للمھ- 

 ) .ج ( ملحق 

  د(  ملحق -استمارة تحدید المھارات التدریسیة ( 

 تمارة الآراء والانطѧѧة اسѧѧات الوجدانیѧѧق -باعѧѧملح 

 ) .ه (

  ). و( البرنامج التعلیمي المقترح-

البرمجیѧѧѧѧѧة المعѧѧѧѧѧدة بالوحѧѧѧѧѧدة الدراسѧѧѧѧѧیة بتقنیѧѧѧѧѧةالتعلم 

  .المعكوس

  :وسائل جمع البيانات 
) الذكاء ( اختبار لقیاس مستوي القدرات العقلیة 

 ) :ب (  ملحق -

قامѧѧت الباحثѧѧة باسѧѧتخدام اختبѧѧار الѧѧذكاء العѧѧام  ، 

ملحѧѧق –) ٣) (م١٩٩٧" (د محمѧѧد خیѧѧري الѧѧسی"اعѧѧداد 

 وھѧѧذا الاختبѧѧار مѧѧن الاختبѧѧارات الخاصѧѧة بقیѧѧاس -) ب (

سѧؤالا یتѧدرج فѧي ) ٤٢(الذكاء ، ویتكѧون  الاختبѧار مѧن 

الѧѧصعوبة ویتѧѧضمن عینѧѧات مختلفѧѧة الوظѧѧائف الذھنیѧѧѧة 

  : أھمھا

الѧذي یتمثѧل فѧي تنفیѧذ : القدرة علѧي تركیѧز الانتبѧاه  -

 .عدد من التعلیمات دفعة واحدة

ویتمثѧل فѧي التعامѧل بالألفѧاظ فѧي : الاستعداد اللفظي -

 .أسئلة التعبیر والمرادفات

 .القدرة علي ادراك العلاقات بین الأشكال -

ویتمثل في حѧل سلاسѧل الأعѧداد : الاستدلال الفردي  -

 .وأسئلة التفكیر الحسابي

ویتمثѧѧل فѧѧي الأحكѧѧام المنطقیѧѧة : الاسѧѧتدلال اللفظѧѧي -

 . والمتناسبات اللفظیة

  :اختارت الباحثة ھذا الاختبار للأسباب التالیة وقد 

علي درجة عالیة من الصدق والثبات  ، فقد أشارت  -

العدیѧѧѧد مѧѧѧن الدراسѧѧѧات علѧѧѧي صѧѧѧدق وثبѧѧѧات  ھѧѧѧذا 

 .الاختبار في قیاس القدرات العقلیة العامة

 ).قید البحث(یتناسب مع المرحلة السنیة  -

  المعاملات العلمیة لاختبار قیاس القدرات العقلیة 

  ) :الذكاء( 

  



  
 
 
 
  

 
 

  . . . . .  

  : معامل الصدق -

تم استخدام اختبѧار دلالѧة الفѧروق بѧین الاربѧاعي 

الأعلى والأدنى لإیجاد صدق الاختبѧار وتѧم تطبیقѧھ علѧي 

طالبѧѧة مѧѧن المجتمѧѧع الأصѧѧلي ومѧѧن ) ٢٠(عینѧѧة عѧѧددھا 

خѧارج العینѧѧة الأساسѧیة وذلѧѧك فѧѧي یѧوم الاثنѧѧین الموافѧѧق 

 نبѧѧی الفѧѧروق دلالѧѧةیوضѧѧح ) ١( وجѧѧدول ٤/١٠/٢٠٢١

 القѧѧѧدرات لاختبѧѧار والأدنѧѧى الأعلѧѧى الإربѧѧاعى متوسѧѧطي

   .العقلیة

 العقلية القدرات لاختبار والأدنى الأعلى الإرباعى متوسطي بين الفروق دلالة  )١ ( جدول
     

    


   

 ٠.٠٠٠ ١٠.٦٧ ٦.٤٠ ١.٢٢ ٦.٠٠ ٠.٥٤٨ ١٢.٤٠ درجة العقلیة القدرات اختبار ١

  ٢.٣٠٦ =٠.٠٥ معنویھ مستوي عند الجدولیة) ت (قیمة

 المحѧѧسوبة) ت (قیمѧѧة أن) ١ (جѧѧدول مѧѧن یتѧѧضح

 عنѧѧѧѧد الجدولیѧѧѧѧة ت مѧѧѧѧن اكبѧѧѧѧر وھѧѧѧѧي) ٦.٤٠ (تѧѧѧѧساوي

) ٢.٣٠٦ (تѧѧѧساوي والتѧѧѧي)  ٠.٠٥ (معنویѧѧѧة مѧѧѧستوي

 وجѧѧود یعنѧѧي ممѧѧا) ٠.٠٠٠ (یѧѧساوي ةالدلالѧѧ ومѧѧستوي

 والأدنى الأعلى الإرباعى بین إحصائیة دلالة ذات فروق

 مما والضعیف العالي المستوي بین میز الاختبار أن أي

  . العقلیة القدرات اختبار في صدق وجود یعني

  ):الذكاء( معامل ثبات اختبار القدرات العقلیة -

ѧѧار باسѧѧات الاختبѧѧساب ثبѧѧة بحѧѧت الباحثѧѧتخدام قام

طریقѧѧة تطبیѧѧق الاختبѧѧار وإعѧѧѧادة تطبیقѧѧھ وذلѧѧك بفѧѧѧارق 

أیѧѧام وذلѧѧك فѧѧي یѧѧوم الاثنѧѧین الموافѧѧق ) ٧(زمنѧѧي مدتѧѧھ 

 وذلѧѧك ٢٠٢١/ ١١/١٠ الѧѧى یѧѧوم الأثنѧѧین٤/١٠/٢٠٢١

طالبѧѧة مѧѧن المجتمѧѧع الأصѧѧلي ) ٢٠(علѧѧي عینѧѧة عѧѧددھا 

 معامѧل) ٢(ومن خارج العینة الأساسیة وجدول یوضѧح 

 القѧدرات لاختبѧار التطبیѧق دةوإعѧا التطبیѧق بین الارتباط

   .العقلیة

 ٢٠=ن العقلية القدرات لاختبار الثانى والتطبيق الأول التطبيق بين الارتباط معامل)٢(جدول
     

    
 

 

 ٠.٠٠٠ ٠.٨١٩ ٢.٤٤ ١٠.٥٥ ٢.٥٤ ٩.٦٠ درجة العقلیة القدرات اختبار ١

 ٠.٤٤٤ =٠.٠٥ معنویھ مستوي عند الجدولیة) ر (قیمة

 المحѧѧѧسوبة ر قیمѧѧѧة أن) ٢ (جѧѧѧدول مѧѧѧن یتѧѧѧضح

 عنѧد الجدولیة ر قیمة من اكبر وھي) ٠.٨١٩ ( تساوي

) ٠.٤٤٤ (تѧѧѧساوي والتѧѧѧي)  ٠.٠٥ (معنویѧѧѧة مѧѧѧستوي

 وجود علي یدل مما) ٠.٠٠٠ (یساوي الدلالة ومستوي

 علѧي یѧدل ممѧا التطبیѧق وإعѧادة طبیقالت بین دال ارتباط

  .العقلیة القدرات اختبار ثبات

 -اختبار التحصیل المعرفي للمھارات التدریسیة 

  ) :ج(ملحق 

 بتصمیم اختبار التحصیل المعرفѧي الباحثةقامت 

في المعلومات المعرفیة المرتبطة بالمھارات التدریѧسیة 

  :، وقد اتبعت الباحثة ما یلي ) قید البحث(

  : دید الھدف من الاختبار  تح-

 ھѧѧѧو قیѧѧѧاس مѧѧѧستوى المعرفѧѧѧيھѧѧѧدف الاختبѧѧѧار 

التحصیل المعرفي لعینة البحث في المعلومات المعرفیѧة 

من الحقѧائق والمفѧاھیم المرتبطѧة بالمھѧارات التدریѧسیة 

، مѧѧع مراعѧѧاة تناسѧѧب الاختبѧѧار للمرحلѧѧة ) قیѧѧد البحѧѧث(

  .السنیة لعینة البحث
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  :  تحلیل المحتوى الدراسي -

مѧѧѧѧѧت الباحثѧѧѧѧѧة بتحلیѧѧѧѧѧل محتѧѧѧѧѧوى المھѧѧѧѧѧارات قا

والѧѧѧذي سѧѧѧوف یѧѧѧتم تدریѧѧѧسھا ) قیѧѧѧد البحѧѧѧث(التدریѧѧѧسیة 

للطالبѧѧات عینѧѧة البحѧѧث بالدراسѧѧة بѧѧشكل تفѧѧصیلي لكѧѧي 

یتضمن الاختبار المعرفي الموضوعات الھامة والتي یتم 

تحدیѧد المѧستویات .التأكید علیھا أثنѧاء عملیѧة التѧدریس 

  : المعرفیة للاختبار 

اف الѧѧسلوكیة المѧѧراد قیاسѧѧھا فѧѧي ضѧѧوء الأھѧѧد

  والمحتوى الذي الوحدة تم بناء الاختبار المعرفي 

  : صیاغة مفردات الاختبار 

مѧѧѧѧن خѧѧѧѧѧلال الإطѧѧѧѧلاع علѧѧѧѧѧى المراجѧѧѧѧع العلمیѧѧѧѧѧة 

" والبحѧѧوث والدراسѧѧات الѧѧسابقة مثѧѧل دراسѧѧة كѧѧلا مѧѧن 

مѧصطفي مѧسعد "و) ٢٠٠٩"(ھبة سعید عبد المѧنعم  "

تقѧѧѧѧѧѧویم التѧѧѧѧѧѧي تناولѧѧѧѧѧت أسѧѧѧѧѧѧالیب ال) ٢٠١٠" (نѧѧѧѧѧصار

والاختبѧѧارات الموضѧѧوعیة بھѧѧدف التعѧѧرف علѧѧى عملیѧѧة 

بنѧѧѧاء الاختبѧѧѧار الجیѧѧѧد للمھѧѧѧارات التدریѧѧѧسیة ، حیѧѧѧث تѧѧѧم 

مفѧردة ) ٥٠(صیاغة أسئلة الاختبار وبلغ عدد مفرداتѧھ 

بھدف استخلاص المفردات الصالحة منھا ، وقѧد جѧاءت 

الأسئلة في مجملھا من نوع  إكمال النقѧاط ، و الѧصواب 

ختیار من متعدد ، وتوصیل العبارات ، وقد والخطأ ، والا

روعѧѧѧي فѧѧѧي ھѧѧѧذه الأسѧѧѧئلة قیѧѧѧاس التحѧѧѧصیل المعرفѧѧѧي 

للطالبات فѧي المھѧارات التدریѧسیة قیѧد البحѧث مѧن حیѧث 

الشمول ، والوضوح ، والبساطة ، وعѧدم احتمѧال اللفѧظ 

  ) 29(، )32. (لأكثر من مدلول ، والدقة العلمیة 

  : تعلیمات الاختبار 

ختبѧѧѧار إحѧѧѧدى العوامѧѧѧل الھامѧѧѧة تعѧѧѧد تعلیمѧѧѧات الا

لتطبیقھ حیث یترتب علیھا وضوح الھѧدف مѧن الاختبѧار 

بلغѧѧѧة سѧѧѧھلة وسѧѧѧلیمة ، تبعѧѧѧد عѧѧѧن الإطالѧѧѧة والمѧѧѧدلولات 

اللفظیة غیر الواضѧحة ، وكѧذلك طریقѧة تѧسجیل الإجابѧة 

فѧѧѧي المكѧѧѧان المحѧѧѧدد لھѧѧѧا ، مѧѧѧع أھمیѧѧѧة كتابѧѧѧة البیانѧѧѧات 

  . الشعبة المطلوبة في ورقة الإجابة وتشمل الاسم ورقم

  : إعداد الصورة الأولیة للاختبار 

تم إعداد الصورة الأولیة للاختبѧار ، وقѧد روعѧي 

أن تكѧѧون المفѧѧردات متنوعѧѧة ومتѧѧضمنة لعѧѧدد كبیѧѧر مѧѧن 

العبѧѧارات التѧѧي تقѧѧیس التحѧѧصیل المعرفѧѧى فѧѧي المحѧѧاور 

الرئیسیة قیѧد البحѧث والتѧي تتѧضمنھا الوحѧدة التدرسѧیة 

عبѧارة ، ) ٥٠( عѧددھابتقنیة الѧتعلم المعكѧوس حیѧث بلѧغ

وتم عѧرض ھѧذه الѧصورة الأولیѧة للاختبѧار علѧى خبѧراء 

في مجال المناھج وطرق التدریس ببعض كلیات التربیة 

 وذلѧѧك لإبѧѧداء الѧѧرأي حѧѧول مѧѧا -) أ (  ملحѧѧق -الریاضѧѧیة 

  :یلي 

 .الدقة العلمیة واللغویة لمفردات الاختبار  -

 .مناسبة مفردات الاختبار للأھداف الموضوعة -

ة الاختبѧѧѧار للمعلومѧѧѧات المتѧѧѧضمنة بѧѧѧالموقع شѧѧѧمولی -

 .التعلیمي 

 .وضوح تعلیمات الاختبار  -

 .مدى صلاحیة الاختبار للتطبیق  -

 .إبداء أیة ملاحظات أو مقترحات  -

   المعرفي التحصیل اختبار حول الخبراء السادة استطلاع

 التحѧѧѧصیل لإختبѧѧار الأولیѧѧة الѧѧѧصورة عѧѧرض تѧѧم

 آراء یوضح) ٥ (لوجدو ، الخبراء السادة على المعرفى

   .المعرفي التحصیل اختبار حول الخبراء السادة

  
  



  
 
 
 
  

 
 

  . . . . .  

 المعرفي التحصيل اختبار حول الخبراء السادة آراء )٥ (جدول
    
١٠٠ ٢٦  %١٠٠ ١%  

١٠٠ ٢٧  %١٠٠ ٢%  
١٠٠ ٢٨  %١٠٠ ٣%  

١٠٠ ٢٩  %١٠٠ ٤%  
١٠٠ ٣٠  %١٠٠ ٥%  

١٠٠ ٣١  %١٠٠ ٦%  
١٠٠ ٣٢  %١٠٠ ٧%  

١٠٠ ٣٣  %١٠٠ ٨%  
١٠٠ ٣٤  %١٠٠ ٩%  

١٠٠ ٣٥  %١٠٠ ١٠%  
١٠٠ ٣٦  %١٠٠ ١١%  

١٠٠ ٣٧  %١٠٠ ١٢%  
١٠٠ ٣٨  %١٠٠ ١٣%  

١٠٠ ٣٩  %١٠٠ ١٤%  
١٠٠ ٤٠  %١٠٠ ١٥%  

١٠٠ ٤١  %١٠٠ ١٦%  
١٠٠ ٤٢  %١٠٠ ١٧%  

١٠٠ ٤٣  %١٠٠ ١٨%  
١٠٠ ٤٤  %١٠٠ ١٩%  

١٠٠ ٤٥  %١٠٠ ٢٠%  
١٠٠ ٤٦  %١٠٠ ٢١%  

١٠٠ ٤٧  %١٠٠ ٢٢%  
١٠٠ ٤٨  %١٠٠ ٢٣%  

١٠٠ ٤٩  %١٠٠ ٢٤%  
١٠٠ ٥٠  %١٠٠ ٢٥%  

 لآراء النѧѧѧѧѧسبیة الأھمیѧѧѧѧة) ٥ (الجѧѧѧѧدول یوضѧѧѧѧح

 ویتضح  المعرفي التحصیل اختبار حول الخبراء السادة

 وبذلك % ) ١٠٠ ( تساوي للعبارات المئویة النسبة أن

 المنѧѧѧاھج خبѧѧѧراء لآراء وفقѧѧѧا مناسѧѧѧبة العبѧѧѧارات تكѧѧѧون

   ) أ ( ملحق - الریاضیة التربیة بكلیات التدریس وطرق

  : التصحیح  تقدیرات الدرجات وطریقة

روعѧѧي عنѧѧد تѧѧصحیح الاختبѧѧارات تعطѧѧي درجѧѧة 

واحدة لكل إجابة صحیحة ، وصѧفر لكѧل إجابѧة خاطئѧة ، 

 لاختبار التحصیل المعرفѧي الكلیةوبالتالي تكون الدرجة 

درجѧѧѧة ، وكѧѧѧذلك تѧѧѧم إعѧѧѧداد مفتѧѧѧاح تѧѧѧصحیح ) ٥٠(مѧѧѧن 

حѧѧѧساب المعѧѧاملات العلمیѧѧѧة .لتѧѧسھیل عملیѧѧѧة التѧѧصحیح 

  :للاختبار 

 بتطبیѧѧق الاختبѧѧار قبѧѧل البѧѧدء فѧѧي قامѧѧت الباحثѧѧة

) ٢٠(التجربѧѧة علѧѧى مجموعѧѧة مѧѧن الطالبѧѧات وقوامھѧѧا 

طالبة من نفس مجتمع البحث ، ومن خارج عینة البحث 

الأصѧѧѧѧلیة ، وتѧѧѧѧم تѧѧѧѧصحیح الإجابѧѧѧѧات ورصѧѧѧѧد الѧѧѧѧدرجات 

  .لحساب المعاملات العلمیة للاختبار 

معامѧѧѧѧل الѧѧѧѧѧسھولة والѧѧѧѧѧصعوبة والتمѧѧѧѧѧایز لمفѧѧѧѧѧردات * 

  :الاختبار
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عامѧѧѧѧل الѧѧѧѧسھولة لمفѧѧѧѧردات الاختبѧѧѧѧار حѧѧѧѧساب م

  :باستخدام المعادلة

عدد الأفراد الذین أجابوا إجابة 
 =معامل السھولة  صحیحة علي كل مفردة

 عدد الأفراد الكلي

والعلاقة بین السھولة والصعوبة علاقѧة عكѧسیة 

مباشѧѧرة بمعنѧѧي أن مجمѧѧوعھم یѧѧساوي الواحѧѧد الѧѧصحیح 

  :لیة ویمكن تمثیل العلاقة بالمعادلة التا

  . معامل الصعوبة-١= معامل السھولة 

  . معامل السھولة-١= معامل الصعوبة 

   :التمایز معامل* 

 الاختبѧѧѧѧѧار لمفѧѧѧѧѧردات التمѧѧѧѧѧایز معامѧѧѧѧѧل لحѧѧѧѧѧساب

   :التالیة المعادلة الباحثة استخدمت

  .الصعوبة معامل × السھولة معامل = التباین

  .الاختبار تباین حساب تم وبذلك

 الѧѧѧѧسھولة عامѧѧѧѧلم بیѧѧѧѧان یوضѧѧѧѧح) ٦ (وجѧѧѧѧدول

 المعرفѧي التحѧصیل اختبѧار لمفردات والتمایز والصعوبة

   .التدریسیة للمھارات

 )٦ (الجدول

 ٥٠=ن التدريسية للمهارات المعرفي التحصيل اختبار لمفردات والتمايز والصعوبة السهولة معامل بيان
        
٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠.٦٠٠ ٢٦ ٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠.٦٠٠ ١ 
٠.٢٥٠ ٠.٥٠٠ ٠.٥٠٠ ٢٧ ٠.٢٤٨ ٠.٥٥٠ ٠.٤٥٠ ٢ 
٠.٢٤٠ ٠.٦٠٠ ٠.٤٠٠ ٢٨ ٠.٢٤٠ ٠.٦٠٠ ٠.٤٠٠ ٣ 
٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠.٦٠٠ ٢٩ ٠.٢٥٠ ٠.٥٠٠ ٠.٥٠٠ ٤ 
٠.٢٤٨ ٠.٥٥٠ ٠.٤٥٠ ٣٠ ٠.٢٥٠ ٠.٥٠٠ ٠.٥٠٠ ٥ 
٠.٢٤٨ ٠.٤٥٠ ٠.٥٥٠ ٣١ ٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠٦٠٠. ٦ 
٠.٢٤٠ ٠.٦٠٠ ٠.٤٠٠ ٣٢ ٠.٢٤٨ ٠.٥٥٠ ٠.٤٥٠ ٧ 
٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠.٦٠٠ ٣٣ ٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠.٦٠٠ ٨ 
٠.٢٤٨ ٠.٤٥٠ ٠.٥٥٠ ٣٤ ٠.٢٤٨ ٠.٥٥٠ ٠.٤٥٠ ٩ 

٠.٢٥٠ ٠.٥٠٠ ٠.٥٠٠ ٣٥ ٠.٢٥٠ ٠.٥٠٠ ٠.٥٠٠ ١٠ 
٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠.٦٠٠ ٣٦ ٠.٢٤٠ ٠.٦٠٠ ٠.٤٠٠ ١١ 
٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠.٦٠٠ ٣٧ ٠.٢٥٠ ٠.٥٠٠ ٠.٥٠٠ ١٢ 
٠.٢٥٠ ٠.٥٠٠ ٠.٥٠٠ ٣٨ ٠.٢٤٠ ٠.٦٠٠ ٠.٤٠٠ ١٣ 
٠.٢٤٠ ٠.٦٠٠ ٠.٤٠٠ ٣٩ ٠.٢٤٠ ٠.٦٠٠ ٠.٤٠٠ ١٤ 
٠.٢٤٨ ٠.٥٥٠ ٠.٤٥٠ ٤٠ ٠.٢٤٠ ٠.٦٠٠ ٠.٤٠٠ ١٥ 
٠.٢٤٠ ٠.٦٠٠ ٠.٤٠٠ ٤١ ٠.٢٥٠ ٠.٥٠٠ ٠.٥٠٠ ١٦ 
٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠.٦٠٠ ٤٢ ٠.٢٤٨ ٠.٤٥٠ ٠.٥٥٠ ١٧ 
٠.٢٤٨ ٠.٤٥٠ ٠.٥٥٠ ٤٣ ٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠.٦٠٠ ١٨ 
٠.٢٥٠ ٠.٥٠٠ ٠.٥٠٠ ٤٤ ٠.٢٤٠ ٠.٦٠٠ ٠.٤٠٠ ١٩ 
٠.٢٤٠ ٠.٦٠٠ ٠.٤٠٠ ٤٥ ٠.٢٤٠ ٠.٦٠٠ ٠.٤٠٠ ٢٠ 
٠.٢٤٨ ٠.٤٥٠ ٠.٥٥٠ ٤٦ ٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠.٦٠٠ ٢١ 
٠.٢٥٠ ٠.٥٠٠ ٠.٥٠٠ ٤٧ ٠.٢٤٨ ٠.٥٥٠ ٠.٤٥٠ ٢٢ 
٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠.٦٠٠ ٤٨ ٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠.٦٠٠ ٢٣ 
٠.٢٤٨ ٠.٤٥٠ ٠.٥٥٠ ٤٩ ٠.٢٥٠ ٠.٥٠٠ ٠.٥٠٠ ٢٤ 
٠.٢٥٠ ٠.٥٠٠ ٠.٥٠٠ ٥٠ ٠.٢٤٨ ٠.٤٥٠ ٠.٥٥٠ ٢٥ 



  
 
 
 
  

 
 

  . . . . .  

 الѧѧѧѧسھولة معامѧѧѧѧل أن) ٦ (الجѧѧѧدول مѧѧѧѧن یتѧѧѧضح

 الѧѧصعوبة ومعامѧѧل ) ٠.٦٥٠ – ٠.٣٥٠ ( بѧѧین یتѧѧراوح

 التمѧѧѧѧایز ومعامѧѧѧѧل ) ٠.٦٥٠ – ٠.٣٥٠ (بѧѧѧѧین یتѧѧѧѧراوح

 تمیѧز قѧوة ذات وھي ) ٠.٢٥٠ – ٠.٢٢٨ (بین یتراوح

 لتقیѧѧیم كѧѧأداة الاختبѧѧار اسѧѧتخدام یمكѧѧن وبالتѧѧالي مناسѧѧبة

  .المعرفي التحصیل

  :الاختبار زمن

 للاختبѧار الاسѧتطلاعیة التجربѧة نتѧائج ءضѧو فѧي

  :التالیة المعادلة من الاختبار زمن تحدید تم

  

  

 + طالبة أول استغرقتھ الذي الزمن
 = الاختبار زمن طالبة أخر استغرقتھ الذي الزمن

٢ 

  .دقیقة٤٥ وھو الاختبار زمن تحدید أمكن وبذلك

 :الاختبار صدق

 الأعلѧى ىالإربѧاع بѧین الفѧروق دلالѧة استخدام تم

 عینѧѧة علѧѧي تطبیقѧѧھ وتѧѧم الاختبѧѧار صѧѧدق لإیجѧѧاد والأدنѧѧى

 خѧارج ومن البحث مجتمع داخل من طالبة) ٢٠ (عددھا

 الموافѧѧѧѧق الاثنѧѧѧѧین یѧѧѧѧوم فѧѧѧѧي وذلѧѧѧѧك الأساسѧѧѧѧیة العینѧѧѧѧة

 بѧین الفѧروق دلالة یوضح) ٧ (وجدول ، ٤/١٠/٢٠٢١

  .المعرفي التحصیل لمستوي والأدنى الأعلى الإرباعى

 المعرفي التحصيل لمستوي والأدنى الأعلى الإرباعى بين لفروقا دلالة)٧ (جدول
    

 
    

  

 ٠.٠٠٠ ٢٩.٠٠٠ 44721. 13.8000 ٠.٥٤٧ ١٩.٥٠٠ درجة المعرفي التحصیل مستوي ١

 ٢.٣٠٦ =٠.٠٥ معنویھ مستوي عند الجدولیة) ت (قیمة

 المحѧѧسوبة) ت (قیمѧѧة أن)٧ (جѧѧدول مѧѧن یتѧѧضح

 عنѧѧѧѧد الجدولیѧѧѧة ت مѧѧѧѧن اكبѧѧѧر وھѧѧѧѧي) ٦.٠٧ ( تѧѧѧساوي

 یѧѧѧѧساوي الدلالѧѧѧѧة ومѧѧѧستوي) ٠.٠٥ (معنویѧѧѧѧة مѧѧѧستوي

 إحѧѧصائیة دلالѧѧة ذات فѧѧروق وجѧѧود یعنѧѧي ممѧا) ٠.٠٠٠(

 بѧین میѧز الاختبѧار أن أي والأدنѧى الأعلѧى الإربѧاعى بین

 فѧي صѧدق وجѧود یعنѧي ممѧا فوالѧضعی العالي المستوي

  .المعرفي التحصیل مستوي

  :الثبات

 التحѧѧѧصیل اختبѧѧѧار ثبѧѧѧات بحѧѧѧساب الباحثѧѧѧة قامѧѧѧت -

 طریقѧѧة باسѧѧتخدام التدریѧѧسیة للمھѧѧارات المعرفѧѧى

 علѧѧѧي للإختبѧѧѧار الثѧѧѧانى والتطبیѧѧѧق الأول التطبیѧѧѧق

 البحث مجتمع داخل من طالبة) ٢٠ (عددھا عینة

 إعѧادة وتѧم الأساسѧیة العینѧة خѧارج ومѧن الأصلي

 أیѧѧام) ٧ (مدتѧѧھ زمنѧѧي بفѧѧارق الاختبѧѧار التطبیѧѧق

 إلي ٤/١٠/٢٠٢١ الموافق الأثنین یوم من وذلك

) ٨ (وجѧѧѧѧѧѧدول ، ١١/١٠/٢٠٢١ الاثنѧѧѧѧѧѧین یѧѧѧѧѧѧوم

 وإعѧѧѧادة التطبیѧѧѧق بѧѧѧین الارتبѧѧѧاط معامѧѧѧل یوضѧѧѧح

   .المعرفي التحصیل لمستوي التطبیق

 ٢٠=ن المعرف التحصيل ستويلم الثانى والتطبيق الأول التطبيق بين الارتباط معامل)٨ (جدول
     

    
  

 ٠.٠٠٠ 0.664 2.70 19.45 2.32 16.65 درجة المعرفي التحصیل مستوي ١

 ٠.٤٤٤ =٠.٠٥ معنویھ مستوي عند الجدولیة) ر (قیمة
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محѧѧѧسوبھ أن قیمѧѧѧة ر ال) ٨(یتѧѧѧضح مѧѧѧن جѧѧѧدول 

وھي اكبر من قیمة ر الجدولیة عنѧد ) ٠.٧٢٤( تساوي 

) ٠.٤٤٤(والتѧѧѧي تѧѧѧساوي )  ٠.٠٥(مѧѧѧستوي معنویѧѧѧة 

مما یدل علي وجود ) ٠.٠٠٠(ومستوي الدلالة یساوي 

ارتباط دال بین التطبیق الأول والتطبیق الثانى ممѧا یѧدل 

  . علي وجود ثبات في مستوي  التحصیل المعرفي 

  ) : د( ملحق -ارات التدریسیة استمارة لتحدید المھ

  :تحدید الھدف من الاستمارة

  . تحدید المھارات التدریسیة 

  :تحلیل محتوى الاستمارة 

حیѧѧث قامѧѧѧت الباحثѧѧة بتحلیѧѧѧل محتѧѧوي المھѧѧѧارات  -

التѧѧѧي سѧѧѧوف تتناولھѧѧѧا ) قیѧѧѧد البحѧѧѧث(التدریѧѧѧسیة 

الطالبѧѧѧات عینѧѧѧة الدراسѧѧѧة بѧѧѧشكل تفѧѧѧصیلي لكѧѧѧي 

دریسیة التي تتضمن الاستمارة علي المھارات الت

  .یجب أن تتوفر في الطالبة المعلمة

  : صیاغة مفردات استمارة تحدید المھارات التدریسیة

بعѧѧѧѧد اطѧѧѧѧلاع الباحثѧѧѧѧة علѧѧѧѧي المراجѧѧѧѧع العلمیѧѧѧѧة 

والدراسѧѧѧات الѧѧѧسابقة التѧѧѧي سѧѧѧبق الاشѧѧѧارة إلیھѧѧѧا قامѧѧѧت 

الباحثة بصیاغة مفѧردات العبѧارات الخاصѧة بكѧل مھѧارة 

  .عبارة١٤من المھارات حیث بلغت 

قیѧѧѧѧѧاس تقѧѧѧѧѧدیر اسѧѧѧѧѧتمارة لتحدیѧѧѧѧѧد المھѧѧѧѧѧارات م

  :التدریسیة من حیث 

وجѧѧѧود مѧѧѧدى متѧѧѧѧدرج لیѧѧѧدل علѧѧѧى مѧѧѧѧستوى أداء  -

الطالبة المعلمѧة وذلѧك بإسѧتخدام المیѧزان الثلاثѧى 

 ) .١(، ضعیف ) ٢(، جید ) ٣(وھي ممتاز 

 .وضع درجة لكل عبارة  -

التعامѧѧل مѧѧع كѧѧل مھѧѧارة رئیѧѧسیة علѧѧى أنھѧѧا وحѧѧدة  -

اصѧѧة بھѧѧا وذلѧѧك وفقѧѧا مѧѧستقلة ولھѧѧا درجتھѧѧا الخ

 .لخطوات برنامج المھارات التدریسیة 

وقѧѧد راعѧѧت الباحثѧѧة عنѧѧد بنѧѧاء الاسѧѧتمارة تحدیѧѧد 

  :المھارات التدریسیة ما یلي 

توضیح المھام المختلفة التي ینبغي على الطالبѧة  -

المعلمة أن تكѧون قѧادرة علѧى أدائھѧا ، كمѧا یمكѧن 

 .ملاحظتھا وقیاسھا 

ث تتضمن الممارسة أن تكون المھارة شاملة بحی -

 .الأدائیة التي تقوم بھا معلمة التربیة الریاضیة

وضѧعت المھѧارات التدریѧسیة فѧي ضѧوء مѧا یجѧب  -

أن یكون وذلك من خلال المصادر المختلفѧة التѧي 

اسѧѧѧتعانت بھѧѧѧا الباحثѧѧѧة فѧѧѧي ضѧѧѧوء خبرتھѧѧѧا وقѧѧѧد 

استرشѧѧدت باسѧѧتبیانات الأبحѧѧѧاث الѧѧسابقة بھѧѧѧدف 

ستمارة ، فضلا عن التعرف على اسلوب كتابة الا

الѧѧѧشكل العѧѧѧام للاسѧѧѧتمارة ، تنظیمھѧѧѧا ، حجمھѧѧѧا ، 

  .الأصول المتبعة في تسلسل الاستمارة 

  :المعاملات العلمیة لاستمارة المھارات التدریسیة

  :صدق استمارة تحدید المھارات التدریسیة 

 عینѧѧѧة علѧѧѧيقامѧѧѧت الباحثѧѧѧة بتطبیѧѧѧق الاسѧѧѧتمارة 

 خѧارج ومن ثالبح مجتمع داخل من طالبة) ٢٠ (عددھا

 الموافѧѧѧѧق الأثنѧѧѧѧین یѧѧѧѧوم فѧѧѧѧي وذلѧѧѧѧك الأساسѧѧѧѧیة العینѧѧѧѧة

 ،صѧѧѧѧدق الاتѧѧѧѧساق الѧѧѧѧѧداخلي  بإسѧѧѧѧتخدام ٤/١٠/٢٠٢١

 معامѧѧѧل الارتبѧѧѧاط بѧѧѧین المھѧѧѧارات یوضѧѧѧح) ٣ (وجѧѧѧدول

 .والدرجة الكلیة للمھارات التدریسیة 

  
  



  
 
 
 
  

 
 

  . . . . .  

 ٢٠=معامل الارتباط بين المهارات والدرجة الكلية للمهارات التدريسيةن)٣(جدول 
  

  
  

١ 1.20 .410 .237 ٠.٠٠٠ 
٢ 1.65 .587 .314 0.000 
3  1.55 .604 .459 0.000 
4 1.40 .598 .427 0.000 
5  1.35  .587 .238 0.000 
6 1.35 .489 .327 0.00 
7 1.55 .686 .345 0.000 
8 1.40 .502 .548 0.000 
9 1.50 .606 .467 0.000 

10 1.55 .510 .067 0.000 
11 1.45 .604 .077 0.000 
12 1.40 .598 .156 0.000 
13 1.35 .587 .307 0.000 
14 1.25 .444 .251 0.000 

 ٠.٤٤٤ =٠.٠٥الجدولیة عند مستوي معنویھ ) ر(قیمة 

أن قیمѧѧѧة ر المحѧѧѧسوبة  ) ٣(یتѧѧѧضح مѧѧѧن جѧѧѧدول 

وھي اكبѧر مѧن قیمѧة ر ) 0.548 – 0.067(تتراوح بین 

والتѧي تѧساوي )  ٠.٠٥(دولیة عند مستوي معنویѧة الج

ممѧا یѧدل ) ٠.٠٠٠(ومستوي الدلالة یساوي ) ٠.٤٤٤(

علѧѧي وجѧѧود ارتبѧѧاط ممѧѧا یѧѧدل علѧѧي وجѧѧود  صѧѧدق فѧѧي 

 .المھارات التدریسیة 

  :ثبات استمارة تحدید المھارات التدریسیة 

قامت الباحثة بتطبیق الاستمارة وإعادة تطبیقھѧا 

 البحث ومن خارج عینѧة البحѧث على عینة مماثلة لعینة

) ٧(الأصلیة ، وتم التطبیѧق علѧیھن بفѧارق زمنѧي مدتѧھ 

 ألѧѧي یѧѧوم الأحѧѧد ٤/١٠/٢٠٢١أیѧѧام وذلѧѧك یѧѧوم الأثنѧѧین 

  وقѧѧѧѧѧѧد بلѧѧѧѧѧѧغ عѧѧѧѧѧѧدد عینѧѧѧѧѧѧة الدراسѧѧѧѧѧѧة ١١/١٠/٢٠٢١

طالبѧѧة ، وقѧѧد قامѧѧت الباحثѧѧة بإیجѧѧاد ) ٢٠(الاسѧѧتطلاعیة 

 معامل الارتباط بین التطبیѧق واعѧادة التطبیѧق ، وجѧدول

معامѧѧѧل الارتبѧѧѧاط بѧѧѧین التطبیѧѧѧق وإعѧѧѧادة التطبیѧѧѧق ) ٤(

  .لمھارات التدریسیة 

 ٢٠=معامل الارتباط بين التطبيق وإعادة التطبيق لمهارات التدريسيةن)٤(جدول
     

    
  

 ٠.٠٠٠ ٠.٨٨٣ ٢.٣٢٩٤ ٢٠.٩٥ ٢.٥٩٧ ٢٠.٣٠ درجة التدریسیة المھارات ١

 ٠.٤٤٤ =٠.٠٥الجدولیة عند مستوي معنویھ ) ر(قیمة 

قیمѧѧة ر المحѧѧسوبة وھѧѧي ) ٤(یتѧѧضح مѧѧن جѧѧدول 

)  ٠.٠٥(اكبر من قیمة ر الجدولیة عند مستوي معنویة 

ومѧѧѧѧستوي الدلالѧѧѧѧة یѧѧѧѧساوي ) ٠.٤٤٤(والتѧѧѧѧي تѧѧѧѧساوي 

یѧق مما یدل علي وجود ارتباط دال بѧین التطب) ٠.٠٠٠(

  .وإعادة التطبیق وھذا یعني وجود ثبات 
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استمارة استطلاع الآراء والانطباعات الوجدانیة 

للطالبѧѧات نحѧѧو اسѧѧتخدام الوحѧѧدة الدراسѧѧیة بتقنیѧѧة الѧѧتعلم 

  ) : ه( ملحق –المعكوس

  :ھدف الاستمارة 

التعѧѧѧѧرف علѧѧѧѧى الآراء والانطباعѧѧѧѧات الوجدانیѧѧѧѧة 

ѧѧѧتخدام الوحѧѧѧو اسѧѧѧة نحѧѧѧة التجریبیѧѧѧات المجموعѧѧѧدة لطالب

الدراسѧѧѧѧیة بتقنیѧѧѧѧة الѧѧѧѧتعلم المعكѧѧѧѧوس لѧѧѧѧتعلم المھѧѧѧѧارات 

  .التدریسیة قید البحث 

  : صیاغة مفردات الاستمارة -

قامѧѧѧت الباحثѧѧѧة بѧѧѧصیاغة مفѧѧѧردات الاسѧѧѧتمارة ، 

وراعت الباحثة أن تكون العبارات بسیطة ومفھومة ولا 

تكون مركبة تتضمن أكثر من معنى واحد حتى لا تѧؤدي 

بات بإبѧداء الѧرأي نحѧو عبѧارات إلى التداخل وتقوم الطال

  . الاستمارة وفق میزان تقدیر ثلاثي 

  : الصورة الأولیة للاستمارة -

تѧѧم اعѧѧداد الѧѧصورة الأولیѧѧة لاسѧѧتمارة اسѧѧتطلاع 

الآراء والانطباعѧѧات الوجدانیѧѧة للطالبѧѧات نحѧѧو اسѧѧتخدام 

الوحدة الدراسیة بتقنیة التعلم المعكوس وقѧد روعѧي أن 

عرفѧѧѧة الآراء والانطباعѧѧѧات تكѧѧون المفѧѧѧردات متنوعѧѧѧة لم

 –الوجدانیة الطالبات  عبارة وتѧم عرضѧھا علѧي خبѧراء 

  ) أ ( ملحق 

 المعѧѧѧاملات العلمیѧѧѧة لاسѧѧѧتمارة اسѧѧѧتطلاع الآراء 

والانطباعات الوجدانیѧة للطالبѧات نحѧو اسѧتخدام الوحѧدة 

  :الدراسیة بتقنیة التعلم المعكوس 

  : صدق الاستمارة -

  : صدق المحكمین -

ѧѧѧرض الاسѧѧѧم عѧѧѧراء تѧѧѧق -تمارة  خبѧѧѧأ (  ملح (- 

بھѧدف اسѧѧتطلاع آرائھѧѧم بѧѧشأن صѧѧلاحیة ھѧѧذه الاسѧѧتمارة 

وملاءمتھѧѧѧا للطالبѧѧѧة المعلمѧѧѧة وذلѧѧѧك مѧѧѧن حیѧѧѧث وضѧѧѧوح 

وسلامة صیاغة كل عبارة من العبارات ، وحذف وتعدیل 

او اضافة ما یرونھ مناسبا من العبѧارات ، وقѧد تѧم عمѧل 

صѧیاغة التعدیلات المقترحة والتѧي انحѧصرت فѧي تغییѧر 

یوضح دلالة الفروق بѧین ) ٩(بعض العبارات ، وجدول 

  .الإرباعى الأعلى والأدنى لاستمارة الآراء والانطباعات

 : الصدق -

  دلالة الفروق بين الإرباعى الأعلى والأدنى لاستمارة الآراء والانطباعات)٩(جدول 
    

 
    


  

 

 ٠.٠٠٠ ٢١.٠٠ ٤.٢ ٠.٥٤٧ ١٤.٦٠ ٠.٨٣٦ ١٨.٨٠ درجة استمارة الآراء و الانطباعات ١

  ٢.٣٠٦ =٠.٠٥الجدولیة عند مستوي معنویھ ) ت(قیمة 

المحѧѧسوبة ) ت(أن قیمѧѧة ) ٩(یتѧѧضح مѧѧن جѧѧدول 

یѧѧѧة عنѧѧѧد وھѧѧѧي اكبѧѧѧر مѧѧѧن ت الجدول) ٢١.٠٠( تѧѧѧساوي 

) ٢.٣٠٦(والتѧѧѧي تѧѧѧساوي )  ٠.٠٥(مѧѧѧستوي معنویѧѧѧة 

ممѧѧا یعنѧѧي وجѧѧود ) ٠.٠٠٠(ومѧѧستوي الدلالѧѧة یѧѧساوي 

فروق ذات دلالة إحصائیة بین الإرباعى الأعلى والأدنى 

أي أن الاختبار میز بین المستوي العالي والضعیف مما 

 .یعني وجود صدق في استمارة الآراء و الانطباعات 

  :ثبات الاستمارة 

قامѧѧت الباحثѧѧة بتطبیѧѧق الاسѧѧتمارة علѧѧى طالبѧѧات 

وذلك بعد مرور اسبوعین من استخدام الوحدة الدراسیة 

بتقنیѧѧة الѧѧتعلم المعكѧѧوس وقѧѧد اسѧѧتخدمت الباحثѧѧة طریقѧѧة 

التجزئѧѧة النѧѧصفیة لحѧѧساب ثبѧѧات الاسѧѧتمارة وصѧѧلاحیتھا 

لقیѧѧѧاس الآراء والانطباعѧѧѧات الوجدانیѧѧѧة وذلѧѧѧك فѧѧѧي یѧѧѧوم 

٨/١١/٢٠٢١.   



  
 
 
 
  

 
 

  . . . . .  

معامل الارتباط باستخدام معامل ألفا كرونباخ والتجزئة النصفية لبيان معامل ثبات  )١٠(الجدول 
 ٢٠=ن استمارة الآراء والانطباعات نحو استخدام الوحدة الدراسية بتقنية التعلم المعكوس

  
 ٠.٩٦٠ كرونباخ ألفا

 ٠.٩٥٠ النصفیة التجزئة

یمѧѧة معامѧѧل ألفѧѧا ان ق) ١٠(یتѧѧضح مѧѧن الجѧѧدول 

و التجزئة النصفیة تѧساوي ) ٠.٩٨٠(كرونباخ تساوي 

وھѧѧي قѧѧیم ثبѧѧات عالیѧѧة ممѧѧا یѧѧدل علѧѧي ثبѧѧات ) ٠.٩٦٠(

  .استمارة الآراء والانطباعات 

البرنامج التعلیمي المقترح باستخدام  الوحѧدة الدراسѧیة 

  ) :و( ملحق -بتقنیة التعلم المعكوس 

  :  ھدف البرنامج

یسیة لطالبات الفرقѧة الثالثѧة تعلم المھارات التدر

بنѧѧات بكلیѧѧة التربیѧѧة الریاضѧѧیة بجامعѧѧة طنطѧѧا مѧѧن خѧѧلال 

الوحدة الدراسیة بتقنیة الѧتعلم المعكѧوس، وینبثѧق منھѧا 

  :الأھداف التالیة 

ویتمثѧل فѧي اكѧساب الطالبѧѧات : ھѧدف عѧام معرفѧي -

المعѧѧѧѧѧارف والمعلومѧѧѧѧѧات والحقѧѧѧѧѧائق المرتبطѧѧѧѧѧѧة 

 الدراسѧیة بالمھارات التدریسیة من خلال الوحѧدة

 .بتقنیة التعلم المعكوس

ویتمثѧل فѧي اكѧساب الطالبѧات : ھدف عѧام مھѧاري -

كیفیѧѧѧѧѧѧة الأداء المھѧѧѧѧѧѧارى الѧѧѧѧѧѧصحیح للمھѧѧѧѧѧѧارات 

التدریѧѧѧسیة مѧѧѧن خѧѧѧلال الوحѧѧѧدة الدراسѧѧѧیة بتقنیѧѧѧة 

 .التعلم المعكوس

ویتمثѧل فѧي اكѧساب الطالبѧات : ھدف عام وجداني -

الآراء والانطباعѧѧѧѧات الوجدانیѧѧѧѧة الایجابیѧѧѧѧة نحѧѧѧѧو 

ام الوحѧѧѧѧѧѧدة الدراسѧѧѧѧѧѧیة بتقنیѧѧѧѧѧѧة الѧѧѧѧѧѧتعلم اسѧѧѧѧѧѧتخد

  . المعكوس

ترجمة الأھداف العامة للبرنامج وصیاغتھا في -

  :صورة أھداف سلوكیة إجرائیة

 :  أھداف سلوكیة معرفیة -

تتعرف الطالبات علѧي تحلیѧل مھѧارات التدریѧسیة  -

مѧѧѧѧѧن خѧѧѧѧѧلال الوحѧѧѧѧѧدة الدراسѧѧѧѧѧیة بتقنیѧѧѧѧѧة الѧѧѧѧѧتعلم 

 .المعكوس

 .لتدریسیة تسطیع الطالبات فھم المھارات ا -

تتعѧѧѧѧرف الطالبѧѧѧѧات علѧѧѧѧي التѧѧѧѧصنیفات المختلفѧѧѧѧة  -

 .للأھداف السلوكیة

تتعѧѧرف الطالبѧѧات علѧѧي التوزیѧѧع الزمنѧѧي لأجѧѧزاء  -

 .الدرس

تتطلع الطالبات علي العدیѧد مѧن المراجѧع العلمیѧة  -

 .في المھارات التدریسیة

 : أن :  أھداف سلوكیة مھاریة -

 .تستطیع الطالبات الربط بین مھارات التدریسیة  -

تѧѧѧؤدي الطالبѧѧѧات المھѧѧѧارات التدریѧѧѧسیة بطریقѧѧѧة  -

 .صحیحة

تنفѧѧذ الطالبѧѧات كѧѧل جѧѧزء مѧѧن أجѧѧزاء الѧѧدرس فѧѧي  -

 .الزمن المخصص لھ

تѧѧѧستطیع الطالبѧѧѧات التخطѧѧѧیط والتنفیѧѧѧذ والتقѧѧѧویم  -

 .للدرس التربیة الریاضیة

تكѧѧѧون الطالبѧѧѧات قѧѧѧادرة علѧѧѧي صѧѧѧیاغة الأھѧѧѧداف  -

 .بصورة سلوكیة

 تھѧѧѧѧѧتم الطالبѧѧѧѧѧات بѧѧѧѧѧإخراج الѧѧѧѧѧدرس مѧѧѧѧѧن حیѧѧѧѧѧث -

 .الرسومات والتشكیلات
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  : أھداف سلوكیة وجدانیة -

 .تتعاون الطالبات في تعلم المھارات التدریسیة -

تشعر الطالبات بالثقة بѧالنفس فѧي أداء المھѧارات  -

 .التدریسیة

تكتѧѧسب الطالبѧѧات اتجاھѧѧات إیجابیѧѧة نحѧѧو الѧѧتعلم  -

 .الذاتي

 .تشارك الطالبات بإیجابیة أثناء أداء الزمیلات -

   : أسس البرنامج-

 .یتناسب محتواه مع الھدف منھ -

 .یستثیر دافعیة الطالبات للتعلم -

 .یتسم بالجاذبیة والتشویق -

 .یتناسب مع خصائص المرحلة السنیة -

تراعѧѧѧي عѧѧѧѧرض المھѧѧѧѧارات التدریѧѧѧѧسیة بѧѧѧѧصورة  -

 .متدرجة

 .یحقق الشعور بالسعادة أثناء عملیة التعلم -

یراعѧѧي مبѧѧدأ الفѧѧروق الفردیѧѧة بѧѧین الطالبѧѧات فѧѧي  -

 . ة السنیةتللك المرحل

یحقѧѧѧѧق القѧѧѧѧدرة علѧѧѧѧي اسѧѧѧѧتخدام الحاسѧѧѧѧب الآلѧѧѧѧي  -

 .والانترنت والوسائط المختلفة

( یتیح فرص الاشتراك والممارسة لكѧل الطالبѧات  -

 ). الغیر متزامنة-متزامنة

یحقق مبدأ التفاعل بین الطالبات والوحѧدة و بѧین  -

 .الطالبة وزمیلاتھا

 . ینمي الابتكار لدي الطالبات -

  :تنفیذ البرنامج الامكانات الازمة ل

 :جھاز كمبیوتر مزود بالمواصفات التالیة -

o  جھاز متوافق مع)IBM (وملحقاتھ. 

o  بوصة١٧شاشة ملونة ویفضل . 

o  شاشةѧة الѧ١٠٢٤لأفضل مشاھدة یجب أن تكون دق 

×٧٦٨. 

o  ومѧѧراز بنتیѧѧالج طѧѧسرعة ٤معѧѧاھیرتز أو ٢٣٣بѧѧمیج

 .أسرع

o  امѧѧنظ )XP/Me/2002/98 Windows (  ةѧѧباللغ

 .العربیة

o ن بطاѧي مѧوت أعلѧة صѧ١٦قBit ةѧѧماعة خارجیѧوس 

 .أو سماعة أذن

o  بطاقة اتصال بشبكة الانترنت)LAN) DSL.  

o  امجѧѧѧѧѧѧن البرنѧѧѧѧѧѧلا مѧѧѧѧѧѧل كѧѧѧѧѧѧب تحمیѧѧѧѧѧѧت ( یجѧѧѧѧѧѧانترن

و  "" Internet Explorer6/ 7)إكѧѧѧسبلورر

 .حتي یتم عرض الوحدة"" Flashالفلاش  

  : تحدید محتوي البرنامج 

  : یتضمن محتوى البرنامج ما یلى  -

موعѧѧة مѧѧن المھѧѧارات التدریѧѧسیة التѧѧي علѧѧي مج

 یجب أن الطالب المعلم

  :أسالیب التدریس 

استخدمت الباحثة اسلوب التعلم الذاتي باستخدام 

الوحѧѧѧدة الدراسѧѧѧیة بتقنیѧѧѧة الѧѧѧتعلم المعكѧѧѧوس فѧѧѧي تعلѧѧѧم 

  .المھارات التدریسیة

  : الاطار الزمني العام لتنفیذ البرنامج

واقѧع وحѧدة وحѧدات تعلیمیѧة ب) ٨(قامت الباحثѧة بوضѧع 

تعلیمیѧѧѧة فѧѧѧي الاسѧѧѧبوع وكѧѧѧان زمѧѧѧن الوحѧѧѧدة التعلیمیѧѧѧة 

  .دقیقة ) ١٢٠(

  : قیادات تنفیذ البرنامج 



  
 
 
 
  

 
 

  . . . . .  

سѧѧѧوف تقѧѧѧوم الباحثѧѧѧة بتنفیѧѧѧذ البرنѧѧѧامج بتوجیѧѧѧھ 

  .الطالبات 

  :طرق وأسالیب تقویم البرنامج 

تصمیم اختبѧار معرفѧي لقیѧاس مѧستوي التحѧصیل  -

 .المعرفي للمھارات التدریسیة

 . لمھارات التدریسیةاستمارة لقیاس ا -

اسѧѧѧѧتمارة لاراء والانطباعѧѧѧѧѧات الوجدانیѧѧѧѧѧة نحѧѧѧѧѧو  -

اسѧѧѧѧѧѧتخدام الوحѧѧѧѧѧѧدة الدراسѧѧѧѧѧѧیة بتقنیѧѧѧѧѧѧة الѧѧѧѧѧѧتعلم 

 .المعكوس

  :بناء التعلیم المعكوس

ُ التعلیمیѧѧة المعѧѧدة بتقنیѧѧة الѧѧتعلم البرمجیѧѧةُتعتبѧѧر 
قیѧد ) المھѧارات التدریѧسیة (المعكوس في تعلم مھѧارات 

ي یدور حولѧھ البحѧث الدراسة، ھي المحور الرئیسي الذ

الحالي، وقد قام أحد المتخصصین في تكنولوجیا التعلیم 

بإنتѧѧاج البرمجیѧѧة المقترحѧѧة باسѧѧتخدام برنѧѧامج فیجѧѧوال 

 أحد البرامج التطبیقیة الجاھزة، Visual Basicبیسك 

وھو برنامج یستخدم في إعداد برمجیات تعلیمیѧة قائمѧة 

ѧѧل بنѧѧضمن مراحѧѧي، وتتѧѧب الآلѧѧتخدام الحاسѧѧى اسѧѧاء عل

  : البرمجیة التعلیمیة ما یلي

  : بالتعلم المعكوسالتعلیمیة البرمجیة بناء )مراحل(بناء 

  :Designمرحلة التصمیم  -

 مѧѧن أھѧѧم مراحѧѧل إنتѧѧاج التѧѧصمیمُتعتبѧѧر مرحلѧѧة 

الѧѧتعلم المعكѧѧوس حیѧѧث أنھѧѧا بمثابѧѧة خریطѧѧة لھѧѧا سѧѧیتم 

تنفیذه في المراحل التالیѧة ویتѧضمن التѧصمیم الخطѧوات 

  :التالیة

یتمثل في تحدید واختیار المادة : س العلميالأسا *

العلمیة الخاصة بالناحیة بمستوي الأداء المھارى 

في المھارات التدریسیة والتي یقدمھا التعلیم 

ّالمعكوس لتزوید المتعلمین بالخبرات والمھارات  َ َ ُ
 .ُالمتعلقة بالمحتوى التعلیمي

یتمثل في تحدید الأھداف : الأساس التربوي *

لوكیة في التعلم المعكوس كما یتضح العامة والس

في أسلوب تقدیم عرض المحتوى العلمي للتعلیم 

المعكوس والأمثلة والتدریبات والتغذیة الراجعة 

وتنظیم المحتوى في تسلسل منطقي وتحدید 

 .العلاقات الداخلیة بین وحداتھ

یتمثل في كتابة النص التعلیمي : الأساس التقني *

طلبات الإنتاج المادیة ُللتعلم المعكوس وتحدید مت

والجوانب اللفظیة والجوانب غیر اللفظیة التي 

  .تضمنتھا التعلم المعكوس

ُّوفѧѧى ضѧѧوء النظریѧѧات الحدیثѧѧة للتعلѧѧیم والѧѧتعلم  َ َ

 بمراعѧѧاة بعѧѧض المعѧѧاییر لمجموعѧѧة مѧѧن الباحثѧѧةقامѧѧت 

الكفѧѧѧѧاءات المتنوعѧѧѧѧة للѧѧѧѧتعلم المعكѧѧѧѧوس أثنѧѧѧѧاء عملیѧѧѧѧة 

  : التصمیم على النحو التالي

  :ءة التعلیمیة للتعلم المعكوسالكفا -

o  یاغةѧѧѧصاغا صѧѧѧحا ومѧѧѧھ واضѧѧѧدف منѧѧѧون الھѧѧѧًأن یك ُ ً
 .سلوكیة سلیمة وبالإمكان قیاسھ

o  لѧѧѧѧوع محѧѧѧѧداف الموضѧѧѧѧع أھѧѧѧѧھ مѧѧѧѧتلاءم أھدافѧѧѧѧأن ت

 .الدراسة

o  ستوىѧѧѧسن ومѧѧѧبا لѧѧѧا ومناسѧѧѧواه دقیقѧѧѧون محتѧѧѧًأن یك ً

 .التلمیذات

o  تھمѧأن یراعى استثارة دوافع الطالبات وزیادة دافعی

َنحو التع  .ُّلمَ

o ُعرض المادة العلمیة بشكل منطقي ومتسلسل. 

o ُتوافر التدریبات التي تمارسھا الطالبة. 
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o  نѧѧѧبھا مѧѧѧا یناسѧѧѧار مѧѧѧة لاختیѧѧѧة للطالبѧѧѧة الفرصѧѧѧُإتاح
 .تدریبات

 : الكفاءة الفنیة للتعلم المعكوس -

o  اتѧѧѧѧي ایقونѧѧѧѧھا فѧѧѧѧة وعرضѧѧѧѧادة العلمیѧѧѧѧة المѧѧѧѧتجزئ

 .منفصلة

o سھولة الوصول للمعلومات المراد تعلمھا. 

o سھولة التنقل للتلمیذة باختیار الجزء المراد تعلمھ. 

o  ويѧѧѧѧي المحتѧѧѧѧر فѧѧѧى التغیѧѧѧѧذة علѧѧѧدرة التلمیѧѧѧѧدم قѧѧѧع

 .التعلیمي

o امكانیة التواصل مع الباحثة. 

o  كѧѧوافر لینѧѧك بتѧѧات وذلѧѧراء المعلومѧѧى إثѧѧدرة علѧѧالق

یѧѧساعد علѧѧى الوصѧѧول الѧѧي الكتѧѧب الخاصѧѧة بطѧѧرق 

ومھѧѧارات التѧѧدریس والفیѧѧѧدیوھات التѧѧي لھѧѧا صѧѧѧلھ 

 .رات البحثبمھا

فѧѧѧѧي ضѧѧѧѧوء : تنظѧѧѧѧیم محتѧѧѧѧوى الѧѧѧѧتعلم المعكѧѧѧѧوس -

خصائص الѧتعلم المعكѧوس قامѧت الباحثѧة بتنظѧیم 

  : المحتوى في جزأین وھما

o زء الأولѧѧة: الجѧѧرض : المقدمѧѧذي یعѧѧزء الѧѧو الجѧѧُوھ
علѧѧѧى الѧѧѧشاشة وبѧѧѧدون تѧѧѧدخل مѧѧѧن الطالبѧѧѧة  أثنѧѧѧاء 

العѧѧѧرض ویتѧѧѧضمن ھѧѧѧذا الجѧѧѧزء التقѧѧѧدیم، الإعѧѧѧداد، 

 مة، المحتوىالإشراف، الأھداف العا

o وھو الجزء الذي : المحتوى التعلیمي: الجزء الثاني

ُیعرض على الشاشة بالمسار والتتѧابع الѧذي تحѧدده  ُ
وتختѧѧاره الطالبѧѧة، أي أنھѧѧا تѧѧتحكم فѧѧي ھѧѧذا الجѧѧزء 

ُتحكما كاملا من حیث الاختیار للجѧزء المѧراد تعلمѧھ  ََ ُ ًُّ َ ً

 .والسرعة والتتابع والخروج وقتما تشاء منھ 

  :Preparation والتجھیز عدادالإمرحلة  -

ھѧѧѧي المرحلѧѧѧة التѧѧѧي تѧѧѧم فیھѧѧѧا تجھیѧѧѧز متطلبѧѧѧات 

التѧѧѧصمیم مѧѧѧن مѧѧѧواد علمیѧѧѧة وأنѧѧѧشطة وصѧѧѧور ولقطѧѧѧات 

 البѧѧѧѧѧرامج الخاصѧѧѧѧѧة بعѧѧѧѧѧرض الѧѧѧѧѧصور فیѧѧѧѧѧدیو، وكѧѧѧѧѧذلك

والأصوات ولقطات الفیدیو وتنقیحھا وإنتاجھا ووضعھا 

في الصورة المناسبة لمتطلبات إنتاج الѧتعلم المعكѧوس، 

  :  بإعداد وتجھیز ما یلياحثةالبوقد قامت 

أجھѧزة الحاسѧب الآلѧي یكѧѧون بھѧا خاصѧیة تѧѧشغیل  -

الѧѧѧصور والفیѧѧѧدیو والѧѧѧذي یتناسѧѧѧب مѧѧѧع تѧѧѧѧشغیل 

 .ُالبرمجیات المعدة بالتعلم المعكوس

  . ُالمواد التعلیمیة المستخدمة في البرمجیة -

  )ز(ملحق : كتابة السیناریو .١

تѧѧم خѧѧلال ھѧѧذه المرحلѧѧة تحدیѧѧد الوسѧѧائل التѧѧي 

  : دم في إنتاج البرمجیة منُسوف تستخ

شѧѧѧكل الإطѧѧѧارات الرئیѧѧѧسیة والفرعیѧѧѧة وألوانھѧѧѧѧا  -

 .ووضوحھا وتأثیراتھا

أنواع النصوص المكتوبة وموضوعاتھا وموقعھا  -

 .في الإطار

الѧѧصور وامتѧѧدادھا وحجمھѧѧا والموضѧѧوعات التѧѧي  -

 .تدل علیھا

تحدید المѧؤثرات المѧستخدمة والألѧوان وتنѧسیقھا  -

 .وموقع كل عنصر على الإطار

تحدیѧѧد أسѧѧلوب التѧѧصفح للموضѧѧوعات الرئیѧѧسیة  -

 .ُوكیفیة الانتقال الى الموضوعات المتفرعة منھا

تحدیѧѧѧѧد أسѧѧѧѧلوب تѧѧѧѧصفح الموضѧѧѧѧوعات الفرعیѧѧѧѧة  -

صѧѧѧور، فیѧѧѧѧدیوھات، (والوسѧѧѧائل المرتبطѧѧѧة بھѧѧѧѧا 

 ). صوت

ُتحدید كیفیة التحكم في الوسائل المدرجة على كل  -
  .إطار



  
 
 
 
  

 
 

  . . . . .  

  :إنتاج الوسائل .٢

ѧѧѧواع الوسѧѧѧة أنѧѧѧداد كافѧѧѧم إعѧѧѧصوص تѧѧѧن نѧѧѧائل م

مكتوبѧѧѧة، صѧѧѧور فوتوغرافیѧѧѧة، ملفѧѧѧات صѧѧѧوتیة، رسѧѧѧوم 

وأفلام والتأكد من صلاحیتھا لتقدیم المعلومات المطلوبة 

وتѧѧѧѧسجیل جمیѧѧѧѧع الملفѧѧѧѧات بالنوعیѧѧѧѧة المطلوبѧѧѧѧة وذلѧѧѧѧك 

لاستخدامھا وإنتاج التعلم المعكوس تم استخدام برنѧامج 

Auto Play media Studio اصѧامج خѧو برنѧوھ 

  .حاسوبیةبتصمیم البرامج ال

  : تجھیز الوسائل المساعدة .٣

 تم استخدام برنامج : إعداد النصوص المكتوبة )١(

Microsoft Word وھو برنامج ٢٠١٧ 

  .لمعالجة وتجھیز النصوص المكتوبة

قامѧѧѧت الباحثѧѧѧة بإدخѧѧѧال : إعѧѧѧداد ملفѧѧѧات الѧѧѧصوت )٢(

التعلیѧѧق علѧѧѧى البرنѧѧѧامج عѧѧѧن طریѧѧѧق المیكرفѧѧѧون 

Micامجѧѧتخدام برنѧي باسѧѧب الآلѧاص بالحاسѧالخ  

Gold Wave نѧѧون زمѧѧة أن یكѧѧت الباحثѧѧوراع 

التعلیق مساوي أو أقل مѧن زمѧن مѧشاھدة الجѧزء 

 –تعلیѧѧق صѧѧوتي للباحثѧѧة (المعѧѧروض وھѧѧو إمѧѧا 

  ).مؤثرات صوتیة مصاحبة للفیدیوھات

 :إعداد الفیدیو .٤

o  امجѧѧѧتخدام برنѧѧѧم اسѧѧѧتWindows  Media 

Player لعرض اللقطات علي الحاسب الآلي . 

o اѧة برنѧتخدمت الباحثѧمج اس"Wonder share 

Video Editor “ دیوѧѧریط الفیѧѧسیم شѧѧك لتقѧѧوذل

التعلیمѧѧي إلѧѧى لقطѧѧات عدیѧѧدة وانتقѧѧاء أفѧѧضل لقطѧѧات 

 .الفیدیو التي تتناسب مع مھارات البحث

o  تخدامѧѧم اسѧѧا تѧѧكمWonder share Video 

Editor  دیوѧات فیѧن لقطѧصوتي مѧلإلغاء التعلیق ال

 أدرجتھѧѧѧا الباحثѧѧѧة مѧѧѧن شѧѧѧبكة المعلومѧѧѧات الدولیѧѧѧة

وتسجیل التعلیق الѧصوتي للباحثѧة بمѧا یتناسѧب مѧع 

  .الخطوات التعلیمیة لمھارات البحث

  :إعداد الصور .٥

o  امجѧѧتخدام برنѧѧم اسѧѧتFree Video to JPG 

Converter صورѧة( لإنتاج الѧسلة-الثابتѧوالمسل (

من الفیدیوھات المختارة ویتیح تقѧسیم الفیѧدیو الѧي 

 . صور مسلسلة للأداء بجودة عالیة

  :لشاشةتصمیم ا .٦

  :  عند تصمیم الشاشة على الآتيالباحثةحرصت 

o ألا تكون شاشة مزدحمة. 

o أن یتم توزیع المكونات بشكل مناسب. 

o  شتتѧѧى لا یتѧѧوان حتѧѧتخدام الألѧѧي اسѧѧالاة فѧѧدم المغѧѧع

 .ًانتباه التلمیذة بعیدا عن المادة العلمیة

o أن تكون الخلفیة مریحة للعین. 

o اѧوان استخدام أنواع الخطوط الواضحة وبأحجѧم وأل

 .واضحة ومناسبة

o  دѧѧد قیѧѧرة الیѧѧارات كѧѧاص بمھѧѧوي الخѧѧرض المحتѧѧع

 .الدراسة بالتتابع

  :تقویم التعلیم المعكوس

بعد الانتھاء من اعداد برمجیѧة : الاختبار المبدئي -

فѧي  الوحدات الدراسیة باستخدام التعلم المعكوس

صѧѧورتھا الأولیѧѧѧة قامѧѧѧت الباحثѧѧѧة بعرضѧѧѧھا علѧѧѧى 

جیѧѧا التعلѧѧیم لاسѧѧتطلاع الخبѧѧراء فѧѧي مجѧѧال تكنولو

  :آرائھم حول

o مدى مناسبة الأھداف العامة للبرنامج. 

o مدى مناسبة أسلوب عرض المحتوى للتلمیذات. 

o مدى صلاحیة البرنامج للتطبیق. 
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o المادة التعلیمیة والوسائط المستخدمة. 

o التصمیم وشكل الشاشة والألوان والأزرار. 

o التصمیم العام للبرمجیة. 

ѧواحي وقد اقترح بعض الخبѧض النѧدیل بعѧراء تع

  .ًاللغویة وبناء على ذلك قامت الباحثة بعمل التعدیلات

وفیѧѧھ قامѧѧت الباحثѧѧة :  الاختبѧѧار الثѧѧاني للبرمجیѧѧة -

بتطبیѧѧѧق برمجیѧѧѧة الوحѧѧѧدات الدراسѧѧѧیة باسѧѧѧتخدام 

طالبѧة ) ١٠(المعكѧوس علѧى عینѧة قوامھѧا التعلم 

من الطالبات العینة الاستطلاعیة من خارج عینѧة 

  : بھدفالبحث وذلك 

o  ذاتѧѧھ التلمیѧѧي تواجѧѧشاكل التѧѧاء والمѧѧة الأخطѧѧمعرف

 .أثناء التعامل مع البرمجیة وتصحیحھا

o  ةѧѧول البرمجیѧѧات حѧѧات الطالبѧѧى ملاحظѧѧرف علѧѧُّالتع َ َ

ُّوكذلك التعرف على مدى مناسبتھا لقدراتھم َ َ. 

  : التجربة الأساسیة 

  :القیاس القبلي 

 –الѧѧصدق ( بعѧѧد التأكѧѧد مѧѧن المعѧѧاملات العلمیѧѧة 

للمتغیرات المستخدمة في البحث قامت الباحثѧة ) ثبات ال

بإجراء القیاسات القبلیة علѧى المجموعѧة التجریبیѧة فѧي 

 التحصیل المعرفى –القدرات العقلیة ( المتغیرات التالیة 

وذلѧѧѧك یѧѧѧوم الاثنѧѧѧین الموافѧѧѧق )  المھѧѧارات التدریѧѧѧسیة –

)١٨/١٠/٢٠٢١ . (  

  :توصیف واعتدالیة توزیع البیانات

  : الإحصائى لعینة البحث التوصیف

للتأكد من وقوع أفراد عینة البحث تحت المنحنى 

الإعتدالى ، قامت الباحثة بإجراء اعتدالیѧة التوزیѧع بѧین 

أفراد عینة البحث في بعѧض المتغیѧرات المختѧارة والتѧي 

  .: من الممكن أن تؤثر على نتائج الدراسة

  )الذكاء(القدرات العقلیة -

  عرفي اختبار  التحصیل الم- 

 . المھارات التدریسیة -

 :تجانس أفراد العینة 

  توصيف وبيان اعتدالية توزيع البيانات في متغيرات القدرات العقلية والتحصيل المعرفي   )١١(جدول 
 ٢٠ = ن والمهارات التدريسية

        
 ٠.٤٦٥-  ٠.٦٧٨-  ٣.١٦ ١٨.٠٠ ١٧.٨٠ الدرجة العقلیة القدرات ١
 ٠.١٤٥ ١.١٧--  ٢.١٦ ١٦.٥٠ ١٦.٤٥ الدرجة المعرفي التحصیل مستوي ٢
 ٠.١٩٩-  ٠.٤٧٥-  ٢.٥١ ١٩.٥٠ ١٩.٠٠ الدرجة التدریسیة المھارات ٣

أن المتوسѧѧط یتѧѧراوح ) ١١(یتѧѧضح مѧѧن الجѧѧدول 

ن والوسѧѧѧѧѧѧط یتѧѧѧѧѧѧراوح بѧѧѧѧѧѧی ) ١٩.٠٠– ١٧.٨٠(بѧѧѧѧѧѧین 

والانحراف المعیاري یتѧراوح بѧین ) ١٩.٥٠– ١٦.٥٠(

-(ومعامѧѧѧل الѧѧѧѧتفلطح یتѧѧѧѧراوح بѧѧѧѧین ) ٣.١٦ – ٢.١٦( 

-(ومعامѧѧѧل الالتѧѧѧواء یتѧѧѧراوح بѧѧѧین ) ٠.٤٧٥- – ١.١٧

ممѧѧѧѧا یѧѧѧѧدل علѧѧѧѧي اعتدالیѧѧѧѧة توزیѧѧѧѧع ) ٠.١٤٥– ٠.٤٦٥

 مѧѧѧستوي و البیانѧѧѧات فѧѧѧي  متغیѧѧѧرات  القѧѧѧدرات العقلیѧѧѧة

   . التدریسیة والمھارات المعرفي التحصیل

  :الاستعداد للتجربة

قامѧѧѧѧѧت الباحثѧѧѧѧѧة بمقابلѧѧѧѧѧة طالبѧѧѧѧѧات المجموعѧѧѧѧѧة 

التجریبیѧѧѧة للتعѧѧѧرف علѧѧѧى كیفیѧѧѧة التعامѧѧѧل مѧѧѧع الوحѧѧѧدة 

الدراسѧѧیة بتقنیѧѧة الѧѧتعلم المعكѧѧوس  المقترحѧѧة مѧѧن خѧѧلال 

شѧѧѧبكة الإنترنѧѧѧت وكѧѧѧذلك التعѧѧѧرف علѧѧѧى عنѧѧѧوان الوحѧѧѧدة 

والتأكیѧѧد علѧѧى التعامѧѧل الجیѧѧد مѧѧع أجھѧѧزة الحاسѧѧب الآلѧѧي 

علѧى شѧبكة الإنترنѧت ثѧم قامѧت الباحثѧة بالتأكѧد والإبحار 



  
 
 
 
  

 
 

  . . . . .  

من تفھم الطالبات لكیفیة استخدام البرمجیة طѧوال فتѧرة 

  .الدراسة من خلال مناقشتھا

  :إجراء التجربة 

قامѧѧت الباحثѧѧة بتطبیѧѧق الوحѧѧدة الدراسѧѧیة بتقنیѧѧة 

التعلم المعكوس علѧى عینѧة البحѧث التجریبیѧة وذلѧك فѧي 

) ١٣/١٢/٢٠٢١(وحتѧى ) ٢٥/١٠/٢٠٢١(الفترة مѧن 

حیث اشتملت الوحدة علѧى عѧرض للمھѧارات التدریѧسیة 

قید البحث والتي تناولتھا الطالبات بالدراسة ، علما بأن 

تعلѧم المھѧارات التدریѧسیة قیѧد البحѧث مѧن خѧلال الوحѧدة 

التدریسیة بتقنیة التعلم المعكوس  على شѧبكة الإنترنѧت 

  ).زمن التعلم مفتوح(لا یقتصر على زمن محدد 

  : اس البعدي القی

بعѧѧѧѧد انتھѧѧѧѧاء المѧѧѧѧدة المحѧѧѧѧددة لتطبیѧѧѧѧق الوحѧѧѧѧدة 

الدراسѧѧѧیة بتقنیѧѧѧة الѧѧѧتعلم المعكѧѧѧوس علѧѧѧى عینѧѧѧة البحѧѧѧث 

التجریبیѧѧѧة  ،قامѧѧѧت الباحثѧѧѧة بѧѧѧإجراء القیاسѧѧѧات البعدیѧѧѧة 

( لمجموعة البحث التجریبیة في كل من متغیرات البحث 

 القѧѧѧѧѧدرات - التحѧѧѧѧѧصیل المعرفѧѧѧѧѧى –القѧѧѧѧѧدرات العقلیѧѧѧѧѧة 

وذلѧѧك فѧѧي ) ء والانطباعѧѧات الوجدانیѧѧة الأرا-التدریѧѧسیة

  )٢٠٢١/ ٢٠/١٢(إلي )  ١٨/١٢/٢٠٢١(الفترة 

  :المعالجات الإحصائیة 

  :قامت الباحثة بإجراء المعالجات الإحصائیة التالیة 

 .المتوسط الحسابي  -

 .الوسیط  -

 .الانحراف المعیاري  -

 .معامل الالتواء  -

 .معامل التفلطح  -

 .النسبة المئویة  -

 ) .ت(اختبار  -

 .امل الارتباط مع -

 .التجزئة النصفیة  -

 .الفاكرونباخ  -

 .مربع ایتا لقیاس حجم الأثر  -

  :عرض ومناقشة النتائج

 )١٢ (جدول

 ٢٠  =ن المعرفي التحصيل مستوي في التجريبية للمجموعة والبعدي القبلي القياسين بين الفروق دلالة
  

   
    

   

 ٠.٠٠٠ ٣٦.٤٨ ٢٥.٤٥ ٣.١٩ ٤١.٩٠ ٢.١٦ ١٦.٤٥ درجة المعرفي التحصیل مستوي ١

  ٢.٠٩٣ =٠.٠٥الجدولیة عند مستوي معنویھ ) ت(قیمة 

 المحѧسوبة ت قیمѧة أن)  ١٢ (جѧدول مѧن یتضح

 عنѧѧѧد الجدولیѧѧѧة ت مѧѧѧن اكبѧѧѧر وھѧѧѧي) ٢٥.٤٥ (تѧѧѧساوي

) ٢.٠٩٣ (تѧѧѧساوي والتѧѧѧي)  ٠.٠٥ (معنویѧѧѧة ويمѧѧѧست

 وجود علي یدل مما)  ٠.٠٠٠ (یساوي الدلالة ومستوي

 القیاسѧѧѧین متوسѧѧѧطي بѧѧѧین إحѧѧѧصائیة دلالѧѧѧة ذات فѧѧѧروق

 وبمقارنѧѧѧѧѧة التجریبیѧѧѧѧѧة للمجموعѧѧѧѧѧة والبعѧѧѧѧѧدي القبلѧѧѧѧѧي

  .البعدي القیاس لصالح أنھا وجد المتوسطات

 سѧѧبب تقѧѧدم الطالبѧѧات المجموعѧѧة الباحثѧѧةترجѧѧع 

ریبیѧѧѧة إلѧѧѧي البرنѧѧѧامج التعلیمѧѧѧي باسѧѧѧتخدام الوحѧѧѧدة التج

التدریѧѧѧسیة بتقنیѧѧѧة الѧѧѧتعلم المعكѧѧѧوس كѧѧѧان ذو ایجابیѧѧѧة 
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وفاعلیѧѧѧة فѧѧѧي مѧѧѧستوي التحѧѧѧصیل المعرفѧѧѧي للمھѧѧѧارات 

التدریѧѧѧسیة حیѧѧѧث أن تكѧѧѧوین المعرفѧѧѧة والحѧѧѧصول علѧѧѧي 

المعلومѧѧات وتبѧѧادل الأفكѧѧار بѧѧین طالبѧѧات ممѧѧا یѧѧؤدي إلѧѧي 

دة التعلیمیѧѧѧѧѧة زیѧѧѧѧѧادة التحѧѧѧѧѧصیل وعѧѧѧѧѧدم النѧѧѧѧѧسیان المѧѧѧѧѧا

والمناقѧѧشات الجماعیѧѧة تѧѧؤدي إلѧѧي اسѧѧترجاع الطالبѧѧات 

. للمعلومات فیما بینھن مما یؤدي لتعمق فھم المعلومات

وتعزو الباحثة ھѧذا التحѧسن علѧي أن الوحѧدة التدریѧسیة 

بتقنیѧة الѧتعلم المعكѧوس تعتمѧد علѧي أنѧشطة استقѧصائیة 

 موجھة  من خلال شبكة الانترنت تفید فѧي تѧدعیم الѧتعلم

الفعال وزیادة نشاط الطالبات الذھني القائم علي مھارات 

التفكیѧѧر العلیѧѧا توظیفھѧѧا بѧѧشكل فعѧѧال وجѧѧاد تفییѧѧدھن مѧѧن 

حیѧѧث الحѧѧصول علѧѧي معلومѧѧات ومعѧѧارف والمعرفѧѧة مѧѧن 

خلال دمѧج مجموعѧة مѧن الفیѧدیوھات تѧسمح لھѧن بѧتعلم 

  . واكتساب خبرات جدیدة في المواقف التعلیمیة

أن ) م٢٠٠٤" (رإجلال علي حѧسن جبѧ"وتشیر 

اسѧѧѧتخدام الأسѧѧѧالیب الحدیثѧѧѧة فѧѧѧي مجѧѧѧال تعلѧѧѧم الأنѧѧѧشطة 

الریاضیة المختلفة أتاح للمتعلم فرصة كبیرة للѧتعلم مѧن 

خѧلال اسѧѧتخدام حواسѧھ الجѧѧسمیة فѧي اسѧѧتقبال المعѧѧارف 

وتѧѧؤدي إلѧѧي زیѧѧادة كفѧѧاءة أثѧѧر الѧѧتعلم وجعلѧѧھ قویѧѧا حیѧѧا 

محѧѧسوسا وبѧѧذلك تѧѧزداد قدرتѧѧھ علѧѧى اسѧѧتیعاب المراحѧѧل 

  )١٥٦: 1 (.ابعة لأداء المھارات المختلفةالمتت

ھبѧѧة سѧѧعید عبѧѧد "ویتفѧѧق نتѧѧائج دراسѧѧة كѧѧلا مѧѧن 

" ،" وائѧѧѧل سѧѧѧلامة المѧѧѧصري "، ) م٢٠٠٩" (المѧѧѧنعم 

محمѧѧѧود البѧѧѧѧدري "، ) م٢٠١٣" (ھѧѧѧشام علѧѧѧي الأقѧѧѧرع

" میلѧѧѧѧѧѧودي محمѧѧѧѧѧѧد سѧѧѧѧѧѧعد " ، )٢٠١٣" (إسѧѧѧѧѧѧماعیل 

والتѧѧѧي أشѧѧѧارت نتѧѧѧائجھم إلѧѧѧي أن اسѧѧѧتخدام )  م٢٠١٥(

التحѧѧصیل ( فѧѧي تعلѧѧم المعلومѧѧات النظریѧѧة التكنولوجیѧѧا 

، )٢٧(، )٣٣(،) ٣٢. (لھѧѧѧا ایجѧѧѧابي وفعѧѧѧال) المعرفѧѧѧي 

)٣٠   (  

وبذلك یتحقق صحة الفرض الأول للبحث والѧذي 

توجѧѧѧد فѧѧѧروق ذات دلالѧѧѧة إحѧѧѧصائیة بѧѧѧین ( یѧѧѧنص علѧѧѧى 

متوسѧѧѧطي القیاسѧѧѧѧات القبلیѧѧѧة والبعدیѧѧѧѧة فѧѧѧي التحѧѧѧѧصیل 

لح القیѧاس المعرفي للمھارات التدریسیة قید البحث لصا

  ) البعدي 

 )١٣ (جدول

 ٢٠  =ن التدريسية المهارات في التجريبية للمجموعة والبعدي القبلي القياسين بين الفروق دلالة
  

   
    

   

 ٠.٠٠٠ ٢٨.٦٧ ١٩.٣٠ ٢.٢٩ ٣٨.٣٠ ٢.٥١ ١٩.٠٠ رجةد  التدریسیة المھارات ١

 ٢.٠٩٣ =٠.٠٥ معنویھ مستوي عند الجدولیة) ت (قیمة

أن قیمة ت المحسوبة )  ١٣(ویتضح من جدول 

وھѧѧѧي اكبѧѧѧر مѧѧѧن ت الجدولیѧѧѧة عنѧѧѧѧد ) ١٩.٣٠(تѧѧѧساوي

) ٢.٠٩٣(والتѧѧѧي تѧѧѧساوي )  ٠.٠٥(مѧѧѧستوي معنویѧѧѧة 

ممѧѧѧا یѧѧѧدل علѧѧѧي )  ٠.٠٠٠(ومѧѧѧستوي الدلالѧѧѧة یѧѧѧساوي  

وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطي القیاسین 

القبلѧѧѧѧѧي والبعѧѧѧѧѧدي للمجموعѧѧѧѧѧة التجریبیѧѧѧѧѧة وبمقارنѧѧѧѧѧة 

  .المتوسطات وجد أنھا لصالح القیاس البعدي

وكما تعѧزو الباحثѧة ھѧذه النتیجѧة إلѧى أن الوحѧدة 

الدراسѧѧیة بتقنیѧѧة الѧѧتعلم المعكѧѧوس  المقترحѧѧة قѧѧد راعѧѧت 

ѧѧات الطالبѧѧول وحاجѧѧدرات ومیѧѧستوى وقѧѧث أن مѧѧات ، حی

توافر أنمѧاط متنوعѧة مѧن الإبحѧار وتѧوافر وسѧائل تقѧدیم 

المحتѧѧوى بمѧѧا یتناسѧѧب مѧѧع الطالبѧѧات قѧѧد سѧѧاعدھن علѧѧى 

إمكانیѧѧѧة الوصѧѧѧول إلѧѧѧى المѧѧѧستوى المطلѧѧѧوب مѧѧѧن إتقѧѧѧان 

مѧѧѧستوى الأداء المھѧѧѧاري للمھѧѧѧارات التدریѧѧѧسیة وأیѧѧѧضا 
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الحѧѧѧصول علѧѧѧى المعѧѧѧارف والمعلومѧѧѧات المطلوبѧѧѧة منѧѧѧھ 

وبالتالي فإن الوحدة التدریسیة بتقنیة . بسرعتھ الذاتیة 

الѧѧتعلم المعكѧѧѧوس تخاطѧѧѧب فѧѧي الطالبѧѧѧة جمیѧѧѧع حواسѧѧѧھا 

ویѧѧستثیر دوافعھѧѧا نحѧѧو الѧѧتعلم ویѧѧساعدھا علѧѧى التفكیѧѧر 

العلمي المنظم ویجعلھا تسیر في العملیة التعلیمیة وفقѧا 

لقدراتھا وسرعتھا مما تدفع بالطالبة إلى الشعور بذاتھا 

  .علیمیة ودورھا في العملیة الت

وتعѧѧزو الباحثѧѧѧة ذلѧѧѧك إلѧѧى أن الوحѧѧѧدة الدراسѧѧѧیة 

ًبتقنیѧѧѧة الѧѧѧتعلم المعكѧѧѧوس  لعبѧѧѧت دورا ھامѧѧѧا فѧѧѧي زیѧѧѧادة  ً

الدافعیة وتحقیق معدلات أداء عالیة نحو تعلم المھѧارات 

إیھѧاب "التدریسیة قید البحѧث ،  وفѧي ھѧذا الѧصدد یѧذكر 

" حѧѧѧѧѧسن البѧѧѧѧѧاتع محمѧѧѧѧѧد"، )  ٢٠٠٦" (محمѧѧѧѧѧد فھѧѧѧѧѧیم

انبھار المتعلم بأسالیب التعلیم غیر ، أن درجة ) ٢٠٠٦(

التقلیدیة تعمѧل علѧى جѧذب انتباھѧھ نحѧو الѧتعلم ، فعملیѧة 

التعلم من خلال الاسالیب الحدیث تѧتم بكѧل حمѧاس لأنھѧم 

یجدون فیھ ما یتناسب مѧع قѧدراتھم ویحѧاولون الارتقѧاء 

بھѧѧѧѧѧذه القѧѧѧѧѧدرات حتѧѧѧѧѧى یѧѧѧѧѧصلون إلѧѧѧѧѧى مѧѧѧѧѧستوى الأداء 

  )٢٠: ٧(، )١٥: ٥.(المطلوب

الى ) م٢٠١٥( أبو حمید الشرمان عاطفویشیر 

انѧѧھ یمكѧѧن تحدیѧѧد أھمیѧѧة الѧѧتعلم المعكѧѧوس بتفریѧѧد الѧѧتعلم 

واسѧѧѧѧتقلالیة وتفعیѧѧѧѧل دور الطالѧѧѧѧب، حیѧѧѧѧث أن الطѧѧѧѧلاب 

یتحملون مسئولیة تعلمھم بأنفسھم، وأن كل متعلم یتعلم 

بالطریقѧѧة والوقѧѧت الѧѧذي یناسѧѧبھ، وعلѧѧى كѧѧل المتعلمѧѧین 

ѧѧѧد مѧѧѧا یزیѧѧѧتعلم، ممѧѧѧي الѧѧѧشاركة فѧѧѧشة المѧѧѧت المناقѧѧѧن وق

كѧѧالحوار مѧѧع المعلѧѧم والتركیѧѧز علѧѧى المѧѧستویات العلیѧѧا، 

  )١٢: ١٥. (وتقدیم الفرصة اللازمة للتقویم والعلاج

الطیѧب "وتتفق ھذه النتائج مѧع دراسѧة كѧل مѧن 

" محمѧد عمѧر موسѧى سѧرحان "، "أحمد حѧسن ھѧارون

" ، ) ٢٠١٣(عام  " .Enfield ,j، دراسة ) م٢٠١٢(

" .Devey,P"، ) ٢٠١٣ " (حنѧѧان بنѧѧت أسѧѧعد الѧѧزین

)٢٠١٥( ، " Ghedeer Awad Al Maagbeh " 

)٢٠١٥ (،"Shoebridge , k. " امѧع)٢٠١٥ ( ، "

جѧѧѧابر محمѧѧѧد " ، ) م٢٠١٥" (نجѧѧѧلاء یوسѧѧѧف حѧѧѧواس 

فوزیѧѧة مطلѧѧѧق مѧѧѧرزوق "، ) م٢٠١٧" (جѧѧابر الѧѧѧدلیمي

التي توصلت إلى فاعلیة اسѧتخدام ) م٢٠١٧" (الحربي 

 فѧѧي تنمیѧѧة الѧѧتعلم الѧѧذاتي اسѧѧتراتیجیة التعلѧѧیم المعكѧѧوس

وتنظѧѧѧѧیم البیئѧѧѧѧة الإثرائیѧѧѧѧة مѧѧѧѧن وجھѧѧѧѧة نظѧѧѧѧر الطالبѧѧѧѧات 

الموھوبات وتقدیم التغذیة الراجعѧة لكѧل طالبѧة موھوبѧة 

علѧѧى حѧѧدو أن الѧѧتعلم المعكѧѧوس طریقѧѧة رائعѧѧة لمѧѧشاركة 

المحتѧѧѧѧوى فѧѧѧѧي ھѧѧѧѧذه الاسѧѧѧѧتراتیجیة یمكѧѧѧѧن للمدرسѧѧѧѧین 

 ،)٣٦ (،)٣٤ (،)٨ (،) ٣٥(،.المѧѧشاركة فѧѧѧي المحتѧѧѧوى

)٦ (،)٣١ (،)٣٧.(  

وبѧѧѧذلك یتحقѧѧѧق صѧѧѧحة الفѧѧѧرض الثѧѧѧاني للبحѧѧѧث 

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین ( والذي ینص على 

متوسطي القیاسѧات القبلیѧة والبعدیѧة فѧي أداء المھѧارات 

  ) التدریسیة قید البحث لصالح القیاس البعدي 

 )١٤ (الجدول

 ٢٠= نالوجدانية والانطباعات الأراء ارةاستم في الملاحظ والمتوسط الفرضي المتوسط بين) ت (اختبار
   

   
 

 

 

  

 ٠.٠٠٠ ١٩.٠١ ٧.٣٢ ٢٠ ٢.٠٤ ٢٧.٣٢ درجة الآراء والانطباعات الوجدانیة ١

  ٢.٠٩٣ =٠.٠٥ معنویھ مستوي عند الجدولیة) ت (قیمة

 یѧѧساوي المتوسѧѧط أن) ١٤ (جѧѧدول مѧѧن یتѧѧضح

) ٢.٠٤ (یѧѧѧѧѧѧساوي المعیѧѧѧѧѧѧاري الانحѧѧѧѧѧѧراف و) ٢٧.٣٢(

 بѧѧین والفѧѧروق) ٢٠.٠٠ (یѧѧساوي الفرضѧѧي والمتوسѧѧط

 المحѧѧѧѧѧسوبة ت وقیمѧѧѧѧѧة) ٧.٣٢ (تѧѧѧѧѧساوي المتوسѧѧѧѧطات
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 عند الجدولیة ت قیمة من أكبر ھي و) ١٩.٠١ (تساوي

) ٢.٠٩٣ (تѧѧѧѧѧساوي التѧѧѧѧѧي و ٠.٠٥ معنویѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧستوي

 وجѧѧود یعنѧѧي ممѧѧا) ٠.٠٠٠ (یѧѧساوي الدلالѧѧة يومѧѧستو

 والمتوسѧط الملاحѧظ المتوسѧط بѧین إحصائیة دالة فروق

 لѧѧѧѧصالح أنھѧѧѧѧا وجѧѧѧѧد المتوسѧѧѧѧطات وبمقارنѧѧѧѧة الفرضѧѧѧѧي

  أوافق لصالح الفروق أن یعني وھذا الملاحظ المتوسط

وتعزو الباحثة إیجابیة آراء وانطباعات طالبѧات 

 بتقنیة التعلم المجموعة التجریبیة نحو الوحدة الدراسیة

المعكوس  إلى كونھا طریقة مستحدثة في التعلیم تشتمل 

علѧى توجھѧات جدیѧدة علمیѧة وفنیѧة وتكنولوجیѧة حدیثѧѧة 

حیѧѧث أن ) التلقѧѧین(مغѧѧایرة للنظѧѧرة التقلیدیѧѧة فѧѧي التعلѧѧیم 

الإنترنت أصبح لغة العصر الحدیث مما جعل التعلیم مѧن 

تي تحتاج خلالھا تلقى الكثیر من المعارف والمعلومات ال

إلیھا المتعلمة أثنا عملیة التعلم بالإضافة إلى نجاحھا في 

إزالة الشعور بالملل والسلبیة والرتابѧة التѧي تѧشعر بھѧا 

الطالبة في ظل الطریقة التقلیدیѧة ، بالإضѧافة إلѧى تحمѧل 

المتعلمة للمسئولیة وشѧعورھا بѧالفخر تجѧاه ذاتھѧا أثنѧاء 

مѧن خѧلال الوحѧدة تعاملھا مع وسائط التعلیم الالكتروني 

الدراسѧѧیة بتقنیѧѧة الѧѧتعلم المعكѧѧوس كمѧѧا یزیѧѧد مѧѧن تѧѧرابط 

الطالبات والألفѧة بیѧنھم أثنѧاء إجѧراء التجربѧة وتفѧاعلھم 

ُمع بعضھم البعض ومѧع المѧشرفة حیѧث یثѧرون العملیѧة 
التعلیمیѧѧة ویѧѧضیفون إلیھѧѧا بالإضѧѧافة الѧѧي أنھѧѧا تراعѧѧي 

ѧات ممѧع الطالبѧول ودوافѧات ومیѧا الفروق الفردیة وحاج

أدى إلѧѧѧѧѧى نتѧѧѧѧѧائج أفѧѧѧѧѧضل فѧѧѧѧѧي المعرفѧѧѧѧѧة والانطباعѧѧѧѧѧات 

  .والاتجاھات

مجѧѧѧѧѧدي عزیѧѧѧѧѧز " وفѧѧѧѧѧي ھѧѧѧѧѧذا الѧѧѧѧѧصدد یѧѧѧѧѧذكر 

أن اشѧѧتراك المتعلمѧѧین فѧѧي عملیѧѧات )م٢٠٠٠"(إبѧѧراھیم

التدریس یجعلھم یشعرون بالفخر والاعتزاز من منطلق 

أنھѧѧم أسѧѧھموا فѧѧي اسѧѧتنباط المعلومѧѧات وبѧѧذلك لا یعѧѧدوا 

م انمѧا كانѧت جѧزء الدرس مجرد معلومѧات فرضѧت علѧیھ

  )٦٩: ٢٢. (أساسي منھا اكتشافھا بأنفسھم

مكارم حلمي " ، "محمد سعد زغلول " ویشیر 

) م٢٠٠١" (ھѧѧاني سѧѧعید عبѧѧد المѧѧنعم "، " أبѧو ھرجѧѧة 

أن تكنولوجیا التعلѧیم لھѧا تѧأثیر إیجѧابي علѧي المتعلمѧین 

عنѧѧد اسѧѧتخدامھا فѧѧي المجѧѧال الریاضѧѧي حیѧѧث تѧѧساھم فѧѧي 

احیѧѧѧѧة الѧѧѧѧسلوكیة والعلمیѧѧѧѧة فاعلیѧѧѧѧة التѧѧѧѧدریس مѧѧѧѧن الن

والاجتماعیѧѧة لѧѧدي المتعلمѧѧین  وزیѧѧادة الدافعیѧѧة وإثѧѧارة 

الحمѧاس لممارسѧة النѧشاط الحركѧي ، كمѧا یعѧودھم علѧѧي 

الدقѧѧѧة  والانتمѧѧѧاء وتحمѧѧѧل المѧѧѧسئولیة والعمѧѧѧل الѧѧѧذاتي 

والاعتمѧѧѧѧاد علѧѧѧѧي الѧѧѧѧنفس وتبعѧѧѧѧد عѧѧѧѧنھم الرتابѧѧѧѧة التѧѧѧѧي 

  )٨٠: ٢٥. (تصاحبھم أثناء الشرح

" نتѧѧائج دراسѧѧة كѧѧلا مѧѧن ویتفѧѧق مѧѧا سѧѧبق مѧѧع 

غѧѧѧѧادة عرفѧѧѧѧة " ،)  م٢٠١٥"(میلѧѧѧѧودي محمѧѧѧѧد سѧѧѧѧعد 

والتѧѧي أكѧѧدت نتائجھѧѧا  علѧѧي أن ) م٢٠١٥" (الغرایبѧѧي 

البѧѧرامج التعلیمیѧѧة باسѧѧتخدام أسѧѧالیب التѧѧدریس الحدیثѧѧة 

غیѧѧѧѧرت مѧѧѧѧن أراء وانطباعѧѧѧѧات طالبѧѧѧѧات الѧѧѧѧسلبیة إلѧѧѧѧي 

الایجابیة أثناء التعلم وبالتالي یتحقѧق الجانѧب الوجѧداني 

  )١٨(، )٣٠. (م في العملیة التعلیمیةلدیھ

وبѧѧѧذلك یتحقѧѧѧق صѧѧѧحة الفѧѧѧرض الثالѧѧѧث للبحѧѧѧث 

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بѧین (والذي ینص على 

متوسѧѧѧѧѧطي القیاسѧѧѧѧѧات القبلیѧѧѧѧѧة والبعدیѧѧѧѧѧة للمجموعѧѧѧѧѧة 

التجریبیѧѧѧة فѧѧѧي الѧѧѧلآراء والانطباعѧѧѧات الوجدانیѧѧѧة نحѧѧѧو 

ح استخدام الوحدة الدراسیة بتقنیة التعلم المعكوس لصال

  )القیاس البعدي

   والتوصيات الاستنتاجات

  : الاستنتاجات: ًاولا
في ضѧوء الأھѧداف والفѧروض الخاصѧة بالبحѧث 

  :فقد توصلت الباحثة الى الاستنتاجات التالیة

 الدراسѧѧѧیة الوحѧѧدة باسѧѧѧتخدام التعلیمѧѧي البرنѧѧامج .١

 فѧي إیجابیة بطریقة ساھم المعكوس التعلم بتقنیة
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 طالبѧѧات لѧѧدي المعرفѧѧي التحѧѧصیل مѧѧستوى تحѧѧسن

  . طنطا جامعة الریاضیة التربیة كلیة

 الدراسѧѧѧیة الوحѧѧدة باسѧѧѧتخدام التعلیمѧѧي البرنѧѧامج .٢

 أداء علي ایجابي تأثیر لھ المعكوس التعلم بتقنیة

 التربیѧѧة كلیѧѧة طالبѧѧات لѧѧدي التدریѧѧسیة المھѧѧارات

  .  طنطا جامعة الریاضیة

 الѧتعلم بتقنیѧة الدراسیة الوحدة التعلیمي البرنامج .٣

 الأراء علѧѧѧѧي ایجѧѧѧѧابي تѧѧѧѧأثیر لѧѧѧѧھ لѧѧѧѧھ  كѧѧѧѧوسالمع

 التربیѧة كلیѧة طالبات لدي الوجدانیة والانطباعات

   .  طنطا جامعة الریاضیة

  :التوصيات: ًثانيا
 تѧѧأثیر علѧѧى للتعѧѧرف الأبحѧѧاث مѧѧن المزیѧѧد اجѧѧراء .١

 الأنѧѧѧشطة تعلѧѧѧم فѧѧѧي المعكѧѧѧوس الѧѧѧتعلم اسѧѧѧتخدام

   .الریاضیة

 التربیѧѧѧة لمعلمѧѧѧي تدریبیѧѧѧة ونѧѧѧدوات دورات عمѧѧѧل .٢

 المعكѧѧѧوس الѧѧѧتعلم تكنولوجیѧѧѧا لѧѧѧشرح ریاضѧѧѧیةال

  .التعلیمیة العملیة في منھ الاستفادة وكیفیة

 التقѧѧѧѧѧѧدم لمѧѧѧѧѧѧسایرة الدراسѧѧѧѧѧѧیة المنѧѧѧѧѧѧاھج تغییѧѧѧѧѧѧر .٣

  .التكنولوجي

 أسѧالیب ضѧمن المعكѧوس التعلم استخدام ضرورة .٤

  .التدریس في التعلم

  : المراجع
 الفائقѧة الوسائط استخدام" :جبر حسن علي أجلال

 كѧѧѧѧѧرة فѧѧѧѧى الѧѧѧѧѧساحقة الѧѧѧѧضربة لتعلѧѧѧѧѧیم كوسѧѧѧѧیلة

 اسѧیوط ،مجلѧة١٨ العدد ، منشور ،بحث"الطائرة

 مѧѧارس ، الثالѧѧث الجѧѧزء ریاضѧѧیة، وفنѧѧون لعلѧѧوم

 : . م٢٠٠٤

 تعلیمѧي برنѧامج فعالیѧة" الѧشاعر الѧسید صѧلاح اسلام

 عѧѧѧل الѧѧѧصغیرة المجموعѧѧѧات علѧѧѧي قѧѧѧائم تعѧѧѧاوني

 المعلمین للطلاب التدریس مھارات بعض تحسین

 ،مجلѧة منѧشور بحѧث ،" اضѧیةالری التربیѧة بكلیة

 التربیѧة ،كلیة ٨٥،العدد الریاضیة علوم تطبیقات

  .م٢٠١٦، الاسكندریة جامعة بنین، الریاضیة

 دار ، "العѧѧѧالي الѧѧѧذكاء اختبѧѧѧار"خیѧѧѧري محمѧѧѧد الѧѧѧسید

  .م١٩٩٧، ،القاھرة العربیة النھضة

 فاعلیѧѧة: "سѧѧرحان عمѧѧر محمѧد ھѧѧارون، أحمѧѧد الطیѧب

 والأداء صیلالتحѧѧѧѧ فѧѧѧѧى المقلѧѧѧوب الѧѧѧѧتعلم نمѧѧѧوذج

 طѧѧѧѧѧѧѧلاب لѧѧѧѧѧѧدى الإلكترونѧѧѧѧѧѧѧي الѧѧѧѧѧѧتعلم لمھѧѧѧѧѧѧارات

 منѧѧѧشور، بحѧѧѧث ،"التربیѧѧѧة بكلیѧѧѧة البكѧѧѧالوریوس

 الملѧك مركز التربیة، لكلیة الأول الدولي المؤتمر

 العربیѧة المملكѧة الباحѧة، الحѧضاري، العزیѧز عبد

   .م٢٠١٢، ابریل السعودیة،

 شѧѧبكة علѧي تعلیمѧѧي موقѧع تѧصمیمفھѧѧیم  محمѧد ایھѧاب

 المیدان مسابقات بعض تعلم علي ثرهوأ الانترنت

 التربیѧѧة التѧѧدریس شѧѧعبة طلبѧѧة لѧѧدس والمѧѧضمار

 منѧشورة غیر دكتوراه ،رسالة" بطنطا الریاضیة

 طنطѧѧѧѧѧѧا جامعѧѧѧѧѧѧة ، الریاضѧѧѧѧѧѧیة التربیѧѧѧѧѧѧة كلیѧѧѧѧѧѧة ،

   .م٢٠٠٦،

 اسѧѧѧѧѧѧѧѧتراتیجیة فاعلیѧѧѧѧѧѧѧة:" الدلیمي جابر محمد جابر

 بعѧض تنمیѧة فѧي المعكوسѧة الإلكترونیѧة الفѧصول

 المرحلѧѧѧѧة طѧѧѧѧلاب لѧѧѧѧدي المھاریѧѧѧѧة الѧѧѧѧتعلم نѧѧѧѧواتج

 غیѧѧر ماجѧѧستیر، رسѧѧالة ،"العѧѧراق فѧѧي الثانویѧѧة

 جامعѧѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧѧیة، التربیѧѧѧѧѧة كلیѧѧѧѧѧة منѧѧѧѧѧشورة،

  .م٢٠١٧ المنصورة،

 مقѧѧѧѧѧѧرر تѧѧѧѧѧѧصمیم العاطي عبد محمد الباتع حسن

 البنѧѧѧائي مختلفѧѧѧین منظѧѧѧرین مѧѧѧن الانترنѧѧѧت عبѧѧѧر

 التحصیل تنمیة في فاعلیتھ وقیاس والموضوعي

 علѧѧي القѧѧائم الѧѧتعلم نحѧѧو والاتجѧѧاه الناقѧѧد والتفكیѧѧر

 جامعѧѧѧѧѧة التربیѧѧѧѧѧة كلیѧѧѧѧѧة طѧѧѧѧѧلاب لѧѧѧѧѧدي الانترنѧѧѧѧѧت
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 منѧѧشورة، غیѧѧر دكتѧѧوراه رسѧѧالة ، "الاسѧѧكندریة

  .م٢٠٠٦ ، الاسكندریة جامعة ، التربیة كلیة

 اسѧѧتراتیجیة اسѧѧتخدام أثѧѧر" الѧѧزین أسѧѧعد بنѧѧت حنѧѧان

 لطالبѧѧات الأكѧѧادیمي التحѧصیل فѧѧى المقلѧѧوب الѧتعلم

 عبѧѧѧد بنѧѧѧت نѧѧѧورة الأمیѧѧѧرة بجامعѧѧѧة التربیѧѧѧة كلیѧѧѧة

 التربویѧة الدولیѧة مجلة منشور، بحث ،"الرحمن

   م٢٠١٥ ،٤  المتخصصة،مجلد

 إلѧѧي الاعѧѧداد مѧѧن المعلمѧѧین تكѧѧوین" الأحمѧѧد طѧѧھ خالѧѧد

 ، العѧѧѧѧѧین  ، الجѧѧѧѧѧامعي الكتѧѧѧѧѧاب دار ،" التѧѧѧѧѧدریب

  .م٢٠٠٥

 تѧدریس فѧي الوحدات طریقة"  العیساوي محمد داخل

 بحѧѧѧѧث ،) یلیѧѧѧѧةتحل دراسѧѧѧѧة (الاجتماعیѧѧѧѧة المѧѧѧѧواد

 الѧѧѧѧѧسلام علѧѧѧѧѧیھم البیѧѧѧѧѧت أھѧѧѧѧѧل ،مجلѧѧѧѧѧة منѧѧѧѧѧشور

  م١٩،٢٠١٦العدد ، ،السعودیة

 الѧѧرحلات اسѧѧتخدام فاعلیѧѧة مѧѧدي"الفѧѧار یوسѧѧف زیѧѧاد

 علѧي الجغرافیѧا تѧدریس فѧي الویѧب عبر المعرفیة

 الѧѧصف تلامیѧѧذ لѧѧدي والتحѧѧصیل التفكیѧѧر مѧѧستوي

 ، منѧѧشورة ماجѧѧستیر ،رسѧѧالة "الأساسѧѧي الثѧѧامن

 .م٢٠١١، بغزة الأزھر ،جامعة التربیة كلیة

 بمعرفѧѧة المرتѧدة التغذیѧة  صѧالح یѧس عѧادل شѧیماء "

 التدریسیة المھارات تحسین على وتأثیرھا الأداء

 " الریاضیة التربیة بكلیة العملیة التربیة لطالبات

 التربیѧѧة كلیѧѧة ، منѧѧشورة غیѧѧر ماجѧѧستیر رسѧѧالة ،

   .م٢٠٠٥ ، القاھرة ، للبنات الریاضیة

 حافظѧѧة اسѧѧتخدام أثѧѧر" انینحѧѧس الفتѧѧاح عبѧѧد صѧѧبري

 المھѧѧѧѧارات  تحѧѧѧѧسین علѧѧѧѧي الالكترونیѧѧѧѧة التقیѧѧѧѧیم

 بكلیة الداخلي المیداني التدریب لطلاب التدریسیة

 غیر ماجستیر رسالة ،" للبنین الریاضیة التربیة

 جامعѧة ، للبنѧین الریاضѧیة التربیة كلیة منشورة،

   .م٢٠١١، الاسكندریة

 الحѧسن بѧوأ الدردیري دعاء  محرم محمد صدیقة  "

 تراتیجیѧѧة فاعلیѧѧة غالي الحفیظ عبد وفاء  ،

 لإعѧѧѧداد التدریѧѧѧسیة المھѧѧѧارات لتطѧѧѧویر مقترحѧѧѧة

 التربیѧѧѧѧѧة بكلیѧѧѧѧѧة المیѧѧѧѧѧداني للتѧѧѧѧѧدریب الطالبѧѧѧѧѧات

 ،المѧؤتمر منѧشور ،بحث "بالإسكندریة الریاضیة

 والتربیѧة للصحة الدولي للمجلس الرابع الاقلیمي

 يالحركѧѧѧ والتعبیѧѧѧر والریاضѧѧة والتѧѧѧرویح البدنیѧѧة

 الریاضѧیة التربیѧة كلیѧة الأوسѧط، الѧشرق لمنطقѧة

 : .م٢٠٠٨، الاسكندریة جامعة قیر، أبو

 والѧѧتعلم المѧѧدمج الѧѧتعلم" الѧѧشرمان حمیѧѧد ابѧѧو عѧѧاطف

  والتوزیѧѧѧѧѧع للنѧѧѧѧѧشر المѧѧѧѧѧسیرة دار ،"المعكѧѧѧѧѧوس

  : .م٢٠١٥، الاردن ، والطباعة

 اسѧѧتخدام فعالیѧѧة" طلبѧѧھ الحمیѧѧد عبѧѧد العزیѧѧز عبѧѧد 

 تنمیѧة فѧي) W.Q.S (بالویѧ تقѧصي استراتیجیة

 اتخѧѧѧاذ علѧѧѧي والقѧѧѧدرة التفكیѧѧѧر مѧѧѧستویات بعѧѧѧض

 التعلیمѧѧي التحѧѧدیث تحѧѧدیات مواجھѧѧة نحѧѧو القѧѧرار

 تكنولوجیѧѧا مجلѧѧة منѧѧشور، بحѧѧث ،" التكنولѧѧوجي

 : .  م٢٠٠٩، التعلیم

 الالكترونѧي التعلیم في الجودة" محیا آل یحي الله عبد

 ،بحѧث "التѧدریس اسѧتراتیجیات إلي التصمیم من

 ،جامعѧة بعѧد عن للتعلیم الدولي ،المؤتمر منشور

  .م٢٠٠٦، عمان ،سلطنة قابوس السلطان

 اسѧѧѧتخدام تѧѧѧأثیر" الغریبѧѧѧي القѧѧѧادر عبѧѧѧد عرفѧѧѧة غѧѧѧادة

 الوثѧѧب مھѧѧارة تعلѧѧم فѧѧي الأبعѧѧاد ثلاثѧѧي الجرافیѧѧك

 كلیѧة ، منѧشورة غیر ماجستیر رسالة ، "الطویل

  .م٢٠١٥، طنطا جامعة ، الریاضیة التربیة

 باسѧتخدام المعكѧوس الѧتعلم اعلیةف" زكي محمد فادي

 علѧѧѧѧي" Easy Class "التعلیمیѧѧѧѧة المنѧѧѧѧصة

 لѧѧدي الѧѧدولفین لѧѧسباحة المھѧѧاري الأداء مѧѧستوي

  ،"الأزھѧر جامعѧة – الریاضیة التربیة كلیة طلاب



  
 
 
 
  

 
 

  . . . . .  

 وعلوم البدنیة للتربیة العلمیة ننشور،مجلة بحث

 كلیѧѧة ، سѧѧبتمبر ،٣ الجѧزء ، ٩٣العѧѧدد ، الریاضѧة

.م٢٠٢١، حلѧѧѧѧوان جامعѧѧѧѧة  الریاضѧѧѧѧیة التربیѧѧѧѧة

 فاعلیѧѧѧة:"الحربѧѧѧي مѧѧѧرزوق مطلѧѧѧق فوزیѧѧѧة : 

 تنمیѧѧة فѧѧي المقلѧѧوب التعلѧѧیم اسѧѧتراتیجیة اسѧѧتخدام

 مѧن الإثرائیѧة البیئة وتنظیم الذاتي التعلم مھارات

 منشور، بحث ،"الموھوبات الطالبات نظر وجھة

 ینѧѧѧѧѧایر، الأول الجѧѧѧѧѧزء ،)١٦(العѧѧѧѧѧدد ،)٤(مجلѧѧѧѧѧد

  .م٢٠١٧ السعودیة، العربیة المملكة

 فلیفѧѧѧѧل محمѧѧѧѧد فاطمѧѧѧѧة  ، الѧѧѧѧسید المجیѧѧѧѧد عبѧѧѧѧد كѧѧѧѧوثر

 المعلѧѧѧم للطالѧѧѧب المعلومѧѧѧات تكنولوجیѧѧѧا كفایѧѧѧات"

 الاھتمѧѧѧام ضѧѧѧوء فѧѧѧي الریاضѧѧѧیة التربیѧѧѧة بكلیѧѧѧات

 ، منѧѧѧѧشور بحѧѧѧѧث ، "الجѧѧѧѧامعي التعلѧѧѧѧیم بتطѧѧѧѧویر

 العѧѧدد ، الریاضѧѧیة التربیѧѧة لعلѧѧوم العلمیѧѧة المجلѧѧة

 ، طنطѧا جامعѧة ، الریاضیة التربیة كلیة ، السابع

  .م ٢٠٠٥

 التعلیمیѧة والعملیѧة الكمبیѧوتر" إبѧراھیم عزیѧز مجدي

 الانجلѧѧو ،مكتبѧѧة" المعلومѧѧاتي التѧѧدفق عѧѧصر فѧѧي

    .م٢٠٠٠، القاھرة ، المصریة

غѧازي محمѧد عاصѧم ،  حمѧص درویѧش محمد محسن

 العصر في والریاضیة البدنیة التربیة تدریس" 

  .م٢٠١٦، الاسكندریة ، المعارف ،دار "الرقمي

 ادراك مدي دراسة القناوي الفتاح عبد جمال محمد "

 لمѧا الخدمѧة وأثناء  قبل الریاضیة التربیة معلمي

 نحѧѧو  بالاتجѧѧاه وعلاقتھѧѧا التѧѧدریس مھѧѧارات ھیѧѧھ

 ،رسѧѧѧѧѧالة "الریاضѧѧѧѧѧیة التربیѧѧѧѧѧة تѧѧѧѧѧدریس مھنѧѧѧѧѧة

 الریاضѧѧیة التربیѧة ،كلیѧة منѧشورة غیѧر ماجѧستیر

  ..م٢٠٠٥طنطا، ،جامعة

 ھѧاني ، ھرجѧة أبѧو حلمѧي مكѧارم ، زغلول سعد محمد

 في وأسالیبھا التعلیم تكنولوجیاالمنعم  عبد سعید

 ، للنѧѧѧѧѧشر الكتѧѧѧѧѧاب مركѧѧѧѧѧز ، الریاضѧѧѧѧѧیة التربیѧѧѧѧѧة

  .م٢٠٠١القاھرة،

 الوسѧѧѧѧائل وإنتѧѧѧѧاج تѧѧѧѧصمیم"الحیلѧѧѧѧة محمѧѧѧѧود محمѧѧѧѧد

 عمѧان ، المسیرة دار ، ٦ط ، "التعلمیة التعلیمیة

   .م٢٠١٢ ،

 الفیѧѧѧѧدیو اسѧѧѧѧتخدام تѧѧѧѧأثیر" اسماعیل البدري محمود

 الطѧѧائرة الكѧѧرة مھѧѧارات بعѧѧض تعلѧѧم فѧѧي التفѧاعلي

 الأساسѧي، التعلیم من الثانیة المرحلة تلامیذ لدي

 التربیѧѧѧة كلیѧѧѧة منѧѧѧشورة، غیѧѧѧر ماجѧѧѧستیر رسѧѧѧالة

.م٢٠١٣ طنطѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا، جامعѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة ، الریاضѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧیة

 التعلیم تكنولوجیا محمد السمیع عبد مصطفي 

 القѧاھرة للنѧشر، الكتاب مركز ،) عربیة دراسات(

  .  م ١٩٩٩،

 تعلیمѧѧي برنѧѧامج بنѧѧاء"نѧѧصار محمѧѧد مѧѧسعد طفيمѧѧص

 اكتѧѧساب فѧѧي الѧѧذھني العѧѧصف اسѧѧلوب باسѧѧتخدام

 بѧѧѧѧشعبة المعلѧѧѧѧم للطالѧѧѧѧب التدریѧѧѧѧسیة المھѧѧѧѧارات

 جامعѧѧѧѧѧة– الریاضѧѧѧѧѧیة التربیѧѧѧѧة بكلیѧѧѧѧѧة التѧѧѧѧدریس

 ،كلیѧѧة منѧѧشورة غیѧѧر ماجѧѧستیر رسѧѧالة ،"طنطѧѧا

  : .م٢٠١٠طنطا، ،جامعة الریاضیة التربیة

 نمѧѧѧوذج إسѧѧѧتخدام یرتѧѧѧأث" زغلول سعد محمد میلودي

 علي تعلیمیة ببرمجیة مدعم البنائي للتعلم ویتلي

 كلیѧѧѧة لطالبѧѧѧات الھѧѧѧوكي ریاضѧѧѧة مھѧѧѧارات بعѧѧѧض

 غیѧѧر ماجѧѧستیر رسѧالة بطنطѧѧا، الریاضѧѧیة التربیѧة

 ، طنطا جامعة ، الریاضیة التربیة كلیة ، منشورة

   .م٢٠١٥

 اسѧتراتیجیة اسѧتخدام فاعلیѧة: "حواس یوسف نجلاء

 التفاعѧѧѧل مھѧѧѧارات تنمیѧѧѧة فѧѧѧي المعكѧѧѧوس الفѧѧѧصل

 الѧѧѧصف لطالبѧѧѧات اللغѧѧѧة قواعѧѧѧد لتѧѧѧدریس الѧѧѧصفي

 بحѧѧѧѧѧوث منѧѧѧѧѧشور، بحѧѧѧѧѧث ،"المتوسѧѧѧѧѧط الثѧѧѧѧѧاني
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 وعلѧѧѧم التربیѧѧѧة فѧѧѧي عربیѧѧѧة دراسѧѧѧات ومقѧѧѧالات،

  .م٢٠١٥ السعودیة، ،٦٢عدد النفس،

 انترنѧѧت موقѧѧع بنѧѧاء" محمѧѧد المѧѧنعم عبѧѧد سѧѧعید ھبѧѧة

 المھѧѧارات بعѧѧض اكتѧѧساب علѧѧي وتѧѧأثیره تعلیمѧѧي

 بѧѧشعبة العملیѧѧة التربیѧѧة طالبѧѧات ديلѧѧ التدریѧѧسیة

 ،رسѧالة بطنطѧا الریاضѧیة التربیѧة بكلیة التدریس

 الریاضѧѧیة التربیѧѧة ،كلیѧѧة منѧѧشورة غیѧѧر دكتѧѧوراه

  .م٢٠٠٩طنطا، ،جامعة

 تѧѧѧѧѧѧѧѧأثیر الأقرع علي ھشام ، المصري سلامھ وائل "

 والمستوي  المھاري الأداء علي التفاعلي الفیدیو

 التربیѧة كلیѧة بلطلا القرص رمي لمھارة الرقمي
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ABSTRACT 

 

The effect of using the study unit with flipped learning technique on 
mastering the performance of the physical education lesson 

 

 
M. Dr. / Alia Ali Mohamad Ali El-kholy 

Lecturer, Department of Curricula and Teaching Methods, Faculty of 
 Physical Education, Tanta University 

The research aims to design an educational program based on the study unit using flipped 

learning technology to master the performance of the physical education lesson. The researcher 

used the experimental approach by designing an experimental group using pre- and post-

measurement. The research sample included (40) female students from the third year at the 

Faculty of Physical Education, Tanta University for the academic year. 2021/2022, the 

researcher also used the mental abilities test, the cognitive achievement test, the teaching skills 

form, the opinions and affective impression form, and the educational program based on the 

study unit with the reversed learning technique designed by the researcher. The most important 

results were that there were statistically significant differences between the averages of the pre 

and post measurements of the experimental group in The cognitive achievement under study in 

favor of the post-measurement, and there are statistically significant differences between the 

averages of the pre- and post-measurements of the experimental group in the teaching skills 

under study in favor of the post-measurement, and there are statistically significant differences 

in the emotional opinions and impressions of the experimental group members towards the use 

of the study unit with the flipped learning technique in learning the teaching skills s The 

research hand., The most important recommendations of the research were conducting more 

research to identify the effect of using flipped learning in learning sports activities and 

conducting training courses and seminars for physical education teachers to explain flipped 

learning technology and how to benefit from it in the educational process and change the 

curricula to keep pace with technological progress and the need to use flipped learning within 

Learning styles in teaching. 

key words •Flipped learning • The unit of study • Teaching skills 


