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اؼزطاريغيَّخ اٌيس اٌّفىطح ٌزّٕيخ ِٙبضاد ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس  يثطٔبِظ لبئُ ػٍ

ٚظخ ٚأصطٖ ػٍ  اٌزَّفىيط إٌَّبلس ٌسيُٙ ياٌطجيؼيَّخ لأغفبي اٌطَّ

 

 ئػساز:

أ.ّ.د/ كحهٔس فركي ػليلي جُغيذ
 

 

 اٌّؽزرٍص:

ف ٓذ ئٌٓحٗيس ض٘ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس  يٛذف جُركع جُكحُي ضؼشُّ

ٝمس ذحعطخذجّ جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز، ٝأغشٛح ػِ ض٘ٔيس جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ُذيْٜ، ٝجؽطِٔص  يلأهلحٍ جُشَّ

( ٙ-ٖ٘ ضطشجٝـ أػٔحسْٛ ذيٖ )جُػحٗي جُزي ي( هللبا ٝهلِس ٖٓ أهلحٍ جُٔغط1ٔٞ) يػِػي٘س جُركع 

َّْ ضوغئٜح ئُ ( هللبا 1ٖٓؿٔٞػطيٖ ٓطغحٝيطيٖ ٝٓطٌحكثطيٖ، ٓؿٔٞػس محذطس ػذدٛح ) يع٘ٞجش، ض

جخطرحس ، ٝضٌٞٗص أدٝجش جُركع ٖٓ: ( هللبا ٝهلِسا ٖٗٝهلِسا، ٝٓؿٔٞػس ضؿشيريس ػذدٛح )

حتٔس ٜٓحسجش ئدجسز ، ٝهّٕٕٔٓجُٔقلٞكحش جُٔططحذؼس جُِٔٞٗس ُؿٕٞ سجكٖ ضو٘يٖ "ػٔحد قٔذي" 

ٝمس )ئػذجد جُرحقػس(، ٝ ٓويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس ُطلَ جُشَّ

ٝمس )ئػذجد جُرحقػس(، جُرشٗحٓؽ جُوحتْ  يٝجُرشٗحٓؽ جُوحتْ ػِ ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس جُٔقٞس ُطلَ جُشَّ

ٝمس  يػِ جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز ُط٘ٔيس ذؼل ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس ُطلَ جُشَّ

ذطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ  يئمحكس ئُ جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ُذيْٜ )ئػذجد جُرحقػس(، يٝأغشٙ ػِ

ٝمس، ٝهذ أعلشش ٗطحتؽ جُركع ػٖ كؼحُيس جُرشٗحٓؽ جُوحتْ جعطخذجّ جعطشجضيؿيَّس جُيذ  يػِ ُطلَ جُشَّ

ٝمس جُٔلٌشز كي ض٘ٔيس ذؼل ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ُطلَ ض٘ٔيس ٜٓحسجش  ي، ٝٛٞ ٓح جٗؼٌظ ػِجُشَّ

 . جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ُذيْٜ

 

  اٌىٍّبد اٌّفزبحيخ:

 جَُّ٘حهذ.جُطَّلٌيش  - سز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّسٜٓحسجش ئدج - جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز

 

 

 

 

 

 

                                                           


 ؾحٓؼس ذٜ٘ح –أعطحر ٓ٘حٛؽ جُطلَ جُٔغحػذ ذٌِيس جُطشذيس جُ٘ٞػيس  
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A program based on the Thinking Hand strategy to develop 

crisis and natural disaster management skills for kindergarten 

children and its impact on their critical thinking 

 

Abstract: 

The current research aimed to identify the extent of the possibility of 

developing crisis and natural disaster management skills for kindergarten 

children, and its impact on developing their critical thinking. The research 

sample included (71) male and female second-level children aged between 

(5-6) years, who were divided into Two equal and equal groups, a control 

group numbering (37) boys and girls, and an experimental group numbering 

(34) boys and girls. The research tools consisted of: John Raven’s Color 

Progressive Matrices Test, “Imad Hamdi” Legalization 2021 AD, and a list 

of crisis and natural disaster management skills for kindergarten children 

(prepared by researcher), An illustrated scale of crisis and natural disaster 

management skills for kindergarten children (prepared by the researcher), 

and a program based on the program based on the thinking hand strategy to 

develop some crisis and natural disaster management skills for kindergarten 

children and its impact on their critical thinking (prepared by the 

researcher), in addition to a critical thinking skills note card for a child. 

Kindergarten, the results of the research revealed the effectiveness of the 

program based on using the thinking hand strategy in developing some 

critical thinking skills for kindergarten children, which was reflected in the 

development of their critical thinking skills. 

 

Key words: 

Notepad hand strategy - Crisis and natural disaster management skills  - 

Critical thinking. 
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ِمسِخ

: 

ْٕ يكيح قيحزا عؼيذز كي جُٔؿطٔغ جُزي  َّٕ جُطشذيس أفركص ػِٔيَّس ٛحدكس ضشٓي لإػذجد جُطلَ لأ ئ

ٓح يِضّ ُط٘ٔيس جُطلَ ؾغٔيًّح ٝػوِيًّح ٝٝؾذجٗيًّح ٝجؾطٔحػيًّح ذؾٌَ  يذٔٞؾد ذشجٓؽ ضكطٞي ػِ يؼيؼ كيٚ

ٓطٞجصٕ، ٝإٔ ضٌٕٞ ػِٔيَّس ضؼِْ جُطلَ ٝضذسيرٚ ٓخططاح ُٜح ذوقذ ضضٝيذٙ ذحُخرشجش ضكص ئؽشجف 

ُٔؿطٔغ أعحط قحؾحش جُطلَ ٝج يجُٔإعغحش جُطؼِئيَّس ٝضؼحٜٝٗح ٓغ جلأعش ٝجُٔؿطٔغ، ٝإٔ ضٌٕٞ ػِ

ْٕ ضٌٕٞ ٓشقِس جُطلُٞس  جُزي يؼيؼ كيٚ ٝٓططِرحش جُؼقش ٝٓغطؿذجضٚ؛ ُزُي عؼص ًَ دٍٝ جُؼحُْ ذأ

 ٛي جُٔشقِس جلأعحعيَّس كي ضوذيْ ٝضطٞيش جُٔلحٛيْ ٝجُٜٔحسجش جُٔخطِلس.

ًٔح ئٞؼ جُؼحُْ جُيّٞ ذٔطـيشجش ٖٓ جلأقذجظ جُغشيؼس ٝجُٔطلبقوس جُِٔيثس ذحلأصٓحش 

ًحكس جلأفؼذز ٝجُٔؿحلاش، ًٔح ضؼقق ذكيحز جلإٗغحٕ أُٞجٕ  يش جُٔغطٔشز ػِٝجٌُٞجسظ ٝجُقشجػح

ٖٓ جُٔؾٌلبش، ٝأؽٌحٍ ٖٓ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ٓ٘ز جُوذّ، ٝلا يضجٍ يوحّٝ أقذجغٜح ٝيٌحذذ ٗطحتؿٜح، 

ٝأخزش جلأصٓحش ذٔشٝس جُٞهص ضط٘ٞع كي ٓؿحلاضٜح ٝضؾطذ كي خطشٛح، ٝٓغ رُي كحلإٗغحٕ ٓحكٍ كي 

 (2ٕٕ، ؿٕٕٓٓجُغٞجء. )يٞعق، يٖٓ ضؿحسذٚ جُ٘حؾكس ٝجُٔخطِلس ػِعريِٚ يغطليذ 

ح لا َّٔ َّٕ دسؾس ضنشس جُذٍٝ ٖٓ ضِي جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس ُيغص ٝجقذز؛  ٝٓ ؽيَّ كيٚ أ

َّٕ جُذٍٝ جُلويشز ٓحديًّح ٝػِٔيًّح ضطأغش أًػش ٖٓ جُذٍٝ جُـ٘يسّ  p.23) (Bendell,2022, يقيع يش أ

جُ٘طحتؽ جُغِريس  يحش جُطي ضؾٜذٛح ٖٓ قيٖ لآخش، ُزج كحٌَُ يؿطٜذ؛ ُيطلحدذكذٝظ ٝضٌشجس جلأصٓ

 ُلؤصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس جُطي ضؼطَ ضوذّ جُذٍٝ ٝضُِؿثٜح ُِؼٞص ٝجُكحؾس. 

ًّذش ٗطحتؽ جُؼذيذ ٖٓ جُذسجعحش مشٝسز ض٘ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ  ُٝوذ أ

ٝمس ًذسجعس   ;Wheeler,Bednall&Demsar and Wilson ,2022)جُطريؼيَّس ُطلَ جُشَّ

Maryati and Febriani,2021; Shah Gong& Pal&Ullah and Wani,2020) 

ٝضؼُذ جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز ٖٓ جعطشجضيؿيحش جُطؼِْ جُ٘ؾو جُطي ض٘ٞػص ٓغٔيحضٜح، ٓػَ:  

ؼِْ ذحلأيذي أٝ جًطؾق ٗلغي أٝ جعطشجضيؿيَّس جُيذ كي جُؼؿيٖ أٝ جعطشجضيؿيَّس جلأيذي ٝجُؼوٍٞ أٝ جُط

جُخرشز جُؼِٔيَّس، أٝ ٓكٞ جلأٓيَّس جُؼِٔيَّس ٖٓ جلاعطشجضيؿيحش جُكذيػس كي جُطؼِيْ ٝجُطؼِْ؛ ٝضٜذف ضِي 

ح جلأهلحٍ جُقـحس. )جُٔقشي،  (2، ؿٕٙٔٓجلاعطشجضيؿيس ض٘ٔيس هشم جُركع ٝجُطؿشيد ٝلا عئَّ

ًَّذ جُؼيلحٕ ) َّٕ جعطشجضيؿيَّ ٖ، ؿُٕٙٔٓٝوذ أ كِغلس جُ٘ظشيَّس  يس جُيذ جُٔلٌشز ضغط٘ذ ئُ( أ

َّٕ جعطشجضيؿيَّس جُطذسيظ كيٜح ضؼطٔذ ػِ ٓرحدب جُطؼِْ جُ٘ؾو ٝضـُيشّ دٝس جُطلَ كيٜح ٖٓ  يجُر٘حتيَّس؛ قيع ئ

جُٔطلحػَ ٓغ جلآخشيٖ ٖٓ ؾحٗد ٝجُريثس )جُٔ٘ضٍ( ٖٓ ؾحٗد آخش، ٝصجد ضلؼيَ  يجُٔغطورَ جُغِري ئُ

ف  يٖٓ جُطؼِْ ٝض٘ٔيس ؾٞجٗد جُ٘ٔٞ جُٔخطِلس ُذ يشجقَ جلأُٝضِي جلاعطشجضيؿيس كي جُٔ جلأهلحٍ ٝجُطؼشُّ

 ض٘ٔيطٜح ٖٓ خلبٍ جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز. يقحؾحضْٜ ٝجًطؾحف ٓيُْٜٞ ٝجُؼَٔ ػِ يػِ

َّٕ جُرشجٓؽ جُطؼِئيَّس جُوحتٔس ػِ جُذػحتْ  يجعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز ئقذ يٝجعط٘حداج ُٔح عرن كا

ُِٔح ضٔػِٚ ٖٓ أٛٔيس ذحُـس ذحُ٘غرس ُِطلَ؛ قيع ئٜٗح ضغحػذ ػِجُطشذٞيَّ  ٗٔٞ جُؼذيذ ٖٓ  يس جُكذيػس؛ 

جُطؼحَٓ ٓغ أهشجٗٚ ٖٓ جلأهلحٍ  يجُٔؼِٞٓحش ٝجُٜٔحسجش ٝجُغًِٞيحش جُٔشؿٞذس جُطي ضغحػذٙ ػِ
                                                           


 ( جُؿٔؼيس جلأٓشيٌيس ُؼِْ جُ٘لظ )جلإفذجس جُغحدط(.APAجضرؼص جُرحقػس ٗظحّ ) 
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 جُؼقش، ذحلإمحكس ًٜٞٗح ضؼُذ قِوس ٝفَ ذيٖ قحمش جُطلَٝجُطٌيق ٓغ جُريثس جُٔكيطس ٝٓططِرحش 

 ٝٓغطورِٚ.

ًٔح أٗٚ كي جلآٝٗس جلأخيشز أفرف جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ٖٓ جُٔٞمٞػحش جُٜٔٔس ٝجُكيٞيَّس جُطي 

ح ٝقذيػاح ٝرُي ُلؤٛٔيسّ جُوقٞ أ ذٜح، كحُٜذف جلأعحعي ٖٓ ضؼِئٚ  يجُطي يكظ يجٗؾـِص ذٜح جُطشذيس هذي

ْ ذحُطحُي ٖٓ جُ٘ؿحـ كي ٓخطِق جلأهلحٍ جُطي ضٌٜٔ٘ يٝضؼِٔٚ ٛٞ ضكغيٖ ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ُذ

ؾٞجٗد قيحضْٜ، ًٔح أٜٗح ضؾؿغ سٝـ جُطغحؤٍ ٝجُركع ٝجلاعطلٜحّ ٝػذّ جُطغِيْ ذحُكوحتن دٕٝ جُطكشي 

ٓؿحلاش  يضٞعغ آكحم جلأهلحٍ جُٔؼشكيَّس، ٝيذكؼْٜ ٗكٞ جلاٗطلبم ئُ يأٝ جلاًطؾحف؛ ًَ رُي يإدي ئُ

ح يؼَٔ ػِ َّٔ ، ٕٕٓٓئغشجء أذ٘يطْٜ جُٔؼشكيَّس ٝصيحدز جُطؼِْ جُ٘ٞػي ُذيْٜ. )ػرذ جُغلبّ، يػِٔيَّس أٝعغ، ٓ

 (2ؿ

ُِٔح ضطٔطغ ذٚ ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ٖٓ أٛٔيَّس، كنلبا ػِ ج  إٔ ٛزٙ جُٜٔحسجش هحذِس  يٝٗظشا

ٗحٓؽ جُريثس جُٔؼ٘يس ٝجُذػْ جُطؼِئي ُطنٔيٖ جُرش يُِط٘ٔيس، ٝيطٞهق جُ٘ؿحـ كي رُي ذطريؼس جُكحٍ ػِ

جُطذسيري ذحُؼذيذ ٖٓ جُٔٞجهق جُطذسيريس ٝضٔحسيٖ ٓؾٞهس ُلؤهلحٍ؛ قيع أؽحسش جُؼذيذ ٖٓ جُذسجعحش 

ج ٗحهذاج ئرج ٓح أضيكص ُٚ كشؿ جُطذسيد ٝجُٔٔحسعس  يػِ َّٕ جُطلَ يغططيغ إٔ يطؼِْ ًيق يلٌش ضلٌيشا أ

؛ ٖٕٕٖٓ،؛ ػرذٙ ٝٓكلبٝز ٝجلأٓيٖ ٝجلأٓيٖٕٕٓ؛ جُـشيحٕ،ٖٕٕٓجُلؼِيس ًذسجعس )قغيٖ،

 (.ٕٙٔٓسٓنحٕ،

 يٝجلأٓيٖ ٝجُشكحػ ي؛ػرذٙ ٝٓكلبٝ 3ٖ٘، ؿ ٖٕٕٓٝيؾيش )هٚ ٝؿِٞػ ٝأذٞ ع٘س،

جُطَّلٌيش جُ٘وذي جُزي  ي( لأٛٔيس جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ كي ٓغحػذز جُٔطؼِٔيٖ ػِٕٕ،ؿٖٕٕٓ،يٝجُشكحػ

يغططيغ  يسػس قطَّ يؿؼِْٜ ٓطٌحِٓيٖ ػوِيًّح ٝٓؼشكيًّح؛ ُٔٞجؾٜس ٓططِرحش جُٔغطورَ ٝٓطـيشجضٚ جُٔطغح

ٓقذجهيس ٛزٙ جُٔطـيشجش جُٔطغحسػس، ٝٓؼشكس جلاعط٘طحؾحش جُٔ٘حعرس ٝضـييش ٛزٙ جلأكٌحس،  يجُكٌْ ػِ

ف ػِ يذحلإمحكس ُطؾؿيغ جُٔطؼِٔيٖ ػِ أعشجسٛح ُطؼِْ  يجعطخذجّ جُطٌُ٘ٞٞؾيح جُٔغطورِيس، ٝجُطؼشُّ

 ػؿحتد ٛزٙ جُكيحز ٝٓح ذٜح ٖٓ ضطٞسجش.

   Medita&Anwar&Susilawati&Aenullael& Theru andٝأٝسدش ٗطحتؽ دسجعس 

Dfadly(2024)  .ٖٝمس كي جُوشٕ جُكحدي ٝجُؼؾشي  ُنشٝسز ض٘ٔيس ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ُطلَ جُشَّ

ٓإعغحش جُٔؿطٔغ جُط٘ٔٞيَّس جُطي ضغْٜ كي ض٘ؾثس  يٝيؼطرش جُطؼِيْ كي ٓشقِس جُطلُٞس جُٔرٌشز ئقذ

ٝضؼِيْ أكشجد جُٔؿطٔغ، ٝض٘ٔيس ؽخقيحضْٜ ٝئًغحذْٜ جُؼذيذ ٖٓ جُٜٔحسجش جُطي ضطٞجءّ ٓغ جُوشٕ جُكحدي 

َّ جُطكذيحش جُٔقحقرس  ٝمس كي ظ َّْ جُٔغحٛٔس كي ذ٘حء جُٞهٖ، ٝضضدجد دٝس جُشَّ ٝجُؼؾشيٖ؛ ٖٝٓ غ

 .ُِطـيشجش جُغشيؼس جُٔطلبقوس

َّٕ ٛ٘حى جسضرحهاح ٝغيواح ذيٖ ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ  ٖٝٓ ٛ٘ح ضؾيش جُرحقػس أ

ٝمس؛ قيع يؼُذ جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ٖٓ أْٛ أٗٞجع جُطَّلٌيش جُطي ي٘رـي  ٜٝٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ُطلَ جُشَّ

ٝمس، ٝيؼطرش أقذ أْٛ جلاضؿحٛحش جُكذيػس كي جُؼقش جُكحُي ٝلا يغططيغ جلإٗغحٕ  ض٘ٔيطٜح ُطلَ جُشَّ

جُؼيؼ ذذٝٗٚ؛ قيع ئٗ٘ح ذكحؾس ٜٓٔس ُِطأهِْ ٝجُطؼحيؼ ٓغ جُؼحُْ جُٔطـيش ٝجُغشيغ قُٞ٘ح، ٝهذسز 

إٔ  يٓلبقظس جُطـيشجش ٝضٞهغ ٓح يلبصٜٓح ٖٓ أصٓحش ًٝٞجسظ ضٌغرْٜ جُوذسز ػِ يجلأهلحٍ ػِ
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شم، ٝيغحػذ جُطَّلٌيش يؼيؾٞج قحمشْٛ ذػوس ٝضأَٓ ٝجُط٘رإ ذٔغطورَ أكنَ ٝجُطخطيو ُٚ ذؾٌَ ٓؾ

ح يغحػذْٛ ػِ يجَُّ٘حهذ ػِ َّٔ ًحكس جُٔؾٌلبش ٝجُٔقحػد  يجُطـِد ػِ يض٘ٔيس ٜٓحسجش جُخيحٍ ٝجلإذذجع ٓ

 جُطي ضٞجؾْٜٜ كي جُكيحز ٝض٘ٔيس ٜٓحسجضْٜ جُكيحضيَّس.

فؼيذ جُركٞظ ٝجُذسجعحش  يٝذحعطوشجء جُؼذيذ ٖٓ جُذسجعحش جُغحذوس ٝجُركٞظ رجش جُقِس ػِ

َّْ جلاهلبع ػِيٚ ٖٓ ؾحٗد جُرحقػس لا ضُٞؾذ دسجعس ضؼشمص ُٔٞمٞع جُركع جُؼشذيس ك ي ئهحس ٓح ض

جُكحُي لاعطخذجّ جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز كي ٓؿحٍ ض٘ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس 

ٝمس ٝٓذ  .جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ُذيْٜ يضأغيشٙ ػِ يلأهلحٍ جُشَّ

 :ِشىٍخ اٌجحش

ذيذٌ ٖٓ جُٔإضٔشجش جُؼحُٔيس ٝجلإهِئيس ذنشٝسز ض٘ٔيس جُٞػي ذحٌُٞجسظ ُوذ أٝفص ػ

كذغس ػٖ  ُٓ جُطريؼيَّس؛ ُطوِيَ جُٔخحهش جُطي ضطشضد ػِيٜح ٝأٛٔيس ضٞكيش هحػذز ذيحٗحش ٝٓؼِٞٓحش 

جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ، ٝضطٞيش ٓإؽشجش ئهِئيس ٝٝه٘يس ٖٓ أؾَ دػْ ؾٜٞد جُطقذي ُِٔخحهش 

(، ٕ٘ٔٓٔيس جُٔغطذجٓس، ٜٝٓ٘ح جُٔإضٔش جُؼحُٔي جُػحُع ُلؤْٓ جُٔطكذز )ُِط٘ ٖٕٓٓٝضكويواح ُخطس 

(، 1ٕٔٓ: جُذٝسز جُخحٓغس ُِٔ٘رش جُؼحُٔي ُِكذ ٖٓ ٓخحهش جٌُٞجسظ )يٝجُٔإضٔش سكيغ جُٔغطٞ

َّٕ ٛ٘حى ػذيذاج ٖٓ ٗطحتؽ ٕٕٔٓٝجُٔإضٔش جُؼِٔي جُذُٝي جُػحُع ُِريثس ٝجُط٘ٔيس جُٔغطذجٓس ) (، ًٔح أ

دسجعس جُذسجعحش ٝجُركٞظ جُطي أًذش أٛٔيس ضٞػيس جلأهلحٍ ذحلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ٓػَ 

مشٝسز ض٘ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش لأهلحٍ  ي( ػ1ِٕٔٓٝأٓيٖ، ي؛ كٌشٕٕٕٓ،ي)ٓؿشؽ

ٝمس  خشجتو جُطَّلٌيش. يٖٓ خلبٍ ذشٗحٓؽ هحتْ ػِ جُشَّ

ًَّذش دسجعس  مشٝسز ضٞػيس جلأهلحٍ ُِكذ ٖٓ ٓخحهش  Teresa and Barbara(2023)ٝأ

 Afsin and Bereket(2022)جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ٖٓ خلبٍ جُكٞجس جُٜحدف، ٝأٝفص دسجعس 

َّٕ رُي ي٘ؼٌظ ػِ َّٕ جلأ يذنشٝسز ٝػي جُٔؼِٔحش ذحلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ؛ قيع ئ هلحٍ أٗلغْٜ، ًٔح أ

ُيَّس مشٝسز ِٓكس أغ٘حء ٝهٞع جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ، ًٔح أًذش دسجعس  ّٝ ٝػيْٜ ذحلإعؼحكحش جلأ

Paraskevi Fat(2021)  مشٝسز ضٞػيس جلأهلحٍ ذحلأصٓحش جُقكيس، ٝمشٝسز ٝؾٞد ٓشٝٗس

 ضؼِئيَّس لاعطيؼحخ ضِي جلأصٓحش.

ضٞػيس جلأهلحٍ ذحُٔخحهش جُٔشٝسيس مشٝسز  Julia and Jason(2024)ُٝوذ أًذش دسجعس 

 ٖٓ ٍَّ  & Ramkrishna &Aminٖٓ أؾَ فكطْٜ ٝعلبٓطْٜ، ًٔح أؽحسش ٗطحتؽ دسجعس ً

Nathanael and Michelle (2023) ( ذنشٝسز ضٞػيس ٕٕٔٓ)يٝجُلِلِ يجُذيحذيس ٝٓٞع؛

 جلأهلحٍ ذأخطحس جٌُٞجسظ جُطريؼيَّس ٓػَ جُلينحٗحش.

ُِٔح عرن كاٗ٘ح  ٝمس، ٝجعط٘حداج  ذكحؾس ٓحعَّس ُط٘ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ُطلَ جُشَّ

ٝٛزج يطكون ٖٓ خـلبٍ جعـطخذجّ جلاعـطشجضيؿيحّش جُكذيػـس، ٝٓـٖ ٛـزٙ جلاعـطشجضيؿيحش: جعطشجضيؿيَّس 

قَ جُٔـؾٌلبش جُطـي  يجُيـذ جُٔلٌـشز جُطي ضٜـذف ض٘ٔيـس جُطَّلٌيش جُؼِٔـي ٝجُطـي ضـغحػذ جُطلَ ػِـ

جؾٜـٚ، كٜـي ضٜـذف ضؿ٘يـذ جُكـٞجط جُخٔـظ جُـغٔغ، ٝجُرقش، ٝجُِٔظ، ٝجُؾْ، ٝجُطزٝم، ٝض٘ٔيس ضٞ

ُـٚ جًطؾحكٜح ٝكٜٜٔح كٖٔ خلبٍ جعطخذجّ جلأيذي  ييطـغ٘ يجلاضقحٍ ذيٖ جُطلَ ٝجُريثس جُٔكيطس ذٚ قطَّ 
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يــذ ٓــٖ جُٜٔــحسجش يغطٌؾق جُطلَ جُريثـس جُطـي يطـذسخ كيٜـح ٝيـغطخذّ جُؼوـَ كط٘ٔــٞ ُذيــٚ جُؼذ

َِّ جُٔــؾٌلبش. ًٔــح إٔ ٛــزٙ جلاعطشجضيؿيَّس ضـغحػذ  جُيذٝيــس ٜٝٓــحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ، ٜٝٓــحسجش ق

ح ػِـ ٝفــــق ٓــــح  يصيـحدز جُٔلبقظـس ٝهـشـ جُطـغحؤلاش، ٝجُٔ٘حهـؾس، ٝضكليـض جلأهلحٍ ػِـ يأينا

ح ػِ أ ٍَّ ي كوذ رُ يهــــحٓٞج ذط٘ليــــزٙ ٝضذػي  ;Marcia and Lucilene,2023)جضلوص دسجعس ً

Mapule and Habasisa,2023) ِجُذٝس جُلؼَّحٍ لاعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز كي ضؼِْ هلَ  يػ

ٝمس، ٝأٜٗح جعطشجضيؿيَّس ضؼطٔذ ػِ ح يؿؼِٜح هشيوس  يجُشَّ َّٔ جُركع ٝجلاعطٌؾحف ٖٓ ؾحٗد جلأهلحٍ ٓ

ٝمس، ٝذحُشؿْ ٖٓ رُي هكؼَّحُس ُط٘ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓ حٓص جُرحقػس حش ٝجٌُٞجسظ ُطلَ جُشَّ

جُذسجعحش ٝجلأدذيحش جُغحذوس كٞؾذش هِس كي جُركٞظ ٝجُذسجعحش جُطي ض٘حُٝـص  يذحلاهلبع ػِ

ٝمس ٓػَ دسجعس )ػرذ جُغيذ، ؛ ٕٕٔٓ؛ محمد،ٖٕٕٓجعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز ٓغ أهلحٍ جُشَّ

  Khaled& Gulikers  &Biemans& van der Wel and Mulder ،(ٕٙٔٓجُؼيلحٕ،

(2014)  

ًٔح لا ضُٞؾذ أيٌّ ٖٓ جُركٞظ أٝ جُذسجعحش جُؼشذيس كي قـذٝد ػِـْ جُرحقػـس جٛطٔـص ذحعطخذجّ 

ٝمس.  جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز كي ض٘ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ لأهلحٍ جُشَّ

ج كي  ٝذحُشؿْ ٖٓ جُطوذّ جُطو٘ي ٝصيحدز جُٔؼِٞٓحش جُطي َّٕ ٛ٘حى هقٞسا يؼيؾٜح جُؼحُْ جُيّٞ ئلا أ

َّٕ ض٘ٔيس ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ  ٝمس، ٝكي جُٞهص جُزي ٗؿذ كيٚ أ ض٘حٍٝ ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ُطلَ جُشَّ

ج ٖٓ جُٔؿطٔؼحش ُطكويوٚ ئلا إٔ ػذداج هِيلبا ٗغريًّح ٖٓ جُذسجعحش جُؼشذيس جُطي  ييؼُطرش ٛذكاح ضغؼ ًػيشا

ٝمس كي جُػوحكس جُٔكِيس ٝجُؼشذيس ٗؿذ أٜٗح هِيِس ٗغريًّح، ض٘حُٝ ص ض٘ٔيس ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ُطلَ جُشَّ

 Aniek&Ninyoman&Imadeand and Ikomang(2024)ٝٛٞ ٓح يذػْ ٗطحتؽ دسجعس 

ُِٔح ضطٔطغ ذٚ هريؼس ج ُٔشقِس ُنشٝسز ضوذيْ ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ كي ٓشقِس جُطلُٞس جُٔرٌشز ٝرُي 

ٖٓ ٍَّ  Muliaw& Mnkhtar and Muhammad ٖٓ عٔحش ضإِٜٛح ُزُي، ٝجضلوص دسجعس ً

 ي؛جُـحٓذٕٕٔٓ؛محمد،ٖٕٕٓ)ػرذٙ ٝٓكلبٝي ٝجلأٓيٖ ٝجُشكحػي ٝجُشكحػي،،(2024)

ُنشٝسز  (ٕٙٔٓ،ي؛جُؼٔشٕٙٔٓٝذحقحرم، ي؛جُٔطيشٕٕٔٓٝفركح، ي؛جُليلٖٕٕٓ،يٝجُوكطحٗ

ٝمس؛ قيع ي٘ؼٌظ رُي ذؾٌَ ئيؿحذي ػِ جلأهلحٍ  يضكغيٖ ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ُٔؼِٔحش جُشَّ

 أٗلغْٜ. 

جلأٓش جُزي يؼُضص دٝس جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ٜٝٓحسجضٚ كي ككـ ٓح يطٞفَ ئُيٚ جُطلَ ٖٓ ٓؼِٞٓحش، 

ِي أٝ جُطضجٜٓح ذحُوٞجػذ جضغحهٜح جُذجخ يفذهٜح، ٝجًطؾحف ٓح ذٜح ٖٓ ٓـحُطحش، ٝٓذ يٝضوٞيْ ٓذ

جسضرحه جلأدُس ذحُلٌشز جُٔطشٝقس جُطي ٗكحٍٝ ئغرحضٜح ٝجعط٘حداج لأٛٔيطٚ جُطَّلٌيش  يجُٔ٘طويس، ٝككـ ٓذ

ٍَّ ٖٓ )ػرذ جُغيذ، ؛ ٕٕٔٓ؛ ػؿلبٕ،ٖٕٕٓجَُّ٘حهذ كوذ أًذش ٗطحتؽ جُذسجعحش جُغحذوس رُي ًذسجعس ً

 Liza& Shaimaa and Laila,2024;Joni) (2ٕٔٓ؛ قٔضز،ٕٙٔٓ؛ سٓنحٕ،ٕٙٔٓخِق،

&Majidah&Melia and Loso,2024; Vita&Darhim &Suhendra and 

Elash,2024; Ganisher ,2023)  ٍقيع ٗحدش ذنشٝسز ض٘ٔيس ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ لأهلح

ٝمس مٖٔ ٜٓحسجش جُوشٕ جُكحدي ٝجُؼؾشيٖ.  جُشَّ
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ًَّذ ػِيٜح جُٔإضٔش جُذُٝي جُػحٗي ) يذحلإمحكس ئُ ( ضكص ػ٘ٞجٕ: ذ٘حء هلَ 3ٕٔٓجُطٞفيحش جُطي أ

مشٝسز ض٘ٔيس ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ  يقيع سًض ػِ ٖٕٓٓجُؿيَ جُشجذغ كي مٞء سؤيس جُطؼِيْ 

ٝمس.  ُطلَ جُشَّ

 ٔزبئظ اٌسضاؼزيٓ الاؼزىشبفيزيٓ:

ذططرين جعططلبع سأي جُٔؼِٔحش قٍٞ ٜٓحسجش قيع هحٓص جُرحقػس  :ياٌسضاؼخ الاؼزىشبفيخ الأٌٚ

َّْ ضطريوٚ ػِ يئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس ُذ ٝمس، ٝض ٓؿٔٞػس ٖٓ ٓؼِٔحش سيحك  يهلَ جُشَّ

( ٓلشدز ذٞجهغ ٕٓ( ٓؼِٔس، ٝضٌٕٞ جعططلبع جُشأي ٖٓ )2ٗجلأهلحٍ ذادجسز ذٜ٘ح جُطؼِئيَّس ٝػذدْٛ )

َِّ ٜٓحسز ٖٓ جُٜٔحسجش ٘) هلَ  يجلأسذؼس لإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس ُذ( ٓلشدجش ٌُ

ٝمس، ٝٛي )ضؾخيـ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ  جُطخطيو جلاعطشجضيؿي  -ضكِيَ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ  -جُشَّ

جلاضقحٍ لإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ(، ٝئٌٖ ضِخيـ ٗطيؿس جُذسجعس  -لإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ 

 جلاعطٌؾحكيس كي جُؿذٍٝ جلآضي: 

ٝمس قٍٞ ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ  :(1) عسٚي يُٞمف ٗطحتؽ جعططلبع آسجء ٓؼِٔحش جُشَّ

ٝمس )ٕ =  يجُطريؼيَّس ُذ  (2ٗهلَ جُشَّ

 اٌّٙبضح
رشريص الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

رحٍيً الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

اٌزرطيػ الاؼزطاريغي لإزاضح 

 الأظِبد ٚاٌىٛاضس

الارصبي لإزاضح الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

 8425 6433 242 8423 اٌّزٛؼػ

إٌؽجخ 

 اٌّئٛيخ
20482% 21405% 20400% 22406% 

ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس  ي( إٔ جُ٘غد جُٔثٞيس ُٔغطٞٔيطنف ٖٓ ؾذٍٝ )

ٝمس ٖٓ ٝؾٜس ٗظش ٓؼِٔحضْٜ ضطشجٝـ ذيٖ ) يُذ %(، ٝٛي ٗغد  ٖٖ.ٖ٘–%  ٗٙ.ٕٗهلَ جُشَّ

ٍُّ ػِ ح يذ َّٔ هلَ  يٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس ُذ يجٗخلحك ٓغطٞ يٓ٘خلنس؛ ٓ

ٝمس ٖٓ ٝؾٜس ٗظش ٓؼِٔحضْٜ.  جُشَّ

َّْ ضطرين جعططلبع سأي قٍٞ ٓغطٞٔزبئظ اٌسضاؼخ الاؼزىشبفيخ اٌضبٔيخ ٜٓحسجش  ي: ًٔح ض

ٝمس ػِ يجُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ُذ ٕ  يهلَ جُشَّ َّٞ جعططلبع ٗلظ جُؼي٘س ٖٓ ٓؼِٔحش سيحك جلأهلحٍ، ٝضٌ

َِّ ٜٓحسز ٖٓ جُٜٔحسجش جُخٔغس جُطي ضويظ جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ٘( ٓلشدز، ذٞجهغ )ٕ٘جُشأي ٖٓ ) ( ٓلشدجش ٌُ

ٝمس، ٝٛي )جُٔلبقظس  يُذ ضكذيذ جُؼلبهس ذيٖ جُغرد  -جُطشضيد  –جُطق٘يق  -جُطكِيَ  -هلَ جُشَّ

ح، أقيحٗاح، ٗحدسجا( ٝضأخز جُطوذيش جُشهٔي ) أ  ي( ػِٔ - ٕ – ٖٝجُ٘طيؿس( ٌَُٝ ٓلشدز غلبغس ذذجتَ )دجت

 جُطشضيد ٝئٌٖ ضِخيـ ٗطحتؽ جُذسجعس جلاعطٌؾحكيس جُػحٗيس كي جُؿذٍٝ جلآضي:
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ٝمس قٍٞ ٓغطٞ :(0ٚي )عس  ييش جَُّ٘حهذ ُذٜٓحسجش جُطَّلٌ ييُٞمف ٗطحتؽ جعططلبع آسجء ٓؼِٔحش جُشَّ

ٝمس  (2ٗ)ٕ =  هلَ جُشَّ

 رحسيس اٌؼلالخ ثيٓ اٌؽجت ٚإٌزيغخ اٌزطريت اٌزصٕيف اٌزحٍيً اٌّلاحظخ اٌّٙبضح

 8466 6428 2400 6401 6425 اٌّزٛؼػ

 %22460 22436 26415 %22420 %26481 إٌؽجخ اٌّئٛيخ

َّٕ جُ٘غد جُٔثٞيس ُٔغطًٕٞٔح يطنف ٖٓ ؾذٍٝ ) هلَ  يٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ُذ ي( أ

ٝمس ٖٓ ٝؾٜس ٗظش جُٔؼِِّٔحش ضشجٝقص ذيٖ ) %(، ٝٛي ٗغد ٓ٘خلنس؛  ٔٙ.2٘ -%  2ٖ.٘ٗجُشَّ

ٍُّ ػِ ح يذ َّٔ ٝمس ٖٓ ٝؾٜس ٗظش  يٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ُذ يٝؾٞد جٗخلحك كي ٓغطٞ يٓ هلَ جُشَّ

 جُٔؼِِّٔحش.

ٝكي قذٝد ؾٜٞد جُرحقػس لا يُٞؾذ ذكع ض٘حٍٝ ض٘ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ذحعطخذجّ 

ح يرشس ٝؾٞد جُركع جُكحُي. يجعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز ٝأغشٙ ػِ َّٔ ٝمس؛ ٓ  جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ لأهلحٍ جُشَّ

 حٍٛي ٌٙب، يٕجغي الإعبثخ ػٓ اٌؽإاي اٌطئيػ الآري:  ٘صٖ اٌّشىٍخ ٚئيغبز يٌٍٚزغٍت ػٍ

اؼزطاريغيَّخ اٌيس اٌّفىطح ٌزّٕيخ ثؼط ِٙبضاد ئزاضح الأظِبد  ي"ِب فبػٍيخ ثطٔبِظ لبئُ ػٍ

ٚظخ ٚأصطٖ ػٍ  اٌزَّفىيط إٌَّبلس ٌسيُٙ؟  يٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيَّخ لأغفبي اٌطَّ

 وبلآري:ٚيزفطع ِٓ ٘صا اٌؽإاي اٌطئيػ ػسح أؼئٍخ فطػيخ، ٘ي 

ٝمس؟  -1  ٓح ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس جُٞجؾد ض٘ٔيطٜح لأهلحٍ جُشَّ

ٓح جُرشٗحٓؽ جُٔوطشـ ُط٘ٔيس ذؼل ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس لأهلحٍ   -2

ٝمس؟  جُشَّ

جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز ُط٘ٔيس ذؼل ٜٓحسجش ئدجسز  يٓح كؼحُيس جُرشٗحٓؽ جُٔوطشـ ٝجُوحتْ ػِ -3

ٝمس ٝأغشٙ ػِ  ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ُذيْٜ؟ يجلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس لأهلحٍ جُشَّ

ٝمس؟ -4  ٓح جُؼلبهس ذيٖ ض٘ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ٝجُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ لأهلحٍ جُشَّ

 أ٘ساف اٌجحش:

ٝمسٔضوذيْ هحتٔس ذ -ٔ  .ٜحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس جُٞجؾد ض٘ٔيطٜح لأهلحٍ جُشَّ

ٝمسضقٔيْ ٓويحط ٜٓحسجش  -ٕ  .ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس جُٔقٞس لأهلحٍ جُشَّ

ف ػِ -ٖ ٝمس، ٝجُطؼشُّ جُؼلبهس ذيٜ٘ح ٝذيٖ ٜٓحسجش  يذ٘حء ذطحهس ٓلبقظس ُِطلٌيش جَُّ٘حهذ لأهلحٍ جُشَّ

 ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس.

جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز؛ ُط٘ٔيس ذؼل ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ  يضقٔيْ ذشٗحٓؽ هحتْ ػِ -ٗ

ٝمس ٝٓذ  جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ُذيْٜ. يضأغيشٙ ػِ يجُطريؼيَّس لأهلحٍ جُشَّ
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 أّ٘يخ اٌجحش:

 اٌجحش اٌحبٌي في أٔٗ:رزحسز أّ٘يخ   

ٓغحيشز جلاٛطٔحّ جُٔطضجيذ ذنشٝسز ض٘ٔيس ػوٍٞ جلأهلحٍ أغ٘حء ض٘ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش  -ٔ

ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس ذحعطخذجّ جُيذ جعطشجضيؿيَّس جُٔلٌشز ٝجُطي ضذػٞ لاٗخشجه جلأهلحٍ ذأيذيْٜ 

 يحضْٜ جُيٞٓيس.ٝػوُْٜٞ كي ٓٞمٞػحش جُطؼِْ ُروحء ٓح ضؼِٔٞٙ ُذيْٜ ٝضٞظيليس كي ق

أقذظ ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس ٝكواح ُِٔغطؿذجش جُكذيػس  يضغِيو جُنٞء ػِ -ٕ

 جُطي ضٞجؾٚ جُٔؿطٔغ.

يوذّ جُركع جُكحُي جُؿٞجٗد جُ٘ظشيَّس لاعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز ٜٝٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش  -ٖ

ٝم  س. ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس ٝجُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ُطلَ جُشَّ

ٓويحط ٜٓحسجش  -ضوذيْ أدٝجش ؾذيذز ٓػَ )هحتٔس ذٜٔحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس  -ٗ

ح  -ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس جُٔقٞس َّٔ ٝمس؛ ٓ ذطحهس ٓلبقظس ُِطلٌيش جَُّ٘حهذ( ُطلَ جُشَّ

 يػشي جٌُٔطرس جُركػيس. 

جُطي ضطؼِن ذحعطشجضيؿيس "جُيذ جُٔلٌشز" كي كطف جُٔؿحٍ أٓحّ جُرحقػيٖ لإؾشجء جُٔضيذ ٖٓ جُركٞظ  -٘

 ض٘ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس كي ٓشقِس سيحك جلأهلحٍ.

 :طٚض اٌجحشف

( ذيٖ ٓطٞعطي دسؾحش أهلحٍ α ≤ 0.05دلاُس ) ي" ضُٞؾذ كشٝمٌ رجش دلاُسٍ ئققحتيَّس ػ٘ذ ٓغطٞ -ٔ

جُرؼذي ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُٔؿٔٞػطيٖ جُطؿشيريَّس ٝجُنحذطس كي جُططرين 

 جُطريؼيَّس جُٔقٞس، ُقحُف أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريَّس".

( ذيٖ ٓطٞعطي دسؾحش أهلحٍ α ≤ 0.05دلاُس ) ي"ضُٞؾذ كشٝمٌ رجش دلاُسٍ ئققحتيَّس ػ٘ذ ٓغطٞ -ٕ

صٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريَّس كي جُططريويٖ جُورِي ٝجُرؼذي ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأ

 جُٔقٞس، ُقحُف دسؾحش جلأهلحٍ كي جُططرين جُرؼذي".

( ذيٖ ٓطٞعطي دسؾحش أهلحٍ α ≤ 0.05دلاُس ) ي"لا ضُٞؾذ كشٝمٌ رجش دلاُسٍ ئققحتيَّس ػ٘ذ ٓغطٞ -ٖ

 جُٔؿٔٞػس جُنحذطس كي جُططريويٖ جُورِي ٝجُرؼذي ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس

 جُٔقٞس".

( ذيٖ ٓطٞعطي دسؾحش أهلحٍ α ≤ 0.05دلاُس ) ي"لا ضُٞؾذ كشٝمٌ رجش دلاُسٍ ئققحتيَّس ػ٘ذ ٓغطٞ -ٗ

جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريَّس كي جُططريويٖ جُرؼذي ٝجُططرؼي ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ 

 جُطريؼيَّس جُٔقٞس".

( ذيٖ ٓطٞعطي دسؾحش أهلحٍ α ≤ 0.05ُس )دلا ي"ضُٞؾذ كشٝمٌ رجش دلاُسٍ ئققحتيَّس ػ٘ذ ٓغطٞ -٘

جُٔؿٔٞػطيٖ جُطؿشيريَّس ٝجُنحذطس كي جُططرين جُرؼذي ُرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ، ُقحُف 

 أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريَّس".
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( ذيٖ ٓطٞعطي دسؾحش أهلحٍ α ≤ 0.05دلاُس ) ي"ضُٞؾذ كشٝمٌ رجش دلاُسٍ ئققحتيَّس ػ٘ذ ٓغطٞ -ٙ

ٞػس جُطؿشيريَّس كي جُططريويٖ جُورِي ٝجُرؼذي ُرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ، ُقحُف جُٔؿٔ

 دسؾحش جلأهلحٍ كي جُططرين جُرؼذي".

( ذيٖ ٓطٞعطي دسؾحش أهلحٍ α ≤ 0.05دلاُس ) ي"لا ضُٞؾذ كشٝمٌ رجش دلاُسٍ ئققحتيَّس ػ٘ذ ٓغطٞ -1

 ٝجُرؼذي ُرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ".جُٔؿٔٞػس جُنحذطس كي جُططريويٖ جُورِي 

( ذيٖ ٓطٞعطي دسؾحش أهلحٍ α ≤ 0.05دلاُس ) ي"لا ضُٞؾذ كشٝمٌ رجش دلاُسٍ ئققحتيَّس ػ٘ذ ٓغطٞ -2

 جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريَّس كي جُططريويٖ جُرؼذي ٝجُططرؼي ُرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ".

( ذيٖ دسؾحش أهلحٍ α ≤ 0.05دلاُس ) يس ٓٞؾرس دجَُّس ئققحتيًّح ػ٘ذ ٓغطٞ"ضُٞؾذ ػلبهس جسضرحهيَّ  -3

جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريَّس كي جُططرين جُرؼذي ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس، 

 ٝدسؾحضْٜ كي جُططرين جُرؼذي ُرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ".

 ِٕٙظ اٌجحش:

جعطخذّ جُركع جُكحُي جُٜٔ٘ؽ جُٞفلي جُطكِيِي كي ًطحذس جلإهحس جُ٘ظشي ٝضكِيَ 

ٓٞمٞػحش جُركع، ًٔح جعطخذٓص جُرحقػس جُٜٔ٘ؽ ؽرٚ جُطؿشيري؛ ٝرُي ُٔ٘حعرطٚ ُطريؼس جُركع 

 ُٝلئؾحذس ػٖ ضغحؤلاش جُركع ٝجُطكون ٖٓ كشٝمٚ. 

 ِزغيطاد اٌجحش:

 شز.: جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌاٌّزغيط اٌّؽزمً

جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ( ُطلَ  –)ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس  ي: ٝضؾطَٔ ػِاٌّزغيط اٌزبثغ

ٝمس.  جُشَّ

 أزٚاد اٌجحش ِٚٛازٖ:

 ّ(.ٕٕٔٓجخطرحس جُٔقلٞكحش جُٔططحذؼس جُِٔٞٗس ُؿٕٞ سجكٖ ضو٘يٖ )ػٔحد قٔذي،  -ٔ

ٝمس. )ئػذجد جُرحقػس(هحتٔس ذٜٔحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس ُطلَ  -ٕ  جُشَّ

ٝمس. )ئػذجد جُرحقػس( -ٕ  ٓويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس جُٔقٞس ُطلَ جُشَّ

ٝمس. )ئػذجد جُرحقػس( -ٖ  ذطحهس ٓلبقظس جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ُطلَ جُشَّ

جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز ُط٘ٔيس ذؼل ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس  يذشٗحٓؽ هحتْ ػِ -ٗ

ٝمس ٝأغشٙ ػِ يُذ  جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ُذيْٜ. )ئػذجد جُرحقػس(  يهلَ جُشَّ

 ش:ػيٕخ اٌجح

ٓذجسط جُوِيٞذيس، ٝٛي: )سٝمس ٓذسعس  يػي٘س ػؾٞجتيس ٖٓ ئقذ يجهطقش جُركع جُكحُي ػِ

جُؾٜيذ ػرذ الله ػرذ جُٔ٘ؼْ ه٘ذيَ جُٔؾطشًس ذٔشفلح( ذٔذي٘س ذٜ٘ح ذٔكحكظس جُوِيٞذيس، ٝرُي ذاؾٔحُي 

( هللبا 1ٔ( هللبا ٝهلِس ُِٔؿٔٞػس جلاعططلبػيس، ٝ)ٖٙ( ٖٓ جلأهلحٍ؛ ٓوغٔيٖ ًحُطحُي )1ٓٔ)

 ٝهلِس ُِٔؿٔٞػس جلأعحعيَّس. 
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 سٚز اٌجحش:ح

 اٌحسٚز الآريخ: يالزصط اٌجحش اٌحبٌي ػٍ  

َّْ ضكذيذ جُلقَ جُذسجعي جُػحٗي ٖٓ جُؼحّ جُذسجعي )اٌحسٚز اٌعِٕيخ:  - ّ( كي جُلطشز ٕٕٗٓ -ٖٕٕٓض

ّ ُٔذز غلبغس أؽٜش؛ ٕٕٗٓ/٘/ٔجلأسذؼحء جُٔٞجكن  يّ ئُٕٕٗٓ/ٕ/ٔٔجُضٓ٘يس ٖٓ جلأقذ جُٔٞجكن 

 .لإؾشجء ضطرين جُرشٗحٓؽ، ذٞجهغ غلبغس أيحّ أعرٞػيًّح

َّْ ضطرين جُرشٗحٓؽ ػِ اٌحسٚز اٌّىبٔيخ: - أهلحٍ سيحك جلأهلحٍ، ٖٓ سٝمس ٓذسعس )جُؾٜيذ ػرذ  يض

 ِيٞذيس.ٓكحكظس جُو –جُٔ٘ؼْ ه٘ذيَ جُٔؾطشًس ذٔشفلح( جُطحذؼس ُٔذي٘س ذٜ٘ح  الله ػرذ

ِٙبضاد ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيَّخ ذؼل  يجهطقش جُركع جُكحُي ػِاٌحسٚز اٌّٛظٛػيخ:  -

ٝمس، ٝٛي جُٜٔحسجش جلآضيس )ٜٓحسز ضؾخيـ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ٜٓحسز ضكِيَ جلأصٓحش  -ُطلَ جُشَّ

لإدجسز جلأصٓحش  ٜٓحسز جلاضقحٍ -ٜٓحسز جُطخطيو جلاعطشجضيؿي لإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ -ٝجٌُٞجسظ

 ٝجٌُٞجسظ(.

ٜٓحسز جُطشضيد  -ٜٓحسز جُطق٘يق –ٜٓحسز جُطكِيَ  -ٝٛي )ٜٓحسز جُٔلبقظس ِٙبضاد اٌزَّفىيط إٌَّبلس

 ٜٓحسز ضكذيذ جُؼلبهس ذيٖ جُغرد ٝجُ٘طيؿس(. -"جُطغِغَ"

ٗص ػي٘س جُذسجعس ٖٓ ) اٌحسٚز اٌجشطيَّخ: - َّٞ ٖٓٔ جُػحٗي  ي( هللبا ٝهلِس ٖٓ أهلحٍ جُٔغط1ٔٞضٌ

( هللبا ٖٗ( هللبا ٝهلِس ًٔؿٔٞػس جعططلبػيس، ٝ)ٖٙ( ع٘ٞجش، ذٞجهغ )ٙ-٘ضطشجٝـ أػٔحسْٛ ذيٖ )

 محذطس.( هللبا ٝهلِس ًٔؿٔٞػس 1ٖٝهلِس ًٔؿٔٞػس ضؿشيريس، ٝ)

 ِصطٍحبد اٌجحش:

: "ٓؿٔٞػس ٖٓ جُخطٞجش جلإؾشجتيس جُطي ضوّٞ ذٜح جُٔؼِٔس ٓغ جلأهلحٍ اؼزطاريغيَّخ اٌيس اٌّفىطح -

ضٞظيق جُكٞجط؛ ُط٘ٔيس ذؼل ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس ُطلَ  يؼطٔذز ػِٝجُٔ

ٝمس".  جُشَّ

جُٔؼِٞٓحش ٝجُٔؼحسف  يٓؿٔٞػس ٖٓ جلإؾشجءجش جُطي ضؾطَٔ ػِِٙبضاد ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس:  -

ٝجُوٞجػذ جُغًِٞيَّس جُطي ئٌُٖ إٔ ئطٌِٜح جُطلَ لإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس، ٓػَ )ٜٓحسز 

ٜٓحسز جُطخطيو جلاعطشجضيؿي لإدجسز  -ٜٓحسز ضكِيَ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ -ضؾخيـ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ

 ظ( ذحعطخذجّ جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز.ٜٓحسز جلاضقحٍ لإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجس -جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ

ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٜٔحسجش، ٓػَ )ٜٓحسز  يٓؿٔٞػس ٖٓ جُؼِٔيحش جُؼوِيَّس جُوحتٔس ػِاٌزَّفىيط إٌَّبلس: " -

ٜٓحسز ضكذيذ جُؼلبهس ذيٖ  -ٜٓحسز جُطشضيد "جُطغِغَ" -ٜٓحسز جُطق٘يق -ٜٓحسز جُطكِيَ  -جُٔلبقظس

ٝمس ٖٓ خلبٍ ض٘ٔيس ٜٓحسجش جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُغرد ٝجُ٘طيؿس( ٝجُطي ئٌُٖ ض٘ٔي ٜح ُطلَ جُشَّ

ٝمس كي مٞء جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز".  جُطريؼيَّس ُطلَ جُشَّ
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)اؼزطاريغيَّخ اٌيس اٌّفىطح ٚرّٕيخ ِٙبضاد ئزاضح الأظِبد الإغبض إٌظطي ٚاٌسضاؼبد اٌؽبثمخ:

ٚظخ(4 يٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيَّخ ٚأصطٖ ػٍ  اٌزَّفىيط إٌَّبلس لأغفبي اٌطَّ

ٚظخ : اؼزطاريغيَّخ اٌيس اٌّفىطح ٌطفً اٌطَّ  :أٚلاا

 :رؼطيف اؼزطاريغيَّخ اٌيس اٌّفىطح

كٜح محمد ) ح: "ٓؿٔٞػس ٖٓ جلإؾشجءجش جُطي ضوّٞ ذٜح جُٔؼِٔس؛ ُطٞظيق 3، ؿ ٕٕٔٓػشَّ ( ذأَّٜٗ

 جُؼِٔيَّس ٝضطريوحضٜح كي جُكيحز جُيٞٓيس". قٞجط جُطلَ ذحلأٗؾطس جُٔط٘ٞػس ُطؼِْ جُكوحتن ٝجُٔلحٛيْ

ح: ٗٔٞرؼ ُِطؼِيْ ٝجُطؼِْ يؼطٔذ ػ2ِٕ٘، ؿًٕٕٔٓٔح يؼُشكٜح خِيلس ٝئذشجٛيْ ٝمحمد )  ي( ذأَّٜٗ

ضٞظيق قٞجط جُٔطؼِْ ٜٝٓحسجضٚ جُؼوِيَّس ٓؼاح كي أدجء ٓخطِق جلأٗؾطس ٝكي ػِٔيحش جُركع 

  ٝجلاعطوقحء؛ ٝذٜذف ضكوين جُ٘ٞجضؽ جُٔشؾٞز ُذيٚ.

ح ئؾشجءجش ضذسيغيس ضوّٞ ػ2ِ٘٘، ؿ ٕٕٓٓٝٝسد ػٖ ٓكٔٞد ٝمحمد ٝسؽٞجٕ )  ي( "ذأَّٜٗ

 جعطخذجّ جُٔطؼِْ ًَ ٖٓ ػِٔيحش ػوِيس ٜٝٓحسجش ػذيذز".

ح "ٓؿٔٞػس جُخطٞجش ٝجلإؾشجءجش ٖٕٔ، ؿ3ٕٔٓٝأؽحس جُغِّٞ ) ( ُطِي جلاعطشجضيؿيس ذأَّٜٗ

ُْٜ  ييطغ٘ يطٞيش جضلحهْٜ ذحُؼحُْ جُزي يكيو ذْٜ، قطَّ جُطي يوّٞ ذٜح جُٔطؼِْ كي ضؼِيْ ٝضؼِْ جُٔلحٛيْ؛ ُط

 .جًطؾحكٚ ٝكٜٔٚ"

ح "جعطشجضيؿيَّس ضؼطٔذ ػِ Evans(2017,p.75)ٝيؾيش   قٞجط جُٔطؼِْ كي جُطؼِيْ  يذأَّٜٗ

 ُٚ جًطؾحكٚ ٝكٜٔٚ". ييطغ٘ يٝجُطؼِْ؛ لأؾَ ضطٞيش جضقحُٚ ذحُؼحُْ جُزي يكيو ذٚ قطَّ 

ح "جعطشجضيؿيَّس ضوّٞ ػِٓٔ، ؿٕٙٔٓجُٔقشي ) يٝيش جُطٌحَٓ ذيٖ قٞجط جُٔطؼِْ  ي( ذأَّٜٗ

ٝػوِٚ أغ٘حء جُويحّ ذحلأٗؾطس ٝجُطؿحسخ ٝجعطخذجّ ػِٔيحش جُطؼِْ جلأعحعيَّس ًحُٔلبقظس ٝجُطق٘يق 

 ٝجلاعط٘طحؼ ٝجُطلغيش ٝجُط٘رإ".

ح "جعطشجضيؿيَّس ضوّٞ ػِ Hirca (2013,pp.1-9)ٝينيق  رشز جُٔرحؽشز ُِطلَ أغ٘حء جُخ يذأَّٜٗ

  جُطؼِْ".

ح "أعِٞخ ُِطذسيظ يؼطٔذ ػِ٘ٔ، ؿٕٔٓٓؽحسذحى ) ئًح يش ضٞظيق جُكٞجط  ي( ذأَّٜٗ

ُْٜ جًطؾحكٚ  ييطغ٘ ئُِطؼِٔيٖ كي ضؼِْ جُؼِّٞ ٝضطٞيش جضقحُْٜ ذحُؼحُْ جُطريؼي جُزي يكيو ذْٜ قطَّ 

 ٝكٜٔٚ".

ب:لاؼزطاريغيخ اٌيس اٌّفىطح ئعطائي  ٚرشيط اٌجبحضخ  ٓؿٔٞػس ٖٓ جُخطٞجش جلإؾشجتيس جُطي ضوّٞ  ب ثأَّٔٙ

ضٞظيق جُكٞجط ُط٘ٔيس ذؼل ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش  يذٜح جُٔؼِٔس ٓغ جلأهلحٍ، ٝجُٔؼطٔذز ػِ

ٝمس.  ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس ُطلَ جُشَّ

ٚظخ -   :أّ٘يخ اؼزطاريغيَّخ اٌيس اٌّفىطح ٌطفً اٌطَّ

ضؼِْ جُٔلحٛيْ ٝجُٜٔحسجش ذقٞسز أكنَ؛ قيع  يجلأهلحٍ ػِضغحػذ جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز 

ضٞظيق قٞجعس ٓطغٔف  يجُٔطؼِْ، ٝضوّٞ ػِ يئٜٗح ضؿؼَ جُٔؼشكس جُٔؿشدز أًػش ٝجهؼيًّس قيع ضشًض ػِ

 ٓرذأ جكؼَ رُي ذ٘لغي. يُٚ ذشؤيس جلأؽيحء ٝجُٜٔحّ ٝجُطؼحَٓ ٓؼٜح أغ٘حء جُطؼِْ؛ ُزج كٜي ضوّٞ ػِ

(Ekwueme& Ekon& Ezenwa and Dorothy ,2015,p.47)  
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ضغحػذ جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز كي ئيؿحد ضؼِْ أكنَ ُلؤهلحٍ ٖٓ خلبٍ جُشعّٞ جُطٞميكيس ُلؤكٌحس  -

ّْ جُلْٜ. يجُٔؿشدز، ٝرُي ػ٘ذٓح يكطحؼ جُؼوَ ئُ   (Kyere,2016,p.31) أٗؾطس ِٓٔٞعس ٖٓ خلبُٜح يط

غيٖ ؾٞدز جُؼِٔيَّس جُطؼِئيَّس، ٝضكذيذ جُٔٔحسعحش جُطشذٞيَّس ٖٓ ضك يضؼَٔ جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز ػِ -

جًطغحخ جُطلَ جُٔؼشكس ٖٓ خلبٍ ئػٔحٍ جُكٞجط ٝجُؼوَ  -خلبٍ ضكوين ٓؿٔٞػس ٖٓ جلأٛذجف ٝٛي:

 ٓؼاح.

 جعطخذجّ ػِٔيحش جُؼِْ ًحُط٘رإ ٝجُٔلبقظس ٝجُطق٘يق ٝجلاعط٘طحؼ ٝجُطلغيش. يضذسيرٚ ػِ -

 (ٖٔ، ٕٔؿ ؿ،ٕٙٔٓ،ئُٞجهق جُكيحضيس جُٔخطِلس. )جُٔقشضطرين ٓح ضؼِٔٚ كي ج -

 جُزجش. يٝجلاػطٔحد ػِ يضكوين جُطؼِْ ري جُٔؼ٘ -

 (ٕٔ، ؿ1ٕٔٓجُٔؾحسًس جلإيؿحذيس ُلؤعشز ٖٓ خلبٍ جلأٗؾطس جُٔ٘ضُيس. )ؽؼيشز،  -

ضرحدٍ  ًٔح ضغحػذ جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز كي ضٞكيش ذيثحش جُطؼِْ جُ٘ؾو جلإيؿحذي ٝرُي ػٖ هشين -

ح يػيش جلأهلحٍ، ٝيكغٖ ٖٓ ئدسجًْٜ ٝهذسضْٜ ػِ َّٔ جلاعط٘طحؼ، ٝضغحػذ كي ض٘ٔيس  يجلآسجء ٝجلأكٌحس ٓ

ٜٓحسجش جُطَّلٌيش ٝضُٞيذ جلأعثِس، ٝضطٞيش ٓؼحسف جلأهلحٍ جُغحذوس ٝسذطٜح ذحُٔؼحسف ٝجُٔلحٛيْ 

 (1ٕٔ، ؿٕٕٔٓ،يجُؿذيذز. )كشؿِ

 ٖٓ ٍَّ  Marcia and Lucilene,2023; Mapule and)ُٝوذ جضلوص دسجعس ً

Habasisa,2023; Salami,2014; Wei and  Ford ,2015) ِجُذٝس جُلؼَّحٍ لاعطشجضيؿيس  يػ

ح جعطشجضيؿيَّس ضؼطٔذ ػِ ٝمس ٝأَّٜٗ جُركع ٝجلاعطٌؾحف ٖٓ ؾحٗد  يجُيذ جُٔلٌشز كي ضؼِْ هلَ جُشَّ

 جلأهلحٍ.

ح عرن ضش َّٔ ضؼضيض ٗؿحـ جلأهلحٍ؛ لأْٜٗ  يجُرحقػس إٔ جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز ضؼَٔ ػِ يٓ

يؾحسًٕٞ ذؾٌَ ٗؾو كي ػِٔيَّس جُطؼِْ، ًٔح ضضيذ ٖٓ دجكؼيطْٜ ُِطؼِْ ٝضٌغرْٜ جُٔؼشكس ٖٓ خلبٍ ئػٔحٍ 

َّْ جًطغحذٜح كي جُٔٞجهق جُكيحضيس جُٔ يجُؼوَ ٝجُكٞجط ٓؼاح، ٝضغحػذْٛ ػِ  خطِلس.ضطرين جُٔؼحسف جُطي ض

ٚظخ   :ِطاحً رٕفيص اؼزطاريغيَّخ اٌيس اٌّفىطح ٌطفً اٌطَّ

ٓؿٔٞػس ٖٓ جلأٗؾطس جُؼِٔيَّس، جُطي ئٌُٖ ٖٓ خلبُٜح  ييؼطٔذ ض٘ليز جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز ػِ

ئسؽحد ٝضٞؾيٚ جلأهلحٍ لاًطؾحف جُؼحُْ ٖٓ قُْٜٞ، ُٝوذ جضلن جُؼذيذ ٖٓ جُذسجعحش ٝجُركٞظ جُغحذوس 

؛ 22، 21، ؿ ؿ ٕٙٔٓ؛ جُؼيلحٕ،ٕٔ، ؿ ٕٕٔٓ؛ محمد،1ٗٙ، 1ٖٙ، ؿ ؿ ٕٕٔٓٓػَ )محمد،

 Evans؛  1ٕ، ؿ1ٕٓٓ،ي؛ ُطلٖ٘، ؿ3ٕٓٓ،ي؛ جُذعٞه٘ٔ -ٖٔ، ؿ ؿ ٕٙٔٓ،يجُٔقش

,2017,p.78 ;ِٓشجقَ جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز ًحلآضي: ي( ػ 

ضرذأ ذطغحؤلاش ضطشقٜح جُٔؼِٔس لإغحسز جلأهلحٍ ٌُي يؼرشٝج ػٖ خرشجضْٜ  : ٘يب ٔجسأ:ياٌّطحٍخ الأٌٚ

ُٝٞ  يٝٓؼحسكْٜ جُغحذوس جُٔشضرطس ذٔٞمٞع ٓح، ٓغ ئػطحء قشيس ُلؤهلحٍ ُيؼرشٝج ػٖ أكٌحسْٛ قطَّ 

 ًحٗص ؿيش فكيكس، قيع ئٜٗح ذٔػحذس ٓشقِس كشك جُلشٝك.

 ( أهلحٍ قيع:ٙ-ٖيؼَٔ جلأهلحٍ كي ٓؿٔٞػحش فـيشز ) اٌّطحٍخ اٌضبٔيخ: اٌجحش ٚالاوزشبف:

 ئُحسط جُطلَ جلأٗؾطس جُؼِٔيَّس، ٝرُي ٖٓ خلبٍ جعطخذجٓٚ ُلؤدٝجش ٝجُٔٞجد ذ٘لغٚ. -

 ذطٞكيش جُٞهص جٌُحكي ُِطؼِْ ٝجلاًطؾحف.ضكوين جعطػٔحس هذسجش جُطلَ ٝرُي  -
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ٝكيٜح يوّٞ جلأهلحٍ ذحُشذو ذيٖ جلأكٌحس جُؿذيذز ٝجُطقٞسجش جُغحذوس،  :ياٌّطحٍخ اٌضبٌضخ: ثٕبء اٌّؼٕ

ج كي ضؼضيض ٛزج  ج ًريشا ًٝزُي جُشذو ذيٖ جُٔؼحسف جٌُٔطغرس ٝجُريثس جُٔكيطس ذٚ، ًٔح إٔ ُلؤعشز دٝسا

 ؼَٔ كي جُٔ٘ضٍ.جُشذو ٖٓ خلبٍ جعطخذجّ أدٝجش جُ

 جُطٞعغ كي جُٔؼشكس: ٝٛي جُشذو ذيٖ جلأكٌحس جُؿذيذز ٝٓؼِٞٓحضْٜ جُغحذوس.اٌّطحٍخ اٌطاثؼخ: 

يؼَٔ ًَ هلَ ذأعِٞخ كشدي قيع يؿُيد ػٖ ذؼل جُطغحؤلاش جُطي  اٌّطحٍخ اٌربِؽخ )اٌزمٛيُ(:

ج هريؼيًّح ضذسيؿيًّح ُِٔلحٛيْ، كٜي ضٜذف هيحط ٝضذػيْ ٓح ضؼِٔٚ  ًّٞ  جُطلَ كي جُٔشجقَ جُغحذوس.ضؼطرش ٗٔ

 ئشُّ جُطوٞيْ ذػلبظ ٓشجقَ ضطٔػَ كي: أؼبٌيت اٌزمٛيُ في اؼزطاريغيَّخ اٌيس اٌّفىطح:

ّْ  يُطكذيذ ٓغطٞ اٌزمٛيُ اٌّجسئي: -ٔ ٓؼشكس جلأهلحٍ ُِٔلحٛيْ جُؼِٔيَّس ٝٓؼِٞٓحضْٜ جُغحذوس، ٝضط

 كي ذذجيس جُذسط ٖٓ خلبٍ ٓشقِس ٛيح ٗرذأ.

ّْ ضكذيذ ٓذُطوٞيْ ه رمٛيُ ِطحٍي: -ٕ ضطٞسْٛ ذٔح يليذ  يذسجش ٜٝٓحسجش ًَ هلَ؛ ٝذحُطحُي يط

جُٔؼِْ كي ضؼذيَ جُذسٝط، ٝرُي ذامحكس أٗؾطس ُطٞميف جُ٘وحه جُـحٓنس أٝ ٓ٘حهؾس جُٔلحٛيْ 

ّْ أغ٘حء ػشك جُذسط خلبٍ ٓشقِس جُركع ٝجلاًطؾحف.  ؿيش جُٞجمكس، ٝضط

ضكوين جلأٛذجف  يٜحسجش؛ ٝذحُطحُي ٓذكْٜ جلأهلحٍ ُِٔلحٛيْ ٝجُٔ يُطكذيذ ٓذ رمٛيُ ٔٙبئي: -ٖ

 ٝرُي كي ٜٗحيس جُذسط.

ٝيططِد كيٜح ٖٓ أدجء جُطلَ أدجء ػَٔ ٓح ذٔؾحسًس أقذ أكشجد  اٌّطحٍخ اٌؽبزؼخ )اٌؼًّ ثبٌّٕعي(:

 جلأعشز.

َّْ جُطكون ٖٓ  ٝكي مٞء ٓح عرن ضؾيش جُرحقػس إٔ جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز ضرذأ ذلشك جُلشٝك غ

َّْ جُطٞعغ  يح جُطٞفَ ئُفكس جُلشٝك يِيٜ جُوحػذز جُطي ضكٌْ جُٔلّٜٞ ٝجُخقحتـ جُٔٔيضز ُٚ، غ

 يقٍٞ ٛزج جُٔلّٜٞ ٝجُططرين ػِيٚ ٝٛٞ ضذسؼ ٓ٘طوي ٝهذ جهطقشش جُرحقػس كي جُركع جُكحُي ػِ

 جُخطٞجش جلآضيس:

 جُؼَٔ كي جُٔ٘ضٍ(. –جُطٞعغ كي جُٔؼشكس  –ذ٘حء جُٔؼشكس  –جُركع ٝجلاعطٌؾحف  –)ٛيح ٗرذأ 

ٚظخ   :الأؼبغ اٌفٍؽفي لاؼزطاريغيخ اٌيس اٌّفىطح ٌطفً اٌطَّ

ضلحػَ جُطلَ ٓغ جلآخشيٖ  يجُ٘ظشيَّس جُر٘حتيَّس جُطي ضؼطٔذ ػِ يض٘طٔي جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز ئُ

ح، ًٔح ضؼطٔذ ػِ اٜ َّٕ جُطؼِْ  يٝٓغ ذيثطٚ ٖٓ خلبٍ ضؼِْ ٗؾو، ٝإٔ يٌٕٞ دٝس جُٔؼِْ ٓشؽذاج ٝٓٞؾ كٌشز أ

رُي يؿد إٔ يٌٕٞ جلأهلحٍ ٓطؼِٔيٖ ٗؾطيٖ، ٝإٔ ير٘ٞج جُلْٜ جُخحؿ ذْٜ  يؿحذيَّس، ٝذ٘حءا ػِػِٔيَّس ئي

أْٜٗ أٝػيس كحسؿس يقد جُٔؼِِّْ جُٔؼشكس دجخِٜح. )خِيلس ٝئذشجٛيْ  يذذلاا ٖٓ إٔ يطؼحِٓٞج ػِ

 (3ٕ٘، ؿٕٕٔٓٝمحمد،

َ يكٞي دجخِٚ ( إٔ جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز ٓؾشٝع ٓطٌحٕٓٙ، ؿ1ٕٔٓٝينيق جُريطحس )

 يٓؼظْ جُٔرحدب جُطي قذدضٜح جلاعطشجضيؿيحش جُكذيػس كي مٞء جُ٘ظشيحش جُٔؼشكيَّس، كٜي ضؼطٔذ ػِ

ٓطلحػَ ٗؾو ٓغ جلآخشيٖ  يٓرحدب جُ٘ظشيَّس جُر٘حتيَّس، ٝضـيش دٝس جُٔطؼِْ ٖٓ ٓؿشد ٓغطورَ عِري ئُ

 ٝذيثطٚ.
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ٌَّ ٖٓ )جُذعٞهي، ، 1ٕٓٓ؛ ُطلي،ٖٖٕ، ؿ3ٕٔٓ؛ جُغِّٞ،ٔ٘، ؿ2ًٕٓٓٔح جضلن ً

 Evans؛ ٗٓٔ -3ٙؿ  ؿ،ٖٕٓٓ؛ صيطٕٞ ٝصيطٕٞ، ٘ٔ، ؿٕٔٓٓ؛ ؽحسذحى،ٖٕؿ

,2017,p.74ِٝمس: ي( ػ  ٓؿٔٞػس ٖٓ جلأعظ لاعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز ٓغ هلَ جُشَّ

 يؾحسى جلأهلحٍ جُٔؼِٔس كي ض٘ٔيس خرشجضْٜ جُٜٔ٘يَّس. -

 ٓؾحسًس جلأعشز ٝجُريثس جُٔكيطس ذؾٌَ ٓطلبصّ. -

 جُ٘لظ. يجُٔؼِٔس أٗؾطس ٛحدكس ٓططحذؼس، ضطيف ُلؤهلحٍ كشؿ جلاػطٔحد ػِض٘ظْ  -

يكحٍٝ جلأهلحٍ ٝيلٌشٕٝ ذحُٔ٘طن ٝي٘حهؾٕٞ، ٝيؾحسًٕٞ ذأكٌحسْٛ، ٝيرٕ٘ٞ جُٔؼشكس، ٝرُي ٖٓ  -

َّٕ جلأٗؾطس جُيذٝيَّس ٝقذٛح لا ضٌلي.  خلبٍ ضؿحسذْٜ؛ لأ

 ط ٝيوٕٞٓٞ ذؼَٔ ضؿحسخ ػِيٚ.ٓلبقظس جلأهلحٍ أؽيحء ٝظٞجٛش ُؼحُْ قويوي هشيد ٝٓكغٞ -

ُٚ  ييطغ٘ يض٘ٔيس جُكٞجط جُٔخطِلس ُلؤهلحٍ؛ ذٜذف ض٘ٔيس جلاضقحٍ ذيٖ جُطلَ ٝجُريثس جُٔكيطس ذٚ قطَّ  -

 جًطؾحكٚ ٝكٜٜٔح.

 ضـيش دٝس جُٔؼِٔس ٖٓ ِٓوٖ ُٔشؽذ ٝٓٞؾٚ. -

لآخشيٖ ٖٓ ٓطلحػَ ٓغ ج يٓرحدب جُطؼِْ جُ٘ؾو ٝضـيش دٝس جُطلَ ٖٓ ٓغطورَ عِري ئُ يضؼطٔذ ػِ -

 ؾحٗد، ٝٓغ جُريثس ٖٓ ؾحٗد آخش. 

ٖٓ خلبُٚ جُٔطؼِْ ُطكوين أؿشجك  يجُطؼِْ ػِٔيَّس ؿشميَّس جُطٞؾٚ، كحُطؼِْ ؿشك ُٚ ٛذف يغؼ -

َِّ جُٔؾٌلبش جُطي يٞجؾٜٜح، أٝ ضؿيد ػٖ ضغحؤلاش ٓكيشز ُذيٚ أٝ ضشم ٗضػس  يٓؼي٘س ضغْٜ كي ق

 رجضيس ُذيٚ ٗكٞ ضؼِْ ٓٞمٞع ٓح.

جُٔطؼِْ خرشجضٚ ػٖ  يإٔ جُٔؼشكس ضطٌٕٞ ٖٓ جُخرشجش جُغحذوس؛ قيع ير٘ يس هيحعيسّ؛ ذٔؼ٘جُطؼِْ ػِٔيَّ  -

َّْ ي٘ظْ خرشجضٚ ٝيلغشٛح ٓغ جُؼحُْ  جُؼحُْ جُخحسؾي ٖٓ خلبٍ سؤيطٚ ُلؤهش ٝجُطشجًيد جُٔؼشكيَّس ُذيٚ، غ

 جُٔكغٞط جُٔكيو ذٚ.

ٓرحدب جُ٘ظشيَّس جُر٘حتيَّس  يز ضغط٘ذ ئُجُرحقػس إٔ جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌش يٝجعط٘حداج ُٔح عرن ضش

، ًٔح إٔ دٝس جُٔؼِٔس ٛٞ ٓٞؾٚ ٝٓشؽذ ُِؼِٔيس يجُطي ضإًذ دٝس جُطلَ جلإيؿحذي كي ذ٘حء جُٔؼ٘

جُذٝس جلإيؿحذي، ًٔح  يجُزي يؿؼِٚ ذٔػحذس ٓغطورَ كوو ئُ يجُطؼِئيَّس، ٛٞ ٓح ي٘وَ جُطلَ ٖٓ جُذٝس جُغِر

ُٜٔحسجش، ٝرُي ٖٓ خلبٍ ذيثس ٜٓيأز لإقذجظ جُطؼِْ جُ٘ؾو ري أٗٚ جُرحقع جُ٘ؾو ػٖ جُٔؼِٞٓحش ٝج

َّٕ رُي يذػْ أٛٔيطٚ  ي، ٝذٔح إٔ جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز ضغط٘ذ ئُيجُٔؼ٘ ٓرحدب جُ٘ظشيَّس جُر٘حتيَّس كا

 جعطخذجّ جُرحقػس ُٜح كي جُركع جُكحُي.

ٚظخ  :صبٔياب: ِٙبضاد ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس ٌطفً اٌطَّ

 :ِٙبضاد ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضسرؼطيف 

ضؼشيق جلأصٓس؛ قيع ضؼذدش جُطؼشيلحش ذطؼذد ٝؾٜحش جُ٘ظش  يلا يُٞؾذ جضلحم ٓٞقذ ػِ

ٝٗٞجقي جلاٛطٔحّ ٝجُطشًيض. ٝكئح يِي جعطؼشجك ُرؼل جُطؼشيلحش جُخحفس ذٔقطِف جلأصٓحش 

 ٝجٌُٞجسظ:
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  and Musharrat  Newmant& Sansom&Yu& Kirsch&Li&Kimيؼُشكٜح 

 (2022,p.4243)   أٜٗح "أقذجظ عِريسّ ٝظٞجٛش ؿيش ٓغطوشز ُٝكظحش قحدز ٝٓلضػس، ضػيش جُكيشز

ح يإدي ئُ َّٔ ج ُطذجػي أقذجغٜح ذؾٌَ ٓطلبقن؛ ٓ  كوذجٕ جُػوس كي ًَ ؽيء". يٝجُؾٌٞى ٗظشا

جلأصٓس" ضؼريش ػٖ ٓٞهق خطيش يٞجؾٚ ًيحٕ جُٔؿطٔغ ٝيٜذد  (3ٙٙ، ؿٕٕٕٓ،ي)جُؾكشػشفًٔح 

ضذٓيشٙ، ٝضطلبقن أقذجظ ٛزج جُٔٞهق ٝضطشجًْ ٗطحتؿٚ ذؾٌَ ٓطغحسع  يذوحءٙ ٝجعطوشجسٙ، ٝهذ يإدي ئُ

 سؿْ ٓوحٝٓس ٓإعغحش جُٔؿطٔغ".

إٔ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ "قحُس ٓإهطس ضغرد  Paraskevi Foti(2021,p.101) يٝيش

ٛزج جُكذظ ٝئدجسضٚ،  يجُغيطشز ػِ يض٘ظئيس ضطٔيض ذؼذّ هذسز جُلشد ػِ يممـٞهاح ؽذيذز ٝكٞ

 أٜٗح فذٓس." يٝئٌٖ ُِطلَ كي ًػيش ٖٓ جلأقيحٕ إٔ يخطرشٛح ػِ

كٜح يٞعق ) ح "ٓؿٔٞػس ٖٓ جلإؾشجءجش ٝجلأكؼحٍ جُطي يوّٞ ذٜح جُطلَ ٕ٘ٔ، ؿًٕٕٓٓٔح ػشَّ ( ذأَّٜٗ

ٝجُٔخحهش جُطي ضوق أٓحٓٚ، ٝٛزج ٖٓ خلبٍ  ُكَ ٓؾٌِس أٝ ٓٞجؾٜس ػورس ٝرُي ُطوِيَ جُنشس

جُط٘رإ ذٔح ئٌُٖ إٔ يكذظ ٓغطورلبا ُِطـِد  –ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٜٔحسجش، ٝٛي )جُطكٌْ كي جلاٗلؼحلاش 

َِّ جُٔؾٌِس -ػِيٚ جُطٞجفَ ذؾٌَ ؾيذ ٓغ جلآخشيٖ ُكَ  -ضكذيذ جلأُٝٞيحش ٝجلاٛطٔحٓحش ٗكٞ ق

 جلأصٓس".

ح: "ض Nelson(2018,p.12)ٝيؾيش  ٘ليز خطس جعطشجضيؿيَّس أٝ جلاعطؿحذس ُِطٜذيذجش ذأَّٜٗ

 ٝجلأصٓحش جُكحدغس كي جُٔذجسط".

ح "جُكحُس جُطي ضٜذس جُويْ جُٞه٘يس جُطي ضططِد  Yilmaz(2017,p. 211) يٝيش ذأَّٜٗ

ح يططِد ُلص جٗطرحٙ فحٗؼي جُوشجس ػِ ٓٞجؾٜطٜح ذغشػس، ٝٓح َّٔ  ".يٓغطٞ يأػِ ييطؼِن ذزُي جلأٓش؛ ٓ

ح: ػِٔيَّس ٓغطٔشز ُٔشجؾؼس خطو جلأصٓحش ذ٘حءا ػِ Naradko(2017,p.8)ٝينيق  جُخرشجش  يذأَّٜٗ

 ٝجلأذكحظ ٝجُطـيشجش ٝٗوحه جُنؼق. 

 ٖٓ ٌَّ ح "أقذجظ ٓلحؾثس  (Dries,2016,p.14; Matthieut,2015,p. 693)ٝهذ جضلن ً ذأَّٜٗ

ٔغ ذأًِٔٚ، ٖٝٓ أٓػِطٜح جُٔشك جُؾذيذ جُٔؿط يؿيش هحذِس ُِغيطشز ٝعِريَّس ُِـحيس ُٜح ئٌٓحٗيس جُطأغيش ػِ

ٝجلإفحذس، ٝجُٞكحز ؿيش جُٔطٞهؼس أٝ جُطٜذيذجش ذحُٔٞش أٝ جلإفحذس، أػٔحٍ جُكشخ، جٌُٞجسظ 

 جُطريؼيَّس، جٌُٞجسظ ٖٓ ف٘غ جلإٗغحٕ".

ح "ضذسيد جُؼحِٓيٖ ػِٕٔ، ؿٖٕٔٓٝيؼشكٜح جُِوحٗي ٝجُؿَٔ ) ًيليس ٓٞجؾٜس  ي( ذأَّٜٗ

َِّ  يجلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ٝجُٔؾٌلبش ٝقِٜح ػٖ هشين جلأعِٞخ جُؼِٔي ٝجُطٞفَ ئُ قٍِٞ ٝذذجتَ ٌُ

ٓغحسجش ضلٌيش ٝٓلحٛيْ ٝهيْ، ؿيش ضِي جُطي ضكطحؾٜح  يٓؾٌِس أٝ أصٓس، ٝٛزج جلاضؿحٙ يكطحؼ ئُ

س كي ٛزج جُؾإٔ ٜٓحسز جلأعحُيد جُٔؼطحدز كي ٓٞجؾٜس جلأصٓحش ٝجُٔؾٌلبش ٖٓ أًػش جُٜٔحسجش جُٔطِٞذ

 جضخحر جُوشجسجش".

ب:  ٓؿٔٞػس ٖٓ جلإؾشجءجش جُطي ٚرشيط اٌجبحضخ ٌّٙبضاد ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس ئعطائي ب ثأَّٔٙ

جُٔؼِٞٓحش ٝجُٔؼحسف ٝجُوٞجػذ جُغًِٞيَّس جُطي ئٌُٖ إٔ ئطٌِٜح جُطلَ لإدجسز جلأصٓحش  يضؾطَٔ ػِ

 -ٜٓحسز ضكِيَ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ -جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس، ٓػَ )ٜٓحسز ضؾخيـ
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ٜٓحسز جلاضقحٍ لإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ(  -ٜٓحسز جُطخطيو جلاعطشجضيؿي لإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ

 ذحعطخذجّ جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز.

  :ذصبئص الأظِبد ٚاٌىٛاضس

ٌَّ ٖٓ )ئعٔحػيَ،  ;Yilmaz,2017,p.211)( ؛ ٔٓٔ، ٓٓٔ، ؿ ؿ ُٕٕٔٓوذ جضلن ً

Jonathan,2017,pp.4-12) :إٔ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ضطقق ذٔؿٔٞػس ٖٓ جُخقحتـ ًحلآضي 

ُْ يكذظ ٖٓ هرَ ٝلا ئٌُٖ ٓوحسٗطٚ ذأصٓس  -ذؾٌَ ػحّ قذظ ؿيش ٓطٞهغ. -يقؼد جُغيطشز ػِيٜح. -

 -ؼ٘ق ٝجُخٞف. ضقؼيذ جُ يضٔيَ ئُ –ُكظس كحسهس كي جُؼلبهحش جُذُٝيس.  -ٓؼوذز ُِـحيس  –. يأخش

 ٓكذٝديس جُٞهص.

جُوٞز، ٝجػطرحس  يٓذ ييشًض جٛطٔحّ جُشأي جُؼحّ ػِ –ٛ٘حى ًػيش ٖٓ جُٔؼِٞٓحش ٌُٜ٘ح ؿيش دهيوس.  -

َّْ جُطكون ٖٓ جُزًحء ٝجُطٌٜ٘حش. –جُذػْ ضٌٕٞ ذؾٌَ ٓطٞجصٕ.   يؿد إٔ يط

 ضوذيش ٓح يكِٔٚ جُٔغطورَ. يضوييذ جُطَّلٌيش ٝػذّ جُوذسز ػِ -

َّٕ ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ػِٔيَّس ئسجديَّس ٓوقٞدز ضوّٞ ػِ ئح عرن ضشٝضأعيغاح ُ  يجُرحقػس أ

ف ػِ أعرحذٜح جُذجخِيس ٝجُخحسؾيس، ٝضكذيذ  يجُطخطيو ٝجُطذسيد ذٜذف جُط٘رإ ذحلأصٓحش ٝجُطؼشُّ

جلأهشجف جُلحػِس ٝجُٔإغشز كيٜح، ٝجعطخذجّ ًَ جلإٌٓحٗحش ٝجُٞعحتَ جُٔطحقس ُِٞهحيس ٖٓ جلأصٓحش أٝ 

ٓٞجؾٜطٜح ذ٘ؿحـ ذٔح يكون جلاعطوشجس ٝيطؿ٘د جُطٜذيذجش ٝجُٔخحهش، ٓغ جعطخلبؿ جُطشم جُلؼَّحُس 

 َٓ ٓغ جلأصٓحش كي جُٔغطورَ.لاًطغحخ خرشجش ؾذيذز ضكغٖ ٖٓ أعحُيد جُطؼح

 :أؼجبة حسٚس الأظِبد ٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيَّخ

 ُوذ ضؼذدش أعرحخ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس ٜٓ٘ح ٓح يِي: 

َّْ ضطخز هشجسجش  - هِس جُٔؼِٞٓحش جُٔطحقس ٓغ ؿيحخ جُرذجتَ جُٔطشضرس ٝكن جلأُٝٞيحش جُٔٞمٞػس؛ ٖٝٓ غ

 ػؾٞجتيس ؿيش ٓلبتٔس.

ح يإدي مؼق جلإٌٓحٗحش ج - َّٔ ُٔحديَّس ٝجٌُٞجدس جُرؾشيَّس جُٔإِٛس ُِطؼحَٓ ٓغ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ؛ ٓ

 لاٗخلحك جُذجكغ ُِؼَٔ.

ح يطشضد  - َّٔ ػذّ جلاًطشجظ ذنشٝسز جُٞهص، ٝئٛٔحٍ ٓٞمٞع جلأصٓس ٖٓ جُرذجيس ٝضقحػذ ٓغطٞجٛح ٓ

 كشؿ ذ٘حءز. يػِيٚ فؼٞذس جُٔؼحُؿس، ٝضؼوذ ضكٞيِٜح ئُ

 سك جلأٛذجف ٓغ هشم جُٔؼحُؿس ٝمؼق ٗظْ جلاضقحلاش جُؿيذز.ؿيحخ جُٜٔ٘ؿيس، ٝضؼح -

 جُظٞجٛش ٝؿيحخ جُوذسز جُطكِيِيس ٝجعط٘رحه ٓح ٝسجء جلأقذجظ. يجصديحد جلإقرحه ٓغ جُطشًيض ػِ -

 ضنحسخ هشجسجش جُٔشجًض جُويحديس، ٝجٗؼضجُٜح ػٖ ذؼنٜح، ٓغ عيطشز جلإؾشجءجش ٝجُِٞجتف. -

ح يإدي ئُػذّ ضكذيذ جلأدٝجس جُٔ٘ٞهس ذحُ - َّٔ ضؾطص جُٔغثُٞيحش، ٝؿيحخ  يلشد ٝذحُٔإعغحش؛ ٓ

 جلآخش. يجُٔغحءُس، ٝجػطٔحد ًَ هشف ػِ

 جُؿَٜ ٝجُلوش ٝجلاٗلؿحس جُغٌحٗي ٝخلن جُطحتشجش. -

 جُـضٝ جُؼغٌشي ٝجُكشٝخ جُطحتليس. -

 ًٔح إٔ ٛ٘حى أعرحذاح خحسؾس ػٖ ئسجدز جُرؾش، ٖٝٓ أٓػِطٜح: -
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 ضقحػذ قذز جلأػحفيش ٝجُلينحٗحش ٝجُغيٍٞ.قذٝظ جُضلاصٍ ٝجُرشجًيٖ، ٝ -

 جُؿلحف ٝجُطقكش ٝؽُف جُٔيحٙ ٝقشجتن جُـحذحش. -

 ؿضٝ جُؿشجد ٝجُكؾشجش جُنحسز، ٝجلاٗضلاهحش ٝجلاٜٗيحسجش جلأسميس. -

(Jasinska and Harb,2019,p.312;Wheeler& Bednall&Demsar and 

Wilson,2022,p. 847) ،( 1٘، ؿ 3ٕٓٓ؛ جُظحٛش ٖٕٙ، ٖٕ٘، ؿ ؿٕٕٓٓ؛)يٞعق 

-Vaaleria &Karina&Anam&Maria and Felipe,2021; El)ُٝوذ أًذش دسجعس 

sharkawy,2023)  مشٝسز جُكذ ٖٓ جُٔخحهش جُطي ض٘طؽ ػٖ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ٓػَ )جُطـيشجش

ؼَّحٍ (، جُذٝس جُلٖٕٕٓجُٔ٘حخيس( ُطكوين أٛذجف جُط٘ٔيس جُٔغطذجٓس، ٝضٞمف ٗطحتؽ دسجعس ػرذ جُٞٛحخ )

 جُطي ضِؼرٚ سيحك جلأهلحٍ كي جُطٞػيس ذحلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ُلؤهلحٍ كي مٞء جُٔطـيشجش جُريثيَّس. 

  :أٔٛاع الأظِبد ٚاٌىٛاضس

ّْ ضكذيذ ٗٞع جلأصٓس ػِ هريؼطٜح، ٝضطؼذد جُطق٘يلحش ذطؼذد جُٔؼحييش جُٔغطخذٓس ٝكواح ُٔح  ييط

 يِي:

ًحلأصٓحش جُٔكِيس جُطي ضوغ كي ٗطحم ؾـشجكي ٓكذد ًحُٔذٕ، أٝ جلأصٓحش  إٌطبق اٌغغطافي ٌلؤظِخ: -

 جُوٞٓيس جُطي ضإُغش كي جُٔؿطٔغ ًحُطِٞظ جُريثي، أٝ جلأصٓحش جُذُٝيس ًأصٓس جلاقطرحط جُكشجسي.

ٛ٘حى أصٓس ضوغ كي جُٔؿحٍ جُغيحعي أٝ جلاهطقحدي أٝ جُقكي ٝؿيشٛح؛ ٝذ٘حءا  ِعّْٛ الأظِخ: -

 س عيحعيَّس أٝ أصٓس ذيثيَّس أٝ أصٓس جؾطٔحػيَّس، أٝ أصٓس فكيَّس أ أٝ أصٓس جهطقحديَّس.ػِيٚ هذ ضظٜش أصٓ

ػٔش جلأصٓس ٝٛ٘حى جلأصٓس  ييؼطٔذ ٛزج جُٔؼيحس ػِ اٌعِٕي ٌظٙٛض الأظِخ ٚرأصيط٘ب: ياٌّس -

حى ًلحءز ئدجسضٜح، ٝٛ٘ يجلاٗلؿحسيَّس جُغشيؼس جُطي ضظٜش ٝضخطلي كؿأز ٝذغشػس، ٝضطٞهق ٗطحتؿٜح ػِ

جلأصٓس جُرطيثس جُطٞيِس جُطي ضططٞس ضذسيؿيًّح، قيع لا يطٌٖٔ جُٔغثُٕٞٞ ٖٓ جعطيؼحخ ٝدلالاش 

جلإؽحسجش جُٔؼرشز ػٖ فذٝسٛح أٝ جُطؼحَٓ ٓؼٜح، ًٔح لا ضخطلي ٛزٙ جلأصٓس عشيؼاح، ٝهذ ضٜذد جُٔؿطٔغ 

َّْ يؿد جُطؼحَٓ ٓؼٜح ذغشػس ٝقغْ ٝػِيٚ ضؼذٍ جُخطس جُٔٞمٞػس ُٔ  ٞجؾٜطٜح.ُلطشجش؛ ٖٝٓ غ

ٓؼحييش ٓحديس، ٓػَ: جلأمشجس جُ٘حضؿس ػٖ ضؼطَ ٓكطحش  ييؼطٔذ ٓؼيحس جُكؿْ ػِ حغُ الأظِخ:

 ٓؼ٘ٞيس ًحلأمشجس ٝجلآغحس ٖٓ جٗطؾحس أذشجؼ جُٔكٍٔٞ كي جلأٓحًٖ جُغٌ٘يس. يجُٔيحٙ، ٝأخش

؛ ٖٕٙ، ؿ ٕٕٓٓيٞعق، ؛ٕٓٔ، ٔٓٔ، ؿ ؿٕٕٔٓ؛ ئعٔحػيَ،32ٙ، ؿٕٕٕٓ)جُؾكشي، 

 (Matthieut,2015,p. 693؛  ٖ٘، ؿ2ٕٓٓؾحد الله،

مشٝسز ضٞػيس جلأهلحٍ ذحُٔخحهش جُٔشٝسيس ٖٓ أؾَ  Julia and Jason(2024)ُٝوذ أًذش دسجعس 

 ٖٓ ٍَّ  Ramkrishna &Amin & Nathanael and)فكطْٜ ٝعلبٓطْٜ، ٝأؽحسش ٗطحتؽ دسجعس ً

Michelle ,2023; Enusilshin,2023)  َذنشٝسز ضٞػيس جلأهلحٍ ذأخطحس جٌُٞجسظ جُطريؼيَّس ٓػ

ذنشٝسز ض٘ٔيس ٜٓحسجش  Kevin and Meike (2021)جُضلاصٍ ٝجُلينحٗحش، ٝضنيق دسجعس 

ئدجسز جلأصٓحش جُقكيس ُلؤهلحٍ ُِطٞػيس ذٔخحهش جُؼذيذ ٖٓ جلأٓشجك ٝجُليشٝعحش جُٔ٘طؾشز كي 

 جلآٝٗس جلأخيشز. 
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  :اضسِطاحً ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛ

ضؾطَٔ ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ٓشجقَ ٓطؼذدز ضؾطَٔ جُٞهحيس ٝجُكٔحيس ٝجُطأٛد ٝجلاعطؿحذس 

ٝجُطؼحكي ٝجُٔشجؾؼس، ٝؾٔيغ ٛزٙ جُٔشجقَ ضغُحْٛ كي ضؿحٝص ٓخحهش جلأصٓحش جُٔخطِلس ٝضغُحػذ ئدجسز 

د ُٔػَ ٛزٙ جلأصٓحش كي جُطخليق ٖٓ آغحس جلأصٓحش جُٔخطِلس كي قحُس جُطخطيو جُؿيذ ٝجلاعطؼذج

 4جٌُٞجسظ ٝئؾشجء ضٔحسيٖ جُٔكحًحز جُٔغطٔش

؛ 1ٓٓٔ، ؿ ٕٕٕٓ،يُوذ جضلوص ػذيذٌ ٖٓ جلأدذيحش ٝجُذسجعحش ٝجُركٞظ جُغحذوس ٓػَ )ٓؿشؽٚ

 Shangguan&Wang and Sun,2020,p.178 ; Jasinska) ،(ٖ٘ٔ، ؿ1ٕٔٓكٌشي ٝأٓيٖ،

and Harb ,2019,p.365;Yilmaz and Gul,2017,pp. 743,744 ; Matthieut,2015,p. 

694)  

َّٕ ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ضٔشُّ ذؼذز ٓشجقَ ٛي ًحُطحُي:   أ

ٝيوقذ ذٜح ٓشجؾؼس جلإؾشجءجش جُٞهحتيَّس، ٖٓ قيع جُخطو ٝضذسيد  اٌٛلبيخ ِٓ الأظِبد ٚاٌىٛاضس: -

 ٜٓحّ جُخحفس ذحُطشذيس جُٞهحتيَّس ُطؿ٘د جلأصٓحش. يجلأكشجد ػِ

 وقذ ذٚ جعطرحم ٗؾٞء جلأصٓس ذحلاعطؼذجد ُٜح، ٝجُطؼحَٓ ٓؼٜح ػ٘ذ قذٝغٜح.ٝيُ  الاؼزؼساز ٚاٌٛلبيخ: -

ٝيوُقذ ذٚ سفذ جُخطش ٝجُخَِ ذٌلحءز ٝدهس كي ٓٞجهق ٓؼي٘س ٝضلغيشٛح هرَ  الإٔصاض اٌّجىط: -

 ٓطخزي جُوشجس كي جُٞهص جُٔ٘حعد. يأصٓس، ٝضٞفيَ رُي ئُ يضذٛٞسٛح ٝضكُٜٞح ئُ

ٝيوُقذ ذٚ ؾٔغ جُٔؼِٞٓحش ُٞمغ أعظ هٞيس  ٚاٌّؼٍِٛبد: رىٛيٓ لبػسح زليمخ ِٓ اٌجيبٔبد -

 ُقيحؿس جُرذجتَ ٝجلاٗطوحء ٖٓ ذيٜ٘ح ٝجضخحر جُوشجس جُٔلبتْ كي أيس ٓشقِس ٖٓ ٓشجقَ جلأصٓس جُٔخطِلس.

ٝيوُقذ ذٚ ضٞكيش آُيحش ُطذكن جُٔؼِٞٓحش ذذهس،  اٌىفبءح ٚاٌفبػٍيخ: يرٛفيط ٔظبَ ارصبي ػٍ -

 ف ذٔخطِق جُطشم ذلحػِيس.ٝجُطٞجفَ ذيٖ ؾٔيغ جلأهشج

 ٝيوُقذ ذٚ ضكذيذ ٗٞع ٝقؿْ جُطكذيحش ُٔؼشكس آُيحش جُطذخَ جُلؼَّحٍ. رمييُ اٌزٙسيساد ٚالأذطبض: -

ٝيوُقذ ذٚ ضوذيش هئس جُٞهص كي ئدجسز جلأصٓس ٝضٞظيلٜح ذؾٌَ دهين ٝٓلبتْ؛ لأٗٚ ٖٓ  ئزاضح اٌٛلذ: -

 أْٛ جُطـيشجش جُكحًٔس ُِويحّ ذحلإؾشجءجش جُٞجؾرس لاقطٞجء جلأمشجس ٝجُكذ ٜٓ٘ح.

ٝيوقذ ذٜح قؾذ ٝجعطيلحء أكشجد جُٔؿطٔغ ذحُٔخحهش جُطي ض٘ؿْ ػٖ جلأصٓس،  رؼجئخ اٌّٛاضز اٌجشطيَّخ: -

 ُؾؼٞس جُٔؾطشى ذيْٜ٘ ُٔٞجؾٜطٜح.ٝضؼظيْ ج

 ِيس.ٝيوقذ ذٚ ضكذيذ جُخرشز جٌُٔطغرس؛ ُلبعطلحدز ٜٓ٘ح كي جلأصٓحش جُٔغطور اٌزؼٍيُ: -

ٚظخ  :أّ٘يخ رّٕيخ ِٙبضاد ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس ٌطفً اٌطَّ

ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ٛي ػِٔيَّس ضخطيو ٝض٘ظيْ ٝض٘ليز ئؾشجءجش ُِطؼحَٓ ٓغ جلأقذجظ  ئٕ  

جلأكشجد  يُطي ضُٜذد جُكيحز ٝجُٔٔطٌِحش ٝجُريثس، ٝضٜذف ضوِيَ جُطأغيش جُغِري ُلؤصٓحش ٝجٌُٞجسظ ػِج

 .ٝجُٔؿطٔؼحش

( أٛٔيَّس ض٘ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٙٓٔ، ٘ٓٔ، ؿ ؿ ٕٕٔٓ)ئعٔحػيَ، ُٝوذ أٝمف 

ٝمس كئح يِي:  ّٞ جُ٘لغي ٝجُطؼِئي؛ ُٔٞجؾٜس  -ٝجٌُٞجسظ ُطلَ جُشَّ قحلاش جُؾحتؼحش ٝجُوِن ضٜيثس جُؿ

 ٝجُلبٓرحلاز ٝجُطخشيد.
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ٓٞجؾٜس جُٔٞهق جلأصٓٞي جُزي يخِن قحُس ٖٓ جلاسضرحى ٝػذّ  يضضيذ ٖٓ ًلحءز جُطلَ ػِ -

ح يوَُِ جُلطشز جُضٓ٘يس ٝيؼيذ جلاضضجٕ عشيؼاح. َّٔ  جلاعطوشجس؛ ٓ

ضوِيذيَّس ضضيذ  ضغحْٛ ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ كي ئػذجد كشين ًقء ئٌ٘ٚ جعطخلبؿ ٝعحتَ ؿيش -

 ٖٓ ًلحءضٚ ٝضكقش جلآغحس جُغِريس كي قذٝدٛح جُذٗيح.

ضغُحْٛ كي ئٗطحؼ جلأعِٞخ جُؼِٔي كي جُٔٞجؾٜس، ٝضكذيذ ٓ٘حهن جلاعطلحدز ٖٓ ضؿحسخ جلأصٓحش  -

 جُغحذوس كي جُٔٞجؾٜس جُٔغطورِيس.

ٍَّ ٖٓ )ٓؿشؽ ( مشٝسز ض٘ٔيس 1ٕٔٓ؛ كٌشي ٝأٓيٖ،ٕٕٕٓ،ئًح أًذش ٗطحتؽ دسجعس ً

ٝمس ٖٓ خلبٍ ذشٗحٓؽ هحتْ ػِٜٓ خشجتو جُطَّلٌيش، ُٝوذ أؽحسش  يحسجش ئدجسز جلأصٓحش لأهلحٍ جُشَّ

مشٝسز ضٞػيس جلأهلحٍ ُِكذ ٖٓ ٓخحهش جلأصٓحش  يػِ Teresa and Barbara(2023)دسجعس 

 Afsin and Bereket,2022; Rodrigo)ٝجٌُٞجسظ ٖٓ خلبٍ جُكٞجس جُٜحدف، ٝأٝفص دسجعس 

and Rommelz,2023) ِرُي ي٘ؼٌظ ػ َّٕ  يذنشٝسز ٝػي جُٔؼِِّٔحش ذحلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ؛ قيع ئ

ُيس مشٝسز ِٓكس أغ٘حء ٝهٞع جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ،  َّٝ َّٕ ٝػيْٜ ذحلإعؼحكحش جلأ جلأهلحٍ أٗلغْٜ، ًٔح أ

ًَّذش دسجعس  مشٝسز ضٞػيس جلأهلحٍ ذحلأصٓحش جُقكيس ٝمشٝسز  Paraskevi Fat(2021)ٝأ

 س ضؼِئيَّس لاعطيؼحخ ضِي جلأصٓحش.ٝؾٞد ٓشٝٗ

 ;Seyednouredin& Maryam& Amin and Mohsen,2021)ُٝوذ أؽحسش دسجعس 

Charlene,2023) ِمشٝسز ض٘ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس، ٓػَ: جُضلاصٍ  يػ

 جٌُحسغس.ٝجُطـيشجش جُٔ٘حخيس ٝمشٝسز ضٞػيس جُطلَ ذٌيليَّس جلأٖٓ ٝجُغلبٓس أغ٘حء ٝهٞع 

ٝمس ضغحػذ  ٝجعط٘حداج ُٔح عرن ضؾيش جُرحقػس لأٛٔيس ض٘ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ُطلَ جُشَّ

ح يغحػذ ػِ َّٔ  يكي ضكذيذ جُٔخحهش جُٔكطِٔس ٝضطٞيش جعطشجضيؿيحش جُٞهحيس ٝجُطؿٜيض ُِطؼحَٓ ٓؼٜح؛ ٓ

ج َّٕ ُٜح دٝسا قيٞيًّح كي قٔحيس جلأسٝجـ جُرؾشيَّس،  ضوِيَ جلأمشجس جُ٘حؾٔس ػٖ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ، ًٔح أ

جُٔٔطٌِحش، ٝجعطؼحدز جُكيحز جُطريؼيَّس ُِٔؿطٔغ ذؼذ ٝهٞع جلأصٓس أٝ جٌُحسغس. ٝضؼُطرش  يٝجُكلحظ ػِ

جعطشجضيؿيَّحش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ أدجز كؼَّحُس ُِطؼحَٓ ٓغ جُطكذيَّحش ٝجُٔخحهش جُطي ضٞجؾٜٜح 

 .جُٔؿطٔؼحش كي جُؼحُْ جُٔؼحفش

  :ِؼٛلبد ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيَّخ

ذحُشؿْ ٖٓ جُؿٜٞد جُٔرزُٝس ٝجُٔطٞهؼس ٖٓ ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ، ئلا إٔ ٛ٘حى جضلحهاح ٖٓ 

؛ 3ٗ٘، 2ٗ٘، ؿ ؿٖٕٕٓ،ٝمحمد  ػذيذ ٖٓ جُذسجعحش ٝجُركٞظ ٝجُٔشجؾغ جلأدذيس ٓػَ )ػرذ جُغلبّ

 ي( ػEnusilshin,2023;p.5; Kur,2023,pp.2-4ِ،)(1ٖٔ- 1ٓٔ ، ؿ ؿٕٕٕٓ،يٓؿشؽ

إٔ ٛ٘حى ػٞجَٓ ػذيذز ضٞجؾٚ ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ٝضؼٞهٜح ٖٓ ضكوين أٛذجكٜح، ٝئٌٖ ضق٘يلٜح 

 جُ٘كٞ جُطحُي: يػِ

 ٝضطؼِن ٛزٙ جُٔؼٞهحش ذحُؿٞجٗد جُط٘ظئيس، ٜٝٓ٘ح: اٌّؼٛلبد اٌزٕظيّيخ: -

 ػذّ ٝؾٞد ضكذيذ ٝجمف ُِغِطس ٝجُٔغإُٝيس. -

 جُػوحكحش، ٝمؼق عيحعحش جُطأٛيَ ٝجُطذسيد كي ٓؿحٍ ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ.جخطلبف  -
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 ػذّ ًلحيس جُؼلبهحش جُٔٔ٘ٞقس ُِطؼحَٓ ٓغ جلأصٓحش ٖٓ هرَ جُؿٜحش جُٔؼ٘يس. -

 ٝٛي جُٔؼٞهحش جُطي ضطؼِن ذحُطريؼس جلإٗغحٗيَّس ُلؤكشجد، ٜٝٓ٘ح: اٌّؼٛلبد الإٔؽبٔيَّخ: -

 ػِٔيَّس جُطخطيو ُلؤصٓس، لأْٜٗ يغطرؼذٕٝ ئٌٓحٗيَّس قذٝظ ضِي جلأصٓس.ضؿ٘د جلأكشجد جُطَّلٌيش كي  -

ّ جلأصٓس دٕٝ جلاُطلحش ئُيٜح ٖٓ خلبٍ جُوقٞس كي كْٜ ٌٓحٖٓ جُخطش. -  ضأصُّ

َّٕ ػِٔيَّس ئدجسز جلأصٓس ُيغص رجش أٛٔيس، ٝأٜٗح ؾضء أعحعي كي جُٔؿطٔغ. -  جلاػطوحد ذأ

 طؼحَٓ ٓغ ًحكس جلأصٓحش ذ٘لظ جُٜٔ٘ؽ سؿْ ضرحيٜ٘ح.سأي جُؿٔحػس، ٝجُ يجلاػطٔحد جُضجتذ ػِ -

  ٝضطؼِن ذحلآضي:اٌّؼٛلبد اٌزي رزؼٍك ثبلارصبي ٚاٌّؼٍِٛبد:  -

 فؼٞذس ٗوَ ٝضرحدٍ جُٔؼِٞٓحش دجخَ ٝخحسؼ أٓحًٖ جلأصٓس. -

 ٓكذٝديَّس جعطخذجّ أؾٜضز جلاضقحٍ جُكذيػس ُِطقذي ُلؤصٓس. -

 فؼٞذس ضؾخيـ دهس جُٔؼِٞٓحش ٝفكطٜح. -

 ضؿ٘د ؾضء أفيَ ٖٓ جُٔؼِٞٓحش جُٔطِٞذس ػٖ ٓطخزي جُوشجس. -

 ضؼذد ٓقحدس جُٔؼِٞٓحش ذيٖ ٓح ٛٞ فكيف ٝٓح ٛٞ خحهة. -

 ضؼشك جُٔؼِٞٓحش ُِطكشيق ٝجُطؾٞيؼ. -

 ٝضطؼِن ٛزٙ جُٔؼٞهحش ذحُٞمغ جلاهطقحدي جُشجٖٛ، ٓػَ: اٌّؼٛلبد الالزصبزيَّخ: -

 ٗوـ جُٔٞجسد، ٝهِس جُٔخققحش جُٔحُيس. -

َّْ جُطٜٔيذ ُِكٍِٞ. -  ؿيحخ كشين جضقحٍ جلأصٓس ُؾشـ جُٔغررحش؛ ٖٝٓ غ

 جسضلحع ضٌحُيق جُٔٞجد جُخحّ ٝجُقيحٗس. -

 ضؼوذ جلإؾشجءجش ٗطيؿس جُريشٝهشجهيس. -

 ٝضطؼِن ذحُؼٞجَٓ جُطو٘يس ٝجُل٘يَّس لإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ، ٓػَ: اٌّؼٛلبد اٌزىٌٕٛٛعيَّخ: -

 يػس كي جُطٞجفَ ًحلإٗطشٗص.هِس جعطخذجّ جُطو٘يحش جُكذ -

 مؼق جُر٘يس جُطكطيَّس جُخحفس ذطٌُ٘ٞٞؾيح جُٔؼِٞٓحش ٝجلاضقحلاش. -

 ٗذسز ضٞجكش ضو٘يحش ٓططٞسز ضٌٖٔ ٖٓ ضلحدي جُطؾخيـ جُخحهة ُلؤصٓس.  -

ٚظخ  ِٙبضاد ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيَّخ اٌزي يُّىٓ رّٕيزٙب لأغفبي اٌطَّ

ٌَّ ٖٓ )جُغرحػي   ، )3ٓٔ، ؿٕٕٔٓ؛ ئعٔحػيَ،3ٙٗ، ؿ ٖٕٕٓٝهحعْ،ُوذ جضلن ً

 (Seyednouredin& Maryam& Amin and Mohsen,2021,p.19;              

 Forino& Bonati and Calandra, ,2018,p.80)  إٔ ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ

 يٝجلاٗطرحٙ ئُٝجُطي ضؼُذ ذذجيس جلاٛطٔحّ ِٙبضح رشريص الأظِبد ٚاٌىٛاضس:  -1 جُطريؼيَّس، ٛي:

جلأعِٞخ جلأٓػَ ُِطؼحَٓ ٓغ جٌُحسغس، ٝضكوين جُٔؾحسًس جُلؼَّحُس ٝجُط٘غين ٝجُؼَٔ جُطؼحٝٗي ذيٖ ٓخطِق 

كثحش جُٔؿطٔغ جُٔكِي ٝجُذُٝي كي ٓؿحلاش جُريثس ٝيٜطْ جُطؾخيـ جُقكيف ٝجُٔلبتْ ٌُِٞجسظ 

 ٝجلأصٓحش ذطكذيذ جلاعطشجضيؿيَّحش جُٔ٘حعرس ُِطـِد ػِيٜح.
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أذؼحد ٝػ٘حفش جٌُحسغس ٝجُ٘طحتؽ جُٔطشضرس  ييؼُذ جُٞهٞف ػِ رحٍيً الأظِبد ٚاٌىٛاضس: ِٙبضح -0

ٗوحه جُوٞز  يجُٜٔحسجش جُٜٔٔس ُِطؼشف ػِ يػِيٜح ٝضكذيذ أعرحذٜح ٓشقِس ضحُيس ُِطؾخيـ، ٝئقذ

 جُطَّلٌيش جُٔٞمٞػي. يأهشجف جٌُحسغس، ٝضغحػذ ٛزٙ جُٜٔحسز ػِ يٝجُنؼق ُذ

ضؾيش ُِطخطيو جُٔذسٝعس ذذهس ُكَ زطاريغي لإزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس: ِٙبضح اٌزرطيػ الاؼ -0

جُٔؾٌلبش ٝجُطكٌْ كي ضطٞسجضٜح ؿيش جُٔطٞهؼس ذطشم ًػيشز، كٜٞ ػِٔيَّس ٓ٘ظٔس ضخنغ ُنٞجذو 

ٓؼي٘س، ٝٛٞ ػِٔيَّس ضلٌيش ٓشضرطس ذاؾشجءجش ٝعيحعحش ٝأٗظٔس ُذيٜح جُوذسز كي ئدسجى ٝض٘ليز ٓح يطِد 

 ػحُيس. ٜٓ٘ح ذغشػس ٝدهس

ج قحٍ ِٙبضح ارربش اٌمطاض ٔحٛ اٌىٛاضس ٚالأظِبد اٌجيئيَّخ:  -2 ٝٛي ٖٓ أذشص جُٜٔحسجش ٝأًػشٛح ضأغيشا

ضكذيذ جٌُحسغس أٝ جلأصٓس، ؾٔغ جُٔؼِٞٓحش،  ٝهٞع جٌُحسغس ٝضطٞس جلأصٓس قيع ضٔشُّ ذاؾشجءجش ٜٓ٘ح:

َّْ جخطيحس جُكَ جلأكنَ ُِخشٝؼ ٖٓ جلأصٓ  س.ضطٞيش جُكٍِٞ ٝضكِيِٜح، غ

ٝمس ٖٕٙ، ؿ ٕٕٓٓٝينُيق يٞعق ) ( إٔ جلأصٓحش جُطي ئٌُٖ إٔ يطؼشك ُٜح هلَ جُشَّ

ٝمس  –ٛي: )جلأصٓحش جلأعشيَّس   جلأصٓحش جُخحسؾيَّس( –جلأصٓحش كي جُشَّ

 ٛي: ي( ػذز ٜٓحسجش أخشٔٔ، ؿ ٖٕٕٓٝأٝسد ػرذ جُٞٛحخ )

ٝضطٔػَ كي ٜٓحسز جعطخذجّ جُٔؼِٞٓحش ٜٝٓحسز جُٔؼشكس جُٔطخققس كي جلإدجسز  ِٙبضاد فٕيخ: -

 جُطشذٞيَّس ٜٝٓحسز ضكَٔ جُٔغإُٝيس.

ٝضطٔػَ كي ٜٓحسز جلاضقحٍ ٝجُطٞجفَ ذحلآخشيٖ، ٜٝٓحسز جُطكذيع ٝجُطـييش،  ِٙبضاد ئٔؽبٔيَّخ: -

 ٜٝٓحسز جلإه٘حع.

ٝضطٔػَ كي جلإقغحط ذحُٔؾٌِس ٝضؾخيـ جلأصٓس، ٝجُطكِيَ ٝجُخيحٍ ٝجلاذطٌحس  ِٙبضاد ئزضاويَّخ:

 ٝئيؿحد ذؼل جُكٍِٞ جٌُٔٔ٘س ُٔٞجؾٜطٜح.

جضخحر جُوشجس جُٔ٘حعد، ٝجُطأغيش ٝؾزخ جُؼ٘حفش جُذجػٔس  يٝضطٔػَ كي جُوذسز ػِ ِٙبضاد رٕظيّيَّخ: -

ضٞصيغ جلأدٝجس، ٝض٘غين جُؿٜٞد  جُطي ضطرن جلأعحُيد جُكذيػس كي جُطؼحَٓ ٓغ جلأصٓحش ٖٓ خلبٍ

 ٝجلإؽشجف ٝجُٔطحذؼس ٝجُطوٞيْ.

ٝضطٔػَ كي جُؼَٔ ًلشين ٓغ ضٔطغ جُوحتذ ذحُكضّ ٝجُؼذٍ، ٝجلاعطٔحع ُلآسجء  ِٙبضاد اعزّبػيَّخ: -

سكغ  يجُٔؼحسمس، ٝضورَ ٝؾٜحش جُ٘ظش جُٔخطِلس ٝقغٖ جُطقشف كي جُٔٞجهق جُكشؾس ٝهحدس ػِ

 جُٔؼ٘ٞيحش ٝضؾؿيغ ٖٓ قُٞٚ.

مشٝسز ضذخَ جٌُرحس ُطلْٜ ٓؾحػش  يػِ Bilha and Roni(2023)ٝضٞمف ٗطحتؽ دسجعس 

 جلأهلحٍ ٝجقطيحؾحضْٜ ٝسدٝد أكؼحُْٜ ضؿحٙ جُؼذيذ ٖٓ جلأصٓحش ٓػَ ؾحتكس ًٞسٝٗح ًٝيليَّس جُطقذي ُٜح.

 أضثغ ِٙبضاد ٘ي وبلآري: يٚلس الزصطد اٌجبحضخ في اٌجحش اٌحبٌي ػٍ

ضكذيذ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ٝٓظحٛشٛح  يهذسز جُطلَ ػِ ٚاٌىٛاضس:ِٙبضح رشريص الأظِبد  -1

 ٝجُٔغحػذز كي ٓشجقَ جلأصٓس ُطخطيٜح.

ٝمس ذٜح ضكذيذ أعرحخ ِٙبضح رحٍيً الأظِبد ٚاٌىٛاضس:  -0 جُؼِٔيَّس جُطي يغططيغ هلَ جُشَّ

 جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ٝجُ٘طحتؽ جُٔطشضرس ػِيٜح.
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جُطخطيو ُكَ  يهذسز جُطلَ ػِ ٚاٌىٛاضس:ِٙبضح اٌزرطيػ الاؼزطاريغي لإزاضح الأظِبد  -0

 جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ٝجُطقذي ُٜح ذخطٞجش ٓذسٝعس.

ٝمس ػِِٙبضح الارصبي لإزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس:  -ٗ كْٜ جُٔؼحٗي ٝجُٔؾحػش  يهذسز هلَ جُشَّ

 ٝجلأكٌحس ٝجلاضؿحٛحش ُلآخشيٖ أغ٘حء جلأصٓس ٝضر٘ي ٓٞجهق هيحديس ُ٘وَ جُٔؼِٞٓحش.

  :لإزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس إٌظطيبد اٌّفؽطح 

ضُٞؾذ ػذيذٌ ٖٓ جُ٘ظشيحش جُطي ضلغش ًيليس جُطؼحَٓ ٓغ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ، ذكيع ئٌُٖ 

 يجلاعطلحدز ٜٓ٘ح كي ضخطيو جُرشجٓؽ جُطذسيريس، ٖٓ خلبٍ ضطريوٜح ٝجُخشٝؼ ذٜح ٖٓ ٓؿحٍ جُط٘ظيش ئُ

ٓ ٌَّ ؛  ٘ٗ٘، ؿٖٕٕٓ،ٝمحمد ٖ )ػرذ جُغلبّٓؿحٍ جُططرين ٌُي ضػرص كؼحُيطٜح ٝضإضي ذػٔحسٛح، ٝيطلن ً

؛ ٖٕٙ، ؿ ٕٕٓٓ؛ يٞعق، 1ٙ، 1٘، ؿ ؿ ٕ٘ٔٓ؛ ػرذ جُغلبّ،3ٖٔ، ؿ ٖٕٔٓمحمد، 

( إٔ ٗظشيَّس جُطذخَ كي جلأصٓس، ٝٗظشيَّس 22، ؿ ٕٔٔٓجُؼضيض، ؛ ػرذ٘ٗٔ، ؿ ٕٗٔٓٓحٛش،

كغشش ًيليَّس ئدجسز  جُغِٞى جُٔخطو، ٝٗظشيَّس جُطؼِْ ذحلإٗؿحص ٝٗظشيَّس جلاضقحٍ ٖٓ أْٛ جُ٘ظشيحش جُطي

 جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ٝجُطؼحَٓ ٓؼٜح.

ضضٝيذ ؾٜٔٞس جلأصٓس ذحُٔؼِٞٓحش  يضشضٌض جُ٘ظشيَّس ػِ ٔظطيَّخ الارصبي في ِٛلف الأظِخ: -1

 جُٔطِٞذس ػٖ جلأصٓس، ٝجُكذ ٖٓ جُنشس جُزي يِكن ذحُؿٜٔٞس ذؼذ جلأصٓس. 

ِٔحء جُزيٖ أغشٝج كي ٛزٙ جُ٘ظشيَّس، ًٔح ضؼطرش يؼُذ أسيٌغٕٞ ٖٓ أْٛ جُؼٔظطيَّخ اٌزسذً في الأظِخ:  -0

ٝجقذز ٖٓ أْٛ جلاضؿحٛحش جُؼِٔيَّس جُطي ض٘حُٝص ٓلّٜٞ جلأصٓس ًأقذ جلأقذجظ جُكيحضيس جُقؼرس 

ٝجُنحؿطس، ٝجُطي ئٌُٖ إٔ يطؼشك ُٜح أي ئٗغحٕ كي ٓخطِق ٓشجقَ جُكيحز، ًٔح جٛطٔص ٛزٙ 

حش ًٝيليس ضؼحِْٜٓ ٓؼٜح ٝجلأٗٔحه ٝجلأعحُيد جُطي يطرؼٜح جُ٘ظشيَّس ذحعطؿحذحش جلأكشجد ٗكٞ ٓٞجهق جلأصٓ

 جُلشد لاؾطيحص جلأصٓس ٝضؿ٘د آغحسٛح جُغِريس.

كْٜ ًيليس ضـييش  يفحقد جُ٘ظشيَّس أيغحى أؾضٕ ٝٛي ٗظشيَّس ضغحػذ ػِ ٔظطيَّخ اٌؽٍٛن اٌّرطػ: -0

 َّٕ َّٕ جُغِٞى ئٌُٖ إٔ يخطو ُٚ، ٝهرواح ُِ٘ظشيس كا عِٞى جلأكشجد، ٝٛي ٗظشيَّس عِٞى ٓطؼٔذ ُِلشد، ٝأ

 ئضوحٕ جلأكشجد ضطكٌْ ذٜح غلبغس جػطرحسجش، ٝٛي:

 جػطوحدجش عًِٞيسّ: ٝٛي جػطوحدجش قٍٞ جُ٘طحتؽ جُٔكطِٔس ُِغِٞى. -

 ٍٞ جُطٞهؼحش جُٔؼيحسيس ُلآخشيٖ.جػطوحدجش ٓؼيحسيَّس: ٝٛي جػطوحدجش ق -

 جػطوحدجش ضكٌٔيسّ: ٛي جػطوحدجش قٍٞ ٝؾٞد ػٞجَٓ هذ ضغَٜ أٝ ضؼشهَ أدجء جُغِٞى.  -

ُقحقرٜح "ديليذ ٓحًيلبٗذ" قيع يإًذ ػِٔيَّس ضكِيَ جُٔؾٌِس أٝ جلأصٓس  ٔظطيَّخ اٌزؼٍُ ثبلإٔغبظ: -2

يز جُٜٔحّ ٝجُطؼِْ ٖٓ ئٗؿحصجش ٝضطٞس خطس جُؼَٔ، ٝضغطٔش جُٔؿٔٞػس كي ػَٔ جؾطٔحػحش ُط٘ل

َّٕ ٛ٘حى أكشجداج ري قيَ  ذ أ ًِّ ٝضقكيكٜح، كحُطؼِْ ذحلإٗؿحص ٛٞ ؽٌَ ٖٓ أؽٌحٍ جُطؼِْ ذحُؼوَ ٝجلأدجء ٝيإ

ذذَّ ٖٓ ضضٝيذ جُٔطذسذيٖ  ٝسؿرس كي ئضٔحّ جُؼَٔ ذقٞسز ؾيذز ذخلبف ػيّ٘س ٖٓ جلأكشجد جُؼحدييٖ كلب

 ضوذْٜٓ كي جلإٗؿحص جُطذسيري. يٝجُؼحِٓيٖ ٖٓ ٝهص لآخش ذٔؼِٞٓحش ػٖ ٓذ

جُرحقػس إٔ ضٞظيق ضِي جلآسجء ٝجُلِغلحش ٓغ هلَ  يٝجعط٘حداج ُٔح عرن ٖٓ ضِي جُ٘ظشيحش ضش

ْٕ ضطٔػَ كي جلآضي:  ٝمس ئٌُٖ أ َّٕ جُطلَ ئٌُٖ إٔ يطؼحَٓ ٓغ جُؼذيذ ٖٓ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ  -جُشَّ ئ
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ُٔكيطيٖ ذٚ ٝئٌٖ إٔ يطأغش ٝيطلحػَ ٓؼٜح جُٔط٘ٞػس ٖٓ خلبٍ جُطٞػيس جٌُحِٓس ٖٓ ؾحٗد جلآخشيٖ ج

ػحضن جٌُرحس ٖٓ قُٞٚ؛ ٖٓ أؾَ ضكوين جُطٞجصٕ  يُكيٖ جٗطٜحء جلأصٓس أٝ جٌُحسغس، ٝٛزج دٝس يوغ ػِ

 ٝأدجء جُٔغإُٝيس جلاؾطٔحػيسّ.

 جُطلَ ئٌُٖ إٔ يغطخذّ ٓح ُذيٚ ٖٓ ٓقحدس ٝئٌٓحٗحش كي ٓٞهق جلأصٓس ُطخطي ٝؾٞدٛح. -

ئدجسز جلأصٓحش  يجُطَّلٌيش ٝجلأعظ جُؼِٔيَّس؛ ُٔغحػذز جُطلَ ػِ يحش هحتٔس ػِجعطخذجّ جعطشجضيؿيَّ  -

 ٝجٌُٞجسظ.

ٝئٕ ًحٕ ُلطشز هِيِس ُكيٖ ئػحدز  يذذَّ ٝإٔ يقحقرٜح ضٞضش أٝ خٞف أٝ خَِ قطَّ  أيّ أصٓس أٝ ًحسغس لا -

 جُطٞجصٕ.

َّٕ ضؼشك جُطلَ لإدجسز جلأصٓحش ًٝٞجسظ يطٞس ٖٓ ضلٌيش جُطلَ كي جُط - خطيو ٝجضخحر جُوشجس؛ ئ

ٝمس.  ُطخطي جلأصٓس أٝ جٌُحسغس ذٔغحػذز جٌُرحس جُٔكيطيٖ ذٚ عٞجء كي جُٔ٘ضٍ أٝ جُشَّ

ٝمس ٓؿٔٞػس ٓط٘ٞػس ٖٓ  - ئٌُٖ إٔ يطنٖٔ ض٘ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ُطلَ جُشَّ

ج مشٝسيًّح ٝٝعيِس ُِطؼِْ ذحلإٗؿحص، ًٔح ئٌُٖ  إٔ يغطؼيٖ جُطلَ ذلشم جلأٗؾطس؛ قيع ئٜٗح ضؼُذ ػ٘قشا

 ػَٔ ُذػْ جُغي٘حسيٞٛحش ٝٝمغ جُخطو ُٔٞجؾٜس جُؼذيذ ٖٓ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ٝجُطقذي ُٜح.

ٚظخ  :صبٌضاب: اٌزَّفىيط إٌَّبلس ٌطفً اٌطَّ

ٚظخ  :رؼطيف اٌزَّفىيط إٌَّبلس ٌطفً اٌطَّ

 ٖٓ ٌَّ  Aniek&Ninyoman&Imadeand and Ikomang(2024,p.5)يؼشكٚ ً

جُٔؼِٞٓحش جُٔوذٓس ٝضويئٜح كي ذ٘حء أعرحخ ضأِٓيَّس ػولبٗيَّس ضطؼحَٓ ٓغ  يجُكقٍٞ ػِ ي"جُوذسز ػِ

 هذسجش جلأهلحٍ كي ضطرين جُٔؼِٞٓحش ٝضكِيِٜح ٝضُٞيلٜح ٝضوذئٜح".

: "ٗؾحه ضكِيَ جلأكٌحس كي جضؿحٙ أًػش ضكذيذاج  Ganishe (2023,p.277)ًٔح ػشف  ذأَّٗٚ

". ٝضٔيض جلأؽيحء ذؾٌَ قحد ٝجُططٞس كي  جضؿحٙ أًػش ًٔحلاا

( "أٗٚ ٗٔو ٖٓ أٗٔحه جُطَّلٌيش يظٜش كيٚ جُلشد ٗٔ، ؿٖٕٕٓجُـحٓني ٝجُوكطحٗي ) يٝيش

ضوييْ ٓؾٌِس أٝ ٓٞهق ٓح ٖٓ خلبُٚ ض٘ظْ جلأدُس ٝجُكؿؽ ٝجُط٘رإ ذحُكَ جُقكيف جُزي  يجُوذسز ػِ

حّ ٓٞمٞػيس ذؼيذز يطنٔ٘ٚ ٝجعط٘رحه جُٔؼِٞٓحش جُطي ضغحػذ كي ضلغيش جُكَ، ٝضر٘ي هشجسجش ٝأقٌ

 ػٖ جُطخٔيٖ ٝجُؼٞجَٓ جُزجضيس".

: "عِغِس ٖٓ جُؼِٔيَّحش جُطِوحتيَّس جُٔٞؾٜس رجضيًّح ٗٓ٘، ؿًٕٕٕٓٔح يؼشكٚ ػرذ جُٔ٘ؼْ ) ( ذأَّٗٚ

جُطي ضطنٖٔ جعطخذجّ جُطلَ جُٜٔحسجش جُؼوِيَّس لإفذجس قٌْ قٍٞ هنيسّ ٓح ٝجضخحر هشجسٍ ٓح جػطٔحداج 

ح ذؼل جُٜٔحسجش، ٓػَ )جُٔلبقظس ٓؼحييش ٓكذدز ٝرُي ضكص يػِ آ  -ئؽشجف جُٔؼِٔس، ٓغطخذ

 ضكذيذ جُؼلبهحش(". -ٓؼشكس جلأعرحخ -جُطشضيد ٝجُطغِغَ -جُطق٘يق

: "ػرحسز ػٖ خِيو ٖٓ جػطرحسجش ٓطؼذدز ضٞؾٚ ٕٔ، ؿٕٕٓٓٝيؾيش يٞٗظ ٝؾحعْ ) ( ذأَّٗٚ

ش ذذيِس ُطٌٞيٖ ٝؾٜس جُطلَ لأخز ٝؾٜحش ٗظش جلآخشيٖ ذؼيٖ جلاػطرحس ٝضكػٚ ُِركع ػٖ ٝؾٜحش ٗظ

 ٗظش خحفس ذٚ".
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: "جُطَّلٌيش جُوحذَ ُِطوييْ ذطريؼطٚ ٝجُٔطنٖٔ ُِطكِيلبش 33ٕ، ؿ2ٕٔٓقغحٗيٖ ) يٝيش ( ذأَّٗٚ

دهطٚ ٝفلبقيطٚ  يجُٜحدكس ٝجُذهيوس ٝجُٔطٞجفِس لأي جدػحء أٝ ٓؼطوذ ٖٝٓ أي ٓقذس ٖٓ أؾَ جُكٌْ ػِ

 ٝهئطٚ جُكويوس".

جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ٛٞ: "جُطَّلٌيش جُزي يوذّ أعحط جُطوٞيْ  إٔ يئُ Pice (2017,p.55)ٝيؾيش 

 جُكزس ٝجُذهس". يجُ٘طحتؽ ذٔ٘طٜ يجُذهين ُِٔوذٓحش ٝجُرشجٛيٖ ُِٞفٍٞ ئُ

ٌَّ ٖٓ ػرذٙ ٝٓكلبٝي ٝجلأٓيٖ ٝجُشكحػي ٝجُشكحػي ) إٔ جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ  ي( ئ3ُ، ؿًٕٙٔٓٔح أؽحس ً

ضلغيش جُريحٗحش  يكوحتن جُٔطؼِوس ذٜح، ٝجُوذسز ػِٛٞ: ككـ جُٔؼطوذجش ٝجُٔوطشقحش كي مٞء جُ

ف ػِ يٝجعطخلبؿ جُ٘طحتؽ ٝجُطؼٔئحش ٝضوذيْ ٓذ جُٔغِٔحش ٝضوٞيْ  يفكس جُؾٞجٛذ ٝجلأدُس، ٝجُطؼشُّ

 جلأقٌحّ ٝجُكؿؽ.

ضؼشيلاح ُٜٔحسجش جُطَّلٌيش  Stembergand and Williams (2014,pp.2-5)ًٔح أٝسد 

: ضلٌيش يطنٖٔ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُؼِٔيحش ٝجلاعطشجضيؿيحش جُطي يٞظلٜح جلأهلحٍ ُكَ  جَُّ٘حهذ ذأَّٗٚ

 ف٘غ جُوشجسجش ٝضؼِْ ٓلحٛيْ ٜٝٓحسجش ؾذيذز. يجُٔؾٌلبش، ٝجُؼَٔ ػِ

ح "جُٜٔحسجش ج2ُٓ، ؿٖٕٔٓٝجُؿَٔ ) يٝيؾيش جُِوحٗ  يطي ضغؼ( ُٜٔحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ذأَّٜٗ

جُؼِٔيَّس جُطؼِئيَّس ُطكويوٜح ٝضطغْ ذحُذهس كي جُٔلبقظس ٝجُٞهحتغ ٝجلأقذجظ ٝجُٔٞمٞػحش جُطي هذ 

يطؼشك ُٜح جُٔطؼِْ ٖٓ خلبٍ ػِٔيَّس جُطذسيظ، ٝيغطخِـ ٖٓ خلبُٜح جُ٘طحتؽ ذطشيوس ٓ٘طويس، 

 كيٜح جُٔٞمٞػيس ٝجُرؼُذ ػٖ جُؼٞجَٓ جُزجضيس".  يٝيشجػ

 يجُطأَٓ ٝيشًض ػِ ي( أٗٚ "ُٕٞ ٖٓ أُٞجٕ جُطَّلٌيش يوّٞ ػِ٘ٔ، ؿ1ٕٓٓؾشٝجٕ ) يٝيش

ضقذهٚ ٝضإٖٓ ذٚ أٝ ٓح ضلؼِٚ، ٝٓح يططِد رُي ٖٓ كشميحش ٝأعثِس ٝذذجتَ  جضخحر هشجس ذؾإٔ ٓح

ٝخطو ُِطؿشيد، ٝٛٞ ضلٌيش يططِد جعطخذجّ جُٔغطٞيحش جُٔؼشكيَّس جُػلبظ جُؼِيح: جُطكِيَ ٝجُطشًيد 

 ٝجُطوٞيْ".

:ٚرشيط  ٓؿٔٞػس ٖٓ  يٓؿٔٞػس ٖٓ جُؼِٔيحش جُؼوِيَّس جُوحتٔس ػِ اٌجبحضخ ٌٍزفىيط إٌَّبلس ئعطائي ب ثأَّٔٗ

 -ٜٓحسز جُطشضيد "جُطغِغَ" -ٜٓحسز جُطق٘يق -ٜٓحسز جُطكِيَ  -جُٜٔحسجش، ٓػَ )ٜٓحسز جُٔلبقظس

ٝمس ٖٓ خلبٍ ض٘ٔيس ٜٓحسجش  ٜٓحسز ضكذيذ جُؼلبهس ذيٖ جُغرد ٝجُ٘طيؿس( ٝجُطي ئٌُٖ ض٘ٔيٜح ُطلَ جُشَّ

ٝمس كي مٞء جعطشجضيؿيَّس جُيذ جُٔلٌشز".  جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيَّس ُطلَ جُشَّ

ٚظخ  :أّ٘يخ رّٕيخ اٌزَّفىيط إٌَّبلس لأغفبي اٌطَّ

ٝمس كي ٓغحػذضْٜ كي جُ٘ظش ئُ  يضطٔػَ أٛٔيس ض٘ٔيس ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ لأهلحٍ جُشَّ

جُػوس ذحُ٘لظ، ٝضؼضيض ػِٔيَّس جُطؼِْ  يش جلآخشيٖ، ٝسكغ ٓغطٞجُونحيح جُٔخطِلس ٖٓ ٝؾٜس ٗظ

ٝجلاعطٔحع ذٜح، ٝجقطشجّ ٝؾٜحش ٗظش جلآخشيٖ ٝآسجتْٜ ٝأكٌحسْٛ، ٝجلإُٔحّ ذأٛٔيس جُؼَٔ جُؿٔحػي 

 (11، ؿٕ٘ٔٓذيٖ جلأهلحٍ. )عؼحدز،

 Medita&Anwar&Susilawati&Aenullael& Theru andٝيؾيش 

Dfadly(2024,pp. 17,18)  ،ٖإٔ جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ؾضءٌ قيٞيٌّ ٖٓ جُطؼِْ جُوشٕ جُكحدي ٝجُؼؾشي

ٝمس، ًٔح ئٌُٖ إٔ ضٞمف أٛٔيطٚ ٖٓ خلبٍ جُ٘وحه جلآضيس:  ُٝزُي كاٗٚ مشٝسي ُطلَ جُشَّ
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 سٝـ جُطغحؤٍ ٝجُركع، ٝػذّ جُطغِيْ ذحُكوحتن دٕٝ ضكشٍّ ًحفٍ. يضؾؿيغ جُطلَ ػِ -

 ضوذيشٙ ُزجضٚ. يٖٓ ٓغطٞيضيذ ٖٓ غوس جُطلَ ذ٘لغٚ ٝضشكغ  -

 يطيف ُِطلَ كشؿ جُ٘ٔٞ ٝجُططٞس ٝجلإذذجع. -

جُطٌيق ذذسؾس ًريشز ٓغ جُٔؿطٔغ ٝضـيشجضٚ، كٜٞ يضٝد جُطلَ ذأدٝجش جُطَّلٌيش  ييغحػذ جُطلَ ػِ -

 جُطؼحَٓ ٓغ ضكذيحش ػقش جُٔؼِٞٓحش. يجُطي يكطحؾٜح ٖٓ أؾَ ٓغحيشز جُطوذّ جُؼِٔي، ٝجُوذسز ػِ

 ضكقيَ جُٔطؼِْ ٝضغحػذٙ كي جُ٘ؿحـ جُٜٔ٘ي. ييشكغ ٖٓ ٓغطٞ -

 خِن ذيثس فليس ٓشيكس ضطغْ ذكشيس جُكٞجس ٝجُٔ٘حهؾس جُٜحدكس. ييؾُؿغ ػِ -

 يكغٖ هذسز جُٔطؼِٔيٖ كي ٓؿحٍ جُطؼِْ ٝئٗطحؼ ٓ٘ؿضجش ػِٔيَّس هئس ٝٓغإُٝس. -

ح يؿؼِْٜ أهذس ػِجُطكِيَ جُٔ٘طوي ُِونحيح ٝجُٔؾ يجُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ُِطلَ جُوذسز ػِ ييؼُط - َّٔ  يٌلبش؛ ٓ

 جضخحر هشجسجش فكيكس كي ٓٞجهق جُكيحز جُطي يطؼشك ُٜح.

يكٔي جُطلَ ٖٓ ميحػٚ ٗطيؿس جلأكٌحس جُطي يطؼشك ُٜح كي ػقش جُؼُٞٔس، كلب يطؼشك ُنيحع  -

 ٛٞيطٚ جُػوحكيَّس؛ لأٗٚ يكَِ جلأكٌحس جُطي يطِوحٛح هرَ هرُٜٞح.

 ٓح يطٞجكش ُذيٚ ٖٓ جُٔؼِٞٓحش ٝجلأٝجٓش. يِجضخحر هشجسجش ٝقَ ٓؾٌلبش ذ٘حءا ػ -

 جعطخذجّ جُطٌُ٘ٞٞؾيح جُٔغطورِيس. يضؾؿيغ جُٔطؼِٔيٖ ػِ -

 Gambrill and؛ ٖٗٓ، ؿ ٖٕٕٓ،؛ غحذص ٝمحمد ٝمحمد3ٖ٘ؿ ، ٖٕٕٓ)هٚ ٝؿِٞػ ٝأذٞ ع٘س،

Gibbs p.37) 

 Farah&Muhammad&Romena&Vajiha andُٝوذ أؽحسش دسجعس 

Samina(2024) جُ٘ؾحه. يس ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ُلؤهلحٍ ذحعطخذجّ جُطؼِْ جُوحتْ ػُِنشٝسز ض٘ٔي 

 Liza& Shaimaa and Laila,2024;Joni &Majidah&Melia and)ٝأٝمكص دسجعس 

Loso,2024; Vita&Darhim &Suhendra and Elash,2024; Ganishe ,2023 )

ٝمس   مٖٔ ٜٓحسجش جُوشٕ جُكحدي ٝجُؼؾشيٖ.مشٝسز ض٘ٔيس ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ لأهلحٍ جُشَّ

ُنشٝسز  Muliaw& Mnkhtar and Muhammad (2024)ًٔح أًذش ٗطحتؽ دسجعس 

ٝمس؛ قيع ي٘ؼٌظ رُي ذؾٌَ ئيؿحذي ػِ جلأهلحٍ  يضكغيٖ ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ُٔؼِٔحش جُشَّ

 أٗلغْٜ.

مشٝسز ضوذيْ  Aniek&Ninyoman&Imade and Ikomang(2024)دسجعس  يٝضش

ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ كي ٓشقِس جُطلُٞس جُٔرٌشز ٝرُي ُٔح ضطٔطغ ذٚ هريؼس جُٔشقِس ٖٓ عٔحش ضإِٜٛح 

 ُزُي.

ُِٔح عرن ضؾيش جُرحقػس لأٛٔيسّ جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ إٔ جلأهلحٍ كي ظَ ضكذيحش ٛزج جُؼقش  ٝجعط٘حداج 

سأعٜح ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جُ٘وذي ُيٌٞٗٞج ٓلٌشيٖ  يلآطلبى جُؼذيذ ٖٓ جُٜٔحسجش، ٝػِ ذكحؾس ٓحعس

جُٞجُذيٖ إٔ يؿؼلب  يٗحهذيٖ، ئٌْٜ٘ كْٜ جُٔؼِٞٓحش ٝضكِيِٜح ٝٓوحسٗطٜح، ٝضوذيْ جلاعطذلالاش، ٝػِ

ٖٓ جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ٛذكاح يغؼيحٕ ُـشعٚ كي أهلحُٜٔح ٓ٘ز فـشْٛ، ٝيؼُذ جُطَّلٌيش جُ٘وذي أقذ أْٛ 

ٜح أهلحٍ جُيّٞ ُِ٘ؿحـ كي جُٔغطورَ؛ ذحػطرحسٙ جُرٞجذس جُطي ضلطف ُْٜ جُؼحُْ جُٜٔحسجش جُطي يكطحؼ ئُي
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كْٜ ٝؾٜحش  يجلاعطٌؾحف، ٝقَ جُٔؾٌلبش، ٝضغحػذْٛ ػِ يٓقشجػيٚ، ٝض٘ٔي هذسجضْٜ ػِ يػِ

 .جُ٘ؿحـ كي قيحضْٜ جُؼِٔيَّس ٝجُٜٔ٘يَّس يٝضورَ جلاخطلبف، ًٔح أٜٗح ضغحػذْٛ ػِ يجُ٘ظش جلأخش

ٚظخ ذصبئص اٌزَّفىيط  :إٌَّبلس ٌطفً اٌطَّ

ٝمس كي قيحضٚ عٞجء  ييؼُذ جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ٖٓ أْٛ أٗٞجع جُطَّلٌيش جُزي ئٌُٖ إٔ ي٘ٔ ُطلَ جُشَّ

َّٕ جُطلَ كي ضِي جُٔشقِس ٛٞ ٓكٞس جُؼِٔيَّس جُطؼِئيَّس ٝيطٔيض  ًحٗص جُكيحز جُؼِٔيَّس أٝ جُؼِٔيَّس؛ قيع ئ

ٌَّ ٖٓ )ػرذ جُِطيق ٝجُـ٘حّ ٝػرذ جُٞجقذ ٝػطحهس،  ، ٖٕٕٓجُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ذؼذز خقحتـ ًٔح أٝسدٛح ً

؛ ػرذٙ ٝٓكلبٝي ٝجلأٓيٖ ٝجُشكحػي ٕٕؿ  ،ٖٕٕٓ؛ جُـحٓذي ٝجُوكطحٗي،ٕٖٙؿ

 ؛ٖٕٓ، ؿ ٖٕٕٓ، ٝمحمد؛ غحذص ٝمحمد٘ٔ، ٗٔ، ؿٖٕٕٓٝجُشكحػي،

Farah&Muhammad&Romena&Vajiha and Samina,2024,p.53،ٕ٘ٔٓ؛ عؼحدز ،

 (ٙٔ، ٘ٔؿ ؿ،ٕٙٔٓ؛ ػرذ جُٔ٘ؼْ ٝئعٔحػيَ ٝقٔضز،ٗٓٔؿ

 ضٞؾيٚ جلأعثِس ٝغيوس جُقِس ذحُٔٞمٞػحش. يجُوذسز ػِ -

 جعطخذجّ هٞجػذ جُٔ٘طن ٝجلاعطذلاٍ جُٔ٘ظْ ُلؤٓٞس. يُوذسز ػِج -

 جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ػِٔيَّس ٓؼشكيس ٓشًرس يطنٖٔ ػذداج ٖٓ جُٜٔحسجش جُلشػيس. -

 ٗؾحه ئيؿحذي يشكغ ٖٓ هئس جُطلَ ٝغوطٚ ذ٘لغٚ. -

ْ ٝجلاعطذلاٍ جُلٜ يػِٔيَّس ٝٗطحؼ كي ٝهص ٝجقذ، قيع يؼٌظ جُؼِٔيَّس جُطؼِئيَّس جُطي ضوّٞ ػِ -

 ٝجُخشٝؼ ذحُ٘طحتؽ ٝئفذجس جُوشجسجش.

يغُطػحس ذحُٔٞجهق جلإيؿحذيَّس أٝ جُغِريَّس، كحُٔٞجهق جُٔخطِلس جُطي يطؼشك ُٜح جلأهلحٍ عٞجء ًحٗص  -

جُٔٞجهق جلإيؿحذيَّس أٝ جُغِريَّس؛ قيع ضذكؼْٜ لإػحدز جُ٘ظش ٝجُطوييْ ٝجضخحر جلإؾشجءجش جُٔ٘حعرس ٖٓ أؾَ 

 جُطٌيق ٓؼٜح. يٓغحػذضْٜ ػِ

فٞسز ٗطحتؽ ضطٔػَ ذحلأهٞجٍ أٝ جلإيؿحذيحش أٝ  يعِٞى دجخِي مٔ٘ي يقؼد ضٔييضٙ ئلا ئرج ًحٕ ػِ -

 ؽٌَ جضخحر هشجسجش كٞسيس أٝ قَ عشيغ. يجلأكؼحٍ ػِ

جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ئيؿحذي ذطريؼطٚ يوٞد جُطلَ ُِطلحػَ جلإيؿحذي ٓغ جلأقذجظ جُيٞٓيس، ٝجُؼَٔ جُٔطٞجفَ  -

 ؿ جعط٘طحؾحش ضطغْ ذحُذهس؛ ٝيغْٜ كي صيحدز غوطْٜ ذأٗلغْٜ ٝضوذيش رجضْٜ ذؾٌَ ئيؿحذي.لاعطخلب

 جلاعطٔحع ُلآخشيٖ ٝئذذجء جلاٛطٔحّ ذٔح يوُٞٞٗٚ. يجُوذسز ػِ -

َّٕ ٛزج جلأٓش يططِد كيٚ ئػحدز ضوييْ  يجُؿٞجٗد جلاٗلؼحُيَّس، كؼ٘ذٓح يطؼشك جُطلَ ئُ يئيَ ئُ - ٓٞهق كا

 جُٔشضرطس ذأكٌحسٙ ٝٓؼطوذجضٚ ٝهشم قيحضٚ. ذؼل جُؿٞجٗد جُخحفس

ئَّٗٚ ضلٌيش هحذَ ُِطذسيد ٝجُط٘ٔيس ٖٓ خلبٍ جُرشجٓؽ جُطذسيريس جُٔط٘ٞػس كي أعغٜح جُ٘ظشيَّس ٝٓؿحلاش  -

 جُؼِّٞ جُطي جػطٔذش ػِيٜح.

 ئَّٗٚ يطٔيض ذحُٔٞمٞػيس ٝجػطرحس ؾٔيغ جلآسجء ُكيٖ جُػريص ٖٓ فكطٜح ٝؾذٝجٛح. -

 ضطحذؼيَّس، ُٔؿٔٞػس ٖٓ جُؼِٔيحش جُٔطغِغِس.ػِٔيَّس خطيَّس  -

َّٕ جُطلَ جُزي يطغْ ذؼِٔيس جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ذأَّٗٚ ٓطِغ ٝٓ٘لطف  ٝكي مٞء ٓح عرن ضؾيش جُرحقػس أ

 ييكطحؼ ئُ يجلأكٌحس جُؿذيذز، ٝػذّ ٓ٘حهؾطٚ أٓشٌ لا ئطِي ػ٘ٚ ٓؼِٞٓحش ًحكيس، ٝٓؼشكطٚ ٓط يػِ
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جُٔؼِٞٓحش جُطي يشيذٛح، ٝيلُشم ذيٖ جُ٘طحتؽ جُقكيكس ٝجُخحهثس، ٝٓكحُٝطٚ جُرؼُذ ػٖ جلأخطحء جُؾحتؼس 

ح يٌُػش ٖٓ جُطغحؤٍ، ُٝذيٚ جُوذسز ػِ يكي جلاعطذلاٍ ػِ أ ذ٘حء ٓلشدجش ُـٞيس  يذؼل جُٔؼِٞٓحش، ٝدجت

ذقٞسز ؽُٔٞيسّ ٌُحكس ؿيشٙ ذٞمٞـ، ُٝذيٚ جُطَّلٌيش  يخحفس ذٚ ُلْٜ جلآخشيٖ، ٝي٘وَ أكٌحسٙ ئُ

أدُس  يؾٞجٗد جُونيس، ٝدجتْ جُركع ػٖ جلأعرحخ ٝجُرذجتَ، ٝيطخز ٓٞهلاح ٓؼي٘اح ػ٘ذ جُٞفٍٞ ئُ

ح. أ  ٝأعرحخ ٓ٘حعرس ُٔٞهلٚ، ٝيطؼحَٓ ٓغ جُٔٞجهق جُٔؼوذز ذطشيوس أًػش ض٘ظي

ٚظخ   :ِطاحً رؼٍيُ اٌزَّفىيط إٌَّبلس ٌطفً اٌطَّ

َّٕ جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ئٌُٖ ضط ٞيشٙ ذٞجعطس جلأٗؾطس ٝجُطذسيرحش جُٔط٘ٞػس ػرش ػذز ٓشجقَ ئ

َّٕ جُ٘ؿحـ كي جُٔشجقَ جلأُٝ ضكوين جُ٘ؿحـ كي جُٔشجقَ جُلبقوس، ٝئٌٖ  ييغحػذ ػِ يٓطغِغِس؛ ئر ئ

 ضٞميكٜح ًٔح يِي:

 يُٞمف ٓشجقَ ضؼِيْ جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ :(0عسٚي )

 اٌّّٙبد اٌّطحٍخ

 اٌّلاحظخ

Observation 

 يزفحص اٌّزؼٍُ وً اٌّؼٍِٛبد ٚاٌجيبٔبد اٌّزؼٍمخ ثبٌّٛلف اٌزؼٍيّي4 ٚرزطٍت أْ

 Factsاٌحمبئك
رزطٍت ِٓ اٌّزؼٍُ أْ يحُسز اٌحمبئك ٚاٌّؼٍِٛبد اٌزي رزّيع ثسضعخ ػبٌيخ ِٓ 

 اٌّصساليَّخ ٚاٌّٛظٛػيَّخ4

 ٌؽبثمخ4ٚرزطٍت ٘صٖ اٌّطحٍخ اذزجبض اٌحمبئك اٌزي اؼزرٍصٙب في اٌّطاحً ا Inferenceالاؼزسلاي

 ٚرزطٍت رىٛيٓ ػسز ِٓ الافزطاظبد أٚ اٌّّٙبد ػٓ ِٛظٛع اٌزؼAssumptions 4ٍُالافزطاظبد

 ٚرزطٍت رطٛيط الآضاء ٚفك لٛاػس إٌّطك ػٓ ِٛظٛع اٌزؼOpinions 4ٍُ الآضاء

 ٚرزطٍت رحسيس اٌحغظ ٚالأزٌخ ٚاٌجطا٘يٓ حٛ اٌّٛلف اٌزؼٍيّيArguments 4 اٌحغظ

 Criticalاٌزحٍيً إٌَّبلس 

analysis 

ٚرزطٍت رحسيس اٌحمبئك ٚالاؼزسلالاد ٚالافزطاظبد ٚالآضاء ٚاٌحغظ اٌؽبثمخ 

 ٚػٍيٙب ٌزّىٓ اٌّزؼٍُ ِٓ رطٛيط ِٛلف ٚاظح يؽزطيغ ثٗ ِٛاعٙخ الآذطي4ٓ

 (3ٔ-ٙٔ، ؿ ؿٕٙٔٓ؛ جُؼٔشي، ٕٓ، ؿٖٕٕٓ)جُـحٓذي ٝجُوكطحٗي، 

ٚظخِٙبضاد اٌزَّفىيط إٌَّبلس اٌزي يُّىٓ رّٕيزٙب   :ٌطفً اٌطَّ

ٜٓحسجش جُطَّلٌيش ػرحسز ػٖ عِغِس ٖٓ جُ٘ؾحهحش جُؼوِيَّس جُطي يوّٞ ذٜح جُذٓحؽ ػ٘ذٓح يطؼشك 

ّْ جعطورحُٚ ػٖ هشين ٝجقذز، أٝ أًػش ٖٓ جُكٞجط جُخٔظ، ٝٛٞ ٓلّٜٞ ٓؿشد ي٘طٞي ػِ  ئُػيش يط

ٗؾحهحش ؿيش ٓشتيَّس ٝؿيش ِٓٔٞعس، ٝٓح ٗلبقظٚ أٝ ِٗٔغٚ ٛٞ كي جُٞجهغ ٗٞجضؽ كؼَ جُطَّلٌيش عٞجء 

 أًحٗص ذقٞسز ٌٓطٞذس، أّ ٓ٘طٞهس، أّ قشًيس، أّ ٓشتيس.

ٖٓ أؽٜش ضق٘يلحش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ٝٛي  p.47) , Waston and Glaser (2008ٝيؼطرش ضق٘يق 

 ًحلآضي:

 يجعطخلبؿ ٗطيؿس ٖٓ قوحتن ٓؼي٘س، ٝيٌٕٞ ُذيٚ جُوذسز ػِ يسز جُلشد ػِٝيؾيش ُوذ الاؼزٕزبط: -

 ئدسجى فكس جُ٘طيؿس أٝ خطثٜح كي مٞء جُكوحتن جُٔؼطحز.

ف ػٍ - ف ػِ يجُوذسز ػِ يٝضؾيش ئُ الافزطاظبد: ياٌزؼطُّ جُطلغيشجش  يضكذيذ جُٔؾٌِس ٝجُطؼشُّ

 جُٔ٘طويس.
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ٓوذٓحش أٝ ٓؼِٞٓحش  يضكذيذ ذؼل جُ٘طحتؽ جُٔطشضرس ػِ يهذسز جُلشد ػِ يٝيؾيش ئُ الاؼزٕجبغ: -

 عحذوس ُٜح.

ف ػِ يٝيؼ٘ي جُوذسز ػِ اٌزفؽيط: -  جُطلغيشجش جُٔ٘طويس. يضكذيذ جُٔؾٌِس ٝجُطؼشُّ

ضوٞيْ جُلٌشز، ٝهرُٜٞح أٝ سكنٜح ٝجُطٔيض ذيٖ  يٝضؼ٘ي هذسز جُلشد ػِ رمٛيُ إٌّبلشبد ٚاٌحغظ: -

 س ٝجُكؿؽ جُوٞيس ٝجُنؼيلس.جُٔقحدس جلأعحعيَّس ٝجُػحٗٞيَّ 

؛ ٕٓ٘ -2ٔ٘، ؿ ٕٕٕٓ؛ ػرذ جُٔ٘ؼْ،ٖٗٓ، ٖٖٓ، ؿٖٕٕٓٝأمحف )غحذص ٝمحمد ٝػرذ سذٚ،

ٝجلأٓيٖ ٝسكحػي  ي؛ ػرذٙ ٝٓكلبٖٖٝٔ، ؿٖٕٕٓ،يجُِطيق ٝجُـ٘حّ ٝػرذ جُٞجقذ ٝػطحه ػرذ

( 2ٔ، 1ٔ، ؿ ؿ ٕٙٔٓ؛ ػرذ جُٔ٘ؼْ ٝئعٔحػيَ ٝقٔضز،ٕٔ-3ٔ، ؿ ؿ ٖٕٕٓٝسكحػي،

 ُِطلٌيش جَُّ٘حهذ ٛي: يٜٓحسجش أخش

ٛي ػِٔيَّس ضلٌيش ضطنٖٔ جُٔؾحٛذز جُٔشجهرس ٝجلإدسجى، ٝضوطشٕ ػحدز ذٞؾٞد عرد هٞي  اٌّلاحظخ: -

جلأؽيحء  يُيغص ٓؿشد جُ٘ظش ئُ يضشًيض جلاٗطرحٙ ٝدهس جُٔلبقظس. ٝٛي ذٜزج جُٔؼ٘ يأٝ ٛذف يغطذػ

ؼطرش جُرٞجذس جلأعحعيَّس ُرويس جُٜٔحسجش أذقحسٗح أٝ عٔحع جلأفٞجش جُذجتشز قُٞ٘ح، ٝض يجُٞجهؼس كي ٓشٓ

 جُركػيس ًحُطلغيش ٝجُٔوحسٗس ٝجُطِخيـ ٝجلاعط٘طحؼ. 

كي عيحم ٝكواح لإهحس  يٝمغ جُٔلحٛيْ جُطي ضشضرو كئح ذيٜ٘ح ذقٞسز أٝ ذأخش اٌزطريت )اٌزؽٍؽً(: -

 ٓؼيٖ.

ٜٓحسز ٖٓ ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ضغطخذّ ُطكذيذ جُؼلبهحش  رحسيس اٌؼلالخ ثيٓ اٌؽجت ٚإٌزيغخ: -

 جُغرريس ذيٖ جُكٞجدظ جُٔخطِلس؛ أي أٜٗح ٓكحُٝس جٌُؾق ػٖ أي ؽيء ٓح يٌٕٞ ُؾيء آخش.

 ضكذيذ أٝؾٚ جُؾرس ٝجلاخطلبف ذيٖ جلأؽيحء. يٝٛي هذسز جُطلَ ػِ ِٙبضح اٌّمبضٔخ: -

دز فيحؿس جُٔحدز جٌُٔطٞذس ػٖ هشين ػَٔ ٓغف ئػح يٝٛي هذسز جُٔطؼِْ ػِ ِٙبضح اٌزٍريص: -

 ُِٔلشدجش ٝجلأكٌحس، ٝكقَ ٓح ٛٞ أعحعي ػٔح ٛٞ ؿيش أعحعي.

ضق٘يق جُٔٞمٞػحش ٝجلأؽيحء كي هٞجتْ ٝٓؿٔٞػحش  يٝضؼ٘ي هذسز جُٔطؼِْ ػِ ِٙبضح اٌزصٕيف: -

 قغد خقحتقٜح.

رَ ٝجُطٞهؼحش جُٔغطورِيس كي جُط٘رإ ذٔح عيكذظ كي جُٔغطو يٝضؼ٘ي هذسز جُٔطؼِْ ػِ ِٙبضح اٌزٕجإ: -

 مٞء خرشجضٚ جُغحذوس.

ضكِيَ ٝضؿضتس ػ٘حفش جُٔٞمٞع، ٝئدسجى جُؼلبهحش ذيٖ  يٝضؼ٘ي هذسز جُٔطؼِْ ػِ ِٙبضح اٌزحٍيً: -

 جُؼ٘حفش جُشتيغيس ٝجُلشػيس.

ئغرحش فكس جلادػحءجش ٝجُرشجٛيٖ  يئفذجس قٌْ ػِ يٝضؼ٘ي هذسز جُٔطؼِْ ػِ ِٙبضح اٌزمٛيُ: -

 ٝجلأدُس.

ٜٓحسز  –( ُٜٔحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ )ٜٓحسز ضكذيذ جُٔؾٌِس ٕٓٗ، ؿُٕٔٔٓوذ أؽحس أذٞ قطد )ٝ

 جُريحٗحش لاضخحر جُوشجس( يٜٓحسز جُكٌْ ػِ –ضكِيَ جُٔؼِٞٓحش ٝجُريحٗحش 
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ٜٓحسز  –( إٔ ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ )ٜٓحسز جلاعط٘طحؼ ٖ٘ٔ، ؿ2ٕٔٓقغحٗيٖ ) يكي قيٖ يش

ٜٓحسز  -ٜٓحسز جُٔوحسٗس ٝجُطرحيٖ ٝجُط٘حهل –ضكذيذ جُؼلبهس ذيٖ جُغرد ٝجُ٘طيؿس  ٜٓحسز –جلاعطوشجء 

 ٜٓحسز جُططحذغ(. -ضكذيذ جلأُٝٞيحش

ٝضٞؾذ ػذيذٌ ٖٓ ٗطحتؽ جُذسجعحش ٝجُركٞظ جُغحذوس جُطي أؽحسش لأٛٔيس ض٘ٔيس ٜٓحسجش جُطَّلٌيش 

ٝمس ًذسجعس )ػرذ جُٔ٘ؼْ،  (Church,2013; Carr,2018؛ ٕٕٕٓجَُّ٘حهذ لأهلحٍ جُشَّ

 –اٌزصٕيف  –اٌزحٍيً  –ؼذ ِٙبضاد، ٘ي )اٌّلاحظخ  يٚلس الزصط اٌجحش اٌحبٌي ػٍ

 رحسيس اٌؼلالخ ثيٓ اٌؽجت ٚإٌزيغخ(4 -اٌزطريت )اٌزؽٍؽً(

ٓؼِٞٓحش ػٖ  يجعطخذجّ قحعس أٝ أًػش ُِكقٍٞ ػِ يهذسز جُطلَ ػِ ِٙبضح اٌّلاحظخ: -

 جلأؽيحء قُٞٚ.

ٝمس ػِهذسز هلَ ِٙبضح اٌزحٍيً:  - ضكِيَ ٝضؿضتس ػ٘حفش ٓٞمٞع ٓح ٝئدسجى  يجُشَّ

 جُؼ٘حفش جُشتيغيس ٝجُلشػيس لأصٓس ٖٓ جلأصٓحش أٝ ظحٛشز ٖٓ جُظٞجٛش.

ٝمس ُؿٔغ أؽيحء ٓؼي٘س ٝكواح ُخقحتـ ِٙبضح اٌزصٕيف:  - جُؼِٔيَّس جُطي يوّٞ ذٜح هلَ جُشَّ

 ٓؾطشًس ذيٜ٘ح.

َُّ٘حهذ جُطي يوّٞ ذٜح جُطلَ ُطشضيد ٜٓحسجش جُطَّلٌيش ج يئقذِٙبضح اٌزطريت )اٌزؽٍؽً(:  -

 خحفيس ٓؼي٘س قيع يوّٞ جُطلَ ذحًطؾحكٜح. يٓؿٔٞػس ٖٓ جلأؽيحء جػطٔحداج ػِ

ٜٓحسجش جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ يوّٞ ذٜح جُطلَ؛ ُطكذيذ  ي: ئقذِٙبضح رحسيس اٌؼلالخ ثيٓ اٌؽجت ٚإٌزيغخ -

 جُؼلبهس ذيٖ قذغيٖ ذكيع يٌٕٞ جُكذظ جلأٍٝ كيٜح عرراح كي ٝهٞع جلآخش.

ٚظخ  :إٌظطيبد اٌساػّخ ٌٍزفىيط إٌَّبلس ٌطفً اٌطَّ

وِيَّس ٛي ذ٘يحش يؼُطرش ٓلّٜٞ جلأذ٘يس أٝ جُر٘يحش جُؼوِيَّس ؾٞٛش ٗظشيَّس ذيحؾيٚ ٝجُر٘يحش جُؼ ٔظطيَّخ ثيبعيٗ: 

جُشؽذ، ٝٛزٙ جُر٘يحش جُؼوِيَّس أعحعٜح  يجكطشجميس دجخَ جُؼوَ أغ٘حء ضطٞس أٝ ٗٔٞ جُلشد ٖٓ جُطلُٞس ئُ

َّٕ جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ لا  ٝسجغي ٌُٜٝ٘ح ضططٞس ٝضطرِٞس ٖٓ خلبٍ جُريثس جُطي يؼيؾٜح جُلشد، ٝيؾيش ذيحؾيٚ أ

ح يقؼد ػِيٚ سؤيس ئػَ ٌٓحٗاح كي ٓشقِس جُطلُٞس جُٔرٌشز؛ قيع ئ َّٔ ج قٍٞ رجضٚ، ٓ َّٕ جُطلَ ٓطٔشًضا

جلأؽيحء ذٔٞمٞػيسّ، ذَ يشجٛح ذٔ٘ظحسٙ  ييغططيغ إٔ يش أًػش ٖٓ ؾحٗد ُِٔٞهق جُٔطشٝـ كٜٞ لا

ح ٝلا يُٞؾذ سأي ؿيش سأيٚ. كي قيٖ إٔ جُذسجعحش جُكذيػس  أ جُخحؿ كوو ٝيؼطوذ سأيٚ ٛٞ جُقٞجخ دجت

َّٕ جُطلَ يرذأ كي  جُطَّلٌيش جَُّ٘حهذ ذٔؿشد إٔ ضطؿٔغ ُذيٚ ٓؿٔٞػس جُخرشجش ٝجلأكٌحس يغططيغ ؾٔيؼاح ضإًذ أ

ّٕ جُطلَ جُزي  يإٔ يغط٘ذ ئُيٜح كي جُٞفٍٞ ئُ قٌْ جُٔ٘حهؾحش أٝ جُٔٞمٞػحش جُطي يطؼشك ُٜح. ٝأ

َّٕ جُٜٔحسجش جُؼوِيَّس ض٘ٔٞ ذٌلحءز جذطذجءا ٖٓ  ج ٗحهذاج؛ قيع ئ ػٔشٙ خٔظ ع٘ٞجش ئٌ٘ٚ إٔ يلٌش ضلٌيشا

 (ٕٗٔ، ؿٕ٘ٔٓقِس جُطلُٞس. )ػرذ الله،ٓش
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 ٔظطيَّخ فيغٛرؽىي:

ضؼُذ ٛزٙ جُ٘ظشيَّس ٖٓ جُ٘ظشيحش جُٜٔٔس جُطي قحُٝص ضلغيش جُطَّلٌيش، ٝيطِن ٓإسل ػِْ جُ٘لظ 

ؾٞجٗد  يٗظشيَّس كيؿٞضغٌي جعْ جُ٘ظشيَّس جلاؾطٔحػيَّس كي ضؾٌيَ ػِٔيَّس جُطَّلٌيش، ٝيكذد كيؿٞضغٌ يػِ

 جُ٘ٔٞ جُؼوِي كي ؾضأيٖ، ٛٔح:

ج ٓ٘ز جُٞلادز، ذَ ٛٞ يطقق ذحُٔشٝٗس جُؼحُيس ٝجلإٌٓحٗحش جُٔزِٛس  -ٔ جُشًٖ جُٔحدي: ٝٛٞ ُيظ ٓطكؿشا

ُٛيثص ُٚ جُظشٝف جُريثيَّس ٝجُػوحكيَّس جُٔلبتٔس.  ُِ٘ٔٞ ٝجُططٞس ئرج 

جقي جُطؼِئيَّس ٝجُلٌشيس جُٔٞؾٞدز كي جُشًٖ جُريثي جٌُٔطغد: ٝجُزي ئذ ػِٔيَّس جُ٘ٔٞ جُٔؼشكي ذحُ٘ٞ -ٕ

َّٕ ٓكطٞ ػِٔيَّس جُ٘ٔٞ جُٔؼشكي ػ٘ذ جُطلَ يكقَ ػٖ هشين جلاًطغحخ جُريثي  يجُٔؿطٔغ، ٝٛزج يؼ٘ي أ

 جُذٓحؽ. يذحلاعط٘حد ئُ

ذ كيؿٞضغٌ ًِّ ّْ كي ٝهص ٓرٌش؛ ٝذحُطحُي ٜٓحسجش  يٝيإ َّٕ ض٘ٔيس جُٜٔحسجش جُٔؼشكيَّس جُؼِيح ُلؤهلحٍ ضط أ

ح ُٔٔحسعطْٜ  جُطَّلٌيش ّْ كي ئهحس جُغيحم جلاؾطٔحػي ٝجُػوحكي ُِريثس جُٔكيطس ذحُطلَ؛ أي ٗطحؾا جَُّ٘حهذ ضط

 (ٕٙٗ، ٕ٘ٗؿ ؿ،ٕٕٔٓٝجؽطشجًْٜ كي ٓخطِق جلأٗؾطس ٝجُٔٞجهق جلاؾطٔحػيَّس. )ػرذ جُكٌيْ،

 ٔظطيَّخ ثطٚٔط: 

جُريثس كي  يكشميس جلاػطٔحد ػِ ييؼُطرش ذشٝٗش أقذ ػِٔحء جُ٘لظ جُٔؼشكييٖ جُزيٖ سًضٝج ػِ

 جُخرشجش جُٔٞؾٜس ًٔذخَ ُط٘ٔيس جُطَّلٌيش ٝضطٞيشٙ. يجُخرشجش، ٝػِ يجُطؼِْ، ٝػِ

 ٝضلطشك ٗظشيَّس ذشٝٗش ٓح يِي:

 ضطٞيش جُطَّلٌيش ٌُ٘ٚ ُيظ أعحعاح. يهذ يغحػذ جُ٘نؽ ػِ -جُ٘ٔٞ جُٔؼشكي ُِطلَ كي قحُس ضـيش.  -

إٔ ضٌٕٞ هذ ضٜيَّأش ُٚ جُخرشجش ذطشيوس  يجُطَّلٌيش كي أي ؽيء ػِيغططيغ جُطلَ ضطٞيش ٜٓحسجش  -

 ٓ٘حعرس.

ّْ ػٖ هشين ضٔػيَ جُطلَ ُِخرشجش جُؿذيذز، ذادٓحؾٜح ٓغ خرشجضٚ جُغحذوس  - َّٕ ضطٞس جُطَّلٌيش يط ئ

ُيغص ٛ٘حى ٓشجقَ غحذطس ُِ٘ٔٞ جُٔؼشكي ٝٓشضرطس ذٔشجقَ صٓ٘يس  –ُِخشٝؼ ٜٓ٘ح ذر٘يس ٓؼشكيس ؾذيذز. 

جُ٘ٔٞ جُٔؼشكي يشضرو ذحُٔ٘رٜحش ٝجُٔٞجهق جُريثيَّس جُطي يٞجؾٜٜح جُطلَ.  –، ٌُٖٝ ئٌُٖ ضغشيؼٜح. غحذطس

 (ٙٙ، ؿٕٗٔٓ)ًٔحٍ،

 ِٕٙظ اٌجحش ٚئعطاءارٗ: 

ٔيس ٜٓحسجش ُط٘ ذشٗحٓؽ ذحعطخذجّ جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشزٓؼشكس أغش  ييٜذف جُركع جُكحُي ئُ

ُذيْٜ، ٝهذ   ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ يٝمس ٝأغشٙ ػِلأهلحٍ جُش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس

جعطخذٓص جُرحقػس جُٜٔ٘ؽ ؽرٚ جُطؿشيري ُٔ٘حعرطٚ ُطريؼس جُركع جُكحُي، ٝرُي ذحعطخذجّ جُطقٔيْ 

جُطؿشيري ُِٔؿٔٞػطيٖ جُطؿشيريس ٝجُنحذطس، ٝجضرحع جُويحعيٖ جُورِي ٝجُرؼذي ُِٔؿٔٞػس جُطؿشيريس 

ٖ فكس جُلشٝك ٝكحػِيس جُرشٗحٓؽ، ٝكئح يأضي ضط٘حٍٝ جُرحقػس جلإؾشجءجش ٝجُنحذطس؛  ُِطكون ٓ

جُخحفس ذحُركع، ٖٓ خلبٍ ٝفق جلأدٝجش، ًٝيليس ضو٘يٜ٘ح، ٝجُؼي٘س ًٝيليس جخطيحسٛح، ٝجُططرين 

 جُؼِٔي ُِركع، ٖٝٓ غْ ػشك جلأعحُيد جلإققحتيس جُٔغطخذٓس.
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 ػيٕخ اٌجحش: 

ٖٓ سٝمس ٓذسعس )جُؾٜيذ ػرذ ( هللب ٝهلِس، ٖٙ) ضٌٞٗص جُؼي٘س جلاعططلبػيس ُِركع ٖٓ

( هللبا ٝهلِس ٖٓ 1ٔ، ٝضٌٞٗص ػي٘س جُركع جلأعحعيس ٖٓ )( جُٔ٘ؼْ ػرذ الله ه٘ذيَ جلإذطذجتيس جُٔؾطشًس

 ٔذي٘س ذٜ٘ح ذٔكحكظس جُوِيٞذيس.ُٔذيشيس جُطشذيس ٝجُطؼِيْ ذ جُطحذؼسٗلظ جُشٝمس 

 اصفبد الأؼبؼيخ الآريخ:ٚلس ضٚػي ػٕس اذزيبض اٌؼيٕخ أْ رزٛافط اٌّٛ 

 ( ع٘ٞجش.ٙ - ٘* جُطؿحٗظ كي جُزًحء ٝٓطـيشجش جُركع ٝإٔ يطشجٝـ جُؼٔش جُضٓ٘ي ذيٖ )

 ٝؾٞد جلإٌٓحٗحش جُٔحديس جُٔطحقس، ٝضٞجكش هحػس ٝعحتو ٓطؼذدز.* 

ض٘ليز  ي* ألا يٌٕٞ ٖٓ ذيٖ أهلحٍ ػي٘س جُركع ٖٓ يؼحٕٗٞ أي ٓؾٌلبش أٝ ئػحهحش فكيس ٓإغشز ػِ

 جُكنٞس ذحُشٝمس. يأٗؾطس جُرشٗحٓؽ أٝ جُٔٞجظرس ػِ

 ُِطٔيض، ٝئؽشجف جُرحقػس ػِيٜح كي  يضشقيد ئدجسز جُشٝمس ٓغ جُرحقػس ٝخحفس أٜٗح سٝمس ضغؼ

 جُطشذيس جُؼِٔيس.

 أزٚاد اٌجحش ِٚٛازٖ:

: اذزجبض اٌّصفٛفبد اٌّززبثؼخ اٌٍّْٛ ٌغْٛ ضافٓ )رمٕيٓ: ػّبز حّسي،    (6*ٍِحك ) (0301أٚلاا

جلأهلحٍ، ٝلا  ييؼذ جخطرحس جُٔقلٞكحش جُٔططحذؼس ٖٓ جلاخطرحسجش جُطي ضطرن ذقٞسز كشديس ػِ

ضؼريش ُلظي ًريش، ٓٔح يؿؼِٚ ٓ٘حعراح ُطريؼس جُؼي٘س ٝجُؼٔش جُضٓ٘ي، ٝيطٌٕٞ جخطرحس  ييكطحؼ ئُ

ذ٘ذاج  ٕٔيجُٔقلٞكحش جُٔططحذؼس جُِٔٞٗس ٖٓ غلبغس أهغحّ، ٛي: )أ(، )أخ(، )خ( يؾطَٔ ًَ ٜٓ٘ح ػِ

( ( ٓنحكاح ئُئٜح هغْ ؾذيذ ٛٞ )أ، خspmٝجُوغٔحٕ )أ(، )خ( يوؼحٕ كي ٗلظ جُوغٔيٖ كي جلاخطرحس )

( ع٘س، ٝيرذأ جُلحقـ كي ٕٔ-٘يطٞعطٜٔح كي جُقؼٞذس، ٌُي يويظ جُؼِٔيحش جُؼِيح ُلؤهلحٍ ٖٓ )

: ًٔح ضش يئػطحء كٌشز ذغيطس ػٖ جُٔقلٞكحش، غْ يرذأ ذلطف جلاخطرحس ػِ ٛزج  يجُؾٌَ جلأٍٝ هحتلبا

َ جلأؾضجء كي أعل يجُؾٌَ هطغ ٓ٘ٚ ؾضء، ٝٛزج جُؿضء جُٔوطٞع ٓٞؾٞد ضكص جُؾٌَ،  ٝيؾيش ئُ

جُقلكس ٝجقذاج ذؼذ جلآخش هحتلب: لاقع إٔ ٛ٘حى ٝجقذاج كوو ٖٓ ٛزٙ جلأؽٌحٍ ٛٞ جُزي يقِف لإًٔحٍ 

ٖٓ ًَ  يي٘طٜ يدسؾس، ٌٝٛزج قط يجُؿضء جُ٘حهـ، ٝػ٘ذ جخطيحس جُطلَ جُؾٌَ جُٔ٘حعد يؼُط

 ( دسؾس ئرج ُْ يخلن جُطلَ كي أي كوشز ٖٓ كوشجش جلاخطرحس.ٖٙجلاخطرحس، ٝٓؿٔٞع جُذسؾحش )

)ئػساز ٌطفً اٌطٚظخ ِٙبضاد ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيخٌزحسيس  لبئّخبٔياب: ص

  (0اٌجبحضخ(*ٍِحك)

هلَ  يجُٔ٘حعد ض٘ٔيطٜح ُذ ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيسضكذيذ  اٌٙسف ِٓ اٌمبئّخ:

ٝمس.  جُشَّ

ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش جػطٔذش جُرحقػس كي ضقٔيْ جُوحتٔس ٝضكذيذ ِصبزض اشزمبق اٌمبئّخ: 

 ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔقحدس ًحُطحُي: يُطلَ جُشٝمس ػِٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس 

ُذي جلأهلحٍ،  ض٘ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيسجلأدذيحش كي ٓؿحٍ  يجُشؾٞع ئُ -

؛ ئعٔحػيَ ٖٕٕٓ،ٝهحعْ ي؛جُغرحػٖٕٕٓػرذ جُٞٛحخ،؛ٖٕٕٓأيٞخ،)عريَ جُٔػحٍ دسجعس  يٜٝٓ٘ح ػِ

 (.2ٕٓٓ؛ ؾحد الله، 3ٕٓٓجُظحٛش، ؛ٖٕٔٓمحمد، ؛1ٕٔٓٝأٓيٖ ، ي؛ كٌشٕٕٔٓ،
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 َ، ٝٓؿٔٞػس ٖٓ ٓؼِٔحش سيحك جلأهلحٍ.جلأهلحٍ، ٝػِْ ٗلظ جُطل جُخرشجء كي ٓؿحٍ سيحك -

ٌّٔيٖ * ِٓكن ) يٝهحٓص جُرحقػس ذؼشك جُوحتٔس ػِ - لأخز آسجتْٜ ُطكذيذ أٗغد  (؛ٔجُغَّحدز جُٔك

ٝمس، يٝجُٔ٘حعد ض٘ٔيطٜح ُذ ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيسحسش ئدجسز جلأصٓحش ٜٓ َّْ ػشك ٗغد  هلَ جُشَّ ٝض

ٝمس * ِٓكن ) يُذ ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس يجلاضلحم ػِ قيع ضْ  (ٖهلَ جُشَّ

ضؼذيَ جُؼذيذ ٖٓ جُٜٔحسجش ، ٝجعطرؼحد ذؼل جُٜٔحسجش ُؼذّ جٗطٔحتٜح ُٜٔحسجش ئدجسز جلأصٓحش 

ئػحدز جُقيحؿس جُِـٞيس ُرؼنٜح جلآخش، ٝهذ قحصش جُٜٔحسجش جُٔ٘حعرس لأهلحٍ ٝ ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس،

ٝهذ ًحٕ جضلحم جُٔكٌٔيٖ %(، 3ٓٗغد ٓٞجكوس ػحُيس لا ضوَ ػٖ ) ي( ع٘ٞجش ػِٙ-٘جُشٝمس )

ِطلَ ُ مشٝسز جلاٛطٔحّ ذطِي جُٜٔحسجش ُٔلبءٓطٜح ُطريؼس ٝٓغطؿذجش جُؼقش، ٝضٌٔيٜ٘ح يٓ٘قراح ػِ

  .ٖٓ جلأصٓحش جُٔغطورِيس كئح ذؼذ ٖٓ ٓٞجؾٜس جُؼذيذ

ٝمس كي فٞسضٜح جُٜ٘حتيس  يُذ ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيسكأفركص هحتٔس  - هلَ جُشَّ

 ًٔح ٛٞ ٓٞمف ذحُؿذٍٝ جُطحُي:

ٝمس يُذ ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيسيُٞمف : (2عسٚي )  هلَ جُشَّ

ِٙاابضاد ئزاضح الأظِاابد ٚاٌىااٛاضس  َ

 اٌطجيؼيخ

 اٌزؼطيف الإعطائي

ِٙااااااااابضح رشاااااااااريص الأظِااااااااابد  1

 ٚاٌىٛاضس

 يرحسيس الأظِبد ٚاٌىٛاضس ِٚظب٘ط٘ب ٚاٌّؽبػسح ف يلسضح اٌطفً ػٍ

 ِطاحً الأظِخ ٌزرطيٙب4

0 

 ىٛاضسِٙبضح رحٍيً الأظِبد ٚاٌ

يؽزطيغ غفً اٌطٚظخ ثٙب رحسيس أؼجبة الأظِبد ٚاٌىٛاضس  ياٌؼٍّيخ اٌز

 ٚإٌزبئظ اٌّزطرجخ ػٍيٙب4

 

ِٙااااابضح اٌزرطااااايػ الإؼاااااازطاريغي  0

 لإزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس

ٌٙب ثرطٛاد  ياٌزرطيػ ٌحً الأظِبد ٚاٌىٛاضس ٚاٌزصس يلسضح اٌطفً ػٍ

 ِسضٚؼخ4

ِٙاااابضح الإرصاااابي لإزاضح الأظِاااابد  2

 ٚاٌىٛاضس

ٚاٌّشبػط ٚالأفىبض ٚالإرغب٘بد  يفُٙ اٌّؼبٔ ياٌطٚظخ ػٍلسضح غفً 

 ِٛالف ليبزيخ ٌٕمً اٌّؼٍِٛبد4 يٌلآذطيٓ أصٕبء الأظِخ ٚرجٕ

اٌّطرجطخ ثازاضح الأظِبد  ٚ٘صا ِب يغيت ػٓ اٌؽإاي الأٚي ٌٍجحش، ٚاٌصي يزّضً في: ِب اٌّٙبضاد

 ( ؼٕٛاد؟8-2غفً اٌطٚظخ ) يإٌّبؼت رّٕيزٙب  ٌس ٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيخ

ّصٛض ٌطفً اٌطٚظخ)ئػساز اٌ ظِبد ٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيخيبغ ِٙبضاد ئزاضح الأِمصبٌضاب: 

 ُر٘حء جُٔويحط جضرؼص جُرحقػس جُخطٞجش جُطحُيس: (2*ٍِحك)اٌجبحضخ(

فس ضكقيَ جلأهلحٍ ُِؿٞجٗد جُٔؼشكيس جُخح يهيحط ٓغطٞ ييٜذف جُٔويحط ئُ٘سف اٌّميبغ:  -

حتٔس ، ٝجُطي جؽطَٔ ػِيٜح جُرشٗحٓؽ جُخحؿ ذحلأٗؾطس جُوصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيسئدجسز جلأذٜٔحسجش 

 ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيسُط٘ٔيس  جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز يجُرشٗحٓؽ جُوحتْ ػِ يػِ

 لأهلحٍ جُشٝمس، ٝهذ ضْ ضطريوٚ هرَ ضطرين جُرشٗحٓؽ ٝذؼذ ضطريوٚ.

  



 َ( 0302ئثطيً ( )1( ط )0( ع )03اٌّغٍس )   عبِؼخ إٌّيب     ِغٍخ اٌزطثيخ ٚصمبفخ اٌطفً وٍيخ اٌزطثيخ ٌٍطفٌٛخ اٌّجىطح 

 0860 -2253  الإٌىزطٚٔياٌزطليُ اٌسٌٚي اٌّٛحس                 0202-3021اٌزطليُ اٌسٌٚي اٌّٛحس ٌٍطجبػخ 

026 
 

 رُ اٌطعٛع ئٌيٙب ػٕس ئػساز اٌّميبغ:اٌّصبزض اٌزي  -

ٍَّ ٖٓ  يضْ جلاهلبع ػِ    ػرذ )جُؼذيذ ٖٓ جُركٞظ ٝجُذسجعحش جُغحذوس ًذسجعحش ً

؛ 1ٕٔٓٝأٓيٖ ، يكٌش ؛3ٕٔٓأقٔذ، ؛ٕٕٔٓئعٔحػيَ ،؛ ٖٕٕٓ،ٝهحعْ يجُغرحػ؛ٖٕٕٓجُٞٛحخ،

 (.2ٕٓٓ؛ ؾحد الله، 3ٕٓٓجُظحٛش،

ذٔح إٔ جُـشك جلأعحعي ٖٓ ؾذٍٝ جُٔٞجفلحش، ٛٞ ضأًيذ إٔ جُٔويحط يويظ  ِٛاصفبد اٌّميبغ: -

جُٔحدز جُططريويس جُٔشجد هيحعٜح، كوذ ضْ ئػذجد ؾذٍٝ ٓٞجفلحش  يػي٘س ٓٔػِس لأٛذجف جُرشٗحٓؽ، ُٝٔكطٞ

ضْ ئػذجد ( ٜٓحسجش، ٝٗجُٔويحط جُٔقٞس كي مٞء جُٔٞمٞػحش جُطي ض٘حُٜٝح جُرشٗحٓؽ، ٝٛي )

 ي( أذؼحد، ٝضْ ػشك جُٔويحط ػِٗ( عإجلاا قٍٞ )ٙٗٚ جلأُٝيس، قيع ضٌٕٞ ٖٓ )جُٔويحط كي فٞسض

ٓكحٝس  يُِطأًذ ٖٓ فلبقيطٚ هرَ جُططرين، ٝهذ جضلن جُغحدز جُٔكٌٕٔٞ ػِ ( ٔ*ِٓكن )جُغحدز جُٔكٌٔيٖ

ٝئمحكس ذؼل جلأعثِس ٝقزف جُرؼل  جُٔويحط، ٝجهطشقٞج مشٝسز ضؼذيَ فيحؿس ذؼل جلأعثِس

، ٝضنٔ٘ص جُقٞسز جعطيؼحذٚ يلا يإغش عِراح ػِ يجُطلَ؛ قط يجُغإجٍ ٓ٘لشداج ػِ، ٝػشك جلأخش

، ٗٗذؼذ ئؾشجء جُطؼذيلبش جُلبصٓس ٝكواح لآسجء جُغحدز جُٔكٌٔيٖ ) (ٗ*ِٓكن)جُٜ٘حتيس ُِٔويحط ( عإجلاا

 :ذ٘ٞد جُٔويحط ٝجُؿذٍٝ جُطحُي يٞمف

ُٔقٞس  ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيسف ػذد ذ٘ٞد ٓويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش يُٞم: (2عسٚي ) جُ

ٝمس  ُطلَ جُشَّ

 أثؼبز اٌّميبغ َ
 ػسز الأؼئٍخ

 اٌصٛضح إٌٙبئيخ اٌصٛضح اٌّجسئيخ

 11 10 ِٙبضح رشريص الأظِبد ٚاٌىٛاضس 1

 10 11 ِٙبضح رحٍيً الأظِبد ٚاٌىٛاضس 0

 11 13 لإزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس يِٙبضح اٌزرطيػ الإؼزطاريغي 0

 13 10 لإزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضسِٙبضح الإرصبي  2

 22 28 اٌّغّٛع 2

 ضْ فيحؿس ٓلشدجش جُٔويحط كي فٞسز أعثِس. رحسيس ِفطزاد اٌّميبغ: -

 ٝهذ سجػص جُرحقػس جلأعظ جُطي ضْ ٝكواح ُٜح ئػذجد ذ٘ٞد جُٔويحط، ٝٛي:

 ٝجلأٛذجف جُٔشجد هيحعٜح. يإٔ ضٌٕٞ ٓٔػِسا ُِٔكطٞ -

 ٝجُرؼذ ػٖ جُـٔٞك.ٝمٞـ جُٔلشدجش ٝعُٜٞس كٜٜٔح  -

 ػذّ ضٌشجس جلأعثِس ٝػذّ جُطِٔيف ذحلإؾحذس. -

مِغ ُويحط ٓح ُذرؼٍيّبد اٌّميبغ:  - ُٝ هلَ جُشٝمس ٖٓ  ي* ضأًيذ جُٜذف ٖٓ جُٔويحط، ٝٛٞ أٗٚ 

 . جُطريؼيس قٍٞ ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظٓؼِٞٓحش ٝٓؼحسف 

 ئؾحذس ًَ جلأعثِس.  * جلإؾحذس كي جُضٖٓ جُٔكذد. ي* جُطشًيض ػِ

جُطلَ دسؾسا ٝجقذزا  يقذدش جُرحقػس ٓلطحـ جُطقكيف ُؼرحسجش جُٔويحط، ذإٔ يؼُطرصحيح اٌّميبغ:  -

 ًَ عإجٍ كي قحُس جلإؾحذس جُخطأ، ٝدسؾطيٖ كي قحُس جلإؾحذس جُقكيكس. يػِ
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 ٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيخ اٌّصٛض ٌطفً اٌطٚظخ:اٌزغطيت الاؼزطلاػي ٌّميبغ ِٙبضاد ئزاضح الأظِبد 

هللبا ذٔذسعس جُؾٜيذ ػرذ الله ػرذ جُٔ٘ؼْ ( ٖٙػي٘س جعططلبػيس ٌٓٞٗس ٖٓ ) يضْ ضطرين جُٔويحط ػِ    

، ٝرُي ُطكذيذ ّٕٕٗٓ/ٕ/ٗٔ يّ ئُٕٕٗٓ/ٕ/ٔٔ ٖٓ ، ٝرُي كي جُلطشزه٘ذيَ جُٔؾطشًس ذٔشفلح

 : جلآضي

 حؽبة صسق اٌّميبغ:

 جُٔويحط ذحُطشم جلآضيس:قغحخ فذم ضْ 

  :ٓغطيمخ صسق اٌّحىّي 

ٓؿٔٞػس ٖٓ  يفذم جُٔويحط؛ ٝرُي ذؼشك جُٔويحط ػِ يجعُطخذّ فذم جُٔكٌٔيٖ ُِٞهٞف ػِ     

 جُغحدز جُٔكٌٔيٖ لأخز آسجتْٜ ٖٓ قيع: 

 ِجُٔويحط يًلحيس جُطؼِئحش جُٔوذٓس ُلئؾحذس ذطشيوس فكيكس ػ. 

 .ا ا، ُٝـٞيح  فلبقيس جُٔلشدجش ػِٔيح

  جُؼي٘س. لأهلحٍٓ٘حعرس جُٔلشدجش 

 ٝمؼص ُويحعٜح. يٓ٘حعرس ًَ ٓلشدز ُِٜٔحسز جُط 

 .ٚ٘ٓ ضكوين ًَ ٓلشدز جُٜذف 

 يشجٛح جُغحدز جُٔكٌٔيٖ. يضؼذيلبش آخش يأ 

 : يٚلس ارفك اٌّحىّْٛ ػٍ

 .   ، ٝٓ٘حعرطٜح، ٝعلبٓس جُٔويحطفلبقيس جُٔلشدجش -

 :جلآضيجُؿذٍٝ  كيٓلشدجش جُٔويحط ًٔح ٛٞ ٓٞمف  يًٝحٗص ٗغرس جضلحم جُغحدز جُٔكٌٔيٖ ػِ

ٓلشدجش ٓويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ  يٗغرس جضلحم جُغحدز جُٔكٌٔيٖ ػِ: (8عسٚي )

 (ٖٔجُطريؼيس جُٔقٞس ُطلَ جُشٝمس )ٕ = 
رشريص الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

رحٍيً الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

لإزاضح  الاؼزطاريغياٌزرطيػ 

 الأظِبد ٚاٌىٛاضس

الإرصبي لإزاضح الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

 اٌّفطزح
ٔؽجخ 

 الارفبق
 اٌّفطزح

ٔؽجخ 

 الارفبق
 ٔؽجخ الارفبق اٌّفطزح ٔؽجخ الارفبق اٌّفطزح

1 50401 10 62480 02 133 02 62480 

0 62480 10 50401 02 133 08 50401 

0 133 12 62480 08 62480 02 133 

2 50401 12 133 02 50401 06 62480 

2 50401 18 62480 06 50401 05 133 

8 62480 12 133 05 62480 23 50401 

2 133 16 50401 03 50401 21 133 

6 133 15 62480 01 62480 20 133 

5 62480 03 50401 00 50401 20 50401 

13 133 01 62480 00 133 22 133 

11 50401 00 133 02    

  00      
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ًَ ٓلشدز ٖٓ ٓلشدجش  يٗغد جضلحم جُغحدز جُٔكٌٔيٖ ػِيطنف ٖٓ جُؿذٍٝ جُغحذن إٔ 

 يضْ جلإذوحء ػِ يؾٔيؼٜح ٗغد ٓشضلؼس، ٝذحُطحُ ي%(، ٝٛ ٓٓٔ -%  ٕٙ.2ٗجُٔويحط ضشجٝقص ذيٖ )

 ؾٔيغ ٓلشدجش جُٔويحط.

 ٕياٌصسق اٌزىٛي: 

 ُِٔويحط ٖٓ خلبٍ قغحخ هئس: جُطٌٞي٘يضْ قغحخ جُقذم 

 جُطيًَ ٜٓحسز ٝجُذسؾس جٌُِيس ُِٜٔحسز  يذيٖ دسؾس جُٔلشدز ك جُذجخِيجلاضغحم  ( أ

 ئُيٜح جُٔلشدز. يض٘طٔ

 ذيٖ دسؾس ًَ ٜٓحسز ٝجُذسؾس جٌُِيس ُِٔويحط.  جُذجخِيجلاضغحم  ( خ

ئٌيٙب  يرٕزّ اٌزيوً ِٙبضح ٚاٌسضعخ اٌىٍيخ ٌٍّٙبضح  فيثيٓ زضعخ اٌّفطزح  اٌساذٍيالارؽبق  -أ

 اٌّفطزح: 

 كيضْ قغحخ فذم ٓلشدجش جُٔويحط ػٖ هشين قغحخ ٓؼحَٓ جلاسضرحه ذيٖ دسؾس جُٔلشدز 

يٞمف ٓؼحٓلبش فذم  جلآضيئُيٜح جُٔلشدز. ٝجُؿذٍٝ  يض٘طٔ جُطيًَ ٜٓحسز ٝجُذسؾس جٌُِيس ُِٜٔحسز 

 ٓلشدجش جُٔويحط:

 يض٘طٔ جُطيًَ ٜٓحسز ٝجُذسؾس جٌُِيس ُِٜٔحسز  كيٓؼحَٓ جلاسضرحه ذيٖ دسؾس جُٔلشدز : (2عسٚي )

ٓويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس جُٔقٞس ُطلَ جُشٝمس  كيئُيٜح جُٔلشدز 

=ٕ(ٖٙ) 

رشريص الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

رحٍيً الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

لإزاضح  ياٌزرطيػ الإؼزطاريغي

 الأظِبد ٚاٌىٛاضس

الإرصبي لإزاضح الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

 اٌّفطزح
ِؼبًِ 

 الاضرجبغ
 اٌّفطزح

ِؼبًِ 

 الاضرجبغ
 ِؼبًِ الاضرجبغ اٌّفطزح ِؼبًِ الاضرجبغ اٌّفطزح

1 34250** 10 34802** 02 34220** 02 34210** 

0 34262** 10 34280** 02 34085* 08 34082* 

0 34860** 12 34610** 08 34228** 02 34252** 

2 34820** 12 34226** 02 34282** 06 34005* 

2 34228** 18 34203* 06 34083* 05 34280** 

8 34282** 12 34262** 05 34021* 23 34028* 

2 34262** 16 34216** 03 34852** 21 34231** 

6 34280** 15 34206** 01 34200* 20 34250* 

5 34832** 03 34833** 00 34222** 20 34802** 

13 34801** 01 34222** 00 34808** 22 34262** 

11 34208** 00 34280** 02 34068*   

  00 34220**     

( & )** هئس ٓؼحَٓ جلاسضرحه دجُس ػ٘ذ ٓغطٞي ٘ٓ.ٓ)* هئس ٓؼحَٓ جلاسضرحه دجُس ػ٘ذ ٓغطٞي  

ٓ.ٓٔ) 
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 ثيٓ زضعخ وً ِٙبضح ٚاٌسضعخ اٌىٍيخ ٌٍّميبغ:  اٌساذٍيالارؽبق  -ة

ضْ قغحخ فذم ٜٓحسجش جُٔويحط ػٖ هشين قغحخ ٓؼحَٓ جلاسضرحه ذيٖ دسؾس ًَ ٜٓحسز 

 يٞمف ٓؼحٓلبش فذم ٜٓحسجش جُٔويحط: جلآضيٝجُذسؾس جٌُِيس ُِٔويحط. ٝجُؿذٍٝ 

ٓؼحَٓ جلاسضرحه ذيٖ دسؾس ًَ ٜٓحسز ٝجُذسؾس جٌُِيس ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش : (6عسٚي )

 (ُٖٙطلَ جُشٝمس )ٕ=ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس جُٔقٞس 

 اٌّٙبضح
رشريص الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

رحٍيً الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

لإزاضح  ياٌزرطيػ الإؼزطاريغي

 الأظِبد ٚاٌىٛاضس

الإرصبي لإزاضح 

 الأظِبد ٚاٌىٛاضس

ِؼبًِ 

 الإضرجبغ
34206** 34651** 34203** 34225* 

 (ٔٓ.ٓهئس ٓؼحَٓ جلاسضرحه دجُس ػ٘ذ ٓغطٞي  *)* 

(، ٘ٓ.ٓدلاُس ) يجُؿذُٝيٖ جُغحذويٖ إٔ ؾٔيغ ٓؼحٓلبش جلإسضرحه دجُس ػ٘ذ ٓغطٞيطنف ٖٓ  

ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس جُٔقٞس  ي(؛ ٓٔح يكون جُقذم جُطٌٞي٘ٔٓ.ٓ)

 ُطلَ جُشٝمس.

 ٌّميبغ ِٙبضاد ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيخ اٌّصٛض ٌطفً اٌطٚظخ: ياٌصسق اٌزّييع 

ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس جُٔقٞس ُطلَ  ٖ جُوذسز جُطٔييضيسُِطكون ٓ      

% ٖٓ جُذسؾحش جُٔشضلؼس ٖٓ دسؾحش جُؼي٘س 1ٕ؛ قيع ضْ أخذ يجُشٝمس؛ ضْ قغحخ جُقذم جُطٔييض

طرحس جخجعطخذجّ % ٖٓ جُذسؾحش جُٔ٘خلنس ُِؼي٘س جلاعططلبػيس، ٝضْ 1ٕ( هللبا، ٖٙجلاعططلبػيس )

ُِطؼشف ػِي دلاُس جُلشٝم ذيٖ ٛزٙ جُٔطٞعطحش  Test Mann-Whitneyجُلبذحسجٓطشي  يٝيط٘ -ٓحٕ

ذيٖ جُٔؿٔٞػطيٖ، ًٝحٗص  zٝكئح يِي ؾذٍٝ يٞمف ٗطحتؽ جُلشٝم ذيٖ جُٔطٞعطحش جُكغحذيس ٝهئس ، 

 :جلآضيجُ٘كٞ  يجُ٘طحتؽ ػِ

ذيٖ جُٔؿٔٞػطيٖ ُٔويحط ٜٓحسجش  zٗطحتؽ جُلشٝم ذيٖ جُٔطٞعطحش جُكغحذيس ٝهئس : (5) عسٚي 

 ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس جُٔقٞس ُطلَ جُشٝمس

 اٌسلاٌخ يِؽزٛ "Zليّخ " ِغّٛع اٌطرت ِزٛؼػ اٌطرت اٌؼسز ياٌّيعأ ياٌّغّٛػخ اٌّؽزٛ

 122433 12423 13 اٌّطرفغ
04262 

 زاٌخ

 22433 2423 13 إٌّرفط 3431 يػٕس ِؽزٛ

( ذيٖ جُٔغطٞييٖ ٓٔح ٔٓ.ٓدلاُس ) ييطنف ٖٓ جُؿذٍٝ ٝؾٞد كشم رٝ دلاُس ئققحتيس ػ٘ذ ٓغطٞ    

 .جُطٔييضيدسؾس ػحُيس ٖٓ جُقذم  ييٞمف إٔ جُٔويحط ػِ

 :حؽبة صجبد ٌّميبغ ِٙبضاد ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيخ اٌّصٛض ٌطفً اٌطٚظخ

 ضْ قغحخ غرحش جُٔويحط ذحُطشم جلآضيس:      

 :غطيمخ ِؼبًِ أٌفب وطٚٔجبخ 

قحُس خحفس ٖٓ هحٕٗٞ ًٞدس ٝسيطؾحسد عٕٞ، ٝهذ جهطشقٚ ًشٝٗرحل  αيؼطرش ٓؼحَٓ أُلح ًشٝٗرحل  

، ٝئػَ ٓؼحَٓ أُلح ٓطٞعو جُٔؼحٓلبش جُ٘حضؿس ػٖ ضؿضتس جلاخطرحس 31ٙٔ، ٝٗٞكحى ُٝٞيظ 3٘ٔٔ

 .SPSS (Vذشٗحٓؽ  - ٛ٘ح –(، ٝجعطخذّ 1ٙٔ ؿ،ٖٕٓٓء ذطشم ٓخطِلس )ػرذ جُشقٖٔ، أؾضج يئُ
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ُكغحخ هئس ٓؼحَٓ أُلح ًشٝٗرحل ُِٔويحط ٖٓ خلبٍ قغحخ هئس أُلح ٌَُ ٜٓحسز، ًٝزُي ُِٔويحط  (18

 : يًٌَ، ًٔح ٛٞ ٓٞمف ذحُؿذٍٝ جلآض

سظ جُطريؼيس جُٔقٞس ٓؼحٓلبش أُلح ًشٝٗرحل ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞج: (13عسٚي )

 (ٖٙ)ٕ = ُطلَ جُشٝمس 

 اٌّٙبضح

رشريص 

الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

رحٍيً الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

 ياٌزرطيػ الإؼزطاريغي

 لإزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس

الإرصبي لإزاضح 

 الأظِبد ٚاٌىٛاضس

اٌّميبغ 

 وىً

ِؼبًِ أٌفب 

 وطٚٔجبخ
34216 34632 34220 34206 34628 

 .يجُكحُ جُركع يٗطحتؽ جُٔويحط ك ي٘حٕ ئُهيْ ؾٔيؼٜح ٓشضلؼس، ٝذ٘حءجا ػِيٚ ئٌٖ جُٞغٞم ٝجلاهٔث يٝٛ

 :غطيمخ اٌزغعئخ إٌصفيخ 

َّْ ضؿضتس  يقغحخ ٓؼحَٓ جلاسضرحه ذيٖ دسؾحش ٗقل يضؼَٔ ضِي جُطشيوس ػِ  جُٔويحط، قيع ضَ

جُٔلشدجش جُلشديس، كي  يٗقليٖ ٓطٌحكثيٖ، قيع يطنٖٔ جُوغْ جلأٍٝ: دسؾحش جلأهلحٍ ك يجُٔويحط ئُ

جُٔلشدجش جُضٝؾيس، ٝذؼذ رُي هحٓص جُرحقػس ذكغحخ  كيجلأهلحٍ : دسؾحش جُػحٗيقيٖ يطنٖٔ جُوغْ 

 :جلآضيٓؼحَٓ جلاسضرحه ذيٜ٘ٔح، ًٔح ٛٞ ٓٞمف ذحُؿذٍٝ 

جُػرحش ذطشيوس جُطؿضتس جُ٘قليس ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس : (11عسٚي )

 (ٖٙجُٔقٞس ُطلَ جُشٝمس )ٕ = 

 ِؼبًِ الاضرجبغ ِؼبًِ أٌفب ٌىطٚٔجبخ اٌؼسز اٌّفطزاد
ِؼبًِ اٌضجبد ٌؽجيطِبْ 

 ثطاْٚ

ِؼبًِ اٌضجبد 

 ٌغزّبْ

 34288 00 اٌغعء الأٚي
34686 34518 34510 

 34201 00 اٌضبٔياٌغعء 

ّٕ ٓؼحَٓ غرحش جُٔويحط ُغريشٓحٕ ٝذشجٕٝ يغحٝ  (، 3ٔٙ.ٓ) يٝيطنف ٖٓ جُؿذٍٝ جُغحذن أ

دسؾس ػحُيس ؾذجا  يإٔ جُٔويحط ػِ يٝيؾيش ئُ(، ٝٛٞ ٓؼحَٓ غرحش ٓشضلغ 3ٕٔ.ٓ:)يُٝؿطٔحٕ يغحٝ

ّْ كاّٗٚ يؼطي دسؾس ٖٓ جُػوس ػ٘ذ جعطخذجٓٚ ًأدجز ُِويحط ك  .يجُكحُركع جُ يٖٓ جُػرحش، ٖٝٓ غ

حؽبة ِؼبِلاد اٌصؼٛثخ ٚاٌؽٌٙٛخ ٚاٌزّييع ٌّميبغ ِٙبضاد ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيخ 

 اٌّصٛض ٌطفً اٌطٚظخ:

ٌَُ ٓلشدز ٖٓ ٓلشدجش جُٔويحط ػٖ هشين قغحخ جُٔطٞعو  ضْ قغحخ ٓؼحَٓ جُقؼٞذس  

 (. 3ٕٙ ؿ، ٕٓٓٓ)ػلبّ،  جُكغحذي ُلئؾحذس جُقكيكس

ًٔح ضْ قغحخ ٓؼحَٓ جُطٔييض ٌَُ ٓلشدز ٖٓ ٓلشدجش جُٔويحط ٖٓ خلبٍ هيحّ جُرحقػس ذطوغيْ   

ا قغد دسؾحضْٜ ك Truman Kelley يضشٝٓحٕ ًيِ  يٖٓ خلبٍ ضشضيد دسؾحش جلأهلحٍ ض٘حصُيح

 يجُؿضء جلأػِ يضوغ ك يجُؼي٘س جُط أهلحٍ% ٖٓ دسؾحش 1ُِٕٔويحط، ٝكقَ  يجُٔؿٔٞع جٌُِ

 يجُؿضء جلأعلَ )جلإسذحػ يضوغ ك يجُؼي٘س جُط أهلحٍ% ٖٓ دسؾحش 1ٕ(، ٝكقَ يجلأػِ ي)جلإسذحػ

 (.21ٕ – 2ٕٗ ؿ، ُٕٓٓٓكغحخ ٓؼحَٓ جُطٔييض )ػلبّ، ( غْ جعطخذجّ ٓؼحدُس ؾٞٗغٕٞ يجلأدٗ
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ٓؼحٓلبش جُقؼٞذس ٝجُغُٜٞس ٝجُطٔييض ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ  :(10عسٚي )

 (ٖٙجُطريؼيس جُٔقٞس ُطلَ جُشٝمس )ٕ = 

 اٌّفطزح
ِؼبًِ 

 اٌصؼٛثخ

ِؼبًِ 

 اٌؽٌٙٛخ

ِؼبًِ 

 اٌزّييع
 اٌّفطزح

ِؼبًِ 

 اٌصؼٛثخ

ِؼبًِ 

 اٌؽٌٙٛخ

ِؼبًِ 

 اٌزّييع

1 3461 3415 3423 00 3420 3406 3403 

0 3426 3400 3403 02 3422 3428 3483 

0 3461 3415 3423 02 3420 3426 3483 

2 3426 3400 3423 08 3420 3406 3423 

2 3426 3420 3423 02 3485 3401 3423 

8 3461 3415 3403 06 3422 3420 3423 

2 3485 3401 3483 05 3422 3428 3403 

6 3420 3406 3423 03 3482 3400 3483 

5 3481 3405 3483 01 3426 3420 3403 

13 3482 3400 3423 00 3482 3408 3403 

11 3422 3420 3483 00 3426 3420 3423 

10 3422 3402 3423 02 3422 3428 3423 

10 3461 3415 3423 02 3426 3420 3483 

12 3426 3400 3463 08 3481 3405 3403 

12 3485 3401 3483 02 3422 3420 3423 

18 3426 3400 3423 06 3428 3422 3403 

12 3426 3400 3403 05 3482 3408 3483 

16 3485 3401 3403 23 3420 3426 3423 

15 3422 3420 3423 21 3422 3420 3423 

03 3420 3426 3423 20 3461 3415 3403 

01 3482 3408 3423 20 3482 3400 3423 

00 3423 3423 3423 22 3482 3408 3423 

( ٝيؼطرش جُغإجٍ 2ٔ.ٓ – ٕٗ.ٓضشجٝقص ٓؼحٓلبش جُقؼٞذس ُٔلشدجش جُٔويحط ٓح ذيٖ )ٝهذ  

( )أذٞ ؾلبُس،  2٘.ٓ – ٘ٔ.ٓ ئرج ضشجٝقص هئس ٓؼحَٓ جُقؼٞذس ُٚ ذيٖ ) )جُٔلشدز( ٓورٞلاا 

ضٌٕٞ ؽذيذز  ٘ٔ.ٓ(، ًٕٞ جُٔلشدز جُطي يوَ ٓؼحَٓ جُقؼٞذس ُٜح ػٖ ٕٕٔ ؿ، 333ٔ

ضٌٕٞ ؽذيذز جُغُٜٞس؛ ًٝزُي  2٘.ٓٓؼحَٓ جُقؼٞذس ُٜح ػٖ  جُقؼٞذس، ٝجُٔلشدز جُطي يضيذ

(، قيع يؼطرش ٓؼحَٓ جُطٔييض 2ٓ.ٓ – ٖٓ.ٓضشجٝقص ٓؼحٓلبش جُطٔييض ُٔلشدجش جُٔويحط ذيٖ )

(، ُٝزُي كإ ٓويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس ٕ.ُِٓٔلشدز ٓورٍٞ ئرج صجر ػٖ )

 جُؼي٘س.  أهلحٍُطٔييض ذيٖ ج يجُٔقٞس ُطلَ جُشٝمس ُٚ جُوذسز ػِ

 ظِٓ اٌّميبغ: -

ضْ ضكذيذ جُضٖٓ جُلبصّ ُططرين جُٔويحط، ػٖ هشين جُٔطٞعو جُكغحذي ُلؤصٓ٘س جُطي جعطـشهٜح      

رُي كإ جُضٖٓ جُلبصّ  يأهلحٍ جُؼي٘س جلاعططلبػيس كي جلإؾحذس ػٖ ٓلشدجش جُٔويحط، ٝذ٘حءا ػِ

 .( دهيوسا ُٖٓلئؾحذس ػٖ ٓلشدجش جُٔويحط ٛٞ )
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 (2*ٍِحك)ٌطفً اٌطٚظخ ِٙبضاد اٌزفىيط إٌبلس ضاثؼاب: ثطبلخ ِلاحظخ

ذٜٔحسجش جُطلٌيش ضططِد هريؼس ٛزج جُركع ئػذجد ذطحهس ٓلبقظس ُويحط جُٜٔحسجش جُٔشضرطس  

 ُطلَ جُشٝمس، ٝهذ جضرؼص جُرحقػس كي ذ٘حء ذطحهس جُٔلبقظس ٝضطريوٜح جُخطٞجش جُطحُيس: جُ٘حهذ

 رحسيس اٌٙسف ِٓ ثٕبء ثطبلخ اٌّلاحظخ: -

، لأدجء ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ أدجء أهلحٍ جُشٝمس يجعطٜذكص ذطحهس جُٔلبقظس هيحط ٓغطٞ 

ضٌْٜٔ٘ ٖٓ ٛزٙ  ي، ٝضؼشف ٓذجُطريؼيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظٖٓ خلبٍ ذشٗحٓؽ ض٘ٔيس 

 .ٜٔحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذأدجء ٛإلاء جلأهلحٍ ُ يجٗؼٌحط ض٘ليز جُرشٗحٓؽ ػِ يجُٜٔحسجش، ٝٓذ

 اذزيبض أؼٍٛة اٌّلاحظخ إٌّبؼت: -

ج لإٔ جُركع يٜطْ ذٔذ   - )جُٔلبقظسلأهلحٍ جُشٝمس، ٝٛي  طلٌيش جُ٘حهذض٘ٔيس ٜٓحسجش جُ يٗظشا

 يُزج ٝهغ جلاخطيحس ػِ( ضكذيذ جُؼلبهس ذيٖ جُغرد ٝجُ٘طيؿس -"َجُطشضيد "جُطغِغ -جُطق٘يق - جُطكِيَ

ج لأٗٚ:  جعطخذجّ ٗظحّ جُؼلبٓحش؛  ٝرُي ٗظشا

* يطْ ضكذيذ ٗٞع جُغِٞى جُٔطِٞخ ٓغرواح هرَ جُرذء كي ػِٔيس جُٔلبقظس كي مٞء جُٜٔحسجش  

 جُٔطٞهؼس، غْ سفذ ٓح يكذظ ٜٓ٘ح.

ضٌٕٞ ٓظحٛش جُغِٞى جُٔطِٞخ ؾٔيؼٜح رجش أٛٔيس كي ٓٔحسعس جُٜٔحسز * يغطخذّ ٛزج جُ٘ظحّ ػ٘ذٓح 

 ،ًٔح أٗٚ يطيف ٝمغ ػلبٓحش ضكص جلأٓحًٖ جُٔخققس كٞس هيحّ جُطلَ ذأدجء جُٜٔحسز.

 ئػساز رؼٍيّبد ثطبلخ اٌّلاحظخ: -

يغَٜ  يسجػص جُرحقػس ػ٘ذ ٝمغ ضؼِئحش جُرطحهس إٔ ضٌٕٞ ٝجمكسا، ٝٓكذدزا، ٝؽحِٓسا؛ قط 

 ٜح، عٞجء ٖٓ هِرََ جُرحقػس، أٝ أي ٓلبقع آخش ئٌٖ إٔ يوّٞ ذؼِٔيس جُٔلبقظس.جعطخذجٓ

 اٌصٛضح الأٌٚيخ ٌجطبلخ اٌّلاحظخ: -

 يذؼذ جلاٗطٜحء ٖٓ ضكذيذ جُٜذف ٖٓ ذ٘حء ذطحهس جُٔلبقظس، ٝضكِيَ جُٔكحٝس جُشتيغس ُِرطحهس ئُ 

ضٜح جلأُٝيس جُطي ضٌٞٗص ٖٓ جُٜٔحسجش جُلشػيس جٌُٔٞٗس ُٜح، ضٔص فيحؿس ذطحهس جُٔلبقظس كي فٞس

 ( ٜٓحسزا كشػيسا.٘٘)

 رحسيس الأزاءاد اٌزي رزعّٕٙب ثطبلخ اٌّلاحظخ: -

ضْ ضكذيذ جُٔكحٝس جُشتيغس جُطي ئٌٖ إٔ ضظٜش ذٜح جُٜٔحسجش جُٔطِٞذس جُٔشضرطس ذحُرشٗحٓؽ،  

 ضكِيَ ٗطحتؽ جُذسجعحش جُغحذوس جُطي جٛطٔص ذطِي جُؿٞجٗد. ٝرُي ٖٓ خلبٍ: *

 هلَ جُشٝمس. يُذ ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ* ٓلبقظس أدجء ذؼل جُخرشجء ػ٘ذ ٓلبقظطْٜ 

 . * جلأدذيحش جُطي ض٘حُٝطٜح جُرحقػس ذحُؾشـ ٝجُطٞميف.(ِٔٓكن)* * آسجء جُغحدز جُٔكٌٔيٖ

ضكذيذ جُؼلبهس ذيٖ جُغرد  -جُطشضيد "جُطغِغَ" -جُطق٘يق -جُطكِيَ  -)جُٔلبقظس ٝٛزٙ جُٔكحٝس ٛي: 

جُكز ٝجلإمحكس ُرؼل  ( ٜٓحسزا كشػيسا كي فٞسضٜح جُٜ٘حتيس ذؼذٓٙ)يٝجقطٞش جُرطحهس ػِ،يؿس( ٝجُ٘ط

٘ذ فيحؿس ُطٌٕٞ ٓشضرطس ذحُرشٗحٓؽ، ٝهذ سٝػي ػ رؼنٜح جلآخشضؼذيَ جُقيحؿس جُِـٞيس ُٝ جُر٘ٞد

 جُلشػيس ُطلَ جُشٝمس جلاػطرحسجش جُطحُيس: ٜٓحسجش جُطلٌش جُ٘حهذ

 جُٔطِٞذس ٓكذدزا ذقٞسز ئؾشجتيس ئٌٖ ٓلبقظطٜح ذغُٜٞس.إٔ ضٌٕٞ جُٜٔحسجش  -
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 إٔ ضقق جُؼرحسز ٜٓحسزا ٝجقذزا كوو )ؿيش ٓشًرس(. -

 أدجز ٗلي. يػذّ جقطٞجء جُؼرحسز ػِ -

ق جُٜٔحسز جُلشػيس جُٔكٞس جُشتيظ ُٜح ضٞفيلاح دهيواح. -  إٔ ضٞفِّ

 اٌزمسيط اٌىّي ٌٍّٙبضاد اٌّطٍٛثخ ِٓ وً غفً: 

، هحٓص جُرحقػس ذؼَٔ ٜحسز ٖٓ ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذجُذسؾس جُطي ض٘حعد ًَ ٓذؼذ ضكذيذ  

ٓلطحـ ضقكيف خحؿ ذرطحهس جُٔلبقظس، ٝضٞصيغ جُذسؾحش ذحلاعطؼحٗس ذرؼل جلاقطٔحلاش، ٝٛي 

 ًحلآضي:

 يٞمف ٓلطحـ ضقكيف ذطحهس جُٔلبقظس :(10) عسٚي

 وجيطحيإزي ثسضعخ  يإزي ثسضعخ ِزٛؼػ ٌُ يإز    غجيؼخ الأزاء

 0 0 1 اٌسضعخ

 ٝذؼذ رُي ضؿٔغ جُذسؾحش جُطي ققَ ػِيٜح جُطلَ ُطوييْ أدجتٚ جلإؾٔحُي ُِٜٔحسجش.    

 ٌٍزفىيط إٌبلس ٌطفً اٌطٚظخ: ياٌزغطيت الاؼزطلاػي ٌجطبلخ ِلاحظخ الأزاء اٌّٙبض

جُلطشز ٖٓ  ( هللبا، ٝرُي كيٖٙػي٘س جعططلبػيس ٌٓٞٗس ٖٓ ) يضْ ضطرين ذطحهس جُٔلبقظس ػِ    

 : ي، ٝرُي ُطكذيذ جلآضّ ٕٕٗٓ/ٕ/ٗٔ يّ ئُٕٕٗٓ/ٕ/ٔٔ

 حؽبة صسق ثطبلخ اٌّلاحظخ:

 قغحخ فذم ذطحهس جُٔلبقظس ذحُطشم جلآضيس:ضْ 

  :ٓغطيمخ صسق اٌّحىّي 

فذم ذطحهس جُٔلبقظس؛ ٝرُي ذؼشك ذطحهس جُٔلبقظس  يجعُطخذّ فذم جُٔكٌٔيٖ ُِٞهٞف ػِ     

 ٓؿٔٞػس ٖٓ جُغحدز جُٔكٌٔيٖ لأخز آسجتْٜ ٖٓ قيع:  يػِ

 ِذطحهس جُٔلبقظس يًلحيس جُطؼِئحش جُٔوذٓس ُلئؾحذس ذطشيوس فكيكس ػ. 

 .ا ا، ُٝـٞيح  فلبقيس جُٔلشدجش ػِٔيح

  ُلؤهلحٍ ػي٘س جُركعٓ٘حعرس جُٔلشدجش. 

 ٝمؼص ُويحعٜح. يٓ٘حعرس ًَ ٓلشدز ُِٜٔحسز جُط 

 .ٚ٘ٓ ضكوين ًَ ٓلشدز جُٜذف 

 يشجٛح جُغحدز جُٔكٌٔيٖ. يضؼذيلبش آخش يأ 

 : يٚلس ارفك اٌّحىّْٛ ػٍ

 فلبقيس جُٔلشدجش، ٝٓ٘حعرطٜح، ٝعلبٓس ذطحهس جُٔلبقظس.    -

 :يجُؿذٍٝ جلآض يٓلشدجش ذطحهس جُٔلبقظس ًٔح ٛٞ ٓٞمف ك يًٝحٗص ٗغرس جضلحم جُغحدز جُٔكٌٔيٖ ػِ
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ُِطلٌيش جُ٘حهذ  يٓلشدجش ذطحهس ٓلبقظس جلأدجء جُٜٔحس يٗغرس جضلحم جُغحدز جُٔكٌٔيٖ ػِ :(12) عسٚي 

 (ُٖٔطلَ جُشٝمس )ٕ = 

 اٌزطريت اٌزصٕيف اٌزحٍيً اٌّلاحظخ
رحسيس اٌؼلالخ ثيٓ 

 اٌؽجت ٚإٌزيغخ

 اٌّفطزح
ٔؽجخ 

 الارفبق
 اٌّفطزح

ٔؽجخ 

 الارفبق
 اٌّفطزح

ٔؽجخ 

 الارفبق
 اٌّفطزح

ٔؽجخ 

 الارفبق
 اٌّفطزح

ٔؽجخ 

 الارفبق

1 133 1 50401 1 62480 1 133 1 50401 

0 62480 0 133 0 133 0 133 0 133 

0 50401 0 50401 0 133 0 50401 0 50401 

2 133 2 133 2 62480 2 50401 2 133 

2 133 2 62480 2 50401 2 133 2 133 

8 133 8 50401 8 133 8 50401 8 133 

2 50401 2 50401 2 133 2 133 2 62480 

6 62480 6 62480 6 133 6 50401 6 133 

5 50401 5 62480 5 62480 5 50401 5 62480 

13 133 13 133 13 50401 13 133 13 133 

11 133 11 62480 11 62480 11 133 11 50401 

10 133 10 133     10 133 

10 50401 10 133       

  12 50401       

ًَ ٓلشدز ٖٓ ٓلشدجش ذطحهس  يجُٔكٌٔيٖ ػِ يطنف ٖٓ جُؿذٍٝ جُغحذن إٔ ٗغد جضلحم جُغحدز

ضْ جلإذوحء  ٝذحُطحُيؾٔيؼٜح ٗغد ٓشضلؼس،  ي%(، ٝٛ ٓٓٔ -%  ٕٙ.2ٗجُٔلبقظس ضشجٝقص ذيٖ )

 ؾٔيغ ٓلشدجش ذطحهس جُٔلبقظس. يػِ

 ٕياٌصسق اٌزىٛي: 

 ُرطحهس جُٔلبقظس ٖٓ خلبٍ قغحخ هئس: جُطٌٞي٘يضْ قغحخ جُقذم  

 جُطيًَ ٜٓحسز ٝجُذسؾس جٌُِيس ُِٜٔحسز  كيذيٖ دسؾس جُٔلشدز  جُذجخِيجلاضغحم  ( أ

 ئُيٜح جُٔلشدز. يض٘طٔ

 ذيٖ دسؾس ًَ ٜٓحسز ٝجُذسؾس جٌُِيس ُرطحهس جُٔلبقظس.  جُذجخِيجلاضغحم  ( خ

ئٌيٙب  يرٕزّ يوً ِٙبضح ٚاٌسضعخ اٌىٍيخ ٌٍّٙبضح اٌز يثيٓ زضعخ اٌّفطزح ف اٌساذٍيالارؽبق  -أ

 اٌّفطزح: 

ٓلشدجش ذطحهس جُلبقظس ػٖ هشين قغحخ ٓؼحَٓ جلاسضرحه ذيٖ دسؾس ضْ قغحخ فذم 

يٞمف  يئُيٜح جُٔلشدز. ٝجُؿذٍٝ جلآض يض٘طٔ يًَ ٜٓحسز ٝجُذسؾس جٌُِيس ُِٜٔحسز جُط يجُٔلشدز ك

 ٓؼحٓلبش فذم ٓلشدجش ذطحهس جُٔلبقظس:
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 يض٘طٔ يًَ ٜٓحسز ٝجُذسؾس جٌُِيس ُِٜٔحسز جُط يٓؼحَٓ جلاسضرحه ذيٖ دسؾس جُٔلشدز ك: (12عسٚي )

 (ٖٙذطحهس جُٔلبقظس )ٕ= يئُيٜح جُٔلشدز ك

 اٌزطريت اٌزصٕيف اٌزحٍيً اٌّلاحظخ
رحسيس اٌؼلالخ ثيٓ 

 اٌؽجت ٚإٌزيغخ

 اٌّفطزح
ِؼبًِ 

 الاضرجبغ
 اٌّفطزح

ِؼبًِ 

 الاضرجبغ
 اٌّفطزح

ِؼبًِ 

 الاضرجبغ
 اٌّفطزح

ِؼبًِ 

 الاضرجبغ
 اٌّفطزح

ِؼبًِ 

 الاضرجبغ

1 34202** 1 34802** 1 34222** 1 34280** 1 34202** 

0 34835** 0 34202** 0 34223** 0 34880** 0 34802** 

0 34281** 0 34282** 0 34230** 0 34202** 0 34252** 

2 34852** 2 34200* 2 34203** 2 34250** 2 34808** 

2 34200* 2 34206** 2 34803** 2 34222** 2 34200** 

8 34232** 8 34280** 8 34612** 8 34220** 8 34236* 

2 34283** 2 34828** 2 34220** 2 34228** 2 34838** 

6 34002* 6 34252** 6 34280** 6 34858** 6 34801** 

5 34225** 5 34882** 5 34208** 5 34200** 5 34282** 

13 34021* 13 34212* 13 34823** 13 34201** 13 34222** 

11 34226** 11 34212** 11 34225** 11 34220** 11 34232** 

10 34253** 10 34000*     10 34281** 

10 34211** 10 34203*       

  12 34222**       

 (3431)** ليّخ ِؼبًِ الاضرجبغ زاٌخ ػٕس ِؽزٛي &  (3432)* ليّخ ِؼبًِ الاضرجبغ زاٌخ ػٕس ِؽزٛي  

 ثيٓ زضعخ وً ِٙبضح ٚاٌسضعخ اٌىٍيخ ٌجطبلخ اٌّلاحظخ:  ياٌساذٍالارؽبق  -ة

ضْ قغحخ فذم ٜٓحسجش ذطحهس جُٔلبقظس ػٖ هشين قغحخ ٓؼحَٓ جلاسضرحه ذيٖ دسؾس ًَ 

يٞمف ٓؼحٓلبش فذم ٜٓحسجش ذطحهس  يٜٓحسز ٝجُذسؾس جٌُِيس ُرطحهس جُٔلبقظس. ٝجُؿذٍٝ جلآض

 جُٔلبقظس:

 (ٖٙدسؾس ًَ ٜٓحسز ٝجُذسؾس جٌُِيس ُرطحهس جُٔلبقظس )ٕ=ٓؼحَٓ جلاسضرحه ذيٖ : (18عسٚي )

 رحسيس اٌؼلالخ ثيٓ اٌؽجت ٚإٌزيغخ اٌزطريت اٌزصٕيف اٌزحٍيً اٌّلاحظخ اٌّٙبضح

 **34682 **34820 **34611 **34622 **34626 ِؼبًِ الإضرجبغ

 (ٔٓ.ٓهئس ٓؼحَٓ جلاسضرحه دجُس ػ٘ذ ٓغطٞي  *)* 

(، ٘ٓ.ٓدلاُس ) يإٔ ؾٔيغ ٓؼحٓلبش جلإسضرحه دجُس ػ٘ذ ٓغطٞيطنف ٖٓ جُؿذُٝيٖ جُغحذويٖ  

 ُرطحهس جُٔلبقظس. ي(؛ ٓٔح يكون جُقذم جُطٌٞي٘ٔٓ.ٓ)

 ٌجطبلخ اٌّلاحظخ: ياٌصسق اٌزّييع 

% 1ٕ؛ قيع ضْ أخذ يُِطكون ٖٓ جُوذسز جُطٔييضيس ُرطحهس جُٔلبقظس؛ ضْ قغحخ جُقذم جُطٔييض      

% ٖٓ جُذسؾحش جُٔ٘خلنس 1ٕ( هللبا، ٖٖٙٓ جُذسؾحش جُٔشضلؼس ٖٓ دسؾحش جُؼي٘س جلاعططلبػيس )

 Test Mann-Whitneyجُلبذحسجٓطشي  يٝيط٘ -جخطرحس ٓحٕجعطخذجّ ُِؼي٘س جلاعططلبػيس، ٝضْ 
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ٝم ذيٖ ٝكئح يِي ؾذٍٝ يٞمف ٗطحتؽ جُلش، ُِطؼشف ػِي دلاُس جُلشٝم ذيٖ ٛزٙ جُٔطٞعطحش 

 :يجُ٘كٞ جلآض يذيٖ جُٔؿٔٞػطيٖ، ًٝحٗص جُ٘طحتؽ ػِ zجُٔطٞعطحش جُكغحذيس ٝهئس 

 ذيٖ جُٔؿٔٞػطيٖ ُرطحهس جُٔلبقظس zٗطحتؽ جُلشٝم ذيٖ جُٔطٞعطحش جُكغحذيس ٝهئس : (12عسٚي )

 اٌسلاٌخ يِؽزٛ "Zليّخ " ِغّٛع اٌطرت ِزٛؼػ اٌطرت اٌؼسز ياٌّيعأ ياٌّغّٛػخ اٌّؽزٛ

 122433 12423 13 اٌّطرفغ
04262 

 زاٌخ

 22433 2423 13 إٌّرفط 3431 يػٕس ِؽزٛ

( ذيٖ جُٔغطٞييٖ ٓٔح ٔٓ.ٓدلاُس ) ييطنف ٖٓ جُؿذٍٝ ٝؾٞد كشم رٝ دلاُس ئققحتيس ػ٘ذ ٓغطٞ    

 .يدسؾس ػحُيس ٖٓ جُقذم جُطٔييض ييٞمف إٔ ذطحهس جُٔلبقظس ػِ

 :حؽبة صجبد ثطبلخ اٌّلاحظخ

 ضْ قغحخ غرحش جُرطحهس ذحُطشم جلآضيس:      

 :غطيمخ ِؼبًِ أٌفب وطٚٔجبخ 

قحُس خحفس ٖٓ هحٕٗٞ ًٞدس ٝسيطؾحسد عٕٞ، ٝهذ جهطشقٚ ًشٝٗرحل  αيؼطرش ٓؼحَٓ أُلح ًشٝٗرحل  

 ي، ٝئػَ ٓؼحَٓ أُلح ٓطٞعو جُٔؼحٓلبش جُ٘حضؿس ػٖ ضؿضتس جُرطحهس ئ31ُٙٔ، ٝٗٞكحى ُٝٞيظ 3٘ٔٔ

 SPSS (V. 18)ذشٗحٓؽ  -ٛ٘ح  –(، ٝجعطخذّ 1ٙٔ ،ؿٖٕٓٓأؾضجء ذطشم ٓخطِلس )ػرذ جُشقٖٔ، 

ُكغحخ هئس ٓؼحَٓ أُلح ًشٝٗرحل ُرطحهس جُٔلبقظس ٖٓ خلبٍ قغحخ هئس أُلح ٌَُ ٜٓحسز، ًٝزُي 

 :يُرطحهس جُٔلبقظس ًٌَ، ًٔح ٛٞ ٓٞمف ذحُؿذٍٝ جلآض

 (ٖٙجُٔلبقظس )ٕ = ٓؼحٓلبش أُلح ًشٝٗرحل ُرطحهس : (16عسٚي )

 اٌزطريت اٌزصٕيف اٌزحٍيً اٌّلاحظخ اٌّٙبضح
رحسيس اٌؼلالخ ثيٓ اٌؽجت 

 ٚإٌزيغخ

اٌجطبلخ 

 وىً

ِؼبًِ أٌفب 

 وطٚٔجبخ
34630 34266 34616 34682 34251 34506 

هس جُٔلبقظس ٗطحتؽ ذطح يهيْ ؾٔيؼٜح ٓشضلؼس، ٝذ٘حءجا ػِيٚ ئٌٖ جُٞغٞم ٝجلاهٔث٘حٕ ئُ يٝٛ

 .يجُركع جُكحُ يك

 :غطيمخ اٌزغعئخ إٌصفيخ 

َّْ  يقغحخ ٓؼحَٓ جلاسضرحه ذيٖ دسؾحش ٗقل يضؼَٔ ضِي جُطشيوس ػِ  ذطحهس جُٔلبقظس، قيع ضَ

 يك جلأهلحٍٗقليٖ ٓطٌحكثيٖ، قيع يطنٖٔ جُوغْ جلأٍٝ: دسؾحش  يضؿضتس ذطحهس جُٔلبقظس ئُ

جُٔلشدجش جُضٝؾيس، ٝذؼذ رُي  يك جلأهلحٍ: دسؾحش يجُٔلشدجش جُلشديس، كي قيٖ يطنٖٔ جُوغْ جُػحٗ

 :يهحٓص جُرحقػس ذكغحخ ٓؼحَٓ جلاسضرحه ذيٜ٘ٔح، ًٔح ٛٞ ٓٞمف ذحُؿذٍٝ جلآض
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 (ٖٙجُػرحش ذطشيوس جُطؿضتس جُ٘قليس ُرطحهس جُٔلبقظس )ٕ = : (15عسٚي )

 اٌؼسز اٌّفطزاد
ِؼبًِ أٌفب 

 ٌىطٚٔجبخ

ِؼبًِ 

 الاضرجبغ

ِؼبًِ اٌضجبد ٌؽجيطِبْ 

 ثطاْٚ

ِؼبًِ اٌضجبد 

 ٌغزّبْ

 34655 01 اٌغعء الأٚي
34666 34523 34500 

 34681 01 ياٌغعء اٌضبٔ

ّٕ ٓؼحَٓ غرحش ذطحهس جُٔلبقظس ُغريشٓحٕ ٝذشجٕٝ يغحٝ  (، 3ٗٓٓ) يٝيطنف ٖٓ جُؿذٍٝ جُغحذن أ

دسؾس  يإٔ ذطحهس جُٔلبقظس ػِ ي(، ٝٛٞ ٓؼحَٓ غرحش ٓشضلغ ٝيؾيش ئ3ُٖٖ.ٓ:)يُٝؿطٔحٕ يغحٝ

ّْ كاّٜٗح ضؼطي دسؾس ٖٓ جُػوس ػ٘ذ جعطخذجٜٓح ًأدجز ُِويحط ك  ركعجُ يػحُيس ؾذجا ٖٓ جُػرحش، ٖٝٓ غ

 .يجُكحُ

 حؽبة صجبد ثطبلخ اٌّلاحظخ ثططيمخ رؼسز اٌّلاحظيٓ:

أدجء جُطلَ جُٞجقذ، غْ ضْ قغحخ  يعِٞخ ضؼذد جُٔلبقظيٖ ػِضْ قغحخ ٓؼحَٓ غرحش جُرطحهس ذأ

جلاضلحم ذيٖ ضوذيشجضْٜ ذحعطخذجّ ٓؼحدُس ًٞذش؛ قيع هحٓص جُرحقػس ذحلاؽطشجى ٓغ جغ٘يٖ ٖٓ جُضٓلبء 

أدجء جلأهلحٍ  ي( هللبا ٖٓ أهلحٍ جُؼي٘س جلاعططلبػيس، ٝضشجٝقص ٗغرس جلاضلحم ػِ٘ٔذطوييْ آدجء )

إٔ  يٓلبش غرحش ٓشضلؼس؛ ٓٔح يذٍ ػِٓؼح ي%(، ٝٛ ٓٓٔ -%  1ٙ.2ٙجُخٔغس ػؾش ٓح ذيٖ )

 جُرطحهس فحُكس ُلبعطخذجّ.

 اٌصٛضح إٌٙبئيخ ٌجطبلخ اٌّلاحظخ:

ذؼذ جلاٗطٜحء ٖٓ ضوذيش فذم ذطحهس جُٔلبقظس ٝقغحخ غرحضٜح، أفركص جُرطحهس كي فٞسضٜح  

 (2*ٍِحك)طلٌيش جُ٘حهذجُٜ٘حتيس فحُكسا ُلبعطخذجّ كي ضوٞيْ أدجء أهلحٍ جُشٝمس كي ٜٓحسجش جُ

 ٝػذد جُٜٔحسجش جُلشػيس طلٌيش جُ٘حهذٝجُؿذٍٝ جُطحُي يٞمف جُٜٔحسجش جُ 

ٝمس ذطحهس جُٔلبقظس ُرؼل ٜٓحسجش جُطلٌيشػذد ذ٘ٞد يٞمف  :(03عسٚي ) ٝػذد  ُطلَ جُشَّ

 جُٜٔحسجش جُلشػيس

ٚظخ ِٙبضاد اٌزفىيط إٌبلس َ  ٌطفً اٌطَّ
 ػسز اٌّإشطاد

 اٌصٛضح إٌٙبئيخ اٌصٛضح اٌّجسئيخ

 10 10 اٌّلاحظخ 1

 12 13 اٌزحٍيً 0

 11 13 اٌزصٕيف 0

 11 13 اٌزطريت )اٌزؽٍؽً( 2

 11 10 رحسيس اٌؼلالخ ثيٓ اٌؽجت ٚإٌزيغخ 2

 83 22 اٌّغّٛع 8

 ثؼط ِٙبضاد ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضسٌزّٕيخ  اؼزطاريغيخ اٌيس اٌّفىطح يب: ثطٔبِظ لبئُ ػٍذبِؽا   

 (8ٌطفً اٌطٚظخ* ٍِحك ) اٌطجيؼيخ

طلَ جُشٝمس ُ ذؼل ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظهحٓص جُرحقػس ذاػذجد ذشٗحٓؽ ض٘ٔيس  

 .جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز يذحعطخذجّ ذشٗحٓؽ هحتْ ػِ
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ض٘رػن كِغلس جُرشٗحٓؽ ٖٓ كِغلس جُٔؿطٔغ جُزي يؼيؼ كيٚ جُطلَ، ٝٛٞ  الأؼػ اٌفٍؽفيخ ٌٍجطٔبِظ: -

ٗظشيحش  ي، ذحلإمحكس ئُٖٕٓٓمشٝسز ذ٘حء جُطؼِْ كي مٞء أٛذجف جُط٘ٔيس جُٔغطذجٓس ٝسؤيس ٓقش 

 ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس جُطي أًذش مشٝسز ٓشجػحزٝ ٓػَ جُ٘ظشيس جُر٘حتيس جُطؼِْ

 يذ كِغلس جُطؼِيْ جُوحتْ ػِذؾٌَ ػحّ، ٝكي ٓشقِس جُطلُٞس جُٔرٌشز خحفس، ٝضأًي كي ٓشجقَ جُطؼِيْ

ٓٞهق  يجٓؽ جُكحعٞذيس ذؾٌَ خحؿ ٓػَ) ٗظشيس جلإضقحٍ كٓػَ جُرش جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز

(، قيع جضلن ٗظشيس جُطؼِْ ذحلإٗؿحص –ٗظشيس جُغِٞى جُٔخطو  -ٗظشيس جُطذخَ ٝهص جلأصٓس -جلأصٓس

ضغٜيَ ػِٔيس جًطغحخ ٝض٘ٔيس جُطلَ ُٜٔحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ  يغحذوس ػِحش جُؾٔيغ جُ٘ظشي

 .ُٔٞجًرس ٓغطؿذجش جُؼقش جُٔطغحسػس ،ُطلَ جُشٝمس

 الأؼػ اٌزطثٛيخ ٌٍجطٔبِظ: -

مِغ ٖٓ أؾِٚ جُرشٗحٓؽ. ي* إٔ يشضرو جُٔكطٞ ُٝ  ذحُٜذف جُزي 

 جلأٗؾطس جُخحفس ُِرشٗحٓؽ. ي* إٔ ضط٘حعد جلأٛذجف جُؼحٓس ُِرشٗحٓؽ ٓغ ٓكطٞ

 أغ٘حء ض٘ليز جُرشٗحٓؽ ٓغ جلأهلحٍ.  "جُيذ جُٔلٌش" يجعطشجضيؿيحش جُطؼِْ جُ٘ؾو ٝٛ أقذ يػطٔحد ػِ* جلإ

ذؼذ ٓٔحسعس جُطلَ لأٗؾطس ذشٗحٓؽ جُركع جُكحُي يٌٕٞ هذ ضكون الأ٘ساف الإعطائيخ ٌٍجطٔبِظ:  -

 (ٙ*ِٓكن) ُذيٚ هذس جُٔغططحع جلأٛذجف جلآضيس:

 يشجٛح قُٞس. يإٔ يؼذد جُطلَ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُط *

 .جُؾخقيس ٝعلبٓطٚ فكطٚ يًيليس جُٔكحكظس ػِ يػِإٔ يطؼشف جُطلَ * 

 .جلإفحذس ذحلأٓشجك ٝجُليشٝعحشٓغررحش ٞمف جُطلَ * إٔ ي

 .أعرحخ جُطـيشجش جُٔ٘حخيس يػِإٔ يطؼشف جُطلَ  * 

 .جُطؼحَٓ ٓغ ذيثطٚ ٝضـيشجش جُٔ٘حل يجُطلَ ذيٖ جُؼذيذ ٖٓ عًِٞيحش جلإٗغحٕ جُخحهثس ك * إٔ يشذو

 .ُطلَ ذؼل أؽٌحٍ جٌُٞجسظ جُطريؼيس*  إٔ يٞمف ج

 .جُريثس ٖٓ جُطِٞظ ئُِكحكظس ػِ *  إٔ ينغ جُطلَ هحتٔس ذحُؼذيذ ٖٓ ٓغثُٞيحضٚ جُٔؿطٔؼيس

 .جٌُٞجسظ ٝجلأصٓحش ٞجهق جُٔؼرشز ػٖ جُطؼحَٓ ٓغ*  إٔ يؼذد جُطلَ جُٔ

ج  .ُِٔؾحسًس كي قٔلبش ضٞػٞيس ُِكذ ٖٓ جُطـيشجش جُٔ٘حخيس *  إٔ يٞمف جُطلَ أكٌحسا

 ٔوقٞد ذحُ٘ظحكس جُؾخقيس ٝجُٞهحيس ٖٓ جلأٓشجك.* إٔ يكذد جُطلَ جُ

 .ئيض جُطلَ ذيٖ جُظٞجٛش جُطريؼيس * إٔ 

ج ُِكذ ٖٓ جُٔخحهش جُٔ٘ضُيس* إٔ   .يكذد جُطلَ أكٌحسا

 .جُطشين ٝقٔحيس ٗلغس ٖٓ قٞجدظ جُطشم طؽ جُطلَ جلأعحُيد جُقكيكس ُؼرٞسيغط٘* إٔ 

 .جُطلَ أقذجظ هقس ػٖ جُطـيشجش جُٔ٘حخيس يإٔ يشٝ* 

ا فكيكس ُٞهحيس ٗلغس أغ٘حء قذٝظ جُضلاصٍ*   .إٔ يغطخذّ جُطلَ هشهح

 .جُؼذيذ ٖٓ جُغًِٞيحش جُقكيكس ُِكذ ٖٓ أغش جُطـيشجش جُٔ٘حخيس جُطلَإٔ ئحسط  * 

 .جُؼذيذ ٖٓ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ يًيليس ضلبك إٔ ي٘حهؼ جُطلَ* 

 * إٔ يٞجفَ جُطلَ ٓغ صٓلبتٚ ٝٓؼِٔطٚ جُ٘ؾحه ُِٜ٘حيس.
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 يٓطوٖ، ٝٓكطٞ يٌُي ضطكون جلأٛذجف جُغحذوس لا ذذ ُٜح ٖٓ ٝؾٞد ٓكطٞ اٌجطٔبِظ: يِحزٛ -

، ضٔحسط ٖٓ خلبٍ جُرشٗحٓؽ ٝعيِس ُطكوين أٛذجكٚ ذٔح يؾِٔٚ ٖٓ ٓؼحسف ٝخرشجش ٝأٗؾطس ٜٝٓحسجش

 جلأٗؾطس جُخحفس ذحُرشٗحٓؽ.

 جُرشٗحٓؽ ٖٓ خلبٍ: ي: جعطٔذش جُرحقػس ٓكطٞاٌجطٔبِظ يِصبزض ِحزٛ -

، ٝضٞظيلٜح ُٝص ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيسجلأهش جُ٘ظشيس جُطي ض٘ح ي* جلاهلبع ػِ

ٍَّ ٖٓ  يضْ جلاهلبع ػِ؛ قيع ذجّ جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشزذحعطخ )ػرذ دسجعحش ً

؛ٓكٔٞد ٝٓخطحس ٕٕٔٓ؛محمد،ٕٕٔٓ؛ ئعٔحػيَ ،ٖٕٕٓ، ٝهحعْ ي؛جُغرحػٖٕٕٓجُٞٛحخ،

؛ ؾحد 3ٕٓٓ؛ جُظحٛش،ٕٙٔٓ؛جُؼليحٕ،ٕٙٔٓ،ي؛ جُٔقش1ٕٔٓٝأٓيٖ ، ي؛ كٌشٕٕٓٓٝسؽٞجٕ،

 (. 2ٕٓٓالله، 

ػحّ،  ؾٌَذ ؿحٍ ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيسذؼل جُرشجٓؽ كي ٓ ي* جلاهلبع ػِ

 ُطلَ جُشٝمس ذؾٌَ خحؿ. ٝجُٔوذٓس ٜٓ٘ح

جُرشٗحٓؽ ٖٓ أٛذجف ئؾشجتيس ٝٓٞمٞػحش ٝٝعحتَ ضؼِئيس  يٓح عرن، ضْ ضٞصيغ ٓكطٞ يٝذ٘حءا ػِ

 ٝجعطشجضيؿيحش ضو٘يحش ٝأعحُيد ُِطوٞيْ كي ًَ أٗؾطس جُرشٗحٓؽ.

 اٌجطٔبِظ ٌٚمبءارٗ: يئػساز ػٕبصط ِحزٛ -

ذؼل ٜٓحسجش ئدجسز ُط٘ٔيس  جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز يوحتْ ػِرشٗحٓؽ جُجُهحٓص جُرحقػس ذاػذجد  

ٜٓحسز ضكِيَ  -ٝٛي )ٜٓحسز ضؾخيـ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ُطلَ جُشٝمس جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس

ٜٓحسز جلإضقحٍ  -لإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ يٜٓحسز جُطخطيو جلإعطشجضيؿي -جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ

( ؾِغسا ضذسيريسا كي فٞسز أٗؾطس ٖٕ) يػِ يذكيع يكطٞ (8ك )*ٍِح لإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ(.

( 1ٜٓ٘ح ) ( ٝقذجش ضؼِئيس ُِطلَٖ) يجعطخذجّ جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز ٝٓٞصػس ػِ يهحتٔس ػِ

( أٗؾطس خحفس 2، ٝ)يطـيش( يٞقذز )ٓ٘حخ( خحفس ذ2، ٝ)(يٝعلبٓط يٞقذز )فكطأٗؾطس خحفس ذ

 ذط٘ظيْ أٗؾطس جُرشٗحٓؽ ُطؾَٔ جُؿٞجٗد جُططريوحش جُؼِٔيس ًحكس.، ٝهذ هحٓص جُرحقػس ذٞقذز )جُضلاصٍ( 

 ٖٓ خرشجش جُرشٗحٓؽجلأٗؾطس ٝجلأُؼحخ جُطي ضكطٞي ػِيٜح ًَ خرشز : (01عسٚي )

 إٌشبغ أؼُ اٌّٙبضح

: ٚحسح صحز  يٚؼلاِز يأٚلاا

 

 ""لصخ ِطض زثسٚة يإٌشبغ الأٚي: لصص

 ""ِصبزض اٌرطط ي: صمبفيإٌشبغ اٌضبٔ

 "أغٕيخ " أذطبض إٌّعي إٌشبغ اٌضبٌش:

 "" الأغؼّخ اٌصحيخ ٚالأغؼّخ اٌعبضح يٌٕشبغ اٌطاثغ: ِؽطحا

 "" يلا ٍْٔٛ يإٌشبغ اٌربِػ: فٕ

 "يٚؼلاِز يِغٍخ صحز -: ِؼطفي "ِغٍخ اٌٛلبيخ ِٓ اٌحٛازسإٌشبغ اٌؽبزغ

 ""اٌؽٍُ ٚاٌضؼجبْ ي: حطوإٌشبغ اٌؽبثغ

 يزغيط يصبٔياب: ٚحسح ِٕبذ

 

 ""لصخ ٚؼيُ ٚاٌشغطح يلصصإٌشبغ الأٚي: 

 "٘يب ثٕب ٔعضع شغطح : ِجبزضح"يإٌشبغ اٌضبٔ

 ""أغٕيخ وطرٕب الأضظيخ يغٕبئ إٌشبغ اٌضبٌش:

 "ِؽطحيخ ِب أعًّ الأشغبض" يِؽطحإٌشبغ اٌطاثغ: 

 "ؼٍٛويبد صحيحخ ٚذبغئخ ٌٍزؼبًِ ِغ اٌجيئخ" يفٕ إٌشبغ اٌربِػ:



 َ( 0302ئثطيً ( )1( ط )0( ع )03اٌّغٍس )   عبِؼخ إٌّيب     ِغٍخ اٌزطثيخ ٚصمبفخ اٌطفً وٍيخ اٌزطثيخ ٌٍطفٌٛخ اٌّجىطح 

 0860 -2253  الإٌىزطٚٔياٌزطليُ اٌسٌٚي اٌّٛحس                 0202-3021اٌزطليُ اٌسٌٚي اٌّٛحس ٌٍطجبػخ 

020 
 

 إٌشبغ أؼُ اٌّٙبضح

 "ي" ِٓ يٕمصٔيِؼطفإٌشبغ اٌؽبزغ: 

 "ثيئزه يِغٍخ " احّ إٌشبغ اٌؽبثغ:

ا ٌٍجيئخإٌشبغ اٌضبِٓ  ": لصخ حطويخ " لصخ وٓ صسيمب

 ""لصخ ظٌعاي اٌغبثخ يالأٚي: لصص إٌشبغ صبٌضاب: اٌعلاظي)٘عارٕب الأضظيخ(

 "ػٕس حسٚس اٌعلاظي أرصطف"ويف  يصمبف :يإٌشبغ اٌضبٔ

 "اٌضبٌش: غٕبئي "أغٕيخ اٌعٌعايبغ إٌش

 "ِؽطحيخ اٌحٍُ اٌؼغيت" يِؽطح إٌشبغ اٌطاثغ:

 " يلا ٍْٔٛ اٌعلاظي" يفٕإٌشبغ اٌربِػ: 

 " ِميبغ ضيرزط"يِؼطف إٌشبغ اٌؽبزغ:

 ٔفؽه ِٓ اٌعلاظي" يِغٍخ "ئحّ إٌشبغ اٌؽبثغ:

 "ٌؼجخ لٛاػس ٚٚلبيخ" يحطو إٌشبغ اٌضبِٓ:

 اٌزؼٍيّيخ ٚاٌزمٕيبد اٌزطثٛيخ ٌٍجطٔبِظ:اٌٛؼبئً  -

جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز  يجُطؼِئيس جُٔط٘ٞػس جُوحتٔس ػِجُؼذيذ جلأٗؾطس  يجؽطَٔ جُرشٗحٓؽ ػِ 

جُٔرحدسجش،  –جُٔط٘ٞػس جلأدجتيس جُلٕ٘ٞ  -جلأؿحٗي –جُٔغشقيحش  –جُوقـ  -ٓػَ )جلأُؼحخ ُٔقٔٔس ج

 ٝؿيشٛح........(

 اٌزسضيؽيخ اٌّؽزرسِخ في اٌجطٔبِظ:الإؼزطاريغيبد  -

ٝيوقذ ذٜح جُطشجتن ٝجلأعحُيد جُطي ضْ جلاػطٔحد ػِيٜح ُطكوين أٛذجف جُرشٗحٓؽ ضرؼاح ُٔططِرحش  

جُٔغطخذٓس دجخَ ٝخحفس جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز ٝجُٔٞهق جُطؼِئي، ٝئعطشجضيؿيحش جُطؼِْ جُ٘ؾو 

 ُطلَ جُشٝمس. ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس ٜحسجش ئدجسز جلأصٓحشرشٗحٓؽ جُطؼِئي ُط٘ٔيس ٓجُ

 جضرؼص جُرحقػس ػذز أعحُيد ضوٞئيس ًحلآضي:أؼبٌيت رمٛيُ اٌجطٔبِظ:  -

ٝرُي ُطؼشف جُخِليس جُٔؼشكيس ٝجُٜٔحسيس ُلؤهلحٍ، ػٖ هشين جلأعثِس جُطٜٔيذيس  اٌزمٛيُ اٌمجٍي: -1

جُٔقٞس  ش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيسيحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحجُورِيس ُِرشٗحٓؽ، ٖٓ خلبٍ جُويحط جُورِي ُٔو

 ُطلَ جُشٝمس. جلأدجء ُٜٔحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذٝذطحهس ٓلبقظس 

ٝٛٞ ضوٞيْ ٓقحقد ٝٓغطٔش ٖٓ ذذجيس جُرشٗحٓؽ ُٜ٘حيطٚ، ٝيطْ ض٘ليز  اٌزمٛيُ اٌزىٛيٕي )اٌجٕبئي(: -0

ؾيٜحش جُؿحٗد جُططريوي ٝجُؼِٔي ُلؤٗؾطس، ُطؼشف ٗوحه جُوٞز ٝجُنؼق كي جلأدجء ٓغ ئػطحء جُطٞ

 جُٔ٘حعرس ُلؤهلحٍ.

جُطوذّ جُزي قووٚ جلأهلحٍ ذؼذ  يٝيطٔػَ كي ضطرين جُٔويحط جُٔقٞس؛ ُطؼشف ٓذاٌزمٛيُ إٌٙبئي:  -0

 جُطؼشك ُِرشٗحٓؽ، ًٝزُي ذطحهس ٓلبقظس جلأدجء جُٜٔحسي، ٝٓوحسٗطٚ ذذسؾحضْٜ هرَ جُططرين.

 .يٛٞ ضطرين أدٝجش جُركع ذؼذ أعرٞػيٖ ٖٓ جلإٗطٜحء ُِطوٞيْ جُٜ٘حت : ياٌزمٛيُ اٌززجؼ -2

 ٚثصٌه رىْٛ اٌجبحضخ لس أعبثذ ػٓ اٌؽإاي اٌضبٔي، ٚ٘ٛ "ِب اٌجطٔبِظ اٌّمسَ ٌزّٕيخ ِٙبضاد 

 ٌسيُٙ؟" رّٕيخ اٌزفىيط إٌبلس يأصطٖ ػٍلأغفبي اٌطٚظخ ٚ ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيخ

 الإعطاءاد الآريخ: ٚلس لبِذ اٌجبحضخ ثبرجبع
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 يٞمف جُرشٗحٓؽ جُضٓ٘ي لإؾشجءجش جُركع :(00عسٚي )

 اٌٙسف الإعطاءاد

ػسز 

أفطاز 

 اٌؼيٕخ

 اٌزبضيد

 يئٌ ِٓ

اٌزغطثخ 

 الاؼزطلاػيخ

 ِلاءِخ أزٚاد اٌجحش ٌٍزطجيك يِؼطفخ ِس
02 

 الأحس

11/0/0302َ 

 الأضثؼبء

12/0/0302َ 

 اٌميبغ اٌمجٍي

ػيٕخ اٌجحش ثبؼزرساَ  ياٌميبغ اٌمجٍي ػٍئعطاء 

ٙبضاد ئزاضح الأظِبد اٌّميبغ اٌّصٛض ٌجؼط ِ

 ثطبلخ ِلاحظخ - ٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيخ ٌطفً اٌطٚظخ

 )ئػساز اٌجبحضخ( اٌزفىيط إٌبلس ِٙبضاد

21 
 اٌرّيػ

12/0/0302َ 

 اٌرّيػ

00/0/0302َ 

رطجيك 

 اٌجطٔبِظ

 اٌجحشرٕفيص اٌّغّٛػخ اٌزغطيجيخ لأٔشطخ ثطٔبِظ 
02 

 الأحس

02/0/0302َ 

 اٌضلاصبء

0/2/0302َ 

اٌميبغ 

 اٌجؼسي

ػيٕخ اٌجحش ثبؼزرساَ  يػٍ يئعطاء اٌميبغ اٌجؼس

اٌّميبغ اٌّصٛض ٌجؼط ِٙبضاد ئزاضح الأظِبد 

ثطبلخ ِلاحظخ  -ٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيخ ٌطفً اٌطٚظخ 

 ِٙبضاد اٌزفىيط إٌبلس )ئػساز اٌجبحضخ(

21 
 ضثؼبءالأ

0/2/0302َ 

 ضثؼبءالأ

13/2/0302َ 

اٌميبغ 

 اٌززجؼي

ليبغ ِزغيطاد اٌجحش ثؼس أؼجٛػيٓ ِٓ رطجيك 

 اٌجطٔبِظ
02 

 الأضثؼبء

02/2/0302َ 

 ضثؼبءالأ

1/2/0302َ 

 ِغّٛػزيٓ ِزىبفئزيٓ: يٚرمؽيّٙب ئٌ اذزيبض ػيٕخ اٌجحش

ه٘ذيَ ؿٔٞػطيٖ ٖٓ أهلحٍ سٝمس ٓذسعس جُؾٜيذ ػرذ الله ػرذ جُٔ٘ؼْ ٓ يػِ ضْ ضطرين جُركع

( هللبا ٖٗ، ئقذجٛٔح ضؿشيريس ٝػذدٛح )جُٔؾطشًس ذٔشفلح ذادجسز ذٜ٘ح جُطؼِئيس ذٔكحكظس جُوِيٞذيس

( 1ٖٛح )محذطس ٝػذد ي، ٝجلآخشجعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز يٝدسعص ٝكن جُرشٗحٓؽ جُٔوذّ ٝجُوحتْ ػِ

 :يجُؿذٍٝ جلآض يجُطذسيظ، ًٔح ٛٞ ٓٞمف ك يٝدسعص ٝكن جُطشيوس جُٔطرؼس ك هللبا 

 جُركع ييٞمف ػذد أكشجد ٓؿٔٞػط :(00) عسٚي 

 اٌّغّٛع اٌعبثطخ اٌزغطيجيخ اٌّغّٛػخ

 21 02 02 ياٌمجٍ

 21 02 02 ياٌجؼس

 :ٌٍجحش ياٌزصّيُ اٌزغطيج

أٝ  ييطْ كيٜح دسجعس أغش ػحَٓ ضؿشير يؽرٚ جُطؿشيريس جُط كثس جُركٞظ يئُ ٛزج جُركع ي٘طٔي  

ٗكٞ  ي، ٝػِيػحَٓ آخش ضحذغ أٝ أًػش. ُٜٝزج ضْ جعطخذجّ أقذ ضقٔئحش جُٜٔ٘ؽ جُطؿشير يأًػش ػِ

ُٔؿٔٞػطيٖ ئقذجٛٔح: ضؿشيريس،  يٝجُرؼذ يأًػش ضكذيذجا: جُطقٔيْ جُٔؼشٝف ذطقٔيْ جُويحط جُورِ

 :ُِركع ييٞمف جُطقٔيْ جُطؿشير يُ: محذطس، ٝجُؾٌَ جُطحٝجلأخشٟ
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 ياٌّؼبٌغبد اٌزغطيجيخ         اٌزطجيك اٌجؼس     ِغّٛػزب اٌجحش     يزطجيك اٌمجٍاٌ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جُركع يجُٔغطخذّ ك ئيْ جُطؿشيرجُطق :(1شىً )

 :ئعطاءاد رغطثخ اٌجحش

 :اٌجحش يرىبفإ ِغّٛػز -1

جُٔطـيشيٖ جُطحذؼيٖ )ٜٓحسجش  ي( ػِجعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشزُركع كحػِيس جُٔطـيش جُٔغطوَ )        

ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ( ًحٕ لاذذ ٖٓ مرو أْٛ جُٔطـيشجش  –ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس 

ضِي  يجُٔطـيشجش جُطحذؼس؛ ٝذٜزج ئٌٖ إٔ ٗ٘غد ٗطحتؽ جُطـيش ك يئٌٖ إٔ ضإغش ػِ يجُخحسؾيس؛ جُط

 :يجُٔطـيش جُٔغطوَ كوو، ٝٛزٙ جُٔطـيشجش ٛ يجُٔطـيشجش ئُ

 :يٚالالزصبز ياٌضمبف ياٌّؽزٛ (أ 

 ثس جؾطٔحػيس ٝجقذز ذادجسز ذٜ٘حذي يك ٓأخٞرضحٕ ٖٓ ٓذسعس ٝجقذز جُركع يقيع ئٕ ٓؿٔٞػط

، يٝجلاهطقحد يجُػوحك يضوحسخ جُٔغطٞ ي؛ ٓٔح ئػَ ٓإؽشجا ػِٓكحكظس جُوِيٞذيس –جُطؼِئيس 

 ٛزج جُٔطـيش. ي، ٖٝٓ غْ ئٌٖ جػطرحس إٔ جُٔؿٔٞػطيٖ ٓطٌحكثطيٖ كيٝجلإؾطٔحػ

 شوبء الأغفبي: ية( ِؽزٛ     

ٓطـيش جُزًحء؛ ضْ قغحخ هئس " ش " ُذلاُس جُلشٝم ذيٖ  يك جُركع يُِطأًذ ٖٓ ضٌحكإ ٓؿٔٞػط

لاخطرحس جُٔقلٞكحش  يجُططرين جُورِ يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػطيٖ جُطؿشيريس ٝجُنحذطس ك يٓطٞعط

 :يّ(. ٝرُي ٝكن جُؿذٍٝ جُطحُٕٕٔٓ ،يجُٔططحذؼس جُِٔٞٗس ُؿٕٞ سجكٖ ضو٘يٖ )ػٔحد قٔذ

  

مقياس مهارات إدارة 
الأزمات والكوارث 

 الطبيعية
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بطاقة ملاحظة 
مهارات التفكير 
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دسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػطيٖ جُطؿشيريس  ي"هئس " ش " ُذلاُس جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط :(02عسٚي )

 ،يلاخطرحس جُٔقلٞكحش جُٔططحذؼس جُِٔٞٗس ُؿٕٞ سجكٖ ضو٘يٖ )ػٔحد قٔذ يجُططرين جُورِ يٝجُنحذطس ك

ٕٕٓٔ)ّ 

 اٌؼسز اٌّغّٛػخ
اٌّزٛؼػ 

 ياٌحؽبث

الأحطاف 

 ياٌّؼيبض
 ليّخ "د"

زضعبد 

 اٌحطيخ

α 

Sig 
 (3432اٌسلاٌخ )

 1422 02423 02 اٌزغطيجيخ
 غيط زاٌخ 34622 85 34020

 1402 02420 02 اٌعبثطخ

ا ػ٘ذ ٓغطٞ ؛ ٓٔح ٘ٓ.ٓ≥   α ييطنف ٖٓ جُؿذٍٝ جُغحذن إٔ هئس " ش " ؿيش دجُس ئققحتيح

 .هرَ ض٘ليز ضؿشذس جُركعحء؛ ٝرُي ٓطـيش جُزً يضٌحكإ جُٔؿٔٞػطيٖ ك ييذٍ ػِ

 الأغفبي: يِٙبضاد ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيخ ٌس يعـ( ِؽزٛ

ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس؛ ضْ قغحخ  يك جُركع يُِطأًذ ٖٓ ضٌحكإ ٓؿٔٞػط

 يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػطيٖ جُطؿشيريس ٝجُنحذطس ك يهئس " ش " ُذلاُس جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط

قذز. ٝرُي  يًَ ذؼذ ػِ ئُويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس ًٌَ ٝك يُورِجُططرين ج

 :يٝكن جُؿذٍٝ جُطحُ

دسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػطيٖ جُطؿشيريس  ي"هئس " ش " ُذلاُس جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط :(02عسٚي )

ًَ ذؼذ  ئُويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس ًٌَ ٝك يجُططرين جُورِ يٝجُنحذطس ك

 قذز يػِ

 اٌؼسز اٌّغّٛػخ اٌجؼس
اٌّزٛؼػ 

 ياٌحؽبث

الأحطاف 

 ياٌّؼيبض

ليّخ 

 "د"

زضعبد 

 اٌحطيخ

α 

Sig 

اٌسلاٌخ 

(3432) 

رشريص الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

 1422 10401 02 اٌزغطيجيخ
 غيط زاٌخ 34032 85 14061

 1426 10428 02 اٌعبثطخ

رحٍيً الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

 1400 12433 02 اٌزغطيجيخ
 غيط زاٌخ 34265 85 34220

 1406 12418 02 اٌعبثطخ

اٌزرطيػ 

لإزاضح  يالإؼزطاريغي

 الأظِبد ٚاٌىٛاضس

 1400 10410 02 اٌزغطيجيخ

 غيط زاٌخ 34805 85 34268
 1406 10452 02 اٌعبثطخ

الإرصبي لإزاضح 

 الأظِبد ٚاٌىٛاضس

 1406 10435 02 اٌزغطيجيخ
 غيط زاٌخ 34260 85 34028

 1401 10433 02 اٌعبثطخ

 اٌّميبغ وىً
 0420 20421 02 اٌزغطيجيخ

 غيط زاٌخ 34210 85 34600
 0426 21465 02 اٌعبثطخ

ا ػ٘ذ ٓغطٞ ؛ ٘ٓ.ٓ≥   αدلاُس  ييطنف ٖٓ جُؿذٍٝ جُغحذن إٔ هئس " ش " ؿيش دجُس ئققحتيح

ًَ ٜٓحسز  يٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس ًٌَ ٝك يضٌحكإ جُٔؿٔٞػطيٖ ك يٓٔح يذٍ ػِ

 .؛ ٝرُي هرَ ض٘ليز ضؿشذس جُركع قذز يػِ
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 الأغفبي: يِٙبضاد اٌزفىيط إٌبلس ٌس يز( ِؽزٛ

ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ؛ ضْ قغحخ هئس " ش " ُذلاُس  يك جُركع يُِطأًذ ٖٓ ضٌحكإ ٓؿٔٞػط

ُرطحهس  يجُططرين جُورِ يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػطيٖ جُطؿشيريس ٝجُنحذطس ك يجُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط

 :يقذز. ٝرُي ٝكن جُؿذٍٝ جُطحُ يًَ ٜٓحسز ػِ يٓلبقظس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ ًٌَ ٝك

دسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػطيٖ جُطؿشيريس  يطٞعط"هئس " ش " ُذلاُس جُلشٝم ذيٖ ٓ :(08عسٚي )

 قذز يًَ ٜٓحسز ػِ يُرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ ًٌَ ٝك يجُططرين جُورِ يٝجُنحذطس ك

 اٌؼسز اٌّغّٛػخ اٌّٙبضح
اٌّزٛؼػ 

 ياٌحؽبث

الأحطاف 

 ياٌّؼيبض

ليّخ 

 "د"

زضعبد 

 اٌحطيخ

α 

Sig 

اٌسلاٌخ 

(3432) 

 اٌّلاحظخ
 0435 12462 02 اٌزغطيجيخ

 غيط زاٌخ 34826 85 34222
 0400 18436 02 اٌعبثطخ

 اٌزحٍيً
 1465 12401 02 اٌزغطيجيخ

 غيط زاٌخ 34823 85 34228
 1451 12433 02 اٌعبثطخ

 اٌزصٕيف
 1420 10452 02 اٌزغطيجيخ

 غيط زاٌخ 34811 85 34211
 1428 10420 02 اٌعبثطخ

 اٌزطريت
 0408 12422 02 اٌزغطيجيخ

 غيط زاٌخ 34225 85 34036
 0402 12403 02 اٌعبثطخ

رحسيس اٌؼلالخ 

ثيٓ اٌؽجت 

 خٚإٌزيغ

 0413 12452 02 اٌزغطيجيخ

 غيط زاٌخ 34050 85 34625
 0416 12406 02 اٌعبثطخ

 اٌجطبلخ وىً
 2400 22421 02 اٌزغطيجيخ

 غيط زاٌخ 34522 85 34322
 2486 22425 02 اٌعبثطخ

ا ػ٘ذ ٓغطٞ ؛ ٘ٓ.ٓ≥   αدلاُس  ييطنف ٖٓ جُؿذٍٝ جُغحذن إٔ هئس " ش " ؿيش دجُس ئققحتيح

؛ ٝرُي هرَ  قذز يًَ ٜٓحسز ػِ يٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ ًٌَ ٝك يضٌحكإ جُٔؿٔٞػطيٖ ك يٓٔح يذٍ ػِ

 .ض٘ليز ضؿشذس جُركع

 ػطض إٌزبئظ ٚرحٍيٍٙب ِٕٚبلشزٙب ٚرفؽيط٘ب:

 اٌربصخ ثبٌفطض الأٚي:ػطض ِٕٚبلشخ إٌزبئظ 

رٛعس فطٚق شاد زلاٌخ ئحصبئيخ  أٗٚ " يي٘ـ ػِ يٝجُز ُِركع جلأٍٝلاخطرحس فكس جُلشك 

 يزضعبد أغفبي اٌّغّٛػزيٓ اٌزغطيجيخ ٚاٌعبثطخ ف ي( ثيٓ ِزٛؼطα ≤ 0.05زلاٌخ ) يػٕس ِؽزٛ

ٌّميبغ ِٙبضاد ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيخ اٌّصٛض، ٌصبٌح أغفبي  ياٌزطجيك اٌجؼس

 ".اٌّغّٛػخ اٌزغطيجيخ

دسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػطيٖ جُطؿشيريس  ي"ضْ قغحخ هئس " ش " ُذلاُس جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط

ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس جُٔقٞس، ُٝويحط  يجُططرين جُرؼذ يٝجُنحذطس ك

ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس جُٔقٞس، ضْ قغحخ  يْ ضأغيش جُٔؼحُؿس جُطؿشيريس كقؿ

قؿْ جُطأغيش )
2

η( ٍٝٝجُؿذ ،)ٕيٞمف رُي.1 ) 
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دسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػطيٖ جُطؿشيريس  ي" ُذلاُس جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط"هئس "ش: (02عسٚي )

ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس جُٔقٞس، ًٝزُي  يجُططرين جُرؼذ يٝجُنحذطس ك

 "2ηقؿْ جُطأغيش 

 اٌؼسز اٌّغّٛػخ اٌجؼس
اٌّزٛؼػ 

 ياٌحؽبث

الأحطاف 

 ياٌّؼيبض

ليّخ 

 "د"

زضعبد 

 اٌحطيخ

 يِؽزٛ

 اٌسلاٌخ
2η 

رشريص الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

 1406 03416 02 اٌزغطيجيخ
034823 85 3431 34681 

 1426 10468 02 اٌعبثطخ

رحٍيً الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

 1465 03462 02 اٌزغطيجيخ
184010 85 3431 34250 

 1420 12402 02 اٌعبثطخ

اٌزرطيػ 

 يالإؼزطاريغي

لإزاضح الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

 1486 15408 02 اٌزغطيجيخ

124085 85 3431 34222 
 1423 10411 02 اٌعبثطخ

الإرصبي لإزاضح 

 ٚاٌىٛاضسالأظِبد 

 1405 16433 02 اٌزغطيجيخ
184051 85 3431 34258 

 1422 10402 02 اٌعبثطخ

 اٌّميبغ وىً
 0420 26405 02 اٌزغطيجيخ

014022 85 3431 34502 
 0423 20425 02 اٌعبثطخ

زضعبد أغفبي اٌّغّٛػزيٓ اٌزغطيجيخ  يٚاٌشىٍيٓ اٌجيبٔييٓ الآريٓ يٛظحبْ اٌفطٚق ثيٓ ِزٛؼط

 ٌّميبغ ِٙبضاد ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيخ اٌّصٛض: ياٌزطجيك اٌجؼس يٚاٌعبثطخ ف

 

 يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػطيٖ جُطؿشيريس ٝجُنحذطس ك ييٞمف جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط :(0)شىً 

 ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس جُٔقٞس يجُططرين جُرؼذ
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 يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػطيٖ جُطؿشيريس ٝجُنحذطس ك ييٞمف جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط :(0) شىً

 لأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس جُٔقٞسُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز ج يجُططرين جُرؼذ

 اٌؽبثك أٔٗ: ييزعح ِٓ اٌغسٚي ٚاٌطؼُ اٌجيبٔ

دسؾحش أهلحٍ  ي( ذيٖ ٓطٞعطα ≤ 0.01دلاُس ) يرجش دلاُس ئققحتيس ػ٘ذ ٓغطٞضٞؾذ كشٝم  -

ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ  يجُططرين جُرؼذ يجُٔؿٔٞػطيٖ جُطؿشيريس ٝجُنحذطس ك

ٖٓ  هرٍٞ جُلشك جلأٍٝ يجُطريؼيس جُٔقٞس، ُقحُف أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس، ٝٛزج يؾيش ئُ

 .كشٝك جُركع

ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس هذ  يػِ 2ηإٔ قؿْ ضأغيش جُٔؼحُؿس جُطؿشيريس  -

كحػِيس جُٔؼحُؿس  ي(، ٝٛي هئس ًريشز ٝٓ٘حعرس، ٓٔح يذٍ ػ3ِٖٗ.ٓ – 11ٗ.ٓضشجٝقص ذيٖ )

 ض٘ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس. يجُطؿشيريس ك

 رفؽيط ٔزبئظ اٌفطض الأٚي: -

 ي( جُطوذّ جُزي قووٚ أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس ػِٖ، ٕ( ٝجُؾٌَ )1ٕجُؿذٍٝ )يطنف ٖٓ 

جُٔقٞس ُطلَ  جُطريؼيس يحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظٓو يأهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُنحذطس ػِ

ج  يجُشٝمس كي جُويحط جُرؼذي، ٝضشؾغ جُرحقػس ٛزج جُطوذّ ئُ إٔ أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس ٗحُص هذسا

 يٖٓ خلبٍ جُرشٗحٓؽ جُوحتْ ػِ ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس يػِٖٓ جُطذسيد 

، ٝجُزي ضْ ضقٔئٚ كي مٞء جُخقحتـ جُ٘ٔحتيس ُطلَ جُشٝمس ٝٝكن جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز 

زُي هذ سجػص جُرحقػس جُط٘ٞع كي أؽٌحٍ جٛطٔحٓحضٚ ٝٓيُٞٚ ٝهذسجضٚ كي ٛزٙ جُٔشقِس جُؼٔشيس، ًٝ

جلأٗؾطس جُٔوذٓس ٝجُٔكررس ٝجُوشيرس ٖٓ ٗلظ جُطلَ ٓػَ جُوقـ ٝجُٔغشقيحش ٝجلأؿحٗي ٝجُٔٞجهق 

جُطشذٞيس جُٔخطِلس، ٝجُطي ٝكشش ُِطلَ جُلشفس لأدجء جُؼذيذ ٖٓ جلأٗؾطس جُٔط٘ٞػس ٝجُٔكررس ٝجُٔشٗس، 

ٖ جلأهلحٍ ٝجُطي عحٛٔص ذوذسٍ ًريشٍ كي ضكوين جُٜذف ٓوحذِس جُلشٝم جُلشديس ذي يٝٛٞ ٓح عحػذ ػِ

 هلَ جُشٝمس.  يُذ جُطريؼيس ذؼل ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظجُؼحّ ٖٓ جُرشٗحٓؽ ٝٛٞ ض٘ٔيس 

جُؼذيذ  يجُطلَ ككشؿ ضخيَ ٝمغ  ًٔح جضنف إٔ هريؼس جُرشٗحٓؽ جُٔوذّ ذحُركع جُكحُي أضحـ -

، ًٝزُي ذحُطخيَ ٝجلاذطٌحس ُِؼذيذ ٖٓ ٖٓ جلأصٓحش ٝٓؼشكس ًيليس جُطؼحَٓ ٓغ ضِي جلأصٓحش
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ٜٓحسز ضكِيَ جلأصٓحش  -ٓػَ )ٜٓحسز ضؾخيـ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جلأكٌحس جُخحفس

ٜٓحسز جلإضقحٍ لإدجسز  -لإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ يٜٓحسز جُطخطيو جلإعطشجضيؿ -ٝجٌُٞجسظ

 أضحـ جُرشٗحٓؽ ذٔح يطٞجكش كيٚ ٖٓ أٗؾطس ٓط٘ٞػس ٌُحكس جُٜٔحسجشقيع  سظ(.جلأصٓحش ٝجٌُٞج

ٝجلاعطؿحذس ُِرشٗحٓؽ ذٔح يؾِٔٚ ٖٓ ٓؼِٞٓحش ٓطقِس ذطِي جُٜٔحسجش، ٝٛزج ٓح عحْٛ كي 

 ييش ػٜ٘ح ٖٓ خلبٍ جُرشٗحٓؽ جُوحتْ ػِجعطؿحذس جلأهلحٍ ُِؼذيذ ٖٓ جُٜٔحسجش ٝجُطؼر

 ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيسذ كي ض٘، ٓٔح عحػجعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز

ٓٞمغ جُركع جُكحُي، ٝٛٞ ٓح ظٜش ذٞمٞـٍ كي دسؾحش أهلحٍ جُؼي٘س جُطؿشيريس ذحُويحط 

 جُٔقٞس ُطلَ جُشٝمس.  ٓويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس يذي ػِجُرؼ

 ضوذيْ أكٌحسٍ ضطٔيض ذحُط٘ٞع ٝجلاخطلبف. يهذ عحػذ ضٞؾيٚ جُرحقػس ُلؤهلحٍ ػِ -

ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٓٞجهق قيحضيس قٍٞ  يجُطؼريش ػٖ ضِي جلأكٌحس ٝضشؾٔطٜح ئُ -          

 -ٜٓحسز ضكِيَ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ -)ٜٓحسز ضؾخيـ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظجُطريؼيس ٝجٌُٞجسظ  

ٜٓحسز جلإضقحٍ لإدجسز جلأصٓحش  -لإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ يٜٓحسز جُطخطيو جلإعطشجضيؿ

ج ٌُيليس  (؛ٝجٌُٞجسظ ٓٔح عحْٛ كي صيحدز ٝػيْٜ ذٌيليس ضطريوٜح كي قيحضْٜ جُيٞٓيس ٝجهطشجقْٜ أكٌحسا

 جلاعطلحدز ٖٓ ضِي جُٜٔحسجش.

حقػس ٓػَ ك٘يحش ٖٓ خلبٍ ك٘يحش جُطؼضيض جُٔط٘ٞػس جُٔؼ٘ٞيس ٜٓ٘ح ٝجُٔحديس ٝجُطي جعطخذٓطٜح جُر -      

ضطرين جُؼذيذ ٖٓ جلأٗؾطس ُِؼذيذ ٖٓ جُٜٔحسجش ُِٜ٘حيس  يُكع جلأهلحٍ ػِ رشٗحٓؽحُجُطؼضيض جُٔطحقس ذ

ٝئدلاء جلأهلحٍ ذٔؼِٞٓحش ٝٗطحتؽ ؾيذز ذٔغحػذز جُرحقػس، ذٔح يظٜش كشديس ًَ هلَ ٝجخطلبكٚ ػٖ 

ـ ٝجُكشيس أغ٘حء ضطرين أهشجٗٚ؛ ُيٌطغد جُطلَ جُٜٔحسز ذؾٌَ عَٜ ٝٓرغو، ًٔح عحْٛ ؾٞ جُٔش

جلأهلحٍ لأٗؾطس ذشٗحٓؽ جُركع جُكحُي كي ٓيَ جلأهلحٍ  ُِطؼريش ػٖ أكٌحسْٛ ٝٓؾحػشْٛ  ذأًػش ٖٓ 

ٍَ ٝهشيوسٍ ضؿحٙ ضِي جُٜٔحسجش، ذحع ج  ، ًإٔ يوطشـطخذجّ جُؼذيذ ٖٓ جلأٗؾطس جُٔط٘ٞػسؽٌ جُطلَ أكٌحسا

، ٝٓح يِضّ ُٜح ٖٓ يذؾٌَ أدجت ًٝيليس ٓٔحسعطٜح جُؾخقيس ٝٗظحكطٚ ٝعلبٓطٚ فكطٚ ئُِكحكظس ػِ

ٝجهطشجقٚ جُؼذيذ  يطـيش" يًزُي قد جُطلَ لأٗؾطس ٝقذز "ٓ٘حخ، ٝضٞكشٛح ُٚ جُرحقػس ٝعحتَ ٝأدٝجش

، عٞجء دجخَ ٖٓ جُطِٞظ جُريثس يٝجُكلحظ ػِجُكذ ٖٓ جُطـيشجش جُٔ٘حخيس  يكٔغحػذز ِٖٓ جلأكٌحس ُ

ح ٓيَ جُطلَ ُطؼشف ًَ ٓح ٛٞ  ؾذيذ جٌُٞجسظ جُطريؼيس ٝئٗطرحٛٚ جُريص أٝ جُشٝمس أٝ جُريثس ، ٝأينا

جُوحتْ  ٔوذّجُرشٗحٓؽ جُ، ٝٛٞ ٓح أضحقٚ ضؿحٙ ًيليس جُطقشف ذطِي جٌُٞجسظ ٝجلأصٓحش جعططلبػٚٝقد 

جُٔوذّ س ُٔح هذٓٚ جُرشٗحٓؽ ٝٓح يطنٔ٘ٚ ٖٓ ٜٓحسجش ٝٓؼِٞٓحش، ئمحك جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز يػِ

)ٜٓحسز ضؾخيـ جلأصٓحش ٓػَ  ضذػْ ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس ٖٓ أٗؾطس

لإدجسز جلأصٓحش  يٜٓحسز جُطخطيو جلإعطشجضيؿ -ٜٓحسز ضكِيَ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ -ٝجٌُٞجسظ

أكٌحس ، ٝٓح ػٌغطٚ أٗؾطس جُرشٗحٓؽ ٖٓ  ٜٓحسز جلإضقحٍ لإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ( -ٝجٌُٞجسظ

ؽخقيس جُطلَ  ي، ًَ رُي جٗؼٌظ ػٌُِيليس ضؼحَٓ جُطلَ لإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس

 ذقٞسز ٓطٌحِٓس ُط٘ٔيس ؾٔيغ ؾٞجٗد ؽخقيطٚ.
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جُٔوذّ ذحعطخذجّ جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز جُطي ٝظلص جُؼذيذ ٖٓ أٗؾطس جُرشٗحٓؽ ٝكشش ذيثس جُطؼِْ  -

ٓػَ  ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس مٞء يك يس جُؼذيذ ٖٓ جُٜٔحسجش جُؿذيذز جُٔط٘ٞػسطُ٘ٔ

ٓؿِس جُٞهحيس ٖٓ  – يٖٓ ي٘وزٗ ٝٓؼِٞٓحضي: - هقس ٓشك دذذٝخ –ٓقحدس جُخطش ٓؼِٞٓحضي: )

 يقٔٓؿِس ئ –ٝعيْ ٝجُؾؿشز  :يهقق – أؿ٘يس : ًشض٘ح جلأسميس ٝجُطـيشجش جُٔ٘حخيس  –جُكٞجدظ 

ٓغشقيس جلأهؼٔس جُقكيس ٝجلأهؼٔس جُنحسز  -ح ُِريثس ٝقشًس ًٖ فذيوا  –صُضجٍ جُـحذس  هقس -ذيثطي

ٗلغي ٖٓ  يٓؿِس ئقٔ –ٝٓغشقيس جُكِْ جُؼؿيد  -ٝأؿ٘يس أخطحس جُٔ٘ضٍ  -هقس صُضجٍ جُـحذس  -

 (.  جُضلاصٍ

لإعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز ُط٘ليز  ٝجعطخذجٓٚ ٔوذّٓٔح عرن يطنف جُذٝس جُلؼحٍ ُِرشٗحٓؽ جُ

ٓغ هلَ جُشٝمس ُطكوين أٛذجف  ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيسُط٘ أٗؾطس جُرشٗحٓؽ 

 ي، ُزج يؿد ػِٖٕٓٓٓشقِس سيحك جلأهلحٍ كي مٞء أٛذجف جُط٘ٔيس جُٔغطذجٓس ٝسؤيس ٓقش 

ٜٔس ٖٓ قيحز جُلشد جعطخذجّ ضِي جُٜٔطٔيٖ ذحُٔؿحٍ جُطشذٞي ٖٓ جُٔطخققيٖ كي ضِي جُٔشقِس جُٔ

جلأهلحٍ.  يُذ زٝس ٜٓحسجش ًيليس ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيسجُ٘ٞػيس ٖٓ جلأٗؾطس ُـشط ذ

ٜٔحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس ٝضطلن ٗطحتؽ جُركع جُكحُي كي ضأًيذ أٛٔيس جلاسضوحء ذ

جُٔغطذجّ، ًٔح هذ جضلوص ٗطحتؽ جُركع جُكحُي ٓغ  ًٔلطحـ أعحعي ُؼِٔيس جُط٘ٔيس ٝجُطؼِيْ لأهلحٍ جُشٝمس

مشٝسز ضٞػيس جلأهلحٍ  يػِ Julia and Jason(2024) جُؼذيذ ٖٓ جُذسجعحش ًذسجعحش ًَ ٖٓ

 Ramkrishnaذحُٔخحهش جُٔشٝسيس ٖٓ أؾَ فكطْٜ ٝعلبٓطْٜ ، ًٔح أؽحسش ٗطحتؽ دسجعس ًلبا ٖٓ 

&Amin & Nathanael and Michelle (2023)  ذنشٝسز ضٞػيس جلأهلحٍ ذأخطحس جٌُٞجسظ

 ;Teresa and Barbara,2023) ًَ ٖٓ  دسجعسٝأٝمكص  طريؼيس ٓػَ جُليحمحٗحش، جُ

Hosseini &Arefi &Pouya and Poursadeqiyan ,2021) ِمشٝسز ضٞػيس جلأهلحٍ  يػ

 .ٓغ جُطلَ ُِكذ ٖٓ ٓخحهش جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ٖٓ خلبٍ جُكٞجس جُٜحدف

جُٔؼِٔحش ذحلأصٓحش  يذنشٝسز ٝػ  Afsin and Bereket(2022)ٝأٝفص دسجعس 

جلأهلحٍ أٗلغْٜ ًٔح إٔ ٝػيْٜ ذحلإعؼحكحش جلأُٝيس مشٝسز  يٝجٌُٞجسظ قيع إٔ رُي ي٘ؼٌظ ػِ

مشٝسز  يػِ  Paraskevi Fat(2021)ِٓكس أغ٘حء ٝهٞع جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ؛ ًٔح أًذش دسجعس 

ضؼِئيس لإعطيؼحخ ضِي جلأصٓحش ، ٛزج ٝهذ ؾٞد ٓشٝٗس ضٞػيس جلأهلحٍ ذحلأصٓحش جُقكيس ٝمشٝسز ٝ

مشٝسز ض٘ٔيس  ي( ػ1ِٕٔٓٝأٓيٖ ، ي؛ كٌشٕٕٕٓ، ي)ٓؿشؽٖٓ دسجعحش ًلبا أؽحسش ٗطحتؽ 

 خشجتو جُطلٌيش. يٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش لأهلحٍ جُشٝمس ٖٓ خلبٍ ذشٗحٓؽ هحتْ ػِ

حّ ذٜٔحسجش ئدجسز دػٔص جلاٛطًٔٔح جضلوص ٗطحتؽ جُركع جُكحُي ٓغ جُؼذيذ ٖٓ جُ٘ظشيحش جُطي  -

 يٗظشيس جُطذخَ ك –ٓٞهق جلأصٓس  يجلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس ٓػَ) ٗظشيس جلإضقحٍ ك

 يكذيػس ك(، ٝٓغ جُٔذجخَ جُطشذٞيس جُٗظشيس جُطؼِْ ذحلإٗؿحص -ٗظشيس جُغِٞى جُٔخطو -جلأصٓس

ُِطلَ ُطكوين ٗطحتؽ أكنَ ، ٝإٔ ٓغحػذز جُٔؼِٔس ٓػَ جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز جُطؼِْ جُ٘ؾو

 ُطلَ جُشٝمس. ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيسُِطؼِْ ٛٞ أعحط ض٘
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حط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس ٓوي يضؾيش ٗطحتؽ جُٔؿٔٞػس جُنحذطس ػِ -

ضذٗي جُ٘طحتؽ، ٝٛزج ٓح أًذضٚ جُرحقػس كي  يجُٔقٞس ُطلَ جُشٝمس كي جُويحط جُرؼذي ئُ

ُٜٔحسجش ئدجسز جلأصٓحش  حعٜح ذٔؾٌِس جُركع ٖٓ إٔ جُط٘حٍٝ جُطوِيذي ُٔؼِٔحش جُشٝمسئقغ

جُٔضيذ ٖٓ ضقٔيْ جُؼذيذ ٖٓ جلأٗؾطس جُطي  يٓغ جلأهلحٍ كي قحؾسٍ ئُ ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس

ِٞٓحش ٝهٞجػذ ضؿزخ جلأهلحٍ ُٔٔحسعس ضِي جُٜٔحسجش جُؿذيذز، ذٔح ضططِرٚ ٖٓ ٓؼحسف ٝٓؼ

ٍٍ  ًٝيليس ٓٞجؾٜطٜح ش جُٔغطورَ ٖٝٓ ذٚ ٖٓ أصٓحش ًٝٞجسظعًِٞيس خحفس ذطكذيح ٖٓ أػٔح

ٍٍ خلبٍ جلأٗؾطس ذحُشٝمس.  ٝأكؼح

 :يػطض ِٕٚبلشخ إٌزبئظ اٌربصخ ثبٌفطض اٌضبٔ

رٛعس فطٚق شاد زلاٌخ ئحصبئيخ  أٗٚ " يي٘ـ ػِ يٝجُز ُِركع يلاخطرحس فكس جُلشك جُػحٗ

اٌزطجيميٓ  يزضعبد أغفبي اٌّغّٛػخ اٌزغطيجيخ ف ي( ثيٓ ِزٛؼطα ≤ 0.05زلاٌخ ) يػٕس ِؽزٛ

ٌّميبغ ِٙبضاد ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيخ اٌّصٛض، ٌصبٌح زضعبد الاغفبي  يٚاٌجؼس ياٌمجٍ

 ".ياٌزطجيك اٌجؼس يف

 يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس ك ي"ضْ قغحخ هئس " ش " ُذلاُس جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط

ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس جُٔقٞس، ُٝويحط قؿْ  يٝجُرؼذ يجُططريويٖ جُورِ

ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس جُٔقٞس، ضْ قغحخ قؿْ  يضأغيش جُٔؼحُؿس جُطؿشيريس ك

جُطأغيش )
2

η( ٍٝٝجُؿذ ،)ٕيٞمف رُي.2 ) 

 يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس ك ي"هئس " ش " ُذلاُس جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط: (06عسٚي )

ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس جُٔقٞس، ًٝزُي قؿْ  يٝجُرؼذ يجُططريويٖ جُورِ

 "2ηجُطأغيش 

 اٌؼسز اٌزطجيك اٌجؼس
اٌّزٛؼػ 

 ياٌحؽبث

الأحطاف 

 ياٌّؼيبض

ليّخ 

 "د"

زضعبد 

 اٌحطيخ

 يِؽزٛ

 اٌسلاٌخ
2η 

رشريص الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

 1422 10401 02 ياٌمجٍ
164385 00 3431 34536 

 1406 03416 02 ياٌجؼس

رحٍيً الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

 1400 12433 02 ياٌمجٍ
164100 00 3431 34535 

 1465 03462 02 ياٌجؼس

اٌزرطيػ 

لإزاضح  يالإؼزطاريغي

 الأظِبد ٚاٌىٛاضس

 1400 10410 02 ياٌمجٍ

164002 00 3431 34511 
 1486 15408 02 ياٌجؼس

الإرصبي لإزاضح 

 الأظِبد ٚاٌىٛاضس

 1406 10435 02 ياٌمجٍ
124220 00 3431 34530 

 1405 16433 02 ياٌجؼس

 اٌّميبغ وىً
 0420 20421 02 ياٌمجٍ

084310 00 3431 34522 
 0420 26405 02 ياٌجؼس

 يزضعبد أغفبي اٌّغّٛػخ اٌزغطيجيخ ف يِزٛؼطٚاٌشىٍيٓ اٌجيبٔييٓ الآريٓ يٛظحبْ اٌفطٚق ثيٓ 

 ٌّميبغ ِٙبضاد ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيخ اٌّصٛض: يٚاٌجؼس ياٌزطجيميٓ اٌمجٍ
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 يجُططريويٖ جُورِ يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس ك ييٞمف جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط :(2شىً )

 جُطريؼيس جُٔقٞسلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز ج يٝجُرؼذ

 

 يجُططريويٖ جُورِ يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس ك ييٞمف جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط :(2شىً )

 ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس جُٔقٞس يٝجُرؼذ

 اٌؽبثك أٔٗ: ييزعح ِٓ اٌغسٚي ٚاٌطؼُ اٌجيبٔ

دسؾحش أهلحٍ  ي( ذيٖ ٓطٞعطα ≤ 0.01دلاُس ) يضٞؾذ كشٝم رجش دلاُس ئققحتيس ػ٘ذ ٓغطٞ -

ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ  يٝجُرؼذ يجُططريويٖ جُورِ يجُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس ك

هرٍٞ جُلشك  ي، ٝٛزج يؾيش ئُيجُططرين جُرؼذ يك جلأهلحٍجُطريؼيس جُٔقٞس، ُقحُف دسؾحش 

 .ٖٓ كشٝك جُركع يجُػحٗ

ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس هذ  يػِ 2ηإٔ قؿْ ضأغيش جُٔؼحُؿس جُطؿشيريس  -

كحػِيس جُٔؼحُؿس  ي(، ٝٛي هئس ًريشز ٝٓ٘حعرس، ٓٔح يذٍ ػ31ِ٘.ٓ – 3ٕٓ.ٓضشجٝقص ذيٖ )

 ض٘ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس. يجُطؿشيريس ك
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ح ( يطنف إٔ ٛ٘حى ضكغ٘اح ِٓكٞظاح ٝٝجمكا ٘، ٗ( ٝجُؾٌَ )2ٕٓٔح عرن ػشمٚ ذحُؿذٍٝ ) 

ؼذي ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ كي أدجء جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس أغ٘حء جُططرين جُر

جُٔقٞس ُطلَ جُشٝمس ػٖ أدجء أهلحٍ ٗلظ جُٔؿٔٞػس كي جُويحط جُورِي، ٓٔح يإًذ  جُطريؼيس

ْ ذحعطخذجّ  حؿ ذٜٔحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيسٝيٞمف ٗؿحـ جُرشٗحٓؽ جُخ َّٔ ُٔق ٝجُ

، كوذ لاقظص جُرحقػس أغ٘حء جُططرين جُرؼذي جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز يٞػس ٝجُوحتْ ػِجلأٗؾطس جُٔط٘

جلاخطيحسجش جُقكيكس ُِقٞس جُٔؼشٝمس ػِيْٜ، ذ٘حءا  ئُِويحط إٔ جلأهلحٍ جعططحػٞج جُطٞفَ ئُ

ضلغيشجش ػِٔيس يوذٜٓح جلأهلحٍ ضؼرش ػٖ جخطيحسجضْٜ جُقكيكس؛  قيع جعططحػٞج جخطيحس  يػِ

ضٔيض جلأهلحٍ ذيٖ جُؼذيذ ُقكيكس ُطغحؤلاش ٜٓحسز ضؾخيـ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ٓػَ) جلاعطؿحذحش ج

 –ٖٓ جلأصٓحش ٓػَ جلأصٓحش جُقكيس ًحٗطؾحس جلأٓشجك ٝجلأٝذثس ٝٓظحٛشٛح ًليشٝط ًٞسٝٗح 

(، ظحٛشٛحٓحش جُظٞجٛش جُطريؼيس ًحُضلاصٍ ٝٓٝأص حفس ذحُطـيشجش جُٔ٘حخيس ٝٓظحٛشٛحجلأصٓحش جُخ

ضكذيذ أعرحخ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ عثِس جُخحفس ذٚ ٓػَ )ٜٓحسز ضكِيَ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ٝجلأًٝزُي 

ضِي  يجُقكيس ٝجُٔ٘ضُيس ٝجُطـيشجش جُٔ٘حخيس ٝجُضلاصٍ ٝئدسجى جُطلَ جُ٘طحتؽ جُٔطشضرس ػِ

ػرشش  يلإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس ٝجُط يٜٝٓحسز جُطخطيو جلإعطشجضيؿي(،جلأصٓحش

ح ٜٓحسز جلإضقحٍ لإدجسز  جعطؿحذحضْٜ ػٖ جُطخطيو جُٔذسٝط ُِطؼحَٓ ٓغ ضِي جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ٝأينا

ٓٞجؾٜس جُطلَ ُلؤصٓحش ٝجٌُٞجسظ ذؾٌَ يْ٘ ؿٖ كٜٔس جُؿيذ  يجلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس ٝٛ

 يٝضذٍ جخطيحسجش جلأهلحٍ ػِ ؼحَٓ ٓؼحٛح ُِكذ ٖٓ ٓخحهشٛح أٝ ضلبكيٜح هذس جلإٌٓحٕ،ُلؤصٓس ٝجُط

، ٝٛزج طوذّ جلأهلحٍ كي ضكِيِْٜ ُلؤصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيسٓ٘طن ٝخطٞجش ػِٔيس عِئس، ضأًيذاج ُ

شكس ذحُٔوحسٗس ذحعطؿحذحش أهلحٍ ٗلظ جُٔؿٔٞػس كي جُويحط جُورِي، قيع ُْ ضظٜش أي أدُس أٝ دلاُس ذٔؼ

) ٜٓحسز ضؾخيـ  جلأهلحٍ ُطِي جُٔؼِٞٓحش، ٗطيؿس ُؼذّ ضٌْٜٔ٘ ٖٓ ٓؼشكس جُؼذيذ ٖٓ جُٜٔحسجش ٓػَ

لإدجسز جلأصٓحش  يٜٓحسز جُطخطيو جلإعطشجضيؿ -ٜٓحسز ضكِيَ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ -جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ

 ئؿٔٞػس ضشؾغ ئُٝجُ٘طيؿس جُرؼذيس ُ٘لظ جُ،  ٜٓحسز جلإضقحٍ لإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ( -ٝجٌُٞجسظ

ٝقذز  ، قيع هذٓص جُرحقػسجعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز يحٓؽ جُٔوذّ ٝجُوحتْ ػِرشٗحُجلأٗؾطس جُخحفس ذ

)ضِٞيٖ  (، ٝك٘يسٓشك دذذٝخ هقس سهٔيس) " ٝٓح ضكطٞيٜح ٖٓ أٗؾطس ٓػَ:يٝعلبٓط ي"فكط

ٖ جُٔؼِٞٓحش قٍٞ (، يوذّ جُؼذيذ ٓجُٜٖٔ(، ٝأؿ٘يس)أخطحس جُٔ٘ضٍ(، ٝٗؾحه ٓؼشكي )ٓقحدس جُخطش

، ػ٘قش جلإغحسز ٝجُطؾٞين يذ ػِذؾٌَ يؼطٔ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيسجُٜٔحسجش جُخحفس ذادجسز 

هلحٍ ٓغ جُرحقػس ذحُرشٗحٓؽ كئح ٓٔح يطيف جُطلحػِيس ذيٖ جُطلَ ٝجُرشٗحٓؽ، ًٔح ؾحءش جعطؿحذحش جلأ

لَ ذٜٔحسجش ئدجسز جلأصٓحش قد ٝئغحسز جُط يُطذٍ ػِ يطـيش" ييخـ جُٞقذز جُػحٗيس " ٝقذز ٓ٘حخ

 ٓػَ جلأٗؾطس جُٔطنٔ٘س ذرشٗحٓؽ جُركع جُكحُي، ي، ٝضشؾغ جُرحقػس ضِي جُ٘طيؿس ئُٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس 

(، جُطؼحَٓ ٓغ جُريثس ي)عًِٞيط٘ح ك( ُٝؼرس ك٘يسي)ٖٓ ي٘وزٗ غوحكيس(، ٝأٗؾطس ٝعيْ ٝجُؾؿشز)هقس 

ُٔح ضكطٞيٚ ٖٓ أٗؾطس ٓػَ ) هقس صُضجٍ جُـحذس  ٝجعطؿحذس جلأهلحٍ لأٗؾطس ٝجُٞقذز جُػحُػس "جُضلاصٍ"

يلب  :يك٘ –ٓغشقيس جُكِْ جُؼؿيد  –أؿ٘يس جُضلاصٍ  -ًيق جضقشف ػ٘ذ قذٝظ جُضلاصٍ:  يٝغوحك –

ًٔح ُؼرس هٞجػذ ٝٝهحيس( : يقشً -ٗلغي ٖٓ جُضلاصٍ يٓؿِس ئقٔ –ٓويحط سيخطش  : يٓؼشك –ِٕٗٞ 
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ُِٔويحط جُخحؿ ذٜٔحسز ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس جُٔقٞس  ضشؾغ جُرحقػس جُ٘طيؿس جلإؾٔحُيس

جُركع  ٓٞمغ حؿ ذٜٔحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس ُِرشٗحٓؽ جُٔوذّ جُخ لأهلحٍ جُشٝمس

   ٝهذ جضلوص ضِي جُ٘طيؿس ٓغ جُؼذيذ ٖٓ جُذسجعحش ٓػَ دسجعس ، جُكحُي ذحعطخذجّ جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز

         (،               ٕٕٓٓيٞعق ،؛ ٕٕٔٓ،يٝ جُلِلِ يجُذذحذيس ٝٓٞع؛ ٕٕٕٓ،جُٔ٘قٞس )

Marcia and Lucilene,2023) )ٓؽ جلأٗؾطس قيع أًذش ضِي جُذسجعحش مشٝسز ضوذيْ ذشج

؛ ٝرُي ُٔح ُٜح ٖٓ ضأغيش ذحُؾ جلأٛٔيس كي ض٘ٔيس ذحعطخذجّ جعطشجضيؿيحش جُطؼِْ جُ٘ؾو ٓػَ جُيذ جُٔلٌشز 

ٖٓ ٓؿحلاش  ، ٝجػطرحسٛحٓػَ ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس جُٜٔحسجش ُِطلَجُؼذيذ ٖٓ 

 ضؿحٛحش جُٔؼحفشز جُٔشضرطس ذط٘ٔيس جُؼذيذ ٖٓ جُٜٔحسجش جُكذيػس ُطلَ جُشٝمس.جُطوييْ جُذي٘حٓي ٝجلإ

ثؼط اٌؽإاي اٌضبٌش ٌٍجحش ٚ٘ٛ: ِب أصط اٌجطٔبِظ اٌحبؼٛثي في رّٕيخ  يٚثصٌه رىْٛ اٌجبحضخ لس أعبثذ ػٍ

 ٌسيُٙ؟"  اٌزفىيط إٌبلس يطٚظخ ٚأصطٖ ػٍلأغفبي اٌ ِٙبضاد ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيخ

 ػطض ِٕٚبلشخ إٌزبئظ اٌربصخ ثبٌفطض اٌضبٌش:

لا رٛعس فطٚق شاد زلاٌخ  أٗٚ " يي٘ـ ػِ يٝجُز ُِركع لاخطرحس فكس جُلشك جُػحُع

 يزضعبد أغفبي اٌّغّٛػخ اٌعبثطخ ف ي( ثيٓ ِزٛؼطα ≤ 0.05زلاٌخ ) يئحصبئيخ ػٕس ِؽزٛ

 ". ٌّميبغ ِٙبضاد ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيخ اٌّصٛض يٚاٌجؼس ياٌزطجيميٓ اٌمجٍ

 يك دسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُنحذطس ي"ضْ قغحخ هئس " ش " ُذلاُس جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط

ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس جُٔقٞس، ٝجُؿذٍٝ  يٝجُرؼذ يجُططريويٖ جُورِ

 ( يٞمف رُي.3ٕ)

 يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُنحذطس ك ي" ُذلاُس جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعطهئس "ش: (05عسٚي )

 ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس جُٔقٞس يٝجُرؼذ يجُططريويٖ جُورِ

 اٌؼسز اٌزطجيك اٌجؼس
اٌّزٛؼػ 

 ياٌحؽبث

الأحطاف 

 ياٌّؼيبض

ليّخ 

 "د"

زضعبد 

 اٌحطيخ

α 

Sig 

اٌسلاٌخ 

(3432) 

رشريص الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

 1426 10428 02 ياٌمجٍ
 غيط زاٌخ 34233 08 34861

 1426 10468 02 ياٌجؼس

الأظِبد رحٍيً 

 ٚاٌىٛاضس

 1406 12418 02 ياٌمجٍ
 غيط زاٌخ 34223 08 34263

 1420 12402 02 ياٌجؼس

اٌزرطيػ 

لإزاضح  يالإؼزطاريغي

 الأظِبد ٚاٌىٛاضس

 1406 10452 02 ياٌمجٍ

 غيط زاٌخ 34282 08 34221
 1423 10411 02 ياٌجؼس

الإرصبي لإزاضح 

 الأظِبد ٚاٌىٛاضس

 1401 10433 02 ياٌمجٍ
 غيط زاٌخ 34030 08 14056

 1422 10402 02 ياٌجؼس

 اٌّميبغ وىً
 0426 21465 02 ياٌمجٍ

 غيط زاٌخ 34352 08 14201
 0423 20425 02 ياٌجؼس

 يزضعبد أغفبي اٌّغّٛػخ اٌعبثطخ ف يٚاٌشىٍيٓ اٌجيبٔييٓ الآريٓ يٛظحبْ اٌفطٚق ثيٓ ِزٛؼط

 ٌّميبغ ِٙبضاد ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيخ اٌّصٛض: يٚاٌجؼس ياٌزطجيميٓ اٌمجٍ
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 يجُططريويٖ جُورِ يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُنحذطس ك ييٞمكحٕ جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط :(8شىً )

 ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس جُٔقٞس يٝجُرؼذ

 

 

 يجُططريويٖ جُورِ يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُنحذطس ك ييٞمكحٕ جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط :(2شىً )

 لأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس جُٔقٞسُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز ج يٝجُرؼذ

 اٌؽبثك أٔٗ: ييزعح ِٓ اٌغسٚي ٚاٌطؼُ اٌجيبٔ
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دسؾحش أهلحٍ  ي( ذيٖ ٓطٞعطα ≤ 0.05دلاُس ) يلا ضٞؾذ كشٝم رجش دلاُس ئققحتيس ػ٘ذ ٓغطٞ -

ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ  يٝجُرؼذ يجُططريويٖ جُورِ يجُٔؿٔٞػس جُنحذطس ك

 .ٖٓ كشٝك جُركع هرٍٞ جُلشك جُػحُع يجُطريؼيس جُٔقٞس، ٝٛزج يؾيش ئُ

حفس ٜٓحسجش جلأهلحٍ ذذٕٝ ٓؼِٞٓحش ٝٓؼحسف خٓؼِٔحش ضشى  يٝضشؾغ جُرحقػس ضِي جُ٘طيؿس ئُ

ٜٓحسز ضكِيَ جلأصٓحش  -جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ )ٜٓحسز ضؾخيـ ٓػَ ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس

لإضقحٍ لإدجسز جلأصٓحش ٜٓحسز ج -لإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ يٜٓحسز جُطخطيو جلإعطشجضيؿ -ٝجٌُٞجسظ

إٔ ٓػَ ضِي جُٜٔحسجش  قيع يشٕٝ ػذّ جٛطٔحّ جُٔؼِٔحش ذطِي جُٜٔحسجش، يٝيشؾغ رُي ئُٝجٌُٞجسظ(

 دسجعس  يقؼد ضوذئٜح ُلؤهلحٍ كي ٓشقِس جُشٝمس ، ٖٝٓ جُذسجعحش جُطي أًذش ضِي جُ٘طيؿس 

(Seyednouredin& Maryam& Amin and Mohsen,2021; Charlene,2023; 

Kurt,2023)  جُشٝمس، يظٜش كي ػذّ جقطٞجتٜح ٝؾٞد هقٞس ٝجمف كي ٓ٘حٛؽ  يحكس ئُذحلإم؛

ذؾٌَ ٓرغو، ؽأٜٗح كي رُي ؽإٔ جُشيحميحش  ٖٔ ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظنٓ٘حٛؽ ضط يػِ

سجعحش أٛٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جلأهلحٍ؛ ذحُشؿْ ٖٓ ضأًيذ جُؼذيذ ٖٓ جُذ يٝجُِـس ُذ

 Afsin، ٝٛزج ٓح ضإًذٙ ٗطحتؽ جُركع جُكحُي، ٝجُطي ضطلن ٓغ ٗطحتؽ ضِي جُذسجعحش ًذسجعس جُطريؼيس

and Bereket,2022; Rodrigo and Rommelz,2023)جُٔؼِٔحش ذحلأصٓحش  ي(ذنشٝسز ٝػ

أغ٘حء  ٝػيْٜ ذحلإعؼحكحش جلأُٝيس مشٝسزجلأهلحٍ أٗلغْٜ ًٔح إٔ  يٝجٌُٞجسظ قيع إٔ رُي ي٘ؼٌظ ػِ

مشٝسز ضٞػيس جلأهلحٍ  يػِ  Paraskevi Fat(2021)أًذش دسجعس ٝهٞع جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ،ٝ

 ًَ ضِي جُذسجعحش ٗس ضؼِئيس لإعطيؼحخ ضِي جلأصٓحش،شٝسز ٝؾٞد ٓشٝذحلأصٓحش جُقكيس ٝم

ح كي ض٘حٍٝ ٜٓحسجش جُوشٕ جُكحدي ٝجُؼؾشيٖ إٔ ٛ٘حى يأؽحسش ئُ ج ٝجمكا يوغ مٜٔ٘ح  يٝجُط هقٞسا

 ُِطلَ. جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ

 ػطض ِٕٚبلشخ إٌزبئظ اٌربصخ ثبٌفطض اٌطاثغ:

لا رٛعس فطٚق شاد زلاٌخ  أٗٚ " يي٘ـ ػِ يٝجُز ُِركع لاخطرحس فكس جُلشك جُشجذغ

 يزضعبد أغفبي اٌّغّٛػخ اٌزغطيجيخ ف ي( ثيٓ ِزٛؼطα ≤ 0.05زلاٌخ ) يئحصبئيخ ػٕس ِؽزٛ

 ".ٌّميبغ ِٙبضاد ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيخ اٌّصٛض يٚاٌززجؼ ياٌزطجيميٓ اٌجؼس

 يجُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس كدسؾحش أهلحٍ  ي"ضْ قغحخ هئس " ش " ُذلاُس جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط

ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس جُٔقٞس، ٝجُؿذٍٝ  يٝجُططرؼ يجُططريويٖ جُرؼذ

 ( يٞمف رُي.ٖٓ)

  



 َ( 0302ئثطيً ( )1( ط )0( ع )03اٌّغٍس )   عبِؼخ إٌّيب     ِغٍخ اٌزطثيخ ٚصمبفخ اٌطفً وٍيخ اٌزطثيخ ٌٍطفٌٛخ اٌّجىطح 
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 يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس ك ي" ُذلاُس جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعطهئس "ش: (03عسٚي )

 لأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس جُٔقٞسُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز ج يٝجُططرؼ يجُططريويٖ جُرؼذ

 اٌؼسز اٌزطجيك اٌجؼس
اٌّزٛؼػ 

 ياٌحؽبث

الأحطاف 

 ياٌّؼيبض

ليّخ 

 "د"

زضعبد 

 اٌحطيخ

α 

Sig 

اٌسلاٌخ 

(3432) 

رشريص الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

 1406 03416 02 ياٌجؼس
 غيط زاٌخ 34822 00 34288

 1420 03402 02 ياٌززجؼ

رحٍيً الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

 1465 03462 02 ياٌجؼس
 غيط زاٌخ 34050 00 34682

 1451 01433 02 ياٌززجؼ

اٌزرطيػ 

لإزاضح  يالإؼزطاريغي

 الأظِبد ٚاٌىٛاضس

 1486 15408 02 ياٌجؼس

 غيط زاٌخ 34201 00 34825
 0435 15402 02 ياٌززجؼ

الإرصبي لإزاضح 

 الأظِبد ٚاٌىٛاضس

 1405 16433 02 ياٌجؼس
 غيط زاٌخ 34622 00 34152

 1462 16430 02 ياٌززجؼ

 اٌّميبغ وىً
 0420 26405 02 ياٌجؼس

 غيط زاٌخ 34052 00 14388
 0462 26480 02 ياٌززجؼ

 يزضعبد أغفبي اٌّغّٛػخ اٌزغطيجيخ ف يٚاٌشىٍيٓ اٌجيبٔييٓ الآريٓ يٛظحبْ اٌفطٚق ثيٓ ِزٛؼط

 ٌّميبغ ِٙبضاد ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيخ اٌّصٛض: يٚاٌززجؼ ياٌزطجيميٓ اٌجؼس

 

 يجُططريويٖ جُرؼذ يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس ك ييٞمف جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط :(6شىً )

 لأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس جُٔقٞسُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز ج يٝجُططرؼ
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 يجُططريويٖ جُرؼذ يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس ك ييٞمف جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط :(5شىً )

 لأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس جُٔقٞسُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز ج يٝجُططرؼ

 اٌؽبثك أٔٗ: ييزعح ِٓ اٌغسٚي ٚاٌطؼُ اٌجيبٔ

دسؾحش أهلحٍ  ي( ذيٖ ٓطٞعطα ≤ 0.05دلاُس ) يلا ضٞؾذ كشٝم رجش دلاُس ئققحتيس ػ٘ذ ٓغطٞ -

ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ  يٝجُططرؼ يجُططريويٖ جُرؼذ يجُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس ك

 .ٖٓ كشٝك جُركع هرٍٞ جُلشك جُشجذغ يجُطريؼيس جُٔقٞس، ٝٛزج يؾيش ئُ

ٝ  ي؛ جُذذحذيس ٝٓٞعٕٕٕٓجُٔ٘قٞس ،؛ ٖٕٕٓػرذ جُغيذ،) ٝضطلن ٛزٙ جُ٘طيؿس ٓغ دسجعحش ًَ ٖٓ 

 Marcia and Lucilene,2023; Teresa and) ، (ٕٕٓٓيٞعق ، ؛ٕٕٔٓمحمد،؛ٕٕٔٓ،يجُلِلِ

Barbara,2023;   Ramkrishna &Amin &   Nathanael and Michelle ,2023)  

ٜٓ٘ح ٓػَ جُيذ  سجعطشجضيؿيحش جُطؼِْ جُ٘ؾو ٝجُكذيػٖٓ قيع أٝمكص ضِي جُذسجعحش إٔ  

 ض٘ٔيس ٜٓحسجش يُٜح هذسز ػحُيس ػًِٔح إٔ  طلٌيشجُ يخطٞجش ضكع جُطلَ ػِٖٓ  حٝٓح ضكطٞيٜجُٔلٌشز 

 ٝجلاقطلحظ ذروحء أغش ُِطؼِْ لأهٍٞ ٓذز ٌٓٔ٘س ٓغ جُطلَ. ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس

ح ِٝٓكٞظاح  3، 2( ٝجُؾٌَ ) ٖٓٝٓٔح عرن ػشمٚ ٖٓ جُؿذٍٝ ) - ( يطنف إٔ ٛ٘حى ضكغُّ٘اح ٝجمكا

جُططرين جُرؼذي ٝجُططرؼي؛ ٝظٜش رُي ذٞمٞـ كي غرحش دسؾحش كي أدجء جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس أغ٘حء 

يحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس أغ٘حء جُططريويٖ جُرؼذي ٝجُططؼري ُٔو

)ٜٓحسز ضؾخيـ جلأصٓحش  يٝٛ جُٔقٞس ُطلَ جُشٝمس، ٝجلأذؼحد جُخحفس ذٚ ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس

لإدجسز جلأصٓحش  يٜٓحسز جُطخطيو جلإعطشجضيؿ -ٜٓحسز ضكِيَ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ -ٝجٌُٞجسظ

ٜٓحسز جلإضقحٍ لإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ( ، ٝٓح ػٌغطٚ أٗؾطس جُرشٗحٓؽ ٖٓ أكٌحس  -ٝجٌُٞجسظ

ؽخقيس جُطلَ  يٌُيليس ضؼحَٓ جُطلَ لإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس، ًَ رُي جٗؼٌظ ػِ
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 َ( 0302ئثطيً ( )1( ط )0( ع )03اٌّغٍس )   عبِؼخ إٌّيب     ِغٍخ اٌزطثيخ ٚصمبفخ اٌطفً وٍيخ اٌزطثيخ ٌٍطفٌٛخ اٌّجىطح 

 0860 -2253  الإٌىزطٚٔياٌزطليُ اٌسٌٚي اٌّٛحس                 0202-3021اٌزطليُ اٌسٌٚي اٌّٛحس ٌٍطجبػخ 

065 
 

رشٗحٓؽ جُ يٓٔح يإًذ ٗؿحـ ذشٗحٓؽ جلأٗؾطس جُوحتْ ػِ؛ ذقٞسز ٓطٌحِٓس ُط٘ٔيس ؾٔيغ ؾٞجٗد ؽخقيطٚ

 ٓٞمغ جُركع.جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز  يجُوحتْ ػِجُطؼِئي 

ذؼل ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ضكغٖ ٝجمف كي ض٘ٔيس  يٝضؾيش ٛزٙ جُ٘طحتؽ ئُ 

أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس كي جُويحط  يُطلَ جُشٝمس ٓٞمغ جُركع جُكحُي ٝض٘ٔيطٜح ُذ جُطريؼيس

جُرؼذي، ٝضطلن ضِي جُ٘طحتؽ ٓغ ٓلبقظحش جُرحقػس ُلؤهلحٍ هرَ ضطرين جُرشٗحٓؽ، ٝكي أغ٘حء جُططرين، 

ئدجسز  كع ُٜٔحسجشٝذؼذ جلاٗطٜحء ٓ٘ٚ، ًٝحٗص جُرحقػس هذ لاقظص كي جُططرين جُورِي جكطوحس ػي٘س جُر

يحط ٜٓحسجش ئدجسز ؛ ٝظٜش رُي ٖٓ خلبٍ ٓ٘حهؾحضٜح ُلؤهلحٍ كي ٓوجلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس

جُغحذوس، ًٔح ؾحءش ٓؼظْ جُ٘طحتؽ ٝجعطؿحذحش  جُٔقٞس ذأذؼحدٙ جلأسذؼس جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس

 .جلأهلحٍ ٓطحذوس ُطٞهؼحش جُرحقػس ذؼٌظ رُي كي أغ٘حء ضطرين جُرشٗحٓؽ ٝذؼذ ضطريوٚ

 ػطض ِٕٚبلشخ إٌزبئظ اٌربصخ ثبٌفطض اٌربِػ:

رٛعس فطٚق شاد زلاٌخ  أٗٚ " يي٘ـ ػِ يٝجُز ُِركع لاخطرحس فكس جُلشك جُخحٓظ

زضعبد أغفبي اٌّغّٛػزيٓ اٌزغطيجيخ  ي( ثيٓ ِزٛؼطα ≤ 0.05زلاٌخ ) يئحصبئيخ ػٕس ِؽزٛ

، ٌصبٌح أغفبي اٌّغّٛػخ ٌجطبلخ ِلاحظخ ِٙبضاد اٌزفىيط إٌبلس ياٌزطجيك اٌجؼس يٚاٌعبثطخ ف

 ".اٌزغطيجيخ

دسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػطيٖ جُطؿشيريس ٝجُنحذطس  يش " ُذلاُس جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط"ضْ قغحخ هئس "

 يُرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ، ُٝويحط قؿْ ضأغيش جُٔؼحُؿس جُطؿشيريس ك يجُططرين جُرؼذ يك

ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ، ضْ قغحخ قؿْ جُطأغيش )
2

η( ٍٝٝجُؿذ ،)ٖٔ.يٞمف رُي ) 

دسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػطيٖ جُطؿشيريس  ي" ُذلاُس جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعطهئس "ش: (01عسٚي )

 2ηُرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ، ًٝزُي قؿْ جُطأغيش  يجُططرين جُرؼذ يٝجُنحذطس ك

 اٌؼسز اٌّغّٛػخ اٌّٙبضح
اٌّزٛؼػ 

 ياٌحؽبث

الأحطاف 

 ياٌّؼيبض

ليّخ 

 "د"

زضعبد 

 اٌحطيخ

 يِؽزٛ

 اٌسلاٌخ
2η 

 اٌّلاحظخ
 0481 06425 02 اٌزغطيجيخ

034605 85 3431 34680 
 0422 18400 02 اٌعبثطخ

 اٌزحٍيً
 2433 08425 02 اٌزغطيجيخ

184036 85 3431 34250 
 0438 12436 02 اٌعبثطخ

 اٌزصٕيف
 0426 05402 02 اٌزغطيجيخ

064181 85 3431 34503 
 1458 10452 02 اٌعبثطخ

 اٌزطريت
 0402 06402 02 اٌزغطيجيخ

164861 85 3431 34602 
 0428 12425 02 اٌعبثطخ

رحسيس اٌؼلالخ 

ثيٓ اٌؽجت 

 خٚإٌزيغ

 0401 05428 02 اٌزغطيجيخ

034523 85 3431 34682 
 0420 12425 02 اٌعبثطخ

 اٌجطبلخ وىً
 13400 120421 02 اٌزغطيجيخ

024132 85 3431 34520 
 8416 26402 02 اٌعبثطخ

زضعبد أغفبي اٌّغّٛػزيٓ اٌزغطيجيخ  يٚاٌشىٍيٓ اٌجيبٔييٓ الآريٓ يٛظحبْ اٌفطٚق ثيٓ ِزٛؼط

 ٌجطبلخ ِلاحظخ ِٙبضاد اٌزفىيط إٌبلس: ياٌزطجيك اٌجؼس يٚاٌعبثطخ ف
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 يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػطيٖ جُطؿشيريس ٝجُنحذطس ك ييٞمف جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط :(13شىً )

 ُرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ يجُططرين جُرؼذ

 

 
 

 يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػطيٖ جُطؿشيريس ٝجُنحذطس ك ييٞمف جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط :(11شىً )

 ُرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ يجُططرين جُرؼذ

 اٌؽبثك أٔٗ: ييزعح ِٓ اٌغسٚي ٚاٌطؼُ اٌجيبٔ

دسؾحش أهلحٍ  ي( ذيٖ ٓطٞعطα ≤ 0.01دلاُس ) يضٞؾذ كشٝم رجش دلاُس ئققحتيس ػ٘ذ ٓغطٞ -

ُرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ،  يجُططرين جُرؼذ يجُٔؿٔٞػطيٖ جُطؿشيريس ٝجُنحذطس ك

 .ٖٓ كشٝك جُركع جُلشك جُخحٓظهرٍٞ  يُقحُف أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس، ٝٛزج يؾيش ئُ
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 – 13ٕ.ٜٓٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ هذ ضشجٝقص ذيٖ ) يػِ 2ηإٔ قؿْ ضأغيش جُٔؼحُؿس جُطؿشيريس  -

ض٘ٔيس ٜٓحسجش  يكحػِيس جُٔؼحُؿس جُطؿشيريس ك ي(، ٝٛي هئس ًريشز ٝٓ٘حعرس، ٓٔح يذٍ ػ3ِٕ٘.ٓ

 جُطلٌيش جُ٘حهذ.

 ٖٓ ٍَّ ؛ ٕٕٔٓ؛ ػؿلبٕ،ٖٕٕٓ)ػرذ جُغيذ،ٝضطلن ٛزٙ جُ٘طيؿس ٓغ دسجعحش ً

 Liza& Shaimaa and Laila,2024;Joni) ؛( 2ٕٔٓ؛قٔضز،ٕٙٔٓ؛سٓنحٕ ،ٕٙٔٓخِق،

Loso,2024)   &Majidah&Melia and    ٖٓ ًَ غحذص ذي٘ٔح ضخطِق ٛزٙ جُ٘طيؿس ٓغ دسجعحش(

 ( ٖٕٕٓ؛ هٚ ٝؿِٞػ ٝأذٞ عطس،ٖٕٕٓٝمحمد ٝمحمد،

 جُ٘كٞ جُطحُي:  يٝئٌٖ ضلغيش ٛزٙ جُ٘طيؿس ػِ

( ُِططريويٖ جُورِي ٝجُرؼذي ُرطحهس ٓلبقظس  ٔٔ، ٓٔ( ٝجُؾٌِيٖ )ٖٖٔٓ خلبٍ جُؿذٍٝ )

ذؼل كي ض٘ٔيس  جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز يػِيس جعطخذجّ ذشٗحٓؽ جُوحتْ ػِجُؿحٗد جلأدجتي، ضػرص كح

ض٘ٔيس ٜٓحسجش جُطلٌيش  أغشٙ جلإيؿحذي كي يٝٓؼشكس ٓذ ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس

أهلحٍ جُشٝمس، ٝيطريٖ إٔ جُلشم ُقحُف جُططرين جُرؼذي ُِٔؿٔٞػس جُطؿشيريس، ٝٛزٙ  يُذ جُ٘حهذ

، ٝإٔ ذحُرشٗحٓؽ جُٔوذّ   جُٔٞؾٞديٖ (جُٜٔحسي)جلأدجتي ٝ يجُٔؼشكجُ٘طيؿس ؾحءش ٗطيؿس جُؿحٗريٖ 

 جُؼٞجَٓ جُطحُيس: يأعرحخ ظٜٞس ٛزٙ جُ٘طحتؽ ضؼٞد ئُ

جُٔٞؾٞدز دجخَ جُؿِغحش جُطذسيريس جُٔغطخذٓس ٓغ جلأهلحٍ كي  جلأٗؾطس ٝضؼذدٛح ٝض٘ٞػٜح. هريؼس ٔ

ٜٓحسز  -ٜٓحسز جُطكِيَ  -) ٜٓحسز جُٔلبقظس جُطلٌيش جُ٘حهذٜٓحسجش  يجُرشٗحٓؽ، ٝجُطي جٗؼٌغص ػِ

كيٜح، ٝجُط٘ٞيغ  ٜٓحسز ضكذيذ جُؼلبهس ذيٖ جُغرد ٝجُ٘طيؿس( -ٜٓحسز جُطشضيد "جُطغِغَ" -جُطق٘يق

 ُطؾَٔ جُؼذيذ ٖٓ جُٜٔحسجش جُلشػيس دجخَ ًَ ٜٓحسز ستيغس.

ٝٓ٘حعرطٜح ُطِي جُلثس ٖٓ  جُيذ جُٔلٌشز ٝٓح ضطغْ ذٚ ٖٓ خقحتـ ي. جلإعطشجضيؿيس جُٔغطخذٓس ٕٝٛ

جلأهلحٍ؛ٓٔح عحػذ جُرحقػس كي ضٞكيش ػ٘حفش جُٔطؼس ٝجلإغحسز ٝجُطؾٞين، ٖٝٓ غْ ض٘ٔيس جُؿحٗد جلأدجتي 

 .جُخٔغس ش جُ٘حهذطلٌئُٜحسجش جُ

، ٖٓ ٖٓ جُٔلبقظس ُِؼذيذ ٖٓ جُظٞجٛش جُطريؼيس ٓػَ جُضلاصٍ. ٓغحػذز جُرحقػس جلأهلحٍ كي جُطٌٖٔ ٖ

جُؼذيذ ٖٓ جلأٗؾطس دجخَ ٜٓحسجش  يٝضٞظيق ٜٓحسز جُطكِيَ ك ،قس دجخَ جُرشٗحٓؽحس جُٔطخلبٍ جلأٗؾط

ئدجسز جلأصٓحش ًطكِيَ جلأصٓس ًٝيليس جُطؼحَٓ ٓؼٜح ٓػَ )جلأصٓحش جُقكيس ًحٗطؾحس جلأٓشجك 

جلأهلحٍ كي جُؼذيذ ٖٓ  ذحلإمحكس ُٞمغ جُرحقػس ،ٝجلأٝذثس(، ٝأصٓس جُطـيشجش جُٔ٘حخيس ٝٓح ي٘طؽ ػٜ٘ح

 جُٔؼطيحش جُٔطحقس جُكحُيس، يذ٘حء ػِ ٔشجسٛحقحُس جعط يهق جُطخيِيس ٝٝمغ ض٘رإجش ُلؤصٓحش كجُٔٞج

 -ذحلإمحكس ُططرين ٜٓحسز جُطق٘يق ٝرُي ذطق٘يق جُطلَ ُِؼذيذ ٖٓ جلأصٓحش ٓػَ )جلأصٓحش جُقكيس

جُطشضيد ٝجُطغِغَ  يجُطلَ ػِ عحػذش يقػس ُِؼذيذ ٖٓ جلأٗؾطس جُطجُرح يٝضر٘،  جٌُٞجسظ جُطريؼيس(

ٓؼشكس  يجُٜ٘حيس ذٔغحػذز جُرحقػس ػِ يذحلأقذجظ ٖٓ ذذء ظٜٞس جلأصٓس ٝذؼذ ئٗطٜحتٜح ٝهذسز جُطلَ ك

ٜٓٔس لاذذ إٔ ٜٓحسجش قيحضيس  ٝجػطرحس رُيجُؼلبهس ذيٖ عرد ظٜٞس جُؼذيذ ٖٓ جلأصٓحش ٝٗطحتؿٜح ػِي٘ح 

جُرشٗحٓؽ جُطذسيري، ٓٔح صجد ٖٓ  ٜح خلبٍ ؾِغحش، ٝضٞظلييطٌٖٔ هلَ جُشٝمس ٜٓ٘ح كي عٖ ٓرٌشز
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أٗلغْٜ ذؾٌَ ؾيذ؛ ذحلإمحكس ٌُٜٞٗح ػحٓلبا ضكليضيًّح ُلبعطٔشجس كي  يغوطْٜ ذوذسجضْٜ ٝجػطٔحدْٛ ػِ

 .جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز يجُرشٗحٓؽ جُوحتْ ػِ يٗؾطس جُوحتْ ػِؾِغحش ذشٗحٓؽ جلأ

جُٔغشقيحش جُٔطحقس دجخَ ؾِغحش . جُؼَٔ جُطؾحسًي ذيٖ جلأهلحٍ كي ٓؿٔٞػحش ضؼحٝٗيس ذٞجعطس ٗ

ضٞظيق جُٜٔحسجش جُٔطِٞخ ض٘ٔيطٜح كي جُرشٗحٓؽ  يجُرشٗحٓؽ، ٓٔح عحػذ كي ضكليض ذؼنْٜ جُرؼل ػِ

ٜٓحسجش  يجٗؼٌغص ذؾٌَ كؼحٍ ػِ ي، ٝجُطٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيسجُطذسيري ُط٘

 ُذيْٜ. جُطلٌيش جُ٘حهذ

جُؼذيذ ٖٓ جُوقـ جُشهٔيس ٝجلأُؼحخ جُل٘يس  يأغ٘حء ض٘ليزٙ ػِجُٔوذّ جُطؼِئي . جؽطَٔ جُرشٗحٓؽ ٘

ًٝزُي ٝجُٔغشقيحش جلإٌُطشٝٗيس ٝجلأٗؾطس جُل٘يس، ً٘ٔحرؼ ض٘ليزيس ُلؤٗؾطس ٝجُٜٔحسجش جُٔخطِلس، 

ٖٓ ٗلغي  يئقٔ-جُٞهحيس ٖٓ جُكٞجدظ-ذيطي يضقٔيْ جُؼذيذ ٖٓ جُٔؿلبش جُطٞػٞيس ٓػَ )ئقٔ

ض٘ليزٛح ٓغ جلأهلحٍ، ٝٛٞ ٓح عحػذ جُرحقػس كي ض٘ليز أٗؾطس  يقػس ػِجُطي قشفص جُرح جُضلاصٍ(

) ٜٓحسز جلأهلحٍ، ٓػَ  يُذ ُطلٌيش جُ٘حهذٜٓحسجش ججُؼذيذ ٖٓ ض٘ٔيس  يجُرشٗحٓؽ جُطي جٗؼٌغص ػِ

ٜٓحسز ضكذيذ جُؼلبهس ذيٖ  -ٜٓحسز جُطشضيد "جُطغِغَ" -ٜٓحسز جُطق٘يق –ٜٓحسز جُطكِيَ  -جُٔلبقظس

ذؾٌَ أدجتي ٝضلحػِي ذيٖ جلأهلحٍ ٝجُرحقػس ٖٓ ٗحقيس، ٝجلأهلحٍ ذؼنْٜ جُرؼل ٖٓ   جُغرد ٝجُ٘طيؿس(

 . يٗحقيس أخش

 ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيسِرشٗحٓؽ جُٔوذّ ُط٘. عحػذش جلأٗؾطس جُططريويس  ُٙ

 -جُٔشٝٗس  -ُطٌحَٓ ذؾٌَ ينٖٔ )ج دجخَ جُٞقذجش جُطؼِئيس ضقٔيْ ػ٘حفش جُٔٞهق جُطؼِئي يػِ

ؼذيذ ٖٓ أدجء جُ يجُلشديس( ٓغ جلأهلحٍ؛ ٓٔح عحػذ جُرحقػس ذؾٌَ أكنَ ػِ -جُطلحػِيس-جلاعطٔشجسيس 

 ٓغ جلأهلحٍ. ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ

ي ضكغيٖ ٜٓحسجش جُطلٌيش جعطلغحسجش جلأهلحٍ ٝضضٝيذْٛ ذحُطـزيس جُشجؾؼس، ٓٔح أعْٜ ك ي. جُشد ػ1ِ

 هلحٍ.جلأ يٝأذؼحدٛح جُلشػيس ُذ جُ٘حهذ

ذؾٌَ كؼحٍ كي ض٘ٔيس  عحْٛ يُِطلَ أغ٘حء ض٘ليز جُرشٗحٓؽ، ٝجُز . جُطؼضيض جُلٞسي ذؿٔيغ أؽٌح2ُٚ

و جُطلَ ُِؼذيذ ضخطي يجُوذسز ػِ يًحٕ ُٚ أًرش جلأغش ك ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس

 .ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ يضؾطَٔ ػِ يٖٓ ٓٞجهق جُطؼِْ جُط

)ٜٓحسز ٓػَ  لبٍ ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيسئيؿحذي ٗكٞ جعطـ.ضٌٞيٖ جضؿحٙ 3

لإدجسز  يٜٓحسز جُطخطيو جلإعطشجضيؿ -ٜٓحسز ضكِيَ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ -ضؾخيـ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ

ذيذ ٖٓ جُٜٔحسجش ٝئٌٓحٗيس ض٘ليز جُؼٜٓحسز جلإضقحٍ لإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ(  -جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ

 حُطلٌيش جُ٘حهذأدجء جُؼذيذ ٖٓ جُٜٔحسجش جُخحفس ذ يٓٔح عحػذ جُرحقػس كي ضؾؿيغ جلأهلحٍ ػِ ،جُؿذيذز 

 .يُذيْٜ ذؾٌَ ٓطٞجص

ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش .جعطخذجّ أُٞجٕ ٝأؽٌحٍ ٓخطِلس ٖٓ جلأٗؾطس جلإٌُطشٝٗيس دجخَ ذشٗحٓؽ ٓٔ

ٓٔح أعْٜ كي جُط٘ٞيغ ٝجُطؼضيض ، جُـ٘حتيس( –جُػوحكيس  –)جُوققيس  ، ٓػَ جلأٗؾطسٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس

ظٜٞس ضكغٖ ٝجمف ِٝٓٔٞط كي  يُذيْٜ، ٓٔح جٗؼٌظ ػِ ُط٘ٔيس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ ٝجلاعطٔشجسيس

 جُٔؿٔٞػس كي جُويحط جُرؼذي ُقحُف جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس. يأغ٘حء ضطرين أذؼحد ذطحهس جُٔلبقظس ػِ
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 ػطض ِٕٚبلشخ إٌزبئظ اٌربصخ ثبٌفطض اٌؽبزغ:

رٛعس فطٚق شاد زلاٌخ  أٗٚ " يي٘ـ ػِ يٝجُز ُِركع فكس جُلشك جُغحدطلاخطرحس 

 يزضعبد أغفبي اٌّغّٛػخ اٌزغطيجيخ ف ي( ثيٓ ِزٛؼطα ≤ 0.05زلاٌخ ) يئحصبئيخ ػٕس ِؽزٛ

 يٌجطبلخ ِلاحظخ ِٙبضاد اٌزفىيط إٌبلس، ٌصبٌح زضعبد الأغفبي ف يٚاٌجؼس ياٌزطجيميٓ اٌمجٍ

 ".ياٌزطجيك اٌجؼس

 يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس ك ي" ُذلاُس جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعطهئس "ش"ضْ قغحخ 

ُرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ، ُٝويحط قؿْ ضأغيش جُٔؼحُؿس  يٝجُرؼذ يجُططريويٖ جُورِ

ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ، ضْ قغحخ قؿْ جُطأغيش ) يجُطؿشيريس ك
2

η( ٍٝٝجُؿذ ،)ٖٕ.يٞمف رُي ) 

 يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس ك ي" ُذلاُس جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط"ش هئس: (00عسٚي )

 2ηُرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ، ًٝزُي قؿْ جُطأغيش  يٝجُرؼذ يجُططريويٖ جُورِ

 اٌؼسز اٌزطجيك اٌّٙبضح
اٌّزٛؼػ 

 ياٌحؽبث

الأحطاف 

 ياٌّؼيبض

ليّخ 

 "د"

زضعبد 

 اٌحطيخ

 يِؽزٛ

 اٌسلاٌخ
2η 

 اٌّلاحظخ
 0435 12462 02 ياٌمجٍ

024181 00 3431 34528 
 0481 06425 02 ياٌجؼس

 اٌزحٍيً
 1465 12401 02 ياٌمجٍ

124602 00 3431 34685 
 2433 08425 02 ياٌجؼس

 اٌزصٕيف
 1420 10452 02 ياٌمجٍ

014282 00 3431 34586 
 0426 05402 02 ياٌجؼس

 اٌزطريت
 0408 12422 02 ياٌمجٍ

014260 00 3431 34500 
 0402 06402 02 ياٌجؼس

رحسيس اٌؼلالخ 

ثيٓ اٌؽجت 

 ٚإٌزييخ

 0413 12452 02 ياٌمجٍ

024261 00 3431 34526 
 0401 05428 02 ياٌجؼس

 اٌجطبلخ وىً
 2400 22421 02 ياٌمجٍ

224058 00 3431 34562 
 13400 120421 02 ياٌجؼس

 يزضعبد أغفبي اٌّغّٛػخ اٌزغطيجيخ ف يالآريٓ يٛظحبْ اٌفطٚق ثيٓ ِزٛؼطٚاٌشىٍيٓ اٌجيبٔييٓ 

 ٌجطبلخ ِلاحظخ ِٙبضاد اٌزفىيط إٌبلس: يٚاٌجؼس ياٌزطجيميٓ اٌمجٍ
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 يجُططريويٖ جُورِ يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس ك ييٞمف جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط :(10شىً )

 ُرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ يٝجُرؼذ

 

 

 يجُططريويٖ جُورِ يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس ك ييٞمف جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط :(10شىً )

 ُرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ يٝجُرؼذ

 اٌؽبثك أٔٗ: ييزعح ِٓ اٌغسٚي ٚاٌطؼُ اٌجيبٔ

دسؾحش أهلحٍ  ي( ذيٖ ٓطٞعطα ≤ 0.01دلاُس ) يضٞؾذ كشٝم رجش دلاُس ئققحتيس ػ٘ذ ٓغطٞ -

ُرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ، ُقحُف  يٝجُرؼذ يجُططريويٖ جُورِ يجُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس ك

 .ٖٓ كشٝك جُركع هرٍٞ جُلشك جُغحدط ي، ٝٛزج يؾيش ئُيجُططرين جُرؼذ يدسؾحش جلأهلحٍ ك
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 – 2ٙ3.ٓجُ٘حهذ هذ ضشجٝقص ذيٖ )ٜٓحسجش جُطلٌيش  يػِ 2ηإٔ قؿْ ضأغيش جُٔؼحُؿس جُطؿشيريس  -

ض٘ٔيس ٜٓحسجش  يكحػِيس جُٔؼحُؿس جُطؿشيريس ك ي(، ٝٛي هئس ًريشز ٝٓ٘حعرس، ٓٔح يذٍ ػ32ِٗ.ٓ

 جُطلٌيش جُ٘حهذ.

ح ٖٔ، ٕٔ( ٝجُؾٌِيٖ )ٕٖيطنف ٓٔح عرن ػشمٚ كي جُؿذٍٝ ) - ( إٔ ٛ٘حى ضكغ٘اح ِٓكٞظاح ٝٝجمكا

ُطلَ جُشٝمس  ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذكي أدجء جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس كي جُططرين جُرؼذي ُرطحهس ٓلبقظس 

حؿ ذٜٔحسجش ػٖ أدجء أهلحٍ ٗلظ جُٔؿٔٞػس كي جُويحط جُورِي، ٓٔح يإًذ ٝيٞمف ٗؿحـ جُرشٗحٓؽ جُخ

ْ ذحعطخذجّ جلأٗؾطس جُٔط٘ ُطريؼيسئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ج َٔ ُٔق جعطشجضيؿيس جُيذ  يٞػس ٝجُوحتْ ػِٝجُ

 ، كوذ لاقظص جُرحقػس كي أغ٘حء جُططرين جُرؼذي ُرطحهس جُٔلبقظس ٓح يأضي:جُٔلٌشز

؛ قيع ؽحسى جُرحقػس ٜٓحسز جُٔلبقظس يك جُطلَ (: ضريٖ ضطٞيشذ جلأٍٝ )ٜٓحسز جُٔلبقظسجُرؼ -

ٓلبقظس جُظٞجٛش جُطريؼيس ٓػَ جُضلاصٍ ًٔح ذيٖ أعرحخ جُطـيشجش جُٔ٘حخيس ٝٝظق  يٙ كٝصٓلبء

ٝكغش جُطلَ  ،جُؾخقيس ذ٘ظحكطٚػذّ جلإٛطٔحّ  يجُطلَ جُؼذيذ ٖٓ قٞجعس ُلْٜ جُ٘طحتؽ جُٔطشضرس ػِ

 .جُؼذيذ ٖٓ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ

لَ ٖٓ ضوذيْ جُؼذيذ ٖٓ جُطكِيلبش ٖ جُط(: ضريٖ ذططرين ذطحهس جُٔلبقظس ضٌٔ)ٜٓحسز جُطكِيَ جُرؼذ جُػحٗي

؛ قيع هذّ جُطلَ جُؼذيذ ٖٓ جلأعثِس جُطكِيِيس ٝجُطٞميكيس ذٔغحػذز جُرحقػس قٍٞ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ

، ٝقذد جُؼذيذ ٖٓ جُٔؼِٞٓحش قٍٞ جُضلاصٍ ًٝيليس جُطؼحَٓ ٓؼٜح ،قٍٞ أصٓس ًٞسٝٗح ٝأعرحذٜح

 .حٛحش ٓطؼذدزع جُطلَ ضوذيْ أصٓس جُطـيشجش جُٔ٘حخيس ٖٓ ئضؿٝجعططح

 يهذسز هلَ جُشٝمس ػِ (: ذططرين جُرحقػس ذطحهس جُٔلبقظس، جضنفجُطق٘يق جُرؼذ جُػحُع)ٜٓحسز

قٍٞ جُطـيشجش جُٔ٘حخيس ذٔغحػذز جُرحقػس، ًٔح أٗٚ ػذٍّ ذؼل أكٌحسٙ  ض٘ظيْ أكٌحسٙ قٍٞ أصٓس جُضلاصٍ

، ٝأظٜش جُطلَ قٔحعاح ذحُٞجهغ ُِكذ ٖٓ جُٔخحهش جُٔ٘ضُيس كي مٞء جهط٘حػٚ، ٝجعططحع ٓطحذوس أكٌحسٙ

، ٝجعطخذّ جُؼذيذ ٖٓ ٝضـيشجش جُٔ٘حل يػشك أكٌحس ٝقٍِٞ ُٔؾٌلبش جلإقطرحط جُكشجسؽذيذاج كي 

مٞء جُرشٗحٓؽ جُٔوذّ ٖٓ هرَ  يشجش قٍٞ ك٘يحش جُطؼحَٓ ٓغ جُؼذيذ ٖٓ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ كجُطؼري

 .جُرحقػس

(: ضريٖ ٖٓ ٗطحتؽ جُططرين جُرؼذي ُِٔؿٔٞػس جُطؿشيريس هذسز  جُطشضيد "جُطغِغَ" ٜٓحسجشجُرؼذ جُشجذغ )

ٓغ جُرحقػس ٝصٓلبتٚ، قيع قٍٞ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُٔطشٝقس ػِيٚ  أكٌحسٙضشضيد  يجُطلَ ػِ

جعططحع جُطلَ ، ٝع ضشضيد أكٌحسٙ قٍٞ جُضلاصٍ ،ٝػذد جُطلَ أعرحخ جُطـيشجش جُٔ٘حخيس جعططح

ًٔح جهطشـ جُطلَ جُؼذيذ ٖٓ جلأكٌحس ٓغ  ،ي٘طؽ ػٜ٘ح قٞجدظ ًٝٞجسظ ٓ٘ضُيس يُطضشضيد جلأقذجظ ج

ٗلغي  يئقٔ -ذيثطي يصٓلبتٚ ٝجُرحقػس ُٔؿلبش ضٞػٞيس لإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ٓػَ ٓؿِس )ئقٔ

 .جُٔخحهش جُٔ٘ضُيس( -ٖٓ جُضلاصٍ

جُٜٔحسز جعططحع جُطلَ ذٔغحػذز (: كي ضِي ضكذيذ جُؼلبهس ذيٖ جُغرد ٝجُ٘طيؿس جُرؼذ جُخحٓظ )ٜٓحسز

، ٖٝٓ خلبٍ ػشك أٗؾطس جُرشٗحٓؽ إٔ ضكذيذ أصٓس ٖٓ جلأصٓحش ٓػَ جُضلاصٍ ٝيطٞهغ ٗطحتؿٜح جُرحقػس

ج  ٝجعططحع جُطلَ جعطرؼحد جُؼذيذ ٖٓ جلأكٌحس ؿيش جُٔشضرطس  ،ُِكذ ٖٓ جُطـيشجش جُٔ٘حخيس يطخيَ أكٌحسا



 َ( 0302ئثطيً ( )1( ط )0( ع )03اٌّغٍس )   عبِؼخ إٌّيب     ِغٍخ اٌزطثيخ ٚصمبفخ اٌطفً وٍيخ اٌزطثيخ ٌٍطفٌٛخ اٌّجىطح 
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ٓحش جُٔطشٝقس ػِيٚ ٖٓ جلأص يذيذ جُٔط٘حهنحش كٝجعطخذّ جُطلَ جُٔ٘طن ُطك ،ذحُظٞجٛش ٝجلأصٓحش

 .هرَ جُرحقػس

ط٘ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ٝضشؾغ جُرحقػس جُ٘طيؿس جلإؾٔحُيس ُِرشٗحٓؽ جُٔوذّ ُ

ُذيٚ. ٝهذ  ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ يحعٚ ػِجٗؼٌ يُطلَ جُشٝمس ٓٞمغ جُركع جُكحُي، ٝٓذ جُطريؼيس

 Farah&Muhammad&Romena&Vajiha جُؼذيذ ٖٓ جُذسجعحش ٓػَطيؿس ٓغ جضلوص ضِي جُ٘

and Samina(2024) ِيُنشٝسز ض٘ٔيس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ ُلؤهلحٍ ذحعطخذجّ جُطؼِْ جُوحتْ ػ 

 جُ٘ؾحه ًحعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز.

 Liza& Shaimaa and Laila,2024;Joni &Majidah&Melia)ٝأٝمكص دسجعس ًَ ٖٓ

and Loso,2024; Vita&Darhim &Suhendra and Elash,2024; Ganishe ,2023 )  

ٝجُؼؾشيٖ  يمشٝسز ض٘ٔيس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ لأهلحٍ جُشٝمس قيع مٖٔ ٜٓحسجش جُوشٕ جُكحد

                        ي٘ذسؼ ضكطٜح ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس لأهلحٍ جُشٝمس . يٝجُط

جعطشجضيؿيس  يذيٖ جُرشجٓؽ جُوحتٔس ػِجُذسجعحش ٝؾٞد ػلبهس جسضرحهيس ٓٞؾرس  قيع أًذش ضِي        

ُطلَ  ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذٝ ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس ٝض٘ٔيس جُيذ جُٔلٌشز

 .جُشٝمس

 ػطض ِٕٚبلشخ إٌزبئظ اٌربصخ ثبٌفطض اٌؽبثغ:

لارٛعس فطٚق شاد زلاٌخ  أٗٚ " يي٘ـ ػِ يٝجُز ُِركع لاخطرحس فكس جُلشك جُغحذغ

 يزضعبد أغفبي اٌّغّٛػخ اٌعبثطخ ف ي( ثيٓ ِزٛؼطα ≤ 0.05زلاٌخ ) يئحصبئيخ ػٕس ِؽزٛ

 ".ٌجطبلخ ِلاحظخ ِٙبضاد اٌزفىيط إٌبلس يٚاٌجؼس ياٌزطجيميٓ اٌمجٍ

 يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُنحذطس ك ي"ضْ قغحخ هئس " ش " ُذلاُس جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط

 ( يٞمف رُي.ُٖٖرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ، ٝجُؿذٍٝ ) يٝجُرؼذ يجُططريويٖ جُورِ

 يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُنحذطس ك ي" ُذلاُس جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعطهئس "ش: (00عسٚي )

 س ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ ُرطحه يٝجُرؼذ يجُططريويٖ جُورِ

 اٌؼسز اٌزطجيك اٌّٙبضح
اٌّزٛؼػ 

 ياٌحؽبث

الأحطاف 

 ياٌّؼيبض

ليّخ 

 "د"

زضعبد 

 اٌحطيخ

α 

Sig 

اٌسلاٌخ 

(3432) 

 اٌّلاحظخ
 0400 18436 02 ياٌمجٍ

 غيط زاٌخ 34822 08 34226
 0422 18400 02 ياٌجؼس

 اٌزحٍيً
 1451 12433 02 ياٌمجٍ

 غيط زاٌخ 34836 08 34212
 0438 12436 02 ياٌجؼس

 اٌزصٕيف
 1428 10420 02 ياٌمجٍ

 غيط زاٌخ 34006 08 14155
 1458 10452 02 ياٌجؼس

 اٌزطريت
 0402 12403 02 ياٌمجٍ

 غيط زاٌخ 34200 08 34252
 0428 12425 02 ياٌجؼس

رحسيس اٌؼلالخ ثيٓ 

 خاٌؽجت ٚإٌزيغ

 0416 12406 02 ياٌمجٍ
 غيط زاٌخ 34223 08 34263

 0420 12425 02 ياٌجؼس

 اٌجطبلخ وىً
 2486 22425 02 ياٌمجٍ

 غيط زاٌخ 34362 08 14263
 8416 26402 02 ياٌجؼس



 َ( 0302ئثطيً ( )1( ط )0( ع )03اٌّغٍس )   عبِؼخ إٌّيب     ِغٍخ اٌزطثيخ ٚصمبفخ اٌطفً وٍيخ اٌزطثيخ ٌٍطفٌٛخ اٌّجىطح 
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 يزضعبد أغفبي اٌّغّٛػخ اٌعبثطخ ف يٚاٌشىٍيٓ اٌجيبٔييٓ الآريٓ يٛظحبْ اٌفطٚق ثيٓ ِزٛؼط

 ٌجطبلخ ِلاحظخ ِٙبضاد اٌزفىيط إٌبلس: يٚاٌجؼس ياٌزطجيميٓ اٌمجٍ

 

 يجُططريويٖ جُورِ يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُنحذطس ك ييٞمف جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط :(12شىً )

 ُرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ يٝجُرؼذ

 

 

 يجُططريويٖ جُورِ يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُنحذطس ك ييٞمف جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط :(12شىً )

 ُرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ يٝجُرؼذ

 اٌؽبثك أٔٗ: ييزعح ِٓ اٌغسٚي ٚاٌطؼُ اٌجيبٔ

دسؾحش أهلحٍ  ي( ذيٖ ٓطٞعطα ≤ 0.05دلاُس ) يضٞؾذ كشٝم رجش دلاُس ئققحتيس ػ٘ذ ٓغطٞ لا -

ُرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ، ٝٛزج  يٝجُرؼذ يجُططريويٖ جُورِ يجُٔؿٔٞػس جُنحذطس ك

 .ٖٓ كشٝك جُركع هرٍٞ جُلشك جُغحذغ ييؾيش ئُ
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 َ( 0302ئثطيً ( )1( ط )0( ع )03اٌّغٍس )   عبِؼخ إٌّيب     ِغٍخ اٌزطثيخ ٚصمبفخ اٌطفً وٍيخ اٌزطثيخ ٌٍطفٌٛخ اٌّجىطح 
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 إٔ ٛإلاء جلأهلحٍ لا يطِوٕٞ ٓؼِٞٓحش ٝٓؼحسف خحفس ٜٝٓحسجش يٝضشؾغ جُرحقػس ضِي جُ٘طيؿس ئُ -

ٜٓحسز  -ٜٓحسز جُطق٘يق -ٜٓحسز جُطكِيَ  -) ٜٓحسز جُٔلبقظس، ٝٛيخحفس  ذٜٔحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ

ذغرد ػذّ جٛطٔحّ ٓؼِٔحش سيحك ٜٓحسز ضكذيذ جُؼلبهس ذيٖ جُغرد ٝجُ٘طيؿس(  -جُطشضيد "جُطغِغَ"

جُٔؼِٔحش إٔ ٓػَ  ي، قيع ضشدٕٝ سذطٜح ذحُطلٌيش جُ٘حهذ يذحُؾٌَ جُطوِيذ جلا جلأهلحٍ ذطِي جُٜٔحسجش

ضِي جُٜٔحسجش يقؼد ضوذئٜح ُلؤهلحٍ كي ٓشقِس جُشٝمس، ذحلإمحكس لاٛطٔحّ جُٔؼِٔحش ذحُٜٔحسجش 

ح كي ٓ٘حٛؽ جُشٝمس ، ٖٓ  يجلأًحدئيس ٓػَ جُوشجءز ٝجٌُطحذس، ذحلإمحكس ئُ ج ٝجمكا إٔ ٛ٘حى هقٞسا

ذؾٌَ ٓرغو، ؽأٜٗح كي رُي ؽإٔ  ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ يطٞي ػِٜح ٓ٘حٛؽ ضكقيع ػذّ ضنٔ٘

جلأهلحٍ، ٝٛزج ٓح ضإًذٙ ٗطحتؽ جُركع جُكحُي، ٝجُطي ضطلن ٓغ ٗطحتؽ دسجعحش  يجُشيحميحش ٝجُِـس ُذ

ُنشٝسز ضكغيٖ ٜٓحسجش جُطلٌيش  Muliaw& Mnkhtar and Muhammad (2024)   ٓػَ

   دسجعسٝجلأهلحٍ أٗلغْٜ،  يػِ يذؾٌَ ئيؿحذجُ٘حهذ ُٔؼِٔحش جُشٝمس قيع ي٘ؼٌظ رُي 

Aniek&Ninyoman&Imadeand and Ikomang(2024)    مشٝسز ضوذيْ ٜٓحسجش جُطلٌيش

 ُزُي.ٓشقِس جُطلُٞس جُٔرٌشز ٝرُي ُٔح ضطٔطغ ذٚ هريؼس جُٔشقِس ٖٓ عٔحش ضإِٜٛح  يجُ٘حهذ ك

 ػطض ِٕٚبلشخ إٌزبئظ اٌربصخ ثبٌفطض اٌضبِٓ:

لارٛعس فطٚق شاد زلاٌخ  أٗٚ " يي٘ـ ػِ يٝجُز ُِركع لاخطرحس فكس جُلشك جُػحٖٓ

 يزضعبد أغفبي اٌّغّٛػخ اٌزغطيجيخ ف ي( ثيٓ ِزٛؼطα ≤ 0.05زلاٌخ ) يئحصبئيخ ػٕس ِؽزٛ

 ".ٌجطبلخ ِلاحظخ ِٙبضاد اٌزفىيط إٌبلس يٚاٌززجؼ ياٌزطجيميٓ اٌجؼس

جُططريويٖ  يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس ك ي" ُذلاُس جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط"ضْ قغحخ هئس "ش

 ( يٞمف رُي.ُٖٗرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ، ٝجُؿذٍٝ ) يٝجُططرؼ يجُرؼذ

 يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس ك ي" ُذلاُس جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعطهئس "ش: (02عسٚي )

  ُرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ يٝجُططرؼ يجُططريويٖ جُرؼذ

 اٌؼسز اٌزطجيك اٌّٙبضح
اٌّزٛؼػ 

 ياٌحؽبث

الأحطاف 

 ياٌّؼيبض

ليّخ 

 "د"

زضعبد 

 اٌحطيخ

α 

Sig 

اٌسلاٌخ 

(3432) 

 اٌّلاحظخ
 0481 06425 02 ياٌجؼس

 غيط زاٌخ 34086 00 14108
 0488 05402 02 ياٌززجؼ

 اٌزحٍيً
 2433 08425 02 ياٌجؼس

 غيط زاٌخ 34221 00 34263
 0456 08421 02 ياٌززجؼ

 اٌزصٕيف
 0426 05402 02 ياٌجؼس

 غيط زاٌخ 34835 00 34212
 0426 05400 02 ياٌززجؼ

 اٌزطريت
 0402 06402 02 ياٌجؼس

 غيط زاٌخ 34622 00 34152
 0400 06408 02 ياٌززجؼ

رحسيس اٌؼلالخ 

اٌؽجت ثيٓ 

 خٚإٌزيغ

 0401 05428 02 ياٌجؼس

 غيط زاٌخ 34032 00 14322
 0452 05421 02 ياٌززجؼ

 اٌجطبلخ وىً
 13400 120421 02 ياٌجؼس

 غيط زاٌخ 34110 00 14806
 13402 120402 02 ياٌززجؼ



 َ( 0302ئثطيً ( )1( ط )0( ع )03اٌّغٍس )   عبِؼخ إٌّيب     ِغٍخ اٌزطثيخ ٚصمبفخ اٌطفً وٍيخ اٌزطثيخ ٌٍطفٌٛخ اٌّجىطح 

 0860 -2253  الإٌىزطٚٔياٌزطليُ اٌسٌٚي اٌّٛحس                 0202-3021اٌزطليُ اٌسٌٚي اٌّٛحس ٌٍطجبػخ 

055 
 

 يزضعبد أغفبي اٌّغّٛػخ اٌزغطيجيخ ف يثيٓ ِزٛؼطٚاٌشىٍيٓ اٌجيبٔييٓ الآريٓ يٛظحبْ اٌفطٚق 

 خ ِلاحظخ ِٙبضاد اٌزفىيط إٌبلس:ٌجطبل يٚاٌززجؼ ياٌزطجيميٓ اٌجؼس

 

 يجُططريويٖ جُرؼذ يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس ك ييٞمف جُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط :(18شىً )

 ُرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ يٝجُططرؼ

 

 

 يجُططريويٖ جُرؼذ يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس ك يجُلشٝم ذيٖ ٓطٞعط يٞمف :(12شىً )

 ُرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ يٝجُططرؼ

 اٌؽبثك أٔٗ: ييزعح ِٓ اٌغسٚي ٚاٌطؼُ اٌجيبٔ

دسؾحش أهلحٍ  ي( ذيٖ ٓطٞعطα ≤ 0.05دلاُس ) يلاضٞؾذ كشٝم رجش دلاُس ئققحتيس ػ٘ذ ٓغطٞ -

ُرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ، ٝٛزج  يٝجُططرؼ يجُططريويٖ جُرؼذ يجُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس ك

 .ٖٓ كشٝك جُركع هرٍٞ جُلشك جُػحٖٓ ييؾيش ئُ

 ( ؛ ٕٙٔٓ؛جُؼيلحٕ،1ٕٔٓٝأٓيٖ، يكٌش؛ٕٕٔٓ)محمد ، ٝضطلن ٛزٙ جُ٘طيؿس ٓغ دسجعحش ًَ ٖٓ

(Farah&Muhammad&Romena&Vajiha and Samina,2024; Liza& Shaimaa 
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and Laila,2024;Joni &Majidah&Melia and Loso,2024; Vita&Darhim 

&Suhendra and Elash,2024; Ganishe ,2023 )  

جعطشجضيؿيحش قذيػس ٓػَ جُيذ  يِي جُذسجعحش إٔ جُرشجٓؽ جُوحتٔس ػِٖٓ قيع أٝمكص ض 

ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز ض٘ يُٜح هذسز ػحُيس ػِ ٖٓ خقحتـ ٝخطٞجش ٜٝٓحسجش ٝٓح ضكطٞيٚ جُٔلٌشز

ٝجلاقطلحظ  ض٘ٔيس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ يجلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس ٝي٘ؼٌظ رُي ذؾٌَ ٓرحؽش ػِ

 ذروحء أغش ُِطؼِْ لأهٍٞ ٓذز ٌٓٔ٘س ٓغ جُطلَ.

ح  1ٔ، ٙٔ( ٝجُؾٌَ )ٖٗٝٓٔح عرن ػشمٚ ٖٓ جُؿذٍٝ )  ( يطنف إٔ ٛ٘حى ضكغُّ٘اح ٝجمكا

كي أدجء جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس أغ٘حء جُططرين جُرؼذي ٝجُططرؼي؛ ٝظٜش رُي ذٞمٞـ كي غرحش  ِٝٓكٞظاح

يحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش دسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس أغ٘حء جُططريويٖ جُرؼذي ٝجُططؼري ُٔو

ٓػَ )ٜٓحسز ضؾخيـ جلأصٓحش جُٔقٞس ُطلَ جُشٝمس، ٝجلأذؼحد جُخحفس ذٚ  ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس

لإدجسز جلأصٓحش  يٜٓحسز جُطخطيو جلإعطشجضيؿ -ٜٓحسز ضكِيَ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ -جٌُٞجسظٝ

وحتْ ٓٔح يإًذ ٗؿحـ ذشٗحٓؽ جلأٗؾطس جُ؛   ٜٓحسز جلإضقحٍ لإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ( -ٝجٌُٞجسظ

 ٓٞمغ جُركع. جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز يػِ

ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ذؼل ضكغٖ ٝجمف كي ض٘ٔيس  يٝضؾيش ٛزٙ جُ٘طحتؽ ئُ 

أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس كي جُويحط  يُطلَ جُشٝمس ٓٞمغ جُركع جُكحُي ٝض٘ٔيطٜح ُذ جُطريؼيس

جُرؼذي، ٝضطلن ضِي جُ٘طحتؽ ٓغ ٓلبقظحش جُرحقػس ُلؤهلحٍ هرَ ضطرين جُرشٗحٓؽ، ٝكي أغ٘حء جُططرين، 

كع ُٜٔحسجش ئدجسز ططرين جُورِي جكطوحس ػي٘س جُرٝذؼذ جلاٗطٜحء ٓ٘ٚ، ًٝحٗص جُرحقػس هذ لاقظص كي جُ

يحط ٜٓحسجش ئدجسز ؛ ٝظٜش رُي ٖٓ خلبٍ ٓ٘حهؾحضٜح ُلؤهلحٍ كي ٓوجلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس

ُٜٔحسجش  ًٝزُي ذطحهس جُٔلبقظس جُغحذوس جُٔقٞس ذأذؼحدٙ جلأسذؼس جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس

ٝجعطؿحذحش جلأهلحٍ ٓطحذوس ُطٞهؼحش جُرحقػس ذؼٌظ رُي كي ، ًٔح ؾحءش ٓؼظْ جُ٘طحتؽ جُطلٌيش جُ٘حهذ

 أغ٘حء ضطرين جُرشٗحٓؽ ٝذؼذ ضطريوٚ.

 :اٌزبؼغػطض ِٕٚبلشخ إٌزبئظ اٌربصخ ثبٌفطض 

" رٛعس ػلالخ اضرجبغيخ ِٛعجخ أٗٚ  يي٘ـ ػِ يٝجُز س فكس جُلشك جُطحعغ ُِركعلاخطرح

ا ػٕس ِؽزٛ اٌزطجيك  يأغفبي اٌّغّٛػخ اٌزغطيجيخ ف ( ثيٓ زضعبدα ≤ 0.05زلاٌخ ) يزاٌخ ئحصبئيب

ٌجطبلخ  ياٌزطجيك اٌجؼس يٌّميبغ ِٙبضاد ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس اٌطجيؼيخ، ٚزضعبرُٙ ف ياٌجؼس

ضْ قغحخ ٓؼحَٓ جلإسضرحه ُريشعٕٞ ذيٖ دسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس  ِلاحظخ ِٙبضاد اٌزفىيط إٌبلس"

، جُٔقٞس سز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيسُٔويحط ٜٓحسجش ئدج يجُططرين جُرؼذ يجُطؿشيريس ك

 يٞمف رُي: يُرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ، ٝجُؿذٍٝ جلآض يجُططرين جُرؼذ يٝدسؾحضْٜ ك
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جُططرين  يٓؼحَٓ جلإسضرحه ُريشعٕٞ ذيٖ دسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس ك :(02) عسٚي 

 يجُططرين جُرؼذ ي، ٝدسؾحضْٜ كجُٔقٞس ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس يجُرؼذ

 (ُٕٖرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ )ٕ = 

              اٌجؼس        

 ِؼبًِ

 الاضرجبغ

رشريص 

الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

رحٍيً الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

اٌزرطيػ 

لإزاضح  يالإؼزطاريغي

 الأظِبد ٚاٌىٛاضس

الإرصبي لإزاضح 

الأظِبد 

 ٚاٌىٛاضس

ِٙبضاد ئزاضح 

الأظِبد ٚاٌىٛاضس 

 اٌطجيؼيخ وىً

 **34510 **34601 **34220 **34621 **34686 اٌّلاحظخ

 **34535 **34620 **34230 **34630 **34861 اٌزحٍيً

 **34662 **34865 **34805 **34850 **34200 اٌزصٕيف

 **34532 **34620 **34250 **34228 **3253 اٌزطريت

رحسيس اٌؼلالخ 

ثيٓ اٌؽجت 

 ٚإٌزيغخ

34603** 34852** 34258** 34202** 34650** 

ِٙبضاد 

اٌزفىيط إٌبلس 

 وىً

34652** 34620** 34538** 34502** 34520** 

(، )** هئس ٓؼحَٓ جلاسضرحه دجُس ػ٘ذ ٓغطٞي ٘ٓ.ٓ)* هئس ٓؼحَٓ جلاسضرحه دجُس ػ٘ذ ٓغطٞي        

ٓ.ٓٔ) 

 يزعح ِٓ اٌغسٚي اٌؽبثك:

ا ػ٘ذ ٓغطٞ  ( ذيٖ دسؾحش α ≤ 0.01دلاُس ) يٝؾٞد ػلبهس ئسضرحهيس هٞيس ٓٞؾرس دجُس ئققحتيح

 ُٔويحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس يجُططرين جُرؼذ يأهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس ك

أٗٚ ًِٔح جسضلؼص  يُرطحهس ٓلبقظس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ، أ يجُططرين جُرؼذ ي، ٝدسؾحضْٜ كجُٔقٞس

جُطلٌيش جُ٘حهذ ًِٔح ضكغ٘ص ُذيْٜ ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس ،  يدسؾحش جلأهلحٍ ك

 ٓٔح يإًذ فكس جُلشك جُطحعغ.

( ؛  ٕٙٔٓ؛جُؼيلحٕ،1ٕٔٓٝأٓيٖ، ي؛كٌشٕٕٔٓ)محمد ، ضطلن ٛزٙ جُ٘طيؿس ٓغ دسجعحش ًَ ٖٓٝ

(Farah&Muhammad&Romena&Vajiha and Samina,2024; Liza& Shaimaa 

and Laila,2024;Joni &Majidah&Melia and Loso,2024; Vita&Darhim 

&Suhendra and Elash,2024; Ganishe ,2023 )  

ح ِٝٓكٞظاح كي أدجء ٖ٘كي جُؿذٍٝ ) ػشمٚٝٓٔح عرن  ( يطنف إٔ ٛ٘حى ضكغ٘اح ٝجمكا

جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس أغ٘حء جُططرين جُرؼذي، ٝظٜش رُي ذٞمٞـ كي جسضلحع دسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس 

جُطؿشيريس أغ٘حء جُططرين جُرؼذي ُٔويحط ٜٓحسجش جُوشٕ جُكحدي ٝجُؼؾشيٖ، ٝٛٞ ٓح جٗؼٌظ ذؾٌَ 

ُطلَ جُشٝمس، ٝجلأذؼحد جُخحفس ذٚ كي ذطحهس جُٔلبقظس،  جُطلٌيش جُ٘حهذ حسجشٜٓ يئيؿحذي ٝٝجمف ػِ

ٜٓحسز ضكذيذ  -ٜٓحسز جُطشضيد "جُطغِغَ" -ٜٓحسز جُطق٘يق -ٜٓحسز جُطكِيَ  -) ٜٓحسز جُٔلبقظسٝٛي

 جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز يجُوحتْ ػِٝإًذ ٗؿحـ جُرشٗحٓؽ جُٔوذّ ٓٔح ي جُؼلبهس ذيٖ جُغرد ٝجُ٘طيؿس(
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 ُطلَ جُشٝمس ٓٞمغ جُركع.

حسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ضكغٖ ٝجمف كي جًطغحخ ٝٗٔٞ ٜٓ يٝضؾيش ٛزٙ جُ٘طحتؽ ئُ

أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس كي جُويحط جُرؼذي، ٝٝضطلن ضِي  يٓٞمغ جُركع جُكحُي ُذ جُطريؼيس

ٚ ٝذؼذ جلاٗطٜحء ٓ٘ٚ، ٝهذ جُ٘طحتؽ ٓغ ٓلبقظحش جُرحقػس ُلؤهلحٍ هرَ ضطرين جُرشٗحٓؽ ٝكي أغ٘حء ضطريو

، ورِي جكطوحس ػي٘س جُركع ُٜٔحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيسلاقظص جُرحقػس كي جُططرين جُ

يحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ٝظٜش رُي ٖٓ خلبٍ ٓ٘حهؾحش جُرحقػس ٓغ جلأهلحٍ كي ٓو

ٜٓحسز ضكِيَ جلأصٓحش  -ٝجٌُٞجسظ)ٜٓحسز ضؾخيـ جلأصٓحش جلأسذؼس جُٔقٞس ذأذؼحدٙ جُطريؼيس

ٜٓحسز جلإضقحٍ لإدجسز جلأصٓحش  -لإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ يٜٓحسز جُطخطيو جلإعطشجضيؿ -ٝجٌُٞجسظ

 ُطٞهؼحش جُرحقػس كي جلأذؼحد جلأسذؼسًٔح ؾحءش ٓؼظْ جُ٘طحتؽ ٝجعطؿحذحش جلأهلحٍ ٓطحذوس   ٝجٌُٞجسظ(

 جُغحذوس. 

ذ٘لظ جٌُيليس جُغحذوس لأدجء  ُِطلٌيش جُ٘حهذ ء جُٜٔحسئًح ؾحءش ٗطحتؽ ذطحهس ٓلبقظس جلأدج

 -ٜٓحسز جُطكِيَ  -) ٜٓحسز جُٔلبقظسجُٔؿٔٞػس كي جُويحط جُرؼذي لأذؼحد ذطحهس جُٔلبقظس، ٝٛي 

ٝضشؾغ ٜٓحسز ضكذيذ جُؼلبهس ذيٖ جُغرد ٝجُ٘طيؿس(  -ٜٓحسز جُطشضيد "جُطغِغَ" -ٜٓحسز جُطق٘يق

ؼِي ذيٖ أذؼحد ذطحهس جُٔلبقظس ٝأذؼحد جُٔويحط جُٔقٞس ٜٝٓحسجضٜٔح جُرحقػس ضِي جُ٘طيؿس ُِطٞجكن جُل

 جُلشػيس.

ٚؼزمَٛ اٌجبحضخ ثٛصف ثؼط اٌّلاحظبد اٌىيفيخ في أصٕبء رطجيك اٌّميبغ ٚثطبلخ اٌّلاحظخ 

 ٚاٌجطٔبِظ وّب يأري:

كوذ لاقظص جُرحقػس أغ٘حء ضطرين جُٔويحط ٝذطحهس  (:اٌجؼس الأٚي )ِٙبضاد رشريص الأظِبد ٚاٌىٛاضس

جُٔلبقظس كي جُويحط جُرؼذي؛ قيع ئٕ ئؾحذحش جلأهلحٍ ػٖ جلأعثِس جُخحفس ذٜزج جُرؼذ ضؼرش ػٖ ضٞجكش 

ٜٓحسز  –ٜٓحسز جُطكِيَ  -) ٜٓحسز جُٔلبقظسٜٓحسجش  يٓؼِٞٓحش ٝٓؼحسف، ٝٛٞ ٓح جٗؼٌظ ػِ

 ز ضكذيذ جُؼلبهس ذيٖ جُغرد ٝجُ٘طيؿس(ٜٓحس -ٜٓحسز جُطشضيد "جُطغِغَ" -جُطق٘يق

ذٔح يكطٞيٚ ٖٓ أٗؾطس كشديس  سجُطؼِئيجُٔقْٔ ذحعطخذجّ جلأٗؾطس  ذؼذ ضطرين جُرشٗحٓؽ ٌصٌه: ِضبي 

ٝٓغشقيس جلأهؼٔس جُقكيس ٝجلأهؼٔس جُـيش  -ٓقحقرس ؾٔحػيس ٓػَ ) هقس ٓشك دذٞدخ ٝأٗؾطس

س ًحٕ ُٜح أًرش جلأغش كي ض٘ٔيس جُٜٔحسجش ( ٓػَ ضِي جلأٗؾطيٖٝٓ ي٘وزٗ -ذيثطي يٓؿِس ئؾٔ -فكيس

؛ ٓٔح ٝجُطكِيَ ٝجُطشضيد ٝجُطغِغَ ٝضكذيذ جُؼلبهس ذيٖ جُغرد ٝجُ٘طيؿس –جُٔلبقظس  جُخحفس ذٜٔحسجش

يحط ٓو يأظٜش جسضلحػاح ٝضكغ٘اح ٝجمكح ِٝٓكٞظاح كي أدجء أهلحٍ جُٔؿٔٞػس ذؼذ ضطرين جُرشٗحٓؽ ػِ

كي رُي جُرؼذ، ذحلإمحكس لاسضلحع جلأدجء كي ذطحهس  يسٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼ

؛ قيع ئٕ أدجء جُٜٔحسجش جُلشػيس جُخحفس ذحُٜٔحسجش جُغحذوس أظٜش أدجءا  ٍٝ جُٔلبقظس ذؾٌَ ؽرٚ ٓغح

كؼِيًّح ُلؤهلحٍ، ٝضشؾغ جُرحقػس ضِي جُ٘طيؿس لاسضرحه جلأدجءجش جُٔطٞكشز كي أٗؾطس جُرشٗحٓؽ ذ٘لظ 

 ُٜٔحسجش جُٔٞؾٞدز ذرطحهس جُٔلبقظس.جلأدجءجش جُٔطؼِوس ذرؼل ج
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ٝؾذش جُرحقػس أغ٘حء جُططرين جُرؼذي ُٔويحط  (:ِٙبضاد رحٍيً الأظِبد ٚاٌىٛاضس) اٌجؼس اٌضبٔي

جُٔقٞس كي رُي جُرؼذ كي جُويحط جُرؼذي؛ ضكغٖ ٝجمف  ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس

 –ضكِيَ جلأصٓس ٝأعرحذٜح ٓػَ )جلأصٓحش جُقكيس  ؼشكس جُطلَ ذٌيليسِٝٓٔٞط ذٜٔحسجضس جُلشػيس ٓػَ ٓ

ٗطحتؽ جلأصٓحش  يٝجُ٘طحتؽ جُٔطشضرس ػِ أصٓس جُطـيشجش جُٔ٘حخيس ٝجٌُٞجسظ جُطريؼيس ًحُضلاصٍ(

جُرشٗحٓؽ ٝٓح ضنٔ٘ٚ ٖٓ أٗؾطس ٓط٘ٞػس لإًغحخ ٝض٘ٔيس  ي، ٝضشؾغ جُرحقػس ضِي جُ٘طيؿس ئُٝجٌُٞجسظ

ح أغ٘حء ػِٔيس جُط٘ليز، ٝجعطٔطغ جلأهلحٍ جُرحقػس ٝجمكا  ضِي جُٜٔحسجش، ًٝحٕ ضلحػَ جلأهلحٍ ٓغ

، كؼرشٝج ػٖ جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز يذٔٔحسعس ضكِيَ جلأصٓحش ٝٗطحتؿٜح ذحعطخذجّ جُرشٗحٓؽ جُوحتْ ػِ

ٓػَ ٗؾحه ) ُؼرس هٞجػذ  ضِي جلاعطؿحذس أغ٘حء جُرشٗحٓؽ ذط٘ليز جُؼذيذ ٖٓ جلأٗؾطس جُلشديس ٝجُؿٔحػيس،

 -أؿ٘يس أخطحس جُٔ٘ضٍ -هقس صُضجٍ جُـحذس -ٓغشقيس جُكِْ جُؼؿيد -ٗلغي ٖٓ جُضلاصٍ يقٔئ -ٝٝهحيس

( ًٝحٕ ُطِي جلأٗؾطس أغش ٝجمف ٝكؼحٍ كي جسضلحع دسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس ذؼذ ُؼرس جُغِْ ٝجُػؼرحٕ

جُٔقٞس كي ٛزج جُرؼذ ٝٓح  يحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظضطرين جُرشٗحٓؽ، ٖٓ خلبٍ ٓو

 -ٜٓحسز جُطكِيَ  -رطحهس جُٔلبقظس كي جُٜٔحسجش جُطحُيس) ٜٓحسز جُٔلبقظسجُ٘طحتؽ ذؾٌَ ٓٞجصٍ ُ أظٜشضٚ

، ٝٛٞٓٔح ٜٓحسز ضكذيذ جُؼلبهس ذيٖ جُغرد ٝجُ٘طيؿس(  -ٜٓحسز جُطشضيد "جُطغِغَ" -ٜٓحسز جُطق٘يق

ُرشٗحٓؽ ئضوحٕ كؼِي ُطِي جُٜٔحسز ذٔح ضنٔ٘طٚ ٖٓ ٜٓحسجش كشػيس، ٝٛزج يشؾغ لإغشجء ج ييذٍ ػِ

 ُظٜٞس أدجءجش ٓطٔيضز ُلؤهلحٍ. يذحُؼذيذ ٖٓ جُٜٔحسجش جُلشػيس، ٓٔح أد

ٝؾذش جُرحقػس أغ٘حء جُططرين  (:لإزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس  يٌضبٌش)ِٙبضح اٌزرطيػ الإؼزطاريغاٌجؼس ا

أهلحٍ ئسضلحع دسؾحش  يجُٔقٞس كي رُي جُرؼذ ػِ يحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظجُرؼذي ُٔو

ٜحسجش ٓػَ ًيليس جُطخطيو جُٔذسٝط ٓؼشكس ٝٝػي جُطلَ ذٔ يجُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس، ٓح يذٍ ػِ

ٝمغ أكٌحس ضٞػٞيس ُِكذ  يضطٞسجضٜح ٓػَ ٓغحػذز جلأهلحٍ ك يٝجُطكٌْ ك لإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ

ٖٓ جلأصٓحش جُقكيس ٝٓؾٌِس جُطـيشجش جُٔ٘حخيس ًٝيليس جُطؼحَٓ ٝهص ٝهٞع جُضلاصٍ ُِكذ ٖٓ 

، ٝضشؾغ جُرحقػس ضِي جُ٘طيؿس ُٔح ضنٔ٘ٚ جُرشٗحٓؽ ٖٓ خحهش جُ٘حؾٔس ػٖ ضِي جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظجُٔ

جلأهلحٍ، ًٝحٕ ضلحػَ جلأهلحٍ ٓغ جُرحقػس  يأٗؾطس ٓط٘ٞػس لإًغحخ ٝض٘ٔيس ٜٓحسجش رُي جُرؼذ ُذ

ح أغ٘حء ػِٔيس جُط٘ليز، ًٔح أقد جلأهل عطؿحذس ، كؼرشٝج ػٖ ضِي جلاحٍ أٗؾطس جُرشٗحٓؽ جُٔوذّٝجمكا

ٓؿِس جُٞهحيس ٖٓ  -)هقس ٝعيْ ٝجُؾؿشزذط٘ليز جُؼذيذ ٖٓ جلأٗؾطس جُلشديس ٝجُؿٔحػيس ٓػَ ٗؾحه 

هقس  -يٓؼشكس ٖٓ ي٘وزٗ -أؿ٘يس ًشض٘ح جلأسميس ٝجُطـيشجش جُٔ٘حخيس -ٛيح ذ٘ح ٗضسع ؽؿشز -جُكٞجدظ

دسؾحش أهلحٍ ( ًٝحٕ ُطِي جلأٗؾطس أغش ٝجمف ٝكؼحٍ كي جسضلحع "قشًيس "ًٖ فذيواح ُِريثس

جُٔقٞس كي  يحط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظٓو يجُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس ذؼذ ضطرين جُرشٗحٓؽ ػِ

 -قظس كي جُؼذيذ ٖٓ جُٜٔحسجش ٓػَ) ٜٓحسز جُٔلبقظسٛزج جُرؼذ، ًٝزُي ٓح أظٜشضٚ ٗطحتؽ ذطحهس جُٔلب

يذ جُؼلبهس ذيٖ جُغرد ٜٓحسز ضكذ -ٜٓحسز جُطشضيد "جُطغِغَ" -ٜٓحسز جُطق٘يق -ٜٓحسز جُطكِيَ 

يذٍ ػٖ ئضوحٕ كؼِي ُطِي جُٜٔحسجش ذأذؼحدٛح جُلشػيس، ٝيشؾغ رُي لإغشجء جُرشٗحٓؽ ذحُؼذيذ  ٝجُ٘طيؿس( 

ُظٜٞس  ي، ٓٔح أدلإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ يشػيس ٖٓ ٜٓحسز جُطخطيو جلإعطشجضيؿٖٓ جُٜٔحسجش جُل

ِٞخ جُطـزيس جُشجؾؼس ٝجُطؼضيض جُلٞسي أدجءجش ٓطٔيضز  ُلؤهلحٍ؛ ذحلإمحكس لاعطخذجّ جُرحقػس أع
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ضوذْٜٓ ٝضطٞسْٛ كي ضِي جُٜٔحسجش،  يذأؽٌحُٚ جُٔط٘ٞػس، جُٔحديس ٜٓ٘ح ٝجُٔؼ٘ٞيس، ذاغحذس جلأهلحٍ ػِ

 أدجءجضْٜ ًَ ٓشز. يٓٔح ًحٕ ُٚ أغش كؼحٍ كي جسضلحع ٓغطٞ

لاقظص جُرحقػس أغ٘حء جُططرين جُرؼذي  (:ٌطاثغ )ِٙبضح الإرصبي لإزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضساٌجؼس ا

أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس كي جُططرين  يكي رُي جُرؼذ ػِ حط ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظُٔوي

ٓكحٝلاش جُطلَ ُِٞفٍٞ لأكنَ جُطشم ُطؿ٘د  ، ٓػَجُطلَ ذطِي جُٜٔحسز جُرؼذي ٓؼشكس ٝٝػي

صٓحش ٝجٌُٞجسظ ٓػَ جُضلاصٍ ٝجلأصٓحش ٝضكذيذ هشم ُِطؼحَٓ ٝهص قذٝظ جلأ جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ،

، ٝضشؾغ جُرحقػس ضِي جُ٘طيؿس ُططرين جُرشٗحٓؽ ٝٓح ضنٔ٘ٚ ٖٓ أٗؾطس ٓط٘ٞػس لإًغحخ ٝٗٔٞ جُقكيس

ح أغ٘حء ػِٔيس جُط٘ليز، ٝجعطٔطغ جلأهلحٍ  ٜٓحسجش رُي جُرؼذ، ًٝحٕ ضلحػَ جلأهلحٍ ٓغ جُرحقػس ٝجمكا

عطؿحذس أغ٘حء جُرشٗحٓؽ ذط٘ليز جُؼذيذ ٖٓ جلأٗؾطس ِي جلإػٖ ض ذحلأٗؾطس جُٔطنٔ٘س ذزُي جُرؼذ، كؼرشٝج

 -ذيثطي يٓؿِس ئقٔ -ُؼرس جُغِْ ٝجُػؼرحٕ -ٓؿِس جُٞهحيس ٖٓ جُكٞجدظٓػَ ٗؾحه ) جُلشديس ٝجُؿٔحػيس،

( ًٝحٕ ُطِي جلأٗؾطس أغش ُؼرس هٞجػذ ٝٝهحيس -ٛيح ذ٘ح ٗضسع ؽؿشز -ٗلغي ٖٓ جُضلاصٍ يٓؿِس ئقٔ

يحط ٓو يدسؾحش أهلحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿشيريس ذؼذ ضطرين جُرشٗحٓؽ ػِٝجمف ٝكؼحٍ كي جسضلحع 

جُٔقٞس كي ٛزج جُرؼذ، ٝٓح أظٜشضٚ ٗطحتؽ ذطحهس جُٔلبقظس كي  ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ

ٜٓحسز  -ٜٓحسز جُطكِيَ  -) ٜٓحسز جُٔلبقظسجُؼذيذ ٖٓ جُٜٔحسجش جُٔطنٔ٘س ُرطحهس جُٔلبقظس ٓػَ

ئضوحٕ  ييذٍ ػِ ٓٔحٜٓحسز ضكذيذ جُؼلبهس ذيٖ جُغرد ٝجُ٘طيؿس(  -"جُطغِغَ"ٜٓحسز جُطشضيد  -جُطق٘يق

كؼِي ُطِي جُٜٔحسجش ذٔح ضنٔ٘طٚ ٖٓ ٜٓحسجش كشػيس، ًٔح يشؾغ رُي لإغشجء جُرشٗحٓؽ ذحُؼذيذ ٖٓ 

ُظٜٞس أدجءجش ٓطٔيضز  ي؛ ٓٔح أدٜٔحسز جلإضقحٍ لإدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظجُٜٔحسجش جُلشػيس ُ

 ُلؤهلحٍ.

ّيخ ِٙبضاد ئزاضح رىْٛ اٌجبحضخ لس أعبثذ ػٓ اٌؽإاي اٌطاثغ ٌٍجحش ٚ٘ٛ: "ِب اٌؼلالخ ثيٓ رٕٚثصٌه 

 لأغفبي اٌطٚظخ؟" الأظِبد ٚاٌىٛاضس  ٚاٌزفىيط إٌبلس

 كي مٞء ٗطحتؽ جُركع ضٞفي جُرحقػس ذٔح يأضي:رٛصيبد اٌجحش: 

ُطلَ جُشٝمس كي مٞء  ضلؼيَ جُرشجٓؽ جُٔغطخذّ كيٜح جعطشجضيؿيحش قذيػس ٓػَ جُيذ جُٔلٌشز -ٔ

 .ٖٕٓٓسؤيس ٓقش
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جلاٛطٔحّ ذحُٔوشسجش جُططريويس ٖٓ خلبٍ جلإػذجد جلأًحدئي ُٔؼِٔحش سيحك جلأهلحٍ؛   -ٕ

يْ جُؼذيذ ٖٓ جُٜٔحسجش جُخحفس ذادجسز لإًغحذٜٖ ؾٔيغ جُٜٔحسجش ٝجٌُلحيحش جُلبصٓس ُطقٔ

 .جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ 

هلَ جُشٝمس ًٜذف ستيظ يؿد ضكويوٚ ذشيحك  يُذ ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ ضنٔيٖ  -ٖ

 جلأهلحٍ كي مٞء أٛذجف جُط٘ٔيس جُٔغطذجٓس.

 ُطلَ جُشٝمس. ض٘ٔيس جُطلٌيش جُ٘حهذ يو كضٞظيق جُؼذيذ ٖٓ جعطشجضيؿيحش جُطؼِْ جُ٘ؾ -ٗ

 كي مٞء ٗطحتؽ جُركع ئٌٖ جهطشجـ ئؾشجء جُركٞظ جُطحُيس:اٌجحٛس اٌّمزطحخ:    

جُلبصٓس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ِٔس لاًطغحخ ذشٗحٓؽ ضذسيري ُِطحُرس جُٔؼ -ٔ

 ُطلَ جُشٝمس.

 هلَ جُشٝمس. يُذ ُط٘ٔيس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ يضٞظيق جُطؼِْ جُشهٔ -ٕ

 ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظجُلٕ٘ٞ جلأدجتيس جُشهٔيس ُط٘ يكحػِيس ذشٗحٓؽ هحتْ ػِ -ٖ

 هلَ ٓح هرَ جُٔذسعس. يُذ

 .ٖٕٓٓمٞء سؤيس ٓقش يٝػلبهطٚ ذرؼل جُٔطـيشجش ك جُطلٌيش جُ٘حهذ -ٗ

ٝجُؼؾشيٖ ُطلَ  يض٘ٔيس ٜٓحسجش جُوشٕ جُكحد يضٞظيق جعطشجضيؿيس جُيذ جُلٌشز ك -٘

 جُشٝمس.
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 :اٌّطاعغ

 :أٚلاا: اٌّطاعغ اٌؼطثيخ

ارغب٘بد ِؼبصطح في اٌزمٛيُ اٌزطثٛي ٚثٕبء الاذزجبضاد ٚثٕٛن (. 333ٔأذٞ ؾلبُس، فركي قٔذجٕ )

 جٌُٞيص: ٌٓطرس جُللبـ ُِ٘ؾش ٝجُطٞصيغ. .الأؼئٍخ

 .جُوحٛشز : ٌٓطرس جلأٗؿِٞ جُٔقشيس. اٌمسضاد اٌؼمٍيخ(.ٕٔٔٓأذٞ قطد ،كإجد )

ض٘ٔيس ذؼل جُٔلحٛيْ  يك يجُٔذخَ جُٔ٘ظٞٓ ي(. كحػِيس ذشٗحٓؽ هحتْ ػ3ِٕٔٓ) ييغش يأقٔذ ،ٓ٘

: ثٕبء غفً اٌغيً  ياٌضبٔ ياٌّإرّط اٌسٌُٚطلَ جُشٝمس ،  يجُطحسيخيس ٝجُطلٌيش جلإعطذلاُ

جُلطشز  ي، ًِيس سيحك جلأهلحٍ ، ؾحٓؼس أعيٞه ، ك0303ظٛء ضؤيخ اٌزؼٍُ  ياٌطاثغ ف

 يُٞيٞ .  2ٔ -1ٖٔٓ 

ا جُطِٔزز جُٔؼشكيس كٕٕٔٓجُغيذ ) يئعٔحػيَ ، سم ضذسيظ ٝقذجش جُؿـشجكيح  ي(. جعطخذجّ ٗٔٞرؾح

ضلبٓيز جُقق جُغحدط  يثيس ُذُط٘ٔيس ذؼل ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝهيْ جُٔٞجه٘س جُري

 .ٓٙٔ -1٘، ٖٖٔ، ع ِغٍخ اٌغّؼيخ اٌزطثٛيخ ٌٍسضاؼبد الإعزّبػيخ.  يجلإذطذجت

هلبخ  يجًطغحخ جُٔلحٛيْ جُليضيحتيس ُذ ي(. أغش ٗٔٞرؼ ؽحسذحى كٖٕٕٓأيٞخ ، ػرذ جُشقٖٔ محمد)

(، ٓٙ) ٖ، ِغٍخ اٌغبِؼخ اٌؼطاليخ.  يٝض٘ٔيس ضلٌيشْٛ جُطوحسذ يجُقق جُخحٓظ جُؼِٔ

ٗ٘٘- ٗٙٗ. 

ضذسيظ ٓوشس جُٜيذُٝيٌح ُط٘ٔيس  ي(. جعطخذجّ جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز ك1ٕٔٓمحمد ) يجُريطحس ، قٔذ

.  يجُق٘حػ يهلبخ جُقق جُػحُع جُػحٗٞ يُذ يجُٔلحٛيْ جُٜيذسُٝيٌيس ٝجُطلٌيش جُؼِٔ

 .ٙٙ -ٔ( ، ٖ)ٖٖ، ؾحٓؼس أعيٞه ،  ِغٍخ وٍيخ اٌزطثيخ

(.كؼحُيس جُقكحكس جُٔذسعيس ٖٕٕٓ؛ محمد ، محمد ػرذ جُشءٝف ) ي، ٛٞيذج جُكغي٘غحذص ، عٜحّ محمد ؛ محمد 

ضلبٓيز جُٔشقِس جلإذطذجتيس .  يض٘ٔيس ٜٓحسجش جٌُطحذس ٝجُطلٌيش جُ٘حهذ ُذ يجلإٌُطشٝٗيس ك

 .ٕٖٙ  -2ٕ٘( ، ٕ) 2ٖ،  ِغٍخ وٍيخ اٌزطثيخ

 عحٓس ُِ٘ؾش.جلأسدٕ: دجس أ -. ػٔحٕ ئزاضح الأظِبد(. 2ٕٓٓؾحد الله ، ٓكٔٞد )

(، ػٔحٕ : دجس جُلٌش ٖ)ه رؼٍيُ اٌزفىيط ِفب٘يُ ٚرطجيمبد(. 1ٕٓٓػرذ جُشقٖٔ ) يؾشٝجٕ ،كطك

 .يجُؼشذ

 )اٌّٛ٘جخ ٚالإثساع(4 يؼيىٌٛٛعيخ اٌمسضاد اٌؼمٍيخ ٚاٌزىٛيٓ اٌؼمٍ(.2ٕٔٓقغحٗيٖ ، ػٞجهق محمد )

 جُوحٛشز : جٌُٔطرس جلأًحدئيس.

ٓؿحلاش جلإذطٌحس ٝجلإذذجع  يجٗد جُطؼِْ ُطلَ جُشٝمس ك(. ض٘ٔيس ؾٖٕٕٞٓقغيٖ ، ٝلاء فذين )

.  يمٞء ٓططِرحش جُزًحء جلإفط٘حػ يٝجُطلٌيش جُ٘حهذ ٝئخلبم ٓيضز ض٘حكغيس ٓغطذجٓس ك

)اٌٛالغ  ياٌزؼٍيُ لجً اٌغبِؼ يف يالأٚي اٌزٕبفؽيخ ٚاٌصوبء الإصطٕبػ ياٌّإرّط اٌسٌٚ

 . ٓٙٔ -1ٗٔ( ، 3ٓٔٚاٌّؽزمجً(،)
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(. جعطخذجّ جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز ٕٕٔٓ) يئذشجٛيْ ، أٓ٘يس محمد ؛ محمد ،ػٔش ػِ خِيلس ، قغٖ محمد؛

ا  يُذ يض٘ٔيس ذؼل ٜٓحسجش جُطؼريش جُل٘ يُطذسيظ جُطشذيس جُل٘يس ك جُٔؼحهيٖ عٔؼيح

 .1ٕٙ -ٕٔ٘( ، 3)1ٖ، ِغٍخ وٍيخ اٌزطثيخ ذحُٔشقِس جلإذطذجتيس .

اٌسٚي  يرؼٍيُ ٚرؼٍُ اٌؼٍَٛ ٚرطجيمبرٙب ف يفطٔؽيخ فاٌرجطح اٌ(. 2ٕٓٓ) ي، ػيذ أذٞ جُٔؼحه يجُذعٞه

 جُكذيع. ي. جلإعٌ٘ذسيس : جٌُٔطد جُؿحٓؼ اٌؼطثيخ ٚالأعٕجيخ

 ي(. كحػِيس ذشٗحٓؽ هحتْ ػِٕٕٔٓ، ٛ٘حء قغيٖ) ي، عحٓيس ئذشجٛيْ ؛ جُلِلِ يجُذيحذيس ،دلاٍ ٓلِف ؛ ٓٞع

جلأسدٕ .  يأهلحٍ جُشٝمس ك يض٘ٔيس ذؼل ٓلحٛيْ جُظٞجٛش جُطريؼيس ُذ يجُطؼِْ جُ٘ؾو ك

 .1ٙٔ -ٖ٘ٔ(، ٕ، ) اٌّغٍخ اٌسٌٚيخ ٌسضاؼبد اٌّطأح ٚاٌطفً

أهلحٍ جُشٝمس .  ي(. جعطخذجّ ذشٗحٓؽ عٌحٓرش ُط٘ٔيس جُطلٌيش جُ٘حهذ ُذٕٙٔٓسٓنحٕ ، ق٘حٕ يحعش )

 . ٘٘ -3ٔ(،1ٕ، ) ِغٍخ اٌطفٌٛخ ٚاٌزطثيخ

ٌزؼٍُ ٚاٌزسضيػ ِٓ ِٕظٛض إٌظطيخ ا(. ٖٕٓٓصيطٕٞ، قغٖ قيٖ؛ صيطٕٞ ، ًٔحٍ ػرذ جُكٔيذ )

 . جُوحٛشز: ػحُْ جٌُطد. اٌجٕبئيخ

جُٔٞجهق  ي(. كحػِيس ذشٗحٓؽ هحتْ ػِٖٕٕٓؽؼرحٕ ) ي، أذٞ صيذ ػرذ جُشقيْ ؛ هحعْ ، ٓطُٞ يجُغرحػ

ض٘ٔيس جُٜٔحسجش جُ٘حػٔس ٝئدجسز  يُِوشإٔ ٝجُغطس ك يجُكيحضيس جُٔذػٔس يحلإػؿحص جُؿـشجك

(، 32ٔ، ) ِغٍخ اٌزطثيخ.  يهلبخ ؽؼرس جُطؼِيْ جلأعحع يثيس ُذجلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ جُري

 .ٔٓ٘ -ٖ٘ٗ، ٕؼ

. جُوحٛشز : دجس  رسضيػ ِٙبضاد اٌزفىيط )ِغ ِئبد الأِضٍخ اٌزطجيميخ((. ٕ٘ٔٓعؼحدز ، ؾٞدش أقٔذ )

 جُؾشٝم ُِطرحػس.

ٝجُٜٔحسجش ض٘ٔيس جُٔلحٛيْ  ي(. كؼحُيس جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز ػ3ِٕٔٓ) يجُغِّٞ ، ٓؾؼحٕ ػِ

 ٕٕ٘(، 2)ٕٕ، ِغٍخ رطثٛيبد اٌطيبظيبدفؼٞذحش جُطؼِْ .  يضلبٓيز رٝ يجُكغحذيس ُذ

– ٕٕ٘. 

اٌّساضغ الإثزسائيخ ، رطعّخ  ياٌؼغيٓ ،رؼٍيُ اٌؼٍَٛ ف ياٌيس ف(. ٕٔٓٓؽحسذحى ، ؾٞسؼ ٝآخشٕٝ )

 . ضٞٗظ : ٓ٘ؾٞسجش جُؾٜحخ. حصيط يثٕ يٌيٍ

جُطؼِيْ  يكيشٝط ًٞسٝٗح جُٔغطؿذ هحتْ ػِ ي(. ذشٗحٓؽ ٓوطشـ كٕٕٕٓٓكٔٞد ) ي، ئئحٕ ػِ يجُؾكش

 يض٘ٔيس ٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش جُقكيس ٝجُٔغثُٞيس جلإؾطٔحػيس ُذ يجُٜؿيٖ ٝكحػِيطٚ ك

 .1ٕٗ -٘ٙٙ، 3ٙ، ؼ اٌّغٍخ اٌزطثٛيخهلبخ جُٔشقِس جلإػذجديس . 

رسضيػ اٌؼٍَٛ ٌزّٕيخ ِٙبضاد اٌزفىيط اٌؼٍيب  يٚاٌؼمٛي ف يفبػٍيخ الأيس(. 1ٕٔٓؽؼيشز ،عٜحّ محمد )

. )سعحُس ٓحؾغطيش ؿيش ٓ٘ؾٞسز(، ًِيس جُطشذيس، يرلاِيص اٌصف الأٚي الإػساز يٌس

 ؾحٓؼس ذٜ٘ح.

(. كؼحُيس جعطخذجّ جُطؼِْ ٖٕٕٓ؛أذٞ عطس ، محمد ٛؾحّ ) يهٚ ، ٓكٔٞد ئذشجٛيْ ؛ؿِٞػ ، محمد ٓقطل

ضلبٓيز جُٔشقِس جلإػذجديس.  يجُؼِّٞ ُذ يكض٘ٔيس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ  يجُٔؼٌٞط ك

 .ٓٔٗ -2ٖٖ(، 2ٓٔ، )ِغٍخ وٍيخ اٌزطثيخ
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 . جلأسدٕ : دجس جٌُطد جُكذيػس. ئزاضح الأظِبد(. 3ٕٓٓجُظحٛش ، ٗؼيْ ئذشجٛيْ )

 جُوحٛشز: دجس جُلٌش جُؼشذي.اٌميبغ إٌفؽي )إٌظطيخ ٚاٌزطجيك(4(. ٖٕٓٓػرذ جُشقٖٔ، عؼذ)

(. ضطٞيش ٝقذجش ئدجسز جلأصٓحش جُؿحٓؼيس ٖٕٕٓ) يمحمد ؛ محمد ، غحذص قٔذ يػرذ جُغلبّ ، أٓحٗ

ا .  يمٞء جُزًحء جلإعطشجضيؿي يجُٔقشيس ػِ ،  اٌّغٍخ اٌزطثٛيخ: ؾحٓؼس أعيٞه أٗٔٞرؾح

 .33٘ -ٔٔ٘، 1ٓٔؼ 

 . جُوحٛشز : ٌٓطرس صٛشجء جُؾشم. فؼبٌيخ ئزاضح الأظِبد ٚاٌىٛاضس(. ٕ٘ٔٓ) يػرذ جُغلبّ ، ػِ

جُوحٛشز : ٌٓطرس  اٌزفىيط إٌبلس )زضاؼخ ٔظطيخ ٚرطجيمبد ػطثيخ ٚػبٌّيخ(4(.ٕٕٓٓغلبّ ، محمد )ػرذ جُ

 ٗٞس.

 يض٘ٔيس ٜٓحسجش جُطٔػيَ جُشيحم ي(. أغش جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز كٖٕٕٓػرذ جُغيذ، ٓ٘حٍ أٗٞس )

اٌّجىطح  اٌّغٍخ اٌؼٍّيخ ٌىٍيخ اٌزطثيخ ٌٍطفٌٛخأهلحٍ جُشٝمس.  يُذ يٝجُطلٌيش جلإعطذلاُ

 .ٖ٘ٔ -23ٔ(، 2ٕ، )ثجٛضؼؼيس

، ٓكٔٞد محمد  ي؛ػرذ جُٞجقذ ، ئذشجٛيْ عيذ ؛ ػطحه يػرذ جُِطيق، ؽشيق ؾٔحٍ؛ جُـ٘حّ ، محمد ػرذ جُوٞ

مٞء جُشؤيس جُطشذٞيس جلإعلبٓيس : ٓحٛيطس ، مٞجذطس  ي(. جُطلٌيش جُ٘حهذ كٖٕٕٓ)

 .ٖٖ٘ -ٖٖٔ(، 32ٔ)ٗ،  ِغٍخ اٌزطثيخٜٝٓحسجضس . 

 . جُوحٛشز : دجس جُشؽحد. ٌٍطفً يإٌّٛ اٌؼمٍ(. ٕ٘ٔٓػرذ الله، ػحدٍ )

(. ٜٓحسجش ٕٙٔٓ؛ قٔضز ، ٛذيش سكؼص ) يػرذ جُٔ٘ؼْ ، غشٝش محمد ؛ ئعٔحػيَ ، ػقحّ جُذعٞه 

،  اٌّغٍخ اٌؼٍّيخُِٞجُذيٖ .  يجُطؼِئ يأهلحٍ جُشٝمس ٝػلبهطٜح ذحُٔغطٞ يجُطلٌيش ُذ

 .2ٗ -ٔ(، 1ٓؾحٓؼس دٓيحه ،)

(. كؼحُيس ذشٗحٓؽ ذحعطخذجّ جعطشجضيؿيس جُٔكطحش جُطؼِئيس جُطلحػِيس ٕٕٕٓرذ جُٔ٘ؼْ ، عٜش ػحهق )ػ

ِغٍخ هلَ جُشٝمس .  يُط٘ٔيس ذؼل جُٔلحٛيْ جُطحسيخيس ٜٝٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ ُذ

 .٘ٙ٘ -3ٗٗ( ، ٕٕ، )زضاؼبد اٌطفٌٛخ ٚاٌزطثيخ 

ذحلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ  يض٘ٔيس جُٞػ يهلحٍ ك(. دٝس ئدجسز سيحك جلأٖٕٕٓػرذ جُٞٛحخ ، ٛرٚ فلبـ)

ِغٍخ اٌزطثيخ ٚصمبفخ اٌطفً ٌىٍيخ اٌزطثيخ مٞء جُٔطـيشجش جُريثيس.  يُطلَ جُشٝمس ك

 .3ٓ٘ٗ -2ٕٕٙ(، ٔ)ٕٙ، ٌٍطفٌٛخ اٌّجىطح عبِؼخ إٌّيب

ذحلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ  يض٘ٔيس جُٞػ ي(. دٝس ئدجسز سيحك جلأهلحٍ كٖٕٕٓػرذ جُٞٛحخ ، ٛرٚ فلبـ)

، ًِيس جُطشذيس  ِغٍخ اٌزطثيخ ٚصمبفخ اٌطفًمٞء جُٔطـيشجش جُريثيس . يُشٝمس كُطلَ ج

 .ٖٗ-ٔ، ٔ( ،ؼٔ)ُِٕٙطلُٞس جُٔرٌشز ، ؾحٓؼس ئُٔ٘يح ،

، محمد ذٖ ػرذ  يهلبٍ ؛ جلأٓيٖ ، ػحٓش ػرذ الله؛ جُشكحػ ي، ذ٘ذس ذ٘ يمحمد ؛ ٓكلبٝ يػرذز ، ٓقطل

ضؼضيض جلأٖٓ  ي(. جُطلٌيش جُ٘حهذ ٝأغشٙ كٖٕٕٓػيذ) ي، ميق الله ذ٘ يجُشقٖٔ ؛ جُشكحػ

،  ِغٍخ اٌفْٕٛ ٚالأزة ٚػٍَٛ الإٔؽبٔيبد ٚالإعزّبع: دسجعس ٗظشيس ٝٓيذجٗيس .  يجُلٌش

(3ٕ،)ٔ- ٖٗ. 
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اٌميبغ ٚاٌزمٛيُ اٌزطثٛي ٚإٌفؽي )أؼبؼيبرٗ ٚرطجيمبرٗ  (.ٕٓٓٓػلبّ، فلبـ جُذيٖ ٓكٔٞد )

 .يجُلٌش جُؼشذجُوحٛشز: دجس  (.ٚرٛعٙبرٗ اٌّؼبصطح

رصٛيت اٌزصٛضاد اٌرطأ  يفبػٍيخ اؼزرساَ ّٔٛشط ثٛؼٍٛ ف(.ٕٙٔٓ، كحيضز ذ٘ص ػٞك) يجُؼٔش

. )سعحُس  غبٌجبد اٌّطحٍخ اٌضبٔٛيخ يِبزح اٌزٛحيس ٚرّٕيخ ِٙبضاد اٌزفىيط إٌبلس ٌس يف

 ٓحؾغطيش(، ًِيس جُطشذيس ،ؾحٓؼس جُطحتق.

رؼٍُ ِسِظ ٚفك اؼزطاريغيخ " اٌيس اٌّفىطح" ٚأصط٘ب رطٛيط ثيئخ (. ٕٙٔٓجُؼيلحٕ ، أٓػحٍ خحُذ )

. )سعحُس  رّٕيخ ثؼط اٌّفب٘يُ اٌؼٍّيخ ِٚٙبضاد اٌزفىيط الأؼبؼيخ ٌطفً اٌطٚظخ يػٍ

 .يٓحؾغطيشؿيش ٓ٘ؾٞسز(، ًِيس جُذسجعحش جُؼِيح ، ؾحٓؼس جُخِيؽ جُؼشذ

إٌبلس ٚػلالزٙب ثبرربش ِٙبضاد اٌزفىيط (.ٖٕٕٓذٖ عؼذ ) ي، ػِ ي؛ جُوكطحٗ يٗؿحق ي، ُيِ يجُـحٓذ

.)سعحُس ٓحؾغطيش ؿيش ٓ٘ؾٞسز  ػيٕخ ِٓ اٌطبٌجبد اٌّٛ٘ٛثبد ثّٕطخ اٌجبحخ ياٌمطاض ٌس

 (، ًِيس جُطشذيس ، ؾحٓؼس جُرحقس.

أغفبي  يرّٕيخ ِٙبضاد اٌزفىيط إٌبلس ٌس يف يفبػٍيخ ِٕٙظ لصص(. ٖٕٔٓجُـشيحٕ ، سٝجٕ يٞعق )

.)سعحُس ٓحؾغطيش ؿيش ٓ٘ؾٞسز(،ًِيس جُذسجعحش اٌطٚظخ ثبٌٍّّىخ اٌؼطثيخ اٌؽؼٛزيخ

 .  يجُؼِيح ، ؾحٓؼس جُخِيؽ جُؼشذ

ض٘ٔيس  يٝجُؼوٍٞ ُطذسيظ جُٜ٘ذعس ك ي(. جعطخذجّ جعطشجضيؿيس جلأيذٕٕٔٓ) ي، ؾيٜحٕ ٓقطل يكشؿِ

ضلبٓيز جُٔشقِس جلإػذجديس  يٝذؼل ػحدجش جُؼوَ ُذ يجٌُطحذ يٜٓحسجش جُطٞجفَ جُشيحم

 .ٖٖٔ -ٔٔٔ(، ٖ)ٖ، زؼٍيُ اٌىجبضاٌّغٍخ اٌزطثٛيخ ٌ. 

ض٘ٔيس  يخشجتو جُطلٌيش ك ي(. كؼحُيس ذشٗحٓؽ هحتْ ػ1ِٕٔٓ، ئئحٕ ؾٔحٍ ؛ أٓيٖ ، ٓ٘حس ؽكحضس) يكٌش

، ًِيس  ِغٍخ اٌطفٌٛخ ٚاٌزطثيخهلَ جُشٝمس .  يٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ٝجٌُٞجسظ ُذ

 .2ٗٔ -1ٔٔ(، ٕٖ)3سيحك جلأهلحٍ ، ؾحٓؼس جلإعٌ٘ذسيس ،

(. كحػِيس ذشٗحٓؽ ذحعطخذجّ جعطشجضيؿيس قَ ٕٕٔٓكحهٔس ػرذ الله ؛ فركح ، خُٞس ضكغيٖ )،  يجُليل

، ِغٍخ وٍيخ اٌزطثيخأهلحٍ جُشٝمس . يض٘ٔيس ٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ ُذ يجُٔؾٌلبش ك

2ٖ(ٖ، )ٖ٘- ٖٔٔ. 

 .ػٔحٕ :دجس جُٔ٘حٛؽ. ؼيىٌٛٛعيخ اٌزفىيط ، ثطاِظ رسضيجيخ ٚاؼزطاريغيبد(. ًٕٗٔٓٔحٍ ، خِيَ )

رّٕيخ اٌزحصيً  يفؼبٌيخ اؼزطاريغيخ اٌيس اٌّفىطح ٌلؤٔشطخ اٌؼٍّيخ ف(. 1ٕٓٓ، ٛحُس محمد ) يُطل

 ُِركٞظ جُطشذٞيس ٝجُ٘لغيس. ي. جُوحٛشز : جُٔشًض جُوٞٓٚػٍّيبد اٌؼٍُ 

 يِؼغُ اٌّصطٍحبد اٌزطثٛيخ اٌّؼطفيخ ف(. ٖٕٓٓأقٔذ ) ي، أقٔذ قغٖ ؛جُؿَٔ ، ػِ يجُِوحٗ

 (. جُوحٛشز: ػحُْ جٌُطد. ٖ)ه إٌّب٘ظ ٚغطق اٌزسضيػ

 . جلإعٌ٘ذسيس : جُذجس جُؿحٓؼيس. ياٌؽٍٛن اٌزٕظيّ(.ٕٗٔٓٓحٛش ، أقٔذ )

هحتذجش سيحك جلأهلحٍ ذٔذي٘س ذشيذز ٖٓ  ي(. ئدجسز جلأصٓحش ُذٕٕٕٓ، كحهٔس ذ٘ص قغٖ ) يٓؿشؽ

ا .  اٌؼٍَٛ  يحضيٓ فِغٍخ شجبة اٌجبٝؾٜس ٗظش جُٔؼِٔحش : أصٓس ًٞسٝٗح ٗٔٞرؾح

 .3ٖٓٔ -1٘ٓٔ(، ٔٔ، )اٌزطثٛيخ
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جًطغحخ  يض٘ليز جلأٗؾطس جُؼِٔيس ػِ ي(. أغش جعطخذجّ جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز كٕٕٔٓمحمد ، أٓيشز محمد )

 -ٔ(، ٗ)ٔ، اٌّغٍخ اٌسٌٚيخ ٌٍزطثيخ ٚاٌزؼٍيُأهلحٍ جُشٝمس ُرؼل جُٔلحٛيْ جُؼِٔيس .

ٕ2. 

ضلبٓيز  يض٘ٔيس جُٔلحٛيْ جُ٘كٞيس ُذ يجعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز ك(. جعطخذجّ ٕٕٔٓمحمد ، سقحخ أقٔذ )

 .1ٓ2 -ٔٗٙ( ، 1ٕٔ)ٕٖ،  ِغٍخ وٍيخ اٌزطثيخجُٔشقِس جلإػذجديس .

اؼزطاريغيبد الإزاضح  يؼيىٌٛٛعيخ الأظِبد ٚاٌشسائس : زضاؼخ ف(. ٖٕٔٓأقٔذ ) يمحمد ، ٓؿذ

 . جلإعٌ٘ذسيس : دجس جُٔؼشكس جُؿحٓؼيس. ٚاٌّٛاعٙخ ٚاٌٛلبيخ

(. جعطخذجّ جلأقذجظ جُٔط٘حهنس ُطؼذيَ جُطقٞسجش جُرذيِس ٝض٘ٔيس ذؼل ٕٕٔٓمحمد ، ٗؿلبء جُغيذ )

 -31ٖ(، 1ٗ)ٖٔ،ِغٍخ اٌطفٌٛخ ٚاٌزطثيخ هلَ جُشٝمس. يٜٓحسجش جُطلٌيش جُ٘حهذ ُذ

ٗ1ٖ. 

(. أغش جعطخذجّ ٗٔٞرؼ جُيذ ٕٕٓٓأقٔذ محمد )ٓكٔٞد ،ػرذ جُشجصم ٓخطحس؛ محمد ، محمد فلبـ ؛ سؽٞجٕ ، 

ضلبٓيز جُقق جُغحدط  يػلبؼ أخطحء جٌُطحذس ُذ يجُٔلٌشز جُٔذػْ ذؼِٔيس جُٔشجؾؼس ك

 .21٘ -2ٗٙ( ، 1ٓ، ًِيس جُطشذيس ، ؾحٓؼس عٞٛحؼ،) اٌّغٍخ اٌزطثٛيخ. يجلإذطذجت

"ُطقٞيد   Hands – on(. جعطخذجّ جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز "ٕٙٔٓ) ي، ضحٓش ػِ يجُٔقش

ضلبٓيز جُٔشقِس جلإذطذجتيس ذحُرحقس .  يجُطقٞسجش جُرذيِس ٝض٘ٔيس ذؼل ػِٔيحش جُؼِْ ُذ

 .ٓٙ-ٔ( ،ٗ)3ٔ،  ِغٍخ اٌزطثيخ اٌؼٍّيخ

جعطشجضيؿيحش ٓح  ي(. أغش جعطخذجّ ئقذٕٙٔٓ، ُي٘ح ٗحفش ؛ ذحقحرم ، سؾحء ذ٘ص ػٔش ) يجُٔطيش

ِغٍخ وٍيخ هلَ جُشٝمس.  يُ٘حهذ ُذضذػيْ ذؼل ٜٓحسجش جُطلٌيش ج يٝسجء جُٔؼشكس ك

 .ٖٙٔ -1ٖٕ( ، ٕ)ٕٖ،  اٌزطثيخ

جُطؼحَٓ ٓغ جلأصٓحش ذحٌُِٔٔس  ي(.ضؿشذس جلأٜٓحش ٓغ أهلحُٜٖ كٕٕٕٓجُٔ٘قٞس ، ٓ٘يشز ذ٘ص ػرذ الله)

 -٘ٔ(، ٖٖ، )ع ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزطثٛيخجُؼشذيس جُغؼٞديس : دسجعس ٗٞػيس ظحٛشجضيس . 

1ٗ . 

اٌضبٌش ٌلؤُِ اٌّزحسح ٌٍحس ِٓ  ياٌّإرّط اٌؼبٌّ(. ٕ٘ٔٓجُػحُع ُلؤْٓ جُٔطكذز ) يجُٔإضٔش جُؼحُٔ

 جُيحذحٕ. – ي( ٓحسط ، ع٘ذج2ٔ-ٗٔجُلطشز ٖٓ ) ي، كِربغط اٌّٛاضس

،  رغيط إٌّبخ اٌزحسيبد ٚاٌّٛاعٙخ(. ٕٕٔٓجُػحُع ُِريثس ٝجُط٘ٔيس جُٔغطذجٓس ) يجُذُٝ يجُٔإضٔش جُؼِٔ

 ٔرش ، جُوحٛشز.( ديغٕٓ -2ٔجُلطشز ٖٓ ) يك

" اٌسٚضح اٌربِؽخ  ياٌّإرّط ضفيغ اٌّؽزٛ(. 1ٕٔٓ"جُذٝسز جُخحٓغس" ) يجُٔإضٔش سكيغ جُٔغطٞ

( ٓحيٞ ، جُذٝقس ، ٕٙ -ٕٕجُلطشز ٖٓ ) ي، كٌٍحس ِٓ ِربغط اٌىٛاضس " يٌٍّٕجط اٌؼبٌّ

 هطش.

،كحهٔس ػرذز ؛ ؿشيرس ، ؽٔظ جُغيذ ؛ محمد ، ٝدجد علبٓس ؛ ػرذٙ  يجُؾشذي٘ ي، جُٜلبُ يجُٜلبُ

 يض٘ٔيس ذؼل جُٜٔحسجش جُل٘يس ُذ ي(.كحػِيس جعطخذجّ جعطشجضيؿيس جُيذ جُٔلٌشز كٕٕٓٓ)
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ا . يهلبخ جُقق جلأٍٝ جُػحٗٞ (، ٓٙ، ) ِغٍخ ثحٛس اٌزطثيخ إٌٛػيخجُٔؼحهيٖ ذقشيح

ٕٖٗ- ٕ1٘. 

جعطشجضيؿيس قَ جُٔؾٌلبش ُط٘ٔيس  ي(. ذشٗحٓؽ أٗؾطس ضشذٞيس هحتْ ػِٕٕٓٓمحمد ػرذ الله ) ييٞعق ، ٓ٘

 -3ٕٓ(،ٖٗ)ٕٔ، ِغٍخ اٌطفٌٛخ ٚاٌزطثيخهلَ جُشٝمس .  يٜٓحسجش ئدجسز جلأصٓحش ُذ

ٕ22. 

جلأسدٕ  : ٓشًض  -.ػٔحٕ  غفً اٌطٚظخ ياٌزفىيط إٌبلس ٌس(. ٕٕٓٓ)ييٞٗظ ،ئئحٕ ؛ ؾحعْ ،عؼذ

 . يجٌُطحخ جلأًحدئ
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