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 :اٌّسترٍص تاٌٍغح اٌؼطت١ح

ٛلكذ اُلهاسخ ئ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اسزوار٤غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ 

رٌٞٗذ ػ٤٘خ  ،قلبٍ مٟٝ اؾكواة  ق٤ق اُزٞؽلُلٟ أ اُلٓبؿ٤خ ُزؾس٤ٖ ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُِلظ٢ 

قلَ ٖٓ ٓلهاً هٝؾخ اُلٌو٣خ ثٔلهسخ أّ الأثكبٍ ٝٓلهسخ غلاػ  (55) اُلهاسخ الاسزكلاػ٤خ ٖٓ

ك٢  ،ٝٓوًي ئٗسبٕ ثب٤ُ٘ٔب ،ثٔوًي اثٞهوهبظ ٓلهسخ عٔبٍ ثوػ٢ ٝٓلهسخ غلاػ سبُْاُل٣ٖ ٝ

( أقلبٍ 5(،ٝػ٤٘خ اُلهاسخ الأسبس٤خ ٖٓ )2523 \2522)اُلػَ اُلهاس٢ اُضب٢ٗ ٖٓ اُؼبّ اُلهاس٢ 

 ،ثٔلهسخ أّ الأثكبٍ ٖٓ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل (ُقبغخ)اُزوث٤خ ا ٖٓ ٓلهسخ هٝؾخ اُلٌو٣خ

ؽ٤ش  ،ٖٓ ؽ٤ش اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ،ٝٛنٙ اُؼ٤٘خ رٔضِذ ك٢ ٓغٔٞػخ رغو٣ج٤خ ٝاؽلح ٓزغبٗسخ

ػ٠ِ  (35-35)ٓزٞسكخ ر٘ؾػو ٓب ث٤ٖ لبٍ ُل٣ْٜ اؾكواة ق٤ق رٞؽل ث٘سجخ ًبٕ ٛإلاء الأق

ثٔو٤بً  (115: 95ٝٗسجخ مًبء ٓزٞسكخ ر٘ؾػو ٓب ث٤ٖ ) ،ُزطق٤ع اُزٞؽل 2ٓو٤بً ًبهى 

ُٝل٣ْٜ هػٞه ك٢  ،س٘ٞاد (15 :4ٝػٔو ى٠٘ٓ ٣زواٝػ ٓب ث٤ٖ ) ،سزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ اُػٞهح اُقبٓسخ

ٖٓ ؽ٤ش اُؼٔو اُي٠٘ٓ ٝٓسزٟٞ  ،ٝرْ ٓواػبٙ رغبٗس ػ٤٘خ اُلهاسخ .ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُِلظ٢

ٓو٤بً  ،ُزطق٤ع اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل 2ى ٓو٤بً ًبه :ٝاسزقلٓذ اُجبؽضخ ًَ ٖٓ .اُنًبء

ٝٓو٤بً ٜٓبهاد  ،(2511 ،ا٤َُِ أثٞٓؾٔٞك  :رؼو٣ت)ث٤٘ٚ ُِنًبء اُػٞهح اُقبٓسخ  -سزبٗلٞهك

ٝاُجوٗبٓظ اُوبئْ ػ٠ِ ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ ،(ئػلاك اُجبؽضخ)اُزٞاغَ لأقلبٍ ق٤ق اُزٞؽل 

رْ اسزقلاّ أُٜ٘ظ ضجٚ  ،(اُزٞؽل )ئػلاك اُجبؽضخقلبٍ ق٤ق ُلٟ أ اُِلظ٢  ُزؾس٤ٖ ٜٓبهاد اُزٞاغَ

ٝرٞغِذ ٗزبئظ  ،ُٜب (اُززجؼ٢ ،اُجؼل١ ،اُوج٢ِ)ثارجبع اُو٤بً ،اُزغو٣ج٢ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ اُٞاؽلح

ئؽػبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞسك٢ هُرت كهعبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢  وٝم ماد كلاُخٝعٞك ك -:اُلهاسخ ئ٠ُ

ُػبُؼ  (ػ٤٘خ اُلهاسخ)لبٍ ق٤ق اُزٞؽل ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ أقؼل١ ُٔو٤بً اُو٤بً اُوج٢ِ  ٝاُج

ئؽػبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞسك٢ هُرت كهعبد أُغٔٞػخ  ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ -اُو٤بً اُجؼل١ 

ػ٤٘خ )لبٍ ق٤ق اُزٞؽل ُٔو٤بً ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ أق ٝاُززجؼ٢اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤بس٤ٖ اُجؼل١ 

 (اُلهاسخ

أقلبٍ مٟٝ  –ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُِلظ٢  –ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ  -ثوٗبٓظ : اٌىٍّاخ اٌّفتاح١ح
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Abstract: 

The Study Aims to Prepare a Program Based on Brain Neural 

Dominance Strategies to Improve Verbal Communication Skills for 

Children with Autism Spectrum Disorder The Sample of the Exploratory 

Study Consisted of 50 Children from Schools: El-Fikria Kindergarten in 

Umm Al-Abtal School, Salah Al-Din School, and Jamal Burai School in 

Abu Qurqas Center, as well as the Insan Center in Menia in the Second 

Semester of the Academic year 2022-2023. 

The Sample of the Main Study Consisted of 5 Children from El-Fikria 

Kindergarten School in Umm Al-Abtal School with Autism Spectrum 

Disorder. This Sample is Represented by one Homogeneous Experimental 

Group in Terms of Autism Spectrum Disorder, It Shows that these Children 

have an Autism Spectrum Disorder, with a Medium Score that Ranges 

Between: 30 - 35 on the CARS2 Scale for Diagnosing Autism. The Average 

IQ is Between: 90 - 110 for the Stanford Binet scale, 5th Edition  and a 

Chronological Age Ranges Between 4: 10 years They have Deficiencies in 

some Communication Skills. The Homogeneity of the Study Sample was 

taken into Account in Terms of Chronological Age and Level of Intelligence 

The Researcher used: CARS2 Scale for Diagnosing Autism , 

Stanford Binet Scale, 5th Edition  (Translated by Mahmoud Abu Al Lil – 

2011) , Communication Skills Scale for Children with Autism Spectrum 
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Disorder (By the Researcher) , The Quasi-Experimental Method was used 

for one Experimental Group, following the Measurement (pre – post - 

follow-up). 

The Results of  the Study Reached to the Following: 

1- There are Statistically Significant Differences Between the Mean 

Scores of the Experimental Group in the Pre and Post Measurement of 

the Communication Skills Scale for Individuals of Autism Spectrum 

Disorder  (Study Sample) in Favor of the Post Measurement. 

2- There are no Statistically Significant Differences Between the Mean 

Scores of the Experimental Group in the Post- and Follow-up 

Measurement of the Communication Skills Scale for Individuals of 

Autism Spectrum Disorder  (Study Sample). 
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Program – Neuro -Brain Dominance -Verbal Communication Skills - 

Children of the Autism Spectrum disorder 
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   :اٌثحج ِمسِحأٚلا: 

ك٢ٜ أسبً رط٤ٌَ ًض٤و ٖٓ ٓؼِٞٓبرٚ  رؼزجو اُكلُٞخ ٖٓ أْٛ أُواؽَ اُز٢ ٣ٔو ثٜب اُلوك  

ٛزٔبّ ٖٓ هجَ ٝثوله ٓب ٣غلٙ اُكلَ ك٢ رِي أُوؽِخ ٖٓ هػب٣خ ٝا ،ٝٓؼبهكخ ٝارغبٛبرٚ ٝه٤ٔخ ٝٓجبكئٚ

ثوله ٓب ٣ؾون ٖٓ ٗٔٞ س٤ِْ ك٢ أُواؽَ اُز٢ ر٠ِ رِي أُوؽِخ  ٝروث٤زٚاُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ هػب٣زٚ 

ًٝنُي كبُزوث٤خ اُقبغخ ٢ٛ اُقلٓبد أُولٓخ ٌُلاً  ٖٓ أُؼبه٤ٖ ٝأُزلٞه٤ٖ ٝاُز٢  .ًبُٔواٛوخ ٝاُوضل

. ؽ٤ش رزواٝػ ػلكْٛ كافَ أهػبٛبٌٓب٤ٗبد ًَ ْٜٓ٘ ئ٠ُ زٜلف اسزـلاٍ هلهاد ٝاسزؼلاكاد ٝئرس

ً  ٠ٌُ ٣لسؼ أُغبٍ أٓبّ ٓؼ٢ِٔ اُزوث٤خ اُق( 12:6اُػق ) ً ًبٓلا قللا  بغخ لاسز٤ؼبثْٜ اسز٤ؼبثب

الأعٞاء ٖٓ  ٤بد رؼل٣َ اُسِٞى لاسزـلاٍ ٝر٘و٤خٝركج٤ن ك٤٘بد اُزؼ٤ِْ اُلوك١ ٝاُزؼ٤ِْ أُػـو أٝ ك٘

 .اُطٞائت اُز٢ رؼٞم اٗكلام هلهارْٜ ًٝنُي اسزقلاّ اُزؼ٤ِْ اُؼلاع٢

ً ث٤ٖ الأل أؽل أًضو الاؾرؼزجو اُنار٤خ أٝ اُزٞؽ  قلبٍ ٣ٝيكاك ػ٘لكواثبد اُ٘ٔبئ٤خ اٗزطبها

ٝهل ُٞؽظ إٔ ؽٞا٠ُ  ،ضقع 555ٖٓ ًَ  1 ( ٝر٘زطو ث٘سجخ4:1اُنًٞه أًضو ٖٓ الإٗبس ث٘سجخ )

% اُجبه٤خ 25( أٓب 5:55% ٖٓ)35( ٝؽٞا٠ُ 55:55% ٖٓ اُنار٤٤ٖ ُل٣ْٜ ٓؼبَٓ مًبء ٣وَ ػٖ )45

  كِل٣ْٜ مًبء ؿ٤و ُلظ٢ سٟٞ.

ٝهل أصجزذ اُلهاسبد اُؾل٣ضخ أٗٚ لا ٣٘لهط ؾٖٔ الاؾكواثبد اُس٤ًِٞخ أٝ الاٗلؼب٤ُخ ٝئٗٔب 

ثبُظوٝف و ك٢ ٝظبئق اُلٓبؽ ٤ُٝس ُٚ ػلاهخ ٛٞ اؾكواة ك٢ اُ٘ٔٞ ٣وعغ ئ٠ُ فَِ ػػج٢ ٣إص

 .(2511،)ػجلأُغ٤ل  .الاعزٔبػ٤خ أٝ الأسو٣خ أٝ اُؼوه٤خ أٝ أُسزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ

ػٖ اؾكواة ناد ُنا س٠ٔ ثبُنار٤خ  ٝٛٞ ػجبهح ك٢ٜ رط٤و ئ٠ُ الاؾكواة اُ( Autism ) أٓب ًِٔخ

 .الأ٠ُٝ ٖٓ اُؼٔو ٣ٝإصو ػ٠ِ اُ٘ٔٞ اُكج٤ؼ٢ ُِلٓبؽقلبٍ فلاٍ اُس٘ٞاد اُضلاصخ ٗٔبئ٢ ٣ػ٤ت الأ

 .(2511،)ػجلأُغ٤ل

"اُك٤ق" ئ٠ُ ٝعٞك رجب٣ٖ ٝاسغ ك٢ سِٞى اُزٞؽل ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ضٌَ ق٤ق ٣ٔزل ٖٓ  رط٤و ًِٔخ

 ،الاٗزطبه ٝؿبُجبً  ٣ػق الأقجبء أُوؼ ثأٗٚ اؾكواة ٗٔبئ٢ ٝاسغ .ٓؼزلُخ ئ٠ُ ؽبلاد ؽبكٙؽبلاد 

 .(2513،)رو٤٣َ .ا٤ٓٞ٤ُخ اُكلَ ٝٛٞ ٣ؼ٠٘ أٗٚ ٣ػ٤ت ًَ ٗٞاؽ٢ ؽ٤بح

٣ٌٖٝٔ رؼو٣ق اُكلَ اُزٞؽل١ ثأٗٚ "مُي اُكلَ اُنٟ ٣ؼب٠ٗ ٖٓ اؾكواة ك٢ اُ٘ٔٞ هجَ سٖ 

 ،ضٌَ اٗطـبٍ كائْ ٝىائل ثنارٚ أًضو ٖٓ الاٗطـبٍ ثٖٔ ؽُٞٚاُضبُضخ ٖٓ اُؼٔو، ثؾ٤ش ٣ظٜو ػ٠ِ 

ٝٗٔٞ  ،ٝؾؼق ك٢ اُزٞاغَ ًٔب ٣ز٤ٔي ث٘طبـ ؽو٢ً ىائل ،ٓغ ؾؼق ك٢ الاٗزجبٙ ،ٝاسزـوام اُزل٤ٌو

ٓٔب  ،٣ٝوبّٝ اُزـ٤٤و ك٢ ث٤ئزٚ ،قبهع٤خٝرٌٕٞ اسزغبثخ اُكلَ ؾؼ٤لخ ُِٔض٤واد اُؾس٤ٚ اُ ،ُـٟٞ ثكئ

                                   (2515 ،ٓز٠ُٞ) .ػ٠ِ ؿ٤وٙ ٝاُزؼِن ثْٜ ٣غؼِٚ أًضو ؽبعٚ ُلاػزٔبك

رٜلف ئ٠ُ رو٣ٞخ اُؼلاهبد  ،ٝٓطبهًخ ئٗسب٤ٗخ ،ٝاُزٞاغَ ػجبهح ػٖ ػ٤ِٔخ رلبػَ اعزٔبػ٢ 

اُز٢ رإكٟ  ،ػٖ قو٣ن رجبكٍ أُؼِٞٓبد ٝالأكٌبه ٝأُطبػو ،كواك الأسوح أٝ أُغزٔغ أٝ اُلٍٝث٤ٖ أ

 (2559،اُؾ٤ِج٢) .أٝ ػٌس ٛنٙ الأٓٞه ًِٜب ،ٝاُزؼبقق ٝاُزؾبةَّئ٠ُ اُزلبْٛ 

(  ثلٌورٚ ػٖ اُغبٗت اُوبئل ٖٓ ٣ٝaosJ aJ nhoJوعغ ٓلّٜٞ اُس٤كوح اُلٓبؿ٤خ ُِؼبُْ )

( ئم ٣ؼجو ثوُٞٚ " ئٕ ٗػل٠ اُلٓبؽ لا ٣ٌٖٔ إٔ E T STMREH   THAEL THTاُلٓبؽ )
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ُنٟ ٣ؾلس لاؽل ٗػل٠ اُلٓبؽ ٣لول اُولهح ػ٠ِ ٣ٌٕٞ ٓغوك رٌواه ُجؼؿٜٔب اُجؼؽ ؽ٤ش إٔ اُزِق ا

كلأثل ئمٕ إٔ ٣ٌٕٞ أؽل ٗػل٠ اُلٓبؽ ٛٞ اُنٟ ٣ز٠ُٞ أهه٠  ،اٌُلاّ ٠ٛٝ اُٞظ٤لخ الأهه٠ ك٢ الإٗسبٕ

 (2517 ،كٜل) .ٛنا اُ٘ػق ٛٞ اُ٘ػق اُوبئل ٛنٙ اُٞظبئق ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٕٞ

ؽ٤ش أضبه ئ٠ُ   :(35ظ  ،2515،ك٢  ػجلاُوبكه)( amoeilogJJ ٝٛنا أ٣ؿبً  ٓب أًلٙ )

اُ٘ػق اٌُو١ٝ الأ٣سو ُلٟ ٓؼظْ الأكواك ؽ٤ش ث٤ُٖ إٔ اُ٘ػق الأ٣سو ُِلٓبؽ ٛٞ اُنٟ  )٤ٛٔ٘خ

ٝثبُزب٢ُ ظٜو ٓلّٜٞ ا٤ُٜٔ٘خ اُلٓبؿ٤خ ٝاُنٟ أغجؼ  .٤ٜ٣ُٖٔ ػ٠ِ اُؾوًبد الإهاك٣خ ٝاُِـخ ٝاُ٘كن

لوك أٝ ٤َٓ اُلوك ئ٠ُ الاػزٔبك ٣ُط٤و ئ٠ُ ر٤ُٔي أؽل اُ٘ػل٤ٖ اٌُو٤٣ٖٝ ُِلٓبؽ ثبُزؾٌْ ك٢ رػوكبد اُ

    (ػ٠ِ أؽل ٗػل٠ اُلٓبؽ أًضو ٖٓ اُ٘ػق ا٥فو

  :ِشىٍح اٌثحج :حا١ٔاً

ً  ٖٓ اؾكواثبد ٜٓبهاد اُزٞاغَ  ٖٓ فلاٍ ى٣بهح ثؼؽ أُواًي لاؽظذ اُجبؽضخ ًض٤وا

سٞاء ًبٗذ اؾكواثبد اُزٞاغَ اُقبغخ  ،أُٞعٞكح ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل

 ،ٓسؼٞك)ُ٘ظو٣خ ٓضَ كهاسخ ثبُ٘بؽ٤خ اُِلظ٤خ ٝٛنا ٓب أضبهد ئ٤ُٚ اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاسبد ٝالأقو ا

 أٝؾؾذاُز٢  (2515،سؼ٤ل)ٝكهاسخ  (2517 ،ػ٠ِ)ٝكهاسخ   (2518 ،كا٤ٗبٍ)ٝكهاسخ  (2518

ًٔب إٔ ثؼؽ  .اُِلظ٢ أٝ ؿ٤و اُِلظ٢لبٍ اُزٞؽل ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اؾكواثبد اُزٞاغَ سٞاء ًبٕ إٔ أق

ٛ٘بى ثؼؽ  اُلهاسبد ٝاُز٢ هبٓذ ثلهاسخ اُزو٤ًت اُزطو٣ؾ٢ ثلٓبؽ لأقلبٍ اُزٞؽل أصجزذ إٔ

أكٟ ئ٠ُ ؾوٝهح  ٓٔب ،قلبٍ ك٢ اُطٌَ اُقبظ ثلٓبؽ اُكلَ اُزٞؽل١الافزلاكبد ُلٟ ثؼؽ الأ

ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ ك٢ اُجوآظ اُز٢ روّٞ ػ٠ِ اسزقلاّ اسزوار٤غ٤بد  اُزؼوف ػ٠ِ كبػ٤ِخ

ٝفبغخ إٔ ًز٤و ٖٓ  .اُزٞاغَ سٞاء ًبٗذ اُِلظ٤خ ُلٟ أقلبٍ ق٤ق اُزٞؽل رؾس٤ٖ ثؼؽ ٜٓبهاد

ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ  ٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خاسزوار٤غ٤بد ا أ٤ٔٛخ أصجزذاُلهاسبد 

 (2518،الا٤ٖٓ )ٝكهاسخ  (2519 ،ػك٤ٚ)عبد اُقبغخ ٓضَ كهاسخ ػ٤٘بد ٓقزِلخ ٖٓ مٟٝ الاؽز٤ب

 ،ٓؾٔل)ٝكهاسخ  (2515 ،ٓؾٔل)ٝكهاسخ  (2517 ،اثٞ اُؾسٖ)ٝكهاسخ  (2518،اسٔبػ٤َ)ٝكهاسخ

ٝكهاسخ  (2512،اُؼ٤ِخ)( ٝكهاسخ ٤،2513بشػ)ٝكهاسخ  (2513،اؽٔلٝكهاسخ ) (2514

ٓٔب أكٟ ئ٠ُ إٔ اُجبؽضخ روّٞ ثٜنا اُجؾش  ك٢ اسزقلاّ  (2515،ثٖ ك٤ِس)ٝكهاسخ  (2511،ٓؾٔل)

اسزوار٤غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ ٓغ الأقلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ُٔب ٝعلرٚ ٖٓ ٗلهح ك٢ اُلهاسبد 

اُقبغخ ثبُجوآظ اُؼلاع٤خ لأقلبٍ مٟٝ  اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ٖٓ  ػ٠ِ ؽل ػِْ اُجبؽضخ ٝالأثؾبس

 ُزؾس٤ٖ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ  اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل  فلاٍ ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ 

 -:٠ّٚىٓ ص١اغح ِشىٍح اٌثحج اٌحاٌٟ فٟ  اٌسؤاي اٌطئ١سٟ اٌتاٌٟ

ٓب كبػ٤ِخ اسزقلاّ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اسزوار٤غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ  ُزؾس٤ٖ ٜٓبهاد 

 ؟                اُزٞاغَ اُِلظ٢  ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل 

   - :٣ٝزلوع ٖٓ اُسإاٍ اُوئ٤س٢ الأسئِخ اُلوػ٤خ الأر٤خ 

ٓب ه٤ٔخ اُلوٝم ك٢ اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝ اُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُِلظ٢ ُلٟ أقلبٍ ( 1

 ؟ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل  
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ٝٓب ٓلٟ اسزٔواه٣خ اُزؾسٖ ك٢ ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُِلظ٢ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق ( 2  

 ؟                                         اُززجؼ٢اُزٞؽل ًٔب ٣لٍ ػ٤ِٜب اُو٤بً 

 :أ٘ساف اٌثحج :حاٌخا

رؾس٤ٖ ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُِلظ٢ ُلٟ الأقلبٍ مٟٝ  :اُٜلف اُوئ٤س٢ ُِجؾش اُؾب٢ُ

 .اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل

 :٣ٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ ئ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ

 .اُز٢ ٣غت ر٤ٔ٘زٜب ُلٟ الأقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽلاُِلظ٢  زٞاغَ[ ٜٓبهاد ا1ُ

ٜبهاد [ ٓلٟ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ اُوبئْ ػ٠ِ اسزوار٤غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ ك٢ رؾس٤ٖ 2ٓ

 .أقلبٍ  مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل اُزٞاغَ اُِلظ٢  ُلٟ

                                                         -:اٌثحجأ١ّ٘ح  :ضاتؼا

٣سزٔل اُجؾش أ٤ٔٛزٜب ٖٓ الأ٤ٔٛخ أُكِوخ ُلبػ٤ِخ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اسزوار٤غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ  

اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ ُزؾس٤ٖ ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُِلظ٢  ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة  ق٤ق اُزٞؽل 

 :ٝر٘وسْ أ٤ٔٛخ  اُجؾش ئ٠ُ أ٤ٔٛخ  ٗظو٣خ ٝ أ٤ٔٛخ  ركج٤و٤خ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ

                                                 :ٚتتّخً فٟ :الأ١ّ٘ح إٌظط٠ح

الاٛزٔبّ ثلئخ ٛبٓخ ٖٓ كئبد الأقلبٍ مٟٝ الاؽز٤بعبد اُقبغخ ْٝٛ  كئخ اؾكواة ق٤ق  .1

       .اُزٞؽل

اُغل٣لح أُكوٝؽخ  ُزؾس٤ٖ  رؼزجو اسزوار٤غ٤خ ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ ٖٓ أسب٤ُت اُؼلاط .2

                                 .ُلٟ أقلبٍ  مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل  ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُِلظ٢

ئُوبء اُؿٞء ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اسزقلاّ اسزوار٤غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ ُزؾس٤ٖ ٜٓبهاد  .3

 .اُزٞاغَ اُِلظ٢ ٓغ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل

٣ل ٝٛٞ اسزوار٤غ٤بد ري٣ٝل  اُجبؽض٤ٖ ثٌْ ٖٓ اُلهاسبد اُسبثوخ ٝاُزٞغ٤بد ك٢ ٓغبٍ عل .4

ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ ُزؾسٖ ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُِلظ٢ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق 

  .اُزٞؽل

اُلهاسخ ٓؾبُٝٚ لإصواء أٌُزجخ اُؼوث٤خ ٝالأع٘ج٤خ ثٔٞؾٞع  ُْ ٣َ٘ الاٛزٔبّ ٝاُزكوم  رؼل ٛنٙ .5

        .ئ٤ُٚ ٖٓ هجَ اُجبؽض٤ٖ

        :ٚتتّخً فٟ :الأ١ّ٘ح اٌتؽث١م١ح

اُلٓبؿ٤خ ُزؾس٤ٖ ٜٓبهاد رٞك٤و ثوٗبٓظ ػلاع٢ هبئْ ػ٠ِ اسزوار٤غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ  .1

                                                       .اُِلظ٢ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق  اُزٞؽلاُزٞاغَ 

اُِلظ٢ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اُؼلاع٢ ك٢ ػلاط ٜٓبهاد اُزٞاغَ ٣ٌُٖٔ الاسزلبكح ٖٓ اُجوٗبٓظ  .2

                                                  .الأفوٟ ٝالإػبهبداؾكواة ق٤ق اُزٞؽل 

رٞع٤ٚ ٗظو اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ هػب٣خ الأقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ئ٠ُ أكؿَ الأسب٤ُت  .3

  .ٝاُز٢ ٖٓ ضأٜٗب ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُِلظ٢ ُل٣ْٜ
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د ُزك٣ٞو ػ٤ِٔخ اسزقلاّ اسزوار٤غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ سزقلاظ رٞغ٤بد ٝٓوزوؽبا .4

 .اُلٓبؿ٤خ ُزؾس٤ٖ ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُِلظ٢ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل

 -:ثبُؾلٝك اُزب٤ُخرزؾلك اُلهاسخ  :ِحسزاخ اٌثحج :ذاِسا

قلَ ٖٓ ٓلهاً هٝؾخ  (55) ػ٤٘خ اُلهاسخ الاسزكلاػ٤خ ٖٓ رٌٞٗذ -:اٌّحسزاخ اٌثشط٠ح -1

اُلٌو٣خ ثٔلهسخ أّ الأثكبٍ ٝٓلهسخ غلاػ اُل٣ٖ ٝٓلهسخ عٔبٍ ثوػ٢ ٝٓلهسخ غلاػ اُل٣ٖ 

 \2522)ك٢ اُلػَ اُلهاس٢ اُضب٢ٗ ٖٓ اُؼبّ اُلهاس٢  ،ٝٓوًي ئٗسبٕ ثب٤ُ٘ٔب ،ثٔوًي اثٞهوهبظ

 (اُقبغخ )اُزوث٤خ ( أقلبٍ ٖٓ ٓلهسخ هٝؾخ اُلٌو٣خ٤5٘خ اُلهاسخ الأسبس٤خ ٖٓ )(، ٝػ2523

ك٢ اُلػَ اُلهاس٢ اُضب٢ٗ ٖٓ اُؼبّ اُلهاس٢  ،ثٔلهسخ أّ الأثكبٍ ٖٓ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل

 ،ًٔب رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاسخ ٛنٙ اُؼ٤٘خ رٔضِذ ك٢ ٓغٔٞػخ رغو٣ج٤خ ٝاؽلح ٓزغبٗسخ،(2523 \2522)

ؽ٤ش ًبٕ ٛإلاء الأقلبٍ ُل٣ْٜ اؾكواة ق٤ق رٞؽل ث٘سجخ  ،ٖٓ ؽ٤ش اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل

ٝٗسجخ مًبء ٓزٞسكخ  ،ُزطق٤ع اُزٞؽل 2ػ٠ِ ٓو٤بً ًبهى  (35: 35)ٓزٞسكخ ر٘ؾػو ٓب ث٤ٖ 

٣زواٝػ ٓب ث٤ٖ ٠ ىٓ٘ٝػٔو  ،ثٔو٤بً سزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ اُػٞهح اُقبٓسخ (115: 95ر٘ؾػو ٓب ث٤ٖ )

 هػٞه ك٢ ثؼؽ ٜٓبهاد اُزٞاغَ،ُٝل٣ْٜ (( س٘ٞاد15 :4)

رْ ركج٤ن أكٝاد اُلهاسخ ُِزغوثخ الاسزكلاػ٤خ ك٢ اُلػَ اُلهاس٢ اُضب٢ٗ   :اٌّحسزاخ اٌع١ِٕح -5

ٝركج٤ن  ،(2523\3 \14) :(2523\2\14)ك٢ اُلزوح ٓب ث٤ٖ  (2523 \2522)ٖٓ اُؼبّ اُلهاس٢ 

ك٢ اُلزوح ٓب ث٤ٖ   (2523 \ 2522)الأسبس٤خ ك٢ اُلػَ اُلهاس٢ اُضب٢ٗ ٖٓ اُؼبّ اُلهاس٢ اُزغوثخ 

(1\4\2523):(15\5\2523). 

رْ ركج٤ن اُجوٗبٓظ ك٢ ٖٓ ٓلهسخ اُزوث٤خ اُقبغخ  ثٔلهسخ أّ الأثكبٍ  -:اٌّحسزاخ اٌّىا١ٔح -3

  .هوهبظثٔوًي اثٞ

 ،ِٙاضاخ اٌتٛاصً اٌٍفظٟ ،تتّخً فٟ ا١ٌّٕٙح اٌؼصث١ح اٌسِاغ١ح اٌّحسزاخ اٌّٛظٛػ١ح: -0

 اظؽطاب ؼ١ف اٌتٛحس

ثبرجبع  (ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ  اُٞاؽلح)اػزٔل اُجؾش ػ٠ِ أُٜ٘ظ ضجٜخ اُزغو٣ج٢  -:ِٕٙذ  اٌثحج -2

ٝاُزأًل ٖٓ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ  ،ٝاُزؾون ٖٓ غؾخ كوٝؼ اُجؾش ،ُٜب ٝاُززجؼ٢اُو٤بً اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ 

ػ٤٘خ )اُزله٣ج٢ ك٢ رؾس٤ٖ ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُِلظ٢ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل 

ه٤بً )ؽ٤ش ٣ؼزٔل أُٜ٘ظ ػ٠ِ اُزػ٤ْٔ اُزغو٣ج٢ ُِٔغٔٞػخ اُٞاؽلح ػ٠ِ ٓغٔٞػخ رغو٣ج٤خ  ،(اُجؾش

 .رزجؼ٢صْ ه٤بً  (ه٤بً ثؼلٟ)ٓغٔٞػخ رغو٣ج٤خ  –ٓؼبُغخ  – (هج٢ِ

 ً  :ٓو٤بً سزبٗلٞهك ث٤٘ٚ  ُِنًبء اُػٞهح اُقبٓسخ )رؼو٣ت  -:ٝرطَٔ -:أزٚاخ اٌسضاسح -:سازسا

– CARS2اُضب٢ٗ  الإغلاه –بهى ُزطق٤ع اُكلَ اُزٞؽل١ ٓو٤بً ً ،(2511،ا٤َُِ أثٞٓؾٔٞك 

ST،  (اُجبؽضخ :ئػلاك)ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزٞاغَ لأقلبٍ مٟٝ اؾكواة  ق٤ق اُزٞؽل. 

  



 َ( 5253( )إتط٠ً 1( د )3( ع )52اٌّزٍس )   راِؼح ا١ٌّٕا     ِزٍح اٌتطت١ح ٚحمافح اٌؽفً و١ٍح اٌتطت١ح ٌٍؽفٌٛح اٌّثىطج 

 5865 -0252اٌتطل١ُ اٌسٌٟٚ اٌّٛحس الإٌىتطٟٚٔ                  5232-2521اٌتطل١ُ اٌسٌٟٚ اٌّٛحس ٌٍؽثاػح 

:8 
 

 :ِصؽٍحاخ اٌثحج :ساتؼاً 

 ،2517،كٜل( ك٢ )٣Cerebral Dominanceؼوف ) :ا١ٌّٕٙح اٌؼصث١ح اٌسِاغ١حِفَٙٛ {1}

ا٤ُٜٔ٘خ ثأٗٚ افزلاف ك٢ أكاء اُطو٤ٖ ٝظ٤ل٤بً  ثٔب ٣إكٟ ئ٠ُ س٤بكح أؽل اُطو٤ٖ  ثؾ٤ش ٣ٌٕٞ   :(31ظ

 .ٓسئٞلاً  ثطٌَ ًج٤و ٝهئ٤س٢ ك٢ ٓؼبُغٚ أُؼِٞٓبد ك٢ ٓٞهق ثؼ٤٘خ

: ٢ٛ ٤َٓ اُلوك ئ٠ُ الاػزٔبك ػ٠ِ (36ظ،2515،ػجلاُوبكهك٢ ) (Ned Herrmennٝكوبً  ُٔلّٜٞ )

ُٓوبسٚ ثؼلك اُلهعبد اُز٢ ٣ُؾووٜب ػ٠ِ ًَ  أؽل أهثبع اُلٓبؽ أًضو ٖٓ اػزٔبكٙ ػ٠ِ الأهثبع الأفوٟ 

هثغ أٝ هسْ ٖٓ اُلٓبؽ ػ٠ِ ٓو٤بً ٤ٗل ٤ٛوٓبٕ ٤ُِٜٔ٘خ اُلٓبؿ٤خ ٣ٝزْ اُؾػٍٞ ػ٠ِ أهثغ كهعبد 

  .ٗز٤غخ ركج٤ن ٓو٤بً

اُجبؽضخ )رج٘ذ  (Ned Herrmenn)رج٘ذ اُجبؽضخ ك٢ ٛنا اُجؾش ئعوائ٤بً  رؼو٣ق  :اٌّفَٙٛ الإرطائٟ

ً  رؼو٣ق ٤ٗل ٤ٛوٓبٕ ) ( ك٢ ئسٔبػ٢ِ٤ Ned Herrmennك٢ ٛنا اُجؾش ئعوائ٤ب

: ٢ٛ ٤َٓ اُلوك ئ٠ُ الاػزٔبك ػ٠ِ أؽل أهثبع اُلٓبؽ أًضو ٖٓ اػزٔبكٙ ػ٠ِ (36ظ،٣،2515بٓ٘خ

ُٓوبسٚ ثؼلك اُلهعبد اُز٢ ٣ُؾووٜب ػ٠ِ ًَ هثغ أٝ هسْ ٖٓ اُلٓبؽ ػ٠ِ ٓو٤بً ٤ٗل  الأهثبع الأفوٟ 

 .٤ُِٜٔ٘خ اُلٓبؿ٤خ ٣ٝزْ اُؾػٍٞ ػ٠ِ أهثغ كهعبد ٗز٤غخ ركج٤ن ٓو٤بً ٤ٛوٓب٤ٕٛوٓبٕ 

ٛٞ اسزقلاّ اٌُلاّ  ًوٓٞى  :(verbal communicating) :{ِفَٙٛ ِٙاضج اٌتٛاصً اٌٍفظ5ٟ}

ٖٝٓ ٛ٘ب ٣ؼزجو اُزٞاغَ سًِٞبً  ئٗسب٤ٗبً   ،ُـ٣ٞٚ ُِزؼج٤و ػٖ اُؾبعبد ٝالأكٌبه ٝأُطبػو ث٤ٖ اُ٘بً

)٣ٞسق اُوو٠ٗٞ٣  .ػٖ ثبه٢ أُقِٞهبد ثبسزقلاّ اٌُلاّ ٝاُِـخ الإٗسبٕٓ٘لهعٚ هاه٤ٚ مُي لأٗٚ ٤ٔ٣ي 

٣ٝلفَ ؾٖٔ ٛنٙ أُغٔٞػخ ًَ أٗٞاع اُزٞاغَ اُنٟ ٣سزقلّ ك٤ٚ اُِلظ  ،(419،2512،ٝافوٕٝ

 ٣ػَ ئ٠ُ أُسزوجَٕ ٛنا اُِلظ ٖٓ الأغَ ٓ٘كٞهبً ٣ٌٝٞ .ًٞس٤ِٚ ُ٘وَ هسبُٚ أُػله ئ٠ُ أُسزوجَ

٣ٝسبػل اُزٞاغَ اُِلظ٢ ػ٠ِ ٗٔٞ اُكلَ الاعزٔبػ٢ ٝرٌٕٞ اُِـخ ؿ٤و ٌٓزٞثٚ  ،اُسٔغك٤لهًٚ ثؾبسخ 

ٝٓسبػلرٚ ػ٠ِ اًزسبة الأسب٤ُت ٝاُؼبكاد  ٝاُؼو٢ِ ٝأُؼوك٢ ػٖ قو٣ن ري٣ٝلٙ ثبُٜٔبهاد

                                                                                                 .الإ٣غبث٤خ ك٢ ٓٔبهسٚ اُِـخ ٝاُزٞاغَ اُِـ١ٞ ٜٝٓبهارٚٝالأٗٔبـ اُس٤ًِٞخ اُس٤ِٔخ ٝالارغبٛبد 

ٝرٔضَ اُِـخ الأكاح اُز٢ ٣سزقلٜٓب اُكلَ ك٢ اُزٞاغَ ثبُٔؾ٤ك٤ٖ ثٚ ٝرٌٔ٘ٚ ٖٓ اُزلبػَ ٓغ ؿ٤وٙ 

 (                   32،1996،، ٗو٤ٖٓ ٣ُٞس25-2551،19و٤وى٣٘ت ض).بعبد الأسبس٤خؿجبد ٝاُؾُزؾو٤ن اُو

ٝإٔ اُواضل٣ٖ اُن٣ٖ ٣سزقلٕٓٞ اُِـخ  ،إٔ اُزٞاغَ اُِلظ٢ أًضو رؾل٣لاً  ٖٓ اُزٞاغَ ؿ٤و اُِلظ٢   

 ٣زوعٕٔٞ 

ٌُٖٔٔ إٔ ئ٠ُ ًِٔبد ٓؾلكٙ ٣ٝورجٜٞٗب ثكو٣وٚ رٌْٜٔ٘ ٖٓ ٗوَ هسبئِْٜ ٝرِي اُوسبئَ ٖٓ ا أكٌبهْٛ

ٝػ٘لٓب ٣زِو٠ أُسزوجَ اُوسبُخ  ،ٝرؼوف ٛنٙ اُؼ٤ِٔخ ًِٜب ثبُزطل٤و ،ر٘وَ ئٓب ٌٓزٞثخ أٝ ٓ٘كٞهخ

ٝؽز٠ ٣زٌٖٔ أُسزوجَ ٖٓ رِو٠  ،٣ٝزوعٜٔب ئ٠ُ ٓؼ٠٘ ٓلّٜٞ كإ ٛنٙ اُؼ٤ِٔخ رؼوف ثلي اُزطل٤و

أُؼ٠٘ اُنٟ ٣وػلٙ أُوسَ ٣غت إٔ ٣سزقلّ أغٞاربً  ٓزطبثٜخ علاً  ٝٓؼب٠ٗ ًِٔبد هو٣جخ ٝرور٤جبً  

        (2556،اُججلا١ٝ) .ٓؼوٝكبً ، ٌٝٛنا رؼوف ػ٤ِٔخ رطل٤و ٝكي رطل٤و اُوسبئَ ثبُِـخ
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ػوكذ اُغٔؼ٤خ الأٓو٤ٌ٣خ اُزٞؽل ثبٗٚ " ئػبهخ ك٢  :(Autism{ِفَٙٛ اظؽطاب  ؼ١ف اٌتٛحس )3}

ٝٛٞ ٓؾػِٚ لاؾكواة  ،ٖٓ اُؼٔو الأ٠ُٝاُ٘ٔٞ رزػق ثٌٜٞٗب ٓيٓ٘خ ٝضل٣لٙ رظٜو ك٢ اُس٘ٞاد 

 (2515ػٔو كٞاى،   ؛)ر٤س٤و ٓلِؼ .ػػج٢ ٣إصو سِج٤بً ػ٠ِ ٝظبئق اُلٓبؽ

ػبّ ٣ػ٤ت  ٛٞ اؾكواة ٗٔبئ٢ (Autism spectrum Disorderاؾكواة اُك٤ق اُزٞؽل١ )

اُطقع ػ٠ِ اُزٞاغَ ؿ٤و ٣ٝزؿٖٔ هػٞهاً ك٢ هلهح  ،ٖ اُؼٔواُكلَ هجَ ثِٞؿٚ اُؼبّ اُضبُش ٓ

 .ٝاُؼغي ػٖ ر٣ٌٖٞ ػلاهبد ٓغ أُؾ٤ك٤ٖ ثٚ ،أٝ أُٞؾٞػبد الأض٤بءأٝ  الأضقبظاُِلظ٢ ٓغ 

ًٔب  ،أٝ سلاُٚ ٓؼ٤٘خ ،ُزٞؽل ثؼوم ٓؼ٤ٖ،ٝلا ٣ورجف  ا٤ُٝس اؾكواثبً  ٓؼل٣بً  ،ٝاُزٞؽل ٤ُس ٓوؾبً 

 (2511 ،س٤ِٔبٕ) .أٝ قجوخ اعزٔبػ٤خ ٓؼ٤٘خلا ٣ورجف ثٔسزٟٞ رؼ٢ٔ٤ِ 

اُزٞؽل ثبٗٚ ٗٞع ٖٓ الاؾكواثبد اُ٘ٔبئ٤خ  ك٢ اُ٘ٔٞ  :ٚتُؼطفٗ اٌثاحخح تأٔٗ :اٌّفَٙٛ الإرطائٟ

ت ٝاُزكٞه رظٜو فلاٍ اُس٘ٞاد اُضلاصخ الأ٠ُٝ ٖٓ اُؼٔو ٝرإصو ػ٠ِ ٓقزِق عٞاٗت اُ٘ٔٞ ثبُسبُ

ٖٓ ٣ٝسزٔو ٛنا اُ٘ٞع  ،اُزٞاغ٤ِخ ٝاُؼو٤ِخ ٝالاٗلؼب٤ُخ ،ٝاُز٢ رظٜو ك٢ اُ٘ٞاؽ٢ الاعزٔبػ٤خ

 .الاؾكواة اُزكٞه١ ٓلٟ اُؾ٤بح

  -:الإؼاض إٌظطٞ ٌٍثحج

 -:(ا١ٌّٕٙح اٌؼصث١ح اٌسِاغ١ح)ِفَٙٛ اٌس١ؽطج اٌسِاغ١ح 

ً  ُٔلّٜٞ  اُلوك ئ٠ُ : ٢ٛ ٤َٓ (36ظ،2515،( ك٢ ػجلاُوبكهNed Herrmenn )ٝكوب

ُٓوبسٚ ثؼلك اُلهعبد اُز٢  الاػزٔبك ػ٠ِ أؽل أهثبع اُلٓبؽ أًضو ٖٓ اػزٔبكٙ ػ٠ِ الأهثبع الأفوٟ 

٣ُؾووٜب ػ٠ِ ًَ هثغ أٝ هسْ ٖٓ اُلٓبؽ ػ٠ِ ٓو٤بً ٤ٗل ٤ٛوٓبٕ ٤ُِٜٔ٘خ اُلٓبؿ٤خ ٣ٝزْ اُؾػٍٞ ػ٠ِ 

 .أهثغ كهعبد ٗز٤غخ ركج٤ن ٓو٤بً

  :ألساَ ا١ٌّٕٙح اٌؼصث١ح اٌسِاغ١ح

                         -:ب٢ُواك ٗغلٛب ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزد ا٤ُٜٔ٘خ اُلٓبؿ٤خ ػ٘ل الأكآفو روس٤ٔبئٕ 

٠ٛٝ رؼ٠٘ كهعخ رلؿ٤َ اُلوك ُلأٗطكخ اُز٢ رزكِت ٓؼِٞٓبد رسز٘ل ئ٠ُ   :(A( اُؼِٟٞ الأ٣سو )1

 ،أُو٤بً ٝروبً ثٔغٔٞع اُلهعبد اُز٢ ٣ؾػَ ػ٤ِٜب اُلوك ٗز٤غخ ركج٤ن ،اُؾوبئن ٝأُ٘كن ٝاُزؾ٤َِ

 .ٝمُي ػ٠ِ اُلوواد اُز٢ رورجف ثٞظبئق ٛنا اُغيء

رلؿ٤َ اُلوك ُلأٗطكخ أُقككخ ع٤لاً  ٝأُزسِسِخ  ٠ٛٝ رؼ٠٘ كهعخ -:(B)( اُغيء اُسل٠ِ الأ٣سو 2

ٝروبً ثٔغٔٞع اُلهعبد اُز٢ ٣ؾػَ ػ٤ِٜب اُلوك  ٗز٤غخ ركج٤ن  ،ٝأُ٘زظٔخ ٝأُؼِٞٓبد اُزلػ٤ِ٤خ

     .ٝمُي ػ٠ِ اُلوواد اُز٢ رورجف ثٞظبئق ٛنا اُغيء ،أُو٤بً

 ،رلؿ٤َ اُلوك الأٗطكخ أُسز٘لح  ُِؼٞاقق ٝالاٗلؼبلاد ٝأُطبػو -:(C )( اُغيء اُسل٠ِ الأ٣ٖٔ 3

ٝمُي ػ٠ِ اُلوواد اُز٢  ،ٝروبً ثٔغٔٞع اُلهعبد اُز٢ ٣ؾػَ ػ٤ِٜب اُلوك ٗز٤غخ ركج٤ن أُو٤بً

  .رورجف ثٞظبئق ٛنا اُغيء

 ،رلؿ٤َ اُلوك لأٗطكخ اُزل٤ٌو اُز٢ رسز٘ل ئ٠ُ أُلب٤ْٛ ٝاُ٘ظوح ا٤ٌُِخ -:(Dُوسْ اُؼِٟٞ الأ٣ٖٔ )( ا4

ٝمُي ػ٠ِ اُلوواد اُز٢  ،اُز٢ ٣ؾػَ ػ٤ِٜب اُلوك ٗز٤غخ ركج٤ن أُو٤بً ٝروبً ثٔغٔٞع اُلهعبد

  .(2515، )ػجلاُوبكه .جف ثٞظبئق ٛنا اُغيءرور
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 (اُغبٗت الأ٣ٖٔ ٝاُغبٗت الأ٣سو)ٝظبئق ٗػل٠ اُلٓبؽ  :(1) رسٚي

 ٚظائف اٌزأة الأ٠ّٓ ٚظائف اٌزأة الأ٠سط اٌطلُ

 ٠ٙتُ تاٌىً ٚالأشىاي اٌزشتاٌؽ١ٗ ٠ٙتُ تالأرعاء 1

 ٠سِذ ت١ٓ الأرعاء ٠ٕٚظّٙا فٟ وً ٠ىشف ػٓ اٌّظا٘ط اٌزعئ١ح 5

 (تٕائ١ح )ِٓ اٌزعء إٌٝ اٌىً ،ػلائم١ح ()ِٓ اٌىً إٌٝ اٌزعء تح١ٍ١ٍح 3

 ِٚٛس١م١ح ،تصط٠ح ،ِؼاٌزح آ١ٔح ِٚتٛاظٔح ِىا١ٔح ِٚتسٍسٍح ،ِؼاٌزح ِتتا١ٌح 0

  ٚاٌٍحٓ ،اٌط٠اظ١اخ ،فه ضِٛظ اٌىلاَ ،تط١ِع ،ٌفظ١ح 2

اُغبٗت الأ٣ٖٔ ٣زؾٌْ ك٢ اُٞظبئق اُؾو٤ًخ ٝاُٞظبئق اُؼو٤ِخ ؿ٤و الأًبك٤ٔ٣خ ٓضَ ئٕ 

اُزؼبَٓ ٓغ الأُٞإ  ،اُل٢٘الإثلاع  ،الأػٔبٍ ا٤ُل٣ٝخ ،الأكاء اُِلظ٢ ،اُغسْ ،الإكهاى ،اُؾلً

٣ٝزؾٌْ ك٢ اُؼ٤ِٔبد اُجل٤ٜ٣خ ٝاُؼل٣ٞخ ٝاُؼبقل٤خ ٝاُجػو٣خ ٝاُل٤٘خ كٜٞ اُغبٗت اُِلظ٢ ٖٓ  ،ٝاُزق٤َ

أٓب اُغبٗت الأ٣سو ك٤زؾٌْ ك٢ اُٞظبئق اُؼو٤ِخ أُ٘كو٤خ ٝاُؾسبث٤خ ثبلإؾبكخ ئ٠ُ اُٞظبئق  ،اُكج٤ؼخ

 ٘بئ٤خاُزؾ٤ِ٤ِخ ٝاُٞظ٤ل٤خ ٝأُلاؽظبد اُج

ٝ  ،)عٞاك .أُٞعخ ٖٓ اُكج٤ؼخ ٝثقبغخ ماد اُؼلاهخ ثبُِـخ ٝأُ٘كن كٜٞ اُغبٗت

ػ٠ِ ػلك ًج٤و ٖٓ أثؾبس ظو٣خ ٤ٛوٓبٕ ثٞغِخ اُزل٤ٌو ٝهل أهبّ ٗظو٣زٚ ٝرس٠ٔ ٗ .(2519،كٜل

اُنٟ ٣وٍٞ ثٞعٞك عبٗج٤ٖ  اًزطبف اسج٤وٟ ،ٝهل ثلأ ثلهاسخ اسزٌطبك٢ سج٤وٟ ٝٓب ٤ًِٖ ،اُلٓبؽ

ٝاًزطبف ٓب ٤ًِٖ اُنٟ ٣وٍٞ ثٞعٞك صلاصخ أكٓـٚ  ،ُِلٓبؽ أ٣ٖٔ ٝأ٣سو ًَٝ ٜٓ٘ٔب ُٚ ٜٓبٓٚ اُقبغخ

ٖٝٓ فلاٍ رك٣ٞوٙ ُ٘ظو٣زٚ أثؼل ٤ٛوٓبٕ ٖٓ ٓطوٝػٚ اُوسْ الأٍٝ ٖٓ  ،ُلإٗسبٕ ثؼؿٜب كٞم ثؼؽ

٣وّٞ ثٜب ٛنا اُلٓبؽ لا ٣ٌٖٔ اُزؼبَٓ الأكٓـخ اُضلاصخ  ُٔب ٤ًِٖ ٝٛٞ كٓبؽ اُيٝاؽق لإٔ أُٜبّ اُز٢ 

٠ٛٝ اُؾبعبد اُج٤ُٞٞع٤خ ًبُكؼبّ ٝاُطواة ٝالأٖٓ ٝاُسلآخ )ٓؼٜب ٝلا رك٣ٞوٛب ٝلا اُزأص٤و ػ٤ِٜب 

ٝٛٔب كٓبؽ اُضل٤٣بد أُسإٍٝ ػٖ اُطؼٞه ٝأُٜبهاد  الأفوٕٝكزجو٠ ٤ُٜوٓبٕ اُوسٔبٕ  ،(ٝاُغ٘س

اُلٓبؽ اُجطوٟ أٝ اُؼو٢ِ ٝٛٞ أُسإٍٝ ػٖ اُزل٤ٌو  ٝاُلٓبؽ اُنٟ كٞهٚ ٝٛٞ ،ٝأُطبػو ٝالاٗلؼبلاد

ٓب ٤ًِٖ ٓغ ٗظو٣ٚ سج٤وٟ اُز٢ روٟ  ٤وٓبٕ ثلٓظ ٛن٣ٖ اُوس٤ٖٔ ٖٓ ٗظو٣خٝهبّ ٛ ،ٝاُزػٞه ٝاُزؼِْ

ٕ ثؼل ػ٤ِٔخ  كٓظ اُ٘ظو٣ز٤ٖ ٝعٞك عبٗج٤ٖ ُِلٓبؽ ٝٛٞ اُغبٗت الأ٣ٖٔ ٝالأ٣سو. كبغجؼ ُلٟ ٤ٛوٓب

ٝٗٔٞمط ٤ٛوٓبٕ  ،أ٣سو ٝػِٟٞ أ٣ٖٔ ٝسل٠ِ أ٣ٖٔ ٝسل٠ِ أ٣سوػِٟٞ  ،سبّ ُِلٓبؽ اُجطوٟأهثؼخ أه

 .هٓي١ ٤ُٝس كس٤ُٞٞع٢ ٝاُطٌَ ٣ٞؾؼ اٗلٓبط اُ٘ظو٣بد اُز٢ ؽووٜب ٤ٛوٓبٕ

٣ٝؼزجو ٗٔٞمط ٤ٛوٓبٕ أكاح اسزوار٤غ٤خ ُزو٤٤ْ ٝٗوَ الأٗطكخ اُقبغخ   -:ٝرؼو٤ت ػ٠ِ ٓب سجن

ٝهل سبػل ٛنا اُ٘ٔٞمط  ،اُزؼ٤ِْ ٝاُزؼِْ ػ٤ِٔخعياء أُـ الأهثؼخ رطزوى ك٢ كٜٞ ٣لزوؼ إٔ أ ،ثبُزؼِْ

 ًٞٗٚ أكاح رٞىع ػ٤ِٔخ اُزؼ٤ِْ ٝاُزؼِْ كؿلاً  ػٖ ز٘ٞع اُؼو٢ِ ٝكٝهٙ اُٜبّ ك٢ ػ٤ِٔخاُ أ٣ؿبً  ك٢ كْٜ

ٝئما هعؼ٘ب ئ٠ُ اُ٘غبػ اُنٟ ٣ؾووٚ ثؼؽ اُ٘بً ك٢ ٓغبٍ ٓب   .اُزؼ٤ِْ ٝاُزؼِْ ك٢ أعياء أُـ الأهثؼخ

كٖٔ أُلاؽظ إٔ ًض٤و٣ٖ ٖٓٔ  ،وعٚ ئ٠ُ آزلاًْٜ هلهاد كٞم ػبك٣خلا ٣ ٖٓ أُغبلاد كل٢ اُـبُت

بك٣ٕٞ ٝٛنا ٓب ػ أٗبًٝٛ٘بى آفوٕٝ ؽووٞا ٗغبؽبد ْٝٛ  ،٣ٔزٌِٕٞ ٓضَ ٛنٙ أُٞاٛت هل كطِٞا رٔبٓبً 

 ،الإثلاعٓب ٣ؼ٤ن هلهرٚ ػ٠ِ  الإٗسبٕػ٠ِ أ٤ٔٛٚ ٓؼوكٚ  ،ػػبة ٝاُلٓبؽأًلٙ ثؼؽ ػِٔبء الأ

قِع ٖٓ اُؼٞائن ٖٝٓ صْ الاسزؼلاك اُ٘لس٢ ٝالاهز٘بع ثبُولهح ػ٠ِ مُي ٓغ ٓ٘ؼ ٝاُسؼ٢ ٖٓ أعَ اُز
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 خاُٞهذ ُ٘ؿٞط الأكٌبه اُنٖٛ ٖٝٓ صْ افزجبٛب ٝروى ٓسبؽٚ ًبك٤ٚ ُِزغل٣ل ٝاُزـ٤٤و ك٢ ؽبُ

 ،رػوَ اُولهاد الإكها٤ًخ اُؾس٤ٚ ٝاُؼو٤ِخ أُؼوك٤خ ٝٛ٘بى رٔبه٣ٖ ٝس٤ًِٞبد ٓؼ٤٘خ ،هحاُؿوٝ

كلاثل ٖٓ  ،الإثلاعو٣ن ئ٠ُ ْ ث٤ٖ اُغِٔخ اُؼػج٤خ ٝاُؼوَ ٝاُؼؿلاد ٓٔب ٣ٜٔل اُكٝرل٤ل ك٢ اُز٘بؿ

ُٔٞس٤و٠ ٝرؼِْ اُوسْ ُٝٞ ٝالاسزٔبع ئ٠ُ ا ٍ رؼِْ ُـخ عل٣لحٖٓ فلا ،ؾبٓوٙ ٖٓ اُلٓبؽ أعياء ر٤ٔ٘خ

ُز٘و٤ت ػٖ ٌٓبٕ اُكلُٞخ ٖٓ أعَ ا بً  أٗٚ ٣لؿَ اُجلء ثٜب ٓ٘ن ٓوؽِخٓزأفوح ػِٔ ك٢ ٓوؽِخ ػٔو٣خ

     .أُولهح ػ٤ِٚ ٝى٣بكح الإثلاعٖٓ 

  -:ِفَٙٛ ِٙاضج اٌتٛاصً اٌٍفظٟ

ٖٝٓ  ،ُِزؼج٤و ػٖ اُؾبعبد ٝالأكٌبه ٝأُطبػو ث٤ٖ اُ٘بً ٛٞ اسزقلاّ اٌُلاّ  ًوٓٞى ُـ٣ٞخ

ً  ٓ٘لهعخ هاه٤خٛ٘ب ٣ؼزجو اُزٞاغ ً  ئٗسب٤ٗب ػٖ ثبه٢ أُقِٞهبد  الإٗسبٕمُي لأٗٚ ٤ٔ٣ي  َ سًِٞب

 (                                                                                  419،2512،)٣ٞسق اُوو٠ٗٞ٣ ٝافوٕٝ .زقلاّ اٌُلاّ ٝاُِـخثبس

 اغَ اُنٟ ٣سزقلّ ك٤ٚ اُِلظ ًٞس٤ِخ ُ٘وَ هسبُخ٣ٝلفَ ؾٖٔ ٛنٙ أُغٔٞػخ ًَ أٗٞاع اُزٞ   

ً ٣ػَ ئ٠ُ أُسزوجَ ك٤لهًٚ ثؾبسخ  ٣ٌٕٝٞ .أُػله ئ٠ُ أُسزوجَ ٛنا اُِلظ ٖٓ الأغَ ٓ٘كٞهب

                                                                    .ٌٓزٞثخٝرٌٕٞ اُِـخ ؿ٤و  ،اُسٔغ

ٖ قو٣ن ري٣ٝلٙ ٣ٝسبػل اُزٞاغَ اُِلظ٢ ػ٠ِ ٗٔٞ اُكلَ الاعزٔبػ٢ ٝاُؼو٢ِ ٝأُؼوك٢ ػ  

خ ٝالارغبٛبد ٠ِ اًزسبة الأسب٤ُت ٝاُؼبكاد ٝالأٗٔبـ اُس٤ًِٞخ اُس٤ِٔػ ثبُٜٔبهاد ٝٓسبػلرٚ

               .ُِـخ ٝاُزٞاغَ اُِـ١ٞ ٜٝٓبهارٚا الإ٣غبث٤خ ك٢ ٓٔبهسخ

ٝرٔضَ اُِـخ الأكاح اُز٢ ٣سزقلٜٓب اُكلَ ك٢ اُزٞاغَ ثبُٔؾ٤ك٤ٖ ثٚ ٝرٌٔ٘ٚ ٖٓ اُزلبػَ ٓغ  

                .(32،1996،، ٗو٤ٖٓ ٣ُٞس25-2551،19و٤و٣٘ت ضى).ؿجبد ٝاُؾبعبد الأسبس٤خؿ٤وٙ ُزؾو٤ن اُو

ٝإٔ اُواضل٣ٖ اُن٣ٖ ٣سزقلٕٓٞ  ،إٔ اُزٞاغَ اُِلظ٢ أًضو رؾل٣لاً  ٖٓ اُزٞاغَ ؿ٤و اُِلظ٢    

رٌْٜٔ٘ ٖٓ ٗوَ هسبئِْٜ ٝرِي اُوسبئَ  ئ٠ُ ًِٔبد ٓؾلكٙ ٣ٝورجٜٞٗب ثكو٣وخ أكٌبهْٛاُِـخ ٣زوعٕٔٞ 

ٝػ٘لٓب ٣زِو٠ أُسزوجَ  ،ٝرؼوف ٛنٙ اُؼ٤ِٔخ ًِٜب ثبُزطل٤و ،ٖٓ أٌُٖٔ إٔ ر٘وَ ئٓب ٌٓزٞثخ أٝ ٓ٘كٞهخ

ٝؽز٠ ٣زٌٖٔ أُسزوجَ ٖٓ  ،اُوسبُخ ٣ٝزوعٜٔب ئ٠ُ ٓؼ٠٘ ٓلّٜٞ كإ ٛنٙ اُؼ٤ِٔخ رؼوف ثلي اُزطل٤و

ً  ٝٓؼب٠ٗ ًِٔبد هو٣جخ  رِو٠ أُؼ٠٘ اُنٟ ٣وػلٙ أُوسَ ٣غت إٔ ً  ٓزطبثٜخ علا ٣سزقلّ أغٞارب

 .(2556،)اُججلا١ٝ .ي رطل٤و اُوسبئَ ثبُِـخٝرور٤جبً  ٓؼوٝكبً ، ٌٝٛنا رؼوف ػ٤ِٔخ رطل٤و ٝك

 ،اُزٞاغَ اُغ٤ل ٝالإ٣غبث٢ ٓغ الأقلبٍ ٣سبػلْٛ ػ٠ِ ٗٔٞ اُضوخ ثبُ٘لس :رؼو٤ت ػ٠ِ ٓب سجن

قلبٍ ٝاُؼلاهبد اُغ٤لح ٓغ الأفو٣ٖ ًٔب ٣غؼَ اُؾ٤بح ٓغ ٛإلاء الأقلبٍ أًضو سؼبكح ٝٓزؼٚ ٌَُ ٖٓ الأ

ً  ُزلبػَ اُؼل٣ل ٖٓ أُزـ٤واد ك٢  ٝاُٞاُل٣ٖ ُٝنُي رؼزجو ػ٤ِٔخ ً  ٗظوا ً ئٗسب٤ٗبً ٓؼولا اُزٞاغَ ٗطبقب

ٜب اُج٤ُٞٞع٤خ ٝاُ٘لس٤خ أٝ اُِـ٣ٞخ ثغ٤ٔغ هلهارٜب ٝئٌٓب٤ٗبر ٤خ ٝك٤ٜب ٓب ٣زؼِن ثبُلوك ًطقػ٤زٚٛنٙ اُؼِٔ

ُنُي رؼزجو ٢ٛ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٖٓ فلاُٜب ٣زْ ٗوَ اُقجوح  ،ٝرلبػَ الأفو٣ٖ أ٣ؿبً  ثٌٔٞٗبرْٜ ٝارغبٛبرْٜ

أٝ أُؼِٞٓبد أٝ الأكٌبه ٝأُطبػو ئ٠ُ الأفو٣ٖ كافَ ٗسن اعزٔبػ٢ ٓؼ٤ٖ رؾلكٙ اُؼلاهبد 

ُٝنُي أًل اٌُض٤و إٔ ػ٤ِٔخ اُزٞاغَ  .خ أُؾلكح ُْٜالاعزٔبػ٤خ ث٤ٖ الأكواك ؽست الأكٝاه الاعزٔبػ٤

 ٢ٛ اُزلبػَ ٝرأصو ٖٓ قوف ٥فو أٝ ٖٓ عٔبػخ ٥فو١ ثٞسبئف ٓؾلكٙ ًبُِـخ ٝالإضبهح ٝؿ٤وٛٔب
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ضو٣ق )ٝ،(2513ٝ )أؽٔل،  ،(2514،ٓؾٔل)ٝ  ،(2517،)اثٞ اُؾسٖٓضَ كهاسخ   

 ،(2518،ٝ)كا٤ٗبٍ ،(2518،ٝ)ٓسؼٞك ،(2525،ٝ )ػجلالله ،(2521،ٝ)س٤ِٔب٢ٗ ،(2511،ٓقزبه

ٝ   (2513 ،ٝ)ػ٤س٠ ،(2516،سؼ٤ل)ٝ (2516 ،ٝ)هًٝ ،(2517ٝ)عو٣ص،  ،(2517،ٝ)ػ٠ِ

 ( 2512)أؽٔل،  

Zartaj, A., Farzaneh, A. M., & Salavatian, S. (2019) (2513 ،ٝ)ػجلاُِك٤ق .  

, (Karrlsson,2019  )(Dorthy, 2014(M. Safi, M. F., Alshamsi, M., & Opoku, 

Obeidat, K. A., Alomari, M. A. S., Alrub, M. O. A., & Issa, A. A.  P. (2022).

M. A. (2021).Maseri, M., Mamat, M., Hoe, T. Y., & Chekima, A. (2021 

Adams, C., & Lloyd, J. Aldred. C. & Baxendale, J.(2006) 

اُٜبّ اُؾ١ٞ٤ ك٢ أؽلاس اُزلبػَ ٓغ ؿ٤و اُِلظ٢ ٣ؼزجو ٛٞ اُؼبَٓ  –ئٕ اُزٞاغَ اُِلظ٢   

ً   ،الأفو٣ٖ ك٢ أُغزٔغ  بد اُ٘لس٤خ ٝالاٗلؼب٤ُخ ٝٛٞ ٝس٤ِخً ك٢ ئضجبع اُؾبع أسبس٤بًٔب إٔ ُٚ كٝها

ٝػٖ قو٣ن اُزٞاغَ ٣زلبػَ اُطقع ٓغ الأفو٣ٖ ثٔب  ،ُِزؼج٤و ػٖ أُطبػو ٝالأؽبس٤س ٝاُوؿجبد

ركٞه  إٔ ،لا ٣سزك٤غ اًزسبثٜب ثلٕٝ اُزٞاغَ ٣ؼٞك ػ٤ِٚ ثبًزسبة فجواد ؽ٤بر٤ٚ ٝر٤ٔ٘خ  ُولهارٚ

٣زؼِٕٔٞ ٛنٙ أُٜبهاد  ٝالأقلبٍػٖ ػ٤ِٔخ ٓورجكخ ثبُ٘ٔٞ ٝاُ٘ؿظ  ٜٓبهاد اٌُلاّ ٝاُِـخ ػجبهح

  .ثٔوٝه اُٞهذ

ػٖ  ُناد ُنا س٠ٔ ثبُنار٤خ  ٝٛٞ ػجبهحك٢ٜ رط٤و ئ٠ُ الاؾكواة ا (Autismأٓب ًِٔخ )

اؾكواة ٗٔبئ٢ ٣ػ٤ت الأقلبٍ فلاٍ اُس٘ٞاد اُضلاصخ الأ٠ُٝ ٖٓ اُؼٔو ٣ٝإصو ػ٠ِ اُ٘ٔٞ اُكج٤ؼ٢ 

ئ٠ُ ٝعٞك رجب٣ٖ ٝاسغ ك٢ سِٞى اُزٞؽل  (اُك٤ق). رط٤و ًِٔخ (2511،)ػجل اُلزبػ ػجلأُغ٤ل .ُِلٓبؽ

بء أُوؼ ٝؿبُجبً  ٓب ٣ػق الأقج ،٣ٌٕٞ ػ٠ِ ضٌَ ق٤ق ٣ٔزل ٖٓ ؽبلاد ٓؼزلُخ ئ٠ُ ؽبلاد ؽبكح

)٤ًُٖٞ  .ٝٛٞ ٓب ٣ؼ٠٘ أٗٚ ٣ػ٤ت ًَ ٗٞاؽ٢ ؽ٤بح اُكلَ ا٤ٓٞ٤ُخ .ثأٗٚ اؾكواة ٗٔبئ٢ ٝاسغ الاٗزطبه

  (2513 ،ر٤و٣َ

 -:حسصائص لاظؽطاب ؼ١ف اٌتٛذ

رٞعل ثؼؽ اُقػبئع اُز٢ ؿبُجبً ٓب رلاؽظ ػ٠ِ الأكواك أُػبث٤ٖ ثبُزٞؽل ثـؽ اُ٘ظو ػٖ 

 ،ٝرؿٖٔ اُقػبئع اُغس٤ٔخ / ٝاُقػبئع اُس٤ًِٞخ ،أُوؽِخ اُؼٔو٣خ اُز٢ ٣٘زٕٔٞ ئ٤ُٜب

ٝاُقػبئع  ،ٝاُقػبئع اُِـ٣ٞخ ،ٝاُقػبئع أُؼوك٤خ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ ،ٝاُقػبئع الاعزٔبػ٤خ

              .اُ٘لس٤خ

 :اٌرصائص اٌزس١ّح :أٚلاً 

عٕٞ ٠ِ٣ٝ ػ٠ِ إٔ اُكلَ اُزٞؽل١ ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُغس٤ٔخ أٝ  ،2559،ضبًو)ٖٓ  ارلن ًلاً 

ٝفػٞغبً  ئما ُْ ٣ورجف  اُزٞؽل ثأ١ اؾكواة آفو ٌُٖٝ  ،ُْ رظٜو ػ٤ِٚ أ١ ػ٤ٞة عس٤ٔخجل٤ٗخ اُ

ؽٞاسْٜ ٝاسزغبثزْٜ  ػلّ اسزغبثزْٜ ُِٔض٤واد اُؾلس٤خ ٣ؼيى اُ٘ظو ئ٤ُْٜ ػ٠ِ أْٛ ٓػبثٕٞ ك٢

                                                                                         .٣ٌٖٝٔ إٔ ٗسزؼوؼ اُقػبئع اُغس٤ٔخ ٝرػ٤٘لٜب ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ اُؾس٤خ
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ػ٠ِ اُؼ٤٘٤ٖ أٝ  أصود ثٔطٌلاد ثػو٣خ ٗز٤غخ لأػواؼ ٓوؾ٤خ٣ػبة اُكلَ  :الأتصاض -:اٌحٛاغ

أُزػِخ ثبُؼ٤٘٤ٖ ٝثبلاػزٔبك ػ٠ِ سجت أُطٌِخ اُجػو٣خ ٝقج٤ؼزٜب ٗغل ثؼؽ  الأػػبةػ٠ِ 

الأقلبٍ ُل٣ْٜ ٗلس ؽوًبد ا٤ُل٣ٖ ٝاُولي ُلٟ الأقلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ٌُٖٝ لا ٣ؼبٕٗٞ ٓوؼ اُزٞؽل 

أٓب الأقلبٍ أُػبث٤ٖ ثبُزٞؽل  ،٣ٝغت اُزو٤ًي ع٤لاً  هجَ اُؾٌْ ػ٠ِ اُطقع ٓػبة ثبُزٞؽل أّ لا

وؤ٣خ ُل٣ْٜ ٣ٌٕٞ ػب٤ُبً  أٝ ٓطٞضبً ٛإلاء الأقلبٍ ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٠ُ ػلّ اُ٘ظو ثػٞهح ٓجبضوح كإ ٓغبٍ اُ

ئ٠ُ الأض٤بء ٝلا ٣وٕٞٓٞ ثأ١ ارػبٍ ثػوٟ ٓغ ضقع ْٝٛ ٣زغٜٕٞ لاُزوبـ الأض٤بء ثلٕٝ اُ٘ظو 

                                                               (                             2558،19 ،ه٣بؼ) .ئ٤ُٜب ع٤لاً  ْٝٛ ٣٘جٜوٕٝ ثبلأؾٞاء ٝالاٗؼٌبسبد

ْٜٓ٘ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ رؼل أُطٌلاد اُسٔؼ٤خ أؽلٟ أُطٌلاد اُػؾ٤خ ُِزٞؽل٤٣ٖ كبٌُض٤و  :اٌسّغ -

ؾسبس٤خ اُسٔؼ٤خ اُز٢ رلولْٛ اُولهح ػ٠ِ اُزٞاغَ الاعزٔبػ٢ ٓغ الأفو٣ٖ ٝٗؾٖ ٓطبًَ ك٢ الأمٕ ٝاُ

اغَ الاعزٔبػ٢ ٣ؼزٔل ػ٠ِ ؽبسخ اُسٔغ كاما ًبٗذ ٛ٘بى ٓطٌلاد ك٢ ٛنٙ ٗؼوف إٔ عيء ٖٓ اُزٞ

 ،كبهٝم)اُؾبسخ ك٘ؾٖ هبكه٣ٖ ػ٠ِ رق٤َ اُوله اٌُج٤و ٖٓ اُػؼٞثبد اُز٢ رٞاعٜٚ اُطقع اُزٞؽل١ 

2511،38)                        

٘بػْ ٝاُجلاسز٤ي ٣ٌٕٞ أُِس أهوة ُِكج٤ؼ٢ كْٜ ٣أُلٕٞ ُٔس اُقطت ٝاُ :ٚاٌتصٚق ٚاٌشُ اٌٍّس -  

ثبُوؿْ ٖٓ أْٜٗ ٣٘لوٕٝ ٖٓ  ثؼؽ الأؽ٤بٕ اُنٟ ٣ٌٕٞ ك٤ٚ ٓلآسخ عسل٣خ٣ٝؾجٕٞ اُِؼت اُؼ٤٘ق ك٢ 

                                    .ُٔسٚ فل٤لخ ٣ٌٕٝٞ اُزٞؽل٤٣ٖ ٖٓ أًضو الأضقبظ أغؾبة ؽسبس٤خ ػب٤ُخ ُِِٔس

٣وػل ثٚ اُزـ٤واد اُزله٣غ٤خ اُز٢ ركوأ ػ٠ِ عبٗت الاسزغبثخ اُؼؿ٤ِخ ٝاُؾو٤ًخ  :إٌّٛ اٌحطوٟ –

 ،ػجلالله)ٖٓ ٓض٤واد  ٖ اُؾ٠ الأفن ك٢ اُ٘ٔٞ ٝث٤ٖ ث٤ئزٚ ثٔب رزؿٔ٘ٚاُز٢ رؼٌس اُزلبػَ ث٤ٖ اٌُبئ

1999،23                 )                            

  :اٌرصائص اٌسٍٛو١ح :حا١ٔاً 

ً   ا٤ُل٣ٖ ئهاك٣خ ُلٟ قلَ اُزٞؽل ٓضَ هكوكخاُس٤ًِٞبد اُلا٣ظٜو ثؼؽ  ٝٛي اُغسْ مٛبثب

 ،ئىاء أُض٤واد أُٞعٞكح ك٢ اُج٤ئخ أُؾ٤كخ ثٚ اُكلَ هػٞهاً  ٝاؾؾبً  ك٢ كاكؼ٤زٚٝئ٣بثبً ، ٣ٝظٜو 

٣ٝلؿَ اُزٞؽل٣ٕٞ إٔ رس٤و الأٓٞه ئ٠ُ ٗٔف ٓؾلك كٕٝ  ،٤ٔ٣َٝ ئ٠ُ اٗزوبء ٓض٤و ٓؾلك ثػٞهح ٓلوقخ

   .(2554،ئثوا٤ْٛ ػجلالله)و ٣ٝطؼوٕٝ ثوِن ىائل ػ٘ل ٓؾبُٝخ رـ٤و ٗٔف ٓؾلك هل رؼٞكٝا ػ٤ِٚ رـ٤

ٝٛنٙ اُس٤ًِٞبد رػ٤ت الأقلبٍ كٕٝ إٔ رسجت الأمٟ ٌُٜٝ٘ب ٓظبٛو ض٤ٌِخ  هل  -:اٌسٍٛن إٌّؽٟ –

ٓع )رسبػلٗب ػ٠ِ ٓؼوكخ  الأقلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ٠ٛٝ رؼزجو سِٞى ضبئغ ٣ػبؽت اُزٞؽل٤٣ٖ ٓضَ 

 ،ٛي اُوأً ،اُوٜوٜخ ،ُق اُطؼو ،اُزور٤ت ػ٠ِ اُٞعٚ ،ٛي اُوع٤ِٖ، ؽوًبد الأغبثغ ،الإثٜبّ

                                                            (2554،ٝكبء ػ٠ِ ).اُلٝهإ ك٢ أٌُبٕ ٗلسٚ ،اُزؾل٣ن ك٢ اُلواؽ ،اُػواؿ

 :اٌرصائص الارتّاػ١ح :حاٌخاً 

مًو ًلاً  ٖٓ هاث٤ٖ ٝرطٔبٕ إٔ قلَ اُزٞؽل ُل٣ٚ ػغي ك٢ اُز٤ٌق الاعزٔبػ٢ كٜٞ لا ٣جزسْ  

ًٔب ٣ؼغي ػٖ رلس٤و ٝكْٜ ٓطبػو الأفو٣ٖ ُٚ ٖٓ فلاٍ سِٞى ؿ٤و  ،ػ٘لٓب ٣جزسْ ضقع أفو ُٚ

ً  ػٖ ٓطبهًخ ُلظ٢  ك٘وٟ إٔ اُزٞاغَ ث٤ٖ اُٞاُل٣ٖ ٝأث٘بئْٜ ك٢ الاٛزٔبّ  الأس٣ٞبء ٣٘طأ ٓجٌوا

ض٤بء ٌُٖٝ ثبُ٘سجخ ُِزٞؽل٤٣ٖ ٖٓ أٌُٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ اٗزجبْٜٛ أهَ أٝ لا ٣ٞعل ُل٣ْٜ اٗزجبٙ ُٔب ٣لؼِٚ ثبلأ
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اُٞاُل٣ٖ أٝ اُ٘بً ٖٓ ؽُْٜٞ ٝاُكلَ اُزٞؽل١ لا ٣جلٝ أٗٚ ٣زلْٜ ٓب ٣وُٞٚ الأفوٕٝ ًٔب إٔ اُزلبػَ 

٤كٕٞ ثٚ ؿ٤و الاعزٔبػ٢ ٣ٌٕٞ ٓؾلٝك ثلهعخ ًج٤وح ًٔب أٗٚ ٣زػوف ًٔب ُٞ ًبٕ الأفوٕٝ  أُؾ

ٓٞعٞك٣ٖ أٓب ٖٓ ؽ٤ش اُوؿجخ ك٢ ر٣ٌٖٞ غلاهبد ك٘غل إٔ ٓؼظْ الأضقبظ اُزٞؽل٤٣ٖ لا ٣لؿَ 

ًٔب ٣زػق اُكلَ اُزٞؽل١ ثبُؼيُخ الاعزٔبػ٤خ ٝهل اػزجو  .٣ٌٕٞ ُٚ ػلاهبد غلاهبد ٓغ الأفو٣ٖ

 .خٛنا أُظٜو اُس٢ًِٞ الاعزٔبػ٢ ٖٓ الأػواؼ اُغٞٛو٣

  :ٚاٌتؼ١ّ١ٍحاٌرصائص اٌّؼطف١ح  ضاتؼاً :

هك اُلؼَ اُزٞؽل١ ُقجوارٚ اُؾس٤ٚ ؿبُجبً ٓب ٣ٌٕٞ ضبماً  كٜٞ هل ٣لهى اُؿٞؾبء ٝأُ٘بظو  :الإزضان

أُؾ٤كخ ثٚ أٝ ٣طْ ٓب ؽُٞٚ ٝٛٞ ٖٓ أٌُٖٔ إٔ ٣ظٜو ػلّ اسزغبثزْٜ ُِؿٞؾبء اُػبفجخ ًٔب هل لا 

                                  .ٝاُجوٝكح ٣زؼوف ػ٠ِ اُطقع اُنٟ ٣ؼوكٚ ع٤لاً  ٖٝٓ أٌُٖٔ إٔ لا ٣جب٠ُ ثبلأُْ

الاٗزجبٙ ُلٟ الأضقبظ اُزٞؽل٤٣ٖ هل ٣ٌٕٞ ؿ٤و قج٤ؼ٢ ٝٓب ٣جلٝ س٤ِٔبً  أْٜٗ ٣سزك٤ؼٕٞ إٔ  :الأتثاٖ

٣جوٞا اٗزجبْٜٛ ق٣ٞلاً  ُلأض٤بء اُز٢ رْٜٜٔ ٝٗزظ ػٖ ثؼؽ اُلهاسبد إٔ الأقلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ لا ٣٘زجٜٕٞ 

                                          .أْٜٗ ٣ٌٕٞٗٞ أًضو ئػبهخ  ك٢ ٝعٞك أُطززبد ئ٠ُ أُٜبّ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ًٔب

٣زنًو الأقلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ٓؾبكصخ فبغخ ٣ٝزٌٕٔ٘ٞ ٖٓ اسزوعبع غٞه م٤٘ٛخ ث٤٘ٔب ٣ِو٠  :اٌتصوط

أقلبٍ أفوٕٝ أٗبض٤ل ك٢ اُوٝؾخ ٝهػبئل ضؼو٣ٚ ثلٕٝ ئ٣ٚ  أفكبء ٝاُزٞؽل٤٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٓػبػت ك٢ 

ًوٝا٣خ اُوػع ٝرسِسَ اُ٘طبقبد  ي٣ٖ أُؼِٞٓبد ٝاُز٢ رزكِت ٓسزٟٞ ػب٢ُ ٖٓ أُؼبُغخرق

 .ٝالأؽلاس اُز٢ ٝهؼذ ُْٜ

٣ز٤ٔي رل٤ٌو اُكلَ اُزٞؽل١ ثأٗٚ رل٤ٌو ٣جزؼل ػٖ اُٞاهغ كٜٞ لا ٣لهى اُظوٝف الاعزٔبػ٤خ  :اٌتفى١ط

أُؾ٤كخ ثٚ ٝلا ٣لهى اُؼبُْ أُؾ٤ف ثٚ لإضجبع هؿجبد ٝؽبعبرٚ  ػ٠ِ ٗطبقٚ اُؼو٢ِ ث٤٘ٔب رس٤كو 

        .قج٤ؼخ الأض٤بء ٝالأؽلاس ك٢ اُزل٤ٌو أُ٘كو٢

% ٖٓ الأضقبظ اُزٞؽل٤٣ٖ ُل٣ْٜ 77رط٤و ئ٠ُ إٔ ؽٞا٠ُ ٛ٘بى رول٣واد ؽست اُلهاسبد  :اٌصواء

ً  ثزأفو م٢٘ٛ ضل٣ل  رأفو م٢٘ٛ رزلبٝد كهعبرٚ ٖٓ فل٤ق ئ٠ُ ضل٣ل ٝػ٘لٓب ٣ٌٕٞ اُزٞؽل ٓػؾٞثب

                                                                                                                                                                                                                                                                      (2517 ،عو٣ص) .كٜٞ ٣س٠ٔ ثبُزٞؽل م١ الأكاء أُ٘قلؽ

 :الأسثاب اٌز١ٕ١ح :أسثاب اظؽطاب ؼ١ف اٌتٛحس

( % ٖٓ أفٞٙ ٝأفٞاد الأقلبٍ أُػبث٤ٖ ثبُزٞؽل ًبٗٞا 4:2ث٤ٖ)أصجزذ اُلهاسبد إٔ ٓب 

ٝعل  ،أُوؾ٠ لاؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ٝثلؾع اُزواس ،ٓػبث٤ٖ أ٣ؿبً  ثبؾكواة ق٤ق اُزٞؽل

إٔ اُزٞؽل ٣٘زوَ ث٤ٖ الأهبهة ٌُٖٝ ٤ُس ثكو٣وخ  هبقؼخ ؽ٤ش روله ئغبثخ أهبهة أُػبث٤ٖ ثبُزٞؽل 

 ،َ ٛإلاء الأهبهة ًَ أػواؼ أُوؼ ٌُٖٝ ثؼؽ ٜٓ٘ب% ٝهل لا ٣ؾ8:3ٔث٘سجخ رػَ ٓب ث٤ٖ 

ٝرط٤و ئ٠ُ  إٔ الإغبثخ   ،ٝرإًل اُلهاسبد اُز٢ أعو٣ذ ك٢ ثو٣كب٤ٗب إٔ  أسجبة اُزٞؽل ٝهاص٤ٚ

% ٌُٖٝ ػ٘لٓب ٣ٞعل رٞأّ ٓزكبثن رٞؽل١ كإ ٗسجخ 155ثبُزٞؽل ث٤ٖ اُزٞائْ أُزكبثوخ لا رػَ ئ٠ُ 

% ٝٗسجخ ئغبثزٚ ثأػواؼ اُزٞؽل روله ثبُزٞؽل 65روله ث٘سجخ  ئغبثخ اُزٞأّ أُزكبثن ا٥فو ثبُزٞؽل

86%. 
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 :الأسثاب اٌث١ٌٛٛر١ح

ٖ أُـ٘بق٤س٢ ك٢ ًض٤واً  ٖٓ أصجزذ ًض٤و ٖٓ اُلهاسبد اُزطو٣ؾ٤خ اُز٢ اسزقلٓذ عٜبى اُو٤ٗ

الأكواك مٟٝ اُزٞؽل أٗٚ ٣ظٜو ػ٤ِْٜ أُق٤ـ ثأٗٚ أًضو أُٞاهغ اُز٢ رٞعل ثٜب الافزلاف  أكٓـخ

ٝارلوذ ثؼؽ الأكُخ أُض٤وح ُلاٛزٔبّ ػ٠ِ ٝعٞك ٗٔٞ ؿ٤و  ،الأٝر٤يّاُزطو٣ؾ٢ اُؼػج٢ ك٢ ؽبلاد 

ؼج٤و٣خ ٝرؼل اُٞس٤ِخ ٓوبثَ اُؼلاهخ اُز ،قج٤ؼ٢ ك٢ أكٓـٚ الأكواك ٖٓ ح ُِزٞؽل ٓ٘ن اًزطبف الاؾكواة

ثٔؼ٠٘ إٔ اُكلَ اُسٟٞ ٣وّٞ ثبٌُض٤و ٖٓ الأٗطكخ اُزؼج٤و٣خ  ٣ٝسزك٤غ إٔ ٣وٟ هك اُلؼَ ٖٓ فلاٍ 

كٔضلاً  أصجزذ ئؽلٟ اُلهاسبد اُز٢ هبهٗذ ٓؾ٤ف   ،الأٝر٤يّمٟٝ  .اٗلؼبٍ اُطقع ك٢ الارغبٙ أُوبثَ

ٖٓ ؽغْ أكٓـٚ % ْٜٓ٘ أهَ 75لٟ ٖٓ مٟٝ اُزٞؽل ػ٘ل ٝلاكرْٜ إٔ ؽغْ اُلٓبؽ ُ الأكواكهأً 

قلبٍ اُؼبك٤٣ٖ ًٔب اهرجف  مُي ثٞعٞك ى٣بكح ًج٤وح  ٝؿ٤و قج٤ؼ٤خ ك٢ ٓؾ٤ف هأً أقلبٍ اؾكواة الأ

( ضٜو ًبٕ أًجو 14:6) ُٜٝنا كإ ٓؾ٤ف اُوأً ُٜإلاء الأقلبٍ ػ٘ل ػٔو ،ق٤ق اُزٞؽل ثؼل اُٞلاكح

ُٝول رج٤ٖ أٗٚ ػٖ ه٤بً  ،ٖٓ ٓؾ٤ف هأً اُؼبك٤٣ٖ أٝ أُػبث٤ٖ ثاػبهبد آفو١ ؿ٤و ٓؾلكٙ اُ٘ٞع

ٝىٕ اُلٓبؽ ُٜإلاء الأقلبٍ ك٢ سٖ اُضب٤ٗخ ئ٠ُ اُضبُضخ ٝعل أٜٗب أًجو ٖٓ ٝىٕ أكٓـخ ؿ٤وْٛ  ٖٓٔ ْٛ 

ً  ،ك٢ سٖ أػٔبهْٛ ٝهبكد ٛنٙ اُ٘ز٤غخ  ،٣ٝقزل٠ ٛنا اُلوم ػ٘لٓب ٣ػجؼ ٛإلاء الأقلبٍ أًجو س٘ب

ك ٖٓ مٟٝ اُزٞؽل ٣إكٟ ئ٠ُ ٗٔٞ ؿ٤و قج٤ؼ٢ اُجؼؽ ئ٠ُ الاػزوبك ثإٔ اُ٘ٔٞ ؿ٤و أُ٘ظْ لأكٓـٚ الأكوا

ٝثبُزب٢ُ كإ ٛنٙ أُ٘كوخ ُْ رزكٞه ثػٞهح قج٤ؼ٤خ ُٖٝ رز٤ٔي ئ٠ُ ٓ٘بقن ٓقزِلخ  ،ُلأٗسغخ اُؼػج٤خ

ُٜب ٝظبئق فبغٚ ثٜب ٝٛنا ٣لسو ُ٘ب ٓب ٗلاؽظٚ ك٢ ئػبهخ كٌو٣ٚ ٝ أٗٔبـ س٤ًِٞٚ ؿ٤و ػبك٣ٚ ٝؿ٤و 

 (2515 ،ٕضو٣جٔب) .٤ؼ٤خ ػ٘ل الأقلبٍ مٟٝ اُزٞؽلقج

 :الأسثاب اٌث١ٛو١ّا٠ٚح

أظٜو ػلك ٤ُس ثو٤َِ ٖٓ اُلهاسبد إٔ صِش الأقلبٍ اُن٣ٖ ُل٣ْٜ اُزٞؽل ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اهرلبع 

ًٔب أظٜود اُ٘زبئظ إٔ أُػبث٤ٖ ثبؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ثلٕٝ ٝعٞك  ،ك٢ ثلاىٓب اُس٤وٝر٤ٖٗٞ

ًٔب رْ ئعواء كهاسبد أًلد الأسبً  ،ئػبهخ كٌو٣ٚ ُل٣ْٜ ؽلٝس ػب٢ُ  ٖٓ اُٜب٣جو س٤وٝر٤ٔ٤ٗٞب

ؽ٤ش رْ ٓوبهٗخ ػ٤٘خ الأقلبٍ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل٤٣ٖ ٝآثبئْٜ  ،اُج٤ٔ٤ًٞ٤بئ٠  ك٢ ؽلٝس اُزٞؽل

ٝئفٞاْٜٗ ثؼ٤٘خ ٖٓ الأقلبٍ اُؼبك٤٣ٖ ٝآثبئْٜ ٝئفٞاْٜٗ ٝمُي ثلؾع ٓسزٟٞ ثلاىٓب الأؽٔبؼ 

ْٜ ى٣بكح ك٢ ٗسجٚ ٛنٙ الأؽٔبؼ ئفٞاٗالأ٤٘٤ٓخ ٝعل ُل١ الأقلبٍ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل٤٣ٖ ٝآثبئْٜ ٝ

(phenyl alanine, ASP aragines , tyrosine , alanine , andlysine)،  ًٔب رج٤ٖ ٝعٞك

 ،)اُو٣لٟ .بك٤٣ٖ ٝآثبئْٜ ٝئفٞاْٜٗػٔب ٝعل ُلٟ الأقلبٍ اُؼ (glutamic acid)ٗوع ك٢ ؽٔؽ 

2515) 

 :الأسثاب الأسط٠ح ٚإٌفس١ح

ٝئ٠ُ ضقػ٤خ اُٞاُل٣ٖ  ؿ٤و  ،ئ٠ُ اُز٘طئخ اُٞاُل٣خ اُقبقئخ٣وعغ اُجؼؽ اُسجت ك٢ اُزٞؽل  

إٔ أػواؼ الإغبثخ  caner)ل )ٝأسِٞة اُزوث٤خ اُنٟ ٣سْٜ ك٢ ؽلٝس الاؾكواة ٣ٝإً ،اُغ٤لح

ٝٛنا ٣ؾلس ٗز٤غخ أُ٘بؿ اُ٘لس٢ اُس٢ء اُنٟ ٣ؼ٤ص  ،ثبُزٞؽل ُلٟ الأقلبٍ رؼٞك ئ٠ُ ػلّ ركٞه الأٗب

ٗوٟ أٗٚ لا ٣ٞعل أ١   خٓغبٍ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ُلزوٙ ق٣ِٖٞٝٓ فلاٍ اُؼَٔ ك٢  ،ك٤ٚ اُكلَ
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ك٤َُ ػ٢ِٔ أٝ ثؾش ٣لٍ ػ٠ِ إٔ الأسجبة اُ٘لس٤خ أٝ الأسو٣خ ُٜب ػلاهٚ ثؾلٝس اؾكواة ق٤ق 

ٌُٖٝ ػوؾ٘ب ٛنا ُ٘ؼوؼ ػلّ  هجُٞ٘ب ُٚ ػ٠ِ اُ٘كبم اُؼ٢ِٔ كول رٌٕٞ الأسجبة الأسو٣خ  ،اُزٞؽل

 خبد س٤ًِٞٚ أٝ اٗلؼب٤ُٚ ُلٟ الأقلبٍ ٌُٖٝ ٤ُس ُٜب ػلاهٝاُ٘لس٤خ ُٜب ػبَٓ ك٢ ؽلٝس اؾكواث

 .(2515 ،اُو٣لٟ) .ثبؾكواة ق٤ق اُزٞؽل

ٝٓطبهًخ اُؼل٣ل  ٝٗز٤غخ ُٜنا اُزؼلك ٝالافزلاف ك٢ رؼو٣لبد اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ٝارلبم 

كٖٔ اُؿوٝه١ ٓؼوكخ ٓلٟ  ؛ٖٓ  اُؼِٔبء ك٢ اُقػبئع ٝاُسٔبد ا٤ُٔٔيح لاؾكواة ق٤ق اُزٞؽل

ٝرؼوف ٓلٟ رأص٤و ٗست الاٗزطبه ثبُٔوؽِخ اُؼٔو٣خ  ،أُٜٔخ اٗزطبه اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ٌُٔبٗزٚ

 .ٝٗست اٗزطبهٙ ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ اُلٍٝ ،ُٚ

ؽظذ اُجبؽضخ اٛزٔبّ اُجبؽض٤ٖ ثلهاسخ فػبئع الأقلبٍ مٟٝ لا :رؼو٤ت ػ٠ِ ٓب سجن

ٝمُي أٓلاً  ك٢ اُزٞغَ ئ٠ُ  ؛اُ٘لس٤خاؾكواة ق٤ق اُزٞؽل سٞاء ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُكج٤خ أٝ اُزوث٣ٞخ أٝ 

ئلا أٗٚ  ،ٝأسب٤ُت اُجوآظ اُزأ٤ِ٤ٛخ ،ٝرؾل٣ل قوم ػلاعٚ ،ٓؼوكخ أسجبة اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل

٤ُسذ ٛ٘بى قو٣وخ ٓؼ٤٘خ ثنارٜب رػِؼ ُِزقل٤ق  ٖٓ أػواؼ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ك٢ ًَ 

 .اُؾبلاد

  ،ٝعٜخ اُ٘ظو ؽٍٞ أسجبة اُزٞؽل٣ؼزٔل اُزلفَ اُؼلاع٢ لأقلبٍ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ػ٠ِ  -

ؽ٤ش إٔ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ٣ؾظ٠ ثبٛزٔبّ ػلك ًج٤و ٖٓ  .ٝػ٠ِ اُقِل٤خ اُ٘ظو٣خ ُِجبؽض٤ٖ

ً  ٖٓ رِي  .الافزػبغبد اُكج٤خ ٝاُ٘لس٤خ ٝاُزوث٣ٞخ كإ أسب٤ُت اُؼلاط ٝقوم اُزلفَ ر٘جضن أسبسب

٣لٍ ػ٠ِ الاٛزٔبّ اٌُج٤و ٖٓ هجَ سب٤ُت اُؼلاع٤خ ٝروٟ اُجبؽضخ إٔ اُز٘ٞع ك٢ الأ ،الافزػبغبد

 ،ٝإٔ ًَ قلَ رٞؽل١ ُٚ فػبئػٚ اُز٢ ر٤ٔيٙ ػٖ ؿ٤وٙ .أُٜز٤ٖٔ ٝأُقزػ٤ٖ ك٢ ٛنا أُغبٍ

ٝئٗٔب ٣زْ افز٤به اُجوٗبٓظ ث٘بء ػ٠ِ  ،ٌَُ الأقلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ٝثبُزب٢ُ لا ٣ٞعل ثوٗبٓظ ٝاؽل غبُؼ

ُ٘لس اُكلَ ٝك٠ اُلهاسخ اُؾب٤ُخ رْ رو٤٤ْ فػبئع اُكلَ ٖٝٓ أٌُٖٔ اسزقلاّ أًضو ٖٓ ثوٗبٓظ 

ػَٔ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ ٝاُنٟ رؼزٔل ػ٠ِ ثؼؽ الاسزوار٤غ٤بد اُز٢  

 .رسبػل ك٢ رؾس٤ٖ ثؼؽ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل

  -:فطٚض اٌثحج اٌؼٍّٟ

كهعبد اُو٤بً اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ك٢ رؾس٤ٖ رٞعل كوٝم ماد كلاُٚ ئؽػبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞسك٢ هرت  -1

  .ثؼؽ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ  اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ُػبُؼ اُو٤بً اُجؼل١

ك٢ رؾس٤ٖ  ٝاُززجؼ٢لا رٞعل كوٝم ماد كلاُٚ ئؽػبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞسك٢ هرت اُو٤بس٤ٖ اُجؼل١  -2

 .ثؼؽ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل

 :إرطاءاخ اٌثحج

  ػ١ٕح اٌثحج:

قلَ ٖٓ ٓلهسخ  هٝؾخ اُلٌو٣خ )اُزوث٤خ  (55) رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش الاسزكلاػ٤خ ٖٓ

 سبُْثٔلهسخ أّ الأثكبٍ ٝٓلهسخ غلاػ اُل٣ٖ ٝٓلهسخ عٔبٍ ثوػ٢ ٝٓلهسخ غلاػ  (اُقبغخ

 \2522)ك٢ اُلػَ اُلهاس٢ اُضب٢ٗ ٖٓ اُؼبّ اُلهاس٢  ،ٝٓوًي ئٗسبٕ ثب٤ُ٘ٔب ،ثٔوًي اثٞهوهبظ
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( أقلبٍ ٖٓ ٓلهسخ هٝؾخ اُلٌو٣خ  )اُزوث٤خ 5ًٔب رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاسخ الأسبس٤خ ٖٓ )،(2523

ٝٛنٙ اُؼ٤٘خ رٔضِذ ك٢ ٓغٔٞػخ  ،ثٔلهسخ أّ الأثكبٍ ٖٓ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل (اُقبغخ

ؽ٤ش ًبٕ ٛإلاء الأقلبٍ ُل٣ْٜ  ،ٖٓ ؽ٤ش اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ،رغو٣ج٤خ ٝاؽلح ٓزغبٗسخ

ُزطق٤ع  2ػ٠ِ ٓو٤بً ًبهى  (35: 35)ٓزٞسكخ ر٘ؾػو ٓب ث٤ٖ اؾكواة ق٤ق رٞؽل ث٘سجخ 

 ،ثٔو٤بً سزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ اُػٞهح اُقبٓسخ (115: 95ٝٗسجخ مًبء ٓزٞسكخ ر٘ؾػو ٓب ث٤ٖ ) ،اُزٞؽل

  .ُٝل٣ْٜ هػٞه ك٢ ثؼؽ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ،س٘ٞاد (15 :4ٝػٔو ى٠٘ٓ ٣زواٝػ ٓب ث٤ٖ )

 أثٞٓؾٔٞك  :ُِنًبء اُػٞهح اُقبٓسخ )رؼو٣ت ٓو٤بً سزبٗلٞهك ث٤٘ٚ  -:ٝرطَٔ :أزٚاخ اٌثحج

ٓو٤بً  ،CARS2 –STاُضب٢ٗ  الإغلاه–ٓو٤بً ًبهى ُزطق٤ع اُكلَ اُزٞؽل١  ،(2511،ا٤َُِ

 .(اُجبؽضخ :ئػلاك)ٜٓبهاد اُزٞاغَ لأقلبٍ مٟٝ اؾكواة  ق٤ق اُزٞؽل 

  -:(5211،ا١ًٌٍ أتِٛحّٛز  :ِم١اغ ستأفٛضز ت١ٕٗ  ٌٍصواء اٌصٛضج اٌراِسح )تؼط٠ةأٚلاً : 

٣سزقلّ ٓو٤بً سزبٗلٞهك ث٤٘ٚ اُػٞهح  :(ٚصف  اٌّم١اغ ٚاٌٙسف ِٕٗ)ٔثصٖ ػٓ اٌّم١اغ  (1

س٘ٚ  (85:2)ٝٛٞ ٓلائْ ُلأػٔبه ٖٓ سٖ  ،اُقبٓسخ ُزو٤٤ْ اُنًبء ٝاُولهاد أُؼوك٤خ ػ٘ل الأكواك

(  افزجبهاد كوػ٤خ  رزغٔغ ٓؼبً ُزٌٕٞ ٓوب٤٣س أفوٟ ٣ٝ15زٌٕٞ أُو٤بً ا٠ٌُِ ٖٓ )  ،كٔب كٞم

٢ٛ:-  

ٝرزٌٕٞ ٖٓ افزجبه١ رؾل٣ل أُسبه ٝٛٔب  :(ّ –م  -ٕ)ٓو٤بً ٗسجخ مًبء اُجكبه٣خ أُقزػوح  -أ

ٝرسزقلّ ٛنٙ اُجكبه٣خ ٓغ ثؼؽ  ،(أُلوكاد)افزجبه  ،(أُػلٞكبد \سلاسَ أُٞؾٞػبد )افزجبه

  .به٣بد أٝ الافزجبهاد الأفوٟ ك٢ ئعواء ثؼؽ اُزو٤٤ٔبد ٓضَ رو٤٤ْ ا٤ُ٘ٞهٝس٤ٌُٞٞع٠اُجك

٣ٝزٌٕٞ ٖٓ فٔس افزجبهاد كوػ٤خ ؿ٤و ُلظ٤خ  ٝاُز٢  -:ٍ( -ؽ  -م  -ٕ )ٗسجخ مًبء ؿ٤و ُلظ٤ٚ  -ة

٣ٝسزقلّ أُغبٍ ؿ٤و اُِلظ٢ ك٢  ،رورجف ثبُؼٞآَ أُؼوك٤خ اُقٔسخ اُز٢ رو٤سٜب اُػٞهح اُقبٓسخ

 ،اُنار٣ٞخٝالأكواك اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اؾكواثبد اُزٞاغَ ٝ  ،اُػْ ٝؾؼبف اُسٔغ ٤ْ الأكواكرو٤

ٝالأكواك اُن٣ٖ ُل٣ْٜ فِل٤ٚ ٓؾلٝكح ثِـخ  ،ٝئغبثبد أُـ اُػل٤ٓخ ،ٝثؼؽ أٗٞاع غؼٞثبد اُزؼِْ

   .اُِـ٣ٞخ ٓضَ اُؾجسخ اٌُلا٤ٓخ أٝ اُسٌزخ الإػبهبدالافزجبه ٝثؼؽ اُؾبلاد الأفوٟ ماد 

٣ٝزٌٕٞ ٖٓ  ،ٝٛٞ ٌَٓٔ ُٔو٤بً ٗسجخ اُنًبء ؿ٤و اُِلظ٢ - :(ٍ -م  –ٕ )ٓو٤بً ٗسجخ مًبء ُلظ٤ٚ  -ط

 ،فٔس افزجبهاد كوػ٤خ ُلظ٤خ ٝاُز٢ رورجف ثبُؼٞآَ أُؼوك٤خ اُقٔسخ اُز٢ رو٤سٜب اُػٞهح اُقبٓسخ

ًٔب أٗٚ ٣كجن  ،ك٤٣ٖٝهل ٣كجن ٓو٤بً ٗسجخ اُنًبء اُِلظ٢ ركج٤وبً ٓؼ٤به٣بً ًبٓلًا ػ٠ِ أُلؾٞغ٤ٖ اُؼب

ػ٠ِ ثؼؽ اُؾبلاد اُقبغخ اُز٢ رؼب٠ٗ ٖٓ ؾؼق اُجػو أٝ رطٞٛبد اُؼٔٞك اُلوو١ أٝ أ١ 

 ٝهل رؾٍٞ كٕٝ ئًٔبٍ اُغيء ؿ٤و اُِلظ٢ ُِٔو٤بً  ،ٓطٌلاد أفوٟ

٠ٛٝ ٗبرظ عٔغ أُغب٤ُٖ اُِلظ٢ ٝؿ٤و اُِلظ٢ أٝ  :(ى –م  -ٕ)ٓو٤بً ٗسجخ اُنًبء ا٤ٌُِخ  -ك

  .ُقبٓسخأُإضواد اُؼبِٓخ ا

٣ٝكجن ٓو٤بً سزبٗلٞهك ث٤٘ٚ ُِنًبء اُػٞهح اُقبٓسخ ثطٌَ كوكٟ  :( إرطاءاخ تؽث١ك اٌّم١اغ5

( 75:45)اُو٤بً ا٠ٌُِ ػبكٙ ٓب ٣سزـوم ٖٓ كزكج٤ن  ،( كه٤وخ75:15)٣ٝزواٝػ ىٖٓ اُزكج٤ن ٓب ث٤ٖ 

 ،كه٤وخ( ٣ٝ25:15سزـوم ركج٤ن اُجكبه٣خ أُقزػوح اُقبغخ ثزؾل٣ل أُسبه ؽٞا٠ُ ) ،كه٤وخ
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 .( كه٤وخ ٌَُ ٝاؽل ٜٓ٘ٔب35كه٤وخ  أ١ ؽٞا٠ُ ) (65)٣ٝسزـوم أُغبٍ اُِلظ٢ ٝؿ٤و اُِلظ٢ ؽٞا٠ُ 

 ،ئ٠ُ اسزٔبهح رلو٣ؾ ئعبثبد أُلؾٞظ أؾبكخ ،صخ ًزت ػ٠ِ ث٘ٞك أُو٤ب٣ًٝزٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ صلا

 \الأض٤بء سلاسَ )٣ٝؾزٟٞ اٌُزبة الأٍٝ ػ٠ِ افزجبه١ رؾل٣ل أُسبه الأٍٝ ؿ٤و اُِلظ٢ 

رؾلك ُ٘ب ٗوكٚ اُجلا٣خ ُِكلَ ك٢  ،ٝاُلهعخ اُز٢ ٣ؾػَ ػ٤ِٜب اُكلَ ك٢ الافزجبه الأٍٝ ،(أُػلٞكبد

 ٝرؾلك كهعٚ اُكلَ (أُلوكاد)الافزجبهاد اُلوػ٤خ اُز٢ رؾزٟٞ ػ٤ِٜب اٌُزبة اُضب٢ٗ، ٝاُضبُش ُلظ٢ 

 ٤خ أُٞعٞكح ك٢ اٌُزبة اُضبُش اُجلا٣خ ُٚ ك٢ الافزجبهاد اُلوػ ك٢ ٛنا الافزجبه أُسزٟٞ أٝ ٗوكخ

 -:٣زْ رػؾ٤ؼ أُو٤بً ثكو٣وز٤ٖ ٛٔب :( ؼط٠مح اٌتصح١ح3

 اُزػؾ٤ؼ ا٤ُل١ٝ ُِٔو٤بً  -:اُكو٣وخ الأ٠ُٝ -أ

اُزػؾ٤ؼ الإٌُزو٢ٗٝ ُِٔو٤بً ٖٓ فلاٍ اُزكج٤ن اُقبظ ثٚ ػٖ قو٣ن ٗوَ  -:اُضب٤ٗخ ٣وخاُكو -ة

 اُلهعبد اُقبّ اُز٢ ؽػَ ػ٤ِٜب أُلؾٞظ ٖٓ ًواسٚ الإعبثخ ئ٠ُ اُغلٍٝ اُقبظ ثٜب ثبُزكج٤ن 

ٌُٖٝ اُزػؾ٤ؼ  ،٣ٝقزبه اُلبؽع ئؽلٟ اُكو٣وز٤ٖ ك٢ اُزػؾ٤ؼ لاٜٗٔب ٣ولٓبٕ ٗلس اُلهعخ

  .الإٌُزو٢ٗٝ أسوع ٝ أسَٜ

  -:( اٌرصائص اٌس١ىٛ ِتط٠ح  ٌٍّم١اغ0

  -:اٌرصائص اٌس١ىٛ ِتط٠ٗ ٌّم١اغ ستأفٛضز ت١ٕٗ ٌٍصواء اٌصٛضج اٌراِسح فٟ صٛضتٗ الأرٕث١ح -أ

اظٜو أُو٤بً اهرجبقبً ػب٤ُبً ٝكالًا ثبُؼل٣ل ٖٓ ٓوب٤٣س اُنًبء اٌُلاس٤ٌ٤خ ٓضَ اُػٞهح  -:اٌصسق

ٝافزجبهاد  ،ًسِو ُو٤بً مًبء الأقلبٍ ٝاُواضل٣ٖاُواثؼخ ٖٓ ٓو٤بً سزبٗلٞهك ث٤٘ٚ ٝافزجبهاد ٝ

٠ٛٝ اهرجبقبد رواٝؽذ ٓب ث٤ٖ  ،الإٗغبىعٞٗسٕٞ ُو٤بً اُولهاد أُؼوك٤خ ُٝو٤بً –ٝكًٞى 

( ثبلإؾبكخ  ئ٠ُ مُي ػٔل ه٣ٝل ئ٠ُ ئظٜبه اُػلم اُؼب٢ِٓ ُِٔو٤بً ٖٓ فلاٍ اُزؾ٤َِ 5.95: 5.66)

 – 16:15 - 11:6 – 6:2اُؼب٢ِٓ اُز٤ًٞل١ لإكاء ػ٤٘ٚ اُزو٤ٖ٘ ك٢ أُواؽَ اُؼٔو٣خ اُوئ٤س٤خ )

ٓقزِلخ  أفوٟٗٔبمط  أهثؼخخ ٝث٤ٖ ٝهل هبهٕ ه٣ٝل ث٤ٖ ٗٔٞمط اُؼٞآَ اُقٔس ،(كٔب كٞم– 55:17

روّٞ ػ٠ِ اكزواؼ ٝعٞك ٝاؽل أٝ اص٤ٖ٘ أٝ صلاصخ أٝ أهثؼخ ػٞآَ ٝهل ٝعل اهرلبػبً كالًا ك٢ ع٤ٔغ 

ثبُ٘سجخ ُ٘ٔٞمط اُؼٞآَ اُقٔسخ ثبُٔوبهٗخ ثبُ٘ٔبمط  (Goodnees Of Fitٓإضواد أُٞائٔخ )

  .الأهثؼخ الأفوٟ

ثوإٝ ُِٔوب٤٣س ا٤ٌُِخ  –ػل٢ أُؼلٍ ثٔؼبكُخ سج٤وٓبٕ رْ اسزقلاّ غلم اُزوس٤ْ اُ٘ -:اٌخثاخ

 :5.84ٝٝعل إٔ ٓزٞسف ٓؼبَٓ صجبد أُوب٤٣س اُلوػ٤خ ًبٕ ٣زواٝػ ٓب ث٤ٖ ) ،ٝاُلوػ٤خ ك٢ أُو٤بً

أُقزػو  ٝأُو٤بً ،(5.98: 5.97)ك٢ ؽ٤ٖ إٔ ٓؼبَٓ اُضجبد ا٠ٌُِ ًبٕ ٣زواٝػ ٓب ث٤ٖ  ،(5.89

ٕ ٝرطبثٜذ ٛنٙ اُ٘زبئظ ٓغ ٗزبئظ كهاسبد اُضجبد اُز٢ رٔذ ثكو٣وٚ ئػبكح اُزكج٤ن ػ٠ِ كئبد  5.91

ٝٓب ث٤ٖ  ،(25:6( ك٢ سٖ )5.93: 5.76)ؽ٤ش رواٝؽذ ٓؼبٓلاد اُضجبد ٓب ث٤ٖ  ،ػٔو٣خ ٓقزِلخ

 .ػبٓبً أٝ ٣ي٣ل 65( ك٢ سٖ 5.95:5.77ٝٓب ث٤ٖ ) ،(59:21(  ك٢ سٖ )5.75:5.95)
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اٌؼطتٟ  الإصساض)اٌرصائص اٌس١ىٛ ِتط٠ٗ ٌّم١اغ ستأفٛضز ت١ٕٗ ٌٍصواء اٌصٛضج اٌراِسح  -ب

  -:(اٌراِس

ؽ٤ش رْ ه٤بً  ،الأ٠ُٝ ٠ٛٝ غلم اُز٤٤ٔي اُؼٔوٟ :رْ ؽسبة غلم أُو٤بً ثكو٣وز٤ٖ -:اٌصسق

ًٝبٗذ اُلوٝم  ،هلهح الافزجبهاد اُلوػ٤خ أُقزِلخ ػ٠ِ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ أُغٔٞػبد اُؼٔو٣خ أُقزِلخ

ٝاُضب٤ٗخ  ٢ٛ ؽسبة ٓؼبَٓ اهرجبـ ٗست مًبء أُو٤بً ثبُلهعخ  ،5.51ع٤ٔؼٜب كاُٚ ػ٘ل ٓسزٟٞ 

٠ٛٝ ٓؼبٓلاد غلم ٓوجُٞخ ثٞعٚ ػبّ  ،(5.76:5.74)ا٤ٌُِخ ُِػٞهح اُواثؼخ ٝرواٝؽذ ٓب ث٤ٖ 

 .ٝرط٤و ئ٠ُ اهرلبع ٓسزٟٞ غلم أُو٤بً

اُلوػ٤خ أُقزِلخ ثكو٣وز٤ٖ ئػبكح اُزكج٤ن ٝاُزغيئخ رْ ؽسبة غلم أُو٤بً ُلافزجبهاد  -:اٌخثاخ

اُ٘زبئظ إٔ ٓؼبٓلاد اُضجبد ثبسزقلاّ قو٣وخ  ٝأٝؾؾذ ،اُ٘ػل٤خ أُؾسٞثخ ثٔؼبكُٚ اُلب ًوٝٗجبؿ

( ٝثبسزقلاّ اُزغيئخ اُ٘ػل٤خ رواٝؽذ ٓب ث٤ٖ 5.988: 5.835)ئػبكح اُزكج٤ن رواٝؽذ ٓب ث٤ٖ 

ٝرط٤و اُ٘زبئظ إٔ  ،(5.875:5.991)رواٝؽذ ٓب ث٤ٖ  ٝثٔؼبكُٚ اُلب ًوٝٗجبؿ ،(5.997: 5.954)

  .أُو٤بً ٣زسْ ٣ٝزٔزغ ثضجبد ٓورلغ

حساب حثاخ )اٌرصائص اٌس١ىٛ ِتط٠ٗ ٌّم١اغ ستأفٛضز ت١ٕٗ ٌٍصواء اٌصٛضج اٌراِسح  -د

  -:(اٌّم١اغ فٟ اٌسضاسح اٌحا١ٌح

ؽ٤ش هبٓذ  ،اُزكج٤نُِزأًل ٖٓ صجبد أُو٤بً اسزقلٓذ اُجبؽضخ قو٣وخ اُزكج٤ن ٝئػبكح 

اُجبؽضخ ثزكج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش ٠ٛٝ اُؼ٤٘خ الاسزكلاػ٤خ ُِجؾش ٝاُز٢ هٞآٜب 

صْ هبٓذ  ،أسجٞػ٤ٖصْ هبٓذ اُجبؽضخ ثاػبكح اُزكج٤ن ػ٠ِ ٗلس اُؼ٤٘خ ثلبغَ ى٠٘ٓ ٓلرٚ   ،قلَ (55)

ٝهل ثِؾ ٓؼبَٓ  ،اسزوواه أُو٤بًاُجبؽضخ ثؾسبة ٓؼبَٓ الاهرجبـ ث٤ٖ اُزكج٤و٤ٖ ُِزأًل ٖٓ صجبد ٝ

 .ٓٔب ٣ط٤و ئ٠ُ صجبد أُو٤بً ئؽػبئ٤بٝٛٞ ٓؼبَٓ كاٍ  ،(5.92 :85الاهرجبـ ث٤ٖ اُزكج٤و٤ٖ )

 CARS2 –ST اٌخأٟ الإصساض ٌتشر١ص اٌؽفً اٌتٛحسٞ ١5اغ واضظ ِم -ب

ٝأ٣ؿبً  غْٔ ٛنا أُو٤بً ُِزؼوف ػ٠ِ ٓب ئما ًبٕ اُكلَ ٓػبة ثبُزٞؽل أّ لا  -:ٚصف اٌّم١اغ

ٝهبّ  ،ٝٛنا أُو٤بً ٓؼوٝف ك٢ عبٓؼخ ٗٞهس ًبه٤ُ٘ٝب ،ٓلٟ ضلح الإغبثخ ثبُزٞؽل ُلٟ اُكلَ

ك٣ٞوٙ ٝهل رْ ر ،ٝٛٞ أ٣ؿبً  ٌٓزطق ثوٗبٓظ ر٤زص ،1988ا٣و٣ي ضٞثِو ػبّ  \ثأػلاكٙ اُجوٝك٤سٞه 

ٔسخ ٝٛٞ ٌٕٓٞ ٖٓ ف "ا٣و٣ي ضٞثِو ٝهٝثود ه٣زطِو ٝثبهثوا ها٣٘و"ثٞاسكخ ًَ ٖٓ   2511ػبّ 

ػطو ث٘لاً ٖٓ أٌُٖٔ ركج٤وٜب ٖٓ فلاٍ رٞع٤ٚ الأسئِخ ئ٠ُ اُٞاُل٣ٖ أٝ أص٘بء أُواهجخ الإ٤ٌ٤٘٤ًِخ ُِكلَ 

 .ٖٓ فلاٍ أُؼِٔخ

 -:٢ٛ ًبلار٢ ٝرزؿٖٔ الاسزٔبهح فٔسخ ػطو ث٘لاً ُِزو٤٤ْ

  .أُغسْ اسزقلاّ (5 .ْاسزقلاّ اُغس (4 .الاسزغبثخ الاٗلؼب٤ُخ (3اُزو٤ِل.  (2.اُؼلاهخ ٓغ الأفو٣ٖ (1

اسزقلاّ ٝالاسزغبثخ  (9 .الاسزغبثخ اُسٔؼ٤خ (8 .الاسزغبثخ اُجػو٣خ (7 .اُز٤ٌق ٓغ اُزـ٤٤و (6

 اُزٞاغَ اُِلظ٢ (11 .اُقٞف أٝ اُؼػج٤خ (15 .ُِزنٝم ٝاُطْ ٝأُِس

 .( ٓسزٟٞ ٝر٘بؿْ الاسزغبثخ اُؼو٤ِخ14 ( ٓسزٟٞ اُ٘طبـ13.اُزٞاغَ ؿ٤و اُِلظ٢ (12 

 .كجبػبد ػبٓخ( ا15ٗ
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٣وّٞ  ،ثؼل الاٗزٜبء ٖٓ ٝؾغ اُلهعبد اُقبغخ ثج٘ٞك الاسزٔبهح اُقٔسخ ػطو :ؼ١ٍّاخ اٌّم١اغت

اُلبؽع ثزغ٤ٔغ كهعبد ث٘ٞك الاسزٔبهح ُِؾػٍٞ ػ٠ِ اُلهعخ الإعٔب٤ُخ ُِٔلؾٞظ ك٢ ث٘ٞك 

ٝك٠ ًَ ث٘ل ٖٓ ث٘ٞك الاسزٔبهح ٛ٘بى عيء فبظ ثبُٔلاؽظبد أسلَ ًَ  .الاسزٔبهح اُقبغخ ثبُٔو٤بً

ٝثؼل الاٗزٜبء ٖٓ ٓلاؽظخ  ،ث٘ل ٌٖٓٔ ًزبثخ ٓلاؽظبد اُلبؽع ػ٠ِ س٤ًِٞبد اُكلَ أُورجكخ ثبُج٘ل

اُكلَ ٣زْ ٝؾغ اُلهعخ أُ٘بسجخ ُسِٞى اُكلَ ك٢ اُج٘ل ٖٓ فلاٍ ٝؾغ كائوح ؽٍٞ اُلهعخ اُز٢ 

ٝهل ٣غل اُلبؽع إٔ سِٞى اُكلَ ٣وغ ث٤ٖ ػجبهر٤ٖ ٖٓ اُج٘ل  ،ك٢ ٛنا اُج٘ل روبثَ ٝغق سِٞى اُكلَ

 (3.5 – 2.5 – 1.5ٝك٠ ٛنٙ اُؾبُخ ٣وّٞ اُلبؽع ثٞؾغ كائوح ؽٍٞ اُلهعخ )

 -:(إػساز: اٌثاحخح) ؼ١ف اٌتٛحس ٌسٜ أؼفاي اظؽطابِم١اغ ِٙاضاخ اٌتٛاصً 

اؾكواة ق٤ق رؾس٤ٖ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ ٣ٜلف ٛنا أُو٤بً ئ٠ُ  -:(أ٘ساف اٌّم١اغ1

ٝمُي ٖٓ أعَ ركج٤ن ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اسزوار٤غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ  (اُزٞؽل ٓضَ )ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُِلظ٢

 .اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ ُزؾس٤ٖ ٜٓبهاد اُزٞاغَ  اُِلظ٢ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل

٤بً ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُِلظ٢ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ رْ غ٤بؿخ اُػٞهح أُجلئ٤خ ُٔو -:( ٚصف اٌّم١اغ5

اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل، ثؾ٤ش رـك٠ ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُِلظ٢ اُز٢ ٣ػلهٛب اُكلَ اُزٞؽل١ ٝاُز٢ 

( ػجبهح  ُجُؼل اُزٞاغَ 25رزج٘بٛب اُلهاسخ اُؾب٤ُخ ٝهل ثِؾ ػلك ػجبهاد أُو٤بً ك٢ غٞهرٚ أُجلئ٤خ )

 -:ب٢ُاُِلظ٢ ٓٞىػخ ػ٠ِ ٜٓبهاد كوػ٤خ ٠ٛٝ ًبُز

 (اٌُزبثخ –اُوواءح  –اُزؾلس  –الاسزٔبع )٣ٝ٘وسْ ئ٠ُ ٜٓبهاد كوػ٤خ ٢ٛ   -:[ ثُؼل اُزٞاغَ اُِلظ1٢

كوف ُٔب ٣٘كجن ػ٤ِٜب ٖٓ ٓواػبح فػبئع ػ٤٘خ أقلبٍ  (اُزؾلس –الاسزٔبع )ٝهل رْ افز٤به ٜٓبهر٤ٖ 

 .مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل

  -:تؽث١ك ٚتصح١ح ِم١اغ ِٙاضاخ اٌتٛاصً ٌسٜ أؼفاي اظؽطاب   ؼ١ف اٌتٛحس ( ؼط٠مح3

ٚتتؽٍة الاستزاتح ٌؼثاضاخ اٌّم١اغ أْ ترتاض ِٓ  ،٠ؽثك ِم١اغ ِٙاضاخ اٌتٛاصً تٛاسؽح اٌثاحخح

 -:٠ٚتُ تمس٠ط اٌسضراخ واٌتاٌٟ (ٔازضاً  –أح١أاً  –زائّاً )ت١ٓ حلاحح تسائً ٟ٘ 

 ( 1ٗبكهاً  رأفن اُلهعخ ) ،(2) ً رأفن اُلهعخ أؽ٤بٗب ،(3كائٔبً  رأفن  اُلهعخ )

  -:( اٌرصائص اٌس١ىٛ ِتط٠ٗ ٌّم١اغ ِٙاضاخ اٌتٛاصً ٌسٜ أؼفاي  اظؽطاب ؼ١ف اٌتٛحس0

  -:ُؾسبة غلم أُو٤بً اسزقلٓذ اُجبؽضخ اُكوم اُزب٤ُخ -:اٌصسق -:أٚلاً 

( 11)أُؾ٤ٌٖٔ ٝػلكْٛ ً ك٢ غٞهرٚ أُجلئ٤خ ػ٠ِ اُسبكح رْ ػوؼ أُو٤ب-:صسق اٌّحى١ّٓ (1)

 الإٗزوٗذٌُزو٤ٗٝبً ػجو ئٝهلرْ رؾ٤ٌْ اُجؼؽ  ،اُػؾخ اُ٘لس٤خ ،ٓؾٌْ ٖٓ أسبرنح ػِْ اُ٘لس اُزوث١ٞ

 .ٝمُي لإثلاء اُوأ١ ك٢ ٓلاءٓخ أُو٤بً ُو٤بً ٓب ٝؾغ ٖٓ أعِٚ ،ٝاُجؼؽ ا٥فو ٝهه٤بً 
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٣ٞؾؼ اُ٘سجخ أُئ٣ٞخ لارلبم آهاء اُسبكح أُؾ٤ٌٖٔ ػ٠ِ ػجبهاد ٓو٤بً ٜٓبهاد  :(5رسٚي )

 لاُزٞاغَ اُِلظ٢ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽ

ضلُ 

 اٌؼثاضج

ػسز اٌّحى١ّٓ  

 اٌّتفم١ٓ ػ١ٍٙا

ٔسثح 

 الاتفاق

ضلُ 

 اٌؼثاضج

ػسز اٌّحى١ّٓ  

 اٌّتفم١ٓ ػ١ٍٙا

ٔسثح 

 الاتفاق

1 11 122% 11 12 56% 

5 11 122% 15 12 56% 

3 11 122% 13 12 56% 

0 11 122% 10 11 122% 

2 12 56% 12 11 122% 

8 11 122% 18 11 122% 

2 11 122% 12 12 56% 

6 11 122% 16 11 122% 

5 12 56% 15 12 56% 

12 11 122% 52 11 122% 

 :(2)٣زؿؼ ٖٓ علٍٝ 

أُؾ٤ٌٖٔ ؽٍٞ ػجبهاد ٓو٤بً ٜٓبهاد رواٝؽذ اُ٘سجخ أُئ٣ٞخ  لارلبم ا٥هاء اُسبكح 

%( ٝهل رْ الارلبم  155 :%98)ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ٓب ث٤ٖ  اُِلظ٢  اُزٞاغَ

%( كأًضو ٖٓ آهاء اُسبكح أُؾ٤ٌٖٔ ٝثنُي رْ أُٞاكوخ ػ٠ِ 95)ػ٠ِ اُؼجبهاد اُز٢ ٝاكن ػ٤ِٜب 

 (25كؼلك ػجبهاد أُو٤بً ٓبىاُذ )ثبُزب٢ُ  (%95ع٤ٔغ اُؼجبهاد ُؾػُٜٞب ػ٠ِ ٗسجٚ أػ٠ِ ٖٓ )

 .ػجبهح

 :اٌتزأس اٌساذٍٟ (5)

( قلَ 55ثزكج٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب ) خاُجبؽضغلم الارسبم اُلاف٢ِ ُِٔو٤بً هبٓذ ُؾسبة 

ٝهل رْ ؽسبة ٓؼبٓلاد الاهرجبـ ث٤ٖ كهعخ  ،ٖٓ ٓغزٔغ اُلهاسخ ٖٝٓ ؿ٤و اُؼ٤٘خ الأسبس٤خ ُِلهاسخ

ًٝنُي ٓؼبٓلاد الاهرجبـ ث٤ٖ  ،اُنٟ ر٘ز٢ٔ ئ٤ُُِٚجؼل ًَ ػجبهح ٖٓ ػجبهاد أُو٤بً ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ 

ًٔب رْ ؽسبة ٓؼبٓلاد الاهرجبـ ث٤ٖ  ،ُِٔو٤بًكهعخ ًَ ػجبهح ٖٓ ػجبهاد أُو٤بً ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ 

رٞؾؼ اُ٘ز٤غخ ػ٠ِ  (5) ،(4) ،(3)ٝاُغلاٍٝ  ،ٔو٤بًُِٓغٔٞع كهعبد ًَ ثؼل ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ 

 .اُزٞا٢ُ
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ٓؼبٓلاد الاهرجبـ ث٤ٖ كهعخ ًَ ػجبهح ٖٓ ػجبهاد ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُِلظ٢  :(3رسٚي )

 (55)ٕ =  ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼل اُنٟ ٣٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ

 الاستّاع اٌتحسث

 الاضتثاغ ِؼاًِ ضلُ اٌؼثاضج ِؼاًِ الاضتثاغ ضلُ اٌؼثاضج

1 2.21 11 2.22 

5 2.25 15 2.86 

3 2.22 13 2.23 

0 2.85 10 2.88 

2 2.82 12 2.21 

8 2.23 18 2.83 

2 2.28 12 2.82 

6 2.81 16 2.20 

5 2.05 15 2.86 

12 2.20 52 2.85 

  **5.372 ( =5.51)     * 5.288( = 5.55ه٤ٔخ )ه( اُغل٤ُٝخ ػ٘ل ٓسز١ٞ كلاُخ )

 :ٓب ٠ِ٣ (3علٍٝ )٣زؿؼ ٖٓ 

ُِجؼل رواٝؽذ ٓؼبٓلاد الاهرجبـ ث٤ٖ كهعخ ًَ ػجبهح ٖٓ ػجبهاد أُو٤بً ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ  

رسبم ( ٠ٛٝ ٓؼبٓلاد اهرجبـ  كاُخ ئؽػبئ٤بً ٓٔب ٣ط٤و ئ٠ُ الا5.75 :5.47اُن١ ر٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ ٓب ث٤ٖ )

  .اُلاف٢ِ ُلأثؼبك

 ػجبهاد ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزٞاغَٓؼبٓلاد الاهرجبـ ث٤ٖ كهعخ ًَ ػجبهح ٖٓ : (0رسٚي )

 (55)ٕ =  ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً

 ِؼاًِ الاضتثاغ ضلُ اٌؼثاضج ِؼاًِ الاضتثاغ ضلُ اٌؼثاضج

1 2.80 11 2.25 

5 2.28 15 2.85 

3 2.22 13 2.25 

0 2.88 10 2.25 

2 2.26 12 2.82 

8 2.86 18 2.26 

2 2.22 12 2.82 

6 2.81 16 2.22 

5 2.21 15 2.86 

12 2.25 52 2.82 

  **5.372( = 5.51*           )5.288( = 5.55غل٤ُٝخ ػ٘ل ٓسز١ٞ كلاُخ )ه٤ٔخ )ه( اُ

 :ٓب ٢ِ٣ (٣4زؿؼ ٖٓ علٍٝ )

رواٝؽذ ٓؼبٓلاد الاهرجبـ ث٤ٖ كهعخ ًَ ػجبهح ٖٓ ػجبهاد أُو٤بً ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ 

رسبم اُلاف٢ِ كاُخ ئؽػبئ٤بً ٓٔب ٣ط٤و ئ٠ُ الا اهرجبـ  ( ٠ٛٝ ٓؼبٓلاد 5.69 :5.51ٓب ث٤ٖ )ُِٔو٤بً 

  .ُلأثؼبك
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 (55ٓؼبَٓ الاهرجبـ ث٤ٖ كهعخ ًَ ثؼل ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً )ٕ = : (2رسٚي )

 ِؼاًِ الاضتثاغ اٌّم١اغ

 2.50 اٌتحسث

 2.52 الاستّاع

 ** 5.372( =5.51*       )5.288( = ١5.55 كلاُخ )ه٤ٔخ )ه( اُغل٤ُٝخ ػ٘ل ٓسزٞ

 :( ٓب 5٢ِ٣)٣زؿؼ ٖٓ اُغلٍٝ 

ٓب ث٤ٖ ُِٔو٤بً ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ثؼل رواٝؽذ ٓؼبٓلاد الاهرجبـ ث٤ٖ ٓغٔٞع كهعبد ًَ  

 .رسبم اُلاف٢ِ ُِٔو٤بًكاُخ ئؽػبئ٤ب ٓٔب ٣ط٤و ئ٠ُ الا  اهرجبـ( ٠ٛٝ ٓؼبٓلاد 5.95 :5.94)

اُزلاى٢ٓ ثكو٣وخ ُِزأًل ٖٓ غلم أُو٤بً هبٓذ اُجبؽضخ ثؾسبة اُػلم  :اٌصسق اٌتلاظِٟ (3)

اُزول٣واد ٣ٝوػل ثٚ ٓوبهٗخ كهعبد الأكواك ػ٢ِ ٓو٤بً ٓؼ٤ٖ ثزول٣واد ػلك ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ُسِٞى 

الأكواك ٝمُي ٖٓ فلاٍ اُزؼوف ػ٢ِ اُزكبثن ٝٓوبهٗخ اُلهعبد اُز٢ ؽػَ ػ٤ِٜب الأكواك  ٛإلاء

ب٢ُ هبٓذ اُجبؽضخ ٝثبُز ،ثزول٣واد ػلك ٖٓٔ ُْٜ غِخ ٝص٤وخ ثْٜ ُو٤بً أُٜبهاد ك٢ ٓغبٍ ٓؼ٤ٖ

ثزكج٤ن ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُػلم ٖٓ فلاٍ ركج٤ن أُو٤بً اُقبظ ثٜٔبهاد اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ 

( قلَ ٖٓ 55اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ػ٢ِ أٜٓبد الأقلبٍ ػ٤٘خ اُجؾش الاسزكلاػ٤خ ٝاُجبُؾ هٞآٜب )

ػ٢ِ الأفػبئ٤بد صْ هبٓذ ثزكج٤ن ٗلس أُو٤بً  ،ٓغزٔغ اُجؾش ٖٝٓ ؿ٤و اُؼ٤٘خ الأغ٤ِخ ُِجؾش

ٝمُي ُِزأًل ٖٓ اُزكبثن ث٤ٖ رول٣واد ًَ ٖٓ الأٜٓبد ٝالأفػبئ٤بد  ،أُزؼبٓلاد ٓغ ٛإلاء الأقلبٍ

 (6)ٝاُغلٍٝ  ،صْ هبٓذ اُجبؽضخ ثا٣غبك ٓؼبَٓ الاهرجبـ ث٤ٖ كهعبد اُؼ٤٘ز٤ٖ ،ؽٍٞ ٜٓبهاد اُزٞاغَ

 ٣ٞؾؼ مُي.

 (55)ٕ = لأٜٓبد ٝالأفػبئ٤بد ػ٢ِ أُو٤بً ٓؼبٓلاد الاهرجبـ ث٤ٖ كهعبد ا: (8)رسٚي 

 ل١ّح ض اٌّم١اغ

 2.65 اٌتحسث

 2.62 الاستّاع

 2.65 اٌسضرح اٌى١ٍح

 **5.372( = 5.51*    )5.288( = 5.55ػ٘ل ٓسز١ٞ كلاُخ )ه٤ٔخ )ه( اُغل٤ُٝخ 

  :( ٓب 6٢ِ٣)٣زؿؼ ٖٓ علٍٝ 

ٓؼبٓلاد الاهرجبـ ث٤ٖ كهعبد الأٜٓبد ٝالأفػبئ٤بد ػ٢ِ أُو٤بً ه٤ل اُجؾش ٓب  رواٝؽذ

( ٓٔب ٣ط٤و ئ٠ُ إٔ ٛ٘بى رطبثٚ ث٤ٖ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة 5.82 :5.73ث٤ٖ )

ٝثبُزب٢ُ كٜنا ٣إًل ٝعٞك غلم رلاى٢ٓ ُِٔو٤بً ٖٓ فلاٍ ٝعٞك  ،ق٤ق اُزٞؽل ٖٓ هجَ اُؼ٤٘ز٤ٖ

 .كاُخ ئؽػبئ٤بً ٓٔب ٣ط٤و ئ٠ُ إٔ أُو٤بً ػ٠ِ كهعخ ٓوجُٞخ ٖٓ اُػلمٓؼبٓلاد اهرجبـ 

 :ُؾسبة صجبد أُو٤بً هبٓذ اُجبؽضخ ثبسزقلاّ اُكوم ا٥ر٤خ :ب ـ اٌخثاخ

ُؾسبة صجبد أُو٤بً اسزقلٓذ اُجبؽضخ قو٣وخ اُزكج٤ن ٝئػبكح  :اٌتؽث١ك ٚإػازج اٌتؽث١ك (1)

اُزكج٤ن , ؽ٤ش هبٓذ اُجبؽضخ ثزكج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٝٓ ؿ٤و اُؼ٤٘خ الأغ٤ِخ 

ٝرْ  ،( قلَ صْ أػبكد اُزكج٤ن ػ٠ِ ٗلس اُؼ٤٘خ ثلبغَ ى٢٘ٓ ٓلرٚ ػطوح أ٣ب55ُِّجؾش هٞآٜب )
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 (13ٝاُغلٍٝ ) ،اُزكج٤و٤ٖ الأٍٝ ٝاُضب٢ٗ لإ٣غبك صجبد ٛنٙ اُجكبهخ ؽسبة ٓؼبٓلاد الاهرجبـ ث٤ٖ

 .٣ٞؾؼ مُي

 (55ٓؼبٓلاد الاهرجبـ ث٤ٖ اُزكج٤و٤ٖ الأٍٝ ٝاُضب٢ٗ ُِٔو٤بً )ٕ = : (2)رسٚي 

 ل١ّح ض اٌّم١اغ

 2.62 اٌتحسث

 2.63 الاستّاع

 2.63 اٌسضرح اٌى١ٍح

  ** 5.372( = 5.51*      )5.288( =5.55غل٤ُٝخ ػ٘ل ٓسز١ٞ كلاُخ )ه٤ٔخ )ه( اُ

  :( ٓب ٣7٢ِ٣زؿؼ ٖٓ علٍٝ )

 :5.85رواٝؽذ ٓؼبٓلاد الاهرجبـ ث٤ٖ اُزكج٤و٤ٖ الأٍٝ ٝاُضب٢ٗ ُِٔو٤بً ه٤ل اُجؾش ٓب ث٤ٖ )

 ( ٠ٛٝ ٓؼبٓلاد اهرجبـ كاُخ ئؽػبئ٤بً ٓٔب ٣ط٤و ئ٠ُ إٔ أُو٤بً ػ٠ِ كهعخ ٓوجُٞخ ٖٓ اُضجبد.5.92

ؽ٤ش هبٓذ  ،ُؾسبة صجبد أُو٤بً اسزقلّ اُجبؽش ٓؼبَٓ اُلب ٌُوٝٗجبؿ  :ِؼاًِ اٌفا ٌىطٚٔثاخ (5)

( 55اُجبؽضخ ثزكج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٝٓ ؿ٤و اُؼ٤٘خ الأغ٤ِخ ُِجؾش هٞآٜب )

 .٣ٞؾؼ مُي (8)ٝاُغلٍٝ  ،قلَ

 (55)ٕ = بٓلاد اُلب ُٔو٤بً ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُِلظ٢ ٓؼ: (6رسٚي )

 ل١ّح اٌفا اٌّم١اغ

 2.65 اٌتحسث

 2.60 الاستّاع

 2.51 اٌسضرح اٌى١ٍح

 :ٓب ٢ِ٣ (8)٣زؿؼ ٖٓ علٍٝ 

( ٠ٛٝ ٓؼبٓلاد كاُخ 5.91 :5.82رواٝؽذ ٓؼبٓلاد اُلب ُِٔو٤بً ه٤ل اُجؾش ٓب ث٤ٖ )

 .ئؽػبئ٤بً ٓٔب ٣ط٤و ئ٠ُ إٔ أُو٤بً ػ٠ِ كهعخ ٓوجُٞخ ٖٓ اُضجبد

 :ٔتائذ اٌثحج ٚتفس١ط٘ا

 :ٔتائذ اٌفطض الأٚي ٚتفس١ط٘ا

ماد كلاُٚ ئؽػبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞسك٢ هرت  رٞعل كوٝم’’-:٠ٕٚص اٌفطض الأٚي ػٍٝ أٔٗ

كهعبد اُو٤بً اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ك٢ رؾس٤ٖ ثؼؽ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ  اؾكواة ق٤ق 

ٝلافزجبه ٝاُزؾون ٖٓ غؾخ اُلوؼ الأٍٝ ٝاُزأًل ٖٓ عٞٛو٣ٚ ’’اُزٞؽل ُػبُؼ اُو٤بً اُجؼل١ 

جبه اُورت ماد الإضبهح ٣ًٌُِٞٞسٕٞ هبٓذ اُجبؽضخ ثبسزقلاّ افز ،اُلوٝم ث٤ٖ اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١

(Wilcoxon) ( اُلاثبهآزوٟ ُؾسبة ه٤ٔخ ٝZ)، ٝه٤ٔٚ ؽغْ اُزأص٤و ،ٝرؾل٣ل ٓسزٟٞ اُللاُخ.  

ٝه٤ٔٚ ؽغْ اُزأص٤و ُزٞؾ٤ؼ اُلوٝم ك٢  ،ٝٓسزٟٞ اُللاُخ ،(Z)ٝاُغلٍٝ اُزب٢ُ ٣ٞؾؼ ه٤ٔٚ 

  .ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزٞاغَ كهعبد الأقلبٍ ػ٤٘خ اُلهاسخ ث٤ٖ اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ػ٠ِ
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 كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٞسك٢ هرت اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ: (5رسٚي )

 (5 ػ٢ِ ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُِلظ٢ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل )ٕ =

 اٌّٙاضاخ
ِتٛسػ اٌم١اغ 

 اٌمثٍٟ

ِتٛسػ اٌم١اغ 

 اٌثؼسٞ
 Z ل١ّح اتزاٖ الإشاضج ِزّٛع اٌطتة ِتٛسػ اٌطتة

 52.22 10.82 اٌتحسث
2.22 

3.22 

2.22 

12.22 

 صفط -

 +2 

 = صفط

5.28 

 50.52 12.52 الاستّاع
2.22 

3.22 

2.22 

12.22 

 صفط -

 +2 

 = صفط

5.20 

اٌسضرح 

 اٌى١ٍح
55.62 05.52 

2.22 

3.22 

2.22 

12.22 

 صفط -

 +2 

 = صفط

5.23 

 ** 2.58( = 5.51)  * 1.96( = 5.55( ػ٘ل ٓسز١ٞ كلاُخ )Zه٤ٔخ )

  :ٓب ٠ِ٣ (9)٣زؿؼ ٖٓ علٍٝ 

ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽػبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٞسك٢ هرت اُو٤بس٤٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ 

ٓٔب  ،ػ٢ِ ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ُػبُؼ اُو٤بً اُجؼل١

غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ ك٢ رؾس٤ٖ ٜٓبهاد ٣ط٤و ئ٠ُ ئ٣غبث٤خ اُجوٗبٓظ اُوبئْ ػ٢ِ اسزوار٤

 ،(5,51( كاُخ ػ٘ل ٓسزٟٞ )Z)ؽ٤ش إٔ ه٤ٔخ  .اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل

رٞعل " نُي رْ هجٍٞ اُلوؼ الأٍٝ ثأٗٚ ُٝ ،( اُغل٤ُٝخZ)( أُؾسٞثخ أًجو ٖٓ ه٤ٔخ Zلإ ه٤ٔخ )

(  ث٤ٖ ٓزٞسك٢ هرت كهعبد اُو٤بً اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ك٢ رؾس٤ٖ 5,51كوٝؼ ماد كلاُٚ ئؽػبئ٤خ )

ٓٔب ٣ط٤و ئ٠ُ  "ق٤ق اُزٞؽل ُػبُؼ اُو٤بً اُجؼل١ثؼؽ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ  اؾكواة 

ُلٟ أقلبٍ مٟٝ  (ؿ٤و اُِلظ٢ –اُِلظ٢  )كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ُزؾس٤ٖ ثؼؽ ٜٓبهاد اُزٞاغَ 

اُزؾلس )( أُؾسٞثخ ك٢ ثُؼل ٜٓبهاد Z)ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ  ،خاؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ٓغٔٞػخ اُلهاس

ٓ٘ب  ،ٝٛنا اُلوم ُػبُؼ اُو٤بً اُجؼل١( 5,51( ػ٘ل ٓسزٟٞ كلاُخ )2,54ٝ 2,56) (ٝالاسزٔبع

ٝعلد كوٝم ث٤ٖ ٓزٞسكبد هرت كهعبد اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُٔغٔٞػخ اُلهاسخ ك٢ اُلهعخ 

( Z)ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ  ،مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ا٤ٌُِخ ُٔو٤بً ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ

 .(  ٝٛنا اُلوم ُػبُؼ اُو٤بً اُجؼل5,51١ػ٘ل ٓسزٟٞ كلاُخ ) (2,53)أُؾسٞثخ 

ُِزأًل ٖٓ إٔ اُلوٝم ؽو٤وخ ٝروعغ ئ٠ُ  ،( ٝٓسزٟٞ اُللاُخZٝثنُي ٣ٌٕٞ هل رْ ؽسبة ه٤ٔخ )

ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ ؽغْ رأص٤و ُِجوٗبٓظ  ك٢ رؾس٤ٖ  ،رأص٤و اُجوٗبٓظ كٕٝ ؿ٤وٙ ٖٓ أُزـ٤واد اُلاف٤ِخ

  .ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل

ٝٛنا ٣إًل كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ  ،ٓٔب سجن ٣زؿؼ إٔ ٗزبئظ اُلهاسخ أصجزذ غؾخ ٛنا اُلوؼ الأٍٝ

 ،اُزله٣ج٢ ك٢ رؾس٤ٖ ثؼؽ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ػ٤٘خ اُلهاسخ

ث٤ٖ ٓزٞسكبد هرت كهعبد  ئؽػبئ٤خؽ٤ش ٝعلد كوٝم ماد كلاُخ  ،ُٝنُي رْ هجٍٞ اُلوؼ الأٍٝ

اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُٔغٔٞػخ اُلهاسخ ػ٠ِ ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة 
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( ٣ٞؾؼ اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٞسكبد هرت 12)ٝك٤ٔب ٠ِ٣ ضٌَ  ،ق٤ق اُزٞؽل ُػبُؼ اُو٤بً اُجؼل١

ُلٟ أقلبٍ   اُِلظ٢ اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُٔغٔٞػخ اُلهاسخ ػ٠ِ ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزٞاغَكهعبد 

 .ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بً ٜٓبهاد اُزٞاغَ ،اُزٞؽلمٟٝ اؾكواة ق٤ق 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ضسُ ت١أٟ ٠ٛظح اٌفطٚق ت١ٓ ِتٛسؽٟ اٌم١اس١ٓ اٌمثٍٟ ٚاٌثؼسٞ ٌٍّزّٛػح  :(1شىً )

 ِٙاضاخ اٌتٛاصً اٌٍفظٟ ٌسٜ أؼفاي شٜٚ اظؽطاب ؼ١ف اٌتٛحسفٟ ل١اغ  اٌتزط٠ث١ح

 

 :تفس١ط ٔتائذ اٌفطض الأٚي 

( ث٤ٖ 5,51أظٜود ٗزبئظ اُلوؼ الأٍٝ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُٚ ئؽػبئ٤خ ػ٘ل ٓسزٟٞ )

ٓزٞسكبد هرت كهعبد اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُٔغٔٞػٚ اُلهاسخ ػ٠ِ ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزٞاغَ 

٣ٌٖٝٔ ئهعبع ؽغْ اُزأص٤و  الإ٣غبث٢ ك٢  ،ق٤ق اُزٞؽل ُػبُؼ اُو٤بً اُجؼل١ُلٟ أقلبٍ اؾكواة 

ٝر٘ٞع أٗطكخ  ،اُو٤بً اُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزٞاغَ ئ٠ُ كؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ أُوزوػ

اُغِسبد اُوبئٔخ ػ٠ِ اسزوار٤غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ اُز٢ ٖٓ ضأٜٗب رطغ٤غ ٝرؾل٤ي الأقلبٍ 

ٔطبهًخ ٝاُزؼبٕٝ ٝاُزلبػَ ك٢ الأٗطكخ ثبسزقلاّ ك٤٘بد ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ ٖٓ رؼِْ ػ٠ِ اُ

 ،ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗظو٣خ ٤ٛوٓبٕ ،ٝأُزطبثٜبد ،ٝاُزؼِْ ثبلاسزٌطبف ،ٝاُزؼِْ اُزجبك٢ُ ،ٗطف

٣لزوؼ إٔ  كٜٞ ،ؽ٤ش إٔ ٗٔٞمط ٤ٛوٓبٕ ٣ؼزجو أكاٙ اسزوار٤غ٤خ ُزو٤٤ْ ٝٗوَ الأٗطكخ اُقبغخ ثبُزؼِْ

ٝهل سبػل ٛنا اُ٘ٔٞمط أ٣ؿبً ك٢ اُز٘ٞع اُؼو٢ِ  ،أعياء أُـ الأهثؼخ رطزوى ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼ٤ِْ ٝاُزؼِْ

ٝكٝهٙ اُٜبّ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼ٤ِْ ٝاُزؼِْ كؿلًا ػٖ ًٞٗٚ أكاح  رٞىع ػ٤ِٔخ اُزؼ٤ِْ ٝاُزؼِْ ك٢ أعياء أُـ 

ٝعبءد ٛنٙ  ،٤ت اُزل٤ٌو ك٢ اُلٓبؽالأهثؼخ ٝرٔضَ أعياء أُـ الأهثؼخ ك٢ ٗٔٞمط ٤ٛوٓبٕ أسبُ

 ،2513 ،)ئثوا٤ْٛ -:ًلًا ٖٓ اُ٘ز٤غخ ٓزلوخ ٓغ ٗزبئظ كهاسخ ارلوذ اُلهاسخ اُؾب٤ُخ ٓغ كهاسخ

(Karrlsson,2019)،  ؽ٤ش رٞغِذ ٛنٙ اُلهاسبد ئ٠ُ كبػ٤ِخ اُجوآظ اُزله٣ج٤خ ثبسزقلاّ ٗظو٣خ

ٝهل رج٤ٖ ٓٔب سجن إٔ  .ق٤ق اُزٞؽل٤ٛوٓبٕ ُزؾس٤ٖ ثؼؽ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ  اؾكواة 

ص٤و اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ اُلوٝم ث٤ٖ اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُٔغٔٞػٚ اُلهاسخ عبءد ٗز٤غخ رأ
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ٝاُنٟ  ،اسزوار٤غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ ػ٠ِ أقلبٍ  اؾكواة ق٤ق اُزٞؽلٝاسزقلاّ 

 .ٛإلاء الأقلبٍ ٓغ أُغزٔغ ٝى٣بكٙ رٞاغَ (اُِلظ٤خ)سبػلد ك٢ رؾس٤ٖ ثؼؽ ٜٓبهاد اُزٞاغَ 

ؽ٤ش أٜٗب رزؿٖٔ ٝسبئَ  ،٣ٝوعغ مُي اُزؾس٤ٖ ئ٠ُ أٗطكخ عِسبد اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢

ؽ٤ش رْ رػ٤ْٔ  ،رؼ٤ٔ٤ِخ  ٝأكٝاد ٓٔزؼخ ٝٓطٞهخ ري٣ل ٖٓ رلبػَ الأقلبٍ ٝٓطبهًزْٜ اُلؼبُخ

اُغِسبد ٝعؼِٜب ٓ٘بسجخ ُولهاد الأقلبٍ مٟٝ اؾكواة  ق٤ق اُزٞؽل ٝٓواػٜب اُلوٝم اُلوك٣خ 

ٖٝٓ فلاٍ اسزؾلاس ٓٞاهق رطجٚ  ،ُل٣ْٜ ٓغ ر٤ٜئخ اُج٤ئخ ٝرٞك٤و أُ٘بؿ أُلائْ ك٢ هبػخ اُزله٣ت

ر٤خ ٝاسزقلاّ ك٤٘بد أُٞاهق اُؾ٤بر٤خ رز٤ؼ ُلأقلبٍ كوظ الاضزواى ٓغ ىٓلائْٜ ك٢ الأػٔبٍ اُؾ٤ب

اُزؼِْ  ،أُزطبثٜبد ،اُزؼِْ ثبلاسزٌطبف ،اُزؼِْ أُزوٖ ،اُزؼِْ اُزجبك٢ُ ،اُزؼِْ اُ٘طف -:ٓ٘بسجخ ٓضَ

ئؾبكخ ئ٠ُ اسزقلاّ أُؼيىاد أُز٘ٞػخ ُلأقلبٍ ًَ قلَ ػ٠ِ ؽلٟ ثٔب  ،اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ،اُز٤ُٞل١

  .ُلٟ أقلبٍ ػ٤٘ٚ اُجؾش (اُِلظ٤خ)ًَ مُي أكٟ ئ٠ُ رؾس٤ٖ ٜٓبهاد اُزٞاغَ  ،٣٘بسجٚ

، أؽٔلٝ ) ،(2514،ٓؾٔل)ٝ  ،(2517،اثٞ اُؾسٖ)  -:ٝعبءد ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓزلوخ  ٓغ كهاسخ

 ،(2518،ٝ)ٓسؼٞك ،(2525،ٝ )ػجلالله ،(٤ِ،2521ٔب٢ٗٝ)س ،(2511،ضو٣ق ٓقزبه)ٝ،(2513

 ،(2516،سؼ٤ل)ٝ (2516 ،ٝ)هًٝ ،(2517، ٝ)عو٣ص ،(2517،ٝ)ػ٠ِ ،(2518،ٝ)كا٤ٗبٍ

 .Zartaj, A., Farzaneh, A. M., & Salavatian, S( 2512،  ٝ  )أؽٔل (2513 ،ٝ)ػ٤س٠

 ,.Dorthy, 2014(Safi, M. F)(  Karrlsson,2019) ,  .(2513 ،ػجلاُِك٤قٝ) (2019)

Obeidat, K. A., Alomari, M. A. S.,  Alshamsi, M., & Opoku, M. P. (2022).

Maseri, M., Mamat, M., Hoe,  M. A. (2021). Alrub, M. O. A., & Issa, A. A.

Adams, C., & Lloyd, J. Aldred. C. & Baxendale, T. Y., & Chekima, A. (2021

J.(2006)‘ 

ؽ٤ش رٞغِذ ٛنٙ اُلهاسبد ئ٠ُ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ اُوبئْ ػ٠ِ اسزوار٤غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ 

ٝك٠  ،أقلبٍ اؾكواة  ق٤ق اُزٞؽلاُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ ُزؾس٤ٖ ثؼؽ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ 

اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ اُؾب٢ُ رْ ئصواء هبػخ اُزله٣ت ثبلأٗطكخ اُؾو٤ًخ ٝاُزلبػ٤ِخ ٝاُزؼب٤ٗٝخ أُقزِلخ 

ػ٤٘خ )ٝاُز٢ ُٜب كٝه كؼبٍ ك٢ رؾس٤ٖ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ  اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل 

ػخ ٖٓ الأٗطكخ أُطٞهخ ٝأُٔزؼخ ؽ٤ش إٔ رؼوؼ أقلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ئ٠ُ ٓغٔٞ ،(اُجؾش

أص٘بء ركج٤ن اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ اُنٟ ٣سزقلّ ك٤٘بد اُزؼي٣ي ٝالاسزٌطبف ٝاُزؼِْ اُ٘طف ٝاُزؼِْ 

 أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل  (اُِلظ٢)اُزؼب٢ٗٝ ٝاُز٢ رزٌبَٓ ٓؼبً ُز٤ٔ٘ٚ ٜٓبهاد اُزٞاغَ 

قلبٍ مٟٝ اؾكواة  ق٤ق اُزٞؽل ئ٠ُ اسزقلاّ ٝهل روعغ اُلوٝم ث٤ٖ اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُلٟ أ

 ،اُزؼِْ ثبلاسزٌطبف ،اُزؼِْ أُزوٖ ،اُزؼِْ اُزجبك٢ُ ،)اُزؼِْ اُ٘طف -:ثؼؽ اُل٤٘بد أُ٘بسجخ  ٓضَ

ركج٤ن عِسبد اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ػ٠ِ أقلبٍ مٟٝ  أص٘بء (اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ،اُزؼِْ اُز٤ُٞل١ ،أُزطبثٜبد

ؽ٤ش رسبػل ٛنٙ اُل٤٘بد الأقلبٍ ك٢ رؾس٤ٖ ٜٓبهاد   ،(جؾشػ٤٘خ اُ)اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل 

ٝإٔ اُلػْ ٝاُزطغ٤غ ٝأُسبٗلح  ،اُزٞاغَ ُل٣ْٜ ٖٓ فلاٍ الأٗطكخ أٝ أُطبهًخ ٝاُزؼبٕٝ ك٢ أكائٜب

اُنٟ ٣زِوبٙ اُكلَ ٖٓ اُجبؽضخ ٝالأفػبئ٤خ أص٘بء  أكاء الأٗطكخ فلاٍ اُزله٣ت ػ٠ِ عِسبد اُجوٗبٓظ 
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اُكلَ ثبُؾت ٝاُزول٣و ٝالاؽزواّ ٝالاٛزٔبّ ٝئهبٓٚ ػلاهبد اعزٔبػ٤ٚ  ٓغ  سبًئؽاُزله٣ج٢ ٣إكٟ ئ٠ُ 

 .ىٓلائٚ

ٝهل هبٓذ اُجبؽضخ ثزؼي٣ي ٓٞاهق اُزٞاغَ اُِلظ٢ ٖٓ فلاٍ فِن ٓٞاهق ٣٘زظ ك٤ٜب اُكلَ ُـزٚ ػ٠ِ 

ٝئما ه٤َ  ،كول رؼوف ػ٠ِ ثؼؽ اُلٞاًٚ (كواُٝخ –ٓٞى  –رلبػ )كإ ه٤َ ُِكلَ ٓب ٛنا  ،ؿواه ٓب رؼِْ

 (كِلَ –عيه )ٝئما ه٤َ ُِكلَ ٓب ٛنا  ،كول  رؼوف ػ٠ِ ثؼؽ اُؾ٤ٞاٗبد (ًِت –هكٚ )ُِكلَ ئ٣ٚ كا 

 كول رؼوف ػ٠ِ ثؼؽ اُقؿوٝاد 

 :٠ٕص اٌفطض اٌخأٟ ػٍٝ أٔٗ :اٌفطض اٌخأٟ

ك٢  ٝاُززجؼ٢لا رٞعل كوٝم ماد كلاُٚ ئؽػبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞسك٢ هرت اُو٤بس٤ٖ اُجؼل١  "

. ٝلافزجبه ٝاُزؾون ٖٓ "اُزٞؽلاد اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق رؾس٤ٖ ثؼؽ ٜٓبه

هبٓذ اُجبؽضخ  ،غؾخ اُلوؼ الأٍٝ ٝاُزأًل ٖٓ عٞٛو٣ٚ اُلوٝم ث٤ٖ اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١

ٝ اُلاثبهآزوٟ ُؾسبة ه٤ٔخ  (Wilcoxonثبسزقلاّ افزجبه اُورت ماد الإضبهح ٣ًٌُِٞٞسٕٞ )

(Z)، ٝه٤ٔٚ ؽغْ اُزأص٤و ،ٝرؾل٣ل ٓسزٟٞ اُللاُخ.  

ٝه٤ٔٚ ؽغْ اُزأص٤و ُزٞؾ٤ؼ اُلوٝم ك٢  ،ٝٓسزٟٞ اُللاُخ ،(Zٝاُغلٍٝ اُزب٢ُ ٣ٞؾؼ ه٤ٔٚ )

 كهعبد الأقلبٍ ػ٤٘خ اُلهاسخ ث٤ٖ اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزٞاغَ.

 اُزغو٣ج٤خكلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٞسك٢ هرت اُو٤بس٤ٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ ُِٔغٔٞػخ  :(12)رسٚي 

 (5لبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل )ٕ = ػ٢ِ ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُِلظ٢ ُلٟ أق

 اٌّٙاضاخ
ِتٛسػ اٌم١اغ 

 اٌثؼسٞ

ِتٛسػ اٌم١اغ 

 اٌتتثؼٟ
 Zل١ّح  اتزاٖ الإشاضج ِزّٛع اٌطتة ِتٛسػ اٌطتة

 52.52 52.22 اٌتحسث
5.22 

3.22 

0.22 

8.22 

- 5 

 +5 

 =1 

2.36 

 52.22 50.52 الاستّاع
2.22 

1.22 

2.22 

3.22 

 صفط -

 +5 

 =3 

1.01 

اٌسضرح 

 اٌى١ٍح
05.52 22.52 

2.22 

1.22 

2.22 

3.22 

 صفط -

 +5 

 =3 

1.25 

 2.58( = 5.51)    1.96( = 5.55( ػ٘ل ٓسز١ٞ كلاُخ )Z)ه٤ٔخ 

  :( ٓب 15٢ِ٣)٣زؿؼ ٖٓ علٍٝ 

ٝاُززجؼ٢ ُِٔغٔٞػخ لا رٞعل كوٝم كاُخ ئؽػبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٞسك٢ هرت اُو٤بس٤٤ٖ اُجؼل١   

ٓٔب ٣ط٤و ئ٠ُ  ،اُزغو٣ج٤خ ػ٢ِ ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل

اسزٔواه٣خ ئ٣غبث٤خ اُجوٗبٓظ اُوبئْ ػ٢ِ اسزوار٤غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ ك٢ رؾس٤ٖ ٜٓبهاد 

 .اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل

( Z( أُؾسٞثخ أغـو ٖٓ ه٤ٔخ )Zلإ ه٤ٔخ ) ،ئؽػبئ٤ب( ؿ٤و كاُخ Zؽ٤ش إٔ ه٤ٔخ )

ٓٔب ٣ط٤و ئ٠ُ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ُزؾس٤ٖ ثؼؽ  ،ُٝنُي رْ هجٍٞ اُلوؼ اُضب٢ٗ ،اُغل٤ُٝخ
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ُلٟ أقلبٍ أُغٔٞػخ  اُزغو٣ج٤خ ئ٠ُ ٓوؽِخ أُزبثؼخ ثؼل اٗزٜبء كزوح  (اُِلظ٢ )ٜٓبهاد اُزٞاغَ 

ئؾبكخ ئ٠ُ ػلّ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ ٓزٞسكبد هرت كهعبد اُو٤بس٤ٖ اُجؼل١  ،اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢

ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بً ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة  ٝاُززجؼ٢

ٝثنُي ٣ٌٕٞ هل رْ ؽسبة  ،( ٠ٛٝ ؿ٤و كاُخ1.41)( أُؾسٞثخ  Zق٤ق اُزٞؽل ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ )

ُِزأًل ٖٓ إٔ اُلوٝم ؽو٤وخ ٝروعغ ئ٠ُ رأص٤و اُجوٗبٓظ كٕٝ ؿ٤وٙ ٖٓ  ،( ٝٓسزٟٞ اُللاُخZه٤ٔخ )

ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ ؽغْ رأص٤و ُِجوٗبٓظ  ك٢ رؾس٤ٖ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ  ،أُزـ٤واد اُلاف٤ِخ

 .اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل

ٝٛنا ٣إًل  ،٣ٝزؿؼ ٓٔب سجن ٣زؿؼ إٔ ٗزبئظ اُلهاسخ أصجزذ غؾخ ٛنا اُلوؼ اُضب٢ٗ 

اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ك٢ رؾس٤ٖ ثؼؽ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق كبػ٤ِخ 

ث٤ٖ  ئؽػبئ٤خؽ٤ش ٝعلد كوٝم ماد كلاُخ  ،ُٝنُي رْ هجٍٞ اُلوؼ اُضب٢ٗ ،اُزٞؽل ػ٤٘خ اُلهاسخ

ٓزٞسكبد هرت كهعبد اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُٔغٔٞػخ اُلهاسخ ػ٠ِ ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزٞاغَ 

( ٣ٞؾؼ 13)ٝك٤ٔب ٠ِ٣ ضٌَ  ،ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ُػبُؼ اُو٤بً اُجؼل١

ُٔغٔٞػخ اُجؾش ػ٠ِ ٓو٤بً  ٝاُززجؼ٢اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٞسكبد هرت كهعبد اُو٤بس٤ٖ اُجؼل١  

ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بً  ،(اُِلظ٢)ٙ ؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ثجؼلغَ  ُلٟ أقلبٍ مٟٝ آٜبهاد اُزٞا

  .ٜٓبهاد اُزٞاغَ

   

 

 

 

 

 

 

 

 

ُِٔغٞػخ ك٢ ٓو٤بً ٜٓبهاد  ٝاُززجؼ٢هسْ ث٤ب٢ٗ ٣ٞؾؼ اُلوٝم ث٤ٖ اُو٤بس٤ٖ اُجؼل١  :(5شىً )

 اُزٞاغَ اُِلظ٢  ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل

 

  :ٔتائذ اٌفطض اٌخأٟ تفس١ط

رط٤و ٗزبئظ اُلوؼ اُضب٢ٗ ئ٠ُ ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُٚ ئؽػبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞسكبد هرت 

ُٔغٔٞػٚ اُلهاسخ ثؼل كزوٙ ػ٠ِ ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ  ٝاُززجؼ٢كهعبد اُو٤بس٤ٖ اُجؼل١ 

أقلبٍ  اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ئ٠ُ كؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ُزؾس٤ٖ ثؼؽ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ 

، ٝئؽلاس رـ٤واد ئ٣غبث٤ٚ ٓسزٔوح ك٢ اُزٞاغَ (ػ٤٘خ اُلهاسخ)أقلبٍ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل 
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ُزغو٣ج٤خ ثؼل كزوح أُزبثؼخ ٖٓ اٗزٜبء ركج٤ن اُجوٗبٓظ ٝإٔ ؿ٤و اُِلظ٢ لأقلبٍ أُغٔٞػخ ا \اُِلظ٢ 

ػ٠ِ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ الأقلبٍ  الأصوٝئٗٔب ظٜو مُي  ،الإ٣غبث٢ ُِجوٗبٓظ ُْ ٣ٌٖ ٝهز٤بً الأصو

ؿ٤و اُِلظ٢ اُٞاؾؾخ ػ٤ِْٜ ثطٌَ  \ػ٤٘خ اُلهاسخ( ٝرػوكبرْٜ اُلاُخ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُزٞاغَ اُِلظ٢ )

ز٤غخ ٓزلوٚ ٓغ ٗزبئظ ٝعبء ٛنٙ اُ٘ ،ت ػ٠ِ اُجوٗبٓظ ٝفلاٍ كزوٙ أُزبثؼخًج٤و فلاٍ كزوح اُزله٣

  .(2518 ،ٓسؼٞك) ،(2525 ،)ػجلالله ،(2521 ،س٤ِٔب٢ٗ) ،(2522،كهاسخ )ػجل أُلاى

ٝروعغ اُجبؽضخ ثوبء اصو اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ك٢ رؾس٤ٖ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ 

فلاٍ كزوح أُزبثؼخ ثؼل اٗزٜبء كزوح اُزكج٤ن ئ٠ُ اػزٔبك  (اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل )ػ٤٘خ اُلهاسخ

 ،اُزؼِْ اُ٘طف -:اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ػ٠ِ اسزقلاّ ك٤٘بد ػلاع٤خ ٓ٘بسجخ ُلأقلبٍ ق٤ق اُزٞؽل ٓضَ

ؽ٤ش رسبػل ٛنٙ اُل٤٘بد أُز٘ٞػخ  ،أُزطبثٜبد ،اُزؼِْ اُز٤ُٞل١ ،اُزؼِْ ثبلاسزٌطبف ،اُزؼِْ اُزجبك٢ُ

ٝاسزغبثخ الأقلبٍ  (ؿ٤و اُِلظ٢ \اُِلظ٢ )هاسخ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلأقلبٍ ػ٤٘ٚ اُل

ًٔب ٣سؼ٠ اُجوٗبٓظ ئ٠ُ ر٤ٔ٘ٚ اُزٞاغَ ٓغ أكواك  ،ُلأٝآو ٝرٞؾ٤ؼ الأٗطكخ أُجٜٔخ فلاٍ اُغِسبد

أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝئهبٓٚ ػلاهبد اعزٔبػ٤ٚ ٓؼْٜ ٝٓطبهًزْٜ الأٗطكخ أُقزِلخ ٝالاسزغبثخ ُْٜ 

ػجل ) غخ ٓزلوٚ ٓغ كهاسخٙ اُ٘ز٤ٝعبءد ٛن ،ٝاُزؼبٕٝ ٓؼْٜ ُزؾو٤ن اُلٞى ك٤ٜب ،ائٜبأك أص٘بء

  .(2518 ،)ٓسؼٞك ،(2525 ،ػجلالله) ،(2521 ،س٤ِٔب٢ٗ) ،(2522،أُلاى

٣ٝلٍ ٛنا ػ٠ِ إٔ اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ هل أؽلس رـ٤٤واً أغ٤لًا ُلٟ أقلبٍ اؾكواة ق٤ق 

ًٔب ٣ؼ٠٘ إٔ ٛإلاء الأقلبٍ اُن٣ٖ قجوذ ػ٤ِْٜ عِسبد اُجوٗبٓظ هل ؽس٘ذ  (ػ٤٘خ اُلهاسخ)اُزٞؽل 

ٝإٔ اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ُٚ رأص٤و ئ٣غبث٢ ؽز٠ ثؼل اٗزٜبئٚ ثلزوح ى٤٘ٓخ ٖٓ  ،ُل٣ْٜ ٜٓبهاد اُزٞاغَ

 (اُزؾلس –الاسزٔبع )ٝمُي ك٢ ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُِلظ٢  ،ػ٤ِْٜ اُززجؼ٢فلاٍ ركج٤ن اُو٤بً 

رؼج٤واد –ُـخ اُغسل  –اُزٞاغَ اُؾو٢ً  –اُزٞاغَ اُجػوٟ )ٜٝٓبهاد اُزٞاغَ ؿ٤و اُِلظ٢ 

ٝروعغ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ئ٠ُ ٗغبػ اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ك٢ ٓسبػلح أقلبٍ مٟٝ  اؾكواة ق٤ق  (اُٞعٚ

 ػ٠ِ ثوبء ٝرؼ٤ْٔ ٝاسزٔواه ٓب رْ اًزسبثٚ ٝرؼِٔٚ ٝٓٔبهسزٚ ٖٓ فجواد فلاٍ (ػ٤٘خ اُلهاسخ)اُزٞؽل 

ٝٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ اسزٔواه ٝثوبء أصو  ،كزوح  ركج٤ن عِسبد اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ك٢ أُٞاهق أُقزِلخ

اُزله٣ت ؽز٠ ثؼل ٓوٝه كزوٙ ى٤٘ٓٚ ٖٓ اٗزٜبء ركج٤ن اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ثطٜو ًبَٓ ٝعبءد ٛنٙ 

 ،(2525 ،ػجلالله) ،(2521 ،)س٤ِٔب٢ٗ ،(2522،ػجل أُلاى)ز٤غخ ٓزلوٚ ٓغ ٗزبئظ كهاسخ اُ٘

    .(2518 ،)ٓسؼٞك

ػٖ الأقلبٍ ٝرزجغ أؽٞاُْٜ ٝرػوكبرْٜ كافَ  الأفػبئ٤٤ٖٝأ٣ؿبً ًبٗذ اُجبؽضخ كائٔبً رسبٍ 

ػٖ أسجبة  الأقلبٍٝرسأٍ  ،اُن٣ٖ ٣زـ٤جٕٞ أص٘بء كزوٙ اُزكج٤ن الأقلبٍهبػخ اُ٘طبـ ًٝبٗذ رسأٍ ػٖ 

ٝرول٣ْ ٓؼيىاد  ،ؿ٤بثْٜ اٝ ػلّ ؽؿٞهْٛ اُغِسبد ٝؽش الأقلبٍ ػ٠ِ الاُزياّ ك٢ اُؾؿٞه

ئ٠ُ روجَ الأقلبٍ ًٔب ْٛ ٝاُؼَٔ ػ٠ِ رؾل٣ل  الأفػبئ٤٤ًٖٝبٗذ كائٔبً رٞعٚ  (ٓؼ٣ٞ٘ٚ ،ٓبك٣ٚ)ٓز٘ٞػٚ 

ًٝٔب ًبٗذ اُجبؽضخ رغ٤ت ػ٠ِ اسزلسبهاد  ،ٓطٌلارْٜ ٝؽِٜب ٝٓسبػلرْٜ ٝر٤ٔ٘ٚ ٜٓبهارْٜ ُِزٞاغَ

ٝاُقجواد ٝاُزٞع٤ٜبد  ٝريٝكْٛ ثبُٔؼِٞٓبد ،ػٖ ٓطٌلاد الأقلبٍ ٝقوم ػلاعٜب الأفػبئ٤٤ٖ

ٝؽضْٜ ػ٠ِ اُزؼبٕٝ ٓغ اُجبؽضخ ك٢ ٓسبػلٙ اُكلَ  ،اُؿوٝه٣خ ُِزـِت ػ٤ِٜب ٝاُزقل٤ق ٖٓ أػواؾٜب



 َ( 5253( )إتط٠ً 1( د )3( ع )52اٌّزٍس )   راِؼح ا١ٌّٕا     ِزٍح اٌتطت١ح ٚحمافح اٌؽفً و١ٍح اٌتطت١ح ٌٍؽفٌٛح اٌّثىطج 

 5865 -0252اٌتطل١ُ اٌسٌٟٚ اٌّٛحس الإٌىتطٟٚٔ                  5232-2521اٌتطل١ُ اٌسٌٟٚ اٌّٛحس ٌٍؽثاػح 

88; 
 

ػ٘ل الأقلبٍ  (ؿ٤و اُِلظ٢ \اُِلظ٢ )سبػل ًَ مُي ػ٠ِ رؾس٤ٖ ٜٓبهاد اُزٞاغَ  ،ػ٠ِ أُطبهًخ

ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓزلوٚ ٓغ  زبثؼخ ٝعبءدأص٘بء كزوح  اُزكج٤ن ٝثوبء أصو مُي فلاٍ كزوح أُ (ػ٤٘خ اُلهاسخ)

   .(2518، ٓسؼٞك) ،(2525 ،ػجلالله) ،(2521 ،س٤ِٔب٢ٗ) ،(2522،كهاسخ )ػجل أُلاى

ٝأ٣ؿبً ٖٓ اُؼٞآَ اُز٢ أكد ئ٠ُ اسزٔواه أصو اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ هلهح أقلبٍ مٟٝ اؾكواة 

ػ٠ِ رو٤ِل ٝرؼ٤ْٔ ٓب رْ رؼِٔٚ فلاٍ كزوٙ ركج٤ن اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ك٢  (ػ٤٘خ اُلهاسخ)ق٤ق اُزٞؽل 

ٝٛنا ٓب ٣زلن ٓغ اسزوار٤غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ  ،أُٞاهق اُغل٣لح اُز٢ ٣زؼوؾٕٞ ُٜب ك٢ اُج٤ئخ أُؾ٤كخ

اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ ُزؾس٤ٖ ثؼؽ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ٝرْ مُي فلاٍ رله٣ت أقلبٍ   اؾكواة ق٤ق 

ثٜٚ ُِٔٞاهق اُج٤ئ٤خ ٝاسزقلاّ اُٞسبئَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُقزِلخ ٖٓ ٓغسٔبد اُزٞؽل ػ٠ِ ٓٞاهق ٓطب

اُؾ٤ٞاٗبد  -:أضٌبٍ رطجٚ الأض٤بء أُٞعٞكح ك٢ اُج٤ئخ اُز٢ ٣ؼ٤طٕٞ ك٤ٜب ٓضَ ،ًٝوٝد ُٝٞؽبد

اُجبُٞٗبد )ٝثؼؽ الأضٌبٍ اُٜ٘لس٤خ ٝأكٝاد ُؼت ٓ٘بسجٚ ُْٜ ٓضَ  ،ٝاُلٞاًٚ ٝاُك٤ٞه ٝاُقؿوٝاد

وعغ اسزٔواه أصو اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ئ٠ُ اُزٞع٤ٚ أُسزٔو ُلأفػبئ٤٤ٖ  ُِزؼوف ٝهله ٣ (-اٌُواد  –

ػ٠ِ أقلبٍ  اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ٝسٔبرْٜ ٝفػبئػْٜ ٝهلهارْٜ فلاٍ كزوح اُزطق٤ع ٝاُزكج٤ن 

ٝاُز٢ ٣غت ٓؼوكزٜب ٝ ئكهاًٜب ؽز٠ ٗزٌٖٔ ٖٓ رؾس٤ٖ ٜٓبهاد  ،ٝأُزبثؼخ ثؼل اٗزٜبء كزوح اُزكج٤ن

ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ٖٓ فلاٍ ر٤٤ٌق اسزوار٤غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ  ،ق٤ق اُزٞؽل أقلبٍاُزٞاغَ ُلٟ 

ٝاسزقلاّ اُل٤٘بد أُز٘ٞػخ اُز٢ ر٘ز٠ٔ  ،الأقلبٍ ٝئٌٓب٤ٗبداُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ ُزز٘بست ٓغ هلهاد 

ُ٘ظو٣خ ٤ٛوٓبٕ ٝاُز٢ رطغغ ٛإلاء الأقلبٍ ٝري٣ل ٖٓ كاكؼ٤زْٜ ُزؼِْ اُِـخ ٝاُزٞاغَ ٓغ الأفو٣ٖ، 

ٌٓبٕ )ًٔب رسبػل اُل٤٘بد أ٣ؿبً ػ٠ِ رؼ٤ْٔ ٝٗوَ أصو اُزؼِْ ك٢ أُٞاهق أُقزِلخ كافَ ؿوكٚ أُوًي 

ثبؽز٤بعبد أقلبٍ اؾكواة ق٤ق  الأفػبئ٤٤ًٖبٕ ُٞػ٠  بٝأ٣ؿ ،أٝ فبهعٚ ٝٓغ الأهوإ (اُغِسبد

 أٗطكخثلٝهْٛ أُإصو ك٢ رؾس٤ٖ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُل٣ْٜ ٖٓ فلاٍ رػ٤ْٔ  ٝئؽسبسْٜ ،اُزٞؽل

ٝاسزقلاّ اُل٤٘بد اُزله٣ج٤خ أُؼزٔلح ػ٠ِ اسزوار٤غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ  ،ٓ٘بسجخ ٝعناثخ ٝٓطٞهخ

اُزؼِْ  ،اُزؼِْ اُز٤ُٞل١ ،اُزؼِْ اُزجبك٢ُ ،اُزؼِْ ثبلاسزٌطبف ،٘طفاُزؼِْ اُ -:اُلٓبؿ٤خ ك٤ٔب ث٤ٜ٘ٔب ٓضَ

 .اُزؼب٢ٗٝ

ق٤ق اُزٞؽل اُ٘لس ٝاُػجو رغبٙ أقلبٍ اؾكواة ئ٠ُ رٔزغ اُجبؽضخ ثولهٙ ػ٠ِ ؾجف  ئؾبكخ

ػ٠ِ اُزٔزغ ثبُػجو ك٢ ٓؼبُغٚ  الأفػبئ٤٤ٖٝؽش  ،أص٘بء كزوح ركج٤ن عِسبد اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢

 .ٓطٌلاد اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ ػ٤٘خ اُلهاسخ

ػ٠ِ ٤ًل٤ٚ ر٤ٔ٘ٚ ٝرؾس٤ٖ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ  الأفػبئ٤٤ٖٝأف٤واً ًبٕ ُِزٞع٤ٚ ٝاُزله٣ت 

ق٤ق اُزٞؽل ٝاُن٣ٖ  أقلبٍرز٘بست ٓغ  أٗطكٖٚٓ فلاٍ رػ٤ْٔ  (ػ٤٘ٚ اُلهاسخ)ق٤ق اُزٞؽل  أقلبٍ

ٞاغَ ٓٔب سبػل ػ٠ِ رٞك٤و ث٤ئخ ٝٓ٘بؿ ٓطبثٚ ُِج٤ئخ ٝأُ٘بؿ ٝهذ ركج٤ن ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اؾكواثبد ر

ٓٔب أكٟ ئ٠ُ ثوبء ٗلس أُٔبهسبد ُلٟ أقلبٍ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل فلاٍ كزوح  ،اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢

 .اُززجؼ٢أُزبثؼخ ٝؽز٠ اُو٤بً 
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  :٠ٕص اٌفطض اٌخاٌج ػٍٝ أٔٗ :اٌفطض اٌخاٌج

اُلٓبؿ٤خ كبػ٤ِخ ك٢ رؾس٤ٖ ثؼؽ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ لاسزوار٤غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ 

 .أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل

ؽغْ الأصو ٝٗسجخ اُزؾسٖ أُئ٣ٞخ ٝه٤ٔخ اٌُست أُؼلٍ ُلبػ٤ِخ اسزوار٤غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ  :(11رسٚي )

اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُِلظ٢  ُلٟ أقلبٍ مٟٝ 

 (5ق٤ق اُزٞؽل )ٕ = اؾكواة 

 اٌّم١اغ
ِتٛسػ اٌم١اغ 

 اٌمثٍٟ

ِتٛسػ اٌم١اغ 

 اٌثؼسٞ
 ل١ّح اٌىسة اٌّؼسي ٔسثح اٌتحسٓ حزُ اٌتأح١ط

 1.00 %21.53 2.55 52.22 10.82 اٌتحسث

 1.56 %25.51 2.51 50.52 12.52 الاستّاع

 1.38 %-82.12 2.51 05.52 55.62 اٌسضرح اٌى١ٍح

 :ٓب ٢ِ٣ (11)٣زؿؼ ٖٓ علٍٝ 

رواٝؽذ ه٤ْ ؽغْ اُزأص٤و ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ 

ًٔب رواٝؽذ ٗسجخ اُزؾسٖ أُئ٣ٞخ ٓب ث٤ٖ  ،(5.92 :5.91اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ٓب ث٤ٖ )

ٓٔب ٣ط٤و ئ٠ُ ئ٣غبث٤خ اُجوٗبٓظ اُوبئْ ػ٢ِ اسزوار٤غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ  ،%(71.23 :59.21%)

 .اُلٓبؿ٤خ ك٢ رؾس٤ٖ ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُِلظ٢ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل

إٔ اُجوٗبٓظ اُوبئْ ػ٢ِ اسزوار٤غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ ما كبػ٤ِخ ك٢ رؾس٤ٖ ٜٓبهاد 

ة ق٤ق اُزٞؽل ؽ٤ش رواٝؽذ ه٤ْ اٌُست أُؼلٍ ُلأثؼبك ٓب ث٤ٖ اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكوا

( ٢ٛٝ ٗست رلٞم ه٤ٔخ 1.36ًٔب ثِـذ ه٤ٔخ اٌُست أُؼلٍ ُِلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ) ،(1.44 :1.28)

ٓٔب ٣ط٤و ئ٠ُ ٝعٞك كبػ٤ِخ ُِجوٗبٓظ اُوبئْ ػ٢ِ اسزوار٤غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ ك٢  1.2

 .ٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽلِلظ٢ ُلٟ أقلبرؾس٤ٖ ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

هسْ ث٤ب٢ٗ ٣ٞؾؼ ؽغْ الأصو ٝٗسجخ اُزؾسٖ أُئ٣ٞخ ٝه٤ٔخ اٌُست أُؼلٍ ُِٔغٔٞػخ  :(3)شىً 

 ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽلك٢ ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُِلظ٢   اُزغو٣ج٤خ
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 :تٛص١اخ اٌثحج

رٞغِذ اُجبؽضخ ئ٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزٞغ٤بد  ،اُؾب٢ُ ك٢ ؾٞء ٓب رٞغِذ ئ٤ُٚ ٗزبئظ اُجؾش

 -:ثٜب ٝالاسزلبكح ٜٓ٘ب  ٠ٛٝ ًٔب ٠ِ٣ الأفنك٢ ٛنا أُغبٍ ٝاُز٢ ٣ٌٖٔ 

ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُِلظ٢ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ ( الاسزلبكح ٖٓ أكٝاد اُجؾش اُؾب٢ُ ك٢ رؾس٤ٖ 1

 ق٤ق اُزٞؽل. اؾكواة 

اُلوٝم اُلوك٣خ ك٢ اُجوآظ أُولٓخ ُٜنٙ اُلئخ ٖٓ الأقلبٍ ٖٓ ؽ٤ش رقك٤كٜب ٝر٘ل٤نٛب  ( ٓواػبح2

 .ُزؾو٤ن اُوػب٣خ اُلوك٣خ ٌَُ قلَ ػ٠ِ ؽلٙ

  .ٝفػبئػْٜ اُ٘لس٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُِـ٣ٞخ ،( رٞػ٤ٚ اُٞاُل٣ٖ ثلئخ الأقلبٍ ق٤ق اُزٞؽل3

 .أقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽلئ٠ُ أ٤ٔٛخ اُجوآظ اُزله٣ج٤خ ُلٟ  الأفػبئ٤٤ٖ( ئهضبك 4

( ػَٔ كٝهاد رضو٤ل٤ٚ ٝٗلٝاد رله٣ج٤ٚ ٓسزٔوح ُلأفػبئ٤٤ٖ أقلبٍ مٟٝ  اؾكواة  ق٤ق اُزٞؽل 5

 .ُٔؼوكخ ًَ ٓب ٛٞ عل٣ل ٖٓ أسب٤ُت اُزطق٤ع ٝاُؼلاط

ػ٠ِ ٤ًل٤خ اسزقلاّ اُجوآظ اُزله٣ج٤خ ُلٟ أقلبٍ   اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل  الأفػبئ٤٤ٖ(  رله٣ت 6

 غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ ك٢ رؾس٤ٖ ٜٓبهاد اُِلظ٢ اُزٞاغَ ُل٣ْٜ.ٝاسزوار٤

( ؾوٝهح الاسزلبكح ٖٓ اسزوار٤غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ ك٢ رؾس٤ٖ ٜٓبهاد اُزٞاغَ 7

 .اُِلظ٢ ُلٟ أقلبٍ  اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ُٔب ُٜب ٖٓ كبػ٤ِخ ًج٤وح ػ٠ِ ٛإلاء الأقلبٍ

  :اٌثحٛث اٌّمتطحح

هبئْ ػ٠ِ اسزوار٤غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ ك٢ رؾس٤ٖ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ؿ٤و ثوٗبٓظ  (1

 .اُِلظ٢ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة  ق٤ق اُزٞؽل

ثوٗبٓظ ػلاع٢ ُزؾس٤ٖ ٜٓبهاد اُزٞاغَ اُؾو٢ً ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة  ق٤ق اُزٞؽل  (2

  .ثبسزقلاّ اسزوار٤غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ

زوار٤غ٤بد ا٤ُٜٔ٘خ اُؼػج٤خ اُلٓبؿ٤خ ك٢ رؾس٤ٖ ٜٓبهٙ اُزٞاغَ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اس (3

  .اُجػوٟ ُلٟ أقلبٍ مٟٝ اؾكواة  ق٤ق اُزٞؽل
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 :ِطارغ اٌثحج

  :اٌؼطت١ح ّطارغأٚلا: اٌ

 .(2ـ )،كاه ا٤ُبىٝهٟ اُؼ٤ِٔخ :ػٔبٕ .اٌسِاؽ ٚاٌؼ١ٍّاخ اٌؼم١ٍح .(2515ئسٔبػ٢ِ٤ ٣أٓ٘ٚ ػجلاُوبكه.)

 .ِٙاضاخ اٌتٛاصً ٌسٜ ؼفً اٌطٚظح ٚػلالتٙا تثؼط اٌّتغ١طاخ .(2518) .آٓبٍ ػجلاُؼي٣ي ٓسؼٞك

 .ئ٣زواى :اُوبٛوح .ا١ٌّٕٙح اٌسِاغ١ح زضاسح فٟ فس١ٌٛٛر١ا اٌّد اٌثشطٜ .(2517) .أَٓ كلاػ كٜل

 .كاه اُيٛواء :اُو٣بؼ  .(8ـ )  .اؾكواثبد اُزٞاغَ .(2515) .ئ٣ٜبة ػجلاُؼي٣ي اُججلا١ٝ

 .كاه ا٤ُٔسوح ُِ٘طو ٝاُزٞى٣غ :ػٔبٕ .ِمسِح فٟ اٌتطت١ح اٌراصح .(2515ٝػٔو كٞاى.) ؛ر٤س٤و ٓلِؼ

 .(4ـ)

اٌؽفً اٌتٛحسٞ ت١ٓ اٌٛالغ ٚاٌّأِٛي تطاِذ ػلار١ح  .(2511) .عٔبٍ ػجل اُ٘بغو س٤ِٔبٕ

 .ٓػو اُؼوث٤خ :اُوبٛوح .ٚس١ىٌٛٛر١ح

اُزٌبَٓ اُؾس٠ ُز٤ٔ٘خ اُزٞاغَ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ  .(2522).ؽ٘بٕ هضل١ ػجل أُلاى

           .(95) 25  ،ِزٍح زضاساخ اٌؽفٌٛح .اُِلظ٢  ٝأُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ُلٟ أقلبٍ اُزٞؽل

 :اُو٣بؼ .؟تٛاصً  ِغ الأٚلاز و١ف تىسة ٌٚسنِٙاضاخ اٌ .(2515) .فبُل  اثٖ ٓسؼٞك اُؾ٤ِج٢

  .ٌٓزجخ أُِي كٜل اُٞق٤٘خ

اصو ثوٗبٓظ رؼ٢ٔ٤ِ ك٢ ٓبكح اُو٣بؾ٤بد هبئْ ػ٠ِ أٗٔبـ اُزؼِْ  .(2517) .اُؾسٖ أثٞفبُل عٔبٍ اُل٣ٖ 

ِزٍح                                                          .رلا٤ٓن أُوؽِخ الاثزلائ٤خاُلٓبؽ ا٠ٌُِ ٝاُؾس٠ اُؼلك١ ُلٟ  عبٗج٢ ُز٤ٔ٘خ ٝظبئق

 .(5) 25 ،بداُغٔؼ٤خ أُػو٣خ ُزوث٣ٞبد اُو٣بؾ٤ ،تطت٠ٛاخ اٌط٠اظ١اخ

كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ٣سز٘ل ئ٠ُ ئعواءاد رؼل٣َ اُسِٞى ُز٤ٔ٘خ  .(2513) .فبُل ضو٣ق ػ٤س٠

  .[]ضساٌح زوتٛضاٖ غ١ط ِٕشٛضج.اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ اُزٞؽل ك٢ ػ٤٘خ كِسك٤٘٤خ ٜٓبهاد

 .اُؼب٤ُٔخ الإسلا٤ٓخعبٓؼخ اُؼِّٞ 

ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ؿ٤و اُِلظ٢ ُلٟ  كبػ٤ِخ .(2517كػبء ػجل اُوؾب ػ٠ِ.  )

عبٓؼخ اُق٤ِظ .[.]ضساٌح ِارست١ط غ١ط ِٕشٛضجالأقلبٍ مٟٝ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل

 .اُؼوث٢

أُؼِْ أُسبٗل ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ٝرؼل٣َ اُسِٞى ُلٟ  كٝه .(2516) .ك٣بٗب ػٔو  أؽٔل

]ضساٌح ِارست١ط غ١ط  .أقلبٍ اؾكواة اُزٞؽل أُلٓغ٤ٖ ك٢ ٓلاهً ػٔبٕ اُؼب٤ُٔخ

 .اُؼوث٤خعبٓؼخ ػٔبٕ  .[ِٕشٛضج

كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ك٢ اُزلفَ أُجٌو هبئْ ػ٠ِ اُسِٞى اُِلظ٢ ك٢  .(2516) .هٝإ ػ٤ل هًٝ

]أؼطٚحح                                                      .د اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ ٖٓ مٟٝ اُزٞؽل ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اُسؼٞك٣خر٤ٔ٘خ ٜٓبها

      .اُؼوث٤خ أُزؾلح الإٓبهادعبٓؼخ  .ِارست١ط غ١ط ِٕشٛضج [

كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُزؼِْ أُسز٘ل ُِلٓبؽ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼؽ ػبكاد  .(2514)سب٤ٓخ ؽس٤ٖ ٓؾٔل. 

ُلٟ اُكلاة مٟٝ غؼٞثبد اُزؼِْ اُو٣بؾ٤بد                                                             ٝٓلّٜٞ اُناد الأًبك٢ٔ٣ اُؼوَ
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اُغٔؼ٤خ أُػو٣خ ُزوث٣ٞبد                                                        ،ِزٍح تطت٠ٛاخ اٌط٠اظ١اخ .ثٔوؽِخ الاثزلائ٢

 .(8) 17  ،اُو٣بؾ٤بد

كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ٓوزوػ ػ٠ِ ٗظو٣خ اُس٤كوح اُلٓبؿ٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ  .(2511) .ضو٣ق ٓقزبه اثٞ ى٣ل

 .[ِارست١ط غ١ط ِٕشٛضج ]ضساٌح .ثؼؽ أُٜبهاد   اُِـ٣ٞخ ُلٟ رلا٤ٓن أُوؽِخ الاثزلائ٤خ

        .عبٓؼخ ث٢٘ س٣ٞق

 الأٗغٌِٞٓزجخ  :اُوبٛوح .اٌتطت١ح اٌراصح ٚتطاِزٙا اٌؼلار١ح .(2511) .ػجلاُلزبػ ػجلأُغ٤ل

 .أُػو٣خ

فاػ١ٍح تطٔاِذ لائُ ػٍٝ اٌّٙاضاخ لارتّاػ١ح ٌت١ّٕح ِٙاضاخ  .(2518) .ػلبف ػجل اُلبك١ كا٤ٗبٍ

  الأفػبئ٤٤ٖهاثكخ  ،كهاسبد ٗلس٤خ .اظؽطاب ؼ١ف اٌصات٠ٛحالأؼفاي شٜٚ  اٌتٛاصً ٌسٜ

  .(2) 28 ،(اُ٘لس٤٤ٖ أُػو٣خ )هاْٗ

كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ث٤ٌس أُػٞه ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼؽ ٜٓبهاد اُزٞاغَ  .(2525) .أؽٔل ئثوا٤ْٛكب٣يح 

    .الإٓبهادعبٓؼخ  .[]ضساٌح ِارست١ط غ١ط ِٕشٛضج .لأقلبٍ اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل

 .(اظؽطاب اٌتٛحس) الأٚت١عَاستطات١ز١اخ اٌتسض٠س ٌصٜٚ اظؽطاب  .(2515) .ٓز٠ُٞكٌوٟ ُك٤ق  

 .ٌٓزجخ اُوضل :اُوبٛوح

ٌٓزجخ أُِي كٜل   :اُو٣بؼ .ذًٍ اٌمطاءج ٚالأزاء ،فطغ اٌحطوح ،اٌتٛحس .(2513) .٤ًُٖٞ رو٤٣َ

         .اُٞق٤٘خ

ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزٞاغَ لأقلبٍ اُزٞؽل كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢  .(2521) .٠ِ٤ُ س٤ِٔب٢ٗ س٤ِٔب٢ٗ 

 .333-318 ،(4) 6 ،ِزٍح آفاق اٌؼٍَٛ .ثٔل٣٘خ سك٤ق

ث٘بء ثوٗبٓظ رله٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ ٜٓ٘بط ًلاً ٝه٤بً أصوٙ ك٢ رؾس٤ٖ  .(2512).ٓٔلٝػ ٓٞس٠  أؽٔل

 .عبٓؼخ ػٔبٕ اُؼوث٤خ .[] ضساٌح زوتٛضاٖ غ١ط ِٕشٛضج.ٜٓبهاد اُزٞاغَ ُلٟ أقلبٍ اُزٞؽل

 ( ك٢ ر٤ٔ٘خPESCكؼب٤ُخ اسزقلاّ ٗظبّ اُزٞاغَ ثزجبكٍ اُػٞه ) .(2517) .كوؽبد عو٣ص٠٘ٓ 

 6،اؾكواة ق٤ق اُزٞؽل ٞى الاعزٔبػ٢ ا ُلٟ الأقلبٍ مٟٝٝاُسِ اُِلظ٢ ٜٓبهاد اُزٞاغَ

 .اٌتطت١ح اٌراصح ٚاٌتأ١ًِ٘زٍح  :.عبٓؼخ ه٘بح اُس٣ٞس 89-55 ،ٗٞكٔجو ،( اُغيء اُضب21٢ٗ)
  .ث٤سبٕ  :ث٤وٝد .اٌتٛاصً ِغ الأؼفاي فٟ ظطٚف اٌع١ك ٚإٌعاػاخ .(1999) .ٗؼ٢ٓٞ هر٤ط٤ٔبٕ

كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ س٢ًِٞ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزٞاغَ ؿ٤و  .(2513) .ٛل٣َ ػجلالله ػجلاُِك٤ق

ضساٌح ِارست١ط غ١ط ] .اُِلظ٢ ُلٟ أقلبٍ اُزٞؽل ك٢ ٓوًي اُزوث٤خ اُقبغخ ك٢ ػٔبٕ

 .ػٔبٕ اُؼوث٤خ عبٓؼخ .[ِٕشٛضج

(. اسزقلاّ ٗٔٞمط اُزؼِْ اُوبئْ ػ٠ِ أُـ ك٢ رؾس٤ٖ اُؼ٤ِٔبد أُورجكخ 2513) .أؽٔل ئثوا٤ْٛٛ٘بء  

الأًبك٢ٔ٣ ٝعٞكح اُؾ٤بح ُلأقلبٍ مٟٝ اؾكواة هػٞه الاٗزجبٙ أُػؾٞة ثبُ٘طبـ                                              ثبُزؾ٤َِ

     .عبٓؼخ اُوبٛوح .[زوتٛضاٖ غ١ط ِٕشٛضج ]ضساٌح .اُؾو٢ً اُيائل

 .(DSM-V)فٟ ظٛء الأٚت١عَٚتشر١ص اظؽطاب  ل١اغ .(2515) .٣ٞٛلا ؽ٘ل٢ اُو٣لٟ

 .كاه اُيٛواء :اُو٣بؼ

ٌٓزجخ  :اُو٣بؼ .(3.)ـ .أشىاٌٗ ٚأسثاتٗ ٚتشر١صٗ ،ذفا٠ا اٌتٛحس .(2517) .ٝكبء ػ٠ِ اُطب٢ٓ

                                                        .أُِي كٜل اُٞق٤٘خ
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