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عفبل يزؽهخ أهٛخ ثزَبيظ لبئى ػهٗ انزسٕو انًزؾزكخ نهؾل يٍ الاسزمٕاء نلٖ ػبف

 انغفٕنخ انًجكزح

 

 إػلاك:

أس٣حء ٢ك٣ى يٟٱ نٟٳٓس  /و
1

                                        

َٲ٧د يٍْحش ؾ٭وز ذ٧٫سح٬ٰ /و
2

 

   

 :انًهقض

ذ٦ٍح٢ؽ ٖحت١ ج٣ٞرٍٛز ٥٢ نٻٜ جٞكٓ٭ٞس ٞىٰ أقٓحٜ ٢ٍقٟس  ٞكى ٥٢ جٺسطٗ٭جءئٞٱ ج جٞىٌجسس ٪٨ً ٪ىْص

ٶق٣ى غحٞف( ٢٬ٗٳحِ جٺسطٗ٭جء ٥٢ ئيىجو ) جًٞٚحء جسطهىج٠ ٢ٗٳحِ ٬ض١ يٟٯ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس

ج٫٧٣ٞؽ ضر٩  جٞىٌجسس ٪٨ً ، ٬جضرًص ْٱئيىجو جٞرحقػطح٤ جٞرحقػطح٤، ٬ذ٦ٍح٢ؽ ٖحت١ يٟٯ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس

( قٓٝ ٥٢ أقٓحٜ ج٣ٞسط٭ٰ جٞػح٦ٱ ٍٞٲحؼ 60) ًٟٞٳ٧سذٍٟ جٞكؿ١ جٟٞٛٯ ٬، ي٬ ج٣ٞؿ٣٭يطٳ٥  جٞطؿٍٲرٱ

ض١ ضٗسٳ١٫٣  ،( س٧٭جش ذ٣ىٌسس ج٣ٞسطٗرٝ جٞطؿٍٲرٳس ُٟٞحش6-5) جٶقٓحٜ ٥٣٢ ضٍج٬قص أي٣حٌ٪١ ٢ح ذٳ٥

 ٬ٍْٔ ي٥ ٬ؾ٭و ٦طحتؽ جٞىٌجسس أسٍٓش٬ٖى  قٓٝ، 33ئٞٯ ٢ؿ٣٭يطٳ٥ ضؿٍٲرٳس ٬ؾحذكس ٚٝ ١٫٧٢ 

جٞطؿٍٲرٳس ْٱ جٞٗٳحسٳ٥ جٞٗرٟٱ ٬جٞرًىٰ يٟٱ  ؿ٣٭يسج٣ٞ ئقػحتٳس ذٳ٥ ٢ط٭سكحش وٌؾحش وٺٞس يجش

 ئقػحتٳس ذٳ٥ ٢ط٭سكحش وٌؾحش وٺٞس يجش ٬ٍْٔ ٬ؾ٭و ،جٞرًىٰ ٞػحٞف جٞٗٳحِ جٺسطٗ٭جء٢ٗٳحِ 

ٞػحٞف ج٣ٞؿ٣٭يس  جٺسطٗ٭جء جٞطؿٍٲرٳس، جٞؿحذكس( ْٱ جٞٗٳحِ جٞرًىٰ يٟٯ ٢ٗٳحِ) ج٣ٞؿ٣٭يطٳ٥

ج٣ٞؿ٣٭يس جٞطؿٍٲرٳس ْٱ  ذٳ٥ ٢ط٭سكحش وٌؾحش ئقػحتٳس وٺٞس يجش ٬ٍْٔ جٞطؿٍٲرٳس، يى٠ ٬ؾ٭و

 جٞٗٳحسٳ٥ جٞرًىٰ ٬جٞططرًٱ.

 

  انًفزبؽٛخ: انكهًبد

 

 جٺسطٗ٭جء - جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس

 

 

 

 

                                                           
1

          ؾح٢ًس ذ٧ٱ س٭ٲّ                               -ٖس١ جًٟٞ٭٠ ج٧ٞٓسٳس  -ٞطٍذٳس ٟٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز ٟٚٳس ج 
                                         

2
  ؾح٢ًس ذ٧ٱ س٭ٲّ -جٶسحسٳسٖس١ جًٟٞ٭٠  -ٟٚٳس جٞطٍذٳس ٟٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز  
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The effectiveness of an animation-based program to reduce 

bullying in early childhood Education 

 

Abstract: 

This study aimed to reduce bullying among early childhood children through 

a program based on animation. The intelligence scale was used, (Ahmed 

Saleh) ,the bullying scale prepared by the two researchers، an animation-

based program prepared by the two researchers, and in this study, the quasi-

experimental approach was used. The two groups، and the total sample size 

was (60) children of the second level of kindergarten, whose ages ranged 

between (5-6) years at Al-Mustaqbal Experimental Language School, they 

were divided into two experimental and control groups، each of them 30 

children، The results of the study resulted in the presence of statistically 

significant differences between the mean scores of the experimental group in 

the pre and post measurements on the bullying scale in favor of the post 

measurement, and the presence of statistically significant differences 

between the mean scores of the two groups (experimental and control) in the 

post measurement on the bullying scale in favor of the experimental group. 

There are no statistically significant differences between the mean scores of 

the experimental group in the post and follow-up measurements. 

 

Keywords:  

 

Animation – Bullying 
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 :يمليخ انجؾش

ج٣ٍٞجقٝ جٞكحس٣س ْٱ ي٣ٍ جٶقٓحٜ، ٫ْٱ ٢ٍقٟس ج٢طػحظ ٬ضًكص ٥٢ أ٪١ ضًطرٍ ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس 

ٟٞهرٍجش ٬ج٣ًٞحٌِ، ٬ٲإغٍ ٚٝ ٢ح ٲطًٍؼ ٩ٞ جٞكٓٝ نٻٜ ٪٨ً ج٣ٍٞقٟس ٥٢ نرٍجش ٢٬٭جّٖ 

س آ٩٧٢ ٺذى ٥٢ ض٭ْٳٍ ذٳث٬أقىجظ يٟٯ ٢سطٗر٩ٟ ٬ٲطٍ٘ ذػ٣حض٩ يٟٯ جٞكٓٝ ْٱ ج٣ٍٞجقٝ جٞطحٞٳس، ًٞج 

٫ٞ٬ًج  ،ٟٞط١ًٟ  نحٞٳس ٥٢ ج٣ٞطٛٻش جٞسٟ٭ٚٳس ج٣ٞهطٟٓس قطٱ ضط٥ٛ٣ ٥٢ ضكٗٳٕ جٶ٪ىجِ ج٣ٍٞؾ٭ز ٫٧٢ح

 ئٲؿحذٳسٲؿد ج٣ًٞٝ يٟٱ جٞطٍٚٳُ يٟٱ ض٭ْٳٍ جسطٍجضٳؿٳحش ٬ذٍج٢ؽ  ضىنٝ ٢رٍٛ ٣ٞح ٫ٞح ٥٢ آغحٌ 

س٭ٲس ٢٬ٗر٭ٞس  ضًىٲٝ جٞسٟ٭ٚٳحش َٳٍ جٞس٭ٲس ٬جسطرىج٫ٞح ذأنٍٰ ٞطًىٲٝ جٞسٟ٭٘  قٳع ض٣ًٝ يٟٱ 

جؾط٣حيٳح. ٬ٞطكٗٳٕ ٪ًج ج٫ٞىِ ٲطكٟد جٶ٢ٍ جسطهىج٠ ٬سحتٝ ؾًجذ٩ ٢٬ط٭ٖس ٥٢٬ أ٪١ ٪٨ً جٞ٭سحتٝ 

جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٬جٞطٱ ضطُٝ قٳُج ٚرٳٍج ٥٢ ٬ؾىج٤ جٶقٓحٜ ٬ضؿًخ ج٦طرح٨ جٶقٓحٜ ْٱ س٥ ٢رٍٛز 

٬جٟٞ٭٤ ٢٬ح ض٣ط٩ٟٛ ٦هٍج ٣ٞح ضط٣طى ذ٩ ٥٢ ضأغٳٍجش يٟٯ ضهػٳس جٞكٓٝ ٥٢ نٻٜ جٞػ٭ش ٬جٞػ٭ٌز 

٥٢ ٢إغٍجش ٧ْٳس ٬ئنٍجؾٳس. ًٞج ٬ؾد يٟٯ جٞٗحت٣ٳ٥ يٟٯ ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز ض٭نٳّ ٪٨ً جٍٞس٭٠ 

ٸٚسحخ جٞٗٳ١ ٬جٞسٟ٭ٚٳحش جٞػكٳكس ٬جسطهىج٫٢ح ٞط٭يٳس ٬٬ٖحٲس جٶقٓحٜ ٥٢ جٞ٭ٖى ْٱ ٢طٛٻش 

ْرًؽ جٶسٍ ضٗى٠ جٍٞس٭٠  ،سٟ٭ٚٳس ٬ض٭يٳس جٶ٪ٝ ذ٣طحذ٩ً ٬ج٦طٗحء ج٣ٞكط٭ٰ جًٰٞ ٲطح٪ى٨ أقٓح١٫ٞ

ج٣ٞطكٍٚس ذٗػى ٢ٟة ٍْجٌ جٞكٓٝ ٬ٺ ض٫ط١ ذح٣ٞكط٭ٮ ج٣ٞ٭ؾ٭و وجن٫ٟح ٥٢ ٌَو جٞٗٳ١ ٬جٶنٻٔ, 

٬جٞسٟ٭ٚٳحش جٞػكٳكس ٬ضٗىٲ١ ٢كط٭ٰ ٲٗى٠ جٞط٭يٳس ٟٞكٓٝ ٟٞطًح٢ٝ ٢ى ٢طٛٻش ٢ػٝ جٺسطٗ٭جء 

رح,  ْٱ ضطٛٳٝ ٫ٓ٢٭٠ أ٬ٞٯ ٬ٲرىأ جٞكٓٝ ْٱ ي٣ٍ ٢رٍٛ ٥٢ جٞكٓ٭ٞس ْٱ ق٭جٞٱ جٞس٧طٳ٥ ضٍٗٲ ،٬جٞطكٍش

ي٥ جٺسطٗ٭جء ٲ٣٧٭ ضىٌٲؿٳح ٬ٲسط٣ٍ قطٯ ٲػٝ ئٞٯ ج٬ًٌٞز ْٱ جٞػٓ٭ِ جٞػٻغس جٶنٳٍز ٥٢ ج٣ٍٞقٟس 

 ،جٺذطىجتٳس ٬ٲسط٣ٍ نٻٜ ج٣ٍٞقٟس جٸيىجوٲس غ١ ٲرىأ ْٱ ج٫ٞر٭ـ ضىٌٲؿٳح ٢ى ٫٦حٲس ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس

 (.5 ، 2316،جٞىس٭ٖٱ) حء قحٺش جٞسهٍٲس٣ٟٖ٬ح ٲ٭ؾى سٟ٭٘ ض٣٧ٍٰ ْٱ ج٣ٍٞقٟس جٞؿح٢ًٳس ذحسطػ٧

٬ضٗى٠ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس أٲؿًح ٢ح ٲس٣ٯ ذحٞٗى٬ز قطٯ ضؿى أقٓحٺً ٲٟٗى٤٬ ضهػٳحش جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس  

ٶ٫٦ح ؾًجذ٩. ٥٢٬ غ١ ٲأضٱ و٬ٌ ج٣ٞإسسحش جٞطًٟٳ٣ٳس ٞطكٝ ٢كٝ قٳحز جٞكٓٝ جٺؾط٣حيٳس ٬ضأنً قٳُ 

ٳٍ س٭ٲس ٫ًٞج ٲؿد جٺ٪ط٣ح٠ ذ٨ً٫ ج٣ٍٞقٟس ٬ض٭ْٳٍ ذٳثس ٚرٳٍ ْٱ ضٛ٭ٲ٥ ضهػٳس جٞكٓٝ جٞس٭ٲس أ٬ جُٞ

ٟٞكٓٝ ٞٛٱ ٲ٣٧٭ قٳحز سٟٳ٣س، ٫ٞ٬ًج جٞسرد ض١ ضكىٲى ٢طٟٛس جًٞػٍ جٞطٱ ض٭جؾ٩ جٞرطٍ ْٱ ؾ٣ٳى  ئٲؿحذٳس

جٶي٣حٌ ٬٪ٱ ٢طٟٛس جٺسطٗ٭جء نح٪ٍز ٢٭ؾ٫س ٥٢ قٓٝ ئٞٯ آنٍ ْٱ ٢ػٝ ي٨ٍ٣ أ٬ أغٍُ ٩٧٢ ٖٟٳٻ 

ٚرٍ، ٬ج٧ٞطحتؽ جٞكحٞٳس يٟٯ جٶقٓحٜ جٞؿكحٲح ٬ج٣ٞسطٗ٭ٲ٥ يجش أغٍ ذحٍٞ ٬ْٱ ٪٨ً جٞكحٞس ٲػرف جٞهكٍ أ

جٺ٦سكحخ( ٬جٍْٞؽ ٬جٺؾك٫حو ٬ج٣ٞؿحٲٗس ٬يى٠ ) قٳع ٲًح٦ٱ جٞؿكحٲح ٥٢ جٺ٦ًُجٜ جٺؾط٣حيٱ

جٶ٪٣ٳس ٬ًٚٞٙ جٶوجء جٶٚحوٲ٣ٱ ج٧٣ٞهٓؽ ٬ًٚٞٙ ج٧ٞطحتؽ ج٣ٞسطٗرٟٳس نكٍ٪ح ٚرٳٍ قٳع ٲطك٭ٜ ذًؽ 

أ٢ح ج٣ٞسطٗ٭٤٬ ْٳك٭٤٬ٌ أ٣٦حقح ٥٢ جٞسٟ٭٘  ٳ٥.ٲجٞؿكحٲح ئٞٯ ٢سطٗ٭

 (.3، 2313ز٬جٞٗؿحجٞػركٳٳ٥،)ط٣حيٱؾجٸ

 ((Repo & Sajaniemi,2015ٲرىأ سٟ٭٘ جٺسطٗ٭جء ْٱ س٥ ٢رٍٛز ٣ٚح أضحٌش وٌجسس 

(Saracho,  2016) ٜ٥٢ غٻظ ئٞٯ سص س٧٭جش(، ٬أ٤ ج٣٣ٞحٌسحش ) جٞطٱ أؾٍٲص يٟٯ جٶقٓح

ثحش جٞطًٟٳ٣ٳس ج٣ٞرٍٛز. ٢٬ى يٞٙ، ٺ ضٍُٚ جٞىٌجسحش جٞسحذٗس يٟٯ جٞ٭ٖحتٳس ٲؿد أ٤ ضسط٫ىِ جٞرٳ
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ج٫ٞىِ ٥٢ ٪٨ً جٞىٌجسس  ٌٲحؼ جٶقٓحٜ( ٚسحقس ٞسٟ٭٘ جٺسطٗ٭جء. ًٞج ٚح٤) جٞرٳثحش جٞطًٟٳ٣ٳس ج٣ٞرٍٛز

٦٭و ٥٢ جٞط٧هٳ١ ٬ج٣٣ٞحٌسحش جٞطٍذ٭ٲس ج٣ٞسطهى٢س ْٱ ٌٲحؼ جٶقٓحٜ ضٍضرف ذ٧٣ى  يٟٯ جًٞػ٭ٌ٪٭ 

ًٚٞٙ سى ْؿ٭ز ْٱ جٞركع ي٥ جٺسطٗ٭جء ٞىٰ أقٓحٜ ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز ٬يٞٙ سٟ٭٘ جٺسطٗ٭جء. ٬

 ٥٢ نٻٜ ض٭نٳّ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ج٣ٞكررس ٶقٓحٜ ٟٞكى ٥٢ جٺسطٗ٭جء.

٦ؿحـ  ٥ي Rule et al,2013) (Repo& Sajaniemi, 2015) ٦طحتؽ وٌجسس ٚٻ ٥٢أسٍٓش ٬  

ٯ جٞرٳثس جٞطًٟٳ٣ٳس ٬أ٤ ج٣٣ٞحٌسحش جٞ٭ٖحتٳس ٲؿد أ٤ ذٍج٢ؽ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس يجش جٶغٍ جٸٲؿحذٱ يٟ

ضسط٫ىِ جٞرٳثحش جٞطًٟٳ٣ٳس ج٣ٞرٍٛز. ٢٬ى يٞٙ، ٺ ضٍُٚ جٞىٌجسحش جٞسحذٗس يٟٯ جٞرٳثحش جٞطًٟٳ٣ٳس 

ٌٲحؼ جٶقٓحٜ( ٚسحقس ٞسٟ٭٘ جٺسطٗ٭جء. ْٛح٤ ج٫ٞىِ ٥٢ ٪٨ً جٞىٌجسس ٪٭ جًٞػ٭ٌ يٟٯ ) ج٣ٞرٍٛز

٭ٲس ج٣ٞسطهى٢س ْٱ ٌٲحؼ جٶقٓحٜ ضٍضرف ذ٧٣ى سٟ٭٘ جٺسطٗ٭جء. ٦٭و ٥٢ جٞط٧هٳ١ ٬ج٣٣ٞحٌسحش جٞطٍذ

٬ًٚٞٙ سى ْؿ٭ز ْٱ جٞركع ي٥ جٺسطٗ٭جء ٞىٰ أقٓحٜ ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز. ٥٢ أؾٝ سٻ٢س 

جٶقٓحٜ ٣٦٬٭٪١ ج٣ٞط٭ج٤َ ًٞج ٬ؾد ض٭نٳّ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٟٞط٭يٳس ؾى ٢طٟٛس جٺسطٗ٭جء ء ٬جًٰٞ 

ج٣ٞطٌٍٛز جٞطٱ ضطؿ٩ ٦ك٭ ضهع ٬جٞطٱ ض٧ططٍ ذٳ٥ جٶقٓحٜ ْٱ ٢ٍجقٝ ٲًطرٍ أقى جٞسٟ٭ٚٳحش جٞسٟرٳس 

جٞطًٟٳ١ ج٣ٞهطٟٓس، ٬ٺ ضٗطػٍ ٪٨ً ج٣ٞطٟٛس يٟٯ أيٰ ج٣ٞسطٗ٭ٲ٥ ٬ؾكحٲح٪١ ْكسد، ذٝ ٲ٣طى ضأغٳٍ٪ح 

جٴغحٌ ج٧ٞٓسٳس جٞطٱ ٲط٫ٍٚح جٺسطٗ٭جء يٟٯ  أ٤جٞسٟرٱ جٞٱ ٦ٓسٳس جٞكٓٝ، ٬ٖىٌض٩ يٟٯ جٞط١ًٟ، قٳع 

٢ح ضسط٣ٍ جٞٱ يىز س٧٭جش ذح٧ٞسرس ٣ٟٞسطٗ٭ٲ٥ ٬ؾكحٲح٪١، ٬ٖى ضطك٭ٜ جٞٱ سٟ٭٘  سٟ٭٘ جٞكٓٝ َحٞرحً

ئؾٍج٢ٱ ْٱ ٢ٍقٟس جٍٞضى، ٬ٲطس١ جٶقٓحٜ جًٞٲ٥ ٲ٣حٌس٭٤ جٸسطٗ٭جء ذ٣ؿ٣٭يس ٥٢ جٞس٣حش جٞطهػٳس 

٬جٞسٟ٭ٚٳس ٬ج٧ٞٓسٳس ٚحٍَٞرس ٬جٞسًٱ ٸغرحش جًٞجش، ٣ٚح ج١٫٦ ٲط٣طً٭٤ ذحٞٗ٭ز جٞرى٦ٳس جٞطٱ ضٓ٭ٔ 

ضكرٳٕ جٞٗ٭ج٦ٳ٥، ٬ٲه٤٬ٍ٫ ٖ٭ض١٫ أ٢ح٠ جٴنٍٲ٥، ٬ٺ ٲط٤٬ًٍ ٢ى  ْٱ، ٬ٲ٭جؾ٫٭٤ غً٭ذس ؾكحٲح٪١

 .(239، 2323جٞك٭ٲ٫ٍ، ) .جٴنٍٲ٥

 يشكهخ انجؾش:

٦ططحٌ سٟ٭٘ ٖٳح٠ جٞرحقػطح٤ ذحٸضٍجِ يٟٱ جٞكحٞرحش أغ٧حء جٞطىٌٲد ج٣ٞٳىج٦ٱ ذح٬ٍٞؾحش ٺقهص ج أغ٧حء

٬ًٚٞٙ ٚػٍز جٞطٛح٬ٰ ج٣ٞطٌٍٛز ٥٢ ج٣ًٟ٣ٞٳ٥  ،ٟ٭ٚٳحش٣هطٟٓس ٢ى ضٍٛجٌ ٪٨ً جٞس٨ جٞذػ٭ٌجٺسطٗ٭جء 

 ٥٢Department of Education& National قٳع أٚى ذٳح٦حش وٌجسحش ٚٻ  أ٬ٞٳحء جٶ٢٭ٌ،٬

Center for Education  Statistics. (2021).   يٟٱ أ٤ يىو جٶقٓحٜ جًٞٲ٥ ٲطًٍؾ٭٤

ٖى ضًٍؾ٭ج ٟٞط٣٧ٍ  5-2ج٬ـ أي٣حٌ٪١ ذٳ٥ : ٥٢ جٶقٓحٜ جًٞٲ٥ ضط23.4ٍٞٻسطٗ٭جء أ٬ جٞؿكحٲح ذ٧سرس 

ئٞٯ أ٤ جٺسطٗ٭جء أٚػٍ ضٳ٭يًح ذٳ٥  أضحٌش٬جٞط٣٧ٍ جٟٞٓهٱ(. ) : ضًٍؾ٭ج ٣ٟٞؿحٲٗس14.6 ،جٞؿسىٰ

: ٥٢ جٶقٓحٜ 25س٧٭جش ضه٫ٍ أ٤  4جٶقٓحٜ جٞػُحٌ قٳع أذُٟ٭ج ي٥ قحٺش ٶقٓحٜ ْٱ س٥ 

جٶو٬جٌ جٞطٱ ٲٓطٍؾ٫ح جٶقٓحٜ ْٱ % ٚؿكٳس ضطٳٍ جٞرٳح٦حش ئٞٯ أ٤ ٢22ط٭ٌقٳ٥ ْٱ جٺسطٗ٭جء، 

ًٌج ٣٢ح ٪ٱ يٟٳ٩ ذٳ٥ جٶقٓحٜ جٶٚرٍ س٧ًح  ًٞٞٙ ٖى ٲٛ٭٤ جٞكٓٝ  -٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز أٖٝ جسطٍٗج

 جٞٗحو٢س. ْٱ ٬ٖص ٺقٕ ْٱ ج٣ٍٞجقٝ ج٣ًٍٞٲسج٣ٞسطٗ٭ٰ جٞٳ٭٠ ؾكٳس ٞٻسطٗ٭جء 

 Centers for Disease Control, National Center for Injuryٚٻ ٥٢  ٣ٚح أٚىش ضٗحٌٲٍ

Prevention and Control (2019).  ٌِيٟٱ أ٤ جٺسطٗ٭جء سٟ٭٘ ٢طٌٍٛ ٬أٚػٍ ضٳ٭يًح ْٱ ج٣ٞىج
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جًٞىٲى : ٣٢ح ٲطسرد ْٱ 14جًٞح٢س قٳع ٲكىظ ٢ٍز ٬جقىز يٟٯ جٶٖٝ ْٱ جٶسر٭و ذ٧سرس ٢ح ٲٍٗخ ٥٢ 

 Glew et) (Yang et al., 2006) ضؿ٫ٟ٣ح ٦طحتؽ وٌجسس ٚٻ ٥٢ ،٥٢ جًٞ٭جٖد يٟٱ ج٣ٞىٮ جٞرًٳى

al.,2005)، Lyznicki et al,2004)،) Brown et al.,2005) )٦ٗع  ،ْٱ ضى٦ٱ جقطٍج٠ جًٞجش

ٟٟٕٗ ٞ سأٚػٍ يٍؾ٬نحغس ي٬ٰ جٸ٦ؿحَجش ج٧٣ٞهٓؿس ٪ًج ذحٸؾحْس ئٞٱ ؾ١٫ًٟ  ،جٞػٗس ذح٧ٞٓس

 ٯٲإغٍ يٟح ٳس ٞىٲ١٫ أغىٖحء، ٬ٲًطر٤٬ٍ أ٦ٓس١٫ أٖٝ ٚٓحءز ١٫٣٢ ٬ًُ٢ٞ٭٤ ْٞ ،٬جٺٚطثحخ ٬جٞ٭قىز

 ٖىٌجض١٫ ْٱ ضٛ٭ٲ٥ يٻٖحش ٦حؾكس ٢ى جٞرحُٞٳ٥ ْٱ ج٣ٞسطٗرٝ.

 (،2318،سحٲكٱ) (،(Douvlos,2019 (،١،2323يرى جٍٞقٳ (٬ٖى أسٍٓش ٦طحتؽ وٌجسس ٚٻ ٥٢

 (٧ٖ2321٭٤،)

 (Vlachou et al.,2016)، (َٰ2313،ْ٭،) (،ي٥ أ٤  2321 قرٳد ) ج٦ططحٌ نح٪ٍز جٺسطٗ٭جء

٢٬ح ضكط٭ٲ٩ ٥٢ أْٻ٠ ٥٢ أ٪٫٣ح ج٦ٓطحـ جٶقٓحٜ يٟٱ جٞط٧ٛ٭ٞ٭ؾٳح  أسرحخز ذح٣ٞىجٌِ ٲٍؾى ئٞٱ يى

٢ى٢ٍز، ْؿٻ ي٥ ج٣ٞطح٪ى ٢طح٪ى يىجتٳس ٬ٌس٭٠ ٢طكٍٚس ضٓٳؽ ذ٣طح٪ى ج٧ًّٞ قٳع ضٍُٚ يٟٯ 

٢كح٬ٞس ٣٢ح وْى جٞرحقػطح٤ ئٞٱ  ذحٴنٍٲ٥ ٬جٸٲٗحوجٞطٱ ضًط٣ى يٟٯ ضػ٭ٲٍ أسحٞٳد ج٣ٞٗحٞد ٬ج٣ٍٞٛ 

ضػ٣ٳ١ ذ٦ٍح٢ؽ ٖحت١ يٟٱ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٟٞكى ٥٢ جٺسطٗ٭جء ٥٢ طٟٛس ٥٢ نٻٜ جٞطُٟد يٟٱ ٪٨ً ج٣ٞ

٬أ٪ىجِ ضٍذ٭ٲس  ،ضٓحيٟٱ ئٲؿحذٱنٻٜ ٢طح٪ى ٢٬٭جّٖ ٬أ٦طكس ضً٭ٲؿٳس ذىٲٟس ضطؿ٥٣ ٢كط٭ٰ 

قٳع ضًى أْٻ٠ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٥٢ أٚػٍ جٞ٭سحتٝ ج٦ططحٌج ذٳ٥ جٶقٓحٜ ْٱ ٬ضًٟٳ٣ٳس ٬جؾكس، 

هطٟٓس، ٦هٍج ٣ٞح ضط٣طى ذ٩ ٥٢ ضأغٳٍجش يٟٯ ضهػٳس جٞكٓٝ، ٥٢ نٻٜ جٞػ٭ش ج٣ٍٞجقٝ ج٣ًٍٞٲس ج٣ٞ

 (،oyero,2014) ٬جٞػ٭ٌز، ٬جٟٞ٭٤، ٬ج٣ٞإغٍجش جٞػ٭ضٳس، ٬جٞرػٍٲس، ٬جضٓٗص وٌجسس ٚٻ ٥٢

(lamurai,2009،) (2332Wexler,،) (Tiffin,2008،) (Kabapinar,2005،) 

(Murphy,2006،) (،2314ج٫ًٞٞٱ،) (،2318يكح،) (Manisha,2021 يٟٯ  ْحيٟٳس  جٍٞس٭٠ )

ج٣ٞطكٍٚس ْٱ جٚطسحخ ٬ضًُٲُ جٞٗٳ١ ٬ج٣ٞرحوب ٬جٞسٟ٭ٚٳحش ٬ضٗىٲ١ جٞٗى٬ز ٬ج٣٧ٞ٭يؼ جًٰٞ ٲكطًٰ ذ٩ ٥٢ 

 ٧٣ٞى جٺسطٗ٭جء ٬جٞكى ٩٧٢ضأٚٳىج يٟٱ ٢رىأ جٞطىنٝ  .نٻٜ جٞطسٟٳس ٬جٞطٍْٳ٩ ٬جٞط١ًٟ ٥٢ نٻٜ ج٣ٞطًس

٬يٟٯ ؾ٭ء  ،جٺسطٗ٭جءؾكحٲح جٶقٓحٜ ٣حيٳس سٟرٳس يٟٯ غحٌ ٦ٓسٳس ٬جؾطيٟٳ٩ ٥٢ آ٦هٍج ٣ٞح ٲطٍضد 

 جٴضٳس. جٞطسحؤٺشجٞركع ْٱ يٞٙ ض١ ضكىٲى ٢طٟٛس 

 رسبؤلاد انجؾش:

 ٥٢٬ ٪ًج ج٧٣ٞكٟٕ ضطرٟ٭ٌ ٢طٟٛس جٞركع جٞكحٞٱ ْٱ جٞطسحؤٺش جٞطحٞٳس:

٢ح ْحيٟٳس ذ٦ٍح٢ؽ ٖحت١ يٟٯ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ْٱ جٞكى ٥٢ جٺسطٗ٭جء ٞىٮ أقٓحٜ ٢ٍقٟس  

 كٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز؟جٞ

٢ح ئ٢ٛح٦ٳس جسط٣ٍجٌ ًْحٞٳس ذ٦ٍح٢ؽ ٖحت١ يٟٯ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ْٱ جٞكى ٥٢ جٺسطٗ٭جء ٞىٮ  

 أقٓحٜ ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز ذًى ٬ٍ٢ٌ ْطٍز ٧٢َٳس؟
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 أْلاف انجؾش:

 ٪ىِ جٞركع جٞكحٞٱ ئٞٯ: 

 جٞكى ٥٢ جٺسطٗ٭جء ٞىٮ أقٓحٜ ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز  

 جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٟٞكى ٥٢ جٺسطٗ٭جء ٞىٮ أقٓحٜ ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛزضػ٣ٳ١ ذ٦ٍح٢ؽ ٖحت١ يٟٯ  

ضكرٳٕ ذ٦ٍح٢ؽ ٖحت١ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ْٱ جٞكى ٥٢ جٺسطٗ٭جء ٞىٮ أقٓحٜ ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز  

 ٬جٞطكٕٗ ٥٢ جسط٣ٍجٌٲس ًْحٞٳط٩.

 : أًْٛخ انجؾش

  ضكهٯ جٞىٌجسس جٞكحٞٳس ذأ٪٣ٳس نحغس ضطكىو ْٱ ج٧ٞٗحـ جٴضٳس:

 لأًْٛخ انُظزٚخ:ا

ض٭ؾٳ٩ أ٦هحٌ ج٫٣ٞط٣ٳ٥ ذ٣ؿحٜ جٞكٓ٭ٞس ئٞٯ أ٪٣ٳس جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ج٫ٞحوْس ٬ج٣ٞ٭ؾ٩ ٞسٟ٭٘  

 جٞكٓٝ ٬ضػٍْحض٩.

جٞطأغٳٝ ج٧ٞهٍٰ ٫ٓ٣ٞ٭٠ جٺسطٗ٭جء، ٬قٍٔ ٖٳحس٩، ٬جٞرٍج٢ؽ ج٣ٞط٧٭و جٞطٱ ضس١٫ ْٱ جٞكى ٩٧٢  

 ٞىٰ أقٓحٜ ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز

ٳس ٦ٗع ٬جؾف ْٱ جٞىٌجسحش جٞطٱ ض٧ح٬ٞص ٫ٓ٢٭٠ جٺسطٗ٭جء ضأضٱ جٞىٌجسس ٣ٚكح٬ٞس ٞطُك 

 ٬أذًحو٨ ٞىٮ أقٓحٜ ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز.

 الأًْٛخ انزغجٛمٛخ:

ض٭ْٳٍ ٢ٗٳحِ ٢٭جّٖ سٟ٭ٚٳس ٢ػ٭ٌ ٞٗٳحِ جٺسطٗ٭جء ٞـىٮ أقٓحٜ ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز  

 .ٞٻسطٓحوز ٩٧٢ ْٱ جٞٗٳحِ وجنٝ ج٬ٍٞؾحش

ج٣ٞطكٍٚس ٪حوِ نحٞٱ ٥٢ ج٧ًّٞ ٲ٣ًٝ يٟٱ َٲحوز جٞطأغٳٍ  ض٭ٍْ ذ٦ٍح٢ؽ ٖحت١ يٟٯ جٍٞس٭٠ 

جٸٲؿحذٱ ٬ضٟٗٳٝ جٞطأغٳٍ جٞسٟرٱ يٟٯ جٶقٓحٜ ٣٢ح ٲس١٫ ْٱ جٞكى ٥٢ جٺسطٗ٭جء ٞىٮ أقٓحٜ 

 ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز.

٢سحيىز جٞ٭جٞىٲ٥ ٬جًٞح٢ٟٳ٥ ْٱ ٢ؿحٜ جٞكٓ٭ٞس يٟٯ جٞطًح٢ٝ ٬ض٭يٳس جٶقٓحٜ يٟٯ ١٫ْ قرٳًس  

 ٬٪ًج جٶ٢ٍ ٲس١٫ ْٱ ضأ٪ٳٝ أقٓحٜ ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز.سٟ٭٘ جٺسطٗ٭جء 

ضس١٫ ٦طحتؽ جٞركع ْٱ َٲحوز ٬يٱ جٞٗحت٣ٳ٥ ذحٞطٍذٳس س٭جء وجنٝ ج٣ٞىٌسس أ٬ جٶسٍز ذ١٫ٓ قرٳًس  

 سٟ٭٘ جٺسطٗ٭جء ٬أ٪٣ٳس جٞطىٌٲد ْٱ جٞكى ٥٢ ٪٨ً جٞهح٪ٍز.
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 :يظغهؾبد انجؾش

 أٔلًا: انزسٕو انًزؾزكخ:

سٟسٟس ٥٢ جٞػ٭ٌ ٬جٍٞس٭٠ جٞػحذطس يجش  ض٩ًٍْ جٞرحقػطح٤ ذأ٩٦و انًزؾزكخ: نهزسٕ الإعزائٙانزؼزٚف 

 جٞطهػٳحشجٺنطٻِ جٞرسٳف ْٳ٣ح ذٳ٫٧ح ضًٍؼ ْٱ ضطحذى ٬سٍيس ٧٢طه٣س ٚأ٫٦ح ضطكٍ٘ ٢ى ئ٦كحٔ 

 ذحٞك٭جٌ جًٰٞ ٲٗى٠ ١٫ٞ جٞط٭يٳس ؾى ٢طٟٛس جٺسطٗ٭جء ذطٛٝ ؾًجخ ٢٬كرد ٞٷقٓحٜ.

  :الاسزمٕاء: صبَٛبً

ض٩ًٍْ جٞرحقػطح٤ ذأ٩٦ سٟ٭٘ ٫٧٢ؿٱ "٢طٌٍٛ" ذطٛٝ ٧٢طه١ ٢٬ط٣ًى  نلاسزمٕاء: الإعزائٙ انزؼزٚف

٥٢ ٖرٝ ٥٢ ٪١ ْٱ ٬ؾى جٞٗ٭ز يٟٯ ٥٢ ٪١ يحؾُٲ٥ ي٥ ج٣ٞٗح٢٬س، ذٗػى ٢ؿحٲٗط١٫ أ٬ ضكٗٳٕ 

٢ٛحسد نحغس ٬ضط٧٭و أضٛحٜ جٸسحءز ٬ضطًى غ٭ٌ٪ح ٢ح ذٳ٥ جٺسطٗ٭جء جٞؿسىٰ، أ٬ ج٧ٞٓسٱ، أ٬ 

 ٟٓهٱ، أ٬ جٸٞٛط٦٬ٍٱ.جٺؾط٣حيٱ، أ٬ جٞ

 :ؽلٔك انجؾش

٢ىٌسس ج٣ٞسطٗرٝ جٞطؿٍٲرٳس ُٟٞحش ذ٣كحْهس ذ٧ٱ س٭ٲّ ٬ج٣ٟٞطكٗٳ٥ ذح٣ٞسط٭ٰ انؾلٔك انًكبَٛخ:  -

 ((KG2جٞػح٦ٱ 

 ٢ؿ٣٭يس( قٓٻ 33) ( قٓٻ،60) ضط٣ػٝ ْٱ يٳ٧س جٞىٌجسس جٞطٱ ضطٛ٭٤ ٥٢انؾلٔك انجشزٚخ:  -

 ( س٧٭جش.6: 5) ي٣حٌ٪١ ٢ح ذٳ٥ضٍج٬قص أ ؾحذكس،( قٓٻ ٢ؿ٣٭يس 33) ضؿٍٲرٳس،

جٞطكرٳٕ ْٱ  ٬جسطٍُٔ(، 2321-2323) ًٞح٠نٻٜ جٞٓػٝ جٞػح٦ٱ  ض١ جٞطكرٳٕانؾلٔك انشيُٛخ:  -

 .2321 ٢حٲ٭ ٬23قطٯ  2321 ْرٍجٲٍ 22جٞٓطٍز ٥٢ 

  الإعبر انُظز٘ ٔانلراسبد انسبثمخ:

 أٔلا: انزسٕو انًزؾزكخ: 

 يفٕٓو انزسٕو انًزؾزكخ: 

سٟسٟس ٢ططحذًس ٥٢ جٍٞس٭٠ جٞطٱ ٲهطّٟ ٚٝ ٬جقى ٣٫٧٢ح ي٣ح ٲٟٳ٩ جنطٻْح قٓٳٓح  ذأ٫٦ح Bartonٲ٫ًٍْح

ذكٳع ضٛ٭٤ جٺنطٻْحش ْٱ ٢ؿ٣٭ي٫ح جٞطىٌؼ جٞكرٳًٱ ٟٞكٍٚس ج٣ٞكٟ٭ذس، ضػ٭ٌ ضٟٙ جٍٞس٭٠ ْٱ 

ٚحوٌ نحظ ذ٩ ذكٳع ضٛ٭٤ ضٟٙ جٞٛحوٌجش ٢ططحذًس ٬ضًكٱ ي٧ى يٍؾ٫ح ئٲ٫ح٢ح ذحٞكٍٚس، جيط٣حو يٟٯ 

ًٳ٥ ذحٍٞؤٲس ٬ضٛ٭٤ ٢ػك٭ذس ذحٞػ٭ش ٬ج٣ٞإغٍجش جٶنٍٮ جٞطٱ ضؿًخ جٞكٓٝ ٢رىأ جقطٓحل جٞ

 (8، 2333جٞؿ٧٫ٱ ) ٬ضر٨ٍ٫.

جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس يحوز ٢ح ٲٛ٭٤ ْٳ١ٟ ٖػٳٍ، ٲط٣ٳُ ذأسٟ٭خ ذػٍٰ ٢رحٍٞ ْٳ٩. ج٣٧ٞف ٢سط٭قٯ ٥٢ 

كحٜ جٍٞس٭٠ ج٫ُٞٞٳس، جٞطٱ َحٞرًح ٢ح ضًٍؼ قٳ٭ج٦حش ٢ؿس٣س، أ٬ أذكحٜ نحٌٖٳ٥، أ٬ ٢ُح٢ٍجش أذ

س٭جء ٚح٦٭ج أقٓحًٞح أ٬ ذحُٞٳ٥(. نحغس ٢ى جٞكٳ٭ج٦حش جٞطٱ ضطٛٝ يٻٖس قرٳًٳس ذٳ٥ ٢ٓطٍِ / ) جٞرطٍ

٬جٞكٳ٭ٌ(، َحٞرًح ٢ح ٲط٣ك٭ٌ جٸؾٍجء ق٭ٜ ق٭جوظ جٞهىجو  ٬جًٞتحخ٢ػٝ جٞٗكف ٬جٞٓثٍج٤ ) ٍْٲسس

 ٞكٳحز جٞ٭جًٖٳس.ج٧ًٞٳٓس ٢ػٝ جٞسٗ٭ـ ٬جٺغكىج٢حش ٬جٺ٦ٓؿحٌجش جٞطٱ ٥٢ ضأ٫٦ح أ٤ ضٛ٭٤ ٣٢ٳطس ْٱ ج

(2،2321 Manisha) 
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ذأ٫٦ح ٥ْ ٢طىْٕ ٲٗ٭٠ يٟٯ جٞهىجو جٞرػٍٰ جًٰٞ ٲًٍؼ جٞػ٭ٌ أ٢ح٧٢ح ْٱ ( (Tiffin ,2008 ٬ٲ٫ًٍْح

 ضسٟسٝ ٲط١ ذسٍيس ْحتٗس ٣٢ح ٲًكٱ ٧ٞح ج٦كرحيح ذأ٫٦ح ضطكٍ٘ ٬ْٱ ٬جٖى جٶ٢ٍ ٪ٱ غ٭ٌ سح٩٧ٚ.

٢ططحذًس ٢٬طسٟسٟس ٥٢ جٍٞس٭٠ جٞػحذطس  ( ذأ٫٦ح ٢ؿ٣٭يس173، 2318يكح ٬يرى جٞك٣ٳى، ) ٲٍٰ ٚٻ ٥٢

٬جٞػ٭ٌ ج٣ًٞىز ٢سرٗحً ذسٍيس ٧٢طه٣س ٲ٧طؽ ي٫٧ح ئٲكحء ذحٞكٍٚس ج٣ٞػك٭ذس ذحٞػ٭ش ٬جٞطٱ ٲطؿ٥٣ 

 ٢كط٭ج٪ح ٢٭ؾ٭يحش ٢هطحٌز ٞط٣٧ٳس جٺ٦طرح٨ جٞرػٍٰ ٬ج١٫ٓٞ جٟٞٓهٱ ٬ٲط١ يٍؾ٫ح ذطٛٝ ٖػػٱ.

٣٭يس ٥٢ جٞػ٭ٌ ج٣ٞططحذًس ج٣ٞػك٭ذس ( ذأ٫٦ح ٢ؿ27، 2316ٍٖذح٤ ) ٬ٲطٕٓ ٪ًج جٞطًٍٲّ ٢ى ضًٍٲّ

ذحٞػ٭ش ذسٍيس ٢ًٳ٧س ٣٢ح ٲًكٱ ئٲكحء ذحٞكٍٚس، ٬ضًط٣ى ي٣ٟٳس جنطٳحٌ جٞطهػٳس ٬ضكٍٲ٫ٛح ذًى 

 ٌس٫٣ح يٟٯ ج٣ٞرىيٳ٥ ٬ج٣ٞرطٍٛٲ٥ ٫ٞح.

جًٰٞ "  cartoon"جضطٗص ٥٢ ج٣ٞػكٟف جٸٲكحٞٱ ئٞٱ أ٫٦ح ٣ٟٚس ( 122، 2322جًٞح٢٭وٰ ) ٬ٲطٳٍ 

ًٰٞ ضٍس١ ْ٭٩ٖ جٍٞس٭٠ ٬ض٭نّ ٥٢ نٻٜ جٞرٍج٢ؽ جٞطٱ ضؿسى أْٛحٌ ٢٬ًح٦ٱ ٲ٧ًٱ: جٞ٭ٌٔ ج٣ٞٗ٭ٮ ج

ضٗ٭٠ يٟٯ ضكٍٲٙ جٍٞس٭٠ جٞػحذطس ٣ٞهحقرس جٶقٓحٜ، ٬ضسطهى٠ جٶسٟ٭خ جٞىٌج٢ٱ ٞطٗى٠ ٢طح٪ى ٢طٛح٢ٟس 

 ذػ٭ٌز ٢ٍس٭٢س ٬قٍٚس ٢ٗط٦ٍس ذػ٭ض٫ح جٞىجٜ يٟٯ ج٣ًٕٞ ٬جٶقحسٳس 

ًحٞؿس جٶضٛحٜ ٞطه٫ٍ ٚػ٭ٌ ٢طكٍٚس. ْٱ جٍٞس٭٠ ٣ٚح أ٤ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس قٍٲٗس ٲط١ ْٳ٫ح ٢

ج٣ٞطكٍٚس جٞطٟٗٳىٲس، ٲط١ ٌس١ جٞػ٭ٌ أ٬ ٌس٫٣ح ٲى٬ٲًح يٟٯ أٞ٭جـ ضٓحْس ٥٢ جٞسٳٟٳٟ٭ٲى ٞطػ٭ٲٍ٪ح 

٬يٍؾ٫ح يٟٯ ْٳ١ٟ. جٞٳ٭٠، ٲط١ ئ٦طحء ٢ًه١ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ذحسطهىج٠ غ٭ٌ ض١ ئ٦طحؤ٪ح ذ٭جسكس 

طكٍٚس ٟٞكحس٭خ ٌس٭٢ًح ٢طكٍٚس غٻغٳس جٶذًحو ٢ٓػٟس (. ٲ٥ٛ٣ أ٤ ضٛ٭٤ جٍٞس٭٠ جCGI٣ٞ) جٞكحس٭خ

جٞطٱ ٖى ضطر٩ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس جٞطٟٗٳىٲس( ) ُٟٞحٲس، ذٳ٣٧ح ٲ٥ٛ٣ جسطهىج٠ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس غ٧حتٳس جٶذًحو

ٶسرحخ أسٟ٭ذٳس أ٬ يٍؼ ٦كحٔ ضٍووٰ ٧٢هٓؽ أ٬ ي٬ٍؼ أسٍو ْٱ جٞ٭ٖص جًٟٞٓٱ. ضكرٕ قٍٔ 

ض٧ٗٳس ئٲٗحِ جٞكٍٚس يٟٯ ٚحت٧حش غ٧حتٳس ٬غٻغٳس جٶذًحو ٢ػٝ  جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس جٞطحتًس جٶنٍٮ

 (  Kim 30,2017) ٖػحغحش جٞ٭ٌٔ أ٬ جٞى٢ٯ أ٬ جٶضٛحٜ جٞكٳ٧ٳس.

( ذأ٫٦ح سٟسٟس ٥٢ جٍٞس٭٠ جٞٗحت٣س يٟٯ ضكٍٲٙ جٞػ٭ٌ ج٣ٍٞس٭٢س ٥٢ 3، 2316جٞهكٳد ) يٍْط٫ح

كحٔ جٞطهػٳحش ذٛٻ٠ ٲؿٍٰ نٻٜ جٞطػ٭ٲٍ جٞٓ٭ض٭ٍَجْٱ، ٬يٍؾ٫ح ذسٍيس ٞطرى٬ ٢طكٍٚس، ٢ى ئ٦

 يٟٯ أٞس٧ط٫ح ٬ٲكٛٱ ٖػط٫ح.  

( ذأ٫٦ح ٌس٭٠ ض٭ؾٳكٳس ٞهرٍجش أ٬ٞٳس ضطؿ٥٣ ي٬ٍؼ ذسٳكس ضطط٣ٝ ٣ٖ3،2332ُج٬ٰ ) ٲ٫ًٍْح

  يٟٯ ٢ًحٞؿحش ضطؿى ج٣ٞط٣ًٟٳ٥ يٟٯ ٌذف ج٧٣ٞحٖطس ٬ج٧٣ٞحنٍز ٢ى ٣٢ٳُجش جٍٞس٭٠ جٍٞٛض٭٦ٳس.

ى يٟٯ ضٗىٲ١ ٢طح٪ى ٢طٛح٢ٟس ذحٞػ٭ٌ ( ذأ٫٦ح أسٟ٭خ وٌج٢ٱ ٲًط58٣، 2333ي٭ؼ ) ٬٬غ٫ٓح

 ج٣ٍٞس٭٢س ذأَ٪ٯ جٶٞ٭ج٤ ٬جٞكٍٚحش ٬ج٣ٞإغٍجش جٞػ٭ضٳس ٞطكٗٳٕ ض٭جغٝ أٚػٍ ضأغٳٍج ْٱ جٶقٓحٜ. 

 سجسط٣ٍجٌ جٍٞؤٲٍؾى ئٞٯ ضجٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس  ٳس٪٣أجٞٱ أ٤ ( Manisha,2021) ٬ضطٳٍ وٌجسس

ضٟٗٳىٲًح ٍٞس١ ٚٝ  ٌس٣حٍس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٌسح٢ٱ جٞ ٣ٚح ٲسطهى٠ ٬ / أ٬ قٍٚس ذٳطح phi ٬جسطهىج٠ نح٪ٍز

ؾُء ٥٢ جٞكٍٚحش ٬ضُٳٳٍجش جٶضٛحٜ يٟٯ جٞسٻسٝ جٞطٓحْس جٞطٱ ٲ٥ٛ٣ ٫ٟٗ٦ح يٟٯ نٟٓٳس ٧٢ٓػٟس، ْا٤ 

جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٣ٟٛٞرٳ٭ضٍ ضًط٣ى يحوزً يٟٯ ٢سحٌجش جٞر٢ٍؿس ذٳ٥ جٸقحٌجش جٍٞتٳسٳس ٧٣ٟٞح٬ٌز 

 كحء ذٳثس ض١ ئ٦طحؤ٪ح ٣ٌٖٳًح. ذحٶٌٖح٠ جٞطٱ ض١ ئ٦طحؤ٪ح ٣ٌٖٳًح ْٱ ؾ٣ٳى أ٦
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ٟٞػ٭ٌ سحتف ض٧حنٍٲس ضًط٣ى يٟٯ جًٍٞؼ جٞسٍٲى  ح( ذأRomanova, 2011,125٫٦) ٲ٫ًٍْح٬

٬  ٬praxinoscope  ٬flip book  ٬zoetrope phénakisticope يٟٱ  ٣ٝطضط٬ سج٣ٞطسٟسٟ

film  ًس جٞطٱ ٚح٦ص ْٱ ٲًى جٞطُٟٓٲ٭٤ ٬جٞٓٳىٲ٭ ٥٢ ٬سحتف جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس جٸٞٛط٦٬ٍٳس جٞطحت٣ٚح

ٍٟس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ض١ ضك٭ٲٍ ض٧ٗٳحش ٞ جٶغٝ ض٣ػٳٟٳس ٬ض٣ًٝ جٴ٤ ٣ٌٖٳًح. ًٍٟٞؼ يٟٯ أؾ٫ُز ج٣ٛٞرٳ٭ضٍ،

GIF ٬Flash  ٌذحٸؾحْس ئٞٯ جٶْٻ٠ جٞٗػٳٍز ٬جٶْٻ٠ ج٬ٍٞجتٳس ٬ج٣ٞسٟسٻش جٞطُٟٓٲ٭٦ٳس ٬غ٭GIF 

ٍ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس أٲؿًح ج٣ٞطكٍٚس ٬جٞ٭سحتف جٶنٍٮ ج٣ٞهػػس ًٍٞؼ جٞػ٭ٌ ج٣ٞطكٍٚس، ض٧طط

 ْٱ أًٞحخ جٞٓٳىٲ٭ ٬جٍٞس٭٢حش ج٣ٞطكٍٚس ٬ج٣ٞإغٍجش ج٣ٍٞتٳس. 

يٟٯ أ٫٦ح: ٢طح٪ى ٢طٛح٢ٟس ٣ٞؿ٣٭يس ٥٢ جٞػ٭ٌ ج٣ٞططحذًس ج٣ٍٞس٭٢س  ئؾٍجتٳحح٤ ضًٍٲٓح ٬ض٫ًٍْح جٞرحقػط

ٳ٫ح جٶ٬ٞ٭ج٤ ٬جٞكٍٚحش ٬ج٣ٞإغٍجش جٞػ٭ضٳس يرٍ ذٍج٢ؽ ضٗ٭٠ ذطكٍٲٙ ضٟٙ جٍٞس٭٠ ٲسطهى٠ ْ ذأَ٪ٯ

 جٶسٟ٭خ جٞىٌج٢ٱ ج٣ٞكرد ْٱ ٢طح٪ى ض٣٧ٱ جٞ٭يٱ ؾى جٺسطٗ٭جء.

 إَٔاع انزسٕو انًزؾزكخ:

ضًط٣ى جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس يٟٯ نح٪ٍز ذٗحء أغٍ جٞػ٭ٌز ٬٪٨ً جٞهح٪ٍز ضس٧ى ذى٬ٌ٪ح يٟٯ أ٤ ضرٛٳس 

حٞٱ جًٞٳ٥ ضكطٓم ذطأغٳٍ جٞػ٭ٌز جٞطٱ ضطٛ٭٤ يٟٳ٫ح ٥٢ُٞ ٢ٗىج٨ٌ يطٍ غ٭ج٦ٱ ٖرٝ أ٤ ض٣ٳُ جٶغٍ جٞط

٬ذًٞٙ ٺ ٲطًٍ ج٣ٞطح٪ى ذٓحٌٔ ٲؿ٩ًٟ ٲ٣ٳُ ذٳ٥ جٺ٦طٗحٺش جٞكٍٚٳس جٞسٍٲًس ْٳط٭ٞى ٞىٲس جٸقسحِ 

 (.28، 2316ٍٖذح٤ ) (،65، 2334جٞؿ٧٫ٱ ) ذحٞكٍٚس

أ٬ قٗٳٗٳس أ٬  ،نٳحٞٳس٬ضطًىو أ٦٭جو جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس، ٧٫ْح٘ ٥٢ ٲػ٫ٓ٧ح يٟٯ أسحِ ضهػٳط٫ح:  

٫ٓ٧ح يٟٯ أسحِ جٞػ٭ش: غح٢طس ٦٬حقٗس ٬جٞرًؽ ٲػ٫ٓ٧ح يٟٯ قٳ٭ج٦ٳس أ٬ ئ٦سح٦ٳس، ٬٪٧ح٘ ٥٢ ٲػ

أسحِ ج٣ٞكط٭ٰ جًٰٞ ضٗى٢س أ٬ ٥٢ قٳع جٞسٟرٳحش ٬جٸٲؿحذٳحش َٳٍ أ٤ جٞطػ٧ٳّ ج٧ٓٞٱ ٍٟٞس٭٠ 

(، 29-28، 2316،ٍٖذح٤) ،(222، 2334، جٞك٭ٞٱ)ج٣ٞطكٍٚس جًٰٞ ض٧ح٩ٞ٬ ٚٻ ٥٢ 

Murphy,2006,493:495)). 

 إنٗ: مسىُٚ

ضًى أٚػٍ جٞكٍٔ ج٦ططحٌج ْٱ ضؿ٫ٳُ أْٻ٠ جٍٞس٭٠ قٳع ٥ أ٬ٌجٔ جٞسٳٟ٭ٞ٭َ: جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٢ .1

ج٣ٞطكٍٚس ٬ٲًط٣ى يٟٳ٫ح ٧٢طؿ٭ أْٻ٠ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس جٞطُٟٓٲ٭٦ٳس ذٛػٍز ٬ض٣طحَ ذحٞؿ٭وز َٳٍ أ٤ 

 يٳ٭ذ٫ح ق٭ٜ جٞ٭ٖص جٞٻ٠َ ٸيىجو٪ح. 

ش ٬جٶضٳحء ٬ضػ٭ٲٍ٪ح جٞطكٍٲٙ ذحٞى٢ٯ: ٲًط٣ى يٟٯ جسط٣ًحٜ ٢ؿس٣حش غٻغٳس جٶذًحو ٟٞطهػٳح .2

أغ٧حء ضكٍٲ٫ٛح ٬ٲط١ جٞطػ٭ٲٍ ذأسٟ٭ذٳ٥ ٪٣ح: ضٗكٳى جٞكٍٚس أ٬ ضكرٳى جٞكٍٚس ٬أقٳح٦حً ٲسطهى٢ح٤ 

 ٢ًحً ٸونحٜ ضكسٳ٧حش يٟٯ قٍٚس ج٣ٍٞتٳحش ْطرى٬ أٚػٍ قرٳًٳس.

جٞطكٍٲٙ ذ٣٧حيؼ جٞػٟػحٜ: ٲط١ ْٳ٩ أيىجو ج٣٧ٞحيؼ ٥٢ جٞػٟػحٜ ٬ٲسط٣ًٝ ْٱ ئيٻ٦حش جٞطٟٓحَ  .3

 جٞى٢ٯ ج٣ٞطكٍٚس جٞٗػٳٍز.٬أْٻ٠ 

جٞطكٍٲٙ ذ٧ٗحـ جٞؿ٭ء جٸٞٛط٦٬ٍٱ: أسٟ٭خ ٲسطهى٠ ْٳ٩ ٣٢ػٟ٭٤ قٗٳٗٳ٭٤ ذكٍٲٗس جٞطه٫ٳٍ جٞٓٳ٣ٟٱ  .4

 أٞسذكٳع ٲرى٬ أوجؤ٪١ ٬ٚأ٩٦ ؾٍخ ٥٢ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ْٳًىٞ٭٤ قٍٚحض١٫ قٓٳٓحً ٣ٟٚح ض٭ٖٓص 

 جٞطػ٭ٲٍ ٣٢ح ٲؿٓٱ ٢ه٫ٍجً أٞٳحً يٟٯ جٞؿس١ جٸ٦سح٦ٱ.
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طىذٳس: ي٣ٟٳس ضسطهى٠ ْٳ٫ح ٞ٭قس ذٳؿحء ٚرٳٍز ذ٫ح ٢ح ٲُٲى ي٥ ٢ٟٳ٭٤ غٗد غُٳٍ جٞطكٍٲٙ ذحٞ .5

ٲٗ٭٠ ٧ْٳ٭ جٞطكٍٲٙ ذ٣ٟث٫ح ذىذحذٳس ذٻ ٌؤ٬ِ ٬ذًى يٞٙ ٲسٟك٭٤ يٟٳ٫ح ئؾحءز ؾح٦رٳس ض٢ٍٱ 

نٻٺً ضٛ٭٤ ٫٧٢ح جٶضٛحٜ ج٣ٞسطهى٢س ٌس٭٢حً ٢طكٍٚس ٬ٲٗ٭٠ ج٧ٓٞٳ٭٤ ًٚٞٙ ذطُٳٳٍ جٞىذحذٳس 

 جٶضٛحٜ ٬ض٧٭ٲ٫ًح.  ٬ضرىٲ٫ٟح ٞطُٳٍ ٪٨ً

جٞطكٍٲٙ ذحٞكحس٭خ: ٲسطهى٠ ْٳ٩ جٞكحس٭خ ٟٞطٟ٭ٲ٥ ٬جٞطهٟٳٝ ٬ضكٍٲٙ جٶضٛحٜ جٞطٱ ٲٗ٭٠ ذٍس٫٣ح  .6

 يٟٯ ٞ٭قس ًٍٟٞؼ ٬٪ٱ قٍٲٗس أسٍو ٥٢ ٌس١ جٞٳى.

 جٞؿُف جٞرػٍٰ. .7

 جٞطكٍٲٙ ذحٶضًس ْ٭ٔ جٞر٧ٓسؿٳس. .8

 جٞطٟ٭ٲ٥ يٟٯ جٞٓٳ١ٟ. .9

 جٞطٟ٭ٲ٥ ذحٞرحسطٳٝ. .13

 ْٳ٣ٟ٭ؾٍجِ. .11

 ٍٚس يجش جٞط٣ػٳٝ جٞػح٢ص:جٍٞس٭٠ ج٣ٞطك .12

قٳع جسطٓحوش جٞرحقػطح٤ ٥٢ نٻٜ ض٭نٳّ ٪ًج ج٧ٞ٭و ٥٢ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٣ٞح ٩ٞ أ٪٣ٳس ٥٢ ضكً ي٪٥  

 ٲ٥ٛ٣ جسطهىج٫٢ح ٞٻسطُٓجَ ٥٢ نٻٜ يٍؼ ٢٭جّٖ جسطٗ٭جء جٺسطٗ٭جءجٞكٓٝ ْٱ قٝ ٢طٟٛس 

ط٣ٳُ ٪ًج ج٧ٞ٭و ٥٢ جٍٞس٭٠ ٬ٲقٝ ج٣ٞطٛٻش جٸذىجيٱ. ض٧ٗٳحش ٬ج٧٣ٞحٖطس ٬ض٭ْٳٍ جٍٞٓظ ٺسطٛطحِ 

٣٢ح ٲؿًٝ ٥٢ ج٥ٛ٣٣ٞ جسطهىج٩٢ ٢ى  سَٳٍ ٞٓهٳضط٣ػٝ ْٱ جقط٭جت٩ يٟٱ ٢طح٪ى ذػٻغس ٢رحوب:  ج٣ٞطكٍٚس

٢ك٭ جٶ٢ٳس. غح٦ٳًح، ئ٩٦ ٲطط٣ٝ يٟٯ ضهػٳحش ٢سط٭ٲحش أٰ ضهع، ذُؽ ج٧ٞهٍ ي٥ جٞٗىٌز جُٟٞ٭ٲس ٬

 ذٳ١٫٧ ٬ذٳ٥ ٢ح ض٣ط٣٩ٟٛططٍٚس ٍْغس ٣ٟٞطح٪ىٲ٥ ٟٞطًٍِ يٟٯ جٞس٣حش جٞ ٣٢ح ٲ٭ٍَْٳٍ ذطٍٲس 

ًٍج  ٬ذحٞطحٞٱ جٺيطٍجِ ذحٞط٧٭و جٞػٗحْٱ ٬جًٍٖٞٱ  ،٢كىوز يى٠ جضط٣ح٩ٞ يٟٱ غٗحْسجٞطهػٳحش، أنٳ

ذًؽ جٞطًىٲٻش ٬جٞطكسٳ٧حش  ئؾٍجءٲٗ٭٢٭٤ ذطكٟٳٝ ٢٬كحٚحز جٞكٳحز جٞ٭جًٖٳس ٢ى قٳع ٬جٞؿٍُجْٱ 

  .) (Jennifer et al.2016,3 يٟٳ٫ح

٪٭ أسٟ٭خ ضًٟٳ٣ٱ ٢كُٓ ٲسح٪١  ٬ج٣ٞكط٭ٮ ج٣ٍٞضركس ذحٞى٬ٌت٣س يٟٱ جٞىيحذس جٞٗحجٍٞس٭٠ جٍٞٛض٭٦ٳس  .13

 .(Audrey,2013,259) ٞىٰ جٶقٓحٜ قٝ ج٣ٞطٛٻش ض٣٧ٳس ٫٢حٌجشْٱ 

 ربرٚـ انزسٕو انًزؾزكخ:

جسطهى٠ جٸ٦سح٤ جٞ٭سحتٝ جٸٲؿحقٳس ٧٢ً ٖىٲ١ ج٢ُٞح٤ ْٗى ٬ؾىش ٌس٭٢حش ْٱ ج٫ٛٞ٭ِ وٞص يٟٯ 

سح٤ ٬٬غٗص جٞكؿحٌجش جٞٗىٲ٣س ٢هطّٟ ؾ٬ٍخ جٞكٳحز ذحٍٞس٭٢حش ٬ج٧ٞكص، ج٧ٞطحـ جًٰٞ ٲ٣حٌس٩ جٸ٦

 ٬ٖى ٢ٍش 

جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس يرٍ جٞطحٌٲم ذًىز ٢ٍجقٝ ٬ضك٭ٌش ٚػٳٍجً ذىجٲس ٥٢ جٍٞس١ ٬ج٧ٞكص ْٱ ج٫ٛٞ٭ِ 

٬ٍ٢ٌجً ذ٣رىأ جسط٣ٍجٌٲس جٍٞؤٲس غ١ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس َٳٍ ج٣ٟٞ٭٦س ْح٣ٟٞ٭٦س غ١ جٞػح٢طس ْح٧ٞحقٗس ئٞٯ 

 غحٞف،) ذٳ٥ جٞػ٭ٌ جٞ٭جًٖٳس ٬جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ئٞٯ أ٤ ٬غٟص ئٞٯ ٢ح ٦طح٪ى٨ جٞٳ٭٠ ج٣ُٞؼ

 (62، ٢٬2331ػكٓٱ
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ضٍؾى أ٬ٜ ٢كح٬ٺش ضكٍٲٙ جٍٞس٭٠ ئٞٯ غٻغ٣حتس ٤ٍٖ ٢ؿص قٳع ٚح٤ جٸ٦سح٤ جٞرىجتٱ ٲٍس١ 

جٞكٳ٭ج٦حش ْٱ أ٬ؾحو ضًرٍ ي٥ جسطًىجو٪ح ٫ٟٞؿ٭٠ يٟٯ جٞهػ١ ٬جٞػٳٍج٤ ٬٪ٱ ضؿٍٰ ْٱ ٍْجٌ 

ٱ أ٢ح ذىجٲس جٍٞس١ ج٣ٞطكٍ٘ ذح٫ٓ٣ٞ٭٠ جًٰٞ ٩ًٍْ٦ ْٛح٤ يرحٌز ي٥ ٌس٭٠ ٞك٭جقٳ٥ ٪٭جء ْٱ ؾ٣حي

٠ ٬ٚح٤ سحذٗحً ٩٧٢ُٞ ئٞٯ قى ذًٳى قٳع يٍؼ أ٬ٜ ْٳ١ٟ سٳ٣٧حتٱ ذًى٪ح ذأٚػٍ 1736قحٞس و٬ٌج٤ يح٠ 

 ٞرٳطٍْح٤ ٢٭ض٧ر٬ٍ٘( ) ٥٢ ٢حتطٱ ٬ن٣سٳ٥ يح٢حً

، ْٱ قٳ٥ أ٤ جٍٞس٭٠ 1835جًٰٞ ض١ جٚططح٩ْ س٧س جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس سرٗص ٥ْ جٞطػ٭ٲٍ جٞٓ٭ض٭ٍَجْٱ 

٬ض١ ض٧هٳ١ أ٬ٜ يٍؼ ٍٟٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ْٱ أٚسٓ٭ٌو  ٦1832ص ضطكٍ٘ يٟٯ أٍٖجظ ٧٢ً يح٠ ٚح

 (23، 2313جًٍٞٲٓٱ ) 1896سطٍٲص يح٠ 

ٖح٠ جٞرٍٲكح٦ٱ آٌغٍ ٢ٟر٭٤ٌ ٚ٭ذٍ ذطػ٭ٲٍ سٟسٟس ٥٢ ضطٛٳٻش ٥٢ أي٭جو جٞٛرٍٲص  ٬1899ْٱ يح٠ 

 ٟس ٥٢ ضٍٲف ْٳ٣ٟٱ يٟٯ سرٳٝ جٞىيحٲس ٸقىٮ جٞسٟى جٞطؿحٌٲس.يٟٯ ئقحٌجش ٧٢ٓػ

٠ قٳع 1933أ٢ح أ٬ٜ ْٳ١ٟ ٌس٭٠ ٢طكٍٚس ْٗى غ٧ًس ٧ْح٤ ٢ؿ٫٭ٜ ٲ٣ًٝ ٞىٰ ض٭٢حِ جوٲس٭٤ ْٱ يح٠ 

ٌس١ ٬ؾ٩ ٢طس٭ٜ ضكٟٕ سٳؿحٌض٩ سكحتد ونح٤ ٲطُٳٍ ضٛ٭ٲ٫٧ح ٥٢ ٞٗكس ئٞٯ أنٍٰ ٥٢٬ ٦حقٳس أنٍٰ 

ٍٲف غ٭ش ؾ٭تٱ ٚح٤ ْٳ١ٟ ٌس٭٠ ٢طكٍٚس ض١ ئ٦طحؾ٩ ْٱ يح٠ ْأ٤ أ٬ٜ ْٳ١ٟ سٳ٣٧حتٱ ٲؿحِ ئٞٳ٩ ض

٠ ذ٭جسكس ٧٫٢ىس٭ ٣ً٢ٝ ضٍٚس ؾ٧ٍجٜ ئٞٛطٍٲٙ ًٞج ٲ٥ٛ٣ جٞٗ٭ٜ ذأ٤ ْٳ١ٟ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٪٭ 1922

 (222-221، 2334جٞك٭ٞٯ ) أغٝ جٞطٛٝ جٞكىٲع ٟٞٓٳ١ٟ جٞسٳ٣٧حتٱ.

٭٤ يٟٯ قى س٭جء ٬ٖى جٞطٛٝ ٬ج٣ٞؿ٣يٟٱ ٣ٟص طضئ٢٬ٍش ض٧ٗٳس جٞػ٭ٌ ج٣ٞطكٍٚس ذًىز ٢ٍجقٝ 

أ٦طؿص ْٱ جٶسحِ ًٍٞؾ٫ح ْٱ و٬ٌ جٞسٳ٣٧ح ٬يٞٙ ٺٌضرحـ ن٫٭ٌ٪ح ذحٞسٳ٣٧ح غ١ أغركص ٢سطٟٗس 

٠ ٬يٞٙ ذٓؿٝ ؾ٫٭و ٚٻً ٥٢ "ؾ٭٤ ٌج٦ى٬ّٞ ذٍجٰ " جًٰٞ ٦ؿف ْٱ ضك٭ٲٝ ٪ًج 1913ٶ٬ٜ ٢ٍز س٧س 

ًٚٞٙ غىٲٗس " ئٲٍٜ ج٥ٓٞ ئٞٯ ٬سٳٟس ضٍْٳ٩ ٬ضسٟٳس ٫ٞ٬ح أ٦ػحٌ ٚػٳ٤٬ٍ ٥٢ جٞٛرحٌ ٬جٞػُحٌ ٢ًحً ٬

٦٭ٲٍٰ ) ٪ٳٍو "جًٰٞ ٦ؿف ْٱ ئذىجو ض٧ٗٳحش ؾىٲىز ضؿكٟى ذ٣٫٣س ضكٍٲٙ جٞػ٭ٌ ذ٫٣حٌز ٧ْٳس يحٞٳس.

2314 ،٠73) 

ٖح٠ جٍٞسح٠ جٶ٢ٍٲٛٱ جٞط٫ٳٍ ٦٬س٭ٌ ٢حٚٱ ذًٍؼ ْٳ٩٣ٟ ج٣ٞس٣ٯ ٦ٳ٣٭ جٞػُٳٍ  ٬1911ْٱ يح٠ 

 .(lamurai,2009,50) 1914ذ٣ىٲ٧س ٦ٳ٭ٲ٭ٌ٘ ٬ن٫ٍ أض٫ٍ أْٻ٩٢ جٞىٲ٧حغ٭ٌ ؾٳٍضٱ يح٠ 

٠ ٬1913ٚح٦ص جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ْٱ ذحوب جٶ٢ٍ َٳٍ ٢ٟ٭٦س ٬سٍيح٤ ٢ح ونٟص جٶٞ٭ج٤ ْٱ يح٠

ي٧ى٢ح جونٝ ج٧ٓٞح٤ جٲ٫ٍٞ٭ٌو ض٧ٗٳس جٟٞ٭٤ ْٱ ٥ْ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٬ض١ ئ٦طحؼ أ٬ٜ ْٳ١ٟ ٢ٟ٭٤ ْٱ 

 (.64، ٢2331ػكٓٱ ،٬فغحٞ) 1917٠جٞ٭ٺٲحش ج٣ٞطكىز جٶ٢ٍٲٛٳس يح٠

ج٣ٞهٍؼ جٶ٢ٳٍٚٱ  " ٬جٞطٍ وٲ٦ُٱ " جًٰٞ ٲًى جقى أٚرٍ ٬أذٍو ٬ٌجو جٞطكٍٲٙ ْٱ جًٞح١ٞ  غ١ ؾحء و٬ٌ

٬٪٭ ٢إسس ضٍٚس ٬جٞطٍ وٲ٦ُٱ ج٬ًٍ٣ْٞس ٢٬هطٍو ٫ٟ٢ٯ جٶقٓحٜ يجتى جٞػٳص وٲ٦ُٱ ٺ٦ى جًٰٞ ٲؿى 

ؿى جٞسحتف ٩ٞ يىز ٣٦حيؼ ٧ٞٓس٩ ْٱ ٢ى٤ ٬ي٭جغ١ ٚػٳٍز ٥٢ جًٞح١ٞ ٬ٖى جسطكحو ٬جٞطٍ وٲ٦ُٱ ًْٻً أ٤ ٲ

 ذػ٣ط٩ جٞهحغس يٟٯ ٥ْ جٞػ٭ٌ ج٣ٞطكٍٚس ٥٢ نٻٜ ضهػٳحش أْٻ٩٢ جٍٞٛض٭٦ٳس ج٣ٞطكٍٚس ٢ػٝ:

جٶ٦ٌد ج٣ٞكه٭ل ( ٬ َٳٍ٪ح ٥٢ جٞطهػٳحش ٥٢٬  -ضهػٳس أ٬س٭جٞى  -و٦٬حٞى وج٘  -٢ٳٛٱ ٢ح٬ِ )

نٻٜ ئؾحْحض٩ ج٣ٞط٧٭يس ْٱ ٪ًج ج٥ٓٞ سكٍ جٶٞرحخ ٬ؾًخ ئٞٳ٩ أي٬جٔ ج٣ٞٻٲٳ٥ ٥٢ جٞػُحٌ ٬جٞٛرحٌ 
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٢٬ى ٬ٍ٢ٌ جٞ٭ٖص ذىأ أ٤ غ٧حيس ٪ًج ج٥ٓٞ ٺ ٲ٥ٛ٣ جٺسط٧ُحء ي٫٧ح ٞٛػٍز جٞكٟد يٟٳ٫ح  .يٟٯ جٞس٭جء

نحغس ذًى جٞطك٭ٌ ج٧ٞ٭يٱ جًٰٞ قػٝ ْٱ ٢ٳىج٤ ٬سحتٝ جٺضػحٜ ٬ض٧ٗٳحض٩ ٬ن٫٭ٌ ج٧ٗٞ٭جش 

، ٦2314٭ٲٍٰ ) .جٸيٻ٢ٳسجٞطُٟٓٲ٭٦ٳس جٞٓؿحتٳس ٬جٶٌؾٳس ج٣ٞطهػػس ْٱ ضإ٤٬ جٞكٓٝ ٬قحؾحض٩ 

73). 

٬قرٗح ٣ٍٟٞجؾًس جٞطحٌٲهٳس ٧ٞطأز جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ْأ٤ ٪ًج ج٧ٞ٭و ٥٢ ج٥ٓٞ جٸيٻ٢ٱ ١ٞ ٲ٧طؽ ْٱ 

جٶسحِ ٞٳًٍؼ يٟٯ جٞكٓٝ ٬ئ٣٦ح ضك٭ٞص ٦ك٭ جٞكٓٝ ٣ٞح ٞ٭قم ٥٢ ئٖرح١٫ٞ جٞطىٲى يٟٳ٫ح ٬ج٪ط٣ح١٫٢ 

جٞطٍْٳ٩ أ٬ ٞط٣٧ٳس ذ٣طحذًط٫ح ٬٪٭ جٶ٢ٍ جًٰٞ أوٮ ئٞٯ ض٧٭ٲى جسطهىج٢حض٫ح ٢ى جٶقٓحٜ س٭جء ٣ٟٞطًس أ٬ 

 (29، 2316ٍٖذح٤ ) ٬ٍَِ جٶْٛحٌ ٬جٞٗٳ١ ٬ج٣ٞٓح٪ٳ١ أ٬ ُٞٲحوز جٞطكػٳٝ ج٣ًٍْٞٱ ْٱ جٞطىٌٲس

ئٞٯ  ٬1933ج٣ٞططرى ٞطحٌٲم ٥ْ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ْٱ جًٞح١ٞ ٲؿى أ٤ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ج٦ططٍش ٢ح ذٳ٥ 

ٯ ؾحء وٲ٦ُٱ ٬ؾًٝ ٪ًج ج٥ٓٞ ٠ ٬ي٧ى٢ح ذىأ ٪ًج ج٧ٞ٭و ٥٢ ج٥ٓٞ أغرف ئ٦طحؾ٩ ٣ٞؿٍو جٞطؿحٌز قط1953

يح٣ٞٳحً ٬ذىأ ْٱ جٺَو٪حٌ قٳع جنطٟٕ ٪٭ ٢٬ؿ٣٭يس ٥٢ أغىٖحت٩ جًٞٲ٥ ٞىٲ١٫ ٫٢حٌز ْٱ ٥ْ جٍٞس٭٠ 

ج٣ٞطكٍٚس أ٬ٜ ْأٌ ذحٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٲط١ٟٛ ْٱ جًٞح١ٞ ٧٢٬ً يٞٙ جٞكٳ٥ ذىأش ضٍٚس وٲ٦ُٱ ضُو٪ٍ قطٯ 

يىو ٚػٳٍ ٥٢ ج٧ٓٞح٦ٳ٥ ئ٢ٛح٦ٳس جٞكٍٲس  أغركص ئ٢رٍجق٭ٌٲس ْٱ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس. ٥ٛٞ٬ ٖرٝ وٲ٦ُٱ

جٞٛح٢ٟس ٍٟٞس١ ْٱ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٧ٍْٮ ْٳ٫ح ٥ْ ج٧ٓٞطحَٲح ٬جٞطٱ ض٧ًٱ جٞهٳحٜ ٟٞىٺٞس يٟٯ جسطكحٞس 

جٞكى٬ظ ْٱ جٞ٭جٖى ٬جًٰٞ جضط٫ٍ ذ٫ح ئ٢ٳٝ ٚ٭٪ٝ ٥٢٬ ج٧ٓٞح٦ٳ٥ جًٞرحٍٖز ْٱ ٌس٭٠ ج٧ٓٞطحَٲح ْٱ جٍٞس٭٠ 

جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ْٗى ضُٳٍش جٞس٣حش ج٣ٞٛ٭٦س ٟٞطهػٳس ٦٬سر٫ح ج٣ٞطكٍٚس ٌٲ٧ٳ٩. ٬ْٱ ضحٌٲم ضهػٳس 

٣ْػٻً ض٣ٳُش جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس جٶ٢ٍٲٛٳس ذُٲحوز قؿ١ جٍٞأِ ي٥ ق٭ٜ جٞؿس١ ٬ضٗرٝ ج٣ٞطح٪ى٤٬ يٞٙ 

٬أغرف جغكٻقحً ضطٛٳٻ غكٳكحً ٢٬ٗر٭ٺ ٬ج٦ططٍ ٪ًج جٶسٟ٭خ ْٱ أ٬ٌ٬ذح ٬ضٗر٩ٟ جٞؿ٫٣٭ٌ ذٳ٣٧ح ٦ؿى 

 (.11، 2337، ئس٧ٛىٌ) أسٟ٭خ ٬جًٖٱ ْٱ جٍٞس١ جٍٞس٭٠ ج٬ٍٞسٳس جضرًص

أ٢ح ضحٌٲم جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ْٱ جٶٖكحٌ جًٍٞذٳس ٧ْؿى ذىجٲحض٫ح ٚح٦ص ْٱ ٢ػٍ قٳع ذىأ٪ح أ٦ك٭٤ سٟٳ١ 

٠ ٬ضؿىٌ جٸضحٌز ئٞٯ أ٤ ج٧ٓٞح٦ٳ٥ ج٣ٞػٍٲٳ٥ ٖى ضأغ٬ٍج ذ٣ىجٌِ جٶْٻ٠ ج٣ٞطكٍٚس جٶؾ٧رٳس 1935يح٠ 

٠ ذىأش ٬قىجش ٸ٦طحؼ 1963ن٫٭ٌ جٞطُٟٓٲ٭٤ ج٣ٞػٍٰ يح٠  ٬ذحٶنع ج٣ٞىٌسس جٶ٢ٍٲٛٳس ٬ذًى

جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٥٢ جٞٗكحو جٞكٛ٭٢ٱ ٬جٶ٪ٟٱ. ٬ْٱ جًٍٞجٔ ٖح٠ ج٧ٓٞح٤ ق٣ٳى ج٣ٞكحٜ ذا٦طحؼ أ٬ٜ ْٳ١ٟ 

٠ ٚح٦ص أ٬ٜ ٢كح٬ٞس ٞىذٟؿس أْٻ٠ جٶقٓحٜ غ١ 1976ٍٟٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ْٱ أ٬جنٍ جٞه٣سٳ٧حش ٬ْٱ يح٠ 

 (73-68، 2331ٱغحٞف، ٢٬ػكٓ) ٬ٞر٧ح٤ ٬جٶٌو٤. ،ٍخ٬ج٣ُٞ ،س٭ٌٲحجٞطكٗص ذ٫ح 

 يًٛشاد انزسٕو انًزؾزكخ:

 (.149، 2335ئٍْج) ئغحٌز ضُّ جٶقٓحٜ ذىٌجسس ٢٭ؾ٭يحش ؾىٲىز ضٓٳى٨ ْٱ ٦طحق٩ ج٣ٞىٌسٱ 

أٚػٍ ذسحقس ٬ؾحيذٳس ٣ٟٞط٣ًٟٳ٥ ْٱ ؾ٣ٳى ج٣ٍٞجقٝ ج٣ًٍٞٲس ٺقط٭جت٫ح يٟٱ يىو ٖٟٳٝ ٥٢ ج٣ٟٛٞحش،  

 (.3، ٣ٖ2332ُج٬ٰ ) ْٛحٌ ج٣ًٟٞٳس ْٱ أ٬ؾحو جٞكٳحز جٞٳ٭٢ٳس٬ًٚٞٙ س٫٭ٞس يٍؼ جٶ

ضًى جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٬سٳٟس ضًٟٳ٣ٳس ًْحٞس ْٱ ضرسٳف ج٣ًٞٗى، ٬ض٭ؾٳف ج٣ٞر١٫، ٬ضس٫ٳٝ  

 (.19، 2318س٣٫٭و، ) جٞػً٭ذحش ٞىٮ ج٣ٞط٣ًٟٳ٥
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ش جٞطٍٛ ضًُٲُ جٶ٣٦حـ جٞسٟ٭ٚٳس ٬جًٞحوجش جٸٲؿحذٳس ْٱ جٞكٳحز جٞٳ٭٢ٳس ٢ػٝ ٌو جٞطكٳس ٬يرحٌج 

 (.118، 2317ي٭ِ ) ٬ض٧هٳ١ جٞ٭ٖص

يٍؼ ج٣ٞٓح٪ٳ١ جٞىٲ٧ٳس ذػ٭ٌز ٢رسكس ٢٬كررس ئٞٯ ٖٟد جٞكٓٝ ٢ػٝ ضٗىٲ١ ٖػع جٞكٳ٭ج٤ ْٱ  

 (.224، 2334جٞك٭ٞٱ ) جٍٞٗج٤ جٍٞٛٲ١ ذحٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس.

 أصز انزسٕو انًزؾزكخ فٙ رًُٛخ انٕػٙ ثًشكهخ الاسزمٕاء نلٖ يزؽهخ انغفٕنخ انًجكزح:

٭٠ ج٣ٞطكٍٚس أقى جٶسحٞٳد جٞط٧ٛ٭ٞ٭ؾٳس جٞطٱ ضًٟد و٬ٌجً ٣٫٢حً ْٱ غٗٝ ضهػٳس جٞكٓٝ ذ٣ح ضًى جٍٞس

ْٳ٫ح ٥٢ سٟ٭ٚٳحش ٬ضػٍْحش ٬ٲرٗٯ جٶقٓحٜ ْٱ قحٞس ضكُٓ ٬٪١ ٲطحذً٭٤ جٞػ٭ٌ ٬جٞطأغٳٍجش جٞػ٭ضٳس 

 ٫ْٱ ض٭ؾ٩٫ ٬ضسحيى٨ ْٱ غٳحَس أْٛح٨ٌ جٞؿىٲىز ْحٞكٓٝ ٲٍٮ ْٱ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ج٢طىجوجً ٞكٳحز

جًٟٞد ٬ئقٻٔ ج٧ًٞح٤ ٟٞهٳحٜ ٣ٚح أ٫٦ح ضأن٨ً ْٱ ٌقٟس ْٱ يح١ٞ نػد ذح٣ٞطح٪ى جٞهٳحٞٳس أقٳح٦حً 

٬ج٣ٟٞٳثس ذح٣ٞطًس ٬ج٣ٞطؿ٧٣س ٞرًؽ ج٣ًٞحٌِ ج٣ًٟٞٳس ٬جٞػٗحْٳس ٬جٺؾط٣حيٳس و٤٬ أٰ ٢ؿ٫٭و ٲًٍٚ 

٤ ٬جٞكٳ٭ج٤ ٬ضأضٱ ؾحيذٳس جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٥٢ قٍٚط٫ح جٞكٳحز جٞطٱ ضسط٣ى ي٧حغٍ٪ح ٥٢ ٬جٖى جٸ٦سح

يرى ) ٬ج٧ٞرحش ٬ٞرٍج٢ؽ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ضأغٳٍجش يٟٱ جٞؿ٭ج٦د ج٣ًٍْٞٳس ٬جٞسٟ٭ٚٳس ٬جُٟٞ٭ٲس ٞٷقٓحٜ

 (177-167 ،2318جٞك٣ٳى ٬ يكح 

٬ضًى جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٥٢ جٶسحٞٳد ج٣٣ٞٳُز ٬ج٣ٞكررس ٞٷقٓحٜ جٞطٱ ٲ٥ٛ٣ ض٭نٳ٫ٓح ْٱ جٞطًٟٳ١ 

جٶقٓحٜ ذ٣طحذًس جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٧٢ً جٞس٧س جٞػح٦ٳس ٥٢  ٬جٞطىٌٲد يٟٯ جٞسٟ٭ٚٳحش ج٣ٍَٞ٭ذس ٬ٲرىأ

% ٥٢ جٶقٓحٜ ٖى ضٛ٭٦ص ٞىٲ١٫ يحوز ٢طحذًس ٪٨ً 93ج٣ًٍٞ ٬ي٧ى جٞسحوسس ٥٢ ج٣ًٍٞ ٲٛ٭٤ ق٭جٞٱ 

جٶْٻ٠ ج٣ٞطكٍٚس ٬٪ًج ٢ح ٲٓسٍ جٞطًرٳس جٞٛرٳٍز ٍٟٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٞىٮ جٶقٓحٜ ٬ج٦ؿًجذ١٫ ٫ٞح ٬ٲٍؾى 

س٭٠ ٥٢ ئغحٌز ٬ضط٭ٲٕ ٬ؾ٣ى ذٳ٥ جٞ٭سحتف ج٣ٞطًىوز ٥٢ غ٭ش ٬غ٭ٌز يٞٙ ئٞٯ ٢ح ضط٣طى ذ٩ جٍٞ

٬ٖى أٚىش جٞىٌجسحش جٞطٍذ٭ٲس يٟٯ و٬ٌ  ،٬قٍٚس ٬ٞ٭٤ ْطهحقد ذًٞٙ ق٭جِ جٞكٓٝ ٬ضؿًذ٩ ئٞٳ٫ح

ئيج ض١  ئٲؿحذٳحجٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ْٱ جٞطأغٳٍ يٟٯ جٞكٓٝ ٬أ٤ ٪ًج جٞطأغٳٍ يٟٯ جٞكٓٝ ٲأنً ٢ؿٍٮ 

ٍٖذح٤ ) ٞط٣٧ٳس جٞٗٳ١ ٬ئٚسحخ ج٣ٞٓح٪ٳ١ ٬ض٣٧ٳس جٞر٧ٳس جًٟٞٗٳس ٟٞكٓٝ  ؿحذٳسئٲض٭نٳّ ٪٨ً جٍٞس٭٠ ذكٍٲٗس 

2316، 24-25) 

( ٬جٞطٱ ٪ىْص ئٞٯ Manisha,2021) ٬ٖى أؾٍٲص ٢ؿ٣٭يس ٥٢ جٞىٌجسحش جٞطؿٍٲرٳس ٢ػٝ وٌجسس

ض٭نٳّ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس جٸذىجيٳس ٞٷقٓحٜ جٞطٱ ض٧ك٭ٰ يٟٯ ؾًٝ جٶقٓحٜ ٲإٞٓ٭٤ ٬ٲهٟٗ٭٤ 

١ ٚحٌٲٛحض٭ٌٰ ٥٢ غ١٫ً٧ ٬ض٭نٳّ يٞٙ ٚ٭سٳٟس ٞط٣٧ٳس ج٣ٞ٭٪رس ٬جٺسطٓحوز ٫٧٢ح ْٱ ٬ٲ٧حٖط٭٤ ٌس

 ضًٟٳ١ جًٟٞ٭٠ ٬جٞط٧ٛ٭ٞ٭ؾٳح ٬ج٧٫ٞىسس ٬جٍٞٲحؾٳحش ٬جٞطك٭ٲٍ ج٫٧٣ٞؿٱ ٟٞطٓٛٳٍ ٬ٖىٌجش ٬ئذىجو جٶقٓحٜ.

 .S.A. Averin ،V.A. Markova ،NS) ٬ٞٗى أغرطص جٶي٣حٜ جٞكىٲػس ٟٞرحقػٳ٥ ج٬ٍِٞ

Murodkhodzhaeva ،Iu.A .سٳٍٲرٍٲ٧٧ٳٛ٭ْح، ٢٬ٌح٦٭ْح، أ٬ ْٱ .Tsaplina جٞؿح٦د جٸٲؿحذٱ )

٬ ضأغٳٍ ٦طحـ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس يٟٯ جٞطك٭ٌ جٞطح٢ٝ ج٣ٞط٧ح١َ ٟٞكٓٝ ْٱ س٥ ٢رٍٛز  ج٣ٞطكٍٚسٍٟٞس٭٠ 

[ ٢ػٝ جٶ٦طكس ج٣ٞطًٟٗس ذحٞط٣٧ٳس ج٣ًٍْٞٳس ٬جٸذىجيٳس ٬ج٧ٓٞٳس ٬جٞؿ٣حٞٳس ٬جٺؾط٣حيٳس ٞٷقٓحٜ ٥٢ 6 ،5]

نٻٜ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس. ٬ضًى جقىٮ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس أقىٰ أو٬جش ذ٧حء جٞ٭يٱ ٞىٰ جٞكٓٝ ٫٧٢٬ح 

جٞ٭يٱ ؾى جٺسطٗ٭جء ٫ْٱ ١ٞ ضًى ْٗف ٢ؿحٺً ٟٞطسٟٳس، ذٝ أغركص ٥٢ أ٪١ ٬ٌجْى ض٣٧ٳس جٶقٓحٜ نحغس 
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نكحذحً ْٱ ٬ؾ٭و ض٧ٗٳحش ؾىٲىز سحيىش يٟٯ ض٭سٳى ٪ًج جٞهٳحٜ، ٬ٲ٥ٛ٣ أ٤ ضؿ٥٣ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس 

ٖٳ٣ٳحً ٲسًٱ يرٍ ض٭نٳّ جٞػ٭ش ٬جٞػ٭ٌز ٬جٟٞ٭٤ ٬جٞكٍٚس ٬جٞسٍو جٞٗػػٱ ئٞٯ ئٚسحخ جٞكٓٝ 

ٖٳ٣حً ذًٳ٫٧ح أ٬ ضٍٛٲس أنٍٮ ٞىٲس أ٬ ض٧ٓٳ٨ٍ ٫٧٢ح قٳع ٲ٧طأ ٞىٰ جٞكٓٝ جسطًىجو ٞطٗرٝ ٢ح ٲطؿ٩٧٣ يٞٙ 

ج٫ْٗح ٥٢ جٞهكحخ ٥٢ ٢ًٟ٭٢حش ٢٬ًحٌِ ٬جضؿح٪حش ٬ٖٳ١ ٬ض٣ًٝ ضهػٳحش جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٢٬ح ٲٍ

، 2334جٞؿ٧٫ٱ ) وٲٛ٭ٌ ٢٬٭سٳٗٱ ٢٬إغٍجش يٟٯ ضٍٗٲد ج٧ً٣ٞٯ ًٞ٪٥ جٞكٓٝ ٬ضؿ٩ًٟ أٚػٍ ضٓحيٻً

65) 

٬ٲ٥ٛ٣ ض٭نٳّ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ْٱ ئٚسحخ قٓٝ ٢ح ٖرٝ ج٣ٞىٌسس جٞ٭يٱ ؾى ٢طٟٛس جٺسطٗ٭جء قٳع 

ج٣ٞط٣ػٝ ْٱ ض٧ٗٳحش  أ٤ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ذ٧حء ٲطؿحٍْ ْٳ٩ جٞرًىج٤ جٞىٌج٢ٱ ج٣ٞط٣ػٝ ْٱ جٞٗػس ٬ج٧ٓٞٱ

جٞػ٭ش ٬جٞػ٭ٌز ٬جٟٞ٭٤ ٬جٞكٍٚس ٬ض٧ٗٳحش جٸنٍجؼ، ٬٪ًج ٢ح ٲؿًخ جٞكٓٝ ٢٬ح وج٠ جٞكىٲع ي٥ 

ض٭يٳس قٓٝ ٢ح ٖرٝ ج٣ٞىٌسس ذ٣طٟٛس جٺسطٗ٭جء ْٳ٥ٛ٣ ئؾحْس ذًى غحٞع ئٞٯ جٞرًىٲ٥ جٞسحذٗٳ٥ ٪٭ جٞرًى 

٥ ٍْٲٕ ي٣ٝ ٥٢ ي٬ٰ جٞهرٍز ْٱ جٞطٍذ٭ٰ ذكٳع ضٛ٭٤ ٪٨ً جٶذًحو جٞػٻغس ٢طٍجذكس ٣٢ح ٲسطىيٱ ضٛ٭ٲ

ٚٝ ذًى ٥٢ جٶذًحو جٞػٻغس أٰ نرٍجء ْٱ جٞطٍذٳس ٬ي١ٟ ج٧ٞٓس ٬ي١ٟ جٺؾط٣حو ٬نرٍجء ْٱ أوخ جٞكٓ٭ٞس 

٬نرٍجء ْٱ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٲ٣ًٟ٭٤ ٢ًحً ٸ٦ؿحَ أْٻ٠ ٌس٭٠ ٢طكٍٚس يٟٯ ٢سط٭ٰ يحٜ ٥٢ جٞؿ٭وز 

 ضؿًخ جٞكٓٝ ٬ض٩٣ًٟ ٬ض٩ٍْ ي٩٧ ْٱ أ٤ ٬جقى. 

جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٥٢ أسٍو جٶي٣حٜ ٬غ٭ٺً ٟٞكٓٝ ٬ؾًذح ٩ٞ، ٥٢٬ نٻٜ ضهػٳحش جٍٞس٭٠ ٣ٚح أ٤ 

ج٣ٞطكٍٚس ٲ٥ٛ٣ ٍَِ جٞٛػٳٍ ٥٢ جٞٗٳ١ ج٧ٞرٳٟس وجنٝ جٞكٓٝ ٬ض٭غٳٝ أٰ ٍْٛز ذطٛٝ سٍٲى ٬َٳٍ 

٢رحضٍ ٬جٞكٗٳٗس جٞطٱ ٺ ٲ٥ٛ٣ أ٤ ٦ًٍٚ٪ح أ٤ ٪٧ح٘ أْٛحٌجً ٢ؿ٣ٍز ذحًٞٓٝ وجنٝ ٚٝ أ٦٭جو جٞٗػع 

٬جٞهٳحٞٳس ٬ٖى أٲ٧ٗص جٞى٬ٜ ج٣ٞطٗى٢س ئٞٯ أ٪٣ٳس جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس قٳع جسطكحيص جسطهىج٫٢ح  جٞٓٛح٪ٳس

 .(3، 2337جس٧ٛىٌ) ٚ٭سٳٟس ٦حؾكس ٢٬إغٍز ٣ٞح ٲٍجو ض٭غٳ٩ٟ ٥٢ ٢ًٟ٭٢حش ٟٞكٓٝ

 صبَٛب: يفٕٓو الاسزمٕاء

ٟٯ جٶ٢ٍ: ( ذأ٩٦ ٖ٭ٰ: ٚح٤ يج ٖ٭ز، ٖ٭ٰ ي٢522،2331ًؿ١ جُٟٞس جًٍٞذٳس،) يٍْس الاسزمٕاء نغٕٚب:

 ضرى٩ٞ ذ٩. ءذطٱأٖط٭ٰ(: ٚح٤ يج ٖ٭ز، أ٬ ؾحوش ٖ٭ض٩، ٬ضٳثح ) أقح٩ٖ

٬ٲ٩ًٍْ جٚسٓ٭ٌ ذأ٩٦ " جسطهىج٠ جٞٗ٭ز ج٣ٞطٓ٭ٖس، ٬جسطهىج٠ جٍٞٓو ٟٞٗ٭ز أ٬ ج٧ٞٓ٭ي ٸٞكحٔ جٞؿٌٍ أ٬ 

 (.231،2316قس٭٤) ٞطه٭ٲّ ٣ٞح ٪١ أؾًّ ٩٧٢"

ًطىٰ" ذىٺً ٥٢ جٞٓط٭ز ذٳ٥ جٶقٓحٜ جسطهىج٠ ٢ػكٟف "ج٣ٞ (Monks et al, 2003,454) ٣ٚح جٖطٍـ

يٟٯ ْكػ٩ ذحيطرح٨ٌ  جٞػُحٌ، ٬يٍْس ذأ٩٦ ضٓحيٝ غ٧حتٱ ذٳ٥ ج٣ًٞطىٰ ٬جٞؿكٳس، ٬ٲؿد جٞطٍٚٳُ

 ٣ًٟٚٳس جؾط٣حيٳس.

ذأ٩٦ سٟ٭٘ يى٬ج٦ٱ َٳٍ ٢ٍَ٭خ ْٳ٩ ذٳ٥  (McCallion 2022,2) جٺسطٗ٭جء جغكٻقٳح: ٲ٩ًٍْ

ٜ ض٭ج٤َ ٞٗ٭ز جٶقٓحٜ ج٣ٞط٤٬ٍ٣٧ ٢٬كح٬ٞس جسطهىج٠ جٶقٓحٜ ْٱ س٥ ج٣ٞىٌسس جًٰٞ ٲ٧ك٭ٰ يٟٯ جنطٻ

ٖ٭ض١٫ جٞرى٦ٳس، أ٬ جٞ٭غ٭ٜ ئٞٯ ٢ًٟ٭٢حش ٢كٍؾس، ٟٞسٳكٍز يٟٯ جٴنٍٲ٥ أ٬ ئٞكحٔ جٞؿٌٍ ذ١٫. 

ٲ٥ٛ٣ أ٤ ضطُٳٍ جنطٻٺش جٞٗ٭ز ذ٬ٍ٣ٌ جٞ٭ٖص ٬ْٱ ٢٭جّٖ ٢هطٟٓس، قطٯ ٞ٭ جضط٣ٟص يٟٯ ٦ٓس 
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ٞط٫ىٲىجش ٦٬طٍ جٞطحتًحش ٫٢٬حؾ٣س ضهع ٢ح جٶضهحظ، ٣ٚح ٲط٣ٝ جٞط٣٧ٍ ئؾٍجءجش ٢ػٝ ض٭ؾٳ٩ ج

 (،78-77، 2318سحٲكٱ ) ؾسىٲًح أ٬ ٞٓهٳًح ٬جسطرًحو ضهع ٥٢ ٢ؿ٣٭يس ي٥ ٖػى. ٬ضطٕٓ ٚٻ ٥٢

( ْٱ ٬غ١٫ٓ ٞٻسطٗ٭جء ذأ٩٦ سٟ٭٘ سٟرٱ ٢ط٣ًى ٢٬طٌٍٛ ذطٛٝ ٍْوٰ أ٬ 166، 2314جَُٞرٱ ) 

ٗح٢٬س، ٣٢ح ٲؿًٝ ج٣ٞط٣٧ٍ ٲطًٍ ؾ٣حيٱ ضؿح٨ قٓٝ أنٍ أٖٝ ْٱ جٞٗ٭ز ٬جٞٗىٌز َٳٍ ٖحوٌ يٟٯ ج٣ٞ

 ذسٟكط٩ ْٳٍٓؾ٫ح يٟٯ ؾكحٲح٨ ٢طٯ ٲطحء. 

( ذأ٩٦ قحٞس ضً٭ٌٲس ضكٍ٘ جٍٞٓو ذطٛٝ ئٌجوٰ ٢٬ط٣ًى ٞٹٲًجء جٞرى٦ٱ 16، 2312جٞك٣ىج٦ٱ ) ٲ٩ًٍْ

٬ج٧ٞٓسٱ ٞطهع آنٍ ذ٫ىِ ضٍ٪ٳر٩ ٬ئنؿحي٩ ٞسٳكٍض٩ ي٣ٟحً ذأ٤ ٪ًج جٞطهع َٳٍ ٖحوٌ يٟٯ 

ذٳ٥ جٺسطٗ٭جء ٬ج٣ٞؿحٲٗس أ٬ ج٣ُٞجـ قٳع ٲطًىٮ  (Dess et al., 2011,4) جٞىْحو ي٥ ٦ٓس٩. ٬ٲٍٓٔ

جٶ٢ٍ ْٱ جٺسطٗ٭جء ئٞٯ جٞطؿٍٲف ٬جٸ٪ح٦س ٬جٶ١ٞ ٢ى جٺسط٣ٍجٌ و٤٬ ض٭ّٖ ٣٢ح ٲإوٰ ئٞٯ جٞسهٍٲس 

 ٬جٸقٍجؼ ٬جٺ٦ًُجٜ ي٥ جٴنٍٲ٥. 

ٞسحوٲس ئٞٯ أ٤ ج٣ٞط٣٧ٍ ٲهكف ٸٲًجء ؾكٳط٩ ٥٢ أؾٝ ج٣ٞطًس ج (Lines ,2008,19) ٬ٲؿٳّ

 ٺسط٣طحو جٞ٭جؾف ٥٢ ٖرٝ ج٣ًٞطىٰ أٰ ض٭جٍْ جٍَٞرس جٞ٭جيٳس ج٣ٞط٣ًىز ٸٲًجء ضهع آنٍ.

ئٞٯ ضًٍٲّ جٺسطٗ٭جء ذأ٩٦ ضًٍؼ جٞكٓٝ ٞٹٲًجء ذطٛٝ ٢طٌٍٛ، ٬ٞٷًْحٜ (  (Olweus,1994ٲطٳٍ

٥٢ ؾح٦د قٓٝ آنٍ أ٬ أٚػٍ، ذكٳع ٲ٧ك٭ٰ جٺسطٗ٭جء يٟٯ ًْٝ سٟرٱ ي٧ى٢ح ٲطسرد ضهع  جٞسٟرٳس

ْٱ جٶيٮ أ٬ يى٠ جٍٞجقس ٞطهع آنٍ ي٣ىًج، ي٥ قٍٲٕ جٞهىجو جٞؿسىٰ أ٬ ذح٣ٟٛٞحش أ٬ ذكٍٔ  ٢ح

 ,Douvlos,2019 أنٍٮ، ٢ػٝ ٌس١ جٞ٭ؾ٭٨ أ٬ جٸٲ٣حءجش جٞرًٲثس، ٬جٺسطرًحو ج٣ٞط٣ًى ٥٢ ج٣ٞؿ٣٭يس

132)) 

 ٔرؼمٛجب ػهٗ انزؼزٚفبد انسبثمخ َلاؽظ ارفبق يؼظى انزؼزٚفبد ػهٗ يب ٚهٙ: 

 ٍجو جًٞحوٰ ٞٷٍٖج٢.٤هطّٟ ي٥ غ 

 قحٞس نحغس ٥٢ قحٺش جًٞى٬ج٤ يجش قرٳًس جؾط٣حيٳس. 

 جٞطػٍِ ذٗػى ٬ض٭جٍْ ج٧ٞٳس ج٣ٞإيٲس ٞطسٟف جٞؿح٦ٱ يٟٯ جٞؿكٳس. 

 .جنطٻٜ ض٭ج٤َ جٞٗ٭ز ي٧ى جٞٗٳح٠ ذأي٣حٜ يى٬ج٦ٳس 

 ضٍٛجٌ جٞكى٬ظ ٬جسط٣ٍجٌ جٶًْحٜ جٞسٟرٳس. 

 ٲ٫ىِ ئٞٯ ئيٺٜ أ٬ ضط٭ٲ٩ س٣ًس جٞؿكٳس. 

 ٍجِ ذؿ٫٭و ج٢ُٞٻء ٬ض٣ًى جٸٖٻٜ ٥٢ ضأ١٫٦.يى٠ جٺيط 

 جٞ٭ٖ٭ِ ْٱ قٍٲٕ جٞطٍٖٳس أ٬ جٞطٗى٠ جًٞجضٱ. 

 ئ٦ٛحٌ ج٣ًٟٞ٭٢حش أ٬ جٺيطٍجِ ٟٞٗٳح٠ ذحٶي٣حٜ ج٣ٞإيٲس. 

 ج٣ٍٞجٖرس ج٣ٍٞٓقس ٥٢ أؾٝ ضػٳى جٶنكحء. 

 ٬ًٚٞٙ جٟٕٞٗ ج٣ٞسط٣ٍ ٥٢ ضٍٛج٨ٌ ٢ٍز أنٍٰ.  جٶيٮيى٠ ٖىٌز جٞؿكٳس يٟٯ ئٲٗحِ قى٬ظ  
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ض٩ًٍْ جٞرحقػطح٤ ذأ٩٦ سٟ٭٘ ٫٧٢ؿٱ "٢طٌٍٛ" ذطٛٝ ٧٢طه١ ٢٬ط٣ًى ٥٢  نلاسزمٕاء: الإعزائٙزٚف انزؼ

٢ٛحسد  ٕأ٬ ضكٗٳٖرٝ ٥٢ ٪١ ْٱ ٬ؾى جٞٗ٭ز يٟٯ ٥٢ ٪١ يحؾُٲ٥ ي٥ ج٣ٞٗح٢٬س، ذٗػى ٢ؿحٲٗط١٫ 

جٞؿسىٰ، أ٬ ج٧ٞٓسٱ، أ٬ جٺؾط٣حيٱ،  جٺسطٗ٭جءنحغس ٬ضط٧٭و أضٛحٜ جٸسحءز ٬ضطًى غ٭ٌ٪ح ٢ح ذٳ٥ 

 ٬ جٟٞٓهٱ، أ٬ جٸٞٛط٦٬ٍٱ.أ

 أشكبل الاسزمٕاء: 

ضًىوش أضٛحٜ جٺسطٗ٭جء ٦هٍج ٞط٧٭و جٞطًٍٲٓحش ٬ًٚٞٙ ٣ٞطُٳٍجش جًٞػٍ ٢ح يٍؾ٫ح ٣ٚح ٲٟٱ: ٬ٖى 

 (Litz,2005,29) (،45،2312أذ٭ جٞىٲحٌ) ،(243-٧ٖ239،2321٭٤،) جضٕٓ ٚٻ ٥٢

جٞٓثس جٞطٱ ض١ جسط٫ىج٫ْح ٬ضط٣ػٝ ْٱ  جٺسطٗ٭جء ج٣ٞرحضٍ: جٞسٟ٭ٚٳحش جًٞى٬ج٦ٳس جٞطٱ ن٫ٍش ْٱ قؿ٭ٌ

جٞؿٍخ، جٞىْى ٬جٞطٓحيٻش جًٞى٬ج٦ٳس جٶنٍٮ ٬ؾ٫ًح ٞ٭ؾ٩، ذ٣ح ْٱ يٞٙ جٟٞٓم جًٞى٬ج٦ٱ جٞط٭جغٝ 

 ٬جٞٛطحذحش ج٣ٞإيٲس ج٣ٞ٭ؾ٫س ٫ٟٞىِ.

جٞسٟ٭ٚٳحش جًٞى٬ج٦ٳس جٞطٱ ١ٞ ٲط١ جٸذٻٌ ي٫٧ح ئٞٯ ضسط٫ىِ جٞٓثس ذطٛٝ َٳٍ  الاسزمٕاء غٛز انًجبشز:

 ضط٣ػٝ ْٱ ٦طٍ جٞطحتًحش ج٣ٞإيٲس س٭جء ذحٟٞٓم أ٬ ذحٞكٍٔ جٸٞٛط٦٬ٍٳس.٢رحضٍ ٬

ضط٣ػٝ ْٱ جٞؿٍخ، جٞػٓى، جٍٞٗظ، جٍْٞس، جٸٲٗحو أٌؾحً، جٞسكد أ٬  الاسزمٕاء انغسًٙ: -1

 جٸؾرحٌ يٟٯ ًْٝ جٶضٳحء. 

، جٞط٧ًٳّ، جٸضحيحش َحؾس ٬جٞطس٣ٳس ذأس٣حء سٳثسجٞط٫ىٲى ٬جٸ ٲط٣ػٝ ْٱ الاسزمٕاء انهفظٙ: -2

 ٛحيذس، ئيكحء أٞٗحخ أ٬ ٢س٣ٳحش ٍٟٞٓو أ٬ ئيكحء ضس٣ٳحش يٍٖٳس.جٞ

 ج٣ٞؿحٲٗس، جٞط٫ىٲى، جٞطه٭ٲّ ٬جٸيٺٜ ٬جٍْٞؽ ٥٢ جٞؿ٣حيس. الاسزمٕاء انؼبعفٙ أٔ انُفسٙ: -3

٧٢ى ذًؽ جٶٍْجو ٥٢ ٣٢حٌسس ذًؽ جٶ٦طكس ذاٖػحت١٫ أ٬ الاسزمٕاء فٙ انؼلالبد الاعزًبػٛخ:  -4

 نٍٲ٥.ٌْؽ غىجٖط١٫ أ٬ ٦طٍ ضحتًحش ي٥ آ

أنً أضٳحء جٴنٍٲ٥ ٬جٞطػٍِ ْٳ٫ح ي١٫٧ أ٬ يى٠ ئٌؾحي٫ح أ٬  الاسزمٕاء ػهٗ انًًزهكبد: -5

 ئضٻ٫ْح.

٥٢ ج٥ٛ٣٣ٞ أ٤ ضٍضرف ٪٨ً جٶضٛحٜ جٞسحذٗس ٢ًحً ْٗى ٲٍضرف جٞطٛٝ جٟٞٓهٱ ٢ى جٞؿسىٰ أ٬ جٞؿسىٰ ٢ى 

 جٺؾط٣حيٱ أ٬ َٳٍ٪ح.

أس٣حء ؾ٧سٳس أ٬ ٣ٞس أ٬ ض٫ىٲى : ٲط٣ػٝ ْٱ جسطهىج٠ ٣ٟٚحش َٳٍ ٺتٗس ٬الاسزمٕاء انغُسٙ -6

 ذح٣٣ٞحٌسس.

: ٲكىظ ي٥ قٍٲٕ جٺسط٣ًحٜ جٞط٧ٛ٭ٞ٭ؾٱ ي٥ قٍٲٕ ضس٣ٳس ٦ٓس٩ ذحس١ الإنكززَٔٙ الاسزمٕاء -7

٢سطًحٌ قطٯ ٲط٥ٛ٣ ٥٢ جٞطػٍِ ذكٍٲس ٢ػ٣ٟح ٲطحء و٤٬ ٢ًٍْس أقى ذ٩، ٬٪ًج ج٧ٞ٭و ٥٢ جٞط٣٧ٍ 

٢٭جٖى ٫ٟٚ٬ح ضك٣ٝ ٢٭جغٓحش  ٲ٥ٛ٣ ضس٣ٳط٩ ذحٞط٣٧ٍ ج٣ٞكحٲى ٬ٲأضٱ ْٱ ضٛٝ ٌسحتٝ ٦ػٳس أ٬

 ٢سٳثس ٟٞكٍِ جٶنٍ.

: ضط٣ػٝ ْٱ ئضٻِ ج٣٣ٞطٟٛحش جٞطهػٳس ٬جٞهحغس ٚط٣ُٲٕ ج٣ٞٻذس ٬جٞٛطد إرلاف انًًزهكبد -8

 ٬سٍٖط٫ح ٬ئضٻِ أو٬جش ج٢ُٞٻء.

  



 و( 0200ُٚبٚز) (1) ( ط1) ( ع02) انًغهل      خ انززثٛخ نهغفٕنخ انًجكزح عبيؼخ انًُٛب يغهخ انززثٛخ ٔصمبفخ انغفم كهٛ

 0860 -0252الإنكززَٔٙ انززلٛى انلٔنٙ انًٕؽل               0252-2021انززلٛى انلٔنٙ انًٕؽل نهغجبػخ 

121 
 

 نسهٕن الاسزمٕاء:  فسزحًانُظزٚبد ان

ٞهرٍجش ج٣ٞإ٣ٞس جٞطٱ ٲٍؾى ٬ٍْٲى ٬ج٣ٞكٟٟٳ٥ جٞؿىو سٟ٭٘ جٺسطٗ٭جء ئٞٯ ج انُظزٚخ انزؾهٛهٛخ: -1

ضًٍؾ٭ج ٫ٞح ْٱ ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس قٳع ضسًٯ ٟٞه٫٭ٌ ْٱ أٰ ٢٭ّٖ ٲطحـ ٫ٞح يٞٙ قٳع ٲ٬ٍج 

٬ؾ٭و ٖ٭ز ٺضً٭ٌٲس وجًْس ٫ًٞج جٞسٟ٭٘ ٢٬٭ؾ٩٫ ٩ٞ ٬نحغس ْٱ ج٣ٞ٭جّٖ جًٞىجتٳس أ٬ 

ًس ٪ًج جٞسٟ٭٘ ئٞٱ جٞط٧حٖؽ ذٳ٥ وجْى جٞكٳحز ٬ج٣ٞ٭ش ٬ضكٗٳٕ ج٣ٞط أٲؿحجٺسطُٓجَٲس، ٣ٚح ٲٍؾى 

جٞػ٭ْٱ ٬ج٣ٞحٞٛٱ ) ي٥ قٍٲٕ ضًًٲد جٴنٍٲ٥ ٬يٗحذ١٫ ٬جٞطػىٰ ١٫ٞ ٚٱ ٺ ٲكٗٗ٭ج أٰ ٦ؿحـ

 (.94، 2316جًٞرحسٱ ) (،2312،158

ٲٍٰ جٞسٟ٭ٚٳ٭٤ أ٤ جٺسطٗ٭جء ٖحذٝ ٟٞطٍٛجٌ ئيج جٌضرف ذحٞطًُٲُ ْحٺسطؿحذحش  انُظزٚخ انسهٕكٛخ: -2

٥ جٺسطؿحذحش جٞطٱ ٺ ٲًٗر٫ح ضىيٳ١ ض٣ٳٝ جٞطٱ ٲًٗر٫ح ضىيٳ١ ٬ئغحذس ضػرص ٬ٲ٣ٳٝ ئٞٯ جٞطٍٛجٌ ْٱ قٳ

٦كٓحء ٬جٞطٻضٱ. ًٚٞٙ ٢ٻقهس ج٣٧ٞ٭يؼ ج٣ٞكٳف ذ١٫، ٢٬كح٬ٞس ضٟٗٳى٨ ٬نحغس جٺسطٗ٭جء ئٞٯ جٸ

جٞػىٲٕ ) (،176، 2318قس٭٤ ) ذٳ٥ جٞ٭جٞىٲ٥ أ٬ أٰ ضٛٝ ٥٢ أضٛحٜ ج٧ًّٞ جٶنٍٮ

2317،375.) 

 َظزٚخ انزؼهى الاعزًبػٙ: -3

جٞط١ًٟ ذح٣٧ٞ٭يؼ ٞٷقٓحٜ ْٳط١ًٟ  ط١ًٟ جٺؾط٣حيٱ قٳع ٲإٚى يٟٯ أ٪٣ٳسٲًى ذح٦ى٬ٌج ٌجتى ٦هٍٲس جٞ

 (Banadura,1997,94) ج٣ٞكٳكس ي٥ قٍٲٕ ج٣ٞٻقهس ٬جٞطٟٗٳى جٺؾط٣حيٳسجٞسٟ٭ٚٳحش ٥٢ جٞرٳثس 

٬ٲٓطٍؼ أ٤ ج٣ٞطح٪ى ج٣ٍٞتٳس ضس١٫ ذطٛٝ ًْحٜ ْٱ ض١ًٟ جٞسٟ٭٘ ٥٢ نٻٜ ٢ح ٲًٍؼ ٥٢ ٢كط٭ٰ 

ى ٞىٰ جٞكٓٝ ْٱ ٪٨ً ج٣ٍٞقٟس ض٣٧ٱ ٞىٲس جًٞى٬ج٤ ج٣ٞٛطسد ٬ضُٲى ٥٢ ٢٬ؿ٣٭٤، ٣ٚح أ٤ ٦ُيس جٞطٟٗٳ

ْايج  جٺؾط٣حيٳسجقط٣حٞٳس ٣٢حٌسط٩ ٩ٞ ٬ٲإٚى ٪ًج يٟٯ ٢رىأ أ٤ جٶ٣٦حـ جٞسٟ٭ٚٳس ٢كٛ٭٢س ذط٭جذ٫ًح 

ي٭ٖد يٟٱ جٞسٟ٭٘ جٞهحقة ْا٩٦ ٺ ٲ٣ٳٝ ئٞٱ ضٍٛج٨ٌ، أ٢ح ئيج ٚ٭ْة يٟٳ٩ ْسٳُوجو ضٍٛج٨ٌ ٫ًٞج 

 جٞسٟ٭٘.

 (.136، 2337جٞه٭ٞٱ ) (،238،2339ج٣ًٞحٲكس ٬ج٣ٗٞص، ) 

 انُظزٚخ انفسٕٛنٕعٛخ: -4

ٲطحٌ٘ جٞؿ٫حَ جٞك٭ْٱ أ٬ جٞكٍْٱ ٬٪٭ ؾُء ٥٢ جٞى٢حٌ ْٱ جًٞحقٓس ٬جٞىجًْٳس، ٬جٺٌضرحـ جًٞحقٓٱ  

ذحًٞجٍٚز. ٲإغٍ يٟٯ ضٛ٭ٲ٥ جًٞجٍٚز ٥٢ نٻٜ و٢ؽ جٞكحٺش جًٞحقٓٳس ٢ى جًٍٞٚٲحش ج٣ٞه٦ُس ٞٷقحسٳس 

 جٞؿ٫حَ جٞك٭ْٱ يٟٯ ٧٢حقٕ جٞى٢حٌ جٞطحٞٳس:جٞؿسىٲس. ٲط٣ٝ 

 ٬٪ًج ٲطٳٍ ئٞٯ جٞٗطٍز يجش جٶ٪٣ٳس جٞطكٓٳُٲس ٢ػٝ ضٟٙ ج٣ٞطًٟٗس ذح٣ٞٛحْأز ٬جٞه٭ِ انهٕسح:• 

 ٲطٛٝ يٍٚٲحش ق٭ٲٟس ج٣ٞىٮ نؾُظٍٛ: ْٔذاج• 

 ٬٪ًج ٲ٧ه١ ي٥ قٍٲٕ جٞؿ٫حَ جًٞػرٱ جٞٻئٌجوٰ يب رؾذ انًٓبك:• 

ٍ يٟٯ جٞى٠ ٬ٲ٧ه٩٣ جٞؿُف، ٢٬ًىٜ ؾٍذحش جٟٞٗد، ٬جٞؿ٭و، ئ٦طحؼ ج٢ٍ٫ٞ٭٤ ٬ئٍْج٨َ، ٣٢ح ٲإغ

 ٬جًٞكص، ٬جٸغحٌز جٞؿ٧سٳس، ٬و٬ٌز ج٧ٞ٭٠ / جٺسطٳٗحل.

٪٨ً ٪ٱ ٢ككس جٞطٍقٳٝ ئٞٯ جٞٗطٍز جٞى٢حَٳس. ض١ ضك٭ٲٍ جٟٞ٭َز ؾٳىًج ي٧ى جٞ٭ٺوز ٬٪ٱ انًٓبك: • 

ٛٱ ؾ٭َٲّ ٞٳى٬ٚس: جٞؿُء جٶ٬ٜ ٥٢ جًٞحقٓس جٞى٢حٌ ٞٳ٧ؿؽ. ٣ٚح ٬غّ يح١ٞ جٶيػحخ جٶ٢ٍٲ



 و( 0200ُٚبٚز) (1) ( ط1) ( ع02) انًغهل      خ انززثٛخ نهغفٕنخ انًجكزح عبيؼخ انًُٛب يغهخ انززثٛخ ٔصمبفخ انغفم كهٛ

 0860 -0252الإنكززَٔٙ انززلٛى انلٔنٙ انًٕؽل               0252-2021انززلٛى انلٔنٙ انًٕؽل نهغجبػخ 

120 
 

"ذأ٩٦ ي٧ى٢ح ضٍٮ َػ٧ًح ْٱ جٞكٍٲٕ ٲطر٩ جٞػًرح٤، ْا٧٦ح ٦ُٗٓ ٥٢ جٞه٭ِ ض٣ح٢ًح،  ْٱ جٞكرٳًس جٺسطٗ٭جء

 ٬ٲ٭ؾف .(Lines,2008,35:36) جٞطػٍِ أ٬ٺً، غ١ جٞطٓٛٳٍ ٺقًٗحأٰ أ٩٦ يٟٳ٧ح  –أ٬ جٞطؿ٣ى 

Goleman,2006)) 17) جٺ٦ًٓح٥٢ٜ جُٞؿد أ٬  ٚٳٓٳس ي٣ٝ ج٣ًٟٞٳس جًٟٞٗٳس ي٧ى جٞطًٍؼ ٞكحٞس 

 :جٟٞ٭َز قٳع ض٣ٍ ذح٣ٍٞجقٝ جٴضٳس ٥٢ نٻٜ ي٣ٝ

حقٓس ْٱ جٟٞ٭َز ٲط١ ضسؿٳٝ جًٞ، ٬جٞس٣ى، ٬جٍٞجتكس، ٬ج٣ٟٞس( ٲػٝ ئٞٯ ج٫٣ٞحو) ٧٢ر٩ جٞه٭ِ ج٣ٍٞتٱ

ْا٢ح ٲكىظ ٖطحٜ أ٬ ضكىظ جسطؿحذس ٬ٍ٫ٟٞخ ٥٢ نٻٜ َٲحوز ٢ًىٜ ؾٍذحش نٻٜ ٞكهس ٌو ًْٝ، 

طً٪د جٸضحٌز جٶٚرٍ ئٞٯ جٞٗطٍز جٞرػٍٲس، قٳع ٲط١ ضكٟٳ٫ٟح ْ ،ٻش جٞسٍٲًسجٟٞٗد ٬ؾُف جٞى٠ ًٟٞؿ

٪ٝ سأسط٣ٍ ْٱ ج٬ٍ٫ٞخ أ٠ ٲؿد أ٤ أقحٌخ جٞط٫ىٲى؟ ٥٢ ج١٫٣ٞ -ٟٞكػ٭ٜ يٟٯ ج٣ُٞٲى ٥٢ جسطؿحذس 

 ذ٧ٓس جٞٗىٌ ٟٞرٗحء يٟٯ ٖٳى جٞكٳحز ٲؿد أ٤ ضسطؿٳد ٍَٲُٲًح ٞطًٛس ذًى غ٭ج٤ٍ أْؿٝ ٢سحٌ ٣ًٟٞٝ.

 ًسزمٌٕٔ ٔانضؾبٚبسًبد ٔفظبئض ان

جٌضرف جٞط٣٧ٍ ذؿًّ جٞطٛٳّ ج٧ٞٓسٱ ٬جٺؾط٣حيٱ قٳع ٲًطرٍ ٖؿٳس قحس٣س ٢٬إضٍ ٟٞػكس ج٧ٞٓسٳس 

( قٳع ٪ىْص ئٞٯ ضكىٲى ٢ح ئيج ٚح٦ص جًٞٻٖس ذٳ٥ Nansel et al.,2014) ٬أٚىش يٟٯ يٞٙ وٌجسس

٬جضط٣ٟص يٳ٧س  ٳحسٳس.جٞط٣٧ٍ ٬جٞطٛٳّ ج٧ٞٓسٱ ٬جٺؾط٣حيٱ ٢طسٗس يرٍ جٞرٟىج٤ ٥٢ نٻٜ جٶسحٞٳد جٞٗ

ًٍج أ٬ ؾكٳس أ٬  25قحٞد ْٱ  4528جٞىٌجسس يٟٯ  و٬ٞس. ض١ ضٗٳٳ١ جٞط٭ٌـ ْٱ جٞط٣٧ٍ، س٭جء ٚح٤ ٢ط٣٧

ًًح، ٬أسٍٓش ج٧ٞطحتؽ ي٥ جنطٻِ ج٣ٞطحٌٚس ْٱ جٞط٣٧ٍ ذطٛٝ ٚرٳٍ يرٍ جٞرٟىج٤،  ٢طسٟكًح ٬ؾكٳس ٢

ٞرٟىج٤ ضٍٗٲرًح، أْحو ج٣ٞط٤٬ٍ٣٧ جٌضركص ج٣ٞطحٌٚس ْٱ جٞط٣٧ٍ ذطًىٲٝ ٦ٓسٱ جؾط٣حيٱ أؾًّ ْٱ ؾ٣ٳى ج

٬جٞؿكحٲح ٬ؾكحٲح ج٣ٞط٤٬ٍ٣٧ ذ٣طحٚٝ غكٳس ٚرٳٍز ٬ضٛٳّ يحقٓٱ ٬جؾط٣حيٱ ؾًٳّ، ذحٸؾحْس 

٢ى ٢َٻت١٫ ْٱ ج٣ٞىٌسس، ْٱ قٳ٥ أذٍٟ ج٣ٞط٤٬ٍ٣٧ ٬جٞؿكحٲح  جٺؾط٣حيٳسئٞٯ ؾًّ جًٞٻٖحش 

 ج٣ٞط٤٬ٍ٣٧ ي٥ ضًحقٱ أٚرٍ ٟٞٛك٭ٜ ٬ق٣ٝ جٞسٻـ.

( يٟٱ ٬ؾ٭و يٻٖس يجش وٺٞس ئقػحتٳس Adegboyega,2017) طحتؽ وٌجسس٦ ٬أٚى يٟٯ يٞٙ أٲؿح

 ذٳ٥ قٻخ ج٣ٞىجٌِ ي٬ٰ جٸيحٖس. جٺسطٗ٭جءذٳ٥ جًٞٻٖس جٶسٍٲس ٬سٟ٭٘ 

ذأ٩٦ ٺ  جٺسطٗ٭جءسٟ٭٘  (Monks et al 2003,454) ضطًىو جٶذًحو ٬جٞس٣حش ج٣٣ٞٳُز ١٫ٞ، ٬ٖى ْسٍ

جٶقٳح٤ ٲٗ٭٠ جٶٍٖج٤ ذطٛٝ سٟرٱ أ٢ح ذط٧طٳف ٬ضًُٲُ ٲسط٣ٍ ْٱ ذ٣ًُٜ ي٥ جٴنٍٲ٥؛ ْٓٱ ٚػٳٍ ٥٢ 

 أ٬ جٞطىنٝ ٣ٞسحيىز جٞؿكٳس. ،جٺسطٗ٭جء

 جٺسطٗ٭جءي٥ أ٤ قحٺش ((Gómez Nashiki,2004)،) Lino, 2007 ٦طحتؽ وٌجسس ٚٻ ٥٢ ضسٍٓ 

جٞؿ٧سٱ ض٣ػٝ قحٞس ٥٢ جٺ٦ُيحؼ جٞ٭جؾف ذٳ٥ جٶقٓحٜ ٬ج٣ًٟ٣ٞٳ٥، ٬جٞ٭جٞىٲ٥ ٣٢ح ٲىٜ يٟٯ أ٤ 

ذٝ ض٣طى ئٞٯ ٪ٳرس ٬سٟ٭٘ ج١ًٟ٣ٞ ٢٬ٛح٦س ٬س٣ًس  ،ْٗفنح٪ٍز ٺ ضإغٍ يٟٯ جٶقٓحٜ  ٗ٭جءجٺسط

 ج٣ٞىٌسس.

يٟٯ ضأغٳٍ جٞط٣٧ٍ أٲؿًح يٟٯ ض١ًٟ جٶقٓحٜ ٣٢ح ٲإوٰ ( (Eriksen et al.,2014 ٬ضإٚى ٦طحتؽ وٌجسس

 ئٞٯ ج٦هٓحؼ ٢سط٭ٰ جٶوجء جٶٚحوٲ٣ٱ ٢ى جقط٣حٜ أٚرٍ ٟٞٓطٝ جٶٚحوٲ٣ٱ ْٱ ج٣ٞسطٗرٝ.
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٥٢٬ أ٪٫٣ح ٢طٛٻش جٞسٟ٭٘ ج٣ٞىٌسٱ  جٺسطٗ٭جء( يٟٯ آغحٌ 2313جٞهحٞىٰ، ) ٣ح أٚىش ٦طحتؽ وٌجسسٚ

َٳٍ جٞس٭ٰ ج٧ٞحذى ٥٢ ج٦هٓحؼ ضٗىٲٍ جًٞجش ٚحٞط٣٧ٍ ٬جًٞى٬ج٤ ٬جٞه٭ِ ٬جٞهؿٝ ذحٸؾحْس ئٞٯ 

 .ج٣ٞطٛٻش جٶسٍٲس ٬ْٗىج٤ جٺ٪ط٣ح٠ ٬جٶ٢ح٤ ٬ضى٦ٱ جٞططؿٳى يٟٯ جٞط١ًٟ ٬ج٣ٞػحذٍز

: ٥٢ أقٓحٜ ٢ح ٖرٝ ج٣ٞىٌسس  12.6( ي٥ أ٤ (Repo & Sajaniemi,2015تؽ وٌجسس أسٍٓش ٦طح

ْٗى أن٫ٍش جٞٓثحش ي٬ٰ جٺقطٳحؾحش جٞهحغس ضأغٍج أٚرٍ ٥٢  ذكٍٲٗس أ٬ ذأنٍٮ. ذحٺسطٗ٭جءضأغ٬ٍج 

٬ذحٞطحٞٱ، ٲؿد ضكرٳٕ ذٍج٢ؽ جٞطىنٝ ج٣ٞرٍٛ ٞٷقٓحٜ ْٱ ٢ٍق٩ٟ ٢ح ٖرٝ ج٣ٞىٌسس  جٶقٓحٜ جًٞحوٲٳ٥. 

. ٣ٚح ٲؿد جٺ٪ط٣ح٠ ذحٶقٓحٜ ٬ج٤ ٲٛ٭٤ ٪٧ح٘ قٟ٭ٜ ي٧ى ٢٭جؾ٩٫ أٰ ضػٍِ جٺسطٗ٭جءكى ٥٢ ٬يٞٙ ٟٞ

 َٳٍ ٢ٗر٭ٜ.

ٞىٮ  جٺسطٗ٭جء( ئٞٯ ئٞٗحء جٞؿ٭ء يٟٯ جسطٛطحِ ٖؿٳس Vlachou et al.2016) ٬ٖى ٪ىْص وٌجسس

حءً يٟٯ أقٓحٜ ٢ح ٖرٝ ج٣ٞىٌسس، ٢ى جٞطٍٚٳُ ذطٛٝ نحظ يٟٯ جٶضٛحٜ ج٣ٞرٍٛز ٟٞسٟ٭٘ جًٞى٬ج٦ٱ ٬ذ٧

ْٱ ذٳثحش جٞط١ًٟ ٶقٓحٜ ٢ح ٖرٝ ج٣ٞىٌسس. قٳع أسٍٓش ج٧ٞطحتؽ ي٥ أ٤  ذٍج٢ؽ جٞ٭ٖحٲس ٬جٞطىنٝ ج٣ٞرٍٛ

جًٞى٬ج٦ٱ  أٚػٍ أضٛحٜ جٞط٣٧ٍ ضٳ٭يًح ْٱ أ٢ح٥ٚ جٞطًٟٳ١ ٖرٝ ج٣ٞىٌسٱ ٪ٱ أضٛحٜ جٞط٣٧ٍ جٞؿسىٰ

ٳس جٞؿسىٲس ٧٢ططٍز ٬جٸٖػحء جٺؾط٣حيٱ ٬ج٦ططحٌ جٞطحتًحش. ضطٳٍ ٢ًه١ جٞىٌجسحش ئٞٯ أ٤ جًٞى٬ج٦

جًٞى٬ج٦ٳس جًٞٻتٗٳس ٬جٟٞٓهٳس سحتىز ٞىٰ جٶقٓحٜ جٸ٦حظ. ٲًى و٬ٌ ٣ًٟ٢ٱ  ٞىٰ جٶقٓحٜ جًٞٚ٭ٌ، ذٳ٣٧ح

ًٍج ذحٍٞ جٶ٪٣ٳس، ٶ١٫٦ ذكحؾس ئٞٯ ض١ًٟ ٚٳٓٳس ضكىٲى ٬ئوجٌز جٶضٛحٜ ج٣ٞرٍٛز  ٢ٍقٟس ٢ح ٖرٝ ج٣ٞىٌسس أ٢

ًٍج ؾ٬ٌٍٲًح،  ٞهٟٕ ذٳثس  قٳع ٲكطحؾ٭٤ ئٞٯ ضٗٳٳ١ ٚٝ قحوظ ذ٧ًحٲس٥٢ جًٞى٬ج٦ٳس. ًٞٞٙ ٲًى ضىٌٲر١٫ أ٢

 جٺسطٗ٭جءضًٟٳ٣ٳس ئٲؿحذٳس ٬ضكرٳٕ جسطٍجضٳؿٳحش ضىنٝ ٢رٍٛ ٧٣ٞى 

ْٱ ج٣ٞىٌسس قٳع  جٺسطٗ٭جء( ي٥ ْحيٟٳس ذٍج٢ؽ ٢ٛحْكس et al.,2011 Ttofi) ٣ٚح أسٍٓش ٦طحتؽ

: ٬ٚح٤  23-17رس : ْٱ ج٣ٞط٭سف ٬ج٦هٓؽ جٸٲًجء ذ٧س 23-23ذ٧سرس  جٺسطٗ٭جءسؿٟص ج٦هٓحؼ 

ذ٦ٍح٢ؽ أٚػٍ ٚػحْس ٬ًْحٞٳس، قٳع جضط٣ٝ يٟٯ جؾط٣حيحش جٞ٭جٞىٲ٥، ٬جٶسحٞٳد جٞطأوٲرٳس جٞكح٢َس، 

 .جٺسطٗ٭جء٬ضكسٳ٥ جٸضٍجِ يٟٯ ج٣ًٟٞد. ٬أ٬غٱ ذؿ٬ٌٍز جٞرىء ذطػ٣ٳ١ ذٍج٢ؽ ؾىٲىز ٣ٞٛحْكس 

 فزٔع انجؾش:

ؿٍٲرٳس ْٱ جٞٗٳحسٳ٥ جٞٗرٟٱ ذٳ٥ ٢ط٭سكٱ وٌؾحش أقٓحٜ جٞط ئقػحتٳسض٭ؾى ٬ٍْٔ يجش وٺٞس  .1

 جٺسطٗ٭جء-جٞرى٦ٱ جٺسطٗ٭جء-جٟٞٓهٱجٺسطٗ٭جء ) ٬جٞرًىٰ يٟٯ ٢ٗٳحِ جٺسطٗ٭جء ٞٷذًحو جٞطحٞٳس

ج٧ٞٓسٱ( ذًى ضكرٳٕ جٞر٦ٍح٢ؽ  جٺسطٗ٭جء-جٸٞٛط٦٬ٍٱ جٺسطٗ٭جء-جٞؿ٧سٱ جٺسطٗ٭جء-جٺؾط٣حيٱ

 ٞػحٞف جٞطكرٳٕ جٞرًىٰ.

٭سكٱ وٌؾحش أقٓحٜ جٞطؿٍٲرٳس ٬أقٓحٜ ج٣ٞؿ٣٭يس ذٳ٥ ٢ط ئقػحتٳسض٭ؾى ٬ٍْٔ يجش وٺٞس  .2

 جٺسطٗ٭جء-جٟٞٓهٱجٺسطٗ٭جء ) جٞؿحذكس ْٱ جٞٗٳحِ جٞرًىٰ يٟٯ ٢ٗٳحِ جٺسطٗ٭جء ٞٷذًحو جٞطحٞٳس

جٺسطٗ٭جء ج٧ٞٓسٱ( ذًى  -جٺسطٗ٭جء جٸٞٛط٦٬ٍٱ -جٺسطٗ٭جء جٞؿ٧سٱ -جٺؾط٣حيٱ جٺسطٗ٭جء-جٞرى٦ٱ

 ٰ.ضكرٳٕ جٞر٦ٍح٢ؽ ٞػحٞف جٞطكرٳٕ جٞرًى
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ذٳ٥ ٢ط٭سكٱ وٌؾحش أقٓحٜ جٞطؿٍٲرٳس ْٱ جٞٗٳحسٳ٥ جٞرًىٰ  ئقػحتٳسٺ ض٭ؾى ٬ٍْٔ يجش وٺٞس  .3

 جٺسطٗ٭جء-جٞرى٦ٱ جٺسطٗ٭جء-جٟٞٓهٱجٺسطٗ٭جء ) ٬جٞططرًٱ يٟٯ ٢ٗٳحِ جٺسطٗ٭جء ٞٷذًحو جٞطحٞٳس

 جٞر٦ٍح٢ؽ.جٺسطٗ٭جء ج٧ٞٓسٱ( ذًى ضكرٳٕ  -جٺسطٗ٭جء جٸٞٛط٦٬ٍٱ -جٺسطٗ٭جء جٞؿ٧سٱ -جٺؾط٣حيٱ

 انًُٓغٛخ نهجؾش: الإعزاءاد

 :: يُٓظ انجؾشأٔلا

جسطهى٢ص جٞرحقػس ْٱ جٞركع جٞكحٞٱ ج٫٧٣ٞؽ ضر٩ جٞطؿٍٲرٱ ٧٣ٞحسرط٩ ٞكرٳًس جٞركع، ٬يٞٙ        

ج٣ٞؿ٣٭يس جٞطؿٍٲرٳس، ج٣ٞؿ٣٭يس جٞؿحذكس(، ) ذحسطهىج٠ جٞطػ٣ٳ١ جٞطؿٍٲرٱ ي٬ ج٣ٞؿ٣٭يطٳ٥

 جٞططرًٱ.٬ذحضرحو جٞٗٳحسٳ٥ جٞٗرٟٱ ٬جٞرًىٰ ٬

 :انجؾش صبَٛبً: يغزًغ ٔػُٛخ

قٓٝ ٥٢ أقٓحٜ ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس  133ضٛ٭٦ص يٳ٧س جٞىٌجسس جٺسطكٻيٳس ٥٢  الاسزغلاػٛخ: انؼُٛخ .1

 ٫٧ؿس٥٢ جٶقٓحٜ ج٣ٟٞطكٗٳ٥ ذ٣ىٌسس جٞ س٧٭جش) 6-5) ج٣ٞرٍٛز ٬ضٍج٬قص أي٣حٌ٪١ ٢ح ذٳ٥

جٞطكٕٗ ٥٢ غىٔ ٬غرحش أو٬جش ذ٧ٱ س٭ٲّ ٚح٤ ج٫ٞىِ ٥٢ ٪٨ً جًٞٳ٧س  ذ٣كحْهسجٞطؿٍٲرٳس ُٟٞحش 

جٞركع، جٞطكٕٗ ٥٢ ٧٢حسرس ٢ٍٓوجش ٬غ٭ٌ ٢ٗٳحِ جٺسطٗ٭جء، جٞطكٕٗ ٥٢ ٧٢حسرس ٢كط٭ٮ جٞر٦ٍح٢ؽ 

٬يٞٙ ذًى ضكرٳٕ  ،٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز ْٱؾٟسحش جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٞٷقٓحٜ  ئيىجو٬قٍٲٗس 

 ٟسس.ذًؽ جٞؿٟسحش يٟٯ جًٞٳ٧س جٺسطكٻيٳس ٞطكىٲى ج٣ٞىز ج٧٢ُٞٳس ٞٛٝ ؾ

 :ػُٛخ انجؾش الأسبسٛخ .0

قٓٻً ٥٢ جٶقٓحٜ ج٣ٟٞطكٗٳ٥ ذ٣ىٌسس ج٣ٞسطٗرٝ جٞطؿٍٲرٳس  63ضٛ٭٦ص يٳ٧س جٞركع جٶسحسٳس ٥٢ يىو 

٢ٗس٣ٳ٥ ٌٲحؼ جٶقٓحٜ ( ٥٢ ٢ٍقٟس KG2) ذ٧ٱ س٭ٲّ ٬ج٣ٟٞطكٗٳ٥ ذح٣ٞسط٭ٰ جٞػح٦ٱ ذ٣كحْهسُٟٞحش 

ٲطٍج٬ـ ( قٓٻ 33) كس ٬ضؿ١( قٓٻ، ٢٬ؿ٣٭يس ؾحذ33) ئٞٯ ٢ؿ٣٭يطٳ٥، ٢ؿ٣٭يس ضؿٍٲرٳس ٬ضؿ١

ذٳ٥ أقٓحٜ جًٞٳ٧س ْٱ جٞٗٳحِ جٞٗرٟٱ يٟٯ  جٞطٛحْإ ئؾٍجءٌجيص جٞرحقػس  س٧٭جش. 6-5أي٣حٌ٪١ ٢ح ذٳ٥ 

 :جٞطحٞٱج٧ٞك٭ 

ج٣ًٍٞ ج٧٢ُٞٯ ) ٥٢ قٳع ؾحذكس ،ضؿٍٲرٳسجٞطٛحْإ ذح٧ٞسرس ٣ٞؿ٣٭يطٳ٥  ذاٲؿحوٖح٢ص جٞرحقػطح٤  

 ٞطحٞٱ:٣ٚح ٲطؿف ْٱ ؾى٬ٜ ١ٌٖ ج ٬جًٞٚحء ٬جٺسطٗ٭جء(

 ْٱ جٞٗٳحِ جٞٗرٟٱ (جٞؿحذكس ،طؿٍٲرٳسجٞ) ٣ٞؿ٣٭يطٳ٥ج٬ٍٓٞٔ ذٳ٥ ٢ط٭سكٱ وٌؾحش ج(: 1) علٔل

 (٤63 =) جًٞٚحء ٬جٺسطٗ٭جء٣ًٍٟٞ ج٧٢ُٞٱ ٬

 انللانخ د الاَؾزاف انًؼٛبر٘ انًزٕسظ انؼُٛخ انًغًٕػخ الاسزمٕاء

 انؼًز انشيُٙ
 6292. 06.47 30 رغزٚجٛخ

1.089 
 غٛز كانخ

  7852. 06.27 30 ضبثغخ

 ذكبءان
 3.530 95.74 30 رغزٚجٛخ

1.45 
 غٛز كانخ

  2.760 96.74 30 ضبثغخ

 الاسزمٕاء
 1.601 40.60 30 رغزٚجٛخ

.682 
 غٛز كانخ

  1.422 40.33 30 ضبثغخ
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 ٲطؿف ٥٢ جٞؿى٬ٜ جٞسحذٕ أ٩٦ ٺ ض٭ؾى ٬ٍْٔ يجش وٺٞس ئقػحتٳس ذٳ٥ ج٣ٞؿ٣٭يطٳ٥

جٺسطٗ٭جء ٬٪٭ ٢ح ٲطٳٍ ئٞٯ ضٛحْإ ذٳ٥  جًٞٚحء، ،ج٧٢ُٞٯ ج٣ًٍٞ ٥٢ قٳع (جٞؿحذكس ،طؿٍٲرٳسجٞ)

 ج٣ٞؿ٣٭يطٳ٥.

 :انجؾشأكٔاد 

 جٶو٬جش جٶضٳس:جٞكحٞٱ  جٞركع ْٱ ػطح٤جٞرحق جسطهى٢ص

 (0220) أؽًل سكٙ طبنؼ افزجبر انذكبء انًظٕر: إػلاك -1

ضٛحٜ ( ٢ٍٓوز، ٚٝ ٢ٍٓوز ٢ٛ٭٦س ٥٢ ن٣سس أضٛحٜ، ضطٕٓ أ٬ ضططحذ٩ أٌذًس أ63) ٲطٛ٭٤ ٥٢

٫٧٢ح ْٱ غٓس ٬جقىز أ٬ أٚػٍ، ٬ٲهطٟٓ٭ج ْٱ ضٛٝ ٬جقى ْٗف، ٬ٲكٟد ٥٢ جٞكٓٝ أ٤ ٲكىو 

 جٞطٛٝ ج٣ٞهطّٟ.

جسطهى٠ ٢ًى جٺنطرحٌ قٍٲٗس جٞطؿُتس ج٧ٞػٓٳس ٬ضكٟٳٝ جٞطرحٲ٥، ٬ٖى ضٍج٬قص صجبد الافزٛبر: 

 .جٺنطرحٌ ( ٬٪ٱ ٖٳ٣س ٧٢حسرس ٟٞطكٕٗ ٥٢ غرحش3.85) (،3.75) ذٳ٥ ٥٢ ٢ًح٢ٻش جٞػرحش

 طلق الافزٛبر: لل ؽست يٍ لجم يؼلِ ٔيسزقليّٛ ثأكضز يٍ عزٚمخ يُٓب:

 ػلالخ الافزجبر ثغٛزِ يٍ الافزجبراد انًشبثٓخ: -1

غىٔ جٺنطرحٌ ٖى قسد ٥٢ ٖرٝ ٢ًى٨ ٢٬سطهى٢ٳ٩ ذأٚػٍ  ٤غىٔ جٺنطرحٌ: ٲًٍٚ ٢ًى جٺنطرحٌ أ

 ٥٢ قٍٲٗس، ٫٧٢ح: 

٬ؾىش ٢ًح٢ٻش جٌضرحـ وجٞس ئقػحتٳح ي٧ى : ػلالخ الافزجبر ثغٛزِ يٍ الافزجبراد انًشبثٓخ .1

( ذكٳع وٌؾحش ج٣ٞٓك٭غٳ٥ يٟٯ جنطرحٌ جًٞٚحء ج٣ٞػ٭ٌ 3.31) ( أ3.35٬) ٢سط٭ٮ

٬وٌؾحض١٫ يٟٯ جٺنطرحٌجش ج٣ٞطحذ٫س ٢ػٝ ٢ًح٦ٱ ج٣ٟٛٞحش، ئوٌج٘ ج٣ًٞح٦ٱ، ضٓٛٳٍ، يىو، 

 جٞٗىٌز جًٟٞٗٳس جًٞح٢س، ضػ٧ٳّ جٶضٛحٜ، ضػ٧ٳّ جٶيىجو، ٢ًحٞؿس ي٪٧ٳس.

٬ؾى ٺنطرحٌ جًٞٚحء ج٣ٞػ٭ٌ غىٔ يح٢ٟٱ، ٧ًْى ئؾٍجء ضكٟٳٝ يح٢ٟٱ ق انؼبيهٙ: انظل .0

٣ٞػٓ٭ْحش جٺٌضرحـ ذٳ٥ ٪ًج جٺنطرحٌ ٢٬ؿ٣٭يس ٖ٭ٲس ٥٢ جٺنطرحٌجش جًٟٞٗٳس ٢ٛ٭٦س ٥٢ 

 (3.48) غ٣ح٦ٳس يطٍ جنطرحٌج ٬ؾى أ٤ جنطرحٌ جًٞٚحء ج٣ٞػ٭ٌ ٢طرى ذحًٞح٢ٝ جًٞح٠ ذ٣ٗىجٌ

غىٔ جٺنطرحٌ يٟٯ قٍٲٗس غىٔ ج٣ٞكٙ جٞهحٌؾٱ، قٳع جسطهى٢ص  ٬جيط٣ىش جٞرحقػطح٤ ْٱ ضٗىٲٍ

ٮ ٣ٚكٙ نحٌؾٱ يٟٯ يٳ٧س جٞط٧ٗٳ٥ قٳع ذُٟص ئؾٻٜ سٍج٣ٞػ٭ٌ ئيىجو/جًٞٚحء جٟٞٓهٱ ٬جنطرحٌ 

( ٬ضٟٙ ٖٳ٣س ٢ٍضًٓس ضٛٓٱ ٟٞػٗس ْٱ غىٔ جٺنطرحٌ. ٬يٟٯ يٞٙ ضٛ٭٤ 3.72) ٖٳ٣س ٢ًح٢ٝ جٺٌضرحـ

 رحٌ، ٣٢ح ٲؿًٝ جسطهىج٩٢ ٧٢حسرح ٢٬ٻت٣ح ٞطٟٙ ج٣ٍٞقٟس.جٞرحقػطح٤ ٖى أق٣ث٧طح ٥٢ غىٔ جٺنط

 صبَٛبً: يمٛبص الاسزمٕاء إػلاك انجبؽضزبٌ -0

  س٧٭جش. 6-4ٖٳحِ جٺسطٗ٭جء ٞىٮ جٶقٓحٜ ٥٢ انٓلف يٍ انًمٛبص: 

جٞسحذٗس  ٬جٶؾ٧رٳسيٟٯ ذًؽ جٶقٍ ج٧ٞهٍٲس ٚحٞىٌجسحش جًٍٞذٳس  جٺقٻو ص:نًمٛبفغٕاد إػلاك ا

 Jennifer) ،(2337,Lino) ،(Alsaker and Nägele 2008) ٫٧٢٬ح جٺسطٗ٭جءجٞطٱ ض٧ح٬ٞص 

et al,2016) Douvlos,2019)، Eriksen et al.,,2014)) 
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ٲطٛ٭٤ ج٣ٞٗٳحِ ٥٢ غٻغ٭٤ سإجٺً ٢ٗس٣س يٟٯ غٻغ٭٤ ٢٭ٖٓح سٟ٭ٚٳح ٞٗٳحِ أذًحو  ٔطف انًمٛبص:

 جٺسطٗ٭جء جٞطحٞٳس ٬ٲط٣ػٝ ْٱ جٞؿى٬ٜ جٞطحٞٱ:

 ٞطكىٲى أذًحو جٺسطٗ٭جء :(0) علٔل

 ػلك انًٕالف انسهٕكٛخ اسى انجؼل الأثؼبك

 يٕالف سهٕكٛخ( 2) الاسزمٕاء انهفظٙ انجؼل الأٔل

 يٕالف سهٕكٛخ( 2) الاسزمٕاء انجلَٙ انجؼل انضبَٙ

 يٕالف سهٕكٛخ( 2) الاسزمٕاء الإعزًبػٙ انجؼل انضبنش

 يٕالف سهٕكٛخ( 2) الاسزمٕاء انغُسٙ انجؼل انزاثغ

 يٕالف سهٕكٛخ( 2) الاسزمٕاء الإنكززَٔٙ انجؼل انقبيس

 يٕالف سهٕكٛخ( 2) الاسزمٕاء انُفسٙ انجؼل انسبكص

غ١٣ ج٣ٞٗٳحِ ٞٛٱ ٲط٧حسد ٢ى جٶقٓحٜ ْٱ ٢ٍقٟس  انؼًز انًُبست نزغجٛك انًمٛبص ٔسيٍ رغجٛمّ: -

وٖٳ٩ٗ ٬ٲٛ٭٤  33-25س٧٭جش ٬ٲسطٍُٔ ٥٢َ ضكرٳٕ جٺنطرحٌ ٢ح ذٳ٥  6-4جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز ٥٢ 

جسطهىج٠ ُٞس ذسٳكس ٬س٫ٟس ضط٧حسد ٢ى جٶقٓحٜ ْٱ  ٣ٗٳحِجٞطكرٳٕ ٍْوٲحً، ٬ٖى ٬ٌيٱ ْٱ غٳحَس جٞ

 ج٣ٍٞقٟس ج٣ًٍٞٲس.

 ٲكرٕ ج٣ٞٗٳحِ ذكٍٲٗس ٍْوٲس ٞٹؾحذس يٟٯ ج٣ٞ٭جّٖ ج٣ٞٗٳحِ.عزٚمخ رغجٛك انًمٛبص: 

ٌ ؾٍجْٳٙ ٢ٟ٭٦س جٞػ٭ٌز جٞط٭ؾٳكٳس( ٟٞكٓٝ ٬٪٭ يرحٌز غ٭) ٲط١ يٍؼ ج٣٧ٞ٭يؼ جٞط٭ؾٳكٱ -1

٬ضكط٭ٰ يٟٯ ٢٭جّٖ ٥٢ جٞكٳحز جٞٳ٭٢ٳس جٞطٱ ٲطًٍؼ ٫ٞح جٶقٓحٜ، ٢ى ضٍـ ٢رسف ٞكٍٲٗس قٝ 

 جٺنطرحٌ.

ضٗ٭٠ جٞرحقػطح٤ ذًٍؼ جٞػ٭ٌز جٶ٬ٞٯ ٬جٞطٱ ضكط٭ٰ يٟٯ ج٣ٞ٭ّٖ جٶ٬ٜ ٥٢ جٺنطرحٌ يٟٯ  -2

 ٪٨ً جًٞرحٌز. ( وٌؾحش يٟٯ3) ( ذحٞػ٭ٌز ٲط١ جقطسحخ3) جٞكٓٝ، ئيج أنطحٌ جٞكٓٝ جٸؾحذس ١ٌٖ

ٲط١ جٸؾحذس يٟٯ ٚٝ ٢٭ّٖ أ٬ سإجٜ ْٱ ج٣ٞٗٳحِ ذانطٳحٌ ئؾحذس  عزٚمخ انزظؾٛؼ ٔرملٚز انلرعخ:

( وٌؾحش 3) جنطٳحٌجش ٢طحقس أ٢ح٠ جٞكٓٝ ْٱ جٞػ٭ٌز، ٬ٲط١ ضػكٳف ج٣ٞٗٳحِ ذايكحء غٻظ٬جقىز ٥٢ 

وٌؾس ٬جقىز ٞٻنطٳحٌ ( 1) ( ٬ئيكحء2) ( وٌؾطٳ٥ ٞٹؾحذس 2١ٌٖ) ( ٬ئيكحء3) ٞٻنطٳحٌ ٸؾحذس ١ٌٖ

جٸؾحذس جٶ٬ٞٯ، غ١ ٲط١ ؾ٣ى وٌؾحش ٚٝ قٓٝ ْٱ ؾ٣ٳى يرحٌجش ج٣ٞٗٳحِ ٞطكىٲى وٌؾط٩ ج٫٧ٞحتٳس، ًٞج 

 ( وٌؾس.33) ( وٌؾس، ٬أو٦ٯ وٌؾس ٣ٟٞٗٳح93ِ) ْا٤ أيٟٯ وٌؾس ٲ٥ٛ٣ أ٤ ٲكػٝ يٟٳ٫ح يٟٯ

ْٱ جٞركع جٞكحٞٱ ٥٢ ٪ًج ٬ٖى ض١ جٞطكٕٗ ٥٢ غىٔ ٬غرحش ج٣ٞٗٳحِ  انقظبئض انسٛكٕيززٚخ نهًمٛبص:

 نٻٜ:

 :فٙ انجؾش انؾبنٙانظلق 

 ٖح٢ص جٞرحقػطح٤ ذحٞطكٕٗ ٥٢ غىٔ ج٣ٞٗٳحِ ٥٢ نٻٜ: -

 : طلق انزؾهٛم انؼبيهٙ .1

 جٞٓحٌٲ٣حٚس٬ضى٬ٲٍ ج٣ٞكح٬ٌ ذكٍٲٗس  ،قٍٲٗس ج٣ٞٛ٭٦حش جٶسحسٳسذحسطهىج٠ جٞػىٔ جًٞح٢ٟٱ ٬

Varimax Rotation، ٚ" ٙش يجش جٞططرًحش ج٣ٞسح٬ٲس ٺسطرٗحء ج٣ٍٞٓوج ٲٌُ"ح٬جسطهىج٠ ٢ك

( 33) أسٍٓش ٦طحتؽ جٞطكٟٳٝ جًٞح٢ٟٱ ي٥ سطس ي٭ج٢ٝ ضطرًص يٟٳ٫ح ،(3.3) أ٬ جٶٚرٍ ٥٢
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 (، 2.25٬) (، 2.29٬) (، 2.56٬) (، 2.63٬) (، 5.35٬) ذُٟص جٞؿ٬ًٌ جٞٛح٧٢س ٫ٞح .يرحٌز

 ٭ٰ ٬ْسٍجٺسطٗ٭جء جُٟٞ%( ٥٢ جٞطرحٲ٥، 16.83٬) جٺسطٗ٭جء جٟٞٓهٱ ٬ْسٍ( ًٟٞ٭ج٢ٝ 2.23)

٬جٺسطٗ٭جء جٞؿ٧سٱ ، %( ٥٢ جٞطرحٲ8.54٥) ٬ْسٍ جٺسطٗ٭جء جٞرى٦ٱ٬، %( ٥٢ جٞطرحٲ8.76٥)

جٞطرحٲ٥، ٬جٺسطٗ٭جء ج٧ٞٓسٱ  %( 7.49٥٢) ٬ْسٍ جٸٞٛط٦٬ٍٱجٺسطٗ٭جء %(، 7.65٬) ٬ْسٍ

 %( ٥٢ جٞطرحٲ٥ يٟٯ جٞطٍضٳد.7.43) ٬ْسٍ

 ٢ػٓ٭ْس جًٞ٭ج٢ٝ ٖرٝ جٞطى٬ٲٍ (:5) علٔل

 

 ضطرًحش ٢ٍٓوجش ج٣ٞٗٳحِ :(0) علٔل

٣ٗٳحِ ي٥ قٍٲٕ ئٲؿحو ٟٖح٢ص جٞرحقػطح٤ ذكسحخ غىٔ جٺضسحٔ جٞىجنٟٱ ٞ الارسبق انلافهٙ: -2

 :٪٨ً ج٣ًٞح٢ٻش جٞطحٞٱٝ جٺٌضرحـ ذٳ٥ جٶذًحو جٍٞٓيٳس ٬جٞىٌؾس جٟٞٛٳس ٣ٟٞٗٳحِ ٬ٲ٭ؾف جٞؿى٬ٜ ٢ًح٢

 انًفزكح
الاسزمٕاء 

 انهفظٙ
 انًفزكح

الاسزمٕاء 

 انهغٕ٘
 انًفزكح

الاسزمٕاء 

 انجلَٙ
 انًفزكح

الاسزمٕاء 

 انغُسٙ
 انًفزكح

الاسزمٕاء 

 الإنكززَٔٙ
 انًفزكح

الاسزمٕاء 

 انُفسٙ

1 2.52 8 2.22 11 2.22 18 2.88 01 2.25 08 2.86 

0 2.65 2 2.02 10 2.21 12 2.82 00 2.26 02 2.02 

5 2.52 6 2.08 15 2.60 16 2.80 05 2.22 06 2.01 

0 2.50 5 2.22 10 2.06 15 2.28 00 2.88 05 2.82 

2 2.21 12 2.26 12 2.26 02 2.25 02 2.80 52 2.05 

انغذر 

 انكبيٍ
2.22 

انغذر 

 انكبيٍ
0.85 

انغذر 

 انكبيٍ
0.28 

انغذر 

 كبيٍان
0.05 

انغذر 

 انكبيٍ
0.02 

انغذر 

 انكبيٍ
0.05 

انزجبٍٚ 

 انًفسز
18.65 

انزجبٍٚ 

 انًفسز
6.28 

انزجبٍٚ 

 انًفسز
6.20 

انزجبٍٚ 

 انًفسز
2.82 

انزجبٍٚ 

 انًفسز
2.05 

انزجبٍٚ 

 انًفسز
2.05 



 و( 0200ُٚبٚز) (1) ( ط1) ( ع02) انًغهل      خ انززثٛخ نهغفٕنخ انًجكزح عبيؼخ انًُٛب يغهخ انززثٛخ ٔصمبفخ انغفم كهٛ

 0860 -0252الإنكززَٔٙ انززلٛى انلٔنٙ انًٕؽل               0252-2021انززلٛى انلٔنٙ انًٕؽل نهغجبػخ 

126 
 

 جٟٞٛٳس ٣ٞٗٳحِ جٺسطٗ٭جء ٬جٞىٌؾس٢ًح٢ٻش جٺٌضرحـ ذٳ٥ جٶذًحو جٍٞٓيٳس  :(2) علٔل

 يؼبيم الاررجبط ثبنلرعخ انكهٛخ انًكَٕبد

**2.82 الاسزمٕاء انهفظٙ  

**2.21 الاسزمٕاء انهغٕ٘  

**2.22 الاسزمٕاء انجلَٙ  

**2.22 الاسزمٕاء انغُسٙ  

**2.20 الإنكززَٔٙالاسزمٕاء   

**2.21 غٛز انًجبشزالاسزمٕاء انُفسٙ   

 3.31وجٞس ي٧ى  **

ٲطؿف ٥٢ جٞؿى٬ٜ جٞسحذٕ أ٤ ؾ٣ٳى ٖٳ١ ٢ًح٢ٻش جٺٌضرحـ ذٳ٥ ٢ٛ٭٦حش ج٣ٞٗٳحِ ٬جٞىٌؾس 

 (. 3.74) ( ئٞٯ3.51) ْٗى ضٍج٬قص ذٳ٥ ،(3.31) جٟٞٛٳس ٣ٟٞٗٳحِ ٢ٍضًٓس ٬وجٞس ي٧ى ٢سط٭ٮ وٺٞس

 صجبد انًمٛبص:

٬يٞٙ يٟٯ غرحش أٞٓح حش ج٣ٞٗٳحِ ي٥ قٍٲٕ قسحخ ٢ًح٢ٝ ٣ٚح ٖح٢ص جٞرحقػطح٤ ذحٞطكٕٗ ٥٢ غر

 :جٞطحٞٱج٧ٞك٭ 

 ٤133=   ذاسطهىج٠ ٢ًحوٞس ٦٬ٍٚرحل ٣ٞٗٳحِ جٺسطٗ٭جء٢ًح٢ٻش جٞػرحش : (8) علٔل

 لًٛخ انفب كزَٔجبؿ الأثؼبك و

 **2.80 الاسزمٕاء انهفظٙ 1

 **2.21 الاسزمٕاء انهغٕ٘ 0

 **2.22 الاسزمٕاء انجلَٙ 5

 **2.22 الاسزمٕاء انغُسٙ 0

 **2.20  الإنكززَٔٙ الاسزمٕاء 2

 **2.21 الاسزمٕاء انُفسٙ 8

 3.31وجٞس ي٧ى  **

 جٺنطرحٌٖٳ١ ٢ًح٢ٻش جٞػرحش ٢ٍضًٓس ٣٢ح ٲىٜ يٟٯ غرحش  أ٤ (6) ٲطؿف ٥٢ ؾى٬ٜ

 :انزغجٛك إػبكحيؼبيم انضجبد ثغزٚمخ 

جٞطكرٳٕ ذٓحغٝ ٧٢َٱ ٖى٨ٌ  ئيحوزذكٍٲٗس ٣ٞٗٳحِ جٺسطٗ٭جء  ٢ًح٢ٻش جٞػرحش ذاٲؿحوٖح٢ص جٞرحقػطح٤ 

 جٞطكرٳٕ ئيحوزذكٍٲٗس  ٣ٞٗٳحِ جٺسطٗ٭جء٢ًح٢ٻش جٞػرحش  أسر٭يح٤

 133جٞطكرٳٕ ٤=  ئيحوزذاسطهىج٠  ٣ٞٗٳحِ جٺسطٗ٭جء٢ًح٢ٻش جٞػرحش : (2) علٔل

 انزغجٛك إػبكح الأثؼبك و

 2.82 الاسزمٕاء انهفظٙ 1

 2.21 الاسزمٕاء انهغٕ٘ 0

 2.85 الاسزمٕاء انجلَٙ 5

 2.21 الاسزمٕاء انغُسٙ 0

 2.82 الإنكززَٔٙالاسزمٕاء  2

 2.80 انُفسٙ الاسزمٕاء 8

 جٺنطرحٌٖٳ١ ٢ًح٢ٻش جٞػرحش ٢ٍضًٓس ٣٢ح ٲىٜ يٟٯ غرحش  أ٤( 7) ٲطؿف ٥٢ ؾى٬ٜ
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 إػلاكثزَبيظ لبئى ػهٗ انزسٕو انًزؾزكخ نهؾل يٍ الاسزمٕاء نلٖ أعفبل يزؽهخ انغفٕنخ انًجكزح  -

 :انجبؽضزبٌ

ٞكى ٥٢ جٺسطٗ٭جء ٞىٮ أقٓحٜ ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز ٥٢ ٲ٫ىِ جٞر٦ٍح٢ؽ ئٞٯ ج انؼبو نهجزَبيظ: انٓلف

 نٻٜ جسطهىج٠ ذ٦ٍح٢ؽ ٖحت١ يٟٯ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس.

 ٬ضط٣ػٝ ْٱ:  نهجزَبيظ:الإعزائٛخ  الأْلاف

 ٬ج٣ًٞحٲٳٍ جٺؾط٣حيٳس ج٣ٞطًٟٗس ذ٫ًج جٞسٟ٭٘.  جٶنٻٖٳس٢سحيىز جٶقٓحٜ يٟٯ ٣٦٭ جٞسٟ٭ٚٳحش  -1

 ٢سحيىز جٶقٓحٜ يٟٯ ٢ٍجٖرس سٟ٭١٫ٚ ذأ٦ٓس١٫. -2

 ضطؿٳى جٶقٓحٜ يٟٯ جٞطٍٓٛ ْٱ ذىجتٝ ئٲؿحذٳس ٟٞكى ٥٢ سٟ٭٘ جٺسطٗ٭جء. -3

 ٳس.حش ئٲؿحذٳ٢سحيىز جٶقٓحٜ يٟٯ ٣٢حٌسس سٟ٭ٚ -4

 .ئٲؿحذٳس٢سحيىز جٶقٓحٜ ْٱ جٞركع ي٥ ٢ٳ٭١٫ٞ ٬ٌَرحض١٫ ٬٪٭جٲحض١٫ ٬ض٣٧ٳط٫ح ذكٍٲٗس  -5

 .٢سحيىز جٶقٓحٜ يٟٯ جقطٍج٠ ذًؿ١٫ جٞرًؽ ٢٬ٍجيحز ٖح٦٭٤ جٺ٦ؿرحـ ج٣ٞىٌسٱ -6

 .ضًُٲُ جٞٗٳ١ جٸ٦سح٦ٳس ٬جٺؾط٣حيٳس ٞٷقٓحٜ غ٧حء ضٓحي١٫ٟ ٢ى جٴنٍٲ٥ -7

 ك١ٛ ْٱ ج٣ٞطحيٍ جٞسٟرٳس.ئٚسحخ جٶقٓحٜ ٫٢حٌجش ئوجٌز جًٞجش ٬جٞط -8

 جٚطسحخ جٶقٓحٜ جٞسٟ٭ٚٳحش جٞس٭ٲس ج٣ٞٗر٭ٞس جؾط٣حيٳح، ٬جٞطهٟع ٥٢ جٞسٟ٭ٚٳحش َٳٍ جٞس٭ٲس -9

 .سطٗ٭جء يٟٱ أ٦ٓس١٫ ٬جٴنٍٲ٥ض٭يٳس جٶقٓحٜ ذحٴغحٌ جٞسٟرٳس ٞسٟ٭٘ جٺ -13

 أ٤ ٲسططًٍ ج٣ٞط٣٧ٍ س٭ء يحٖرس جٞط٣٧ٍ. -11

( 6-5) ج٣ٞرٍٛز ٬جًٞٲ٥ ضطٍج٬ـ أي٣حٌ٪١ ٥٢جٶقٓحٜ ْٱ ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس انفئخ انًسزٓلفخ يُّ:  -

 س٧٭جش.

 ثُُٗ ػهٛٓب انجزَبيظ: انزٙالأسس انؼهًٛخ  -

قٳع ٲإٚى جٞسٟ٭ٚٳٳ٥  انُظزٚخ انسهٕكٛخجٞر٦ٍح٢ؽ يٟٯ  ْٱ٬ٖى جيط٣ىش جٞرحقػس  فهسفخ ثُبء انجزَبيظ:

حٜ ئٞٯ جٚطسحخ ، قٳع ٲ٣ٳٝ جٶقٓجٶ٣٦ـحـ جٞسٟ٭ٚٳــس ج٣ٞط٣ًٟس ٢كٛ٭٢س ذط٭جذ٫ًح جٺؾط٣حيٳسيٟٯ أ٤ 

ج٣ٞٻقهس ٫ٞ٬ًج جيط٣ىش جٞرحقػطح٤ يٟٯ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٣ٞح ٫ٞح ٥٢ جٞسٟ٭٘ ي٥ قٍٲٕ جٞطٟٗٳى ٬

أ٪٣ٳس ذحُٞس ْٱ س٫٭ٞس ٬سٍيس ضًىٲٝ جٞسٟ٭٘ ٬جٞطأغٳٍ ج٣ٞرحضـٍ يٟٯ جٶقٓحٜ، ًٚٞٙ ٌَرس جٶقٓحٜ 

 جٞطىٲىز ْٱ ضٟٗٳى ٢ح ٲطح٪ى٩٦٬.

٢طح٪ى٨ ٣٦٭يؼ ٲطكٟٯ ذحٞسٟ٭ٚٳحش  أ٤٪ًج ج٧ٞهٍٲس  أغكحخٲٗطٍؼ  :الاعزًبػَٙظزّٚ انزؼهى 

ْٱ سٟ٭١٫ٚ ْسٟ٭ٚٳحش جٶقٓحٜ  ٬ن٫٭ٌ٪ح جٶقٓحٜٲإوٮ ئٞٯ جٚطسحخ ٪ًج جٞسٟ٭٘ ٥٢ ٖرٝ  جٸٲؿحذٳس

 ٬ضًُٲُ٪١.  ٬ئضٍج١٫ْٴنٍٲ٥ ج٢كٛ٭٢س ذطًٟٳ٣حش 

 انزظٕر انُظز٘ نهجزَبيظ: 

٧ٞهٍٲس ٬جٞىٌجسحش جٞسحذٗس ج٣ٍٞضركس ؾ٭ء ٢كحًٞس جٞرحقػطح٤ ٞٷقٍ ج ْٱ رؾلٚل يؾزٕٖ انجزَبيظ: -

جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز، ٬ْٯ ؾ٭ء ج٫ٞىِ جًٞح٠ ٟٞر٦ٍح٢ؽ ض١ ضكىٲى جٞر٦ٍح٢ؽ ج٧٣ٞحسد  ْٱذ٣٭ؾ٭و جٞىٌجسس 

جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس، ٬ٖى ٌجيص  أ٦طكسضًط٣ى يٟٯ جسطهىج٠  جٞطٱ جٶ٦طكس٢ؿ٣٭يس ٥٢  ئيىجو٥٢٬ غ١ 



 و( 0200ُٚبٚز) (1) ( ط1) ( ع02) انًغهل      خ انززثٛخ نهغفٕنخ انًجكزح عبيؼخ انًُٛب يغهخ انززثٛخ ٔصمبفخ انغفم كهٛ

 0860 -0252الإنكززَٔٙ انززلٛى انلٔنٙ انًٕؽل               0252-2021انززلٛى انلٔنٙ انًٕؽل نهغجبػخ 

182 
 

ضكٗٳٕ ج٫ٞىِ ج٧٣ٞط٭و ٬٪٭ ض٣٧ٳس  ْٱع ضس١٫ جٞر٦ٍح٢ؽ ذكٳ ْٱ جٶ٦طكسجٞرحقػطح٤ ضٍجذف ٬ضٛح٢ٝ 

 س٣حش ج٣ٞسحٲٍز ٬نٓؽ ج٣ُٞحٲٍز ٞىٮ أقٓحٜ ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز.

ض٭َٲى ٬ٖى ض١  جٶ٦طكسضٟٙ جٞؿٟسحش ٢ؿ٣٭يس ٥٢  ضؿ٧٣ص( ؾٟسس ٬ٖى 32) ٬ٖى ضؿ٥٣ جٞر٦ٍح٢ؽ يىو

  أذًحو جٺسطٗ٭جء ٢٭ؾ٭و جٞىٌجسس يٟٯ ؾٟسحش جٞر٦ٍح٢ؽ ٬ج٫ٞىِ ٥٢ ٚٝ ؾٟسس.

جٺسطٓحوز ٥٢ جٸقحٌ ج٧ٞهٍٰ ٬جٞىٌجسحش جٞسحذٗس ٍٟٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس، جٺسطٗ٭جء  ظبكر انجزَبيظ:ي

ض١ جٺقٻو يٟٳ٫ح ٞر٧حء  جٞطٱجٞرٍج٢ؽ ٬جٍٞسحتٝ ج٣ًٟٞٳس ٬جٶذكحظ ٬ج٣ٍٞجؾى جٺسطٓحوز ٥٢ ٬ًٚٞٙ 

 ,Jennifer,2016))، (McCallion et al, 2022)، Gómez Nashiki جٞر٦ٍح٢ؽ ٥٢٬ أ٪٫٣ح،

2014))، Oyero,2014)) 

2014)، (Eriksen et al.، ( ،2334جٞؿ٧٫ٱ )، ( ،ٕ2317جٞػىٲ )، ( ،ِ2317ي٭،) ( ،ج٫ًٞٞٱ

2314 .) 

٬ٖى جضرًص جٞرحقػطح٤ ج٣٧ًٞؾس  ج٣٧ًٞؾس٥٢٬ أ٪٫٣ح انجزَبيظ:  فٙانًسزقليخ نفُٛبد ا الاسززارٛغٛبد ٔ

 جٞكٳس ٬ج٣ٞػ٭ٌز أ٬ ج٢ٍُٞٲس ذحٞٓٳىٲ٭ 

أقٓحٜ ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ( ٥٢ 33) ٭٤ أٍْجو ج٣ٞؿ٣٭يس جٞطؿٍٲرٳس ٥٢ يىوضطٛ انفئخ انًسزٓلفخ: 

 ( س٧٭جش.6-5) ضٍج٬قص أي٣حٌ٪١ ٬٥٢ ذ٣كحْهس ذ٧ٱ س٭ٲّج٣ٞرٍٛز 

ٛ٭٤ جٞر٦ٍح٢ؽ ض١ ضكرٳٕ ؾٟسحش جٞر٦ٍح٢ؽ يٟٯ ج٣ٞؿ٣٭يس جٞطؿٍٲرٳس قٳع ض :انًلٖ انشيُٙ نهجزَبيظ

٥٢ (36) 

( وٖٳٗس 45) أٲح٠ أسر٭يٳًّح، ٬ضسطٍُٔ ٢ىز جٞؿٟسس 3 ؾٟسس ض١ ض٧ٓٳً٪ح يٟٯ ٢ىٮ غٻغس أض٫ٍ ذ٭جٖى

قسد ٢كط٭ٮ ٚٝ  ٬ٲسر٫ٗح جٞٗٳحِ جٞٗرٟٱ ذحسطهىج٠ ج٣ٞٗٳحِ ج٣ٞسطهى٠ ٬ٲٟكٕ ذ٫ح جٞٗٳحِ جٞرًىٰ.

 .ض٭َٲى ؾٟسحش جٞر٦ٍح٢ؽ جٞطحٞٱؾٟسس، ٬ٲ٭ؾف جٞؿى٬ٜ 

ض٭َٲى ؾٟسحش جٞر٦ٍح٢ؽ :(6) علٔل  

 نغهسخسيٍ ا انٓلف انؼبو يٕضٕع انغهسخ رلى انغهسخ

 كلٛمخ()

انزمُٛبد / 

الاسززارٛغ

ٚبد 

 انًسزقليخ

أٌ ٚزؼزف أعفبل  - رؼبرف / رٓٛئخ 1

انًغًٕ

ػخ 

انزغزٚجٛ

ح ػهٙ 

انجبؽضزب

.ٌ 

أٌ رسٕك رٔػ -

الأنفخ 

ثٍٛ 

الأعفبل 

ٔانجبؽض

 ربٌ.

انزفبػم ٔانؾٕار  82

 انفؼبل

 انًُبلشخ انغًبػٛخ
 :الاسزمٕاء انهفظٙ 0

رٕػٛخ الأعفبل ثبنزًُز 

ٍ انهفظٙ ي

فلال يزبثؼخ 

الأًَٛشٍ 

فٛهى انزسٕو 

انًزؾزكخ 

 انًؼل

أٌ ٚزُبلش -

الأعفبل 

فٙ 

الأؽلاس 

ٔانًٕال

ف انزٙ 

ػزضخ 

ثفٛهى 

انزسٕو 

انًزؾزك

ح انًملو 

 نٓى.

أٌ ٚمهغ انغفم ػٍ -

انُغك 

ثبنهفظ 

 انجذ٘ء.

 انًُذعخ 82

رلرٚت الأعفبل  5 انٕاعت انًُشنٙ

نًٕاعّٓ 

الاسزمٕاء 

 انهفظٙ

أٌ ٚؼجز انغفم 

ًؼهًخ نه

ػٍ 

يٕلف 

انزًُز 

انذ٘ 

رؼزع 

 نّ.

أٌ ُٚبلش الأعفبل 

الأسجبة 

انزٙ 

رلفغ 

 نهزًُز.

نؼت انلٔر، ٔانلٔر  82

رلرٚت الأعفبل  0 انؼكسٙ

نًٕاعّٓ 

الاسزمٕاء 

 انهفظٙ

أٌ ٚزُبلش الأعفبل 

فٙ 

الأؽلاس 

ٔانًٕال

ف انزٙ 

ػزضخ 

ثفٛهى 

انزسٕو 

انًزؾزك

ح انًملو 

 .نٓى

أٌ ٚمهغ انغفم ػٍ 

انُغك 

هفظ ثبن

 .انجذ٘ء

انًُذعخ، انزؼشٚش  82

رلرٚت الأعفبل  2 الإٚغبثٙ

نًٕاعّٓ 

الاسزمٕاء 

 انهفظٙ

رشغٛغ الأعفبل 

ػهٗ 

انزفكز 

فٙ ثلائم 

إٚغبثٛخ 

نهؾل يٍ 

سهٕن 

الاسزمٕا

 ء.

 نؼت الأكٔار 82

 –انزؼشٚش الإٚغبثٙ 

انؾش 

ثُٕػّٛ 

 انهفظٗ

 الاسزمٕاء الاعزًبػٙ 8

رٕػٛخ الأعفبل ثبنزًُز 

 انهغٕ٘ يٍ

فلال يزبثؼخ 

الأًَٛشٍ 

فٛهى انزسٕو 

انًزؾزن 

 انًؼل

يسبػلح الأعفبل 

ػهٗ 

يًبرسخ 

سهٕكبد 

 إٚغبثٛخ.

 انًُذعخ 82

رلرٚت الأعفبل  2 انٕاعت انًُشنٙ

نًٕاعّٓ 

الاسزمٕاء 

 الاعزًبػٙ

يسبػلح الأعفبل 

ػهٗ 

يًبرسخ 

سهٕكبد 

 إٚغبثٛخ.

نؼت انلٔر، اسزقلاو  82

 انلػبثخ

 انؼظف انذُْٙ
لأعفبل رلرٚت ا 6

نًٕاعّٓ 

الاسزمٕاء 

 الاعزًبػٙ

أٌ ٚسزشؼز انًزًُز 

سٕء 

ػبلجخ 

 .انزًُز

أٌ ٚؼجز ثبنزسى ػٍ 

أؽل 

أؽلاد 

فٛهى 

انزسٕو 

انًزؾزك

ح انذ٘ 

رى 

 ػزضخ

نؼت الأكٔار، انؾش  82

ثُٕػّٛ 

انهفظٗ 

 ٔانجلَٗ

رلرٚت الأعفبل  5

نًٕاعّٓ 

الاسزمٕاء 

 الاعزًبػٙ

أٌ ٚزُبلش الأعفبل 

فٙ 

الأؽلاس 

لٔانًٕا

ف انزٙ 

ػزضخ 

ثفٛهى 

انزسٕو 

انًزؾزك

ح انًملو 

 .نٓى

نؼت الأكٔار، انؾش  82

ثُٕػّٛ 

انهفظٗ 

 ٔانجلَٗ

رلرٚت الأعفبل  12

نًٕاعّٓ 

الاسزمٕاء 

 الاعزًبػٙ

أٌ ٚمهغ انغفم ػٍ 

انُغك 

ثبنهفظ 

 .انجذ٘ء

 نؼت الأكٔار 82

 الاسزمٕاء انجلَٙ . 11

رٕػٛخ الأعفبل ثبنزًُز 

انجلَٙ يٍ 

فلال يزبثؼخ 

الأًَٛشٍ 

فٛهى انزسٕو 

انًزؾزكخ 

 انًؼل

أٌ ٚؼجز ثبنزسى ػٍ 

أؽل 

أؽلاد 

فٛهى 

انزسٕو 

انًزؾزك

ح انذ٘ 

رى 

 ػزضخ

 انًُذعخ 82

رلرٚت الأعفبل  10 انٕاعت انًُشنٙ

نًٕاعّٓ 

الاسزمٕاء 

 انجلَٙ

أٌ ٚزُبلش الأعفبل 

فٙ 

الأؽلاس 

ٔانًٕال

ف انزٙ 

ػزضخ 

 ثفٛهى

 خانًُذع 82

رٚت الأعفبل رل 15 انزمهٛل ٔانًؾبكبِ

نًٕاعّٓ 

الاسزمٕاء 

 انجلَٙ

أٌ ٚزُبلش الأعفبل 

فٙ 

الأؽلاس 

ٔانًٕال

ف انزٙ 

ػزضخ 

 ثفٛهى

، نؼت انلٔر خانًُذع 82

رلرٚت الأعفبل  10 انؼكسٙ

نًٕاعّٓ 

الاسزمٕاء 

 انجلَٙ

أٌ ٚؼجز ثبنزسى ػٍ 

أؽل 

أؽلاد 

فٛهى 

انزسٕو 

انًزؾزك

ح انذ٘ 

انًُذعخ، نؼت انلٔر  82

 انؼكسٙ

 ٕاعت انًُشنٙان
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 نغهسخسيٍ ا انٓلف انؼبو يٕضٕع انغهسخ رلى انغهسخ

 كلٛمخ()

انزمُٛبد / 

الاسززارٛغ

ٚبد 

 انًسزقليخ

رلرٚت الأعفبل  12

نًٕاعّٓ 

الاسزمٕاء 

 انجلَٙ

أٌ ٚمهغ انغفم ػٍ 

انزًُز 

 انجلَٙ

انًُذعخ، اسزقلاو  82

 انلػبثخ

 انٕاعت انًُشنٙ
 الاسزمٕاء انغُسٙ 18

رٕػٛخ الأعفبل ثبنزًُز 

انغُسٙ يٍ 

فلال يزبثؼخ 

الأًَٛشٍ 

فٛهى انزسٕو 

انًزؾزكخ 

 انًؼل

أٌ ٚؼزف انغفم 

الإشبرا

د 

ٕاعت ان

ػهّٛ 

يؼزفزٓب 

أصُبء 

انزؼزع 

نًٕلف 

 انزًُز

انزسٕو انًزؾزكخ 

انًملو 

 نٓى

 انًُذعخ 82

رلرٚت الأعفبل  12 انٕاعت انًُشنٙ

نًٕاعّٓ 

الاسزمٕاء 

 انغُسٙ

أٌ ٚؼجز ثبنزسى ػٍ 

أؽل 

أؽلاد 

فٛهى 

انزسٕو 

انًزؾزك

ح انذ٘ 

رى 

 ػزضخ

 انًُذعخ 82

رلرٚت الأعفبل  16 انٕاعت انًُشنٙ

نًٕاعّٓ 

سزمٕاء الا

 انغُسٙ

أٌ ٚزُبلش الأعفبل 

فٙ 

الأؽلاس 

ٔانًٕال

ف انزٙ 

ػزضخ 

ثفٛهى 

انزسٕو 

انًزؾزك

ح انًملو 

 .نٓى

أٌ ٚمهغ انغفم ػٍ 

انُغك 

ثبنهفظ 

 .انجذ٘ء

 انًُذعخ 82

رلرٚت الأعفبل  15 انٕاعت انًُشنٙ

نًٕاعّٓ 

الاسزمٕاء 

 انغُسٙ

أٌ ٚزُبلش الأعفبل 

فٙ 

الأؽلاس 

ٔانًٕال

ف انزٙ 

ػزضخ 

ى ثفٛه

انزسٕو 

انًزؾزك

ح انًملو 

 نٓى

 انًُذعخ 82

رلرٚت الأعفبل  02 انٕاعت انًُشنٙ

نًٕاعّٓ 

الاسزمٕاء 

 انغُسٙ

يسبػلح الأعفبل 

ػهٗ 

انًٕاءي

ح ثٍٛ 

ؽمٕلٓى، 

ٔؽمٕق 

اٜفزٍٚ 

 ػهٛٓى

 انًُذعخ 82

الاسزمٕاء  . 01 انٕاعت انًُشنٙ

 الانكززَٔٙ

رٕػٛخ الأعفبل ثبنزًُز 

انهفظٙ يٍ 

فلال يزبثؼخ 

لأًَٛشٍ ا

فٛهى انزسٕو 

انًزؾزكخ 

 انًؼل

أٌ ٚؼجز انغفم ػٍ 

يشكهزّ 

ٔعهت 

انًسبػل

ح فٙ 

ؽبل 

انزؼزع 

 نهزًُز

 انًُذعخ 82

رلرٚت الأعفبل  00 انٕاعت انًُشنٙ

نًٕاعّٓ 

الاسزمٕاء 

 الانكززَٔٙ

أٌ ٚزُبلش الأعفبل 

فٙ 

الأؽلاس 

ٔانًٕال

ف انزٙ 

ػزضخ 

ثفٛهى 

انزسٕو 

انًزؾزك

ح انًملو 

 .نٓى

ذعخ، اسزقلاو انًُ 82

 انلػبثخ

 انٕاعت انًُشنٙ
رلرٚت الأعفبل  05

نًٕاعّٓ 

الاسزمٕاء 

 الانكززَٔٙ

رٕػٛخ الأعفبل 

ثبٜصبر 

انسهجٛخ 

نسهٕن 

سزمٕاالا

ء ػهٗ 

أَفسٓى 

ٔاٜفز

.ٍٚ 

انًُذعخ، اسزقلاو  82

 انلػبثخ.

 انٕاعت انًُشنٙ.
رلرٚت الأعفبل  00

نًٕاعّٓ 

الاسزمٕاء 

 الانكززَٔٙ

فبل أٌ ٚزُبلش الأع

فٙ 

الأؽلاس 

ٔانًٕال

ف انزٙ 

ػزضخ 

ثفٛهى 

انزسٕو 

انًزؾزك

ح انًملو 

 نٓى.

انًُذعخ، اسزقلاو  82

 انلػبثخ

 انٕاعت انًُشنٙ.
رلرٚت الأعفبل  02

نًٕاعّٓ 

الاسزمٕاء 

 الانكززَٔٙ

أٌ ٚزُبلش الأعفبل 

فٙ 

الأؽلاس 

ٔانًٕال

ف انزٙ 

ػزضخ 

ثفٛهى 

انزسٕو 

انًزؾزك

ح انًملو 

 .نٓى

قلاو انًُذعخ، اسز 82

 انلػبثخ.

 انٕاعت انًُشنٙ.
الاسزمٕاء انُفسٙ  . 08

 انغٛز يجبشز

رٕػٛخ الأعفبل ثبنزًُز 

انهفظٙ يٍ 

فلال يزبثؼخ 

الأًَٛشٍ 

فٛهى انزسٕو 

انًزؾزكخ 

 انًؼل

أٌ ٚزُبلش الأعفبل 

فٙ 

الأؽلاس 

ٔانًٕال

ف انزٙ 

ػزضخ 

ثفٛهى 

انزسٕو 

انًزؾزك

ح انًملو 

 نٓى

انًُذعخ، انزسى  82

انكبرٚكبرٕ

 ر٘

 انٕاعت انًُشنٙ

رلرٚت الأعفبل  02

نًٕاعّٓ 

الاسزمٕاء 

انُفسٙ 

 انغٛز يجبشز

أٌ ٚزُبلش الأعفبل 

فٙ 

الأؽلاس 

ٔانًٕال

ف انزٙ 

ػزضخ 

ثفٛهى 

انزسٕو 

انًزؾزك

ح انًملو 

 .نٓى

أٌ ٚسزشؼز انًزًُز 

سٕء 

ػبلجخ 

 انزًُز

انًُذعخ، انزسى  82

انكبرٚكبرٕ

 ر٘

 انٕاعت انًُشنٙ

رلرٚت الأعفبل  06

عّٓ نًٕا

الاسزمٕاء 

انُفسٙ 

 انغٛز يجبشز

أٌ ٚزُبلش الأعفبل 

فٙ 

الأؽلاس 

ٔانًٕال

ف انزٙ 

ػزضخ 

 ثفٛهى

انًُذعخ، انزسى  82

انكبرٚكبرٕ

 ر٘

 انٕاعت انًُشنٙ

رلرٚت الأعفبل  05

نًٕاعّٓ 

الاسزمٕاء 

 انغٛز يجبشز

اكزسبة الأعفبل 

انسهٕكٛب

د 

انسٕٚخ 

انًمجٕنخ 

اعزًبػٛب

 ،

ٔانزقه

ص يٍ 

انسهٕكٛب

 د غٛز

 انسٕٚخ

انًُذعخ، انزسى  82

انكبرٚكبرٕ

 ر٘

 انٕاعت انًُشنٙ

رلرٚت الأعفبل  52

نًٕاعّٓ 

الاسزمٕاء 

 انغٛز يجبشز

أٌ ٚزُبلش الأعفبل 

فٙ 

الأؽلاس 

ٔانًٕال

ف انزٙ 

ػزضخ 

ثفٛهى 

انزسٕو 

انًزؾزك

ح انًملو 

 .نٓى

أٌ ٚسزشؼز انًزًُز 

سٕء 

ػبلجخ 

 انزًُز

انًُذعخ، انزسى  82

انكبرٚكبرٕ

 ر٘

 انًُشنٙ انٕاعت

 ،جٞطٟهٳع عهسخ فزبيٛخ 51

ضكرٳٕ 

٢ٗٳحِ 

جٺسطٗ

 ٬جء

اسزقلاو ـ أسبنٛت  82

انًزػ 

-كبنلػبثخ 

انزؼشٚش 

انفٕر٘ 

ثُٕػٛخ 

انًبك٘ 

ٔانًؼُٕ٘

. 

جسط٣حٌز ٞطٗ٭ٲ١   50

جٞؿٟسح

ش 

ج٫٧ٞحتٳس 

ٟٞر٦ٍح٢

 ؼ.

اسزقلاو ـ أسبنٛت  02

انًزػ 

-كبنلػبثخ 

انزؼشٚش 

انفٕر٘ 

ثُٕػٛخ 

انًبك٘ 

ٔانًؼُٕ٘

. 

 (انجبؽضزبٌ إػلاك) خ نزغجٛك انجزَبيظٛم انًؼهًكن

 وٞٳٝ ٣ًٟ٣ٞس ج٬ٍٞؾس، ٬جٞ٭جٞىٲ٥ ٞطكرٳٕ جٞر٦ٍح٢ؽ، ٬يٞٙ قرٗح ٣ٞح ٲٟٱ: ذايىجوض١ جٞٗٳح٠ 

 ٣ًٟ٢ٱ٬ًٚٞٙ  جٶ٢٭ٌ ٬أ٬ٞٳحء جٶقٓح٢ٜسحيى٨ ٣ًٟ٢حش ٌٲحؼ  ْٱأ(٪ىِ جٞىٞٳٝ: ض٣ػٝ ج٫ٞىِ ) 

يٟٯ ٢ًٍْس ٚٳٓٳس ضكرٳٕ جٞر٦ٍح٢ؽ جٞٗحت١ يٟٯ جٍٞس٭٠ ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز  ٶقٓحٜجٞطٍذٳس جٞهحغس 

 ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز، ٬ضكٗٳٕ أ٪ىج٩ْ ذٓحيٟٳس. أقٓحٜج٣ٞطكٍٚس ٟٞكى ٥٢ جٺسطٗ٭جء ٞىٮ 

 ٲٟٯ: خ( ٬غّ جٞىٞٳٝ: ٲطؿ٥٣ جٞىٞٳٝ ٢ح) 

 ض٫٣ٳى ج٣ًٟ٣ٞس ي٥ جٞر٦ٍح٢ؽ ج٣ٞٗطٍـ. -

 .٢ٗى٢س ي٥ جٞر٦ٍح٢ؽ، ضًٍٲ٩ٓ، جٞٓثس ج٣ٞسط٫ىْس -

 جًٞح٢س ٟٞر٦ٍح٢ؽ. جٶ٪ىجِ -

 جٞسٟ٭ٚٳس( ٟٞر٦ٍح٢ؽ.) جٸؾٍجتٳس جٶ٪ىجِ -

 ْٟسٓس جٞر٦ٍح٢ؽ. -

 ٟٞر٦ٍح٢ؽ. ج٣ًٟٞٱج٣ٞكط٭ٮ  -

 جٞر٦ٍح٢ؽ.  ْٱجٞطًٟٳ٣ٳس ج٣ٞسطهى٢س  ٬جٶو٬جشجٞر٦ٍح٢ؽ، جٞ٭سحتٝ  ْٱج٧ٓٞٳحش ج٣ٞسطهى٢س  -

، ٳس٬جٸؾٍجتجًٞح٢س  ٬أ٪ىج٩ْض٧ٓٳً جٶ٦طكس ٥٢ قٳع ١ٌٖ ج٧ٞطحـ، ي٧٭ج٩٦،  ئؾٍجءجشيٍؼ  -

يٍؼ ج٣ٞكط٭ٮ( غ١ -جٞط٫٣ٳى) ٥٢ قٳع ٬ئؾٍجءجض٧ْ٩ٳحض٩  ، ٬٬أو٬جض٢٬٩ٛح٦س، ٢ى٨ ج٧٢ُٞٳس، 

 ٫٦حٲس ٚٝ ٦طحـ. ْٱجٞطٗ٭ٲ١ 
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 أسبنٛت انزمٛٛى انًسزقليخ فٙ انجزَبيظ:

جٞطٗٳٳ١ جٞٗرٟٱ: ٬٪٭ جٞٗٳحِ جٞٗرٟٱ، ٬ٲط١ يٞٙ ٖرٝ ضكرٳٕ ؾٟسحش جٞر٦ٍح٢ؽ ذطكرٳٕ ٢ٗٳحِ  -

 جٺسطٗ٭جء. 

: ٬٪٭ جٞٗٳحِ جٞرًىٰ، ٬ٲط١ ضكرٳ٩ٗ ذًى جٺ٦ط٫حء ٥٢ ضكرٳٕ ذ٦ٍح٢ؽ جٍٞس٭٠ جٞطٗٳٳ١ جٞرًىٰ -

 ج٣ٞطكٍٚس ٬يٞٙ ذطكرٳٕ ٢ٗٳحِ جٺسطٗ٭جء. 

جٞطٗٳٳ١ جٞططرًُّٱ: ٬٪٭ جٞٗٳحِ جٞططرًٱ، ٬ٲط١ ضكرٳ٩ٗ ذًى ٬ٍ٢ٌ ض٫ٍ ٥٢ جٺ٦ط٫حء ٥٢ ضكرٳٕ  -

ٲس ضكٕٗ جٶ٪ىجِ ٢٬ًٍْس ٢ىٮ جسط٣ٍجٌ جٞر٦ٍح٢ؽ ٚٓطٍز ٢طحذًس ٞطكرٳٕ ٢ٗٳحِ جٺسطٗ٭جء

 جًٞح٢س ٟٞر٦ٍح٢ؽ.

 انقغٕاد الإعزائٛخ نهجؾش:

ّٰ ٬جٞىٌجسحش  ضؿ٣ٳى ج٣ٞحوز ج٣ًٟٞٳس ٢٭ؾ٭و جٞركع ٥٢ نٻٜ جقِّٻو جٞرحقػس يٟٯ جٸقحٌ ج٧ٞهٍ

 جٞسحذٗس.

جٺسطٗ٭جء ٬جٞطكٕٗ ٥٢ جٞػٻقٳس جٞسٳٛ٭٢طٍٲس ٩ٞ  ئيىجو أو٬جش جٞركع ٢ط٣ػٟس ْٱ ٢ٗٳحِ -

 ٬ذ٦ٍح٢ؽ جٞركع.

 –ٍجو جًٞٳ٧س قٳع ض١ جنطٳحٌ٪١ ٥٢ أقٓحٜ ج٣ٞسط٭ٰ جٞػح٦ٱ ذ٣ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز جنطٳحٌ أْ -

 ذ٣ىٌسس ج٣ٞسطٗرٝ جٞطؿٍٲرٳس ُٟٞحش ٢كحْهس ذ٧ٱ س٭ٲّ.

 ضكرٳٕ جٞٗٳحِ جٞٗرٟٱ ًٞٳ٧س جٞىٌجسس جٞكحٞٳس.  -

 ضكرٳٕ جٞر٦ٍح٢ؽ ٣ٞىز ضسطٍُٔ غٻغس أض٫ٍ. -

 ئؾٍجء جٞٗٳحِ جٞرًىٰ. -

 ض٫ٍ( ٥٢ ج٦ط٫حء ضكرٳٕ جٞر٦ٍح٢ؽ.) ٬ٌ ْطٍز ٧٢َٳسئؾٍجء جٞٗٳحِ جٞططرًٱ ذًى ٢ٍ -

 جسطهىج٠ جٶسحٞٳد جٸقػحتٳس ج٧٣ٞحسرس ٣ًٞحٞؿس ج٧ٞطحتؽ جٞطٱ ض١ جٞط٭غٝ ئٞٳ٫ح. -

ضٓسٳٍ ج٧ٞطحتؽ ٧٢٬حٖطط٫ح ْٱ ؾ٭ء جٸقحٌ ج٧ٞهٍٰ ٬جٞىٌجسحش جٞسحذٗس ٬ئؾٍجءجش ضكرٳٕ  -

 جٞر٦ٍح٢ؽ.

ٳد جٸقػحتٳس ج٧٣ٞحسرس ٞكرٳًس جٞىٌجسس جسطهى٢ص جٞرحقػطح٤ ذًؽ جٶسحٞ الأسبنٛت الإؽظبئٛخ:

 ٬يٞٙ ٢ػٝ:

  ٢ًح٢ٝ أٞٓح ٦٬ٍٚرحلα- chronbach coefficient. 

 .جٞطكٟٳٝ جًٞح٢ٟٱ جٺسطٛطحْٱ  

 ٢ًح٢ٻش جٺٌضرحـ: 

 .ج٣ٞط٭سكحش ٬جٺ٦كٍجْحش ج٣ًٞٳحٌٲس 

 جنطرحٌ ش (T-Test )جٞٗٳحِ ) ٬يٞٙ ٞكسحخ ج٬ٍٓٞٔ ذٳ٥ ٢ط٭سكحش جٞىٌؾحش ذٳ٥

 جٞططرًٱ(.جٞٗرٟٱ ٬جٞرًىٰ ٬
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 يُٓظ انجؾش:

جٞطؿٍٲرٳس، جٞؿحذكس( ٞطٟٗٱ ؾٟسحش ذ٦ٍح٢ؽ ) ض١ جسطهىج٠ ج٫٧٣ٞؽ ضر٩ جٞطؿٍٲرٱ ي٬ ج٣ٞؿ٣٭يطٳ٥

( قٓٻ ٥٢ أقٓحٜ ج٣ٞسط٭ٰ جٞػح٦ٱ ذ٣ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز ذ٣ىٌسس 63) جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٬يىو٪١

( قٓٻ 33) ضؿٍٲرٳس،( قٓٻ ٢ؿ٣٭يس 33) ج٣ٞسطٗرٝ جٞطؿٍٲرٳس ُٟٞحش ٢ٗس٣ٳ٥ يٟٯ ٢ؿ٣٭يطٳ٥

٢ؿ٣٭يس ؾحذكس، ٬ض١ قسحخ ج٬ٍٓٞٔ ذٳ٥ ٢ط٭سكحش وٌؾحش ج٣ٞؿ٣٭يطٳ٥ جٞطؿٍٲرٳس، جٞؿحذكس ْٱ 

 جٞٗٳحسٳ٥ جٞٗرٟٱ ٬جٞرًىٰ ٬جٞططرًٱ.

 : َزبئظ انجؾش

 ػزع انُزبئظ:

 : الأٔلَزبئظ انفزع  ػزع

 :يٟٱ جٶ٬ٜٲ٧ع جٍٞٓؼ 

جٞطؿٍٲرٳس ْٱ جٞٗٳحسٳ٥ ج٣ٞؿ٣٭يس  ذٳ٥ ٢ط٭سكٱ وٌؾحش أقٓحٜ ئقػحتٳسض٭ؾى ٬ٍْٔ يجش وٺٞس  -1

 -جٺسطٗ٭جء جٞرى٦ٱ -جٟٞٓهٱجٺسطٗ٭جء ) جٞٗرٟٱ ٬جٞرًىٰ يٟٯ ٢ٗٳحِ جٺسطٗ٭جء ٞٷذًحو جٞطحٞٳس

جٺسطٗ٭جء ج٧ٞٓسٱ( ذًى ضكرٳٕ  -جٺسطٗ٭جء جٸٞٛط٦٬ٍٱ -جٺسطٗ٭جء جٞؿ٧سٱ -جٺسطٗ٭جء جٸؾط٣حيٱ

 جٞر٦ٍح٢ؽ ٞػحٞف جٞطكرٳٕ جٞرًىٰ.

 ًج جٍٞٓؼ ٖح٢ص جٞرحقػطح٤ ذكسحخ ج٣ٞط٭سكحش ٬جٺ٦كٍجْحش ج٣ًٞٳحٌٲس ٬ٖٳ٣س ش٬ٟٞطكٕٗ ٥٢ غكس ٪

أذًحو جٺسطٗ٭جء ٬جٞىٌؾس جٟٞٛٳس.  ٱ( ْ (٬ٍٟٓٞPaired Sample T testٔ ذٳ٥ ج٣ٞؿ٣٭يحش ج٣ٍٞضركس

 ( ج٣ٞط٭سكحش ٬جٺ٦كٍجْحش ج٣ًٞٳحٌٲس ٬ٖٳ٣س ش ٬وٺٞط٫ح9) ٬ٲًٍؼ ؾى٬ٜ

٢ط٭سكٱ وٌؾحش ج٣ٞؿ٣٭يس جٞطؿٍٲرٳس يٟٯ أذًحو ٢ٗٳحِ ٣ٟٞٗح٦ٌس ذٳ٥ ٖٳ٣س "ش"  :(5) علٔل

 جٺسطٗ٭جء ْٱ جٞٗٳحسٳ٥ جٞٗرٟٱ ٬جٞرًىٰ
 الاسزمٕاء انزغجٛك انًزٕسظ الاَؾزاف انًؼٛبر٘ د انللانخ

2.21 35.011 
 الاسزمٕاء انهفظٙ لجهٙ 6.47 629.

  ثؼل٘ 13.33 959.

2.21 22.850 
 الاسزمٕاء انجلَٙ لجهٙ 7.57 809.

  ثؼل٘ 13.73 1.112

2.21 24.153 
 الاسزمٕاء الاعزًبػٙ لجهٙ 6.73 679.

  ثؼل٘ 12.00 1.114

2.21 25.189 
 الاسزمٕاء انغُسٙ لجهٙ 5.83 699.

  ثؼل٘ 13.43 1.251

2.21 19.368 
 الإنكززَٔٙالاسزمٕاء  لجهٙ 7.00 731.

  ثؼل٘ 12.57 1.547

2.21 23.874 
 انُفسٙ الاسزمٕاء لجهٙ 7.00 750.

  ثؼل٘ 11.60 855.

 نلرعخ انكهٛخا لجهٙ 40.60 1.601 61.941 2.21



 و( 0200ُٚبٚز) (1) ( ط1) ( ع02) انًغهل      خ انززثٛخ نهغفٕنخ انًجكزح عبيؼخ انًُٛب يغهخ انززثٛخ ٔصمبفخ انغفم كهٛ

 0860 -0252الإنكززَٔٙ انززلٛى انلٔنٙ انًٕؽل               0252-2021انززلٛى انلٔنٙ انًٕؽل نهغجبػخ 

180 
 

 الاسزمٕاء انزغجٛك انًزٕسظ الاَؾزاف انًؼٛبر٘ د انللانخ

2.21 35.011 
 الاسزمٕاء انهفظٙ لجهٙ 6.47 629.

  ثؼل٘ 13.33 959.

2.21 22.850 
 الاسزمٕاء انجلَٙ لجهٙ 7.57 809.

  ثؼل٘ 13.73 1.112

2.21 24.153 
 الاسزمٕاء الاعزًبػٙ لجهٙ 6.73 679.

  ثؼل٘ 12.00 1.114

2.21 25.189 
 الاسزمٕاء انغُسٙ لجهٙ 5.83 699.

  ثؼل٘ 13.43 1.251

2.21 19.368 
 الإنكززَٔٙالاسزمٕاء  لجهٙ 7.00 731.

  ثؼل٘ 12.57 1.547

2.21 23.874 
 انُفسٙ الاسزمٕاء لجهٙ 7.00 750.

  ثؼل٘ 11.60 855.

 نلرعخ انكهٛخا لجهٙ 40.60 1.601 61.941 2.21

 ثؼل٘ 76.67 2.695

ج٣ٞؿ٣٭يس ( ٬ؾ٭و ٬ٍْٔ وجٞس ئقػحتٳح ذٳ٥ ٢ط٭سكٱ وٌؾحش أقٓحٜ 9) ٥٢ جٞؿى٬ٜ ١ٌٖطؿف ٲ

جٞس ي٧ى ْٱ جٞٗٳحسٳ٥ جٞٗرٟٱ ٬جٞرًىٰ ٞػحٞف ج٣ٞؿ٣٭يس جٞٗٳحِ جٞرًىٰ قٳع ٚح٦ص ج٬ٍٓٞٔ و ،جٞطؿٍٲرٳس

 ( يٟٯ ٢ٗٳحِ جٺسطٗ٭جء ٬ذًٞٙ ٲط١ ٖر٭ٜ جٍٞٓؼ ج٣ٞ٭ؾ3.31.٩) ٢سط٭ٰ

 ػزع َزبئظ انفزع انضبَٙ:

 ُٚض انفزع انضبَٙ ػهٙ:

ذٳ٥ ٢ط٭سكٱ وٌؾحش أقٓحٜ جٞطؿٍٲرٳس ٬أقٓحٜ ج٣ٞؿ٣٭يس  ئقػحتٳسض٭ؾى ٬ٍْٔ يجش وٺٞس -2

 جٺسطٗ٭جء -جٟٞٓهٱجٺسطٗ٭جء ) جٞؿحذكس ْٱ جٞٗٳحِ جٞرًىٰ يٟٯ ٢ٗٳحِ جٺسطٗ٭جء ٞٷذًحو جٞطحٞٳس

جٺسطٗ٭جء ج٧ٞٓسٱ( ذًى  -جٺسطٗ٭جء جٸٞٛط٦٬ٍٱ -جٺسطٗ٭جء جٞؿ٧سٱ -جٺسطٗ٭جء جٸؾط٣حيٱ -جٞرى٦ٱ

 ضكرٳٕ جٞر٦ٍح٢ؽ ٞػحٞف جٞطكرٳٕ جٞرًىٰ.

٬ٟٞطكٕٗ ٥٢ غكس ٪ًج جٍٞٓؼ ٖح٢ص جٞرحقػس ذكسحخ ج٣ٞط٭سكحش ٬جٺ٦كٍجْحش ج٣ًٞٳحٌٲس 

 جٺسطٗ٭جءأذًحو  ٱ( ْ(Paired Sample T test ٣٭يحش ج٣ٍٞضركس٬ٖٳ٣س ش ٬ٍٟٓٞٔ ذٳ٥ ج٣ٞؿ

 .٬جٞىٌؾس جٟٞٛٳس. ٬ٲًٍؼ ؾى٬ٜ جٞطحٞٱ ج٣ٞط٭سكحش ٬جٺ٦كٍجْحش ج٣ًٞٳحٌٲس ٬ٖٳ٣س ش ٬وٺٞط٫ح
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٣ٟٞٗح٦ٌس ذٳ٥ ٢ط٭سكٱ وٌؾحش ج٣ٞؿ٣٭يطٳ٥ جٞطؿٍٲرٳس ٬جٞؿحذكس يٟٯ ٖٳ٣س "ش" : (12) علٔل

 ٞرًىْٰٱ جٞٗٳحِ ج جٺسطٗ٭جءأذًحو ٢ٗٳحِ 

 د انللانخ
الاَؾزاف 

 انًؼٛبر٘
 الاسزمٕاء انزغجٛك انًزٕسظ

 الاسزمٕاء انهفظٙ رغزٚجٛخ 13.33 0.889 52.00 2.21

  ضبثغخ 6.37 809.  

 الاسزمٕاء انجلَٙ رغزٚجٛخ 13.73 1.112 06.50 2.21

  ضبثغخ 7.33 479.  

 الاسزمٕاء الاعزًبػٙ رغزٚجٛخ 12.00 1.114 01.20 2.21

  ضبثغخ 6.73 640.  

 الاسزمٕاء انغُسٙ رغزٚجٛخ 13.43 1.251 00.50 2.21

  ضبثغخ 6.17 1.053  

 الإنكززَٔٙالاسزمٕاء  رغزٚجٛخ 12.57 1.547 12.00 2.21

  ضبثغخ 7.03 718.  

 الاسزمٕاء انُفسٙ رغزٚجٛخ 11.60 855. 16.20 2.21

  ضبثغخ 7.30 750.  

 رغزٚجٛخ 76.67 2.695 28.01 2.21
 نلرعخ انكهٛخا

 ضبثغخ 40.93 1.596  

ج٣ٞؿ٣٭يطٳ٥ ( ٬ؾ٭و ٬ٍْٔ وجٞس ئقػحتٳح ذٳ٥ ٢ط٭سكٱ وٌؾحش أقٓحٜ 13) ٥٢ جٞؿى٬ٜ ١ٌٖطؿف ٲ

٬جٞؿحذكس ْٱ جٞٗٳحِ جٞرًىٰ ٞػحٞف ج٣ٞؿ٣٭يس جٞطؿٍٲرٳس قٳع ٚح٦ص ج٬ٍٓٞٔ وجٞس ي٧ى  ،جٞطؿٍٲرٳس

 ٍٓؼ ج٣ٞ٭ؾ٩.( يٟٯ ٢ٗٳحِ جٺسطٗ٭جء ٬ذًٞٙ ٲط١ ٖر٭ٜ ج3.31ٞ) ٢سط٭ٰ

 ػزع َزبئظ انفزع انضبنش:

 ُٚض انفزع انضبنش ػهٙ:

ذٳ٥ ٢ط٭سكٱ وٌؾحش أقٓحٜ جٞطؿٍٲرٳس ْٱ جٞٗٳحسٳ٥  ئقػحتٳسٺ ض٭ؾى ٬ٍْٔ يجش وٺٞس  -1

 -جٺسطٗ٭جء جٞرى٦ٱ-جٟٞٓهٱجٺسطٗ٭جء ) جٞرًىٰ ٬جٞططرًٱ يٟٯ ٢ٗٳحِ جٺسطٗ٭جء ٞٷذًحو جٞطحٞٳس

جٺسطٗ٭جء ج٧ٞٓسٱ( ذًى  -جٺسطٗ٭جء جٸٞٛط٦٬ٍٱ -٧سٱجٺسطٗ٭جء جٞؿ -جٺسطٗ٭جء جٸؾط٣حيٱ

 ضكرٳٕ جٞر٦ٍح٢ؽ.

٬ٟٞطكٕٗ ٥٢ غكس ٪ًج جٍٞٓؼ ٖح٢ص جٞرحقػس ذكسحخ ج٣ٞط٭سكحش ٬جٺ٦كٍجْحش ج٣ًٞٳحٌٲس 

( ْٱ أذًحو Paired Sample T test) ٬ٖٳ٣س ش ٬ٍٟٓٞٔ ذٳ٥ ج٣ٞؿ٣٭يحش ج٣ٍٞضركس

ج٣ٞط٭سكحش ٬جٺ٦كٍجْحش ج٣ًٞٳحٌٲس ٬ٖٳ٣س جٺسطٗ٭جء ٬جٞىٌؾس جٟٞٛٳس.  ٬ٲًٍؼ ؾى٬ٜ جٞطحٞٱ 

 ش ٬وٺٞط٫ح 
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ٖٳ٣س "ش" ٣ٟٞٗح٦ٌس ذٳ٥ ٢ط٭سكٱ وٌؾحش ج٣ٞؿ٣٭يس جٞطؿٍٲرٳس يٟٯ أذًحو ٢ٗٳحِ  :(11) علٔل

 جٺسطٗ٭جء ْٱ جٞٗٳحسٳ٥ جٞرًىٰ ٬جٞططرًٱ

 د انللانخ
الاَؾزاف 

 انًؼٛبر٘
 الاسزمٕاء انزغجٛك انًزٕسظ

0.096 

 غٛز كانخ
1.72 

 ثؼلٖ 13.33 889.
 الاسزمٕاء انهفظٙ

 رزجؼٙ 13.20 0.805

0.345 

 غٛز كانخ
0.960 

 ثؼلٖ 13.73 1.112
 الاسزمٕاء انهغٕ٘

 رزجؼٙ 13.99 0,614

0.839 

 غٛز كانخ
0.205 

 ثؼلٖ 12.00 1.114
 الاسزمٕاء انجلَٙ

 رزجؼٙ 11.90 1.02

0.348 

 غٛز كانخ
0.955 

 ثؼلٖ 13.43 1.251
 الاسزمٕاء انغُسٙ

 رزجؼٙ 13.70 0.702

0.206 

 غٛز كانخ
1.29 

 ثؼلٖ 12.57 1.547
 الإنكززَٔٙالاسزمٕاء 

 رزجؼٙ 13.73 1.02

0.103 

 غٛز كانخ
1.68 

 ثؼلٖ 11.06 855.
 الاسزمٕاء انُفسٙ

 رزجؼٙ 11.20 0.761

0.174 

 غٛز كانخ
1.39 

 ثؼلٖ 76.67 2.695
 نلرعخ انكهٛخا

 رزجؼٙ 76.70 1.96

يى٠ ٬ؾ٭و ٬ٍْٔ وجٞس ئقػحتٳح ذٳ٥ ٢ط٭سكٱ وٌؾحش جٞٗٳحسٳ٥ جٞرًىٰ  (11) ٥٢ جٞؿى٬ٜ ١ٌٖ طؿفٲ

٬جٞططرًٱ ٞىٰ أقٓحٜ ج٣ٞؿ٣٭يس جٞطؿٍٲرٳس يٟٯ ٢ٗٳحِ جٺسطٗ٭جء ٬ٲطؿف ٥٢ يٞٙ ٖر٭ٜ جٍٞٓؼ 

 جٞػٍٰٓ.

 يُبلشخ انُزبئظ ٔرفسٛزْب:

ذٳ٥ ٢ط٭سكحش  3.31ي٧ى ٢سط٭ٮ  ئٞٯ ٬ؾ٭و ٬ٍْٔ وجٞس ئقػحتٳح ضطٳٍ ٦طحتؽ جٍٞٓؼ جٶ٬ٜ

جٺسطٗ٭جء ) وٌؾحش أقٓحٜ جٞطؿٍٲرٳس ْٱ جٞٗٳحسٳ٥ جٞٗرٟٱ ٬جٞرًىٰ يٟٯ ٢ٗٳحِ جٺسطٗ٭جء ٞٷذًحو جٞطحٞٳس

 -جٺسطٗ٭جء جٸٞٛط٦٬ٍٱ -جٺسطٗ٭جء جٞؿ٧سٱ -جٺسطٗ٭جء جٸؾط٣حيٱ -جٺسطٗ٭جء جٞرى٦ٱ -جٟٞٓهٱ

، ٣٢ح ٲ٧ًٱ جٌضٓحو وٌؾحش جٶقٓحٜ جٺسطٗ٭جء ج٧ٞٓسٱ( ذًى ضكرٳٕ جٞر٦ٍح٢ؽ ٞػحٞف جٞطكرٳٕ جٞرًىٰ

جٞطكس٥ ٬جٞطُٳٍ جٸٲؿحذٱ ئٞٯ ًْحٞٳس جٞر٦ٍح٢ؽ ْٯ جٞركع جٞٗحت١ ئٞٱ ٪ًج  ؾى٬ٲٍجٺسطٗ٭جء يٟٯ ٢ٗٳحِ 

 (،lamurai,2009) (،oyero,2014) جضٓٗص وٌجسس ٚٻ ٥٢قٳع يٟٯ جسطهىج٠ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس  

 ،(2318يرىج٣ٞإ٥٢،) ،(2323جٞػ٭جِ،) ،(2323سح١ٞ،)

يٟٯ ْحيٟٳس جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ْٱ جٚطسحخ ٬ضًُٲُ جٞٗٳ١  (2321،قرٳد) ،(2319،جٞػح٬ٰ) 

٬ج٣ٞرحوب ٬جٞسٟ٭ٚٳحش ٬ضٗىٲ١ جٞٗى٬ز ٬ج٣٧ٞ٭يؼ جًٰٞ ٲكطًٰ ذ٩ ٥٢ نٻٜ جٞطسٟٳس ٬جٞطٍْٳ٩ ٬جٞط١ًٟ ٥٢ 

  نٻٜ ج٣ٞطًس.

ضٓؿٳٝ جٶقٓحٜ جٶغٍُ ي٥ ) Woods et al.,2003) ًٚٞٙ أٚىش ٦طحتؽ وٌجسس

:( قٳع ٬ؾى أ٤ ٢ًه١ ج٣ٞسطؿٳرٳ٥ ٧ٞع جٞٗػس 36.8: ٢ٗحذٝ 73.6) ش جٍٞٛض٭٦ٳس ذ٧سرسٟطهػٳحٞ
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: ٣ْٟٛح جٌضركص ٢73ػٳٍ ٬ذ٧سرس ٢ًىٜ ٖر٭ٜ ضػٝ ئٞٱ ٖحذٟٳ٥ ٞطػىٲٕ ٢كط٭ٮ جٞٗػس ذطٛٝ 

٣٢ح ٲ٭قٱ ذحٞكحؾس  ،٢ػىجٖٳس جٞٗػس أ٬ جٞكرٛس ذحٞرٳثس ج٣ٍٞتٳس ٬ضكحذ٫ٗح ٢ى جٞطهػٳحش

حش ٳ٣ٟٚح جغرف أٚػٍ ضأغٳٍج ْٱ سٟ٭ٚ ،ج٣ٞ٭جّٖ جٞ٭جًٖٳسئٞٯ جٞطٍجذف ٬جٺضسحٔ ٢ى 

 جٶقٓحٜ

٬ٲ٥ٛ٣ ي٬ُ ٪٨ً ج٧ٞطٳؿس ئٞٯ ٢ح ضؿ٩٧٣ جٞر٦ٍح٢ؽ ٥٢ ٧ْٳحش ٬جسطٍجضٳؿٳحش             

٬جٶ٦طكس جٞطٱ ضؿ٧٣ص جٞؿٟسحش قٳع ض٣ٳُش ذحٞط٧٭و ٬جٞىٖس، ٬ٖى ٬ٌيٱ ضسٟسٝ 

ؼ ٚٝ ؾٟسس، ٣٢ح سحيى جٞر٦ٍح٢ؽ " ْٱ يٍؼ ؾٟسحض٩، ٬جٺ٪ط٣ح٠ ذحٞطسٟسٝ ْٱ يٍ

٬ؾ١٫ًٟ ٲٗٳ٣٭٤ أْٛحٌ٪١، ٬ذحٞطحٞٱ ٲسحيى٪١  جٸٲؿحذٱيٟٯ ئٚسحخ ج٣ٞطحٌٚٳ٥ جٞطٓٛٳٍ 

قٳع جسطٓحوش جٞرحقػطح٤ ٥٢  يٟٱ يٟٯ نٓؽ جٞسٟ٭ٚٳحش جًٞى٬ج٦ٳس ج٣ٞ٭ؾ٭وز ٞىٲ١٫.

ذى٤٬ ٣ٟٚحش( ْٱ جٞر٦ٍح٢ؽ ) نٻٜ ض٭نٳّ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس يجش جٞط٣ػٳٝ جٞػح٢ص

٥٢ ضكً ي٪٥ جٞكٓٝ ْٱ قٝ ٢طٟٛس جٺسطٗ٭جء ٥٢ نٻٜ جٞط٣ػٳٝ  ٣ٞح ٩ٞ ٥٢ أ٪٣ٳس

 ،ذٍُْس ج٧ٞطحـ ج٣ٞسٍقٱ ٬جًٰٞ ٲًى أقى جٶؾُجء ج٫ٞح٢س ٥٢ أْٻ٠ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس

يٟٱ أ٪٣ٳس جٍٞس٭٠ جٍٞٛض٭٦ٳس  أٚىش( جٞطٱ (Audrey,2013٪ًج ذحٸؾحْس ئٞٱ وٌجسس

٩ٞ ٫٢حٌجش جٞكٻخ ْٱ  ج٣ٞؿكٛس ج٣ٍٞضركس ذح٣ٞكط٭ٮ ٪٭ أسٟ٭خ ضًٟٳ٣ٱ ٢كُٓ ٲ٬ٍؼ

 قٝ ج٣ٞطٛٻش.

يٟٱ أ٪٣ٳس جٞر٦ٍح٢ؽ جٞٗحت١ يٟٱ جٍٞس٭٠  ( (Rule, 2013أٚىش ًٚٞٙ ٦طحتؽ وٌجسس

يٟٯ جٶقٓحٜ ٬جٞرٳثس جٞػٓٳس. قٳع أغرف ج٣ًٟ٣ٞٳ٥  ئٲؿحذٱج٣ٞطكٍٚس ٣ٞح ٩ٞ ٥٢ ضأغٳٍ 

ٙ قٍظ ٬ًٚٞ جٺسطٗ٭جءيٟٯ وٌجٲس ذحٴغحٌ ج٣ٞكُٓز ٍٟٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس، ٟٞكى ٥٢ ج٦ططحٌ 

 جٶقٓحٜ يٟٯ ٧٢حٖطط٩.

 ئٞٱ أ٤ سٟ٭٘ جٺسطٗ٭جء ٲرىأ ْٱ س٥ ٢رٍٛز( (Repo & Sajaniemi,2015 ضطٳٍ

غٻظ ئٞٯ سص س٧٭جش( ٬أ٤ ج٣٣ٞحٌسحش جٞ٭ٖحتٳس ٲؿد أ٤ ضسط٫ىِ جٞرٳثحش جٞطًٟٳ٣ٳس )

ٌٲحؼ ) ج٣ٞرٍٛز. ٢٬ى يٞٙ، ٺ ضٍُٚ جٞىٌجسحش جٞسحذٗس يٟٯ جٞرٳثحش جٞطًٟٳ٣ٳس ج٣ٞرٍٛز

( ٚسحقس ٞسٟ٭٘ جٺسطٗ٭جء. ٚح٤ ج٫ٞىِ ٥٢ ٪٨ً جٞىٌجسس ٪٭ جًٞػ٭ٌ يٟٯ ٦٭و جٶقٓحٜ

٥٢ جٞط٧هٳ١ ٬ج٣٣ٞحٌسحش جٞطٍذ٭ٲس ج٣ٞسطهى٢س ْٱ ٌٲحؼ جٶقٓحٜ ضٍضرف ذ٧٣ى سٟ٭٘ 

سى ْؿ٭ز ْٱ جٞركع ي٥ جٺسطٗ٭جء ٞىٰ أقٓحٜ ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز. ٥٢ أؾٝ  جٺسطٗ٭جء. ٬ًٚٞٙ

٤، ٬أٚىش يٟٯ جٺ٪ط٣ح٠ ذطػ٣ٳ١ ذٍج٢ؽ ٢ط٧٭يس ٬ذًٜ جٞؿ٫٭و ٧٣ٞى سٻ٢س جٶقٓحٜ ٣٦٬٭٪١ ج٣ٞط٭جَ

 ن٫٭٨ٌ.

( سٟ٭٘ جٺسطٗ٭جء ئٞٯ يى٠ جٞٗىٌز يٟٯ جٞطٛٳّ ج٧ٞٓسٱ 2317) ٣ٚح أٌؾًص وٌجسس ئذٍج٪ٳ١

ج٣ٞىٌسٳس جًٞٓحٞس، ٫ٞ٬ًج أٚىش يٟٯ ؾ٬ٌٍز نٟٕ ذٳثس  ٬جٸوجٌز٬جٺؾط٣حيٱ ٬َٳحخ جٞسٟكس جٞ٭جٞىٲس، 

طؿ٩ ٲطًٍ ْٳ٫ح جٶقٓحٜ ذحٶ٢ح٤ ٞٛٱ ٲط٧ٛ٣٭ج ٥٢ ضكٗٳٕ جٸ٦ؿحَ جٺؾط٣حيٱ ْػٝ ئٲؿحذٳس ًْح٩ٞ ٧٢

 ٬جٶٚحوٲ٣ٱ، ٬ًٚٞٙ ؾ٬ٌٍز ضىٌٲر١٫ يٟٯ ٚٳٓٳس ٢٭جؾ٩٫ ٪ًج جٞسٟ٭٘
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ْحيٟٳس ذٍج٢ؽ ٢ٛحْكس جٺسطٗ٭جء ْٱ ج٣ٞىٌسس قٳع ي٥ ( et al.,2011 Ttofi) ٣ٚ٬ح أسٍٓش ٦طحتؽ

: ٬ٚح٤  23-17ط٭سف ٬ج٦هٓؽ جٸٲًجء ذ٧سرس : ْٱ ج٣ٞ 23-23سؿٟص ج٦هٓحؼ جٺسطٗ٭جء ذ٧سرس 

ذ٦ٍح٢ؽ أٚػٍ ٚػحْس ٬ًْحٞٳس، قٳع جضط٣ٝ يٟٯ جؾط٣حيحش جٞ٭جٞىٲ٥، ٬جٶسحٞٳد جٞطأوٲرٳس جٞكح٢َس، 

٬ضكسٳ٥ جٸضٍجِ يٟٯ ج٣ٞٻيد. ٬قؿٍجش جٶ٦طكس ٬أ٬غٱ ذؿ٬ٌٍز جٞرىء ذطػ٣ٳ١ ذٍج٢ؽ ؾىٲىز 

 ٣ٞٛحْكس جٺسطٗ٭جء. 

 & Douvlos, 2019))، (Rigby,2002)( ،Webster-Stratton ٚٻ ٥٢وٌجسس  جضٓٗص٣ٚ٬ح 

Reid,2004)، Saracho ,2016)  ) جٞطىنٝ ج٣ٞرٍٛ ٟٞكى ٥٢ سٟ٭ٚٳحش جٺسطٗ٭جء أ٪٣ٳس يٟٱ أ٤

٬يٞٙ ٥٢ نٻٜ ضًٟٳ١ جٶقٓحٜ ق٣حٲس أ٦ٓس١٫ ٬ئوجٌز ي٭جق١٫ٓ ٬سٟ٭ٚٳحض١٫ ذكٳع ضٛ٭٤  ،ٞىٰ جٶقٓحٜ

 ،أ٬ ضُٳٳٍ ج٣ٞ٭جّٖ ٬جٞسٟ٭ٚٳحش جٞطٱ ض١ ضك٭ٲٍ٪ح ذحًٞٓٝ جٺسطٗ٭جءأٚػٍ ٦ؿحقًح ْٱ ٢كح٬ٞس ئٲٗحِ 

٬ٲإٚى يٟٱ أ٤ جٞطىنٝ ج٣ٞرٍٛ ٪٭ أ٢ٍ ٪ح٠ ٥٢ قٳع ٢ًحٞؿس جٞٗؿحٲح جًٞحقٓٳس ٬جٞسٟ٭ٚٳس ٬جٺؾط٣حيٳس 

ضًطرٍ ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز ْطٍز ٧٢حسرس ٞط٧ٓٳً ذٍج٢ؽ جٞطىنٝ، ٣٢ح ٲس١٫ ْٱ  .ْٱ جٞ٭ٖص ج٧٣ٞحسد

يٟٱ أ٪٣ٳس ٌأٰ جٶ٫٢حش  ((Lvrend, 2010جًٞى٬ج٦ٳس، ٣ٚح أٚىش وٌجسس  يى٠ جسط٣ٍجٌ جٞسٟ٭ٚٳحش

 يٟٱ جٶقٓحٜ ْٱ ؾ٣ٳى ؾ٭ج٦د ضهػٳط١٫. ٢طح٪ىز جٍٞس٭٠ جٍٞٛض٭٦ٳس ٬ضأغٳٍ٪ح

( ئٞٯ ئٞٗحء جٞؿ٭ء يٟٯ جسطٛطحِ ٖؿٳس جٺسطٗ٭جء ٞىٮ Vlachou et al.,2016) وٌجسس ص٣ٚح ٪ىْ

ظ يٟٯ جٶضٛحٜ ج٣ٞرٍٛز ٟٞسٟ٭٘ جًٞى٬ج٦ٱ ٬ذ٧حءً يٟٯ أقٓحٜ ٢ح ٖرٝ ج٣ٞىٌسس، ٢ى جٞطٍٚٳُ ذطٛٝ نح

ْٱ ذٳثحش جٞط١ًٟ ٶقٓحٜ ٢ح ٖرٝ ج٣ٞىٌسس. أسٍٓش ج٧ٞطحتؽ ي٥ أ٤ أٚػٍ  ذٍج٢ؽ جٞ٭ٖحٲس ٬جٞطىنٝ ج٣ٞرٍٛ

جًٞى٬ج٦ٱ ٬جٸٖػحء  أضٛحٜ جٞط٣٧ٍ ضٳ٭يًح ْٱ أ٢ح٥ٚ جٞطًٟٳ١ ٖرٝ ج٣ٞىٌسٱ ٪ٱ أضٛحٜ جٞط٣٧ٍ جٞؿسىٰ

حش. ضطٳٍ ٢ًه١ جٞىٌجسحش ئٞٯ أ٤ جًٞى٬ج٦ٳس جٞؿسىٲس ٧٢ططٍز ٞىٰ جٶقٓحٜ جٺؾط٣حيٱ ٬ج٦ططحٌ جٞطحتً

جًٞى٬ج٦ٳس جًٞٻتٗٳس ٬جٟٞٓهٳس سحتىز ٞىٰ جٶقٓحٜ جٸ٦حظ. ٲًى و٬ٌ ٣ًٟ٢ٱ ٢ٍقٟس ٢ح ٖرٝ  جًٞٚ٭ٌ، ذٳ٣٧ح

ًٍج ذحٍٞ جٶ٪٣ٳس، ٶ١٫٦ ذكحؾس ئٞٯ ض١ًٟ ٚٳٓٳس ضكىٲى ٬ئوجٌز جٶضٛحٜ ج٣ٞرٍٛز ٥٢ جًٞى٬ج ٦ٳس. ج٣ٞىٌسس أ٢

ًٍج ؾ٬ٌٍٲًح، قٳع ٲكطحؾ٭٤ ئٞٯ ضٗٳٳ١ ٚٝ قحوظ ذ٧ًحٲس ٞهٟٕ ذٳثس ضًٟٳ٣ٳس ئٲؿحذٳس  ًٞٞٙ ٲًى ضىٌٲر١٫ أ٢

 ٬ضكرٳٕ جسطٍجضٳؿٳحش ضىنٝ ٢رٍٛ ٧٣ٞى جٞط٣٧ٍ.

 :انفزع انضبنش أظٓزد َزبئظ

يٳ٧س ) ٢ٍق٩ٟ جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز ْٱذٳ٥ ٢ط٭سكحش وٌؾحش جٶقٓحٜ  ئقػحتٳحيى٠ ٬ؾ٭و ٬ٍْٔ وج٩ٞ  

جٞٗٳحِ  ئؾٍجءذًى ٬ٍ٢ٌ ض٫ٍ ٥٢ ، جٺسطٗ٭جء٬جٞططرًٱ ,يٟٯ ٢ٗٳحِ  جٞرًىٰذٳ٥ جٞٗٳحسٳ٥  سس(جٞىٌج

٣٢ح ٲىٜ يٟٯ أغٍ ذٗحء جٞر٦ٍح٢ؽ ج٣ٞٗطٍـ ذحسطهىج٠ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٞىٮ أقٓحٜ ٢ٍق٩ٟ ، جٞرًىٰ

٣٢ح ، ح١ًٞ ٲ٥ٛ ٬ٖطٳ ٢٩ح ضؿ٧٣ٟٞر٦ٍح٢ؽ ذٛٝ  جٸٲؿحذٱأ٤ جٶغٍ  أٰ،يٳ٧س جٞىٌجسس () جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز

٥٢ نٻٜ ؾٟسحش ذ٦ٍح٢ؽ ، جٺسطٗ٭جءأ٤ جٶقٓحٜ يٳ٧س جٞىٌجسس جقطٓه٭ج ذأوجت١٫ يٟٯ ٢ٗٳحِ  ئٞٯأوٮ 

٬ضًَُ جٞرحقػطح٤  .جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس جٞطٱ ض١ جٞطىٌٲد يٟٳ٫ح نٻٜ ؾٟسحش جٞر٦ٍح٢ؽ ذًى ْط٨ٍ ج٣ٞطحذًس

 أقٓحٜ ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛزذٗحء أغٍ ذ٦ٍح٢ؽ جٞٗحت١ يٟٯ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٟٞكى ٥٢ جٺسطٗ٭جء ٞىٮ 

يٳ٧س جٞىٌجسس( ئٞٯ ْحيٟٳس ض٭نٳّ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٬ضأغٳٍ٪ح ج٣٣ٞطى يٟٯ جٞطىٌٲد يٟٱ ج٫٣ٞحٌجش )

٫٢حٌجش قٝ ج٣ٞطٛٻش، ضٛ٭ٲ٥ يٻٖحش ق٣ٳ٣س، ٬ئ٧ٖحو  ٬جٶ٦طكس جٺؾط٣حيٳس ٫٢٬حٌجش جٞطٓح٬ؼ،

٬ٍَِ ٖٳ١  .٥ج٣ٞسطٗ٭ٲجًٞجش ٢ى جٞكٟرس ، ٬ضًىٲٝ جٶْٛحٌ جًٞى٬ج٦ٳس، ٬قىٲع ءجٺسطٗ٭جذًى٠ ٣٢حٌسس 

٣ٚح ض٣ًٝ يٟٱ ضُٳٳٍ  ٬جقطٍج٠ قٗ٭ٔ ٬نػ٭غٳس جٴنٍٲ٥. جٞطًح٤٬، جًٞىجٞس، جٞطسح٢ف، جٺقطٍج٠،

 .ذطٛٝ ٚرٳٍ ْٱ جٞطػىٰ ٣ٟٞطٟٛس ٲسح٪١ج٣ٞطٍٓؼ ٣ٞ٭جّٖ جٺسطٗ٭جء  ج٧ٞهٍز جٞسٟرٳس ٟٞؿ٫٣٭ٌ
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 :انًزاعغ

 :أٔلا: انًزاعغ انؼزثٛخ

ذ٧حء ٢ٗٳحِ جٞط٣٧ٍ ج٣ٞػ٭ٌ ٞىٰ قٓٝ ج٬ٍٞؾس، ٢ؿٟس جٞرك٭ظ جٞطٍذ٭ٲس  .(2317) ئذٍج٪ٳ١، ئٲ٣ح٤

- 677.(55) جًٍٞجٔ جًٞىو ،٬ج٧ٞٓسٳس، جٞؿح٢ًس ج٣ٞسط٧ػٍٲس، ٟٚٳس جٞطٍذٳس، ذُىجو

648 

 .جٞٛ٭ٲص جٞ٭ق٧ٳس س٢ٛطر ،2ـ  ،جٞط٣٧ٍ ٞىٮ ي٬ٰ غً٭ذحش جٞط١ًٟ (.2312) ٢سًى أذ٭ جٞىٲحٌ،

٬ضأغٳٍجض٩ ج٣ٞكط٣ٟس يٟٯ ؾ٫٣٭ٌ جٶقٓحٜ،  ٤(. جٞطُٟٓٲ٭2315) أق٣ى، ٪حض١، جٞك٣ح٢ٱ، ٦ُٳ٣ص

  ٢14ؿٟس يٟ٭٠ جٸ٦سح٤ ٬ج٣ٞؿط٣ى، 

ضٗ٭ٲ١ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس جٞطًٟٳ٣ٳس ٣ٍٞقٟس ٢ح ٖرٝ ج٣ٞىٌسس ٌسحٞس  (.2337) ، ٌج٢ٱئس٧ٛىٌ

٢حؾسطٳٍ، ٫ً٢ى جٞىٌجسحش جٞطٍذ٭ٲس، ٖس١ ض٧ٛ٭ٞ٭ؾٳح جٞطًٟٳ١، ٟٚٳس جٞطٍذٳس ج٧ٞ٭يٳس، 

 ج٧٣ٞػ٭ٌز.

 ، ج٣ٞؿٟس جٶيٟٯ ٟٞػٗحْس. 3 ـجٞطُٟٓٲ٭٤ ٣٦٬٭ جٞكٓٝ،  (.2335) ئٍْج، ؾ٭وٲع، ٬يكٳس، يُجٞىٲ٥

جًٞ٭ج٢ٝ جٺؾط٣حيٳس ج٣ٞإوٲس ٞسٟ٭٘ جٞط٣٧ٍ ٞطٻ٢ٳً ج٣ٍٞقٟس ج٣ٞط٭سكس  (.2319) جٞر٧طح٤، ٢طًٝ

ذ٧٣كٗس قحتٝ وٌجسس ٥٢ ٧٢ه٭ٌ ج٣٣ٞحٌسس جًٞح٢س ْٱ جٞهى٢س جٺؾط٣حيٳس، ٢ؿٟس 

 . ٠42 جٞطٍذ٭ٲس ٬جٸ٦سح٦ٳس، جًٞىو س جٶسحسٳس ًٟٟٞ٭ٟٚٳس جٞطٍذٳ

(. و٬ٌ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ْٱ ئٚسحخ قٓٝ ٢ح ٖرٝ ج٣ٞىٌسس جٞٗٳ١ ج٣ٍَٞ٭خ 2334) جٞؿ٧٫ٱ، ٞٳٟٱ

 ،(19) 5ْٳ٫ح، ٢ؿٟس جٞكٓ٭ٞس جًٍٞذٳس، جٞؿ٣ًٳس جٞٛ٭ٲطٳس ٞطٗى٠ جٞكٓ٭ٞس جًٍٞذٳس، 

59 - 74 

ؾ٫حَ ئيجيس  ،ٟٯ ض٧طثس جٞكٓٝ ْٱ و٬ٜ جٞهٟٳؽ جًٍٞذٳس(. أْٻ٠ ج٧ًّٞ ٬أغٍ٪ح ي2337) قرٳد، أٲ٥٣

 جٍٞٲحؼ.  ،1ـ ،٬ضُٟٓٲ٭٤ ٢ؿٟس جٞطًح٤٬ ٞى٬ٜ جٞهٟٳؽ جًٍٞذٳس

ٖحت١ يٟٯ جسطٍجضٳؿٳحش جٞط١ًٟ ج٧ٞطف ٞط٣٧ٳس ذًؽ ج٣ٞٓح٪ٳ١  (.ذ٦ٍح٢ؽ2321) قرٳد،٬سح٠

  ٥٢ ٟٞكى  جٞرٳثٳس

 13ٟٚٳس ٌٲحؼ جٶقٓحٜ،  ،جٸس٧ٛىٌٲسؾح٢ًس  ،، ٢ؿٟس جٞكٓ٭ٞس ٬جٞطٍذٳسجٞرٳثٱ سٟ٭ٚٳحش جٞط٣٧ٍ   

(48)، 133-194. 

جٞط٣٧ٍ ج٣ٞىٌسٱ ٬يٻٖط٩ ذرًؽ جٞٗىٌجش جٞكٍٚٳس، ٢ٗحٜ، ٢ؿٟس جٍٞٲحؾس  .(2317) قس٥، وج٦ٳس

 12131-2، (4) 16ج٣ًٞحغٍز، 

جٞط٣٧ٍ ٬يٻٖط٩ ذأسحٞٳد ج٣ًٞح٢ٟس جٞ٭جٞىٲس ٬جٞطكػٳٝ جٞىٌجسٱ ٞىٰ قٟرس  (.2318) س٧حء ،قس٭٤

(، 28) ٢،2ؿٟس ٺٌ٘ ٟٟٞٓسٓس ٬جُٟٞ٭ٲحش ٬جًٟٞ٭٠ جٺؾط٣حيٳس ،ىجوٲسج٣ٍٞقٟس جٸي

166-232 

ٟٚٳس جًٟٞ٭٠ ، ٌسحٞس ٢حؾسطٳٍ ٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس يٟٯ ض٧طثس جٞكٓٝ،ضأغٳٍ ج (.2316) قٟٳ٣س، ٬ٌَٖٱ

 جٞؿُجتٍ.  ؾح٢ًس ٖحغىٰ ٢ٍذحـ ٬ٌٖٟس، ،جٸ٦سح٦ٳس ٬جٺؾط٣حيٳس
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ىٮ جٶقٓحٜ ٬ج٣ٍٞج٪ٗٳ٥ ٬يٻٖط٩ ذح٣ًٍٞ ٬جٞؿ٧س (. سٟ٭٘ جٞط٣٧ٍ 2312ٞ) جٞك٣ىج٦ٱ، يرى جٞكس٥

 ،٬جٞطٍضٳد جٞ٭ٺوٰ. ٌسحٞس ٢حؾسطٳٍ، ٟٚٳس جٞطٍذٳس، أذ٥ ٌضى، ؾح٢ًس ذُىجو

 جًٍٞجٔ. 

، ج٣ٞإض٣ٍ وٌجسس ضكٟٳٟٳس"طؿ٧٣س ْٱ أْٻ٠ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس "(. جٞٗٳ١ ج2334٣ٞ) جٞك٭ٞٯ، يٟٳح٤

جٞؿح٢ًس جٸسٻ٢ٳس، َُز،  جٞطٍذ٭ٰ جٶ٬ٜ جٞطٍذٳس ْٱ ْٟسكٳ٥ ٢٬طُٳٍجش جًٞػٍ،

 ْٟسكٳ٥. 

٢حؾسطٳٍ. جٸٌضحو ٌسحٞس  ،(. ٌْى جٞىجًْٳس ٟٞط١ًٟ ٞىٮ أقٓحٜ جٶسٍ ج٣ٞٓٛٛس2313) جٞهحٞىٰ، ٧٢ٱ

 ٬جٞط٭ؾٳ٩. جٞؿح٢ًس جٟٞر٧ح٦ٳس. ٟٚٳس جٞطٍذٳس.

٢ؿٟس (. جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٬أغٍ٪ح ْٱ يٗٳىز جٞكٓٝ ج٣ٞس١ٟ ٬ٖٳ٩٣، 2313) ن٬ٍذس، يرى جٟٞكٳّ

 .275 جًٞىو جٍٞٲحؼ، جٞرٳح٤،

ج٧ٗٞ٭جش جٞٓؿحتٳس جًٍٞذٳس ج٣ٞهػػس ٞٷقٓحٜ ٬ضأغٳٍ  (.12-11، وٲس٣ر2316ٍ) جٞهكٳد، ٌضح

جٞٓؿحتٳحش جًٍٞذٳس ٬ج٫ٞ٭ٲس ٢إض٣ٍ ، ُٞس جٞكٓٝ جًٍٞذٱجٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس يٟٯ 

 ،، ؾح٢ًس جٞطحٌٖسجٞػٗحْٳس: ٦ك٭ ئيٻ٠ ٪حوِ ْٱ ج٤ٍٗٞ جٞكحوٰ ٬جًٞطٍٲ٥

 .٣طكىزجٸ٢حٌجش جًٍٞذٳس جٞ

، وجٌ جٸسٍجء 1(. ج٧ًّٞ ْٱ ٢٭جّٖ جٞكٳحز جٞٳ٭٢ٳس ٦كحٖحش ٬ضٓحيٻش، ـ2337) جٞه٭ٞٱ، ٢ك٣٭و

 ٟٞكرى ٬ج٧ٞطٍ ٬جٞط٭َٲى.

 ٗٳ٥، وجٌ ؾ٭ج٦ح ٧ٟٞطٍ.(. ٢ٗٳحِ جٞسٟ٭٘ جٞط٣٧ٍٰ ٞٷقٓحٜ ٬ج٣ٍٞج٪2316) جٞىس٭ٖٱ، ٢ؿىٰ

جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس( ) ٲ٭٦ٳس٢طح٪ى ج٧ًّٞ ْٱ ذٍج٢ؽ جٶقٓحٜ جٞطُٟٓ ٍضأغٳ .(2316) جُٞيرٱ، قٻ

جٶ٫٢حش ٬ج٣ٞىٌسحش(، ٌسحٞس ) يٟٯ جٶقٓحٜ ٥٢ ٬ؾ٫س ٦هٍ أ٬ٞٳحء جٶ٢٭ٌ

 ٢حؾسطٳٍ، ؾح٢ًس جٞطٍٔ جٶ٬سف، ٟٚٳس جٸيٻ٠، ي٣ح٤، جٶٌو٤. 

٬جٖى جٞط٣٧ٍ ْٱ ج٣ٞىٌسس جٞؿُجتٍٲس ٢ٍقٟس جٞطًٟٳ١  (.2314) جُٞ٪ٍجء، ْحق٣س، ٬ذ٭قحِ، يٟٱ

ٞهى٢حش ُ جٞرػٳٍز ٟٞرك٭ظ ٬جٺسططحٌجش ٬جج٣ٞط٭سف وٌجسس ٢ٳىج٦ٳس، ٢ٍٚ

 . 47-9(،2) 7جٞطًٟٳ٣ٳس، ؾح٢ًس جٞؿُجتٍ،

٢ًٍْٱ سٟ٭ٚٱ  ذ٦ٍح٢ؽ ْٱ ؾ٭ء ضًىٲٝ سٟ٭٘ جٶقٓحٜ ؾكحٲح جٞط٣٧ٍ(. 2323) سح١ٞ، أس٣حء

ٟٚٳس جٞر٧حش ٞٵوجخ  -٢ؿٟس جٞركع ج٣ًٟٞٱ ْٱ جٞطٍذٳس، ؾح٢ًس يٳ٥ ض٣س  ٢ٗطٍـ،

 .434-369(، 14) ،٬،21جًٟٞ٭٠ ٬جٞطٍذٳس

جٞط٣٧ٍ ج٣ٞىٌسٱ: ٫ٓ٢٭٩٢، أسرحذ٩، قٍٔ يٻؾ٩، ؾح٢ًس ٢ك٣ى نٳؿٍ  (.2318) سحٲكٱ، سٟٳ٣س

٢هرٍ جٞطُٳٍ جٺؾط٣حيٱ ٬جًٞٻٖحش  -ٟٚٳس جًٟٞ٭٠ جٸ٦سح٦ٳس ٬جٺؾط٣حيٳس  -ذسٍٛز 

 (1) 6، جًٞح٢س ْٱ جٞؿُجتٍ

سط٣حو ٬ج١٫ٓٞ ْحيٟٳس ذ٦ٍح٢ؽ ذحٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ْٱ ض٣٧ٳس ٫٢حٌجش جٺ (.2318) س٣٫٭و، نٟ٭و

 ، َُز، ْٟسكٳ٥.ٌسحٞس ٢حؾسطٳٍجٍٞٗجتٱ ٞىٮ قٻخ جٞػّ جٞػح٦ٱ جٶسحسٱ، 
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(. ذ٦ٍح٢ؽ أ٦طكس قٍٚٳس ٢ٗطٍـ ٟٞكى ٥٢ سٟ٭٘ جٞط٣٧ٍ ٞىٮ جٶقٓحٜ ٥٢ 2319) جٞػح٬ٰ، ئذٍج٪ٳ١

ؾح٢ًس  ،٬ؾ٫س ٦هٍ ٣ًٟ٢حش ج٬ٍٞؾس ذ٣كحْهس ٢ك٬ٍـ، ٢ؿٟس جٞكٓ٭ٞس ٬جٞطٍذٳس

 198 - 145،(37) 11قٓحٜ، ٟٚٳس ٌٲحؼ جٶ ،جٸس٧ٛىٌٲس

-٫ٓ٢٭٩٢ ) ( سٟ٭٘ جٞط٣٧ٍ ي٧ى جٶقٓحٜ ٬ج٣ٍٞج٪ٗٳ2313٥) جٞػركٳٳ٥، يٟٱ، ٬جٞٗؿحز، ٢ك٣ى،

يٻؾ٩(، ؾح٢ًس ٦حٲّ جًٍٞذٳس ًٟٟٞ٭٠ جٶ٧٢ٳس، جٞكرًس جٶ٬ٞٯ، جٍٞٲحؼ، -أسرحذ٩ 

 ج٣٣ٟٞٛس جًٍٞذٳس جٞسً٭وٲس. 

٦ًٓحٞٱ ْٱ نٓؽ سٟ٭٘ جٞط٣٧ٍ ٞىٮ (. ًْحٞٳس ذ٦ٍح٢ؽ ئٌضحوٰ يٗٻ٦ٱ ج2317) جٞػىٲٕ، ٢ك٣ى

 3أقٓحٜ ج٬ٍٞؾس، ج٣ٞؿٟس ج٣ًٟٞٳس ٟٞٛٳس ٌٲحؼ جٶقٓحٜ، ؾح٢ًس ج٧٣ٞػ٭ٌز، 

(4)366.408- 

قٍٚٱ ذحسطهىج٠ أًٞحخ جٞٗ٭ٮ ٞٷقٓحٜ يٟٯ نٓؽ  ذ٦ٍح٢ؽ ضأغٳٍ (.2323) جٞػ٭جِ، ٫٦ٱ

ج٣ٞؿٟس ج٣ًٟٞٳس ٟٞطٍذٳس جٞرى٦ٳس  ٢سط٭ٮ جٞسٟ٭٘ جٞط٣٧ٍٰ ٞطٻ٢ٳً جٞػّ جٶ٬ٜ،

 .11-1، 88ٟٚٳس جٞطٍذٳس جٍٞٲحؾٳس ٟٞر٧ٳ٥،  -٬يٟ٭٠ جٍٞٲحؾس، ؾح٢ًس قٟ٭ج٤ 

٬يٻٖط٩ ذأسحٞٳد ج٣ًٞح٢ٟس  جٶقٓحٜ(. جٞط٣٧ٍ ي٧ى 2312) ٬ج٣ٞحٞٛٱ، ْحق٣س ،جٞػ٭ْٱ، أسح٢س

 (35) 146 -188.جٞ٭جٞىٲس، ٢ؿٟس جٞرك٭ظ جٞطٍذ٭ٲس ٬ج٧ٞٓسٳس

ٌٲحؼ جٶقٓحٜ ْٱ نٓٱ جٞسٟ٭٘ (. و٬ٌ ٣ًٟ٢س 2323) جًُٞٲُ يرىٜ ٬يرى ،جٞك٭ٲ٫ٍ، ض٬ٍٔ

 .234-235، (22) جٞط٣٧ٍٰ ٞىٮ قٓٝ ج٬ٍٞؾس، ج٣ٞؿٟس جًٍٞذٳس ٧ٟٞطٍ ج٣ًٟٞٱ،

(. سٟ٭٘ جٞط٣٧ٍ ٞىٰ ضٻ٢ٳً ج٣ٍٞقٟس جٺذطىجتٳس ٬قٟرس ج٣ٍٞقٟس ج٣ٞط٭سكس 2316) َسٕ ،جًٞرحسٱ

 .٬53يٻٖط٩ ذحٞؿ٧س ٬جٞطٍضٳد جٞ٭ٺوٰ، ٢ؿٟس جٞرك٭ظ جٞطٍذ٭ٲس ٬ج٧ٞٓسٳس، جًٞىو 

ًْحٞٳس ذ٦ٍح٢ؽ ٖحت١ يٟٯ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ْٱ ض٣٧ٳس  (.2318) ٬يكح، قس٧ٳ٥ رى جٞك٣ٳى، سًٳى،ي

جٺ٦طرح٨ جٞرػٍٰ ٬ج١٫ٓٞ جٟٞٓهٱ ٬ًٰٞ جؾكٍجخ جٞط٭قى، ٢ؿٟس ٟٚٳس جٞطٍذٳس، 

  (.1) 34ج٣ٞؿٟى 

ٌؤٲس ضكٟٳٟٳس ٥٢ ٧٢ه٭ٌ جٞهى٢س  :٢طٟٛس جٞط٣٧ٍ ج٣ٞىٌسٱ (.2323) ، أ٢ٳ٣س١يرى جٍٞقٳ

 ،وٌجسحش ٬ذك٭ظ ضكرٳٗٳس -ج٣ٞؿٟس ج٣ًٟٞٳس ٟٞهى٢س جٺؾط٣حيٳس  ،سجٸؾط٣حيٳ

 .44-28 ،(2) 11ٟٚٳس جٞهى٢س جٺؾط٣حيٳس،  -ؾح٢ًس أسٳ٭ـ 

ْٱ ٢ٍقٟس ٌٲحؼ  جٞط٣٧ٍ ٥٢ ٟٞكى ٢سٍـ جًٍٞجتس ٚأسٟ٭خ .(2318) ٬ٍ٢ز ،يرى ج٣ٞإ٥٢

ٟٚٳس ٌٲحؼ جٶقٓحٜ، ,  -ؾح٢ًس جٸس٧ٛىٌٲس  ، ٢ؿٟس جٞكٓ٭ٞس ٬جٞطٍذٳس،جٶقٓحٜ

13 (33)، 385-444. 

(. ذًؽ ٢طُٳٍجش جٞطهػٳس ج٧٣ٞرثس ذسٟ٭٘ جٞط٣٧ٍ 2314) يرى جٞ٭جقى، أق٣ى، ٬جٞىس٭ٖٱ، ٢ك٣ى

 (.3) 2ٞىٮ يٳ٧س ٥٢ ضٻ٢ٳً ج٣ٞىجٌِ، وٌجسس، ٢ؿٟس جٞسٟ٭٘ جٞرٳثٱ، 

(. جٞركع ج٣ًٟٞٱ ٫ٓ٢٭٩٢ 2311) يرٳىجش، ي٬ٖح٤، ٬يرى جٞكٕ، ٚحٲى، ٬يىِ، يرى جٍٞق٥٣

 ، وجٌ جٍٞٓٛ.18ًس ٬أو٬جض٩ ٬أسحٞٳر٩، جٞكر

https://0710gdtp2-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=2249&page=1&from=
https://0710gdtp2-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Record/950778
https://0710gdtp2-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Record/950778
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(. جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٬أغٍ٪ح ْٱ يٗٳىز ج٧ٞحضثس، ٢ٛطرس ٦٭ٌ، ؾح٢ًس ج٣ٟٞٙ 2013) جًٍٞٲٓٱ، ٢ك٣ى

 سً٭و، جٍٞٲحؼ، ج٣٣ٟٞٛس جًٍٞذٳس جٞسً٭وٲس. 

 (. جٞك٣ٟس جٞٗ٭٢ٳس ٞك٣حٲس جٶقٓحٜ ٥٢ ج٧ًّٞ، جٞٳ٭٦ٳسٳّ، ٢ػٍ. 2318) يٓٳٓٱ، قح٢ى

س ٞطأغٳٍجش جٞطُٟٓٲ٭٤ يٟٯ جٶقٓحٜ، جٶقٓحٜ ٬جٶخ جٺضؿح٪حش جٞكىٲػ (.2333) ي٭ؼ، ٢ك٣ى

 جٞػحٞع، وجٌ جٍٞٓٛ جٞكىٲع.

٢ؿٟس جٞطػ٣ٳ١ ، ٬سٟرٳح ئٲؿحذٳحج٬ٍٞؾس ضأغٳٍ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس يٟٯ قٓٝ  (.2317) ي٭ِ، َحوز

 .123-113(،2) 7، جٞؿ٣ًٳس ج٣ًٟٞٳس ٣ٟٞػ٣٣ٳ٥،جٞى٬ٞٳس

ضك٭ٌ جٞط٣٧ٍ ج٣ٞىٌسٱ ٬يٻٖط٩ ذحٞط٭جْٕ جٞىٌجسٱ ٞىٰ قٟرس ج٣ٍٞقٟس  .(2318) ٍْقح٤، ٖٳس

 . 552-521ؾح٢ًس ذُىجو،  ٢ؿٟس جٴوجخ، جٞػح٦٭ٲس،

 .ٌ جًٍٞذٳس ٧ٟٞطٍ ٬جٞط٭َٲىجٞىج ،جٞسٟرٳس ٞٷْٻ٠ جٍٞٛض٭٦ٳس ٌجٴغح .(2336) َٲ٢ٍ٣ح٤ ،ٍْٲىٲٍ٘

 ،(. سٟ٭٘ ج٣ٞطحَرس ٬يٻٖط٩ ذٓحيٟٳس جًٞجش ٞىٰ ضٻ٢ٳً ٢ٍقٟس جٞطًٟٳ١ جٶسحسٱ2313) ْ٭َٰ، أ٢ٝ

 ؾح٢ًس ذ٫٧ح. ،ٟٚٳس جٞطٍذٳس ،ٌسحٞس ٢حؾسطٳٍ َٳٍ ٧٢ط٭ٌز

جسطهىج٠ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ْٱ ض٣٧ٳس ذًؽ ج٣ٞٓح٪ٳ١ ج٣ًٟٞٳس ٶقٓحٜ  س(. ْحيٟٳ2316) ٍٖذح٤، ذػٳ٧س

٬ٍٞؾس ْٱ ٢ىٲ٧س ٢ٛس ج٢ٍٛ٣ٞس، أق٬ٍقس، ؾح٢ًس أ٠ جٍٞٗٮ، ٢ٛس ج٢ٍٛ٣ٞس، ج

 ج٣٣ٟٞٛس جًٍٞذٳس جٞسً٭وٲس. 

أغٍ ٢هطحٌجش ٥٢ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس يٟٯ جٞٗىٌجش جٸذىجيٳس ٞىٮ  (.2315) جٞٗٻِ، نىٲؿس

ٌسحٞس  حٜ ْٱ و٬ٞس جٞٛ٭ٲص،جٶقٓحٜ ج٣ٞ٭٪٭ذٳ٥ ْٱ ٢ٍقٟس ٌٲحؼ جٶقٓ

  جٞركٍٲ٥ ،طكرٳٗٳسجٟٞٚٳس جًٟٞ٭٠  ٢حؾسطٳٍ،

٢ؿٟس  ٱ ض١ًٟ جٞٓٳُٲحء،٫ٓ٢٭٠ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٬ؾ٫س ٦هٍ ؾىٲىز ْ (.2332) ٣ُٖج٬ٰ، غحٞف

 (.143) 31،ؾح٢ًس قؿٍ ٢٭ش ًٟٟٞ٭٠ ٬جٞط٧ٛ٭ٞ٭ؾٳح ،جٞطٍذٳس

 ( جٺؾكٍجذحش جٞسٟ٭ٚٳس ٬جٺ٦ًٓحٞٳس، وجٌ ج٣ٞسٳٍز.2339) ، نٟٳ٬ٝج٣ًٞحٲكس ج٣ٗٞص، ٢ػكٓٱ،

 ،ٞط٣٧ٍ ج٣ٞىٌسٱ: ضطهٳػ٩ ٬يٻؾ٩، ٢ؿٟس جًٟٞ٭٠ جٞٗح٦٭٦ٳس ٬جٺؾط٣حيٳس(. ج2321) ٧ٖ٭٤، ن٣ٳسس

 (1) 6ؾح٢ًس َٲح٤ يحض٭ٌ جٞؿٟٓس،

جٸيٻ٠ ٬ج٧ٞصء ضأغٳٍ ٬سحتٝ جٸيٻ٠ يرٍ ٢ٍجقٝ ج٣٧ٞ٭، ٢إسسس  (.2317) ٚٳٍش، سطٳ٥ٓ

 .٪٧ىج٬ٰ ٧ٟٞطٍ، ٦٬ىس٭ٌ

س حٜ، وٌجسس ٢ٳىج٦ٳس، ٢ؿٟ(، جٞطأغٳٍ جٞسٟرٱ ٶْٻ٠ جٍٞٛض٭٤ يٟٯ جٶق2316ٓ) ٺ٬ٍ٢ٰ، َٚٳس،

  .جًٟٞ٭٠ جٸ٦سح٦ٳس

 وجٌ جٞط٬ٍٔ جٞى٬ٞٳس ،ج٣ًٞؿ١ جٞ٭ؾٳُ (.2001) ٢ؿ٣ى جُٟٞس جًٍٞذٳس

ذ٦ٍح٢ؽ ضىٌٲرٱ ْٱ ض٣ٛٳ٥ ؾكحٲح جٞط٣٧ٍ ج٣ٞىٌسٱ ٞىٰ يٳ٧س ٥٢  ٍ(. أغ2314) ، أس٣حءج٧ٞؿحٌ

 .83-73(، 1) 25ٟٞر٧حش،  قٟرس جٞػّ جٞسحوِ جٺذطىجتٱ، ٢ؿٟس ٟٚٳس جٞطٍذٳس

http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=2048&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=2048&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=2048&page=1&from=
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ذ٦ٍح٢ؽ ئٌضحوٰ ٞط٣٧ٳس ٫٢حٌجش جًٞٚحء جٺؾط٣حيٱ ْٱ نٓؽ  س(. ْحيٟٳ2316) ك٣٭و، ٢ك٣ى٢

سٟ٭٘ جٞط٣٧ٍ ج٣ٞىٌسٱ ٞىٰ ضٻ٢ٳً ج٣ٍٞقٟس جٺذطىجتٳس، ٢إسسس ٧ٚ٭َ جٞك٣ٛس 

 ٧ٟٞطٍ ٬جٞط٭َٲى، ٢ؿٟس جٞك٣ٛس ٟٞىٌجسحش جٞطٍذ٭ٲس ٬ج٧ٞٓسٳس، جٞؿُجتٍ.

كٍٚس ٬ئذًحو٪ح جٞطٍذ٭ٲس وٌجسس ضكرٳٗٳس (. جٍٞس٭٠ ج٣ٞط2331) ٢ػكٓٱ، ٢ًطػ١غحٞف،َحوز، ٬

ئٞٯ  1999ْٱ جٞٓطٍز ٥٢ ٲ٧حٲٍ  يٟٯ جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ْٱ جٞطُٟٓٲ٭٤ جٞس٭وج٦ٱ

، جٸسٻ٢ٳسؾح٢ًس أ٠ و٢ٌح٤  ،جٸيٻ٠ٟٚٳس  ،ٌسحٞس ٢حؾسطٳٍ ،2333وٲس٣رٍ 

 جٞس٭وج٤. 

س جٍٞٓٛٲس ٬يٻٖط٩ ٞىٰ جٞطٻ٢ٳً ي٬ٰ جٸيحٖ ٍ(. جٞط2317٣٧) ج٣ًٞٳٗٝ، ئذٍج٪ٳ١، ٬جًٞطٳرٱ، ذ٧ىٌ

جٞطٍذٳس جٞهحغس  ٫ٌٚح ٣ًٟ٢٭٪١، ٢ؿٟسذح٣ٞطٛٻش جٞػٓٳس ٞىٰ أٍٖج١٫٦ ٣ٚح ٲى

 .51-24(،21) ٬6جٞطأ٪ٳٝ، 

جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ْٱ ض٣٧ٳس جٞسٟ٭٘ جًٞى٬ج٦ٱ ٟٞكٓٝ  ٍ(. أغ8-7، وٲس٣ر2311ٍ) ٫٢ىٲس، ضًرح٤

٢إض٣ٍ  ٌٲٙ،٢ٳىج٦ٳس ذح٣ٞىٌسس جٺذطىجتٳس آٲص يٟٱ نحٞى ذر٭ٌْح سوجٌس جٞؿُجتٍٰ

٢هرٍ جٞ٭ٖحٲس ًْحٞٳحش ج٣ٟٞطٗٱ جٞ٭ق٧ٱ ق٭ٜ جٞطٍذٳس ْٱ جٞكى ٥٢ نح٪ٍز ج٧ًّٞ، 

 . 4 و، جًٞى2ؾح٢ًس جٞؿُجتٍ ٬جٺٌَ٭٦٭٢ٳح،

جسطهىج٠ ذٍج٢ؽ ٌس٭٠ ٢طكٍٚس ي٣ٟٳس ْٱ ضىٌٲس  ٍ(. أغ2311) يى٦ح٤ ٬و٬ٺشج٣ٞ٭٧٢ٱ، ٢أ٢٭٤، 

  .(43) 27و٢طٕ، ٢ًس جًٟٞ٭٠ ْٱ جٚطسحخ جٞطٻ٢ٳً ٣ٟٞٓح٪ٳ١ ج٣ًٟٞٳس، ٢ؿٟس ؾح

٬يٻٖط٩ جٞ٭قٳىز ذحٞػ٭ٌ ج٣ٞطكٍٚس، جٞ٭يٱ جٸسٻ٢ٱ، ٬َجٌز  ٝ(. جٞك2339ٓ) ٦٭ٲٍٰ، ئذٍج٪ٳ١

 جٶ٬ٖحِ جٸسٻ٢ٳس.

(. ْحيٟٳس جٍٞس٭٠ ج٣ٞطكٍٚس ٬جٞطٓحيٝ ج٣ٞرحضٍ ْٱ ض٣٧ٳس ٢ٓح٪ٳ١ جٶضٛحٜ 2314) ج٫ًٞٞٱ، ئسٍجء

ٞىٮ قٓٝ ٢ح ٖرٝ ج٣ٞىٌسس،  ج٧٫ٞىسٳس ٬ْٕ ٦هٍٲس ْٳؿ٭ضسٛٱ جٞػٗحْٳس جٺؾط٣حيٳس

وٌجسس ٢حؾسطٳٍ ٧٢ط٭ٌز، ؾح٢ًس ج٣ٟٞٙ يرى جًُٞٲُ، ؾىز، ج٣٣ٟٞٛس جًٍٞذٳس 

 جٞسً٭وٲس.
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