
 

 
 
 

 
 

۲۰٦ 

 مجاور  فتحى د/ دعاء
 

  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

تحسین المعالجة السمع�ة المر�ز�ة لدى الأطفال لتكاملى  برنامج تدر�بي  
 ذوي متلازمة إیرلن 

 إعداد 
 إعداد/ د. دعاء فتحى مجاور 

 جامعة طنطا  -�ل�ة التر��ة -مدرس الصحة النفس�ة
 :المستخلص

ذوي        الأطفال  لدى  المر�ز�ة  السمع�ة  المعالجة  تحسین  إلى:  ال�حث  هدف 
) من  ال�حث  عینة  وتكونت  تكاملي.  تدر�بى  برنامج  خلال  من  إیرلن  ) ٢٠متلازمة 

الزمن�ة ما بین: ( تراوحت أعمارهم  والذین  إیرلن،  -٦طفلاً وطفلة من ذوي متلازمة 
)، وتم  ١.٧٢(  ، وانحراف مع�اري بلغعامًا  )٨.٢٥) عامًا، �متوسط حسابي قدره (١٠

تقس�مهم إلى مجموعتین متساو�تین: الأولى تجر�ب�ة، والثان�ة ضا�طة. واعتمد ال�حث 
ستانفورد   مق�اس  ال�احثة:  واستخدمت  التجر�بى.  ش�ه  المنهج  للذ�اء   –على  بین�ه 

وآخر  النیل  أبو  محمود  (تقنین/  الخامسة"  وأعدت ٢٠١١ن،  � "الصورة   :ال�احثة   )، 
التدر�بى  والبرنامج  المر�ز�ة،  السمع�ة  المعالجة  ومق�اس  إیرلن،  متلازمة  مق�اس 

البرنامج   ال�ة  فعَّ النتائج:  وأظهرت  المعالجة   التدر�بىالتكاملي.  تحسین  في  التكاملي 
الضا�طة،   �المجموعة  مقارنة  التجر�ب�ة  المجموعة  لدى  المر�ز�ة  وتحسنت السمع�ة 

في الق�اس ال�عدي لدى المجموعة التجر�ب�ة مقارنة �الق�اس القبلي، المعالجة السمع�ة  
النتائج  كما   البرنامج  أظهرت  ال�ة  حیث    التدر�بىفعَّ التت�عي  الق�اس  في  لم  التكاملي 

، وهذا �عنى استمرار التحسن فروق دالة احصائ��ا بین الق�اسین ال�عدي والتت�عيتظهر  
. وتمت مناقشة النتائج وص�اغة �عض التوص�ات وال�حوث لدى المجموعة التجر�ب�ة

 المقترحة. 
متلازمة   -  المعالجة السمع�ة المر�ز�ة  –  برنامج تدر�بى تكاملى  الكلمات المفتاح�ة:

 إیرلن.



 

 
 

 

 
                                             

 

۲۰۷ 

 م ۲۰۲۳ سبتمبر – عاشرالـ العدد  ابع عشر المجلـد الس والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

Integrative Training Program to Improve Central Auditory 
Processing in Children with Earlen Syndrome 

 
Prepared by / Dr. Doaa Fathy Megawer 

Lecturer of Mental Health at the Faculty of Education - Tanta 
University 

Abstract:  
     The research aimed to: Improve central auditory processing in 
children with Irlen syndrome through an integrative training program. 
The research sample consisted of (20) children with Irene syndrome, 
and their chronological ages ranged between: (6-10) years, with an 
arithmetic mean of (8.25), and a standard deviation of (1.72), and they 
were divided into two equal groups: the first experimental, and the 
second control. The researcher used: the Stanford-Binet scale of 
intelligence "fifth image" (Codification/ Mahmoud Abu Al-Nil and 
others, 2011), and the researcher prepared: the Irlen syndrome scale, 
the central auditory processing scale, and the integrative training 
program. The results showed: the effectiveness of the integrative 
training program in improving the central auditory processing among 
the experimental group members, and the effectiveness of the 
integrative training program continued to improve the central auditory 
processing in the follow-up measurements measurement. This means 
that the experimental group continues to improve. The results were 
discussed and a set of recommendations and research proposals 
were formulated. 
Keywords:  
Integrative training Program - Central Auditory Processing - Scotopic 
Sensitivity Irlen Syndrome. 

 
 
 



 

 
 
 

 
 

۲۰۸ 

 مجاور  فتحى د/ دعاء
 

  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

 : مقدمة ال�حثأولاً: 
 Irlen Syndromeرلنایمتلازمة    توجد عدة مصطلحات تستخد للتعبیر عن       

(IS)  الضوئ�ة    حساس�ة: الوهىScotopic Sensitivity  ومیرس إیرلن ،Meares-
Irlen  ال�صرى والإجهاد   ،Visual Stress    :للمتلازمة هو العلمى    Irlenوالمسمى 

Syndrome Scotopic Sensitivity (ISSS)    المصطلحات السا�قة  وتُشیر 
في  وجود    إلى:جم�عها   الإدراك�ة  خلل  الحسى  المعالجة   لدي�كون  عندما  والادراك 

الخلل �ختلف عن  الخلل  هذا  و   ،العین  التي تستقبلهافهم المعلومات  في  الدماغ مشكلة  
ؤثر یلدیهم  الادراك الحسي  وقصور  .  الناتج عن وجود مشكلات في الرؤ�ة أو ال�صر

متلازمة و �فسرها الدماغ.  التي  ��ف تكون المعلومات المرئ�ة  و صعو�ات المعالجة  في  
و  وراث�ة  الواحدة  تظهرإرلین  الأسرة  في  الحالات  من  الذ�ور   لدى  وتظهر،  �ثیر 

 . النس�ةنفس ب والإناث 
 Irlen Helen )هیلین إیرلن(وتم اكتشاف هذه المتلازمة من قبل الأمر�ك�ة 

تحسّن قراءة �عض  من خلال  �الصدفة    في أواخر القرن العشر�ن، وقد تم اكتشافه
�ألوان شفاف�ات ملونة    استخدام   وتم ،  الأفراد الذین �انوا �عانون من مشكلات في القراءة

مهاراتهم  لخاصة   صعو�ات   إیرلنزعمت  وقد    القرائ�ة.تحسین  في  طفرة  حققت  أنها 
عام   في  مرت�طة   ١٩٨١القراءة  تكون  قد  المشكلات  هذه  �عض  أن  اكتشفت  عندما 

� �مشكلة   تسمیتها  الاسكتلندییناقترحت  إیرلن و   ،حساس�ة  اقترحها  التي  النظر�ة  �انت 
) أن متلازمة إیرلن هي اختلال وظ�في إدراكي مرت�ط �صعو�ات ١٩٨٩وماري جولاس (

 مصدر الضوء، والإضاءة، والشدة، والطول الموجي، وت�این الألوان. 
بذلوا جهدًا إضافً�ا وطاقة فـي القـراءة  SSISولاس أن الأفراد الذین لدیهم   وأشار

ا بــدون تشــوهات  ا مطبوعــً للتعــو�ض عــن عــدم �فــاءتهم مقارنــة �أولئــك الــذین یــرون نصــً
قــد تتســبب التعــدیلات المســتمرة �ســبب التشــوهات فــي  ،و�جــدون القــراءة عمل�ــة �ســ�طة

النص أو من وهج الخلف�ة الب�ضـاء فـي الشـعور �عـدم الراحـة والإرهـاق، ولسـوء الحـظ، 



 

 
 

 

 
                                             

 

۲۰۹ 

 م ۲۰۲۳ سبتمبر – عاشرالـ العدد  ابع عشر المجلـد الس والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

 SSISفإن هذین العاملین �حدان من طول الوقت الذي �مكن للأشخاص الذین لـدیهم 
إلــى أن الأفــراد الــذین  )رلنیــإ( دراســة ت أشــار و  ،مواصــلة القــراءة والاســتمرار فــي الفهــم

قـــد �عـــانون مـــن معـــدل قـــراءة �طـــيء، وقـــراءة غیـــر فعالـــة، وضـــعف فهـــم  SSISلـــدیهم 
القــراءة، وعـــدم القــدرة علـــى القـــراءة المســتمرة، والإجهـــاد أو التعــب، و/ أو صـــعو�ة فـــي 

الصــداع و�جهــاد العــین  )رلنیــإ(قــد تشــمل المظــاهر الجســد�ة لمتلازمــة  ،الكتا�ــة الیدو�ــة
 تُصــاحب  ، وقــد فهــم مــا ُ�قــرأصــعو�ة والنعــاس والتعــب و/ أو عــدم القــدرة علــى التر�یــز و 

 .)Shortt, 2016, 3( هذه المشكلة صعو�ات التعلم الأخرى 
اضـطراب إنمـا هـي حالـة �صـر�ة؛  ت ل�سـ متلازمة إیرلنأن ندرك من المهم أن و 

ممــا یــؤدى إلــى وجــود الادراك الحســي وقصــور  عصــبي یــؤثر علــى المعالجــة الإدراك�ــة
 ,Schow, et alوخاصــة المعالجــة ال�صــر�ة والســمع�ة  صــعو�ات المعالجــةفــي 

 وجــود علاقــة بــین اضــطرا�ات   Kruger, et al, (2010)وأكــدت دراســة (2020)
المعالجة السـمع�ة، واضـطرا�ات اللغـة، وصـعو�ات الـتعلم، وصـعو�ات التكامـل الحسـي 

Sensory Integration Dysfunction 
السمع�ة        المعالجة   Central Auditory Processingواضطرا�ات 

(APD):    إلى السمع صوت�ً تُشیر  الصع�ةفي  ا  صعو�ات  مواجهة   ،البیئات  عند  أو 
  فقدان المهام السمع�ة المعقدة في مواقف الح�اة الحق�ق�ة، حتى في حالة عدم وجود  

ا، و�مكن تحقیق ذلك سمعي. ومن الأهم�ة �مكان توثیق هذه الصعو�ات وق�اسها �م�ً 
�استخدام استب�انات محددة. هذه الاستب�انات هي عنصر رئ�سي في تقی�م لأنها توج�ه 
جن�ً  المر�ض،  استب�ان  إجا�ات  القائمة على  السمع�ة  المعالجة  اخت�ار  �طار�ة  ا تنفیذ 

، واحت�اجاتهم الخاصة حالاتهم  تار�خو   العصبي  همإلى جنب مع طب�عتهم الطب�ة ونمو 
 .(Samara., et al, 2023, 2) �دارتهابها و و�علامهم 

الحس�ة  وتعد         والفعال المعالجة  الأمثل  الحل  السمع�ة   هي  المعالجة  لتحسین 
إیرلن؛ متلازمة  ذوى  الأطفال  لدى  الحس�ة   المر�ز�ة  المعالجة  في لأن  تعالج  التي 



 

 
 
 

 
 

۲۱۰ 

 مجاور  فتحى د/ دعاء
 

  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

 الجهاز العصبي المر�زي تتضمن طرائق متعددة بدعم من الأنظمة المعرف�ة واللغو�ة
(DeBonis & Moncrieff, 2008) . 

دراسة        المعالجة إلى    Shaaban(2021)وأوصت  بتحسین  الاهتمام  ضرورة 
لما  نظرًا  وذلك  غیرهم؛  أو  إیرلن  متلازمة  ذوى  سواء  الأطفال  لجم�ع  السمع�ة 
وعمل�ة   الأكاد�مى،  الأداء  على  سلب�ة  آثار  من  السمع�ة  المعالجة  لاضطراب 
للأطفال.  والاجتماع�ة  النفس�ة  الجوانب  و�ذلك  المنطوقة،  اللغة  وعلى  الاتصال، 

دراسة    ;Hooi Yin;  Stuart  ودراسة   Veuillet, et al (2007)وأظهرت 
 Doris-Eva, (2016)   في وال�صرى  السمعى  خاصة  الحسى  التدر�ب  فعال�ة 

 تحسین المعالجة السمع�ة لدى الأطفال.
النفسى  والعلاج  الإرشاد  نظر�ات  من  الاستفادة  إلى  �سعى  التكاملى  والتدر�ب 
تتحقق  �حیث  ومتناسق  مرن  واحد  و�طار  نسق  في  النفسى  والعلاج  الإرشاد  لتنفیذ 

سف�ان،   (نبیل صالح  منفردة  �انت  لو  مما  أفضل  �صورة  والفوائد  ، ٢٠٢١الأهداف 
٤٢٢ .( 

ذوي متلازمـة  الأطفـال لدى المعالجة السمع�ة المر�ز�ةمشكلات في    وجود ل  ونظرًا
وغیرهـا مـن المهـارات لـذوي  للمعالجـة السـمع�ة المر�ز�ـةإیرلن، ونظرًا للأهم�ـة الحیو�ـة  

ــد  ــینها لـ ــة تحسـ ــتها ومحاولـ ــالغ بدراسـ ــام ال�ـ ــان الاهتمـ ــرلن، �ـ ــة إیـ ــلال  یهممتلازمـ ــن خـ مـ
 التكاملي. التدر�ب 
 :مشكلة ال�حثثانً�ا: 

خــلال قــراءة ال�احثــة لــ�عض المقــالات العلم�ــة ن�عــت مشــكلة ال�حــث الحــالي مــن 
طب�عة الإعاقـة التـي �عـاني منهـا الأطفـال ذوي متلازمـة والكتی�ات عن متلازمة إیرلن و 

أن آثارهـا وعلـى جوانـب �ثیـرة فـي ح�ـاتهم بـل و  المعالجـة السـمع�ةعلى    وتأثیرهاإیرلن،  
ة التر��ة الخاصمع عینة عشوائ�ة من معلمي ئى لقاأثناء و   .معهم طوال ح�اتهمتستمر  

ــة�ال ــة  -غر��ـــ ــائل التنكولوج�ـــ ــة والوســـ ــات الخاصـــ ــج ذوى الاحت�اجـــ ــدر��ات دمـــ ــاء تـــ أثنـــ
 :والتي تتمثل فيالمعالجة السمع�ة  ، �انت الشكوي الأساس�ة لهم انخفاض  -المساعدة

https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Loo,+Jenny+Hooi+Yin
https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Rosen,+Stuart
https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Bamiou,+Doris-Eva


 

 
 

 

 
                                             

 

۲۱۱ 

 م ۲۰۲۳ سبتمبر – عاشرالـ العدد  ابع عشر المجلـد الس والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

الإغلاق السمعي وقد تـم الق�ـام و ، الذاكرة السمع�ةو ، الإدراك السمعيو ، التمییز السمعي
لــــدى  المعالجــــة الســــمع�ة المر�ز�ــــةبدراســــة اســــتطلاع�ة للمعلمــــین لمعرفــــة "مــــا درجــــة 

ة درجـ"أن المعلمین علـى هـذا السـؤال   أغلب الأطفال ذوي متلازمة إیرلن" فكانت إجا�ة  
) یوضح نتائج الدراسة الاستطلاع�ة  ١وجدول (  ،منخفضة" المعالجة السمع�ة المر�ز�ة

 على عینة من معلمى التر��ة الخاصة.
 )٣٠) نتائج الدراسة الاستطلاع�ة (ن= ١جدول (

مستوى المعالجة 
 السمع�ة 

 مرتفع متوسط منخفض 

 ٥ ٦ ١٩ العدد 
 ٪ ١٦.٦٦ ٪ ٢٠ ٪ ٦٣.٣٣ النس�ة المئو�ة 

) مـن معلمـى التر��ـة ٪٦٣.٣٣یتضح من نتائج الدراسة الاستطلاع�ة أن نس�ة (      
الخاصـــــة یـــــرون أن الأ طفـــــال ذوى متلازمـــــة إیـــــرلن لـــــدیهم معالجـــــة ســـــمع�ة مر�ز�ـــــة 

) یرون أن المعالجة السـمع�ة لـدى الأطفـال ذوى متلازمـة ٪٢٠منخفضة، بینما نس�ة (
ــرى نســـ�ة ( ــطة، وتـ ــرلن متوسـ ــدى الأطفـــال ذوى ٪١٦.٦٦إیـ ــمع�ة لـ ــة السـ ) أن المعالجـ

 متلازمة إیرلن مرتفعة.
�حاجة ماسة إلى تحسین هذه المهارات حتـى  الأطفالأن هؤلاء    مما سبق  تبینو 

المعالجــة الســمع�ة المر�ز�ــة علــى و لا یــنعكس ذلــك ســلً�ا علــى نمــوهم وتفــاعلهم فحســب 
ن ذوي متلازمـة إیـرلن، اوهذا مـا أشـارت إل�ـه �ثیـر مـن الدراسـات السـا�قة فـي میـد   لهم.

 Gokula etدراسـة و ، Echeverría-Palacio et al (2018)دراسـة والتـي منهـا 
al (2019) ، دراسـة وEl Dessouky et al (2020) ، دراسـةو Zhao & Wu 

المعالجـــة الســـمع�ة نتائجهـــا وجـــود قصـــور واضـــح فـــي أ�عـــاد  ظهـــرت حیـــث أ، (2021)
 .لدى الأطفال ذوي متلازمة إیرلن المر�ز�ة

إیرلن متلازمة  من  �عانون  الذین  الأطفال  الأعمال  على    واعتمد علاج حالات 
التر�و�ة.   النفس  عالمة  إیرلن  لهیلین  ال�صري و الم�كرة  الأداء  في  تحسنا  أظهرت 



 

 
 
 

 
 

۲۱۲ 

 مجاور  فتحى د/ دعاء
 

  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

أن �عض   اتضحثم    ،عدسات ملونة أو تراك�ات   موقدرات القراءة عندما عرضت علیه 
الأطفال لدى  ال�صري  الإجهاد  أعراض  تسبب  أن  �مكن  الضوء  موجات   أطوال 

(Miyasaka, et al, 2019) 
الشفاف�ات   استخدام  �ثرة  جراء  من  الأطفال  ُ�صیب  الذى  الضرر  ولتقلیل 
الملونة، رأت ال�احثة ألا �كون الاعتماد الكامل في التدخل مع الأطفال ذوى متلازمة 

هذا ال�حث إلى تحسین    �سعىإیرلن على تحسین المعالجة ال�صر�ة طوال الوقت؛ لذا  
من خلال استخدام أنشطة التي تعد من مصاح�ات المتلازمة    المعالجة السمع�ة أ�ضًا

 . التكامل الحسى؛ وذلك من أجل تحسین مهاراتهم التعل�م�ة والح�ات�ة
ومــن هنــا جــاءت فكــرة هــذا ال�حــث فــي محاولــة لمســاعدة وتــدر�ب الأطفــال ذوي 

علــى  ســ�كون لــه أثــرممــا  لــدیهم، المعالجــة الســمع�ة المر�ز�ــةمتلازمــة إیــرلن لتحســین 
ومــن هنــا �مكــن بلــورة وتفــاعلهم الاجتمــاعى. ، وتحصــیلهم الدراســىشخصــیتهم، لغــتهم، 

ال�ـةمشكلة ال�حث الحالي في السؤال الرئ�س التالي:  برنـامج تـدر�بي تكـاملي فـي  مـا فعَّ
وهــل س�ســتمر  تحســین المعالجــة الســمع�ة المر�ز�ــة لــدى الأطفــال ذوي متلازمــة إیــرلن؟

أثـــر البرنـــامج التـــدر�بى فـــي تحســـین المعالجـــة الســـمع�ة لـــدى عینـــة ال�حـــث �عـــد انتهـــاء 
 البرنامج؟

 :ال�حث ثالثًا: هدفا
 یهدف ال�حث إلى ما یلى: 
ــة  -١ ال�ـ ــن فعَّ ــامجالكشـــف عـ ــدر�بى  برنـ ــمع�ة تـ ــة السـ ــین المعالجـ ــي تحسـ ــاملي فـ تكـ

 المر�ز�ة لدى الأطفال ذوي متلازمة إیرلن.
ــرف  -٢ ــىالتعـ ــة  إلـ ال�ـ ــتمرار فعَّ ــدر�بى اسـ ــامج تـ ــة برنـ ــین المعالجـ ــي تحسـ ــاملي فـ تكـ

مـن خـلال  الأطفـال ذوي متلازمـة إیـرلنلدى   -إن وجدت   –السمع�ة المر�ز�ة  
  .الق�اس التت�عي

 



 

 
 

 

 
                                             

 

۲۱۳ 

 م ۲۰۲۳ سبتمبر – عاشرالـ العدد  ابع عشر المجلـد الس والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

 :أهم�ة ال�حثرا�عًا:  
 :�ما یلىتتمثل أهم�ة ال�حث ف

یثرى ال�حث المكت�ـة العر��ـة �إطـار نظـرى حـدیث عـن متلازمـة إیـرلن لـدى الأطفـال،   •
وأســ�ابها، وســبل تشخ�صــها، وتنــاول التــدخلات التدر�ب�ــة والإرشــاد�ة التــي �حتــاجون  

 إلیها. 
�ستمد ال�حث الحالي أهمیته من خلال الموضوع الذي یتناوله، إذ أن المتغیرات التـي   •

ا فــــي ح�ــــاة   ا مهمــــ� ،  الأطفــــال ذوي متلازمــــة إیــــرلنیتعــــرض لهــــا ال�حــــث تمثــــل جان�ــــً
 لدیهم.   المعالجة السمع�ة المر�ز�ة حسن  �ُ الذى �قدمه ال�حث فالتدر�ب  

ــة و  • ــة والأجنب�ـ ــات العر��ـ ــدرة الدراسـ ــن نـ ــالي مـ ــة ال�حـــث الحـ ــأتي أهم�ـ ــدود  –تـ ــي حـ فـ
ال�ــــة – ةإطــــلاع ال�احثــــ تكــــاملي فــــي تحســــین ال التــــدر�ب التــــي تناولــــت اســــتخدام فعَّ

 لدى الأطفال ذوي متلازمة إیرلن. المعالجة السمع�ة المر�ز�ة
تكــاملي، مخصـــص  تــدر�بى  تكمــن أهم�ــة ال�حــث الحــالي فــي محاولتــه إعــداد برنــامج   •

ــال  ــة إیـــرلن  للأطفـ ــال ذوي متلازمـ ــة و�مـــا    الأطفـ ــذه الفئـ ــائص وســـمات هـ ا لخصـ ــً وفقـ
 یتناسب مع احت�اجاتها. 

الجهـات المسـئولة التـي سـتفید عمل�ـة العلم�ـة و التوص�ات  ال  وتأتى أهم�ة ال�حث من •
الأطفــال ذوي لتســاعدهم علــى فهــم طب�عــة عــن ذوى متلازمــة إیــرلن مــن الأطفــال؛ 

الخاصة، �ما تسـاعد بـذلك القـائمین علـى تر��ـة وتعلـ�م  احت�اجاتهمو   متلازمة إیرلن
 حت�اجاتهم.على التخط�ط ووضع الخدمات اللازمة المحققة لا الأطفالهؤلاء 

�فتح ال�حث الحالي أفاقًا جدیدة لل�احثین لإجراء �حـوث إرشـاد�ة وتدر�ب�ـة للأطفـال  •
 ذوى متلازمة إیرلن لتحسین �عض خصائصهم النفس�ة والاجتماع�ة والتعل�م�ة.

 
 
 



 

 
 
 

 
 

۲۱٤ 

 مجاور  فتحى د/ دعاء
 

  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

 :المفاه�م الإجرائ�ة لل�حثخامسًا: 
 :Irlen Syndromeمتلازمة إیرلن  -٠

�صر�ة         إدراك�ة  متلازمة  الأطفال  هي  سبب   -وغیرهم -تُصیب  وجود  دون 
عضوى في العین، وتؤدى إلى خلل في عمل�ات معالجة المعلومات، وهذا �صاح�ه  

الساطع سواء الصادر من أشعة الشمس أو من ضوء اللم�ات   لضوءشدیدة لحساس�ة  
من    النیون. إیرلن  متلازمة  ذوى  في  و�عانى  واضح  �ما القراءةمهارات    أداءخلل   ،
 �جهاد العین،من مشكلات جسم�ة وصح�ة مثل: الصداع والصداع النصفى، و  �عانون 

ودمع العیون، والدوار. �ما �عانى هؤلاء الأطفال من   تضییق أو توس�ع جفون العین،و 
و  الكتا�ة  عمل�ات  في  �بیرة  و�جراء  مشكلات  والرقم�ة  النسخ،  الحساب�ة  العمل�ات 

 . (ال�احثة)ولدیهم مشكلات في الادراك الحر�ى والمكانى والصور والرسوم، 
ــا الدرجـــة التـــي �حصـــل علیهـــا  ــال وتعـــرف اجرائ�ـــا �أنهـ ذوي علـــى مق�ـــاس الأطفـ

 عد في ال�حث الحالي.المُ  متلازمة إیرلن
     Central Auditory Processing:  المعالجة السمع�ة المر�ز�ة -٢

ــود        ــي وجـ ــاز العصـــبي هـ ــمع�ة فـــي الجهـ ــات السـ ــي معالجـــة المعلومـ صـــعو�ات فـ
في المعالجة السـمع�ة  خللع�ارة عن وهو .  لدى الأطفال ذوى متلازمة إیرلن  المر�زي 

 ،فـــي الســـمع ظـــاهرظـــاهر للأصـــوات الآت�ـــة إلـــى الـــدماغ دون وجـــود عجـــز أو فقـــدان 
�معنـــى أن الأذن تكـــون ســـل�مة عنـــد الشـــخص المصـــاب وتقـــوم بتوصـــیل الصـــوت إلـــى 
. المنـــاطق الســـمع�ة فـــي الـــدماغ التـــي تعجـــز عـــن التعامـــل الســـوي مـــع هـــذه الأصـــوات 

قــدرة و�تمثــل اضــطراب المعالجــة الســمع�ة المر�ز�ــة فــي المظــاهر التال�ــة: ضــعف فــي 
لـــف الأصـــوات والمفـــردات الســـمع�ة الممثلـــة للعدیـــد مـــن تعلـــى التمییـــز بـــین مخالطفـــل 

ــة ــرات البیئ�ــ ــعف المثیــ ــى ، وضــ ــدرة علــ ــات القــ ــیر العلاقــ ــین مختفســ ــوات، تبــ ــف الأصــ لــ
قـــدرة الطفـــل علـــى ، وضـــعف والمفـــردات الســـمع�ة الممثلـــة للعدیـــد مـــن المثیـــرات البیئ�ـــة



 

 
 

 

 
                                             

 

۲۱٥ 

 م ۲۰۲۳ سبتمبر – عاشرالـ العدد  ابع عشر المجلـد الس والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

، �الإضــافة إلــى ضــعف قــدرة الطفــل اســتدعاء المعلومــات الســمع�ة �مختلــف مســتو�اتها
 (ال�احثة). على أن �كمل �لمة أو جملة ناقصة

 الأطفــال ذوي متلازمــة إیــرلنوتعــرف اجرائ�ــا �أنهــا الدرجــة التــي �حصــل علیهــا 
 عد في ال�حث الحالي.على مق�اس المعالجة السمع�ة المر�ز�ة المُ 

  Integrative Approach : التكاملي التدر�ب -٣
ــأى أن العـــــلاج  ــة حیـــــث ارتـــ ــطلح التكامل�ـــ ــلك مصـــ ــن ســـ ــد "لازاروس" أول مـــ �عـــ
السـلو�ي لا ین�غــي أن �قتصــر علــى نظر�ـة الــتعلم فحســب بــل عل�ـه أن ینتقــي أ�ــة فن�ــة 

، ٢٠٠٥عیــد،  إبــراه�ممشــتقة مــن أي نســق علاجــي لخدمــة الموقــف العلاجــي (محمــد 
١٩.( 

وتعد التكامل�ة أسلوب تـدر�بي �مثـل الممارسـة التدر�ب�ـة الواع�ـة والتنظـ�م المهنـي 
المتزن الذي �قوم على المـزج بـین أسـالیب التـدر�ب الجمـاعي الأخـرى ل�كـون �ـل منهـا 
مكمــل للآخــر ولتــتم الاســتفادة مــن ممیــزات وفعال�ــة �ــل أســلوب. �مــا أن اســتخدام هــذا 

لمشـار�ة فـي اخت�ـار الأسـلوب ار�ب�ة  د الأسلوب قد یت�ح الفرصة لأعضاء المجموعة الت
المناســب لهــم و�حساســهم �أهم�ــة آراءهــم، �الإضــافة إلــى �ــون اخت�ــارهم الأســلوب مــا 
�ضمن إق�الهم وز�ادة دافعیتهم ومشار�تهم الإ�جاب�ة وهو ما �سعى قائد المجموعة إلـى 

 (ال�احثة). تحق�قه
 :integration/sensory  التكامل الحسى -٤

الإحساسهو      تنظم  عصب�ة  والبیئة  عمل�ة  الممكن    ،�الجسم  من  و�جعل 
فاعل�ة،�شكل    الحواساستخدام   الأو   أكثر  التكامل   شخاص معظم  تطور  �ختبرون 

 ).(Akbar, 2019, 313 الحسي عندما �كونون صغارا
عمل�ة  تدر�ب الأطفال ذوى متلازمة إیرلن على    :الحسي هو  ىالتكامل  والتدر�ب      

من خلال استخدام أنشطة   بدقةالسمع�ة  المعلومات  ومعالجة  تنظ�م أو ر�ط الأنظمة  
خلال  من  تطب�قها  یتم  ومتدرجة  ومتنوعة  وهادفة  موجهة  ولمس�ة،  و�صر�ة  سمع�ة 



 

 
 
 

 
 

۲۱٦ 

 مجاور  فتحى د/ دعاء
 

  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

انتقاء فن�ات من نظر�ات نفس�ة مختلفة مثل: (المحاضرة، الحوار والمناقشة، النمذجة، 
  -التغذ�ة الراجعة  -التلقین   -التكرار  -التعلم التعاونى   -العصف الذهنى  -لعب الدور

 (ال�احثة). التعز�ز 
 :محددات ال�حثسادسًا: 

 �المحددات التال�ة: تتحدد نتائج ال�حث الحالي
  �التالى: ،اشتملت المحددات ال�شر�ة لل�حث على عینتین وهما محددات �شر�ة: -١
) طفـلاً وطفلـة ممـن ٣٠(وتكونت مـن:   عینة التحقق من الخصائص الس�كومتر�ة  -أ

ا وأخصــائً�ا وولـــى أمـــر) ٣٠(�عــانون مـــن متلازمـــة إیـــرلن، و ممـــن یتعـــاملون مـــع  معلمـــً
 .ذوي متلازمة إیرلنالأطفال 

ــ�ة -ب  ــث الأساسـ ــة ال�حـ ــت  عینـ ــنوتكونـ ــلاً ) ٢٠( :مـ ــة  طفـ ــال ذوي وطفلـ ــن الأطفـ مـ
ــة إیــــرلن � ــذین تراوحــــت أعمــــارهم مــــا بــــین: (مالمتلازمــ ) ١٠ -٦رحلــــة الإبتدائ�ــــة، والــ

ــنوات  ــانون مـــن مشـــكلات �صـــر�ةسـ ــن لا �عـ ــد�ة ممـ ــارهم �طر�قـــة قصـ ــم اخت�ـ ــم ، وتـ ، وتـ
 اســت�عاد الــذین �عــانون مــن مشــكلات فــي التقیــ�م الســمعى، �مــا تــم اســت�عاد مــن �عــانون 

 من أي إعاقة أخرى.
؛ وذلـــك لمناســـبته التجر�بـــىشـــ�ه : اعتمـــد ال�حـــث علـــى المـــنهج محـــددات منهج�ـــة -٢

 لطب�عة ال�حث.
الصورة الخامسة، إعداد/ محمود أبو النیل؛   -مق�اس ستانفورد بین�ه   أدوات ال�حث:  -أ

) السم�ع  عبد  الموجود  وعبد  طه؛  إیرلن  ٢٠١١محمد  متلازمة  ومق�اس  إعداد/ ()، 
 . )إعداد/ ال�احثة(، ومق�اس المعالجة السمع�ة للأطفال ذوى متلازمة إیرلن )ال�احثة

ــث: -ب ــي ال�حـ ــتخدمة فـ ــائ�ة المسـ ــالیب الإحصـ ــائ�ة  الأسـ ــالیب الإحصـ ــت الأسـ تمثلـ
الإحصاء الوصفى وال�ارامترى ومنها: المتوسطات والانحرافات سالیب  أالمستخدمة في  

واسـتُخدمت  .كرون�ـاخ-معامـل ألفـا، و Pearsonالمع�ار�ة، ومعاملات ارت�اط بیرسـون 
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ــائ�ة  ــالیب الإحصــــــ ــانالأســــــ ــة: مــــــ ــة التال�ــــــ ــي  –اللا�ارامتر�ــــــ  Mann-Whitneyو�تنــــــ
 .المرت�طة للمجموعات    Wilcoxonللمجموعات المستقلة، وو�لكو�سون 

ــر�ة للتنم�ـــة  محـــددات مكان�ـــة: -٣ ــة المصـ ــز المؤسسـ ــل مر�ـ ــث داخـ ــق ال�حـ ــم تطبیـ تـ
  والجودة �مدینة �فر الز�ات.

لعام البرنامج التدر�بى التكاملى خلال الإجازة الص�ف�ة تم تطبیق  :  محددات زمن�ة  -٤
 ، واستمر التطبیق لمدة شهر�ن �معدل ثلاث جلسات أسبوعً�ا.م٢٠٢٣/ ٢٠٢٢

 سا�عًا: الإطار النظرى و�عض الدراسات السا�قة:
 :متلازمة إیرلن المحور الأول:

 تعر�ف متلازمة إیرلن: -١
والــذي �عــرف  ،خلــل فــي المعالجــة الإدراك�ــة ال�صــر�ة :ع�ــارة عــن متلازمــة إیــرلن      
ــً  ومتلازمــــــة  Meares-Irlenنلمتلازمــــــة إیــــــرلن ومتلازمــــــة میــــــرس إیــــــر  :ا �اســــــمأ�ضـــ

والإجهــاد ال�صــري  Sensitivity Syndrome Scotopic ســكو��ةالحساســ�ة الا
 (Randall, 2013, 27) . وعسر القراءة الإدراكي

ــة فــــي الاضــــطراب  :متلازمــــة إیــــرلن هــــيو        یتمیــــز �التشــــوهات  ،دراك�ــــةالإمعالجــ
حساس�ة الالذین �عانون من هذه المتلازمة من   فرد قد �عاني الأو ال�صر�ة أثناء القراءة. 

 عســـر القـــراءة :الأخـــرى ذات الصـــلة مثـــل ت والإجهـــاد ال�صـــري والمشـــكلا ئ�ةالضـــو 
(Kusano,et al, 2015). 

الأعراض التي أبلغ عنهـا و تش�ه �شكل ملحوظ مظاهر الإجهاد إیرلن  متلازمة  و        
  Chronic Fatigue Syndromeمتلازمة التعب المزمن� الأفراد المصابون 

(Loew, Marsh, & Watson, 2014, 87). 
ا فــي الإدراك یــؤثر علــى قــدرة الشــخص فــي  وظ�ف� ــًرلن خلــلاً یــوتحــدث متلازمــة إ

رغم أن الســبب الــرئ�س لــ�س لــه �ــو  ،منــاحي �ثیــرة، �ــالقراءة، والكتا�ــة والرؤ�ــة بوضــوح
علاقة �ضعف النظر ومشاكله من الناح�ة الإ�صار�ة والطب�ة؛ إلا أن مصـادر الضـوء 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/2804724/
https://search.informit.org/doi/epdf/10.3316/aeipt.197582
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  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

ــدثان  مــــن جهــــة، والصــــفحة المطبوعــــة �الأســــود �شــــكل خــــاص مــــن جهــــة أخــــرى، تحــ
ا لدى الفرد �جعله یرى الصفحة مشوهة، و�خاصة عندما تكـون الإضـاءة قو�ـة ◌ً تداخل

 ).Irlen, 2010أو عند القراءة تحت ضوء "الفلورسنت" (
 نسب انتشار متلازمة إیرلن:  -٢

بنس�ة        تقدر  إیرلن  متلازمة  شیوع  نسب  أن  التقدیرات  بین:   تشیر  ما   تتراوح 
، وهذه المتلازمة تظهر على -وفق صرامة المعاییر-) من عامة السكان ٪١٢-٪ ٥(

 (Loew, Marsh, & Watson, 2014, 88)صورة خلل في المعالجة ال�صر�ة 
 The Royal الكل�ــة الملك�ــة الأســترال�ة والنیوز�لند�ــة لأط�ــاء العیــون وتــرى       

Australian and New Zealand College of Ophthalmologists 
(RANZCO)  ا ا فــي الأدب�ــات وهــذا جزئ� ــًا �بیــرً اختلاف ــًتختلــف معــدلات الانتشــار أن
التى یتم الاعتمـاد علیهـا فـي تشـخ�ص  یرجع إلى المعاییروهذا الاختلاف على الأقل،  

الأمـر الـذي یتطلـب مـن الأفـراد  الاضـطراب والتـي تعتمـد علـى أسـالیب التقر�ـر الـذاتى
أن تقـــار�ر وفـــى هـــذا الصـــدد تُشـــیر الا الأطفـــال) الإبـــلاغ الـــذاتي عـــن أعراضـــهم. (غال� ــً

الأطفـال الـذین �عـانون مـن مشـاكل فـي  بـین مـن )٪٤٦( تصل إلـىإیرلن نس�ة انتشار 
-١٢ولدیهم أعراض المتلازمة، أما عامة السكان فمنهم نس�ة تتراوح مـا بـین: (القراءة  

 (RANZCO, 2018, 2).  ) �عانون من هذه المتلازمة٪١٥
، والتــي Khasawneh & Alkhawaldeh (2018)ومــن خــلال دراســة        

هــدفت إلــى تحدیــد نســب شــیوع متلازمــة إیــرلن لــدى التلامیــذ ذوى صــعو�ات الــتعلم فــي 
أن نســ�ة  ) طفــلاً وطفلــة. وأظهــرت النتــائج:٣١٩منطقــة عســیر. وتكونــت العینــة مــن (

والمتوسـطة  �سـ�طة�جم�ـع درجاتهـا ال (متلازمـة إیـرلن) شیوع تنـاذر الحساسـ�ة الضـوئ�ة
 . من مجتمع الدراسة )٪٠.٥١(والشدیدة یبلغ 

، Khasawneh & Alkhawaldeh (2018)وفى هذا الس�اق أوصت دراسة      
ضرورة  Al-Zoubi (2021) ودراسة عر�ي  إلى  مؤشر  اإ�جاد  نسب  نتشار لق�اس 
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و  المختلفة،  العمر�ة  الفئات  في  إیرلن  أعداد    اعداد متلازمة  عن  دق�قة  إحصاءات 
المساعدة لطلب  والمراكز  الع�ادات  على  من  المترردین  غیرها  مع  اختلاطها  لمنع  ؛ 

   الاضطرا�ات الأخرى.

 أعراض متلازمة إیرلن: -٣
ــدة إلـــى  Irlen-Syndrome Foundationشـــیر مؤسســـة إیـــرلن تُ         وجـــود عـ

، لضــوءالشــدیدة لحساســ�ة ال�عــانون مــن متلازمــة إیــرلن وهــى، �التــالى:  أعــراض علــى
، الانت�ــــاه والتر�یــــز ت فــــىمشــــكلاو ، الصــــداع والصــــداع النصــــفيو ، القــــراءة ت مشــــكلاو 
ــاد والتعـــب و  ــي إدراك العمـــق ت مشـــكلاو ، الإجهـ ــواد ، فـ ــل مـــع المـ ــعو�ات فـــي التعامـ وصـ

ــة ــل المطبوعـ ــز :مثـ ــرك أو تهتـ ــه یتحـ ــدو و�أنـ ــذي یبـ ــنص الـ ــة ،الـ ــوهات البیئ�ـ  أو التشـ

(Loewa, Marshb & Watsona, 2014;Irlen-Syndrome Foundation, 
2023). 

اخـتلال تـوازن الجهـاز ومن الآثار السلب�ة لمتلازمة إیـرلن علـى الأطفـال مـا یلـى:      
، Immune System Supressedالجهــاز المنــاعي ، و�ــف العصــبي الــلاإرادي

، العاطف�ـــة والســـلو��ة والنفســـ�ة ، والتعـــرض للاضـــطرا�ات اخــتلال نظـــام الغـــدد الصـــماء
، وادراك العمــــق، والتجزئــــة ال�صــــر�ة، وضــــعف دراك الحســــيووجــــود مشــــكلات فــــي الا

ــذلك  ــاط، و�ـ ــكلة قصـــور الانت�ـــاه المصـــحوب �فـــرط النشـ التكامـــل الحســـى، وظهـــور مشـ
 (Empowered Learning Trust, 2017, 9). المعاناة من صعو�ات في النوم

رلن فــي شــكل متوال�ــة تتــأثر بدرجــة الحــدة یــتحــدث الأعــراض التــي تصــاحب متلازمــة إ
والوقـت المســتغرق فـي نشــاط معـین حتــى تبـدأ الأعــراض فـي الظهــور، فـإذا �ــان تواجــد 

فـإن الأعـراض تبـدأ فـي الظهـور  ،لـدى �عـض الأشـخاص   بدرجة �سـ�طةرلن  یمتلازمة إ
) دق�قــة، و�ذا �انــت درجــة الحــدة متوســطة، فــإن ٦٠-٤٠( :خــلال مــدة تتــراوح مــا بــین

) دق�قـة، أمـا إذا �انـت ٤٠-٢٠(:الأعراض تبدأ فـي الظهـور خـلال مـدة تتـراوح مـا بـین
درجــة الحــدة شــدیدة فــان الأعــراض تبــدأ فــي الظهــور عنــد بدا�ــة ممارســة نشــاط معــین 



 

 
 
 

 
 

۲۲۰ 

 مجاور  فتحى د/ دعاء
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، ٢٠٢٠رشـا أنـور، SeychelI,2018,288;() دق�قـة٢٠ا أو خـلال (القراءة فـورً   :مثل
١٦٤.( 

 :رلنیأس�اب متلازمة إ-٤
فترض أنها ناتجة إما عن خلل رلن �عد، ولكن �ُ یلم یتم إث�ات مسب�ات متلازمة إ     

أنها تحدث أو    ،مما یؤدي إلى تشو�ه المعلومات المرئ�ة  ؛في مسار المعالجة ال�صر�ة 
المعلومات �سبب   تتداخل مع معالجة  والتي  الدماغ  ال�صر�ة في  القشرة  استثارة  فرط 

تدعم الأ�حاث الحدیثة التي تستخدم التصو�ر �الرنین المغناط�سي الوظ�في و المرئ�ة.  
  (Randall, 2013).   هذا التفسیریؤ�د وتصو�ر الدماغ  

رلن �سبب خلل في الجینات والاستعداد الوراثي في �عـض یتحدث متلازمة إوقد  
ا مــا توجــد عنــد أكثــر مــن شــخص فــي نفــس العائلــة حتــى و�ن الأســر، لــذلك فهــي غال� ــً

رلن �التسـاوي بـین الـذ�ور والإنـاث، یاختلفت الأعراض بین �ل منهم. وتؤثر متلازمة إ
ــا�ات فـــي الـــرأس مثـــل ــدى �عـــض الأشـــخاص �ســـبب الإصـ ــا �مكـــن أن تكتســـب لـ  :كمـ

 & Robinson)الارتجـــاج فـــي المـــخ و�عـــض الأمـــراض أو العمل�ـــات الجراح�ـــة 
Foreman, 1999).    

  ) دراسة  المنظار� حدوث     Al-Zoubi)2021وفسرت  الحساس�ة   ةمتلازمة 
(SSS)     ط�س�ة والخلا�ا ا�سبب خلل في الخلا�ا المغن �حدث  ا  عصب�ً �أنها: اضطراً�ا

التناسل�ة الجانب�ة النواة  ا على سرعة سل�ً  SSS �ؤثرو   ،للمهاد  (LGN) الصغیرة في 
الأكاد�م�ة �المهارات  المتعلقة  تلك  خاصة  ال�صر�ة  المحفزات  و وحر�ة  �سبب ، 

ل المشترك  التعل لمتلازمةالاعتلال  تشخ�صات  (LDS) موصعو�ات  إجراء  �مكن 
على  التر�یز  إلى  الدولیین  وال�احثین  العلماء  دفع  وهذا  بینهما،  التمییز  في  خاطئة 

  (Al-Zoubi, 2021, 299).الفارقى بین متلازمة إیرلن وصعو�ات التعلمالتشخ�ص  
 
 

https://search.informit.org/doi/epdf/10.3316/aeipt.197582
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 تشخ�ص متلازمة إیرلن: -٥
، ا ما �كون غیر مدرك لها لأن الطفل أو الشاب غال�ً   ؛حالةال�صعب تشخ�ص         

ذلك التعل�مي  ومع  التحصیل  لها عواقب وخ�مة على  �كون  ومن الأهم�ة   ،�مكن أن 
المدارس على درا�ة �الأعراض  التر�و�ون وممرضات  �كون   Crabtree) �مكان أن 

,2013).  

من خلال فحص الذین تبدو علیهم أعراض متلازمة إیرلن  �مكن تقی�م الأطفال  و       
  (Randall, 2013) .المتخصصینأخصائیي ال�صر�ات عن طر�ق إیرلن أو 

لابد في بدا�ة تشخ�ص إیرلن أن �جرى طبیب العیون �عض للتأكد من سلامة       
الفرد من أي �صر�ة أو وظ�ف�ة (استجماتیزم) ومن ثم هناك فحص یتم اجراؤه من قبل 
وتحدید  الإصا�ة،  درجة  لتحدید  إیرلن  متلازمة  لفحص  والمعتمد  المؤهل  الفاحص 

 ).٨٦، ٢٠٢٠(هیلین إیرلین،  المرشحات الملونة المناس�ة لكل على حدة
 رلن:ی�عانون من متلازمة إ الأطفال الذینخصائص -٦

�عض المشكلات الجسم�ة تتمثل من  الأطفال المصابین �متلازمة إیرلن  �عاني         
من صداع دائم وصداع  �عانون  ، و -ل�س له أساس عضوى -أعینهمتعب في  ف�ما یلى: 

ضعف في لدیهم  و   ، والارهاق من الصداع وألم العین،وتضیق العین، ودمعها،  نصفي
العمیق الدراسىالإدراك  أدائهم  على  یؤثر  وهذا   ،  (Robinson & Conway, 

2000; SeychelI,2018,288) 

للطفـــل فنجـــد أنـــه لا �ســـتط�ع  الناح�ـــة التعل�م�ـــةعلـــى  متلازمـــة إیـــرلن تـــنعكسو       
القـــراءة مـــن الكتـــاب أو الســـبورة مثـــل زملائـــه فـــي الصـــف الدراســـى حیـــث تكـــون قراءتـــه 
�طیئـة ومتقطعـة ولا �فهــم مـا �قـرؤه أو �فهمــه �صـعو�ة، وفـى أغلــب الأحـوال لا �ســط�ع 
ــا ینســـخ �خـــطء ردىء غیـــر مقـــروء لا  ــبورة، فهـــو إمـ ــه المعلمـــة علـــى السـ ــا تكت�ـ نســـخ مـ
�ســتط�ع هــو نفســه قراءتــه، و�تابتــه تكــون غیــر متناســقة، فــلا �كتــب علــى الســطر، ولا 
یتــــرك مســــافات متســــاو�ة بــــین الحــــروف والكلمــــات، و�تابتــــه مــــن حیــــث التعبیــــر غیــــر 

https://www.magonlinelibrary.com/doi/abs/10.12968/bjsn.2011.6.4.182
https://search.informit.org/doi/epdf/10.3316/aeipt.197582
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منظمة، وأفكاره غیر واضحة، وقـد �كتـب فقـرة أو صـفحة دون أي علامـات وقـف، فـلا 
�فهــم القــارىء �ســهولة مــا یر�ــد الطفــل التعبیــر عنــه، وقــد تــنعكس متلازمــة إیــرلن علــى 
أدائــه فــي مــادة الحســاب والر�اضــ�ات، فهــو یــرى الأرقــام والعلامــات والإشــارات �طر�قــة 
خاطئــة فیــؤثر ذلــك علــى مســتواه وفهمــه ودرجاتــه. ونظــرًا لانخفــاض مســتواه فــي القــراءة 

-١٥٥، ٢٠٢١فهــذا بــلا شــك ســیؤثر علــى أدائــه فــي �ــل المــواد الدراســ�ة (رشــا أنــور، 
١٥٦ .( 
وتوجد آثار نفس�ة واجتماع�ة سلب�ة لمتلازمة إیـرلن منهـا: ضـعف الثقـة �ـالنفس،       

وانخفاض تقدیر الذات، مما �جعلهم في �ثیر من الأح�ان منطو�ین وغیـر اجتمـاعین؛ 
لأنهــم لا �جیــدون التواصــل �صــورة ســل�مة أو �اف�ــة مــع الآخــر�ن، وهــؤلاء الأطفــال لا 
�مكـــنهم التعبیـــر عـــن أنفســـهم ومشـــاعرهم �طلاقـــة، ونت�جـــة لعـــدم فهـــم أقـــرانهم العـــادیین 
لمشـــــكلتهم أو اضـــــطرابهم فـــــإن الأطفـــــال ذوى متلازمـــــة إیـــــرلن �عـــــانون مـــــن الســـــخر�ة 
ــة مـــن  ــرة مفرغـ ــي دائـ ــم فـ ــر�ن، و�جعلهـ ــزالهم عـــن الآخـ ــن انعـ ــد مـ ــذا یز�ـ ــتهزاء، وهـ والاسـ

 ).42Young ,2021 ,-50(التأثیرات السلب�ة 
 أسالیب تعل�م وعلاج حالات متلازمة إیرلن:  -٧

ــن:    ــارة عـ ــرلن وهـــى ع�ـ ــة إیـ ــال ذوى متلازمـ ــ�م الأطفـ ــتخدم المرشـــحات لتعلـ وتسـ
ــى �عـــض أجـــزاء الط�ـــف  ــفات خاصـــة، تعمـــل علـ ــر وشـــفاف�ات ملونـــة ذات مواصـ فلاتـ
و�طـول مـوجى محــدد إلـى العـین، ممــا �جعـل الطفـل المُصــاب یـرى الكلمـات المطبوعــة 
ا و�ـــذلك تصـــ�ح القـــراءة أســـهل، وهـــذه المرشـــحات تحـــد مـــن  �شـــكل أكثـــر وضـــوحًا وث�اتـــً
أعــراض المتلازمــة، ومــن خــلال الفحــص �مكــن تحدیــد لــون الــورق المناســب لكــل طفــل 

 ). ٨٦، ٢٠٢٠(هیلین إیرلین،  بدلاً من استخدام الورق الأب�ض 
متلازمــة إیــرلن ل�ســت ناتجــة عــن مشــكلة حســ�ة،  ممــا ســبق عرضــه یتضــح أن:

و�حــدث خلــط بینهــا و�ــین صــعو�ات الــتعلم فــي �ثیــر مــن الأح�ــان، لكنهــا تختلــف عــن 
صـــعو�ات الـــتعلم، وقـــد تـــأتى مصـــاح�ة لهـــا، وخاصـــة صـــعو�ات تعلـــم القـــراءة والكتا�ـــة 
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الحساب، �ما �صاحبها مشـكلات أخـرى �معانـاة هـؤلاء الأطفـال مـن خلـل فـي الادراك 
الحســى، وضــعف التكامــل الحســى، وقصــور شــدید فــي المعالجــة ال�صــر�ة والســمع�ة، 

 �الإضافة إلى معاناتهم من اضطراب الانت�اه المصحوب �فرط النشاط.
 :المعالجة السمع�ة المر�ز�ة  المحور الثانى:

ــات   ــة المعلومـــــ ــطرا�ات معالجـــــ ــطلح اضـــــ ــد أدرج مصـــــ ــدلیل  (SPD) قـــــ ــي الـــــ فـــــ
كفئـة أو اضـطراب مسـتقل �عبـر  DSM- 5التشخ�صي الإحصائي الخـامس الأمر�كـي

ــدخلات  ــة المـ ــي معالجـ ــل فـ ــن خلـ ــ�ة عـ ــات الحسـ ــة �المعلومـ ــات الخاصـ ــ�م المخرجـ وتنظـ
)APA, 2013 ــلب�ة التـــي تـــنجم عـــن اضـــطراب  ). وهنـــاك العدیـــد مـــن التـــأثیرات السـ

 المعالجة الحس�ة �شكل عام وهي على النحو التالي:
 ,.Ahn et al( تـؤثر علـى �فـاءة وقـدرة الأشـخاص علـى التك�ـف مـع المواقـف •

2004(. 
 �صاحب الاستجا�ة الحس�ة المفرطة اسـتجا�ات عن�فـة حسـ�ة عنـف وقلـق، وتـوتر •

Bitran, 2007)(Hofmann & . 
تؤثر على �فاءة ومهاراتـه الاجتماع�ـة وتـؤثر علـى علاقـات الصـداقة مـع الأقـران،  •

 ).Mailloux et al., 2007كما تؤثر على احترام الطفل لذاته (
Yeger, -Engel�عمل علـى تقلیـل جـودة الح�ـاة والقـدرة علـى المع�شـة السـل�مة ( •

2008.( 
تؤثر على التفاعل مع البیئات الفیز�ائ�ة وال�شر�ة وتسبب فـي انسـحاب الأشـخاص  •

 ).Pohl et al., 2003من الأنشطة الیوم�ة (
 : المعالجة السمع�ة المر�ز�ة تعر�ف -١

هــو حالـــة �عـــاني فیهــا المرضـــى مـــن صــعو�ات فـــي الاســـتماع فــي غ�ـــاب عجـــز 
یواجهــون صــعو�ات فــي المهــام الســمع�ة  هــمو ، ســمعي مح�طــي �مكــن تحدیــده بوضــوح

المختلفة �ما في ذلـك تـوطین الصـوت أو فهـم الكـلام فـي البیئـات الصـاخ�ة علـى مـدى 
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ینمــــو  APDالماضــــ�ة، �ــــان اهتمــــام المجتمــــع العلمــــي والســــر�ري ل  ٢٠الســــنوات ال 
ا إلــى حق�قــة أن هــذا التصــن�ف یلقــي أضــواء جدیــدة علــى و�رجــع ذلــك أساس ــً ،�اســتمرار

ــ�اق  ــام الأول فـــي سـ ــخ�ص والإدارة، فـــي المقـ ــار اســـترات�ج�ات التشـ نفســـه،  APDاخت�ـ
لمشـتر�ة �مـا فـي ذلـك نقـص ا �شكل متزاید في عدد من الحالات المرضـ�ة اولكن أ�ضً 

عســر و ، )SLIضــعف اللغــة المحــدد (و ، )ADHDاضــطرا�ات فــرط النشــاط ( الانت�ــاه/
  .),Mülder, 2007  (239االقراءة أو حتى التوحد مؤخرً 

هو مصطلح شامل �سـتخدم لتحدیـد أنـواع مختلفـة واضطراب المعالجة السمع�ة:  
مـن قبـل المراكـز  لفهـم المعلومـات السـمع�ة المدر�ـة من الاضطرا�ات التـي تـتم العمل�ـة

 ,Choudhury & Sanju). السمع�ة العل�ـا الموجـودة فـي الجهـاز العصـبي السـمعي
2017)  

الك�ف�ة التي یتم من خلالهـا ترمیـز المعلومـات السـمع�ة تعنى  والمعالجة السمع�ة  
فـي الجهـاز العصــبي المر�ـزي، ومـن ثــم فـإن الأفـراد ذوي اضــطراب المعالجـة الســمع�ة 
عادةً ما �ظهرون أداءً ضع�فا في واحـدة أو أكثـر مـن مهـام المعالجـة السـمع�ة �تحدیـد 

التكامــــــل الزمنــــــي و �دراك الــــــنمط الصــــــوتي، و التمییــــــز الســــــمعي، و مصــــــدر الصــــــوت، 
الترمیــــز الســــمعي للإشــــارات الصــــوت�ة المتصــــارعة �الإصــــغاء و للمعلومــــات الســــمع�ة، 

 .(American Speech-Hearing Association, 2005)الثنائي 
معظـــم المعلومـــات التـــي یـــتم إرســـالها واســـتلامها فـــي الفصـــول الدراســـ�ة، �غـــض و 

النظر عن الدرجة المحددة للطفل، هي معلومات سمع�ة، مما �جعل مهارات المعالجة 
 ). Thomas & Mack, 2010السمع�ة المر�ز�ة ذات أهم�ة حاسمة (

) CAPDتم اقتراح مفهـوم اضـطراب المعالجـة السـمع�ة النوع�ـة عنـد الأطفـال (و 
ــرة بواســــطة  ــذ حــــوالي  Myklebustلأول مــ ا. أنشــــأ  ٧٠منــ ــً ، وهــــو Myklebustعامــ

طبیــــب نفســــاني، ع�ـــــادة فــــي جامعــــة نـــــورث وســــترن فــــي إلینـــــوي، الولا�ــــات المتحـــــدة 
الأمر�ك�ــة، للتحقیــق فــي الأطفــال الــذین �عــانون مــن ضــعف الســمع، ولمســاعدة والــدیهم 
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خـلال جلسـات العـلاج، �ـان مـن الواضــح أن �عـض الأطفـال لـدیهم مخططـات ســمع�ة 
لا �مكـن أن تعـزى الأعـراض إلـى  ،طب�ع�ة، ولكن لدیهم صـعو�ات واضـحة فـي السـمع

ضــعف الســمع المح�طــي فــي بیئــة صــوت�ة محكومــة فــي حجــرة الاخت�ــار فــي الع�ــادة، 
ســمع الأطفــال أصــوات خافتــة �شــكل طب�عــي. ومــع ذلــك، لــم یتمكنــوا مــن التر�یــز علــى 
أصوات معینة في العالم الصوتي الحق�قي حیـث توجـد العدیـد مـن مصـادر الضوضـاء 

 .(Küçükünal et al., 2020, 1–9) والكلام المتنافس
الم�كانزمــات  :الجمع�ــة الأمر�ك�ــة للنطــق والســمع المعالجــة الســمع�ة �أنهــاو�ینــت 

والعمل�ــات الخاصــة �الجهــاز الســمعي المســئولة عــن الظــواهر الســلو��ة التال�ــة: تحدیــد 
تمییــز المظــاهر و التعــرف علــى الــنمط الســمعي، و التمییــز الســمعي، و مصــدر الصــوت، 

ــمع�ة،  ــة الســـ ــ�ة والأداء و الزمن�ـــ ــمع�ة التنافســـ ــارات الســـ ــاص �الإشـــ ــمعي الخـــ الأداء الســـ
 & The American Speech) الضــع�فةالســمعي مــع الإشــارات الســمع�ة 

Hearing Association, 1996). 
ــح أن:  ــبق یتضـ ــا سـ ــدرة ممـ ــدى قـ ــمن مـ ــمع�ة تتضـ ــة السـ ــرد المعالجـ ــم  الفـ ــى فهـ علـ

كلمــات، وتــذ�ر أنمــاط الالاخــتلاف بــین الأصــوات، وتــذ�ر  :المعلومــات الســمع�ة، مثــل
 .الأصوات 

 :ق�اس المعالجة السمع�ة -٢
هنـــاك العدیــــد مـــن الاخت�ــــارات التــــي �مكـــن لأخصــــائي النطـــق والكــــلام تطب�قهــــا 

وهناك العدید من العوامل التـي �جـب مراعاتهـا  ؛لتشخ�ص اضطراب المعالجة السمع�ة
مســتوى الانت�ــاه، و المفحــوص،  عمــرعنــد تطبیــق اخت�ــارات ق�ــاس المعالجــة الســمع�ة �

القــدرة اللغو�ــة واحتمال�ــة معاناتــه مــن اضــطراب أخــرى وث�قــة الصــلة، و معامــل الــذ�اء، و 
ــع  ــترك مـ ــتلال المشـ ــرى ذات الاعـ ــطرا�ات الأخـ ــد الاضـ ــن أحـ ــد مـ ــد العدیـ ــه توجـ ــك أنـ ذلـ

ــد،  ــاط الزائـ ــاه والنشـ ــور الانت�ـ ــطراب قصـ ــمع�ة �اضـ ــة السـ ــطراب المعالجـ ــة و اضـ المعالجـ
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اللغو�ة، والاضـطرا�ات المعرف�ـة الأخـرى التـي تتشـا�ه أعراضـها مـع أعـراض اضـطراب 
 المعالجة السمع�ة. 

) اخت�ــــارات وظــــائف ASHAوقــــد صــــنفت الجمع�ــــة الأمر�ك�ــــة للكــــلام والســــمع (
اخت�ـــارات الإصـــغاء و المعالجـــة الســـمع�ة المر�ز�ـــة إلـــى اخت�ـــارات الإصـــغاء الأحـــادي، 

 American Association of Speech)الثنائي واخت�ارات الإصغاء �كلتا الأذنین  
& Hearing, 1990)) بینمــا قســم .Katz,1994 تلــك الاخت�ــارات إلــى اخت�ــارات (

ــارات علـــى  ــة المقطـــع، واخت�ـ ــة المقطـــع، اخت�ـــارات ثنائ�ـ ــارات أحاد�ـ ــة، اخت�ـ غیـــر �لام�ـ
مســتوى الجملـــة. �مـــا تـــم تقسســ�م تلـــك الاخت�ـــارات �شـــكل عــام إلـــى اخت�ـــارات تضـــ�ف 
معلومات للإشارات السـمع�ة واخت�ـارات اسـتخلاص المعلومـات مـن الإشـارات السـمع�ة 

)Bellis & Ferre, 1996 ومعظم الاخت�ارات المستخدم توجه لق�اس الك�ف�ة التـي .(
)، وهـذه الاخت�ـارات هـي ASHA, 1996یـتم بهـا توصـیل الإشـارات السـمع�ة لـلأذن (

اخت�ــارات الإصـــغاء الثنــائي، مهـــام المعالجــة الســـمع�ة الوقت�ــة، مهـــام الإصــغاء للكـــلام 
ــارات  ــین، والاخت�ــــ ــا الاذنــــ ــل �كلتــــ ــارات التفاعــــ ــدة، اخت�ــــ ــأذن واحــــ ــرار �ــــ ــنخفض التكــــ مــــ

 ). Chermak & Musiek, 1997الكهروفسیولوج�ة للمعالجة السمع�ة (
 اخت�ارات تشخ�ص قدرات المعالجة السمع�ة: -٣
 :Dichotic Testsاخت�ارات الإصغاء الثنائي  )أ

تستخدم هذه لق�اس التمثیل التزامني للمثیرات السمع�ة �كلتا الأذنـین، وقـد �طلـب 
من المفحوصین أثناء إجراء هذه الاخت�ارات تكـرار جم�ـع مـا سـمعوه �ـأذنیهم أو توج�ـه 
ــاس التكامــــل أو الانفصــــال  ــذه الاخت�ــــارات توظــــف لق�ــ ــاههم إلــــى أذن واحــــدة. وهــ انت�ــ

 السمعي بین �لتا الأذنین.
 :Temporal Processing Tasksمهام المعالجة السمع�ة الوقت�ة  )ب

تســتخدم هــذه الاخت�ــارات لق�ــاس التحلیــل الزمنــي، تمییــز التــردد والمــدة، الترتیــب 
الزمني، وتحدید السمات اللغو�ة. وتستخدم هذا الاخت�ارات للكشـف عـن أوجـه القصـور 
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في القشرة السمع�ة، أوجه القصـور فـي الفـص الصـدغي، التحـول بـین نصـفي الـدماغ، 
والقصــور فــي منــاطق التــرا�ط الســمعي. و�عتبــر اخت�ــار الفجــوة العشــوائ�ة أحــد الأمثلــة 
علــى تلــك الاخت�ــارات، إذ �ســتخدم فــي تحدیــد ��ف�ــة معالجــة �ــل أذن فــي الكشــف عــن 

میلــي ثان�ــة)، و�ــتم تطب�قــه �شــكل أحــادي فــي �ــل أذن،  ٤٠ –٠الفجــوة الســمع�ة مــن (
و�تطلـب مـن المسـتمع التمییـز بـین الط�قـات الصـوت�ة المرتفعـة والمنخفضـة، والحـروف 
السـاكنة المهموســة والجــاهرة مــن أجــل الكشــف عـن الفجــوة فــي تلــك المثیــرات الســمع�ة. 
وهنــاك اخت�ــارات أنمــاط التردد/الط�قــة الصــوت�ة والتــي �طلــب فیهــا مــن المســتمع تحدیــد 

حیــث یــتم عــرض نغمــات بتــرددات  الت�ــاین فــي مــدة زمن�ــة ق�اســ�ة للنغمــات الصــوت�ة.
مرتفـع  –(مرتفـع  :مت�اینة الشدة و�طلب مـن المسـتمع تحدیـد أنمـاط تلـك التـرددات مثـل

 منخفض). -
ــدة )ج ــأذن واحـ ــرار �ـ ــنخفض التكـ ــلام مـ ــغاء للكـ ــام الإصـ -Monaural lowمهـ

Redundancy Tests 
تســـتخدم هـــذه الاخت�ـــارات لتحدیـــد القصـــور الســـمعي المر�ـــزي، وهـــذه الاخت�ـــارات 
تستخدم لق�ـاس الإغـلاق السـمعي. و�عـض هـذه الاخت�ـارات تسـفر عـن درجـات مرتفعـة 

 من الت�این، لذا ین�غي توخي الحذر عند تطب�قها ومقارنة نتائجها.
 :Binaural Interaction Testsاخت�ارات التفاعل �كلتا الاذنین  )د

تقـــ�س تلـــك الاخت�ـــارات القـــدرة علـــى معالجـــة المعلومـــات فـــي �لتـــا الأذنـــین مـــن حیـــث 
 التفاعل بینهما.

 :ElectrophySiological Testالاخت�ارات الكهروفسیولوج�ة  )ه
تســتخدم هــذه الاخت�ــارات �كثــرة فــي الآونــة الأخیــرة نظــرًا لإمكان�ــة تطب�قهــا علــى 
مجتمع صغار الأطفال ومن �صعب تطبیق الاخت�ارات سالفة الـذ�ر علـیهم، حیـث أن 

 نتائج هذه الاخت�ارات لا تعتمد على استجا�ات الطفل أو تفاعله.
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 :Figure Ground Testالأرض�ة  -اخت�ارات الشكل  )و
تستخدم هذه الاخت�ارات لق�اس قدرة المستمع على التر�یز على السرالة الصوت�ة 
أثنــاء التعــرض لخلف�ــة صــاخ�ة، حیــث یــتم عــرض الرســالة الصــوت�ة بنســ�ة تتــراوح مــن 

 ,Emanuel, Ficca, & Korczak)د�سیبل) أعلى من الخلف�ة الصاخ�ة    ١٠  –٥(
2011). 

والتعل�م�ة الواجب مراعاتها لتحسین المعالجة السمع�ة   التعدیلات البیئ�ة �عض    -٤
 للأطفال ذوى متلازمة إیرلن:

  .السمع المساعد تقن�ة استخدام  :تعدیلات صوت�ة من أسفل إلى أعلى مثل •
 لضوضاء. التعرض ل ةنس�  تقلیلالتدخلات المعمار�ة للحد من الصدى و  •
  جیدة.مقاعد ، وتوفیر مكبر الصوت وتقلیله أو إزالتهمع خط مرئي م�اشر وجود  •
 المنافسة داخل الغرفة أو خارجها.توفیر جو تسوده  •
 .الأطفال فهمللتأكد من إجراء فحوصات متكررة  •
الوسائط   • لز�ادة  التوظ�ف  العمل�ة  التوض�ح�ة  والعروض  است�عاب  متعددة 

 . تكرار المعلومات الأساس�ةو ت�اطؤ معدل التحدث، و المعلومات المقدمة شفه�ا، 
ا، مع توفیر التعل�مات إعادة ص�اغة المعلومات �استخدام وحدات لغو�ة أقل تعقیدً  •

وتوفیر    في الجدیدة  والمفردات  المعلومات  تدر�س  قبل  الكتابي،  أدوات  الشكل 
 تدو�ن الملاحظات.  ل
الصلة  الأسالیب  تعز�ز   • ذات  والقدرات  واللغة  أسفل،  إلى  أعلى   أىالمعرف�ة من 

  من مستمعین سلبیین. بدلاً ین  نشط  ینمستمع  �كونوا
تشمل الأنشطة التدر�ب على استخدام ما وراء اللغة وما وراء المعرف�ة (�ما في   •

 ذلك الذاكرة والانت�اه).
   .استرات�ج�ات لمساعدة المستمعین في الرصد النشط والتنظ�م الذاتي الخاص بهم •
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قدرات الفهم السمعي والاحتفاظ و�ذلك في تطو�ر القدرات  التر�یز على تحسین   •
  (Lagace, et al, 2008). العامة مهارات حل المشكلات 

 : Approach  Integrativeالمنحى التكاملى المحور الثالث:
النفسى متعدد الأو الإرشاد    یتضمن      التقو�م الشامل  العلاج  الوظائف   وعلاج�عاد 

وتعنى �اللغة العر��ة الك�ان الأساسى، ومن خلال   BASIC IDالتي یرمز لها �الرمز  
نلائم   لك�ف  الدلیل  نعطى  بل  للعلاج  المرضى  نلائم  لا  فنحن  الأسلوب  بهذا  الأخذ 

 ). ٢٠، ٢٠٠٢(آرنولد لازروس،  العلاج مع احت�اجات المرضى
 التكاملى: الإرشادتعر�ف -١

نظر�ات       بین  والتوفیق  والانتقاء  التمییز  أساس  على  التكاملى  الإرشاد  �قوم 
وأسالیب و�جراءات العلاج النفسى المختلفة، �ما یتناسب مع ظروف �لا من المرشد 

 ). ٢٦٩،  ٢٠٠٠والمسترشد والعمل�ة الإرشاد�ة �صفة عامة (إجلال محمد سرى، 
والإرشاد التكاملى "هو: الإرشاد في ثو�ه الجدید المتكامل الناضج والمنفتح على     

�قوم  الذى  المتناسق  النظام  ل�كون  النفسى؛  الإرشاد  إسهام جاد في  كل إضافة و�ل 
محمد  (إ�مان  النتائج"  أفضل  لتحقیق  الإرشاد�ة  والفن�ات  الأسالیب  ودمج  �إنتقاء 

 ). ١٨٢،  ٢٠١٦الطائى، 
والإرشاد الانتقائى التكاملى هو: منظومة من الإجراءات التي تتسق ف�ما بینها،   

و�تضمن عددًا من الفن�ات التي تنتمى �ل فن�ة منها إلى نظر�ة إرشاد�ة أو علاج�ة 
من   جانب  تنم�ة  في  منها  �ل  تسهم  �حیث  �عنا�ة  الفن�ات  هذه  اخت�ار  و�تم  معینة، 

 ).٢٠٩ ،٢٠٠٨سمیرة محمد شند، ( جوانب الشخص�ة وفقًا للمنهج التكاملى
 الافتراض الجوهرى للمنحى التكاملى: -٢
الوظائف        على  التر�یز  هو:  التكاملى  للمنحى  الجوهرى  الافتراض  "و�عد 

BASIC ID  الترتیب:    ، وهى  "الس�عة�B  السلوك، وA  الوجدان، وS  الإحساس، وI 
و و  Cالتخیل،  المعرف�ة،  الشخص�ة،    Iالجوانب  إلى   Dوالعلاقات  وتشیر  الأدو�ة 
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الجانب البیولوجى �كل مثل: التغذ�ة، والصحة، والتمر�ن الر�اضى، والمداخلات التي 
وتعنى �الانجلیز�ة الك�ان. "و�ذلك   Indentiyإلى    IDتؤثر على الشخص�ة، �ما تُشیر

الذ�ر�كون   سالفة  الوظائف  �كل  المنحى  هذا  في    تضم التي    BASIC IDالاهتمام 
أو   إنجاز،  أو  شعور  أو  مشكلة  توجد  لا  لذلك  الإنسان�ة؛  للشخص�ة  الكامل  الط�ف 

(آرنولد لازروس،   "BASIC IDحلم، أو تخیل لا �مكن تصن�فها أو تناولها بواسطة  
٢٠، ٢٠٠٢.( 

 التكاملى (متعدد المحاور):  الإرشاد أهداف-٣
للشخص�ة        الس�عة  الأ�عاد  على  یوزعها  أن  المرشد  على  أهداف  س�عة  توجد 

 (الوظائف) وهى، �التالى: 
 تغییر السلوك إلى سلوك إ�جابى.  -
 تغییر المشاعر إلى مشاعر إ�جاب�ة.  -
 تغییر الأحاس�س السلب�ة إلى أحاس�س إ�جاب�ة.  -
 تغییر الصورة العقل�ة السلب�ة للذات إلى صور إ�جاب�ة. -
تغییر الجوانب المعرف�ة غیر المنطق�ة إلى جوانب منطق�ة وتصح�ح الأفكار   -

 الخاطئة. 
 المسترشد المهارة في تكو�ن علاقات اجتماع�ة ناجحة. اكساب  -
البیولوج�ة - الجوانب  تحسین  على   ,Nelson-Jones, 2014) المساعدة 

348).  
 التكاملى:  رشادالم�ادئ التي �قوم علیها الإ  -٤

 إن ال�شر یتفاعلون و�سلكون من خلال الوظائف الس�عة للشخص�ة.  -
 هذه الوظائف مترا�طة ومتداخلة ف�ما بینها و�مكن اعت�ارها نظام تفاعلى موحد. -
التقی�م الدقیق والجید والمنظم �ساعد في تشخ�ص المشكلة وأثرها على شخص�ة   -

 ). ٣٩٩، ٢٠١١(أحمد عبد اللط�ف أبو أسعد،   الفرد �شكل شمولى �لى
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ُ�فضل أن تقتصر الانتقائ�ة الفن�ة على استخدام الفن�ات والأسـالیب التـي تُسـهم و       
فـــي اتخـــاذ القـــرار المناســـب فـــي العمل�ـــة العلاج�ـــة �مـــا �حـــدث فـــي نظر�ـــة الإرشـــاد أو 

) والتــــي تقــــوم علــــى ٢٠٠٠العـــلاج النفســــى متعــــدد المحــــاور التـــي اقترحهــــا لازاروس (
ــاعى  ــل الاجتمـ ــة التواصـ ــاعى، ونظر�ـ ــتعلم الاجتمـ ــة الـ ــتول(نظر�ـ ــا�كلز ن�سـ ، ٢٠١٥، مـ

١٨٤.( 
  Sensory Integration (SI): التكامل الحسيالمحور الرا�ع: 

أ�ضً       توصف  عصب�ة،  عمل�ة  الحس�ة هو  المعالجة  �اسم   Sensory ا 
Processing (SP)     حواسنا من  نتلقاها  التي  المعلومات  �أخذ  لنا  تسمح  التي 

 (Basic, et al, 28).   الخمس، وتنظ�مها، والاستجا�ة �شكل مناسب 
الحس�ة       المعالجة  �اضطرا�ات  الحسي  التكامل  في  الصعو�ات  �هتم  و   .تعرف 

الحسي   والسمع  :وهي  الخمس،  الحواس�التكامل  الرؤ�ة   ،الشمو ،  تذوق وال  ،حاسة 
 (Akbar,2019 ).اللمسو 

بیولوج�ة       عصب�ة  عمل�ة  عن  ع�ارة  الحسى:   Innateوالتكامل 
Neurobiological Process    الحس�ة المثیرات  بین  والتداخل  التفاعل  في  تتمثل 

لتلك  السل�م  التنظ�م  أو  التداخل  هذا  �حدث  لم  و�ذا  المخ،  إلى  البیئة  من  الواردة 
ذلك  على  یترتب  وقد  الحسى،  التكامل  قصور  النت�جة  تكون  المخ  في  المثیرات 

 ). ٢٠،  ٢٠٠١مشكلات في معالجة المعلومات (عثمان لبیب فراج، 
من        لأكثر  الحسي"  "التكامل  نظر�ً عامً   ٥٠كان  إطارا  وعلاج ا،  لتشخ�ص  ا 

) الحسي"  التكامل  "ضعف  مظلة  تحت  الأطفال  لدى  الآونة و ).  SIDالإعاقات  في 
الحس�ة"   المعالجة  "أ�عاد  أنه  على  النهج  ص�اغة  إعادة  تم  نهج  و الأخیرة،  �نظر 

من    Sensory Processing Dimensions (SPD)تدخل �بیر  عدد  إلى 
مثل واضطراب    :الإعاقات  الانت�اه  ونقص  الحر�ة  فرط  التوحد و اضطراب  ط�ف 

المدخلات  ودمج  تعدیل  في  الصعو�ات  �سبب  تتفاقم  أنها  على  التخر�بي  والسلوك 
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والحس�ة  اللمس�ة  الأنظمة  من  المساهمات  على  أساسي  �شكل  التر�یز  مع  الحس�ة 
  ,Camarata)والدهلیز�ة التي �فترض أنها تساهم في الأعراض الأساس�ة للحالات  

Miller &  Wallace, 2020) 
   المعالجة السمع�ة:ى و التدر�ب الحس

التدر�ب السمعي الذي �ستهدف الأنشطة من أسفل إلى أعلى التي تز�د من   •
لصوت مع ل  ةمعالج  غرفةالمرونة العصب�ة و�مكن أن تكون رسم�ة (أي في  

صوت�ً  فیها  التحكم  یتم  المدرسة محفزات  أو  المنزل  (في  رسمي  غیر  أو  ا) 
 �استخدام الألعاب والأنشطة المستهدفة).

من   • استخدامها  �جب  التي  السمعي  التدر�ب  تقن�ات  �شأن  القرار  توفیر  یتم 
خلال نتائج التقی�م السمعي المر�زي التشخ�صي الذي �كشف عن العمل�ات  

 فرد معین. لدىالسمع�ة التي تعاني من نقص 
تكون   • أن  تتطلب التدر��ات  �جب  الأح�ان  من  �ثیر  في  ومكثفة  متكررة 

 جلسات یوم�ة لعدة اساب�ع. 
�مكن تحقیق ذلك من خلال و   ، ا �ما ف�ه الكفا�ة�جب أن �كون التدر�ب صع�ً  •

دقة   مستوى  عند  أو  المهارة،  عت�ة  من  �القرب  مع  ٧٠-٪  ٣٠العمل   ٪
٪ قبل ز�ادة  ٧٠مستو�ات صعو�ة إضاف�ة حیث �جب تحقیق مستو�ات دقة  

 صعو�ة مهمة. 
على مشار�ة نشطة من جانب المستمع  التدر��ات السمع�ة  ین�غي أن تنطوي   •

ال�ارز في محاولة لتحقیق   الفور�ة والتعز�ز  التغذ�ة الراجعة  بتوفیر  مصحو�ة 
في   الأمد  طو�لة  تقو�ة  قدر  المر�ز�ة  أقصى  السمع�ة  المعالجة  تحسین 

(Barman, et al, 2020)  
�مكن تقس�م استرات�ج�ات التدخل إلى خمس فئات رئ�س�ة، وهي التعدیلات  و      

المتحدث،   ، والتك�فات القائمة على المعلم /الصوت البیئ�ة، واسترات�ج�ات تعز�ز  

https://www.frontiersin.org/people/u/672570
https://www.frontiersin.org/people/u/743932
https://www.frontiersin.org/people/u/743932
https://www.frontiersin.org/people/u/1255
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والاسترات�ج�ات   الرسمي،  وغیر  الرسمي  السمعي  والتدر�ب 
 . Sirimanna.,  & Campbell., .,(Bamiou (46 ,2006 التعو�ض�ة

نتائج         ودراسة  Veuillet, et al (2007)دراسة  وأظهرت   ، Hooi Yin;  
Stuart;  Doris-Eva (2016)   على تر�ز  التي  السمعى  التدر�ب  برامج  فاعل�ة 

المعالجة  اضطراب  علاج  في  الم�اشر  التدر�ب  وأسلوب  وال�صر  السمع  حاستى 
 السمع�ة.  

تین أو أكثر سالقدرة على استخدام حا  :مما سبق یتضح أن: التكامل الحسى هو      
الملاحظات  وتسجیل  الاستماع  على  الأطفال  قدرة  وعدم  و��سر،  واحد  وقت  في 
الحسى؛ لأن هذه الأعمال  التكامل  �عد مثالاً على قصور  الدراسة  أثناء  والمعلومات 
تتطلب دمج الادراك السمعى والادراك السمعى واللمس. وال�حث الحالي �سیر في هذا 
الاتجاه حیث �سعى لتحسین المعالجة السمع�ة من خلال تقد�م أنشطة حس�ة سمع�ة 

 و�صر�ة ولمس�ة للأطفال ذوى متلازمة إیرلن. 
من  وغیرها  السمع�ة  المعالجة  اضطراب  بدراسة  اهتمت  دراسات  الأول:  المحور 

 متلازمة إیرلن:المتغیرات لدى حالات 
دراسة    :Jutras, et al (2007)  :دراسة -١ إلى:  المختلفة  هدفت  التأثیرات 

هي اضطرا�ات  السمع�ة،    :لثلاث  المعالجة  على  و اضطرا�ات  القدرة  عدم 
اللفظ�ة التعلم،  و ،  Verbal Disfluency  الطلاقة  هذه صعو�ات    وقامت 

الكامن  السبب  السمعي هو  افتراض أن أي قصور في الإدراك  الدراسة على 
التعلم والال�كتروفسیولوج�ة    ظهرت وأ  .وراء مشكلات  السلو��ة  المقای�س  نتائج 

خصوصً  السمع�ة  المعالجة  في  اضطرا�ات  وجود  الزمن�ة  عن  المعالجة  ا 
Temporal Processing  ، الثنائي  و   Binaural Integrationالتكامل 

واخت�ار الكلمات ثنائ�ة    DPTوظهر ذلك في نتائج اخت�ار نمط مدة العرض  
المتناثرة   نتائج    SSWالمقطع  الطب�عي،    الطال�ة حیث �انت  أقل من  علیهما 

https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Loo,+Jenny+Hooi+Yin
https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Rosen,+Stuart
https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Bamiou,+Doris-Eva
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واخت�ار التعرف على   (PRST)و�انت نتائج اخت�ار تتا�ع نمط ط�قة الصوت  
الجانب  ثنائ�ة  منافسة  رسالة  وجود  في  المر��ة  النتائج  .  الجملة  وأظهرت 

  .الس�كومتر�ة وجود صعو�ات في الذاكرة السمع�ة قصیرة المدى
التـــي هـــدفت إلـــى: دراســـة  :Moncrieff & Black (2008) :دراســـة -٢

عنــد أطفــال  Dichotic listening Deficitاضــطرا�ات الإصــغاء الثنــائي 
وهدفت إلى دراسـة العلاقـة بـین اضـطراب المعالجـة   Dyslexiaالعسر القرائي  

�عــــض المؤشــــرات الســــمع�ة والاصــــغاء الثنــــائى. وأظهــــرت نتــــائج الدراســــة: أن 
ــي �عـــض عمل�ـــات معالجـــة المعلومـــات  ــلو��ة الدالـــة علـــى الاضـــطرا�ات فـ السـ

 تنبئ �مؤشرات صعو�ات التعلم. السمع�ة
        : ,Mansfield & Rautenbach,Mitchell (2008) دراســـة -٣
 ومعـدل القـراءة علـى القـدرة على الملونة الشفاف�ات  أثر  إلىالتعرف    :إلى  هدفت و 

ــم ــ .الفهـ ــة ت وتكونـ ــة عینـ ــردًا) ٤٩( مـــن الدراسـ ــانون  فـ  الإدراك فـــي عجـــز مـــن �عـ
 ضـــــا�طة مجموعــــة همــــا: مجمــــوعتین إلـــــى العینــــة ســــمت وقُ  ال�صــــري، الحســــي

 ظهـــرت وأ. الملونــة الشــفاف�ات  مــن اواحــدً  الون ـــً معهــا اســتخدم تجر�ب�ــة ومجموعــة
ــائج ــتعمال أن :الدراســـة نتـ ــفاف�ات  اسـ  إلـــى یـــؤدي أن �مكـــن الألـــوان المختلفـــة الشـ
 القــدرة تحســین ثــم ومــن ال�صــري، الحســي الإدراك فــي القصــور هــذا مــن التقلیــل

 .القراءة على
أظهر الطلاب ز�ـادة ملحوظـة فـي طلاقـة القـراءة  Faraci (2009( :دراسة -٤

عـدم وجـود تغییــر فـي الصــوت�ات لـدى الأطفــال ذوى متلازمـة إیـرلن مــع الشـفو�ة 
تم اخت�ار الطلاب مس�قًا في المناطق المذ�ورة  حیث أو دقة القراءة أو الفهم في 

ا مــــع مجموعــــة واحــــدة �اســــتخدام تراك�ــــات لون�ــــة  ،أعــــلاه ثــــم تــــم اخت�ــــارهم لاحقــــً
ــة  ــي المجموعـ ــد الطـــلاب فـ ــم تزو�ـ ــم. تـ ــر تحكـ ــل �عنصـ ــرى تعمـ ــة الأخـ والمجموعـ
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التجر�ب�ــــة بتراك�ــــات ملونــــة لاســــتخدامها مــــع �ــــل القــــراءة التــــي تــــتم فــــي المنــــزل 
 والمدرسة لمدة ثلاثة أشهر قبل الاخت�ار اللاحق. 

 ازدواج�ـة إلـى تقیـ�م شـیوع والتـي هـدفت  Sharma, et al (2009) :دراسـة-٥
Comorbidty  ،ــة الســـمع�ة ــة، و اضـــطرا�ات المعالجـ ــور أو اضـــطراب اللغـ قصـ

) من ٪٧٢(أن حوالي   :النتائج  ظهرت اضطراب القراءة بین أطفال المدارس، وأو 
) لـدیهم اضـطرا�ات ٪٤٧الأطفال لدیهم اضطرا�ات المعالجـة السـمع�ة وحـوالي (

اضــطراب و اضــطراب اللغــة، وهــى:  مجموعــة اضــطراب مــع المعالجــة الســمع�ة،
القراءة وأغلبهم لد�ه اضطراب القراءة واضطراب المعالجة السمع�ة أو اضـطراب 
اللغــة واضــطراب المعالجــة الســمع�ة أكثــر مــن اضــطرا�ات المعالجــة الســمع�ة أو 

 .اضطراب القراءة أو اضطراب اللغة �مفرده
إجـراء تقیـ�م  :وهـدفت هـذه الدراسـة إلـى  Kruger, et al (2010)دراسـة: -٦  

للأطفــال ذوي صـعو�ات الــتعلم،  Multimodal Assessmentمتعـدد الأنظمـة 
وغالب�ة هؤلاء الأطفال لدیهم قصور في الأجهزة السمع�ة وال�صر�ة �الإضافة إلى 

أن هنــــاك  :النتـــائج ظهـــرت مشـــكلات فـــي القـــدرات الحر��ـــة ومهـــارات التر�یـــز، وأ
صـعو�ات الـتعلم، و   اضـطرا�ات اللغـة،و علاقة بین اضطرا�ات المعالجـة السـمع�ة،  

أنــه لا  Sensory Integration Dysfunctionصــعو�ات التكامــل الحســي و 
ــطرا�ات  ــن الاضـ ــزل عـ ــد �معـ ــتعلم توجـ ــعو�ات الـ ــة صـ ــد عینـ ــطرا�ات عنـ ــد اضـ توجـ
الأخرى فمثلا تتواجد اضطرا�ات اللغة مع مشكلات الإغلاق السمعي وغیرها مـن 

) لـــدیهم مشـــكلات ٥المشـــكلات الحســـ�ة، ووجـــود مجموعـــة مـــن الأطفـــال (عـــددها 
  .حر��ة و�لها عوامل تؤثر في معالجة المعلومات و �صر�ة، و سمع�ة، 

إلىالتي    Echeverría-Palacio, et al (2018)دراسة:  -٧ إجراء    هدفت 
السمع�ة والحر��ة  المعالجة  التكامل في  بین  العلاقة  للكشف عن  مراجعة منهج�ة 
�النمو اللغوي، هذا �الإضافة إلى تحدید دور التفاعل الاجتماعي في هذا الصدد.  
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،  Embraseو   Medlineوأجري ال�حث عن الدراسات ذات الصلة �قواعد ب�انات  
ما   النتائج  وأوضحت  الأس�ان�ة.  أو  البرتغال�ة  الإنجلیز�ة،  �اللغة  نشرها  تم  والتي 
یلي: تسهم المعالجة السمع�ة ال�اكرة �شكل حاسم في إدراك وتمییز المثیرات البیئ�ة  
اللغو�ة ومن ثم اكتسابها. تسمح المعالجة في الر�ط ما بین اللغة والصور الخاصة  

 �مفرداتها، ومن ثم فهم معانیها وتدع�م مهارات تفسیرها ومحاكاتها. 
إلى  Gokula, et al (2019)دراسة:  -٨ هدفت  مستو�ات    :التي  عن  الكشف 

والذ  والانت�اه،  السمع�ة،  عینة و   .كرةاالمعالجة  من  ٢٥(  من:الدراسة    تكونت   (
) من أقرانهم ذوي المهارات القرائ�ة الجیدة. ٢٨الأطفال ذوي المشكلات القرائ�ة و( 

) عامــــــاً. تم تطبیق �طار�ة اخت�ار  ١١-٨(  :وقد تراوحت أعمار أفراد العینة ما بین
 : وجود النتائج  ظهرت وأ  .الانت�اه، والذاكرةو اشتملت على مهارات المعالجة السمع�ة،  

التردد،   نمط  اخت�ارات  على  السمع�ة  المعالجة  مهارات  السمع�ة، و قصور  الفجوة 
السمعي،  و  الأطفال  و التمییز  لدى  الصاخ�ة  �البیئات  والاستماع  الثنائي  الإصغاء 

) من الأطفال ٪٥�ما عانى (  ،ذوي المشكلات القرائ�ة عن أفراد المجموعة الثان�ة
ذوو المشكلات القرائ�ة من قصورًا مشتر�ـــاً في المعالج السمع�ة، والانت�اه والذاكرة، 

 ) من هؤلاء اضطرابـــاً مشتر�ـــاً في المعالجة السمع�ة والانت�اه. ٪٤٨بینما أظهر (
تحدید العلاقة بین    :التي هدفت إلى  :El Dessouky, et al (2020)دراسة:    -٩

لدى متحدثي اللغة العر��ة ذوي اللغة التعبیر�ة  مهارات المعالجة السمع�ة المر�ز�ة و 
قوامها عینة  على  الدراسة  وأجر�ت  النوعي.  اللغوي  من  طفلاً  )  ٦٠(  :القصور 

أعمارهم   تراوحت  والذین  النوعي،  القصور  ذوي  العر��ة  اللغة  ما  الأطفال متحدثي 
اللغوي، ومق�اس الأداء ال�احثون:  استخدام  و ) أعوام.  ٨  -٥(  بین: الق�اس  �طار�ة 

النتائج وأظهرت  السمع�ة.  المعالجة  مهام  من  ومجموعة  علاقة    :المعرفي،  وجود 
 ومهارات المعالجة السمع�ة المر�ز�ة.اللغة التعبیر�ة بین قصور 
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هـدفت )  ٢٠١٩(  سـعد�ة بهـادرو   ؛مصـطفى جـودة  ؛راشـد العنـزي عنـود    دراسة:-١٠
التحقـق مـن فاعل�ـة برنـامج �اسـتخدام الشـفاف�ات الملونـة فـي عـلاج متلازمـة إرلـن   :إلى

لعینــة مــن التلامیــذ الــذین �عــانون مــن صــعو�ات تعلــم القــراءة �المرحلــة الابتدائ�ــة بدولــة 
مـن ذوي  تـم اخت�ـارهم، ا وتلمیـذةتكونت عینـة الدراسـة مـن أر�عـة عشـر تلمیـذً و الكو�ت.  

ــة إرلـــن مـــن  ــانون مـــن متلازمـ ــوا �ـــأنهم �عـ ــتعلم فـــي القـــراءة، والـــذین شخصـ صـــعو�ات الـ
اخت�ـار القـراءة، واستخدم ال�احثون:  ا.) عامً ١٢ -٩الإناث والذ�ور من الفئة العمر�ة (

ــن ــارات إرلـــ ــت�انات واخت�ـــ ــراءة، واســـ ــرعة القـــ ــار ســـ ــتخدام ، و واخت�ـــ ــمم �اســـ ــامج مصـــ �رنـــ
. وأظهـرت الشفاف�ات الملونة لعـلاج متلازمـة إرلـن للتلامیـذ ذوي صـعو�ات تعلـم القـراءة

�عـــد تطبیـــق البرنـــامج، واســـتمر التحســـن فـــي  ســـرعة القـــراءة تحســـن فـــى وجـــود النتـــائج: 
 التت�عي.الق�اس 

عبـدالعال حامـد عجـوة و  ،نـوال شـرقاوي �خیـت  ؛دعاء ص�حي عطـا اللهدراسة:    -١١
مــدى فاعل�ــة برنــامج لتنم�ــة مهــارات القــراءة عنــد  إلــىلتعــرف ا :هــدفت إلــى )٢٠٢١(

وتكونـت  .الأطفال المصابین �متلازمـة إرلـن مسـتخدمي الشـفاف�ات الملونـة �مدینـة بنهـا
) إنـــاث، �متوســـط ١٩(و) ذ�ـــور، ١٣(وتلمیـــذة مـــنهم:ا ) تلمیـــذً ٣٢( :عینــة الدراســـة مـــن

ا من تلامیـذ الصـف السـادس الابتـدائي ممـن �عـانون مـن متلازمـة ) عامً ١١,٥(  ى عمر 
وقد تم اخت�ارهم �طر�قة قصد�ة، ممن استخدموا شفاف�ات  ،إرلن و�عض مشاكل القراءة

هیلــین إرلــن  /وتــم اســتخدام مق�ــاس إرلــن الإدراكــي للقــراءة إعــداد  .إرلــن الملونــة �انتظــام
وجـود فـروق دالـة : النتـائج أظهـرت و  .) للكشف عمن �عانون من متلازمة إرلـن١٩٨٨(

إحصائ�ا بین متوسـط درجـات أفـراد عینـة ال�حـث فـي التطبیـق القبلـي والتطبیـق ال�عـدي 
الفهـم القرائـي ، لصـالح التطبیـق ال�عـدي لـدى التلامیـذ الـذین �عـانون و  في سرعة القراءة
 .من متلازمة إرلن

التــي ســعت نحــو التحقــق مــن مهــارات  Zhao & Wu (2021): دراســة -١٢ 
ــین.  المعالجـــة �منبـــئ �المهـــارات القرائ�ـــة لـــدى أطفـــال المدرســـة الابتدائ�ـــة الصـــم �الصـ
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 مجاور  فتحى د/ دعاء
 

  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

) مـن أطفـال المدرسـة الابتدائ�ـة الـذین بلـغ المتوسـط ١١٨(  مـن:عینة الدراسة    كونت وت
ــم ( ــة إلــــى ١٤.٦٠العمــــري لهــ ــ�ة مــــن الرا�عــ ــم مــــن طــــلاب الفــــرق الدراســ ـــاً، وهــ ) عامــــــ

السادسة. وأظهرت النتائج إمكان�ة التنبؤ �القدرات القرائ�ـة مـن خـلال مهـارات المعالجـة 
وجــــود تــــأثیر دال لمهــــارات  :الدراســــة وأظهــــرت نتــــائجللرمــــوز، والمعالجــــة الهجائ�ــــة. 

 .المعالجة في القدرات اللغو�ة للأطفال
الثانى: لدى   المحور  السمع�ة  المعالجة  بتحسین  اهتمت  سا�قة  و�حوث  دراسات 

 الأطفال:
تأثیر  هدفت هذه الدراسة إلى: التحقق من    :Veuillet, et al (2007):  دراسة -١

ال�صري  السمعي  ذوى    التدر�ب  الأطفال  لدى  السمع�ة  المعالجة  على اضطراب 
صعو�ات التعلم. وتكونت عینة الدراسة من مجموعة من الأطفال ذوى صعو�ات  
تعلم القراءة. واستخدم ال�احثون برنامج تدر�ب سمعى �صرى. وأظهرت النتائج:  
أن �عض آل�ات معالجة النظام السمعي تضعف لدى الأطفال الذین �عانون من  

 عسر القراءة وأن التدر�ب السمعي ال�صري �مكن أن �قلل من هذا العجز.
هذه  Hooi Yin;  Stuart;  Doris-Eva (2016:  دراسة:    -٢ هدفت 

من   التحقق  إلى  لدى  الدراسة  الاستماع  مهارات  على  السمعي  التدر�ب  تأثیرات 
  ٣٩. وتكونت عینة الدراسة من:  الأطفال المصابین �اضطراب المعالجة السمع�ة

طب�عي،  طفلاً  لفظي  غیر  بذ�اء  یتمتعون  ) ١١-٧(  :بین  ما  أعمارهم  ت تراوحو  
ال�احثون   واستخدم  لمدةعامًا.  الكمبیوتر  على  القائم  السمعي  التدر�ب   (برنامج 

الكلام  أسبوعً   )١٢ مواد  مع  الضوضاء، و ا  في  الكلام  اخت�ار  أداء  إدراك  حسن 
الاستماع   استب�انات  خلال  من  تقی�مها  تم  �ما  الوظ�ف�ة  الاستماع  ومهارات 

والمعلمین.  للآ�اء  النتائج:    والتواصل  القائم    أن وأظهرت  الواسع  السمعي  التدر�ب 
الكلام   أداء  أدى  على  في  ینعكس  �ما  السمع�ة  المعالجة  مهارات  تحسین  إلى 

 اخت�ار الكلام في الضوضاء وفي الاستماع الوظ�في الأفضل في الح�اة الواقع�ة.  

https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Loo,+Jenny+Hooi+Yin
https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Rosen,+Stuart
https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Bamiou,+Doris-Eva


 

 
 

 

 
                                             

 

۲۳۹ 

 م ۲۰۲۳ سبتمبر – عاشرالـ العدد  ابع عشر المجلـد الس والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

تحدید    :Cunha, et al (2019)دراسة:  -٣ إلى:  الدراسة  هذه  تقی�مات  هدفت 
اضطراب المعالجة السمع�ة والملامح المعرف�ة للأطفال الذین �عانون من اضطراب  

محدد  تحدید  تعلم  إلى:  وهدفت  لاضطراب  ،  الإدراكي  الحسي  السمعي  المستوى 
) المحدد  والطو�ل SLDالتعلم  القصیر  الانتقال  وزمن  السمع�ة،  والمعالجة   (

السمع�ة �الأحداث  المتعلقة  حسى  للإمكانات  تدر�ب  برنامج  تطبیق  و�عد  .  قبل 
  ١٤-٧() طفلاً وطفلة، تراوحت أعمارهم ما بین:  ١٥وتكونت عینة الدراسة من: (

الضا�طة المجموعة  �شكلون  من    طفلاً   )٣٤و(   ،سنة)  التجر�ب�ة  المجموعة  وطفلة 
مق�اس  .النوع�ة   التعلماضطرا�ات  ذوى   ال�احثون:  السمع�ة    واستخدم  المعالجة 

النتائج:    .المر�ز�ة السمع�ة انخفاض  وأظهرت  �  المعالجة  المرت�طة  الأرقام  وخاصة 
الاصطناع�ة  للأطفال/  الجملة  وتحدید  الانقسام  الأطفال   -ثنائ�ة  �ظهر  المماثلة، 

ملفً  المتغیرة  السمع�ة  المعالجة  �عانون من  التفكیر  و ا  ا محددً ا معرف�ً الذین  انخفاض 
 . اللفظي والمكاني

 علیق عام لل�احثة على الدراسات وال�حوث السا�قة:ت
السـا�قة ذات الصـلة وال�حـوث الدراسات �عض الأطر النظر�ة و�عض �عد عرض      

ــت  ــي اهتمـ ــة التـ ــات العر��ـ ــة الدراسـ ــین قلـ ــث؛ تبـ ــوع ال�حـ ــة ��موضـ ــال ذوي متلازمـ الأطفـ
ولم تجـد ال�احثـة ، -�استثناء الدراسات التي ر�زت على استخدام شفاف�ات إیرلن-إیرلن

وذلـك هـؤلاء الأطفـال  لـدى المعالجة السـمع�ة المر�ز�ـةأي دراسة عر��ة اهتمت بدراسة 
ــ ــدود اطلاع- يفـ ــاحـ ــات  أن، �مـــا -هـ ــة الدراسـ ــة الأجنب�ـ ــت بدراسـ المعالجـــة التـــي اهتمـ

ــة إیـــرلن دراســـات  الســـمع�ة المر�ز�ـــة ــة لـــدى الأطفـــال ذوي متلازمـ قلیلـــة خاصـــة للمرحلـ
) سنوات، �ما أنها تضمنت حالات أطفال ٩-٦العمر�ة التي تتراوح أعمارهم ما بین: (

 من ذوى صعو�ات تعلم القراءة.
حیث         ر�زت أهداف  ومن  السا�قة  الدراسات  أغلب  أن:  نجد  السا�قة  الدراسات 

شدید  قصور  وجود  وأظهرت  القراءة  مهارات  على  إیرلن  متلازمة  تأثیر  دراسة  على 
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 مجاور  فتحى د/ دعاء
 

  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

فیها، إلى جانب التأثیر السلبى لمتلازمة إیرلن على التحصیل الدراسى ومن بین هذه 
، واهتمت دراسة أخرى بدراسة أثر شفاف�ات إیرلن   Faraci, (2009)دراسةالدراسات  

القراءة ومهارات  الدراسى  التحصیل  دراسة    على  الدراسات  هذه  بین   ,Itchellومن 
Mansfield & Rautenbach, (2008)  عنود ودراسة  مصطفى ،  العنزي،  راشد 

دعاء ص�حي عطا الله، نوال شرقاوي �خیت، ، ودراسة  )٢٠١٩(  جودة، سعد�ة بهادر
عجوة   حامد  أثر   .)٢٠٢١(عبدالعال  بدراسة  السا�قة  الدراسات  �عض  اهتمت  �ما 

دراسة   بینها  ومن  اللغة  اضطراب  على  إیرلن   Sharma, et al (2009)متلازمة 
  .Kruger, et al (2010)ودراسة 
قد ر�زت أغلبها على   العیناتومن خلال استقراء الدراسات السا�قة یتضح أن        

أو   إیرلن،  متلازمة  من  �عانون  الذین  سواء  محتلفة  عمر�ة  مراحل  في  الأطفال 
توجد  أنه  إلا  المر�ز�ة.  السمع�ة  المعالجة  أو ذوى اضطراب  القراءة،  تعلم  صعو�ات 
لدى   المر�ز�ة  السمع�ة  المعالجة  بتحسین  اهتمت  التي  العلاج�ة  الدراسات  في  ندرة 

 الأطفال ذوى متلازمة إیرلن. 
هو    الأدواتو�مراجعة       شیوعًا  أكثرها  نجد  السا�قة  الدراسات  في  استخدمت  التي 

استخدمت  �ما  إیرلن.  متلازمة  لتشخ�ص  �أداة  للقراءة  الادراكى  إیرلن  استب�ان 
الدراسات التي سعت لعلاج اضطراب المعالجة السمع�ة برامج التدر�ب السمعى التي 

وهما دراستین فقط   تر�ز على حاستى السمع وال�صر وأسلوب التدر�ب الم�اشر أ�ضًا
  ;Hooi Yin ، ودراسة  Veuillet, et al(2007)دراسة    -في حدود علم ال�احثة -

Stuart;  Doris-Eva (2016) 
أن الأطفــال  ةال�احثـ ت الدراسـات الســا�قة، وجـد  لنتـائج ومـن خـلال النظـرة الكل�ــة

ومــن المعالجــة الســمع�ة المر�ز�ــة، ذوي متلازمــة إیــرلن �عــانون مــن قصــور واضــح فــي 
 Moncrieff & Blackدراسـة و ،  Jutras, et al  (2007)دراسـةهـذه الدراسـات 

، Kruger, et al (2010)دراسة و ،  Sharma, et al  (2009)دراسة ، (2008)

https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Loo,+Jenny+Hooi+Yin
https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Rosen,+Stuart
https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Bamiou,+Doris-Eva
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 م ۲۰۲۳ سبتمبر – عاشرالـ العدد  ابع عشر المجلـد الس والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

 Gokula, et alدراســة ، Echeverría-Palacio et al (2018)دراســة و 
 El Dessouky, et al دراسـةو   Cunha, et al (2019)ودراسـة ، (2019)
نتائجها عن وجود قصور  ظهرت والتى أ، Zhao & Wu (2021) دراسةو ،  (2020)

 لدى الأطفال ذوي متلازمة إیرلن.المعالجة السمع�ة واضح في أ�عاد 
البرامج التدر�ب�ة  قلة ةال�احث ت الدراسات السا�قة لاحظ استقراء نتائجومن خلال 

ــین التـــي  ــهمت فـــي تحسـ ــةأسـ ــمع�ة المر�ز�ـ ــة السـ ــا جعل ،المعالجـ ــذا مـ ــاوهـ ــاء ت هـ قـــوم ببنـ
تحسین المعالجة السمع�ة المر�ز�ة لدى الأطفال ذوي متلازمـة ل  تدر�بي تكامليبرنامج  
 إیرلن. 
 :فروض ال�حث:  تاسعًا

 �مكـنالأطـر النظر�ـة ونتـائج الدراسـات السـا�قة �عـض  من خـلال الإطـلاع علـى  
 ص�اغة فروض ال�حث على النحو التالي:

فروق   )١ إحصائً�ا  توجد  درجات  دالة  رتب  متوسطي  المجموعتین  أفراد  بین 
السمع�ة   المعالجة  في  إیرلن  متلازمة  ذوي  الأطفال  من  والضا�طة  التجر�ب�ة 

 المر�ز�ة في الق�اس ال�عدي، لصالح المجموعة التجر�ب�ة.
فروق   )٢ إحصائً�ا  توجد  درجات  دالة  رتب  متوسطي  المجموعة أفراد  بین 

التجر�ب�ة من الأطفال ذوي متلازمة إیرلن في المعالجة السمع�ة المر�ز�ة في  
 الق�اسین القبلي وال�عدي، لصالح الق�اس ال�عدي.

فروق   )٣ توجد  إحصائً�ا  لا  درجات  دالة  رتب  متوسطي  المجموعة أفراد  بین 
التجر�ب�ة من الأطفال ذوي متلازمة إیرلن في المعالجة السمع�ة المر�ز�ة في  

 الق�اسین ال�عدي والتت�عي. 
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  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

 :إجراءات ال�حث تاسعًا:
 منهج ال�حث والتصم�م التجر�بي:  -أ

اعتمد ال�حث الحالي على المنهج التجر�بي، وذلك للتحقق من الهدف الرئ�سي  
من  لدى الأطفال ذوي متلازمة إیرلن    المعالجة السمع�ة المر�ز�ةلل�حث، وهو تحسین  

 .فى هذا ال�حث  تكامليخلال إعداد واستخدام برنامج تدر�بى  
 عینة ال�حث: -ب

مجموعـــة مـــن الأطفـــال ذوي متلازمـــة إیـــرلن، وقـــد تـــم  مـــنعینـــة ال�حـــث  تكونـــت 
 تقس�مهم إلى:

 :للأدوات الس�كومتر�ة خصائصعینة التحقق من ال -١
ــق مـــن  ــة التحقـ ــائص تكونـــت عینـ ــ�كومتر�ة الخصـ ــن ( لـــلأدوات  السـ ــلاً ) ٣٠مـ  طفـ

ما تراوحت أعمارهم الزمن�ة و ، �محافظة الغر��ةمن الأطفال ذوي متلازمة إیرلن وطفلة 
ــین ــنوات ) 10 - 6( :بـ ــدرهسـ ــابي قـ ــط حسـ ــاري ٨.٧٩( ، �متوسـ ــراف مع�ـ ا، وانحـ ــً ) عامـ

ــدد (. )٠.٨٧( ــتعانة �عــ ــین ٣٠إلــــى جانــــب الاســ ــاء الأمــــور والمعلمــ ــادة أول�ــ ــن الســ ) مــ
والأخصـــائین للإجا�ـــة علـــى ع�ـــارات مق�ـــاس متلازمـــة إیـــرلن لـــدى الأطفـــال، وتراوحـــت 

ــین: ( ــا بـ ــة مـ ــارهم الزمن�ـ ــرى (٥٠ -٢٣أعمـ ــط عمـ ا، �متوسـ ــً ــراف ٣٨.٤٥) عامـ )، وانحـ
 ) ٠.٧٧مع�ارى (

 الأساس�ة:ال�حث عینة  -٢
اشــتملت العینــة الأساســ�ة �عــد اســت�عاد الحــالات المتطرفــة فــي متغیــرات التكــافؤ       
مــن الأطفــال ذوي متلازمــة إیــرلن، وتــم اخت�ــار تلامیــذ المجمــوعتین  طفــلاً ) ٢٠علــى (

المؤسســـة المصـــر�ة للتنم�ـــة  �مر�ـــزمـــن خـــلال ملفـــات التلامیــذ ) (التجر�ب�ــة والضـــا�طة
، سنوات ) ١٠ – ٦( :بینما  الزمن�ة ، وقد تراوحت أعمارهموالجودة �مدینة �فر الز�ات 
ــدره ( ــابي قـ ــط حسـ ــاري (٨.٢٥�متوسـ ــراف مع�ـ ــدیهم ١.٧٢)، وانحـ ــذ�اء لـ ــل الـ )، ومعامـ

ــینیتــــراوح  ــاو�تین الأولــــى ١١٨ – ٩٠( :بــ ــ�مهم إلــــى مجمــــوعتین متســ ــم تقســ ــد تــ )، وقــ
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، وقـــد تـــم التكـــافؤ بـــین أفـــراد أطفـــال) ١٠تجر�ب�ـــة، والثان�ـــة ضـــا�طة؛ قـــوام �ـــل منهمـــا (
المجمــوعتین فــي �ــل مــن العمــر الزمنــي ومعامــل الــذ�اء (وقــد اســتخدم حســاب معامــل 

بین�ــة للــذ�اء "الصــورة الخامســة" تقنــین: محمــود  –الــذ�اء عــن طر�ــق مق�ــاس ســتانفورد 
)، في تحدید عینة ال�حث الحال�ة، �مـا تـم التكـافؤ بـین أفـراد ٢٠١١  ،ن�أبو النیل وآخر 
ــ ــةمتغیـــر ال�حـــث ( يالمجمـــوعتین فـ ــة الســـمع�ة المر�ز�ـ ــدولالمعالجـ ) ٢و، ١( ین)، والجـ

 .یوضحا نتائج تكافؤ المجموعتین التجر�ب�ة والضا�طة في هذه المتغیرات 
للفروق بین متوسطي رتب Mann-Whitney (U) و�تني  –) نتائج اخت�ار مان ٢جدول (

 )١٠=  ٢= ن ١درجات مجموعتي ال�حث ودلالاتها في العمر الزمني ومعامل الذ�اء (ن

 المجموعة  المتغیرات 
  المتوسط
 الحسابي 

الانحراف  
 المع�اري 

متوسط 
 الرتب 

مجموع 
 الرتب 

ق�مة 
U 

 Zق�مة 
مستوى 
 الدلالة 

العمر  
 الزمني  

 التجر�ب�ة 
١.٧٢ ٨.٢٥ 

٩٣.٥٠ ٩.٣٥ 
٠.٩٤٦ ٣٨.٥ 

غیر  
 ١١٦.٥٠ ١١.٦٥ الضا�طة  دال 

 معامل 
 الذ�اء 

 التجر�ب�ة 
٦.١٥ ١٠٣.٠٠ 

١٠٧.٠٠ ١٠.٧٠ 
٠.١٥٤ ٤٨.٠ 

غیر  
 ١٠٣.٠٠ ١٠.٣٠ الضا�طة  دال 

 ٢.٥٨)= ٠.٠١الجدول�ة عند مستوى( Zوق�مة  ١.٩٦)=  ٠.٠٥الجدول�ة عند مستوى( Zق�مة          

بــــین المجمــــوعتین  احصــــائً�ا) أنــــه لا توجــــد فــــروق دالــــة ٢یتضــــح مــــن جــــدول (
تكـافؤ المجمـوعتین  يممـا �عنـ  ،ومعامـل الـذ�اء  ،يالعمر الزمن  يالتجر�ب�ة والضا�طة ف

 .هذه المتغیرات في 
رتب متوسطي للفروق بین Mann-Whitney (U) و�تني  –) نتائج اخت�ار مان ٣جدول (

 )١٠= ٢= ن ١المعالجة السمع�ة المر�ز�ة (ن في أفراد المجموعتین التجر�ب�ة والضا�طةدرجات 

 المجموعة الأ�عاد
المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف  

 المع�اري 

متوسط 

 الرتب

مجموع  

 الرتب

ق�مة  

U 
 Zق�مة 

مستوى 

 الدلالة 

التمییز 
 السمعي 

 ٩٩.٠٠ ٩.٩٠ ٠.٨٤ ١٤.٦٠ التجر�ب�ة 
٠.٥٠٥ ٤٤.٠ 

غیر 
 ١١١.٠٠ ١١.١٠ ٠.٦٣ ١٤.٨٠ الضا�طة  دالة
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 مجاور  فتحى د/ دعاء
 

  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

 المجموعة الأ�عاد
المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف  

 المع�اري 

متوسط 

 الرتب

مجموع  

 الرتب

ق�مة  

U 
 Zق�مة 

مستوى 

 الدلالة 

الإدراك  
 السمعي 

 ١٠٠.٥٠ ١٠.٠٥ ١.٣٤ ١٤.٣٠ التجر�ب�ة 
٠.٣٦٥ ٤٥.٥ 

غیر 
 ١٠٩.٥٠ ١٠.٩٥ ١.٠٨ ١٤.٥٠ الضا�طة  دالة

الذاكرة 
 السمع�ة 

 ١٠١.٥٠ ١٠.١٥ ٠.٩٩ ١٣.٩٠ التجر�ب�ة 
٠.٢٧٨ ٤٦.٥ 

غیر 
 ١٠٨.٥٠ ١٠.٨٥ ١.٠٥ ١٤.٠٠ الضا�طة  دالة

الإغلاق  
 السمعي 

 ٩٨.٠٠ ٩.٨٠ ٠.٩٥ ١٤.٧٠ التجر�ب�ة 
٠.٥٧١ ٤٣.٠ 

غیر 
 ١١٢.٠٠ ١١.٢٠ ٠.٨٨ ١٤.٩٠ الضا�طة  دالة

الدرجة 
 الكل�ة

 ٩٥.٠٠ ٩.٥٠ ٢.٢٢ ٥٧.٥٠ التجر�ب�ة 
٠.٧٧٩ ٤٠.٠ 

غیر 
 ١١٥.٠٠ ١١.٥٠ ٢.١٠ ٥٨.٢٠ الضا�طة  دالة

 ٢.٥٨)= ٠.٠١الجدول�ة عند مستوى(  Zوق�مة  ١.٩٦)= ٠.٠٥الجدول�ة عند مستوى(  Zق�مة          

 المحسو�ة أقل من الق�م الجدول�ة، و�ذلك ق�م  U ـأن ق�م  )  ٣یتضح من جدول (
 Z  عنى� توجد وهذا  ف  أنه لا  دالة احصائ�ا  لي  فروق  الكل�ة  السمع�ة الدرجة  لمعالجة 

المجموعتینوأ�عادها  المر�ز�ة تكافؤ  �عنى  المعالجة   (التجر�ب�ة والضا�طة)  ، مما  في 
 السمع�ة المر�ز�ة. 

 أدوات ال�حث:  -ج
الأولى: ستانفورد    الأداة  الخامسة)  هبین�   –مق�اس  (الصورة  (تعر�ب   :الذ�اء 

 ).٢٠١١ وآخر�ن، محمود أبو النیل /وتقنین
من       ستانفورد   الهدف  مق�اس  للذ�اء  -استخدم  هو   بین�ه  الحالي:  ال�حث    في 

التحقق من درجات ذ�اء أفراد العینة، ومراعاة تجانسهم عند توز�عهم على مجموعتین  
وضا�طة. لذ�ر    تجر�ب�ة  المق�اس  هذا  �حتاج  و ولا  ووصفه،  خصائصه أهدافه، 

مق�اس   فهو  هنا،  و الس�كومتر�ة  مرتفعةحدیث  س�كومتر�ة  �خصائص  و�تسم   منشور 
 . ومتمیزة
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 :مق�اس متلازمة إیرلن لدى الأطفال (إعداد/ ال�احثة) :الأداة الثان�ة
 :همبررات إعدادأهداف المق�اس و 

؛ بهــدف التحقـق مــن تشــخ�ص مق�ـاس متلازمــة إیـرلن لــدى الأطفـال أعـدت ال�احثــة -
 عینة ال�حث، وتحدید درجة الاضطراب لدیهم. 

یهــدف المق�ــاس إلــى تقدیردرجــة الاضــطراب لــدى الأطفــال �شــكل أكثــر موضــوع�ة  -
ــة ــي ودقـ ــة علـ ــین �الإجا�ـ ــائین أو المعلمـ ــور أو الأخصـ ــاء الأمـ ــام أول�ـ ــلال ق�ـ ــن خـ ، مـ

 ع�اراته.
أن اعتمـــاد المقـــای�س والاســـت�انات الســـا�قة التـــى  ومـــن مبـــررات إعـــداد المق�ـــاس: -

تُشخص متلازمة إیرلن على أسـلوب التقر�ـر الـذاتي، وهـذا الأسـلوب لا یناسـب عینـة 
 ال�حث، و�فتقر إلى الموضوع�ة لحد �بیر.

ــات  - ــي الدراسـ ــواء فـ ــرلن سـ ــة إیـ ــي تشـــخ�ص متلازمـ ــتخدم فـ ــي تسـ ــای�س التـ ــدرة المقـ نـ
وھــو  Irlen العر��ـة أو الأجنب�ــة، وأغلـب الدراســات الســا�قة مـا زالــت تسـتخدم مق�ــاس

) صـورة حتـى الآن، وھـذا  ۱۱) ولـھ مـا یزیـد عـن ( ۱۹۹۰مقیاس أعدتھ إیـرلن عـام ( 
   المقیاس مُترجم لعدة لغات، ویسُتخدم مع الأطفال والراشدین. 

لتقــــدیر  ثنــــائىمــــدرج تســــتخدم معظــــم الأدوات المســــتخدمة فــــى الدراســــات الســــا�قة  -
 إجابته تكون بنعم أو لا. الاستجا�ة

ا ال�حــــث مرحلــــة عمر�ــــة لــــم تتــــوفر لهــــا مقــــای�س هــــذا یتنــــاول  - مُعــــدة لهــــا خص�صــــً
ــالحة ــال وصـ ــدى الأطفـ ــرلن لـ ــة إیـ ــخ�ص متلازمـ ــة ( لتشـ ــة العمر�ـ ــي المرحلـ ) ١٠-٦فـ

  أعوام.
 لدى الأطفال قامت ال�احثة �الخطوات التال�ة: متلازمة إیرلنولإعداد مق�اس    
متلازمة   -أ تناولت  التى  السا�قة  والدراسات  النظر�ة  الأُطر  �عض  على  اطلعت 

 إیرلن.
   اطلعت على عدد من المقاییس التى استخُدِمت لتشخیص متلازمة إیرلن ومنھا:   -ب 
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 مجاور  فتحى د/ دعاء
 

  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

للقراءة  الادراكى  ارلن  على  Irlen (2010)إعداد   (IRPS) مقیاس  الاطلاع  تم  كما   ،
النسخة العربیة للمقیاس والمترجمة بواسطة مؤسسة إیرلن مصر ویستخدم ھذا المقیاس  

 Alkhawaldehإعداد/   ) إیرلن متلازمة الحساسیة السكوبیة ( مقیاس  للأطفال والكبار، و 
(2018) &Khasawneh  

فــي صــورته الاول�ــة،  متلازمــة إیــرلنفــي ضــوء ذلــك قامــت ال�احثــة �إعــداد مق�ــاس  -جــ
 .متلازمة إیرلن ) ع�ارة تُعبر عن مظاهر وأعراض ١٠٠مكونًا من (

و�نــاءً علــى ذلــك تــم تحدیــد أ�عــاد المق�ــاس وتحدیــد الع�ــارات مــن خــلال الاطــلاع 
 على العدید من الدراسات السا�قة التى تناولت المتلازمة وق�اسها وأعراضها.

 سـتة ومن خلال ما سبق تم إعداد الصـورة الأول�ـة للمق�ـاس والتـى اشـتملت علـى
 أ�عاد وهى، �التالى:

: شــكوى الطفــل مــن تعرضــه ُ�شــیر هــذا ال�عــد إلــى :الحساســ�ة للضــوءال�عــد الأول: 
لصعو�ات الادراك ال�صرى عند التعرض للأش�اء اللامعة، والـورق الأبـ�ض، والـدفاتر، 
ــد التعـــرض  ــذلك عنـ ــة، و�ـ ــزة الكهر�ائ�ـ ــات الحاســـوب والأجهـ ــاء، وشاشـ واللوحـــات الب�ضـ
للألوان الساطعة، وضوء الشمس، وضوء اللم�ات النیون الساطع، والخطوط والأشـكال 

     كذلك.
: وجود الكثیر من مظـاهر ُ�شیر هذا ال�عد إلى مظاهر صعو�ات القراءة::  الثانيال�عد  

صــعو�ات تعلــم القــراءة لــدى الطفــل منهــا علــى ســبیل المثــال لا الحصــر: إبــدال �عــض 
الحروف، والكلمات أثناء القراءة، السهو عن قراءة �عض الحروف أو الكلمات، نسـ�ان 

(كلمـة �كلمـة)، �مـا أنـه لا �مكنـه التعـرف  أخـر جملـة قـام �قرأتهـا، وتكـون قرأتـه �طیئـة
إلى مكان أخـر جملـة أو سـطر قـرأه مـثلاً. �مـا أن هـؤلاء الأطفـال لـدیهم صـعو�ات فـي 

    الفهم القرائى أ�ضًا.
معانـاة الطفـل مــن  : ُ�شـیر هــذا ال�عـد إلـىالمظـاهر الجســم�ة المصـاح�ة: الثالـثال�عـد 

ــا:  ــن بینهـ ــم�ة مـ ــطرا�ات الجسـ ــن الاضـ ــة مـ ــاعمجموعـ ــداع إدمـ ــین، والصـ ــداع  ،العـ والصـ
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، �الإضـافة إلـى والغث�ان، وسـرعة الاجهـاد ال�صـرى والجسـمى عامـة  ،النصفى، والدوار
   الملل والقلق.

إلـى وجـود الكثیـر مـن ُ�شـیر هـذا ال�عـد    مظاهر صعو�ات الكتا�ة والنسخ::  الرا�عال�عد  
مظاهر صعو�ات تعلم الكتا�ة والنسخ لدى الطفل منها على سـبیل المثـال لا الحصـر: 
إبــدال �عــض الحــروف، والكلمــات أثنــاء الكتا�ــة، الســهو عــن �تا�ــة �عــض الحــروف أو 
الكلمات، نس�ان أخـر جملـة قـام �كتابتهـا، وتكـون �تابتـه �طیئـة، و�سـتغرق وقـت أطـول 

لا یتعرف إلى مكـان أخـر جملـة أو سـطر �ت�ـه، وتـزداد  همن أقرانه عند النسخ، �ما أن
  الصعو�ات عند التعامل مع الخطوط والأشكال والرسوم (كالخرائط).

وجـود الكثیـر مـن  ُ�شـیر هـذا ال�عـد إلـى الخـامس: مظـاهر صـعو�ات الر�اضـ�ات: ال�عد
)، ٦، و٢الر�اضـ�ات لـدى الطفـل مثـل: إبـدال �عـض الأرقـام ( مظـاهر صـعو�ات تعلـم

الخطــأ عنــدها ترتیبهــا وفــق تسلســل معــین، وأخطــاء فــي فهــم المســائل اللفظ�ــة، وأخطــاء 
عنـــد تحدیــــد الق�مـــة المكان�ــــة للأعـــداد، وأخطــــاء فـــي الرمــــوز والعلامـــات، والإشــــارات، 

     والكسور، �الإضافة أخطاء في تمییز الرسوم والأشكال الهندس�ة.
الكثیـر مـن  ُ�شـیر هـذا ال�عـد إلـى ال�عد السادس: صعو�ات المجـال ال�صـرى والمكـانى:

المشــكلات التــي تواجــه الطفــل فــى الانت�ــاه والادراك وخاصــة الادراك ال�صــرى، وادراك 
العمق والاتجاهات والتوجه المكانى، وتقدیر المسافات، وهـذه الصـعو�ات یترتـب علیهـا 

 اصطدام الطفل �ثیرًا �الأش�اء. 
و�ناءً على ما سبق تمت ص�اغة الع�ارات الخاصة �كل �عد من أ�عـاد المق�ـاس 

 �صورتها الأول�ة.



 

 
 
 

 
 

۲٤۸ 

 مجاور  فتحى د/ دعاء
 

  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

 :الأطفال لدى متلازمة إیرلنالس�كومتر�ة لمق�اس   خصائصال
 الاتساق الداخلي للمق�اس:أولاً: 

 الاتساق الداخلى لدرجة �ل ع�ارة مع الدرجة لل�عد الذى تنتمى له: -١
قامت ال�احثة �حساب الاتساق الداخلى �عد صدق المحكمـین م�اشـرة مـن خـلال 

السـ�كومتر�ة و��جـاد معامـل ارت�ـاط بیرسـون  خصـائص تطب�قه على عینة التحقـق مـن ال
�ــل ع�ــارات النتــائج أن ضــح مــن ، واتبــین درجــات �ــل ع�ــارة والدرجــة الكل�ــة للمق�ــاس

معـاملات ارت�ـاط �الدرجـة الكل�ـة موج�ـة ودالـة لهـا لـدى الأطفـال    متلازمة إیرلنمق�اس  
 - ٠.٤٨٧وتراوحـت قـ�م معـاملات الارت�ـاط مـا بـین ()، ٠.٠١احصائً�ا عند مسـتوى (

ا   معدا خمـس ع�ـارات تـم حـذفه).  ٠.٨٧٢ مـن المق�ـاس، و�ـذلك أصـ�ح المق�ـاس مكونـً
 .) ع�ارة٩٠من (

 الاتساق الداخلي للأ�عاد مع الدرجة الكل�ة:  -٢
مق�ــــاس �اســــتخدام مُعامــــل بیرســــون بــــین أ�عــــاد  رت�ــــاطلاا ت تــــم حســــاب معــــاملا

�ــل �عــد �الدرجـــة  طب�عضــها الـــ�عض مــن ناح�ــة، وارت�ــالــدى الأطفــال  متلازمــة إیــرلن
 ) یوضح ذلك٣( لالكل�ة للمق�اس من ناح�ة أخرى، وجدو 

ب�عضها ال�عض  متلازمة ذوى إیرلن مصفوفة ارت�اطات أ�عاد مق�اس )٤جدول (
  )٣٠(ن = و�الدرجة الكل�ة 

الدرجة   ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ الأ�عاد   م
 الكل�ة 

 **٠.٧٥٩ **٠.٦٤١ **٠.٦٦٢ **٠.٥٥٤ **٠.٦٢٥ **٠.٥٧٨ - الحساس�ة للضوء  ١
مظاهر صعو�ات   ٢

 القراءة 
- - ٠.٨٢٨ **٠.٦٥٣ **٠.٧١٥ **٠.٧٢١ **٠.٧٤١** 

المظاهر الجسم�ة   ٣
 المصاح�ة 

- - - ٠.٧٥٢ **٠.٦٨٣ **٠.٦٣٢ **٠.٦٨٧** 

مظاهر صعو�ات   ٤
 الكتا�ة والنسخ 

- - - - ٠.٧٩٨ **٠.٦٦٥ **٠.٦٧٨** 
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الدرجة   ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ الأ�عاد   م
 الكل�ة 

مظاهر صعو�ات   ٥
 الر�اض�ات 

- - - - - ٠.٧٥٢ **٠.٦٦٣** 

صعو�ات المجال   ٦
 ال�صرى والمكانى 

- - - - - - ٠.٧٨٩** 

 )٠.٠١** دال عند مستوى دلالة (

ــاملات الارت�ـــاط دالـــة عنـــد مســـتوى دلالـــة ٤یتضـــح مـــن جـــدول ( ) أن جم�ـــع معـ
ــ�عض مـــن جهـــة و�ـــذلك ٠.٠١( ــاط أ�عـــاد المق�ـــاس ب�عضـــها الـ ــا یـــدل علـــى ارت�ـ ) ممـ

وهذا �شیر إلى أن ع�اراته وأ�عاده تشترك في ارت�اطها �الدرجة الكل�ة من جهة أخرى،  
 وهذا یؤ�د الاتساق الداخلى للمق�اس. ق�اس شيء واحد،

 صدق المق�اس:ثانً�ا: 
 صدق المحكمین: -١

تــمَّ عــرض المق�ــاس فــى صــورته الأول�ــة علــى عــدد مــن أســاتذة التر��ــة الخاصــة 
) محكمـــین، وتـــم إجـــراء التعـــدیلات ١٠وعلـــم الـــنفس والصـــحة النفســـ�ة، و�لـــغ عـــددهم (

) بـــین ٪٨٠الاتفـــاق علیهـــا عـــن (معامـــل المقترحـــة �حـــذف �عـــض الع�ـــارات والتـــى قـــل 
أخرى وفق مـا اتفـق عل�ـه المحكمـون، و�ـذلك أصـ�ح  ع�ارات المحكمین و�عادة ص�اغة  

 ) ع�ارة.٩٥عدد ع�ارات المق�اس (
 التلازمى): الصدق ( صدق المحك -٢

ــون  ــل الارت�ـــاط �طر�قـــة بیرسـ ــم حســـاب معامـ ــة عبـــین درجـــات  تـ  التحقـــق مـــنینـ
إیـرلن مصـر،  ومق�اس) ةال�احث /(إعداد  يعلى المق�اس الحال الخصائص الس�كومتر�ة

�سـتخدم فــي فحــص الحــالات المشـت�ه فــي أنهــا تعــانى مـن المتلازمــة ســواء للأطفــال أو 
) وهـذه الق�مـة دالـة عنـد ٠.٨٥٣( ة معامـل الارت�ـاط�محك خارجي و�انت ق�مالك�ار،  
 .يمما یدل على صدق المق�اس الحال )٠.٠١مستوى (
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 مجاور  فتحى د/ دعاء
 

  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

 ثالثًا: ث�ات المق�اس:
 طر�قة إعادة التطبیق: -١

علـــى عینـــة  همق�ـــاس مـــن خـــلال إعـــادة تطب�قـــال�حســـاب ث�ـــات  قامـــت ال�احثـــة 
ــم  ــبوعین، وتــ ــى قــــدره أســ ــل زمنــ ــائص الســــ�كومتر�ة �فاصــ ــن الخصــ ــق مــ  حســــاب التحقــ

ــین درجـــات ال ــاط بـ ــاملات الارت�ـ ــینمعـ ــانى مـــن خـــلال حســـاب  تطب�قـ ــل  الأول والثـ معامـ
ممـا �شـیر إلـى أن   ،بیرسون، و�انت جم�ع معـاملات الارت�ـاط لأ�عـاد المق�ـاس مرتفعـة

ا إذا مـا اسـتخدم أكثـر مـن مـرَّة تحـت ظـروف مماثلـة  المق�اس �عطي نفس النتـائج تقر��ـً
 ) یوضح ذلك.٥وجدول (
 

 متلازمة إیرلن) نتائج الث�ات �طر�قة إعادة التطبیق لمق�اس تشخ�ص ٥جدول (
 لدى الأطفال

 م
 أ�عاد المق�اس 

معامل الارت�اط بین التطب�قین  
 الأول والثانى 

 ٠.٧٥٧ الحساس�ة للضوء  ١
 ٠.٧٨١ مظاهر صعو�ات القراءة  ٢
 ٠.٧٥٢ المظاهر الجسم�ة المصاح�ة  ٣
 ٠.٨١٣ مظاهر صعو�ات الكتا�ة والنسخ  ٤
 ٠.٨٧٩ مظاهر صعو�ات الر�اض�ات  ٥
 ٠.٧٨٠ صعو�ات المجال ال�صرى والمكانى ٦

 ٠.٨٨٣ الدرجة الكل�ة 

) وجود علاقة ارت�اط�ة مرتفعة بـین التطب�قـین الأول ٥یتضح من خلال جدول (
لـدى الأطفـال، والدرجـة الكل�ـة لـه، ممـا  متلازمـة إیـرلن  والثاني لأ�عاد مق�ـاس تشـخ�ص 

 یدل على ث�ات المق�اس. 
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 طر�قة معامل ألفاـ �رون�اخ:  -٢
�اسـتخدام معامـل لـدى الأطفـال  متلازمـة إیـرلنتمَّ حساب معامل الث�ات لمق�اس 

و�ـذلك یتمتـع المق�ـاس بدرجـة �رون�اخ لأ�عاد المق�اس و�انت �ـل القـ�م مرتفعـة،   –ألفا
 .)٦(جدول  يمن الث�ات، و��ان ذلك ف جیدة

 –�استخدام معامل ألفا لدى الأطفال  متلازمة إیرلنمعاملات ث�ات مق�اس  )٦جدول (
 كرون�اخ

 �رون�اخ  –معامل ألفا  أ�عاد المق�اس  م

 ٠.٧٦٣ الحساس�ة للضوء  ١
 ٠.٧١٥ مظاهر صعو�ات القراءة  ٢
 ٠.٧٨١ المظاهر الجسم�ة المصاح�ة  ٣
 ٠.٦٤٢ مظاهر صعو�ات الكتا�ة والنسخ  ٤
 ٠.٦٧٩ مظاهر صعو�ات الر�اض�ات  ٥
 ٠.٧٥٨ صعو�ات المجال ال�صرى والمكانى ٦

 ٠.٨٣٥ الدرجة الكل�ة 

 متلازمــة إیــرلنمق�ــاس لأ�عــاد معــاملات الث�ــات قــ�م  ن) أ٦یتضــح مــن جــدول (
ا جیـدًا لث�ــات المق�ــاس، مؤشــرً  يمرتفعــة، ممــا �عطـلـدى الأطفــال والدرجـة الكل�ــة جیـدة و 

 .و�ذلك فالمق�اس صالح للتطبیق
 طر�قة التجزئة النصف�ة: -٣

لــدى الأطفــال علــى عینــة التحقــق  قامــت ال�احثــة بتطبیــق مق�ــاس متلازمــة إیــرلن
ا وأخصـــائً�ا وولـــى أمـــر) ٣٠مـــن الخصـــائص الســـ�كومتر�ة التـــى اشـــتملت علـــى (  معلمـــً

ــال  ــع الأطفـ ــاملون مـ ــن یتعـ ــرلنممـ ــة إیـ ــاب ذوي متلازمـ ــاس، وحسـ ــح�ح المق�ـ ــم تصـ ، وتـ
 ع�ـارات درجات عینـة الخصـائص السـ�كومتر�ة �طر�قـة بیرسـون بـین اللـمعامل الارت�اط 

بــراون للتجزئــة النصــف�ة  –الزوج�ــة، فكانــت ق�مــة مُعامــل ســبیرمان ع�ــارات الفرد�ــة، وال
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 مجاور  فتحى د/ دعاء
 

  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

) ٧مرتفعـــة، وهـــذا یـــدل علـــى أن المق�ـــاس یتمتـــع بدرجـــة عال�ـــة مـــن الث�ـــات، وجـــدول (
 .النتائج

-�طر�قة سبیرمان لدى الأطفال  متلازمة إیرلن) مُعاملات ث�ات مق�اس ٧جدول (
 براون 

 ق�مة معامل سبیرمان ـ براون  أ�عاد المق�اس  م

 ٠.٨٥٣ الحساس�ة للضوء  ١
 ٠.٧٦٨ مظاهر صعو�ات القراءة  ٢
 ٠.٧٩٠ المظاهر الجسم�ة المصاح�ة  ٣
 ٠.٦٧٥ مظاهر صعو�ات الكتا�ة والنسخ  ٤
 ٠.٦٨٩ مظاهر صعو�ات الر�اض�ات  ٥
 ٠.٨٨٢ صعو�ات المجال ال�صرى والمكانى ٦

 ٠.٨١١ الدرجة الكل�ة      

مــن �عــد معــاملات ث�ــات المق�ــاس الخاصــة �كــل قــ�م أن ) ٧جــدول (یتضــح مــن 
، ممــا یـدل علـى أن المق�ــاس مرتفعـة بـراون  –أ�عـاده �طر�قـة التجزئـة النصــف�ة سـبیرمان
 .لدى الأطفال متلازمة إیرلنلاضطراب یتمتع بدرجة عال�ة من الث�ات فى ق�اسه 
 : لدى الأطفال الصورة النھائیة لمقیاس متلازمة إیرلن

 كــون مـــنتــم التوصــل إلــى الصــورة النهائ�ـــة للمق�ــاس، والصــالحة للتطبیــق، وتت 
  أ�عاد. ستة�ل ع�ارة تتضمن ثلاث استجا�ات موزعة على  ،) ع�ارة٩٠(

فى  لدى الأطفالمق�اس تشخ�ص متلازمة إیرلن ع�ارات أرقام ) أ�عاد و ٨( جدول
 صورته النهائ�ة 

 عدد العبارات  أرقام العبارات  أبعاد المقیاس  م

 ۱۸ ۱۸-۱ الحساس�ة للضوء  ١

 ۱۸ ۳٦ -۱۹ مظاهر صعو�ات القراءة  ٢

 ۱٤ ٥۰ -۳۷ المظاهر الجسم�ة المصاح�ة  ٣

 ۱٦ ٦٥ -٥۱ مظاهر صعو�ات الكتا�ة والنسخ  ٤

 ۱۰ ۷٥ -٦٦ مظاهر صعو�ات الر�اض�ات  ٥
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 ۱٤ ۹۰ -۷٦ صعو�ات المجال ال�صرى والمكانى ٦

 ۹۰ إجمالي عدد ع�ارات المق�اس  

 طر�قة تصح�ح المق�اس:
و، وهـ ثلاثـى مدرجحددت ال�احثة طر�قة الاستجا�ة على المق�اس �الاخت�ار من 

ا، ولا تنطبـق) علـى أن �كـون تقـدیر الاسـتجا�ات كالتالى ا، وتنطبـق أح�انـً  :(تنطبق تمامـً
)، وأقـل ٢٧٠( :) علـى الترتیـب، و�ـذلك تكـون الدرجـة القصـوى ١و،  ٢و،  ٣(�الدرجات  

)، وتـدل الدرجــة المرتفعـة علــى ارتفـاع درجــة أعـراض متلازمــة إیـرلن، وتــدل ٩٠(:درجـة
وفـى حالـة لازمـة إیـرلن لـدى الطفـل. تالدرجة المنخفضة على انخفاض درجة أعرض م

ارتفــاع درجــات الطفــل علــى ثلاثــة أ�عــاد أو أكثــر مــن الأ�عــاد الســتة المكونــة للمق�ــاس 
 �مكن تشخ�ص الطفل �أنه �عانى من متلازمة إیرلن. 

 ة):ال�احث /إعداد(مق�اس المعالجة السمع�ة المر�ز�ة  الأداة الثالثة:
 :همبررات إعدادأهداف المق�اس و 

یهــدف مق�ــاس المعالجــة الســمع�ة المر�ز�ــة إلــى تحدیــد درجــة اضــطراب المعالجــة  -
 السمع�ة لدى الأطفال الذین �عانون من متلازمة إیرلن.

ومـن بـین أهــداف إعـداد المق�ـاس أن �ســتخدم �ـأداة لتقـو�م البرنــامج التـدر�بى المُعــد  -
 للتطبیق في هذا ال�حث.

معظــم الأدوات المســتخدمة فــى الدراســات : أن ومــن بــین مبــررات إعــداد المق�ــاس -
مــن حیــث الصــ�اغة اللفظ�ــة، وقــد تصــلح لأعمــار تختلــف عــن  ناســ�ةالســا�قة غیــر م

 أعمار عینة ال�حث.
مـــن حیـــث طـــول  ناســـ�ةمعظـــم الأدوات المســـتخدمة فـــى الدراســـات الســـا�قة غیـــر م -

 ومستوى وضوحها.الع�ارة نفسها، 

المعالجــــة لق�ــــاس  صــــالحةیتنــــاول ال�حــــث مرحلــــة عمر�ــــة لــــم تتــــوفر لهــــا مقــــای�س  -
 . أعوام) ١٠-٦( في المرحلة العمر�ة لأطفال ذوي متلازمة إیرلنالسمع�ة ل
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 إیرلن  متلازمة

للأطفــال  و�نــاءً علــى مــا ســبق قامــت ال�احثــة �إعــداد مق�ــاس المعالجــة الســمع�ة 
 :الخطوات التال�ة من خلال ذوي متلازمة إیرلن

المعالجــة الأُطــر النظر�ــة والدراســات الســا�قة التــى تناولــت �عــض تــم الاطــلاع علــى  -أ
 .السمع�ة

المعالجــة الســمع�ة تــم الاطــلاع علــى عــدد مــن المقــای�س التــى اســتُخدِمت لق�ــاس  -ب 
ــا ــى  :ومنهـ ــداد/ فتحـ ــمعى إعـ ــعو�ات الادراك السـ ــى لصـ ــدیر التشخ�صـ ــاس التقـ ومق�ـ

، Golan et al (2006( إعــداد مق�ــاس المعالجــة الســمع�ة و  )،٢٠٠٧الز�ــات (
 -Geffner & Rossومق�ـاس، Järvinen-Pasley et al (2008( ومق�ـاس

Swain (2012) /ومق�اس المعالجة السمع�ة المتعدد للأطفال إعداد ،Schow, 

et al (2020)  ) :١٤-٧وهـو مناسـب للأطفـال الـذین تتـراوح أعمـارهم مـا بـین (
 عامًا. 

ـــ لأطفـــال ذوي لالمعالجـــة الســـمع�ة فـــي ضـــوء ذلـــك قامـــت ال�احثـــة �إعـــداد مق�ـــاس  -جـ
المعالجة السمع�ة تُعبر عن  ع�ارة) ٤٥ول�ة، مكونًا من (في صورته الأ متلازمة إیرلن

 .الأطفال ذوي متلازمة إیرلنلدى 
و�نــاءً علــى ذلــك تــم تحدیــد أ�عــاد المق�ــاس وتحدیــد الع�ــارات مــن خــلال الاطــلاع 

ومــن  �صـفة عامـة.المعالجـة السـمع�ة علـى العدیـد مـن الدراسـات السـا�قة التــى تناولـت 
، هيو خلال ما سبق تم إعداد الصورة الأول�ة للمق�اس والتى اشتملت على أر�عة أ�عادٍ 

 :كالتالى
ــمعي: ــز السـ ــد الأول: التمییـ ــدرة �ُ  ال�عـ ــى قـ ــیر إلـ ــل شـ ــین مخالطفـ ــز بـ ــى التمییـ لـــف تعلـ

ــین  ــر�ط بــ ــة، والــ ــرات البیئ�ــ ــن المثیــ ــد مــ ــة للعدیــ ــمع�ة الممثلــ ــردات الســ ــوات، والمفــ الأصــ
مــنخفض)  -المفــردات، الجمــل والمثیــرات الخاصــة بهــا، وتمییــز شــدة الصــوت (مرتفــع 

�عیـد)، وتحدیـد مـدى الملائمـة بـین تلـك المثیـرات السـمع�ة والبیئ�ـة،   -ومصدره (قر�ـب  
الصاخ�ة)، وهنـا یـتم  –متعددة المثیرات  –وذلك في مختلف البیئات السمع�ة (الهادئة 



 

 
 

 

 
                                             

 

۲٥٥ 

 م ۲۰۲۳ سبتمبر – عاشرالـ العدد  ابع عشر المجلـد الس والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

ــة  ــة العمر�ـ ــس المرحلـ ــن نفـ ــه مـ ــة �أقرانـ ــل �المقارنـ ــمع�ة للطفـ ــة السـ ــدرات المعالجـ ــ�م قـ تقیـ
 والخلف�ة.

ــد  ــانيال�عـ ــمعي: الإدراك: الثـ ــدرة  السـ ــى قـ ــیر إلـ ــل �شـ ــى الطفـ ــات علـ ــین  إدراك العلاقـ بـ
لف الأصوات، والمفردات السمع�ة الممثلة للعدید من المثیرات البیئ�ـة، والـر�ط بـین تمخ

الجانب الاستق�الي من عمل�ة الاتصال الشفوي في اللغة التـي تتضـمن فهو  المفردات،  
 .الطفلالاهتمام لما �ستقبله 

ــد  ــثال�عـ ــمع�ة:الثالـ ــذاكرة السـ ــتدعاء  : الـ ــد إلـــى قـــدرة الطفـــل علـــى اسـ ــذا ال�عـ ــیر هـ �شـ
المعلومات السمع�ة �مختلف مستو�اتها، وترتیبها، و�ذلك مدى حاجتـه أو عـدم حاجتـه 
إلى إعادة تذ�یره بتلك المعلومات أم لا، وهنا یتم تقی�م قدرات المعالجة السمع�ة للطفل 

 �المقارنة �أقرانه من نفس المرحلة العمر�ة والخلف�ة.
الطفـل علـى أن �كمـل �لمـة أو جملـة �شـیر إلـى قـدرة   السـمعي:  الإغـلاق:  الرا�ـعال�عد  
 .ناقصة

و�نــاءً علــى ذلــك تمــت صــ�اغة الع�ــارات الخاصــة �كــل �عــد مــن أ�عــاد المق�ــاس 
 �صورتها الأول�ة.

ــاس  خصــائصال ــدى المعالجــة الســمع�ةالســ�كومتر�ة لمق� ــال ذوي متلازمــة  ل الأطف
 :إیرلن
 الاتساق الداخلي للمق�اس: :أولاً 
 الذى تنتمى له:مع الدرجة لل�عد  لدرجة �ل ع�ارةالاتساق الداخلى  -١

 مـن خـلالالاتساق الداخلى �عد صدق المحكمـین م�اشـرة   قامت ال�احثة �حساب 
��جـاد معامـل ارت�ـاط بیرسـون و السـ�كومتر�ة  خصـائص عینة التحقـق مـن ال على  تطب�قه

واتضــح مــن النتــائج أن �ــل ع�ــارات . والدرجــة الكل�ــة للمق�ــاس ع�ــارةبــین درجــات �ــل 
ــاس  ــمع�ة مق�ـ ــة السـ ــرلنلالمعالجـ ــة إیـ ــال ذوي متلازمـ ــة  لأطفـ ــة الكل�ـ ــین والدرجـ ــا و�ـ بینهـ
، وتراوحـت قـ�م )٠.٠١عنـد مسـتوى ( معاملات ارت�اط موج�ـة ودالـة إحصـائً�ا  للمق�اس
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عــــدا الع�ــــارتین ، )٠.٦٨٩-٠.٤٧٧معــــاملات الارت�اطهــــا �الدرجــــة الكل�ــــة مــــا بــــین: (
 .جیدة الاتساق الداخلي) تم حذفهما من المق�اس، و�ذلك فنتائج ٤١، و٣١(
 الاتساق الداخلي للأ�عاد مع الدرجة الكل�ة:  -٢

ــاطلاا ت تـــم حســـاب معـــاملا ــاد  رت�ـ ــین أ�عـ ــتخدام مُعامـــل بیرســـون بـ ــة �اسـ المعالجـ
�ــل �عــد  طب�عضــها الــ�عض مــن ناح�ــة، وارت�ــا لأطفــال ذوي متلازمــة إیــرلنلالســمع�ة 

 ) یوضح ذلك.٩، وجدول (�الدرجة الكل�ة للمق�اس من ناح�ة أخرى 
ب�عضها ال�عض  المعالجة السمع�ة   مصفوفة ارت�اطات أ�عاد مق�اس )٩جدول (

 )٣٠(ن = و�الدرجة الكل�ة 
 الدرجة الكل�ة  ٤ ٣ ٢ ١ الأ�عاد   م

 ** ٠.٦٦٢ ** ٠.٥٥٤ ** ٠.٦٢٥ ** ٠.٥٧٨ - التمییز السمعي  ١

السمعي  الإدراك ٢  - - ٠.٦١٥ ** ٠.٥٢١ ** ٠.٦٤١ ** 

 ** ٠.٦٣٢ ** ٠.٤٨٧ - - - الذاكرة السمع�ة  ٣

 ** ٠.٥٧٨ - - - - الإغلاق السمعي  ٤

 - - - - - الدرجة الكل�ة 

 )٠.٠١دال عند مستوى دلالة ( **
ــة  أن) ٩یتضـــح مـــن جـــدول ( ــاملات الارت�ـــاط دالـــة عنـــد مســـتوى دلالـ جم�ـــع معـ

ــا یـــدل علـــى ٠.٠١( ــ�عض ) ممـ ــاط أ�عـــاد المق�ـــاس ب�عضـــها الـ مـــن جهـــة و�ـــذلك  ارت�ـ
وهذا �شیر إلى أن ع�اراته وأ�عاده تشترك في ارت�اطها �الدرجة الكل�ة من جهة أخرى،  

 وهذا یؤ�د الاتساق الداخلى للمق�اس. ق�اس شيء واحد،
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 صدق المق�اس:ثانً�ا: 
 صدق المحكمین: -١

تــمَّ عــرض المق�ــاس فــى صــورته الأول�ــة علــى عــدد مــن أســاتذة التر��ــة الخاصــة 
) محكمـــین، وتـــم إجـــراء التعـــدیلات ١٠�لـــغ عـــددهم (و ، والصـــحة النفســـ�ة وعلـــم الـــنفس

) بـین المحكمـین ٪٨٠والتـى قـل الاتفـاق علیهـا عـن ( ع�ـارات المقترحـة �حـذف �عـض ال
ــ�اغة  ــارات و�عـــادة صـ ــه المحكمـــون  ع�ـ ــا اتفـــق عل�ـ ــدد أخـــرى وفـــق مـ ــ�ح عـ ــذلك أصـ ، و�ـ

 ) ع�ارة.٤٢ع�ارات المق�اس (
 التلازمى): الصدق ( صدق المحك -٢

ــون  ــل الارت�ـــاط �طر�قـــة بیرسـ ــم حســـاب معامـ ــة عبـــین درجـــات  تـ التحقـــق مـــن ینـ
ــائص ال ــ�كومتر�ة خصــ ــال الســ ــى المق�ــــاس الحــ ــ يعلــ ــداد ال�احثــ ــاس ) ة(إعــ ــدیر ومق�ــ التقــ

) ٢٠٠٧التشخ�صــى لصــعو�ات الادراك الاســتماعى إعــداد/ فتحــى مصــطفى الز�ــات (
دالـة عنـد مسـتوى  وهـذه الق�مـة)  ٠.٧٤٥(  ة معامل الارت�ـاطكمحك خارجي و�انت ق�م

 .يمما یدل على صدق المق�اس الحال )٠.٠١(
 ا: ث�ات المق�اس:ثالثً 
 طر�قة إعادة التطبیق: -١

ــة  ــات  قامـــت ال�احثـ ــاب ث�ـ ــال�حسـ ــادة تطب�قـ ــلال إعـ ــن خـ ــاس مـ ــة  همق�ـ ــى عینـ علـ
التحقــــق مــــن الخصــــائص الســــ�كومتر�ة �فاصــــل زمنــــى قــــدره أســــبوعین، وتــــم اســــتخراج 

�اســـتخدام معامـــل بیرســـون،  التطب�قـــین الأول والثـــانىمعـــاملات الارت�ـــاط بـــین درجـــات 
المق�ـاس  أنممـا �شـیر إلـى  ،و�انت جم�ـع معـاملات الارت�ـاط لأ�عـاد المق�ـاس مرتفعـة

ا إذا مــا اســتخدم أكثــر مــن مــرَّة تحــت ظــروف مماثلــة  جــدول و �عطــي نفــس النتــائج تقر��ــً
 یوضح ذلك. )١٠(
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 لدى المعالجة السمع�ة) نتائج الث�ات �طر�قة إعادة التطبیق لمق�اس ١٠جدول (
 الأطفال ذوي متلازمة إیرلن 

 معامل الارتباط بین التطبیقین الأول والثانى  أبعاد المقیاس  م
 ۰٫٦۲۰ التمییز السمعي ۱
 ۰٫۷٥۳ الإدراك السمعي  ۲
 ۰٫٦۷۸ الذاكرة السمعیة ۳
 ۰٫۷۳۱ الإغلاق السمعي  ٤

 ۰٫۷۷۰ الدرجة الكلیة               

 ین) وجـــود علاقـــة ارت�اط�ـــة مرتفعـــة بـــین التطب�قـــ١٠یتضـــح مـــن خـــلال جـــدول (
، والدرجـة لأطفـال ذوي متلازمـة إیـرلنلالمعالجـة السـمع�ة الأول والثاني لأ�عـاد مق�ـاس  

  .الكل�ة له، مما یدل على ث�ات المق�اس
 طر�قة معامل ألفاـ �رون�اخ:  -٢

 –تــمَّ حســـاب معامـــل الث�ـــات لمق�ـــاس المعالجـــة الســـمع�ة �اســـتخدام معامـــل ألفـــا 
، و��ــان جیــدة كرون�ــاخ لأ�عــاد المق�ــاس و�انــت �ــل القــ�م مرتفعــة، و�تمتــع بدرجــة ث�ــات 

 .)١١(جدول  يذلك ف
  –�استخدام معامل ألفا   المعالجة السمع�ةمعاملات ث�ات مق�اس   )١١جدول (

 كرون�اخ 

 �رون�اخ –معامل ألفا  أ�عاد المق�اس  م

 ٠.٧٤٥ التمییز السمعي  ١
السمعي   الإدراك ٢  ٠.٦٩٥ 
 ٠.٧٣٤ الذاكرة السمع�ة  ٣
 ٠.٦٧٦ الإغلاق السمعي  ٤

 ٠.٧١٧ الدرجة الكل�ة
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ــة معــــاملات الث�ــــات قــــ�م  ن) أ١١یتضــــح مــــن جــــدول ( لأ�عــــاد مق�ــــاس المعالجــ
و�ـذلك ا جیدًا لث�ـات المق�ـاس، مؤشرً  يمرتفعة، مما �عطو   السمع�ة والدرجة الكل�ة جیدة

 .فالمق�اس صالح للتطبیق
 طر�قة التجزئة النصف�ة: -٣

علــــى عینــــة التحقــــق مـــــن المعالجــــة الســــمع�ة قامــــت ال�احثــــة بتطبیــــق مق�ــــاس 
ــى ( ــتملت علـ ــى اشـ ــ�كومتر�ة التـ ــائص السـ ــلاً ٣٠الخصـ ــة ) طفـ ــن  وطفلـ ــال ذوي مـ الأطفـ

معامل الارت�اط �طر�قة بیرسون ق�م ، وتم تصح�ح المق�اس، وتم حساب متلازمة إیرلن
 –الزوج�ـــة، فكانـــت ق�مـــة مُعامـــل ســـبیرمان  ع�ـــارات الفرد�ـــة، والع�ـــارات بـــین درجـــات ال

المق�ــاس یتمتــع بدرجــة عال�ــة مــن  أنعلــى  وهــذا یــدلبــراون للتجزئــة النصــف�ة مرتفعــة، 
 .النتائج )١٢جدول (و الث�ات، 

 ـ براون  �طر�قة سبیرمانالمعالجة السمع�ة  ) مُعاملات ث�ات مق�اس ١٢جدول (

 سبیرمان ـ براون  ق�مة معامل أ�عاد المق�اس م

 ٠.٧٦٠ التمییز السمعي  ١
السمعي   الإدراك ٢  ٠.٧٧٤ 
 ٠.٧٥٨ الذاكرة السمع�ة  ٣
 ٠.٧٥٢ الإغلاق السمعي  ٤

 ٠.٧٩٠ الدرجة الكل�ة       

مـن �عـد معاملات ث�ـات المق�ـاس الخاصـة �كـل ق�م    أن)  ١٢جدول (یتضح من  
، ممـا یـدل علـى أن المق�ـاس مرتفعـة بـراون   –  أ�عاده �طر�قة التجزئة النصف�ة سبیرمان

لأطفــال ذوي متلازمــة للمعالجــة الســمع�ة لیتمتــع بدرجــة عال�ــة مــن الث�ــات فــى ق�اســه 
 إیرلن.



 

 
 
 

 
 

۲٦۰ 

 مجاور  فتحى د/ دعاء
 

  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

 لأطفال ذوي متلازمة إیرلن: لالصورة النهائ�ة لمق�اس المعالجة السمع�ة 
ــبق  ــا سـ ــلال مـ ــن خـ ــالحة  مـ ــاس، والصـ ــة للمق�ـ ــورة النهائ�ـ ــى الصـ ــل إلـ ــم التوصـ تـ

تتضــمن ثــلاث اســتجا�ات موزعــة علــى  ع�ــارة�ــل  ،ع�ــارة) ٤٠( كــون مــنللتطبیــق، وتت
  .التى تق�سها الصورة النهائ�ة ع�ارات �عاد وأرقام ال) أ١٣و�وضح جدول ( أ�عاد. أر�عة

وأ�عاده وأرقام وعدد  مق�اس المعالجة السمع�ة الصورة النهائ�ة ل )١٣جدول (
 �ل �عد  ع�ارات

 ع�ارات ال�عد عدد  الع�ارات مسمى ال�عد م

 ١١ ١١-١ التمییز السمعي  ١

السمعي   الإدراك ٢  ١١ ٢٢ -١٢ 

 ٩ ٣١ -٢٣ الذاكرة السمع�ة  ٣

 ٩ ٤٠ -٣٢ الإغلاق السمعي  ٤

 ٤٠ ٤٠-١      ع�ارات المق�اس ىإجمال      

 طر�قة تصح�ح المق�اس:
حددت ال�احثـة طر�قـة الاسـتجا�ة علـى المق�ـاس �الاخت�ـار مـن ثـلاث اسـتجا�ات 

ا،  ــً ا، و (دائمـــ ــً ــتجا�ات (و أح�انـــ ــدیر الاســـ ــادرًا) علـــــى أن �كـــــون تقـــ ) علـــــى ١و، ٢و، ٣نـــ
ــوى  ــة القصـ ــون الدرجـ ــذلك تكـ ــدن�ا)، ١٢٠( :الترتیـــب، و�ـ ــة الـ ــي: والدرجـ ــدل ٤٠(هـ )، وتـ

، وتـدل الدرجـة المنخفضـة للطفـل المعالجـة السـمع�ةدرجة الدرجة المرتفعة على ارتفاع 
 . للطفل المعالجة السمع�ةدرجة على انخفاض 
  ة): ال�احث /إعداد( تكامليتدر�بى برنامج  الأداة الرا�عة:

برنامج   إعداد  تكاملىتم  النظر�ة    يف  تدر�بى  الأطر  السمع�ة  ضوء  للمعالجة 
هذا الصدد   يوالدراسات السا�قة فوخصائص الأطفال ذوى متلازمة إیرلن      المر�ز�ة

برامج   إعداد  تناولت  التي  افي  تكاملي  علاج  وخاصة  السمع�ة  تحسین  لمعالجة 
، ة ها ال�احثتخاصة، وقد تناول  متلازمة إیرلنعامة ولدى ذوى    الأطفالالمر�ز�ة لدى  
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المتطل�ات لمعالجة السمع�ة المر�ز�ة للوقوف على  اإلى جانب الاطلاع على مقای�س  
ومن ثم العمل على إعداد أنشطة للتدر�ب علیها، وفي ضوء ما سبق الى   اللازمة لها،

تم إعداد البرنامج �صورته الأول�ة، وتم    الأطفال ذوي متلازمة ایرلنجانب خصائص  
ف المتخصصین  من  مجموعة  على  والتر��ة    يعرضه  النفس�ة  والصحة  النفس  علم 
قُ  التي  �الملاحظات  الأخذ  وتم  الأمثل الخاصة،  الزمن  على  والوقوف  منهم،  دمت 

 .  ذوي متلازمة ایرلن الأطفالللجلسة �ما یتناسب مع 
 أهداف البرنامج:

 أهداف البرنامج الحالي إلى ما یلي: تتمثل
یتمثل الهدف العام للبرنامج في: التحقق من فاعل�ة برنامج الهدف العام للبرنامج:   -أ

تكـــاملى فـــي تحســـین المعالجـــة الســـمع�ة المر�ز�ـــة لـــدى الأطفـــال ذوى متلازمـــة تـــدر�بى 
 إیرلن.

 من المتوقع في نها�ة البرنامج أن �كون الطفل قادرًا على: الأهداف الإجرائ�ة: -ب
 �سود جو من الود والألفة بین أفراد المجموعة وال�احثة.أن  -١

 یتعرف إلى الأصوات المح�طة �ه في البیئة. أن  -٢
 أن یتعرف إلى الحروف المتشابهة في الرسم.  -٣
 أن یتعرف إلى الحروف المتشابهة صوتًا.  -٤

 أن �حدد الأصوات المختلفة في الكلمة. -٥
 �مییز أصوات �عض الحیوانات المح�طة �ه. أن  -٦

 أن یذ�ر �عض الكلمات التي لها قاف�ة واحدة. -٧
 أن ینطق الكلمات التي بها حروف متشابهة.  -٨
 أن �فهم الكلمات التي ترددها المجموعة و�رددها. -٩

 أن �قلد صوت الحروف والكلمات المنطوقة. -١٠
 أن �كمل �عض الكلمات أو الجمل الناقصة عند الاستماع إلیها.  -١١



 

 
 
 

 
 

۲٦۲ 

 مجاور  فتحى د/ دعاء
 

  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

 التعل�مات التي تلقاها.یتذ�ر أن  -١٢
 . التي �ستمع إلیها المثیرات المختلفةالفرق بین  �مییزن أ -١٣
 . المثیرات السمع�ة مختلفة الشدةأن �قارن بین  -١٤
 وفق نمط معین.  المثیرات التي �ستمع إلیهاأن �سلسل  -١٥
 أن یُلخص الأحداث أو القصص التي �سمعها. -١٦

 ان �مارس �عض مهارات الحوار والمناقشة. -١٧
 أن �حاكى نماذج إ�جاب�ة عند طرح أسئلة أثناء المناقشة.  -١٨
 أن �شارك فى حل �عض المشكلات التي �ستمع إلیها.  -١٩

 أن �حدد الصوت الأخیر فى الكلمات التي �ستمع إلیها.  -٢٠
 أن �میز ملمس الحروف المختلفة.  -٢١

 أن ینطق الحروف والكلمات التي یلمسها.  -٢٢
 أن �كون �لمات مكونة من ثلاثة أحرف عن طر�ق الصلصال و�نطقها.  -٢٣
 أن یدمج �عض الحروف التي �سمعها أو یراها �حیث تكون �لمات. -٢٤

 في فئات حسب صفاتها المشتر�ة بینها.  �عض الأصوات أن �صنف  -٢٥
 �كتب معاني �عض الكلمات المعروضة عل�ه. أن  -٢٦

 الاستماع الجید.�كتسب اتجاه إ�جابى نحو مهارات أن  -٢٧
 أن �حلل الطفل الكلمات إلى مجموعة أصوات. -٢٨
 ان �كون �لمات �عد حذف الحرف الأول منها. -٢٩

 أن ینتج �لمات جدیدة �عد إضافة صوت محدد لها. -٣٠
 یتفاعل مع المجموعة أثناء الجلسات. أن  -٣١

 أن �ستشعر أهم�ة التواصل اللفظى في التعلم.  -٣٢
 أن �مارس ما یتم تعلمه في الجلسات في منزله. -٣٣
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 الفن�ات المستخدمة في البرنامج:
 : ، �التالىمجموعة من الفن�ات وهيالتدر�بى على البرنامج  اعتمد 

 : المحاضرة -
الفن�ة في   الحالىتُستخدم هذه  تقد�م شرح نظري عن موضوع    ال�حث  �غرض 

وتعتبر   تعل�مي   المحاضرة الجلسة،  أسلوب  وهو  للبرامج،  الفن�ة  الأسالیب  أهم  من 
مقصود، و�تم تصم�م المحاضرات على أساس أنها من المتوقع أن تعمل على تعدیل 

التعل�م و�عادة  التعل�م،  أو  قام  .السلوك،  بتقد�م    ة ال�احث  ت وقد  المحاضرة  خلال  من 
 الكثیر من المعلومات الخاصة �البرنامج.

   :المناقشة الجماع�ة والحوار  -
إلى إطلاق العنان للمشار�ین للتعبیر عما یدور في نفوسهم  فن�ة المناقشة  تهدف  

عن طر�ق استثارة الجانب الإنساني لدیهم، �ما یت�ح لهن الانطلاق في التفكیر �شأن  
القضا�ا التي تطرح علیهم، وتشج�عهم على المناقشة الحرة، و�تاحة الفرصة أمام الرأي 
الابتكار  من  تحد  التي  التعل�م  في  التقلید�ة  الممارسات  عن  والُ�عد  الآخر،  والرأي 
ال�احثین   العدید من  المناقشة، وقد أشار  توج�ه  التفكیر، والعمل على  والانطلاق في 
إلى مدى فعالیتها وما لها من آثار إ�جاب�ة تتمثل في إثارة الاهتمام، وتر�یز الانت�اه، 
واكتساب العدید من المهارات والمفاه�م، وتثبیت المعلومات، و�سر حدة الملل (ز�نب 

و�جب إعطاء الفرصة لكل أعضاء المجموعة في المناقشة؛   .)٢٧١  ،٢٠٠٠شقیر،  
(نبیل  بها  �شعروا  التي  المشكلات  تجاه  آراء معینة  إبدائهم  لهم عند  الثناء  تقد�م  مع 

 ).٦٩  ،٢٠٠٩الفحل، 
  :تقد�م التعل�مات والتوجیهات  -

ال�احث تحیث   �ه    ةقوم  الق�ام  منهم  مطلوب  هو  ما  �ل  إلى  المشار�ین  بتوج�ه 
وعیهم   وتنم�ة  الجلسات،  أنشطة  في  الفعالة  المشار�ة  على  لحثهم  الجلسات،  أثناء 

 واست�صارهم بدورهم فیها. 



 

 
 
 

 
 

۲٦٤ 

 مجاور  فتحى د/ دعاء
 

  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

    :النمذجة -
تحو�لها   و�تم  النموذج،  من  معلومات  على  المشار�ین  بها  �حصل  طر�قة  هى 
�سلوك  عنه  �عبر  عنده  داخلي  حدیث  و�لى  ضمن�ة،  معرف�ة  ومفاه�م  صورة  إلى 

وهي   ،خارجي وهو تقلید النموذج، وهي جزء أساسي من برامج �ثیرة لتعدیل السلوك
تستند إلى افتراض أن الإنسان قادر على التعلم عن طر�ق ملاحظة سلوك الآخر�ن، 

 والتعرض �صورة منتظمة للنماذج.
  :التعز�ز -

والمشار�ین عند إتقانه للاستجا�ة    ة و�تضمن الثناء على المشارك من قبل ال�احث
المطلوب منه أداؤه؛ مع العلم أن الاستجا�ة التي تسعى للوصول لها ستشكل �التدر�ج  

)، و�تضمن التعز�ز ١١  ،١٩٩٩من خلال استعمال هذا الثناء (علاء الدین �فافي،  
المرغو�ة،  �السلو��ات  الق�ام  احتمال�ة  وتقو�ة  لتدع�م  الإ�جابي  التعز�ز  وهما  شقین 

السلام،   عبد  (سمیرة  المرغو�ة  غیر  الاستجا�ات  لاست�عاد  السلبي   ،٢٠١١والتعز�ز 
٣٨٠ .( 

    :لعب الدور -
البرامج؛   في  �أسلوب  �ستخدم  السلو�ي  المعرفي  التوجه  من  مهم  جزء  هو 

التعا�ش لممارسة  مناس�ة  فرصة  الفرد  للمشكلة   ،لإعطاء  المتعددة  الحلول   ،واخت�ار 
و�ضمن تصم�م حدث مفتعل وطر�قة لممارسة الموقف، و�عد لعب الدور أحد طرق 

أول من اقترح هذه الطر�قة في الخمسین�ات من    Morenoالس�كودراما، و�عتبر مور�نو 
�مال،  (علي  الجماعة  إطار  ضمن  للفرد  علاج�ة  وسیلة  واعتبرها  الماضي  القرن 

وتعتمد هذه الطر�قة على دعوة المشارك للعب الدور مع زمیله أمام    .)٤٥٣  ،١٩٩٤
الجماعة وتمثیل مشهد معین أو موقف ما بهدف اكتساب مهارة محددة، ومن ثم یتم  

 ). ٧٣  ،١٩٩٨ت�ادل الأدوار بین المشار�ین (كر�ستین نصار، 
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 م ۲۰۲۳ سبتمبر – عاشرالـ العدد  ابع عشر المجلـد الس والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

  :العصف الذهني -
بواسطتها مجموعة من   �حاول  للتداول؛  أو طر�قة  للنقاش  هو ع�ارة عن حلقة 
التلقائ�ة للأفراد   ال�حث عن حل لمشكلة معینة عن طر�ق تجم�ع �ل الأفكار  الناس 
وتولید  لإنتاج  متطورة  عمل�ة  الذهني  العصف  و�مثل  عام،  �شكل  الجدیدة  والأفكار 
أفكار معینة تحفز بناء الم�ادئ والقواعد الجدیدة، وتشجع الأفكار الجدیدة التي لا یتم  

 الحصول علیها في الظروف المعتادة.
     :التغذ�ة الراجعة -

للمهارة  إتقانه  أو عدم  إتقانه  �عرف مدى  أن  المشارك على  تساعد  هي عمل�ة 
سلو��ات  أداء  محاولة  على  �التشج�ع  المشارك  الراجعة  التغذ�ة  وتزود  المتعلمة، 

ال�احث  العمل�ة  هذه  أداء  في  و�شترك  الیوم�ة،  الح�اة  في  الجلسة  خارج   ة المهارة 
 ).١١  ،١٩٩٩والمشار�ین (علاء الدین �فافي، 

   :الواجب المنزلي -
في  حدث  ما  �عید  نفسه  المشارك  یتصور  أن  على  المنزلي  الواجب  ینطوي 
الجلسة، و�ن�غي أن �حاول المشارك أن ی�حث عما ُ�حدث الحواجز النفس�ة، فقد �كون  

الجلسة   أو �عبر عنه في  یتحدث عنه  لم �ستطع أن   ، ١٩٩٥(�اترسون،  هناك شئ 
قد    .)٣٥٦ تكون  التي  الإ�جاب�ة  التغیرات  تدع�م  من  المشارك  یتمكن  لكي  وذلك 

العلاج�ة الجلسات  المواقف   ،أنجزتها في  إلى  الجدیدة  نقل خبراته  ولكي �ساعد على 
الجدیدة  ،الح�ة الصح�حة  معتقداته  أو  أفكاره  و�دعم  �قوي  توجیهه   ،ولكى  و�تم 

وتشجع�ه على تنفیذ �عض الواج�ات المنزل�ة التي تتمثل في مجموعة من السلو��ات 
المشارك قبل  من  أداءها  یتعین  التي  الواج�ات   ،والمهارات  نوع  اخت�ار  من  بد  ولا 

 ).١٥٠، ٢٠٠٢ ،المنزل�ة �ما یتناسب مع هدف البرنامج (سید مرسي
 
 



 

 
 
 

 
 

۲٦٦ 

 مجاور  فتحى د/ دعاء
 

  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

 :التعلم التعاوني -
فى مجموعات   اللتدر�س ی�سر على عمل الأطفال معً   �قدم التعلم التعاونى شكلاً 

�شكل  تعدهم  التى  المت�ادل  والإعتماد  التعاون  مهارات  خلاله  من  یتعلمون  صغیرة 
الفعل�ة فى الأسرة أو فى أعمالهم، أو فى  أفضل لأحوال الح�اة الضرور�ة للممارسة 

 ).٢٨٢، ٢٠٠٣،الهادي، على راشد  منى عبد ، المجتمع (أحمد النجدي
 :التكرار -

تقوم ال�احثة بتكرار �عض الأنشطة خلال البرنامج من أجل مساعدة المشار�ین  
 على تثبیت التعلم لدیهم. 

 :السرد القصصي -
یتم من خلال عرض ال�احثة ل�عض القصص التى تساعد على تحقیق أهداف  

   البرنامج.
 ض�ط البرنامج:

قام ف�ه  المتضمنه  الموضوعات  وتحدید  البرنامج  إعداد  �عرضه    ةال�احث  ت �عد 
التدر�ب�ة  الجلسات  ض�ط  وتم  �آرائهم،  للاسترشاد  المتخصصین  من  مجموعة  على 

 وتعدیل اللازم بناءً على آراء المحكمین. 
 :مضمون ومحتوى البرنامج

) البرنامج  جلسات  عدد  (  جلسة،  )٢٤بلغ  أسبوع�ً ٣بواقع  جلسات  و�ذلك    ا،) 
الأقل على  شهر�ن  البرنامج  لتطبیق  الكل�ة  المدة  جلسة ،  تكون  لكل  الزمن�ة  والمدة 

 . ) دق�قة٦٠(  ) دق�قة إلى٤٥تتراوح من ( 
 :ل�حثالإجرائ�ة لخطوات عاشرًا: ال

إیرلن   - متلازمة  مق�اس  العینة،  طفالللأإعداد  تشخ�ص  من  والتحقق  �عداد و ؛ 
 لدى لدى الأطفال ذوي متلازمة إیرلن. المعالجة السمع�ة المر�ز�ةمق�اس 

 لدى لدى الأطفال ذوي متلازمة إیرلن. المعالجة السمع�ة المر�ز�ةق�اس مستوى  -



 

 
 

 

 
                                             

 

۲٦۷ 

 م ۲۰۲۳ سبتمبر – عاشرالـ العدد  ابع عشر المجلـد الس والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

تدن - �عانوا  من  بین  من  ال�حث  عینة  ف  ياخت�ار  السمع�ة    يواضح  المعالجة 
بین مجموعتي ال�حث (التجر�ب�ة والضا�طة) في العمر    التكافؤ�جراء  و المر�ز�ة.  

 .والمعالجة السمع�ة المر�ز�ةالزمني، ومعامل الذ�اء، 
 . في تحسین المعالجة السمع�ة المر�ز�ة تكامليال التدر�بىبرنامج الإعداد  -
لمق�اس   - القبلي  المر�ز�ةالتطبیق  السمع�ة  التجر�ب�ة  على    المعالجة  المجموعتین 

 . والضا�طة
 على أفراد المجموعة التجر�ب�ة.  التكامليالتدر�بى  تطبیق البرنامج -
لمق�اس   - ال�عدي  المر�ز�ةالتطبیق  السمع�ة  المجموعتین  على    المعالجة  أفراد 

 .التجر�ب�ة والضا�طة
التت�عي - المر�ز�ة   لمق�اس  التطبیق  السمع�ة  المجموعة    المعالجة  أفراد  على 

 التكاملي.  التدر�بى التجر�ب�ة �عد مرور شهر�ن من انتهاء البرنامج
النتائج  احصائً�ا  لاتهاتصح�ح الاستجا�ات وجدولة الدرجات ومعام - ، واستخلاص 

 . وتفسیرها ومناقشتها
 الأسالیب الإحصائ�ة المستخدمة:  حادى عشر: 

التال�ة:   اللا�ارامتر�ة  الأسالیب  في  المستخدمة  الإحصائ�ة  الأسالیب  اخت�ار  تمثلت 
و تینالمستقل  ینللمجموعت   Mann-Whitney (U)و�تني    –مان و�لكو�سون اخت�ار  ، 

Wilcoxon (W)  للعلوم  ترا الم  عیناتلل الإحصائ�ة  البرامج  حزمة  خلال  من  وذلك  �طة، 
 . .(Spss, V 22)ا بـالاجتماع�ة والمعروفة اختصارً 

 : ج ال�حث نتائ ثانى عشر:  
 نتائج الفرض الأول: التحقق من 

توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائ�ة بــین متوســطي رتــب "  :یــنص الفــرض علــى أنــه
�عـد تطبیـق   المر�ز�ـة  المعالجـة السـمع�ةدرجات أفراد المجموعتین التجر�ب�ة والضا�طة فـي  

ولاخت�ــار صــحة هــذا الفــرض تــم   "فـي الق�ـاس ال�عـدى  البرنامج لصـالح المجموعـة التجر�ب�ـة
 .) نتائج هذا الفرض١٤استخدام اخت�ار مان و�تنى و�وضح جدول (



 

 
 
 

 
 

۲٦۸ 

 مجاور  فتحى د/ دعاء
 

  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

 ودلالتها للفرق بین متوسطي رتب درجات المجموعتین Zق�مة اخت�ار مان و�تني و ) ١٤جدول (
 ) ١٠=  ٢= ن١المر�ز�ة في الق�اس ال�عدى (ن المعالجة السمع�ة يف  والضا�طة التجر�ب�ة

 المجموعة  الأ�عاد 
المتوسط  
 الحسابى 

الانحراف  
 المع�ارى 

متوسط  
 الرتب

مجموع  
 الرتب

U 
Z 

مستوى  
 الدلالة 

η2 

التمییز  
 السمعي 

- ٠.٠٠٠ ١٥٥.٠٠ ١٥.٥٠ ٣.٢٠ ٢٨.٣٠ التجر�ب�ة 
٣.٨١٧ 

 
٠.٠١ 

٠.٨٥٣ 
 كبیر

 ٥٥.٠٠ ٥.٥٠ ٠.٧٤ ١٤.٩٠ الضا�طة 

الإدراك  
 السمعي 

 ٠.٠٠٠ ١٥٥.٠٠ ١٥.٥٠ ١.٨٥ ٢٣.٩٠ التجر�ب�ة 
٠.٠١ ٣.٨٤٢ 

٠.٨٥٠ 
 ٥٥.٠٠ ٥.٥٠ ١.١٦ ١٤.٧٠ الضا�طة  كبیر

الذاكرة  
 السمع�ة 

 ٠.٠٠٠ ١٥٥.٠٠ ١٥.٥٠ ٢.٠٠ ٢٥.٧٠ التجر�ب�ة 
٠.٠١ ٣.٨٠٤ 

٠.٨٦٥ 
 ٥٥.٠٠ ٥.٥٠ ١.٢٣ ١٤.٢٠ الضا�طة  كبیر

الإغلاق  
 السمعي 

 ٠.٠٠٠ ١٥٥.٠٠ ١٥.٥٠ ١.٦٤ ٢٦.٣٠ التجر�ب�ة 
٠.٠١ ٣.٨٧١ 

٠.٨٦٨ 
 ٥٥.٠٠ ٥.٥٠ ٠.٧٩ ١٤.٨٠ الضا�طة  كبیر

الدرجة  
 الكل�ة 

 ٠.٠٠٠ ١٥٥.٠٠ ١٥.٥٠ ٢.٩٧ ١٠٤.٢٠ التجر�ب�ة 
٠.٠١ ٣.٧٩٤ 

٠.٨٤٨ 
 ٥٥.٠٠ ٥.٥٠ ٢.٥٥ ٥٨.٦٠ الضا�طة  كبیر

 )۱۹۷۸:٤۹۱(فؤاد البھي السید،                        ۲۳) = ۰٥,۰الجدولیة عند مستوى (   Uقیمة      

) وجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائ�ة عنــد مســتوي دلالــة ١٤یتضــح مــن الجــدول (      
ــات ٠.٠١( ــب درجـ ــطي رتـ ــین متوسـ ــال) بـ ــى  أطفـ ــا�طة فـ ــة والضـ ــوعتین التجر�ب�ـ المجمـ

لصالح متوسط رتب درجات المجموعة التجر�ب�ة، أي أن متوسـط رتـب   ال�عدي  الق�اس
ــة التجر�ب�ــــة فــــ ــات أطفــــال المجموعــ ــاد الفرع�ــــةدرجــ ــة الكل�ــــة لمق�ــــاس و  ي الأ�عــ الدرجــ

ــا�طة ــة الضـ ــره �المجموعـ ــن نظیـ ــائ�ة مـ ــة إحصـ ــر بدلالـ ــمع�ة أكبـ ــة السـ ــت  .المعالجـ وقامـ
ال�احثة �حسـاب حجـم التـأثیر للبرنـامج بـین المجمـوعتین التجر�ب�ـة والضـا�طة فـى الق�ـاس 

ــة:  ــة التال�ـ ــلال المعادلـ ــن خـ ــدى مـ ــائج أن ال�عـ ــامج الوأظهـــرت النتـ برنـ

(المجموعــــة المر�ز�ــــة  المعالجــــة الســــمع�ةفــــى تحســــین لــــدى لــــه فاعل�ــــة �بیــــرة  التكـــاملى
 ٠.٨٤٨حیــث تــراوح حجــم تــأثیر البرنــامج مــا بــین: (التجر�ب�ــة) فــى الق�ــاس ال�عــدى، 



 

 
 

 

 
                                             

 

۲٦۹ 

 م ۲۰۲۳ سبتمبر – عاشرالـ العدد  ابع عشر المجلـد الس والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

�حقــق �ــذلك و وهــذا �عنــى قبــول الفــرض البــدیل  .. )Brydges, 2019(7,)٠.٨٦٥و
 .) یوضح ذلك١والشكل الب�اني ( صحة الفرض الأول.

 
المعالجة  ي ف  والضا�طة التجر�ب�ة المجموعتینأفراد  درجات متوسطي الفروق بین ) ١شكل (

 في الق�اس ال�عدى  السمع�ة

ــح لمعالجــــة الســــمع�ة ل الدرجــــة الكل�ــــة ارتفــــاع) ١( الب�ــــاني الشــــكل مــــن یتضــ
 الضـا�طة المجموعة أطفال بدرجات  �المقارنة التجر�ب�ة المجموعة أطفال لدىوأ�عادها  

حیث تـدل هـذه النت�جـة علـى التـأثیر   .البرنامج  تطبیق  �عد المعالجة السمع�ة    ق�اس  فى
 ،الأطفــال ذوي متلازمــة إیــرلن ىفــي تحســین المعالجــة الســمع�ة لــد  الإ�جــابي للبرنــامج

و�التــالي فــإن هــذه النتــائج  ،والــذي تــم تطب�قــه علــى المجموعــة التجر�ب�ــة دون الضــا�طة
تعنــي تحســن أفــراد المجموعــة التجر�ب�ــة �مقارنتهــا �المجموعــة الضــا�طة فــي المعالجــة 

ــ المر�ز�ـــة الســـمع�ة ضـــوء التـــدر��ات  ي�نت�جـــة لخبـــرة التعـــرض للبرنـــامج المســـتخدم وفـ
والممارســــات والخبــــرات والمهــــارات التــــى تلقتهــــا أفــــراد المجموعــــة التجر�ب�ــــة دون أفــــراد 

 المجموعة الضا�طة.
 : ينتائج الفرض الثان التحقق من

توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائ�ة بــین متوســطي  ":یــنص الفــرض علــى أنــه
ــي  ــي وال�عـــدي فـ ــین القبلـ ــات الق�اسـ ــمع�ة رتـــب درجـ ــة السـ ــة المعالجـ ــراد لأالمر�ز�ـ فـ

ــدي ــاس ال�عـ ــالح الق�ـ ــة لصـ ــة التجر�ب�ـ ــم  ."المجموعـ ــرض ثـ ــذا الفـ ــحة هـ ــار صـ ولاخت�ـ
 ) نتائج هذا الفرض.١٥" و�وضح جدول ( Wاستخدام اخت�ار و�لكو�سون "

 



 

 
 
 

 
 

۲۷۰ 

 مجاور  فتحى د/ دعاء
 

  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

فرق بین متوسطي رتب درجات  للدلالتها  و   Zق�مة اخت�ار و�لككسون و   )١٥جدول (
 ) ١٠المر�ز�ة (ن=  المعالجة السمع�ة فى لمجموعة التجر�ب�ة لالق�اسیین القبلى وال�عدي  

 الق�اس الأ�عاد 
المتوسط  

 ي الحساب
الانحراف  

 ي المع�ار 

اتجاه  
فروق  
 الرتب

 العدد 
 متوسط 
 الرتب

مجموع  
 الرتب

 الدلالة  Zق�مة  
حجم  
 التأثیر

التمییز  
 السمعي 

 ٠.٨٤ ١٤.٦٠ ي القبل
- 
+ 
= 

٠ 
١٠ 
٠ 

٠.٠٠ 
٥.٥٠ 

٠.٠٠ 
٠.٠١ ٢.٨١٦ ٥٥.٠٠ 

٠.٨٩٠ 
 كبیر

 ٣.٢٠ ٢٨.٣٠ يال�عد 

الإدراك  
 السمعي 

 ١.٣٤ ١٤.٣٠ ي القبل
- 
+ 
= 

٠ 
١٠ 
٠ 

٠.٠٠ 
٥.٥٠ 

٠.٠٠ 
٥٥.٠٠ 

٠.٠١ ٢.٨٧١ 

٠.٩٠٧ 
 كبیر

 ١.٨٥ ٢٣.٩٠ يال�عد 

الذاكرة  
السمع�

 ة 

 ٠.٩٩ ١٣.٩٠ ي القبل
- 
+ 
= 

٠ 
١٠ 
٠ 

٠.٠٠ 
٥.٥٠ 

٠.٠٠ 
٠.٠١ ٢.٨٠٧ ٥٥.٠٠ 

٠.٨٨٧ 
 �بیر  

 
 ٢.٠٠ ٢٥.٧٠ يال�عد 

الإغلاق  
 السمعي 

 ٠.٩٥ ١٤.٧٠ ي القبل
- 
+ 
= 

٠ 
١٠ 
٠ 

٠.٠٠ 
٥.٥٠ 

٠.٠٠ 
٠.٠١ ٢.٨٤٤ ٥٥.٠٠ 

٠.٩١٢ 
 �بیر  

 
 ١.٦٤ ٢٦.٣٠ يال�عد 

الدرجة  
 الكل�ة 

 ٢.٢٢ ٥٧.٥٠ ي القبل
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+ 
= 
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١٠ 
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٠.٠٠ 
٥.٥٠ 

٠.٠٠ 
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 �بیر  

 
 يال�عد 

١٠٤.٢
٠ 

٢.٩٧ 

 ٢.٥٨)= ٠.٠١الجدول�ة عند مستوى(  Zوق�مة  ١.٩٦)= ٠.٠٥الجدول�ة عند مستوى(  Zق�مة              

المحسو�ة أكبر من الق�م الجدول�ة، وهذا �عنى Z أن ق�م ) ١٥یتضح من جدول (     
ــة ( ــتوي دلالـ ــد مسـ ــائ�ة عنـ ــة إحصـ ــروق ذات دلالـ ــین متوســـطي رتـــب ٠.٠١وجـــود فـ ) بـ

لمعالجـــة الســـمع�ة لالق�اســـین القبلـــي وال�عـــدي  يدرجـــات أطفـــال المجموعـــة التجر�ب�ـــة فـــ
لصــالح متوســط رتــب درجــات الق�ــاس ال�عــدي، أي أن متوســط رتــب وأ�عادهــا المر�ز�ــة 

لمعالجـــة ل لدرجـــة الكل�ـــةاي درجــات أطفـــال المجموعـــة التجر�ب�ـــة فـــى الق�ـــاس ال�عـــدي فـــ



 

 
 

 

 
                                             

 

۲۷۱ 

 م ۲۰۲۳ سبتمبر – عاشرالـ العدد  ابع عشر المجلـد الس والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

. حیـــث أكبـــر بدلالـــة إحصــائ�ة مـــن نظیـــره �الق�ـــاس القبلـــيوأ�عادهـــا  المر�ز�ـــة الســمع�ة
یتضح أن اتجاه الفروق بین الرتب إشـاراته جم�عهـا موج�ـة، وهـذا �عنـى ارتفـاع الدرجـة 

          الكل�ة وأ�عاد المعالجة السمع�ة المر�ز�ة �عد تطبیق البرنامج التدر�بى التكاملى.
تحسین  فى    حجم تأثیر البرنامج�حساب حجم التأثیر للتحقق من    ةوقامت ال�احث    

الق�اسین القبلى وال�عدى   بینلدى أفراد المجموعة التجر�ب�ة  المعالجة السمع�ة المر�ز�ة
، وأظهرت النتائج فى جدول  )Brydges, 72019,(بتطبیق المعادلة التال�ة:  

التأثیر  ١٥( معامل  ق�م  أن   () بین:  ما  تراوحت  وقد  وهذا    .).٩١٢و  ٠.٨٨٨�بیرة، 
البدیل و�ذلك الفرض  الثانى لل�حث.  �عنى قبول  الفرض  الب�اني (   یتحقق  ) ٢والشكل 

 .یوضح ذلك

 
 فىالتجر�ب�ة  عةلمجمو لوال�عدي  ىالقبل ندرجات الق�اسیی متوسطي الفروق بین ) ٢شكل (

 المر�ز�ة  المعالجة السمع�ة

ــح ــن یتضــ ــكل مــ ــاني الشــ ــاع) ٢( الب�ــ ــات  ارتفــ ــة الســــمع�ة  درجــ ــارات المعالجــ مهــ
 يفــ بــدرجاتهم �المقارنــة ال�عــدي الق�ــاس فــى التجر�ب�ــة المجموعــة أطفــال لــدىالمر�ز�ــة 

حیــث تـــدل هــذه النت�جـــة علــى التـــأثیر الإ�جــابي للبرنـــامج فــي تحســـین  .القبلـــي الق�ــاس
والـذي تـم تطب�قـه علـى  ،الأطفـال ذوي متلازمـة إیـرلن ىلـد المر�ز�ـة المعالجـة السـمع�ة 

و�التــــالي فــــإن هــــذه النتــــائج تعنــــي تحســــن أفــــراد ، المجموعــــة التجر�ب�ــــة دون الضــــا�طة
 في المعالجة السمع�ة يالمجموعة التجر�ب�ة فى الق�اس ال�عدي �مقارنتها �الق�اس القبل



 

 
 
 

 
 

۲۷۲ 

 مجاور  فتحى د/ دعاء
 

  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

ضـوء التـدر��ات والممارسـات  ي�نت�جة لخبـرة التعـرض للبرنـامج المسـتخدم وفـ  المر�ز�ة
  تلقتها أفراد المجموعة التجر�ب�ة. يوالخبرات والمهارات الت

لا توجد فروق ذات دلالة " :ینص الفرض على أنه نتائج الفرض الثالث: التحقق من
المعالجة السمع�ة إحصائ�ة بین متوسطي رتب درجات الق�اسین ال�عدي والتت�عي في 

استخدمت ال�احثة  ولاخت�ار صحة هذا الفرض  ."لدى المجموعة التجر�ب�ةالمر�ز�ة 
 . ) یوضح نتائج هذا الفرض ١٦جدول (" و Wاخت�ار و�لكو�سون "

ق بین متوسطي رتب درجات الق�اسین وودلالتها للفر  Zق�مة اخت�ار و�لككسون و  )١٦جدول (
 ) ١٠المر�ز�ة (ن =  المعالجة السمع�ةفي المجموعة التجر�ب�ة أفراد ال�عدي والتت�عي لدى 
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۲۷۳ 

 م ۲۰۲۳ سبتمبر – عاشرالـ العدد  ابع عشر المجلـد الس والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

 الق�اس الأ�عاد 
المتوسط  

 ي الحساب
الانحراف  

 ي المع�ار 

اتجاه  
فروق  
 الرتب

 العدد 
 متوسط 
 الرتب

مجموع  
 الرتب

Z  الدلالة 
حجم  
 التأثیر

 الكل�ة
 ١.٧٧٦ ۱۱۰٫٤۰ التت�عي
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٥٫۰۰ 

 

٥٥٫۰۰ 

 

 كبیر دالة 

المحسو�ة أقل من الق�م الجدول�ة، وهذا �عنى   Zأن ق�م    )١٦یتضح من جدول (     
وجود  المجموعة   عدم  أفراد  درجات  رتب  متوسطي  بین  إحصائ�ة  دلالة  ذات  فروق 
ف والتت�عي    يالتجر�ب�ة  ال�عدي  ذوي في  الق�اسین  الأطفال  لدى  السمع�ة  المعالجة 

إیرلن رتب  ،  متلازمة  متوسطي  بین  تقارب  یوجد  أنه  المجموعة  أي  أفراد  درجات 
ف والتت�عي    ي التجر�ب�ة  ال�عدي  السمع�ة   فى الق�اسین  و�وجد   المر�ز�ة،  المعالجة  بل 

التت�عى،   الق�اس  رتب  متوسطات  فى  موجودة.ارتفاع  البرنامج  فاعل�ة  زالت  ما   أى 
 البرنامج التدر�بى التكاملى فاعل�ة استمرار �حساب حجم التأثیر للتحقق  وقامت ال�احثة

الق�اس فى  التجر�ب�ة  المجموعة  التال�ة:  والتت�عى  ال�عدى  ینلأطفال  المعادلة   بتطبیق 
المعالجة  ن  ی استمرار تحسفى  له فاعل�ة �بیرة    البرنامجوأظهرت النتائج أن    

التجر�ب�ة،    المر�ز�ة  السمع�ة المجموعة  أطفال  تراوحلدى  ق�محیث  تأثیر   ت  حجم 
وهذا �عنى قبول الفرض . )Brydges, 72019,().٨٨٩٠و .٧٥٥٠بین: (  ماالبرنامج  

 .) یوضح ذلك٣والشكل الب�اني ( لل�حث. الثالث البدیل و�ذلك یتحقق الفرض 

 
  فيلمجموعة التجر�ب�ة ل يوالتت�ع  يدرجات الق�اسین ال�عد متوسطي الفروق بین ) ٣شكل (

 المر�ز�ة  المعالجة السمع�ة



 

 
 
 

 
 

۲۷٤ 

 مجاور  فتحى د/ دعاء
 

  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

ــاني الشــــكل مــــن یتضــــح ــدم وجــــود ) ٣(الب�ــ ــروق  عــ ــائ�ة دلالــــة ذات  فــ ــ إحصــ  يفــ
ــات متوســــطي  ــمع�ة درجــ ــة الســ ــة المعالجــ ــدى المر�ز�ــ ــرلن لــ ــة إیــ ــال ذوي متلازمــ  الأطفــ
 البرنـامج أثـر �قـاء علـى یـدل ممـا ،فـى الق�اسـین ال�عـدى والتت�عـى  التجر�ب�ة  �المجموعة

 .ة�التجر�ب المجموعة لدى
حیـــث تـــدل هـــذه النت�جـــة علـــى اســـتمرار التـــأثیر الإ�جـــابي للبرنـــامج فـــي تحســـین 

والـذي تـم تطب�قـه علـى  ،الأطفـال ذوي متلازمـة إیـرلن ىلـد المر�ز�ـة المعالجـة السـمع�ة 
و�التــــالي فــــإن هــــذه النتــــائج تعنــــي تحســــن أفــــراد  ،المجموعــــة التجر�ب�ــــة دون الضــــا�طة

 المر�ز�ـــة المجموعــة التجر�ب�ـــة �مقارنتهـــا �المجموعـــة الضــا�طة فـــي المعالجـــة الســـمع�ة
ضـوء التـدر��ات والممارسـات والخبـرات   يكنت�جة لخبرة التعرض للبرنامج المستخدم وفـ

 والمهارات التى تلقتها أفراد المجموعة التجر�ب�ة دون أفراد المجموعة الضا�طة.
 النتائج:وتفسیر مناقشة ثالث عشر: 

فعَّ   ظهرت أ ال�حث  البرنامجنتائج  تحسین    التكاملي   التدر�بى  ال�ة  المعالجة  في 
لدى الأطفال ذوي متلازمة إیرلن، وهذا �عكس التحسن الملموس في   السمع�ة المر�ز�ة 

المر�ز�ة   السمع�ة  البرنامجالمعالجة  تطبیق  المجموعة التكاملي    التدر�بى  �عد  على 
�ما تبین  التكاملي  التدر�بى    استمر هذا الأثر الا�جابي �عد انتهاء البرنامجو التجر�ب�ة،  

البرنامج جدوى  على  یدلل  وهذا  الثالث،  الفرض  نتائج  في   التكاملي  التدر�بى  من 
، �ما أن مراعاة خصائص أفراد العینة من الأطفال المعالجة السمع�ة المر�ز�ة  تحسین

البرنامج قد زاد من   الیت ذوي متلازمة إیرلن في إعداد   ي، ومن ثم فإن القصور ف هفعَّ
یئت انخفاض معامل الذ�اء، و�التالي عندما هُ   ىلا �عود إل المعالجة السمع�ة المر�ز�ة

ت عن تعلمهم  ظهر أ  ، حیث لهم بیئة تعل�م�ة مناس�ة تمكنهم من الاستفادة من قدراتهم
لدیهم �عد تطبیق البرنامج، �ما لعبت   المعالجة السمع�ة المر�ز�ةكما بدا في تحسن  
الفرد   تلمیذ نح �ل  حیث مُ   أساس��اتلك الجلسات دورًا   للتعل�م والتدر�ب  ، �ما يفرصة 

ال�احثة المتدر�ین، و�ذلك   حرصت  بین  التعارف والمودة والألفة  توفیر جو من  على 
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 م ۲۰۲۳ سبتمبر – عاشرالـ العدد  ابع عشر المجلـد الس والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

ال�احث  و�ین  دورً ةبینهم  الجلسات  تلك  لعبت  �ما  اكساب    أساس��اا  ،  المعالجة في 
المجموعة التجر�ب�ة، ولعل أسلوب ت�ادل الآراء واحترام   أطفال  ىلد   السمع�ة المر�ز�ة

�ان له أثر �الغ في تحسن  أدب الحوار أثناء مناقشة جلساتهم والتعلیق على واج�اتهم  
 . العینة

نتـــائج �عـــض الدراســـات الســـا�قة التـــي  أظهرتــهمـــع مـــا  ال�حـــث هـــذا نتـــائج  وتتفــق
تحســین �عـض أ�عـاد المعالجــة  أجر�ـت فـي مجــال ذوي متلازمـة إیـرلن التــي انتهـت إلـى

ــارت إلـــى أن  ــة إیـــرلنالســـمع�ة، والتـــي أشـ ــذه  ذوي متلازمـ ــدیهم قصـــور واضـــح فـــي هـ لـ
 Moncrieff & Blackدراسـة و ،  Jutras et al (2007)دراسـة المتغیرات، ومنهـا 

، Kruger et al (2010)دراسـة و ،  Sharma et al (2009):دراسـةو ، (2008)
 Gokula et alدراســة و ، Echeverría-Palacio et al (2018)دراســة و 

 Zhao & Wu دراسـةو ، El Dessouky et al (2020)دراسـة و ، (2019)
(2021). 

  : أنها وعرفتها �  )١٩٨٣(متلازمة إیرلن من قبل هیلین إیرلن في عام  واكتشفت  
وجه التحدید أن الدماغ غیر قادر على معالجة   الإدراك�ة علىاضطراب في المعالجة  

من المنقولة  ال�صر�ة  من    المعلومات  معینة  موج�ة  لأطوال  الحساس�ة  �سبب  العین 
و"التشوهات" التي تؤدي إلى أعراض متنوعة "هذا یؤدي إلى "الإجهاد ال�صري و  الضوء

القراءة والكتا�ة والفهم وحساس�ة الوهج والصداع    والصعو�ات في  ضعف التر�یز  :مثل
 .  وضعف إدراك العمق

وتتضـــمن عمل�ـــة معالجـــة المعلومـــات الســـمع�ة مجموعـــة مـــن العمل�ـــات النفســـ�ة 
التفكیــر  –التــذ�ر  –الإدراك  –الانت�ــاه  –والعقل�ــة المعقــدة مثــل: (اســتق�ال المعلومــات 

وحل المشكلات) التي �قوم بها الفرد خلال استق�اله ومعالجته للمعلومات، و�ـؤثر نمـط 
الفرد في معالجة المعلومات على الاستجا�ة التي �قوم بها، و�ساعد فهم هذه العمل�ـات 



 

 
 
 

 
 

۲۷٦ 

 مجاور  فتحى د/ دعاء
 

  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

في تفسیر سلوك الأفراد وتحدید نمطهـم فـي معالجـة المعلومـات، وتـؤثر نوع�ـة معالجـة 
 المعلومات المدخلة على مستو�ات الطلاقة اللفظ�ة لدى الأفراد.

 Loewa, Marshb & Watsonaمما أظهرته نتائج دراسة ةحثاال� ت واستفاد       
واحدة لدى حالة  الحس�ةالمعالجة في  ت مشكلاالتي قدمت أدلة على وجود   (2014)

وهــذه الحـــالات معروفــة �اســـم  ئــى،عســـر القراحــالات الأر�ــع حــالات مـــن  بــین �ـــلمــن 
متلازمة إیرلن، وهذه المتلازمة ع�ارة عن اضطرا�ات في المعالجة ال�صـر�ة �صـاحبها 

 .القدرة على القراءةفي التي �مكن أن تؤثر خلل في المعالجة السمع�ة و 
دراسة      قدرة   Nagaraj(2018)  وأشارت  تتضمن  السمع�ة  المعالجة  أن  إلى 

�الإضافة  السمع�ة،  الأحداث  وترتیب  بتسلسل  الاحتفاظ  على  التجهیز   الطفل  إلى 
ال�احثة على أن تشتمل جلسات  إل�ه بدقة؛ لذا حرصت  المعلوماتى لما تم الاستماع 
البرنامج على أنشطة قصص�ة �ستمع الطفل إلیها، ثم ُ�طلب منه إعادة سردها، أو أن  
�شترك الأطفال داخل المجموعة التدر�ب�ة في لعب الدور وتمثیل أحداث القصة، وهذا 

 �فید في تنش�ط القدرة على حفظ الأحداث و�عادة استرجاعها بنفس التسلسل �كفاءة. 
 بوجـود   Kruger, et al (2010)دراسة ظهرتهأال�حث مع ما هذا نتائج  وتتفق

المهارات مع   Interre lationshipمتداخلة المعالجة السمع�ة  علاقة بین اضطرا�ات  
مهـارات اللغـة، وأن الاتجـاه الإدراكـي متعـدد و الحر��ة، و الحس�ة،  و ال�صر�ة،  و السمع�ة،  
هــو الطر�ــق الفعــال فــي التعامــل مــع هــذه الاضــطرا�ات ممــا �فیــد فــي عمل�ــة  الأنظمــة

ــذه الاضـــطرا�ات. ــام ال�حـــث  تشـــخ�ص وعـــلاج (مـــن خـــلال بـــرامج التـــدخل) هـ حیـــث قـ
الحــالي بتحســین المعالجــة الســمع�ة �مــدخل لتقلیــل الاضــطرا�ات الادراك�ــة التــي �عــانى 

 منها الأطفال الذین �عانون من متلازمة إیرلن.

  ; ، ودراسة  Veuillet, et al (2007)دراسة  نتائج ال�حث مع نتائج    وتتفق     
Stuart; Hooi Yin &  Doris-Eva (2016)   لعلاج هدفتا  الدراستین  وهاتین 

على  تر�ز  التي  السمعى  التدر�ب  برامج  خلال  من  السمع�ة  المعالجة  اضطراب 

https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Loo,+Jenny+Hooi+Yin
https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Rosen,+Stuart
https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Bamiou,+Doris-Eva


 

 
 

 

 
                                             

 

۲۷۷ 

 م ۲۰۲۳ سبتمبر – عاشرالـ العدد  ابع عشر المجلـد الس والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

حاستى السمع وال�صر وأسلوب التدر�ب الم�اشر، وذلك للإستفادة من تكامل حاستى 
السمع وال�صر في تحسین المعالجة الحس�ة للأطفال. وهذا الاتجاه �حتاج إلى المز�د 
لتحسین   الحسى  التكامل  أسالیب  تستخدم  التي  الدراسات  في  والتوسع  الاهتمام  من 

 المعالجة السمع�ة وال�صر�ة أ�ضًا للأطفال ذوى متلازمة إیرلن.
) المنحـــى التكـــاملى �أنـــه: طر�قـــة عمل�ـــة وفعالـــة ١٩٩٣وصـــف لازاروس و�ـــوتلر(و     

ــدین  ــدان أن المرشــ ــاد النفســــى. وهمــــا �عتقــ ــنهج الشخصــــى للإرشــ ــاه�م المــ لصــــ�اغة مفــ
التكاملیون �ختارون إجراءاتهم من مصادر متعددة بدون تأیید للنظر�ات التي تـدعمها، 
حیث �عملون ضمن نظر�ة مفضلة لدیهم، ولكنهم �عترفون �أن أسالیب قلیلة ترت�ط مع 
النظر�ــات. ومــن ثــم فــإنهم �ســتعیرون الفن�ــات مــن توجهــات أخــرى، بنــاءً علــى الق�مــة 

 ).١٨٤، ٢٠١٥، ن�ستول ثبتة لهذه الإجراءات (ما�كلزمال
الفن�ـات التـي اخت�ـار ) عنـد ٢٠١٥، ن�سـتول (مـا�كلزواستفادت ال�احثة من رأى 

مــن النظر�ــة الســلو��ة والنظر�ــة المعرف�ــة تــم اســتخدمتها أثنــاء إجــراء جلســات البرنــامج 
محــددة تعل�مــات المحاضــرة والمناقشــات والجماع�ــة، حیــث تــم إلقــاء  :مثــلوالاجتماع�ــة 

 أفراد المحتوى واضحة الهدف سهلة الع�ارة مقیدة الزمن متسلسلة العرض، وت�ادل فیها 
ــداولوا الآراء والمناقشــــات، و  ــة التجر�ب�ــــة الأدوار وتــ ــا مز�ــــدًا مــــن تكاالمجموعــ ســــبوا فیهــ

المعارف والأفكار بهدف تعدیل الأفكار والمشاعر والسلوك نحو الـذات ونحـو الآخـر�ن 
 ن ف�ه والعالم الخارجي.و ونحو المجتمع الذي �ع�ش

ال�ـــة البرنـــامج وتعـــزو  اســـتخدام  العدیـــد مـــن  :إلـــىالتكـــاملي  التـــدر�بىال�احثـــة فعَّ
النمذجـة، التـي تقـوم علـى مراق�ـة نمـوذج سـلو�ي مـن أجـل مثل: فن�ـة    الفن�ات السلو��ة

إ�صال معلومات أو صور أو مهـارات تسـاهم فـي إحـداث تغییـر فـي الأنمـاط السـلو��ة 
إمـــا �اكتســـاب ســـلوك جدیـــد أو تنم�ـــة لســــلوك حـــالي أو إنقـــاص وتعـــدیل ســـلوك غیــــر 

ا للمشــاهدة والاســتماع والمشــار�ة  لأفــراد المجموعــة التجر�ب�ــةمناســب، وهــي تتــ�ح  فرصــً
والتــأثر مــن خــلال النمــوذج الســلو�ي الــذي �قــدم معلومــات أو مهــارات یــتم إســتدخالها 



 

 
 
 

 
 

۲۷۸ 

 مجاور  فتحى د/ دعاء
 

  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

ا علـى ســلوك  وتحو�لهـا إلـى صـور ذهن�ــة ومفـاه�م معرف�ـة وأحادیـث داخل�ــة تـؤثر إ�جا�ـً
 المسترشد الخارجي.

المجموعة التدر�ب�ـة  أفراد ف  �كلتم خلالها تالتي    :الواجب المنزلي  فن�ةاستخدام  و 
وتعمل على تحقیق الأهداف بنوعیها وتنقل الأثـر ب�عض المهام خارج نطاق الجلسات  

تعمـل الجلسـات إلـى ح�ـاتهم و فـي  وهومارسـالأطفـال الإ�جابي الذي تعلمه وتدرب عل�ـه 
الواج�ـــات والوظـــائف المنزل�ـــة علـــى ر�ـــط أعضـــاء المجموعـــة الإرشـــاد�ة �الموضـــوعات 

 السا�قة، وتعد �مثا�ة التهیئة لموضوعات الجلسة التال�ة.
ولعــب الــدور، وهــو أحــد أســالیب الــتعلم الاجتمــاعي الــذي یتضــمن تــدر�ب الفــرد 
ــا.  ــارة فیهـ ــا و�كتســـب المهـ ــه أن یتقنهـ ــاعي، عل�ـ ــلوك الاجتمـ ــن السـ ــى أداء جوانـــب مـ علـ
ــرد فرصــــة مناســــ�ة لممارســــة التعــــا�ش،  ــتخدم �أســــلوب فــــي العــــلاج لإعطــــاء الفــ و�ســ
والتدر�ب على تحمل الإح�اط والتحكم في الغضب واخت�ـار الحلـول المتعـددة للمشـكلة. 

 كما یتضمن لعب الدور حدث مفتعل من خلال المواقف المثیرة للغضب والإح�اط.
والتعز�ز، وهو الإجراء الذي یؤدي ف�ه حدوث السلوك إلى توا�ع إ�جاب�ـة أو إلـى 
إزالــة توا�ــع ســلب�ة، الشــيء الــذي یترتــب عل�ــه ز�ــادة احتمــال حــدوث ذلــك الســلوك فــي 

ي أن تز�ـد مـن احتمـال حدثـه المستقبل في المواقف المماثلة، فـإن تعز�ـز سـلوً�ا مـا �عنـ
 وتبثیته.ف�ه . و�شیر التعز�ز إلى تقو�ة السلوك المرغوب مستقبلاً 

الأطفـال ذوي متلازمـة التعاون بین ال�احثة وأفراد المجموعة التجر�ب�ـة مـن وأدى  
نهـم �ـانوا حر�صـین علـى إدورًا إ�جاب��ا وفعالاً في إنجاح جلسات البرنامج، حیث   إیرلن

 ها.أثناءالإ�جابى حضور الجلسات �انتظام والتفاعل 
 ال�حوث التر�و�ة المقترحة:الدراسات و عشر: التوص�ات و  را�ع

 في ضوء نتائج ال�حث �مكن التوص�ة �ما یلي:  :التوص�ات -أ 
ضـــرورة تكث�ـــف المحاضـــرات والنـــدوات عـــن متلازمـــة إیـــرلن وأســـ�ابها وتشخ�صـــها  -

وأســالیب التــدخل المناســ�ة لهــا لمعلمــى المرحلــة الابتدائ�ــة عامــة، ولمعلمــى التر��ــة 
الخاصة خاصـة عـن المتلازمـة �إحـدى فئـات ذوى الاحت�اجـات الخاصـة التـي یـتم 

 دمجها في المدارس العاد�ة.



 

 
 

 

 
                                             

 

۲۷۹ 

 م ۲۰۲۳ سبتمبر – عاشرالـ العدد  ابع عشر المجلـد الس والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

، حیث أنهم في حاجـة لأطفال ذوي متلازمة إیرلنضرورة تكث�ف الرعا�ة الشاملة ل -
ــین مســـتمرة إلـــى  ــة تمشـــكلا إلـــىوالتعـــرف  ،التواصـــلتحسـ هم الانفعال�ـــة والاجتماع�ـ

 الأسر�ة.و والصح�ة 
المعالجـــة أهم�ـــة ق�ـــام وســـائل الإعـــلام المرئ�ـــة والمســـموعة والمقـــروءة �إظهـــار دور  -

الســـمع�ة لأقصـــى  موخبـــراته مواســـتغلال قـــدراته ذوي متلازمـــة إیـــرلنالســـمع�ة لـــدى 
 درجة ممكنة؛ وذلك لتقلیل القصور ال�صري لدیهم.

ضرورة تنو�ع الأنشطة التي تُقدم للأطفال ذوى متلازمة إیرلن، وعدم التر�یز على  -
 حاسة واحدة في تعل�مهم وتنم�ة مهاراتهم.

ضــرورة التــدخل الم�كــر فــي تنم�ــة المعالجــة الحســ�ة للأطفــال ذوى متلازمــة إیــرلن؛  -
 لتحسین معالجة المعلومات لدیهم، وتحسین مستواهم الدراسى، ومهاراتهم الح�ات�ة.

ضــرورة ق�ــام الأخصــائي الاجتمــاعي �جانــب الأخصــائي النفســي والطبیــب مراق�ــة  -
حتى یتسنى لهـم تقـد�م  ذوي متلازمة إیرلنالتطورات الاجتماع�ة والنفس�ة والطب�ة ل

 كافة السبل الوقائ�ة حفاظًا على سلامتهم وصحتهم النفس�ة.
المقترحة:  -ب التر�و�ة  وال�حوث  اقتراح   الدراسات  �مكن  ال�حث  نتائج  ضوء  في 

 : التر�و�ة التال�ةال�حوث الدراسات و 
المر�ز�ة  ل  كامليتتدر�بي  برنامج   - السمع�ة  المعالجة  �عض و تحسین  خفض 

 . الأطفال ذوي متلازمة إیرلنالاضطرا�ات اللغو�ة لدى 
برنامج تكامل حسى لتحسین المعالجة الحس�ة للأطفال ذوى متلازمة إیرلن وأثره   -

 على مهاراتهم القرائ�ة. 
تحسین   - في  تكاملي  المر�ز�ةبرنامج  السمع�ة  لدى  التلعثم  لخفض    المعالجة 

 . الأطفال ذوي متلازمة إیرلن
علىتدر�بي  برنامج   - �المعنى    قائم  لدى العلاج  الأكاد�مي  الطموح  تحسین  في 

 . الأطفال ذوي متلازمة إیرلن



 

 
 
 

 
 

۲۸۰ 

 مجاور  فتحى د/ دعاء
 

  ذوي الأطفال لدى المركزیة السمعیة المعالجة لتحسین تكاملى تدریبي  برنامج
 إیرلن  متلازمة

 المراجعقائمة 
 : المراجع العر��ة:أولاً 

العلاج النفسى الشامل الحدیث الأسلوب المتعدد الأشكال ).  ٢٠٠٢( آرنولد لازروس
مؤسسة الرسالة للط�اعة  بیروت:    ترجمة محمد حمدى الحجار،  والمتخصر،

 والنشر والتوز�ع. 
 عالم الكتب. القاهرة:  ، ٢، طعلم النفس العلاجى). ٢٠٠٠( إجلال محمد سرى 

) الطائى  التكاملى ودوره في خفض مستوى  ٢٠١٦إ�مان محمد  الانتقائى  الإرشاد   .(
الاجتماعى،   الخوف  التر�و�ة  ظاهرة  ال�حوث  مر�ز  النفس�ة،  العلوم  مجلة 

 .٢٣٥-١٨٢)، ٢٢( والنفس�ة،
 دار المسیرة.الأردن:  ،العمل�ة الإرشاد�ة ). ٢٠١١( أحمد عبد اللط�ف أبو أسعد 

طرق وأسالیب واسترات�ج�ات ).  ٢٠٠٣أحمد النجدي؛ منى عبد الهادي؛ على راشد (
 دار الفكر العر�ي.القاهرة:  حدیثة في تدر�س العلوم،

). ٢٠٢١عبدالعال حامد عجوة (؛ و نوال شرقاوي �خیت  ؛دعاء ص�حي حسین عطا الله
فاعل�ة برنامج لتنم�ة مهارات القراءة عند الأطفال المصابین �متلازمة إرلن 

  ، ٦  )،٣، (جامعة المنوف�ة  ،مجلة �ل�ة التر��ة  ،مستخدمي الشفاف�ات الملونة 
٢٣٨ –  ٢٠٦ . 

أثناء فترة الحظر �سبب �ورونا،  ٢٠٢٠(  رشا أنور مجلة ). أطفالنا ومتلازمة إیرلین 
 . ١٦٧-١٦٣)، ٣٨المجلس العر�ى للطفولة والتنم�ة، ( الطفولة والتنم�ة،

أنور إیرلن،  ٢٠٢١(  رشا  متلازمة  �عانون  الذین  �الأطفال  التنمر  الطفولة ).  مجلة 
 . ١٦١-١٥٥)،  ٤٠المجلس العر�ى للطفولة والتنم�ة، ( والتنم�ة،

) شقیر  محمود  "الخصائص ).  ٢٠٠٠ز�نب  والمعوقین  الخاصة  الفئات    –س�كولوج�ة 
 مكت�ة النهضة المصر�ة. القاهرة:  ،الدمج" –التأهیل  –التعل�م 
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تنم�ة   ). فاعل�ة برنامج لتدع�م فعال�ة الذات في٢٠١١سمیرة أبو الحسن عبد السلام (
حر� المعاقات  المراهقات  لدى  الإ�جاب�ة  المواجهة  مجلة    ً�ا،استرات�ج�ات 

التر��ة التر��ة بنات عین شمس،  ،  ال�حث العلمي في    –  ١)،  ١(  ١٢�ل�ة 
٤٣ . 

شند  محمد  مكونات ٢٠٠٨( سمیرة  تنم�ة  في  تكاملى  اانتقائى  برنامج  فاعل�ة   .(
المراهقین،   من  عینة  لدى  والمعرفة،الإ�جاب�ة  القراءة  -٢٠٤)،  ٧٥(  مجلة 

٢٦٦ . 
) مرسي  والمهني).  ٢٠٠٢سید  التر�وي  والتوج�ه  النفسي  القاهرة:   ،)٢ط(  ،الإرشاد 

 مكت�ة وه�ة. 
) فراج  لبیب  ولكن موهو�ین  .)٢٠٠١عثمان  الدور�ة لا،  توحدیون  هیئات النشر  تحاد 

 . ٢٦-  ٢ ،)٦٧رعا�ة الفئات الخاصة والمعوقین، (
) �فافي  الدین  الأسري ).  ١٩٩٩علاء  النفسي  والعلاج  الفكر القاهرة:    ،الإرشاد  دار 

 العر�ي.
) �مال  قد�مً ).  ١٩٩٤علي  النفسي  العر��ة بیروت:    ا، وحدیثً   االعلاج  المؤسسة 

 للدراسات والنشر. 
العنزي  الط�ار  سعد�ة محمد علي و   ؛مصطفى عط�ة جمعة جودة  ؛عنود راشد هزاع 

) علاج ٢٠١٩بهادر  في  الملونة  الشفاف�ات  �استخدام  برنامج  فاعل�ة   .(
من   �عانون  الذین  التلامیذ  من  لعینة  إرلن"  "متلازمة  الضوئ�ة  الحساس�ة 

مجلة    ،صعو�ات في القراءة �المرحلة الابتدائ�ة بدولة الكو�ت: دراسة تجر�ب�ة
 . ١٢٤  – ١١٣)، ٨٤( ،٢٢جامعة عین شمس،  ،دراسات الطفولة

 ) الز�ات  مصطفى  لصعو�ات ).  ٢٠٠٧فتحى  التشخ�ص�ة  التقدیر  مقای�س  �طار�ة 
مق�اس التقدیر التشخ�صى لصعو�ات    LDDRSالتعلم النمائ�ة والأكاد�م�ة  

 مكت�ة الأنجلو المصر�ة.  القاهرة: ، الادراك الاستماعى
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، القاهرة: دار  علم النفس الإحصائي وق�اس العقل ال�شرى ):  ١٩٧٨فؤاد البهي السید (    
 الفكر العر�ي.

نصار  النفسي).  ١٩٩٨(  كر�ستین  العلاج  في  معاصرة  شر�ة   بیروت:  ،اتجاهات 
 المطبوعات للتوز�ع والنشر. 

ن�ستول وعلمى، ).  ٢٠١٥(  ما�كلز  فنى  منظور  من  النفسى  الإرشاد  إلى   المدخل 
 دار الفكر العر�ى. القاهرة: ، ترجمة مراد على سعد، وأحمد عبد الله الشر�فین

) عید  إبراه�م  النفسي).  ٢٠٠٥محمد  الإرشاد  في  الأنجلو  القاهرة:    ،مقدمة  مكت�ة 
 .المصر�ة

النیل أبو  السید  محمد   ؛محمود  طه  (و   ؛محمد  السم�ع  عبد  الموجود  ). ٢٠١١عبد 
بین� الخامسة  –للذ�اء  همق�اس ستانفورد  العر��ة  القاهرة:    ،الصورة  المؤسسة 

 لإعداد وتقنین ونشر الاخت�ارات النفس�ة. 
) إیرلین  الضوئ�ة"،  ٢٠٢٠هیلین  "الحساس�ة  إیرلین  ثورة  �تاب  ملخص  مجلة ). 

ترجمة سمیرة عبد   الطفولة العر��ة، الجمع�ة الكو�ت�ة لتقدم الطفولة العر��ة،
 .  ٨٦ -٧٥،  ٢٢)، ٨٦الوهاب، إ�مان الصحاف، ( 

). مقترح نظر�ة عامة تكامل�ة لنظام الشخص�ة وعلاجها، ٢٠٢١نبیل صالح سف�ان (
 . ٤٣٧  -٤٠٦،  ٦)، ١٤، (مجلة العلوم التر�و�ة والدراسات الإنسان�ة

(محمد  نبیل   والتطبیق٢٠٠٩الفحل  النظر�ة  النفسي:  الإرشاد  برامج  العلوم   ،).  دار 
 للنشر والتوز�ع. 
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