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 هستوى الحصيمة الهعرفية في الكرة الطائرة لدى هعمهي التربية الرياضية في هديرية تربية اربد الأولى
 أحهد عبد السلام عيسىدكتور/

 الأردن -جاهعة اليرهوك -كمية التربية الرياضيةب أستاذ هشارك
 :الهقدهــة

الحجر الأساس في تمكين معممي التربية الرياضية من ممارسة الكرة الطائرةالحصيمة المعرفية في تبرتُع   
الأساسية التي عمى  وتعميم وتدريب كرة الطائرة في المدارس، حيث إن لعبة كرة الطائرة تُعد من الألعاب

، ليتسنى ليم بواسطة أساليب التدريس المتنوعة نظريةالعممية وال بالجوانب التربية الرياضية امتلاكيا معممي
بأسيل الطرق وأفضل  من المنياج إلى الطمبةمن إيصال المعرفة الخاصة بكرة الطائرة من ميارات وقوانين 

 .الأساليب
ولاقت رواجا كبيراً بين شعوب الأرض، وأصبح لدييا اتحاد دولي  رياضة كرة الطائرة منذ زمن بعيدظيرت 

 ،والدولية ،والمحمية ،القاريةيعتني بنشر تمك الرياضة عمى مستوى القارات الخمس، من خلال إقامة البطولات 
 .والأولمبية

لقياس المعارف توفير وسيمة حديثة  يونظرا لأىمية الحصيمة المعرفية في الكرة الطائرة، فقد ظيرت الحاجة ال
كونيا  ذلك،غطت الحاجة إلى  الطائرة قدوالمعمومات، وبذلك تكون اختبارات المجال المعرفي الخاصة بالكرة 

ستكشف عن مدى استيعاب وتذكر الطمبة لممعمومات والمعارف المقدمة مسبقا، وعن مدى فعالية البرنامج 
يمكن والبدائل لمواقف المعب المختمفة، ومن خلال ذلك التدريبي المتبع ومعرفة قدرة الطمبة عمى إيجاد الحمول 

 (0202استراتيجيات مناسبة لمتعامل مع متطمبات الأداء )عيسى، اختيار
عمى  والبدنية من المساقات التي تدرس في كميات وأقسام التربية الرياضية نظرا لأىمية الكرة الطائرة أصبحتو 

 فعالياتياقررات الدراسية التي يجب عمى الطمبة إتقان جميع ، وتعتبر من أىم المدوليالمستوى المحمي وال
، التي يكون أساس النجاح فييا يعتمد عمى مجموع الدرجات التي والتعميمية لقانونية والفنيةاومعرفة نواحييا 

يحصل عمييا الطمبة في ىذه الفعاليات وغالباً ما تكون ىذه الدرجات ليس ليا أي مدلول إلا إذا حولت إلى 
جات معيارية يمكن من خلاليا معرفة مستوى الطالب نسبة إلى مجموعتو، فتكون بذلك وسيمة ميمة لمتقويم در 
 .(0222أسد وأحمد، )

ي مجال، حيث تعد المعارف أة من المواضيع اليامة التي تسبق التطبيق في يالمعرفالحصيمة ويعد موضوع 
مركز التفكير لتساعد الفرد عمى التمييز بين الصواب والخطأ، وتكمن أىميتيا في مدى استغلاليا لتشكيل 
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لتشكل حمقة وصل إلى الممارسة الميدانية لفعاليات ألعاب القوى لتصبح سموك منتظم،  الإيجابيةالاتجاىات 
 (.0222العماري،)وتطبق الفعاليات عمى أرض الواقع 

تعتبر الاختبارات من المواضيع العممية اليامة التي يعتمد عمييا الباحثين كأساس كمي والذي يبدأ بتحديد 
لممعارف المتعددة  الأفراداليدف، ومن ىنا لا بد من المجوء الى أدوات القياس المختمفة لمعرفة مدى امتلاك 

الحصيمة المعرفية تبدأ من وسيمة لقياس  إلى أفضل(0222)حيث أشار شياب ووىيب  الألعابلكثير من 
إتقان المعمومات والمعارف في الاختبارات المعرفية التي تبدأ بتحديد مجالات المحتوى، والأىمية النسبية خلال 

عدادىا، ثم التحقق من  إعدادلكل مجال، و  جدول المواصفات، و تحديد أسموب صياغة فقرات الاختبار وا 
 .ج بتعميمات واضحة للاختبارصلاحيتيا العممية والخرو 

تقانوسيمة لتحديد مدى امتلاك كمية البيانات والمعمومات المعرفي ويعتبر القياس   والألعابالميارات  وا 
والخطط، وبالتالي يعد الاختبار المعرفي من أىم أدوات القياس التي تحقق أغراض المساقات النظرية 

باط المعرفة بالجانب التطبيقي فكمما زادت المعرفة زاد معيا إلى ارت( 0222)والعممية، فقد أشار الخزاعمة 
 .فرصة الممارسة والتطبيق السميم

 :هشكمة البحث
في كمية التربية الرياضية في جامعة  عضو ىيئة تدريسالباحث ك ةلاحظتتبمور مشكمة الدراسة من خلال م  

الكرة  تربية اربد الأولى، وكيفية تعميم وتدريبلمعممي التربية الرياضية في  اطلاعو وزياراتواليرموك من خلال 
والتطبيق  النظرية فجوة معرفية واسعة بين المعرفة مدارس مديرية تربية اربد الأولى، إن ىناكفي  الطائرة

المعممين أثناء الزيارات ، وكان ىذا واضحاً من خلال الحوار والمناقشة مع كرة الطائرةفعاليات الو لميارات 
ة العممية ومشاىدة البطولات التي تنظميا مديرية التربية لممدارس، لذا ارتأى الباحث أن يقوم لتنفيذ التربي

بدراسة لتشخيص واقع المستوى المعرفي لممعممين والمعممات في الكرة الطائرة، حيث قام الباحث تصميم 
وفقا لمعمميات الإحصائية  اختبار معرفي) استبانة( لجمع البيانات من معممي التربية الرياضية ليتم تحميميا

 المعتمدة، ودراسة النتائج وتعميميا عمى مديريات التربية والموجيين. 
 :البحثأههية 

 :كونه البحثتكهن أههية 
 المساىمة في تطوير وتحسين ميارات الكرة الطائرة. -2
 الإحاطة بالنواحي الفنية والقانونية لمميارات الخاصة بالكرة الطائرة. -0
 معالجة وتطوير النواحي الإيجابية لدى معممي التربية الرياضية.العمل عمى  -2
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 :البحثأهداف 
 :لمتعرف الى البحثهدف هذ 

معممي التربية الرياضية في تربية اربد لدى  في الكرة الطائرةالمعرفية  مستوى الحصيمة التعرف عمى -2
 .الأولى

معممي التربية لدى  في الكرة الطائرةالحصيمة المعرفية مستوى في  الإحصائيةالفروق التعرف عمى دلالة -0
 الجنس )ذكور، إناث(. تبعاً لمتغيرالرياضية في تربية اربد الأولى 

معممي لدى  في الكرة الطائرةالحصيمة المعرفية  مستوى قياس في الإحصائيةالفروق  دلالة التعرف عمى -2
 22إلى أقل من  2سنوات، من  2أقل من )الخبرة  لمتغيرتبعاً التربية الرياضية في تربية اربد الأولى 

 .سنوات فأكثر( 22سنوات، 
 :البحثتساؤلات 

 :للإجابة عمى البحث اسعى هذي
 ؟معممي التربية الرياضية في تربية اربد الأولىلدى  في الكرة الطائرةالمعرفية  مستوى الحصيمةما  -2
لدى  في الكرة الطائرةالمعرفية  الحصيمة مستوى يف (α≤2.22)إحصائيةىل ىناك فروق ذات دلالة  -0

 الجنس )ذكور، إناث(؟ تبعاً لمتغيرمعممي التربية الرياضية في تربية اربد الأولى 
معممي لدى في الكرة الطائرة الحصيمة المعرفية  يف (α≤2.22)إحصائيةىل ىناك فروق ذات دلالة  -2

 22إلى أقل من  2سنوات، من  2أقل من )الخبرة  تبعاً لمتغيرالتربية الرياضية في تربية اربد الأولى 
 (؟سنوات فأكثر 22سنوات، 

 الهصطمحات الهستخدهة:
ما يمتمكو الفرد من معارف متعددة والتي كسبيا من خلال التعميم الأكاديمي أو  عمجمو  الهعرفية:الحصيمة 

الدورات أو الخبرات التي تظير بشكل واضح عند امتلاكيا من خلال نسبة التحصيل المعرفي لمشخص 
 (.0222ومستوى المجموعة التي يقودىا كالمدرب عمى الصعيد الرياضي )الحوري، 

بالجانب المعرفي  الأولىوع ما يمتمكو معممي التربية الرياضية في تربية اربد ىي مجمالحصيمة الهعرفية: 
 )الإرسال والاستقبال والإعداد والضرب الساحق والدفاع( )تعريف إجرائي(. الطائرة:النظري لفعاليات الكرة 
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 :الدراسات السابقة
 :الآتيمتشابية عمى النحو قام الباحث برصد الدراسات السابقة العربية والأجنبية المرتبطة وال

 :الدراسات العربية: أولاً 
 الحصيمة الهعرفية لدى هدربي  ولاعبي الكرة الطائرة في الأردن(  بدراسة بعنوان 0220وقام الحتاممة ) -2

( 22( لاعبا من أندية الدرجة الأولى ويمثمون ستة أندية وعمى )02، حيث اشتممت عمى عينة مقدارىا )
مدربا من العاممين في تدريب الكرة الطائرة في الأردن، وأستخدم الباحث المنيج الوصفي، وتم بناء 

، القانون، والإعداد اختبارين منفصمين، احدىما لممدربين والأخر للاعبين تضمن المجالات ) التاريخ
البدني، والمياري والخططي، والعد التدريبي( وأظيرت النتائج ان مستوى الحصيمة المعرفية لدى اللاعبين 
بدرجة منخفضة، ومستوى المدربين بدرجة جيدة، وأظيرت النتائج ان مستوى التحصيل الأكاديمي والخبرة 

 والمدربين.  ليما الأثر الأكبر في مستوى المعرفة بين الممارسين
دراسة هدفت إلى التعرف عمى الحصيمة الهعرفية العمهية لدى هدربي الكراتيه ( 0222)الحوري وأجرى  -0

والتعرف عمى فروق بين مجالات في الأردن لهجال هيكانيكية الحركة والتغذية والإصابات والتدريب 
مدرباً من مدربي الكاراتيو في ( 12)تكونت عينة الدراسة من  وقد الدراسةالدراسة ىذه وفقاً لمتغيرات 

من  اختيار)سؤالًا ( 22)خاصة تحتوي عمى  استبانةالأردن واستخدم البحث المنيجي الوصفي لإعداد 
لتغطية مجالات الدراسة بعد المعالجة الإحصائية المناسبة، وأظيرت النتائج أن مستوى التحصيل ( متعدد

ن كان ىناك فروق ذات دلالات إحصائية تبعاً لمتغيرات المعرفي لدى المدربين كان بدرجة ضعيفة وا  
 . الدراسة

دراسة لتقييم الحصيمة الهعرفية في هجال المياقة البدنية عند طمبة كمية ( 0227)الرحاحمة وأجرى  -2
طالباً ( 022)المنيج الوصفي عمى عينات عشوائية بواقع  واستخدمالأردنية التربية الرياضية الجاهعة 

المتعمق بمعارف المياقة البدنية، ( الخولي وآخرون)مف المراحل الدراسية، وطبق اختبار وطالبة من مخت
في حين كانت الحصيمة المعرفية لدى الطمبة في . وأسفرت النتائج إلى ضعف في الحصيمة المعرفية

غير السنة الأخيرة ىي الأفضل، وعدم وجود فروق في المعارف بين الذكور والإناث أو بين الممارسين و 
 .الممارسين للألعاب الرياضية في الأندية والمنتخبات

والحصيمة الهعرفية بالكرة الطائرة،  الإيجابيبدراسة هدفت إعداد هقياسي لمتفكير (0202)الدليهي قام  -4
عمى ت الدراسة ، وقد أجريوالحصيمة الهعرفية بالكرة الطائرة الإيجابيكذلك التعرف عمى واقع التفكير 

-0220)عينة من طلاب السنة الدراسية الثانية في كمية التربية الرياضية بجامعة بابل لمعام الدراسي 
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طالبا في حين بمغت عينة ( 02)، إذ بمغت عينة إعداد المقياسين طالباً ( 200)والبالغ عددىم ( 0222
اللازمة لإعداد مقياسي طالبا من مجتمع البحث الأصمي وقد تم إجراء الأسس العممية ( 02)التطبيق 
وتم استعمال أدوات ،(صدق وثبات وموضوعية)والحصيمة المعرفية في الكرة الطائرة  الإيجابيالتفكير 

المناسبة لأجل الوصول إلى النتائج، وتم الحصول عمى النتائج بعد استعمال الوسائل الإحصائية  لدراسةا
اد عينة البحث بمقدار جيد من الحصيمة بالكرة المناسبة وفي ضوء ذلك استنتج الباحثون أن تمتع أفر 

الطائرة المعرفية، إذ جاء مقدار الحصيمة المعرفية لدييم أكبر من الوسط النظري لممقياس، كذلك تمتع 
 الإيجابي.أفراد عينة البحث بمستوى متوسط في مقياس التفكير 

وى ههارات كرة السمة لبناء اختبار هعرفي لقياس هست دراسة هدفت( 0222)ىيب و أجرى شياب و  -2
المنيج الوصفي لبناء  الباحث واستخدام الأساسية لطمبة قسم التربية الرياضية في جاهعة ديالي،

طالباً من طمبة المرحمة الأولى وتم اختيارىم بالطريقة العمدية، وتم اعتماد ( 20)الاختبار، وطبق عمى 
النتائج إلى بناء  وأسفرتخطوات البناء العممية المعتمدة عمى التحميل والبناء بأساليب إحصائية مناسبة 

 .فقرة( 22)اختبار معرفي في ميارات كرة السمة الأساسية بواقع 
سة هدفت إلى هعرفه العلاقة الهعرفية الرياضية وبعض عناصر درا (0220) قام كل من عادل ويعقوب -0

المياقة البدنية لدى طمبة هعهد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية في جاهعه الهسيمة، 
طالباً في ( 22)حيث تم اختيار عينو  استخدام الباحث المنيج الوصفي نظراً لملائمتو طبيعة الدراسة

بعد (ليمى فرحات)من طمبة السنة الثالثة، واستخدام الباحثان مقياس المعرفة الرياضية ل الطريقة العشوائية
، كأدوات (التحمل الدوري التنفسي، القوة، السرعة، المرونة، الرشاقة)تعديل عناصر المياقة البدنية الخمسة 

وح مستوى المياقة البدنية قياس وبينت النتائج أن مستوى المعرفة الرياضية لدى الطمبة متوسطة، بينما يترا
لدييم بين الضعيف والمتوسط باستثناء عنصر التحمل الدوري التنفسي، كما بينت الدراسة إلى وجود 

 .قوية لممعرفة الرياضية وعناصر المياقة البدنية لدى طلاب السنة الثالثة ارتباطيةعلاقة 
هجال المياقة البدنية لدى طمبة بدراسة هدفت لمتعرف عمى الحصيمة الهعرفية في ( 0208)بكر  قام -2

جراءاتو العممية، وكانت إذهؤتة كمية عموم الرياضة في جاهعة   تم استخدام المنيج الوصفي بخطواتو وا 
طالبة من كمية عموم الرياضة في (02)طالب و( 204)طالباً موزع عمى (201)من  تتكون عينة الدراسة

كأداة لجمع ختبار الا الباحث بالطريقة العشوائية، استخدمجامعة مؤتة لدرجة البكالوريوس تم اختيارىم 
نتائج الدراسة عدم وجود فروق بين النوع الاجتماعي، أظيرت البيانات والمعمومات المرتبطة بالدراسة، و 

نتائج الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية لكل من متغيري التقدير والسنة  بينما بين
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من قبل إدارة الكمية وجعل مساق المياقة  مساق المياقة البدنية الكافي في ىتمامالا وأوصت إلى.الدراسية
جباري لكافة المواد العممية البدنية كما أوصت أيضاً إلى عقد دورات وورش عمل في  .متطمب سابق وا 

متباحث مجال المياقة البدنية لتقوية الحصيمة المعرفية لدى الطالب وأعضاء الييئة التدريسية في الكمية ل
في محتوى منياج مادة المياقة البدنية ووضع مساق ثابت لممادة بمحتوى يقوي الحصيمة المعرفية وينمييا 

 .في المياقة البدنية لدى الطمبة
بدراسة هدفت إلى بناء اختبار هعرفي لرياضة الجهباز لطالبات كمية ( 0202)الخزاعمة والعموم قام  -0

عينة الدراسة من  البناء وتكونتالمنيج الوصفي بطريقة  مباستخدا اليرهوكالتربية الرياضية في جاهعة 
من طالبات كمية التربية الرياضية، بدأ بناء الاختبار المعرفي  طالبة تم اختيارىا بطريقة عمدية( 222)

العممية والتحميل  الإجراءات إلىبعد خضوعيا  فقرة( 42)سؤال وانتيى بعدد ( 22)بصورتو الأولية بعدد 
 .متوسطةمي، وأظيرت النتائج إلى أن الطالبات يمتمكن معرفة خاصة بجمباز السيدات بدرجة العام

هدفت الى قياس هستوى الحصيمة الهعرفية لفعاليات الوثب في بدراسة ( 0200نبراس هحهد )وقامت  -1
والقانونية حيث شممت الجوانب الفنية . اليرهوكألعاب القوى لدى طمبة كمية التربية الرياضية في جاهعة 

عمى  بالأسموب المسحي الوصفي ، واستخدمت الباحثة المنيج(العالي، الطويل، الثلاثي): لفعاليات الوثب
وتم  لذين اجتازوا دراسة مساق تدريب ألعاب القوى من الطمبة ا( إناث 22ذكور؛  21)بمغت  عينة

إلى أن مستوى  النتائج وأسفرتفقرة، ( 02)كأداة قياس لجمع البيانات شممت  تطبيق اختبار معرفي
حسب متغير  إحصائيةالحصيمة المعرفية لدى طمبة كمية التربية الرياضية ضعيف، وأن ىناك فروقاً 

الجنس في الحصيمة المعرفية في المجال الفني لموثب العالي، وفي متغير المعدل التراكمي ظيرت 
 .الفروق في الجانب المعرفي لموثب العالي

قياس هستوى التحصيل الهعرفي لدى طمبة تخصص الكرة ( بدراسة بعنوان 0200عيسى )قام  -22
طالب  (00واستخدم الباحث المنيج الوصفي بالأسموب المقارن، وتكونت عينة الدراسة من ) .الطائرة

تم اختيارىم بالطريقة القصدية، وأظيرت نتائج الدراسة بعدم وجود  الطائرة،وطالبة من تخصص الكرة 
ة إحصائية في مستوى الحصيمة المعرفية بين الطمبة تعزى لمتغير الجامعة ومتغير فروق ذات دلال

 الجنس.
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 الدراسات الأجنبية: ثانيا
دراسة هدفت إلى تقسيم هعرفة الههنيين في المياقة  (Skopinceva,2017) سكوبنسيفاأجرت  -2

التي يستخدهونها وقدرتهم البدنية بها يتعمق بالهعرفة التغذوية وتقديم نصائح هوثوقة في الهصادر 
، وقد استخدم الباحث المنيج الوصفي باستخدام اختبار عمى التحويل للأخصائي الهختص بالتغذية

من الإناث، وأسفرت النتائج أن المعرفة ( 02)من الذكور، و( 01) بينتوزعوا  عشوائيةمعرفو عمى عينو 
 .في معرفة الأمور التغذوية لدى المينيين في المياقة البدنية ةضعيف %(22) كانت

بدراسة هدفت إلى تقييم هعرفة طمبة التربية الرياضية نحو الجهباز  (Sibanc, 2013) سيبانكقام  -0
، وتم استخدام المنيج الوصفي بتطبيق اختبار معرفي عمى عينة الفني واتجاهاتهم نحوها ولكلا الجنسين

 RTV) وطالبة في جميورية سموفينيا ممن يشاىدون التمفزيون العام والخاص طالباً  (222)بمغت 
Slovenia ) حيث قام أفراد عينة الدراسة بتقييم الجمباز مقارنة مع الرياضات الأخرى وأسفرت النتائج

كان لدييم  الإناثمقارنة مع الرياضات الأخرى عمى الرغم من أن  سموفينياإلى عدم شعبية الجمباز في 
 .تقييم أفضل من الذكور

بدراسة إلى هدى هعرفة طلاب الجاهعة  (Xiaofen D Keating 2010) كيساوفن دي كيتنغقام  -2
حيث قام الباحث ( فموريدا)تطبيقيا عمى طلاب جامعة  الصحة. تمبأثر ههارسة المياقة البدنية عمى 

من متعدد العناصر، وتم فحص الدرجات حسب  راختيا (222)باستخدام أداة قياس معرفي يتكون من 
كان متوسط درجات .  (ANOVA) برنامجمتغير الجنس والعرق وعدد السنوات في الجامعة من قبل 

 ةوأسفرت النتائج عن عدم وجود فروق ذات دلال، نقطة( 222)من أصل ( 20) اختبار المعرفة لمطلاب
الطلاب كانت ضعيفة حول ة ن معرفأجامعة و إحصائية لدى متغيرات الجنس أو العرق أو سنوات ال

 .ممارسة المياقة البدنية وأثرىا عمى الصحة ةمعرف

 :البحثإجراءات 
 -: البحثهنهج  -

  الحالية لطبيعة الدراسةلملائمتو  المسحي التحميمي استخدم الباحث المنيج الوصفي
 -: البحثهجتهع 

من جميع معممي التربية الرياضية في مديرية تربية اربد الأولى لمعام الدراسي  البحثتكون مجتمع 
 ( معمم. 220( معممة و)200( موزعين: )020والبالغ عددىم ) 0202/0200
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 : البحثعينة 
، في مديرية تربية اربد الأولى ( معمم12( معممة و)10موزعين: )ومعممة  ممعم (212) البحثبمغت عينة 

 اختيارىم بالطريقة العشوائية، وعمى النحو الآتيوتم 
 

 هتغيرات الدراسةحسب  التكرارات والنسب الهئوية (0جدول رقم )

 النسبة التكرار الفئات الهتغيرات الرقم

 الجنس 0
 48.7 93 ذكر

 51.3 98 أنثى

 الخبرة 0

 30.9 59 سنوات 5 اقمهن

 34.0 65 سنوات 10 أقل هن – سنوات 5هن

 35.1 67 رسنوات فأكث 10

 100.0 191 الهجهوع  

 
 :البحثأداة 

ببناء  بالاطلاع عمى الأدب النظري والدراسات السابقة ذات الصمة بموضوع البحث، ثم قام قام الباحث
كالصدق والثبات من أجل  عمى الخصائص العممية واعتمد بذلك الكرة الطائرةوتصميم اختبار معرفي في 

القانون، الإعداد البدني، ) في الكرة الطائرةمجالات رئيسية  أربع، وتكون الاختبار من بحثجمع بيانات ال
 .مجال وفقاً لملائمة الكرة الطائرة فيكلث تم صياغة الفقرات يبح( الإعداد المياري، الإصابات

 :أسئمة أداة البحثأسموب صياغة 
واع من الاختبارات نوتعد ىذه الأ وأجب بنعم أو لا، الاختيار من متعدد بطريقةالاختبار  أسئمةحدد الباحث 

 .وتمتاز بدرجات وضوح وموضوعية عالية جداً  ،لمعرفة الحصيمة المعرفية مناسبةال
 :البحث اختبار أسئمةإعداد 

أسئمة  وجميعسؤال، ( 21)الاختبار بصورتو الأولية حيث بمغت عدد الأسئمة  أسئمةقام الباحث بإعداد 
مع أصحاب الاختصاص  الأسئمة، ومن ثم تمت مناقشة ىذه وأجب بنعم أو لا ختيار من متعددىي ا الاختبار
الاطلاع عمى  موت الرياضية،التربية  اتفي كمي الكرة الطائرة )تعميم وتدريب(في تدريس مساقات  والخبرة
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مع  اوملاءمتيلعدم الأسئمة وقد تم حذف مجموعة من  ،المراجع والمصادر العممية النظرية ذات العلاقة
 .(4)المحذوفة  الأسئمة، أو تكرار بعض الأسئمة، وبمغ عدد معممينمستوى ال

 
 لمبحث: الهعاهلات العمهية

 :)الاختبار( صدق الأداة -0
كما  تم عرض الاختبار المعرفي عمى مجموعة من المحكمين أصحاب الخبرة والاختصاص والمؤىل العممي

جمع عمييا المحكمين أالتي  الأسئمةصدق المحكمين، وقد اعتمد الباحث  دلإيجا (0)ممحق  ىو موضح في
القانون، الإعداد البدني، ) الأربعةسؤال عمى المجالات الرئيسية ( 21)وأعمى؛ حيث تم ترشيح %( 02)بنسبة 

 .( سؤال22وتكونت أداة الدراسة بصورتيا النيائية من ) (الإعداد المياري، الإصابات
 (:الاختبار)الأداة ثبات -0

عادة الاختبار )  ( بتطبيق test-retestلمتأكد من ثبات الاختبار، فقد تم التحقق بطريقة الاختبار وا 
عادة تطبيقو بعد أسبوعين عمى مجموعة من خارج عينة الدراسة مكوّنة من ) ، ومعممة ممعم (02الاختبار، وا 

 ( للاختبار ككل.2.12بمغ ) إذتين ومن ثم تم حساب معامل ارتباط بيرسون بين تقديراتيم في المر 
 الهعيار الإحصائي:

( وذلك 0202( والخراعمة والعموم )0202تم اعتماد محكات تقييم النتائج وفقا لدراسة كل من: نبراس )
 :لتصنيف درجة العلامات وىي عمى النحو الاتي

 راسب وتم صياغتيا بمفردة ضعيف22أقل من 
 ضعيف21 22
 مقبول01 -02
 جيد21 -22
 جيد جدا01 -02
 ممتاز222 -12

 :الإحصائيةالهعالجات 
قام الباحث بتحميل البيانات واستخراج النتائج من الحاسب الآلي باستخدام برنامج الرزم الإحصائية لمعموم 

 :وذلك لحساب ما يمي(SPSS) الاجتماعية
 .المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية
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 .التكرارات والنسب المئوية
 .معاملات الصعوبة
 .معاملات التمييز
 .معاملات الارتباط

 .معامل الثبات المصحح
 .لمفروق لمعينات المرتبطة" ت"اختبار 

 .( متبوعاً باختبار شيفيوOne Way Anova) الأحادياختبار تحميل التباين 
 )الاختبار( هعاهلات الصعوبة والتهييز

لحساب ( 22مجموعة من خارج عينة الدراسة مكوّنة من )(تم تحميل استجابات SPSSباستخدام برنامج )
معاملات الصعوبة والتمييز لفقرات الاختبار، حيث تم اعتماد النسبة المئوية لمطمبة الذين أجابوا عن الفقرة 

في صورة صعوبة لكل فقرة من فقرات الاختبار، بينما حسب معامل التمييز لكل فقرة معاملك خاطئةإجابة 
معاملات الصعوبة ومعاملات التمييز لكل فقرة من فقرات  يبين -وجدولارتباط الفقرة مع الدرجة الكمية 

 الاختبار.
 فقرات.لمعاملات الصعوبة والتمييز ل( 4الجدول )

 هعاهل التهييز هعاهل الصعوبة رقم الفقرة

1 .65 .47(**) 

2 .25 .47(**) 

3 .55 .59(**) 

4 .50 .69(**) 

5 .65 .47(**) 

6 .25 .47(**) 

7 .55 .59(**) 

8 .50 .69(**) 

9 .50 .69(**) 
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10 .65 .47(**) 

11 .65 .47(**) 

12 .65 .47(**) 

13 .25 .47(**) 

14 .55 .59(**) 

15 .50 .69(**) 

16 .65 .47(**) 

17 .65 .47(**) 

18 .65 .47(**) 

19 .55 .59(**) 

20 .50 .69(**) 

21 .65 .47(**) 

22 .25 .53(**) 

23 .55 .59(**) 

24 .40 .78(**) 

25 .60 .53(**) 

26 .20 .59(**) 

27 .55 .59(**) 

28 .50 .69(**) 

29 .65 .47(**) 

30 .25 .53(**) 
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31 .50 .62(**) 

32 .55 .59(**) 

33 .50 .69(**) 

34 .60 .53(**) 

35 .25 .59(**) 

 (.2.25هستوى الدلالة )* دالة إحصائيا عند 
 (.2.20**دالة إحصائيا عند هستوى الدلالة )

التمييز  ت، ومعاملا(0.65-2.02)( أنّ معاملات صعوبة الفقرات تراوحت بين 0يلاحظ من جدول )
( لممدى المقبول لصعوبة الفقرة والذي 0222. وبناءً عمى ما أشار إليو عودة )(2.20-2.42)تراوحت بين 
الفقرة تعتبر جيدة إذا كان معامل تمييزىا  إن(، وكذلك بالنسبة لتمييز الفقرة، حيث 2.02–2.02يتراوح بين )
وضعيفة  (،2.21–2.02يتراوح بين ) (، ومقبولة وينصح بتحسينيا إذا كان معامل تمييزىا2.21أعمى من )

وعميو فمم يتم ، (، وسالبة التمييز يجب حذفيا2.21-يتراوح بين )صفرا وينصح بحذفيا إذا كان معامل تمييزى
 حذف أي من الفقرات بناء عمى معامل الصعوبة أو معامل التمييز.

 -النتائج وهناقشتها وتفسيرها: عرض 
لدى هعمهي التربية الرياضية في تربية ها هستوى الحصيمة الهعرفية في الكرة الطائرة السؤال الأول:  -

 اربد الأولى؟

مستوى الحصيمة المعرفية المعيارية لللإجابة عن ىذا السؤال تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات 
 والجدول أدناه يوضح ذلك. ،في الكرة الطائرة لدى معممي التربية الرياضية في تربية اربد الأولى
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الهتوسطات الحسابية والانحرافات الهعيارية لهستوى الحصيمة الهعرفية في الكرة الطائرة لدى هعمهي التربية ( 2جدول )
 الرياضية في تربية اربد الأولى هرتبة تنازلياً حسب الهتوسطات الحسابية

 

الهتوسط  الهحور الرقم الرتبة
 الحسابي

الانحراف 
 الهستوى الهعياري

 هنخفض 235. 53. الطائرة كرة قانون هحور 0 0

 هنخفض 235. 52. الطائرة بالكرة الههاري الإعداد هحور 0 0

 هنخفض 226. 51. الإصابات هحور 2 2

 هنخفض 246. 50. الطائرة بالكرة البدني الإعداد هحور 2 2

 هنخفض 218. 52. الهعرفية الحصيمة هستوى  

 كرة قانون محور حيث جاء، (2.22-2.20بين ) تراوحت ماالمتوسطات الحسابية قد أن ( 2يبين الجدول )
 الطائرة بالكرة البدني الإعداد محور، بينما جاء (2.22)متوسط حسابي بمغ بأعمى الطائرة في المرتبة الأولى 

مستوى الحصيمة المعرفية في (، وبمغ المتوسط الحسابي ل2.22في المرتبة الأخيرة وبمتوسط حسابي بمغ )
 (.2.20) ة لدى معممي التربية الرياضية في تربية اربد الأولى ككلالكرة الطائر 

 هناقشة السؤال الأول:
المعرفية في الكرة الطائرة لدى معممي التربية الرياضية في يتضح من الجدول أعلاه إن مستوى الحصيمة 

والإعداد  ةبدرجة " منخفض " ويُعزى ذلك الى قمة المعرفة في مجالات الدراسة: القانوني تربية اربد الأولى
البدني والمياري والإصابات لدى المعممين والمعممات، وتقتضي الحاجة الى أىمية تقديم المحاضرات والندوات 

ربد حول الكرة الطائرة، وقد والورش التدريبية النظرية والعممية لمعممي التربية الرياضية في مدارس محافظة ا
تبرز بعض الأسباب لتدني تحصيل المعممين والمعممات الى تحديث قانون كرة الطائرة وظيور دراسات عممية 
حديثة حول طرق التدريب البدني والمياري ولم يتابعيا المعممين بشكل مستمر مما أدى الى تدني مستوى 

اض المستوى المعرفي الى قمة عدد المعممين المتخصصين تحصيميم في اختبار الدراسة، ويعزى سبب انخف
في الكرة الطائرة نظرا لعزوف البعض عن ممارسة الرياضات الجماعية من المعممين، إضافة الى عدم توفر 
الملاعب والكرات والأدوات بشكل مناسب في المدارس التي ىي مصدر للإعداد المياري في الكرة والتي ليا 

لكفاءات لمجامعات ثم الى حقل التعميم بعد الخرج، وقد تشابيت نتائج الدراسة مع دراسة دور بارز بتصدير ا
(، وتميزت ىذه الدراسة 0222(، )الحوري،0222(، )الرحاحمة،0221( ، )عطا، 0202كل من : )نبراس،
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ي تربية اربد بإدخال مجال الإصابات والقانون الجديد في الكرة الطائرة في اختبارات الحصيمة المعرفية لمعمم
 الأولى.

هستوى الحصيمة الهعرفية في في  ( = 0.05) إحصائية"هل توجد فروق ذات دلالة  السؤال الثاني: -
 "الكرة الطائرة لدى هعمهي التربية الرياضية في تربية اربد الأولى تبعاً لهتغير الجنس )ذكور، إناث(؟

مستوى الحصيمة المعرفية ل والانحرافات المعياريةاستخراج المتوسطات الحسابية تم  للإجابة عن ىذا السؤال
ولبيان الفروق حسب متغير الجنس،  في الكرة الطائرة لدى معممي التربية الرياضية في تربية اربد الأولى

 والجدول أدناه يوضح ذلك.، الإحصائية بين المتوسطات الحسابية تم استخدام اختبار "ت"

هستوى الحصيمة الهعرفية في الكرة عمى  الجنسلأثر الهتوسطات الحسابية والانحرافات الهعيارية واختبار "ت" ( 2)جدول 
 الطائرة لدى هعمهي التربية الرياضية في تربية اربد الأولى

الهتوسط  العدد الجنس 
 الحسابي

الانحراف 
 الهعياري

 قيهة

 "ت"
درجات 
 الحرية

الدلالة 
 الإحصائية

 الطائرة كرة قانون هحور
 556. 189 590. 234. 54. 93 ذكر

    236. 52. 98 أنثى

 بالكرة البدني الإعداد هحور
 الطائرة

 815. 189 235.- 258. 50. 93 ذكر

    235. 50. 98 أنثى

 بالكرة الههاري الإعداد هحور
 الطائرة

 552. 189 595. 229. 53. 93 ذكر

    240. 51. 98 أنثى

 تهحور الإصابا
 646. 189 460. 224. 52. 93 ذكر

    228. 51. 98 أنثى

 الهعرفية الحصيمة هستوى
 732. 189 343. 219. 52. 93 ذكر

    217. 51. 98 أنثى

في جميع  الجنسلأثر  ىتعز  (  =2.22)وجود فروق ذات دلالة إحصائية عدم  (4يتبين من الجدول )
 .المحاور وفي الدرجة الكمية
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 السؤال الثاني:هناقشة 
ويعزى ذلك الى حاجة الطرفين من المعممين والمعممات الى مزيد من المعرفة في القانون الجديد والإصابات 
والجانب المياري والبدني الخاص في الكرة الطائرة، ويمكن تزويدىم بالمعرفة من خلال مزيد من الدورات 

والتعميم وبالتعاون مع الاتحاد الأردني لمكرة الطائرة، ليتم رفع والندوات والمقاءات، وتحت إشراف وزارة التربية 
مستوى الحصيمة المعرفية في مجالات الدراسة وفقا للأسس والتعميمات النافذة في وزارة التربية والتعميم، 
لتحقيق الأىداف المرجوة لجميع المعممين والمعممات، ويتضح من نتائج الدراسة أن ىناك حاجة لمجنسين 

 مية تزويدىم بالمعرفة لإثراء حصيمتيم المعرفية بمجالات الدراسة حول الكرة الطائرة.بأى
 (Xiaofen ,2010)(، 0222( )الرحاحمة،0202وقد تشابيت نتائج ىذا السؤال مع دراسة كل من: )عيسى، 

ويعزى ذلك ( ، وقد تميزت نتائج ىذه الدراسة بتقارب النتائج بين المعممين والمعممات، 0222،)الخصاونو،
الى تشابيو الجامعات التي تخرج منيا المعممين، وقمة الدورات التدريبية والتنشيطية لمعممي تربية اربد الأولى 

. 

هستوى الحصيمة الهعرفية في في  (  =2.22)"هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية  :لثالثا السؤال -
 5الخبرة )أقل هن تعزى لهتغير  اربد الأولىالكرة الطائرة لدى هعمهي التربية الرياضية في تربية 

 ؟"سنوات فأكثر( 02سنوات،  02إلى أقل هن  5سنوات، هن 
مستوى الحصيمة ل استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعياريةللإجابة عن ىذا السؤال تم  

 لوالجدو  الخبرة،حسب متغير  المعرفية في الكرة الطائرة لدى معممي التربية الرياضية في تربية اربد الأولى
 أدناه يوضح ذلك.
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هستوى الحصيمة الهعرفية في الكرة الطائرة لدى هعمهي التربية ل الهتوسطات الحسابية والانحرافات الهعيارية( 5جدول )
 الخبرةحسب هتغير  الرياضية في تربية اربد الأولى

 الانحراف الهعياري الهتوسط الحسابي العدد الفئات 

 الطائرة كرة قانون هحور

 225. 50. 59 سنوات 5 اقمهن

 248. 58. 65 سنوات 10 أقمهن - 5هن

 226. 51. 67 رسنوات فأكث 10

 235. 53. 191 الهجهوع

 الطائرة بالكرة البدني الإعداد هحور

 243. 46. 59 سنوات 5 اقمهن

 262. 54. 65 سنوات 10 أقمهن - 5هن

 231. 49. 67 رسنوات فأكث 10

 246. 50. 191 الهجهوع

 الطائرة بالكرة الههاري الإعداد هحور

 

 234. 50. 59 سنوات 5 اقمهن

 248. 56. 65 سنوات 10 أقمهن - 5هن

 221. 50. 67 رسنوات فأكث 10

 235. 52. 191 الهجهوع

 تهحور الإصابا

 228. 49. 59 سنوات 5 اقمهن

 237. 55. 65 سنوات 10 أقمهن - 5هن

 210. 49. 67 رسنوات فأكث 10

 
 226. 51. 191 الهجهوع

 الهعرفية الحصيمة هستوى

 218. 49. 59 سنوات 5 اقمهن

 225. 56. 65 سنوات 10 أقمهن - 5هن

 207. 50. 67 رسنوات فأكث 10

 218. 52. 191 الهجهوع
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مستوى الحصيمة المعرفية في ل المعيارية( تبايناً ظاىرياً في المتوسطات الحسابية والانحرافات 2يبين الجدول )
ولبيان الخبرة، بسبب اختلاف فئات متغير  الكرة الطائرة لدى معممي التربية الرياضية في تربية اربد الأولى

 (.0دلالة الفروق الإحصائية بين المتوسطات الحسابية تم استخدام تحميل التباين الأحادي حسب الجدول )

هستوى الحصيمة الهعرفية في الكرة الطائرة لدى هعمهي التربية الرياضية عمى  الأحادي لأثر الخبرةتحميل التباين ( 6جدول )
 في تربية اربد الأولى

 

هجهوع  الهصدر 
هتوسط  درجات الحرية الهربعات

الدلالة  قيهة ف الهربعات
 الإحصائية

 الطائرة كرة قانون هحور

 146. 1.947 106. 2 212. بين الهجهوعات

   054. 188 10.240 الهجهوعات داخل

    190 10.452 الكمي

 الطائرة بالكرة البدني الإعداد هحور

 240. 1.438 087. 2 173. بين الهجهوعات

   060. 188 11.327 داخل الهجهوعات

    190 11.500 الكمي

 الطائرة بالكرة الههاريالإعداد  هحور

 325. 1.129 062. 2 124. بين الهجهوعات

   055. 188 10.339 داخل الهجهوعات

    190 10.463 الكمي

 تهحور الإصابا

 222. 1.517 077. 2 154. بين الهجهوعات

   051. 188 9.520 داخل الهجهوعات

    190 9.674 الكمي

 الهعرفية الحصيمة هستوى

 188. 1.685 079. 2 158. بين الهجهوعات

   047. 188 8.836 داخل الهجهوعات

    190 8.994 الكمي

لأثيير  ى( تعييز =2.22وجييود فييروق ذات دلاليية إحصييائية عنييد مسييتوى الدلاليية )عييدم  (0يتبييين ميين الجييدول )
 في جميع المحاور وفي الأداة ككل. الخبرة
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 هناقشة السؤال الثالث:
ويعزى ذلك الى تشابيو مصدر المعرفة في الكرة الطائرة بين جميع فئات المعممين والمعممات، وعدم تأثير 
الخبرة  عمى مستوى المعرفة، نظرا لوجود قانون جديد لمكرة الطائرة ولم يطمع عمية أغمب فئات المعممين بشكل 

لإعداد البدني والمياري في الكرة الطائرة وفقا جيد، إضافة الى قمة الاطلاع عمى البرامج العممية الحديثة في ا
لأحدث الدراسات، ويعزى عدم وجود فروق بين الحصيمة المعرفية في الإصابات الى حاجة المعممين 
والمعممات الى مزيد من الدورات وورش العمل حول الإصابات وطرق إسعافيا وعلاجيا وخصوصا المتعمقة 

إن ىناك مشكمة قديمة حديثة حول عدم الاىتمام  البحثل نتائج بالكرة الطائرة، ويتضح أيضا من خلا
بالمعرفة النظرية والعممية بالشكل المطموب في رياضة الكرة الطائرة لممعممين، حيث بينت النتائج إن مستويات 
الخبرة بين المعممين متباينة ومتشابية وغير دالة إحصائيا نظر لتراكم الضعف المعرفي وعدم الاىتمام من 
قبل المعممين أنفسيم والجيات ذات العلاقة بالتعميم، إضافة الى قمة المتابعة لمتقدم العممي والأبحاث 

 والدراسات التي تشخص واقع الحال لممعممين.
(، 0222،)الخزاعمة،(Xiaofen,2010)(، 0224مع دراسة كل من: )عبيدات، البحثوقد تشابيت نتائج 

 بتشابو تصنيفات الخبرة، إضافة الى نتائجو عمى مستوى محافظة اربد الأردنية . البحث اىذ وتميز
 الاستنتاجات:

 الى الاستجابات التالية: الباحثالحالية توصل  البحثفي ضوء نتائج 
لييدى معممييي التربييية الرياضييية فييي تربييية اربييد الأولييى  الكييرة الطييائرةفييي  الكمييي مسييتوى الحصيييمة المعرفييية .2

 منخفض.  بدرجة
فيي جمييع المجيالات وفيي الدرجية  ذكير، أنثيى()الجينس تعيزى لأثير  وجود فروق ذات دلالة إحصيائيةعدم  .0

 .الكمية، وعدم جود فروق ذات دلالة إحصائية لمستوى الخبرة في جميع مستويات الخبرة الثلاثة
 :التوصيات

 بناء عمى ما سبق من استنتاجات يوصي الباحث بما يمي: 
التركيييز ميين قبييل مديرييية تربييية اربييد الأولييى ووزارة التربييية والتعميييم عمييى تزويييد المعممييين والمعممييات أىمييية  .2

شراكيم بورش  بالمعرفة الخاصة بالكرة الطائرة بمجالات )القانون، والإعداد البدني والمياري والإصابات( وا 
 عمل وندوات عممية متخصصة.

عمييل المنتظميية حييول فعاليييات الكييرة الطييائرة الرئيسييية، لتمكييينيم تنظيييم مزيييد ميين الييدورات التدريبييية وورش ال .0
 والإصابات. ،والإعداد البدني، والمياري ،القانونيةورفع مستواىم المعرفي بالجوانب 
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  الهراجع:
 العربية:الهراجع  
 المرحمةإيجاد درجات معياريو لبعض فعاليات العاب القوى لطلاب  (.0205اسد، هجيد واحهد، حيدر ) .2

 .222-220(،4) 0. مجمو عموم التربية الرياضيو.الأساسية الرياضية في قسم التربية الثالثة
الكرة الطائرة في الأردن،  مدربي ولاعبيالمعرفية لدى  (. الحصيمة0220الحتاهمه، هحهود عايد ) .0

 الأردنية.رسالة ماجستير غير منشورة، كمية التربية الرياضية، الجامعة 
الحصيمة المعرفية العممية لدى مدربي الكاراتيو في الأردن،  (.0222د فياض )الحوري، هحهد هحهو  .2

 رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة اليرموك، الأردن.
أثر تمرينات خاصة باستخدام وسيمة  (.0202الخالدي، هحهد والعاهري، حيدر وبلال، رزق الله ) .4

التربية  عموم والثلاثي. مجمفعالية الوثب الفني لمرحمتي الحجمة والخطوة ل الأداءمساعدة لتطوير 
 .210-200(، 0) 4الرياضية 

( المتعمقة بالقياس والتقويم لدى K, A, P)والتطبيقات المعارف الاتجاىات  (.0227الخزاعمة، وصفي ) .2
دكتوراه غير منشورة. كمية التربية  ةالأردن. أطروحمعممي التربية الرياضية لمدارس إقميم الشمال في 

 الرياضية. الجامعة الأردنية
 الجمباز رياضة في معرفي اختبار بناء .(0202النشر،  أريج )هقبول والعموم،، وصفي الخزاعمه، .0

 الإسكندرية. الرياضة. جامعة عموم تطبيقات مجمة اليرموك. جامعة في الرياضية التربية كمية لطالبات
 بناء اختبار معرفي في كرة الطائرة. .(0228آخرون ) الخصاونة، اهان و .2
الحصيمة المعرفية العممية لدى لاعبي ومدربي العاب القوى  (.0227الخصاونة، أهان، الزعبي، زهير ) .0

 (.2)02العموم الإنسانية(، نابمس، فمسطين، )للأبحاث ، مجمة جامعة النجاح الأردنفي 
 الأردن.-الوثب العالي، دار وائل لمنشر والتوزيع، عمان  (.0222الربضي، كهال جهيل ) .1
 ، عمان، دار وائل لمنشر.2"الجديد في ألعاب القوى". ط (.0225)جهيل الربضي، كهال  .22
الحصيمة المعرفية في مجال المياقة البدنية عند طمبة كمية التربية الرياضية.  (.0227الرحاحمه، وليد ) .22

 .044-022. )ممحق(، 24مجمة دراسات العموم التربوية 
أثر مساىمة تدريبات البميومترك وبعض المتغيرات الحركية والبدنية عمى  (.0228الرفوع، جهاد ) .20

مسافة الوثب الثلاثي لدى عينة من الناشئين. أطروحة دكتوراه غير منشورة. كمية التربية الرياضية. 
 الجامعة الأردنية.
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اسية بناء اختبار معرفي لقياس مستوى بعض الميارات الأس (.0205شهاب، بشار، ووهيب، ياسر ) .22
 جامعة ديالي. مجمة التربية الرياضية.-بكرة السمة لطمبة قسم التربية الرياضية في كمية التربية الأساسية

العلاقة بين الإدراك الحس حركي والتعمم المياري لفعالية الوثب العالي لدى  (.0202طمفاح، أنس ) .24
منشورة. كمية التربية الرياضية،  طمبة كمية التربية الرياضية في جامعة اليرموك. رسالة ماجستير غير

 جامعة اليرموك، إربد.
دراسة تحميمية مقارنة لقيم بعض المتغيرات البيوكيناماتيكية لمراحل أداء  (.0202عبد الصاحب، حيدر ) .22

 .224 – 221(، 20) 02الوثبة الثلاثية. مجمة دراسات وبحوث التربية الرياضية. 
ستوى التحصيل المعرفي لمدربي كرة اليد، رسالة ماجستير قياس م (.0220عبد الوهاب، عادل كهال ) .20

 كمية التربية الرياضية، جامعة أسيوط.
قياس المستوى المعرفي لمثقافة الرياضية عند طمبة الجامعة الأردنية: مؤتة  (.0229عطا، أحهد ) .22

 لمبحوث والدراسات، الجامعة الأردنية.
كينماتيكية لفعالية الوثب الطويل لدى عينة من المحددات ال (.0200عطيات، خالد وطيفور، عاكف ) .20

 .0212-0202(،0) 02الناشئين. مجمة جامعة النجاح للأبحاث/ العموم الانسانية.
اختبارات الأداء الحركي. دار الفكر  (.0990علاوي، هحهد حسن وهحهد نصر الدين رضوان ) .21

 العربي.
 قاىرة:دار الفكر العربي.، ال4اختبارات الأداء الحركي، ط (.0226علاوي، ورضوان ) .02
بناء اختبار معرفي في رياضة الجمباز لطالبات كمية التربية الرياضية في  (.0209العموم، أريج ) .02

 جامعة اليرموك. رسالة ماجستير غير منشورة. كمية التربية الرياضية. جامعة اليرموك.
بالتربية البدنية المعدلة لدى  (المتعمقةKAP)والتطبيقات المعارف الاتجاىات  (.0202العهاري، عتاب ) .00

 معممي التربية الرياضية في لواء الرمثا. رسالة ماجستير، جامعة اليرموك.
عمى تعمم ميارة الوثب الطويل  الآليأثر برنامج تعميمي باستخدام الحاسب  (.0227عهر، اساهة ) .02

. رسالة ماجستير غير الأساسيواكتساب الجانب المعرفي لتلاميذ الصف الرابع من مرحمو التعميم 
 .الأسكندرية ةالرياضية. جامعمنشورة. كمية التربية 
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 الهمخص
 هديرية تربية اربد الأولىهستوى الحصيمة الهعرفية في الكرة الطائرة لدى هعمهي التربية الرياضية في 

 أحهد عبد السلام عيسىدكتور/
في الكرة الطائرة لدى معممي التربية الرياضية في الحصيمة المعرفية الدراسة إلى التعرف عمى  ىذه ىدفت

وتطبيق اختبار معرفي كأداة قياس لجمع البيانات وتم استخدام المنيج الوصفي المسحي تربية اربد الأولى، 
)القانون، الإعداد البدني، الإعداد المياري، الإصابات( وتكونت أداة الدراسة بصورتيا النيائية من لممجالات 

)القانون، الإعداد البدني، الإعداد المياري، من أربع مجالات رئيسية في الكرة الطائرة ( سؤال مكونة من 22)
 .0202/ 0200( معمم ومعممة لمعام الدراسي 212، وبمغت عينة الدراسة )الإصابات(

معممي التربية الرياضية في مديرية تربية  الحصيمة المعرفية في الكرة الطائرة لدىوأظيرت النتائج أن مستوى 
تعزى   ( = 0.05) إحصائيةوجود فروق ذات دلالة عدم اربد الأولى بدرجة " منخفض " وأظيرت أيضا 

في جميع المحاور وفي الدرجة الكمية، وتوصي الدراسة بأىمية تقديم مزيد من الدورات  الجنس والخبرةلأثر 
 .والندوات وورش العمل لرفع مستوى المعممين في مجال الكرة الطائرة

 ، معممي التربية الرياضيةالكرة الطائرةالحصيمة المعرفية، : الكمهات الهفتاحية
Abstract 

The cognitive outcome of volleyball among physical education teachers in the 

first Irbid Education Directorate 

This study aimed to identify the cognitive outcome in volleyball for physical 

education teachers in Irbid First Directorate of Education. The descriptive survey 

method was used, and a cognitive test was applied as a measurement tool for data 

collection, which included (35) items for the fields of study (Law, physical 

preparation, skill preparation, injuries), and the study sample consisted of (191) 

male and female teachers for the academic year 2022/2023. 

The results showed that the level of the cognitive outcome in volleyball for 

physical education teachers in the first Irbid Education Directorate was " Low 

rating " and that there were no statistically significant differences( = 0.05) due to 

the effect of gender and Experience in all fields and in the total score, The study 

recommends the importance of providing more courses, seminars and workshops to 

raise the level of teachers in the field of volleyball. 

Keywords: The cognitive outcome, volleyball, physical education teachers. 


