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 " ديناميكية نمو بعض الميارات الأساسية والقدرات الإدراكية الحركية
 سنوات بمحافظة كفر الشيخ " 9 – 6للأطفال من سن 

 مقارنة( –)دراسة تحميمية 
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 د/ أية الله رضا ابراىيم                      د/ أحمد محمد رضا دراج        
 مدرس بقسـ عمـ النفس الرياضي                                            مدرس بقسـ عموـ الحركة الرياضية       

 جامعة كفر الشيخ -كمية التربية الرياضية                                   جامعة كفرالشيخ  -كمية التربية الرياضية 
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 مقدمة ومشكمة البحث : -
العممػػػاا والبػػاح يف تػػػي م تمػػػؼ  كانػػت حيػػػاة الطفػػؿ ونمػػػور ومشػػكجت تربيتػػػه داممػػاً م ػػػار   تمػػاـ

( تقػد بػد ت الدراسػات العمميػة والموضػوعية المنظمػػة لمطفولػػة تػػي 6:51المجاثت عمى مر العصػور   
 J.Jي جػاف جػاؾ روسػو Freudنهايػة القػػرف ال امػػف عشػػري حيػػث سا ػػـ بعػػض العممػػاا  م ػػػاؿ ترويػػد 

Rousseau ي بسػػتالوزيPestalozzi ي  ريكسػػػوفErekson ي جو ػػاف  ربػػػرتJ. Herbert ي جػػوف
ي سػتانمي  ػػوؿ  R. Havighurstي روبػرت  اتجهرسػتJ. Piagetي جػاف بياجيػه J.Deweyديػػوي 

S. Hall ي  رنولػػد جيػػزؿA. Gesell ي اليسػػوفAlison  بإسػػهامات ميمػػة لمعرتتنػػا عػػف نمػػو الطفػػؿ
( ومد شػهد بػزوغ القػرف العشػروف   تمامػاً متزايػداً :158:(ي  561::6ونضجه وتطورر بشكؿ  اص   

و  ػػذ البػػاح وف  بمػػا يتعمػػؽ بالدراسػػات والبحػػوث التػػي تعنػػي بدراسػػة نمػػو ا طفػػاؿ ومشػػكجت  ػػذا النمػػوي
ي سػػػبيؿ الوصػػػوؿ  لػػػى النمػػػو المتكامػػػؿ لمنػػػواحي تػػػ ييمقػػوف الضػػػوا عمػػػى نمػػػو الطفػػػؿ مػػػف جميػػػ  جوانبػػه

( وبػػػذلؾ  ػػدت العنايػػػة با طفػػاؿ معيػػػاراً :258الجسػػمانية والحركيػػػة والعقميػػة واةجتماعيػػػة واةنفعاليػػة   
يقاس به تقدـ ا مـ حيث تم ؿ الطفولة   ـ مصػادر ال ػروة ودعػامـ القػوة تػي  ي مجتمػ ي ولهػذا شػهدت 

القومي لمطفولة وا مومة ليصبح ركيزة  ساسية لمعنايػة بالطفولػة ـ  نشاا المجمس 6211مصر تي عاـ 
 وا مومة مم جً كياف المجتم  ومستقبمه 

يعتبػر المجمػس مسػػاندة  -وبعػػد اثعػجف لمجمهوريػة الجديػدة  –واليػوـ وتػي  ػذر المرحمػة بالػذات  
حيػث ولمحفػاظ عمػى صػحته لتحقيػؽ التنميػة المسػتهدتةي وضماف حقيقػي لتػيميف حقػوؽ الطفػؿ المصػري 

مميػوف صػحة   611تنفيذ مبادرة السيد الرميس عبدالفتاح السيسػي رمػيس الجمهوريػة  ماـ المجمس بتبني 
لمكشػػؼ المبكػػر عػػف  مػػراض  ا نيميػػا ـ  جهػػزة الدولػػة بمبػػادرة 162:/:/61يػػوـ  ومػػا  عمنػػه سػػيادته ي 

حمػة اثبتداميػة بالمػدارس الحكوميػة الرسػميةي والرسػمية المتميػزةي وال اصػةي والسمنة والتقزـ  لتجميػذ المر 
وا ز ريػػة ي بكػػؿ مديريػػة مػػف المػػديريات التعميميػػة ومػػف  ػػجؿ  طػػة تنسػػيقية بػػيف وزارة التربيػػة والتعمػػيـ 
 والتعميـ الفني ووزارة الصحة والسكافي وذلؾ بهدؼ المحاتظة عمى صحة التجميذ ورعايتهـ وثسيما تػي

ولقػػد كػػاف  عػػجف المبػػادرة الرماسػػية بم ابػػة  شػػارة البػػدا  ف تحتػػؿ مضػػايا الطفولػػة  . ػػذر المرحمػػة العمريػػة
مكانها الجمؽ مػف اة تمػػاـ بإعتبار ػا المركػػز والجو ػػر لكػؿ  طػط المسػتقبؿ ولكػؿ  تػاؽ التقػػػػػدـي ومنهػا 

     مػػػػػرار حؽ الطفؿ تي بػػػػػرامج متكاممة لتعزيػػػػػز الصحػة
 عجف لحمايػة الطفػؿ المصػري ورعايتػهي تتجمػ  تيػه جهػود الرميس ولقػػػد كاف  يضا لمبادرة السيد 

ا تراد والهيمات الرسمية وا  مية والجمعيات ال اصة وال يرية لمتابعة ودعـ ومواجهػة الحقػامؽ الجديػدة 
 التي تفرضها ا لفية ال ال ة 
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 تػإف الومػوؼ عمػى المهػارات الحركيػة ا ساسػية  ةي وتي ضوا ماسبؽ واستجابة لممبػادرة الرماسػي
Fundamental Movement Skills  والقدرات اةدراكيػة الحركيػةPerceptual Motor Abilities  

ي يعػػد  سػػتجابة لمواجهػػة لمطفػػؿ المصػػري عامػػة ولبطفػػاؿ بمحاتظػػة كفػػر الشػػيخ عمػػى وجػػه ال صػػوص
 اصػة والتمػريف لمصػحة وتحسػينهاي  الحركي والعقمػيالنشاطيف مطالب النمو لمطفؿ  حيث تزداد   مية 

تحػولهـ مػف مجػاؿ الممارسػة ي تي ظروؼ العصر الحالي الذي سػيطرت عميػه ا لػة عمػى حيػاة ا طفػاؿ
نحػدار مسػتمر تػي الحالػة  بما يتضمف مػف حركػة ونشػاط  لػى مجػاؿ المشػا دة بمػا يصػاحبه مػف كسػؿ وام

ؿ   ميػة  اصػة تػي  كتسػاب المهػارات والعػادات واف الكشؼ عػف  ػذر ال صػامص يم ػالصحية لمطفؿ  
الحركية واثحتفاظ بها وترميتها  واف كؿ المظا ر اللآنهامية لتنوع نشاط المخ  نما تقود تػي النهايػة  لػى 
ظا رة واحدة تقط  ي الحركةي و صوصاً  ذا ما   ذنا تي اثعتبػار  ف تكويػف ونمػو وتكامػػؿ الوظامػػؼ 

عمػػػػػػػى  سػػػػػػاس سيكػوحركػػػػػػػي  –عمػػػػػػػى جميػػػػػػػ  المستويػػػػػػػات  –يػػػػػػػا لمطفػػػػػػؿ يجػػػػػػػري العقميػػػػػػػة والنفسػػػػػػية العم
Psychokinetic   

ي والػػتعمـ مػػف  ػػجؿ الحركػػة لػػيس يعػػود لحركػػة الجسػػـ The Movementومصػػطمح الحركػػة  
ماصراً عمى تعمـ الحركةي  و اف تكوف الحركة  ي الوسػيمة التػي مػف  جلهػا يػتـ تحقيػؽ النمػو المتكامػؿ 

و ػي  ي ػي النشػاط والشػكؿ ا ساسػي لمحيػاةوالسميـ لمطفؿ  وتؤكد العديد مف الدراسات عمى اف الحركػة 
لتعبيػر عػف ا تكػار والمشػاعر والمفػا يـ وعػف الػذات تي مضمونها  ستجابة بدنيػة وطريقػة  ساسػية تػي ا

ي و ي  ستجابة بدنية ممحوظة لم ير ما سواا كاف دا ميا  ـ  ارجيا  و  ـ ما يميز ا  ػو ذلػؾ بوجه عاـ
التنوع الواس  تي  شكالها و ساليب  دامهاي تهي تساعد عمى  كتساب النواحي المعرتية والحركية وتشكيؿ 

  ومد  جمعت الآراا تي الآونة ا  يرة عمى ما لمحركة مف   مية كبيػػػرة لمسار المفا يـ وحؿ المشكجت
( حيػث يشػير التطػور الحركػي  لػى التاييػر المسػتمر تػي 555:1(ي  2581:التطػػػػػور العػػػػاـ لتنسػاف   

مػو السموؾ الحركي عمى مدى حياة اةنسػاف والنػاتج مػف التفاعػؿ مػا بػيف متطمبػات الواجػب الحركػي والن
البيولػوجي وظػػروؼ البيمػػة  تػػالتطور مػػف الحبػػو حتػى المشػػي ومػػف التفكيػػر المجػػرد حتػػى اةدراؾ الكامػػؿ 

تالوصػوؿ  لػى المسػتوى  ػو الػذي يحػدد الطريػؽ  مػاـ  ػذا التاييػر  كمها نماذج لهذا المعنى تػي التطػوري
 Fundamental Movement ا سػػاسيػػػة  المهػػارات الحركيػػػػة ولػػػػػػػذا تم ػػؿ (  5:2::  الػػوظيفي
Skills  و الرميسػية Basic Movement Skills  حيػث تشػير  لػى بعػض بفتػرة الطفولػة   ميػة كبيػرةي

المشػي والحجػؿ والجػري والو ػب م ػؿ الحركات الطبيعية الفطريػة التػي تظهػر مػ  مراحػؿ النضػج البػدني 
لبػػدني تػػي مراحمػػه والرمػػي والتسػػمؽ والتعمػػؽ و ير ػػا مػػف الحركػػات التػػي تػػرتبط بػػبعض مظػػا ر النضػػج ا

ا ولىي و ف  ذر ا نماط الحركية تظهػر عنػد اةنسػاف تػي شػكؿ  ولػيي لػذا يطمػؽ عميهػا  سػـ المهػارات 
المهػارات الحركيػة ـ(  لػى  ف 111:( و نا تشير نا دة بف محمد الػدليمي  :8156   الحركية ا ساسية

ة با لعػػػػاب الرياضػػػػيةي واف الفشػػػػؿ تػػػػي تعػػػػد متطمبػػػػاً رميسػػػػياً ومبميػػػػاً   مػػػػب المهػػػػارات المتعمقػػػػ ا ساسػػػػية
الوصػػػػوؿ  لػػػػى التطػػػػور واةتقػػػػاف لهػػػػذر المهػػػػارات يعمػػػػؿ كحػػػػاجز لتطػػػػور المهػػػػارات الحركيػػػػة التػػػػي يػػػػتـ 

( كمػا تؤكػد 255:1تي مرحمة الطفولة والمراحػؿ العمريػة التاليػة لهػا   است دامها تي ا لعاب الرياضية 
الرياضػػية العامػػة وال اصػػة يعتمػػد عمػػى طبيعػػة  ـ(  ف تطػػور ونمػػو المهػػارات:16: منػػى محمػػد ممػػدوح 

( ويضػيؼ 6:522ا نماط الحركية ا ساسية التي سبؽ لمطفؿ  ف  كتسبها تي مراحػؿ العمػر السػابقة   
ـ(  ف المدرسة اثبتداميػة  ػي المكػاف الػذي يػتعمـ تيػه التمميػذ  نػواع 161:  مرزومي سميري نبيؿ كرتس

حيث  نها مف   ـ مراحؿ حياة ا نساف تفيها تنمو مػدرات الطفػؿ ي م تمفة مف ا نشطة الحركية والبدنية
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وتيهػػا يسػػتجيب الطفػػؿ لمهػػارات حركيػػة متنوعػػةي ويػػتمكف مػػف تداا الحركػػات المتكػػررة ي وتنضػػج موا بػػه
والمستمرة بمزيد مف التحكـ والسيطرةي كما تشػهد  ػذر المرحمػة نمػواً لبنشػطة الحركيػة اةنتقاليػة و نشػطة 

 (866525طرة   التحكـ والسي
  ػػـ الوظػػامؼ النفسػػية التػػي  –وث شػػؾ  – Perceptual Motorكمػػا يعتبػػر اةدراؾ الحركػػي 

كتسػػػػاب المهػػػػارات والعػػػػادات الحركيػػػػة و اصػػػػة  ػػػػجؿ مراحػػػػؿ الطفولػػػػة  تسػػػػهـ تػػػػي عمميػػػػة  سػػػػتيعاب وام
امؼ القػػػدرات اةدراكيػػػة الحركيػػػة بصػػػورة عامػػػة عػػػف العجمػػػة بػػػيف الوظػػػ ( حيػػػث تعبػػػر:52: والمرا قػػػة  

ممػػا يؤكػػد   ميػػة عػػدـ الفصػػؿ بػػيف النشاطيػػػف  (:25 اةدراكيػػة والوظػػامؼ الحركيػػة تػػي سػػموؾ الطفػػؿ  
الحركػػي والعقمػػيي و ف يرتكػػز تعمػػيـ ال بػػرات الجديػػدة لمطفػػؿ عمػػى مػػا يعػػرؼ بػػالتعميـ اةدراكػػي الحركػػي 

Perceptual Motor Learningكيػر ذاتػه  ي تالسموؾ الحركي  ساس كؿ نمو عقمي بما تػي ذلػؾ التف
واف الطفػػػػؿ ينمػػػػو حركيػػػػاً وجسػػػػمياً وعقميػػػػاً ووجػػػػدانياً و مقيػػػػاً تػػػػي تف واحػػػػدي واف ا تجتػػػػات  (611581 

معػػدثت نمػػور تػػي كػػؿ جانػػب مػػف  ػػذر الجوانػػب بسػػبب اعتبػػارات ورا يػػة وبيميػػةي واف التربيػػة عػػف طريػػؽ 
( و ػػذا 8:582 قمػػي  الحركػػة تحقػػؽ  ػػذا التػػوازفي تكػػؿ حركػػة ث يمكػػف  ف تبػػد  وتمػػارس بػػدوف  دراؾ ع

جاف وعمى سبيؿ الم اؿ يرى  ييؤكد حقيقة العجمة بيف الجانبيف الحركي واةدراكي تي السموؾ اةنساني
ي كمػا يتػػي ر اةدراؾ بالحركػػة  وث يمكػػف الفصػػؿ بينهمػػا ي ف الحركػػة تتػػي ر بػػاةدراؾ J. Piagetبياجيػه 

وضػػ  مػػا  سػػمار بالم ططػػات الحسػػية الحركيػػة ومػػد عبػػر بياجيػػه تعبيػػراً دميقػػاً عػػف  ػػذر العجمػػة عنػػدما 
لمتعبير عف حقيقة التكامؿ اةدراكي الحركي تي سموؾ الطفؿ منذ طفولته المبكرة  كمػا يؤكػد بياجيػه  ف 
 ي تمييػز بػيف كػؿ مػف الوظػامؼ الحركيػة والوظػامؼ اةدراكيػة لػيس  ك ػر مػف  سػتجابة لحاجػات البحػػث 

اث تمػػاـ بالعجمػػة بػػيف الجانػػب الحركػػي والجانػػب اةدراكػػي وتػػي  طػػار  ػػذا  (5656 والتحميػػؿ العممػػي  
مػػف  ػػجؿ  Fittsعمػػى السػػموؾ اةنسػػاني بوجػػه عػػاـي وسػػموؾ الطفػػؿ بوجػػه  ػػاصي مػػد  وضػػح  تيػػتس 

ي والجانػب Cogntiveدراساته تي الػتعمـ الحركػي  ف  ي حركػة لهػا جانبػاف5 الجانػب اةدراكػي المعرتػي 
 ( :Motor   62156 اةدراكي الحركي

ولما كانت مضية تنشيط النمو لدي ا طفاؿ تعتبر مف القضايا الهامة التي شامت العديد مف 
دوامر البحث النفسيةي ومد دارت مساججت عديدة حوؿ العجمة بيف النمو والنضج والتعمـ وحوؿ مفهوـ 

رات النمو النمو والتطور والتعمـ  ومنهج البحث السيكولوجي تي النمو لدي ا طفاؿ يفترض تتب  مسا
واةمكانيات المتاحة لدت   ذر التايرات عمى المستوى النوعي والكمي تي سبيؿ توضيح ميكانيزمات 
النمو والعوامؿ المنشطة لهاي و اصة تي ضوا القصور الواضح لمدراسات ال اصة بمعدثت تطور 

فولة المتي رةي تإف نمو بعض المهارات ا ساسية والقدرات اثدراكية الحركية لبطفاؿ تي مرحمة الط
 2 – 1دراسة ديناميكية نمو بعض المهارات ا ساسية والقدرات اةدراكية الحركية لبطفاؿ مف سف 

سنوات بمحاتظة كفر الشيخي مد يساعد عمى معرتة ما يمكف  ف يتوم  مف الطفؿ تي سف معينةي 
 ذر المعمومات بدور ا وكذلؾ التعرؼ عمى مستوى النضج بالنسبة لايرر مف نفس السفي حيث تشكؿ 

 ا سس العممية ةمداد نواحي ا نشطة الحركية المجممة والجو التربوي المناسب لهذر المرحمة العمرية  
 أىمية البحث :  -

 يمكف صيا ة   مية البحث بالنقاط الآتية 5
ت الحركية تعد  ذر الدراسة  ساساً عممياً لمعرتة الوض  الرا ف لممستوى الحقيقي لبعض المهارا -6

و ي سنوات بمحاتظة كفر الشيخي  2 – 1والقدرات اةدراكية الحركية لبطفاؿ مف سف ا ساسية 
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 حدى محاتظات وسط الدلتا والتي تجم  تي تكوينها بيف مناطؽ ريفية الطاب  تتم ؿ تيها القرية 
  المصرية بكؿ مقوماتها ومناطؽ ساحمية وكذلؾ المدينة الحضرية بكؿ  مكانتها

والقػدرات تكمف   ميػة الدراسػة كونهػا تكشػؼ عػف مسػتوى درجػة بعػض المهػارات الحركيػة ا ساسػية  -:
وتتبػػ  ومجحظػػة مسػػارات تطور ػػا واةمكانيػػات المتاحػػة  -عينػػة البحػػث  -اةدراكيػػة الحركيػػة لبطفػػاؿ 

مرحمػػػة تػػػي  لػػػدت   ػػػذر التايػػػرات عمػػػى المسػػػتوى النػػػوعي والكمػػػي تػػػي سػػػبيؿ توضػػػيح ميكانيزمػػػات نمو ػػػا
سػػنوات بمحاتظػػة كفػػر الشػػيخ والعوامػػؿ المنشػػطة لهػػاي بهػػدؼ تحقيػػؽ  2 – 1سػػف  الطفولػػة الوسػػطى مػػف

 النمو المتكامؿ والمتوازف لبطفاؿ ومساعدتهـ عمى تنمية مدراتهـ واستعداداتهـ  لى  مصى مدى ممكف 
د مػػف سػػنوات  ػػي تتػػرة حرجػػة تتميػػز بإتقػػاف العديػػ 2 – 1مػػف سػػف تعتبػػر مرحمػػة الطفولػػة الوسػػطى  -8

كتسػػػاب  ولػػػى ال بػػػرات الحركيػػػةي و ف  ي تقصػػػير تػػػي تطػػػور وتنميػػػة  ػػػذر ا شػػػكاؿ  ا شػػػكاؿ الحركيػػػة وام
 الحركية ا ساسية تي  ذر المرحمة يؤ ر سمباً تي مراحؿ النمو الحركي واةدراؾ الحركي الجحقة 

 التربيػػة والتعمػػيـ كمػػا تعػػد  ػػذر الدراسػػة  ساسػػاً وماعػػدة لممسػػموليف عػػف ا نشػػطة الرياضػػية تػػي وزارة -2
دراؾ مػف  جػؿ تهيمػة  والتعميـ الفنيي وجمي  الػذيف يتعػامموف مػ  ا طفػاؿ ويتػابعوف تطػور ـ عػف وعػي وام

والتػي لهػا لمطفػؿي  اةدراكيػةالنمو المتكامؿ لمنواحي الحركية و الظروؼ والعوامؿ البيمية المناسبة لتحقيؽ 
تقػػػديـ ال ػػػدمات والبػػػرامج الحركيػػػة المجممػػػة و  الػػػدور اةيجػػػابي الفعػػػاؿ تػػػي اث تيػػػار ا تضػػػؿ لبنشػػػطة

 الرياضية واثستراتيجيات التى تتناسب م   ذر المرحمة العمرية 
 أىداف البحث :  -

 يهدؼ البحث  لى التعرؼ عمى 5
البنات( مف  –مستوى متوسطات درجات ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية لبطفاؿ  البنيف  -6

 كفر الشيخ     سنوات بمحاتظة 2 – 1سف 
مستوى متوسطات درجات اث تبارات الفرعية والدرجة الكمية لمقياس القدرات اةدراكية الحركية  -:

 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ  2 – 1البنات( مف سف  –لبطفاؿ  البنيف 
 الفروؽ بيف متوسطات درجات ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية بيف الفمات السنية لبطفاؿ -8

 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ  2 – 1البنات( مف سف  – البنيف 
الفروؽ بيف متوسطات درجات اث تبارات الفرعية والدرجة الكمية لمقياس القدرات اةدراكية الحركية  -2

 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ  2 – 1البنات( مف سف  –بيف الفمات السنية لبطفاؿ  البنيف 
جات ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية بيف الفمات السنية لبطفاؿ الفروؽ بيف متوسطات در  -:

 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ  2 – 1 البنيف( مف سف 
الفروؽ بيف متوسطات درجات ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية بيف الفمات السنية لبطفاؿ  -1

 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ  2 – 1 البنات( مف سف 
بيف متوسطات درجات اث تبارات الفرعية والدرجة الكمية لمقياس القدرات اةدراكية الحركية الفروؽ  -5

 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ     2 – 1بيف الفمات السنية لبطفاؿ  البنيف( مف سف 
الفروؽ بيف متوسطات درجات اث تبارات الفرعية والدرجة الكمية لمقياس القدرات اةدراكية الحركية  -1
 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ  2 – 1يف الفمات السنية لبطفاؿ  البنات( مف سف ب
معدثت التاير تي ديناميكية نمو بعض المهارات الحركية ا ساسية والقدرات اةدراكية الحركية  -2

 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ  2 – 1مف سف   لبطفاؿ  البنيف( و البنات(
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ث تبارات المهارات الحركية ا ساسية والدرجة الكمية لمقياس القدرات اةدراكية المعايير الممينية  -61
الحركية لبطفاؿي م  وض  نموذج توضيحي ةست داـ بطامة تقويـ ا تبارات المهارات الحركية 

 – 1مف سف   ا ساسية والدرجة الكمية لمقياس القدرات اةدراكية الحركية لبطفاؿ  البنيف( و البنات(
 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ  كيداة تقويمية(    2
 تساؤلات البحث : -
البنات(  –ما و مستوى متوسطات درجات ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية لبطفاؿ  البنيف  -6

 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ ؟ 2 – 1مف سف 
س القدرات اةدراكية الحركية ما و مستوى متوسطات درجات اث تبارات الفرعية والدرجة الكمية لمقيا -:

 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ ؟   2 – 1البنات( مف سف  –لبطفاؿ  البنيف 
 ؿ توجد تروؽ بيف متوسطات درجات ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية بيف الفمات السنية  -8

 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ ؟   2 – 1البنات( مف سف  –لبطفاؿ  البنيف 
د تروؽ بيف متوسطات درجات اث تبارات الفرعية والدرجة الكمية لمقياس القدرات اةدراكية  ؿ توج -2

 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ ؟ 2 – 1البنات( مف سف  –الحركية بيف الفمات السنية لبطفاؿ  البنيف 
سنية  ؿ توجد تروؽ بيف متوسطات درجات ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية بيف الفمات ال -:

 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ ؟ 2 – 1لبطفاؿ  البنيف( مف سف 
 ؿ توجد تروؽ بيف متوسطات درجات ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية بيف الفمات السنية  -1

 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ ؟ 2 – 1لبطفاؿ  البنات( مف سف 
الفرعيػػة والدرجة الكميػػػة لمقياس القدرات  ؿ توجػػػد تروؽ بيف متوسطات درجػػػات اث تبػػػارات  -5

 سنوات بمحاتظة كفػػػر الشيخ ؟     2 – 1اةدراكية الحركيػػة بيف الفمات السنية لبطفاؿ  البنيػف( مف سف 
 ؿ توجػػػد تروؽ بيف متوسطات درجػػػات اث تبػػػارات الفرعيػػة والدرجة الكميػػػة لمقياس القدرات  -1

 سنوات بمحاتظة كفػػػر الشيخ ؟ 2 – 1يػة بيف الفمات السنية لبطفاؿ  البنات( مف سف اةدراكية الحرك
ما ي معدثت التاير تي ديناميكية نمو بعض المهارات الحركية ا ساسية والقدرات اةدراكية  -2

 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ ؟ 2 – 1مف سف   الحركية لبطفاؿ  البنيف( و البنات(
يير الممينية ث تبارات المهارات الحركية ا ساسية والدرجة الكمية لمقياس القدرات ما ي المعا -61

اةدراكية الحركية لبطفاؿي و ؿ يمكف وض  نموذج توضيحي ةست داـ بطامة تقويـ ا تبارات 
المهارات الحركية ا ساسية والدرجة الكمية لمقياس القدرات اةدراكية الحركية لبطفاؿ  البنيف( 

 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ  كيداة تقويمية( ؟ 2 – 1مف سف   لبنات(و ا
 المصطمحات المستخدمة في البحث : -

 و  سمسمة متتابعة ومتكاممة مف التايرات تسعى بالفرد نحو اكتماؿ : Growth النمو   -
النضج واستمرارري وبدا انحدارري ويتضح مف  جله  مكانات الفرد حيث تظهر تي شكؿ مدرات 

   (561:: ومهارات وصفات و صامص ش صية     
و ي  المفردات : Fundamental Movement Skills الميارات الحركية الأساسية   -

المشي والحجؿ والجري والو ب والرمي والتسمؽ م ؿ ا ولية وا ساسية تي حركة الطفؿي 
      ي وتشكؿ القاعدة والركيزة ا ساسية لممهارات الحركية ال اصة لم تمؼ ا نشطة والتعمؽ 

   (115:5 الرياضية والترويحية لجمي  ا تراد مف الجنسيف تي م تمؼ ا عمار   
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وتعني  العمميات العقمية :  Perceptual Motor Abilitiesالقدرات الإدراكية الحركية  -
المتم مة تي التكامؿ الحركيي والتمييز الحركيي والتمييز الحسي التي يست دمها الطفؿ تي معالجة 

ية التي المعمومات الصادرة عف البيمةي وتعديؿ السموؾ  والتي تتيسس عميها بدايات نمو ا نماط الحرك
تمكف الطفؿ مف  داا حركة ماي  و سمسمة مف الحركات لتحقيؽ  دؼ معيفي وتشمؿ  ذر العمميات 
عدداً مف القدرات اةدراكية الحركية تتم ؿ تي  التواتقات القواميةي الجانبيةي ا تجا يةي صورة الجسـي 

ركيي المزاوجة اةدراكية التعميـ الحركيي  دراؾ الشكؿي تمييز الفراغي  دراؾ الزمفي التحكـ الح
 (8825:1 الحركية(   
وتقاً :  Children from the age of 6 – 9 yearsسنوات  9 – 6الأطفال من سن  -

مرحمة الطفولة الوسطى وتشمؿ ال جث سنوات ا ولى  ييطمؽ عمى  ذر المرحمة لتقسيـ مراحؿ النمو
 (:15:  ساسي  مف المدرسة اثبتدامية  و الحمقة ا ولى مف التعميـ ا

  جرااات البحث 5 -
 أولا : المنيج المستخدم :

   Crossتـ  ست ػداـ المنهج الوصفي لدراسات النمػػػػو والتطػػػػور بإست داـ الدراسة المستعرضة 
 - Sectional Studies  ـ(  نه 6221لمجممته لطبيعة البحث  و نا يشير محمد حسف عجوي
المستعرضة حيث يؤ ذ مطاع مف ا تراد تي سف معينة ومحاولة وصؼ يمكف دراسة النمو بالطريقة 

 و لمقارنة مجموعة   رى مف ا تراد مف نفس القطاع تي  ي ذا القطاع  ما لمعرتة  صامصه الذاتية
 ( 6:582مستويات  عمى  و  مؿ تي السف   

 ثانيا : عينة البحث :
الصفوؼ الدراسية ال جث ا ولى مف المدرسة ( تمميذاً وتمميذة  طفجً( مف 112:  عينة موامها

 2 – 1وتتراوح  عمار ـ مف سف  يـ::1:/1:6:تي العاـ الدراسي بمحاتظة كفر الشيخ  اثبتدامية
توتر مساحة ( مدرسة روعي تي   تيار ا 68ي تـ   تيار ـ بالطريقة العشوامية الطبقية مف عدد  سنوات

كفر  –م يمها لتدارات التعميمية ال ج ة عشر  كفر الشيخ  رب ي وتمناسبة  داا اث تبارات ميد البحث
 –بمطيـ  –توة  –مطوبس  –الحاموؿ  –مميف  –الرياض  –سيدي سالـ  –سيدي  ازي  –الشيخ شرؽ 

 ي و ي موزعة كالتالي 5البرج( بمحاتظة كفر الشيخ -بيج  –دسوؽ 
تيار ـ عشواميا مف المجتم  ا صػمي ( تجميذ تـ   61 اثستطجعية وموامها عينػة الدراسة  -

 ( تمميذة :( تمميذي و :لمبحث ومف  ارج عينة البحث ا ساسية منهـ  
( 681عينػة التقنيف مف المجتم  ا صػمي لمبحث ومف  ارج عينة البحث ا ساسية وموامها   -

  Validityؽ ( تمميذةي وذلؾ لمتحقؽ مف معامجت الصد:1( تمميذي و :1تمميذاً وتمميذة منهـ  
 ث تبارات المهارات الحركية ا ساسيةي ومقياس بوردو لمقدرات اةدراكية الحركية  Reliabilityوال بات 
 ( تمميذةي:25( تمميذي و :25منهـ  ( تمميذاً وتمميذة 6222عينػة البحث ا ساسية وموامها   -
 وتم يمها لتدارات التعميمية بمحاتظة كفر الشيخ  ( يوضح توزي  عينة البحث عمى المدارس6وجدوؿ  
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 وتمثيميا للإدارات التعميمية بمحافظة كفر الشيخ ( يوضح توزيع عينة البحث عمى المدارس1جدول )
 
 و

 
 الإداراد انتعهًُُخ

 
 أطًبء انًذارص

عُُخ انذراطخ 
 الاطتطلاعُخ

 عُُخ 
 انتمٍُُ

عُُخ انجحث 
 الاطبطُخ

 
 انًدًىع

 تهًُذح تهًُذ تهًُذح تهًُذ تهًُذح تهًُذ
 151 55 55 5 5 5 5 طعذ سغهىل )ة( كفز انشُخ غزة 1
 161 55 55 5 5 - - انتدزَجُخ نهًعهًبد )ة( كفز انشُخ شزق 2
 161 55 55 5 5 - - أثىيُُظٍ الاثتذائُخ طُذٌ غبسٌ 3
 161 55 55 5 5 - - انشهُذ عجذ انظلاو عجذ انعبل )ة( طُذٌ طبنى 4
 161 55 55 5 5 - - انعجبطُخ الاثتذائُخ انزَبض 5
 161 55 55 5 5 - - انشهُذ يحًذ عجذ انظتبر انذَُهٍ )ة( لهٍُ 6
 161 55 55 5 5 - - يصُع انظكز نهتعهُى الاطبطٍ )ة( انحبيىل 5
 158 54 54 5 5 - - يطىثض الاثتذائُخ اندذَذح يطىثض 8
 161 55 55 5 5 - - الاطبطٍفىح الاثتذائُخ نهتعهُى  فىح 9

 161 55 55 5 5 - - انزثع الاثتذائُخ ثهطُى 11
 158 54 54 5 5 - - طُهىر انًذَُخ انزطًُخ الاثتذائُخ دطىق 11
انشهُذ حظٍ عجذ انهطُف نهتعهُى الاطبطٍ  ثُلا 12

 ثبنجُبثىِ
- - 5 5 55 55 161 

 158 54 54 5 5 - - ثزج انجزنض نهتعهُى الاطبطٍ انجزج 13
 2184 952 952 65 65 5 5 انًدًىع

 11 131 1944 

 ثالثاً : أدوات جمع البيانات :
حيث  : Fundamental Movement Skills Tests  اختبارات الميارات الحركية الأساسية -

ماـ الباح اف بإجراا المسح المرجعي لممراج  والبحوث والدراسات العممية والتي تناولت المهارات 
ـ(ي  سامة كامؿ راتب :622عبد العزيز عبد الكريـ المصطفى   يالحركية ا ساسية لبطفاؿ ومنها

مد ـ(ي مح112:ـ(ي ودراسة كؿ مف محمد مرساؿ حمد  168:ـ(ي عفاؼ ع ماف ع ماف  6222 
ـ(ي 112:ـ(ي منى عوض حسيف  112:شومي كشؾي محمد مرساؿ حمدي  حمد المحمدي القاضي  

ـ(ي محمد صبحي :16:ـ(ي  مت عزت كماؿ  :16:عادؿ حسني السيدي وليد ابرا يـ احمد  
ـ(ي مرزومي سميري :16:حسانيفي حساـ حسيف عبد الحكيـي  مت عزت كماؿي ايهاب حامد  حمد  

ـ(  1:6:ـ(ي حمزة  داجي عمار رواب  162:شريؼ عبد المنعـ محمد   ـ(ي161:نبيؿ كرتس  
 وبناا عمى ما سبؽ  عتمد الباح اف عمى القياس الكمي لتحديد اةنجاز الحركي  داا ا طفاؿ تي

سنوات لممهارات الحركية ا ساسية  الجريي الو بي الرمي(  2 – 1مف سف  مرحمة الطفولة الوسطى
 ارات التالية 5 عف طريؽ ترشيح اث تب

 (:81652ـ لقياس السرعة اثنتقالية   81اث تبار ا وؿ 5 ا تبار الجري  -
اث تبار ال اني 5 ا تبار الو ب العريض مف ال بات لقياس مدرة عضجت الرجميف عمى الو ب  -

 (12521:لبماـ   
لعضمية لمذراع والمنكب  اث تبار ال الث 5 ا تبار رمي كرة الهوكي  بعد مساتة لقياس القدرة ا -
 26256:) 

( عمى  مسة  براا مف :(ي مرتؽ  6ومد ماـ الباح اف بعرض اث تبارات المرشحة مرتؽ  
( وذلؾ بارض 8السادة  عضاا  يمة التدريس تي مجاؿ عمـ الحركة وعمـ النفس الرياضي  مرتؽ  

سنوات بمحاتظة كفر  2 – 1تحديد مدى مجممتها لقياس المهارات الحركية ا ساسية لبطفاؿ مف سف 
ي ووض   يػة ا تبارات   رى يرا ا السادة ال براا مناسبة  وتى ضوا التعريؼ ال اص بالمهارات الشيخ

و ي   المفردات ا ولية وا ساسية تي  Fundamental Movement Skills الحركية ا ساسية  
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ة       ي وتشكؿ القاعدالمشي والحجؿ والجري والو ب والرمي والتسمؽ والتعمؽ م ؿ حركة الطفؿي 
والركيزة ا ساسية لممهارات الحركية ال اصة لم تمؼ ا نشطة الرياضية والترويحية لجمي  ا تراد مف 

 الجنسيف تي م تمؼ ا عمار     
 متداداً طبيعياً لحركة المشي عند الطفؿي وث ت مو  نشطة المعب  Runningحيث يعتبر الجري 

ارة الجري مف المهارات ا ساسية التي يتومؼ لبطفاؿ تي  ذر المرحمة مف نشاط الجريي وتعد مه
تهو حركة اندتاع  Jumpعميها نجاح الك ير مف المهارات الرياضية وا لعاب الم تمفة   ما الو ب 

الجسـ تي الهواا بواسطة دت   حدى الرجميف  و الرجميف معاًي  ـ الهبوط عمى  حدى القدميف  و 
ب تي اتجا ات م تمفة وبيشكاؿ متنوعة م ؿ الو ب  سفؿ  و القدميف معاًي ويمكف  ف تؤدى مهارة الو 

مف  ك ر المهارات  Throwing عمىي  و لبماـ  و لم مؼي  و لمجانب  بينما تعتبر مهارة الرمي 
الحركية ا ساسية   مية وشيوعاً لمتعبير عف حركات التحكـ والسيطرة لدي  طفاؿ  ذر المرحمة السنية  

والذراع مفرودة مف  عمى الر س مف  ك ر مهارات الرمي  ست داماًي و ناؾ  حيث تؤدى مهارة الرمي
الرمي مف الجانب(  ولقد حدد  –الرمي مف  سفؿ  – ج ة  نماط رميسية لمرمي  الرمي مف  عمى 

% لقبوؿ اث تباري ومد جاات مجحظات السادة ال براا مؤكدة عمى 11الباح اف نسبة مموية مدر ا 
 تي مياس ما وضعت لقياسه  رات اث تبا مكانية 

ماـ الباح اف بإجراا دراسة  يوبعد الحصوؿ عمى المواتقة اةدارية لتطبيؽ اث تبارات المرشحة
( تمميذة تـ   تيار ـ عشواميا مف :( تمميذي و :( تجميذ منهـ  61 استطجعية عمى عينة موامها 

لارض مراجعة شروط ومواصفات  المجتم  ا صػمي لمبحث ومف  ارج عينة البحث ا ساسيةي
ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية المرشحةي وتنسيؽ وتنظيـ سير العمؿ تي اث تباراتي والتحقؽ 
مف مدى صجحية ا دوات وبطامة التسجيؿ الجماعية المست دمةي وتدريب المساعديف  وعدد ـ 

كمية( اشترط تي ا تيار ـ الر بة تي  مانية مف السادة الهيمة المعاونة  عضاا  يمة التدريس بال
دارة اث تباراتي وكذا التعرؼ عمى مدى استجابة ا طفاؿ الم تبريف لج تبارات  المشاركة تي تنفيذ وام
والزمف المحدد لكؿ ا تبار  ومد  ست مص الباح اف عدة نتامج مف  ذر الدراسة منهاي تـ مراجعة 

اثدوات المست دمة  ساعات  يقاؼي شريط مياسي  شروط ومواصفات اث تباراتي التيكد مف سجمة
جيري طباشيري كرات  وكي(ي صجحية بطامة التسجيؿ المست دمةي كما لوحظ استجابة واضحة مف 
ا طفاؿ الم تبريف تجار ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية المرشحةي وكذا لوحظ نجاح المساعديف 

دارة  اث تبارات  وبناا عمى ما سبؽ تـ  يجاد المعامجت العممية تي  داا مهمتهـ بالنسبة لتنفيذ وام
 وذلؾ عمى النحو التالي 5ال بات( ث تبارات المهارات الحركية ا ساسية  – الصدؽ 

 الصدق :  – 1
5 حيث تـ عرض ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية المرشحة عمى السادة صدق المحكمين  -

تي مياس ما اث تبارات ال براا السابؽ اةشارة  ليهـي ومد جاات مجحظتهـ مؤكدة عمى  مكانية 
 وضعت لقياسه  

يقة ث تبارات المهارات الحركية ا ساسية بطر   Reliabilityتـ  يجاد معامجت ال باتالثبات :  -2
( تمميذي :1( تمميذاً وتمميذة منهـ  681عمى عينػة التقنيف وموامها   Test - Retest عادة التطبيؽ 

( :( تمميذة مف المجتم  ا صػمي لمبحث ومف  ارج عينة البحث ا ساسيةي ويوضح جدوؿ  :1و 
 معامجت ال بات ث تبارات المهارات الحركية ا ساسية 
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 (131لاختبارات الميارات الحركية الأساسية )ن = ( معاملات الثبات 2جدول )
 اختجبراد انًهبراد انحزكُخ الأطبطُخ و

 انتطجُك الأول
 = ٌ (131 ) 

 انتطجُك انثبًَ
 = ٌ (131 ) 

 
 لًُخ " ر "

 ع± ص ع± ص
 11958 1181 5116 1182 5115 و 31اختجبر اندزٌ  1
 11982 1119 1135 1119 1135 اختجبر انىثت انعزَط يٍ انثجبد 2
 11994 3125 8192 3119 8166 اختجبر ريٍ كزح انهىكٍ لأثعذ يظبفخ 3

 652 1= :1 1ميمة  ر  الجدولية عند مستوي 
( وال اص بمعامجت ال بات ث تبارات المهارات الحركية ا ساسية بطريقة  عادة :ومف جدوؿ  

المحسوبة لج تبارات  كبػػر مف ميمة   ر   يتضح  ف ميـ معامجت ال بات  يTest  retest التطبيؽ
وبذلؾ تـ التيكد مف ي ا مر الذي يؤكد ال قة تي اث تبارات ي652 1= :1 1الجدولية عند مستوى 

 الشروط السيكومترية ث تبارات المهارات الحركية ا ساسية  
 :Motor Abilities  The Purdue Perceptual مقياس بوردو لمقدرات الإدراكية الحركية -

ماـ الباح اف بإجراا المسح المرجعي لممراج  والبحوث والدراسات العممية والتي تناولت القدرات 
اةدراكية الحركيةي بهدؼ تحديد   ـ ا تبارات القدرات اةدراكية الحركية لبطفاؿي حيث   تـ بعض 

ظريات اةدراكية الحركية التي سبؽ الباح يف بتصميـ  دوات لقياس القدرات اةدراكية الحركيةي وتقاً لمن
ومف   ـ  ذر ا دوات المعروتة تي  ذا المجاؿ بطارية اث تبارات التي وضعتها جيف  يرس  ي عداد ا

Jean Ayers  والمعروتة بيسـ(Southern California Perceptual – Motor Tests) ي
 Marian Frostig Development of Visual)المعروؼ بيسـ  Frostigوا تبار تروستج 

Perception) ي ومف اث تبارات التي  ست دمت مف مبؿ بعض الباح يف تي البيمة العربية مقياس
لى جانب اث تبارات والمقاييس السابقة 512 5:لموعي اةدراكي الحسي الحركي    Ditonدايتوف  (ي وام

 The Purdue    Perceptual Motor Surveyمقياس بوردو المسحي لمقدرات اةدراكية الحركية 
لبطفاؿ مف   Newell C. Kephart & Roach E.Gوضعه نيويؿ كيهارت وروتش ايوجيه والذي  

تي نظريته عف القدرات  Kephartسنةي تي ضوا المفا يـ التي طرحها كيهارت  :6 – :سف 
اةدراكية الحركيةي والتي تي رت بنظرية اثضطراب اةدراكي الحركي والتي تفترض  ف جمي   نماط 
التعمـ تعتمد عمى  ساس حسي حركيي  ـ تتطور  ذر ا سس مف المستوى اةدراكي الحركي  لى 

ب القصور تي نمو القدرات مستوى التنظيـ اةدراكي المعرتيي ويهدؼ المقياس  لى الكشؼ عف جوان
اةدراكية الحركيةي وتحديد مجاثت المشكجت اةدراكية الحركية لدي ا طفاؿي ويتيح الفرصة لمجحظة 

ـ( :622السموؾ اةدراكي الحركي تي سمسمة مف ا داااتي ومد ماـ  حمد عمر سميماف روبي  
ة المقياس لمبيمة العربيةي حيث تناوؿ بتعريب وتقنيف المقياس وتعديؿ بعض الجوانب الضرورية لمجمم
 المقياس  مسة مجاثت رميسية لمقدرات اةدراكية الحركيةي و ي5

   Balance and Postureالتوازف والقواـ  -6
  Body Image and Differentiationصورة الجسـ وتمييزر  -:
  Perceptual – Motor Matchالحركية  -المزاوجة اةدراكية  -8
  Ocular Controlـ البصري التحك -2
  Form Perception دراؾ الشكؿ  -:
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ي و ذر وتحتوي  ذر المجاثت عمى  حدى عشر ا تباراً ترعياً تاطي المجاثت ال مسة السابقة
 اث تبارات  ي 5

  الارض مف  ذا اث تبار مياس التحكـ وتصور Walking Boardا تبار المشي عمى الموحة   -6
 الجسـ 

   الارض مف  ذا اث تبار مياس التحكـ واةيقاع الحركي Jumpingا تبار الو ب  -:
  الارض مف  ذا اث تبار مياس Identification of Body Partsا تبار تعييف  جزاا الجسـ  -8

 وعي الطفؿ بيجزاا جسمه 
التحكـ    الارض مف  ذا اث تبار مياسImitation of Movementا تبار تقميد الحركة  -2

 ومدرة الطفؿ عمى ترجمة ا نماط البصرية  لى  نماط حركية ي الحركي تي ا طراؼ العميا مف الجسـ
  الارض مف  ذا اث تبار مياس وعي الطفؿ بجسمه Obstacle Courseا تبار عبور المان   -:

 تي حيز الفراغ ووعيه با شياا التي ثتوجد مباشرة تي مجاله البصري 
  الارض مف  ذا اث تبار مياس الحد ا دنى مف Kraus - Weberويبر  -روس ا تبار ك -1

 الميامة العضمية لطجب المدارس 
  الارض مف  ذا اث تبار مياس القدرة عمى Angels the Floorا تبار زوايا عمى ا رض  -5

 التحكـ تي  طراؼ الجسـ تي   ناا حركة  ذر ا طراؼ بمفرد ا  و مجتمعة  
الارض مف  ذا اث تبار مياس اثتجا ية والتزامف   Chalkboard Testار لوحة الطباشير ا تب -1

 والمزاوجة اةدراكية الحركية 
  الارض مف  ذا اث تبار مياس اةيقاع Rhythmic Writing Testا تبار الكتابة اةيقاعية  -2

نتاج ا نماط اةيقاعية الحركي وانسياب الحركةي والتتاب  الزمني وتوجيه الحركة مف جانب  لآ ري وام
 المعقدة 

  الارض مف  ذا اث تبار مياس القدرة عمى التحكـ Ocular Pursuitا تبار المتابعة البصرية  -61
 البصري واثتصاؿ البصري با شياا ومتابعتها 

  الارض مف  ذا Visual Achievement Formsا تبار التحصيؿ البصري لبشكاؿ  -66
 اس مدرة الطفؿ عمى  دراؾ ا شكاؿ ا رضية  اث تبار مي

(ي ومرتؽ 2كما يتضمف المقياس واحد و ج يف بنداً تاطي اث تبارات الفرعية السابقة  مرتؽ  
( وثست جص المؤشرات ا ولية عف صدؽ و بات المقياس تي البيمة العربية ماـ  حمد عمر سميماف : 

( تمميذاً مف  طفاؿ الصؼ الراب  مف الحمقة ا ولى 11بتطبيؽ المقياس عمى عينة موامها  روبي 
 512 :  بالتعميـ ا ساسي بمحاتظة الجيزةي ومد حصؿ المقياس عمى معامجت صدؽ و بات مرتفعة 

– 2:) 
ونظراً لتميز المقياس بجممة مف ال صامص و ي  شموله لعدد كبير مف المتايرات اةدراكية  

الحركيةي ا داا عمى المقياس يم ؿ سموؾ ميلوؼ لجمي  ا طفاؿي شموؿ المقياس   ـ المشكجت 
يـ ا ساسي(ي اةدراكية الحركية التي يواجهها ا طفاؿ تي المرحمة اثبتدامية  و  الحمقة ا ولى مف التعم

بساطة التنفيذي وضوح الدرجات ومحكات التقويـ( تقد تـ  ست دامه تي كؿ مف دراسة وامؿ مصطفى 
ـ(ي 115:ـ(ي  اني تتحي  115:ـ(ي  عبد الحميد حسف  :11:ـ(ي عبد القادر بومسجد  111: 

محمود ـ(ي  امر داود سميمافي بيداا كيجف 166:ـ(ي  شرؼ عبد الله  161:بكر  نور تهامي  
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ـ(ي سموى 161:ـ(ي جادـ بف ذ بيةي ابرا يـ حرباشي جماؿ مقرانيي عايدة حمودي  :16: 
 ـ( 1:6:ـ(ي رمضاف جمامةي عبد القادر بف حاج الطا ر  1:6: شايميةي داسة بدر الديف  

( وذلؾ 8مرتؽ   السادة ال براا السابؽ اةشارة  ليهـ ومد ماـ الباح اف بعرض المقياس عمى
لممقياس تي مياس القدرات اةدراكية الحركية لبطفاؿ مف سف  اث تبارات الفرعيةبارض تحديد  مكانية 

سنوات بمحاتظة كفر الشيخي ووض   يػة مقترحات   رى يرا ا السادة ال براا مناسبةي وتى  2 – 1
وتعني   العمميات  Perceptual Motor Abilitiesضوا التعريؼ ال اص بالقدرات اةدراكية الحركية 

العقمية المتم مة تي التكامؿ الحركيي والتمييز الحركيي والتمييز الحسي التي يست دمها الطفؿ تي 
معالجة المعمومات الصادرة عف البيمةي وتعديؿ السموؾ  والتي تتيسس عميها بدايات نمو ا نماط 

ة مف الحركات لتحقيؽ  دؼ معيفي وتشمؿ  ذر الحركية التي تمكف الطفؿ مف  داا حركة ماي  و سمسم
العمميات عدداً مف القدرات اةدراكية الحركية تتم ؿ تي  التواتقات القواميةي الجانبيةي ا تجا يةي صورة 
الجسـي التعميـ الحركيي  دراؾ الشكؿي تمييز الفراغي  دراؾ الزمفي التحكـ الحركيي المزاوجة اةدراكية 

لممقياسي ومد جاات  اث تبارات الفرعية% لقبوؿ 11الباح اف نسبة مموية مدر ا  الحركية(   ولقد حدد
لمقياس القدرات اةدراكية الحركية تي مياس ما  اث تبارات الفرعيةمجحظتهـ مؤكدة عمى  مكانية 

 وضعت لقياسه  
لسابؽ  ذا ومد ماـ الباح اف بإجراا دراسة استطجعية عمى نفس عينة الدراسة اثستطجعية ا

( تجميذي لارض تفهـ المجاثت الرميسية لممقياس   مسة( مجاثت 61 اةشارة  ليها والمكونة مف 
( ا تباري وتنسيؽ وتنظيـ سير العمؿ 66( بند والتي تاطي اث تبارات الفرعية لممقياس  86وبنودر  

المساعدة وبطامة   ناا تطبيؽ اث تبارات الفرعية لممقياسي والتحقؽ مف مدى صجحية ا دوات 
التسجيؿ الفردية المست دمةي وتدريب السادة المساعديف السابؽ اةشارة  ليهـي وكذا التعرؼ عمى مدى 
استجابة ا طفاؿ الم تبريف لج تبارات والزمف المحدد لكؿ ا تبار ترعي  ومد  ست مص الباح اف عدة 

جاثت الرميسية لممقياس وبنودر والتي تاطي نتامج مف  ذر الدراسة منهاي تفهـ الباح اف والمساعديف لمم
اث تبارات الفرعية لممقياسي التيكد مف صجحية ا دوات المساعدة المست دمة  لوح  شبي 

سـ توض   21بالمواصفات المبينة بالمقياس  داا ا تبار المشي عمى الموحةي عارضة و ب طولها 
سبورة وطباشيري ورؽ  بيض بدوف  طوط مف عمى مامميف مدرجيفي بطارية صايرة عمى شكؿ القمـي 

حجـ الفموسكابي ممـ رصاص وممحاةي نماذج  شكاؿ  ندسية بالمواصفات المبينة بالمقياس(ي 
صجحية بطامة التسجيؿ المست دمةي كما لوحظ استجابة واضحة مف ا طفاؿ الم تبريف تجار 

ب الجيد لممساعديف عمى تقدير الدرجات ( ا تباري وكذا لوحظ التدري66اث تبارات الفرعية لممقياس  
دارة اث تبارات الفرعية  وتفهـ الجوانب الم تمفة لبداا الصحيح تي  داا مهمتهـ بالنسبة لتنفيذ وام
لممقياس  وبناا عمى ذلؾ  عتمد الباح اف عمى مقياس بوردو لمقدرات اةدراكية الحركيةي وتـ  يجاد 

 وذلؾ عمى النحو التالي 5ممقياس ال بات( ل –المعامجت العممية  الصدؽ 
 الصدق : -6

 تـ  يجاد صدؽ المقياس مف  جؿ كؿ مف 5
السادة ال براا  5 حيث تـ عرض مقياس بوردو لمقدرات اةدراكية الحركية عمىصدق المحكمين  -أ

 لمقياس القدرات اث تبارات الفرعيةي ومد جاات مجحظتهـ مؤكدة عمى  مكانية السابؽ اةشارة  ليهـ
 اةدراكية الحركية تي مياس ما وضعت لقياسه 
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  5Internal Consistency لمتحقػػػؽ مػػػف تحػػػص اةتسػػػاؽ الػػػدا مي  صددددق الإتسددداق الدددداخمي -ب
تػػـ تطبيػػؽ المقيػػاس عمػػى عينػػة التقنػػيف السػػابؽ اةشػػارة  ليهػػا ي لمقيػػاس بػػوردو لمقػػدرات اةدراكيػػة الحركيػػة

( تمميػػذة مػػف المجتمػػ  ا صػػػمي لمبحػػث ومػػف :1تمميػػذي و ( :1( تمميػػذاً وتمميػػذة مػػنهـ  681وموامهػػا  
  ارج عينة البحث ا ساسيةي ومد تـ  تباع ال طوات التالية 5

 (8 يجاد معامجت اةرتباط بيف درجة اث تبارات الفرعية والدرجة الكمية لممقياس  جدوؿ   -
 (2جدوؿ   يجاد مصفوتة معامجت اثرتباط بيف اث تبارات الفرعية لممقياس   -

 (131( معاملات الإرتباط بين درجة الاختبارات الفرعية والدرجة الكمية لممقياس ) ن = 3جدول )
 لًُخ " ر " الاختجبراد انفزعُخ نًمُبص انمذراد الإدراكُخ انحزكُخ و
 11613 اختجبر انًشٍ عهً انهىحخ 1
 11631 اختجبر انىثت 2
 11616 اختجبر تعٍُُ أخشاء اندظى 3
 11551 اختجبر تمهُذ انحزكخ 4
 11651 اختجبر عجىر انًبَع 5
 11584 وَجز –اختجبر كزوص  6
 11512 اختجبر سواَب عهً الأرض 5
 11691 اختجبر نىحخ انطجبشُز 8
 11591 اختجبر انكتبثخ الإَمبعُخ 9

 11692 اختجبر انًتبثعخ انجصزَخ 11
 11552 اختجبر انتحصُم انجصزٌ نلأشكبل 11

 652 1= :1 1ميمة  ر  الجدولية عند مستوي    
( وال اص بمعامجت اةرتباط بيف درجة اث تبارات الفرعية والدرجة الكمية لمقياس 8مف جدوؿ  

القدرات اةدراكية الحركيةي يتضح  ف جمي  ميـ معامجت اةرتباط المحسوبة لج تبارات  كبر مف ميمة 
وتدؿ عمى صدؽ اث تبارات الفرعية لمقياس القدرات  ي652 1= :1 1  ر   الجدولية عند مستوى 

( 2( وجدوؿ  281566اةدراكية الحركية عمى  عتبار  ف الدرجة الكمية لج تبار  ي محؾ لمصدؽ   
 يوضح مصفوتة معامجت اثرتباط بيف اث تبارات الفرعية لممقياس 

 ( 131ية لممقياس ) ن = ( مصفوفة معاملات الارتباط بين الاختبارات الفرع4جدول )
الاختجااااااااااابراد انفزعُاااااااااااخ  و

 نهًمُبص
1 2 3 4 5 6 5 8 9 11 11 

 1116 1118 1119 1129 1125 1124 1122 1111 1118 1125 - اختجبر انًشٍ عهً انهىحخ 1
 1119 1121 1115 1119 1111 1118 1111 1114 1119 -  اختجبر انىثت 2
 1112 1124 1119 1122 1118 1111 1115 1114 -   اختجبر تعٍُُ أخشاء اندظى 3
 1118 1119 1115 1119 1114 111 1111 -    اختجبر تمهُذ انحزكخ 4
 1123 1119 1118 1119 1122 1118 -     اختجبر عجىر انًبَع 5
 1124 1114 1111 1114 1119 -      وَجز –اختجبر كزوص  6
 1113 1114 1118 1115 -       اختجبر سواَب عهً الأرض 5
 1118 1119 1121 -        اختجبر نىحخ انطجبشُز 8
 1123 1121 -         اختجبر انكتبثخ الإَمبعُخ 9

 1111 -          اختجبر انًتبثعخ انجصزَخ 11
11 
 

اختجبر انتحصُم انجصزٌ 
 نلأشكبل

          - 

اث تبارات الفرعية لمقياس القدرات ( وال اص بمصفوتة معامجت اثرتباط بيف 2ومف جدوؿ  
اةدراكية الحركية يتضح  ف جمي  ميـ معامجت اثرتباط المحسوبة لج تبارات ضعيفة وتقترب مف 

مما يدؿ عمى استقجلية اث تبارات الفرعية  ي652 1= :1 1ميمة   ر   الجدولية عند مستوى 
 لممقياس  
لمقياس بوردو لمقدرات اةدراكية الحركية   Reliabilityتـ  يجاد معامجت ال باتالثبات :  -2

 ي(681عمى نفس عينة التقنيف السابؽ اةشارة  ليها  ف =  Test - Retestبطريقة  عادة التطبيؽ 
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 ( يوضح معامجت ال بات لج تبارات الفرعية لممقياس :وجدوؿ  
 ( 131( معاملات الثبات للاختبارات الفرعية لممقياس ) ن = 5جدول )

الاختجبراد انفزعُخ نًمُبص  و
 انمذراد الإدراكُخ انحزكُخ

انحذ 
الألصً 
 نهذرخخ

انحذ 
الأدًَ 
 نهذرخخ

 انتطجُك الأول
 = ٌ (131 ) 

 انتطجُك انثبًَ
 = ٌ (131 ) 

 لًُخ
 " ر " 

 ع± ص ع± ص
 1194 1135 8151 1141 5189 3 12 اختجبر انًشٍ عهً انهىحخ 1
 1165 1118 3118 1152 2158 1 4 اختجبر انىثت 2
 1189 1152 2134 1169 2138 1 4 اختجبر تعٍُُ أخشاء اندظى 3
 1198 1153 2131 1155 2135 1 4 اختجبر تمهُذ انحزكخ 4
 1166 1151 2113 1166 2111 1 4 اختجبر عجىر انًبَع 5
 1184 1166 2119 1161 2118 1 4 وَجز –اختجبر كزوص  6
 1182 1169 2141 1164 2141 1 4 الأرضاختجبر سواَب عهً  5
 1199 1159 13118 1182 12121 4 16 اختجبر نىحخ انطجبشُز 8
 1193 1135 8156 1134 8128 3 12 اختجبر انكتبثخ الإَمبعُخ 9

 1195 1198 12168 1159 11118 4 16 اختجبر انًتبثعخ انجصزَخ 11
 1185 1181 5125 1194 4155 2 8 اختجبر انتحصُم انجصزٌ نلأشكبل 11

 1186 11194 62188 11139 58151 22 88 انذرخخ انكهُخ نهًمُبص

( وال اص بمعامجت ال بات لج تبارات الفرعية لمقياس القدرات اةدراكية :ومف جدوؿ  
يتضح  ف ميـ معامجت ال بات المحسوبة لج تبارات  يTest  retest الحركية بطريقة  عادة التطبيؽ

ا مر الذي يؤكد ال قة تي اث تبارات  ي652 1= :1 1ميمة   ر   الجدولية عند مستوى  كبػػر مف 
 وبذلؾ تـ التيكد مف الشروط السيكومترية لمقياس بوردو لمقدرات اةدراكية الحركية  ي الفرعية لممقياس

 رابعاً : خطوات تطبيق أدوات جمع البيانات :
بعد التيكد مف الشروط السيكومترية  دوات جم  البيانات  ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية 

مقياس بوردو لمقدرات اةدراكية الحركية(ي ماـ الباح اف وبمساعدة السادة المساعديف السابؽ اةشارة  -
دارة تطبيؽ ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية ومقياس بور  دو لمقدرات اةدراكية  ليهـ بتنفيذ وام

( :25منهـ  ( تمميذاً وتمميذة 6222الحركية عمى عينػة البحث ا ساسية السابؽ اةشارة  ليهـ وموامها  
ي وتسجيؿ اثستجابات الحركية لكؿ وذلؾ وتقاً لمشروط ال اصة بكؿ ا تبار ( تمميذةي:25تمميذي و 

ا تبارات المهارات جماعية ال اصة بوحدات طفؿ مف  تراد العينة ا ساسية تي استمارة التسجيؿ ال
لمقياس وتي استمارة التسجيؿ الفردية ال اصة باث تبارات الفرعية  (:مرتؽ    الحركية ا ساسية

 وذلؾ وتؽ القواعد التي حددت لتقدير درجات اث تبارات الفرعية  (:القدرات اةدراكية الحركية مرتؽ  
 موصوؿ  لى التقسيـ المناسب مف الفمات السنية لعينة البحثيول يوبعد اثنتهاا مف جم  البيانات

ـ(  لى  ف النمو عممية دا مية دورية متصمة 112:ووتقاً لما  شار  ليه عادؿ عز الديف ا شوؿ  
ي تهي عممية متصمة واحدة والارض مف تقسيمها  لى مراحؿ  و التبسيط تحدث باستمرار دوف تومؼ
ـ( 6221يرى تؤاد البهي السيد  و نا  (6115:1يف العممية والعممية   العممي الذي يفيد تي الناحيت

 لى  نه يمكف لمباحث  ف يرصد متوسطات الدرجات لكؿ شهر بدث مف رصدر لها بالنسبة لكؿ سنةي 
تإف  تضح تيها مظا ر لها دثلتها العممية تمه  ف يتبعها كما  يي  و ما يصمح لمظا رة التي يرصد 

( تمميذاً 6222(ي وعمى ذلؾ تقد تـ تقسيـ عينة البحث ا ساسية وموامها  :1:58ي18 لها مستوياتها  
( تمميذةي :61( تمميذي و :61وتمميذة  لى ست تمات سنيةي سعة الفمة السنية ست شهور وموامها  

حتى تتضح تيها مظا ر لها دثلتها العمميةي وبذلؾ شمؿ  ذا التقسيـ جمي  الفمات السنية لعينة 
( يوضح توزي  عينة البحث عمى الفمات السنية لبطفاؿ  البنيف( و البنات( مف سف 1ثي وجدوؿ  البح
 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ  2 – 1
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 ( يوضح توزيع عينة البحث الأساسية عمى الفئات السنية للأطفال )البنين( و)البنات(  6جدول )
 (1944سنوات بمحافظة كفر الشيخ )ن= 9 – 6من سن 

 
 انفئبد
 انظُُخ

 / 
 اندُض

 انفئخ انزاثعخ انفئخ انثبنثخ انفئخ انثبَُخ انفئخ الأونً
انفئخ 

 انخبيظخ
انفئخ 

  انظبدطخ
 

 انًدًىع
 شهز   طُخ   

-      :6  
6      :6 

 شهز   طُخ   
5      :6  
-      :5 

 شهز   طُخ   
1      :5  
6      :5 

 شهز   طُخ   
5      :5  
-      :8 

 شهز   طُخ   
1      :8  
6      :8 

 شهز   طُخ   
5      :8  
-      :9 

 952 162 162 162 162 162 162 انجٍُُ
 952 162 162 162 162 162 162 انجُبد

 1944 324 324 324 324 324 324 انًدًىع
 

 خامساً : المعالجات الاحصائية المستخدمة : 
واثنحراتات  Mean Arithmetic شتممت المعالجات اثحصامية عمى المتوسطات الحسابية 

  - Tي وحساب ميمة  ت  Correlationي ومعامجت اثرتباط Standard Deviationالمعيارية 
Test كما تـ حساب تحميؿ  يلفرؽ لمتوسطيف  ير مرتبطيف لعينتيف متساويتيف تي عدد  تراد ما

وبمستوى دثلة   L.S.Dي وا تبار  مؿ ترؽ معنوي One Way ANOVAاثتجار  التبايف  حادي
 لمتيكد مف معنوية الفروؽ   :1 1

 عرض ومناقشة النتائج :  -
 سوؼ يتـ عرض ومنامشة النتامج مف  جؿ اثجابة عمى تساؤثت البحث 5

 : عرض ومنامشة نتامج التساؤؿ اثوؿ والتساؤؿ ال اني والتي تنص عمى
البنات(  –ما و مستوى متوسطات درجات ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية لبطفاؿ  البنيف   -

 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ ؟ 2 – 1مف سف 
ما و مستوى متوسطات درجات اث تبارات الفرعية والدرجة الكمية لمقياس القدرات اةدراكية الحركية  -

 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ ؟ 2 – 1البنات( مف سف  –لبطفاؿ  البنيف 
( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ومعاملات الألتواء لدرجات اختبارات 7جدول )

الميارات الحركية الأساسية والاختبارات الفرعية والدرجة الكمية لمقياس القدرات الإدراكية الحركية 
 (1944كفر الشيخ )ن=سنوات بمحافظة  9 – 6البنات( من سن  –للأطفال )البنين 

أدواد خًع 
 انجُبَبد

 و

اختجبراد انًهبراد انحزكُخ الأطبطُخ  
/ 

الاختجبراد انفزعُخ نًمُبص انمذراد 
 الإدراكُخ انحزكُخ

وحذح 
 انمُبص

 (952انجُبد )ٌ=  (952انجٍُُ )ٌ= 

 ع± ص
يعبيلاد 
 الأنتىاء

 ع± ص
يعبيلاد 
 الأنتىاء

اختجبراد 
انًهبراد 
انحزكُخ 
 الأطبطُخ

 1151 1153 5141 1165 1153 5125 ثبَُخ و 31اختجبر اندزٌ  1
 1158 1129 1141 1191 1128 1145 يتز اختجبر انىثت انعزَط يٍ انثجبد 2

 1199 1169 8154 2111 1164 9119 يتز اختجبر ريٍ كزح انهىكٍ لأثعذ يظبفخ 3

يمُبص 
انمذراد 
الإدراكُخ 
 انحزكُخ

 1155 1115 8136 1186 1123 8152 درخخ انهىحخ اختجبر انًشٍ عهً 1
 1112 1169 2155 1199 1162 2154 درخخ اختجبر انىثت 2
 1113 1163 2159 1111 1153 2151 درخخ اختجبر تعٍُُ أخشاء اندظى 3
 1191 1162 2158 1159 1169 2169 درخخ اختجبر تمهُذ انحزكخ 4
 1188 1161 2152 1185 1161 2165 درخخ اختجبر عجىر انًبَع 5
 1189 1168 2151 1191 1166 2166 درخخ وَجز –اختجبر كزوص  6
 1198 1164 2162 1115 1168 2151 درخخ اختجبر سواَب عهً الأرض 5
 2111 2126 11125 2121 2131 11141 درخخ اختجبر نىحخ انطجبشُز 8
 1113 1143 6156 1115 1134 6198 درخخ اختجبر انكتبثخ الإَمبعُخ 9

 2123 2133 11122 1189 2151 11141 درخخ اختجبر انًتبثعخ انجصزَخ 11
 1115 1132 4166 1119 1111 4186 درخخ اختجبر انتحصُم انجصزٌ نلأشكبل 11

 2155 12135 55151 2144 12144 55135 درخخ انذرخخ انكهُخ نهًمُبص
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واثنحراتات المعيارية ومعامجت ا لتواا ( وال اص بالمتوسطات الحسابية 5ومف جدوؿ  
لدرجات ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية واث تبارات الفرعية والدرجة الكمية لمقياس القدرات 

سنوات بمحاتظة كفر الشيخي يتضح  ف  2 – 1البنات( مف سف  –اةدراكية الحركية لبطفاؿ  البنيف 
رجات ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية ودرجات جمي  المتوسطات الحسابية المحسوبة لد

اث تبارات الفرعية والدرجة الكمية لمقياس القدرات اةدراكية الحركية تتجاوز ميػـ اةنحراتات المعيارية 
( 6222ي و ػذا يعتبر  حد مؤشرات  نتظاـ العينة اثساسية  ف=8± و ف ميػـ معامجت اثلتواا  مؿ مف 

هارات الحركية ا ساسية ودرجات اث تبارات الفرعية والدرجة الكمية لمقياس القدرات عمى ا تبارات الم
 (56ي 551 8:اةدراكية الحركية وتحقيقها لممنحنى اةعتدالي   

 : عرض ومنامشة نتامج التساؤؿ ال الث والتساؤؿ الراب  والتي تنص عمى
 ؿ توجد تروؽ بيف متوسطات درجات ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية بيف الفمات  -

 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ ؟  2 – 1البنات( مف سف  –السنية لبطفاؿ  البنيف 
 ؿ توجد تروؽ بيف متوسطات درجات اث تبارات الفرعية والدرجة الكمية لمقياس القدرات اةدراكية  -

 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ ؟ 2 – 1البنات( مف سف  –لفمات السنية لبطفاؿ  البنيف الحركية بيف ا
( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة "ت" لدرجات اختبارات الميارات الحركية 8جدول )

سنوات بمحافظة كفر  9 – 6البنات( بين الفئات السنية من سن  –الأساسية للأطفال )البنين 
 (1944يخ )ن=الش

 
 

 انفئبد انظُُخ
/ 

اختجبراد انًهبراد 
 انحزكُخ الأطبطُخ

 شهز   طُخ   

-      :6  

6      :6 

 شهز   طُخ   

5      :6  

-      :5 

 شهز   طُخ   

1      :5  

6      :5 

 شهز   طُخ   

5      :5  

-      :8 

 شهز   طُخ   

1      :8  

6      :8 

 شهز   طُخ   

5      :8  

-      :9 
 انجٍُُ
=ٌ

162 

 انجُبد
=ٌ

162 

 انجٍُُ
=ٌ

162 

 انجُبد
=ٌ

162 

 انجٍُُ
=ٌ

162 

 انجُبد
=ٌ

162 

 انجٍُُ
=ٌ

162 

 انجُبد
=ٌ

162 

 انجٍُُ
=ٌ162 

 انجُبد
=ٌ

162 

 انجٍُُ
=ٌ

162 

 انجُبد
=ٌ

162 
اختجبراندز

 و 31ٌ 
 8786 8788 87.1 87.7 .78. 8711 787. 7.8. 17.8 1788 1718 17.8 ص
 ..87 8788 87.1 8718 87.8 87.8 8718 ..87 8788 ..87 ..87 8786 ع±

 * ..7. .878 ..87 8777 ..87 8711 "د"
اختجبر 
انىثت 

انعزَط 
 يٍ انثجبد

 ..87 .871 .878 8781 8788 ..87 8778 8771 8788 87.8 .876 8766 ص
 87.1 8778 .877 87.1 ..87 8778 8778 87.8 87.8 87.6 87.6 ..87 ع±

 * .78. 8777 8788 .878 8777 .878 "د"

اختجبر 
ريٍ كزح 
انهىكٍ 
لأثعذ 
 يظبفخ

8778 887.8 88768 ..67 6768 718. 1788 .877 87.8 .78. 767. ص
8 

8.76
. 

 ..87 8788 8717 ..87 87.8 .871 ..87 8788 87.8 8788 ..87 87.8 ع±
 * 77.1 * ..77 .876 87.1 8716 ..87 "د"

 25 6= :1 1ميمة   ت  الجدولية عند مستوي 
( وال اص بالمتوسطات الحسابية واثنحراتات المعيارية وميمة  ت  لدرجات 1مف جدوؿ  

 2 – 1البنات( مف سف  –ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية بيف الفمات السنية لبطفاؿ  البنيف 
 سنوات بمحاتظة كفر الشيخي يتضح ما يمي 5

ـي بيف الفمات 81ود تػروؽ دالػة  حصاميػاً بيف متوسطات درجات ا تبار الجري عدـ وج -
سنوات بمحاتظة كفر الشيخي حيث بمات ميـ  ت   2 – 1البنات( مف سف  –السنية لبطفاؿ  البنيف 

( عمى الترتيبي تيما عدا الفمة السنية السادسة  مف 15 6ي :5 6ي 88 6ي :: 6ي 11 6المحسوبة  
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ات وسبعة شهور  لى تسعة سنوات(ي  تضح وجود تروؽ دالػة  حصاميػاً لصالح البنيفي حيث  مانية سنو 
  25 6= :1 1و ي  كبر مف ميمة  ت  الجدولية عند مستوى ( 5: :بمات ميمة  ت  المحسوبة  

عدـ وجود تػروؽ دالػة  حصاميػاً بيف متوسطات درجات ا تبار الو ب العريض مف ال باتي بيف  -
سنوات بمحاتظة كفر الشيخي حيث بمات ميـ  2 – 1البنات( مف سف  –لسنية لبطفاؿ  البنيف الفمات ا

( عمى الترتيبي تيما عدا الفمة السنية السادسة 88 6ي 11 6ي 15 1ي 88 6ي 15 6 ت  المحسوبة  
في  مف  مانية سنوات وسبعة شهور  لى تسعة سنوات(ي  تضح وجود تروؽ دالػة  حصاميػاً لصالح البني

= :1 1و ي  كبر مف ميمة  ت  الجدولية عند مستوى ( 15 :حيث بمات ميمة  ت  المحسوبة  
6 25  

عدـ وجود تػروؽ دالػة  حصاميػاً بيف متوسطات درجات ا تبار رمي كرة الهوكي  بعد مساتةي  -
حيث سنوات بمحاتظة كفر الشيخي  2 – 1البنات( مف سف  –بيف الفمات السنية لبطفاؿ  البنيف 

( عمى الترتيبي تيما عدا الفمة السنية :2 6ي 1: 6ي 12 6ي :5 6بمات ميـ  ت  المحسوبة  
ال امسة  مف  مانية سنوات وشهر  لى  مانية سنوات وستة شهور(ي والسادسة  مف  مانية سنوات 

 ت  وسبعة شهور  لى تسعة سنوات(  تضح وجود تروؽ دالػة  حصاميػاً لصالح البنيفي حيث بمات ميـ 
= :1 1و ي  كبر مف ميمة  ت  الجدولية عند مستوى ( عمى الترتيب 51 8ي :2 8المحسوبة  

6 25  
  -ـ 81 ذا ومد يرج  عدـ وجود تػروؽ دالػة  حصاميػاً بيف متوسطات درجات  ا تبار الجري 

السنية ا تبار رمي كرة الهوكي  بعد مساتة( بيف معظـ الفمات  -ا تبار الو ب العريض مف ال بات 
 لى اف السرعة والو ب سنوات بمحاتظة كفر الشيخي  2 – 1البنات( مف سف  –لبطفاؿ  البنيف 

البنػات( تػػي معظػػـ الفمػات السنيػػة تي  ذر المرحمة حيث يتميز  –ا طفاؿ  البنيػف والرمي تتحسف عند 
ؼ الظروؼ  كما يتضح عدـ البنػات( بمقدرتهـ عمى سرعة المواممة الحركية لم تم –كؿ مف  البنيػف 

 سهاـ بعض العوامؿ الجنسية المميزة لكؿ منهما تي ذلؾ نظراً  ف  ذر العوامؿ ث تؤ ر بدرجة كبيرة  
ـ(  نه ك يراً ما نجحظ ممارسة البنات :621ويؤكد عمى ذلؾ ما  شار  ليه سعد ججؿي محمد عجوي  

ة التي يمارسونهاي تنجد ف يقمف بالجري ممف يعشف م  مجموعات الصبياف  نواع ا نشطة الرياضي
( بينما مد يرج  وجود 6815:1والو ب والرمي والقفز والتسمؽ والتعمؽ والقياـ بركؿ الكرة و ير ذلؾ   

ا تبار الو ب العريض مف   -ـ 81تػروؽ دالػة  حصاميػاً بيف متوسطات درجات  ا تبار الجري 
البنات(ي وكذا وجود تػروؽ دالػة  حصاميػاً بيف  – البنيف ال بات( بيف الفمة السنية السادسة لبطفاؿ 

متوسطات درجات  ا تبار رمي كرة الهوكي  بعد مساتة( بيف الفمة السنية ال امسة والسادسة لبطفاؿ 
البنات(  لى اف  ذر الفمات تعتبر حداً تاصج بيف مرحمة الطفولة الوسطى والمرحمة التي  – البنيف 

ولة المتي رة  و مرحمة ما مبؿ البموغ( والتي يمكف مجحظة بعض اث تجتات تيها تميها  مرحمة الطف
بيف الذكور واةناثي حيث تفضؿ البنات بعض الحركات المعينة مما يؤدي  لى ا تجؼ مستويات 
ا دااي كما  و الحاؿ تي مهارة الجري والو ب  الفمة السنية السادسة( ومهارة الرمي  الفمة السنية 

 مسة والسادسة( التي يتفوؽ تيها البنيف  ال ا
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( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة "ت" لدرجات الاختبارات الفرعية والدرجة الكمية 9جدول )
سنوات  9 – 6البنات( من سن  –لمقياس القدرات الإدراكية الحركية بين الفئات السنية للأطفال )البنين 

 (1944بمحافظة كفر الشيخ )ن=
 انفئبد انظُُخ

/ 
الاختجبراد انفزعُخ 

 نًمُبص انمذراد
 الإدراكُخ انحزكُخ 

 شهز   طُخ   
-      :6  
6      :6 

 شهز   طُخ   
5      :6  
-      :5 

 شهز   طُخ   
1      :5  
6      :5 

 شهز   طُخ   
5      :5  
-      :8 

 شهز   طُخ   
1      :8  
6      :8 

 شهز   طُخ   
5      :8  
-      :9 

 انجٍُُ
=ٌ162 

 انجُبد
=ٌ162 

 انجٍُُ
=ٌ162 

 انجُبد
=ٌ162 

 انجٍُُ
=ٌ162 

 انجُبد
=ٌ162 

 انجٍُُ
=ٌ162 

 انجُبد
=ٌ162 

 انجٍُُ
=ٌ162 

 انجُبد
=ٌ162 

 انجٍُُ
=ٌ162 

 انجُبد
=ٌ162 

اختجبر 
انًشٍ عهً 

 انهىحخ

 88781 .8876 67.6 ..67 ..17 1788 7.8. 768. ..7. .77. 87.8 87.6 ص
 87.8 8777 87.8 8781 ..87 8787 8786 8778 .878 8788 .878 8788 ع±

 87.8 8788 87.8 87.7 .871 ..87 "د"
اختجبر 
 انىثت

 .778 7717 7788 ..77 788. 7.8. ..7. .77. 787. 788. 87.6 8768 ص
 8787 8788 .878 87.8 8718 87.6 87.8 8788 8786 .878 8788 87.8 ع±

 * 7.8. * 787.  8711 87.7 8718 ..87 "د"
اختجبر 
تعٍُُ 
أخشاء 
 اندظى

 7788 77.7 7781 77.8 .78. ..7. 7.7. 7.1. 7.8. 777. 87.8 87.1 ص
 87.8 8781 87.8 87.8 87.8 8786 87.6 8718 .878 ..87 8788 87.8 ع±

 87.8 8787 ..87 8711 87.8 8788 "د"

تمهُذ اختجبر 
 انحزكخ

 77.1 7718 .778 ..77 ..7. 786. .77. ..7. 786. ..7. .878 87.7 ص
 8787 87.8 8788 8786 87.6 .871 .878 ..87 .878 8788 87.1 ..87 ع±

 .878 .871 87.8 8787 8718 87.8 "د"
اختجبر 
عجىر 
 انًبَع

 7781 7716 761. .778 7.6. 788. .78. ..7. .78. .78. 87.6 8718 ص
 87.8 ..87 87.8 87.8 8786 .878 87.6 8788 8788 87.1 8786 87.8 ع±

 * 77.8 * 7788 ..87 8718 87.7 8788 "د"
اختجبر 
 –كزوص 
 وَجز

 ..77 .778 .76. .778 7.8. 788. 7.7. .77. 781. 7.8. .876 788. ص
 8788 87.1 8787 8717 ..87 87.6 ..87 87.8 8788 .878 ..87 8788 ع±

 * 718.  8787 87.7 ..87 87.8 8718 "د"
اختجبر 

سواَب عهً 
 الأرض

 7781 7718 7781 .778 .78. ..7. 776. 7.8. 787. 7.7. 8718 8768 ص
 8781 .878 .878 87.1 ..87 87.7 87.6 8788 8788 8718 8788 ..87 ع±

 8718 87.6 87.8 8788 ..87 8787 "د"
اختجبر 
نىحخ 

 انطجبشُز

 8.7.8 .8.71 887.6 .8878 ..887 887.1 .671 88788 1761 6786 766. .178 ص
 7.7. .78. 7.8. 777. ..7. .78. 778. ..7. 781. 788. 7.8. 777. ع±

 87.8 8786 87.1 .878 8711 8788 "د"
اختجبر 
انكتبثخ 
 الإَمبعُخ

 6786 6776 .178 1778 788. .78. 87.1 87.8 7.6. .78. .78. ..7. ص
 87.8 87.8 ..87 8778 87.8 ..87 .877 .877 ..87 ..87 ..87 .877 ع±

 ..87 8788 8767 87.8 .878 8788 "د"
اختجبر 
انًتبثعخ 
 انجصزَخ

 87788 .8778 88767 .8.78 887.1 887.6 ..67 6761 .178 .171 ..7. .78. ص
 778. 778. ..7. 7.8. 777. 7.8. 7.8. .78. 7.7. 7.6. 778. ..7. ع±

 .878 8718 ..87 .871 .871 .877 "د"
اختجبر 

انتحصُم 
انجصزٌ 
 نلأشكبل

 87.8 8787 781. .71. .78. ..7. ..7. ..7. 7788 77.8 ..7. 7.8. ص
 87.8 ..87 ..87 .878 .877 8788 8777 8766 ..87 .878 8786 8786 ع±

 ..87 8778 87.6 8771 .878 8778 "د"

انذرخخ 
انكهُخ 
 نهًمُبص

 .771. .78.. .8.78 .8871 ..7.. .171. 8768. 77.6. 87.7. 1781. 76768 8788. ص
 ..8.7 8.788 8.786 8.7.7 8.7.8 .8.76 8.7.8 8.7.6 8.788 88761 88768 8.7.6 ع±

 8778 87.6 .878 8788 8788 .871 "د"

 ( وال اص بالمتوسطات الحسابية واثنحراتات المعيارية وميمة  ت  لدرجات   2ومف جدوؿ  
اث تبارات الفرعية والدرجة الكمية لمقياس القدرات اةدراكية الحركية بيف الفمات السنية لبطفاؿ  البنيف 

 سنوات بمحاتظة كفر الشيخي يتضح ما يمي 5 2 – 1البنات( مف سف  –
ػروؽ دالػة  حصاميػاً بيف متوسطات درجات ا تبار المشي عمى الموحة بيف الفمات عدـ وجود ت -

سنوات بمحاتظة كفر الشيخي حيث بمات ميـ  ت   2 – 1البنات( مف سف  –السنية لبطفاؿ  البنيف 
و ي  مؿ مف ميمة  ت  ( عمى الترتيب 56 6ي 11 6ي 21 6ي 28 6ي :1 1ي :5 1المحسوبة  

  25 6= :1 1ى الجدولية عند مستو 
عدـ وجود تػروؽ دالػة  حصاميػاً بيف متوسطات درجات ا تبار الو بي بيف الفمات السنية  -

سنوات بمحاتظة كفر الشيخي حيث بمات ميـ  ت   2 – 1البنات( مف سف  –لبطفاؿ  البنيف 
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ف  مانية ( عمى الترتيبي تيما عدا الفمة السنية ال امسة  م11 6ي 28 6ي 11 6ي 5: 6المحسوبة  
سنوات وشهر  لى  مانية سنوات وستة شهور(ي والسادسة  مف  مانية سنوات وسبعة شهور  لى تسعة 

ي  18 :سنوات(  تضح وجود تروؽ دالػة  حصاميػاً لصالح البنيفي حيث بمات ميـ  ت  المحسوبة  
  25 6= :1 1و ي  كبر مف ميمة  ت  الجدولية عند مستوى ( عمى الترتيب 56 :

عدـ وجود تػروؽ دالػة  حصاميػاً بيف متوسطات درجات ا تبار تعييف  جزاا الجسـي بيف  -
سنوات بمحاتظة كفر الشيخي حيث بمات ميـ  2 – 1البنات( مف سف  –الفمات السنية لبطفاؿ  البنيف 

و ي  مؿ مف ميمة  ت  ( عمى الترتيب 56 6ي 18 6ي :: 6ي 11 6ي 56 6ي 11 6 ت  المحسوبة  
  25 6= :1 1دولية عند مستوى الج

عدـ وجود تػروؽ دالػة  حصاميػاً بيف متوسطات درجات ا تبار تقميد الحركةي بيف الفمات  -
سنوات بمحاتظة كفر الشيخي حيث بمات ميـ  ت   2 – 1البنات( مف سف  –السنية لبطفاؿ  البنيف 

و ي  مؿ مف ميمة  ت  ( عمى الترتيب 62 6ي :1 6ي 1: 6ي 68 6ي 11 6ي 1: 6المحسوبة  
  25 6= :1 1الجدولية عند مستوى 

عدـ وجود تػروؽ دالػة  حصاميػاً بيف متوسطات درجات ا تبار عبور المان ي بيف الفمات  -
سنوات بمحاتظة كفر الشيخي حيث بمات ميـ  ت   2 – 1البنات( مف سف  –السنية لبطفاؿ  البنيف 

ى الترتيبي تيما عدا الفمة السنية ال امسة  مف  مانية ( عم5: 6ي 11 6ي 28 6ي 11 6المحسوبة  
سنوات وشهر  لى  مانية سنوات وستة شهور(ي والسادسة  مف  مانية سنوات وسبعة شهور  لى تسعة 

ي  61 8سنوات(  تضح وجود تروؽ دالػة  حصاميػاً لصالح البنيفي حيث بمات ميـ  ت  المحسوبة  
  25 6= :1 1مة  ت  الجدولية عند مستوى و ي  كبر مف مي ( عمى الترتيب1: 8

ويبري بيف الفمات  –عدـ وجود تػروؽ دالػة  حصاميػاً بيف متوسطات درجات ا تبار كروس -
سنوات بمحاتظة كفر الشيخي حيث بمات ميـ  ت   2 – 1البنات( مف سف  –السنية لبطفاؿ  البنيف 

بي تيما عدا الفمة السنية السادسة  مف ( عمى الترتي18 6ي 28 6ي :5 6ي 56 6ي 11 1المحسوبة  
 مانية سنوات وسبعة شهور  لى تسعة سنوات(  تضح وجود تروؽ دالػة  حصاميػاً لصالح البنيفي حيث 

  25 6= :1 1و ي  كبر مف ميمة  ت  الجدولية عند مستوى ( 11 :بمات ميمة  ت  المحسوبة  
ات ا تبار زوايا عمى ا رضي بيف الفمات عدـ وجود تػروؽ دالػة  حصاميػاً بيف متوسطات درج -

سنوات بمحاتظة كفر الشيخي حيث بمات ميـ  ت   2 – 1البنات( مف سف  –السنية لبطفاؿ  البنيف 
و ي  مؿ مف ميمة  ت  ( عمى الترتيب 11 6ي 2: 6ي 1: 6ي 11 6ي 1: 6ي 68 6المحسوبة  

  25 6= :1 1الجدولية عند مستوى 
 حصاميػاً بيف متوسطات درجات ا تبار لوحة الطباشيري بيف الفمات  عدـ وجود تػروؽ دالػة -

سنوات بمحاتظة كفر الشيخي حيث بمات ميـ  ت   2 – 1البنات( مف سف  –السنية لبطفاؿ  البنيف 
و ي  مؿ مف ميمة  ت  ( عمى الترتيب 1: 1ي 12 1ي 51 1ي :1 1ي 11 1ي 11 1المحسوبة  

  25 6= :1 1الجدولية عند مستوى 
عدـ وجود تػروؽ دالػة  حصاميػاً بيف متوسطات درجات ا تبار الكتابة اةيقاعيةي بيف الفمات السنية  -

سنوات بمحاتظة كفر الشيخي حيث بمات ميـ  ت   2 – 1البنات( مف سف  –لبطفاؿ  البنيف 
و ي  مؿ مف ميمة  ت  ( عمى الترتيب :: 6ي 11 6ي 28 1ي 1: 6ي 15 6ي 11 1المحسوبة  

  25 6= :1 1لجدولية عند مستوى ا
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عدـ وجود تػروؽ دالػة  حصاميػاً بيف متوسطات درجات ا تبار المتابعة البصريةي بيف الفمات السنية  -
سنوات بمحاتظة كفر الشيخي حيث بمات ميـ  ت   2 – 1البنات( مف سف  –لبطفاؿ  البنيف 

و ي  مؿ مف ميمة  ت  ترتيب ( عمى ال:1 1ي 16 1ي :5 1ي :1 1ي :1 1ي 85 1المحسوبة  
  25 6= :1 1الجدولية عند مستوى 

عدـ وجود تػروؽ دالػة  حصاميػاً بيف متوسطات درجات ا تبار التحصيؿ البصري لبشكاؿي بيف  -
سنوات بمحاتظة كفر الشيخي حيث بمات ميـ  2 – 1البنات( مف سف  –الفمات السنية لبطفاؿ  البنيف 

  و ي  مؿ مف ميمة  ت( عمى الترتيب 5: 6ي 81 6ي 52 1ي 81 6ي :6 6ي 86 6 ت  المحسوبة  
  25 6= :1 1الجدولية عند مستوى 

عدـ وجود تػروؽ دالػة  حصاميػاً بيف متوسطات الدرجة الكمية لمقياس القدرات اةدراكية الحركيةي بيف  -
سنوات بمحاتظة كفر الشيخي حيث بمات ميـ  2 – 1البنات( مف سف  –الفمات السنية لبطفاؿ  البنيف 

و ي  مؿ مف ميمة  ت  ( عمى الترتيب 81 6ي 2: 6ي :6 6ي 61 6ي 61 6ي :1 1 ت  المحسوبة  
  25 6= :1 1الجدولية عند مستوى 

 ذا ويرى الباح اف  ف عدـ وجود تػروؽ دالػة  حصاميػاً بيف متوسطات درجات اث تبارات 
ا تبار تقميد  -ا تبار تعييف  جزاا الجسـ  -ا تبار الو ب   -الفرعية  ا تبار المشي عمى الموحة 

ا تبار لوحة  -ا تبار زوايا عمى ا رض   -ويبر  –ا تبار كروس  -ا تبار عبور المان   -الحركة 
ا تبار التحصيؿ البصري  -ا تبار المتابعة البصرية  -ا تبار الكتابة اةيقاعية  -الطباشير 

 – 1ػة مػف سف البنػات( بيف معظػػـ الفمػات السنيػ –لبشكاؿ( والدرجة الكمية لممقياس تيمػا بيػف  البنيػف 
 –سنػوات بمحاتظة كفر الشيخي مد يرج   لى  ف المقياس ث يتمت  بقدرة تمييزية دالة بيػف  البنيػف  2

 1البنػات(ي حيث  ف كؿ بنود المقياس تم ؿ مهارات حركية متقاربة لممستوى العمري لبطفاؿ مف سف 
 Newell C. Kephart & Roachحيث مد وضعه نيويؿ كيهارت وروتش ايوجيه  سنػواتي 2 –

E.G  ـ( بتعريب وتقنيف :622ماـ  حمد عمر سميماف روبي  كما  سنةي :6 – :لبطفاؿ مف سف
( تمميذاً مف  طفاؿ الصؼ الراب  مف الحمقة ا ولى بالتعميـ ا ساسي 11عمى عينة موامها  المقياس 

 Thomas & Frenchنش ( و ذا يتفؽ م  نتامج دراسة توماس وتري:2 – 512 :  بمحاتظة الجيزة 
البنػات( تي المرحمة  –ـ( التي توصمت  لى  ياب الفروؽ ذات الدثلة اةحصامية بيف  البنيػف :621 

ويعزى السبب تي ذلؾ  لى  سنػوات تي ممارسة المهارات اةدراكية الحركيةي 2 – 1العمرية مف سف 
ي تمي مرحمة الطفولة الوسطىي و ي اف وجود اة تجتات بيف البنيف والبنات يظهر تي المرحمة الت
سنة وتشمؿ ال جث سنوات  :6 – 61مرحمة الطفولة المتي رة  و مرحمة ما مبؿ البموغ والتي تمتد مف 

ا  يرة مف المدرسة اثبتدامية وما يصاحب  ذر المرحمة  مرحمة ما مبؿ البموغ( مف تايرات وتكوينات 
 (11511:والبنات    -جسمية لكؿ مف البنيف 

  : عرض ومنامشة نتامج التساؤؿ ال امس والتساؤؿ السادس والتي تنص عمى
 ؿ توجد تروؽ بيف متوسطات درجات ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية بيف الفمات السنية  -

 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ ؟ 2 – 1لبطفاؿ  البنيف( مف سف 
ت الحركية ا ساسية بيف الفمات السنية  ؿ توجد تروؽ بيف متوسطات درجات ا تبارات المهارا -

 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ ؟ 2 – 1لبطفاؿ  البنات( مف سف 
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 للأطفال  ركية الأساسية بين الفئات السنية( تحميل التباين بين درجات اختبارات الميارات الح11جدول )
 (972سنوات بمحافظة كفر الشيخ )ن= 9 – 6)البنين ( و)البنات( من سن 

 
 اندُض

 و
اختجبراد انًهبراد انحزكُخ 

 الأطبطُخ
 يصذر انتجبٍَ

يدًىع 
 انًزثعبد

درخبد 
 انحزَخ

يتىطط 
 انًزثعبد

 لًُخ 
 " ف "

 و 31اختجبر اندزٌ  8 انجٍُُ
 

 ..87. . ..87.. ثٍُ انًدًىعبد
76711 

 87.8 688 8.8.788 داخم انًدًىعبد
 .1.77 . ..787. انًدًىعبدثٍُ  اختجبر انىثت انعزَط يٍ انثجبد .

.678. 
 7788 688 68.788. داخم انًدًىعبد

تجبر ريٍ كزح انهىكٍ لأثعذ اخ 7
 يظبفخ

 .8.878 . 7.8... ثٍُ انًدًىعبد
777.. 

 ..7. 688 76.778. داخم انًدًىعبد
 و 31اختجبر اندزٌ  8 انجُبد

 
 .78.. . 87.8.. ثٍُ انًدًىعبد

78788 
 ..87 688 ..88.17 انًدًىعبدداخم 

 .76.. . 716718 ثٍُ انًدًىعبد اختجبر انىثت انعزَط يٍ انثجبد .
.8761 

 716. 688 ..687.. داخم انًدًىعبد
اختجبر ريٍ كزح انهىكٍ لأثعذ  7

 يظبفخ
 ..88.7 . ..7... ثٍُ انًدًىعبد

78788 
 7781 688 711...7 داخم انًدًىعبد

 8: :=  :1 1الجدولية عند مستوى ميمة  ؼ  
( وال اص بتحميؿ التبايف بيف درجات ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية بيف 61مف جدوؿ  

سنوات بمحاتظة كفر الشيخي يتضح  ف  2 – 1الفمات السنية لبطفاؿ  البنيف( و البنات( مف سف 
ارات الحركية ا ساسية  ا تبار الجري  ناؾ تروؽ دالة  حصامياً بيف متوسطات درجات ا تبارات المه

ـي ا تبار الو ب العريض مف ال باتي ا تبار رمي كرة الهوكي  بعد مساتة( بيف الفمات السنية 81
حيث بمات ميـ  ؼ  المحسوبة  يسنوات بمحاتظة كفر الشيخ 2 – 1لبطفاؿ  البنيف( مف سف 

بر مف ميمة  ؼ  الجدولية عند مستوى ( عمى الترتيب و ي  ك:: 88ي :1 2:ي 11 82لج تبارات  
تروؽ دالة  حصامياً بيف متوسطات درجات ا تبارات المهارات الحركية   وكذا وجود 8: :=  :1 1

ـي ا تبار الو ب العريض مف ال باتي ا تبار رمي كرة الهوكي  بعد 81ا ساسية  ا تبار الجري 
حيث بمات  يسنوات بمحاتظة كفر الشيخ 2 – 1مساتة( بيف الفمات السنية لبطفاؿ  البنات( مف سف 

( عمى الترتيب و ي  كبر مف ميمة  ؼ  61 86ي 21 1:ي 61 81ميـ  ؼ  المحسوبة لج تبارات  
وبمستوى   L.S.Dومد تـ  ست داـ ا تبار  مؿ ترؽ معنوي   8: :=  :1 1الجدولية عند مستوى 

( دثلة الفروؽ باست داـ 68(ي  :6(ي  66لمتيكد مف معنوية الفروؽ  وتوضح الجداوؿ   :1 1دثلة 
ي بيف درجات ا تبارات المهارات الحركية :1 1وبمستوى دثلة  L.S.Dا تبار  مؿ ترؽ معنوي 
ة الهوكي  بعد ا تبار رمي كر  -ا تبار الو ب العريض مف ال بات  -ـ 81ا ساسية  ا تبار الجري 

 .سنوات بمحاتظة كفر الشيخ 2 – 1مساتة( بيف الفمات السنية لبطفاؿ  البنيف( و البنات( مف سف 
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 م( بين الفئات السنية للأطفال  31( دلالة الفروق في درجات )اختبار الجري 11جدول )
 سنوات بمحافظة كفر الشيخ 9 – 6)البنين( و )البنات( من سن  

 
 

                                         /انفئبد انظُُخ         
 اندُض

 شهز   طُخ                 

 

 انجٍُُ
 شهز   طُخ   

-      :6  
6      :6 

 شهز   طُخ   
5      :6  
-      :5 

 شهز   طُخ   
1      :5  
6      :5 

 شهز   طُخ   
5      :5  
-      :8 

 شهز   طُخ   
1      :8  
6      :8 

 شهز   طُخ   
5      :8  
-      :9 

 8788 87.7 8711 7.8. 1788 17.8 س
 
 
 
 
 
 
 
 

 انجُبد

-      :6  
6      :6 

1718 - 8788
*

 87.8
*

 8717
*

 .7.1
*

 .7.8
*

 

5      :6  
-      :5 

17.8 8788
*

 - 
87.6

*
 

87..
*

 878.
*

 .786
*

 

1      :5  
6      :5 

.787 87.7
*

 87..
*

 
- 

8787
*

 8781
*

 87.8
*

 

5      :5  
-      :8 

.78. 871.
*

 8781
*

 
 

8788
*

 
- 

 
87..

*
 

871.
*

 

1      :8  
6      :8 

87.1 .7.1
*

 878.
*

 
 

878.
*

 
87..

*
 

 
- 

87..
*

 

5      :8  
-      :9 

8786 .78.
*

 .788
*

 
 

87..
*

 
8717

*
 8776

*
 

 
- 

ميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  * بنػػيف(            :: 1=  :1 1عنػػد مسػػتوى   L.S.Dميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  *
L.S.D   بنات( 2: 1 =  :1 1عند مستوى  

 ( دلالة الفروق في درجات )اختبار الوثب العريض من الثبات( بين الفئات السنية للأطفال 12جدول )
 سنوات بمحافظة كفر الشيخ 9 – 6)البنين( و )البنات( من سن 

 
                                         /انفئبد انظُُخ         

 اندُض
 شهز   طُخ                 

 

 

 انجٍُُ
 شهز   طُخ   

-      :6  
6      :6 

 شهز   طُخ   
5      :6  
-      :5 

 شهز   طُخ   
1      :5  
6      :5 

 شهز   طُخ   
5      :5  
-      :8 

 شهز   طُخ   
1      :8  
6      :8 

 شهز   طُخ   
5      :8  
-      :9 

 .871 8781 ..87 8771 87.8 8766 س

 
 

 انجُبد

-      :6  
6      :6 

876. - 87.8 8776
*

 87.1
*

 8786
*

 8718
*

 

5      :6  
-      :5 

8788 87.. - 
 

8781 
877. 87.1

*
 878.

*
 

1      :5  
6      :5 

8778 87..
*

 87.8 
 
- 

8786 8778 87..
*

 

5      :5  
-      :8 

8788 8788
*

 87..
*

 
 

87.. 
- 

 
8788 

87.1 

1      :8  
6      :8 

878. 87.8
*

 87.1
*

 
 

87.1 
878. 

 
- 

878. 

5      :8  
-      :9 

87.. 8717
*

 8788
*

 
 

87.8
*

 
878. 8787 

 
- 

ميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  * بنػػيف(            81 1=  :1 1عنػػد مسػػتوى   L.S.Dميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  *
L.S.D   بنات( 85 1 =  :1 1عند مستوى  
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 ( دلالة الفروق في درجات )اختبار رمي كرة اليوكي لأبعد مسافة( بين الفئات السنية للأطفال13جدول )
 سنوات بمحافظة كفر الشيخ 9 – 6)البنين( و )البنات( من سن  
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ميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  * بنػػيف(            25 1=  :1 1عنػػد مسػػتوى   L.S.Dميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  *
L.S.D   بنات( :2 1 =  :1 1عند مستوى  

( وال اصة بدثلة الفروؽ تي درجات ا تبارات المهارات الحركية 68(ي  :6(ي  66مف جداوؿ  
ا تبار رمي كرة الهوكي  بعد  -ا تبار الو ب العريض مف ال بات  -ـ 81ا ساسية  ا تبار الجري 

شيخي سنوات بمحاتظة كفر ال 2 – 1مساتة( بيف الفمات السنية لبطفاؿ  البنيف( و البنات( مف سف 
ـ 81يتضح وجود تروؽ بيف متوسطات درجات ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية  ا تبار الجري 

ا تبار رمي كرة الهوكي  بعد مساتة( بيف الفمات السنية  -ا تبار الو ب العريض مف ال بات  -
وؽ المعنويػة سنوات بمحاتظة كفر الشيخي و ف جمي  الفر  2 – 1لبطفاؿ  البنيف( و  البنات( مف سف 

 ي كما يتضح ما يمي 5  ي لصالح العمر ا كبر( و  ير المعنوية لصالح الفمة السنية التالية 
 ث( 12 1 ±ي56 1ـ  لمبنيف( 81 ف المتوسط الحسابي واثنحراؼ المعياري لزمف ا تبار الجري  -

 ث( تي الفمة السنية 16 1 ±ي16 1تي الفمة السنية ا ولىي  ـ اتجه نحو التحسف التدريجي حتى بمغ 
ا  يرة  مف  مانية سنوات وستة شهور  لى تسعة سنوات(  كما اف المتوسط الحسابي واثنحراؼ 

 ث( تي الفمة السنية ا ولىي  ـ اتجه :5 1 ±ي11 1ـ  لمبنات( 81المعياري لزمف ا تبار الجري 
رة  مف  مانية سنوات وستة  ث( تي الفمة السنية ا  ي:5 1 ±ي62 1نحو التحسف التدريجي حتى بمغ 

ـ يشير  لى اف زيادة 81شهور  لى تسعة سنوات(  و ذا التحسف تي متوسطات زمف ا تبار الجري 
العمر يتبعه نمو تي مهارة الجري  السرعة اثنتقالية(  و ذا يتفؽ م  ما توصمت  ليه نتامج دراسة كؿ 

ـ(ي كراتي Milne, C. Seffeldt, V. & Reuschlein, R.  6251مف ميمفي سفيمدتي ريسشميى 
Cratty. B. J.  6252 ـ(ي  اردف وجارسياHardin, D., & Garcia, M.  621: ـ( ي موريسي

 ,Morris, A. N., Williams, J. M., A Twater, A. E. & Wilmore ويممر   &تواتر ويميمزي
J. H.  621:كوجه وديفيد  ـ(يKeogh, J. & David, S. 621: تروماً ـ( والتي  كدت وجود 
(ي 215:2(ي  185:1(ي  :1151:     ي لصالح العمر ا كبر( الفمة السنية التاليةلصالح 

 ( 18511:(ي  62518: 
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 ف المتوسط الحسابي واثنحراؼ المعياري لمساتة ا تبار الو ب العريض مف ال بات  لمبنيف(  -
 ±ي:1 6 ـ( تي الفمة السنية ا ولىي  ـ اتجه نحو التحسف التدريجي حتى بمغ :: 1 ±ي22 1
 ـ( تي الفمة السنية ا  يرة  مف  مانية سنوات وستة شهور  لى تسعة سنوات(  كما اف المتوسط 86 1

 ـ( 2: 1 ±ي22 1الحسابي واثنحراؼ المعياري لمساتة ا تبار الو ب العريض مف ال بات  لمبنات( 
 ـ( تي الفمة السنية 1: 1 ±ي55 6مة السنية ا ولىي  ـ اتجه نحو التحسف التدريجي حتى بمغ تي الف

ـ(  ف 6222ا  يرة  مف  مانية سنوات وستة شهور  لى تسعة سنوات(  و نا يذكر  سامة كامؿ راتب  
القدرات  التحسف تي مهارة الو ب يؤكد  نه يحدث   ناا تطور نمو مهارة الجري لدي ا طفاؿ  ف تنمو

المرتبطة بمهارة الو بي ذلؾ  ف مرحمة الطيراف  و عدـ اةرتكاز التي تميز الجري تم ؿ تي حقيقة 
كما يؤكد سمرز ترانكي  (6:251ا مر مف الناحية الفنية  حد متطمبات  داا مهارة الو ب   

Summers Frankie  6212  ـ(ي احمد سالـ بطاينةي وصفي:621ـ(ي السيد عبد المقصود 
ـ( اف التطور الطبيعي لمهارة الو ب يكوف  سرع ك يراً تي :16:ال زاعمةي نارت شوكةي سمير ماسـ  

(ي :62251 ذر المرحمةي تيمكنهـ القياـ بالو ب بالقدميف وبقدـ واحدة تي المكافي  و بالتقدـ  ماماً   
دة القدرة عمى  داا ( و ذا يعني زيادة مقدار القوة التي تنتجها العضجت وزيا2558(ي  6:5561 

المهارات الحركية الم تمفة تي  ذر المرحمة السنيةي و ذا يتفؽ م  ما توصمت  ليه نتامج دراسة نباؿ 
ـ( والتي  ظهرت نتامجها تحسف تي مدرة عضجت الرجميف عمى الو ب لبماـ :16:محمد  حمد  

اف ذلؾ  لى الزيادة تي حجـ ( ويعزو الباح 115:6حسب التقدـ تي الفمة العمرية لكج الجنسيف   
 العضجت م  التقدـ تي العمري ا مر الذي ينعكس  يجاباً عمى مقدار القوة المبذولة  

 ف المتوسط الحسابي واثنحراؼ المعياري لمساتة ا تبار رمي كرة الهوكي  بعد مساتة  لمبنيف(  -
 ±ي11 68تدريجي حتى بمغ  ـ( تي الفمة السنية ا ولىي  ـ اتجه نحو التحسف ال26 6 ±ي28 2
 ـ( تي الفمة السنية ا  يرة  مف  مانية سنوات وستة شهور  لى تسعة سنوات(  كما اف المتوسط 16 6

 ±ي:1 2الحسابي واثنحراؼ المعياري لمساتة ا تبار رمي كرة الهوكي  بعد مساتة  لمبنات( 
 ـ( تي :: 6 ±ي:2 :6ي حتى بمغ  ـ( تي الفمة السنية ا ولىي  ـ اتجه نحو التحسف التدريج2: 6

الفمة السنية ا  يرة  مف  مانية سنوات وستة شهور  لى تسعة سنوات(  ومد يرج  ذلؾ  لى  ف الزيادة 
تي حجـ عضجت الذراعيف م  التقدـ تي العمر يشير  لى  نه توجد عجمة  طية بيف التقدـ تي العمر 

القوة المبذولة مف تمؾ العضجتي حيث  ف القدرة وتحسف مهارة الرمي  و ذا يعني زيادة تي مقدار 
تعبر عف موة السرعة والتي تتطمب دت   و رمي ا داة  بعد  و  عمى مساتة ممكنة  و ذا يتفؽ م  ما 

ـ( والتي  ظهرت تحسف 161: شارت  ليه نتامج دراسة  حمد سالـ بطاينةي نهى عبد الرحيـ مستريحي  
نكب و ف عنصر القوة والسرعة تظهر تي مرحمة الطفولة الوسطى تحسف تي القدرة العضمية لمذراع والم

 (252:ونمواً متزايداً م  التقدـ تي العمر   
ومف  جؿ ما سبؽ يتضح   مية دراسة ديناميكية النمو الحركي بيف الفمات السنية لبطفاؿ 

اسية  كالجري والو ب سنوات مف  ف معظـ المهارات الحركية ا س 2 – 1 البنيف(  و البنات( مف سف 
والرمي     ( تبنى وتتطور تي اةتجا يف الكمي والكيفيي بؿ وتحقؽ مستوى عاؿ نسبيا مف الدمة 

( حيث  ف التعطش الجامح لمحركة والنشاط مف   ـ 8515(ي  6:512(ي  516: جؿ  ذر المرحمة   
د بالتعمـ تي  ذا المجاؿ مميزات  ذر المرحمةي والذي يكوف  ساس التعمـ الحركي لمطفؿ  وث يقص
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عمميات التعمـ المقصود المنظمةي بؿ يقصد به كؿ مايكتسب ويتعممه الطفؿ كنتيجة لتعاممه م  
 ( 661ي 66:5:1ا ش اص وا شياا تي محيط البيمة التي يعيش تيها   

  : عرض ومنامشة نتامج التساؤؿ الساب  والتساؤؿ ال امف والتي تنص عمى
متوسطات درجات اث تبارات الفرعية والدرجة الكمية لمقياس القدرات اةدراكيػػة   ؿ توجد تروؽ بيف -

 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ ؟ 2 – 1الحركيػة بيف الفمات السنية لبطفػػػاؿ  البنيف( مف سف 
 ؿ توجد تروؽ بيف متوسطات درجات اث تبارات الفرعية والدرجة الكمية لمقياس القدرات اةدراكيػػة  -
 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ ؟ 2 – 1لحركيػة بيف الفمات السنية لبطفػػاؿ  البنات( مف سف ا
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 ( تحميل التباين بين درجات الاختبارات الفرعية والدرجة الكمية لمقياس القدرات الإدراكية الحركية 14جدول )
 (972بمحافظة كفر الشيخ )ن=سنوات  9 – 6بين الفئات السنية للأطفال )البنين ( و)البنات( من سن 

 اندُض
 يصذر انتجبٍَ الاختجبراد انفزعُخ نهًمُبص و

يدًىع 
 انًزثعبد

درخبد 
 انحزَخ

يتىطط 
 انًزثعبد

 لًُخ 
 " ف "

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 انجٍُُ

1 
 ..7.. . 777... ثٍُ انًدًىعبد اختجبر انًشٍ عهً انهىحخ

..7.. 
 8786 688 768..88 داخم انًدًىعبد

2 
 8778. . 88781. ثٍُ انًدًىعبد انىثتاختجبر 

.8776 
 .871 688 1.7778 داخم انًدًىعبد

3 
 76787 . 86.788 ثٍُ انًدًىعبد اختجبر تعٍُُ أخشاء اندظى

..7.8 
 8718 688 1787.8 داخم انًدًىعبد

4 
 7.718 . .81678 ثٍُ انًدًىعبد اختجبر تمهُذ انحزكخ

..7.1 
 .871 688 788..1 داخم انًدًىعبد

5 
 7.7.8 . .8.878 ثٍُ انًدًىعبد اختجبر عجىر انًبَع

767.1 
 8718 688 .1.678 داخم انًدًىعبد

6 
 .7877 . 818718 ثٍُ انًدًىعبد وَجز –اختجبر كزوص 

.7778 
 .871 688 ..18.7 داخم انًدًىعبد

5 
 767.6 . .86176 ثٍُ انًدًىعبد اختجبر سواَب عهً الارض

..7.. 
 .871 688 .1.877 داخم انًدًىعبد

8 
 .87876 . 81.7.8 ثٍُ انًدًىعبد اختجبر نىحخ انطجبشُز

87.7.1 
 8788 688 6.8718 داخم انًدًىعبد

9 
 1781. . 77.8.. ثٍُ انًدًىعبد اختجبر انكتبثخ الاَمبعُخ

..7.. 
 8788 688 88.6768 داخم انًدًىعبد

11 
 876788 . ..86.7 ثٍُ انًدًىعبد اختجبر انًتبثعخ انجصزَخ

878771 
 .878 688 .61177 داخم انًدًىعبد

11 
اختجبر انتحصُم انجصزٌ 

 نلأشكبل
 .878. . 78786. ثٍُ انًدًىعبد

.878. 
 8788 688 68.778 داخم انًدًىعبد

 انذرخخ انكهُخ نهًمُبص
 86.7.8 . 7.87718 ثٍُ انًدًىعبد

..7.6 
 8.7.7 688 8.8887.7 داخم انًدًىعبد

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 انجُبد

1 
 .878. . 87.8.. ثٍُ انًدًىعبد اختجبر انًشٍ عهً انهىحخ

..7.6 
 8788 688 8888711 داخم انًدًىعبد

2 
 717.6 . ..8687 ثٍُ انًدًىعبد اختجبر انىثت

..78. 
 .871 688 1.7768 داخم انًدًىعبد

3 
 .7178 . 868788 ثٍُ انًدًىعبد اختجبر تعٍُُ أخشاء اندظى

..7.8 
 8718 688 1.67.8 داخم انًدًىعبد

4 
 7.7.1 . 81.7.8 ثٍُ انًدًىعبد اختجبر تمهُذ انحزكخ

..78. 
 .871 688 186777 داخم انًدًىعبد

5 
 7.787 . .8.878 ثٍُ انًدًىعبد اختجبر عجىر انًبَع

.8788 
 8717 688 .6678. داخم انًدًىعبد

6 
 78711 . 8.6771 ثٍُ انًدًىعبد وَجز –اختجبر كزوص 

71711 
 .871 688 .6.71. داخم انًدًىعبد

5 
 .7.78 . 8.17.8 ثٍُ انًدًىعبد اختجبر سواَب عهً الارض

..7.7 
 .871 688 188788 داخم انًدًىعبد

8 
 .87.77 . 888788 انًدًىعبدثٍُ  اختجبر نىحخ انطجبشُز

87.78. 
 8761 688 6.8718 داخم انًدًىعبد

9 
 ..87. . 7.788. ثٍُ انًدًىعبد اختجبر انكتبثخ الاَمبعُخ

.7771 
 .878 688 ..88787 داخم انًدًىعبد

11 
 8787.6 . ..7..8 ثٍُ انًدًىعبد اختجبر انًتبثعخ انجصزَخ

878718 
 8766 688 688788 داخم انًدًىعبد

11 
اختجبر انتحصُم انجصزٌ 

 نلأشكبل
 .871. . 86788. ثٍُ انًدًىعبد

.7788 
 .876 688 ..6.87 داخم انًدًىعبد

 انذرخخ انكهُخ نهًمُبص
 .8.878 . .7.1878 ثٍُ انًدًىعبد

.778. 
 8.7.7 688 .8818878 داخم انًدًىعبد

  8: :=  :1 1ميمة  ؼ  الجدولية عند مستوى 
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( وال اص بتحميؿ التبايف بيف درجات اث تبارات الفرعية والدرجة الكمية لمقياس 62مف جدوؿ  
سنوات  2 – 1القدرات اةدراكية الحركية بيف الفمات السنية لبطفاؿ  البنيف ( و البنات( مف سف 

دالة  حصامياً بيف متوسطات درجات اث تبارات الفرعية بمحاتظة كفر الشيخي يتضح  ف  ناؾ تروؽ 
 2 – 1والدرجة الكمية لمقياس القدرات اةدراكية الحركية بيف الفمات السنية لبطفاؿ  البنيف( مف سف 

حيث بمات ميـ  ؼ  المحسوبة لج تبارات الفرعية والدرجة الكمية  يسنوات بمحاتظة كفر الشيخ
ي :: 22ي 1: :68ي 52 :2ي 81 28ي 51 82ي 21 22ي 1: :2ي 82 21ي 55 :2لممقياس  
=  :1 1( عمى الترتيب و ي  كبر مف ميمة  ؼ  الجدولية عند مستوى 2: ::ي 12 21ي 81 681
تروؽ دالة  حصامياً بيف متوسطات درجات اث تبارات الفرعية والدرجة الكمية   وكذا وجود 8: :

سنوات  2 – 1مات السنية لبطفاؿ  البنات( مف سف لمقياس القدرات اةدراكية الحركية بيف الف
حيث بمات ميـ  ؼ  المحسوبة لج تبارات الفرعية والدرجة الكمية لممقياس  يبمحاتظة كفر الشيخ

ي 81 28ي :1 :68ي 28 :2ي 11 81ي 11 26ي :1 22ي 6: 22ي :1 :2ي 22 :2 
=  :1 1دولية عند مستوى ( عمى الترتيب و ي  كبر مف ميمة  ؼ  الج12 8:ي 66 28ي 16 686
لمتيكد مف معنوية  :1 1وبمستوى دثلة  L.S.Dومد تـ  ست داـ ا تبار  مؿ ترؽ معنوي   8: :

(ي 2:(ي  8:(ي  ::(ي  6:(ي  1:(ي  62(ي  61(ي  65(ي  61(ي  :6الفروؽ  وتوضح الجداوؿ  
ي بيف :1 1دثلة  وبمستوى L.S.D( دثلة الفروؽ باست داـ ا تبار  مؿ ترؽ معنوي 1:(ي  :: 

ا تبار تعييف  جزاا الجسـ  -ا تبار الو ب   -درجات اث تبارات الفرعية  ا تبار المشي عمى الموحة 
ا تبار زوايا عمى ا رض   -ويبر  –ا تبار كروس  -ا تبار عبور المان   -ا تبار تقميد الحركة  -
ا تبار التحصيؿ  -ار المتابعة البصرية ا تب -ا تبار الكتابة اةيقاعية  -ا تبار لوحة الطباشير  -

 – 1البصري لبشكاؿ( والدرجة الكمية لممقياس بيف الفمات السنية لبطفاؿ  البنيف( و البنات( مف سف 
 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ  2

 ( دلالة الفروق بين درجات )اختبار المشي عمى الموحة( بين الفئات السنية للأطفال15جدول )
 سنوات بمحافظة كفر الشيخ 9 – 6البنات( من سن )البنين( و ) 

                                         /انفئبد انظُُخ         
 اندُض

 
 شهز   طُخ                

 

 

 انجٍُُ
 شهز   طُخ   

-      :6  
6      :6 

 شهز   طُخ   
5      :6  
-      :5 

 شهز   طُخ   
1      :5  
6      :5 

 شهز   طُخ   
5      :5  
-      :8 

 شهز   طُخ   
1      :8  
6      :8 

 شهز   طُخ   
5      :8  
-      :9 

 .8876 ..67 1788 768. .77. 87.6 س

 
 
 
 
 
 
 
 

 انجُبد

-      :6  
6      :6 

87.8 - 87.8
*

 
 

8778
*

 
.78.

*
 7787

*
 .777

*
 

5      :6  
-      :5 

.7.. 87..
*

 - 
 

87..
*

 
87.8

*
 .77.

*
 77..

*
 

1      :5  
6      :5 

.7.8 87.8
*

 87.8
*

 
 
- 

87.8
*

 871.
*

 778.
*

 

5      :5  
-      :8 

17.. 876.
*

 8781
*

 
 

87..
*

 
- 

 
8788

*
 

.778
*

 

1      :8  
6      :8 

67.6 7786
*

 .77.
*

 
 

8716
*

 
878.

*
 

 
- 

87.8
*

 

5      :8  
-      :9 

88781 .781
*

 77..
*

 
 

.761
*

 
.7.8

*
 8786

*
 

 
- 

ميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  * بنػػيف(            2: 1=  :1 1عنػػد مسػػتوى   L.S.Dميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  *
L.S.D   بنات( 8: 1 =  :1 1عند مستوى  
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 ( دلالة الفروق بين درجات )اختبار الوثب( بين الفئات السنية للأطفال 16جدول )
 كفر الشيخ سنوات بمحافظة 9 – 6)البنين( و )البنات( من سن 

 
                                         /انفئبد انظُُخ         

 اندُض
 

 شهز   طُخ           

 

 انجٍُُ

 شهز   طُخ   
-      :6  
6      :6 

 شهز   طُخ   
5      :6  
-      :5 

 شهز   طُخ   
1      :5  
6      :5 

 شهز   طُخ   
5      :5  
-      :8 

 طُخ   شهز  
1      :8  
6      :8 

 شهز   طُخ   
5      :8  
-      :9 

 7717 ..77 7.8. .77. 788. 8768 س
 
 
 
 
 
 
 
 

 انجُبد

-      :6  
6      :6 

87.6 - 87.8
*

 
 

87..
*

 
8718

*
 877.

*
 8767

*
 

5      :6  
-      :5 

.787 87..
*

 - 
 

87.8
*

 
8788

*
 8788

*
 878.

*
 

1      :5  
6      :5 

.7.. 87.1
*

 87..
*

 
 
- 

8776
*

 8768
*

 87.8
*

 

5      :5  
-      :8 

.788 871.
*

 87.1
*

 
 

877.
*

 
- 

 
87.8

*
 

878.
*

 

1      :8  
6      :8 

7788 87..
*

 8787
*

 
 

87.6
*

 
87..

*
 

 
- 

87.8
*

 

5      :8  
-      :9 

778. 871.
*

 8788
*

 
 

877.
*

 
8787

*
 87.1

*
 

 
- 

ميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  * بنػػيف(            1: 1=  :1 1عنػػد مسػػتوى   L.S.Dميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  *
L.S.D   بنات(  1: 1 =  :1 1عند مستوى  

 
 ( دلالة الفروق بين درجات )اختبار تعيين أجزاء الجسم( بين الفئات السنية 17جدول )

 سنوات بمحافظة كفر الشيخ 9 – 6للأطفال )البنين( و )البنات( من سن 
 

                                         /انفئبد انظُُخ         
 اندُض

 
 شهز   طُخ          

 

 انجٍُُ
 شهز   طُخ   

-      :6  
6      :6 

 شهز   طُخ   
5      :6  
-      :5 

 شهز   طُخ   
1      :5  
6      :5 

 شهز   طُخ   
5      :5  
-      :8 

 شهز   طُخ   
1      :8  
6      :8 

 شهز   طُخ   
5      :8  
-      :9 

 77.7 77.8 ..7. 7.1. 777. 87.1 س
 
 
 
 
 
 
 
 

 انجُبد

-      :6  
6      :6 

87.8 - 87..
*

 
 

8718
*

 
8766

*
 87.7

*
 876.

*
 

5      :6  
-      :5 

.7.8 87.8
*

 - 
 

87..
*

 
87..

*
 8711

*
 87.8

*
 

1      :5  
6      :5 

.7.7 87..
*

 87..
*

 
 
- 

8786 8787
*

 878.
*

 

5      :5  
-      :8 

.78. 8768
*

 87.8
*

 
 

87..
*

 
- 

 
87..

*
 

8768
*

 

1      :8  
6      :8 

7781 877.
*

 871.
*

 
 

878.
*

 
87.8

*
 

 
- 

87..
*

 

5      :8  
-      :9 

7788 8768
*

 87.8
*

 
 

8781
*

 
876.

*
 87.7

*
 

 
- 

ميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  * بنػػيف(            1: 1=  :1 1عنػػد مسػػتوى   L.S.Dميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  *
L.S.D   بنات( 1: 1 =  :1 1عند مستوى  
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 ( دلالة الفروق بين درجات )اختبار تقميد الحركة( بين الفئات السنية للأطفال18جدول )
 سنوات بمحافظة كفر الشيخ 9 – 6)البنين( و )البنات( من سن  

 
                                         /انفئبد انظُُخ         

 اندُض
 

 شهز   طُخ           
 

 

 انجٍُُ
 شهز   طُخ   

-      :6  
6      :6 

 شهز   طُخ   
5      :6  
-      :5 

 شهز   طُخ   
1      :5  
6      :5 

 شهز   طُخ   
5      :5  
-      :8 

 شهز   طُخ   
1      :8  
6      :8 

 شهز   طُخ   
5      :8  
-      :9 

 7718 ..77 786. ..7. ..7. 87.7 س

 
 
 
 
 
 
 
 

 انجُبد

-      :6  
6      :6 

878. - 87.6
*

 
 

87.8
*

 
8768

*
 87..

*
 .787

*
 

5      :6  
-      :5 

.786 87..
*

 - 
 

87..
*

 
87..

*
 8787

*
 878.

*
 

1      :5  
6      :5 

.77. 87.7
*

 87.8
*

 
 
- 

87..
*

 8718
*

 87..
*

 

5      :5  
-      :8 

.7.. 876.
*

 87.1
*

 
 

87..
*

 
- 

 
87.8

*
 

878.
*

 

1      :8  
6      :8 

778. 87.8
*

 8787
*

 
 

87..
*

 
87..

*
 

 
- 

8788
*

 

5      :8  
-      :9 

77.1 .788
*

 8786
*

 
 

87.7
*

 
87.8

*
 8788

*
 

 
- 

ميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  * بنػػيف(            1: 1=  :1 1عنػػد مسػػتوى   L.S.Dميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  *
L.S.D   بنات( 1: 1 =  :1 1عند مستوى  

 
 ( دلالة الفروق بين درجات )اختبار عبور المانع( بين الفئات السنية للأطفال19جدول )

 سنوات بمحافظة كفر الشيخ 9 – 6)البنين( و )البنات( من سن  
 

                                         /انفئبد انظُُخ         
 اندُض

 
 شهز   طُخ                

 

 انجٍُُ

 شهز   طُخ   
-      :6  
6      :6 

 شهز   طُخ   
5      :6  
-      :5 

 شهز   طُخ   
1      :5  
6      :5 

 شهز   طُخ   
5      :5  
-      :8 

 شهز   طُخ   
1      :8  
6      :8 

 شهز   طُخ   
5      :8  
-      :9 

 7716 .778 788. ..7. .78. 8718 س
 
 
 
 
 
 
 
 

 انجُبد

-      :6  
6      :6 

87.6 - 87.8
*

 
 

87.8
*

 
87..

*
 8778

*
 .787

*
 

5      :6  
-      :5 

.78. 87.7
*

 - 
878. 

87.1
*

 878.
*

 87..
*

 

1      :5  
6      :5 

.78. 877.
*

 878. 
 
- 

8777
*

 8768
*

 878.
*

 

5      :5  
-      :8 

.7.6 87.8
*

 87..
*

 
 

877.
*

 
- 

 
87..

*
 

87.6
*

 

1      :8  
6      :8 

.761 8786
*

 8768
*

 
 

871.
*

 
87.6

*
 

 
- 

87..
*

 

5      :8  
-      :9 

7781 8716
*

 8716
*

 
 

87..
*

 
8786

*
 87.8

*
 

 
- 

ميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  * بنػػيف(            1: 1=  :1 1عنػػد مسػػتوى   L.S.Dميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  *
L.S.D   بنات( 1: 1 =  :1 1عند مستوى  

  



  رضا الله أية/ د،  دراج  أحمد/ د                                         جامعة الاسكندرية –أبو قير  –كلية التربية الرياضية 
 2222ديسمبر  -مائة وأربعة عشرالعدد                                                  علوم الرياضةمجلة تطبيقات                

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
 050 

 ويبر( بين الفئات السنية للأطفال -( دلالة الفروق بين درجات )اختبار كروس 21جدول )
 سنوات بمحافظة كفر الشيخ 9 – 6)البنين( و )البنات( من سن  

 
                                         /انفئبد انظُُخ         

 اندُض
 

 شهز   طُخ           

 

 انجٍُُ

 شهز   طُخ   
-      :6  
6      :6 

 شهز   طُخ   
5      :6  
-      :5 

 شهز   طُخ   
1      :5  
6      :5 

 شهز   طُخ   
5      :5  
-      :8 

 شهز   طُخ   
1      :8  
6      :8 

 شهز   طُخ   
5      :8  
-      :9 

 .778 .778 788. .77. 7.8. 788. س
 
 
 
 
 
 
 
 

 انجُبد

-      :6  
6      :6 

876. - 8786 
 

8778
*

 
8788

*
 8788

*
 8788

*
 

5      :6  
-      :5 

.781 8787 - 
 

878. 
87.8

*
 871.

*
 87..

*
 

1      :5  
6      :5 

.7.7 87.1
*

 878. 
 
- 

87..
*

 87.8
*

 8778
*

 

5      :5  
-      :8 

.7.8 87.8
*

 87.7
*

 
 

87.1
*

 
- 

 
87.8

*
 

8788
*

 

1      :8  
6      :8 

.768 876.
*

 871.
*

 
 

878.
*

 
8776

*
 

 
- 

8788
*

 

5      :8  
-      :9 

77.. 87..
*

 8776
*

 
 

87..
*

 
8768

*
 87..

*
 

 
- 

ميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  * بنػػيف(            1: 1=  :1 1عنػػد مسػػتوى   L.S.Dميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  *
L.S.D   بنات( 1: 1 =  :1 1عند مستوى  

 ( دلالة الفروق بين درجات )اختبار زوايا عمى الأرض( بين الفئات السنية للأطفال21جدول )
 سنوات بمحافظة كفر الشيخ 9 – 6)البنين( و )البنات( من سن  

 
                                         /انفئبد انظُُخ         

 اندُض
 شهز   طُخ     

 

 انجٍُُ
 شهز   طُخ   

-      :6  
6      :6 

 شهز   طُخ   
5      :6  
-      :5 

 شهز   طُخ   
1      :5  
6      :5 

 شهز   طُخ   
5      :5  
-      :8 

 شهز   طُخ   
1      :8  
6      :8 

 شهز   طُخ   
5      :8  
-      :9 

 7718 .778 ..7. 7.8. 7.7. 8768 س

 انجُبد

-      :6  
6      :6 

8718 - 8777
*

 
 

87.8
*

 
871.

*
 87..

*
 8768

*
 

5      :6  
-      :5 

.787 877.
*

 - 
 

87.7
*

 
87..

*
 876.

*
 87.1

*
 

1      :5  
6      :5 

.776 87.1
*

 87.8
*

 - 8778
*

 87.8
*

 877.
*

 

5      :5  
-      :8 

.78. 871.
*

 87..
*

 
 

87.8
*

 
- 

 
87.8

*
 

878.
*

 

1      :8  
6      :8 

7781 87..
*

 876.
*

 
 

8786
*

 
87.7

*
 

 
- 

878.
*

 

5      :8  
-      :9 

7781 871.
*

 87..
*

 87.6
*

 8787
*

 8788
*

 - 

ميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  * بنػػيف(            1: 1=  :1 1عنػػد مسػػتوى   L.S.Dميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  *
L.S.D   بنات( 1: 1 =  :1 1عند مستوى  

 
  



  رضا الله أية/ د،  دراج  أحمد/ د                                         جامعة الاسكندرية –أبو قير  –كلية التربية الرياضية 
 2222ديسمبر  -مائة وأربعة عشرالعدد                                                  علوم الرياضةمجلة تطبيقات                

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
 055 

 ( دلالة الفروق بين درجات )اختبار لوحة الطباشير( بين الفئات السنية للأطفال22جدول )
 سنوات بمحافظة كفر الشيخ 9 – 6)البنين( و )البنات( من سن  

 
                                         /انفئبد انظُُخ         

 اندُض
 شهز   طُخ           

 

 انجٍُُ
 شهز   طُخ   

-      :6  
6      :6 

 شهز   طُخ   
5      :6  
-      :5 

 شهز   طُخ   
1      :5  
6      :5 

 شهز   طُخ   
5      :5  
-      :8 

 شهز   طُخ   
1      :8  
6      :8 

 شهز   طُخ   
5      :8  
-      :9 

 .8.71 .8878 887.1 88788 6786 .178 س

 انجُبد

-      :6  
6      :6 

.766 - 878.
*

 
 

871.
*

 
.78.

*
 77.7

*
 .781

*
 

5      :6  
-      :5 

1761 8766
*

 - 
 

871.
*

 
87.6

*
 .7.1

*
 7787

*
 

1      :5  
6      :5 

671. 8718
*

 871.
*

 
 
- 

87..
*

 8788
*

 .718
*

 

5      :5  
-      :8 

887.. .7.1
*

 87.6
*

 
 

87..
*

 
- 

 
8716

*
 

.78.
*

 

1      :8  
6      :8 

887.6 77.8
*

 .7.8
*

 
 

878.
*

 
876.

*
 

 
- 

878.
*

 

5      :8  
-      :9 

8.7.8 .7.8
*

 77..
*

 
 

.71.
*

 
.787

*
 87.8

*
 

 
- 

ميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  * بنػػيف(            :: 1=  :1 1عنػػد مسػػتوى   L.S.Dميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  *
L.S.D   بنات( 1: 1 =  :1 1عند مستوى  

 ( دلالة الفروق بين درجات )اختبار الكتابة الايقاعية( بين الفئات السنية للأطفال23جدول )
 سنوات بمحافظة كفر الشيخ 9 – 6)البنين( و )البنات( من سن  

 
                                         /انفئبد انظُُخ         

 اندُض
 

 شهز   طُخ                

 

 انجٍُُ
 شهز   طُخ   

-      :6  
6      :6 

 شهز   طُخ   
5      :6  
-      :5 

 شهز   طُخ   
1      :5  
6      :5 

 شهز   طُخ   
5      :5  
-      :8 

 شهز   طُخ   
1      :8  
6      :8 

 شهز   طُخ   
5      :8  
-      :9 

 6776 1778 .78. 87.8 .78. ..7. س
 
 
 
 
 
 
 
 

 انجُبد

-      :6  
6      :6 

.78. - 8768
*

 
 

87..
*

 
.7.8

*
 77.8

*
 .78.

*
 

5      :6  
-      :5 

.7.6 871.
*

 - 
 

8718
*

 
87.8

*
 .78.

*
 77..

*
 

1      :5  
6      :5 

87.1 8787
*

 87.6
*

 
 
- 

8786
*

 871.
*

 .767
*

 

5      :5  
-      :8 

.788 .778
*

 87..
*

 
 

87.7
*

 
- 

 
878.

*
 

.7..
*

 

1      :8  
6      :8 

178. 77.6
*

 .78.
*

 
 

8718
*

 
8787

*
 

 
- 

8786
*

 

5      :8  
-      :9 

6786 .7..
*

 77.8
*

 
 

.768
*

 
.781

*
 878.

*
 

 
- 

ميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  * بنػػيف(            8: 1=  :1 1عنػػد مسػػتوى   L.S.Dميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  *
L.S.D   بنات( 8: 1 =  :1 1عند مستوى  

  



  رضا الله أية/ د،  دراج  أحمد/ د                                         جامعة الاسكندرية –أبو قير  –كلية التربية الرياضية 
 2222ديسمبر  -مائة وأربعة عشرالعدد                                                  علوم الرياضةمجلة تطبيقات                

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
 054 

 ( دلالة الفروق بين درجات )اختبار المتابعة البصرية( بين الفئات السنية للأطفال24جدول )
 سنوات بمحافظة كفر الشيخ 9 – 6)البنين( و )البنات( من سن  

 
                                         /انفئبد انظُُخ         

 اندُض
 

 شهز   طُخ                 

 

 انجٍُُ
 شهز   طُخ   

-      :6  
6      :6 

 شهز   طُخ   
5      :6  
-      :5 

 شهز   طُخ   
1      :5  
6      :5 

 شهز   طُخ   
5      :5  
-      :8 

 شهز   طُخ   
1      :8  
6      :8 

 شهز   طُخ   
5      :8  
-      :9 

 .8778 .8.78 887.6 6761 .171 .78. س
 
 
 
 
 
 
 
 

 انجُبد

-      :6  
6      :6 

.7.. - 87..
*

 
 

.777
*

 
778.

*
 .7.8

*
 .7..

*
 

5      :6  
-      :5 

178. 8788
*

 - 
 

8788
*

 
876.

*
 77.1

*
 .778

*
 

1      :5  
6      :5 

67.. .7.8
*

 8788
*

 
 
- 

8718
*

 .78.
*

 7786
*

 

5      :5  
-      :8 

887.1 7787
*

 8767
*

 
 

8717 
- 

 
8778

*
 

.771
*

 

1      :8  
6      :8 

88767 .771
*

 77.1
*

 
 

.781
*

 
877.

*
 

 
- 

878.
*

 

5      :8  
-      :9 

87788 .7.8
*

 .778
*

 
 

77.1
*

 
.7.7

*
 8781

*
 

 
- 

ميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  * بنػػيف(            :: 1=  :1 1عنػػد مسػػتوى   L.S.Dميمػػة  مػػؿ تػػرؽ معنػػوى  *
L.S.D   بنات( :: 1 =  :1 1عند مستوى  

 ( دلالة الفروق بين درجات )اختبار التحصيل البصري للأشكال( بين الفئات السنية25جدول )
 سنوات بمحافظة كفر الشيخ 9 – 6للأطفال )البنين( و )البنات( من سن  

 
 
 

                                         /انفئبد انظُُخ         
 اندُض

 
 شهز   طُخ        

 

 

 انجٍُُ
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(ي ::(ي  2:(ي  8:(ي  ::(ي  6:(ي  1:(ي  62(ي  61(ي  65(ي  61(ي  :6مف جداوؿ  
ا تبار   -( وال اصة بدثلة الفروؽ بيف درجات اث تبارات الفرعية  ا تبار المشي عمى الموحة 1: 

 –ا تبار كروس  -ا تبار عبور المان   -ا تبار تقميد الحركة  -ا تبار تعييف  جزاا الجسـ  -الو ب 
ا تبار  -ا تبار الكتابة اةيقاعية  -ا تبار لوحة الطباشير  -ا تبار زوايا عمى ا رض   -ويبر 

لممقياس بيف الفمات السنية ا تبار التحصيؿ البصري لبشكاؿ( والدرجة الكمية  -المتابعة البصرية 
سنوات بمحاتظة كفر الشيخي يتضح وجود تروؽ بيف  2 – 1لبطفاؿ  البنيف( و البنات( مف سف 

متوسطات درجات اث تبارات الفرعية والدرجة الكمية لممقياس بيف الفمات السنية لبطفاؿ  البنيف( 
الفػروؽ المعنويػة  و  ير المعنوية  سنوات بمحاتظة كفر الشيخ  و ف جميػ  2 – 1و البنات( مف سف 

  ي لصالح العمر ا كبر(ي و ذا يتفؽ م   صامص النمو  و نا يشير لصالح الفمة السنية التالية 
 نه يحدث تي النمو تاير مستمر تي الكـ والكيؼي و ف تمؾ ـ(  لى 6222  ميؿ مي اميؿ معوض 
لتي تسير بالكامف الحي  لى ا ماـ متجهة نحو  ي البنامية  ا Constructiveالتايرات   اةنشامية   

تحقيؽ  رض ضمني و و النضجي ومعنى ذلؾ  ف التايرات تسير  لػى ا مػاـ وليس  لى ال مؼ و نها 
ث تتاب  لمحض الصدتة واثتفاؽي بؿ تتب  نسقاً معيناً وت ض  لنظاـ  و  طة واضحػةي مما يؤكد  ف 

لدي  طفاؿ  ذر نمو القدرات اةدراكية الحركية زيادة العمر و  بيف  – لى حد ما  - ناؾ عجمة  طية  
 الفمة السنية التالية   ي لصالح العمر ا كبر( لصالح بما يحقؽ تروماً سنوات  2 – 1مف سف المرحمة 

 – ف الطفؿ تي  ذر المرحمة يكتسب  ـ(:621 كما يذكر سعد ججؿي محمد عجوي ( 61561 
القػدرة عمػى جمػ  ال بػرات الحركيػة واثحتفػاظ بهػاي وبذلػؾ يتكػوف لػدى الطفػؿ مػا يعُػرؼ  -تدريجيػاً 

 (6615:1   بالتذكر الحركي  
تي    ي لصالح العمر ا كبر(وجود تروؽ لصالح الفمة السنية التالية  ذا ويعزو الباح اف  

 Balance andوالتي تنتمي لمجاؿ التوازف والقواـ مشي  ماماً عمى الموحةي ا تبار الو ب(  ا تبار ال
Postureلػػى كيفية  جػراا  ػذيف  طفاؿ مف الفمة السنية ا كبر البنيف( و البنات( ي  لػى مػدى  دراؾ ا 

ة وسريعة لمحركات  اث تباريف  ضاتة  لى  ف  طفاؿ  ذر المرحمة العمرية يتميزوف بقابمية تعمـ جيد
التعميمات الحركية  طفاؿ مف الفمة السنية ا كبر البنيف( و البنات( عمى  ف ينموا امدرة تضج عف 



  رضا الله أية/ د،  دراج  أحمد/ د                                         جامعة الاسكندرية –أبو قير  –كلية التربية الرياضية 
 2222ديسمبر  -مائة وأربعة عشرالعدد                                                  علوم الرياضةمجلة تطبيقات                

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
 059 

التي تعتمد عمى مقاومة الجاذبية ا رضيةي م ؿ  ف يقؼ الطفؿ منتصباً و ف يمن  ر سه مف السقوط 
وكذا مدرته عمى السيطرة الحركية والتحكـ  لبماـي واثحتفاظ بتوازنه   ناا السير  و الجري  و الو بي

  اةيقاع( الحركي 
تي  ا تبار تعييف    ي لصالح العمر ا كبر(تروؽ لصالح الفمة السنية التالية كما  ف وجود 

اجزاا الجسـي ا تبار تقميد الحركة(ي مد يرج   لى القابمية الحركية التي تصؿ الى مستوى جيد وثسيما 
لتحكـ  اةيقاع( الحركيي والمهارة ومابمية التعمـ الحركيي حيث يتعمـ  طفاؿ  ذر السيطرة الحركية وا

المرحمة العمرية لمحركات الجديدة بسرعة وبيمؿ ومت وجهدي كما نجد لديهـ الر بة تي تقميد حركات 
 الاير ومقارنة اداا ـ بيداا الآ ريف المحيطيف بهـ  و ذا يتفؽ م  ما  شار  ليه  سامة كامؿ راتب

ـ( مف  ف    ناؾ عوامؿ متدا مة عديدة يجب  ف تؤ ذ تي اةعتبار م ؿ دور الآبااي  عضاا 6222 
اثسرةي اثصدمااي   تماـ الطفؿ بنفسهي كمية الومت الذي يؤديه الطفؿ تي  نشطة متنوعة حيث يتوم  

فػؿي و ذا يعكس   مية  ف توجػػد عػػوامؿ  جتماعية و قاتية عديدة تؤ ر تػي التطور الحركػي وا داا لمط
( 8:255التعمـ والممارسة المبكرة وتي ير المحيط كمد ؿ مهـ عند ممارسة الطفؿ لبنشطة الرياضية   

 ما تي  ا تبار عبور المان ( تػقػد كاف ايضا لصالح الفمة السنية التالية   ي لصالح العمر ا كبر(ي 
لفمة السنية ا كبري ويؤكد ذلؾ كورت ماينؿ ويعزو الباح اف ذلؾ  لى القابمية الحركية  طفاؿ ا

ـ( بقوله    ف الطفؿ تي  ذر المرحمة العمرية يمتمؾ مابميػػة حركية كبيرة ويؤدي الحركات بدوف 6215 
( كما  شار  يضاً     لى  ف ا تبار عبور المان  يتطور لدي الطفؿ 26585: وؼ  و تردد     

( 11585:لى الركض السري   ـ القفز العالي والعريض    تدريجياً مف الركض مبؿ د وله المدرسة ا
تنجد  ف عدـ اثمباؿ عمى عبور المان   و شعور ـ بال وؼ  الفمة السنية ا صار ما بالنسبة  طفاؿ 

تقاف  كما  ف   ضاتة  لى انه يعد مف الحركات الجديدة والاير معتاد عميها وتحتاج  لى تعمـ وضبط وام
ويبري ا تبار زوايا عمى اثرض( لصالح الفمة السنية التالية   ي  –ر كروس تي  ا تباتروماً وجود 

ـ(  لى    ف التمميذ يتميز بحيوية 6215وجيه محجوب  يتفؽ م  ما  شار  ليه لصالح العمر ا كبر(ي 
حركية عالية ويكوف مسيطراً عمى الحاتز الحركي م  زيادة مابميته مف تعمـ المهارات الرياضيةي 

( كما يرى الباح اف ::6855ه ربط الحركات المعقدة والمركبة م  سيطرة عمى النقؿ الحركي    وبيمكان
درجات  ا تبار تعييف  جزاا لصالح الفمة السنية التالية   ي لصالح العمر ا كبر(ي تي تروؽ  ف وجود 
ار زوايا عمى ا تب  -ويبر  –ا تبار كروس  -ا تبار عبور المان   -ا تبار تقميد الحركة  -الجسـ 

مد يرج   Body Image and Differentiationصورة الجسـ وتمييزر  ا رض( والتي تنتمي لمجاؿ
تي تشكيؿ صورة واضحة ودميقة وكاممة  طفاؿ مف الفمة السنية ا كبر  البنيف( و البنات( مدرة ا لى 

دراكهـ لمعجمات ال نامية بيف ا جزاا المتما  مةي ومدرتهـ عمى ترجمة ا نماط عف  جسامهـ تي الفراغ وام
البصرية  لى  نماط حركيةي ووعيهـ با شياا التي ث توجد مباشرة تي مجالهـ البصري والتواتؽ 

   الحركيي و ذا التصور لمجسـ يصبح نقطة ا صؿ لجمي  العجمات المكانية 
ي  ا تبار لوحة ت التالية   ي لصالح العمر ا كبر(يتروؽ لصالح الفمة السنية كما  ف وجود 

ـ(  لى انه   يكوف استعداد الطفؿ لمقرااة جيد 6215وجيه محجوب   يتفؽ م  ما  شار  ليهالطباشير(ي 
وتكوف سجمة الماة مؤ مة  لى  ف ينتبه  لى شرح التماريفي و ف  ي م ير ينطمؽ مف المعمـ عف طريؽ 
الماة  و عف طريؽ العرض سينتقؿ عبر العصب البصري  و السم   لى المخ تتنقؿ مف المخ الى 

( وبذا يكوف ::6855العضجت الحركة و ذر استجابة مركبة تي عمـ الحركة     المراكز الحركية لتيمر
( تػقػد الكتابة اةيقاعيةالطفؿ مستعداً لتنفيذ كؿ ما يطمبه منه المعمـ مف مرااة ورسـ   ما تي  ا تبار 

لحركي اةيقاع اكاف  يضا لصالح الفمة السنية التالية   ي لصالح العمر ا كبر(ي ومد يرج  ذلؾ  لى 
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نتاج ا نماط اةيقاعية المعقدة  وانسياب الحركةي والتتاب  الزمني وتوجيه الحركة مف جانب لآ ري وام
لصالح الفمة السنية التالية   ي تروؽ   كما يرى الباح اف  ف وجود الفمة السنية ا كبر طفاؿ الفمة 

لكتابة اةيقاعية( والتي تنتمي اا تبار  -لوحة الطباشير ا تبار درجات  لصالح العمر ا كبر(ي تي 
 طفاؿ مدرة امد يرج   لى  ((Perceptual – Motor Matchالحركية  -لمجاؿ المزاوجة اةدراكية 

عمى عمميات معالجة المعمومات اةدراكية الحركية  تاةدراؾ مف الفمة السنية ا كبر البنيف( و البنات( 
ثستجابات الحركية توتر الحركات التي تم ؿ المظا ر يوتر المعمومات التي يتيسس عميها السموؾي وا

ذا لـ ترتبط  اتاف الوظيفتاف تإف السموؾ ث يرتبطي  و ربما يرتبط ارتباطاً ضعيفاً  الصريحة لمسموؾي وام
بالمعمومات  والقدرات التي يتضمنها  ذا المجاؿ تكمف تي اةتجا ية والتزامف والمزاوجة اةدراكية 

 الحركية 
التالية   ي لصالح العمر ا كبر(ي تي تروؽ لصالح الفمة السنية لباح اف  ف وجود كما يرى ا

 ا تبار المتابعة البصرية(ي مد يرج   لى  ف  طفاؿ الفمة السنية ا كبر يتميزوف بالنمو المتزف الذي 
ركات يساعد تي اداا ـ لمتماريف  ضاتة  لى تطور حالة السم  والبصر  والسم  يساعد تي متابعة الح

المعقدة والتي تعتمد عمى المدى البصري وزاوية النظري و ذا يتفؽ م  ما  شار  ليه  يضا وجيه 
ـ(  لى اف   مابمية التعمـ تتسارع  ك ر كمما تقدـ العمر وتكوف   بت تي الفمة السنية 6215محجوب  

ر وتطػػور مابميتػه البدنيػة ا عمىي و ذا ناتج عف تطور الماػة وتهمػها ومابميتػه عمػى التركيز واثنتبا
  التحكـ البصري ( و ف  ذا اث تبار والذي ينتمي لمجاؿ ::6855والحالػة الفسيولوجيػة الجسمية     

Ocular Controlما الجانب ال اني مف  يويقصد به التركيز والتقارب عمى ا شياا القريبة والبعيدة 
عمى متابعة مسار  شياا تي الطيراف  و تتحرؾ تي  ذا المجاؿ تيتم ؿ تي التواتؽ البصري والقدرة 

 و ذا عنصر  ساسي تي ك ير مف مهارات التمرير تي ا لعاب ي الفراغ مف نقطة  لى   رى
التالية   ي لصالح العمر ا كبر(ي تي تروؽ لصالح الفمة السنية بينما يرى الباح اف  ف وجود 

 طفاؿ مف الفمة السنية ا كبر البنيف( امدرة (ي مد يرج   لى التحصيؿ البصري لبشكاؿ ا تبار 
دراؾ ا شكاؿ  تالحجـ والمجمح والتفاصيؿ  يالم تمفة Form Perceptionو البنات( عمى التعرؼ وام

 Perceptual Motorالشكمية مف ا مور الهامة تي التعمـ بشكؿ عاـ والتعمـ اةدراكي الحركي 
Learning  عمى وجه ال صوص 

جماثً يرى الباح اف  ف وجود الطفؿ تي المدرسة اثبتدامية  و  الحمقة اثولى مف التعميـ  وام
ا ساسي( وتوتر له المدرسيف والتربوييف المت صصيف واةمكانات الجزمة لهذا الطفؿ مف  دوات 

 لى ووسامؿ ومجعب يجد تيها ا طفاؿ مجاؿ لتنطجؽ م  توتير  سس وبرامج رياضيةي يؤدي ذلؾ 
ي تضج عف  ف ا ساسية والقدرات اةدراكية الحركيةتحقيؽ النمو والتطور الطبيعي لممهارات الحركية 

وجود الطفؿ م   مراف له تي مرحمة سنية واحدة يؤدي  لى  حداث تفاعؿ بيف الطفؿ و مرانه  و ف نتامج 
 2 – 1لطفولة الوسطى مف سف الفمات السنية لبطفاؿ  البنيف(  و البنات( تي مرحمة االمقارنات بيف 

وا تبارات القدرات اةدراكية  يا تبارات المهارات الحركية ا ساسيةتي  سنوات بمحاتظة كفر الشيخ
الحركية تؤكد اف لمعمر تي يراً عمى نمو بعض المهارات الحركية ا ساسية والقدرات اةدراكية الحركية 

حيث كانت الفروؽ المعنوية  و الاير معنوية  سنوات بمحاتظة كفر الشيخي 2 – 1لبطفاؿ مف سف 
بما يتفؽ م   الفمة السنية التالية   ي لصالح العمر ا كبر(يلصالح  -دامماً  -بيف  ي تمتيف 
ث يسير المهارات الحركية ا ساسية والقدرات اةدراكية الحركية ي و ف  ذا التطور لنمو  صامص النمو

نما يسير بسرع   (1561:  ات م تمفػة  ػجؿ المرحمػة السنيػة عمى وتيرة واحدةي وام
  : عرض ومنامشة نتامج التساؤؿ التاس  والذي ينص عمى
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ما ي معدثت التاير تي ديناميكية نمو بعض المهارات الحركية ا ساسية والقدرات اةدراكية  -
 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ ؟ 2 – 1مف سف   الحركية لبطفاؿ  البنيف( و البنات(

في ديناميكية نمو بعض الميارات الحركية الأساسية والقدرات الإدراكية  *( معدلات التغير27دول )ج
 الحركية 

 (972سنوات بمحافظة كفر الشيخ )ن=  9 – 6للأطفال )البنين( و)البنات(  من سن 
 
 

 انفئبد انظُُخ                      
 
 
 

 أدواد خًع انجُبَبد

 ثٍُ انفئخ ثٍُ انفئخ انفئخثٍُ  ثٍُ انفئخ ثٍُ انفئخ

يدًىع يعذلاد 
انتغُز فٍ 

 دَُبيُكُخ انًُى

1  ،2 2  ،3 3  ،4 4  ،5 5  ،6 

 طُخ شهز طُخ شهز طُخ شهز طُخ شهز طُخ شهز
- 6 5 6 1 5 5 5 1 8 
6 6 - 5 6 5 - 8 6 8 
5 6 1 5 5 5 1 8 5 8 
- 5 6 5 - 8 6 8 - 9 

 يعذل انتغُز يعذل انتغُز يعذل انتغُز يعذل انتغُز يعذل انتغُز

خ 
كُ

حز
ان
د 

را
هب

نً
ا

ُخ
ط

طب
لأ
ا

 

 اختجبر اندزٌ
 و 31 

 7.8. ..87 ..87 8787 87.6 8788 ثٍُُ

 .78. 8776 ..87 8788 ..87 8788 ثُبد
اختجبر انىثت 

 انعزَط يٍ انثجبد
 8718 .878 8788 8786 8781 87.8 ثٍُُ

 8717 8787 .878 ..87 87.8 ..87 ثُبد

اختجبر ريٍ كزح 
انهىكٍ لأثعذ 

 يظبفخ

 .178 87.8 8766 8718 87.8 ..87 ثٍُُ

 ..17 87.8 8786 ..87 87.8 8786 ثُبد

ُخ
زك

ح
ان
خ 

كُ
را

لإد
 ا
د

را
مذ

ان
ص 

ُب
يم

 

اختجبر انًشٍ عهً 
 انهىحخ

 777. 87.8 8788 87.8 ..87 87.8 ثٍُُ

 781. 8786 .878 ..87 87.8 ..87 ثُبد

 اختجبر انىثت
 8767 87.8 87.8 8776 87.8 87.8 ثٍُُ

 .871 87.1 ..87 .877 ..87 ..87 ثُبد

اختجبر تعٍُُ أخشاء 
 اندظى

 .876 ..87 ..87 8786 ..87 ..87 ثٍُُ

 8768 87.7 87.8 ..87 ..87 87.8 ثُبد

 اختجبر تمهُذ انحزكخ
 787. 8788 87.8 ..87 ..87 87.6 ثٍُُ

 788. 8788 ..87 ..87 87.8 ..87 ثُبد

 اختجبر عجىر انًبَع
 ..87 ..87 ..87 8777 .878 87.8 ثٍُُ

 8716 87.8 87.6 .877 .878 87.7 ثُبد

 –اختجبر كزوص 
 وَجز

 8788 8788 87.8 ..87 .878 8786 ثٍُُ

 ..87 ..87 8776 87.1 .878 8787 ثُبد

اختجبر سواَب عهً 
 الأرض

 8768 .878 87.8 8778 87.7 8777 ثٍُُ

 .871 8788 87.7 87.8 87.8 .877 ثُبد

اختجبر نىحخ 
 انطجبشُز

 781. .878 8716 ..87 .871 .878 ثٍُُ

 7.8. 87.8 .876 ..87 .871 8766 ثُبد

اختجبر انكتبثخ 
 الإَمبعُخ

 .78. 8786 .878 8786 8718 8768 ثٍُُ

 ..7. .878 8787 87.7 87.6 .871 ثُبد

اختجبر انًتبثعخ 
 انجصزَخ

 ..7. .878 8778 8718 8788 ..87 ثٍُُ

 7.8. 8781 .877 8717 8788 8788 ثُبد

اختجبر انتحصُم 
 انجصزٌ نلأشكبل

 .776 87.8 .878 87.8 8766 .878 ثٍُُ

 .771 87.7 ..87 ..87 8768 .878 ثُبد

انذرخخ انكهُخ 
 نهًمُبص

 ..7.7 ..17 761. 786. 7.8. .78. ثٍُُ

 .7776 1718 717. 7.8. 7.7. 8787 ثُبد
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معدؿ التاير5  و   متوسط ما يتـ مف تاير تي  ي متايػر تػي تتػرة عمريػة معينػة مػف الػزمف منسػوباً  *
 (1522:  لى ما كاف عميه تي بداية الفترة    

تي ديناميكية نمو بعض المهارات الحركية ا ساسية  معدثت التاير( وال اص ب5:مف جدوؿ  
ي سنوات بمحاتظة كفر الشيخ 2 – 1 البنيف( و البنات( مف سف والقدرات اةدراكية الحركية لبطفاؿ 

المهارات الحركية ا ساسية والقدرات اةدراكية الحركية لبطفاؿ يتضح تميز معدثت التاير تي نمو 
بالتذبذب ما بيف اثرتفاع واثن فاض  جؿ الفمات السنية سنوات بمحاتظة كفر الشيخ  2 – 1مف سف 

ومد يرج   ذا  لى طبيعة و صامص عممية سنوات   2 – 1ف( و البنات( مف سف  البنيلعينة البحث 
 ذا وتتطابؽ  ذر النتيجة م   (:5:58 النمو حيث  ف النمو والتطور عبارة عف تاير بالنسبة لمزمف  

ي وم  ما  شار  ليه ميس ناجي عبد الجبار Growthجمي  الحقامؽ العممية المتعمقة بمصطمح النمو 
ـ(  لى    ف نمو الكامف الحي وحدة :11: سامة كامؿ راتبي ابرا يـ عبدربه  ميفة  ـ(ي 6212 

 (6251(ي  61581مستمرة ومتصمة و و سمسمة مف العمميات المتطورة     
 : عرض ومنامشة نتامج التساؤؿ العاشر والذي ينص عمى

ة الكمية لمقياس القدرات ما ي المعايير الممينية ث تبارات المهارات الحركية ا ساسية والدرج -
اةدراكية الحركية لبطفاؿي و ؿ يمكف وض  نموذج توضيحي ةست داـ بطامة تقويـ ا تبارات 
المهارات الحركية ا ساسية والدرجة الكمية لمقياس القدرات اةدراكية الحركية لبطفاؿ  البنيف( 

 مية( ؟ سنوات بمحاتظة كفر الشيخ  كيداة تقوي 2 – 1مف سف   و البنات(
لوحدات ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية ماـ الباح اف بإيجاد  Normsوةشتقاؽ المعايير 

الممينيات والدرجة المقابمة لها لوحدات ا تبارات المهارات الحركية ا ساسيةي حيث تعد الممينيات 
Percentile   ك ر  نواع المعايير است داماً تى التقويـ وتى عرض البيانات و ك ر دثلة ودمة تى 

 - توزيعهاي حيث يقسـ التوزي  التكرارى  لى مستويات ممينية تصمح لوض  ا طفاؿ  البنيف( و البنات(
ت ( الممينيات والدرجة المقابمة لها لوحدا1:تى مستويات متدرجة  ويوضح جدوؿ   -عينة البحث 

عينة البحثي والتي يمكف لمقامـ  ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية لبطفاؿ  البنيف( و البنات(
بتقويـ وحدات ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية  ست دامها وذلؾ بعد تحويؿ الدرجات ال اـ 

تقويـ لوحدات  ( نموذج توضيحي ةست داـ بطامة6لوحدات اث تبارات  لى ممينيات  كما يبيف شكؿ  
 عينة البحث  كيداة تقويمية(  ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية لبطفاؿ  البنيف( و البنات(

 ( المئينيات والدرجة المقابمة ليا لوحدات اختبارات الميارات الحركية الأساسية28جدول )  
 للأطفال )البنين( و)البنات( عينة البحث  

 /انًئٍُُ 
انذرخخ انخبو 

اد نىحذ
 الاختجبراد

 نىحذاد الاختجبراد انذرخخ انخبو 
 (952انجُبد )ٌ= ( 952انجٍُُ )ٌ=

اختجبر اندزٌ 
 و )*( 31

اختجبر انىثت 
انعزَط يٍ 

 انثجبد

اختجبر ريٍ 
كزح انهىكٍ 
 لأثعذ يظبفخ

 اختجبر اندزٌ
 و )*( 31 

اختجبر انىثت 
انعزَط يٍ 

 انثجبد

اختجبر ريٍ 
كزح انهىكٍ 
 لأثعذ يظبفخ

88 17.1 876. .718 677. 8717 7768 
.8 1776 8788 8788 1711 876. .718 
78 .768 87.8 .7.. 17.8 8787 .71. 
.8 .7.. 877. 17.8 .767 8788 8716 
.8 .788 87.7 678. .7.. 87.8 .717 
88 87.8 87.. 88716 8761 877. 171. 
.8 877. 878. 8.788 87.. 87.. 671. 
18 8781 87.8 877.. 87.. 87.8 88718 
68 .768 8718 8.7.8 878. 878. 88718 

 دل ذلك عمى تحسن الأداء. ي م : كمما أنخفضت الدرجات )الزمن( 31)*( اختبار الجري 
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 (1شكل )
 ثطبلخ تمىَى وحذاد اختجبراد انًهبراد انحزكُخ الأطبطُخ نلأطفبل )انجٍُُ( و)انجُبد(

 انًذرطخ :                        الادارح انتعهًُُخ :            
 انظٍ :                                                             انتهًُذح :                               انصف انذراطٍ : /أطى انتهًُذ

 *مج المشاهدات 68 18 8. 88 8. 8. 78 8. 88 الاختجبر / انًئٍُُ و
            و 31اختجبر اندزٌ  1
اختجبر انىثت انعزَط  2

 يٍ انثجبد
          

اختجبر ريٍ كزح  3
 انهىكٍ لأثعذ يظبفخ

          

 =     انًظتىي = 3÷ * يح = يدًىع انذرخبد انًئُُُخ   درخخ اختجبراد انًهبراد انحزكُخ الأطبطُخ  = انًدًىع 
 خُذ                         61:51ألم يٍ   -خُذ خذاً                       51:81ألم يٍ   -يًتبس                             81أكجز يٍ  -   
 ظعُف خذاً  41ألم يٍ  -ظعُف                         41:51ألم يٍ   -يمجىل                       51:61ألم يٍ   -   

تقاؽ المعايير لمدرجة الكمية لمقياس القدرات اةدراكية الحركية تـ ايجاد الممينيات والدرجة وةش
( الممينيات والدرجة المقابمة لها لمدرجة الكمية لمقياس القدرات 2:المقابمة لها  ويوضح جدوؿ  

لكمية لمقياس ( نموذج توضيحي ةست داـ بطامة تقويـ لمدرجة ا:اةدراكية الحركية  كما يبيف شكؿ  
 عينة البحث  كيداة تقويمية(    القدرات اةدراكية الحركية لبطفاؿ  البنيف( و البنات(

 ( المئينيات والدرجة المقابمة ليا لمدرجة الكمية لمقياس القدرات الإدراكية الحركية29جدول )
 للأطفال )البنين( و)البنات( عينة البحث   

 انذرخخ انخبو انكهُخ نهًمُبص انذرخخ انخبو انكهُخ نهًمُبص  /انًئٍُُ 
 (952انجُبد )ٌ= ( 952انجٍُُ )ٌ=

11 76788 71716 
21 .77.. .7787 
31 ..76. ..778 
41 ..771 .87.8 
51 .87.. ..7.. 
61 88781 .676. 
51 8.787 8.7.. 
81 .878. 817.. 
91 ..7.. ..78. 

 (2شكل )
  تمىَى انذرخخ انكهُخ نًمُبص انمذراد الإدراكُخ انحزكُخ نلأطفبل )انجٍُُ( و)انجُبد()*( ثطبلخ 

 الادارح انتعهًُُخ :                                    انًذرطخ :
                          انظٍ :                                    انتهًُذح :                               انصف انذراطٍ : /أطى انتهًُذ

 المشاهدة 68 18 8. 88 8. 8. 78 8. 88 انًمُبص / انًئٍُُ
           يمُبص انمذراد الإدراكُخ انحزكُخ

 انًظتىي =    
 درخخ خُذ                         44:55ألم يٍ   -درخخ خُذ خذاً          55:66ألم يٍ   -درخخ يًتبس                66أكجز يٍ  -   
 درخخ ظعُف خذاً  41ألم يٍ  -درخخ ظعُف            22:33ألم يٍ   -درخخ يمجىل         33:44ألم يٍ   -   

( درجة.     )*( الحد الأدنى لمدرجة الكمية 88)*( الحد الأقصى لمدرجة الكمية لممقياس : )
 ( درجة. 22لممقياس: )

 الاستخلاصات : -
تي حدود عينة البحث واةجرااات المست دمةي ومف  جؿ ما  مكف التوصؿ  ليه مف نتامج 

 التالية 5بيست داـ المعالجات اةحصاميةي يمكف وض  اثست جصات 
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_  مكف التعرؼ عمى مستوى متوسطات درجات ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية واث تبارات 
 2 – 1البنات( مف سف  –الفرعية والدرجة الكمية لمقياس القدرات اةدراكية الحركية لبطفاؿ  البنيف 

 سنوات بمحاتظة كفر الشيخ 
ات درجػػػات ا تبػػػارات المهػػػارات الحركيػػػة ا ساسػػػية _ عػػػدـ وجػػػود تػػػػروؽ دالػػػػة  حصاميػػػػاً بػػػيف متوسػػػط

البنػػات(  –ومتوسطات درجات اث تبارات الفرعية لمقياس القػدرات اةدراكيػة الحركيػة تيمػػا بيػػف  البنيػػف 
 لى اف السرعة سنػوات بمحاتظة كفر الشيخ  ومد يرج  ذلؾ  2 – 1تػػي معظػػـ الفمػات السنيػػة مػف سف 

البنػػػات( تػػػػي معظػػػػـ الفمػػػات السنيػػػػة تػػي  ػػذر المرحمػػةي  –ا طفػػاؿ  البنيػػػف عنػػد  والو ػػب والرمػػي تتحسػػف
و نه ك يراً ما نجحظ ممارسة البنات ممف يعشف م  مجموعات الصػبياف  نػواع ا نشػطة الرياضػية التػي 

 يػر ذلػؾ  يمارسونهاي تنجد ف يقمف بالجري والو ب والرمي والقفز والتسمؽ والتعمؽ والقياـ بركػؿ الكػرة و 
البنػػات(ي و ف كػؿ  –مقياس القدرات اةدراكيػة الحركيػة ث يتمتػ  بقػدرة تمييزيػة دالػة بيػػف  البنيػػف  كما اف

 سنػوات  2 – 1بنود المقياس تم ؿ مهارات حركية متقاربة لممستوى العمري لبطفاؿ مف سف 
دراكيػػة الحركيػػة لبطفػػاؿ  البنػػيف( _  ف لمعمػػر تػػي يراً عمػػى نمػػو المهػػارات الحركيػػة ا ساسػػية والقػػدرات اة

سنوات بمحاتظة كفر الشيخي حيث كانت الفروؽ المعنويػة  و  ير المعنوية  2 – 1و البنات( مف سف 
مما يؤكد وجػود عجمػة    ي لصالح العمر ا كبر(ي الفمة السنية التاليةلصالح  -دامماً  -بيف  ي تمتيف 

 طفػاؿ اجػري والو ػب والرمػي بػيف الفمػات السػنية لكػؿ مػف  طية بيف التقػدـ تػي العمػر وتحسػف مهػارة ال
 البنػػيف( و البنػػات(  وذلػػؾ  نػػه   نػػاا تطػػور نمػػػو مهػػارة الجػػري لػػدي ا طفػػاؿ تنمػػو القػػدرات المرتبطػػػة 
بمهػػارة الو ػػبي وكػػذا وجػػود عجمػػة  طيػػة بػػيف التقػػدـ تػػي العمػػر وتحسػػف مسػػاتة الرمػػي و ػػذا يرجػػ   لػػى 

يف ومقدار القوة المبذولة مف تمؾ العضػجت مػ  التقػدـ تػي العمػر  كمػا الزيادة تي حجـ عضجت الذراع
يؤكػػػد وجػػػود عجمػػػة  طيػػػة بػػػيف التقػػػدـ تػػػي العمػػػر وتحسػػػف درجػػػات اث تبػػػارات الفرعيػػػة والدرجػػػة الكميػػػة 

 طفػاؿ  البنػيف( و البنػات(ي ولػذلؾ تميػز المقياس القدرات اةدراكية الحركية بيف الفمات السنية لكؿ مف 
بقابميػػة تعمػػـ جيػػدة وسػػريعة لمحركػػاتي تضػػج عػػف مػػف الفمػػة السػػنية ا كبػػر البنيف( و البنػػات(  طفػػاؿ ا

 القابمية الحركية التي تصؿ الى مستوى جيد وثسيما السيطرة الحركية والتحكـ  اةيقاع( الحركي 
المهارات الحركية ا ساسية والقدرات اةدراكية الحركية لبطفاؿ مف تميز معدثت التاير تي نمو  -

بالتذبذب ما بيف اثرتفاع واثن فاض  جؿ الفمات السنية سنوات بمحاتظة كفر الشيخ  2 – 1سف 
ومد يرج   ذا  لى طبيعة و صامص عممية سنواتي  2 – 1 البنيف( و البنات( مف سف لعينة البحث 

 والتطور عبارة عف تاير بالنسبة لمزمف النمو حيث  ف النمو 
 مكف التوصؿ  لى المعايير الممينية ث تبارات المهارات الحركية ا ساسية والدرجة الكمية لمقياس  -

ي سنوات بمحاتظة كفر الشيخ 2 – 1البنات( مف سف  –القدرات اةدراكية الحركية لبطفاؿ  البنيف 
وبطامة  يا تبارات المهارات الحركية ا ساسية امة تقويـوكذا تـ وض  نموذج توضيحى ثست داـ بط

تي مستويات متدرجة  -عينة البحث  –تقويـ لمدرجة الكمية لمقياس القدرات اةدراكية الحركية لبطفاؿ 
  كيداة تقويمية(   

 التوصيات : -
اتي نظراً لما يتميز به  ذا البحث مف طبيعة وتي حدود ما  مكف التوصؿ  ليه مف است جص

 يمكف التوصية بما يمي 5
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اثسترشاد بنتامج  ذر الدراسة كيحد المقومات ا ساسية لوض  البرامج الرياضية المدرسية لبطفاؿي  -
م  ضرورة تعديؿ تمؾ البرامج لتتفؽ م   نماط النموي م   د اؿ  نشطة حركية ت ير  ياؿ وتفكير 

لسموؾ وتي ير النمو تي مرحمة الطفولة الوسطى الطفؿ تي  ذر المرحمةي  ذا كنا نريد تجنب مشكجت ا
 سنوات  2 – 1مف سف 

يجب العمؿ عمى رعاية النمو تي كاتة مظا رر وتي كؿ مراحمه باية تنشمة  جياؿ مف ا طفاؿ  -
والمرا قيف والراشديف يتمتعوف بالصحة الجسمية والنفسية واةنفعالية والسعادة اةجتماعيةي م  ضرورة 

مج الرياضية المدرسية لطفؿ  ذر المرحمة تبعاً لتسمسؿ نضجه البدني والحركي بحيث  ف تتمشى البرا
تبد  بالحركات الشاممة التي تتضمف اشتراؾ العضجت الكبيرة م ؿ الجري والو ب والرمي والتسمؽ 

 والتعمؽ      
 2 – 1 _ ضرورة ا تماـ القامموف عمى البرامج الرياضية  طفاؿ مرحمة الطفولة الوسطى مف سف

سنوات باست داـ بدامؿ جديدة تى طرؽ تدريس البرامج الرياضية المدرسية  طفاؿ  ذر المرحمة بهدؼ 
تنمية التفكير لجطفاؿي م    مية تنوع ال برات والموامؼ التعميمية بهدؼ رصد الفروؽ الفردية بيف 

 اثطفاؿ 
الحركي تي مرحمة الطفولة الوسطى مف  _ اث تماـ بدراسة الجوانب المتعمقة بالنمو الحركي واةدراكي

 سنوات وعجمتها ببعض الجوانب البيمية والورا ية لموموؼ عمى العوامؿ المؤ رة 2 – 1سف 
 تي عممية التطور  

والدرجة الكمية  -ميد البحث  -اثسترشاد بالمعايير الممينية ث تبارات المهارات الحركية ا ساسية  -
الحركيةي واست داـ بطامة تقويـ وحدات ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية لمقياس القدرات اةدراكية 

 – 1وبطامة تقويـ لمدرجة الكمية لمقياس القدرات اةدراكية الحركية لبطفاؿ  البنيف( و البنات( مف سف 
 سنوات  كيداة تقويمية(    2

والجسمي والعقمي واةنفعالي _ ضرورة اة تماـ بإجراا البحوث التي تحدد معايير النمو الحركي 
 واةجتماعي لمطفؿ العربي عامة والمصري عمى وجه ال صوص 
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 المراجع
 :العربيةأولًا : المراجع 

انتقاا المو وبيف تي المجاؿ أبو العلا أحمد عبد الفتاح، أحمد عمر سميمان روبي :  .1
 ـ 6211الرياضػيي عالػـ الكتػبي القا رةي 

التطبيقات(ي دار الفكر العربيي   –مبادئ عمـ النفس الرياضي  المفا يـ أحمد أمين فوزي:  .2
 ـ  111:القا رةي  

تقويـ مستوى القدرات أحمد سالم بطاينة، وصفي الخزاعمة، نارت شوكة، سمير قاسم : .3
الحركية لطمبة مدارس المرحمة ا ساسية الدنيا ضمف بطارية ا تبار ميونخ لميامة البدنية 

(ي كمية التربية الرياضية 55(ي العدد  :(ي مجمة نظريات وتطبيقاتي المجمد   دراسة مقارنة
 ـ  :16:لمبنيفي جامعة اثسكندريةي 

مستوى الفروؽ تي القدرات الحركية لدي أحمد سالم بطاينة، نيى عبد الرحيم مستريحي:  .4
 تمطة سنوات تي مدرسة بيت  يدس ا ساسية الم 2 – 1تجميذ المرحمة ا ساسية الدنيا 

(ي الجامعة 2(ي العدد  28ي المجمد  مجمة العموـ التربوية يكوخ -ضمف مقياس درودؿ 
 ـ  161:ا ردنيةي 

القدرات اثدراكية لمطفؿ  النظرية والقياس(ي دار الفكر العربيي أحمد عمر سميمان روبي:  .5
 ـ :622القا رةي 

ي دار الفكر العربيي القا رةي :المرا قة (ي ط –النمو الحركي   الطفولة أسامة كامل راتب:  .6
 ـ 6222

النمو الحركي  مد ؿ لمنمو المتكامؿ لمطفؿ والمرا ؽ(ي دار الفكر العربيي أسامة كامل راتب:  .7
 ـ 6222القا رةي 

النمو والداتعية تي توجيه النشاط الحركي لمطفؿ أسامة كامل راتب ، ابراىيم عبدربو خميفة:  .8
 ـ :11:لفكػر العربػيي القا رةي وا نشطة الرياضية المدرسيةي دار ا

معرتة تي ير برنامج تربية رياضية مقترح عمى تطوير القدرات اةدراكية أشرف عبد الله:  .9
الحركية والرضا الحركي لتجميذ المرحمة اثبتداميةي مجمة بحوث التربية الرياضيةي المجمد 

 ـ 166:زيؽي (ي كمية التربية الرياضية لمبنيفي جامعة الزما:1(ي العدد  :2 
ي اثسكندريةي الفنية لمطباعة والنشري تطور حركة ا نساف و سسهاالسيد عبد المقصود:  .11

 ـ :621
 ـ 6211ي القا رةي دار النهضةي اثحصاا تي البحوث النفسية والتربويةالسيد محمد خيري:  .11
الفكػر العربػيي ي دار :التربيػة الحركيػة لمطفػؿي طأمين أنور الخولي ، أسامة كامل راتب:  .12

 ـ 6221القا رةي 
برنامج مقترح لتنمية القدرات اةدراكية الحركية المرتبطة بالمهارات بكر أنور تيامي محمد:  .13

ا ساسية تي الكرة الطامرة لتجميذ مرحمة التعميـ اثبتداميي رسالة ماجستير  ير منشورةي كمية 
 ـ 161:التربية الرياضيةي جامعة  سيوطي 
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القدرات اةدراكية الحركية وتطور ا بيف تجميذ سميمان، بيداء كيلان محمود: ثائر داود  .14
المرحمة اثبتداميةي مجمة عموـ التربية الرياضيةي المجمد ال امسي العدد ا وؿي كمية التربية 

 ـ :16:الرياضيةي جامعة بادادي 
رنامج تعميمي امتراح بجغدام بن ذىبية، ابراىيم حرباش، جمال مقراني، عايدة حمودي:  .15

باست داـ اثلعاب الصايرة لتحسيف بعض القدرات اةدراكية الحركية  جؿ درس التربية البدنية 
(ي العدد :( سنواتي مجمة العموـ التربوية والنفسيةي المجمد  1 – 1والرياضية لدي التجميذ  

 ـ  161:(ي المركز القومي لمبحوث بازةي تبراير 8 
المرا قة (ي عالـ الكتبي القا رةي  –عمـ نفس النمو   الطفولة حامد عبد السلام زىران:  .16

 ـ 111:
توظيؼ المعب تي  كساب وتطوير المهارات الحركية ا ساسية حمزة ىداج، عمار رواب:  .17

لدي تجميذ المرحمة اثبتدامية تي ظؿ  ياب معمـ مت صصي مجمة السراج تي التربية ومضايا 
(ي كمية العموـ اثجتماعية واثنسانيةي  جامعة الشهيد حمه 6(ي العدد  :المجمد   المجتم ي

 ـ 1:6:ل ضر الواديي الجزامري 
ي دار الفكر الجامعيي 8والمرا قة (ي ط –سيكولوجية النمو   الطفولة خميل ميخائيل معوض: .18

 ـ 6222اةسكندريةي 
ة بيف الذكور واةناث تي بعض دراسة مقارنرمضان جاقمة، عبد القادر بن حاج الطاىر: .19

( سنواتي المجمة 1-:القدرات اةدراكية الحس حركية  طفاؿ مرحمة ما مبؿ المدرسة سف  
(ي معهد :(ي العدد  61العممية لعموـ والتكنولوجية لمنشاطات البدنية والرياضيةي المجمد  

 ـ 1:6:التربية البدنية والرياضةي  مستاانـي الجزامري 
ي دار المعارؼي القا رةي 5عمـ النفػس التربػوي الرياضػيي طمد علاوي:سعد جلال، مح .21

 ـ :621
تي ير برنامج لمعب عمى تنمية المهارات الحركية سموى خشايمية،  بدر الدين داسة:  .21

(ي كمية 11سنواتي المجمة العممية لمتربية البدنية وعموـ الرياضةي العدد   2 – :ا ساسية مف 
 ـ 162:نيفي جامعة حموافي التربية الرياضية لمب

مياس القدرات اةدراكية الحركية تي المجاؿ الرياضي عند شريف عبد المنعم محمد:  .22
(ي 8دراسة تحميمية لمقياس بوردو المسحيي مجمة عموـ ا داا الرياضيي المجمد   –ا طفاؿ 
 ـ 1:6:(ي 6العدد  

الفكر العربيي القا رةي التحميؿ العاممي تي العموـ السموكيةي دار صفوت أرنست فرج: .23
 ـ 6211

التعمـ والتحكـ الحركيي طمحة حسام الدين، محمد فوزي عبد الشكور، محمد السيد حممي:  .24
 ـ 162:ي مركز الكتاب الحديثي القا رةي 6الجزا ا وؿي ط

القدرات التواتقية والمهارات ا ساسية الحركية كمؤشر عادل حسني السيد، وليد ابراىيم احمد: .25
المؤتمر الدولي لعموـ الرياضة تي ممب  يرسة وتعميـ المهارات ا ساسية تي كرة السمةلبدا مما
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كمية التربية الرياضية ي جامعة  سيوطي  يالعدد ا وؿ يالمجمد ا وؿ يالربي  العربي با مصر
 ـ :16:

 ـ 112:عمـ نفس النموي مكتبة ا نجمو المصريةي القا رةي عادل عز الدين الأشول: .26
برنامج مقترح لتنمية القدرات الحس يظ اسماعيل بدر، السيد محمد سعد الدين:عبد الحف .27

مجمة عموـ  يحركية ومباديا القرااة  جؿ درس التربية البدنية لتجميذ الصؼ ا وؿ اثبتدامي
 ـ 116:كمية التربية الرياضية لمبنات بالجزيرةي جامعة حموافي  ي(62العدد   يوتنوف

دثثت صدؽ و بات الصورة العربية مف مقياس بوردو لمقدرات اةدراكية  عبد الحميد حسن: .28
(ي 2العدد   ي(8المجمة ا ردنية تي العموـ التربوية المجمد   يالحركية تي البيمة العمانية

 ـ 115:
مقدمة تي عمـ التطور الحركي لمطفؿي مكتبة التربية  عبد العزيز بن عبد الكريم المصطفى: .29

 ـ :622يجي العربي لدوؿ ال م
النشاط الحركي و  ميته تي تنمية القدرات اةدراكية عبد العزيز بن عبد الكريم المصطفى: .31

 ـ 6221(ي جامعة اليرموؾي  62الحس حركيةي  بحاث اليرموؾي المجمد 
تعزيز نمو القدرات اةدراكية الحركية بإست داـ برنامج مقترح لنشاط عبد القادر بومسجد: .31

ركيةي رسالة دكتوراة  ير منشورةي معهد التربية البدنية والرياضةي جامعة التربية النفسية الح
 ـ :11:الجزامري 

ي دار الفكر لمنشػر والتوزيػ ي ا ردفي :سيكولوجية الطفولةي طعزيز سمارة وآخرون: .32
 ـ 6228

المهارات الحركية لبطفاؿي دار الوتاا لدنيا الطباعة والنشري عفاف عثمان عثمان: .33
 ـ  168: اثسكندريةي

التربية الحركيػة لمرحمػة الرياض والمرحمػة اثبتداميةي دار القمـ لمنشر فريدة إبراىيم عثمان: .34
 ـ 6215والتوزي ي الكويتي 

ا سػس النفسيػة لمنمػو مػف الطفولػة  لى الشي و ةي دار الفكر العربيي فؤاد البيي السيد: .35
 ـ 6221القا رةي 

القابمية البدنية تي العمر المدرسيي مطبعة بيت الحكمةي تطوير قيس ناجي عبد الجبار: .36
 ـ 6222بادادي 

يي مطبعة جامعة بادادي بادادي  :التعمـ الحركيي ترجمة عبد عمي نصيؼي طكورت ماينل: .37
 ـ 6212

تاعمية الجوانب المعرتية مجدي عبد الكريم حبيب، عبد الجميل مصطفى ابراىيم: .38
ي  طفاؿ ما مبؿ المدرسةي مجمة كمية التربية بطنطاي العدد وا ن روبومترية عمى  داا الرمي لد

 ـ 6226ال الث عشري جامعة طنطاي  كتوبر 
سيكولوجية النمو لممربي الرياضيي مركز الكتاب لمنشري القا رةي محمد حسن علاوي: .39

 ـ 6221
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ا تبارات ا داا الحركيي دار الفكر محمد حسن علاوي، محمد نصر الدين رضوان:  .41
 ـ 116:لقا رةي العربيي ا

عجمة تطور مستوى محمد شوقي كشك، محمد مرسال حمد، أحمد المحمدي القاضي : .41
سنوات  2 – 1بعض المهارات الحركية ا ساسية بيداا واجبات حركية م تارة لمتجميذ مف 

(ي كمية 62(ي العدد  :بمحاتظة الدمهميةي مجمة  سيوط لعموـ وتنوف التربية الرياضيةي الجزا  
 ـ 112:التربية الرياضيةي جامعة  سيوطي 

ي الجزا ال انيي دار :القياس والتقويـ تي التربية البدنية والرياضةي ط محمد صبحي حسانين: .42
 ـ 118:الفكر العربيي القا رةي 

محمد صبحي حسانين، حسام حسين عبد الحكيم، ىمت عزت كمال، ايياب حامد أحمد  .43
سنواتي المجمة  2 – 1يف الجنسيف لدي ا طفاؿ مف تروؽ المهارات الحركية ا ساسية ب:

(ي كمية التربية الرياضيةي جامعة المنصورةي ::العممية لعموـ التربية البدنية والرياضةي العدد  
 ـ :16:

اةطػػار النظػػري لدراسػػة النمػػوي دار القمػـي محمد عماد الدين إسماعيل، محمد أحمد غالي: .44
 ـ 6216الكويتي 

  ر ممارسة اثلعاب الجماعية عمى نمو اثحساس العضمي الحركي لدي طو : محمد لطفي .45
سنة( بحي وسط اثسكندريةي مجمة المعهد العالي  61 – 68تجميذ المرحمة اثعدادية  

 ـ :621لمصحة العامةي المجمد السادسي العدد الراب ي 
اسية لتجميذ وض  مستويات معيارية لبعض المهارات الحركية ا سمحمد مرسال حمد: .46

سنوات بمحاتظة الدمهميةي المجمة العممية لعموـ التربية  2 – 1المرحمة اثبتدامية بنيف مف سف 
 ـ 112:(ي كمية التربية الرياضية ي جامعة المنصورةي :البدنية والرياضةي العدد  

ة تاعمية برنامج تربية بدنية مقترح لتطوير المهارات الحركيمرزوقي سمير، نبيل كرفس : .47
سنوات(ي مجمة المنظومة  2ا ساسية والصفات البدنية لتجميذ السنة الرابعة ابتدامي  

 ـ :16:(ي جامعة الجمفةي الجزامري 2(ي العدد  :الرياضيةي المجمد  
تي ير برنامج بيست داـ القصص الحركية عمى المهارات الحركية منى عوض حسين: .48

ار لتجميذ الحمقة ا ولى مف التعميـ ا ساسيي ا ساسية المرتبطة بمسابقات الميداف والمضم
 ـ 112:رسالة دكتوراة  ير منشورةي كمية التربية الرياضية ي جامعة  سيوطي 

بناا مستويات معيارية لبعض مظا ر النمو الحركي لدي طمبة الصفوؼ منى محمد ممدوح: .49
دراسات العمياي جامعة ا ربعة ا ولى تي محاتظة نابمسي رسالة ماجستير  ير منشورةي كمية ال

 ـ :16:النجاح الوطنيةي 
ي 6 ساسيات تي التعمـ الحركيي دار الضياا لمطباعة والتصميـي طناىده بن محمد الدليمي: .51

 ـ 111:النجؼي العراؽي 
القدرات العقمية وعجمتها ببعض القدرات الحركية لمرحمة الطفولة الوسطي نبال محمد أحمد: .51

 ير منشورةي كمية التربية الرياضيةي جامعة اليرموؾي ا ردفي  سنواتي رسالة ماجستير 2 – 1
 ـ :16:
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التطور الحركي منذ الوثدة وحتى سف الشي و ةي جامعة  –عمـ الحركة وجيو محجوب: .52
 ـ 6215بادادي بادادي 

تي ير برنامج تربية حركية عمى بعض المهارات ا ساسية وعناصر اةدراؾ وائل مصطفى:  .53
صؼ ا وؿ بمرحمة التعميـ ا ساسيي رسالة ماجستير  ير منشورةي كمية الحركي لتجميذ ال

 ـ 111:التربية الرياضيةي جامعة الفاتحي طرابمسي 
تي ير برنامج تربية حركية عمى الكفااة اةدراكية الحركية عمى ا طفاؿ ما مبؿ ىاني فتحي: .54

 ـ 115:عة المنصورةي المدرسةي رسالة دكتوراة  ير منشورةي كمية التربية الرياضيةي جام
 2 – 1بناا بطارية ا تبار لقياس المهارات الحركية ا ساسية لبطفاؿ مف ىمت عزت كمال: .55

سنوات بدثلة المؤشرات البيوميكانيكيةي رسالة دكتوراة  ير منشورةي كمية التربية الرياضيةي 
 ـ :16:جامعة المنصورةي 
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 الأساسية والقدرات الإدراكية الحركيةديناميكية نمو بعض الميارات 
 سنوات بمحافظة كفر الشيخ " 9 – 6للأطفال من سن 

 مقارنة( –)دراسة تحميمية 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 د/ أية الله رضا ابراىيم                        د/ أحمد محمد رضا دراج      
 مدرس بقسـ عمـ النفس الرياضي                    مدرس بقسـ عموـ الحركة الرياضية                     

 جامعة كفر الشيخ -كمية التربية الرياضية                      ة كفرالشيخ جامع -كمية التربية الرياضية 

 ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد
 ممخص البحث:

نهجية موجهة لدراسة ديناميكية نمو بعض المهارات وجه الباح اف الدراسة الحالية بم ابة محاولة م
سنوات بمحاتظة كفر الشيخي وذلؾ عمى  2 – 1ا ساسية والقدرات اثدراكية الحركية لبطفاؿ مف سف 

( تمميذاً وتمميذة  طفجً( مف الصفوؼ الدراسية ال جث ا ولى مف المدرسة 112:عينة موامها  
سنواتي تـ   تيار ـ بالطريقة العشوامية  2 – 1وح  عمار ـ مف سف اثبتدامية بمحاتظة كفر الشيخ تترا

( مدرسة تم ؿ اةدارات التعميمية ال ج ة عشر بمحاتظة كفر الشيخي ومد تـ 68الطبقية مف عدد  
ـي ا تبار الو ب العريض مف ال باتي 81تطبيؽ ا تبارات المهارات الحركية ا ساسية  ا تبار الجري 

لهوكي  بعد مساتة(ي ومقياس بوردو لمقدرات اةدراكية الحركية عمى عينة البحث ا تبار رمي كرة ا
ا ساسية وتـ التوصؿ  لى عدـ وجود تػروؽ دالػة  حصاميػاً تي متوسطات درجات ا تبارات المهارات 

يػف الحركية ا ساسية واث تبارات الفرعية والدرجة الكمية لمقياس القدرات اةدراكية الحركية تيمػا ب
سنػوات بمحاتظة كفر الشيخ  و ف لمعمر  2 – 1البنػات( تػػي معظػػـ الفمػات السنيػػة مػف سف  – البنيػف 

تي يراً عمى نمو المهارات الحركية ا ساسية والقدرات اةدراكية الحركية لبطفاؿ  البنيف( و البنات(ي 
والقدرات اةدراكية الحركية لبطفاؿ مف وكذا تميز معدثت التاير تي نمو المهارات الحركية ا ساسية 

سنوات بالتذبذب ما بيف اثرتفاع واثن فاض  جؿ الفمات السنية لعينة البحث  البنيف(  2 – 1سف 
و البنات(  كما  مكف التوصؿ  لى المعايير الممينية ث تبارات المهارات الحركية ا ساسية والدرجة 

البنات(ي وتـ وض  نموذج توضيحى  –ركية لبطفاؿ  البنيف الكمية لمقياس القدرات اةدراكية الح
ثست داـ بطامة تقويـ ا تبارات المهارات الحركية ا ساسيةي وبطامة تقويـ لمدرجة الكمية لمقياس 

سنوات بمحاتظة كفر الشيخ تي مستويات متدرجة 2 – 1القدرات اةدراكية الحركية لبطفاؿ مف سف   
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Summary 
"Growth Dynamic of some Fundamental Skills and Perceptual Motor Abilities 

For Children from the age of 6 – 9 years 
in Kafr El-Sheikh" 

"An Analytical Study-Comparative " 
 

   *Dr. Ahmed Mohamed Reda Darag      
  **Dr. Aya Allah Reda Ebrahim   
The two researchers directed the current study as Growth Dynamic of some 

Fundamental skills and perceptual motor abilities For Children from the age of 6 – 9 years 
in Kafr El-Sheikh, on a sample of (2084) male and female students (children) from the first 
three grades of primary school in Kafr El-Sheikh Governorate, ranging in age from 6-9 
years, were chosen by stratified random method from (13) schools representing the thirteen 
educational administrations in Kafr El-Sheikh Governorate. Fundamental Movement Skills 
Tests (running test 30 m, wide jump test of stability, throwing test) were applied. The 
hockey ball for the farthest distance), and the Purdue Perceptual Survey on the basic 
research sample, and it was found that there are no statistically significant differences in 
the mean scores of Fundamental Movement Skills Tests and sub-tests and the total degree 
of the Perceptual Motor Abilities scale between (boys - girls) in most of the age groups 
From the age of 6-9 years in Kafr El-Sheikh Governorate 

It was also found, that age has an impact on the development of Fundamental 
Movement Skills and Perceptual Motor Abilities of children (boys) and (girls), as well as 
the rates of change in the growth Fundamental Movement Skills and Perceptual Motor 
Abilities of children aged 6-9 years characterized by fluctuation between rise and fall 
during the age groups of the research sample ( boys) and (girls). It was also possible to 
reach the percentile criteria for Fundamental Movement Skills tests and the total score of 
the Perceptual Motor Abilities scale for children (boys - girls).  

An illustrative model was developed for the use of an evaluation card for 
Fundamental Movement Skills tests, and an evaluation card for the total degree of 
Perceptual Motor Abilities scale for children aged 6-9 years in Kafr El-Sheikh governorate 
in graded levels. 


