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 التفكؾ الأسري وعلاقتو بالسموؾ التنمري عمي
 طلاب المرحمة الثانوية 

ي محمد صابر الخبير، محمود فرحاف حسيف، فاطمة إيماف صبرة محمد ، محمد عبد الخالؽ عبد المؤمف، الحسين
 مصطفي أحمد الزىري

  ممخص البحث:
السموؾ التنمري لدي طمبة وعلاقتو بتيدؼ الدراسة الحالية إلي الكشؼ عف التفكؾ الأسري  

المرحمة الثانوية، فكثير منا عندما يفشؿ الزواج يتساءؿ ما سبب فشمو، ولماذا الارتفاع المتزايد في نسب 
لتفكؾ دوف التفكير في آلية تفاديو وتجنب وقوعو مف الاساس، مما يؤثر بالسمب عمي سموؾ الأبناء ا

وخاصة المراىقيف )طلاب المرحمة الثانوية فيجعميـ يميموف إلي ممارسة السموؾ التنمري في المدارس 
ي بالتفكؾ بشكؿ خاص توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف استجابات طلاب عينة الدراسة  في الوع

مستوي  –محؿ إقامة الطالب –ترتيب الطالب بيف الأخوة  -الأسري تبعاً لمتغيرات الدراسة )جنس الطالب
عدد أفراد  -متوسط الدخؿ الشيري للأسرة –عمؿ الأـ  -مينة الأب -مستوي تعميـ الأـ -تعميـ الأب

التفكؾ الأسري ،استبياف  مة، استبيافالأسرة(، وتـ إعداد أدوات البحث المتمثمة في استمارة البيانات العا
بشروط وىي أف  طالب تـ اختيارىـ بطريقة قصديو غرضية (022السموؾ التنمري، وتـ التطبيؽ عمي )

مف طلاب المرحمة الثانوية ويعانوف مف التفكؾ الأسري مف مستويات اجتماعية واقتصادية مختمفة  يكونوا
لوصفي التحميمي، وكانت أىـ النتائج  وجود فروؽ ذات دلالة لتطبيؽ أدوات البحث، واتبع البحث المنيج ا

 احصائية بيف استجابات الطلاب في الوعي بالسموؾ التنمري وبيف متغيرات الدراسة  عند مستوي دلالة
، تختمؼ نسبة مشاركة المتغيرات المستقمة المدروسة في تفسير نسبة التبايف في المتغير التابع 2020

اً لأوزاف معاملات الانحدار ودرجة الارتباط حيث أف السموؾ التنمري بمتوسط الدخؿ السموؾ التنمري تبع
 .%2092الشيري بنسبة 

إعداد برامج ارشادية وتوعية للأميات لموعي بإدارة الحياة الأسرية وحؿ المشكلات  يوصي الباحثيف:
العلاقات الأسرية وعمـ الزوجية لتجنب الخلافات والتفكؾ الأسري، ضرورة تكثيؼ المقررات الخاصة ب

الاجتماع في الكميات المتخصصة ولا سيما كمية الاقتصاد المنزلي، والاىتماـ بمرحمة المراىقة والسموكيات 
 .وممارسة التنمر في المدارس الثانوية.

 .التفكؾ الأسري، السموؾ التنمري، طلاب المرحمة الثانويةالكممات الدالة: 
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Family disintegration and its relationship to bullying behavior among high 

school students 
Eman Sabra Muhammad, Muhammad Abdul Khaliq Abdul Mumin, Al-Husseini 

Muhammad Saber Al-Khabir, Mahmoud Farhan Hussein, Fatima Mustafa Ahmed Al-

Zahri 
 

Research Summary: 

 The current study aims to reveal the effect of family disintegration on 

bullying behavior among high school students. Many of us, when marriage fails, 

wonder why it failed, and why the increasing rates of disintegration without thinking 

about a mechanism to avoid it and avoid it from the beginning, which negatively 

affects the behavior of children, especially adolescents (high school students, making 

them tend to practice bullying behavior in schools in particular. There are statistically 

significant differences between the responses of the study sample students in 

awareness of family disintegration according to the study variables (student gender - 

student's order among siblings - student's place of residence - father's education level - 

mother's education level - father's profession - mother's work - average monthly 

income of the family - number of family members). The research tools were prepared, 

represented by a general data form, a family disintegration questionnaire, and a 

bullying behavior questionnaire. They were applied to (200) students who were chosen 

in a deliberate, purposeful manner from high school students who suffer from family 

disintegration from different social and economic levels to apply the research tools. 

The research followed the descriptive analytical approach, and the most important 

results were the presence of statistically significant differences between the responses 

of the study sample students in terms of awareness of family disintegration according 

to the study variables (student gender - student's order among siblings - student's place 

of residence - father's education level - mother's education level - father's profession - 

mother's work - average monthly income of the family - number of family members). 

The research tools were prepared, represented by a general data form, a family 

disintegration questionnaire, and a bullying behavior questionnaire. They were applied 

to (200) students who were selected in a purposeful manner from high school students 

who suffer from family disintegration from different social and economic levels to 

apply the research tools. The research followed the descriptive analytical approach, 

and the most important results were the presence of statistically significant differences 

between the responses of Students Research sample Study sample in awareness of 

bullying behavior and between study variables at a significance level of 0.01, the 

percentage of participation of the studied independent variables in explaining the 

percentage of variance in the dependent variable bullying behavior varies according to 

the weights of the regression coefficients and the degree of correlation, as bullying 

behavior with the average monthly income is 0.90%. 

The researchers recommend: Preparing guidance and awareness programs for mothers 

to be aware of managing family life and solving marital problems to avoid disputes and 

family disintegration, the necessity of intensifying courses on family relations and 

sociology in specialized colleges, especially the College of Home Economics, and paying 

attention to the adolescent stage, behaviors and practice of bullying in secondary schools. 

Keywords: Family disintegration, bullying behavior, secondary school students.. 
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 مقدمة ومشكمة البحث:
لا شؾ أف البيئة الأسرية ليا أثر كبير في حياة الفرد وتكويف شخصيتو ونمط سموكو، فالعلاقة  

وثيقة جداً بيف الفرد وأسرتو. وانطلاقاً مف ىذه العلاقة الوثيقة يكوف التأثير عمي نمط حياة الفرد وسموكو 
 .(2010)محمد أبو يونس، بشكؿ كبير

المجتمعات ومنيا المجتمعات الإسلامية بالبناء الأسري، إيمانا منيا بدور  ىتمت معظـلذلؾ ا 
الأسرة كجماعة إنسانية في الحفاظ عمي المجتمع، واستقراره، ودوره في تأىيؿ أعضائيا ليكونوا مواطنيف 

 .(2018فاطمة الزىري، ) صالحيف قادريف عمي العمؿ والإنتاج وتحمؿ أعباء التنمية في المجتمع 

ي تستطيع الأسرة القياـ بيذا الدور فإنو ينبغي توفر مجموعة مف المقومات التي تضمف وحت 
  .(2020)ربيع نوفؿ وآخروف، الإطارقدرتيا عمي القياـ بوظائفيا، وأدوارىا المنوط بيا في ىذا 

 كما القدـ، وتمؾ السموكيات غير الاجتماعية تتمثؿ في السموؾ العدواني الذي يعتبر ظاىرة موجودة منذ       
أف مرحمة المراىقة مف أىـ مراحؿ حياة الإنساف فيي بداية لميلاد جديد لمفرد حيث ينتقؿ خلاليا مف مرحمة 
الطفولة إلي مرحمة الرشد وتصاحب ىذه المرحمة تغيرات فسيولوجية ونفسية وعقمية وانفعالية واجتماعية، لذلؾ 

نمو تتأثر بالمرحمة التي تسبقيا وتؤثر عمي المرحمة التي تعد مرحمة حرجة في حياة الفرد وحمقة مف حمقات ال
تمييا وتوصؼ مرحمة المراىقة بأنيا مرحمة المشكلات وقد يرجع ذلؾ بسبب التغيرات التي تصاحبيا فقد يكوف 

خولة عبد ليذه التغيرات تأثيرات سمبية تعوؽ تكيؼ المراىؽ )طالب المرحمة الثانوية( وتوافقو مع الأخريف )
  .(2004،الكريـ

وذلؾ لآف البنية الأولي لمجانب الاجتماعي والأخلاقي توضع في رحاب الأسرة، فإف سادت الأسرة  
روح التفاىـ والمودة شعر الفرد بالأماف والاستقرار، ويتخذ الوالديف القواعد والمبادئ الاجتماعية والاخلاقية 

عايد كتساب السموكيات غير المرغوب فييا)السميمة، بعكس التفكؾ الأسري الذي ينتج التربية الخطأة وا
  (2004 الوريكات،

أنو عادة ما يكوف السموؾ التنمري لمطمبة في المرحمة الثانوية ىو ناتج عف خمؿ أسري حاد كما  
أنو قد ينتمي إلي بيت فقير مف الدؼء والانضباط المستمر وكذلؾ يعاني مف غياب القدوة وقد يكوف 

بيت أو المدرسة أي أف المراىؽ يتعمـ السموكيات غير السوية مف خلاؿ المراىؽ ضحية لمعنؼ في ال
محاكاه الأشخاص الأقرب لو، ذلؾ أف الطالب )المراىؽ( لـ يجد مف يعممو أف ىذا السموؾ مف شأنو أف 
يؤذي الأخريف، كما أنو لأف يحاسب عمي ىذه السموكيات الغير سوية أو يمقنو وسائؿ أفضؿ لتحرير 

 (2007مصطفي القمش، وأخروف،التوافؽ النفسي والاجتماعي مع الأخريف ) مشاعره ومف ثـ

ففي الآونة الأخيرة كثرت حوادث العنؼ وازداد انتشار السموؾ العدواني والتنمر في كثير مف  
مجتمعات العالـ، بما في ذلؾ مجتمعاتنا العربية، والتي كانت تتميز باليدوء والاستقرار والقيـ الروحية 

ة وقيـ المودة وحسف الجوار والسمـ والسلاـ والرفؽ والسكينة ويعد التنمر والعدوانية سموؾ غير الإسلامي
  (2015أحمد بينساوي وآخروف،)  مقبوؿ في المجتمعات ذات الحضارة الإنسانية الراقية
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 أف المعاممة السرية التي تتسـ باحتراـ رغبات المراىؽ والتفاىـ (2013أماني عبد الوىاب،وتري ) 
وتوفير جو الاختلاط بالجنس الآخر في حدود الأخلاؽ والديف وحرية التصرؼ في الأمور الخاصة وشغؿ 
وقت الفراغ بالنشاط الاجتماعي والرياضي ليا دور كبير في خمؽ المراىقة المتكيفة والعكس صحيح في 

يا التسمط وسيطرة حالة التفكؾ الأسري فاضطراب الجو النفسي في الأسرة والأخطاء الأسرية والتي من
الوالديف ونقص إشباع الحاجة إلي التقدير الأمر الذي يشكؿ المراىقة الإنسحابية المنطوية أو المراىقة 
العدوانية وممارسة التنمر أما أف يكوف متنمر أو ضحية فالأسرة ىي حجر الأساس الذي يقوـ عميو 

 (. 2014 شيماء الشافعي،جتمع بأسره )المجتمع وبقدر قوة أو ضعؼ ىذه الأسرة تكوف قوة أو ضعؼ الم

( عمي أف لمتنمر أضرار كثيرة 2010) أمؿ فوزيو (2001) فوقية راضي وتؤكد دراسة كؿ مف 
حيث يعاني ضحايا التنمر مف القمؽ والوحدة النفسية وانخفاض تقدير الذات وارتفاع القمؽ الاجتماعي 

احياناً الانتحار بالإضافة إلي ندرة الأصدقاء والوسواس القيري ونوبات اليمع والإقصاء والاكتئاب و 
ساءة التعامؿ في  وقصور في العلاقات الاجتماعية والانسحاب الاجتماعي وضعؼ التحصيؿ الدراسي وا 

الأسري والتنمر المدرسي مع تطور  ؾالمنزؿ، واليجر الأسري واضطراب السموؾ وتتطور مفيوـ التفك
وتعتبر الجوانب السموكية في المدرسة مف أكثر القضايا الميمة الدراسات التي تناولتو بمختمؼ جوانبو 

والقياـ بسموكيات عدوانية تجاه الآخريف والممتمكات وذلؾ مف ضمف الأثر النفسي الواضح الواقع عمي 
، وعميو تري الباحثة أف التفكؾ الطلاب في المرحمة الثانوية وما يتبعو مف نتائج سمبية عمي الفرد والمجتمع

لو أثر واضح عمي السموؾ التنمري لدي طلاب المرحمة الثانوية )المراىقيف( وذلؾ يرجع إلي أف  الأسري
المراىؽ يكوف أكثر حساسية لممواقؼ ويميؿ في أغمب الأحواؿ إلي نفيس تمؾ الغضب بطرؽ غير سميمة 

ا يدفعو وسمبية تؤثر بشكؿ عمي المحطيف بو والمجتمع بشكؿ عاـ وعمي نفسية المراىؽ بشكؿ خاص مم
لممارسو العنؼ عمي الطلاب الذيف ىـ أقؿ منو في الجسـ والبنية مما يؤثر عمي الضحية بالسمب أو أنو 
يوجو الموـ والعقاب نحو الذات فيميؿ إلي الانطواء حوؿ ذاتو ونحو الأسرة ويؤثر تمؾ الأحداث عمي 

الإجابة عمي السؤاؿ الرئيسي  مستوي تحصيمو الدراسي بالسمب والتراجع، ومف ىنا نبعت فكرة البحث في
 التالي:

 ما أثر التفكؾ الأسري عمي طلاب المرحمة الثانوية؟
 وذلؾ مف خلاؿ الاجابة عف التساؤلات الفرعية التالية: 
 ما نوع التفكؾ الأسري الذي تعاني منو أسرتؾ؟ -0

 ما المشكلات التي يواجييا الطلاب عينة البحث الناتجة عف التفكؾ الأسري؟ -0

فروؽ ذات دلالة إحصائية في استجابات طلاب المرحمة الثانوية عينة البحث عمي استبياف ىؿ توجد  -3
 –محؿ إقامة الطالب –ترتيب الطالب بيف الأخوة  -)جنس الطالب التفكؾ الأسري تبعاً لمتغيرات الدراسة

عدد  -ةمتوسط الدخؿ الشيري للأسر  –عمؿ الأـ  -مينة الأب -مستوي تعميـ الأـ -مستوي تعميـ الأب
 ؟(أفراد الأسرة
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ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في استجابات طلاب المرحمة الثانوية عينة البحث عمي استبياف  -4
 –محؿ إقامة الطالب –ترتيب الطالب بيف الأخوة  -السموؾ التنمري تبعاً لمتغيرات الدراسة )جنس الطالب

عدد  -متوسط الدخؿ الشيري للأسرة –الأـ عمؿ  -مينة الأب -مستوي تعميـ الأـ -مستوي تعميـ الأب
 .أفراد الأسرة(

ىؿ توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بيف التفكؾ الأسري والسموؾ التنمري لدي طلاب  -5
 .البحث المرحمة الثانوية عينة

ىؿ تختمؼ نسبة مشاركة المتغيرات المستقمة )التفكؾ الأسري( المدروسة في تفسير نسبة التبايف في  -6
ترتيب  -)السموؾ التنمري( لدي طلاب عينة البحث ومتغيرات الدراسة )جنس الطالب المتغير التابع

 -مينة الأب -مستوي تعميـ الأـ -مستوي تعميـ الأب –محؿ إقامة الطالب –الطالب بيف الأخوة 
 .عدد أفراد الأسرة( -متوسط الدخؿ الشيري للأسرة –عمؿ الأـ 

 أىداؼ البحث:

 .كاؿ التفكؾ الأسري بيف أسر طلاب المرحمة الثانوية عينة البحثتوضيح صور وأش -0

 .الكشؼ عف المشكلات التي يواجييا الطلاب عينة البحث  الناتجة عف التفكؾ الأسري -0

استجابات طلاب المرحمة الثانوية عينة البحث عمي مقياس التفكؾ الأسري تبعاً التعرؼ عمي  -3
مستوي تعميـ  –محؿ إقامة الطالب –لطالب بيف الأخوة ترتيب ا -لمتغيرات الدراسة )جنس الطالب

عدد أفراد  -متوسط الدخؿ الشيري للأسرة –عمؿ الأـ  -مينة الأب -مستوي تعميـ الأـ -الأب
 .الأسرة(

استجابات طلاب المرحمة الثانوية عينة البحث عمي استبياف السموؾ التنمري تبعاً لمتغيرات توضيح   -4
 -مستوي تعميـ الأب –محؿ إقامة الطالب –يب الطالب بيف الأخوة ترت -)جنس الطالب الدراسة

 .عدد أفراد الأسرة( -متوسط الدخؿ الشيري للأسرة –عمؿ الأـ  -مينة الأب -مستوي تعميـ الأـ

 .علاقة بيف التفكؾ الأسري والسموؾ التنمري لدي طلاب المرحمة الثانوية عينة الدراسةتوضيح ال -5

المدروسة في تفسير  سبة مشاركة المتغيرات المستقمة )التفكؾ الأسري(نمعرفة مدي الاختلاؼ في  -6
نسبة التبايف في المتغير التابع )السموؾ التنمري( لدي طلاب عينة البحث ومتغيرات الدراسة )جنس 

 -مستوي تعميـ الأـ -مستوي تعميـ الأب –محؿ إقامة الطالب –ترتيب الطالب بيف الأخوة  -الطالب
 .عدد أفراد الأسرة( -متوسط الدخؿ الشيري للأسرة –الأـ  عمؿ -مينة الأب

 أىمية البحث:

 :تنبع أىمية البحث الحالي مف خلاؿ
العمؿ عمي رفع الوعي الأسري بخطورة التفكؾ الأسري عمي الأبناء وخاصة المراىقيف في المرحمة  -0

 الثانوية.
 إلقاء الضوء عمي أشكاؿ التنمر و مظاىره وكيفية الحد منو. -0
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ء الضوء عمي كيفية تأثير التفكؾ الأسري عمي سموؾ المراىؽ وانعكاس ذلؾ عمي المجتمع إلقا -3
 بالسمب.

 إلقاء الضوء عمي دور الوالديف في خمؽ بيئة تسمح بممارسة التنمر أو عدمو. -4

 عرض بعض التوصيات لطلاب المرحمة الثانوية لمتوعية بخطورة التنمر المدرسي. -5

 الأسموب البحثي:

 وض الفر  أولا: 
 يفترض البحث الفروض الأتية:

التفكؾ استبياف توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في استجابات طلاب المرحمة الثانوية عينة البحث عمي  -0
مستوي  –محؿ إقامة الطالب –ترتيب الطالب بيف الأخوة  -)جنس الطالب الأسري تبعاً لمتغيرات الدراسة

عدد أفراد  -متوسط الدخؿ الشيري للأسرة –عمؿ الأـ  -مينة الأب -مستوي تعميـ الأـ -تعميـ الأب
 .الأسرة(

توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في استجابات طلاب المرحمة الثانوية عينة البحث عمي استبياف السموؾ  -0
مستوي  –محؿ إقامة الطالب –ترتيب الطالب بيف الأخوة  -التنمري تبعاً لمتغيرات الدراسة)جنس الطالب

عدد أفراد  -متوسط الدخؿ الشيري للأسرة –عمؿ الأـ  -مينة الأب -ستوي تعميـ الأـم -تعميـ الأب
 الأسرة(

توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بيف التفكؾ الأسري والسموؾ التنمري لدي طلاب المرحمة  -3
 .الثانوية عينة الدراسة

ة في تفسير نسبة التبايف في تختمؼ نسبة مشاركة المتغيرات المستقمة )التفكؾ الأسري( المدروس -4
ترتيب  -)جنس الطالب المتغير التابع )السموؾ التنمري( لدي طلاب عينة البحث ومتغيرات الدراسة

 -مينة الأب -مستوي تعميـ الأـ -مستوي تعميـ الأب –محؿ إقامة الطالب –الطالب بيف الأخوة 
 (.عدد أفراد الأسرة -الشيري للأسرةمتوسط الدخؿ  –عمؿ الأـ 

 ثانياً: المصطمحات العممية والمفاىيـ الاجرائية:

 التفكؾ الأسري:

ىي الأسرة التي تعاني مف فقداف أحد الوالديف أو كمييما بسبب اليجرة أو الطلاؽ أو غياب أحد  
 (.2004عايدة الوريكات،) الوالديف مدة طويمة أو الشجار المستمر أو وفاة أو سجف أحد الوالديف

ىي حدوث تغيرات في استقرار الأسرة وتأثر الآباء مما ينعكس  سري إجرائياً:تعريؼ التفكؾ الأ 
 عمي تربية الأبناء وعدـ استقرارىـ النفسي مما يؤدي إلي تأثر بشكؿ كبير.

 التنمر: 
أنو ىجوـ مف شخص مستأسد عمي شخص  (2010عبد الرحمف سميماف وآخروف،ويري ) 

 ة وقد يتسبب لمضحية في بعض الآلاـ.أضعؼ منو، لديو تمذذ بمشاىدة معاناة الضحي
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أنو أي فعؿ غير مقبوؿ اجتماعياً يقوـ بو شخص ما يشعر بأنو  ىإل (2012أميمة سالـ،وتشير ) 
أقوي أكبر حجماً أكثر تحكماً أو أكثر سمطة مف شخص أخر أضعؼ منو ولدي الشخص الأقوى رغبة 

ضعؼ وبنية مبيتو للإيذاء ونتيجة ذلؾ ممحة في إلحاؽ الأذى والألـ بشكؿ متكرر اتجاه الشخص الأ
 يحدث شعور بالشيرة والشعبية والتقبؿ والسيطرة بيف أقرانو.

ىو سموؾ متعمد مف قبؿ شخص أو مجموعة مف الأشخاص لإلحاؽ الأذى  يعرؼ التنمر إجرائياً: 
ف والضرر المادي والجسدي والمفظي وغيرىا مف سموكيات العنؼ المختمفة بشخص أخر أو مجموعة م

 الأشخاص.
 :المرحمة الثانوية 

حمة المراىقة ر ىي المرحمة التي تمي التعميـ الأساسي وتسبؽ التعميـ الجامعي ويكوف الطالب فييا في م 
 .(2003 حامد زىراف،) ويدرس فييا الطالب عدة تخصصات

الب مجموعة ىي مرحمة دراسية تسبؽ التعميـ الجامعي يدرس فييا الط تعرؼ المرحمة الثانوية إجرائياً: 
 مف التخصصات تمده بالمعمومات الكافية لمتعميـ الجامعي.

 :مرحمة المراىقة 

ىي المرحمة التي تقع بيف نياية الطفولة المتأخرة وبداية الرشد، فالمراىؽ لـ يعد طفلًا وليس راشداً  
نما يقع ضمف المنطقة المتداخمة بيف تمؾ المرحمتيف، وتنقسـ إلي ثلاث مراحؿ ىي مرحم ة المراىقة وا 

(سنو وتقابؿ 05:07سف وتقابؿ المرحمة الإعدادية، مرحمة المراىقة الوسطي ) (00:04المبكرة مف سف )
 (.2003)حامد زىراف،وتقابؿ المرحمة الجامعية  (07:00) التعميـ الثانوي، مرحمة المراىقة المتأخرة

 :ًتعرؼ المراىقة إجرائيا 

ولة والرشد ويكوف فييا الفرد متقمب الاتجاىات ويتدرج ىي مرحمة في حياة الفرد تتوسط بيف الطف 
مرحمة  ةسن (00:04) نحو النضج الجسمي والعقمي والاجتماعي وليا ثلاث مراحؿ مرحمة المراىقة المبكرة

 (.07:00، مرحمة المراىقة المتأخرة مف )ة( سن05:07المراىقة المتوسطة مف )

 ثالثا: حدود البحث:

 الحدود الجغرافية لمبحث:

 الحدود الجغرافية:
يتحدد النطاؽ الجغرافي لعدد مف طلاب المرحمة الثانوية داخؿ محافظة المنيا ويتـ أخذ العينة مف  

  .محافظة المنيامف حضر عدد مف المدارس الثانوية 
 الحدود البشرية لمبحث:

 مف الثانويةمف طلاب المرحمة  طالب (52لتقنيف أدوات البحث وقواميا ): عينة البحث الاستطلاعية -1
مدارس حضر محافظة المنيا وىـ )مدرسة قاسـ أميف الثانوية بنات بأبوقرقاص ، مدرسة الثانوية التجارية 

تـ اختيارىـ بطريقة بنات بأبوقرقاص، مدرسة الشييد الرائد أحمد محمد عبده إسماعيؿ الثانوية بنيف( 
ف أنواع التفكؾ الأسري وتـ التعرؼ تعاني مف أي نوع م يشترط أف يكونوا مف أسر و  غرضية  عمدية
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مف مستويات اجتماعية واقتصادية عمي ذلؾ مف خلاؿ مدرس الأخصائي الاجتماعي الموجود بالمدرسة 
 .مختمفة

مدارس حضر محافظة المنيا وىـ  مفمف طلاب طالب ( 022وقواميا ) :عينة البحث الأساسية -2
الثانوية التجارية بنات بأبوقرقاص، مدرسة الشييد )مدرسة قاسـ أميف الثانوية بنات بأبوقرقاص ، مدرسة 

مف مستويات  غرضية  عمدية تـ اختيارىـ بطريقةالرائد أحمد محمد عبده إسماعيؿ الثانوية بنيف(
تعاني مف أي نوع مف أنواع التفكؾ الأسري  يشترط أف يكونوا مف أسر و  اجتماعية واقتصادية مختمفة

مف مستويات اجتماعية الأخصائي الاجتماعي الموجود بالمدرسة  وتـ التعرؼ عمي ذلؾ مف خلاؿ مدرس
 .واقتصادية مختمفة

 ؿ شيريف )سبتمبر، أكتوبر(خلا : تـ تطبيؽ الدراسة الميدانية عمي عينة البحثالحدود الزمنية لمبحث -3
 ـ وبعد إجراء التحميلات الاحصائية واستخراج النتائج.0204/0205ـالعا
 منيج البحث:ثالثاً: 

استخدـ المنيج الوصفي التحميمي الذي يقوـ عمي التحميمي  ع ىذا البحث المنيج الوصفييتب 
جراء المقارنات بينيا ذوقاف عبيدات ) الدراسة العممية لمظواىر وتحميميا واستخلاص النتائج وا 

 .(2014وآخروف،

 
 :أدوات البحث: )إعداد الباحثيف(: رابعاً 

 (وف)إعداد الباحث                   البحث   استمارة البيانات العامة لأفراد عينة  -

 (وف)إعداد الباحث   استمارة التفكؾ الأسري                   -

 (وف)إعداد الباحث   استمارة التنمر المدرسي                      -

 (وف)إعداد الباحث    استبياف التفكؾ الأسري             -

 (وف)إعداد الباحث                   السموؾ التنمري               استبياف -

 :فراد عينة البحثاستمارة البيانات العامة لأ -1

 واشتممت الاستمارة عمى ما يمي:
محؿ إقامة  -ترتيب الطالب بيف الأبناء -بيانات عف الطلاب وأسرتيـ مف )جنس الطالب 

-الدخؿ الشيري لأسرة متوسط -عمؿ الأـ -مينة الأب -مستوي تعميـ الأـ-مستوي تعميـ الأب -الطالب
 عدد أفراد الأسرة(.

: واشتممت عمي عبارات تقيس مدي تأثر الطلاب بحدوث المشكلات الأسرية استمارة التفكؾ الأسري -0
 وكيفية التصرؼ عند رؤيتيا.

: واشتممت عمي عبارات تقيس مدي ربط الطلاب بيف المشكلات الأسرية استمارة السموؾ التنمري -3
 و داخؿ المدرسة.وانعكاسيا عمي سموكيات

 :استبياف التفكؾ الأسري -4
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لمتفكؾ الأسري وذلؾ أعد ىذا الاستبياف في ضوء القراءات والدراسات السابقة والمفيوـ الإجرائي  
، وقد احتوي الاستبياف في صورتو النيائية الطلاب بمدي تأثير التفكؾ الأسريمتعرؼ عمي مستوي وعي ل

، وتـ وضع مفتاح كلات التي تؤدي إلي التفكؾ الأسريكافة جوانب المش( عبارة تغطى 62عمى )
( أبدأ–أحياناً  –دائماً التصحيح الخاص بالاستبياف وتتحدد العبارات ليذا الاستبياف وفقاً لثلاثة استجابات )

( عمى الترتيب للاستجابة عمى العبارات الموجبة، وتعطى الدرجات 0، 0، 3وعمى مقياس متدرج متصؿ )
، خيرة سميـ العايبوتـ الرجوع إلي دراسة ) ترتيب للاستجابة عمى العبارات السالبة( عمى ال3، 0، 0)

شيماء ودراسة ) (0224 ،عايد الوريكاتو دراسة ) (،0200غني ناصر دراسة )( و 0203 ،بغدادى
 (.0204، الشافعي

 
 استبياف السموؾ التنمري: -5
لمسموؾ التنمري وذلؾ مفيوـ الإجرائي أعد ىذا الاستبياف في ضوء القراءات والدراسات السابقة وال 
، وقد احتوي الاستبياف في الطلاب بمدي تأثير التفكؾ الأسري عمي السموؾ التنمريمتعرؼ عمي مستوي وعي ل

، وتـ وضع كافة جوانب المشكلات التي تؤدي إلي السموؾ التنمري( عبارة تغطى 62صورتو النيائية عمى )
( أبدأ–أحياناً  –دائماً تتحدد العبارات ليذا الاستبياف وفقاً لثلاثة استجابات )مفتاح التصحيح الخاص بالاستبياف و 

، 0( عمى الترتيب للاستجابة عمى العبارات الموجبة، وتعطى الدرجات )0، 0، 3وعمى مقياس متدرج متصؿ )
، (0202 ،محمد أبو يونسوتـ الرجوع إلي دراسة ) ( عمى الترتيب للاستجابة عمى العبارات السالبة3، 0

 .(0207،شميؽ ربيعةو الي، ب مروةودراسة ) (0202، عبد الرحمف سميماف، إيياب الببلاويودراسة )
  

 يقصد بتقنيف الأدوات قياس صدؽ وثبات الأدوات. تقنيف أدوات الدراسة:

 :التفكؾ الأسري استبياف

 أعتمد الباحثيف في ذلؾ عمى كؿ مف: أولا: صدؽ الاستبياف:

عمى مجموعة مف الأساتذة المحكميف  اتمف خلاؿ عرض الاستبيانوذلؾ  صدؽ المحتوى: -
بكمية الاقتصاد المنزلي جامعة حمواف، وقسـ الاقتصاد مؤسسات الأسرة والطفولة المتخصصيف في 

بكمية التربية النوعية جامعة المنيا، وذلؾ لإبداء الرأي في مدى ملاءمة تخصص إدارة المنزؿ  المنزلي
ستجابات لمعبارات وصياغتيا لما تيدؼ إلي تجميعو مف معمومات وبيانات، أسئمة الاستبياف والا

ضافة واقتراح عبارات يروف أىميتيا وقد بمغ عددىـ ) محكميف وقد تـ حساب نسبة مف ال( 09وا 
عبارة مف عبارات الاستبياف وتراوحت نسبة تكرار اتفاؽ المحكميف  الاتفاؽ بيف المحكميف عمى كؿ

 %(.92)عمى العبارات بنسبة 

تـ حساب صدؽ التكويف بطريؽ صدؽ الاتساؽ الداخمي عف طريؽ إيجاد معامؿ  صدؽ التكويف: -
 (1مف خلاؿ جدوؿ )الارتباط باستخداـ معامؿ "بيرسوف" بيف درجة كؿ عبارة 
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 الكمية لاستبياف التفكؾ الأسري يوضح قيـ معاملات الارتباط بيف الدرجة لكؿ عبارة والدرجة (1جدوؿ )
اطالارتب ـ  الدلالة الارتباط ـ الدلالة الارتباط ـ الدلالة 
1 0.962**  0.01 21 0.798**  0.01 41 0.848**  0.01 

2 0.829**  0.01 22 0.914**  0.01 42 0.790**  0.01 

3 0.711**  0.01 23 0.706**  0.01 43 0.612*  0.05 
4 0.609*  0.05 24 0.749**  0.01 44 0.734**  0.01 

5 0.954**  0.01 25 0.889**  0.01 45 0.851**  0.01 

6 0.685**  0.01 26 0.863**  0.01 46 0.693**  0.01 

7 0.769**  0.01 27 0.708**  0.01 47 0.809**  0.01 

8 0.740**  0.01 28 0.911**  0.01 48 0.948**  0.01 

9 0.932**  0.01 29 0.776**  0.01 49 0.771**  0.01 

10 0.638*  0.05 30 0.824**  0.01 50 0.897**  0.01 

11 0.885**  0.01 31 0.853**  0.01 51 0918**  0.01 

12 0.718**  0.01 32 0.926**  0.01 52 0.806**  0.01 

13 0.677**  0.01 33 0.618*  0.05 53 0.604*  0.05 
14 0.881**  0.01 34 0.722**  0.01 54 0.822**  0.01 

15 0.732**  0.01 35 0.850**  0.01 55 0.957**  0.01 

16 0.868**  0.01 36 0.794**  0.01 56 0.821**  0.01 

17 0.929**  0.01 37 0.921**  0.01 57 0.903**  0.01 

18 0.644**  0.01 38 0.773**  0.01 58 0.886**  0.01 

19 0.689**  0.01 39 0.606*  0.05 59 0.769**  0.01 

20 0.841**  0.01 40 0.680**  0.01 40 0.680**  0.01 

( مما يدؿ عمى 2020 ،2025( أف معاملات الارتباط دالة عند مستوى )1لجدوؿ )يتضح مف ا 
 .وصلاحيتو لمتطبيؽ تجانس عبارة الاستبياف

استبياف التفكؾ الاسريقيـ معامؿ الثبات لمحاور  (2جدوؿ )  

 جيوتماف سبيرماف براوف معامؿ الفا عدد العبارات استبياف التفكؾ الاسري

ككؿسري استبياف التفكؾ الا ثبات  60 098.0 09.00 098.0 

سبيرماف  التجزئة النصفية، ألفا،معامؿ  الثبات:يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف قيـ معاملات  
 .الاستبيافيدؿ عمى ثبات  مما 2020جيوتماف دالة عند مستوى  براوف،

 التنمري  ( يوضح معامؿ الارتباط بيف عبارة الاستبياف والدرجة الكمية لاستبياف السموؾ3جدوؿ )
 الدلالة  الارتباط ـ الدلالة  الارتباط ـ الدلالة  الارتباط ـ
0 20876** 2020 00 20708** 2020 40 20875** 2020 

0 20950** 2020 00 20625* 2025 40 20859** 2020 

3 20744** 2020 03 20630* 2025 43 20908** 2020 

4 20676** 2020 04 20820** 2020 44 20760** 2.01 

5 20883** 2020 05 20793** 2020 45 20907** 2020 

6 20620* 2025 06 20873** 2020 46 20725** 2020 
7 20764** 2020 07 20680** 2020 47 20857** 2020 
8 20858** 2020 08 20934** 2020 48 20973** 2020 
9 20940** 2020 09 20856** 2020 49 20700** 2020 

02 20799** 2.01 30 20750** 2020 52 20803** 2020 

00 20640* 2025 30 20600* 2025 50 20924** 2020 

00 20720** 2020 33 20950** 2020 50 20637* 2025 
03 20833** 2020 34 20806** 2020 53 20882** 2020 
04 20920** 2020 35 20675** 2020 54 20756** 2020 
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05 20678** 2020 36 20739** 2020 55 20904** 2020 
06 20620* 2025 37 20645* 2025 56 20938** 2020 

07 20759** 2020 38 20888** 2020 57 20845** 2020 

08 20834** 2020 39 20967** 2020 58 20628* 2020 

09 20970** 2020 42 20703** 2020 59 20745** 2020 

02 20893** 2020 30 20750** 2020 62 20928** 2020 

 0.05* داؿ عند     0.01** دالة عند 

( 2025، 2020) عند مستوي ( أف معاملات الارتباط لعبارات المقاييس دالة3يتضح مف الجدوؿ ) 
 عبارات الاستبياف وصلاحية لمتطبيؽ.مما يدؿ عمي تجانس 

 استبياف السموؾ التنمريقيـ معامؿ الثبات ( 4جدوؿ ) 

بيرماف براوفس معامؿ الفا عدد العبارات المحاور  جيوتماف 

 09800 ...09 098.0 62 استبياف السموؾ التنمري ككؿ

سبيرماف  لفا، التجزئة النصفية،أمعامؿ يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف قيـ معاملات الثبات:  
. الاستبيافمما يدؿ عمى ثبات   2020جيوتماف دالة عند مستوى  براوف،  

 المعالجات الإحصائية: 

(، وذلؾ S.P.S.Sات وتفريغيا تمت المعالجة الإحصائية باستخداـ برنامج )وبعد جمع البيان
لإجراء الأساليب الإحصائية عمى متغيرات الدراسة لمكشؼ عف العلاقة والفروؽ بيف متغيرات الدراسة 

 ولمتحقؽ مف صحة فروض البحث: 

نحرافات المعيارية حساب التكرارات والنسب المئوية والأوزاف النسبية والمتوسطات الحسابية والا .0
 لمتغيرات الدراسة.

 حساب معامؿ الصدؽ إحصائياً باستخداـ معامؿ الارتباط للاتساؽ الداخمي لأدوات البحث. .0

 حساب معاملات الثبات بطريقة ألفا كرونباخ والتجزئة النصفية ومعادلة التصحيح )جيتماف( للأدوات .3

التفكؾ الأسري لإيجاد دلالة الفروؽ بيف   F.Testتحميؿ التبايف الأحادي باستخداـ اختبار )ؼ(   .4
 عينة البحث تبعاً لممتغيرات لمبحث.والسموؾ التنمري لطلاب 

لإيجاد دلالة الفروؽ بيف  Test T( لممقارنة المتعددة، واستخداـ اختبار )ت( .L.S.Dاختبار) .5
 متوسطات وذلؾ لعينة البحث.

 الدراسة المختمفة وعمؿ مصفوفة الارتباط.حساب معاملات الارتباط لإيجاد العلاقة بيف متغيرات  .6

 :النتائج تحميميا وتفسيرىا

 أولا: اىْتبئج اىوصفيخ: 

 النتائج الوصفية وفقاً للأستمارة التفكؾ الأسري:
 نوع التفكؾ الأسري الذي تعاني منو أسرؾ

 نوع التفكؾ الأسري الذي تعاني منو أسرؾ (5جدوؿ )
 الترتيب النسبة المئوية% الوزف النسبي رتؾأسنوع التفكؾ الأسري الذي تعاني منو 

 نىالثا %46.5 93 التفكؾ الكمي
 الأوؿ %53.5 107 التفكؾ الجزئي

  %100 1005 المجموع
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( مف أكثر أنواع التفكؾ الأسري وفقاً لعينة البحث كانت التفكؾ الجزئي 5يتضح مف الجدوؿ) 
% ويرجع الباحثوف ذلؾ إلي حدوث بعض 4605 %( ويمييا التفكؾ الكمي بنسبة بمغت5305بنسبة بمغت )

مشكلات التفكؾ الأسري بشكؿ غير مباشر مثؿ اليجر أو الخلافات بيف الآباء والأبناء ويتفؽ مع ذلؾ 
( والتي ىدفت إلي التعرؼ عمي أىـ المتغيرات الاجتماعية والثقافية التي 0228دراسة بسنت إبراىيـ )

ر في المجتمع المصري، ويرجع الباحثوف ارتفاع نسبة التفكؾ تتشكؿ مف خلاليا ثقافة الطلاؽ المبك
السفر لمخارج، انحراؼ  الجزئي في المجتمع وذلؾ لتعدد أشكاؿ التفكؾ الجزئي مف اليجر، تعدد الزوجات،

الأولاد، إدماف المخدرات لأحد الوالديف، الخيانة الزوجية، خلافات بيف الوالديف، خلافات بيف الآباء 
 تمؾ المشكلات تحدث بشكؿ أكبر وقد تؤدي في نياية الممر إلي التفكؾ الكمي. والأبناء، كؿ

 عندما أري المشاحنات التي تحدث في الاسرة أقوـ ب.... (6جدوؿ )

 الترتيب النسبة العدد عندما أري المشاحنات التي تحدث في الاسرة أقوـ
 الرابع %12 24 تقميدىـ مع أخواتي

 الاوؿ %42 84 مفرديأنعزؿ ب
 الثاني %26.5 53 أتحدث مع أصدقائي

 الثالث %19.5 39 أفرغ طاقتي عف طريؽ ممارسة سموؾ غير سوي
  100 200 المجموع

(عندما يري الطالب أو المراىؽ المشاحنات التي تحدث في الأسرة يقوـ بعدة 6يتضح مف جدوؿ ) 
%(، ويمييا 40بنسبة بمغت ) تصرفات وكانت أعمي نسبة لصالح أف ينعزؿ المراىؽ )الطالب( بمفرده

ولييا أف يفرغ الطالب طاقتو عف طريؽ ممارسة سموؾ  %(،0605التحدث مع الأصدقاء بنسبة بمغت )
%(،ويرجع الباحثوف 00)%(،وأخيراً تقميد الوالديف مع الإخواف بنسبة بمغت )0905غير سوي بنسبة بمغت 

الضيؽ الذي يشعر بو مما ينعكس عميو في ذلؾ أف الطالب أو المراىؽ يقوـ بتصرفات كتنفيس لمغض و 
  .(2013، حسينو يحياويممارسة السموكيات العدوانية والتنمر وبشكؿ خاص في المدارس )

 فيما يمي وصؼ شامؿ لعينة البحث الأساسية  :نتائج وصؼ العينة الأساسية
(200ف=)ة الأساسيةالدراستوزيع أفراد عينة الأساسية وقفاً لمتغيرات  ( 7  جدوؿ )  

 البياف
 البياف الجنس

 ثيِ اىطبىت ترتيت
 :الأثْبء

 النسبة % عدد النسبة % عدد

%4305 87 ذكور  %.09. 020 الأوؿ   
 إناث

003 
5665%  

%.009 69 المنتصؼ  

%.0 32 الاخير  
 %100 022 المجموع %100 200  المجموع 

 ٍحو الاقبٍخ البياف

 البياف

 الاـمستوى تعميـ 

 النسبة % عدد النسبة%  عدد

 يقيـ مع الوالديف
90 54% مستوى  

 منخفض

 الشيادة الإعدادية
37 18.5% 

 يقيـ مع أحد الوالديف
27 5.34% مستوى  

 متوسط

 الشيادة الثانوية
69 3405.% 
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في بيت أحد الأجداد 
 والاقارب 

83 
5534% مستوى  

 مرتفع

شيادة جامعية وما 
 94 فوؽ

47% 

%100 200  المجموع  المجموع 
 

200 100%  

 البياف

المستوى 
 البياف التعميمى للاب

 عمؿ الأـ

 النسبة % عدد النسبة % عدد

مسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتوى 
 منخفض

%4405 89 تعمؿ  %00 40 الشيادة الإعدادية  

مسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتوى 
 متوسط

%55055 000 لاتعمؿ %30 64 الشيادة الثانوية  

شػػػػػػػيادة جامعيػػػػػػػة  مستوى مرتفع
 وما فوؽ

%022 022 المجموع 47% 94  

 %100 022  المجموع

 
 

 مينة الأب  الدخؿ الشيري للأسرة

 النسبة% العدد النسبة% عدد

 30 جنية  3000أقؿ مف  

 
0505%  

 

%5 02 عمالة غير منتظمة  

%09 38 أعماؿ خاصة  

 متوسط

لأقؿ مف  3000مف 
 جنيو  5000

026 53% %5605 003 موظفة في الحكومة   

%0905 39 غير ذلؾ  

 مرتفع
  فأكثر جنية 5000مف  

63 
 

3005%  
 

 المجموع
022 022 

  %022 022 المجموع

 البياف

عدد افراد 
 الاسرة

 

 

  النسبة% عدد

%.0.9 75 أفراد 5أقؿ مف   
 

%.0.9 65 أفراد 7لأقؿ مف  5مف   

%00 62 أفراد فأكثر 7   

 المجموع
200 

022%  
  

 (: 7يتضح مف جدوؿ )
بنسبة لمذكور كانت الجنس عينة البحث الأساسية وفقاً لمتغير لطلاب المرحمة الثانوية ة أف أعمي نسب -

 %5605والإناث بنسبة بمغت ، 4305%
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%، وأقؿ نسبة 5205ترتيب الطالب بيف الأبناء كانت للأبف الأوؿ بنسبة بمغت أف أعمي نسبة وفقاً لمتغير  -
 %.05للأبف الأخير بنسبة 

غير محؿ إقامة الطالب وكانت أعمي نسبة لمطالب الذي يقيـ مع الوالديف بنسبة بمغت لمتأف أعمي نسبة وفقاً  -
 %.0306%، وأقؿ نسبة كانت للأبف الذي يقيـ مع أحد الوالديف بنسبة بمغت 45

% 47وفقاً لمستوي تعميـ الأـ وكانت لصالح المستوي التعميمي المرتفع بنسبة بمغت أف أعمي نسبة في  -
 %.0805التعميمي المنخفض بنسبة بمغت  وأقؿ نسبة لممستوي

%، 47مستوي تعميـ الأب لصالح المستوي التعميمي المرتفع بنسبة بمغت  أف أعمي نسبة وفقاً لمتغير -
 %.00وأقؿ نسبة لصالح المستوي التعميمي المنخفض بنسبة بمغت 

%، في حيف 5505كانت ربات الأسر الغير عاملات بنسبة  الزوجةأف أعمي نسبة وفقاً لمتغير عمؿ  -
 %.4405الربات الأسر عاملات بنسبة 

%، في حيف أقؿ فئات متوسط 53بنسبة  لمتوسط لأسر كاف الدخؿ الأف أكبر فئات متوسط الدخؿ الشيري  -
 %. 0505لأسر بنسبة كانت لمدخؿ المرتفع بنسبة  لالدخؿ الشيري 

%، وأقؿ نسبة لصالح 5605ت وفقاً لمينة الأب لصالح موظؼ الحكومي بنسبة بمغأف أعمي نسبة في  -
 %.5العمالة غير المنتظمة بنسبة بمغت 

 7%، وأقؿ نسبة لصالح 3705وفقاً لعدد  أفراد الأسرة وكانت لصالح العدد أقؿ مف أف أعمي نسبة في  -
 %.32أفراد وأكثر بنسبة بمغت 

 اىْتبئج في ضوء اىفروض:ثبّيبً:

فروؽ ذات دلالة إحصائية لدي عينة البحث في  توجدالنتائج في ضوء الفرض الأوؿ والذي ينص عمى "
الجنس، ترتيب الطالب بيف )التفكؾ الاسري وبيف بعض المتغيرات الاقتصادية والاجتماعية  استبياف

الأبناء، المستوي التعميمي لموالديف، محؿ الاقامة لمطالب ، مينة الأب، عمؿ الاـ، متوسط الدخؿ 
 الشيري للاسرة، عدد أفراد الاسرة(؟

لمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض قاـ الباحثوف:و   
الطلاب عينة الدراسة الأساسية عمى  للوقوف على دلالة الفروق بين متوسطي استجابات T.Testإجراء: اختبار)ت( 

 استبياف التفكؾ الأسري وفقا لمتغيرات )الجنس ، عمؿ الأـ(
 (200كؾ الاسري وفقاً لاختلاؼ الجنس وعمؿ الاـ )ف= ( الفروؽ بيف متوسطات درجات أفراد العينة فى استبياف التف8جدوؿ )

 دلالة الفروؽ    التفكؾ الاسري
 الجنس

المتوسط 
 الحسابى

الانحراؼ 
 قيمة العينة )ف( المعيارى

 مستوى الدلالة )ت(

 87 050003 440032 ذكر جنس الطالب
300524 

2020 
 003 000722 670409 أنثى لصالح الإناث

 2020 350472 89 020669 67.093 تعمؿ عمؿ الاـ
 000 70086 430078 لاتعمؿ العاملات لصالح

(، مما يدؿ عمى وجود 2020( دالة إحصائيا عند مستوى )تقيـ )جميع ( إف 8يتضح مف جدوؿ )  .0
بمغت قيمة  التفكؾ الاسري تبعا لممتغيرات )جنس الطالب، عمؿ الأـ(فروؽ بيف درجات أفراد العينة في 

 (350472(، ومتغير عمؿ الأـ )300524ير جنس الطالب )"ت" عند متغ
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ومتغيرات ترتيب الطالب بإجراء تحميؿ التبايف لإيجاد قيمة "ؼ" لموقوؼ عمي دلالة الفروؽ بيف الاستبياف .0

 .سربين الأبناء، المستوي التعليمي للوالدين، محل الاقامة للطالب ، مهنة الأب، متوسط الدخل الشهري للاسرة، عدد أفراد الا

 ( لممقارنات المتعددة كما ىو موضح بالجدوؿ التالية:L.S.Dولبياف اتجاه الدالة تـ إجراء اختبار ) .3

لمتغيرات وفقاً لاستبياف التفكؾ الاسري  عينة البحثأفراد واحد لمفروؽ بيف متوسطات استجابات  اتجاهتحميؿ التبايف في  (9جدوؿ )
 (200)ف= الدراسة

 التبايف             الفكؾ الاسري

درجات  متوسط المربعات مجموع المربعات مصدر التبايف
 الحرية

 قيمة
 ؼ

مستوى 
 الدلالة

ترتيب الطالب بيف 
 الابناء

 0 55670577 000350054 بيف المجموعات
530000 

 
2020 
 097 0240808 300340204 داخؿ المجموعات داؿ

 099  400690079 المجموع

 محؿ اقامة الطالب
 0 50870200 025740204 المجموعاتبيف 

580047 
 

2020 
 097 920905 072240593 داخؿ المجموعات داؿ

 099  375780607 المجموع

 مستوي تعميـ الطالب
 0 53930900 027870805 بيف المجموعات

300370 
 

2020 
 097 0660605 494870766 داخؿ المجموعات داؿ

 099  620750590 المجموع

 مستوي تعميـ الانـ
 0 53020937 026400874 بيف المجموعات

350557 
 

2020 
 097 0490647 444450209 داخؿ المجموعات داؿ

 099  552860923 المجموع

 مينة الاب
 0 54840094 029680588 بيف المجموعات

460030 
 

2020 
 097 0080880 353280202 داخؿ المجموعات داؿ

 099  460760598 المجموع

 متوسط الدخؿ الشيري
 0 54630352 029060722 بيف المجموعات

350889 
 

2020 
 097 0500007 450000457 داخؿ المجموعات داؿ

 099  560380058 المجموع
 0 55680445 000360890 بيف المجموعات عدد أفراد الاسرة

400005 
2020 
 097 0300927 390760345 داخؿ المجموعات داؿ

 099  523030036 المجموع

بيف متوسطات 2020( توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوي دلالة 9يتضح مف جدوؿ ) 
استجابات عينة البحث لاستبياف التفكؾ الأسري وفقاً لمتغيرات الدراسة )ترتيب الطالب بيف الأبناء، محؿ 

ـ، مينة الأب، متوسط الدخؿ الشيري، عدد أفراد إقامة الطالب، مستوي تعميـ الأب، مستوي تعميـ الأ
 الأسرة(

التفكؾ الأسري  استبيافعمى  الاستجاباتفي متوسط  متغيرات البحثوىذا يعني وجود فروؽ بيف فئات  
 لتحديد أدؽ فرؽ معنوي بيف متوسطات ىذه القياسات L.S.Dاستخداـ اختبارمما يتطمب 

لممقارنات المتعددة  Least Significant Differences( LSD)ولمعرفة اتجاه الدلالة تـ تطبيؽ اختبار
 والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ
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 )LSD) الدراسة ( دلالة الفروؽ لدرجات أفراد العينة في التفكؾ الأسري تبعاً لمتغيرات10جدوؿ )

 
التفكؾ 
 الأخير لمنتصؼا الأوؿ ترتيب الطالب بيف الابناء الاسري

ترتيب 
الطالب 
بيف 
 الابناء

 480847 500305 680636 لمتوسطا
   - الأوؿ

  - **0603000 المنتصؼ
 - 30478 **090789 الأخير

 
محؿ 
اقامة 
 الطالب

يقيـ مع  محؿ اقامة الطالب
 الوالديف

يقيـ مع أحد 
 الوالديف

 في بيت أحد الأجداد والأقارب

 300550 040320 060542 المتوسط

   - يقيـ مع الوالديف
  - **70760 أحد الوالديفيقيـ مع 

 - **70050 **050200 في بيت أحد الأجداد والأقارب

 
المستوي 
التعميمي 

 للاـ

 مرتفع متوسط منخفض التعميمي للاـالمستوى 

 800999 730939 600494 المتوسط
   - منخفض
  - **080555 متوسط
  **02094 **090495 مرتفع

 
المستوي 
التعميمي 

 للاب

 مرتفع متوسط منخفض للابى المينى المستو 

 340050 400604 430858 المتوسط
   - منخفض
  - **000044 متوسط
 - **070460 **090726 مرتفع

مينة 
 الاب

عمالة غير  لاب ميتة
 منتظمة

 أعماؿ خاصة

موظؼ في 
إحدي الجيات 

 الحكومية

 غير ذلؾ

 386057 056080 006492 006084 المتوسط
    -- ر منتظمةعمالة غي

   - **026326 أعماؿ خاصة
  -- **86690 **036998 موظؼ في إحدي الجيات الحكومية

 - **086070 **026456 **036005 غير ذلؾ

متوسط 
الدخؿ 
الشيري 

 لاسرةل

 متوسط الدخؿ الشيري للاسرة
 2000أقؿ مف 

 جنيو

لأقؿ  2000مف 
 جنيو 4000مف 

 جنيو4000أكثر مف 

 02.622 06.483 380204 المتوسط

   - جنيو 0222أقؿ مف 
  - **06.459 جنيو 4222لأقؿ مف  0222مف 

 - **05.139 **00.598 جنيو4222أكثر مف 

عدد 
أفراد 
 الاسرة

 3أقؿ مف  عدد أفراد الاسرة
 أبناء

 (أبناء7-5) (أبناء3-4)
أبناء  8

 فأكثر

 306700 056435 096328 006069 المتوسط
    -- أبناء 3أقؿ مف 

   -- **076039 (أبناء3-4)
  - **066007 **036066 (أبناء5-7)
 -- **006004 **056567 **386340 أبناء فأكثر 8

 2020**داؿ عند مستوي دلالة 
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في استبياف الوعي  2020( وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوي دلالة 02يتضح مف جدوؿ ) 
جنس الطالب لصالح الإناث ويرجع الباحثوف ذلؾ إلي أف الإناث ىـ الأكثر تواجد في بالتفكؾ الأسري وفقاً ل

الأسرة وبالتالي الأكثر تأثراً بالمشكلات الواقعة داخؿ الأسرة وتتأثر بشكؿ أكبر مف الذكور وخاصة في مرىقة 
راىقات في تمؾ الفترة المراىقة وىي مرحمة تشكيؿ الشخصية، كما أنيا مف أكثر الفترات حساسية وذلؾ لأف الم

يميموف إلي الشعور أنيـ مسؤولات عف أفعاليـ وانيـ غير مقيديف بآراء الوالديف وتعديؿ سموكيـ وعميو فعند 
التعايش مع المشكلات الأسرية والتي تؤدي إلي التفكؾ الأسري وبالتالي ينعكس ذلؾ عمي كيفية مواجيتيا لتمؾ 

سميـ العايب، خيرة ا عمي سموكياتيا بشكؿ مباشر ويتفؽ ذلؾ مع دراسة)المشكلات الواقعة داخؿ الأسرة وتأثيرى
وفقاً لترتيب الأبناء داخؿ  2020(، كما توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوي دلالة 0203 ،بغدادى

الأسرة لصالح الأبف الأوؿ ويرجع الباحثوف ذلؾ إلي أف الأبف الأوؿ يكوف في أغمب الأوحاؿ الأكثر تأثراً 
بالمشكلات الواقعة داخؿ الأسرة وبالتالي ينعكس ذلؾ عمي سموكياتو بشكؿ مباشر لأنو يكوف عمي دراية 
بالمشكلات الواقعة داخؿ الأسرة مع عدـ القدرة عمي حؿ تمؾ المشكلات وبالتالي يميؿ لممارسة السموكيات 

قبؿ الوالديف وأف كؿ منيـ منشغؿ غير السوية مثؿ التنمر المدرسي وذلؾ لإدراكو بعدـ مراقبة سموكياتو مف 
بمشكلاتو وأنو يكوف ضحية لمتنمر المدرسي نتيجة لعدـ الرضا عف الواقع الأسري الذي يعيشو ويتفؽ مع 

 2020كما توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوي دلالة ،  (0224،أمنية الجابر، صالح الصنيع دراسة) 
الذي يقيـ في بيت الأجداد والأقارب ويرجع الباحثوف ذلؾ إلي أف وفقاً لمحؿ إقامة الطالب لصالح الطالب 

الطالب في ىذه الحالة يشعر بعدـ الراحة واف الحياة التي يعيشيا تفتقد المعني الحيوي لمحياة وأف فقد الوالديف 
ي أو عدـ وجود أحدىـ وبالتالي الشعور بالتفكؾ الأسري الواقع داخؿ اسرتو تؤثر عميو بشكؿ مباشر وعم

الجانب الأخر الأجداد والأقارب غالباً ما يكونوا عمي قدر غير كافي بالرعاية النفسية وتحقيؽ الشعور بالرضا 
كما توجد فروؽ ذات دلالة  ،لدية وعدـ متابعة سموكياتو الناتجة عف تمؾ المشكلات الواقعة داخؿ الأسرة

الأـ لصالح التعميـ المنخفض وترجع الباحثة وفقاً لممستوي التعميمي للأب و 2020إحصائية عند مستوي دلالة 
ذؾ إلي أنو كمما انخفض المستوي التعميمي لموالديف كمما قؿ الوعي بخطورة التفكؾ الأسري عمي الأسرة 
والأبناء وكيفية حؿ المشكلات القائمة بينيـ  ومدي تأثير تمؾ المشكلات المؤدية لمتفكؾ عمي الأبناء 

 ،خولة عبد الكريـلمجتمع سواء بالسمب أو الإيجاب ويتفؽ ذلؾ مع دراسة)وسموكياتيـ التي تنعكس عمي ا
وفقاً لمينة الأب لصالح مينة غير  2020(، كما توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوي دلالة 0224

ذلؾ ويرجع الباحثوف ذلؾ إلي أنو كمما كانت ظروؼ المينة التي يقوـ بيا الأب غير منتظمة كمما زادت 
لات الأسرية المؤدية إلي التفكؾ الأسري وذلؾ تبعا لأف الأب في تمؾ الأثناء ييمؿ الكثير مف جوانب المشك

الحياة الأسرية مقابؿ زيادة الدخؿ أو غيرىا مف النقاط التي يراعيا عند اختياره لتمؾ الميف وبالتالي ينعكس ذلؾ 
كما توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند عمي الأبناء والزوجة بالسمب وشعورىـ بالتيميش مف قبؿ الأب، 

وفقاً لمتوسط الدخؿ الشيري لصالح أصحاب الدخؿ الشيري المنخفض ويرجع الباحثوف 2020مستوي دلالة 
ذلؾ إلي أنو كمما قؿ متوسط الدخؿ الشيري للأسرة كمما ذادت المشكلات الأسرية الواقعة داخؿ الأسرة والتي 

دـ توافر الكثير مف الاحتياجات الضرورية للأسرة وبالتالي حدوث العديد مف تؤدي إلي التفكؾ الأسري نتيجة لع
لعدد الأبناء لصالح  وفقاً  2020كما توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوي دلالة  ،المشكلات الأسرية 
انت ىناؾ العديد ابناء فاكثر ويرجع الباحثوف ذلؾ إلي أنو كمما ذاد عدد أفراد الأسرة كما ك 8عدد أفراد الاسرة 
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مف المشكلات الأسرية نتيجة لعدـ توفير الاحتياجات العينية والرعاية النفسية للأبناء ومتابعة سموكياتيـ وفيـ 
احتياجات كلًا منيـ ومحاولة تمبيتيا وعمي عكس ذلؾ كمما زاد عدد الأبناء تقؿ الرعاية المقدمة ليـ ، كما توجد 

وفقاً عمؿ الأـ لصالح الأميات العاملات ويرجع الباحثوف 2020دلالة  فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوي
ذلؾ إلي أنو عندما تكوف عاممة فإنيا تقضي معظـ الوقت خارج المنزؿ وذلؾ ينعكس عمي المنزؿ بشكؿ أو 

تي بآخر بالتقصير في تقديـ أوجو الرعاية الكاممة للأبناء والزوج وبالتالي يكوف ىناؾ العديد مف المشكلات ال
تؤدي في نياية المطاؼ بالتفكؾ الأسري وعدـ الوعي بشكؿ كافي بحؿ تمؾ المشكلات الواقعة وعدـ القدرة 

 عمي التوفيؽ بيف العمؿ والمنزؿ.
 النتائج في ضوء الفرض الثاني والذي ينص عمي أنو

تغيرات توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية لدي عينة البحث في استبياف السموؾ التنمري وبيف بعض الم"
الجنس، ترتيب الطالب بيف الأبناء، المستوي التعميمي لموالديف، محؿ الاقامة )الاقتصادية والاجتماعية 

 لمطالب ، مينة الأب، عمؿ الاـ، متوسط الدخؿ الشيري للاسرة، عدد أفراد الاسرة( ؟ 
 ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض قامت الباحثة:

الطلاب عينة الدراسة الأساسية  دلالة الفروق بين متوسطي استجاباتللوقوف على  T.Testجراء: اختبار)ت( ا 
 (عمى استبياف التفكؾ الأسري وفقا لمتغيرات )الجنس ، عمؿ الأـ 

يوضح اختبار)ت( لموقوؼ عمي دلالة الفروؽ بيف متوسطات درجات استبياف السموؾ التنمري وفقاً الجنس  (11جدوؿ)
 (200وعمؿ الأـ لمعينة قيد البحث )ف=

 
 الدلالة قيمة )ت( العينة الانحراؼ المعياري المتوسط الحسابي أبعاد المتغير

 الجنس
 87 030080 0260240 ذكر

داؿ 2620 300299  
الذكورلصالح   003 90009 840434 انثي 

الاـعمؿ   
 000 50709 500247 تعمؿ

داؿ 2620 300377  
 89 60886 300062 لا تعمؿ لصالح العاملات

(، مما يدؿ 2020أف جميع قيـ )ت( دالة إحصائياً عند مستوي دلالة ) (00مف جدوؿ ) يتضح  .1
 عمي وجود فروؽ بيف درجات أفراد العينة في السموؾ التنمري تبعاً لمتغيرات )الجنس، عمؿ الأـ(

( ولمعرفة إتجاه 300377) ( ومتغير عمؿ الأـ300299"ت" عند متغير جنس الطالب ) بمغت قيمة
  .( لممقارنات المتعددة  والجدوؿ التالي يوضح ذلؾL.S.Dـ تطبيؽ اختبار )الدلالة ت

 

ومتغيررات ترتيرب الطالرب بإجراء تحميؿ التبايف لإيجاد قيمة "ؼ" لموقوؼ عمي دلالة الفروؽ بػيف الاسػتبياف  .0

 ةي للاسرة، عدد أفراد الاسربين الأبناء، المستوي التعليمي للوالدين، محل الاقامة للطالب ، مهنة الأب، متوسط الدخل الشهر

  ( لممقارنات المتعددة كما ىو موضح بالجدوؿ التالية:L.S.Dولبياف اتجاه الدالة تـ إجراء اختبار )
باستخداـ ( دلالة الفروؽ بيف متوسطات استجابات عينة البحث لاستبياف السموؾ التنمري وفقاً لمتغيرات الدراسة 12جدوؿ)

 ( (L.S.Dاختبار
يب الطالب بيف الابناءترت المتغير  الاخير الاوسط الأوؿ 
ترتيب 

الطالب بيف 
 الابناء

 060052 380787 500307 المتوسط الحسابي
   - الاوؿ
**00054 الاوسط  -  
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**050077 الاخير  000637**   

محؿ اقامة 
 الطالب

 محؿ اقامة الطالب
يقيـ مع 
 الوالديف

يقيـ مع أحد 
 الوالديف

 في بيت أحد الأجداد
 والأقارب

 540004 700248 930080 المتوسط الحسابي
   - يقيـ مع الوالديف

**000033 يقيـ مع أحد الوالديف  -  
**380957 في بيت أحد الأجداد والأقارب  060804**  - 

المستوي 
للاـالتعميمي   

للاـالمستوى التعميمي   مرتفع متوسط منخفض 

 320707 420929 500757 المتوسط الحسابي
   - منخفض
**02.848 متوسط  -  
**000242 مرتفع  020090**  - 

المستوي 
التعميمي 

 للاب

للابالمستوي التعميمي   مرتفع متوسط منخفض 

 060884 440963 460939 المتوسط الحسابي
   - منخفض
*00976 متوسط  -  
**020255 مرتفع  080279**  - 

الابمينة   

الابمينة   
عمالة غير 

تظمةمن  أعماؿ خاصة 
موظؼ في 

إحدي الجيات 
 الحكومية

 غير ذلؾ

 321711 251435 191308 121169 المتوسط الحسابي
    -- عمالة غير منتظمة

**76039 أعماؿ خاصة  --   
موظؼ في إحدي الجيات 

**036066 الحكومية  66007**  -  
**026540 غير ذلؾ  036423**  76076**  - 

متوسط 
الدخؿ 

ريالشي  

أقؿ مف  متوسط الدخؿ الشيري
جنيو2000  

لأقؿ 2000مف 
جنيو4000مف  جنيو4000أكثر مف    

460400 = 480434 المتوسط الحسابي  370934 
جنيو2000أقؿ مف   -   

جنيو4000لأقؿ مف 2000مف   000203**  -  
جنيو4000أكثر مف   09.52**  08.487**  - 

عدد أفراد 
 الأسرة

 3مف  أقؿ عدد أفراد الأسرة
(أبناء4-3) أبناء (أبناء5-7)   

أبناء 
8فأكثر  

 381157 251182 221490 211184 المتوسط الحسابي
أبناء 3أقؿ مف   --    

(أبناء3-4)  026326**     
(أبناء5-7)  036998**  86690**  --  
أبناء فأكثر8  406973**  076667**  036975**  -- 

0.01** داؿ عند مستوى   

في استبياف 2020( وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوي دلالة 00وؿ )يتضح مف الجد 
السموؾ التنمري وفقاً ترتيب الطالب بيف الأبناء لصالح الأبف الأوؿ ويرجع الباحثوف ذلؾ إلي أنو الأبف 

تمؾ الأكبر يشعر أنو عاجز أماـ حؿ المشكمة القائمة في الأسرة والتدخؿ في حميا وبالتالي يقوـ بتفريغ 
الطاقات والشحنات السمبية التي أكتسبيا في المحيط الأسري في المدرسة والمجتمع عمي شكؿ سموكيات 
خاطئة وتنمري مدرسي عمي الطلاب مف حولة فيمارس التنمري عمي الطلاب الأسوياء أو الضعفاء 

ء نفسياً أو والمدرسيف وغيرىـ مما ينعكس بأثر سمبي عمي الطالب نفسو وعمي المجتمع مف حولة سوا
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اجتماعياً ويؤثر أيضاً عمي مستوي تحصيمو الدراسي بالتدني، وتدني نظرة الطالب لذاتو  وذلؾ يتفؽ مع 
 (،0200 )مسعد أبو الديار، دراسة

وفقاً لمحؿ إقامة الطالب لصالح  2020كما توجد فروؽ ذات دلالة احصائية عند مستوي دلالة 
  .احثوف ذلؾ إلي أف الطالب أو المراىؽالطلاب المقيميف مع والدييـ ويرجع الب

باء فيشعر الطالب أو عندما يتعايش مع المشكمة بشكؿ مباشر داخؿ الأسرة وملاحظة سموكيات الآ 
المراىؽ أنو غير مستقر نفسياً ولأف المحيط الأسري يعاني مف خلاؿ كبير نتيجة لحدوث مشكلا ت تؤثر 

لب السموكيات الخاطئة التي يمارسيا أحد الطرفيف مف الأب أو بشكؿ أو بأخر عمي الأبناء، كما يلاحظ الطا
الأـ في التعامؿ مع الأخر وينعكس ذلؾ بالسمب عمي مستوي تحصيمو لمدراسة وممارسة التنمر عمي المحطيف 
بو وممارسة السموكيات العدوانية عمي الأصدقاء في المدرسة والمجتمع أجمع كنوع مف أنواع تنفيس الغضب 

كما توجد فروؽ ذات دلالة احصائية عند ) ٧١٠٢، سماء أحمد حامد عبدهؽ ىذا الرأى مع دراسة )ألديو ويتف
وفقاً لممستوي التعميمي للأـ المنخفض ويرجع الباحثوف ذلؾ إلي أنو كمما انخفض المستوي 2020مستوي دلالة

ارتفع المستوي التعميمي للأـ كمما  التعميمي للأـ كمما قمت الرعاية والاىتماـ بالمستوي النفسي لأبناء وأنو كمما
كانت عمي دراية أكثر بخطورة مرحمة المراىقة وكيفية تأثير المشكلات الأسرية عمي الطالب أو المراىؽ وعمي 

( كما توجد 0207ربيعة شميؽ مروة بالي، ) سموكو الاجتماعي وممارسة التنمر المدرسي ويتفؽ ذلؾ مع دراسة
وفقاً لممستوي التعميمي المنخفض ويرجع الباحثوف ذلؾ إلي 2020مستوي دلالةفروؽ ذات دلالة احصائية عند 

أنو كمما كاف المستوي التعميمي للأب منخفض كمما قمة دراية بإدارة الموقؼ والمشكلات الأسرية مما يكوف لو 
المدرسي الذي الأثر الالبي الواضح عمي ممارسة الأبناء وبشكؿ خاص المراىقيف لمسموكيات العدوانية والتنمر 

يمارسو الأبناء في المدارس نتيجة واضحة لشعور الطلاب بالتدني نظرة الطالب لنفسو ويقوـ بتعويض ذلؾ 
الشعور بالتنمر عمي الطلاب الأضعؼ منو في البنية الجسمانية أو مستقر أسرياً أو متقدـ في التحصيؿ 

ؽ ذات دلالة احصائية عند مستوي (، كما توجد فرو 0200،طاعمحمد ) الدراسي ويتفؽ ذلؾ مع دراسة
وفقاً لمينة الأب لصالح غير ذلؾ مف الأعماؿ التي يمارسيا الأب كنوع مف أنواع الدخؿ وتوفير  2020دلالة

عمالة غير منتظمة، أعماؿ خاصة و موظؼ الإحتياجات الضرورية اللازمة للأسرة وىي أعماؿ تختمؼ عف 
ف أكبر أىتمامتو ىي كيفية كسب الماؿ والعمؿ عمي توفير في إحدي الجيات الحكومية وبالتالي يكوف م

الحاجات الضرورية لو ولأسرتو ومف ىنا تكوف نقطة الأىماؿ للأبناء وزيادة المشكلات بسسب عدـ استقرار 
الدخؿ أو أف يكوف الأب أتكالي عمي ماؿ موروث مف قبؿ الجد فيكوف الأب اتكالي وتزيد المشكلات التي 

لمراىؽ لمتنمر المدرسي أو أف يكوف ضحية لمتنمر مف قبؿ الزملاء في الدرسة ويتفؽ ذلؾ مع تدفع الطالب أو ا
وفقاً لمتوسط  2020(، كما توجد فروؽ ذات دلالة احصائية عند مستوي دلالة0205،وفاء الدويريدراسة )

ض مستوي الدخؿ الدخؿ الشيري ويرجع الباحثوف ذلؾ إلي أنو عندما يشعر الطالب بالاحتياج المالي وانخفا
مما ينعكس عمي المصروفات الخاصة بو مف مأكؿ وممبس وامكانيات يرى نفسو أقؿ مف المحطيف بو مف 
الزملاء والأصدقاء فيشعر أنو أقؿ ممف ىـ حولو مف الزملاء يميؿ إلي ممارسة التنمر عمييـ كنوع مف أنواع 

 & Dary,Tسة أو خارجيا ويتفؽ ذلؾ مع دراسة الغيرة ويمارس السموكيات الخاطئة والعدوانية سواء في المدر 
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Pickeral, T . 2013) ،) وفقاً لعدد أبناء  2020 كما توجد فروؽ ذات دلالة احصائية عند مستوي دلالة
أبناء وترجع الباحثة ذلؾ إلي أنو كمما زاد عدد الأبناء كمما قؿ الاىتماـ بشكؿ بدييي  8الأسرة لصالح أكثر مف 

ممية والنفسية والدراسية وذلؾ يظير جمياً عند حدوث مشكلات داخؿ الأسرة فيميؿ كؿ أبف بكؿ أمر حياتيـ الع
منيـ إلي اتجاه يختمؼ عف الأخر فقد يميؿ الطالب أو المراىؽ محور البحث ليذه الدراسة إلي ممارسة 

وف عمـ أحد مف السموكيات العدوانية وممارسة التنمر المدرسي ويقؿ تحصيمو الدراسي وتتدني نظرتو لذاتو د
الوالديف نتيجة لزيادة عدد الأبناء وانشغاؿ الوالديف بأمور حياتية متعددة تنعكس بشكؿ مباشر عمي الأبناء 

 (0205، رمضاف عاشور حسيفو وفاء محمد عبد الجواد، ويتفؽ مع دراسة )

 
وفقاً لاستبياف السموؾ التنمري  البحثعينة أفراد واحد لمفروؽ بيف متوسطات استجابات  اتجاهتحميؿ التبايف في   (13جدوؿ )

 (200)ف= لمتغيرات الدراسة
السموؾ 
 التنمري

    التبايف 
 مصدر التبايف  

مجموع 
درجات  متوسط المربعات  المربعات 

 الحرية 
 قيمة
 ؼ

مستوى 
 الدلالة 

ترتيب 
الطالب بيف 

 الابناء

 0 80030200 060060240 بيف المجموعات
5409
40 

2020 
لمجموعاتداخؿ ا داؿ  592650795 0470664 097 

 099  750900836 المجموع

محؿ اقامة 
 الطالب

 0 697440587 039489007 بيف المجموعات
6502
42 

2020 
 097 02700307 408932063 داخؿ المجموعات داؿ

 099  568409080 المجموع

مستوي تعميـ 
 الطالب

 0 74870609 049750058 بيف المجموعات
42.2
50 

2020 
 097 0860200 744280389 داخؿ المجموعات داؿ

 099  893830648 المجموع

مستوي تعميـ 
 الانـ

 0 008282050 056062002 بيف المجموعات
6807
74 

2020 
 097 08600300 744908089 داخؿ المجموعات داؿ

 099  022028902 المجموع

 مينة الاب
 0 042030032 082060463 بيف المجموعات

5305
20 

2020 
 097 0600909 024767050 داخؿ المجموعات داؿ

 099  030793098 المجموع
متوسط 
الدخؿ 
 الشيري

 0 048490290 09680080 بيف المجموعات
4203
30 

2020 
 097 3680080 047070069 داخؿ المجموعات داؿ

 099  076972087 المجموع
عدد أفراد 
 الاسرة

ف المجموعاتبي  003240566 56500083 0 6409
54 

2020 
 097 0060932 347080003 داخؿ المجموعات داؿ

 099  462300789 المجموع

، بيف متوسطات 2020( توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوي دلالة 03يتضح مف جدوؿ ) 
ترتيب الطالب بيف الابناء، محؿ ت الدراسة )ري وفقا لمتغيراماستجابات عينة البحث الاستبياف السموؾ التن

اقامة الطالب، مستوي تعميـ الطالب، مستوي تعميـ الاـ، مينة الاب، متوسط الدخؿ الشيري، عدد أفراد 
 الاسرة(

وىذا يعني وجود فروؽ بيف فئات متغيرات البحث في متوسط الاستجابات عمي استبياف السموؾ  
 L.S.Dد أدؽ فرؽ معنوي بيف متوسطات ىذه القياسات اختبار  التنمري مما يتطمب استخداـ لتحدي
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 الفرض الخامس:
تختمؼ نسبة  مشاركة متغيرات الدراسة المستقمة المتمثمة في )متوسط الدخؿ الشيري للأسرة، 
عدد أفراد الاسرة، المستوي التعميمي للاـ، المستوي التعميمي للاب، ميف الاب، محؿ اقامة الطالب، 

ب بيف الابناء( عمي درجة وعي عينو البحث لمتفكؾ الاسري تبعاً لأوزاف معاملات الانحدار ترتيب الطال
 ودرجة الارتباط

 ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ:
باستخداـ طريقة الخطوة  Multi Regression Analysisاستخداـ معامؿ الانحدار المتعدد 

لأكثر المتغيرات مساىمة في المتغير )التفكؾ ، لمتعرؼ عمي العوامؿ اStepwiseالمتدرجة إلي الأماـ 
 الاسري( كما ىو موضح في الجدوؿ.

 الاىمية النسبية باستخداـ معامؿ الانحدار )الخطوة المتدرجة للأماـ(  (14جدوؿ )
 لممتغيرات المؤثرة عمي )المقياسيف(

المتغير 
الدراسة المتغيرات المستقؿ  

معامؿ 
الارتباط 

R 

نسبة 
المشاركة 

R
2
 

ؼقيمة   
مستوى 
 الدلالة

معامؿ 
الانحدار 

B 

قيمة 
 ت

مستوى 
 الدلالة

التفكؾ 
 الاسري

متوسط الدخؿ 
 2020 05003 2093 2020 704038 2.90 2.96 الشيري للأسرة

المستوي التعميمي 
 لاـ

2093 2686 902635 2620 2608 7685 2620 

المستوي التعميمي 
 2020 0095 2005 2020 098055 2.80 2.90 الاب

 2020 5007 2077 2020 075004 2.78 2.89 محؿ اقامة الطالب
 2620 3697 2690 262 086663 2674 2687 مينة الاب

ترتيب الطالب بيف 
 2020 4085 2073 2020 348008 2.70 2.86 الابناء

 2020 5007 2077 2020 075004 2.64 2.80 عدد أفراد الاسرة

ة تأثيراً عمي التفكؾ الأسري كانت )متوسط الدخؿ ( أف أكثر الدراس04يتضح مف جدوؿ ) 
المستوي التعميمي للأـ، المستوي التعميمي للأب، محؿ إقامة الطالب، مينة الأب، عدد أفراد  الشيري،

الأسرة، ترتيب الطالب بيف الأبناء( عمي الترتيب حيث كاف متغير متوسط الدخؿ الشيري للأسرة كانت 
في تحميؿ الانحدار )الخطوة    R2 (0.90 (%2020عند مستوي دلالة   اوؿ المتغيرات التي أضيفت

)الخطوة الثانية( كانت المستوي التعميمي للأـ إذا بمغت نسبة  الأولي(إذا بمغت قيمة نسبة المشاركة
و)الخطوة الثالثة( وىي متغير مستوي الاب  2020%( وعند مستوي دلالة  2086) R2المشاركة  

وكانت )الخطوة الرابعة(  2020%( وعند مستوي دلالة  2080) R2مشاركة المتغير التعميمي وبمغت نسبة 
، في حيف أف )الخطوة  2020%( وعند مستوي دلالة  2078) R2الطالب  ىي متغير محؿ إقامة

)الخطوة  ،2020%( وعند مستوي دلالة 2074)R2 الخامسة( وىي متغير مينة الأب بمغت نسبة مشاركة 
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%( وعند مستوي دلالة  2070)R2  يب الطالب بيف الأبناء بنسبة مشاركة بمغتالسادسة( وىي ترت
 2020ومستوي دلالة  %R2 (2064)،)الخطوة السابعة( عدد أفراد الأسرة بنسبة مشاركة بمغت 2020

)السموؾ التنمري، ( الأىمية النسبية باستخداـ معامؿ الانحدار )الخطوة المتدرجة إلي الاماـ( لممتغيرات المؤثرة عمي 15جدوؿ )
 التفكؾ الاسري(  

المتغير 
 الدراسةالمتغيرات التابع

معامؿ 
الارتباط 

R 

نسبة 
المشاركة 

R
2

 

 قيمة ؼ
مستوى 
 الدلالة

معامؿ 
 Bالانحدار 

 قيمة ت
مستوى 
 الدلالة

السموؾ 
 التنمري

متوسط الدخؿ الشيري 
 للأسرة

2695 2.92 088040 2620 2.83 08058 2620 

 2020 03.13 2645 2020 090.24 2688 2694 ي الاـالمستوي التعميم
 2020 02685 2.00 2020 066663 2676 2688 المستوي التعميمي الاب

 262 9.95 2.87 262 048003 2674 2687 محؿ اقامة الطالب
 2620 4.27 2683 2620 080.24 2672 2685 مينة الاب

 2020 5697 2.76 2020 090.24 2668 2084 عدد أفراد الاسرة
ترتيب الطالب بيف 

 الابناء
2680 2664 026663 2020 2.90 8.85 2020 

( أف أكثر الدراسة تأثيراً عمي السموؾ التنمري كانت )متوسط الدخؿ الشيري ،المستوي 05يتضح مف جدوؿ ) 
ترتيب الطالب بيف  التعميمي للأـ، المستوي التعميمي للأب، محؿ إقامة الطالب، مينة الأب، عدد أفراد الأسرة،

عند  الأبناء( عمي الترتيب حيث كاف متغير متوسط الدخؿ الشيري للأسرة كانت اوؿ المتغيرات التي أضيفت
 R2 (0.92%) .في تحميؿ الانحدار )الخطوة الأولي( إذا بمغت قيمة نسبة المشاركة0 2020مستوي دلالة 

%( وعند مستوي دلالة 2088) R2ت نسبة المشاركة  )الخطوة الثانية( كانت المستوي التعميمي للأـ إذا بمغ
%R2 (2080  )و)الخطوة الثالثة( وىي متغير مستوي الاب التعميمي وبمغت نسبة مشاركة المتغير  2020

%( وعند مستوي 2074) R2الطالب  وكانت )الخطوة الرابعة( ىي متغير محؿ إقامة 2020وعند مستوي دلالة 
%( وعند 2072) R2وة الخامسة( وىي متغير مينة الأب بمغت نسبة مشاركة ، في حيف أف )الخط2020دلالة 

%( ومستوي دلالة 2068)R2 )الخطوة السادسة( عدد أفراد الأسرة بنسبة مشاركة بمغت  ،2020مستوي دلالة 
%( وعند مستوي 2064) R2 ، )الخطوة السابعة( وىي ترتيب الطالب بيف الأبناء بنسبة مشاركة بمغت2020
 .2020 دلالة
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لدي السموؾ التنمري والتفكؾ الاسري يوضح القيـ التائية المحسوبة لدلالة الفرؽ بيف الوسط والوسط الفرضي لمفردات  (16جدوؿ )
 (200)ف=عينة البحث 

المتوسط  
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

الوسط 
مستوي  درجة الحرية القيمة التائية الفرضي

 الدلالة

 2020 099 09003 082 34050 053070 السموؾ التنمري

 2020 099 09065 072 09067 057065 التفكؾ الاسري

 (: 16يتضح مف جدوؿ)
وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف المتوسط الحسابي لمعينة والوسط الفرضي في السموؾ التنمري 

الفرضي ( كما بمغ الوسط 34050( بانحراؼ معياري قدره )053070حيث بمغ المتوسط الحسابي لمعينة )
( وىي أصغر مف القيمة التائية الجدولية عند مستوي 09003( كما بمغت القيمة التائية المحسوبة )082)

وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف المتوسط الحسابي لمعينة والوسط الفرضي في .كما يتضح 2020دلالة 
( كما بمغ 09067قدره ) ( بانحراؼ معياري057065التفكؾ الاسري حيث بمغ المتوسط الحسابي لمعينة )

( وىي أصغر مف القيمة التائية 09065( كما بمغت القيمة التائية المحسوبة )072الوسط الفرضي )
 . 2020الجدولية عند مستوي دلالة 

 وفي ضوء ما سبؽ يكوف قد تحقؽ الفرض الخامس كمياً 
 ممخص نتائج الدراسة:

استخلاص مجموعة مف النتائج التي أفادت مف المعالجات والتحميلات الإحصائية السابقة يمكف  
 في الإجابة عمي تساؤلات الدراسة وكذلؾ التحقؽ مف صحة الفروض توصمت نتائج الدراسة إلي:

 أولًا: ممخص النتائج الوصفية:
أف الواقع الفعمي لمستوي العلاقة بيف التفكؾ الأسري وأثره عمي  السموؾ التنمري لدي طمبة  

 الدراسة الأساسية يتحقؽ بشكؿ متوسط ويتضح ذلؾ في أف: المرحمة الثانوية عينة
عينة الدراسة كاف أكثر العوامؿ المؤثرة عمي التفكؾ الأسري الوزف النسبي لأكثر العوامؿ المؤثرة عمي  -0

عامؿ متوسط عينة البحث الأساسية طلاب المرحمة الثانوية لدي الوعي بخطورة التفكؾ الأسري 
، %2086مستوي تعميـ الأـ بنسبة بمغت يميو في المرتبة الثانية عامؿ و %2090الدخؿ الشيري بنسبة 

، ثـ في المرتبة الرابعة العامؿ %2080مستوي تعميـ الأب بنسبة بمغت ويأتي في المرتبة الثالثة عامؿ 
مينة الأب بنسبة بمغت ، ثـ في المرتبة الخامسة %2078محؿ إقامة الطالب بنسبة بمغت المتمثؿ 

عدد والأخيرة  %2070ترتيب الطالب بيف الأبناء بنسبة بمغت  في المرتبة السادسة ، ويأتي2074%
 %.2064أفراد الأسرة بنسبة بمغت 

عينة بالسموؾ التنمري لدي طمبة المرحمة الثانوية الوزف النسبي لأكثر العوامؿ المؤثرة عمي الوعي  -0
ؾ التنمري لدي طمبة المرحمة الثانوية بالسمو الدراسة الأساسية كاف أكثر العوامؿ المؤثرة عمي الوعي 

و يميو في المرتبة الثانية عامؿ ، %2092متوسط الدخؿ الشيري بنسبة عينة الدراسة الأساسية عامؿ 
%،ويأتي في المرحمة الثالثة عامؿ مستوي تعميـ الأب 2088مستوي تعميـ الأـ بنسبة بمغت 
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%،وفي المرتبة الخامسة 2074بنسبة بمغت  %،ثـ في المرتبة الرابعة عامؿ محؿ إقامة الطالب2076
%،وفي المرتبة السادسة عامؿ عدد أفراد الأسرة بنسبة بمغت 2072عامؿ مينة الأب بنسبة بمغت 

 %.2064%،وفي المرتبة الأخيرة عامؿ ترتيب الطالب بيف الأبناء بنسبة بمغت 2068

 ثانياً: ممخص نتائج الفروض:
 ئج التالية:توصمت الدراسة الحالية إلي النتا 
في استبياف الوعي بالسموؾ التنمري وفقا  2020عند مستوى دلالة  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية -0

لترتيب الطالب بيف الأبناء عينة الدراسة الأساسية لصالح  الترتيب الأوؿ بيف الأخوة بنسبة بمغت 
(500307.) 

ياف الوعي بالسموؾ التنمري وفقا في استب 2020عند مستوى دلالة  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية -0
 (.930080لمحؿ إقامة الطالب لصالح الفئة التي تقيـ مع الوالديف بنسبة بمغت )

بيف متوسطات درجات عينة الدراسة الأساسية في استبياف الوعي  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية -3
خفض بنسبة بمغت بالسموؾ التنمري وفقا لممستوي تعميـ الأب لصالح المستوي التعميمي المن

460939. 

استبياف الوعي بالسموؾ التنمري وفقا   2020عند مستوى دلالة  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية -4
 . 300377لعمؿ الأـ لصالح الأـ العاممة حيث بمغت قيمة "ت" 

استبياف الوعي بالسموؾ التنمري وفقا  2020عند مستوى دلالة  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية -5
 عميـ الأـ لصالح المستوي التعميمي المنخفض. لمستوي ت

بيف متوسطات درجات عينة الدراسة  2020عند مستوى دلالة  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية -6
 الأساسية في استبياف الوعي بالسموؾ التنمري وفقا مينة الأب لصالح أصحاب الميف الأخري.

ستبياف الوعي بالسموؾ التنمري وفقا ا 2020عند مستوى دلالة  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية -7
 .480434متوسط الدخؿ الشيري لصالح متوسط الدخؿ الشيري المنخفض بنسبة بمغت 

استبياف الوعي بالسموؾ التنمري وفقا لعدد  2020عند مستوى دلالة  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية -8
 .380057أبناء فأكثر بنسبة بمغت  8أفراد الأسرة لصالح عدد أفراد الأسرة 

استبياف الوعي بالسموؾ التنمري وفقا  2020عند مستوى دلالة  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية -9
 لجنس الطالب لصالح الذكور.

استبياف التفكؾ الأسري وفقا لترتيب  2020عند مستوى دلالة  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية -02
 .(680636الطالب بيف الأبناء لصالح الأبف الأوؿ بنسبة بمغت )

استبياف التفكؾ الأسري وفقا لمحؿ إقامة  2020عند مستوى دلالة  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية -00
 (.300550الطالب لصالح الطالب الذي يقيـ في بيت أحد الأجداد والأقارب بنسبة بمغت )

استبياف التفكؾ الأسري وفقا مستوي تعميـ  2020عند مستوى دلالة  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية -00
 (.430858الأب لصالح مستوي تعميـ الأب المنخفض بنسبة بمغت )
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استبياف التفكؾ الأسري وفقا مستوي تعميـ  2020عند مستوى دلالة  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية -03
 (.800999الأـ لصالح مستوي تعميـ الأـ المنخفض بنسبة بمغت )

اف التفكؾ الأسري وفقا لمينة الأب استبي 2020عند مستوى دلالة  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية -04
 (.380057لصالح الميف الأخري بنسبة بمغت )

استبياف التفكؾ الأسري وفقا لمتوسط  2020عند مستوى دلالة  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية -05
 (.380204الدخؿ الشيري لصالح متوسط الدخؿ الشيري المنخفض بنسبة بمغت )

استبياف التفكؾ الأسري وفقا لعدد أفراد  2020ستوى دلالة عند م توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية -06
 أبناء. 8الأسرة لصالح أكثر مف 

استبياف التفكؾ الأسري وفقا لجنس  2020عند مستوى دلالة  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية -07
 (.300524الطالب لصالح الإناث وكانت قيمة "ت" المحسوبة )

استبياف التفكؾ الأسري وفقا لعمؿ الأـ  2020دلالة  عند مستوى توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية -08
 لصالح الأميات العاملات.

 :توصية إجرائية تطبيقية منبثقة مف نتائج الدراسة الحالية
في ضوء نتائج يمكننا التوصية بإعداد مقترح لبرنامج إرشادي لموالديف لمعرفة خطورة التفكؾ  

 .لدييـ الأسري  عمي الطلاب وعلاقتو بالسموؾ التنمري
 تحديد الأىداؼ العامة لمبرنامج:

تشمؿ أىداؼ البرنامج التعميمية عمي جوانب التعميـ الثلاثة وىما )المعرفي، المياري، الوجداني(  
وقد راعت الباحثة أف تحقؽ الأىداؼ في جميع الاتجاىات التعميمية، وتـ صياغة الأىداؼ التعميمية كما 

 يمي:
ىداؼ التي تركز عمي الجانب العقمي والنشاط الذىني وتيتـ : ىي تمؾ الأالأىداؼ المعرفية -

بالمعمومات المكتسبة حوؿ أىمية الوعي بخطورة التفكؾ الأسري عمي الأسرة والأبناء، وتندرج ىذه 
الأىداؼ مف السيؿ إلي الصعب ومف البسيط إلي المركب، حيث تشمؿ التذكر والفيـ والتطبيؽ 

 ييـ.والتحميؿ والتركيب وتنتيي بالتق

: ىي تمؾ الأىداؼ التي تيتـ بالجانب النفسحركي وبتكويف وتنمية الميارات الأىداؼ الميارية -
الأساسية التي تساعد عمي تنمية الوعي بأىمية الكفاءة الإدارية لربات الأسر، وتشتمؿ عمي الملاحظة 

 والتجريب والممارسة والإتقاف والإبداع.

لتي تيتـ بالمشاعر والأحاسيس والانفعالات وبتكويف ىي تمؾ الأىداؼ ا :الأىداؼ الوجدانية -
الاتجاىات والميوؿ والقيـ الإيجابية نحو أىمية معرفة خطورة التفكؾ الأسري وعلاقتو بالسموؾ 
التنمري، وقد روعي في صياغة تمؾ الأىداؼ أف يكوف اليدؼ واضحاً تماماً، واقعياً يمكف قياس مدي 

ع ىدؼ أخر، يحتوي عمي فكرة واحدة فقط، أف يمثؿ اليدؼ ناتجاً تحقيقو، محدد بمعني ألا يتداخؿ م
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مباشراً مقصوداً لمخبرة التعميمية، أف يبدأ بفعؿ مضارع ويعبر عف السموؾ الذي سوؼ يحدث، أف 
 يذكر اليدؼ ناتج التعمـ وليس عممية التعمـ ذاتيا.

 :المحتوي العممي لمبرنامج 

ف لمعرفة خطورة التفكؾ الأسري  عمي الطلاب وعلاقتو سوؼ يتـ إعداد البرنامج الموجو لموالدي 
بالسموؾ التنمري لدييـ، بناءً عمي النتائج التي أتضحت مف الدراسة، وبعد التعرؼ عمي عينة الدراسة 

( جمسات إرشادية ومدة كؿ جمسة 9) الأساسية، والمقابلات الشخصية ليف، يتحدد محتوي البرنامج في
 يقة( راحة وسوؼ يتـ توزيع الجمسات كالآتي:دق 05)ساعة ونصؼ(يتخمميا )

 : وىي الجمسة التعريفية ويطبؽ فييا التطبيؽ القبمي )المبدئي(.الجمسة الأولي -

 : والتي محتواىا العممي بعنواف تعريؼ التفكؾ الأسري ومحاوره وكيؼ يبدأ.الجمسة الثانية -

شكلات المسببة لمتفكؾ الأسري وتقديـ : ومحتواىا العممي بعنواف كيفية التعامؿ مع المالجمسة الثالثة -
 الحموؿ.

: تعريؼ التنمر مظاىره وأشكالو، خطورة التنمر المدرسي وتأثيره عمي طلاب المرحمة الجمسة الرابعة -
 الثانوية.

 :كيفية الحد مف مشكمة التنمر وتأثيراتيا السمبية عمي الأسرة والمجتمع.الجمسة الخامسة  -

 لمراىقة وطبيعتيا.: تعريؼ مرحمة االجمسة السادسة -

 .: كيؼ يتأثر المراىؽ بالمشاكؿ الأسرية وينعكس ذلؾ عمي سموكوالجمسة السابعة -

: كيفية التعامؿ مع احتياجات المراىؽ النفسية والحد مف المشكلات الواقعة في ىذه الجمسة الثامنة -
 المرحمة.

 دي للأستباف.: جمسة ختامية ومحتواىا الشكر والختاـ والتطبيؽ البعالمرحمة التاسعة -

 : تقييـ مبدئي، تقييـ مرحمي، تقييـ نيائي.أساليب تقييـ البرنامج يشتمؿ عمي ما يمي
:سوؼ يتـ اجراء تقييـ قبمي عمي عينة مف البحث التجريبية، وذلؾ قبؿ التطبيؽ تقييـ مبدئي)قبمي( -

 البعدي للاستبياف.

ج وذلؾ مف خلاؿ المناقشات وبعض : سوؼ يستمر ىذا التقييـ طوؿ فترة تطبيؽ البرنامتقييـ مرحمي -
الاختبارات الشفيية أثناء وفي نياية كؿ جمسة مف جمسات البرنامج، وذلؾ لمتأكد مف استيعاب أفراد 

 عينة الدراسة لمحتوي كؿ جمسة مف جمسات البرنامج.

ج : سوؼ يتـ تقييـ البرنامج بإعادة تطبيؽ الاستبياف بعد الانتياء مف جمسات البرنامتقييـ نيائي -
)قياس بعدي( وذلؾ لمقارنة النتائج القبمية والبعدية لقياس مدي التحسف الذي تـ تحقيقو مف تطبيؽ 

 البرنامج.

 الطرؽ والأساليب الإرشادية:
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مع الاستعانة  powerpointسوؼ يتـ الاستعانة بعرض محتوي البرنامج مف خلاؿ برنامج 
غرافية، وسائؿ إيضاح لبعض المعمومات التي بالوسائؿ التعميمية المختمفة المتمثمة في )صور فوتو 

لقاء الأسئمة(.  يتضمنيا البرنامج مع مراعاة التنوع في أساليب الشرح والمناقشة، العصؼ الذىني، وا 
توزيع جمسات البرنامج الإرشادي المقترح لموالديف لمعرفة خطورة التفكؾ الأسري  عمي الطلاب  

 وعلاقتو بالسموؾ التنمري لدييـ
 توزيع جمسات البرنامج (17جدوؿ )

 عدد الجمسات موضوع الجمسات
تعارؼ بيف الباحثة و الوالديف )العينة التجريبية( والتطبيؽ القبمي للاستبيانات والتعريؼ بالبرنامج وأىدافو وتوضيح 

 أىميتو والاجراءات والمحتوي العممي لو
0 

 0 ي( وكيؼ يبدأ التفكؾتعريؼ التفكؾ الأسري ومحاوره وأنواعو )تفكؾ كمي، تفكؾ جزئ
 0 كيفية التعامؿ مع المشكلات المسببة لمتفكؾ الأسري وتقديـ الحموؿ

 0 تعريؼ التنمر مظاىره وأشكالو، خطورة التنمر المدرسي وتأثيره عمي طلاب المرحمة الثانوية.
 0 كيفية الحد مف مشكمة التنمر وتأثيراتيا السمبية عمي الأسرة والمجتمع.

 0 ة المراىقة وطبيعتياتعريؼ مرحم
 0 كيؼ يتأثر المراىؽ بالمشاكؿ الأسرية وينعكس ذلؾ عمي سموكو.

 0 كيفية التعامؿ مع احتياجات المراىؽ النفسية واحتوائو والحد مف المشكلات الواقعة في ىذه المرحمة.
 0 جمسة ختامية وتطبيؽ الاستبياف البعدي لمبرنامج.

 9 إجمالي الجمسات
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 محتوي الجمسات لمتصور المقترح لبرنامج إرشادي لموالديف لمعرفة خطورة التفكؾ الأسري عمي الطلاب وعلاقتو بالسموؾ التنمري لدييـ. (18ؿ )جدو

 محتوي الجمسة
الأىداؼ التعميمية لمجمسات: في نياية الجمسات سوؼ يكونوا الوالديف قادريف 

الطرؽ والوسائؿ  عمي أف:
 المجاؿ الزمني مرحميالتقييـ ال الإرشادية

 وجدانية ميارية معرفية

الجمسة الاولي: تمييدي 
 لمتعارؼ

 التعارؼ بيف الباحثة والوالديف -

تطبيؽ الاختبار القبمي مف  -
خلاؿ اجابة الوالديف عمي 

 الاستبياف

التعريؼ بأىداؼ البرنامج  -
 واىميتو والاجراءات

العريؼ بمحتوي البرنامج  -
العممي وآلية العمؿ في 

 لجمسات.ا

الاتفاؽ عمي نظاـ سير  -
الجمسات وتحديد مواعيد 

 الجمسات القادمة

تحديد الوسائؿ التعميمية  -
والانشطة التي سوؼ تقوـ بيا 

 الباحثة.

تحديد الأىداؼ العامة -0
 لمبرنامج

تستخمص أىمية  -0
 البرنامج

تكتسب معارؼ عف  -3
 مدي احتياجيا لمبرنامج

تبدي استعدادىا - 
ة في لممشاركة بفاعمي
 جمسات البرنامج

تبدي حماساً لتحقيؽ -
 أىداؼ البرنامج

تنجذب لمبرنامج بشكؿ -
عاـ ومحتواه والانشطة 

 التي سوؼ تقوـ بيا

عف طريؽ مناقشة حرة  المناقشة الجماعية
وحوار بيف الباحثة والوالديف 
العينة التجريبية عف 
 موضوع الجمسات التمييدية

ما مدي الاستفادة التي -
 ييا مف الجمسةتحصمنا عم

ساعة ونصؼ 
دقيقة  05يتخمميا 
 راحة.

 الجمسة الثانية:
 تعريؼ التفكؾ الأسري ومحاوره

 
 
 

تشرح تعريؼ التفكؾ -
 الأسري

توضح مدي خطورة -
 التفكؾ الأسري

تحدد محاور وأنواع  -

تتقف مفيوـ التفكؾ 
 الأسري

تتابع باىتماـ شرح 
 البرنامج

عف طريؽ مناقشة حرة  عمةالمحاضرة المد
وحوار بيف الباحثة والوالديف 
العينة التجريبية عف 
موضوع الجمسات وتقييـ 
عف مدي استفادة الوالديف 

ساعة ونصؼ 
يقة دق 05يتخمميا 

راحة لكؿ جمسة 
 مف الجمسات
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 محتوي الجمسة
الأىداؼ التعميمية لمجمسات: في نياية الجمسات سوؼ يكونوا الوالديف قادريف 

الطرؽ والوسائؿ  عمي أف:
 الإرشادية

 المجاؿ الزمني مرحميالتقييـ ال
 وجدانية ميارية معرفية

 
 
 
 
 

 التفكؾ الأسري
 

 مف خلاؿ طرح عدة أسئمة:
:ما المقصود بالتفكؾ 0س

 الأسري؟
:ما ىي محاور التفكؾ 0س

 الأسري؟
:كيؼ تبدأ مشكلات 3س

 التفكؾ الأسري؟
كيفية التعامؿ مع  الجمسة الثالثة:

المشكلات المسببة لمتفكؾ الأسري 
 وتقديـ الحموؿ

 
 

 توضيح-
كيفية التعامؿ مع 

 المشكلات الأسرية
توضيح كيفية تقديـ -

 الحموؿ
 
 
 

تطبيؽ الطرؽ المناسبة -
 لمتعامؿ مع المشكلات

تمييز تقديـ الحموؿ -
 مة.المناسبة لممشك

تتابع باىتماـ شرح -
 البرنامج

تكتسب ميارة حؿ  -
 المشكلات

تبادر بطرح أفكار  -
جديدة في حؿ 

 المشكلات الأسرية.

 المحاضرة مدعمة
 بالبور بيونت

المناقشة في -
 مجموعات صغيرة

اسموب حؿ  -
 المشكلات

 العصؼ الذىني -
بعض الصور  -

 التوضيحية

عف طريؽ المناقشة الحرة -
الوالديف بيف الباحثة و 

المجموعة التجريبية عف 
موضوع الجمسات وتقييـ 
مدي استفادة الوالديف عف 
 طريؽ طرح بعض الأسئمة:

: كيؼ تتعامؿ 0س
 المشكلات الأسرية؟

: ىؿ لديؾ القدرة عمي 0س
تقديـ حموؿ لممشكمة 

 الأسرية؟

ساعة ونصؼ 
دقيقة  05يتخمميا 
 راحة.

 الجمسة الرابعة:
الو، تعريؼ التنمر مظاىره وأشك

خطورة التنمر المدرسي وتأثيره 
 عمي طلاب المرحمة الثانوية.

 

تشرح مفيوـ التمر -
 ومظاىره وأشكالو

توضح خطورة التنمر -
 المدرسي

توضح خطورة التنمر -
 عمي طلاب المدارس

تميز مفيوـ التنمر -
 ومظاىره وأشكالو

تميز خطورة التنمر -
 المدرسي

تميز خطورة التنمر  -
 سعمي طلاب المدار 

تتابع باىتماـ شرح -
 البرنامج

تكتسب ميارة الكشؼ -
عف مظاىر واشكاؿ 

 التنمر المدرسي
تبادر بطرح أفكار -

المحاضرة -
المدعمة 

 بالبوربيونت
المناقشة في -

 مجموعات صغيرة
اسموب حؿ  -

عف طريؽ مناقشة حرة بيف 
ديف المجموعة الباحثة والوال

التجريبية عف موضوعات 
الجمسة وتقييـ مدي استفادة 
الوالديف عف طريؽ طرح 

 بعض الأسئمة:

ساعة ونصؼ 
دقيقة  05يتخمميا 
 راحة.
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 محتوي الجمسة
الأىداؼ التعميمية لمجمسات: في نياية الجمسات سوؼ يكونوا الوالديف قادريف 

الطرؽ والوسائؿ  عمي أف:
 الإرشادية

 المجاؿ الزمني مرحميالتقييـ ال
 وجدانية ميارية معرفية

جديدة لمحد مف مشكمة   -
 التنمر

 المشكلات
 العصؼ الذىني. -

:ماىو تعريؼ التنمر 0س
 المدرسي؟

:أذكر مظاىر وأشكاؿ 0س
 التنمر المدرسي؟

:ما تأثير التنمر 3س
المدرسي عمي طلاب 

 المرحمة الثانوية؟
 الخامسةالجمسة 

 والسادسة:
كيفية الحد مف مشكمة التنمر 
وتأثيراتيا السمبية عمي الأسرة 
والمجتمع. تعريؼ مرحمة المراىقة 

 وطبيعتيا

توضح كيفية الحد مف -
 مشكمة التنمر

تشرح تأثيرات التنمر -
السمبية عمي الأسرة 

 والمجتمع
توضح تعريؼ مشكمة  -

 المراىقة

تميز كيفية الحد مف  -
 مرمشكمة التن

تميز تأثيرات التنمر  -
 السمبية عمي الأسرة.

تميز تعريؼ مرحمة  -
 المراىقة.

تتابع باىتماـ شرح -
 البرنامج

تكتسب ميارة حؿ  -
مشكلات التنمر 

 وتأثيراتيا السمبية.
تبادر بطرح تعريفات -

 جديدة لمرحمة المراىقة.

المحاضرة المدعمة 
 بالبوربوينت

المناقشة في -
 مجموعات صغيرة

وب حؿ اسم-
 المشكلات

 العصؼ الذىني-
بعض الصور  -

عف تأثيرات التنمر 
المدرسي عمي 

 الأسرة والمجتمع.

عف طريؽ مناقشة حرة بيف 
الباحثة والوالديف المجموعة 
التجريبية عف موضوع 
الجمسات وتقييـ مدي 
الاستفادة مف الجمسات مف 
 خلاؿ طرح بعض الأسئمة:

:كيفية الحد مف مشكمة 0س
 يراتيا السمبية؟التنمر وتأث

:كيؼ يؤثر التنمر عمي 0س
 الأسرة والمجتمع؟

: أذكر تعريؼ مرحمة 3س
 المراىقة؟

 

 الجمسة السابعة والثامنة:
كيؼ يتأثر المراىؽ بالمشاكؿ 
 الأسرية وينعكس ذلؾ عمي سموكو.
كيفية التعامؿ مع احتياجات 

توضح كيؼ يتأثر لمراىؽ -
 بالمشكلات الأسرية

توضح كيؼ تنعكس  -
حدوث المشكلات داخؿ 

-  
تميز كيؼ يتأثر -

المراىؽ بالمشكلات 
 الأسرية.

تتابع باىتماـ شرح -
 البرنامج

تكتسب ميارة معرفة  -
كيؼ يتأثر المراىؽ 

لمحاضرة ا -
 مدعمة بالبوربيونت

المناقشة في -
 مجموعات صغيرة

عف طريؽ مناقشة حرة بيف 
الباحثة والوالديف المجموعة 
التجريبية عف موضوع 
الجمسات وتقييـ مدي 

ساعة ونصؼ 
 يتخمميا

 
 دقيقة راحة 05
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 محتوي الجمسة
الأىداؼ التعميمية لمجمسات: في نياية الجمسات سوؼ يكونوا الوالديف قادريف 

الطرؽ والوسائؿ  عمي أف:
 الإرشادية

 المجاؿ الزمني مرحميالتقييـ ال
 وجدانية ميارية معرفية

المراىؽ النفسية واحتوائو والحد مف 
المشكلات الواقعة في ىذه 

 لمرحمة.ا
 
 
 
 

 الأسرة
توضح كيفية التعامؿ مع  -

احتياجات المراىؽ النفسية 
 واحتوائو

توضح كيفية الحد مف  -
المشكلات الواقعة في 

 مرحمة المراىقة

ميز كيؼ تنعكس ت-
حدوث المشكلات داخؿ 

 الأسرة
 تميز -

كيفية الحد مف المشكلات 
الواقعة في مرحمة 

 المراىقة

 بالمشكلات.
تبادر بطرح أفكار -

جديدة في كيفية التعامؿ 
مع احتياجات المراىقيف 

 وكيفية احتوائيـ.

اسموب حؿ  -
 المشكلات

 العصؼ الذىني-
بعض الصور  -

 التوضيحية.

الاستفادة عف طريؽ طرح 
 بعض الأسئمة

:كيؼ يتأثر المراىؽ 0س
 مشكلات الأسرية؟بال
:كيؼ يتـ التعامؿ مع 0س

احتياجات المراىؽ النفسية 
 واحتوائو؟

: كيفية الحد مف 3س
المشكلات الواقعة في 

 مرحمة المراىقة؟
 الجمسة الختامية:

مراجعة النقاط اليامة في -
 البرنامج.

تقييـ البرنامج الارشادي مف  -
 لبعدي للاستبيافخلاؿ التطبيؽ ا

شكر الوالديف عمي تعاونيـ مع  -
 الباحثة.

توضيح مفيوـ التفكؾ -0
 الأسري

توضيح خطورة التنمر -0
 المدرسي عمي المراىؽ

 تعريؼ مرحمة المراىقة-3

تناقش الباحثة حوؿ 
المفاىيـ التي تناولتيا عف 
التفكؾ الأسري والتنمر 
المدرسي وكرحمة 

 المراىقة.
تمييز الفرؽ بيف -
لاستبياف القبمي والبعدي ا

مف حيث الخبرات 
 المكتسبة

تشعر بأىمية البرنامج -
الارشادي في تأثير 
التفكؾ الأسري عمي 
التنمر المدرسي لدي 

 طمبة المرحمة الثانوية

سوؼ يتـ تقييـ البرنامج  المناقشة الجماعية
ككؿ مف خلاؿ اجراء 
الاختبار البعدي بتطبيؽ 

 الاستبياف

ساعة ونصؼ 
دقيقة  05 يتخمميا
 راحة
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 توصيات البحث:
 وفقاً لنتائج البحث الحالي يوصي الباحثيف بالتوصيات التالية:

 أولًا: التوصيات المتعمقة بمراكز الأمومة والطفولة:
  حث مراكز الأمومة والطفولة عمي الاىتماـ بمقومات الأسرة الناجحة لتجنب الأزمات والخلافات

 مف تأثير سمبي عمي الأبناء. الأسرية والتفكؾ الأسري لما لو
  تفعيؿ دور مكاتب التوجيو والاستشارات الأسرية لحؿ المشكلات الأسرية  داخؿ محافظات الصعيد

 المصري.

  اعداد برامج ارشادية وتوعية للأميات لموعي بإدارة الحياة الأسرية وحؿ المشكلات الزوجية لتجنب
 الخلافات والتفكؾ الأسري.

  تثقيفية لممجتمع عف مقومات الأسرة الناجحة وتحقيؽ التوافؽ الزواجي.تقديـ دورات وبرامج 

  بالأسس التي تساعد في تحقيؽ ة لنشر الوعي أمر مس القومي لمالمج ؿقب فت تثقيفية ماعقد دور
الاستقرار والتوافؽ الزواجي والتعامؿ مع المشكلات والأزمات التي تواجو الأسرة وتقديـ حموؿ مقترحة 

 التفكؾ السري تحد مف مشكلات

 .تفعيؿ دور الأخصائييف الاجتماعيف داخؿ المدراس لمحد مف مشكمة التنمر في المدارس 

 .تقديـ دورات توعية باستمرار لمحد مف مشكمة التنمر ومعرفة مدي خطورتيا عمي الطرفيف 

 فية عمؿ ورش تثقيفية مف قبؿ المدرسة لمطلاب المراىقيف لمتعرؼ عمي أشكاؿ التنمر المختمفة وكي
 الحد منيا ومعالجتيا.

 ثانياً: دور وسائؿ الأعلاـ:
  حث وسائؿ الأعلاـ عمي تسميط الضوء عمي العقبات التي تواجو الأسر وكيفية التعامؿ معيا بإيجابية

 لتحقيؽ الاستقرار الأسري والتوافؽ الزواجي.
 ية بتوعية بخطورة التفكؾ يجب عمي وسائؿ الاعلاـ مف خلاؿ البرامج الموجو لمشباب والدراما التميفزيون

 الأسري وأثره عمي ممارسة المراىقيف لمتنمر في المدراس.
 ثالثاً: مجاؿ البحث العممي:

  توجييو الباحثيف في مجاؿ إدارة المنزؿ واقتصاديات الأسرة إلي إعداد البرامج الإرشادية والندوات
ممحة والمتعمقة بحياة الأسرة وأف التوعوية المبنية عمي دراسة الاحتياجات الفعمية في المجالات ال

تتعرض لكؿ مستجدات وتطورات الحياة والمشكلات المتعمقة بيا والطرؽ المثمي لحميا وتفادي الوقوع 
 في المشكلات التي تؤدي إلي التفكؾ الأسري.

  إجراء المزيد مف الدراسات في المجتمع المصري تتناوؿ قضايا الزواج والأسرة كعلاقة مقومات الأسرة
 لناجحة ببعض المتغيرات النفسية والاجتماعية كالطلاؽ والعنوسة والتفكؾ الأسري والتوافؽ الأسري.ا

 المنزؿ واقتصاديات الأسرة(: ةرابعاً: مجاؿ التخصص )إدار 
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  ضرورة احتواء المناىج التعميمية في المراحؿ المختمفة بمقررات تختص بعموـ الأسرة والمجتمع لتزويدىـ
 مات الخاصة ببناء الأسرة والاستقرار المجتمعي.بالأفكار والمعمو 

  ضرورة تكثيؼ المقررات الخاصة بالعلاقات الأسرية وعمـ الاجتماع في الكميات المتخصصة ولاسيما
 كمية الاقتصاد المنزلي.

  الاستعانة بخريجات الاقتصاد المنزلي بصفة عامة وخريجة تخصص إدارة المنزؿ بصفة خاصة
لمشباب عف كيفية الاختيار الزواجي الصحيح وأساليب التعامؿ بيف الزوجيف  بإعداد دورات تثقيفية

وحقوؽ الزوجة وواجباتيا والإدارة السميمة لشئوف الأسرة والتعامؿ مع المشكلات الزوجية ومعرفة مدي 
 خطورة التفكؾ الأسري عمي كؿ فرد في الأسرة بصفو عامة والمراىؽ بصفة خاصة .

 خصص إدارة المنزؿ واقتصاديات الأسرة دور فعاؿ في مكاتب التوجيو ضرورة أف يكوف لخريجي ت
والاستشارات الأسرية والمؤسسات المعنية بالأسرة نظرا" لخبرتيـ في العلاقات الأسرية والاجتماعية 

دارة شئوف الأسرة.  وا 
 البحوث المقترحة:

 مقومات الأسرة الناجحة وعلاقتيا بالرضا الزواجي. .0

 اب والحموؿ.التفكؾ الأسري الأسب .0

 إدارة المورد المالي وعلاقتو بتحقيؽ التوافؽ الزواجي. .3

 تأثير مواقع التواصؿ الاجتماعي عمي تحقيؽ الاستقرار الأسري. .4

 العنؼ الأسري وتأثيره عمي المرأة والطالب. .5

 اضطراب تنافس الأشقاء وعلاقتو بالغضب والتنمر لدي طمبة المدارس الثانوية. .6

 المراجع: 
 بية: المراجع العر 

تلاميذ المرحمة  بدافعية الإنجاز لدي التنمر المدرسي وعلاقتو (:0205أحمد فكري بينساوي، رمضاف عمي حسف ) -0
 جامعة بورسعيد. كمية التربية النوعية، يناير، -، العدد السابع عشرالإعدادية

ة، يالبحث العممي في الترب، مجمة فيىقاالأمف النفسي وعلاقتو بالتنمر لدي المر  :(٧١٠٢أسماء أحمد حامد عبده ) -0
 ) ٧١٠٢)لسنة  ٠٢جامعة عيف شمس، العدد  ة البنات،يكم

 مكتبة الأنجمو المصرية، القاىرة ،0ط ،عمـ نفس )الطفولة والمراىقة((: 0203) أماني عبد المقصود عبد الوىاب -3

مرحمة التعميـ  سموؾ المشاغبة وعلاقتو بفاعمية الذات الميكيافمية لدي تلاميذ (:0202) أمؿ محمد فوزي -4
 .، رسالة ماجستير غير منشورة، كمية التربية النوعية، قسـ الصحة النفسية، جامعة بنيا، مصرالأساسي

، فعالية برنامج إرشادي في تعديؿ سموؾ المشاغبة لدي عينة مف الأطفاؿ (:0200) أميمة عبد العزيز محمد سالـ -5
 ة النفسية، جامعة بنيا، مصرقسـ الصح رسالة دكتوراه غير منشورة، كمية التربية،

، دراسة القمؽ الاجتماعي لدي ضحايا مشاغبة الأقراف في البيئة المدرسية (:0226) تحية محمد عبد العاؿ -6
 .06جامعة بنيا،العدد سيكولوجية العنؼ المدرسي، مجمة كمية التربية،

 ـ الكتب، القاىرة.عال ،5، طعمـ نفس النمو الطفولة والمراىقة(: 0223) حامد عبد السلاـ زىراف -7
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دراسة ميدانية بثانويات ولاية : علاقة الغضب بظيور السموؾ العدواني لدي المراىقيف، (0203حسينة يحياوي ) -8
 ،الجزائر.00العدد  مجمة العموـ الإنسانية والاجتماعية،، تبزي وزو

، رسالة ماجستير، والدراسية مشكلات المراىقات الاجتماعية والنفسية (:0224) خولة عبد الله السبتي عبد الكريـ -9
 .كمية الآداب، قسـ الدراسات الاجتماعية، الخدمة الاجتماعية، جامعة الممؾ سعود، المممكة العربية السعودية

، 06، طمفيومة وأدواتو وأساليبو -البحث العممي (:0204ذوقاف عبيدات وعبد الرحمف عدس وكايد عبد الحؽ) -02
 دار الفكر لمنشر والتوزيع، عماف.

 بمواجية وعلاقتيا والجيد الوقت "إدارة(: 0202بيع محمود نوفؿ، مني محمد زكي صقر، مروي مختار ابوعطية )ر  -00
العربي الحادي والعشروف للاقتصاد  -المؤتمر الدولي السابع سمعيًا" المعاقيف لدى أميات الحياتية الضغوط

 .4، العدد 32تصاد المنزلي، المجمد ، مجمة الاق0232المنزلي، الاقتصاد المنزلي والتنمية المستدامة 

التفكؾ الأسرى وأثره عمى انحراؼ الطفؿ، الممتقى الوطنى الثانى حوؿ الاتصاؿ  (:0203)لعايب، وخيرة بغدادى ا سميـ -00
 .، قسـ العموـ الاجتماعية، كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية، جامعة قاصدى مرباح، الجزائروجودة الحياة فى الأسرة

 ، رسالة ماجستير، غير منشورةالميارات القيادية لربة الأسرة وعلاقتيا بجودة الحياة(: 0204زكي حامد الشافعي)شيماء  -03
 ،كمية الاقتصاد المنزلي، جامعة المنوفية.

التفكؾ الأسرى وأثره عمى انحراؼ الطفؿ، الممتقى الوطنى الثانى حوؿ الاتصاؿ  (:٧١٠٢) لعايب سميـ، وبغدادى خيرةا -04
  .، قسـ العموـ الاجتماعية، كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية، جامعة قاصدى مرباح، الجزائرلحياة فى الأسرةوجودة ا

 ، دار الشروؽ لمنشر والتوزيع، عماف، الأردف.0، طنظريات عمـ الجريمة(: 0224) عايد عواد الوريكات -05

 ؽ لمطباعة والنشر ،عماف، الأردف.،دار الشرو 0نظريات عمـ الجريمة ،ط (:0224عايدة عواد الوريكات ) -06

قتو بالتنمر المدرسي لدى لاوعالأسري المناخ " :(0205) ،وحسيف. رمضاف عاشور وفاء محمد، ،عبد الجواد -07
 . . جميورية مصرالعربية48: 2. ص رشاد النفسيالامجمة  بتدائية".الاميذ المرحمة لات

الآباء والعدوانية لدي الأبناء العادييف وذوي  (:0202) عبد الرحمف سيد سميماف، إيياب عبد العزيز الببلاوي -08
 ، دار الزىراء، الرياض المممكة العربية السعودية.0ط ،الاحتياجات الخاصة

، عدادية في ضوء بعض المتغيرات الديموغرافيةلاالتنمر المدرسي لدى طالب المرحمة ا: (0200)طا، محمد ع -09
 .رشاد النفسي والتربويلافي ا دراسات

  .، دار صفاء لمنشر والتوزيع، عمافعمـ الجريمة: (0200)ر حسيفغني ناص -02

"فاعمية برنامج تدريبي لتنمية بعض الموارد البشرية لمشباب الجامعي (: 0208حمد الزىري )أفاطمة مصطفي  -00
 .0 ددعال، 08 مدمجالمجمة الاقتصاد المنزلي،  لإقامة مشروعات صغيرة لتدعيـ قيـ المواطنة"

تقدير الذات والاكتئاب والوحدة النفسية لدي التلاميذ ضحايا مشاغبة الاقتراف في  (:0220فوقية محمد راضي) -00
 (.09)00 القاىرة، ، المجمة المصرية، لمدراسات النفسية،الدراسة

 ،أثر برنامج تدريبي في خفض السموؾ العدواني لدي المراىقيف مف أبناء الأسر المفككة(: 0202محمد أبو يونس) -03
 عماف. ،0ط

رسالة ماجستير بكمية التربية،  قتيا بالتفوؽ الدراسي،جتماعية وعلالاالعوامؿ ا:(0207) ربيعة شميؽ ي،الب ةمرو  -04
 .جامعة الوادي

 مكتبة الكويت الوطنية، الكويت. ،0ط ،سيكولوجية التنمر بيف النظرية والعلاج (:0200مسعد نجاح أبو الديار) -05

دار الميسرة  ،0، طالسموكية والانفعالية الاضطرابات (:0227) ايطةعبد الرحمف المع خميؿنوري القمش،  مصطفي -06
 عماف. لمنشر والتوزيع والطباعة،

محافظة إربد تلاميذ ستقواء اسرية عمى الأدراسة أثر البيئة  ستقواء،لاسرية واالأالبيئة (:0205)لدويري اوفاء  -07
 (.80العدد) ، 00، 52 – 34صردف.  الأ.جتماعية :مجمد امجمة شئوف  نوذج".
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