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 مستخمص البحث:
الموسيقية مكانة أساسية في المناىج الأكاديمية لتدريس البيانو احتمت الدراسات  

وقد إىتم العديد من المؤلفين العالميين بكتابة أعمال عديدة في ىذا القالب فمنيم من 
ركز عمى الجانب التكنيكي الخالي من الجانب التعبيري والبعض الآخر ركز عمى 

فية مثل السلالم والأوكتافات أو النغمات الجانبين معاً وتبنى فكرتيا إحدى التقنيات العز 
المزدوجة أو الزخارف والحميات الموسيقية أو التآلفات اليارمونية أو التآلفات المنفرطة 
وغير ذلك من التقنيات العزفية المتعددة، ويعد ستيفن ىيمر المجري الجنسية مؤلف 

م 0622بدأىا في عام دراسة لآلة البيانو و  022وعازف ومعمم لآلة البيانو كتب حوالي 
وتيدف دراستو إلى تنمية الناحية الإيقاعية والجمل المحنية والتعبير الموسيقي الأمر 
الذي دعى الباحثة تفكر في موضوع البحث لمتعرف عمى الخصائص الفنية وتحديداً 

 003أسموب التاأليف والأداء العزفي في دراسات ستيفن ىيمر لآلة البيانو مصنف 
 بير والإيقاع.الخاصة بالتع

 : وييدف ىذا البحث إلى 
دراسات ستيفن ىيمر لآلة  اشتممت عميياالتعرف عمى الخصائص الفنية التى  -

 . 003البيانو مصنف 
أىم الصعوبات والتقنيات العزفية التى اشتممت عمييا دراسات عينة تحديد  -

 . 003البحث لستيفن ىيمر لآلة البيانو مصنف 
فية والتدريبات المقترحة لتذليل الصعوبات العزفية الإرشادات العز  التعرف عمى -

 . 003الجيد لدراسات آلة البيانو لستيفن ىيمر مصنف  صول إلى الأداءو لم
 -وينقسم البحث إلى جزئين:

 أولًا : الإطار النظري : ويشمل :
 .نبذه عن دراسات آلة البيانو 
 .السيرة الذاتية لستيفن ىيمر وأىم أعمالو لآلة البيانو 

 ياً : الإطار التطبيقي : ويشمل :ثان
  مجزء الأول من دراسات ستيفن ىيمر لآلة البيانو مصنف لالدراسة المسحية

 -أربعة عشر دراسة من حيث 8 والتى تحتوى عمى 003
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اليدف الرئيسي  –الطول البنائي  –السرعة  –الميزان  –السمم  –)رقم الدراسة 
 لمدراسة(.

  البحث المختارة من دراسات ستيفن ىيمر مصنف التحميل النظري والعزفي لعينة
 -لآلة البيانو  من حيث8 003

 –تغيير المفتاح  –العنصر الإيقاعي  –التحميل العزفي  –)التحميل البنائي 
التقنيات  –المصطمحات الأدائية  –الحميات  –البدال  –الخطوط الإضافية 

 والصعوبات الأدائية(.
ؤلات البحث وتفسيرىا واختتم البحث وقامت الباحثة بالإجابة عمى تسا

بتوصيات الباحثة وقائمة المراجع العربية والأجنبية وممخص البحث بالمغة 
 العربية والأجنبية.

 الكممات الرئيسية: 
 .الأداء الجيد، تكنيك البيانو ، الميارة  ، دراسة، أسموب الأداء 
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Summary of the research: 
 

  Musical studies have occupied a fundamental place in 

academic curricula for teaching piano, and many international 

composers have been interested in writing many works in this 

format. Some of them focused on the technical side devoid of the 

expressive side, while others focused on both sides together and 

adopted the idea of one of the playing techniques such as scales, 

octaves, double tones, or Ornaments, musical ornaments, 

harmonic chords, or disjointed chords, and other various musical 

techniques. Stephen Heller, a Hungarian national, is a composer, 

player, and teacher of the piano. He wrote about 200 studies of the 

piano and began it in the year 1840 AD. His study aims to develop 

the rhythmic aspect, melodic phrases, and musical expression, 

which prompted the researcher. You think about the research topic 

to learn about the artistic characteristics, specifically the style of 

composition and playing performance in Stephen Heller’s Studies 

for the Piano, Classified 125, regarding expression and rhythm. 

 •This research aims to: 

- Identifying the technical characteristics included in Stephen 

Heller’s piano studies, Classified 125. 

- Identifying the most important difficulties and playing 

techniques included in the research sample studies of Stephen 

Heller for the piano, classified 125. 

- Identify the playing instructions and suggested exercises to 

overcome playing difficulties to achieve good performance of 

piano studies by Stephen Heller, classified 125. 

The research is divided into two parts: 

First: The theoretical framework: It includes: 

 •An overview of piano studies. 

 •Stephen Heller’s biography and his most important works for the 

piano. 
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Second: The applied framework: It includes: 

 •The survey study, the first part of Stephen Heller’s studies for the 

piano, classified 125, which consists of fourteen studies in terms 

of : 

)Study number - scale - scale - speed - structural length - the main 

objective of the study(. 

 •Theoretical and instrumental analysis of the research sample 

selected from the studies of Stephen Heller’s work 125 for the 

piano in terms of: 

(Structural analysis - instrumental analysis - rhythmic element - 

key change - additional lines - pedals - ornaments - performance 

terminology - performance techniques and difficulties). 

The researcher answered and interpreted the research questions, 

and the research concluded with the researcher’s 

recommendations, a list of Arabic and foreign references, and a 

summary of the research in Arabic and foreign. 

 

Key words:  

- performance style -Study - skill - piano technique - good 

performance. 
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 مقدمة البحث

احتمت الدراسات الموسيقية مكانة أساسية في المناىج الأكاديمية لتدريس البيانو        
، وقد اىتم العديد من المؤلفين العالميين بكتابة أعمال عديدة في ىذا القالب فمنيم من 

ى جانب التكتيكي الخالى من الجانب التعبيري والبعض الآخر ركز عمالركز عمى 
معاً وجاءت مؤلفات البعض الآخر في صياغة فنية تصمح لمحفلات  الجانبين

Concert Studies " ويرى راندل .Randel "  ضرورة توافر عنصرى المجن الجميل
والتقنيات العزفيو في صياغة الدراسة الواحدة لأنيما عنصران أساسيان في تعميم البيانو 

 .(1)ولا يمكن الفصل بينيما 
البيانو عمى مر العصور تراثاً فنياً وثقافياً إنعكس بدوره عمى أساليب ورثت آلو 

الدراسات  Willi Apelالأداء وعمى تأليف الدراسات الموسيقية . وقد عرف ويمى إبيل 
الموسيقية بأنيا مؤلفة موسيقية تيدف إلى تنمية الجانب التكنيكي ولكنيا لا تخمو من 

،  Scalesالتقنيات العرفية مثل السلالم الموسيقية التعبير الفنى ، تبنى فكرتيا إحدى 
أو الزخارف  Double Notes، أو النغمات المزدوجة  Octavesأو الأوكتافات 

 Broken chords)المحنية( المنفرطة، أو التآلفات  Ornamentsوالحميات الموسيقية 
 .(2)، وغير ذلك من التقنيات العزفية المتعددة 

 م( المجري الجنسية 0601 – 0666) Stephen Hellerويعد ستيفن ىيمر 
إكتسب شيرة كبيرة في التأليف والعزف عمى  ،لو البيانوآمؤلف وعازف ومعمم لأ

دراسة لآلة البيانو  022آلة البيانو لذلك فإنو لقب باسم " شوبان النشأ " ، كتب حوالى 
" مصنف  بمجموعة دراسات تحت عنوان " فن تكوين الجممة 0622وبدأىا في عام 

وىى تتكون من مقطوعات قصيدة ليا طابع غنائي ، وتيدف دراستو إلى تنمية  04
الباحثة تفكر  ىالأمر الذى دع.  (3)الناحية الإيقاعية والجمل المحنية والتعبير الموسيقي 

                                                           
(

1
)Apel Willi ( 1969) Harvard Dictionary of Music and Musicians, 2 Edition Harvard 

University, Cambridge, Mass, P. 300. 

ماجستير غير منشورة ،  " رسالة دراسة تحميمية عزفية لدراسات البيانو عند كرامر" (م 0774)مرفت عبد المنعم غنيم (2)
 . 1كمية التربية الموسيقية ، جامعة حموان ، القاىرة ، ص

(
3
)Gillespie Johan (1965) "Five Centuries of Keyboard Music", Dover Public, New 

York.,p,165.  
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في موضوع البحث لمتعرف عمى الخصائص الفنية وتحديد أسموب التأليف والأداء 
 الخاصة بالتعبير والإيقاع. 003ىيمر لآلة البيانو مصنف العزفي في دراسات ستيفن 

 البحث: مشكمة
لستيفن ىيمر من الناحية  003بالرغم من أىمية دراسات البيانو مصنف 

التعميمية والفنية لاحتوائيا عمى الكثير من التقنيات العزفية التى تساعد الدارس عمى 
عطاء أسموب فنى يجذب الطلاب لدراستيا  إكتساب الميارات العزفية عمى آلة البيانو وا 

من تقنيات عزفية وتكنيكية ، إلا إنيا غير مدرجة من ضمن مناىج لما تشتمل عميو 
، الأمر الذى دعي  أسيوطبكمية التربية النوعية جامعة   البيانو لمرحمة البكالوريوس

تيفن الباحثة لمتفكير في موضوع ىذا البحث والتعرف عمى الخصائص الفنية لدراسات س
 ىيمر.

 أىداف البحث:

دراسات ستيفن ىيمر لآلة  اشتممت عميياالتعرف عمى الخصائص الفنية التى  -1
 . 003البيانو مصنف 

دراسات عينة البحث الأىم الصعوبات والتقنيات العزفية التى اشتممت عمييا  تحديد -0
 . 003لستيفن ىيمر لآلة البيانو مصنف 

يبات المقترحة لتذليل الصعوبات العزفية الإرشادات العزفية والتدر  التعرف عمى -1
 . 003الجيد لدراسات آلة البيانو لستيفن ىيمر مصنف  صول إلى الأداءو لم

 أىمية البحث:
، وتحديد  003دراسات ستيفن ىيمر مصنف  التي تميزت بياالخصائص الفنية  معرفة

زفية ، يساعد الدارس في تفيم الحركة الععمييا  تالصعوبات العزفية التى إشتمم
والتعرف عمى الإرشادات والتدريبات المقترحة يساعد في الوصول للأداء الأفضل 

آلة  ىلدارس ةالأدائيالميارة  تنمية يساعد في و  003مصنف لدراسات آلة البيانو 
 .البيانو
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 تساؤلات البحث:
الخصائص الفنية التى اشتممت عمييا دراسات ستيفن ىيمر لآلة البيانو مصنف  ما -0

 ؟ 003
التى اشتممت عمييا دراسات عينة البحث لستيفن العزفية والصعوبات التقنيات ما  -0

 ؟ 003ىيمر لآلة البيانو مصنف 
الجيد لدراسات آلة البيانو  صول إلى الأداءو لمكيف يمكن تذليل الصعوبات العزفية  -3

  ؟003لستيفن ىيمر مصنف 

 حدود البحث:
زء الأول وىي عبارة عن الج 003دراسات ستيفن ىيمر لآلة البيانو مصنف 

 م .0606أربعة عشر دراسة خاصة بالتعبير والإيقاع ألفيا عام 
 إجراءات البحث:

 أدوات البحث  –عينة البحث  –وتشتمل منيج البحث 
 منيج البحث:

يتبع ىذا البحث المنيج الوصفي " تحميل المحتوى " وىو المنيج الذى يقوم عمى 
يل بنيتيا الأساسية وتوضيح العلاقات بين وصف ظاىرة بموضوع البحث ويشمل تحم

 (1)مكوناتيا
 عينة البحث:

 دراسات من أصل أربعة عشرة دراسة لآلة البيانو وىى تمثل  2قواميا  عينة منتقاة
حيث قامت الباحثة بعمل  003من دراسات ستيفن ىيمر مصنف الجزء الأول 

ختارت  8 لبحث وىم كالتاليدراسات لعينة ا 2دراسة مسحية للأربعة عشرة دراسة وا 
 .( 02،  02،  2،  0)دراسة رقم 

 :تنوع السلالم -تنوع الميارات التكنيكية       - اسباب اختيار العينة 
 اختلاف اليدف التعميمي -                تنوع الايقاع -      

                                                           

جمو المصرية ، ، مكتبة الأن  ”مناىج البحث وطرق التحميل الإحصائي )“ م0770)آمال صادق ، فؤاد أبو حطب (1)
 003 ، صالقاىرة
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 :البحث أدوات
ىيمر  الموسيقية لعينة البحث المختارة من الجزء الأول لدراسات ستيفن المدونات -0

 . 003لآلة البيانو مصنف 
إستطلاع رأي الخبراء والأساتذة أعضاء ىيئة التدريس المتخصصين في  إستمارة -0

تدريس آلة البيانو في التقنيات والصعوبات العزفية التى تشتمل عمييا عينة البحث 
 والتدريبات والإشارات العزفية المقترحة من قبل الباحثة .

 مصطمحات البحث:
 دراسةEtude: 

 Etudeبالإنجميزية و Studyمقطوعة موسيقية لآلة البيانو يطمق عمييا 
بالإيطالية وىى تساعد عمى تنمية الميارة العزفية عمى الآلة  Studioبالفرنسية و

ووضعت خصيصاً لمعالجة المشاكل التكتيكية الخاصة بفن العزف عمى الآلة مثل 
ت المزدوجة والتآلفات اليارمونية والمحنية السلالم الموسيقية والأربيجات والحميات والنغما

 .(1)المنفرطة والأوكتافات
  الميارةskill: 

 المنتظمةالمقصود لمممارسة  من التدريبزمنية نشاط معقد يتطمب فتره 
 .(2) بحيث يؤدى بطريقو ملائمة المضبوطة

  تكنيك البيانوPiano technique8 
ارس عمى البيانو كل يوم بعقل يؤدييا الدللأصابع عبارة عن تمرينات رياضية 

وتركيز تام لاكتساب المرونة والميارات والعادات العضمية والذىنية الصحيحة التى 
  .(3)تختزن في اللاشعور نتيجة لمتمرين اليومي حتى تصبح تمقائية أوتوماتيكية

 
                                                           

(1)Apel Willi ( 1969) op.cit,p.300. 
 

الطبعة  ، مكتبة الأنجمو المصرية،”عمم النفس التربوى“ (0774)فؤاد أبو حطب  –آمال أحمد مختار صادق (2)
 .307، ص الخامسة ، القاىرة

، جامعة حموان ، القاىرة ، “ية الموسيقيةالطريق إلى عزف البيانو بكمية الترب”(0775)نادرة ىانم السيد محمد  (3)
 . 00ص
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 :Sequenceالتتابع اللحنً 
أو ىبوطاً بيدف تكرار فكرة لحنية بسيطة في طبقات صوتية متتالية صعوداً 

 .(1) إثراء وتطويل المحن
 الأداء  أسموب Style performance: 

ىي الصفة المميزة لعزف المؤلفة الموسيقية والتى تعتبر تعبيراً واضحاً عن 
الغرض الذى يريد المؤلف أن يعبر عنو ويوضحو ويرمز إلى الصفات المميزة في 

 .(2)أسموب كل مؤلفو
 الجيد  الأداءGood performing: 

ىو الأداء الذى يمكن العازف من إعادة إحياء الموسيقي والتعبير عنيا 
 .(3)بالأحاسيس الفنية وتوصيل ذلك لممستمع وفقاً لما وصفو المؤلف تماماً 

 السابقة المرتبطة بموضوع البحث:والبحوث الدراسات 
 :الدراسات السابقة الى محورين كالتالى قسمت الباحثة

لآلة  مؤلفة الدراسات الدراسات والبحوث التي تناولت بعضالأول : المحور 
 :الأقدمإلى  الأحدثالبيانو وتم ترتيبيا من 

 الدراسة الاولى بعنوان : 
 .(4)التقنيات العزفية في دراسات البيانو المحنية عند ألكسندر جويديك  

تيدف الدراسة إلى التعرف عمى حياة إلكسندر جويديك وأسموبو في التأليف من 
من حيث  101،  47،  32لال عمل دراسة مسيحية لدراسات البيانو المحنية مصنف خ

العزفية التقنيات التقنيات العزفية بيا وتحديد مستواىا العزفي ، والوصول إلى جودة أداء 
عند إلكسندر  101،  47،  32في دراسات البيانو المحنية )عينة البحث( مصنف 

وتكمن أىمية البحث في كيفية تنمية الميارات  جويديك من خلال التحميل العزفي ،
                                                           

 . 020، مكتبة الأنجمو المصرية ، القاىرة ، ص ”تدريب السمع“ (م0757(سعاد عمى حسنين  (1)
(2) Martin Cooper ( 1978) “ the concise encyclopedia of Music and Musicians “ , 

Hutchinson of London L.ta, London ,p423. 

(3) Gyorgysander ( 1981) “on piano playing” Schirmer Books A division of Macmillan 

Cooling", New York ,p.4. 
 

(
4

" ، بحث  التقنيات العزفية في دراسات البيانو اللحنية عند ألكسندر جويديك" (م 9102)(زينب عبد الفتاح إبراهيم 

 ية التربية الموسيقية ، جامعة حلوان ، القاهرة .منشور ، مجلة علوم وفنون ، المجلد الأربعون ، كل
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العزفية لأداء مؤلفات القرن العشرين من خلال دراسات البيانو المحنية عينة البحث عند 
 إلكسندر جويديك .

 الدراسة الثانية بعنوان :
 Nikolaiدراسة مقارنة لأسموب أداء دراسات البيانو عند كلا من نيكولاي مدتينر 

Medtner  وىاىن ورينالدReynaldo Hahn 
(1). 
ورينالدوىاىن مدتينر تيدف الدراسة إلى التعرف عمى حياة كلا من نيكولاي 

وأسموبيم وأىم مؤلفاتيم وتحديد الصعوبات والخصائص الفنية التى تتسم بيا دراسات 
وأسموب تذليميا وصولًا للأداء الجيد وقد نيكولاي مدتينر ورينالدوىاىن  آلة البيانو عند

 .حثة المنيج الوصفي تحميل المحتويت الباإتبع
 بعنوان : الثالثةالدراسة 

 . (2)دراسة شوبان أداة تعميمية لتنمية تطور تكنيك البيانو 
"The Chopin Etude An Indi pen Sable Pedagogical Tool 

For Developing Piano Technique" 

يانو وتوضيح أىميتيا تيدف الدراسة إلى إظيار فنيات دراسات شوبان لآلة الب
بالنسبة لمدارسين لما تحتويو من إبداعيات موسيقية وعناصر تكنيكية وتعبيرية تكسب 
العازف ميارات لا يمكن أن تحققيا الدراسات المناظرة ليا والتى ألفيا معاصريو من 

 مؤلفي الدراسات.
موبو لآلة تناول الإطار النظري من البحث السيرة الذاتية لشوبان وأىم أعمالو وأس

 البيانو كما تناول المفاىيم النظرية المرتبطة بالدراسات وتطورىا.
أما الإطار التطبيقي لمبحث فقد تناول دراسة مسحية وصفية لتوضيح التقنيات 

 العزفية التى بنيت عمييا دراسات شوبان.

                                                           

دراسة مقارنة لاسموب أداء دراسات البيانو عند كلا من نيكولاي متيز  (8م 0207 )أسماء عبد الصبور محمد  (1)
Nikolai Medtner   ورينالدوىاىنReynaldo Hahn،"  بحث منشور ، مجمة عموم وفنون ، المجمد الواحد

 لتربية الموسيقية ، جامعة حموان ، القاىرة .والأربعون ، كمية ا
(2)Klien, Andreas( 1989) "The Chopin Etude An Indispen Sable Pedagogical Lool For 

Developing Piano Technique". 
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أما نتائج البحث فقد جاءت لتوضيح الخصائص الفنية لتأليفو لمدراسات 
 المتطمبات الفنية الواجب مراعاتيا عند عزف دراسات شوبان. وتوضيح أيضاً 

 :التعميق عمى دراسات المحور الاول
مؤلفة الدراسات و  في تناولجميع الدراسات السابقة مع البحث الحالي  تتفق

تطورىا لألة البيانو و التحميل العزفي لمتعرف عمى كيفية الاداء الجيد لمتقنيات العزفية 
في الشخصية موضوع البحث و نت اوجو الاختلاف مع البحث الحالي بيا، بينما كا
الدراسات الى التعرف عمى مؤلفة ، وترجع الاستفادة من تناول ىذه عينة البحث

الدراسات و تطورىا من الناحية النظرية و الأسموب المتبع فى التحميل العزفي و 
 .الأسترشاد بيا في الاطار التطبيقي لمبحث

السيرة الذاتية وأىم أعمال  : بعض الدراسات والبحوث التي تناولتالمحور الثاني
ستيفن ىيمر ، وتمكنت الباحثة من التوصل إلى أربعة دراسات سابقة ترتبط بالبحث 

 الحالى تم ترتيبيم من الأحدث إلى الأقدم :
" عند pianoforte Worksمدى الاستفادة من كتاب " :بعنوان الرابعةالدراسة 

في تنمية الميارات العزفية لدارسي آلة البيانو  Stephen Hellerستيفن ىيمر 
 (1))دراسة تحميمية عزفية(

التعرف عمى أسموب ستيفن ىيمر في إكساب الطالب إلى  الدراسة تيدف
" ،  pianoforte Works"المبتدئ ميارات العزف عمى آلة البيانو من خلال كتاب 

واقتراح الحمول المناسبة لمتغمب عمييا تحديد الصعوبات التقنية بمحتوي الكتاب و 
 , 18 , 42لموصول إلى الأداء الجيد ، وتكونت عينة البحث من المقطوعات أرقام )

( ، واتبع البحث المنيج الوصفي )تحميل المحتوي( واستطاعت الباحثة 4 , 10 , 12
ة التعرف عمى سمات أسموب ستيفن ىيمر وأىم العناصر الموسيقية والأىداف التقني

 والتعميمية في العينة المختارة وتذليل ما جاء بيا من صعوبات.
 

                                                           
(

1
" عند  ستيفن هيلر  pianoforte Worksمدي الاستفادة من كتاب ""(م 2018)رحاب الدسوقي السيد الغماذ (

Stephen Heller " )بحث منشور ، مجلة  في تنميت المهاراث العزفيت لدارسي آلت البيانى ) دراست تحليليت عزفيت

 . علوم وفنون الموسيقي ، المجلد التاسع والثلاثون ، كلية التربية الموسيقية ، جامعة حلوان ، يونيو
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توفير طرق لتحسين تدريس تقنية البيانو من خلال أعمال بعنوان: " الخامسةالدراسة 
 (1)"ستيفن ىيمر من خلال التركيز عمى الإيقاع والميزان " دراسة تحميمية عرفية

Provide methods to improve the teaching of piano 

technique through the works of Stephen Heller, by focusing on 

rhythm and balance. 

توفير طرق لتحسين تدريس تقنية البيانو لممتعممين في الدراسة إلى  يدفت
المستوي المتوسط من خلال أعمال ستيفن ىيمر والتركيز عمى الإيقاع والميزان ، واتبع 

ميل المحتوى( واستطاع الباحث استنتاج طرق تدريس البحث المنيج الوصفي )تح
خاصة من خلال مؤلفات ستيفن ىيمر تساعد عمى تطوير تقنيات العزف لدي المتعممين 
عمى آلة البيانو والارتقاء بالمستوي التكينيكي وتحسين جودة تعميم البيانو والبحث 

فن ىيمر وأىم أعمالو التربوي ، تناول الإطار النظري في البحث السيرة الذاتية لستي
وأسموبو لآلة البيانو ، أما الإطار التطبيقي لمبحث تناول الدراسة الوصفية وتحميل 

 المحتوى لأعمال ستيفن ىيمر لتحسين أداء العزف عمى آلة البيانو.
  
لستيفن  20دراسة لحنية مصنف  25دراسة تحميمية لـ  بعنوان: "  السادسةالدراسة 

 (2)"ىيمر
A pedagogical guide to the 25 Etudes melodiques O.P45 

of Stephen Heller . 

الاىتمام بموسيقي البيانو المنفردة لستيفن ىيمر من خلال الدراسة إلى  يدفت
من خلال التحميل العزفي والنظري لكل من  45دراسة لحنية مصنف  25تحميل 

ات في كل مؤلفة ، الخمسة وعشرون دراسة ووضع الارشادات العزفية لتذليل الصعوب
وتطوير تذوق طلاب المستوي المتوسط بأسموب القرن التاسع عشر ، والميارات 
والتقنيات العزفية الخاصة بيذا العصر ، واتبع المنيج الوصفي تحميل المحتوي وجاءت 
نتائج البحث بمعرفة سمات اسموب ستيفن ىيمر الفنية وكيفية تفاعل الجسم وتوظيف 

                                                           
(
1

)
 Ju-Hee Lim ( 2016) , Journal of the Korea Academia- Industrial Cooperation Society 

17(12):345-351, December 2016, DOI:10.5762/KAIS.17.12.345 

 

 
(

2
) LarissaMarie Kiefer(2001), UNIVERSITY of OKLAHOMA, RADUATE COLLEGE, 

Norman, degree of DOCTOR OF MUSICAL ARTS, 
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دتيم عمى تحقيق جودة الأداء ، بالإضافة إلى تعزيز ميارات حركات الزراع لمساع
 الاستماع لدي الدارسين ، وميارات الحفظ .

 :التعميق عمى دراسات المحور الثاني
مع البحث الحالي في تناوليا السيرة الذاتية  الدراسات السابقة جميعتتفق  

المؤلفة  اختمفا فيلستيفن ىيمر وأسموبو لعزف الدراسات وفي منيجية البحث بينما 
إلى التعرف عمى  الدراساتعينة البحث ، وترجع الاستفادة من تناول تمك  المختارة و

 السيرة الذاتية لستيفن ىيمر وخصائص أسموبو الفنية للاستفادة منيا في البحث الحالي.
 النظري الإطار

 : نبذة عن دراسات آلة البيانو:  أولاً 
لميارات العزفية لدى الدارسين بما تحتويو من ىي مؤلفة تعميمية تيدف لتنمية ا

تقنيات عزفية تكسب الدارس المرونة في الأداء، وىى من أىم الدعائم الرئيسية لبناء 
الجانب التكنيكي والفني التى تعتمد عمييا العممية التعميمية. تكتب الدراسات لمختمف 

 . ت النف الآلات الموسيقية آلات لوحات المفاتيح والآلات الوترية آلا
يقاعية واحدة تكون بمثابة المحور  و تبنى كل دراسة عمى فكرة لحنية وا 
الأساسي لمدراسة يصوغيا المؤلف بطرق متعددة ويحورىا لتتفق مع الأىداف التعميمية 

يسعى لتأكيدىا من خلال التحويل من مقاميا الأساسي إلى مقامات أخرى أو من  الذي
 . لإيقاعي في طبقات صوتية مختمفةخلال تكرار نموذجيا المحني وا

تعددت الاصطلاحات التي أطمقت عمى الدراسات الموسيقية تبعا لاختلاف 
( في المغة الإنجميزية وجاءت Studiesالمغات الأوروبية فقد جاءت تحت مصطمح )

( وجاءت في المغة الألمانية تحت مصطمح Etudesفي المغة الفرنسية تحت مصطمح )
(Estudios, ubung وقد أطمق في القرن السادس عشر عام )م عمى المؤلفات ٥١٥١

" وفي المغة الإنجميزية Ubungذات الطابع التكنيكي في المغة الألمانية اصطلاح "
(Running passage to be used with both Hand وكلا الاصطلاحان يعبران )

 (0).عن الأعمال الفنية لتدريب اليدين معاً 

                                                           
(0)

شور ، كلية التربية الموسيقية ، جامعة حلوان ، ، بحث من تطور موسيقي البيانو "(" 0292سامى إبراهيم على )  

 .2،  8القاهرة ، ص 
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 ذاتية لستيفن ىيمر وأىم أعمالو لآلة البيانو :ثانياً : السيرة ال
و ىي إحدى أجزاء مدينة بودابيست في المجر في  Pestولد في مدينة بيست 

 03، وىذا التاري  كتبو بنفسو في خطاب إلى روبيرت شومان يوم 0601مايو عام  03
يس ، وتوفي في بار  "01، وذكر فيو " أنو يحتفل بعيد ميلاده الـ  0614مايو عام 

 المحاماة. ، كانت رغبة والده أن يعمل ىيمر في 0666يناير عام  02بفرنسا( في )
عمى يد براور  Piaristesاريستس يوتمقى أول تعميم لو لمبيانو في كمية ب

Brauer .F  ًوىو في التاسعة من عمره عزف أمام العامة من الجميور ولاقى نجاحا
 . عمى يد تشيرني ليستكمل دراستوكبيرًا لذا كان عميو أن ينتقل إلى فيينا 

، وفي  0605وبعد فترة قصيرة من التعميم قدم حفلات عديدة في فيينا منذ عام 
قام بجولات في بمدان عديدة مع والده مثل المجر،  80610  0607الفترة من عام 

بولندا وألمانيا، ثم عاد إلى بيست ليتمقى دروس اليارموني عمى يد تشيبولكا 
Czibulka  ، وبعد أن انتقل إلى مدينة أوجسبورجAugsburg بالمرض ،  أصيب

 0616وتبنتو عائمة  ثرية فاستطاع أن يواصل تعميمو الموسيقي وظل معيم حتى عام 
 حيث أتقن التأليف.
وعندما بدأ جولة عبر المجر وترانسيمفانيا وبولندا وألمانيا ،  1828في عام 

بان وبريميوز، وآخرون، وأصبحا صديقاً شو  ستيسافر إلى باريس تعرف عمى كل من ل
ليؤلاء، وتمتع بسمعة طيبة وشيرة كبيرة كمؤلف ومعمم وعازف، مؤلفاتو الأولى التي 
عجاب كبير من شومان،  كتبيا في أوجسبورج نشرت في ليبزج وىامبورج، لاقى مدح وا 

 ميارتو في العزف آذان عدد كبير من الجميور، ذبزار لندن حيث ج 0627وفي عام 
في الأماكن العامة   بالرغم من عصبيتو التي حالت دون ظيوره المتكرر أمام الجميور

، بعدىا  Crystal Palaceعزف لممرة الثانية في قاعة كريستال بالاس  0640، عام
 . (0)قضي بقية حياتو في باريس 

اشتير بذكائو وأرائو اللاذعة خلال انتقاداتو لفناني العزف عمى البيانو في تمك 
الفترة، إلا أنو في النياية أخذت شيرتو نقل تدريجياً مما حد من قدرتو عمى الاستمرار 

                                                           
(0)
 Alfred Remy (1919): Baker's Biographical Dictionary of Musicians, third edition, New 

York, G. Schirmer Boston, p.383 .  
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بعد فترة وجيزة من حصولو عمى  0666يناير  02في التأليف، وتوفي في باريس في 
 .(1)وسام الشرف الفرنسية تقديراً لمساىماتو في الموسيقى الفرنسية 

 أىم مؤلفاتو التعميمية :
o  م .0622وىى للأستماع عام  07دراسات مصنف 
o  م.0622لممبتدئين عام  23دراسات مصنف 
o  م.0622 لممستوى المتقدم عام 24دراسات مصنف 
o  م.0622خاصة بالتعبير عام  25دراسات مصنف 
o  م.0625 دب البيانو عامأخاصة ب 72دراسات مصنف 
o  م. 0644وىى دراسات منفردة عام  004دراسات مصنف 
o  م.0646عام  لتعبير والإيقاعخاصة با 003دراسات مصنف 
o  م.0650ألفيا عام  005دراسات مصنف 
o  م.0652ألفيا عام  017دراسات مصنف 
o  م.0657ألفيا عام  030دراستان مصنف 
o  م.0657عام خاصة بمؤلفات شوبان ألفيا  032دراستان مصنف 
o  (2)م0662ألفيا عام  016مذكرات لمصغار والكبار مصنف 

 
 

 الإطار التطبيقي 
الدراسة المسحية لمجزء الأول من دراسات ستيفن ىيمر لآلة البيانو مصنف  : أولاً 

 –الميزان  –السمم  –)رقم الدراسة  -وىي أربعة عشر دراسة من حيث : 125
 اليدف الرئيسي لمدراسة( –الطول البنائي  –السرعة 

 
 

                                                           
(

1
)Ingrid Jacobson Charfield (2006) Burgmüller, Czerny & Hanon: 32 Piano Studies 

Selected for Technique and    Musicality, book 3, Alfred Music Publishing ISBN 073-904-066-

9.p.8. 

(
2
)GILLESPIE,JOHN:Op.Cit.,p.165. 



 

 1170 

 0202يناير ـ  الخمسون ـ العدد العاشرالمجمد 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

ر ( يوضح الدراسة المسحية للأربعة عشر دراسة من دراسات ستيفن ىيم0جدول رقم )
 )الجزء الأول( 125لآلة البيانو مصنف 

الطول  ةـــــــــــرعـالس الميزان السمم ةـــــــــم الدراســــــــــرق
 البنائي

ي ــــســـدف الرئيــــالي
 ةـــــــلمدراس

 الدراسة الأولى

 

دو 
 الكبير

ميزان 
رباعي 
 بسيط

Allegro 

 سريع نشيط
36 

 مازورة

ليارمونية النغمات ا -
 المزدوجة

 الأداء البوليفوني -

 الدراسة الثانية

 

دو 
 الكبير

ميزان 
ثلاثي 
 بسيط

Moderato 

متوسط 
 السرعة

56 
 مازورة

 أداء التآلفات -

في   أداء إيقاع -
 اليدين

 الدراسة الثالثة

 

دو 
 الكبير

ميزان 
ثنائي 
 بسيط

Allegro 

vivace 

 نشاطسريع وب
58 

 مازورة

أداء قوس لحني قصير  -
Slur 

 أداء إيقاع -
 بالتبادل بين اليدين

 الدراسة الرابعة

 

صول 
 الكبير

ميزان 
ثلاثي 
 بسيط

Andantino 

 أقل بطئاً 

28 
 مازورة

مع  أداء إيقاع -
مممتدة ظير في موازير  نغمة
( في اليد اليسرى 4-1) رقم

-21،  8–5وموازير رقم )
 ( في اليد اليمنى26

مع   أداء إيقاع -
اليسرى  اليد نغمة ممتدة في

 ويكونيستكمميا بإيقاع

 الناتج السمعي
أداء تآلفات بصورة مفككة  -

 في اليد اليمنى
 

ي ــــســـدف الرئيــــاليالطول  ةـــــــــــرعـالس الميزان السمم ةـــــــــم الدراســــــــــرق
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 ةـــــــلمدراس البنائي
 الدراسة الخامسة

 

صول 
 الكبير

ميزان 
ثلاثي 
 بسيط

Un poco 

vivo 

قليلاً من 

النشاط 

 والحيىيت

41 
 مازورة

 العزف المتقطع أداء -
Stacato  .في اليدين 

 الدراسة السادسة

 

صول 
 الكبير

ميزان 
رباعي 
 بسيط

ميزان 
رباعي 
 مركب

Piu 

moderato, 

Con 

espressione 

 متوسط السرعة
مع الأداء 
 التعبيري

40 
 مازورة

 مع  أداء إيقاع -

 

 الدراسة السابعة

 

رى 
 الكبير

ميزان 
ثلاثي 
 بسيط

Con moto, 

Scherzando 

حركة رقيقة 
 وعذبو بحرارة

45 
 مازورة

أداء تيمة لحنية  -
مقسمة عمى اليدين 

 بإيقاع 

 الدراسة الثامنةج

 

سي 
الصغ
 ير

ميزان 
ثلاثي 
 بسيط

Allegretto 

 معتدل السرعة

32 
 مازورة

أداء تآلفات مفككة  -
تؤدي بأسموب العزف 
المتصل مع وجود نغمة 
ممتدة وظير ذلك في 

 اليدين

 الدراسة التاسعة

 

لا 
 الكبير

ميزان 
رباعي 
 بسيط

Con moto 

حركة تتسم 
 بالحيوية

19 
 ةمازور 

أداء نموذج إيقاعي  -

عبارة عن   متكرر
مسافة ثانية صاعدة ثم 
يمييا ثانية ىابطة يمييا 
سادسة صاعدة بأسموب 

 Legatoالعزف المتصل 
مع مصاحبة لنغمات 
منفردة عمى مسافات 
مختمفة بأسموب العزف 

 Stacatoالمتقطع 
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 ةـــــــــــرعـالس الميزان السمم ةـــــــــم الدراســــــــــرق
الطول 
 البنائي

ي ــــســـدف الرئيــــالي
 ةـــــــلمدراس

 الدراسة العاشرة

 

فا 
 الكبير

ميزان 
ثلاثي 
 بسيط

Allegretto 

 معتدل السرعة
73 

 مازورة

أداء حميو الأربيجيوا  -
 وظير ذلك في اليدين.

أداء نغمات ىارمونية  -
مزدوجة في اليد اليسرى 

 مسافة ثالثة ومسافة
أوكتاف بأسموب العزف 

  Stacatoالمتقطع 
أداء تآلفات ىارمونية  -

في اليد اليمنى تؤدى 
 بأسموب العزف المتصل.

 الدراسة الحادية عشر

 

فا 
 الكبير

ميزان 
ثنائي 
 بسيط

Tempo di 

marcia 

حركة في 
أسموب السير 

 المنتظم

30 
 مازورة

نموذج إيقاعي أداء  -

 عمى  متكرر
ة ثالثة صاعدة مساف

يمييا خامسة ىابطة في 
اليد اليمنى تؤدى 

 بأسموب العزف المتصل
 الدراسة الثانية عشر

 

رى 
 الكبير

ميزان 
ثنائي 
 بسيط

Eistesso 

tempo 

 

40 
 مازورة

أداء حمية الموردنت  -
وظير ذلك في اليد 

 اليمنى
العزف المتقطع في  -

 اليد اليسرى

 شرالدراسة الثالثة ع

 
 bسي

 الكبير

ميزان 
ثنائي 
 مركب

Andante 

placido 

الأداء اليادي 
الرزين المعتدل 

 البطء

45 
 مازورة

أداء نموذج إيقاع  -

 لمسافة  متكرر
خامسة أو  رابعة أو

سادسة صاعدة يمييا 
تكرار لنفس النغمة 
وظير ذلك في اليد 
اليمنى مع مصاحبة 

ة لمسافات ىارموني
 مزدوجة في اليد اليسرى.
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 ةـــــــــــرعـالس الميزان السمم ةـــــــــم الدراســــــــــرق
الطول 
 البنائي

ي ــــســدف الرئيـــالي
 ةـــــــلمدراس

 الدراسة الرابعة عشر

 

صول 
 الصغير

ميزان 
ثلاثي 
 بسيط

Allegro non 

troppo 

حركة سريعة 
ولكن  ونشطة

 دون إسراف

70 
 مازورة

تتابع سُمَّمي صاعد  -
لمسافة أوكتاف وظير 
ذلك في اليد اليمنى في 

( 12-1موازير رقم )
يميو مسافة أوكتاف 

ىابط يصاحبو في اليد 
اليسرى تآلفات ثلاثية 

 ورباعية.
تتابع سُمَّمي صاعد  -

في اليد اليسرى 
أوكتاف يميو  2لمسافة 

مسافة أوكتاف ىابط 
ليد يصاحبو في ا

اليمنى أوكتافات 
ىارمونية أو تآلفات 

 ثلاثية ورباعية.

 
 (. 02،  02،  2،  0وقد اختار الباحث الدراسات عينة البحث وىى ارقام 

التحميل النظري والعزفي لعينة البحث المختارة من دراسات ستيفين ىيمر  ثانياً :
 -لآلة البيانو : 125مصنف 

 ":1"الدراسة رقم المقطوعة الأولى  ـــ 
 ي:التحميل البنائ 

 السمم 8 دو ك   8 رباعي بسيط الميزان 
 " 8 السرعةAllegroسريع نشط "  مازورة36ي 8 "الطول البنائ " 
 ثنائية8  الصيغة   بوليفوني –النسج 8 ىوموفوني 

 : التحميل العزفي 
 ( تنتيي بقفمو نصفية في سمم دو ك.86 م 0الجممة الأولى8 من )م
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( عبارة عن تآلفات ىارمونية مقسمة عمى اليدين 82 م 0)مالعبارة الأولى8 من  -
لتألف الدرجة الأولى والخامسة لمسمم الأساسي يؤدي بأسموب العزف المتقطع 

 والشكل التالي يوضح ذلك8

 
 "1( في الدراسة رقم "2: م 1( يوضح الأسطر المحنية من )م1شكل رقم )

ليفوني يبدأ بنغمة ممتدة لإيقاع ( عبارة عن لحن بو 86 م 2العبارة الثانية8 من )م -

لتآلفات مفككة في اليد اليمنى مع مصاحبة لخط لحني تؤديو اليد  
 اليسرى والشكل التالي يوضح ذلك8

 
 "1( في الدراسة رقم "8: م 2( يوضح الأسطر المحنية من )م0شكل رقم )

ار لمجممة ( تنتيي بقفمو تامة في سمم دو ك، وىي تكر 806 م 7الجممة الثانية8 من )م
 الأولى وجاءت8

 (801 م 0( تكرار حرفي من )م8000 م 7العبارة الأولى8 من )م -
( والشكل 86 م 12( تكرار مع التصوير )م806 م 200العبارة الثانية8 من )م -

 التالي يوضح ذلك8
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 "1( في الدراسة رقم "18: م 9( يوضح الأسطر المحنية من )م3شكل رقم )
 ( وتنتيي بقفمو تامة في سمم دو ك.806 م 07مالجممة الثالثة8 من )

( بدأ بخط لحني مفرد في اليد اليسرى من 800 م 07العبارة الأولى8 من )م -
( تآلفات ىارمونية مقسمة عمى اليدين 800 م 100( ومن )م8000 م 07)م

 والشكل التالي يوضح ذلك8

 
 "1قم "( في الدراسة ر 00:  19( يوضح الأسطر المحنية من )م2شكل رقم )

ولى مع حدوث تغيير من ( تكرار لمعبارة الأ806 م 01العبارة الثانية8 من )م -
( بإضافة مصاحبة ىارمونية مفككة تؤدى باليد اليمنى مع لحن 8005 م 03)م

 اليد اليسرى وىي عبارة مطولة والشكل التالي يوضح ذلك8

 
 "1رقم "( في الدراسة 08: م 03( يوضح الأسطر المحنية من )م0شكل رقم )

 ( وتنتيي بقفمو تامة في سمم دو ك.814 م 07الجممة الرابعة8 من )م
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( مسافة ثانية صغيرة صاعد تؤدى باليدين عمى بعد أوكتاف 812 م 07من )م -
 يمييا تآلفات ىارمونية مكثفة ومقسمة عمى اليدين.

( خط لحني لتآلفات مفككة تؤدى بالتبادل بين اليدين وتنتيي 811 م 10من )م -
( تؤدى بأسموب العزف المتقطع في 814 م 111مة بقفمو ىارمونية من )مالجم

 اليدين والشكل التالي يوضح ذلك8

 
 "1( في الدراسة رقم "36: م 09( يوضح الأسطر المحنية من )م6شكل رقم )

 :العنصر الإيقاعي- 
 -العلامات الإيقاعية التي تشتمل عمييا الدراسة8 -

-  -  -  -  -  -  
 المفاتيح: يريتغ 

 (.804 م01(، ومن )م804 م 0إستخدم مدرج مفتاحي )صول ، فا( لميدين من )م -
8  05(، ومن )م800 م 05إستخدم مدرج مفتاحي )صول ، صول( لميدين من )م -

 (.14م
 :الخطوط الإضافية 

 في اليد اليمنى8 -
 أعمى نغمة إضافية أعمى مدرج مفتاح صول.0"دو " 
 رج مفتاح صول."فا" أسفل نغمة إضافية أسفل مد 

 في اليد اليسرى8 -
 .مي الوسطى" أعمى نغمة إضافية فوق مدرج مفتاح فا" 
 .صول" أسفل نغمة إضافية تحت مدرج مفتاح صول" 

 :البدال 
 (.11ظير في )م -
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 :الحميات 
 لا يوجد -
 :المصطمحات الأدائية والتعبيرية 

- "sf" ( 8 وتعني المبالغة في شدة الرنين.05، م 7، م 0مظيرت في ) 
- "mf" ( 8 وتعني الأداء بأسموب متوسط الخفة.00، م 2مظيرت في ) 
- "f( 8 وتعني الأداء بشدة.07م" ظيرت في ) 
- "p( 8 وتعني الأداء الخافت أو 12، م 06، م 02، م 4م" ظيرت في )

 الضعيف.
- "pp( 8 وتعني الأداء بخفوت قدر المستطاع.12م" ظيرت في ) 
 في شدة الصوت.( ومعناىا التدرج 06، م 05م" ظيرت في ) " -
وتعني الضغط بنبر   Accent( وىي إختصار لكممة 11م" ظيرت في )"  -

 قوي.
( 814 م 813 م 800 م 06م( ، )8000م 7م( ومن )802 م 0م"." ظيرت من ) -

،  06، م  05م( ، )802 م 02م( ومن )7، م 4، م 3، م  0مفي اليد اليمنى و)
وىي إختصار ( في اليد اليسرى 36، م 35، م 34م ،25، م 00م

 ، وتعني إستخدام أسموب العزف المتقطع.Staccatoلكممة
 :التقنيات والصعوبات العزفية 
  أداء نغمات ىارمونية مزدوجة في اليدين بأسموب العزف المتقطع وظير ذلك في  

 ( والشكل التالي يوضح ذلك:18: م 11( ، )م12: م 9( ، )م2: م 1)م

 
ت ىارمونية مزدوجة في اليدين بأسموب العزف المتقطع من ( يوضح تقنية أداء نغما1شكل رقم )

 (1( في الدراسة رقم )2: م 1)م
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 : اليدف التعميمي 
إتقان الحركة العزفية في أداء نغمات ىارمونية مزدوجة في اليدين بأسموب العزف 

 المتقطع.
 :الإرشاد العزفي 

 وة لمس واحدة يتطمب أداء النغمات اليارمونية المزدوجة أن تصدر النغمات بق
 وبقيم زمنية متساوية وفق التدوين الإيقاعي المطموب.

 .يراعى ثبات وضع اليد والرسغ وتبادل ثقل الذراع بين الأصابع بمرونة 
  تأتي الحركة من الساعد باستخدام مفصل الكتف في حمل الذراع بأكممو

 لأعمى ليسقط بتأثير الجاذبية الأرضية.
 ي8وتقترح الباحثة التدريب التال 

 
 ( لأداء نغمات ىارمونية مزدوجة بأسموب العزف المتقطع1تدريب مقترح رقم )

  أداء تآلفات بصوره مفككة يسبقيا نغمة ممتدة وظير ذلك في اليد اليمنى مع
أداء خط لحني لنغمات سميمة صاعدة وىابطة تؤدى بأسموب العزف المتصل 

 تالي يوضح ذلك:( والشكل ال08: م 01( وفي )م8: م 22وظير ذلك في )م

 
لنغمات  بقيا نغمة ممتدة مع أداء خط لحني( يوضح أداء تآلفات بصورة مفككة يس8شكل رقم )

 (1( في الدراسة رقم )08: م 01سميمة صاعدة وىابطة تؤدي بأسموب العزف المتصل من )م
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 : اليدف التعميمي 
 إتقان أداء تآلفات بصورة مفككة يسبقيا نغمة ممتدة.

 زفي:الإرشاد الع 
 الأداء العزفي يجب عمى الطالب أن يتعرف عمى مكونات المازورة  قبل بدأ

 الموسيقية من الناحية النغمية والإيقاعية.
  يراعى القيمة الزمنية لمصوت الممتدة كما يراعي القيمة الزمنية لنغمات التآلف

 المفككة وعدم طغيان النغمات المفككة عمى الصوت الممتد.
 د في حالة إستدارة وأن تكون قريبة من لوحة المفاتيح يراعى أن تكون الي

 إصدار النغماات بقوة لمس واحدة لكافة الأصابع المستخدمة.
  تبدأ الحركة العزفية في إصدار النغمة الأولى بوزن ثقل  الذراع ثم تابع

 النغمات ىبوطاً حسب تسمسميا مع مراعاة مرونة حركة الأصابع.
  ب العزف المتصل أثناء تتابع النغمات.يراعى الترابط النغمي بأسمو 
 التدرج بالسرعة لموصول إلى الأداء المطموب. التدريب عمييا يكون ببطئ ثم 
 .الالتزام بترقيم أصاب المدونة 

 
  ( والشكل التالي 30: م 31وظير ذلك في )مالمحني بين اليدين خط تكرار الأداء

 يوضح ذلك:

 
 "1( في الدراسة رقم "30: م 31اليدين من )م محني بينتكرار الخط ال ( يوضح تقنية9شكل رقم )

 : اليدف التعميمي 
 إتقان أداء خط لحني مقسم عمى اليدين.
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 :الإرشاد العزفي 
  يتطمب أداء ىذه التقنية لمسا متساوياً في الأصابع لجميع النغمات كأنو خط

دة لحني واحد يالتتابع بين اليدين وتسمع النغمات كأنيا صادرة من يد واح
 ي نغمات أحد اليدين عمى اليد الآخر.في القوة والقيم الزمنية ولا تطغ متساوية

  تبدأ الحركة العزفية بالضغط عمى النغمة الأولى بوزن ثقل الذراع وتكون
 أصابع اليد في إستدارة كاممة حتى تصدر النغمات بقوة لمس واحدة.

 .الإلتزام بترقيم الأصابع المدون 
 ية الحركة العزفية ثم الوصول إلى السرعة المطموبة.التدريب ببطئ في بدا 

 
 "2الدراسة رقم "المقطوعة الثانية ــ 

 ي:التحميل البنائ 
 السمم 8 صول ك   8 ثلاثي بسيط الميزان 
  8 السرعةAndantino" ًأقل بطئا "  مازورة28ي 8 "الطول البنائ " 
 ( الصيغة 8 ثلاثيةA2،B،A)  النسج 8 ىوموفوني 

  في :التحميل العز 
 ( تنتيي عمى الدرجة الخامسة لسمم صول ك.8: م 1مالجممة الأولى8 من )

( 4: م 1موىي صياغة لحنية لنموذج إيقاعي متكرر في اليد اليسرى من ) -

( ويبدأ بمسافة ثالثة  (( لإيقاع8: م 5موينتقل أداءه لميد اليمنى من )
 بأسموب العزف تؤدىىارمونية تبدأ بنغمة ممتدة يمييا تكرار لنغمة )رى( و 

( وىو تكرار حرفي عمى مسافة أكتاف بين اليدين والشكل Legatoالمتصل )
 التالي يوضح ذلك8
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 "2( في الدراسة رقم "8: م 1( يوضح الأسطر المحنية من )م12شكل رقم )

( مقسم عمى اليدين ( نموذج إيقاعي متكرر لإيقاع )12: م 9ممن ) -
ليد اليمنى يؤدى بأسموب العزف المتصل يبدأ باليد اليسرى وينتيي في ا

(Legato( وينتيي بالتبطئ باستخدام مصطمح )riten( )والشكل التالي 12م )
 يوضح ذلك8

 
 "2( في الدراسة رقم "10: م 9( يوضح الأسطر المحنية من )م11شكل رقم )

وتعني الرجوع  (atempo)( صياغة لحنية تبدأ بمصطمح 20: م 13ممن ) -
ؤدي اليد اليمنى تآلف ثلاثي مفكك بأسموب العزف المتصل لمزمن الأصمي ت

 يصاحبو أداء مسافة أوكتاف ىابط في اليد اليسرى والشكل التالي يوضح ذلك8

 

 
 "2( في الدراسة رقم "02: م 13( يوضح الأسطر المحنية من )م10شكل رقم )
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د ( تؤدى بالي) إيقاعي( تكرار نفس الفكره لأداء نموذج 28: م 21ممن ) -
اليمنى مع مصاحبة ىارمونية لنغمات ىارمونية مزدوجة في اليد اليسرى 

 والشكل التالي يوضح ذلك8

 
 "2( في الدراسة رقم "08: م 01( يوضح الأسطر المحنية من )م13شكل رقم )

 :العنصر الإيقاعي- 
 العلامات الإيقاعية التي تشتمل عمييا الدراسة8

-  -  -  -  -  -  
 مفاتيح:تغيير ال 

( ، ومن 86 م 3( ، ومن )م0إستخدم مدرج مفتاحي )صول ، فا( لميدين في م) -
 (.06، م 102(، ومن )م800 م01)م

 (.82 م 0إستخدم مدرج مفتاحي )فا ، فا( لميدين من )م -
8  00)م(، ومن 800 م 7يدين من )مإستخدم مدرج مفتاحي )صول ، صول( لم -

 (02م
 :الخطوط الإضافية 

 في اليد اليمنى8 -
 أعمى نغمة إضافية أعمى مدرج مفتاح صول.0"صول " 
 .لا" أسفل نغمة إضافية أسفل مدرج مفتاح صول" 

 في اليد اليسرى8 -
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 .رى الوسطى" أعمى نغمة إضافية فوق مدرج مفتاح فا" 
 .رى" أسفل نغمة إضافية تحت مدرج مفتاح فا" 

 :البدال 
 ( محدداً مكان نزول البدال ورفعة.05ظير في )م -
 :الحميات 

  يوجدلا -
 :المصطمحات الأدائية والتعبيرية 

- "delegate" ( 8 وتعني العزف بأسموب متصل بعذوبة الأداء 1مظيرت في )
 والتعبير.

- Legato"( 8 تعني أداء النغمات بترابط وبخفة دون 21، م 5م" ظيرت في )
 إنفصال بعضيا عن بعض.

- Cresc"( (8 تعني التدرج في تزايد شدة الصوت )الصعود 9م" ظيرت في
 التدريجي لمنغمات(.

- Unpoco agitato"( 8 تعني قميلًا من الإنفعال.9م" ظيرت في) 
- poco marc"( 8 تعني قميلًا قميلًا في إر 9م" ظيرت في)بارز وظيور  يقاع

 الإيقاع.
- "a tempo" ( 8 وتعني طمب العودة مرة ثانية إلى السرعة 13مظيرت في)

 لأولى السابقة.ا
- "ritenuto" ( 8 وتعني إبطاء السرعة عما سبق وقد تختصر 12مظيرت في)

 ritenإلى 
- fp"( 8 وتعني الأداء بشدة يتبعو خفوت 18، م17، م 14، م 13م" ظيرت في)

 مباشر.
- Malta espressino ritenuto"( وتعني بكثير من 22، م 21م" ظيرت في )

 التعبير والإحساس بالتبطئ 
- "p(8 وتعني الأداء الخافت أو الضعيف.5مرت في )" ظي 
- pp"( 8 وتعني الأداء بخفوت قدر المستطاع27م" ظيرت في) 
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 ( وتعني التدرج في تزايد شدة الصوت.21م" ظيرت في ) " -
- "sf" ( وتعني المبالغة في شدة الرنين والضغط عميو بشدة.22مظيرت في ) 

 
 التقنيات والصعوبات العزفية:

  قصيرأداء قوس لحني (slur)  عمى نغمتين منفردتين في اليد اليمنى وظير
 ( والشكل التالي يوضح ذلك:12: م 9مذلك من )

 
عمى نغمتين منفردتين في اليد اليمنى  slur)( يوضح أداء قوس لحني قصير )14شكل رقم )

 "2( في الدراسة رقم "10: م 9)ممن 

 
 (slur)( يوضح أداء قوس لحني قصير 0تدريب مقترح رقم )

 

 
 :اليدف التعميمي 

لنغمتين  (slur)ييدف التدريب إلى تذليل صعوبة أداء القوس المحني القصير 
 منفردتين في اليد اليمنى.

 :الإرشاد العزفي 
 يتطمب أداء ىذه التقنية الآتي:

أدائيا بترابط بنزول الأصبع الأول لأسفل عمى لوحة المفاتيح بأداء النغمة  .0
دون المبالغة من أعمى إلى أسفل يمي ذلك عزف الأولى بوزن ثقل الذراع 

النغمة الثانية بخفو وىدوء مع رفع الرسغ والساعد قميلًا لأعمى في نياية القوس 
 التعبيري.

 الإلتزام بترقيم الأصابع المقترح أعمى نغمات التدريب. .0
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 ( وفي اليد اليسرى في 4، م 2متغيير المفاتيح في اليد اليمنى وظير ذلك في )
 ( والشكل التالي يوضح ذلك:24، م 22، م 13م،  9م)

 
 "2"الدراسة رقم  في( 9: م 8)م من( يوضح نموذج لتغيير المفاتيح 10شكل رقم )

 :اليدف التعميمي 
 إتقان العزف بطريقة صحيحة وبنفس الزمن والسرعة في حالة تغيير المفاتيح.

 :الإرشاد العزفي 
في العزف ويمكن الإستعانة بتموينيا  التعرف عمى موضع تغيير المفاتيح قبل البدء

 وذلك لقراءة النغمات بطريقة صحيحة في الطبقة الصوتية المطموبة.
 .يتم قراءة المدونة صولفائياً قبل العزف 
  التدريب يكون بطيئاً حتى يساعد العازف عمى حفظ أماكن التغيير وأدائيا

 بة.بطريقة سميمة ثم التدرج في السرعة حتى نصل لمسرعة المطمو 
 ( والشكل التالي يوضح ذلك:08: م 01إستخدام الدواس )البيدال( وظير ذلك في )م 

 
 "2( في الدراسة رقم "08: م 01( يوضح تقنية أداء البدال من )م 16شكل رقم )

 :اليدف التعميمي 
 إتقان أداء إستخدام البيدال محدداً أماكن رفع وخفض القدم.

 :الإرشاد العزفي 
)لال علامة واس في المكان المحدد لنزولة من خالد يضغط مشط القدم عمى

 (.ثم يرفع مشط القدم من عمى البيدال عندما تظير علامة ) (
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 ( 10: م9أداء أقواس لحنية مختمفة الأطوال وظير ذلك في اليد اليسرى في )م
 ( والشكل التالي يوضح ذلك:02: م 13وفي اليد اليمنى من )م

 
 ( 16: م 13داء أقواس لحنية مختمفة الأطوال من )م( يوضح تقنية أ11شكل رقم )

 "2في الدراسة رقم "
 :اليدف التعميمي 

 إتقان أداء أقواس لحنية مختمفة الأطوال في اليدين.
 :الإرشاد العزفي 

  ميما اختمفت أطوال القوس المحني فإنو يتطمب أداء ىذه التقنية أن تعزف
ل الذراع مع نزول الرسغ قميلًا النغمة الأولى في القوس المحني بعمق بوزن ثق

لأسفل يمي ذلك التسمسل النغمي في عزف باقي نغمات القوس صعوداً أو 
ىبوطاً تبعاً لسير الخط المحني وعزف النغمة الأخيرة بخفة وىدوء برفع الرسغ 
قميلًا إلى أعمى إستعداد لأداء الحركة العزفية التالية حتى إنتياء القوس 

 المحني.
 ام الأصابع المدونة حتى يتثنى العزف بسيولة ويسر.الإلتزام بأرق 
   .يراعى الإلتزام بالتموين الصوتي المدون في أداء القوس المحني 

  0وظير ذلك في اليد اليمنى في )م ()أداء نغمة ممتدة مع أداء إيقاع  :
( والشكل التالي يوضح 2: م 1( وفي اليد اليسرى في )م01: م01( ومن )م8م

 ذلك:
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 ( 0: م1)ممن  (( يوضح تقنية أداء نغمة ممتدة مع أداء إيقاع )18رقم )شكل 
 "2"الدراسة رقم  في

 :اليدف التعميمي 

 ( في اليدين.) إتقان تقنية أداء نغمة ممتدة مع أداء إيقاع
 :الإرشاد العزفي 

 ( عند أداء إيقاعيراعى الإلتزام بالقيمة الزمنية لمنغمة الممتدة ) () 
 داء الإيقاع التالي.ورفع اليد لأ

 .الإلتزام بترقيم الأصابع المدونة 
 أن يكون الأداء متفقاً مع إصطلاحات التعبير المحدد في الصياغة  مراعاة

(PP.) 
 ":12الدراسة رقم "ـــ  المقطوعة الثالثة  

 8التحميل البنائي 
 السمم 8 فا ك   8 ثلاثي بسيط الميزان 
  8 السرعةAllegrettoمعتدلة السرعة "  " 8 مازورة37الطول البنائي " 
  الصيغة 8 ثلاثية(A2،B،A)  النسج 8 ىوموفوني 

 : التحميل العزفي 
  القسمA( تنتيي بقفمو تامة في سمم فا الكبير.20: م 1م8 من ) 

 ( تنقسم إلى عبارتين868 م 0الجممة الأولى8 من )م
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يو بالتبادل ( وىي صيغة لحنية لأداء حمية الأربيج82 م 0العبارة الأولى8 من )م -
( تآلفات ثلاثية في اليد اليمنى تؤدى 2، م 1( ، )م0، م 0في اليدين في )م

 بأسموب العزف المتقطع، والشكل التالي يوضح ذلك8

 
 "12( في الدراسة رقم "2: م 1( يوضح الأسطر المحنية من )م19شكل رقم )

الدرجة الثالثة ( تكرار لمعبارة الأولى مصوره عمى 86 م 3العبارة الثانية8 من )م -
 اليابطة. والشكل التالي يوضح ذلك8

 
 "12( في الدراسة رقم "8: م 0( يوضح الأسطر المحنية من )م02شكل رقم )

( تنتيي بقفمو تامة في سمم فا ك ويمكن 802 م 7الجممة الثانية8 جممة مطولة من )م
 تقسيميا عمى النحو التالي8

في اليدين لنغمات ىارمونية ( عبارة عن صياغة ىارمونية 804 م 7من )م
مزدوجة لمسافة الثالثة في اليد اليمنى ومسافة الثالثة والسابعة في اليد اليسرى 

 تؤدى بأسموب العزف المتقطع وتنقسم إلى عبارتين متساويتين8  
 ( والشكل التالي يوضح ذلك8008 م 7العبارة الأولى8 من )م -

 
 "12( في الدراسة رقم "10: م 9( يوضح الأسطر المحنية من )م01شكل رقم )
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( وىي تكرار حرفي لمعبارة الأولى والشكل التالي 16: م 13مالعبارة الثانية8 من ) -
 يوضح ذلك8

 
 "12( في الدراسة رقم "16: م 13( يوضح الأسطر المحنية من )م00شكل رقم )

8  0( ىو تكرار حرفي لمعبارة الأولى في الجممة الأولى من )م802 م 05من )م
 والشكل التالي يوضح ذلك8 (2م

 
 "12( في الدراسة رقم "02: م 11( يوضح الأسطر المحنية من )م03شكل رقم )

  القسمB  (822 م 00)م8 من 
( عباره عن أداء تآلفات ثلاثية في اليد اليمنى 806 م 00الجممة الأولى8 من )م

الي تؤدي بأسموب العزف المتصل كمصاحبة لمحن في اليد اليسرى والشكل الت
 8يوضح ذلك

 
 "12لدراسة رقم "في ا( 08: م 01( يوضح الأسطر المحنية من )م02شكل رقم )

( 806 م 00( وىي تكرار حرفي لمجممة الأولى من )م814 م 07الجممة الثانية8 من)م
 والشكل التالي يوضح ذلك8
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 "12لدراسة رقم "في ا( 36: م 09( يوضح الأسطر المحنية من )م00شكل رقم )

8  15عبارة عن من )م A ( قنطرة تمييدية لمرجوع لمقسم822 م 15ممن )
( عبارة عن تآلفات ثلاثية في اليد اليمنى مع أداء نغمة ممتدة في اليد 16م

اليد ( بأداء متكرر لحمية الأربيجيو في 822 م17اليسرى، يتم تغييرىا في )م
لشكل التالي يوضح اليد اليسرى وااليمنى مع الاحتفاظ بأداء النغمة الممتدة في 

 ذلك8

 
 "12( في الدراسة رقم "22: م 31( يوضح الأسطر المحنية من )م06شكل رقم )

 
 

  القسمA2 ( وىي تكرار لقسم 62: م 41م8 من )A  مع حدوث بعض التغيير
 تنتيي بقفمو تامة في سمم فا ك والشكل التالي يوضح ذلك8
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 "12( في الدراسة رقم "60: م 21( يوضح الأسطر المحنية من )م01شكل رقم )

تآلفات وىي عبارة عن  B( كودا مستمد فكرتيا من القسم 73: م 63ممن ) -

في اليد اليمنى كمصاحبة لمحن في  ثلاثية تؤدى بأسموب شبو متقطع 
 ritenuto( تحت مصطمح 68ماليد اليسرى مع ملاحظة تبطئ الزمن من )
( والشكل 73مكرونا في )  تمييداً للانتياء من الدراسة وظيور علامة

 التالي يوضح ذلك8

 
 "12لدراسة رقم "في ا( 13: م 63( يوضح الأسطر المحنية من )م08شكل رقم )
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 :العنصر الإيقاعي 
 العلامات الإيقاعية التي تشتمل عمييا الدراسة:

-  -  -  -  - 
 :تغيير المفاتيح 

(، 822 م00( ، ومن )م804 م 7)م إستخدم مدرج مفتاحي )صول ، فا( لميدين من -
 (.851 م42( ، ومن )م34،  27ومن )م

( ، 800 م 05( ، ومن )م86 م 0إستخدم مدرج مفتاحي )صول، صول( لميدين من )م -
 (.841 م 35( ، ومن )م826 م 20ومن )م

 (802 م 00(، ومن )م800 م 7إستخدم مدرج مفتاحي )صول ، صول( لميدين من )م -
 :الخطوط الإضافية 

 اليد اليمنى8 في -
 .لا يوجد خطوط إضافية أعمى مدرج مفتاح صول 
 .لا" أسفل نغمة إضافية أسفل مدرج مفتاح صول" 

 في اليد اليسرى8 -
 .دو الوسطى" أعمى نغمة إضافية فوق مدرج مفتاح فا" 
 .فا" أسفل نغمة إضافية تحت مدرج مفتاح فا" 

 :البدال 
 لا يوجد -
 :الحميات 

 8()ظيرت حمية الأربيجيو  -
  20،  06،  05،  4،  3،  0،  0اليد اليمنى في موازير رقم 8 )في 

 ،20  ،23  ،24  ،35  ،42) 
 ( 8 06،  05،  5،  3،  1،  0، 0في اليد اليسرى في موازير رقم  ،

07 ،17  ،22  ،20  ،20  ،21  ،23  ،24  ،25  ،35  ،36  ،
42 ،40) 
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 :المصطمحات الأدائية والتعبيرية 
- "sf 45، م 42، م 41، م 18، م 17، م 6، م 5، م 2م ، 1)م" ظيرت في  ،

 .إستمرار الأداء بشدةوتعني  (46م
- "f وىي  8 وتعني الأداء بشدة (47، م 43، م 19، م 7، م 3)م" ظيرت في

 ." وىي كممة إيطاليةforteإختصار لكممة "
- "p 71، م 60، م 49، م 40، م 39، م 29، م 21، م 13، م 9)م" ظيرت في  ،

 ني الأداء الخافت أو الضعيف.8 وتع(72م
- Marcato" وتعني أن يكون الأداء واضحاً وبارزاً  (30، م 22)م " ظيرت في

 أي الضغط عمى النغمات أثناء الأداء.
التدرج في  تعنيو ( 65، م 54، م 53، م 38، م 36)م" ظيرت في  " -

 .)الصعود التدريجي لمنغمات( شدة الصوتتزايد 
- "mf( 8 وتع57م" ظيرت في ) القوةني الأداء بأسموب متوسط. 
- Dimin"( ( وتعني التدرج في تناقض شدة الصوت )اليبوط 58م" ظيرت في

 التدريجي لمنغمات(.
معناىا و diminuendo( وىي إختصار لكممة66م" ظيرت في ) "  -

 التدرج في تناقص شدة الصوت )اليبوط التدريجي(.
- Slentando"( وتعني ببطئ أو بتميل.60م"ظيرت في ) 
- "espressiro"  وتعني الأداء بطريقة  (64، م63، م 37، م 36)مظيرت في

 معبره.
- "ritenuto"  وتعني إبطاء السرعة عما سبق. (68، م 67)مظيرت في 
 وتعني إطالة الزمن.(73م)" ظيرت من " -
" ومعناىا Accentفي اليد اليسرى وىي إختصار لكممة " (67)م" ظيرت في ^" -

 .شير لأداء النغمة بشدة أكثر من النغمات الأخرىالضغط أو تشديد النبر وت
- Staccato".وظير في موازير كثيرة في اليدين وتعني منفصل أو متقطع " 
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 :التقنيات والصعوبات العزفية 
  أداء تقنية حمية الأربيجيو وظير ذلك في معظم أجزاء الدراسة في اليدين والشكل

 التالي يوضح نموذج ذلك:

 
 "12( في الدراسة رقم "3: م 1تقنية أداء حمية الأربيجيو من )م( يوضح 09شكل رقم )

 :اليدف التعميمي 
 إتقان أداء حمية الأربيجيو في اليدين.

 :الإرشاد العزفي 
  يتطمب أداء حمية الأربيجيو كما ىي مدون أن تؤدى النغمة الأولى بثقل وزن

مباشرة بعد الزراع مع الإحتفاظ بقيمتيا الزمنية وفق الزمن المطموب يمييا 
عزفيا عزف النغمة الثانية ثم الثالثة بسرعة إلى نياية زمن العلامة الإيقاعية 
الخاصة بحمية الأربيجيو مع مراعاة ظيور علامة الإستكاتو عمى آخر نغمة 

 لمحمية.
  يراعى أن تكون اليد في حالة استدارة كاممة والأصابع عمى إستعداد لعزف

 وة الممس واحدة ومتساوية في كل النغمات.نغمات الأربيجيو عمى أن تكون ق
 01أداء تآلفات ثلاثية بأسموب العزف المتصل وظير ذلك في اليد اليمنى في )م 

 ( والشكل التالي يوضح ذلك:30: م 09( ، )م06: م

 
 ( 00: م 01( يوضح تقنية أداء تآلفات ثلاثية بأسموب العزف المتصل من )م32شكل رقم )

 "12في الدراسة رقم "
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 :اليدف التعميمي 
 إتقان أداء تآلفات بأسموب العزف المتصل.

 :الإرشاد العزفي 
  يتطمب أداء التألفات والمسافات اليارمونية أن تعزف جميع أصواتيا بقوة لمس

واحدة وقيم زمنية واحدة وبشكل متكامل ولإتقان الحركة العزفية تقترح الباحثة 
 التدريب الآتي8

 
 تقنية أداء تآلفات ثلاثية بأسموب العزف المتصل ( يوضح3مقترح رقم ) تدريب

 .التعرف عمى النغمات المكونة لكل تآلف 
 .التعرف عمى ترقيم الأصابع لكل تآلف 
  تأتي بداية الحركة العزفية لمتآلفات اليارمونية بوزن ثقل الذراع وباستدارة كاممة

نغمات لأصابع اليد أثناء ضغطيا عمى النغمات لتحقيق قوة لمس متساوية ل
 التآلف مع مراعاة عدم رفع الأصابع المستخدمة إلا بعد استيفاء قيمتيا الزمنية.

  أن يكون التدريب في البداية بطيء ثم يتدرج في السرعة وصولًا إلى السرعة
 المطموبة.

  أن تكون الأصابع في حالة توازن بين الشدة والإسترخاء وقريبة من لوحة
 المفاتيح.

 لآخر يراعى أداء الأقواس المحنية. الإنتقال من تآلف عند 
 ( ، 16: م9ن وظير ذلك في )مأداء النغمات اليارمونية المزدوجة في اليدي

 والشكل التالي يوضح ذلك: "1( وتم ذكره في الدراسة رقم "06م : 29)م

 
 ( 10: م 9( يوضح تقنية أداء نغمات ىارمونية مزدوجة في اليدين من )م31شكل رقم )

 "12م "في الدراسة رق
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 :اليدف التعميمي 
 إتقان الحركة العزفية في أداء النغمات اليارمونية المزدوجة بأسموب العزف المتقطع.

 :الإرشاد العزفي 
  يتطمب أداء النغمات اليارمونية عمى بعد ثالثة أن تصدر النغمات بقوة لمس

يا واحدة وبقيم زمنية متساوية وفق التدوين الإيقاعي المطموب كما يتطمب أدائ
 بأسموب العزف المتقطع تفيم بعض الحقائق الآتية8

 أولًا 8 مفيوم العزف المتقطع8
ىو إنفصال الأصوات بعضيا عن بعض وأدائيا أقصر من زمنيا الإيقاعي 
ويشار إلييا بوضع نقط فوق أو أسفل النغمات تؤدى بخفو ويفضل بين كل 

 صف الآخر.منيا سكتة تعادل نصف قيمتيا الزمنية وتأخذ النغمات الن
 التدوين الأداء

   
 ثانياً 8 المسافات اليامونية المزودجة8

يراعى في المسافات اليارمونية المزدوجة تساوي النغمتين إيقاعياً ونغمياً  -
 ويعزف في وقت واحد.

ويتطمب حركة عزفية لممسافات اليارمونية قوة لمس النغمتين بقدر  -
 زفان معاً في وقت واحد.متساوي إيقاعياً ونغمياً ويع

ويتطمب ذلك أن تكون اليد في وضع منحنى والأصابع في حالة توازن  -
بين الشدة والقوة عمى أىبة الاستعداد وأن تأتي الحركة العزفية لمنغمات 
المزدوجة بأسموب العزف المتقطع بوزن ثقل الزراع وبحركة رأسيو من 

 الساعد والأصابع عمى نغمات لوحة المفاتيح. 
 ":12رقم "الدراسة لمقطوعة الرابعة  ـــ ا
 ي:التحميل البنائ 

 السمم8 صول ص   8ثلاثي بسيط الميزان 
 8السرعة"Allegro non troppoمعتدلة السرعة "  8مازورة70" الطول البنائي" 
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  8ثلاثيةالصيغة  النسج8 ىوموفوني 
 : التحميل العزفي 

 ول ص عبارة عن أداء ( تنتيي عمى الدرجة الخامسة لسمم ص8003 م 0من )م
سلالم متنوعة لمسافة أوكتاف صاعد يميو أداء نغمة ىابطو لمسافة أوكتاف 
تحت قوس لحني ممتد في اليد اليمنى مع مصاحبة ىارمونية في اليد اليسرى 
لتآلفات ثلاثية ورباعية مع ظيور تغيير متكرر لممفاتيح في اليد اليسرى  وظير 

( تغير الأداء لسمم ىابط في اليد 803 م 01( أما في )م800 م 0ذلك من )م
 اليمنى يميو نغمة متكررة لأساس السمم، والشكل التالي يوضح ذلك8

 

 

 
 "12( في الدراسة رقم "10: م 1( يوضح الأسطر المحنية من )م30شكل رقم )

 ( جاءت الحركة العزفية لأداء السلالم في اليد اليسرى لمسافة 807 م 003من )م
تافين بأسموب العزف المتصل مع مصاحبة ىارمونية في اليد أوكتاف أو أوك

اليمنى عمى شكل أكتاف ىارموني وتآلفات ثلاثية ورباعية في اليد اليمنى مع 
 وجود بعض النغمات الممتدة في اليد اليمنى، والشكل التالي يوضح ذلك8
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 "12( في الدراسة رقم "09: م 010( يوضح الأسطر المحنية من )م33شكل رقم )

 ( أداء سلالم متنوعة لمسافة أوكتاف صاعد وىابط في اليد 826 م 12من )م
اليمنى وأسموب العزف المتصل مع مصاحبة ىارمونية في اليد اليسرى وظير 

 (، والشكل التالي يوضح ذلك8228 م 12ذلك من )م

 

 

 
 "12( في الدراسة رقم "22: م 32( يوضح الأسطر المحنية من )م32شكل رقم )
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 ( صياغة لحنية لخطين متماثمين إيقاعياً ونغمياً في اليدين 826 م 23)م من
،  25( مع ظيور بدال في )م26حتى )م لمتبطئ ritenutoمستخدماً إصلاح 

 (، والشكل التالي يوضح ذلك268م

 
 "12( في الدراسة رقم "28: م 20( يوضح الأسطر المحنية من )م30شكل رقم )

 لمسافة  هالفكرة وىي أداء سلالم مختمفة صاعد ( تكرار لنفس840 م 27من )م
أوكتافين ونغمات سميمة صاعدة وىابطة في اليد اليسرى مع أداء مصاحبة 

 ىارمونية لتآلفات ثلاثية في اليد اليمنى، والشكل التالي يوضح ذلك8

 
 "12( في الدراسة رقم "60: م 29( يوضح الأسطر المحنية من )م36شكل رقم )

 ( صياغة لحنية لخطين متماثمين إيقاعياً ونغمياً في اليدين 852 م 41من )م
تنتيي بقفمة ىارمونية مقسمة عمى اليدين في سمم صول ك مع ظيور مصطمح 

rallentdo (، والشكل التالي يوضح ذلك448في )م 

 
 "12( في الدراسة رقم "12: م 63( يوضح الأسطر المحنية من )م31شكل رقم )
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 :العنصر الإيقاعي- 
 لامات الإيقاعية التي تشتمل عمييا الدراسة8الع

-  -  -  - 

-  -  -  
 :تغيير المفاتيح 

(، وفي 3، م 2(، وفي )م0إستخدم مدرج مفتاحي )صول ، فا( لميدين في )م -
( ، من 832 م 22( ، ومن )م15، م 14(، )م811 م 03( ، من )م7، م 6)م
 (.852 م 46( ، من )م8042 م 35)م

،  4(، وفي )م1، م 0درج مفتاحي )صول ، صول( لميدين في )مإستخدم م -
( 34، م 33، م 17، م 16، م 13، م 12( ، وفي )م802 م 02( ومن )م5م

 (845 م 042،  من )م
 :الخطوط الإضافية 

 في اليد اليمنى8 -
  "أعمى نغمة أعمى مدرج مفتاح صول. 1"لا 
 .صول" أقل نغمة إضافية أسفل مدرج مفتاح فا" 

 اليسرى8في اليد  -
 .صول الوسطى" أعمى نغمة أعمى مدرج مفتاح فا" 
 .صول" أقل نغمة أسفل مدرج مفتاح فا" 

 :البدال 
 فع وخفض القدم.( محدداً مكان ر 26، م 25ظير في )م -
 :الحميات 

 لا يوجد -
 :المصطمحات الأدائية والتعبيرية 

- "p11، م 03، م 00، م 05، م 7، م 6، م 3، م 2، م 0" ظيرت في )م  ،
 ( 8 وتعني الأداء الخافت أو الضعيف.22، م 15م ، 14م
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- "mf( 8 وتعني الأداء بأسموب 16، م 12، م 00، م 4، م 0م" ظيرت في )
 .القوةمتوسط 

- "f31، م 30، م 27، م 07، م 01، م 07، م 03، م 01" ظيرت في )م  ،
وىي إختصار لكممة  ( 8 وتعني الأداء بشدة47، م 46، م 41، م 35م
"forteمة إيطالية" وىي كم. 

- ritenuto ( 40، م 42( ومن )م826 م 23( ومن )م06، م 05ظيرت في )م
 وتعني إبطاء السرعة عما سبق.

- "atempo" (8 وتعني طمب العودة مرة ثانية 41، م 27، م 07ظيرت في )م
 إلى السرعة الأولى السابقة.

- espressiro ( وتعني الأداء بطريقة 40، م42، م 24، م 23ظيرت في )م
 ره.معب

- "ffالأداء بأكثر شدة ورنين قوي وىي ( 8 وتعني 42، م 33" ظيرت في )م
 "frotissimoاختصار لكممة "

 وتعني إطالة الزمن.( 34، م 33" ظيرت من )م" -
- dimin.rallentando ( وتعني التدرج في تناقض 44، م 43ظيرت في )م

 شدة الصوت )اليبوط التدريجي لمنغمات(.
- "Sfإستمرار الأداء بشدة( وتعني 43، م 42" ظيرت في )م. 
( في اليد 822 م 20( في اليد اليمنى ، من )م10، م 10"^" ظيرت في )م  -

 وتعني الضغط بنبر قوي. Accentاليسرى وىي إختصار لكممة 
 830 م 30، م 22، م 14، م 00، م 00، م 6، م 2ظيرت في )م" " -

التدريجي  )الصعود شدة الصوتتزايد التدرج في  تعني( و 832  31، م
 .لمنغمات(

 diminuendo( وىي إختصار لكممة14، م 6، م 2" ظيرت في )م "  -

 معناىا التدرج في تناقص شدة الصوت )اليبوط التدريجي(.و 
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 :التقنيات والصعوبات العزفية 
  أداء سلالم متنوعة لمسافة أوكتاف صاعد يميو نغمة ىابطة لمسافة أوكتاف

 1ية في اليد  اليسرى وظير ذلك في )مفي اليد اليمنى مع مصاحبة ىارمون
 ( والشكل التالي نموذج لذلك:39: م  33( ، )م10: م 9( ، )م1: م

 
( يوضح تقنية أداء سلالم متنوعة لمسافة أوكتاف صاعد يميو نغمة ىابطة لمسافة 38شكل رقم )

 "12راسة رقم "( في الد0: م 1أوكتاف في اليد اليمنى مع مصاحبة ىارمونية في اليد اليسرى من )م
 :اليدف التعميمي 

إتقان أداء سلالم متنوعة لمسافة أوكتاف صاعد يميو نغمة ىابطة لمسافة أوكتاف 
 في اليد اليمنى مع مصاحبة ىارمونية في اليد اليسرى.

 في اليد اليمنى: الإرشاد العزفي 
 التعرف عمى علامات التحويل داخل السمم. .0
 م أسفل الأصابع.المحافظة عمى حركة مرور إصبع الإبيا .0
 الإلتزام بترقيم الأصابع المدون عمى النغمات. .1
 التعرف عمى بداية ونياية نغمات السمم قبل البدء في العزف. .2
التدريب عمى السمم في البداية ببطئ لاتقان الحركة العزفية ثم التدرج في  .3

 السرعة لموصول إلى الأداء والسرعة المطموبة.
 ييبط مسافة أوكتاف ىابط لنفس نغمة البداية.بعد الانتياء من أداء السمم   .4

 في اليد اليسرى الإرشاد العزفي: 
يراعى عند أداء كل نغمة من نغمات التآلف المنفرد أن تكون متساوية في قوة  .0

 الممس والزمن.

عند أداء نغمات التآلف مجتمعة يراعى ظيور أصوات نغمات التآلف بشكل  .0
 متكامل.
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يد والأصابع مع تساوي قوة نغمات التآلف مراعاة الاستدارة الكاممة لم .3
 اليارموني وأدائيا في زمن متساوي. 

  أداء سلالم متنوعة في اليد اليسرى مع مصاحبة المحن في اليد اليمنى
( ، 09، م 00، م 03( ، )م01: م 19( ، )م11: م 10وظير ذلك في )م

 والشكل التالي نموذج لذلك: (02: م 29)م

 
اء سلالم متنوعة في اليد اليسرى مع مصاحبة المحن في اليد ( يوضح أد39شكل رقم )

 "12( من الدراسة رقم "11: م 10اليمنى في )م

 :اليدف التعميمي 
 إتقان أداء سلالم في اليد اليسرى مع مصاحبة المحن في اليد اليمنى.

 الإرشاد العزفي: 
 التعرف عمى علامات التحويل داخل السمم. .0
 صبع الثالث فوق الأصابع والإصبع الرابع.المحافظة عمى حركة مرور الإ .0
 الإلتزام بترقيم الأصابع المدون عمى النغمات. .1
 التعرف عمى بداية ونياية نغمات السمم قبل البدء في العزف. .2
التدريب عمى السمم في البداية ببطئ لإتقان الحركة العزفية ثم التدرج في  .3

 السرعة لموصول إلى الأداء والسرعة المطموبة.
الإنتياء من أداء السمم عمى مسافة أوكتافين ييبط نغمة مفردة لمسافة بعد  .4

 أوكتاف ىابط.
  ظيور علامة الضغط القوي"^" Accent ( في 30: م 31وظيرت في )م

( في اليد اليسرى والشكل التالي يوضح 23، م 20، م 21اليد اليمنى  )م
 نموذج لذلك:
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 "12( في الدراسة رقم "30: م 31( يوضح علامة الضغط القوى من )م22شكل رقم )
 الإرشاد العزفي: 

والتي تشير إلى عزف النغمة بقوة أكثر من  "^"يراعى أداء علامة الضغط القوى 
النغمات التي تسبقيا عمى أن تأتي الحركة باستخدام مفصل الكتف والذراع مع 

صبع مراعاة إسقاط الذراع من أعمى إلى أسفل باستدارة كاممة لميد مع تييئة الإ
 لمنزول عمى النغمة المطموب أدائيا.

 ( والشكل التالي يوضح ذلك8268 م 25ظيور علامة البدال في )م

 
 "12( في الدراسة رقم "28: م 21( يوضح علامة البدال من )م21شكل رقم )

 الإرشاد العزفي: 
 ".2تم ذكره من قبل في الدراسة رقم "

 يق اعياً في اليدين وظير ذلك في أداء تقنية صياغة لحنية متشابو نغمياً وا 
 ( والشكل التالي يوضح نموذج لذلك:12: م 63( و )م28: م 20)م

 
يقاعياً في اليدين 20شكل رقم )  ( يوضح أداء تقنية صياغة لحنية متشابيو نغمياً وا 

 "12( في الدراسة رقم "28: م 20من )م
 :اليدف التعميمي 

ي  قاعياً في اليدين.إتقان أداء صياغة لحنية متشابيو نغمياً وا 
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 الإرشاد العزفي: 
 يراعى في الأداء دقة أداء القيم الزمنية لمنغمات. .0
 الإلتزام بترقيم الأصابع المدون فوق النغمات. .0
 حدى لاتقان الحركة العزفية.يراعى التدريب ببطء لكل يد عمى  .1
يان غيتم الجمع بين أداء الحركة العزفية لميدين معاً بحيث يراعى عدم ط .2

 ليدين عمى الآخر.إحدى ا

عطائيا القيمة النغمة الممتدة في زمن ) عدم إغفال .3 ( في اليد اليسرى وا 
 الزمنية المحددة ليا أثناء الخطوط المحنية الأخرى.

 -نتائج البحث:
استطاعت الباحثة الإجابة عمى تساؤلات البحث من خلال التحميل النظري 

 لآلة البيانو. 003والعزفي لدراسات ستيفن ىيمر الجزء الأول مصنف 
 -السؤال الأول:

يفن ىيمر لآلة البيانو مصنف دراسات ست اشتممت عميياالتى  الخصائص الفنية ما -
 ؟ 003
 8التونالية- 

بنظام تونالي واحد بل تنوع  003لم يمتزم ستيفن ىيمر  في دراساتو مصنف 
 باستخدام مقامات مختمفة لكل دراسة حيث إستخدم السلالم الكبيرة في بعض

 الدراسات والسلالم الصغيرة في البعض الآخر.
 :الميزان والسرعة 

إستخدم ستيفن ىيمر المصطمحات الدالة عمى السرعة المطموبة والتزم 
 بسرعة وأزمنو ثابتو لم تتغير طوال الدراسة الواحدة.

 :الطول البنائي 
تراوحت دراسات ستيفن ىيمر في الطول البنائي بين دراسات طويمة وأخرى 

 ة من حيث عدد الموازين واختمف الطول البنائي من دراسة لأخرى.قصير 
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 :الصيغة والنسيج 
جاءت دراسات ستيفن ىيمر في صيغ مختمفو منيا صيغ ثنائية أو ثلاثية 

 كما استخدم النسيج اليوموفوني والبوليفوني في دراساتو.
 :المصطمحات الأدائية 

واستخدم البدال في بعض  إستخدم المصطمحات الأدائية والتعبيرية المختمفة
 (.02،  01،  00،  6،  4،  3،  2،  0الدراسات رقم )

 :العنصر المحني 
 إستخدم النغمات اليارمونية المزدوجة والتآلفات الثلاثية والرباعية. -
 إستخدم أقواس تعبيرية مختمفة. -
 . slurإستخدم القوس المحني القصير  -
 إستخدم الخطوط الإضافية والسكتات. -
وأسموب العزف المتصل   staccatoسموب العزف المتقطعإستخدم أ -

legato. 
 إستخدم تآلفات بصورة مفككة تؤدى بأسموب العزف المتصل. -
 إستخدم تغيير المفاتيح في بعض دراساتو. -
 إستخدم حميو الأربيجيو وحمية الموردنت. -
 إستخدم التتابع السممي الصاعد لمسافة أوكتاف ومسافة أوكتافين. -
 .Accent "^"الضغط القوي  إستخدم علامة -
 :العنصر الإيقاعي 

 إستخدم النماذج الإيقاعية البسيطة. -
 إستخدم المقابلات الإيقاعية الثنائية والثلاثية. -
 إستخدم الإيقاعات الممتدة. -
 إستخدم تعدد الإيقاع. -

 -السؤال الثاني:
لة التقنيات العزفية التى اشتممت عمييا دراسات عينة البحث لستيفن ىيمر لآما  -

 ؟003البيانو مصنف 
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استطاعت الباحثة الإجابة عمى ىذا السؤال من خلال التحميل العزفي لدرسات  
 -عينة البحث وتحرير التقنيات والصعوبات العزفية عمى النحو التالي8

( يوضح الميارات والتقنيات العزفية التي إشتممت عمييا دراسات عينة البحث لستيفن 0جدول رقم )
 لآلة البيانو 100ىيمر مصنف 

 الصعوبات والتقنيات العزفية رقم الدراسة
 أداء تكرار الخط المحني بين اليدين  - (1الدراسة رقم )

 أداء تآلفات بصوره مفككة يسبقيا نغمة ممتدة -
 أداء نغمات ىارمونية مزدوجة في اليدين بأسموب العزف المتقطع -

 (2الدراسة رقم )
 ( أداء نغمة ممتدة مع أداء إيقاع ) -
 أداء نغمة ممتدة مع أداء إيقاع -
 أداء أقواس لحنية مختمفة الأطوال -
 إستخدام الدواس )البيدال( -
 تغيير المفاتيح في اليد اليمنى -
 ( عمى نغمتين منفردتينslurأداء قوس لحني قصير ) -

 أداء تقنية حمية الأربيجيو. - (12الدراسة رقم )
 أداء تآلفات ثلاثية بأسموب العزف المتصل. -
 نغمات اليارمونية المزدوجة في اليدين.أداء ال -

أداء سلالم متنوعة لمسافة أوكتاف صاعد يميو نغمة ىابطة لمسافة  - (12الدراسة رقم )
 أوكتاف في اليد اليمنى مع مصاحبة ىارمونية في اليد اليسرى.

أداء سلالم متنوعة في اليد اليسرى مع مصاحبة المحن في اليد  -
 اليمنى.

 .Accentقوي "^" ظيور علامة الضغط ال -
 إستخدام علامة البدال. -
يقاعياً في اليدين. -  أداء تقنية صياغة لحنية متشابو نغمياً وا 
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 -السؤال الثالث:
تذليل الصعوبات العزفية لموصول إلى الأداء الجيد لدراسات آلة البيانو  يمكن كيف -

 ؟003لستيفن ىيمر مصنف 
لإطار التطبيقي لمبحث بعد التحميل إستطاعت الباحثة الإجابة عمى ىذا السؤال في ا

 العزفي لدراسات عينة البحث وتقديم التدريبات والإرشادات العزفية ليا.
 -توصيات البحث :

 -توصي الباحثة بالآتي 8
 الإىتمام بدراسات ستيفن ىيمر لمتعرف عمى أسموبو التأليفي والفني والأدائي. -
ضمن مناىج مرحمة  لآلة البيانو 003إدراج دراسات ستيفن ىيمر مصنف  -

البكالوريوس لآلة البيانو بكميات التربية النوعية باعتبارىا من الأعمال الفنية 
 التي تساعد عمى تنمية القدرات العزفية والميارية لمدارسين.

زيادة وعي الطالب بأىمية الأداء السميم لمتقنيات العزفية لموصول لأفضل  -
 النتائج.
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 المراجع بالمغة العربية:
عمم النفس “ (م0774) فؤاد أبو حطب –آمال أحمد مختار صادق  .0

 .307، مكتبة الأنجمو المصرية، الطبعة الخامسة ، القاىرة ، ص”التربوى
مناىج البحث وطرق التحميل “ (م0770)أبوحطب آمال صادق، فؤاد .0

 ، مكتبة الأنجمو المصرية ، القاىرة.   ”الإحصائي
م (" دراسة مقارنة لاسموب أداء 0207)أسماء عبد الصبور محمد  .1

  Nikolai Medtnerدراسات البيانو عند كلا من نيكولاي متيز 
"، بحث منشور ، مجمة عموم وفنون ، Reynaldo Hahnورينالدوىاىن 

المجمد الواحد والأربعون ، كمية التربية الموسيقية ، جامعة حموان ، القاىرة 
. 

"مدى الاستفادة من كتاب  :(0218)رحاب الدسوقي السيد الغماذ  .2
"pianoforte Works  عند  ستيفن ىيمر "Stephen Heller  في تنمية

الميارات العزفية لدارسي آلة البيانو ) دراسة تحميمية عزفية( " بحث 
منشور ، مجمة عموم وفنون الموسيقي ، المجمد التاسع والثلاثون ، كمية 

 التربية الموسيقية ، جامعة حموان.
"التقنيات العزفية في دراسات البيانو  (م0207) زينب عبد الفتاح إبراىيم .3

المحنية عند ألكسندر جويديك" ، بحث منشور ، مجمة عموم وفنون ، 
 المجمد الأربعون ، كمية التربية الموسيقية ، جامعة حموان ، القاىرة.

ور ، "تطور موسيقي البيانو " ، بحث منش( 0757)سامى إبراىيم عمى  .4
 .7،  6كمية التربية الموسيقية ، جامعة حموان ، القاىرة ، ص 

، مكتبة الأنجمو المصرية  ”تدريب السمع“ (م0757 )سعاد عمى حسنين  .5
 . 020، القاىرة، ص
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" دراسة تحميمية عزفية لدراسات البيانو (م 0774 ) مرفت عبد المنعم غنيم 8.
رة ، كمية التربية الموسيقية ، جامعة عند كرامر " رسالة ماجستير غير منشو 

 . 1حموان ، القاىرة ، ، ص
الطريق إلى عزف البيانو بكمية التربية ” (م0775) نادرة ىانم السيد محمد 9.

 . 00، جامعة حموان ، القاىرة ، ، ص“الموسيقية
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