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دراسة تأثير التلوث الضوئي لإعلانات الطريق على البعد البيئي لإستدامة الفضاء
منى عبد السلام حسن 1 *     سلوى محمود على 2    ميسون قطب 3

1- باحثة دكتوراه
2- أستاذ بقسم الإعلان - كلية الفنون التطبيقية - جامعة حلوان - مصر
3- أستاذ بقسم الإعلان - كلية الفنون التطبيقية - جامعة حلوان - مصر

ملخص البحث:-
   تعد مشكلة تلوث الضوء واحدة من التحديات البيئية المعاصرة التي تؤثر على الحياة البرية 
يهدف  الطرق،  أفضل  دراسة  في  رئيسيا  سببا  كانت  والتي  المدن  في  البشرية  الحياة  وجودة 
البحث إلى دراسة أفضل الطرق لتحسين إستخدام الإضاءة للإعلانات الخارجية والحد من تلوث 
الضوء الناتج عنها، مع التركيز على تحقيق السماء المظلمة وتوجيه الإضاءة بشكل صحيح.
كما تعرض البحث  لأهمية  ضمان أن الأضواء تسطع بإتجاه الأرض فقط وليس في السماء أو في 
أعين متلقي إعلانات الطريق، وبناء علي ذلك يوصي البحث بإختيار تركيبات مناسبة للإعلان 
الطريق. إعلانات  عن  الناشئ  الضوئي  التلوث  من  وتحد  الإستدامة  تحقق  الوقت  ذات  وفي 
وقد أشار البحث إلى أن السماء المظلمة لا تعني الأرض المظلمة، وإستعرض إقترحات لتصميمات 
يمكن أن تحقق سماء مظلمة دون الإضرار بالإضاءة على الإعلان، وكيف يتطلب هذا تصميمًا 
الغير ضروري. التشتت  وتفادي  الضوء  لتوجيه  مبتكرة  تكنولوجيا  وإستخدام  للإضاءة  متقناً 
تلوث  مخاطر  حول  البيئية  والثقافة  البيئي  الوعي  زيادة  ضرورة  الي  البحث  وتوصل 
للإضاءة  العديدة  الفوائد  من  الرغم  على  والبشر،  البرية  الحياة  على  وتأثيره  الضوء 
وجوب  مع  الاقتصادي،  والإنتاج  والأمن  الإجتماعية  الحياة  تعزيز  في  الإصطناعية 
الطرق  إعلانات  عن  الناتج  الضوئي  للتلوث  السلبية  الجانبية  الآثار  أن  الإعتبار  في  الأخذ 
والتوصيات  والقوانين  اللوائح  مع  الإضاءة  مستويات  بتوافق  الإهتمام  الي  بالإضافة 
والخاصة. العامة  للإضاءة  مناسبة  مستويات  وجود  لضمان  بها  المعمول  والمعايير 
تلوث  تأثير  لتقييم  الميدانية  والتجارب  الأبحاث  بدعم  البحث  أوصى  ذلك  علي  وبناء 
والفعالة  المبتكرة  الحلول  من  المزيد  وتحديد  والبشر،  البرية  الحياة  على  الضوء 
إستدامة  حماية  في  التوصيات  هذه  تنفيذ  يساعد  أن  يمكن  الضوء،  تلوث  من  للحد 
المدن. في  الحياة  جودة  وتحسين  الحيوي،  التنوع  على  والحفاظ  الخارجي  الفضاء 

منهجية البحث:
التلوث  ظاهرة  لدراسة  المعلومات  توفير  في  يساهم  الذي  الوصفي  المنهج  البحث  يتبع 
الفضاء،  في  البيئي  البعد  إستدامة  على  وتأثيرها  الطريق  إعلانات  عن  الناتج  الضوئي 
الظاهرة. من  الحد  علي  تساعد  التي  الإقتراحات  بعض  لإستنباط  الإستنباطي  المنهج  ثم 
العالم. مستوى  علي  الدراسة  حدود  جاءت  دوليا  اطارا  يتناول  البحث  موضوع  لان  نظرا 

الكلمات المفتاحية:-
التلوث الضوئي، الإعلانات الخارجية، عتامة 

السماء، إستدامة الفضاء، الإستدامة. 
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 المقدمة :
التدهور    سبابالتلوث الضوئي من أهم أ  إن إزدياد معدل

ف   (   البيئي بأنه أي تأثير ضار للضوء   التلوث الضوئييعُرَّ
، ئيالإصطناعي بما في ذلك توهج السماء، والتعدي الضو

الليل،   في  الرؤية  وإنخفاض  الزائدة،  والإضاءة  والوهج، 
الطاقة   وإهدار  الضوء،  السماء    -(وفوضى  لجمعية  وفقًا 

 . 1IDAالمظلمة الدولية 
لتنوع   الضوئي،  ونظرا  التلوث  الصناعية    بينمصادر 

وإعلان المعمارية  والهندسة  التسوق  ومراكز  ات والسكنية 
المراكز  وأضواء  والمواصلات  الشوارع  وإنارة  الطرق 

والمنازل والمركبات  المصادر،  ، الترفيهية  هذه  بين  من 
تعتبر إضاءة إعلانات الطرق مصدر القلق الرئيسي للتلوث 

 .الضوئي
في النمو، حيث تقدم   ات الطرقعلانإتستمر صناعة  حيث  

لإ ومبتكرة  جديدة  المطرقًا  جذابة   تلقينستهداف  برسائل 
ومؤثرة ظهور  وترجع    ،بصريًا  الإعلانات    OOHعودة 

الإعلانات  -الهائل  التكنولوجيا  التطور  إلى  الخارجية   مثل 
المثالالرقمية   سبيل    OOHلـ    التكنولوجيةوتوفر    -على 

الإ يمكنها  التي  للشركات  هائلة  بشكل  إمكانات  منها  ستفادة 
 صحيح.

علان الخارجي لازم هذا التطور الهائل وإتساع تقنيات الإ
البيئة   على  كبير  بشكل  تؤثر  التى  السلبيات  بعض  ظهور 

وإيمانا بأهمية الإستدامة كوسيلة للحفاظ على البيئة   ،المحيطة
نتطرق في هذه الورقة البحثية إلى دور إعلانات الطريق في  

والتى    Dark Skyعلى عتامة السماء  بشكل خاص  الحفاظ  
 قتصاديا.إنسان صحيا وتؤثر بشكل مباشر على الإ

أن   إلى  البحث  أهمية  هو ترجع  الضوئي  التلوث 
العالم أنحاء  في جميع  قلق متزايد  يؤثر على لإ  ،مصدر  نه 

 ،على حد سواءوالنبات  حيوان  النسان وللإجميع أنماط الحياة  
 .بالتلوث الضوئي أكثر تأثرهو الأنسان الإولكن 

الإكما   الإيتطلب  للإضاءة  المتزايد  صطناعية ستخدام 
وطلباتها من الطاقة حلولاً   1  شكلكما في    ات الطريقلإعلان

عتامة  وخاصة  البيئة  على  تأثيرها  من  للتخفيف  مستدامة 
ليس هذا فقط بل  ،  ةالمستدام  تحقيق التنميةالسماء ،لضمان  

أدركنا نحن المتخصصين فى مجال دراسة الإعلان أن هذا  
التلوث يعيق التقدم وإستحداث وسائل إعلانية جديدة قد تغير 

الإ الفضاء  مجرى  فى  العالمي كالإعلان  على سبيل  قتصاد 
  .المثال

 
1IDA   لـ   sky Association-International Dark    هى إختصار 

من قبل    1988هي منظمة غير ربحية مقرها الولايات المتحدة تأسست في عام  
، ، طبيب / عالم فلكهانتر  وتيم محترف، فلك عالم  كروفورد،  ديفيد المؤسسين

أصبح هذا  ،و  التلوث الضوئي هو قضية عالميةن  ونظرا لأ 
 World Atlas ofواضحًا بشكل صارخ عندما تم نشر  

Night Sky Brightness  ،خريطة تم إنشاؤها بواسطة ل
الكمبيوتر تستند إلى آلاف صور الأقمار الصناعية، في عام 

شاسعة  2016 مناطق  توهج  الأطلس  ويوضح  الكرة ،  من 
الأرضية تسبب تلوثا ضوئيا هائلا يصل إلى السماء وينتج  

يمكن إيجاز مشكلة البحث في  لذلك    ،عن إعلانات الطريق
   التساؤل التالي:

التلوث الضوئي الناتج عن إعلانات الطريق تأثير    مدى  ما
 ؟الفضاءالبيئة في إستدامة سلبا على 

دراسة  البحث  يتناول  الاطار  هذا  وصور    وفي  أسباب 
الطريق إعلانات  عن  الناتج  حلول   التلوث  ومحاولة طرح 

 . الفضاءالبيئة في للحد من هذا التلوث للحفاظ على إستدامة 
دراسة   أن  فرضية  من  التلوث  وإنطلاقا  وصور  أسباب 

ساعد  يقد    الناتج عن إعلانات الطريق ومحاولة إيجاد حلول
 .الفضاءالبيئة في اظ على إستدامة فحفى ال

الوصفي   المنهج  البحث  ينتهج  عليه    لدراسة وبناء 
عن    عنكافية  المعلومات  ال الناتج  الضوئي  التلوث  ظاهرة 

المنهج ثم    إستدامة الفضاءوتأثيرها على  إعلانات الطريق  
لإستنباط عل  الإقتراحات  بعض  الإستنباطي  تساعد   ىالتي 

 .هذا التلوثالحد من 
ومدى    الناتج عن إعلانات الطريق  لتلوث الضوئيمفهوم ا

   :على إستدامة الفضاء  تأثيره
الإ للإضاءة هو  الغازي  أو  الخاطئ  أو  المفرط  ستخدام 

ويترتب على هذا   ،لإعلانات الطريق  صطناعيةالخارجية الإ
مما  سماء الليل،  لون  تباين    تغيير  الإستخدام الخاطئ للإضاءة

الساعةي إيقاعات  وتعطل  الطبيعي،  النجوم  ضوء   حجب 
تستغرق   التي  )العمليات  لمعظم   24البيولوجية  ساعة 

الكائنات الحية(، مما يؤثر على البيئة وموارد الطاقة والحياة  
الفلك علم  وأبحاث  والبشر  التلوث  و  ،البرية  خطر  يستمر 

صطناعي  الضوئي في النمو مع زيادة الطلب على الضوء الإ
 A. A. NESSIM1) وخاصة لإعلانات الطريق كل عام

AND L. M. KHODEIR2 ،4, AUG. 2020). 

السماء المظلمة من    ةفي "الحفاظ على البيئة الليلية وحماي IDA تتمثل مهمة  و
الجو  عالية  الخارجية  الإضاءة   ,Hunter, NOVEMBER 10) دة.خلال 

2013) 
 

للتلوث الضوئي لإعلانات الطريق وتأثيره على الرسالة الإعلانية  1شكل 
 (France-Presse ،Jan 14, 2022) والبيئة



175 Volume 5 , Issue 1, January  2024

6 
 

المنطقة   سجلت هونغ كونغ، الصين  2013وفي مارس  
بالضوء   تلوثاً  العالم  الأكثر  الشديدةفي  للمبالغة  في    نظرا 

 Sum)  المضاءة بالنيون  علانات الخارجيةالإ  إنارة  إستخدام
Yi Lau ,Ka Ling Ng ،MAR 20, 2013). 

الضوئي للتلوث  التقنية  إعلانات    الأسباب  عن  الناتج 
 : الطريق

الناتج عن إعلانات الأسباب الرئيسية للتلوث الضوئي    ترجع

تخطيط  إلىالطريق   الإعلانية  ا الوك  سوء  وضع في  لات 
الشوارع،   على   هذا  ثريؤ  حيثاللافتات وأضواء  التنسيب 

الضو والتعدي  الوهج  فيخلق  المحيطة،  ويسبب    ئيالبيئة 
الضوئية بها    الفوضى  يظهر  التى  الثلاث  الصور  وهى 

الطريق   إعلانات  فى  الضوئي  ،  Mascheri)التلوث 
22/2/2023) . 

I. ضوئي          التعدي ال             
II. السماء وهج                    
III. فوضي الضوء 

 ضوئي على البيئة وعلى الإنسان: آثار التلوث ال
ال وضوئي  التلوث  بيئتنا  على  وخيمة  آثار  موارد على  له 

يؤثر التلوث  و  ،بيئة الحياة البرية والفلكعلى  الطاقة وكذلك  
فيما يلي    ،الضوئي أيضًا على جودة حياة الإنسان وسلامته

 ,Cooper)  بعض الآثار الجانبية المعروفة للتلوث الضوئي
2023): 

 الفلك :  على علوم ريتأثالأولأ:  
والنجوم،   السماء  إلى  نظرتنا  الضوئي  التلوث  يغير 

 حتى بمساعدة التلسكوب. تأثرا  أكثر العلماء  هم  وعلماء الفلك  
لأ تاريخ  ن  ونظرا  في  العلوم  أقدم  أحد  هو  الفلك  علم 

إسهامات  البشرية،   التكنولوجيا  فله  في  لها  حصر  لا 
أجهزة  والإ مثل  تطبيقات  خلال  من  والمجتمع  قتصاد 

، الهواتف المحمولة  ،تصالاتأقمار الإ  ،الكمبيوتر الشخصية
العالمية   المواقع  تحديد  الشمسية،  (GPS) أنظمة  ، الألواح 

المغناطيسي   الضوئيةو  ( MRI)الرنين    الماسحات 
(Barentine ،April 19, 2019) . 

الفلك في تحديد  ف بالتغير  يساعدنا علم  البيئة  مدي تأثر 
  ، محتملة للأرض من الفضاءالتهديدات  ال، وتحديد  المناخي

من والبحث،  ويمكننا  المراقبة  عليه  إجراء  يحتاج    وبناءا 

الفلك إلى سماء   كما في     Dark Skyتتمتع بالعتامةعلماء 
الليل لن يؤثر فقط على علماء إن    ،3لشكل  ا سطوع سماء 

علاقتنا   يهدد  بل  الكبرى،  والمراصد  عن الفلك  بالفضاء 
الأجرام   رصد  على  المراصد  قدرة  إضعاف  طريق 

 .والحركات السماوية
الإ تخلق  الضوئي،  التلوث  زيادة  أن  صطدامات كما 

حول  تدور  التي  والأجسام  الصناعية  الأقمار  بين  المتتالية 
الأرض تفاعلا بين الشظايا الصغرى من الحطام، مما يكون  

 .الأرضسحابة "النفايات الفضائية" التي تعكس الضوء إلى  
 : البشر التأثير على ثانيا: 

من خلال إيقاعات الساعة البيولوجية  تنتظم حياة البشر  
للإنسان    والعقلية والسلوكية التي تحدثوالتغيرات الجسدية  

تنظم الساعة اليومية ،ف  ساعة  24في دورة مدتها    ،فهى تتم  
الدماغ موجات  أنماط  مثل  الفسيولوجية  وإنتاج    ،الأنشطة 

الخلايا،الهرمونات   للنور    ،وتنظيم  الإيقاعات  تستجيب 
الحي الكائن  الإيقاعات و  ،والظلام حول  هذه  تعطيل  يؤدي 

ذلك  في  بما  الصحية،  المشاكل  من  متنوعة  مجموعة  إلى 
والإإ والقلق  النوم  والسرطان  ضطرابات  والسكري  كتئاب 

القلب  وأمراض  والبروستاتا(  الثدي  سرطان  )خاصة 
بل ويؤثر    ضطرابات المناعية والسمنةوالأوعية الدموية والإ

للألوان  الدماغ  وإستقبال  الرؤية  على   Christine)  أيضا 
Blume, Corrado Garbazza, Manuel 

Spitschan ،2019) . 
الضوئية    للضوء   المستقبلات  حساسة  خلايا  هي 

العين  في  من    تقع  شبكية  الخلفي  الجزء  في 
تحويل  فال  ،  العين  المسؤولة عن  الضوئية هي  مستقبلات 

إشارات  إلى  التالي   الضوء  الشكل  في  ،  Fedorov)  كما 
January 2, 2019) ،   يفسر دماغنا هذه الإشارات على

من   للعالم  صور  من   ، حولنا أنها  أنواع  ثلاثة  هناك 
الضوئية  والخلايا   والمخاريط   العصي   - المستقبلات 

للضوء  الحساسة  الشبكية    ipRGCsأو  العقدية 
  ة حساس   ، وهى القضبان على رؤية النور والظلام  تساعدنا 

للضوء  الألوان  تساعدنا  ،كما جدا  رؤية  في    ، المخاريط 
الوهج     ما وعند  يقتل    العين يؤذي  أو  يتلف  أن  يمكن 

 ه ضعف  هذا يمكن أن يؤدي إلى فقدان البصر أو  ، العصي 

 بعض  أثار التلوث الضوئي على البيئة والإنسان " تصميم الباحثة"  2شكل 

 Barentine ،April) لتأثير عتامة السماء ودرجة وضوح الأجرام السماوية  3شكل 
19, 2019) 
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(Miao Zhou, Dan-Lin Li, Jia-Yan Kai,, 23 
January 2023)  . 

أن  العلماء  على    ipRGCs *2 يعتقد  القضبان  تساعد 

في  ال  للضوء  السطوع  ستجابة  مستويات  من  العديد 
تنظيم و  ، المختلفة  في  أيضًا  تساعد  الساعة   قد  إيقاعات 

اليقاعات اليومية تشبه الساعة الداخلية التي   ، البيولوجية 
يوم  كل  أجسادنا  من   و  ، تتبعها  العديد  في  التحكم  يتم 

إشارات   خلال  من  اليومية  من  اليقاعات  الضوء 
إيقاعاتنا   ا،  حولن  يعطل  أن  الضوئي  للتلوث  يمكن  لذلك 

 .اليومية 

إيقاع  النوم   ات أحد  هو  البيولوجية  تحدد   ،  الساعة 
أجسامنا متى يجب أن نشعر بالتعب بناءً على كمية الضوء  

حولنا  الوهج   ،و من  وخاصة  الضوئي،  التلوث  لكن 
أطول  يبدو  اليوم  يجعل  أن  يمكن  يعني  هذا   ،و السماوي، 

تتعطل  أن  يمكن  الطبيعية  نومنا  أنماط  وتظهر    ، أن 
                                                                       الأعراض السابق ذكرها. 

 : الإقتصادي  التأثيرثالثا: 
 فإنفي حين أن الآثار البيئية للتلوث الضوئي مأساوية،  

تقدر جمعية السماء    ،قتصادية مروعة بنفس القدرالآثار ال

 
، والتي تسمى أيضًا   (ipRGCs)الخلايا العقدية الشبكية الحساسة للضوء 2

، أو الخلايا العقدية الشبكية   (pRGC) الخلايا العقدية الشبكية الحساسة للضوء
الخلايا العصبية في ، هي نوع من  (mRGCs) المحتوية على الميلانوبسين

أن ثلث الضاءة تضيع بتكلفة سنوية   IDA  المظلمة الدولية
 ,Media)كما توضح الصورة التالية    مليار دولار   2.2تبلغ  

May 28, 2019)  . 
والوهج    المهدر  للضوء  المئوية  على  النسب  وتأثيرهم 

 :الإنتاجية

تزايد هذا النوع من التلوث بشكل مستمر في جميع أنحاء  
عام   ، العالم بحلول  الواقع   من  2001في  جزء  تجاوز   ،

  66٪ في  10السماء تم إشراقه بشكل مصطنع    إلىالأرض  
نطاق  على  الصطناعية  الضاءة  توزيع  يتم  والآن  دولة، 

حسب  . ،م٪ سنويًا على مستوى العال6واسع وينتشر بمعدل  
العالم في المدن50التقديرات، يعيش حوالي    ٪ من سكان 

ملوثة ٪  20حوالي   ، سماء  تحت  العالم  أراضي  من 
العالم و  63علاوة على ذلك، يعيش  . بالضوء ٪ من سكان 

٪ من السكان الأمريكيين والأوروبيين في تلك المناطق  99
من  ،ف  الملوثة ضوئيًا أكثر  يعاني  ما  سكان 80غالبًا  من   ٪

مع  الليالي  من  أكثر  السماء  سطوع  من  المتحدة  الولايات 
 .  إكتمال القمر

٪ من إضاءة  30تشير التقديرات إلى أن ما يقرب من  و
تصميم  العلانات   بسبب  تهُدر  الأضاءة الخارجية 

الضاءة ،فالرديء تمثل  وحدها،  المتحدة  الولايات  في 
و  1.7المهدرة   الكربون  أكسيد  ثاني  من  طن    2.2مليون 

عام كل  المهدرة  الكهرباء  في  دولار   Fabio)  مليار 
Falchi, Christopher C. M. Kyba ،2013) . 

الطريق     الوهج إعلانات  عن   Outdoor  الناتج 
advertising Glare 

  عندماتلقي  الوهج هو الحساس المرئي الذي يختبره الم
الشارد    رؤية العلانالضوء  يكون  ،  من  في  حين  الضوء 

معه   تتكيف  الذي  الضوء  من  أكبر  البصري،  المجال 
التوهج    حينها العينان. إلى تقليل  -عتماداً على شدته  إ-يؤدي 

بالتأكيد يؤثر  هذا  و  التباين وإدراك الألوان والأداء البصري
 .على إدراك المتلقي للرسالة العلانية

هو  و  Luminanceلسطح المدرك بوحدة  اويقاس لمعان    
عن  ما الضوء اللمعان  ف  ،النارة يختلف  لكمية  مقياس  هو 

السطح  على  تعد  الساقط  عند   بحيث  رئيسيًا  مقياسًا  النارة 
شاشة  مثل  الضوء،  منها  ينبعث  التي  الأسطح  تحليل 

الرقمية العلانات  لوحة  أو  أوالتلفزيون  ومن الكمبيوتر   ،

 ,,Miao Zhou, Dan-Lin Li, Jia-Yan Kai)  .شبكية عين الثدييات
23 January 2023) 

مقطع من شبكية العين يوضح خلايا المستقبلات الضوئية من  5شكل 
 (Fedorov ،January 2, 2019) قضبان ومخاريط وخلايا عقدية

صورة من تايمز سكوير بنيويورك توضح وأثر إعلانات الطريق   4شكل 
 (Media  ،May 28, 2019) على وهج السماء وإهدار الطاقة
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يتم التحكم في  خلال التطور التكنولوجي في مجال الإعلان  
ب الوسائل  ستخدام  إالإضاءة،  من  معينة   شاشاتكأنواع 

للضوء،  الإليكترونية  العرض   من  التى  والباعثة  تمكننا 
هي التي تسمح  فالإنارة   ، أماإعدادات الجهاز نفسهالتحكم في  

يتم   ؛داخل الإعلانلنا برؤية العناصر التي لا تشع الضوء  

)مصادر( الضوء تحديد الإضاءة من خلال سطوع وموقع  
لكن أي جسم يمكننا رؤيته له مستوى معين من  ،الخارجي

تعرض شاشة الكمبيوتر التي يتم   ،سطوع السطح أو الإنارة
عالٍ مزيداً من الضوء لكل بوصة مربعة  تحويلها إلى سطوع  

بضبطها على مستوى منخفض؛ تعكس   من سطحها مقارنةً 
قطعة من الورق في ضوء الشمس الكامل مزيداً من الضوء  

 .لكل بوصة مربعة أكثر من قطعة واحدة في ضوء الشموع
لعب الإنارة دورًا مهمًا في كيفية تفاعل علامة مثل لوحة  ت

بها المحيطة  البيئة  مع  فالإعلانات  ستظهر  ،  النهار،  خلال 
الطبيعي   النهار  بضوء  مضاءة  ثابتة  إعلانات  لوحة  للعين 

لن يتسبب في  وكأنها تتمتع بسطوع "يتناسب" مع محيطها ؛
وجود    إن) إلهاء مفرط بسبب مستوى غير عادي من الإنارة

شيء ما في مجال رؤيتنا يكون إما أكثر إشراقًا أو أغمق من  
إلى مما  محيطه   رؤيتنا  في  إرادي  لا  تحول  إلى  يؤدي 

رقمية يتم ضبطها على مستوى  اللافتات  (  اللوحات الإعلانية
يمكن للأشياء المحيطة به، التي  و  ى،نصوع أعلى من الآخر

وحده،  يئيض النهار  ضوء  عافها  المستويات  جداً  تكون  لية 
 .بحيث تسبب وهجًا مزعجًا للرؤية

اللوحات   تكون  أن  أكثر  يمكن  الإلكترونية  الإعلانية 
الإعلانية   اللوحات  من  مرات  بعشر  الليل  في  سطوعًا 

المضاءة  الليلية   ، التقليدية  بالبيئة  تكون ضارة  أن    ويمكن 
يمكن حماية    فلا   ، (association, 2023)  4شكل  كما في  
الضوء   EMCsأثار   من  LED مصابيح  يتدفق  لذلك   ،

في   ويساهم  الطاقة  يهدر  مما  الليل،  سماء  إلى  المنبعث 
الضوء  من و  تلوث  الصادر  الضوء  في   EMCs يتسبب 

 . نتباه السائقين إ حدوث وهج خطير وتشتيت  
 : أشكال حدوث الوهج الناشئ عن إعلانات الطرق 

I.المزعج الطريق   الوهج    -   Annoying glare  لإعلان 
أكثر   وهو  النفسي،  بالوهج  أيضًا  المزعج  الوهج  يعُرف 
تسبب   عندما  النفسي  الوهج  يحدث  شيوعًا.  الوهج  أنواع 

إزعاجًا أو تهيجًا ،ولكنها لا تقلل من الأداء الإعلان ضاءة إ

الإعلانية  البصري الرسالة  تلقي  الإ  أو  نزعاج ويكون 
 الجسدي قصير المدى.  

II.  لإعلان الطريقوهج الإعاقة  Disability glare  -    يحدث
ثر الضوء الشارد  تنا عندما ي ،لإعلان الطريقوهج الإعاقة  

الإعلانية   اللوحة  العين، من  على  و  في  غطاء  عنه  ينتج 

البصري الأداء  على  يؤثر  مما  الزمن  الشبكية،    ، فترة من 
ح  كما وهج  والإدراك ايقلل  اللون  وكذلك  التباين  جب 

آمنة    ذلك  يؤديوقد  المكاني،   غير  قيادة  ظروف  إلى 
 لة الإعلانية .اإدراك الرسلحجب القدرة على لإضافة اب
III.للعمى المسبب   -  Glare causing blindness  الوهج 

سم الوهج  إيحدث الوهج المسبب للعمى، المعروف أيضًا ب
الإ أو  عندما  المطلق  مجال  بهار،  الضوء  مصدر  يضعف 

مصدر  سوى  شيء  أي  رؤية  من  العين  ويمنع  الرؤية، 
يظل الأداء  و  ،7شكل  كما نرى فى التجربة التالية  ،الضوء

بعد   الوقت  لبعض  متأثرًا   الحادثالبصري 
(Planetarium ،2013) 

كما    سنجد  ،الطريق  إعلاناتهذه التجربة على    وعند تطبيق
المعلومات والرسائل الإعلانية   8شكل  فى   الكثير من  نفقد 

تستهلك كميات كبيرة من الطاقة  بزيادة معدل الضوء، بل و
 . التلوث الإلكترونيوتنتج نوعا جديدا من 

لطرق  ال السماء  قياس  العلمية  عتامة  عن الناتجة  تأثر 
 : إعلانات الطريق

عتامة   مدي  لتقييم  تستخدم  طرق  عدة  السماء وجد 
 نوجزها فيما يلي: لتقدير التلوث الضوئي 

بإستخدام -1 الفضاء  من  القياس   Dmitrii) طرق 
Ushakov, Alexander Alexandrovich 

Spiridonov, June 2020): 
 Falchi  القمر  الأقمار الصناعية )على سبيل المثال •

et al 2016  ) 
)مثل • الدولية  الفضاء    2015المحطة    محطة 

Sánchez de Miguel ) 

 صورة توضيحية للوهج الناتج عن اللافتات الإعلانية 7شكل 

لتجربة عملية لإثبات أن المزيد من الضوء يسبب العمي فلا يجعلنا   6شكل 
،  Planetarium) أكثر أمانا ،وذلك بإستخدام اليد فى التستر على الضوء

2013) . 
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 Corbera et  الطائرة  الطائرات )على سبيل المثال •
al 2013) 

بإستخدام   -2 الأرض  من  القياس   Dmitrii)طرق 
Ushakov, Alexander Alexandrovich 

Spiridonov, June 2020): 
 . تلسكوبات )نهج تاريخي(  •
 . 2001أجهزة مصممة خصيصًا مثل سينزانو •

الناجم عن    ئيتلوث الضوحجم ال حلول ابداعية لتقليل من  
 : يقالإعلانات الطر

الإعلانات   عن  الناشئ  الضوئي  التلوث  إحتواء  يمكن 
أو   التلوث،  من  الأخرى  الأشكال  عكس  على  الخارجية، 
تقليله، فيمكن تحسين ممارسات الإضاءة لإعلانات الطريق  
الإضاءة   بأن  التام  الإدراك  خلال  من  وذلك  الخارجية، 

غرضًا   تخدم  بالإضافة    -الخارجية  للإعلان  الرؤية  توفير 
مي وهو السلامة الليلية لمرتادي الطريق، لكن للهدف الخد

الإضاءة التي تتجاوز الغرض منها يمكن أن تصبح مسيئة  
لذلك تقترح الباحثة الحلول التالية للحد من  ،  للآخرين بسرعة

 هذه الظاهرة: 

الذكية:إ .1 التكنولوجيا  أنظمة   ستخدام  استخدام  يمكن 
الطر للإعلانات  تتيح  التي  الذكية  التحكم   يقالإضاءة 

ظروف  حسب  تلقائي  بشكل  الإضاءة  وضبط  بنفسها 

 الطقس والوقت.
الشمسية:  الإ .2 الطاقة  من  الطاقة  إيمكن  ستفادة  ستخدام 

الطر الإعلانات  لتشغيل  الطاقة   يقالشمسية  وتوفير 
 الكهربائية المستخدمة في تشغيلها.

العاكسة:إ .3 الألواح  الألواح إيمكن    ستخدام  ستخدام 
الطر الإعلانات  عن  الناتج  الضوء  لتوجيه    يق العاكسة 

 بشكل محدد، وبالتالي تقليل التشوش الضوئي.

 
3IESNA  هى إختصار لـEngineering Society of  Illuminating

North America لجمعية هندسة الإضاءة في أمريكا الشماليةا(IESNA)  

البيئية:   .4 للمنتجات  الشركات  الترويج  تشجيع  يمكن 
من  البيئية  منتجاتها  ترويج  على  الإعلان  في  الراغبة 

 صديقة للبيئة.  يقخلال استخدام إعلانات طر
يمكن للشركات التركيز  التركيز على الجودة والتصميم:   .5

الطر الإعلانات  وجودة  التصميم  جودة  التي    يقعلى 
الأهداف  يحقق  بشكل  تصميمها  يتم  بحيث  تستخدمها، 

 الإعلانية دون الحاجة لزيادة عددها.
المجتمع:   .6 توعية  على  المجتمع  العمل  توعية  يمكن 

دعم   على  وتشجيعهم  الضوء  تلوث  في  التحكم  بأهمية 
 لانات صديقة للبيئة.الشركات التي تعتمد على تصميم إع

ا بعض  يلي  لفيما  المقترحة  تقليل   ةلمساعدلطرق  على 
الضوئي   الإالتلوث  من  الخارجية  الناشئ  دون علانات 

براح الاعلانية    ةالتضحية  الرسالة  إستقبال  في  أو المتلقي 
 . ه الشخصيةسلامت

  warm upحماء. الإ1

العديد من مصابيح   أزرق قصير    LEDتصدر  ضوءًا 
الطول يتشتت بسهولة في الغلاف الجوي ، مما يسبب إجهاد 
العين ، ويضعف الرؤية الليلية ويزيد من تلوث الضوء، لذلك 

ب )إننصح  المدمجة  الفلورسنت  مصابيح  (  CFLستخدم 
 التي تنتج إضاءة بيضاء دافئة. LEDومصابيح 

 light shieldsالضوئية  الدروع. 2

ر تركيبات الإضاءة الخارجية المحمية ، مما يعني  ياختإ
المصباح   الضوء من بحيث  وجود غطاء صلب فوق  يمنع 

يمكن كما  ،نبعاث مباشرة إلى السماء ، لتقليل تلوث السماءالإ
فهى    تركيب المظلاتحماية التركيبات الخارجة عن طريق  

 .منخفضة التكلفة

 cutting light الضوئي القطع.3

الإضاءة الخارجية بزوايا القطع د تركيبات  يحديمكن ت
وتقليل   الأفقي،  المستوى  فوق  الهروب  من  الضوء  لمنع 

العالية الزاوية  سطوع  وتقليل  الإضاءة    ،الإضاءة،  تبعث 
الأرض   على  الإضاءة  تحسين   والمقطوعة  على  تعمل 

أمريكا   تقدم  وقد  ،الرؤية في  المضيئة  الهندسة  جمعية 
للإضاءات    التصنيفات النهائية التالية  3( IESNAالشمالية ) 

 لإعلانات الخارجيةاإستخدامها في  ب  توصيالمقطوعة التى  
 : (Planetarium ،2013)والموضحة بالشكل التالي 

يقصد بها توزيع الضوء   - FULLCUTالقطع الكامل   •
بشكل    90بزاوية   الأفق  خط  عن  بعيداً  أكثر  أو  درجة 

لومن العدد    1000كامل، ويجب ألا تتجاوز الشمعة لكل  
درجة عن خط   80بالمائة( عند زاوية عمودية    10)  100

للقياسات الكهربائية والضوئية لمنتجات إضاءة الحالة الصلبة، ودليل تم 
 (Ahmet ،2017)  .(LED)تطويره لقياس منتجات إضاءة الحالة الصلبة

الضرر الناتج عن زيادة معدلات الضوء وأثره على إدراك الرسالة   8شكل 
 .(Balasubramanian ،February 2008) الإعلانية
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حول  الجانبية  الزوايا  جميع  على  ينطبق  وهذا  الأفق، 
 .9مصدر الضوء كما هو موضح في شكل 

يتميز بإضاءة قليلة نسبيًا، حيث يتم    -CUTOFF القطع   •
تتجاوز   ألا  ويجب  ملحوظ،  بشكل  الإضاءة  كمية  تقليل 

لكل   العدد    1000الشمعة  عند    2.5)  25لومن  بالمائة( 
درجة من خط الأفق، وألا تتجاوز العدد   90زاوية رأسية  

درجة عن خط الأفق،   80بالمائة( عند زاوية   10)  100
الزوايا جميع  على  ينطبق  مصدر   وهذا  حول  الجانبية 
 .9الضوء كما هو موضح في شكل 

مقطوعة   • شبه  إلى   - SEMICUTOFFقطع  يشير 
مباشرة   الضوء  المزيد من  يرسل  الذي  الإضاءة  تصميم 
ألا  ويجب  الأفق،  الخط  في  أقل  تحكم  ولديه  السماء  إلى 

بالمائة(    5)  50لومن العدد    1000تتجاوز الشمعة لكل  
من خط الأرض، وألا تتجاوز العدد  درجة    90عند زاوية  

زاوية    20)  200 عند  خط   80بالمائة(  فوق  درجة 
حول  الجانبية  الزوايا  جميع  على  ينطبق  وهذا  الأرض، 

 .9مصدر الضوء كما هو موضح في شكل 
 

 

الإصطناعي  ستشعار  الإإستخدام  .  4 الذكاء  في بواسطة 
 Artificial Intelligence Sensors in الطرقات 

في   الحركة  مستشعرات  الخارجية تثبيت  التركيبات 
وقت   بعد  تشغيلها  وإيقاف  الحاجة  عند  تشغيلها  يتم  بحيث 

تأكد من و  ،(Dr. Ravindra Jogekar   ،2022)  قصير
ختبار حساسية كاشف الحركة وضبطها حسب الحاجة لمنع إ

 .  10كما في الشكل  تشغيل وإيقاف الأضواء دون داع

 
طريقة عمل النظام الضوئي في الطريق بإستخدام الذكاء   11شكل 

،  Sandra Boric) الإصطناعي عن طريق وضع مجسات على الطريق
December 2021) 

   Warm lighting  في الإعلان . الإضاءة الدافئة5

يساعد   أن  من إيمكن  بدلاً  الدافئة  الأضواء  ستخدام 
في حين أن  ،الباردة في حل مشكلة التلوث الضوئيالأضواء  

الليلية ويسهم   الرؤية  الموجة يضعف  البارد قصير  الضوء 
في تلوث الضوء ، فمن المعروف أن الضوء الدافئ يمنعهم  

 .  11 شكلكما في ال إلى حد ما

بالمركز المالي بمدينة البوند بشنغهاي لمعرض سحر  
الربيع التقليدية والفن  الضوء يمزج بين نكهة عيد 

الحديث، مع مجموعة متنوعة من التركيبات الضوئية، 
مما يوفر ملائمة للرؤية، بل وأضافة إلى التصميم ودعم  

 الرسالة الإعلانية

الإضاءإ  .6   دوليا  المعتمدة  ات ستخدام 
Internationally certified lighting 

نتباه الجميع،  إفي حين أن رغبة المعلن قد تكون جذب  
المنطق  فإن  الممكنة،  الطرق  وبأقوى  ممكنة،  فترة  لأطول 

أن   مصلحتنا  من  ليس  أن  قائدي  نتباه  إصرف  نيفرض 

بشكل مفرط عن طريق الإعلان أو أي شيء آخر    ،المركبات
الرقمية  لافتة  تظهر ال  لاة، فيجب أيتعلق بالقيادة الآمن  ن هذا لأ

أكثر إشراقًا، ولا أكثر كثافة، من اللافتة المطبوعة بجانبها،  
 . أو المناظر الطبيعية المحيطة بها

لأنواع القطع في الإضاءة الخارجية وأسباب المفاضلة بين كل منها   9شكل 
 (Anon. ،2020) بدرجة عتامة السماء

 ( Min, 2019-01-20) إعلان خارجي بإستخدام الإضاءة الدافئة 10شكل 
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بعضو في    تسعى  المتخصصة  دوليا  المعتمدة  المنظمات 
اللافتات واللوحات  الإضاءة   الضوابط لإشراق  لوضع هذه 

هذه تكون  بحيث  بالطريق،  بتقسيمات  الإضاءة    الإعلانية 
 .CIE 4هيئة الإضاءة الدوليةكمتفق عليها  

، لكل منها لجنة تقنية تنفذ  ثابتة  تقسيماتسبعة     CIEـل
القسم مدير  إشراف  تحت  الشكل   برنامجها  في  نوضحهم 

  (:CIE ،2023) التالي

 : Motion sensorsبالإعلان مجسات الحركة .7

لتقليل   رائعة  طريقة  الحركة  مستشعرات  التلوث تعتبر 
في هذه الحالة، يتم تشغيل الضوء فقط عند تشغيل    ،الضوئي

مستشعر الحركة، وبالتالي يمكن أن يساعد في توفير الكثير  
 .14،   13الشكل  كما في  من الطاقة

 
4CIE     إختصار   International  :بالإنجليزية (وهى 

Commission on Illumination(  عام ومركزها    1913تأسست 
المعروفة أيضًا   -تكرس اللجنة الدولية للإضاءة  ، وهي  النمسا عاصمة فيينا في

للتعاون    -  de l´Eclairageمن عنوانها الفرنسي ، اللجنة الدولية    CIEباسم  
الإضاءة   وفن  بعلم  المتعلقة  الأمور  جميع  حول  المعلومات  وتبادل  العالمي 

 والإضاءة واللون و الرؤية والبيولوجيا الضوئية وتكنولوجيا الصور.

في  إلا  تشغيله  يتم  لا  الضوء  لأن  نظرًا  ذلك،  على  علاوة 
كبير بشكل  الضوئي  التلوث  تقليل  يتم  جداً،  قليلة   .حالات 

 :  النتائج

 الطرق علاناتإ عن الناتج الضوئي التلوث يؤدي .1
  مشاهدة   من  والتقليل  الفلكية  الرؤية  تشويش  الي

 بوضوح. السماوية والأجرام النجوم

هي منظمة مستقلة غير   CIEمع أسس فنية وعلمية وثقافية قوية ، فإن  
،   1913ربحية تخدم الدول الأعضاء على أساس تطوعي. منذ إنشائها في عام 

هذا    CIEأصبحت   في  سلطة  أفضل  تمثل  أنها  قبولها على  وتم  مهنية  منظمة 
 كهيئة معيارية دولية.  ISOالموضوع ، وعلى هذا النحو معترف بها من قبل  

(CIE ،2023) 
 

 "تصميم الباحثة" CIEالتقسيمات السبع لمنظمة  12شكل 

 

 

 Chang WEN ،27th) طريقة عمل السينسور "مجسات الضوء13شكل 
Nov, 2010) 

لإستخدام المجسات فى الإعلانات الخارجية مع توظيفها داخل   14شكل 
 (Barentine ،April 19, 2019) الإعلان
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الضوء  أن   .2 تلوث  لتأثيرات  أعمق  عن فهم  الناتج 
، على السماء الليلية والبيئة الطبيعيةإعلانات الطريق  

البرية   الحياة  على  علينا  والإنسانيةوتأثيره  يوجب   ،
تطوير تقنيات وسياسات فعالة للحد من تلوث الضوء  

حلول    من خلال تطبيق  ،والحفاظ على السماء المظلمة
بشكل  بإعلانات الطريق  تقنية مبتكرة لتوجيه الضوء  

المرغوب   غير  الضوء  انبعاثات  وتقليل  فاعلية  أكثر 
وتنظيمية    تصميميةساهم في وضع سياسات  ي كما    ،فيها

 . بيئةتشجع على استخدام الإضاءة الصديقة لل
الداعم  .3 الطبيعي  الظلام  جودة  على  الحفاظ  يمكن 

 لاستدامة الفضاء من خلال: 
للمباني  • الخارجية  الاضاءة  نظم  في  التحكم 

 .  والمنشآت
إمكانية   • مدي  الإضاءة  دراسة  تصميم  دمج 

الخارجية للمباني والمنشآت في تصميم الحدائق 
 . قبل التنفيذ والشوارع الرئيسيةالعامة 

ستدامة  إبما يتيح الحفاظ على جودة الظلام الطبيعي ودعم   
 الفضاء.

البحث: الإضاءة  توجيه  بلوكالات الإعلانية    كما يوصي 
بشكل صحيح وفعال لتحقيق الغرض    الطريق  إعلاناتفي  

وتجنب   المناطق    إرتفاعهامنها،  أو  السكنية  المناطق  في 
زيادة ب  جهات التوعية البيئية  يوصي أيضاو  الحساسة بيئياً.

إعلانات   حملات  حول دعم  البيئية  والثقافة  البيئي  الوعي 
والبشر البرية  الحياة  على  وتأثيره  الضوء  تلوث  ،  مخاطر 

على الرغم من الفوائد العديدة للإضاءة الإصطناعية، الفعلية ف
الإ  الحياة  لأنماط  والإنتاج  والظاهرية،  والأمن  جتماعية 

للتلوث   السلبية  الجانبية  الآثار  مراعاة  يجب  الإقتصادي، 
الطريق، إعلانات  عن  الناتج  تتوافق    الضوئي  أن  فيجب 

والتوصيات  والقوانين  اللوائح  مع  الإضاءة،  مستويات 
العامة   للإضاءة  مناسبة  مستويات  لإنشاء  والمعايير 

والتصميم يضا  أو  .والخاصة الفنون  كليات  البحث  يوصي 
دعم الأبحاث والتجارب الميدانية لتقييم تأثير تلوث الضوء  ب

الحلول   من  المزيد  وتحديد  والبشر،  البرية  الحياة  على 
الضوء تلوث  من  للحد  والفعالة  فالمبتكرة  هذه  ،  تنفيذ 

حماية   في  يساعد  أن  يمكن  الفضاء  إالتوصيات  ستدامة 
في  الحياة  جودة  وتحسين  الحيوي،  التنوع  على  والحفاظ 

 المدن. 
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تأثير ضار "أي  :Light pollutionالتلوث الضوئي  •
ستخدام الضوء الإصطناعي في الليل،  أو غير مقصود لإ

بما في ذلك توهج السماء، الوهج، التعدي الضوء،  
فوضى الضوء، انخفاض الرؤية في الليل، وإهدار  

 . (Ściężor, 2/07/2019)الطاقة 
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السماء   • المظلمةأو    :Dark Skyعتامة  إلى    -السماء 
مكان يكون فيه ظلام سماء الليل خاليًا بشكل معقول من 
التلوث  من  للحد  الإصطناعي  الضوء  من  التداخل 

هي إضاءة يتم توفيرها    Dark Skyوإضاءة   الضوئي،
فقط عند الحاجة، مع تقليل الضوء والوهج المتناثر غير 

 Lord Rees of Ludlow ,Andrew)  الضروري
Griffith MP, January 2020). 

: هو الضوء الزائد واللامع الذي يؤثر على  Glareوهج   •
على   التركيز  الصعب  من  ويجعل  الطبيعية  الرؤية 
العناصر، ويمكن أن يتسبب في تعرض الأفراد للإجهاد 
والتعب والصداع، ويمكن أن يؤثر على القيادة والأمان.  

(Mascheri, 22/2/2023) 
الإضاءة الزائدة المنبعثة من   :Skyglowوهج السماء   •

المدن والبلدات والمناطق الصناعية، والتي يمكن أن تؤدي  
إلى تشويه وتخفيف السماء الليلية والحد من قدرة الأفراد  

 ,Mascheri)على مشاهدة النجوم والأجرام السماوية.  
22/2/2023). 

الضوء  • وجود عدة مصادر للإضاءة   : Clutterفوضي 
والعلامات المضيئة في المنطقة المحيطة، والتي يمكن أن 
الرؤية  وتخفيف من وضوح  تشويش بصري  إلى  تؤدي 

(Mascheri, 22/2/2023). 
الضوئي • الذي    : Light trespassالتعدى  الضوء 

خارج   وينتشر  الإضاءة  مصدر  من  المنطقة يتسرب 
 .(Mascheri, 22/2/2023) المستهدفة

• OOH    الخارجيةأو لـ    : الإعلانات  Out-هي إختصار 
Home-Of    وتشير إلى أي وسائل إعلامية تستخدم لنشر

الإعلانات والرسائل التسويقية خارج المنزل أو المكتب،  
ويشمل ذلك إعلانات الشوارع، والملصقات، والحافلات، 
والمراكز  والمحطات،  والمطارات،  والقطارات، 

 Today, March)  التجارية، والأماكن العامة الأخرى
16, 2023).  

الفضاء   • هي   :Space sustainabilityإستدامة 
الحفاظ على الفضاء الخارجي وضمان إستخدامه المستدام  

كفاءة   وتحسين  والمستقبلية،  الحالية  ستخدام إللأجيال 
إلى   الفضاء  في  الإستدامة  وتهدف  الفضائية،  الموارد 
قدر   أقصى  وتحقيق  الفضائي  النشاط  إستمرارية  ضمان 
والبيئية   والإجتماعية  الإقتصادية  الفوائد  من 

(PRITTWITZ ،August 2011) . 
البيئي   • للإدارة   :Ecosystemالنظام  إستراتيجية  هو 

المستدام   والإستخدام  الحفظ  تعزز  للموارد  المتكاملة 
العلمية  المنهجيات  تطبيق  على  ويقوم  منصفة،  بطريقة 
المناسبة التي تركز على مستويات التنظيم البيولوجي التي  
بين  والتفاعلات  والوظائف  الأساسية  العمليات  تشمل 

ب يعترف  إنه  وبيئتها،  الحية  بتنوعهم الكائنات  البشر،  أن 
 ,Cooper)الثقافي، هم جزء لا يتجزأ من النظم البيئية.  

2023) 

 


