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Abastract

This research aims to identify the effect of the proposed program 

according to NLP models at the digital level in speedball, through  

Design a proposed program according to NLP models (visual - auditory – 

sensory)  Identify the effect of the proposed program according to NLP 

models at the digital level in speedball among first-year female students 

at the Faculty of Physical Education - Tanta University  Statistical 

treatments were used: arithmetic mean - standard deviation - flatness - 

coefficient of skewness, percentage %, T value

The most important results 

1- The proposed program in light of NLP patterns has an effective impact 

on the digital level in speedball  

2- The auditory style is more widespread among female students, 

followed by the visual style, and finally the sensory-motor style in terms 

of number  

3- The superiority of the auditory style over the visual style and the 

sensory-motor style in solo speedball
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http://www.tandfonline.com/author/Tosey%2C+Paul
http://www.tandfonline.com/author/Mathison%2C+Jane
http://www.tandfonline.com/author/Mathison%2C+Jane


 
 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

ajs.ar@phyedu.au.edu.eg 

 

 (NLP) (Neuro Linguistic Programming)
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 المتغيرات 
وحدة 

 القياس

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف  الوسيط
 المعياري

معامل 
 الالتواء
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VAK 

 Test model pattern representative ness 

VAK.. 

 

 

 

 

 

 



 
 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

ajs.ar@phyedu.au.edu.eg 

 

1- 

2- 

3- 

4- 

 

Test R –Test

––

وحدة  المتغيرات م
 القياس

قيمة معامل  التطبيق الثاني التطبيق الأول
 " ر " الارتباط

  **

  *

 *
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*

المتغيرات البدنية 
 )الاختبارات (

معامل  لتطبيق الثانىا التطبيق الاول
 الارتباط

الصدق 
 الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط الذاتى
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SPSS 

قيمة  م ف لبعدياالقياس  القياس القبلي المستوي الرقمي
 ت
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"Burn

قيمة  م ف لبعدياالقياس  القياس القبلي مستوي الرقميال
 ت
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 "Della Sala

 

 قيمة ت م ف لبعدياالقياس  القياس القبلي المستوي الرقمي
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 المتغيرات
المجموعة التجريبية الأولى 

 (البصرية)
المجموعة التجريبية الثانية 

 (السمعية)
المجموعة التجريبية 

 (الحس حركية)الثالثة 
القياس 
 القبلي

القياس 
 البعدي

معدل 
 التغير

القياس 
 القبلي

القياس 
 البعدي

معدل 
 التغير

القياس 
 القبلي

القياس 
 البعدي

معدل 
 التغير
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 المتغيرات
المجموعة التجريبية الأولى 

 (البصرية)
المجموعة التجريبية الثانية 

 (السمعية)
المجموعة التجريبية 

 (الحس حركية)الثالثة 
القياس 
 القبلي

القياس 
 البعدي

معدل 
 التغير

القياس 
 القبلي

القياس 
 البعدي

معدل 
 التغير

القياس 
 القبلي

القياس 
 البعدي

معدل 
 لتغيرا
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 (( عــــــــــــــــــــــــالمراج ))
 أولا: المراجع العربية
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