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This research aims to identify the effect of the proposed program
according to NLP models at the digital level in speedball, through:
Design a proposed program according to NLP models (visual - auditory —
sensory). ldentify the effect of the proposed program according to NLP
models at the digital level in speedball among first-year female students
at the Faculty of Physical Education - Tanta University. Statistical
treatments were used: arithmetic mean - standard deviation - flatness -
coefficient of skewness, percentage %, T value
The most important results
1- The proposed program in light of NLP patterns has an effective impact
on the digital level in speedball.
2- The auditory style is more widespread among female students,
followed by the visual style, and finally the sensory-motor style in terms
of number.
3- The superiority of the auditory style over the visual style and the
sensory-motor style in solo speedball.

—[ ALyl iyl iy oslallagpund dlno }




—C] ajs.ar@phyedu.au.edu.eg a¥ + Y¥ jrams —J ¥ aaad)l — ¢ i) g Cpalil) alaal)
vo

séiag) AU g Aadial)

V) sl W Ay pand Al 6 add) Lpailiads Ao ) 5 S dunly ) S
b e JiaY) JCall aleiall sald) Joai (S ds il Cdlul) aaais @ 55 cang & g
A8 skl LA aelus A 5k 5 Aliy IS gl (B I ) (pab N ) e
il ISy i) 3

An Al alas alall 355 3 (Yoo ¥ ) "Singer & Dich éhay jada’ dld Je K55
8 Ll s (5 dall o3gs 4 jma oa Y uauaill Cisld 5 385k (e ASh dualy )l
AEATEARY K ONg - T IS i 1 IR R PR PONE | PR P P AES

alei b Lt sloady Adliae Ualal 3 80 (o (Y« + A) "Bradbury ¢som 3 s
ol Al iy 3 sl il o slul) s o gl daaill g olgy il g £ L)
iy 4l V) Adbiaal 4l ga jae e sheall Jufiny Gl o aes dajiiall dagall 30
(o et ) A8 ) As i) Bl Caialig g AY) Gl sall e e duls
(V1Y 0) L Sa n haaig g ay daaiy

Slo ol 5,0 G e (2199Y) Tarkal) M gaaag Gabea Asa daad! Gl
Gy Al Calaall 438 e )5 LIS @i g5 o U il M) (5 sl dpatiy g skl
BSIA Y 8 o 3as 2 alall By ph e A8 jeadl oS L4 Aulul) e gled) 5 Ll
38 xie e LSl G ) ol g sl adatis anmgill s Sl aelag
o pleiall ady Loy Jasi 55 gl LS ¢ Lgale il g il leall oda ani 38 5k e caigy
(YOY YY) 21 e el fsalaa s o jlan g laglas

A aaal) 3y alll Al of (Y44 7) "Sue knight <ol gl judy aaall 13 i

Gla gadall 35 ) ayu &5 (e ool sall 30 (& sl m)a oy e o (NLP)
Gy ilal ) Gl dpsaall A gl A ) ity canadil Gl Lgmaay
O e iy Ly Gl sall axig (oun s ¢ omamy (g pman () agal Gl sall ulss
oyl sl a0 a5 5 5eaY) aals 33 e s Cailla gy Al gailias
e oL@V (e A8 jaall nda o) iy ol (5 sianadl GLaidll 8 jeadl Claia¥) ety g
I Gl gal aal g e gall A Y1 llaal) At e Caail) e 5 s e L)
Uuls Les calleel Calindd 4330 (5 gie s colady) Cojlae L) b Loge 593 ol
(VYY) el 5 aand

—[ a1l g0l a8 oplad st o ]




—C] ajs.ar@phyedu.au.edu.eg a¥ + Y¥ jrams —J ¥ aaad)l — ¢ i) g Cpalil) alaal)
A

(NLP) Zhpaal) & galll Zaajall o U (Y41 F) " (AR sl )" ally e S5y
o= A_mYL Gl skl Jal e i @Vl aadind Al Ll a2
oaad S Can el g SIS Y ali Aesa ) AalSE mtdl) el e L s
Ahadll) LSl 281K, ARl alasaud a0 gl Ay Al sake oAl 28Il a0l
) it Appmal) A L ¢ A Sal Ll (a3Ss a5 aual) ARl S Bkailll e
(V0:1). s Ayl g Axlll sxic il G sand) Sleal
o (2 ) +) Jane Mathison « Paul Tosey o=y (As— — DS G
Alia ¢yl g aalaill 3 o Fie JS0 A8 slle Canual (NLP) Zpuaal) 4y salll da
Js—sal G ri ol LS (oY) a Appaall 3 alll daasal) (o canlSY) Jaadl (he Jula)
e comdll g ardaill amliall HUDT Al oS Wianda Gaddy cauasl) 4 salll da. 0l
ey | S50 Ladgad o35 dppeaal) A salll A pal) Ol gl 5 lEulaill (o 5 3a ge AR

L ity A dall’ by Coat 8 ae Angiar Ty (53 ¢ gutild 8 paall uSal T )
Gladinal g dyuanll 4 lll Aol ujles G Jlsadl o 5SSl Gadall dlaias
(FYV =) £). 208y
g Ao ) B S gl G paill & 685 Lais ol )l (o sall 438 e Eald) lielyy
58 8 Al [y yuilly Leald £ Aall) culaa i KL 1Y) 48,0 cldls
andl s 330 Jg) e e gt B UL alaaad o all Blatl) de e clilal
Cnll Bl o las el ¥ 2 aa e 9 e e JSY S ) pliag a8 AV
e iliie Juzadl < da el sald) s o 5080 8 ac ey Lee aladll Lalad 8
O 3ol anY e sll A giiall Adaal) oL lld sled oy culdUall Jasi JS Clagind
Ll cadtnal g aga il 3o, ) Gl Baldl an i la oed caladll 6 cldUal) o 58
sled e camy Gl ¢l (gias o5 manl) (e ¢ prand) (giad calaill Alee & culdlal)
CSoa i ran (s O e Guoall ol Aeasid) Cllu) i e sl
Ly o i gabig oot ) il Al Ao 2a 8 Y &l —ple s — o g
NV 8 il G e pull 58 dgnaal) 4l dseal) 3 ALAG) Lladd

deasalla e daad Al o (£) (pY*)0) sl A5d 5 pec CJA&SL&\JJ&A&}T
uua\ ‘HMJ"‘ ;M 6(‘“) (e Y~W)Z\A)m ng\;_) L»\Ja c(Y) (?Y.\V) Lﬁ_)ﬂ-‘aa

—[ a1l g0l a8 oplad st o ]



http://www.tandfonline.com/author/Tosey%2C+Paul
http://www.tandfonline.com/author/Mathison%2C+Jane
http://www.tandfonline.com/author/Mathison%2C+Jane

—C] ajs.ar@phyedu.au.edu.eg a¥ + Y¥ jrams —J ¥ aaad)l — ¢ i) g Cpalil) alaal)
vV

i Laa (0) (74 1Y) "nlas 2ene Golh el padl ol dana ¢(A) (oY 41 Y) (sl
(aall Zaall diea
el il o capaill dnade Alglaa L€ 3 Gl 3 S8 cels L (e
Aol 58 8 ai ) 5 sl o Rpsanl) iy galll Ana ) z3lail g o il
sduagd) caa
Ay sall) Gnaall el Gy el galindl L Jle el L) Cand 1 Gigs
DA Ga dllig e pull S b e (g sl o Al
— ool —(5 adl) A oaall Ay galll Ana ) g 3lail Uy o i geali gy apenai )
(o)
6 siaal o Tmall Ay galll Ana ) o 3lail Wiy o il palil) Ll e ol -
Arala — Al U A sl A 1 A8 E il gal de pull 5 S 4 )l
aila
gl (a8
S el Ao panall gandl s L0 Cppulll Janssia G Lilean] A3 358 2535 =)
cgnl Gl bl de ull 5,80 a5 gisall 3 (gl daall)
A sadll A e sanall ganlls L1 il Tanigia G Lileas] A2 (358 25ns =Y
cganl Gl bl de pull 5580 bl (s gial) 3 ((orand) Jaaill) stil
B A 5ail A penall sanily &) Gl Lo sia (o Lileas) A3 (358 255 =¥
cgandl il lleal e udl 5580 bl (s sl 3 (Sa all aall)
Aol Addll Sl uldll s jo Gl wigie G Gueadl) a8 G508 a5y 8
il g il G (Sa el pmandl (s aanll) A A e e sanall
rgandl il mlleal de ull 5 Q)
sday)) alalhas
(NLP) (Neuro Linguistic Programming):suasll 4 salll dawa
e o Al ol el Al g KAl 8 Caaay Le Al 0 G ale o
Gl y V) sl Bl ol oSl ok panty sl i () i) Bulaill

—[ a1l g0l a8 oplad st o ]




—C] ajs.ar@phyedu.au.edu.eg a¥ + Y¥ jrams —J ¥ aaad)l — ¢ i) g Cpalil) alaal)
rA

3 el Loy (Al B el Al Bas e ol Hl 2 pdl ae iy Ly ¢ LYl
(Vo :V)ala o dualy,
:Programming 4aw
(0¥ V)" Al i e 43l il Clllall Gallas g 4485 46y Ja o "
:Linguistic 4yl
(€Y V)" ARl aladiily el o s des i Ayl o
:Neuro duwasl)
(EEY DY) il anl  Jada aSlu g dlall Aal 5din 35yl a"
: L yall il Jall
e s el ely ) Caagt Audyn (€) (aY 0 10) "aaallae W38 e’ W )
S olge ams #1305 gin s Aliall ) jleal) dpatil Apnaall A gall) Ana i Hlasinly
Gl A se aae s o aail) i) Caalil aadiid g caail 5 S Al il 3 S
Al aladialy el cyyuill - gl eyl Adled gilial) aal calS g o(p080 YO)
5 il lea ans el (s sias cApulull) Addiall @ jleall daath & Apaasll 3y 3l
a3l 5,8 ¢ 8L ol aadll
Al Je Gapall ) caags Al jay (V) (a0 Y) "gumdad aga sallas aaf W8 Y
Aol A aleall ) ol (g sine Ao dpnanll &y gl Al plasinly zali
o) Gl Ao sae iy ol metall aaldl aadiinl 5 cdaspad daala dpaly )
At A aall Gy gl Aol Alasiuly o i) iyl of ) aal culS s ol
o saud Frla Al A i S Aledd) il olaf g sise e ala) il
e il ) Cangd Ay (A) (a7 ) Y) el Glagd ol edad Cudls -
(S0 s —oram —(g ) Lnnanll Ay salll Gl plasialy Alial) L) il
paind g ¢ alea jie V)0 ibuie Al oY) (5 shue s Anall il Gany e
EDLE ) pganai 5 (alla VA) Gandl die aae il upadll meid) Glall
Gla s sie G Ailian) ANS 3 3558 25a g il aal ClS s gy jad Gl gana
Lee cdganl bl sdbal Can ) il paie & Al o 3V Goaed) 5 20l il
ool Lalad sled e aie dglels 5T Giany  oaly Sl ) o e Jy

—[ a1l g0l a8 oplad st o ]




—C] ajs.ar@phyedu.au.edu.eg a¥ + Y¥ jrams —J ¥ aaad)l — ¢ i) g Cpalil) alaal)
¥4

T e el g aias ) Coagh Al o (F) (pY 0V Y) Al daaa s cals
A gall A sl 3l el LBy 55 el Al 5 8 Anlal) i Slgall pimmy Fei
s cgendl el Haldl Canntid s (S5m o ~gran 5 o) g
Bl s gy e e e SO ) agapaadi o5 (Gl T ) aaall die sae
Giaat ds yial) ddeal) of Zol sl cilSy (VAK) il laatl) g3 ga3 il
o) Taladf sled yo i duleld €T

s ) B Al Ha (0) (Y11 Y) " daaa Gulb (Olalu ad) ) daad’ B8 -0
Zilal Ly ax 805 S 8 dsediall Apulu) < jleall (oamy Al & jiia iy
cda sl Al Al Ay ) 30 36V 38 (DUl danll Ay sall) Al
o a3 (s AY) Gl Aie e qlys e naill meidl (lialdl axatial
sl eﬁ\ il g (mm V9) o oram YO) ¢ mar YV) A sad Cle gene O
saar e Unlad 5 8 Ggnmall Ayl Gl 3l g sl guali )
a2l 5,8 3 Aaeriall i) el

r&agl) Gle) ol

r&anl) meda

ool Gl 8 daadie dn ot e sae EDAL Ly atl gl Hald) Caeddi
(Conl 13n Aagdal el @ll g Legia JSU ganll 5 Ll
) die g 2aliaa
A0 1 A8 il (e Apdeall AR ylally Canl aine LAl Eall culd

Sl A diae dae Al Mg YYT/Y LYY aalall alall Unila daals —3pzaly )l 4y A

el aY Al (Y1) Lol 58 40 sdal) 45, Hlally due DUt date L) 5 a8 (dlla (Vo)

Dkasd 5 dad) el el (Uil —Gaall) duddall O labed) slagy 5 e dUhiuy) Al

H* Sy dgdla (00) Aledll Al ol de dae gl @l ol a8 Laa) Ll

YA) B (oram YT) A8l (g pai VT) GJ}Y\ A 0 Gle gane EBB  Ggapad

s (V) Jsans (V) e il Taadl zges sl il Gy ollyy ((Son n

ol Ae g adine Chyial

—[ a1l g0l a8 oplad st o ]




—C] ajs.ar@phyedu.au.edu.eg a¥ + Y¥ jrams —J ¥ aaad)l — ¢ i) g Cpalil) alaal)
£

) paina g sl

i i e Asie] slals Bl cul
(0o —dshll —cpdl) saill cVara @
O sl (38 all A5 g yall cAliaall 3 yaall ctd;.“ O ac Bﬁ) Auadl G il e

(V) Jox
Vo =g (Giad) ab) e i)

> b Sl

Aol 58 & Bl s siud) @

258 Agl xie)

Joloo | .al,adl — Lasu g o]l dsas il gl
clgallll | gylasoll galaanll | Juladll
Y O AA YA, YAcro A ) E_
6| =Y, Ye | y1n,ge | VTvLY. - Jshll | G
oY -,V E- 10,1 aas oosl | ¥
G- AT Yo,un Y&, ¥, 3ac gl CBliac 368 i
o AR 1,04 1,0Y e Alianl) 5 il E
VLYA- | o 1Y ¢ s Lgual | [
., 00— VY VY, e VY, Y Bac &8sl | e
GAo— | e LY. 1,V Al Gl |
—o¥Y | Y)a YA, Y4, A s el Wb e calll |G
Y Y TACE | ALY S Gl Al (1 pene alll | e
oA | YaY | A | ovaer M ol ey el | 8
A YY Vé, v \A Qe A s alll E

O Le cuag) 5 Gl adinal ol gV cOlilas ad o (V) Jsas (e oy
Laall a8 =l il @mg‘;‘\ﬁc‘)f\

;b e ity
Ll gl g 8 5eadl: Y

- afiindly auall MK Jghall Gubdl jaeliv il Slea -
o LS (55 Gl lae il ) e -
(Gl Aol e¢ysle Bua Lag yd ¢l Jay i Al o S -
AL Ae ) 3 ST ool il e Dl Aoyl 3 S lea

—[ a1l g0l a8 oplad st o

)

)




_@ ajs.ar@phyedu.au.edu.eg a¥ + Y¥ jrams —J ¥ aaad)l — ¢ i) g Cpalil) alaal)
) JLaay) Ll
(¥) @@ (VAK) Adiail) Jaadl) zigad jLud) -
Test model pattern representative ness Licill Jaaill =3 gai Hladl Jaay
Qo] il Baias e aeluy g s i) dglead) i sSe JS1 Guilaidll ol e VAK.,
ISy 3k AN LRV e sgd (Jumd) Sl DUA e @i g 8 g el ilaaSl)
o Ao slaall i Al 5l e ADIA (e il o Cum cailailly Ay ) a8 JalS
Ay lall g oJuaiall alatl) Jaai aaa3 8 SLEAY) Gaiadiys dda el cladll Cabids
(oY 1 10) Glasbedl (e 5 il Cuuliall oslud) 5 e slaad) D Al
(£) (38 duingd) il Lgdy) —¥
A —de w5 € Al Aalall dpadl ol jadll ¢l Laal Aalll Cuali
laase AUl s ol 8 Leadaatid 5l g Ayl s yal) 03] Zaliall g (£) (38 50 —Cansll
Apalall a sl pall g AR L all s Gupanll aa gl el DA (e 2 jlad] ()
G cAgindl Als yall e it Al g —Canll 08— P @l HlaaY) pasl diacadiial)
(B3 sl il o3l b Aoyl 58 Aualy y Aaalall dpadl i ail aal e o o]
liazl 308l (A el 65 g8l (g pall
¢ LB 3an g9 daddiinal) i jLalY)
(332) (ul B3n 52 e Sl (B g 3580 Gm uslall Sl -
() eh Ban 5 ) e L aaSY Apla s S ey lial =
() ol a5 | o3 agisl) e aladl g ial) 8 jlid) -
(232) el Bas oo ) jaie L aal) das jladl -
(A38) (ol Bas 50 ) e L o8l Jadie e agigl) lns) —
(222) Aol 558 8 bl (5 gl Gl A -
: Age i) dud jal)
(Y+) oo s deDaia) canll A o 53 o da jie sas g (Gudaty Aaly) culd
= YYYN )Y el A Wl A el gl Gl adiae (e Al
t e SN ellyg AY L YY/) 4/
aad) ad el el (Ll —aall) dudall CDLlaal dlay -

—[ a1l g0l a8 oplad st o ]




—C] ajs.ar@phyedu.au.edu.eg a¥ + Y¥ jrams —J ¥ aaad)l — ¢ i) g Cpalil) alaal)
¢y

bl 8 Aeaaiinall Jila ol 5 i) dalin sae —
bl Glas g e Bas g Guadai g Ll o) ja) (Je gpac bl cy i —
gl Al 5l ol ya) ol Bl an) g 8 Al Gl seall ool -
Agalu) Can) Al zals ) Apaslie —
aall due o EY deadied) @ laaY! Addk s —
: Ageddaiay) A jal) gl
Ganall ad G HLaal (@l —@aall) doalall EDlaladdl (e Gaadll 30 -)
Al Gl Aal Tiaulio s 7 il elisally da el Clas gl (5 fiae dadla =Y
canall el A il A 0 sl Cagaly L il geaall il ¥
Caall e oY Aeadiiall cul HlaaY) Aedle (e S 5 - €
rdagd) ad ol JLAASU (@ldl) — gaal) dsalad) cdlelaal)
(VAK) Ll Jaall) 73 gad JLidY dpalal) cilaleal
p LAY Gaa

Gaall aasi ) 3l ge il ball 23 sa HaY Buall delae dlay &
ilhae o (3 0 eIy () B8 e) £l e (V) o ada e @llig g siadl
Sl 3l ) gl cplal s calal e oy Ll LYl @ jle Aglaiag
1l il Baall 85 U el Lee (%) v %A0) G Le Can gl 5 Ay s Ay
- okaayl
LAY el -

DV Gl 35k e il L) z3san HaY LA Jeles alay) &
—le <L 1 oY) Gukall oy ol c—u\ e Jalis ¢ (Test R —Test) 4iuli sale)
la ,S3 Galudl el s

(Y) ds>
Vo= (Son uall — ) — 5 ) aaill) Liadl) haalll JLSAY il Jalaa
Joloo dod | guilitll Gaahasill | Jolll Gsasill | g,

" 5" lalyi Y Y | | Julll Sl ©
VLAY ERE oY | AAY | LYY | AAe da syl Laaill
GACAEE 4y T, ., Ao 0,4+ sy orand) laaill ¥
AT ey [ oy | v ge | ove Fg Soa el L] ¥

- -

w688 = v 00 ngl\.uAJ.\.GQ\:\.bJ;j‘ "_)"‘\A:ﬁ
_[ il syl ity oslal g o ]




—C] ajs.ar@phyedu.au.edu.eg a¥ + Y¥ jrams —J ¥ aaad)l — ¢ i) g Cpalil) alaal)
¢y

olal (& S8 JsY) gl G Tl Y1 cDlelaae G (Y) sts e oy
DV o Jay 13a s (¢, A€ ® 0 AVARY) Gl ¢ peanl Gl ad i) daall
Adle ald i llee @ild
s Aad) e Laddl dialal) e lalaall
(¥) Joaa
Lall AN gaal) Jalra iy AU Gaadail) g J6¥) (Gadail) Gy Jalsi ¥ Jalaa
Y=g dagl) LB el

Jaall | Jolno geLaI Goadasll Jolll Guashasll daiaadl Sl yaisioll
Il | haLasiy¥1 | 1,058 | haugioll | La1ya581 | laugsioll (21, Lacaadl)

GAYA | EEO AT [ 40T | YEaYe | 4,44y | YE Yo &3l D lac 3 48
GAAY | EELQTY [ L ¥e | VYA | TEg | 1,aFA Aliasll 5,080
GAAY | EELate [ o vey | VYA |G YY | oaYe L g pall
GAYA | FOvvY [ oy ate |y, vel | oy,ata |y, ve. a8
GATA | EELAYY [ G ofA | A | w,ga% | 1Y o) sl

CEEE = 0,00 Hygina g gime die Blgaall ) de
Ao il Aa s @i —Cand) 38—l il o) Jgaadl gl (e gy
DA o ellig cindl a8 —dn il diell e cluldl o) Y leaasiny dallas
¢Canll 2 Al @ jusiall S Gudaill g J o1 Gudatll o Jals Y1 Jeles e o el
Sia 0,00 A gina (5 sie die Al gaal) () Aad (e S A sl (L) dadd o Cua
S Baall @ik e Baall Glua 5 K (4,378 10, YVY) O b e Sl
TSR EEPA SYO 1P PV SIS JLITENILHF S NP SN SIS RSCEN R B
liadlay il L 8aV) Bra X5 L Adle Baa od Jid a5 (+,9AY 10 AVA)

-l

(7)) Ghe dusand Ayl Aaa ) g iladl Gy £ yibal) gali )

¢ bl el ) o cingd) Y

LY G stsall Aol 58 (8 ad sl (5 shaall (st ) il galind) cirey -
il el Uiy Uaihs el —aanly 5l G il G ) 38,40 el gal gl
Agnaal) 4 gall) Al

Pl LS e 8 calaal ) Caagll 138 anidiy

—[ a1l g0l a8 oplad st o ]




_@ ajs.ar@phyedu.au.edu.eg a¥ + Y¥ jrams —J ¥ aaad)l — ¢ i) g Cpalil) alaal)
s A e il
oadl) 2l o pall Al Jal el A8 jee Al OLS) -
o mall 2l il Al Jal el 48 e AUl LS -
C 81 Gl Gyl Al Jal el A8 e Al LS) -
LB ool o pall Al e el A8 e AUl Glus) -
el 85 L i e 50 Al Lug) -
4 g il
5S4 el delad oV e gy S Al dal el ol e 508l dpann -

RYSEWA
Ll Gl 5 S1 ) (6 siasall i =
1z ARl gali i) udag o :L\.l'l.:'\
gl e Ciaglh Guisn -
colenll Baaill Al g el il Aig e -
el s 8 Tl e sl byl -
& sty dabudl malidll o -
comall Y dendl (e da i) @l ghadll 2w -
Aa jital) S ghall (e s ghd S rdgal yaje -
Al @yl elel 5o -
Al g bl o Jaadl a8 s -
BOEY s Gusdil lae 3
Lemmaaiy ety 0 Ayl Al s gl a5 ) ol Y1 el -
 gpeanl) Ay gall Aaa ) ziladl Wby ¢ kel byl (g gine
doanadiall dpadell aal yall 5ol il 5 Canlly bl il i sl Cilaal aaad ey

5 s—tna 2 aatl (5 AT Aali (e Agmand) Asalll Anaall g Bali e Ao pull 38
Gle ganall o Gulall el oS ) Jilasl s by ORI qanil 5 gealisal
o (V) e ame & salac] e oL@V anyy o il Jaadl) Cua e ddbiaall @A)
G e il 38 zalisall (5 gine Apnlia (520 a3 G peadl) Clialy ) ol

—[ a1l g0l a8 oplad st o ]




—C] ajs.ar@phyedu.au.edu.eg a¥ + Y¥ jrams —J ¥ aaad)l — ¢ i) g Cpalil) alaal)
¢0

¢ Gpbaill M ag ¢ Al dailieg o el el ol (5 sina o )R Cua (V)
%Y a3 4 gie Aoy aglill ga gl g
P g AR Ealill (el sl
bl (1) Aa i) malisl gl 2ae -
g sm) e i (yfaa g da i) ol dae -
teb b o Jaidn g A8y () Aa il ol (e -
3 () 0) gueal s 3all -
S (80) (ol e 5l —
.3 (°) eliall 6 el -
Bang (1Y) da jiidl Glas ol aae Jlea) —
By emall Ay galll A sl el By o il ali ) (s sime of Y Haldl g
() e b Ll e o KB Ay 23 e sanall
riagl) wb — Al Gagl) 4
:AGLAY Cluday

e o, 8V (i e Giias s G Aaldl culd Alal Ll o) ja)
el oa) ADA (e Lalll (Kay ima (5 sine A Aiaadl S aaes Joay (S ALY Sl
Y YY/V VY sl I Sag Y YY) /A aaY) s gl elldg bl caluldl)
Caadl A8 —3aaaall < piall aen A Caad) Aied LA CLulE) o) aly Baldl Culs 3
.eY~YY‘/\ ~/\Yc\i M\} U‘“‘J“;j‘ X cﬂhj—
1z Al alijal) (Gaadas

5 y—adl) ‘;AZ\EM\ doy yanll QL&:M\‘;‘QC‘)’M\ CALL).\M Gulaty Ball) Cld
('ﬂ) ‘é_\.c lem)sd g ce\'ﬂ'\ﬂ/\\/YY c\a._\j}“ a8l (S Y~Y\‘/\~/\° Yl ps (e
cal gl g sl 8 Gdia e Giaa g ol sysang (VY) e calad] ol
gy calulal)

AY XY/ /YNYY BV g Al s Apaed) Clul@l o) als Eald) s
LAl

- .

—[ a1l g0l a8 oplad st o ]




—C] ajs.ar@phyedu.au.edu.eg a¥ + Y¥ jrams —J ¥ aaad)l — ¢ i) g Cpalil) alaal)
13

igilasy) clallaa

Lo sl — il s il —
L5 V) Jalae — 5 ) il Aty -
el Ao — o) N s —

CELAREPRE
i) Lddliag (2 o
(£) ads dosa
() Jaaill) A Aoy 2l 4o ganall gaaall g LAY Canlil) cp (35080 AN

(¥ =g) do puad 3,8 (Y 5 sineall (b

ol | g [l SR gl

YY,VA | Y| Y,AY Ao Y,of | YAAY el 2l G paey caalll
Y, EA ¢ Y, ¥ VY Y,14 A sl 2L G jaaey caall
Yo, 6 [ YYY | vAY | AYAY | YLYA | va Yo =l e Gl
) ,1 ¢,Yo Y, .Y Yv,e Y,vY YY,Yo A s alll

VAVA = 0,00 (5 gl die Al aall () Al

Gl Gl wgie (o Aflaa) ANVD 1) 3558 35a s (£) Jsan Oe ol
As ganall —C a0 8 —de i 5 S (A a6 sl (8 Apandl s Al CLlal
OS) A suaall " A o Caa cgandl Gl mllial (g peall Jaaill iy 36V Ay el
(+500) Aasine 5 e aie A gaal) " A

ol g ey Wilan) By 35 agm s ) (£) Jsnall ol pil i
55 A il (5 sl 8 g adl Taaill 3 VY1 Gy el de ganal (sandl 5 L)
VAT G b diay @5l hawgie OlS Cua ganll Gl mllal —Ciadl) a8 —de )
—& sl ad eyl 5 S 8 el (o gl 8 sl f3a sl aa i £, Y0 )
Ay sing Lo il malidl ) g ) Jaadll 3 Y1 A il de seaall ol i
Ll clical ge ae 3855 2 A el g Jilar ol alasiid 5 ¢ Ay yeay il H55
RERN|

—[ a1l g0l a8 oplad st o ]




—C] ajs.ar@phyedu.au.edu.eg a¥ + Y¥ jrams —J ¥ aaad)l — ¢ i) g Cpalil) alaal)
¢tV

o ) e S Ly geall | S Lalaial Jaay s A saal s BLal acy
Gint 5 ey edilaal alds Galad e o ol Lo uld e a3l 8 3y Gl
(YT 2VY) Dl il

((7) (+Y 1Y) Al tana la ) (e SIS Al 5 il pe Anill 538 (35 LS
"L“’_u:\d\ Ql_q\ cﬁh\ﬁ\ GN.M' c(o) (e\‘ ' Y) J,iléd.ea.a éJl.h cOLhL-u h\b\),\\ daaa"
(A) (YY)

iy JsY) Gl daua Bty i 8 Balll 55 Gl (el DA e
hs ganall saally A Culil) b gia o L) A3 38 2528’ 1l al
ol ol A jud) 58 A a8 (s sl A (5 e Jaadll) AV Ay e
.lléu.‘
() pdu Jox>
(cranmall Jaalll) 450N A a5l Ao ganall ganal) g LAY Cppaalil) Cp (G940 AN
(Y¥ = o) Aol 5,80 oad ) o gial

dod Al julldll dll jul.dll
e A e
Yo, 4 | ANY | oY,AY | AVAY | Y),AY | vae. el 2l G paan caall
YAY [ VoY | Y g0 | YAAY | Y Ye | TAYe | gl adl (o jeaa call
AAY | AY | Yo | AMAY | Y, | va,vo b peman all
YYLA | AY [ E0Y | ATAY | YWY V¢ AR G pmay call

YooVE = 0,00 (5 g dic A gaal) () Al

Gl Gl ugie (p Abaa) AV G 3508 2525 (©) dsax e gl
Ac panall a2 8 e 5 Wl 5 S 8 a6 gl 8 dpaad) 5 ALY Clldl
DS & gl " A o Cs cganall el mlbial rand) aadl) ol 2B Ay jaal
(*00) Asire (5 S ie Adgaall " Aad

ki) il T e s Uilan) A1y 3558 a5m s ( (0) s il s
58 o N sl 8 rend) Jaail) ) AN A el e seadl (sandl
O b ) diay Bl dawgie S Ena o) ulidl) mllal —Caad) a8 —dc )
AT A ANY

—[ a1l g0l a8 oplad st o ]




—C] ajs.ar@phyedu.au.edu.eg a¥ + Y¥ jrams —J ¥ aaad)l — ¢ i) g Cpalil) alaal)
¢A

@ — ) ad —de jull 5 S 8 )l (6 gl G cpuatl 13 Baldl aa i
s dlaaly Loy = giiall bl ) crend) Jaall <3 Al duy el Ao gand) o il
sl haatll liial o pe (38 65 dpman cadld 5 il

O I (aY+ V) "Della Sala Yo Smd' 4 il Lo ae Aagiill o3a (3iT
BN 45 jafy iy g Gaadll 8 de gile e Glida addiin el pUaill g) Gadll
a5 BLl el adl ST Lelaial asy asdalia (90 o A3 clatyl e
Al o g dne Lo guld o adl 8 aaty laal e 4r e g 4las Bla
ARAIEAR))

((7) (+Y 1Y) Ad dana cla g (e IS Al il e Al o3 35 LS
i) Glmad) ca) ) 3 ¢(0) (AY ) Y) ks dana @il ol an) ) dana
(M) (¢4 Y)

@3y S Gl daia Gialy 518 28 Daldl (68 Gl (a2l DA e
i) g (L8l Cpialidl) il o Gilbaegia G Libaa) Ao 58 25a ' e pal
wllal Ae ) 58 B a6 gial) b (oramd) Taadll) AUl Dy ad) Ao garall
sl Lulsl)

(V) pdy Jsa
(oS> o) daaill) A Ty 522 Ao parall (s aadl g LAY i) o (3,80 AN

(03 = o) do o) 5,8 bl g shondd b

N . gagall guldll gl yuLydll v
Sdoad | e o )1l gg5iauoll
(Y (Ve [ O ()¢
v,0) Y AA Y, AY VLAY [ VA Yy el s G yemay Caall)
Y,a1 V,VY .Y ' )4 TAYY &5_)“:\3\ J:\n.\u_)mua.m
YUY Y A R AY N YT | va,yo bl G man caall)
AT Yo ¢ YPY | v, v VLAE | VY Y. GElA s peaa caall)

- -

YA = 000 s dic Al gaall () Al

Glap Glaugie (p Abaa) Ao G 3508 2505 (1) dsax o0 oy
A ganall —Cal) a8 —de i 5 S A a6 sl (8 Aandl s Al ClLlal
Ay sl " Aad o) Cua cganll Gulll Alal S ual) Taadl) ol BE Dy el
(+000) Asine 5 e die Adgaall " dad e S

—[ a1l g0l a8 oplad st o ]




—C] ajs.ar@phyedu.au.edu.eg a¥ + Y¥ jrams —J ¥ aaad)l — ¢ i) g Cpalil) alaal)
£ 9

Ll Gl Jas i G Liban] A3 G5 asms (V) Jsas @l iy
5S b el sl 8 Soa Geall Taadl) cld AN Ay el de ganall (2l
VLYY Gl Bsodl hangie duay G cgandl uldll mllal —ialll a8 —de )
AT
i =l ad —de jull 5 S b bl (s giuall 3 cpuentl) 138 2ald) as i
ey Loy il el ) (Soa Guadl Taadll <3 ZAIEY Ay 2l de senall o i
Lo el Lol clial o pe G 5E A gale A Cullud 5 Jilas (e
Dilts,  Eisay @iy oald oo OIS 4l Ll Lo g Angill o3 (3
Sl el tamy S Gead) Ll 53580 of (Yo 4 +) Robert B & Judith
3 o OSadl Gay Al e ety 4915 3335 el y Sl paal) e Ganlal,
(YA YY) s e Jall s aalal e o ,aY)
((7) (+Y 1Y) Al ana cila g (e SIS 3 il e Al 38 (365 LS
") Glag) ¢ asa) ) eMad ((0) (aY YY) e deaa (Gola cglalu o) ) desa
() (Y1)
ety @Al g Gl i il daia (Baty A 28 Haldl 5<8 Gl el DA (e
de ganall g2l g (Al Caulll cila o il gia O Liliaa) A G958 2y 2 e
abm)) llalde juall 338 8 b (o ganall B (Soa (uall Jaadll) LAY Ly
P
(V) pdu Jox>
6 Fiua (& O Ly ail) le panall dpand) g ALAY lalll (o Guuadl) Gansd
Gyl 4 —de ) 3 )< b)) (g gl

- - 1
darayaiill e gonoll dalill G gacill degonoll | @Wlo¥l duassyacill de gonoll
(d25 s guall) G111 danoaull) (dza paadl) ailyskioll
Jao | guladll | julydll | Jaso | guladll | julydll | Jaso | gulsdll | julydll i
saiall | gsedl | olaill | yakall | gaeddl | @lll | kil | gsedl | gLyl
e
%, | AY | VANY [ %)Y | AVIY [ VAo [ %Y,VY | A | YAAY |y e
sl b
AT
O
%YM | Ve TAYY | %Y E,AY | YALAY | TA Ve | %o AA | VY TA J_““t
5 )

—[ dialsll Ay yill ity oplal bypuni dlno |

)




—C] ajs.ar@phyedu.au.edu.eg a¥ + Y¥ jrams —J ¥ aaad)l — ¢ i) g Cpalil) alaal)
(-2

(V) pdu dos>
6 S b DAY Ly 2l cle panall el g LAY LWl ual) cond

Gadl ad —de ) 58 b o ghual

s yaaill de gonoll d Ll dapg yasill e gonoll | @lalll doasy saill dc gozoll
(daaya guall) GEILETT (dszouull) (ot yeacell) o
Jao | guladll | juladll | Jawo | guladll | juladll | Jaso | guladll | julydll "
yadcill | ganddl | oladll | yadell | gaeddl | @ladll | yaksll | gasaddl | aladll
t._l_xﬂ\
%Y, 08 | AY, NN | YR,X¥e | %YVY,0 | AMAY | VAVe | %E, Yo | AYTY | VA Ye | uy aaa
ol
%, | YULYE | YY) | %YYL YY | AYLAY \& %e,A YV,0 | YY,Yo | Gy iaa
LAl

Ll Cpuldll G Balall Guadll s G 358 asa s (V) Jstx e ol
Cranll A (5 eunall a8 —Ae ) 58] el (5 s b DD Gl sanall (ganill
G Lo sl Jaee Jeay Gam Gt A el il ((orans) 2l A panall Al
oY, YY : %t,Yo cp L (B pad) IV de sandl Laliy %) £,AT %) 4, Y
ot ¥ N % Y, G LT,V (Aseall) AN Ao gand) |yl

Gl G Galall Gt s G B8 25as (V) Jss &l s

iy cCaall A B = Bl g gl b ADED Ay el Cile genall dpaell 5 A0l
7 il malinll Y ) a8 —de ) 5,8 3 bW (5 sl 3 cpuatll 138 2al
e ) o3 a g g gl 5 Apen g Aumans Ay peay il s Jilis (e A ging ey
A el cilS (rand) Jaall) Al Ao ganall Gpuilly Cpuatl) G CulSy L il
el Tt ) AN de sanall |yl s (g padl Taatll) A5V Ao ganddl Llig ¢ puns
) a8 —de ) 58 (8 el g sl G (S

Andreas, Steve & Il i Guy il 4 Ll Lo ae Gy Bi
Al Al o Jinl o8 aleddl yag Leie 4 ) (21 49%) Charles  Faulkner
0508 Uil apas o @i Wy calaie JS) Axia dgled (o Jrang 4dld 4lld 3 Adbiad)
Ay pe iy Lo oleie JS1 g S el e 13 el elief e il el e
(€7 29) Lplanl 8 Ldal)

—[ a1l g0l a8 oplad st o ]




—C] ajs.ar@phyedu.au.edu.eg a¥ + Y¥ jrams —J ¥ aaad)l — ¢ i) g Cpalil) alaal)
o\

4 el Ao seadl o dmendl de ganall by 3585 (V) Jsand) (e iy WS
Slo gl Auls 35 QD e praaiys — Ganll a8 —he yull 5 S 8 )l 6 sl
slalall ST LS ¢ juad) dula o (3580 Lelead & jae panad) duslad o sans ¢ ead) dula
At Ao a8 A et | oual Lavie 4y pad) Al e dumandl A5 38
= ns Gl Gsiadll 93 aaly) e Gfie sene On padl s pend) Juls DA 0
DY) Aoy @58 4 il 2l S8 Jgiay e e daud s bl G sledl
s ol gl Al 8 Al G jledll e s el (5 sl 53 by Sl sl
(VVE Vo) suad

M5 &l ) Gl Asia @aaty Gl 08 Jald) 5 5S8 Glall el A e
o) g ALY cluddl) il o il gia o Guatl) Guad (B 3908 3929 e pal
381 B (5 ghuall (A (Soa ) aand) (5 puanll) DAY Aoy Al ale ganall
cg ) (b)) mllal ds )

sclaliiiay)
G siwall o Jlad 1,50 4l dpasl) 3 glll Al Jalad ¢ gun 8 7 il il )
Aoyl 5,80 )

ol Tl sl espeadl daall ailis ¢ Ul gy bl S paadl el o Y
Ll Gus e (Soa

Aoyl 5 S 4 Son gl baadll 5 g pead) Tl o aendl baaill 555 Y

tilua gil)

Gl y g% g danll Gy salll Aae ) 23l aladtiuly 4glie a5y ¢l ja) —)
Al )l Ay il QLIS OOl Gl

Apaly )l Aadal) 8 Auaal) 4y gall) dae ol 23l el (e paadl 1) e Jaadl Y
ol B Guaiadiadl § ol juall ae o glailly ddbial)

A el Jal ) ddka cilie 5 s Al clialy ;) e dglie Gl jo ¢l ) =Y

—[ a1l g0l a8 oplad st o ]




—C] ajs.ar@phyedu.au.edu.eg a¥ + Y¥ jrams —J ¥ aaad)l — ¢ i) g Cpalil) alaal)
oY

((A———=15l1))
s yall pal soll ]
¢ H_)}l“} )_Juﬂ d\_“\;\ J\.J 3 ;\:\Ma.“ 2\_1“}&“\ :\M).\l\ :(eY~ \") g.hl\ HMJ"‘ -
5 _aal)

Agand) Ay galll Al aladiuly =aliy Al 1(a¥ 0 V¥) add s sallae daaf ¥
(o syl Aaals gl A ) A0S aledl Ul ol 6 sl e
yfiale Al

Al i leall any Gaaiil e geali g 2(aY 2 1Y) Al 3 gana dana ila, - ¥
chaspud Alsa ciypeand) &y gall Anaull 7 3ail iy 5 bl Al B
ol e J ¥l e 3all (Y e

Ay sadl) Aol alaaiuly Jdal) oy paill als 5l 2(a¥ 0 Y 0) Maadlae N g e — ¢
A4S ol 5530 Al caaill 5,8 < jlge a6 (g e o duanll
Jolied daals cdpaly Hl) Ay il

e Al 7 5 e malin 3(aY 0V Y) la daaa @M (Olalu aaal ) daaa -0
iy salll A sayull oz 3lal L il 5,8 6 Aaenial) Al el
da gl A aals —Anal A Al A 1Y) A COUal Al
e i cJ Y] 2aall Azl N ()5 aslal a gl Alaa

s AL dall 55 KU A el Gun) 2(a) 44Y) andall 2 gdan (Oilua Aua aaa =1
Se o hlad — il — 8 e =5 jlee — () sl Ll 5k
Sl ¢l sy

A pyal) il de gane cAgmanll By alll Anall 1(a¥ 0 0 1) pualll g deaa case -V
.5_aldll

alaai A Eal Ll o) alaaiad il s(a¥ oV Y) ) Glad can) il £3ad —A
3l G sl s Apad) Gl il Gany e a4 salll Ao )
23alldml sy asdal Tagand Alae Galea sie V)0 e
b i o J oY)

—[ a1l g0l a8 oplad st o ]




—C] ajs.ar@phyedu.au.edu.eg a¥ + Y¥ jrams —J ¥ aaad)l — ¢ i) g Cpalil) alaal)
oy

dapinll palyoll Ll

9- Andreas, Steve & Charles Faulkner (Eds.) (1996): NLP: the new
technology of achievement. New York, NY: Harper
Collins. ISBN 0-688-14619-8.

10- Bradbury, A., (2008) Neuro-Linguistic Programming: Time for an
Informed Review. Skeptical Intelligencer 11.

11- Burn, Gillian (2005): NLP Pocketbook. Alresford, Hants SO24 9JH,
United Kingdom: Management Pocketbooks Ltd.
ISBN 978-1-903776-31-5

12- Della Sala (Editor) (2007): Tall Tales about the Mind and Brain:
Separating Fact from Fiction Oxford University
Press, ISBN 0198568770, p. Xxii.

13- Dilts, Robert B & Judith A DelLozier (2000): Encyclopaedia of
Systemic Neuro-Linguistic Programming and NLP New
Coding. NLP University Press. ISBN 0-9701540-0-3,hill.
Use..

14- Paul Tosey & Jane Mathison (2010):Neuro-linguistic programming
as an innovation in education and teaching ,Journal
,JInnovations in Education and Teaching International
,Volume 47, 2010 - Issue 3

15- Robert Dilts (1998): Modeling With NLP, Meta Publications,
Capitola, CA

16- Singer, R., & Dich, W2002.: Teaching Physical Education, Asystem
Opproach, ¢ed, Hwagto, Mifting, Co, Boston.

17- Sue knight (2006): Nlp at work (the difference that makes the
difference in business, garir bookstore.

—[ a1l g0l a8 oplad st o ]



http://en.wikipedia.org/wiki/International_Standard_Book_Number
http://en.wikipedia.org/wiki/Special:BookSources/0-688-14619-8
http://en.wikipedia.org/wiki/International_Standard_Book_Number
http://en.wikipedia.org/wiki/Special:BookSources/978-1-903776-31-5
http://en.wikipedia.org/wiki/Special:BookSources/0198568770
http://en.wikipedia.org/wiki/International_Standard_Book_Number
http://en.wikipedia.org/wiki/Special:BookSources/0-9701540-0-3
http://www.tandfonline.com/author/Tosey%2C+Paul
http://www.tandfonline.com/author/Mathison%2C+Jane
http://www.tandfonline.com/toc/riie20/current
http://www.tandfonline.com/toc/riie20/current
http://www.tandfonline.com/toc/riie20/47/3
http://journeytogenius.com/Merchant2/merchant.mvc?Screen=PROD&Store_Code=j2g&Product_Code=MDLNLP&Category_Code=Books

