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 المستخلص
لم یأخذ فى اعتباره الفوائد العدیدة  لأنھ ر ترفیھي فقط ، وھذا الاعتقاد خاطئیعتقد الكثیرین أن الحدیقة المدرسیة لھا دو

 ،التثقیفیة یئیة ،للعملیة التعلیمیة والتربویة، الب الإستراتیجیةللحدائق المدرسیة التي تمكننا من تحقیق العدید من الأھداف 
بیئي ومنابر مھمة في ال وھي تعتبر مكاناً مثالیاً للتربیة والتعلیمالترفیھي لاقتصادیة بالإضافة الى دورھا او الصحیة التوعویة،

خاصة أن تعلیمیة لحل المشكلات البیئیة.  خبرةكسابھم تجاھاتھم ومواقفھم تجاه البیئة وامساعدة الطلاب بمختلف الأعمار على تغییر ا
إنشاء  المعاییرھناك اھتمام  وتوجھ عالمي بضرورة إعادة مفھوم التعلیم والتربیة وفقا للمعاییر البیئیة المستجدة. ومن ضمن ھذه 

العدید من البحوث والدراسات المساھمة  تثبتطویر المؤسسات التربویة بیئیا. وأوتالحدائق المدرسیة بھدف تحقیق التنمیة المستدامة 
بد من إنشائھا بأسس علمیة ل.  ولكي تحقق الحدیقة أھدافھا لاالفعالة للحدیقة المدرسیة على الصحة النفسیة والجسدیة للأطفا

ھذا المشروع یتطلب الأمر الإعداد الجید والتخطیط السلیم. فالقرار السیاسي  فیھا شروط السلامة والأمن للطلاب. ولتأسیسوجمالیة تتوفر 
یستلزم استقلال  وللاستدامةیعتبر دعامة أساسیة وذلك وفقا لإطار السیاسة المحلیة والمبادئ التوجھیة التي تفسح المجال لتنفیذ وتطویر ھذا المشروع. 

رة وكذلك مشاركة كافة المعنیین بالأمر من معلمین وطلبة وأباء وإدارات مدارس ومؤسسات التمویل ومنظمات غیر حكومیة ووزارات التعلیم الإدا
إن إنشاء الحدیقة المدرسیة بأسلوب إبداعي وممیز  یعمل على ترسیخ مفاھیم التربیة البیئیة (تربویة بیئیة والبیئة والزراعة والصحة. 

 لذا النشء الذي ھو نواه المجتمع. تعلیمیة)
 

 ، لیبیا. التربیة البیئیة، الحدیقة المدرسیة الكلمات المفتاحیة: 
 

 مقدمةال
العلم�ي والتكنول�وجي  إن تطویر الم�دارس یعتب�ر م�ن الأولوی�ات الت�ي یج�ب أن یھ�تم بھ�ا إذا رغبن�ا ف�ي مواكب�ة التط�ور

جی�ل یمتل�ك المعرف�ة والق�یم والمواق�ف والمھ�ارات الض�روریة لحمای�ة البیئ�ة  ومواجھة المشكلات البیئی�ة العدی�دة الطارئ�ة، وبن�اء
وخلق أنماط سلوكیة إیجابیة جدیدة لدي النشء والمجتمع ككل والسعي إلي تنمیة قیم أخلاقیة تحترم الطبیعة بما یحق�ق  وتحسینھا،

للعملی�ة التعلیمی�ة والتربوی�ة  الإستراتیجیةن الأھداف التنمیة المستدامة، وھناك عدة أسالیب وأفكار یمكننا طرحھا لتحقیق العدید م
بالحدیق��ة المدرس�یة كوس��یلة تعلیمی��ة لتحقی�ق ھ��ذه الأھ��داف  الاس��تعانةحی��ث یمكنن�ا  والتوعوی��ة والص�حیة والاقتص��ادیة، والتثقیفی�ة
خب�رات منوع�ة لتحقی��ق  فالوس�ائل التعلیمی�ة م�ا ھ��ي إلا أدوات للتعل�یم تس�اعد ف�ي الحص�ول عل�يالترفیھ�ي ل�ى دورھ�ا إ بالإض�افة

غایات أو أھداف معینة وھي لیست بالمواد الثانویة أو الإضافیة إنما ھي من الناحیة العملی�ة ج�زء متكام�ل م�ع مایتض�منھ الم�نھج 
بما یتوافق مع التوصیات العالمی�ة  ،)۱(المدرسي من مقررات دراسیة كالعلوم والریاضیات والمواد الاجتماعیة واللغات وغیرھا

لتوج�ھ منظم�ة الیونس�كو ف�ي إنش�اء ب�رامج وطنی�ة عالمی�ة بالم�دارس تعم�ل عل�ي  واس�تجابةالدولی�ة  الاتفاقی�اتص�ت علیھ�ا التي ن
العدی�د م�ن المھ�ارات ف�ي  واكتس�ابفھ�ذه الب�رامج تت�یح الفرص�ة لتحس�ین مس�توي التعل�یم  ترسیخ أسس التنمیة المستدامة لل�نشء،

وفر ج�وا یس�توحي الخی�ال وھ�و یعط�ي للطال�ب وخاص�ة الأطف�ال م�نھم وس�یلة م�ن كما أن الحدیقة المدرسیة ت� مختلف المجالات،
وسائل التعبیر التلقائي والتي لھا دور كبیر في صناعة مستقبل مبدع، وعن طری�ق الحدیق�ة المدرس�یة یمكنن�ا ممارس�ة العدی�د م�ن 

والإدارة  المخلف�اتع�ادة ت�دویر ل ب�رامج إوالحس البیئ�ى للطال�ب مث� الأنشطة التي لھا دور في حمایة البیئة ورفع مستوي الوعي
ن ھناك العدید من الصعوبات التى تحد من إلا أوالتثقیف الغذائي ... وغیرھا.  لطبیعیة، ترشید استخدام المبیداتالسلیمة للموارد ا

المتخصص�ة وقل�ة  م�ع قل�ة ع�دد المش�اتل إنشاء الحدیقة المدرس�یة  كع�دم ت�وفر الخب�راء الفنی�ین لتص�میم ھ�ذا الن�وع م�ن الح�دائق،
ك�ذلك ع�دم وع�ي ش�ریحة  النباتات الت�ي تلائ�م البیئ�ة الت�ي س�تزرع بھ�ا، اختیارالنباتات بھا، الأمر الذي یشكل صعوبة كبیرة عند 

الأس�عار لھ�ذه النبات�ات فھ�ي  ارتف�اع،أما واس�تمرارھاواسعة من المجتمع لأھمیة ھ�ذه المش�اریع والت�ي ل�ھ دور كبی�ر ف�ي نجاحھ�ا 
 الكثیرین عن ھذا المشروع وغیرھا من الصعوبات. لانصرافكافیة 

ولكي تحقق الحدیقة المدرسیة أھدافھا یجب إنشائھا علي أسس علمیة س�لیمة بحی�ث ت�تلائم م�ع غ�رض إنش�ائھا وتتواف�ق 
م�ع أش�راك مع البیئة المحلیة، ولنجاحھا یجب أتباع أسالیب التنمیة المستدامة وذلك بدعم الدولة لھا بق�رار سیاس�ي وتنظ�یم إداري 

المدرسة ككل من طلاب ومدرس�ین وإداری�ین ف�ي تخط�یط وص�یانة الحدیق�ة بالإض�افة إل�ي أولی�اء الأم�ور والمجتم�ع ع�ن طری�ق 
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والص��یانة للح��دائق المدرس��یة وك��ذلك ب��دعم  الاستش��ارةبالش��ركات الزراعی��ة والم��زارعین ف��ي تق��دیم  والاس��تعانة البیئی��ةالأنش��طة 
 نظمات الدولیة (الیونسكو والیونیب والفاو) لخبرتھا في مثل ھذه البرامج.والتعاون مع الم المدنيالمجتمع 

 
 منھجیة الدراسة 

و تم في ھذا الإطار الاستعانة بالمراجع المتعلقة بموضوع  الدراسة  الجانب النظري تم القیام بھذه الدراسة من خلال 
 وللمناقشة.لغرض تكوین  إطار نظري مناسب  للبحث   الاطلاع على الكتب و الدوریات و  الدراسات السابقة وذلك من خلال

 
 النتائج والمناقشة

 
 دور المدرسة في التعلیم والتربیة البیئیة 

تك�ون الدراس�ة بھ�ا عل�ي  المدرسة ھي مؤسسة تربویة اجتماعیة تعلیمی�ة ی�تعلم بھ�ا التلامی�ذ ال�دروس بمختل�ف العل�وم و
سمى مرحلة التعلیم الأساسي في كثی�ر م�ن ال�دول ، وبش�كل ع�ام فھ�ي كمؤسس�ات لھ�ا بتدائیة، الإعدادیة ،الثانویة) و تمراحل (الإ

وھذا مایوفر أس�س بن�اء  والإنسانیة الاجتماعیة،الھدف الأول تعلیمي بحث یھتم بترسیخ أسس العلوم التطبیقیة استراتیجیانھدفان 
یل وتنمی�ة مجموع�ة م�ن الق�یم ف�ي المجتم�ع وإخ�راج أما الھدف الث�اني ترب�وي یعن�ي بغ�رس وتأص� قویة للمراحل التعلیمیة العلیا،

. )۲(ام�ل م�ع المجتم�ع والبیئ�ةنس�انیة ف�ي التعوالقیم الإ سلوكیات إیجابیة، وبناء الجیل المنشود الذي یمتلك العادات ىمواطنین ذو
 بإكس�ابوالنفس�یة، وذل�ك  ی�ةوالاجتماعاما التعلیم البیئي  فھ�و نم�ط م�ن التعل�یم یھ�دف إل�ي تنظ�یم علاق�ة الإنس�ان ببیئت�ھ الطبیعی�ة 

الأجیال القادمة بس�لوك  وحقوقالموارد البیئیة الطبیعیة بطریقة تحفظ حقوقھ  استغلالالطالب المعرفة والخبرات البیئیة وأسالیب 
عناھ��ا ف��ي تعریفھ��ا وم الآراء. أم��ا التربی��ة البیئی��ة فق��د تع��ددت )۳(إتخ��اد الق��رار الس��لیم تج��اه البیئ��ةواع��ي وملت��زم وتعلم��ھ أس��الیب 

خ�ر ی�ري أنھ�ا أش�مل ال�بعض الآو فالبعض ی�ري أن تق�دیم المعلوم�ات والمعرف�ة البیئی�ة بح�د ذاتھ�ا تض�من تحقی�ق التربی�ة البیئی�ة،
بأنھا"عملی�ة تھ�دف إل�ي توعی�ة س�كان الع�الم  لدي النشء.  فقد عرفتھ�ا منظم�ة الیونس�كو واتجاھاتوأعمق فھي عملیة تكوین قیم 

وتزویدھم بالمعلومات والحوافز والمھارات التي ت�ؤھلھم أف�راداً وجماع�ات للعم�ل  بھا وبمشكلاتھا، امھماھتمبالبیئة الكلیة وتقویة 
وھ�ذه العملی�ة مس�تمرة م�دي الحی�اة حت�ي توج�د مس�اھمة غی�ر  والحیلول�ة دون ظھ�ور مش�كلات جدی�دة، علي حل مشكلات البیئة،

بأنھا "عملی�ة  لعربیة للتربیة والثقافة والعلوم فقد عرفت التربیة البیئیةمنقطعة ومسؤولیة متواصلة لبناء ھذه البیئة". أما المنظمة ا
تجاھ��ات والق��یم اللازم��ة لفھ��م وتق��دیر العلاق��ات المعق��دة الت��ي ت��ربط الإنس��ان وحض��ارتھ بمحیط��ھ الحی��وي تك��ون المھ��ارات والإ

والحف�اظ عل�ي حیات�ھ الكریم�ة ورف�ع وتوضیح حتمیة المحافظة علي مصادر البیئة الضروریة وحسن أستغلالھا لص�الح الإنس�ان 
 .)٤(مستوي معیشتھ"

المدرسة في ترسیخ مفاھیم التربیة البیئیة وتنمیة الوعي البیئي إذ إنھا تضم فئ�ة عمری�ة  أھمیة دورمما سبق یتضح لنا و
ة وص�یانة البیئ�ة بالتالي تساھم في توعیة أفراد المجتمع ككل وترفع مس�توي معیش�تھم م�ن ناحی�ة وحمای� ھامة من فئات المجتمع،

 من ناحیة أخري.
 

 أھداف التربیة البیئیة بالمدرسة
لقد دلت التجارب أن القوانین والتشریعات البیئیة والسیاسات التنمویة غیر كافیة للحفاظ علي البیئة وتوازنھا، ووجد أن 

ئ�ة دون رقاب�ة خارجی�ة، تع�د أنج�ح وأفض�ل إعداد الفرد الواعي بیئیا والمنضبط ذاتیا، والذي یشعر بالمس�ؤلیة الأخلاقی�ة تج�اه البی
ائ�ھ سس�ات الت�ي یعھ�د إلیھ�ا المجتم�ع برعای�ة أبنوك�ون المدرس�ة م�ن أھ�م المؤ. )٤(الطرق لحمایة البیئ�ة والحف�اظ عل�ي مواردھ�ا 

المث�الي  فھ�ي تع�د المك�ان تجاھات وأنماط السلوك البناءة، إلى جانب إكس�ابھم المع�ارف والمھ�ارات،وتنشئتھم وإكسابھم القیم والإ
ب�ھ البیئ�ة م�ن طبیع�ة معق�دة نتیج�ة تفاع�ل جوانبھ�ا  لتطبیق أھداف التربی�ة البیئی�ة والت�ي تس�عي لتمك�ین الطال�ب م�ن فھ�م م�ا تتمی�ز

قتص�ادیة والاھتم�ام بت�رابط المس�ائل الإوتعزی�ز ال�وعي بأھمی�ة البیئ�ة  قتص�ادیة والثقافی�ة،والإالبیولوجیة والفیزیائیة والاجتماعیة 
والسیاسیة في المناطق الحضریة والریفیة، ومنح الفرصة للط�لاب لاكتس�اب المعرف�ة والق�یم والمواق�ف والمھ�ارات  والاجتماعیة

الضروریة لحمایة البیئة وتحسینھا، وخلق أنماط سلوكیة جدیدة لدي النشء والمجتمع ككل والس�عي إل�ي تنمی�ة ق�یم أخلاقی�ة تعم�ل 
حدیث�ة تھ�دف إل�ي رب�ط  اتجاھ�اتود ق�دراتھا عل�ي التجدی�د والعط�اء. ل�ذا ظھ�رت في ح�د واستثمارھاعلي أحترام النشء للطبیعة 

تك��ون ج��زءاَ م��ن التربی��ة  حت��ىوق��د ط��ورت العدی��د م��ن دول الع��الم التربی��ة البیئی��ة بالم��دراس  البیئ��ة المدرس��یة بالبیئ��ة المحیط��ة،
 .)٥(النظامیة والغیر نظامیة  الأساسیة بمراحل التعلیم الأساسي والعالي وذلك من خلال برامج التربیة البیئیة
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 أسالیب التعلیم البیئي

تتض��من اس��الیب التعل��یم البیئ��ى إدراج  التربی��ة البیئی��ة وإدخ��ال المف��اھیم البیئی��ة ف��ي نس��یج الم��واد الدراس��یة التخصص��یة   
ل�یم البیئ�ى. وتختل�ف أراء التعل�یم الع�ام،  وھ�ذا م�ن اھ�م اھ�داف التع إدخال الاعتبارات البیئیة في مراحل تدرجھ في س�لك وكذلك

 المختصین في الأسالیب والمداخل التي یمكن تضمینھا في البرامج الدراسیة. ویمكن إیجازھا في الأتي:
  المنھج المتداخل 
 حیث تربط موضوعات البیئة في مختلف مناھج المواد الدراسیة وذلك بإدخال  
 المعلومات البیئیة ذات الصلة بموضوعات الدراسة. 
 لوحدات الدراسیةمنھج ا 

 في ھذا المنھج یتم إدخال فصل أو وحدة أو جزء عن البیئة في إحدي         
 المواد الدراسیة.        
  المنھج المستقل 

 حیث تدرس التربیة البیئیة كمادة مستقلة ، وتعد النرویج من الدول        
 د الإلزامیة. التي تبنت ھذا التوجھ في التعلیم البیئي وھي من الموا        

                                  
السیاسات التربویة ونظام التعلیم والمناھج القائمة وطریقة التدریس  إن تحدید نوعیة المدخل یعتمد إلى حد كبیر على

. )٤( علیم العامالت إعداد المادة التربویة یكون من الضروري تحدید أھداف التربیة البیئیة في إطار مراحل ومن أجل .المتبعة
 ھدافھ لابد من أستخدام عدة وسائل ومن أھمھا الحدائق المدرسیة .ولكى یحقق التعلیم البیئي أ

 
 الدور التربوي والتعلیمي للحدیقة المدرسیة

والنبات�ات ذات أل�وان زاھی�ة  مساحات خضراء مزروعة بمجموعة متنوعة من الأش�جار بأنھاتعرف الحدیقة المدرسیة 
 مالي للمدرس�ة، وھ�ي حلق�ة وص�ل ب�ین المدرس�ة والبیئ�ة المحیط�ة. وتعتب�ر مت�نفس للط�لاب والتلامی�ذ ولھ�ا ت�أثیرتعطي مظھر ج

الرقیق. قد أثبتت العدید من الدراسات الحدیثة للأطفال الذین یعانون م�ن كث�رة الحرك�ة  واضح علي تھذیب النفس وتربیة الشعور
الأم�اكن الزراعی�ة عل�ى س�لوكھم. وق�د وج�دت  راء مث�ل الح�دائق والبس�اتین أووقلة الانتب�اه وت�أثیر خ�روجھم إل�ى الأم�اكن الخض�

الدراسة أن خروج الأطفال للأماكن الخضراء یحسن بشكل ملحوظ وجید سلوكھم، فھي تساھم مساھمة فعالة ف�ي التربی�ة النفس�یة 
ي تحس�ین درس�یة كوس�یلة م�ن وس�ائل التعل�یم ف�بالحدیقة الم الاستعانةنھ یمكننا ذكر أ. والجدیر بال)٦(والصحیة للطلاب والتلامیذ 

ی�ق ال�دروس والق�یم البیئی�ة وأنم�اط الس�لوك البیئ�ي الس�لیم، فھ�ي تعط�ي الفرص�ة للطال�ب بتطب الاتجاھ�اتمستوي التعل�یم وتك�وین 
م الحدیق�ة ة كعل�وم الأحی�اء والریاض�یات والكیمی�اء والبیئ�ة وھ�ذا م�ا أك�ده م�وني ف�ي دراس�ة ل�ھ (اس�تخداالعملیة للمواضیع الرئیس�

كم��دخل لت��دریس العل��وم) حی��ث أثب��ت أنھ��ا تس��ھم بق��در كبی��ر ف��ي تط��ویر المف��اھیم البیئی��ة عن��د المتعلم��ین ، وتس��اعد الطال��ب عل��ي 
المشاركة الإیجابیة وتؤدي إلي ترتیب واستمرار الأفكار كما أنھا تنمي الوعي البیئي وتقدم المعرفة والمھارة عن طریق التعرف 

وتمكنھم من حسن التعامل مع البیئة والتعرف علي التغیرات التي تتعرض لھ�ا بأس�لوب یمك�نھم  ة عن قرب،علي الموارد الطبیعی
ف�ي تعزی�ز ال�تعلم ع�ن الأغذی�ة وتط�ویر مھ�ارات  اً ھام� اً وھ�ي تلع�ب دور ،)۷(من تفھ�م مش�كلاتھا والإس�ھام ف�ي إیج�اد حل�ول لھ�ا

أس��لوب حی��اة ص��حي  واتب��اعن ش��أنھ زی��ادة ثقاف��ة التغذی��ة والص��حة م�� وھ��ذا نت��اج الغذاء(خض��ر،فاكھة)،نی��ات زی��ادة إالبس��تنة وتق
فالطلاب والتلامیذ یقبلون علي تناول الخضروات التي یزرعونھ�ا بأنفس�ھم وھ�ذا م�ن ش�أنھ أن یخل�ق ل�دیھم ع�ادات ونظ�م غذائی�ة 

البیئ��ي م��ن خ��لال زراع��ة ، وبالإمك��ان ال��ربط ب��ین الأنش��طة الزراعی��ة والتثقی��ف )۸(س��لیمة حی��ث ینقلونھ��ا إل��ي ذویھ��م ف��ي المن��زل
المھ�ارات التجاری�ة م�ن  اكتس�ابك�ذلك بالإمك�ان  المیاه ..وغیرھ�ا، استھلاكالمبیدات وترشید  استخدامالأشجار بالمدرسة وكیفیة 

للزراعة علي نطاق صغیر، كم�ا أن  الاقتصادیةخلال تسویق المنتجات الزراعیة وھذا من شأنھ أن یساھم في رفع الوعي للقیمة 
تنمیة المھارات العلمیة الأساسیة (القراءة ،الكتابة،الحساب) وذلك أثناء قیامھم بإنتاج الأغذیة ف�ي إط�ار  بإمكانھاالبستانیة الحدیقة 

حی���ث أن الط���لاب یت���أثرون بالأنش���طة والممارس���ات الت���ي تج���ري داخ���ل وخ���ارج الفص���ل  دروس الثقاف���ة الص���حیة والغذائی���ة،
والص��حیة بواس��طة الحدیق��ة  والتثقیفی��ةق��ق العدی��د م��ن الأھ��داف التعلیمی��ة والتربوی��ة .  وب��ذلك یمك��ن للمدرس��ة أن تح)۹(بالمدرس��ة

بالقض�ایا  المدرسیة، وتدریب الطلاب والتلامیذ علي أسالیب التنمیة المستدامة ف�ي تع�املھم م�ع الم�وارد الطبیعی�ة وغ�رس ال�وعي
م، وتقوی��ة الش��عور بالمس��ئولیة بجدی��ة ف��ي حی��اتھ ھ��االبیئی��ة ل��دى الط��لاب والمعلم��ین وأولی��اء الأم��ور وتعوی��دھم عل��ى التعام��ل مع

 نتماء للمجتمع الذي یعیشون فیھ. والإ
 

 أھداف الحدیقة المدرسیة
 بما ان الحدیقة المدرسیة وسیلة تعلیمیة فان لھا اھداف عدیدة ومنھا الاتى:



۲۲٤ 
 سباعيعائشة علي ال

والبیئة وغیرھا. وتعلیم الطلاب والتلامی�ذ .  تحسین مستوي التعلیم في تطبیق الدروس العلمیة لعلوم النبات والحیوان والكیمیاء ۱
المھارات الحیاتیة المختلفة بما فیھا الزراعة وإنتاج الغذاء في إطار الأنشطة الصفیة واللاصفیة بحیث ی�تم تض�مینھا ف�ي المن�اھج 

 .)۱۰(الدراسیة 
العوامل التي تساعد الطلبة والتلامی�ذ .  توفیر البیئة الصحیة التي تعمل علي الاستقرار النفسي والعقلي والجسدي وھي من أھم ۲

 علي التحصیل العلمي لیكونوا فاعلین في المجتمع وقادرین علي الإنتاج.
. إتاحة الفرصة للطلاب والتلامیذ لاستكشاف البیئة المحلیة والتعرف علي التغیرات التي تتعرض لھا وتفھ�م مش�كلاتھا ووض�ع ۳

 .اعي لدي الطلابالحلول لھا. وغرس روح المشاركة والعمل الجم
ف�ي إط�ار المنظوم�ة التعلیمی�ة الش�املة، حی�ث أن  الإب�داعي. تطویر الحس الفني والجمالي للطلاب بتھیئة البیئة الملائمة للفكر ٤

 .)۱۱(الفكر الإبداعي لا یقتصر علي الأفكار الجدیدة فقط وإنما یمتد إلي حل المشكلات بشكل غیر مألوف 
 

یب حیاة صحیة وذلك م�ن خ�لال تثق�یفھم الغ�ذائي والبیئ�ي، م�ن مث�ل كیفی�ة زراع�ة أغذی�ة آمن�ھ ب�دون تباع أسالتعلیم الطلاب ا. ٥
أس��تخدام المبی��دات والأس��مدة الكیمیائی��ة بم��ا یس��مي الزراع��ة العض��ویة وتوض��یح م��دي ت��أثیر البیئ��ة النظیف��ة والھ��واء النق��ي عل��ي 

 صحتھم.
كتس�بھا الط�لاب وذل�ك بمش�اركة أولی�اء الأم�ور والمجتم�ع ف�ي أنش�طة . نشر الوعي البیئي والثقاف�ة الص�حیة والخب�رات الت�ي ی٦

 الحدیقة المدرسیة.
. تعلیم الطلبة أسالیب التنمیة المستدامة وذلك بربط الزراعة بأسالیب الحفاظ علي أستھلاك المیاه وإنتاج سماد عضوي للحدیق�ة ۷

 ت...وغیرھا.المرشد للمبیدا والاستعمالمن المخلفات العضویة ومكافحة الحشرات 
 .غرس القیم البیئیة والأخلاقیة للطلبة وتنمیة قدراتھم علي الإحساس بالبیئة واكتساب السلوكیات الإیجابیة تجاھھا.۸

 
 أسالیب تحقیق أھداف الحدیقة المدرسیة 

. ومم�ا بیئی�ةیوجد العدید من الأسالیب التي من الممكن أن تؤدي إلي تحقیق أھداف الحدیقة المدرسیة وم�ن ت�م التربی�ة ال
الحدیق�ة المدرس�یة ك�أداة لل�تعلم ع�ن  استخدامن ترسیخ مفاھیم التربیة البیئیة لا تكون بالتلقین فقط بل بالإمكان تجدر الإشارة إلیھ أَ 

البیئة وإعطاء الطلبة فرصة أكتساب المھارات الحیاتیة المختلفة على أرض الواقع. ویعتبر النشاط المدرسي من أنسب الأس�الیب 
یق أھداف التربیة البیئیة وذلك بأستخدام الحدیقة المدرسیة أداة ووسیلة تعلیمیة. وتعرف الأنشطة البیئیة "بأنھا برامج تنظمھا لتحق

لإكساب الطلبة خبرة أو مھارة، أو اتجاه علمي أو عملي داخ�ل الفص�ل أو  وموازیة للبرامج الدراسیة، المدرسة بصورة متكاملة،
ت��راكم الخب��رات وتنمی��ة الق��درات وإش��باع  إل��ى لدراس��ي أو بع��د انتھ��اء الدراس��ة، عل��ى أن ی��ؤدي ذل��كف��ي أثن��اء الی��وم ا خارج��ھ،

) أنش�طة ص�فیة وھ�ي ۱.  ویمكن تصنف الأنشطة المدرسیة إلي ()٦(الاحتیاجات، وتصب في الاتجاھات الاجتماعیة المرغوبة"
) أنش�طة لاص�فیة وھ�ي ذل�ك ۲ب�المنھج المدرس�ي. ( أنشطة یزاولھ�ا الطال�ب داخ�ل الفص�ل أو خارج�ة وتك�ون لھ�ا علاق�ة مباش�رة

سي العادي مثل الت�دریب الجزء من المنھج الكلي الذي یتضمن خبرات لا تقدم عادة في الفصل الدراسي أي ضمن البرنامج الدرا
اس�ع فھ�ي . وترج�ع أھمی�ة الأنش�طة اللاص�فیة كونھ�ا می�دان ح�ر و)۱۲( الن�وادي، أو الاجتم�اع الطلاب�ي ، المخیم�ات،علي العمل

ومحاولة التجریب الممتعة التي تثري خبراتھ، ففیھا عل�ي س�بیل المث�ال یت�اح للطال�ب  والاستكشافتعطي الفرصة للطالب للبحث 
.  )۹(أو عمل مجلة حائطیة تھتم بالبیئ�ةالاشتراك في دراسة مشكلة بیئیة  أو المشاركة في نشاط جماعي للحفاظ على نظافة البیئة 

دراسات والبحوث النفسیة والتربویة الحدیثة أن النشاط الموجھ خارج الفصل مجال تربوي مھم لا تقل أھمیت�ھ وتؤكد العدید من ال
عن الدرس داخل الفصل وأن الأنشطة التربویة اللاص�فیة تس�اعد عل�ى زی�ادة التحص�یل الأك�ادیمي للط�لاب وق�د أوص�ت دراس�ة 

العلوم للأنشطة اللاصفیة ،حی�ث أتض�ح ت�دني مس�توي اتج�اه لشھاب وآخرون بضرورة تضمین منھج الصف أول إعدادي مقرر 
  . )۱۳(الطلاب نحو البیئة

والجدیر بالذكر ان تفعیل الأنشطة البیئیة یتطلب العمل على انضمام الطلاب في جماعات وذلك بتأسیس الأندی�ة البیئی�ة 
ل�تعلم البیئ�ي كم�ا أنھ�ا تس�ھل التفاع�ل ب�ین المعل�م وھي تساعد علي مزاولة النشاطات البیئیة وأستخدام الحدیقة المدرسیة كوس�یلة ل

 :ومن أھم النشاطات البیئیة التي تمارس على الصعید المدرسي    أیضا،والطالب والمجتمع المحلي 
) دراسة المشكلات البیئیة وفیھا یتعلم الطالب ملاحظة المشكلة ومناقشتھا مع المجموعة وذلك بجمع معلومات أساس�یة تس�اعد ۱(

وی�درس الطال�ب المش�اكل البیئی�ة المحلی�ة ث�م  ن آراء جدیدة وربط المشكلة بالمنھج الدراسي والس�لوك البیئ�ي المرغ�وب،في تكوی
 .الحراري...وغیرھا) الاحتباسالعالمیة ومن أمتلثھا(مشكلة تراكم المخلفات، التصحر ،

طق�ة وتس�اھم ف�ي رف�ع روح المواطن�ة بالت�الي ) الرحلات المیدانیة وھي تساعد الطالب علي التع�رف عل�ي الوض�ع البیئ�ي للمن۲(
 اكتش�افالحفاظ علي البیئة وھي من أغني مصادر الوس�ائل التعلیمی�ة فھ�ي تخ�رج الطال�ب م�ن ج�و المل�ل وال�روتین وتس�اھم ف�ي 

 مواھبھ في تحدید المشكلات البیئیة، كما تنمي شخصیة الطالب .



۲۲٥ 
 (مقالة مرجعیة) الحدیقة المدرسیة ودورھا في التربیة البیئیة

 
الت��ي تعم�ق المف��اھیم والق��یم والس�لوك البیئ��ي الإیج��ابي م�ن خ��لال المش��اركة بالمناس��بات المحلی��ة البیئی�ة والعالمی��ة و الاحتف�ال) ۳(

بمختلف الطرق (الإذاعة الصباحیة، حملات تطوعیة كالتنظیف مثلاَ سواء داخل المدرسة أو خارجھا، كتابة أبح�اث أو تقری�ر أو 
 لبیئیة...وغیرھا، مقالات أو مواضیع إنشائیة من قبل الطلاب لموضوع المناسبة تعلق في مجلة الحائط ا

العلمي وتحص�یل المعرف�ة م�ن المص�ادر الأص�لیة، تس�اعد ف�ي ح�ل المش�كلات  الاتجاه) الأبحاث البیئیة وھي تساعد في تنمیة ٤(
البیئیة وتنمیة مھارات العمل، حیث یمكن عم�ل الأبح�اث البیئی�ة عل�ى الص�عید الف�ردي للطال�ب أو ض�من مجموع�ة ط�لاب بش�كل 

المعلم، في شكل كتابة تقاریر أو أبحاث تتعل�ق بالبیئ�ة، وذل�ك لتعوی�دھم عل�ى مفھ�وم البح�ث العلم�ي  جماعي وتكون تحت إشراف
م مرب�ع} عل�ى م�دار الس�نة وتس�جیل النت�ائج وأع�داد 4من خلال أبحاث بسیطة كدراسة قطعة من الأرض في حدیق�ة المدرس�ة  {

 النباتات وأنواعھا.......الخ.
ھ�دف ترب�وي بیئ�ي مم�ا یش�جع الطال�ب ویس�ھل ت�دفق بوالثقافی�ة وذل�ك م�ن خلالھ�ا رب�ط الف�ن  ) المشاركة ف�ي المج�الات الفنی�ة٥(

الأفكار والإبداع في حل المشكلات البیئی�ة ومنھ�ا م�ثلا رس�م لوح�ات تتص�ل بالبیئ�ة، جم�ع ص�ور لعناص�ر طبیعی�ة مث�ل حیوان�ات 
 .)۱۳(القیام بمثیلیة ذات مضمون بیئي  تصمیم الملصقات البیئیة، ونباتات،

خارج�ھ ویخ�دم الھ�دف  النشاطات المدرسیة الیومیة ویقصد بھ�ا م�ا یق�وم ب�ھ الطال�ب م�ن عم�ل م�نظم س�واء داخ�ل الفص�ل أو )٦(
الخبرة المباشرة،  تعلم الطالب م�ن خلالھ�ا المس�ؤولیة للمحافظ�ة عل�ى البیئ�ة  واكتسابالتعلیمي والتربیة البیئیة وھو وسیلة للتعلم 

المفاھیم البیئیة لتصبح سلوكا ضمن ممارسة عملیة یومی�ة،ومن أمتلثھ�ا المش�اركة ف�ي الحم�لات من خلال ممارسة عملیة لتعمیق 
ع�رض الأف�لام التعلیمی�ة البیئی�ة، تكلی�ف  .)۱٤(الص�باحیة والمع�ارض الإعلامی�ة المدرس�یة، م�ن خ�لال مجل�ة الح�ائط والإذاع�ة 

والعم�ل عل�ي   )۱٥(بیئی�ة یتبن�اه الن�ادي البیئ�ي للمدرس�ة  مجموعة من الطلب�ة كلجن�ة مھمتھ�ا التخط�یط والتنس�یق والتنفی�ذ لب�رامج
خبرة في الزراعة بالإض�افة إل�ي تربی�ة  واكتسابالتخطیط لزراعة الحدیقة ورعایتھا وھذا من شأنھ توفیر مكان لدراسة النباتات 

                        ال���ذوق الجم����الي والإحس����اس بالطبیع����ة وغیرھ����ا.
 

 :یةأسس انشاء الحدائق المدرس
ھا وتص�میمھا، ل�ذا عل�ي المص�مم أن یراع�ي الأسس العلمیة السلیمة عن�د إنش�ائ تباعي تحقق الحدیقة أھدافھا لابد من الك

(ری�ف، مدین�ة) وط�راز ومس�احة مبن�ي المدرس�ة، وبص�فة عام�ة كما یراع�ي ع�ادات وتقالی�د المجتمعالغرض من إنشاء الحدیقة ،
 :حیتین وھماساسیتان من ناأ الحدائق تكون لھا وظیفتان

) ناحیة جمالیة والتي بدورھا توفر المتع�ة النفس�یة والش�عور بالراح�ة ویتحق�ق ھ�ذا ع�ن طری�ق الموھب�ة الفنی�ة وال�ذوق الرفی�ع ۱(
 والبساطة للمصمم. 

 .قتص�ادیاً إ حدیق�ة اس�تغلالاً ) ناحیة وظیفیة فھي توظیف مكون�ات الحدیق�ة لخدم�ة الطال�ب والتلمی�ذ وراحت�ھ واس�تغلال أرض ال۲(
كالش�عر  ن التصمیم الناجح ھو الذي یجمع بین الوظیفتین، فتصمیم الحدائق یعتبر نوع من أن�واع الفن�ونشارة إلیھ أومما تجدر الإ

والت�ي تعب�ر ع�ن م�دي رق�ي الش�عوب وحض�ارتھا، وم�دي ثقاف�ة ووع�ي ھ�ذه الش�عوب بم�ا ل�دیھا م�ن  والتمثیل والموسیقي ...الخ،
حساس بالجمال وح�ب الطبیع�ة م�ع س�عة الخی�ال المبن�ي لذا یجب أن تتوفر لدي المصمم الإ.  )۱٦(فھو فن أولا وعلم ثانیا  معرفة

 الأخرىففن تصمیم الحدائق عكس الفنون  إنشائھاعلي المعرفة العلمیة الواسعة بأنواع النباتات ونموھا بحیث یتخیل الحدیقة قبل 
م�ن نحت�ھ ،أم�ا مص�مم الح�دائق ف�لا  الانتھ�اءات یظھ�ر عمل�ھ بمج�رد بعد انتھاء الفنان م�ن عمل�ھ، فالنح� التي تظھر نتائجھ مباشراً 

ن یراع�ي الخص�ائص المحلی�ة والثقافی�ة وعل�ي المص�مم أبعد سنتین أو أكثر أي بعد انتھاء نمو النبات�ات،  إلاتظھر نتائج تصمیمھ 
حول�ھ م�ن خ�لال اس�تخدام خام�ات والجغرافیة للمنطقة المحیطة بالمدرسة، وذلك لجعل الطالب منسجما مع ذات�ھ وم�ع الحی�اة م�ن 

م�ن التج�ارب  الاس�تفادةیمن�ع اطلاق�ا م�ن  بالثقاف�ة المحلی�ة والبیئ�ة الجغرافی�ة للمنطق�ة لا الاھتم�امن إلا أومواد من البیئة المحلیة، 
كون�ات نساني في ھذا المجال. ویجب علي المصمم ان ینتھج أسلوب متنوع لخلق علاقات جمالیة بین جمی�ع موالإرث الإالعالمیة 

الحدیق��ة والت��ي تتف��ق م��ع البیئ��ة المحلی��ة للحص��ول عل��ي حدیق��ة فاتن��ة ومتوازن��ة الأش��كال وت��ؤدي وظیفتھ��ا ك��أداة ووس��یلة تعلیمی��ة 
المعطی�ات التابث�ة مث�ل مس�احة وش�كل الأرض وموق�ع المبن�ى المدرس�ي  الاعتب�اربالمدرسة، كما یجب علي المصمم أن یأخذ في 

وأخ��ري خاص��ة بص��یانة  بالإنش��اءالحدیق��ة ان یراع��ي المص��مم وض��ع میزانی��ة خاص��ة  رارواس��تمبالحدیق��ة، وم��ن دواع��ي نج��اح 
 .)۱٦(الكلیة المخصصة لھا  لنباتات ومنشأت الحدیقة  بحیث تتوافق مع المیزانیة اختیارهالحدیقة ویكون دقیق في 

والجدیر بالذكر أن تصمیم الحدیقة یمر بع�دة خط�وات حی�ث تب�داء بالتمھی�د للمش�روع وذل�ك بوض�ع الرس�ومات الأولی�ة   
وجمع المعلومات، ثم وضع رسم كروكي  (نقلاً مباشر من الطبیعة) بحیث ت�تم ف�ي موق�ع الحدیق�ة الم�راد إنش�ائھا وتنفی�ذھا وفیھ�ا 

بھ�ا ف�ي الحدیق�ة كالأش�جار الكبی�رة ل�یمكن وض�عھا  الاحتفاظودھا والثوابت المراد الأصلیة وأبعاد المدرسة وحد الاتجاھاتتحدد 
عن�د توزی��ع النبات�ات، كم��ا تح�دد أم��اكن مص�ادر المی��اه ومواص�فات الترب��ة م�ع عم��ل خریط�ة نباتی��ة تش�مل النبات��ات  الاعتب��ارف�ي 

ة وفیھ�ا ترس�م الأبع�اد الرئیس�یة للحدیق�ة عل�ي بھا ضمن التصمیم ث�م تل�ي ھ�ذه الخط�وة تص�میم الحدیق� الاحتفاظالموجودة والمراد 
المواق�ع الرئیس�یة  واختی�ارالورق بمقاس رس�م مناس�ب ث�م تنق�ل عل�ي ال�ورق الش�فاف، ث�م تلیھ�ا عملی�ة التخط�یط حی�ث ی�تم تحدی�د 

ذھا ونق�ل والشائع وجودھا في الحدیقة مثل الطرق والمشایات وغیرھا، ثم توضع الرس�ومات والتص�میم النھ�ائي وأخی�راَ ی�تم تنفی�
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. وفي الواقع ھناك أنواع عدیده من الحدائق منھا الحدائق العامة، ح�دائق المی�ادین، الح�دائق المنزلی�ة )۱۷(التصمیم علي الطبیعة 
وح�دائق المستش��فیات، ح�دائق الحی��وان، ح��دائق ذات تص�میم خ��اص مث�ل ح��دائق الس��طح، ح�دائق النواف��ذ، ح�دائق ال��ورد، ح��دائق 

 وتعتبر الحدائق البستانیة من أنسب الأنواع للحدائق المدرسیة.... الصبار والحدائق المائیة
 

 الحدیقة البستانیة كأفضل نوع للحدیقة المدرسیة
یتمثل ھدف الحدیقة المدرسیة كأداة تربویة في زی�ادة ال�وعي البیئ�ي للط�لاب وتنمی�ة المھ�ارات الحیاتی�ة ونش�ر الفك�ر البیئ�ي 

مع بیئت�ھ المحلی�ة، علی�ھ تعتب�ر الحدیق�ة البس�تانیة ھ�ي م�ن أنس�ب  واحتیاجاتھین متطلباتھ یتمكن الطلاب من تحقیق التوازن ب حتى
أن��واع الح��دائق الت��ي تحق��ق أھ��داف الحدیق��ة المدرس��یة فھ��ي حدیق��ة مختلط��ة حی��ث ت��زرع بھ��ا نبات��ات الزین��ة والخض��ر والنبات��ات 

مت�ر}  ۲× ۱لإمكان زراعتھ�ا ف�ي الش�رفات بمس�احة {العطریة مختلطة بأشجار الفاكھة، وھي لا تتقید بحجم ومساحة معینھ ، فبا
كم�ا یمكنن�ا  أكث�ر.في أواني متعددة الأحجام وفي الأصص المعلقة، كم�ا یمك�ن زراعتھ�ا ف�ي مس�احات أكب�ر تص�ل ال�ي ھكت�ار أو 

رغم تمیز ھذه نب، البط، الدجاج إذا توفرت المساحة المناسبة في المدرسة.  وباللحیوانات والطیور كالخراف، الأر حظائرإنشاء 
نھ�ا تس�اھم ف�ي ت�وفیر الغ�ذاء وتقل�ل والمجموع الخضري لنباتاتھ�ا إلا أ الحدائق بجمال المنظر والتنوع في أشكال وألوان أزھارھا

.  فھي بذلك تعتبر أنسب مك�ان لل�تعلم البیئ�ي والمتمثل�ة ف�ي خل�ق وع�ي الط�لاب بالبیئ�ة المحیط�ة بھ�م م�ن نبات�ات )۱۸(من تكلفتھ 
قتص�ادیة م�ن ق�ق أقص�ي فائ�دة تربوی�ة وتعلیمی�ة وام سلسلة من المھارات تمكنھم من التعل�یم ع�ن البیئ�ة.  ولك�ي نحوحیوانات وتعل

 :)۱٦(الحدیقة البستانیة یجب مراعاة عدة عوامل لدي إنشاءھا ومنھا الأتي
فی�ة الحص�ول مصمم الحدیقة یجب أن یكون علي معرفة واسعة بأنواع الخضر والفاكھة من حیث مواعید الزراع�ة وكی .۱

 علي البذور وإنباتھا وحجم وشكل النبات.
كالطم�اطم والباذنج�ان  والأوراقزراعة الخضر بین الزھور والتي تتمیز بمجموع خضري وطبیعة نمو جمیلة الشكل   .۲

والفلفل ویمكن أن تتوافق مع أش�كال وأل�وان الأزھ�ار الت�ي حولھ�ا، وب�ذلك ی�تعلم الطال�ب تحقی�ق الت�وازن ب�ین متطلبات�ھ 
 .والاقتصادیةلجمالیة ا

 والخس. السبانختزرع النباتات الحساسة لأشعة الشمس المباشرة في الأماكن الضلیلة أو تحت الأشجار مثل  .۳
نضمن الحصول عل�ي إنت�اج مس�تمر م�ن المحص�ول ف�ي ك�ل فص�ول  حتىتزرع نباتات الخضر في مواعیدھا المناسبة  .٤

 تي سیتم زراعتھا.السنة ویتم ذلك بإعداد جدول للأنواع والأصناف ال
زراع��ة ن��وعین م��ن النبات��ات ف��ي مك��ان واح��د ، بحی��ث یك��ون الأول س��ریع النم��و وقص��یر الموس��م والأخ��ر بط��ئ النم��و   .٥

 وطویل الموسم . 
زراع��ة بع��ض النبات��ات العطری��ة (النعن��اع والش��یح) والخض��ر الورقی��ة مث��ل الكرفس،البقدونس،الش��بت والت��ي تمت��از   .٦

 یل اللون .بمجموعھا الخضري اللامع والجم
كمتس�لق عل�ي س�ور  بأنواع�ھأكثر من نبات الذرة أو زراعة نبات العنب  یمكن إحاطة سور الحدیقة الداخلي بصفین أو  .۷

 الحدیقة ویستفاد من ثمارھا .
تب��اع نظ��ام الزراع��ة الرأس��یة لزراع��ة الخض��ر فھن��اك العدی��د منھ��ا تص��لح للزراع��ة عل��ي الأس��لاك مث��ل البط��یخ یج��ب ا .۸

وھن��اك بع��ض أش��جار الفاكھ��ة الت��ي یمك��ن تربیتھ��ا عل��ي الأس��لاك  والطم��اطم والفاص��ولیا المتس��لقة،والكوس��ة والخی��ار 
 كالتفاح والكمثري.

 
 مكونات الحدیقة المدرسیة

أنھا لیست المكون الوحید بل نحتاج عند التص�میم مكون�ات  إلاوالھام في الحدیقة،  غم ان النباتات ھي المكون الرئیسر
 تي:وبالإمكان تقسیم المكونات غلي الآعلي حدیقة متوازنة ومترابطة مع البیئة المحیطة بھا،  نحصلأخري بنائیة بحیث 

 
 : المكونات البنائیة والتجمیلیة والفنیةأولاً 

وعادة ما تزرع علي جوانبھ سور  للمبنىمنھا المداخل والبوابات والطریق الرئیسي ویجب أن یتبع التصمیم المعماري 
أو مجموعة م�ن الش�جیرات لتجمیل�ھ. أم�ا الرص�یف المح�یط ب�المبني وال�درجات والس�لالم  الارتفاعة قلیلة من النباتات المقصوص

وممرات الحدیقة فھي من أھم الوجوه التي تربط الحدیقة بالمبني وتربط أجزاء الحدیقة ببعضھا، ویزید من جم�ال الحدیق�ة وج�ود 
ات وتس�تخدم ك�دعامات للمتس�لقات. أم�ا البرج�ولات فھ�ي عب�ارة ع�ن الأقواس فھي بس�یطة وغی�ر مكلف�ھ وتجم�ل الم�داخل والبواب�

م�ا تس�تخدم  ، وكثی�راً المحاض�رات أو ال�دروس ف�ي الھ�واء الطل�ق للإلق�اءكمس�ارح أو أم�اكن  اس�تغلالھاأماكن تعد للجلوس یمك�ن 
یق��ة وم��ن أھ��م عوام��ل التقوی��ة التماثی��ل أو الأعم��ال الفنی��ة المجس��مة لتمثی��ل فك��رة معین��ة حی��ث تعتب��ر م��ن أھ��م الوج��وه الفنی��ة للحد

 .)۱۷(الأساسیة في الحدیقة وأنسب الأماكن لھا ھي البوابات الرئیسیة أو في وسط النافورات 
 



۲۲۷ 
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 : المكون النباتي للحدیقةثانیاً 

ومن أھم عوامل نجاح المصمم ھو التخط�یط ف�ي تنس�یق وتوزی�ع النبات�ات  للحدیقةالنباتات ھي المكون الرئیسي والأھم 
وربطھا بالتصمیم ، وقیم�ة النبات�ات لا تقتص�ر فق�ط عل�ي قیمتھ�ا الجمالی�ة والتنس�یقیة ولك�ن ھن�اك وظ�ائف عدی�دة أخ�ري بالحدیقة 

 ( الضوض�اء، انعك�استتمثل في حل بعض المش�كلات البیئی�ة الت�ي نعیش�ھا ف�ي حیاتن�ا الیومی�ة، كمش�اكل التل�وث بجمی�ع أش�كالھ  
التربة، تساعد علي تنقیة الھواء، تعدیل الطقس وتلطیف درجة الحرارة حیث  افانجرالضوء، تغیرات الطقس،ندرة المیاه) تمنع 

الغیر مغطاة بالنباتات، حیث تعم�ل  الأخرىدرجات عن  ٥وجد أن درجة حرارة المباني المزروعة بجانبھا النباتات تقل بحوالي 
عی��وب المبن��ي، وف��ي  لإخف��اءة أو كأس��وار لحج��ب من��اظر غی��ر مرغوب�� اس��تخدامھاالنبات��ات كع��ازل طبیع��ي للح��رارة ویمك��ن 

 .)۱۸(التصمیمات الحدیثة تستعمل النباتات كعنصر أساسي للتنسیق الداخلي للمبني والذى یربطھا بالحدیقة 
 

 نباتات الحدیقة  اختیارعوامل 
اع�اة یتعامل المصمم الناجح مع نباتات الحدیقة بعنایة فھو یتعامل م�ع ك�ائن ح�ي یتغی�ر م�ع ال�زمن ل�ذا یتوج�ب علی�ھ مر

 :منھا  لاختیارھاعدة عوامل 
 .النباتات المتوفرة محلیا لتقلیل التكلفة اختیار) ۱(
 .النباتات التي تنجح في بیئتھا كنوع التربة ودرجة الحرارة والرطوبة وكمیة الظل بحیث لا یتأثر نمو النبات اختیار) ۲(
عة الأشجار یجب مراعاة ما إذا كانت متساقطة الأوراق أو ) یجب مراعاة مواصفات النبات وملائمتھا للتنسیق فمثلا عند زرا۳(

 .في التنسیق استخدامھامستدیمة وطبیعة أزھارھا وموسمھا ونوعیة ثمارھا وإمكانیة 
الضوئیة وتنقیة الجو من الغب�ار وتع�دیل  الانعكاساتالنباتات المكافحة للتلوث بجمیع أشكالھ كالضوضاء والتقلیل من  اختیار) ٤(

 .ة الجو والمباني المجاورةدرجة حرار
بات���ات المقاوم���ة للأم���راض الن اختی���ار) ٦النبات���ات س���ریعة النم���و لتص���ل إل���ي الحج���م النھ���ائي ف���ي وق���ت قص���یر ( اختی���ار) ٥(

 .)۱۹(والحشرات
 

 أسس السلامة بالحدیقة المدرسیة
 نتائجھ�امی�ذ حت�ي لا تك�ون لتحقیق أھداف الحدیقة المدرسیة یجب أن  تؤس�س عل�ي قواع�د تحق�ق س�لامة وأم�ن الطال�ب والتل

 الأتي: )۱٦(الاعتبارلذا یجب الأخذ في  عكسیھ
 والتلامی���ذ م���ن ح���رارة الش���مس وذل���ك بإنش���اء مظ���لات بالحدیق���ة وتك���ون أعم���دتھا مغط���اة بم���ادة  حمای���ة الط���لاب

 بلاستیكیة،وتكون اسقف المظلات مصنوعة من مواد غیر ضارة بصحة الطلبة (مادة الأسبستوس).
  وجوده في النافورات بمدخل حدیقة المدرسة. اقتصارالمائي أو استبعاد العنصر 
 .عدم تسمید المساحات الخضراء بالأسمدة العضویة والتي تنقل بعض  الأمراض مثل التیفود 
  لمنع سقوط التلامیذ. الألمونیومیجب وضع حواجز من الخشب أو  الارتفاعفي حالة وجود منحدرات عالیة 
 یة والعصاریة ذات الأشواك،كذلك یجب تجنب زراعة بعض الأشجار التي لھا ب�ذور ذات تجنب زراعة النباتات الشوك

 . sp  Lagonoriaعنیفة خاصة الأطفال مثل شجرة بودرة العفریت  التھاباتأشواك تنتشر بسھولة وتسبب 
  تجن��ب زراع��ة النبات��ات الس��امة والت��ي لھ��ا عص��ارة لبنی��ة مث��ل نب��ات بن��ت القنص��لsp  Euphorbia ، ت الدفل��ة ونب��ا

oleander  Nerium  حی�ث تش�كل أزھ�اره خط�ر عل�ي التلامی�ذ فھ�م یجمع�ون ازھ�اره ویمتص�ون رحیق�ھ لا س�یما ان
 .)۲۰( النبات یزھر طول العام

  تجنب زراعة النباتات والأشجار ذات الثمار الرخوة التي تسبب اتس�اخ ملاب�س الطلب�ة مث�ل أش�جار الت�وت  Morus  
sp التي تغري التلامیذ بتناولھا مثل نبات الدیورانتا  الجذابة، والنباتات ذات الثمار repens Duranta )۲۰(. 

 
وفي الواقع توجد قائمة من النباتات السامة الت�ي تع�رض التلامی�ذ ل�لأذي ،ل�ذا یج�ب عل�ي مص�مم الحدیق�ة المدرس�یة أن 

 یكون علي درایة بھا حتي یوفر لھم الأمن والسلامة . 
 

 ئق المدرسیةالبرامج العالمیة للحدا
 والتقنی�اتبدأت المشكلات البیئیة تتف�اقم ف�ي النص�ف الث�اني م�ن الق�رن العش�رین، وم�ع اقتن�اع الع�الم بفش�ل التش�ریعات 

بالتربی��ة البیئی��ة الت��ي تعم��ق ال��وعي البیئ��ي للمجتم��ع، وظھ��ر ھ��ذا التوج��ھ ف��ي مِ��ؤتمر  للاھتم��امالحدیث��ة ف��ي حمای��ة البیئ��ة ،أتج��ھ  
) بوض�ع UNEPوبرنامج اللأمم المتح�دة للبیئ�ة ( الیونسكو) مطالبة منظمة ۹٦عنھ التوصیة رقم( الذي صدر ۱۹۷۲أستوكھولم 

وم�ؤتمر  ۱۹۷٥برنامج شامل للتربیة البیئیة في المدارس بحیث یش�مل مختل�ف مراح�ل التعل�یم، وتل�ي ھ�ذا الم�ؤتمر ن�دوة بلغ�راد 
حل المش�كلات البیئی�ة أن ت�م إدخ�ال التربی�ة البیئی�ة ف�ي المن�اھج  وكانت نتیجة ھذا الاھتمام بدور التربیة البیئیة في ۱۹۷۷تبلیسي 
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بمدین�ة ری�و دي جنی�رو، وض�ع المش�تركین ف�ي  ۱۹۹۲قمة الكرة الأرضیة س�نة  وبإنعقاد.  )٤(الدراسیة في كثیر من دول العالم 
قت�رح مختل�ف المش�اریع الت�ي ی) كج�دول الأعم�ال للق�رن الواح�د والعش�رین.وھذا المیث�اق ۲۱المؤتمر المیث�اق المع�روف (أجن�دة 

لھذا المؤتمر الع�المي أنطلق�ت فك�رة الم�دارس الخض�راء ف�ي أوروب�ا  واستجابةلي تعزیز التنمیة المستدامة في العالم ككل تھدف إ
بدعم وتوص�یات ص�ندوق البیئ�ة الأوروب�ي وھ�و برن�امج ترب�وي بیئ�ي یھ�دف ال�ي زی�ادة المس�احات الخض�راء ومكافح�ة التل�وث 

أل�ف  ۷۰۰عمت ھذه الفك�رة أكث�ر م�ن  ۲۰۰٥یق رفع مستوي الوعي لأھم وأوسع شریحة في المجتمع، ففي سنة بالمدن عن طر
دولة في العالم.  وروجت منظمة الیونسكو لھذه الفكرة حیث حولتھا الي مشاریع وطنیة عالمی�ة، وذل�ك ف�ي اط�ار  ٤۲مدرسة في 

الحراري وغیرھ�ا م�ن الظ�واھر الت�ي  الاحتباسالعالمي بظاھرة  ھتمامالامساعیھا الي تحدیث المؤسسات التربویة بیئیا مع تزاید 
 لھا علاقة بالتلوث .

وفي ھذا السیاق أطلقت كندا برنامجھا الوطني (المدارس الخضراء) في بعض مقاطعاتھا، وھذا البرنامج یتم من خلال 
م�ا ف�ي بریطانی�ا فق�د أئ�ي الإقلیم�ي ف�ي مونتریال.إنشاء لجنة المدارس تتعاون م�ع منظم�ة الس�لام الأخض�ر العالمی�ة والمجل�س البی

) حی��ث ت��درس موض��وعات علمی��ة مق��ررة ف��ي City spoutش��ھرھا مش��روع(مش��اریع للح��دائق المدرس��یة إلا أن أظھ��رت ع��دة 
، وفي بلجیكا أنطلق مشروع (مدارس الغد) والذي تدعمھ جمعیة خیریة تسمي جمعیة التنس�یق.  أم�ا )۲۱(صفیة  كأنشطةالحدیقة 

ض�من مع�اییر حمای�ة البیئ�ة، مم�ا یمك�ن م�ن تغیی�ر أس�لوب تنمی�ة  والاس�تھلاكن فقد أعتمدت ھذا البرنامج كأسلوب للمعیشة الصی
) في دعم البرامح الوطنیة للحدائق المدرسیة، من خلال برنامجھا FAOالمجتمع الصیني.  وساھمت منظمة الزراعة والأغذیة (

، وھو برنامج عالمي یھدف الي مكافحة الفقر والجوع، ویستند ھذا البرنامج الي م۱۹۹۷المعروف (التلیفود) الذي أنطلق في سنة
تطویر مفھوم التعلیم والتربیة من خلال دعم انشاء حدائق مدرسیة لتعلیم المھارات الحیاتیة والتثقیف الغ�ذائي واس�تغلال الم�وارد 

ستوي العالم، حیث تمكنت العدید من المجتمعات من تحسین خاصة في المجتمعات الریفیة والفقیرة علي م مستدامالطبیعیة بشكل 
 .) ۲۲( مستوي معیشتھا من خلال التبرعات التي جمعت بواسطة ھذا البرنامج

 
 استدامتھابرامج الحدیقة المدرسیة وأسس 

م بش�كل والت�ي تس�اھ الاعتب�اروأخ�ذھا ف�ي  استراتیجیةلتأسیس وتنفیذ مشروع الحدیقة المدرسیة یجب مراعاة عدة نقاط 
 قدر ممكن في تحقیق الأھداف التربویة والتعلیمیة بالمدارس ھي:  بأقصىفعال في نجاح واستدامة ھذه البرامج والاستفادة منھا 

 
 والتزامھالقرار السیاسي 

 السیاس��ي الدعام��ة الأساس��یة لتنفی��ذ ب��رامج الحدیق��ة المدرس��یة وأس��تمراریتھا ویج��ب أن تك��ون ھ��ذه والالت��زامیعتب��ر الق��رار  
للدولة كمبادرة "التعلیم للجمیع" الت�ي تقودھ�ا الیونس�كو وھ�ذا م�ا یجعلھ�ا موض�ع التنفی�ذ،  الإستراتیجیةالبرامج من ضمن الخطة 

كما أن التنظیم الإداري ل�ھ دور مھ�م ف�ي إس�تدامة ھ�ذه الب�رامج وھ�ذا یس�تلزم ع�دة عوام�ل (ص�یانة وإع�ادة تأھی�ل البنی�ة التحتی�ة 
تطویر المناھج بما یتلائم م�ع الواق�ع والمس�تجدات، تق�دیم الح�وافز للمعلم�ین والإداری�ین)  الإداریینوللمدارس، تدریب المعلمین 

ویجب أن تكون للدولة رؤیة حول كیفیة استعمال الحدیقة المدرسیة بحیث تتلائم مع الأھداف التربویة والتعلیمیة للدولة  وھذا لا 
ك�ل م�ن وزارة البیئ�ة، وزارة  اش�تراكی�ا وتقنی�ا وإداریاَ،كم�ا أن�ھ م�ن المھ�م ت�دعم ماد للاس�تدامةیتم إلا عن طریق خط�ط تنموی�ة 

 التعلیم والتربیة، وزارة الزراعة، وزارة الصحة في التخطیط لھذا البرنامج .
 

 المشاركون الأساسیون في ھذه البرامج
ج تشارك فیھ المدرس�ة بأكملھ�ا م�ن ستدامة لمدة أطول عندما تكون جزء من برنامالمدرسیة یكون لھا تأثیر كبیر وا الحدیقة

اء الحدیق�ة المدرس�یة طلاب ومعلمین وإداریین بالإضافة إلي مشاركة أولیاء الأمور. وفى الواقع إن عدم مشاركة الأھالي في إنش
ھ�م أن توض�ح لھ�م للفھم لدیھم، فالأباء یرسلون أبنائھم للمدارس لتعلم القراءة والكتابة والعلوم المختلف�ة ، ل�ذا م�ن الم قد یخلق سؤاً 

أھداف الحدیقة المدرسیة ضمن إطارھ�ا الص�حیح بم�ا یعن�ي أنھ�ا أم�اكن للتطبی�ق العمل�ي ل�دروس الم�نھج، ویمك�ن إش�راك أولی�اء 
الأمور والمجتمع في برامج الحدیقة عن طریق أنشطة مختلفة، ومن أمثلة ھذه الأنشطة النوادي البیئیة والمعارض البستانیة الت�ي 

یشرفون علیھا ومن الطرق الجیدة لدمج أولیاء الأمور كشركاءَ ف�ي أنش�طة الحدیق�ة المدرس�یة ھ�و المس�اعدة ف�ي یقیمھا الطلاب و
إنشاء جمعیات الآباء والمعلمین أو دعم الجمعیات القائمة، كذلك فإن إعطاء الطلاب واجباتِ منزلیةً ذاتَ علاقة بالحدیقة ھما م�ن 

ركة أولی�اء الأم�ور الفعال�ة ف�ي عملی�ة ال�تعلم وأكتس�اب المھ�ارات المختلف�ة خاص�ة بین الطرق الجیدة الأخرى للوص�ول إل�ى مش�ا
 الزراعیة والتي من شأنھا أن ترفع الوعي البیئي والصحي للمجتمع ككل.

 
 إنشاء مراكز أو مكاتب للإرشاد الزراعي

رار حت�ي ل�و أنش�ئت بالطریق�ة العلمی�ة إن تحقیق الحدیقة المدرسیة لأھدافھا لا ی�تم م�ا ل�م یھ�تم بص�یانتھا والعنای�ة بھ�ا باس�تم
، لذا من الضروري إنشاء مراكز أو مكات�ب للإرش�اد الزراع�ي تتب�ع إداراتھ�ا وزارة التعل�یم وناجحاً  السلیمة وتنفیذھا تنفیذاً دقیقاً 



۲۲۹ 
 (مقالة مرجعیة) الحدیقة المدرسیة ودورھا في التربیة البیئیة

 
ا بالش�تلات تكون مھمتھا إمداد المدارس بتصامیم الحدائق بما یتلائم مع كل مدرس�ة م�ن حی�ث المس�احة والموق�ع ، ك�ذلك إم�دادھ

والنباتات المحلیة المختلفة المناسبة للظروف البیئیة للمنطقة بشكل ع�ام والمدرس�ة بش�كل خ�اص، ت�وفیر المھ�ارات التقنی�ة ل�دعم 
حاجات الحدائق المدرسیة، ومن مھ�ام ھ�ذه المراك�ز إع�داد خط�ط لتط�ویر المش�اتل والمحمی�ات لإنت�اج النبات�ات وتوزیعھ�ا عل�ي 

لھ��ذه الم��دراس لتنس��یق ح��دائقھا وتطویرھ��ا والمحافظ��ة علیھ��ا، وتنفی��ذ عملی��ات التجمی��ل  والاستش��ارةالم��دارس وإعط��اء ال��رأي 
والصیانة من عملیات زراعی�ة (تقل�یم،رش مبی�دات) وتركی�ب نظ�ام ال�ري المناس�ب، وك�ذلك إع�داد المحاض�رات وورش العم�ل 

، وتطویر مفھوم الحدیقة المدرسیة وكیفیة الاستفادة منھا والبرامج الزراعیة الھادفة وذلك لإرشاد وتوجیھ العاملین بھذه المراكز
بالش��كل الص��حیح لخدم��ة المن��اھج الدراس��یة وخل��ق بیئ��ة ص��حیة، ولك��ي ی��تم تنفی��ذ ھ��ذه الأعم��ال وفق��اً للش��روط والمواص��فات ف��ي 

اج��ة إل��ى ھ��ذه الح��دائق تش��كل لجن��ة للإش��راف وم��ن ث��م المتابع��ة والتفت��یش عل��ى س��یر العم��ل وتق��دیم تق��اریر دوری��ة أو حس��ب الح
. وفي الواقع أن وجود ھذه المكاتب یزیل العبئ علي معلمي المدارس بتحمل مسؤولیات إضافیة الاستشاریةالمراكز او المكاتب 

للتدریب والرقابة وكذلك الحاجة إلي تدریبھم في مجال البستنة، وفي المقابل بالإمكان إشراك المجتم�ع الم�دني والمنظم�ات غی�ر 
 ینِ العام والخاص بھذه المھام وتكلیف المزارعین بعملیات الصیانة والزراعة .الحكومیة والقطاع

  
 ملائمة البرنامج للبیئة المحلیة

ف�ي  لأخ�رىتختلف البیئة والعوامل الطبیعیة (نوع التربة،درجة الحرارة،الرطوبة،قوة الریاح،الطبوغرافیة) من منطقة 
لثق�افي  (الأری�اف، الم�دن)، ل�ذا یج�ب عل�ي الجھ�ات المس�ئولة ع�ن تنفی�ذ الح�دائق نفس البلد وكذلك الع�ادات والتقالی�د والمس�توي ا

النباتات الملائمة للمناخ والبیئة المحلیة وتأقلمھا مع العادات والتقالید والواق�ع الاجتم�اعي والاقتص�ادي  اختیارالمدرسیة الدقة في 
ع�املین أساس�یین ھم�ا ملائم�ة النب�ات للبیئ�ة المحلی�ة ولمكان�ھ ف�ي  للبلد أو المنطقة، وفي الواقع أختیار نباتات الحدیقة یتوقف عل�ي

وصفاتھ كلون الأوراق وش�كلھا ول�ون  وارتفاعھالتنسیق وھذا یوضح لنا ضرورة معرفة خواص النبات وطریقة نموه من حجمھ 
ن البیئ�ة وخل�ق وع�ي ل�دیھم . وھذا ما یجعل الحدیقة مكان مث�الي لل�تعلم ع�)۱۹(الأزھار ومواعید تزھیرھا وشكل الثمار ونوعھا 

المھ�ارات  اكتس�ابھمبالأشیاء المحیطة بھم، من نباتات وحیوانات والتعرف علي الموارد الطبیعیة لبیئ�تھم ع�ن ق�رب، إض�افة إل�ي 
المختلفة، وسبل الحفاظ علي البیئة وتعل�یمھم الس�لوكیات الإیجابی�ة ف�ي التعام�ل م�ع البیئ�ة وذل�ك م�ن خ�لال مش�اركتھم الفعال�ة ف�ي 

 عنایة بالحدیقة.ال
 

من أجل مستقبل أفضل ونحو تربیة بیئی�ة مس�تدامة ف�ي بل�دنا  علي ما سبق فإننا إذا كنا حریصین علي التخطیط تأسیساً و
لا بد من إعداد برامج ومشاریع مدرسیة بما یحقق أھدافھا التعلیمیة لتواكب التقدم والتطور العلمي ویتلائم وأھداف التربیة البیئیة 

العالمی�ة ن�ري  الاتجاھ�اتمن مثل (المدارس الخضراء، مدارس الحس البیئي، مدارس التنمیة المس�تدامة)،  تمش�یا م�ع المستدامة 
 البدء في التخطیط والإعداد لتطبیق مثل ھذا المشروع. أنھ من الضروري جداً 

 
 التوصیات 

 المشروع كل المشاریع التربویة ھذاضرورة البدء في التخطیط لمشروع وبرنامج الحدیقة المدرسیة علي أن یستوعب  •
والبیئیة والصحیة القائمة أو في طور التنفیذ والتي تستھدف المدارس، وتكون كلھ�ا ف�ي إط�ار مش�روع واح�د (مش�روع 

 الحدیقة المدرسیة) والذي یحقق أھداف كل مشروع.
الت��ي تقودھ��ا منظم��ة  "لجمی��عل الإس��تراتیجیة لل��بلاد "كمب��ادرة التعل��یمعل��ي الدول��ة أن ت��دعم ھ��ذه الب��رامج ض��من الخط��ة  •

 الیونسكو.
 یجب أن تدعم الدولة ھذه البرامج بقرار سیاسي لضمان تنفیذھا والعمل علي تنظیمھا إداریا لضمان استمراریتھا. •
وتش�ترك ك�ل م�ن وزارة التربی�ة  وتقنی�اً وإداری�اً  العمل علي استدامة ھذه البرامج وذلك ضمن خط�ة تنموی�ة ت�دعم مادی�اً  •

 وزارة الصحة في التخطیط بما یحقق أھداف كل وزارة. ،وزارة الزراعة رة البیئة،وزا والتعلیم،
ض��رورة إنش��اء الحدیق��ة المدرس��یة عل��ي أس��س علمی��ة س��لیمة بم��ا ی��تلائم م��ع البیئ��ة المحلی��ة ویحق��ق الأھ��داف التربوی��ة  •

 والتعلیمیة للمدرسة.
 یة. ضرورة العمل علي تحقیق الأمن والسلامة للطلاب في الحدیقة المدرس •
ومعلم�ین بالإض�افة إل�ي أولی�اء الأم�ور والمجتم�ع كك�ل ف�ي ھ�ذا  وإداری�ینضرورة إشراك المدرسة بأكملھا من طلاب  •

 البرنامج ضمن أنشطة مختلفة. 
 ح�داث الیومی�ة بحی�ث یك�ون متجاوب�اً العمل علي تطویر المناھج المدرسیة وربطھا بالبیئة والمش�كلات ذات العلاق�ة بالأ •

 الاقتصادیة والاجتماعیة. مع مختلف المجالات
 تضمین الأنشطة الصفیة واللاصفیة ضمن المنھج التعلیمي وتأكید وجودھا كأنشطة أساسیة ضمن الكتاب المدرسي.  •



۲۳۰ 
 سباعيعائشة علي ال

تشجیع البحوث والدراسات ذات العلاقة بتطویر المناھج المدرسیة، وتضمین الأنش�طة الص�فیة واللاص�فیة ف�ي المق�رر  •
 المدرسي.

الب�رامج والمش�اریع والاس�تفادة لدول التي لھا تجرب�ة بمث�ل ھ�ذه المنظمات الدولیة ذات الخبرة واالتعاون والإتصال مع  •
 منھا.
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ABSTRACT 
          Many people believe that the school garden has only a recreational role, and this belief is 
wrong because it does not take into account the many benefits of school gardens that enable us to 
achieve many strategic goals for the educational, environmental, educational, awareness-raising, 
health and economic process, in addition to its recreational role. It is considered an ideal place. 
Environmental education and teaching are important platforms in helping students of all ages 
change their attitudes and attitudes towards the environment and provide them with educational 
experience to solve environmental problems, since there is a global interest and trend in the 
necessity of restoring the concept of education and upbringing in accordance with emerging 
environmental standards. Among these standards is the establishment of school gardens with the 
aim of achieving sustainable development and developing educational institutions 
environmentally. Many researches and studies have proven the effective contribution of the 
school garden to the mental and physical health of children.  In order for the garden to achieve its 
goals, it must be created with scientific and aesthetic foundations that meet the conditions of 
safety and security for students. To establish this project, good preparation and proper planning 
are required. The political decision is considered a basic pillar, in accordance with the local 
policy framework and guiding principles that pave the way for the implementation and 
development of this project. Sustainability requires the independence of the administration, as 
well as the participation of all stakeholders, including teachers, students, parents, school 
administrations, financing institutions, non-governmental organizations, and the ministries of 
education, environment, agriculture, and health. Establishing the school garden in a creative and 
distinctive manner works to consolidate the concepts of environmental education (educational 
environmental education) for the young people, who are the nucleus of society. 
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