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 بعض أساليب التربية النبوية في علاج المشكلات الأسرية
 وتطبيقاتها التربوية المعاصرة

 
 إعداد 

 د/ عبد الناصر أحمد محمد خميل 
 مدرس أصول التربية 

 جامعة جنوب الوادي  -كمية التربية بقنا 
 

 ممخص الدراسة
علاج  ىدفت الدراسة الحالية إلى التعرف عمى أىم أساليب التربية النبوية في

المشكلات الأسرية، للإستفادة منيا في علاج المشكلات الأسرية الحالية التي تفاقمت بصورة 
كبيرة نظرًا لمتغيرات  والتطورات السريعة في الحياة، واستخدمت الدراسة المنيج الوصفي في 
عرض بعض الموقف في السيرة النبوية التي تبين من خلاليا أىم وسائل الاستقرار الأسري، 

 وأىم الأساليب التربوية النبوية التي استخدمت في علاج العديد من المشكلات الأسرية.
وتوصمت الدراسة إلى أن ىناك العديد من دعائم الاستقرار الأسري في حياة النبي 
صمى ا﵀ عميو وسمم، وكذلك ىناك العديد من أساليب التربية النبوية التي استخدمت في علاج 

والتي كان ليا الدور الأكبر في استقرر الحياة الأسرية، كما اختار الباحث المشكلات الأسرية 
منيا ) الحب ـ التقدير والاحترام ـ تقدير أقارب الزوجة ـ التعاون ـ التربية الوقائية ( كبعض 

حفظ  –مراعاة المشاعر  –القدوة العممية  –الوسائل للاستقرار الأسري، وكذلك ) الحوار 
لأساليب التربوية التي استخدميا النبي صمى ا﵀ عميو وسمم في علاج الاسرار ( كبعض ا

 المشكلات الأسرية، والتي تصمح لعلاج العديد من المشكلات المعاصرة.
وعرض الباحث آليات التطبيق التربوي ليذه الأساليب في العصر الحالي ليتمَّ 

 لذي تحتاجو كل الأسر. الاستفادة منيا في علاج المشكلات وتحقيق الاستقرار الأسري ا
 تطبيقات تربوية   –مشكلات أسرية  –الكممات المفتاحية: أساليب التربية النبوية 
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Abstract 
The Prophet’s Educational Techniques in Dealing with Family 

Issues and Their Contemporary Educational Implications. 
 

The current study aimed to explore the most significant techniques 
that Prophet Muhammad (PBUH) used in addressing family issues. The 
study sought to apply these techniques in addressing current family issues, 
which have significantly escalated due to rapid changes and developments 
in life. The descriptive approach was employed to present certain situations 
from the Prophet’s biography that illustrate the most crucial means of 
achieving family stability. The Prophet’s educational techniques that were 
effectively utilized in addressing various family problems were highlighted. 
Results showed that there are numerous foundations of family stability in 
the life of the Prophet Muhammad (PBUH). Furthermore, it identified 
several Prophetic educational techniques that played a major role in 
sustaining family stability. Some of these techniques were selected for 
study, such as love, appreciation and respect, valuing the wife's relatives, 
cooperation, and preventive education, as means to achieve family stability.  
Additional techniques included dialogue, setting a role model, consideration 
of feelings, and keeping secrets. These techniques were found suitable for 
addressing many contemporary problems. The study suggested a 
framework for the educational implementation of these techniques in the 
current era to utilize them in addressing issues and achieving the family 
stability that every family needs. 
Keywords: Prophet’s Educational Techniques - Family Issues - 
Educational Implications. 



   

 

 جايعح تًُ سىٌف

 رتٍحيجهح كهٍح انر

  أوزىثزعذد 

 2023 الأوياٌجشء 

 

442 

 مقدمة : 
الإنسان في أمس الحاجة إلى قدوة، يتعمم منيا، وييتدي بيا، وخاصة في علبج  

مشكلبتو، ولنا في رسول ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمم القدوة الحسنة، في كافة مجالات الحياة،  
المَّوَ وَالْيَوْمَ الْْخِرَ وَذَكَرَ  لَّقَدْ كَانَ لَكُمْ فِي رَسُولِ المَّوِ أُسْوَةٌ حَسَنَةٌ لّْمَن كَانَ يَرْجُو)قال تعالى: 

أصل كبير في التأسي برسول ا﵀ صمى ا﵀  الْية، " فيذه [ٕٔ آية الأحزاب:سورة ] (المَّوَ كَثِيرًا
تبارك وتعالى الناس بالتأسي بالنبي  عميو وسمم، في أقوالو وأفعالو وأحوالو، وليذا أمر ا﵀ 

، وكأنو قسم من ا﵀ تعالى (ٔ)ومرابطتو ومجاىدتو "  صمى ا﵀ عميو وسمم في صبره ومصابرتو
 يُقتدى بو ويُتأسّى بو في خُمُقو وفعمو.  صمى ا﵀ عميو وسمم أن النبي 

يّْينَ رَسُولًا مِنْيُمْ يَتْمُو عَمَيْيِمْ آيَاتِوِ وَيُزَكّْييِمْ )وفي قولو تعالى:  ىُوَ الَّذِي بَعَثَ فِي الْأُمّْ
نْ كَانُوا مِنْ قَبْلُ لَفِي ضَلَالٍ مُبِينٍ وَيُعَمّْمُيُمُ الْكِ  ، تِبيان [ٕآية الجمعة:سورة (   ]تَابَ وَالْحِكْمَةَ وَاِ 

لأىمية الاقتداء بالنبي في كل أمور الحياة، وىذا بدوره يحقق السعادة للئنسان في الدنيا 
عممي والواقعي لما والآخرة؛ والتربية النبوية بعطائيا المتجدد وزادىا الباقي، تضع النموذج ال

ينبغي أن يكون عميو سموك الأفراد وحياتيم، بما يحدد صمتيم بربيم، وعلبقتيم بأنفسيم، 
 وعلبقتيم بغيرىم ويحقق النموذج الأمثل لمحياة. 

ولمّا كانت الأسرة عصب المجتمع بوصفيا نواة تكوّنو، وأىم مقومات نجاحو وتقدمو،   
فاعمة في أي مجتمع؛ لأن " الأسرة ىى الوحدة الاجتماعية والتي يعني استقرارىا طاقة منتجة و 

الأولى التي تيدف إلى المحافظة عمى النوع الإنساني وتقوم عمى المقتضيات التي يرتضييا 
ويعتبر نظام الأسرة نواة العقل الجماعي والقواعد التي تقررىا المجتمعات المختمفة 

يم الاىتمام بيا وتوعية أفرادىا عمى القدرة ، لمّا كان الأمر كذلك صار من الم(ٕ)"المجتمع
    عمى مواجية المشكلبت وحميا، والتعامل معيا بصورة تربوية صحيحة.  

والأسرة النبوية ليا مكانتيا العظيمة، فيي القدوة والمثل الأعمى لكل أسرة تنشد  
                                                           

(
4

 .4552، اٌّجٍذ اٌثبٌش، دار اٌسلاَ،  اٌمبهزح ، ظ يخرصر ذفسٍر اتٍ كثٍر( ِحّذ عٍى اٌصبثىًٔ: 

(
2

 . 452، ظ4893د، ، ِىزجخ ٌجٕبْ، ثٍزويعجى يصطهذاخ انعهىو الاجرًاعٍححّذ سوً ثذوي: أ(  
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عميو في أعمى  الاستقرار والحياة السعيدة، والتي تمثمت في الحياة الأسرية لمنبي صمى ا﵀
 نصور النجاح والسعادة والاستقرار، وعمى الرغم من وجود مشكلبت وخلبفات داخميا، إلا أ

أساليب النبي صمى ا﵀ عميو وسمم في التعامل مع الخلبفات الزوجية تُعد مصدرًا خصبًا، 
 وأساسًا تربويًا متينًا لكل أسرة تسعى إلى علبج مشكلبتيا، واستقرار أحواليا. 

ثم كان من الميم التعرُّض لبعض أساليب التربية النبوية في التعامل مع من  
المشكلبت الأسرية لحفظ الأسرة والسعي إلى استقرارىا، وذلك لأن التربية النبوية صالحة لكل 
زمان ومكان، كما تعد القدرة عمى التعامل مع مشكلبت الحياة اليومية والتغمب عمييا وتحويل 

ىم الأشياء التي تقود الإنسان إلى الحياة السعيدة، ويوجد العديد من مسارىا للؤفضل من أ
المواقف النبوية في ىذا الشان، ويعرض ىذا البحث بعض المواقف التربوية لمنبي صمى ا﵀ 
عميو وسمم في فنون التعامل وأدب العلبقات الاجتماعية مع زوجاتو وبناتو، والتي تُمثّل 

 لتغمب عمى مشكلبتو، وعلبجيا بأساليب تربوية راقية.      نموذجًا أمثل لكل إنسان في ا
   -مشكمة الدراسة:

إن المتأمل في واقع الحياة المعاصرة يجد العديد من المشكلبت المجتمعية، وعمى 
رأسيا المشكلبت الأسرية، ويلبحظ كم القضايا والمشكلبت التي ترتبط بأفراد الأسرة الواحدة، 

ة الأبناء، والمشكلبت الزوجية التي تؤدي إلى التفكك الأسري وضياع مثل قسوة الآباء في تربي
الأبناء، وضعف الترابط الأسري، وكثرة الأعباء قبل وبعد الزواج  وغير ذلك، كما يلبحظ كثرة 
حالات الطلبق بصورة كبيرة جدًا. والمتابع لمقضايا بمحاكم الأسرة يشيد كمِّا كبيرًا من القضايا 

 إن لم يكن معظميا لأسباب واىية. الأسرية، وأغمبيا
وقد دخل عمى الأسرة في العصر الحديث العديد من المتغيرات التي أحدثت خملًب في 
تركيبيا الاجتماعي، فالتغير الاجتماعي أدّى " إلى ضعف كيان الأسرة والحد من تماسكيا، 

حياة، زاد من وصغر حجميا، كما أن التقدم العممي والتكنولوجي وزيادة مصادر رفاىية ال
طموحات الفرد وتطمعاتو واىتمامو بالبحث عن مصادر متعددة لزيادة دخمو ورفع مستواه 
الاجتماعي والاقتصادي، وقد انعكس ذلك سمبًا عمى الأسر وانتشار التفكك الأسري وارتفاع 
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ألف  ٕٔٓمقابل  ٜٕٔٓألف حالة في  ٕٕ٘، " والتي بمغت في مصر (ٖ)معدلات الطلبق " 
حالة،  ٕٚثانية، وفي الساعة  ٕٓدقيقة و ٕ، فتحدث حالة طلاق واحدة كل ٕٛٔٓ حالة في

" كما أعمن الجياز  ،ٗحالة طلاق فى الشير" ٜٓٓٓٔحالة، وأكثر من  ٛٗٙأما اليوم 
 ٗٔثانية، ومولودًا كل  ٖٗالمركزي لمتعبئة العامة والإحصاء تسجيل مصر حالة زواج كل 

، ويعد ذلك مؤشرًا خطيرًا في الحياة 5"ٕٕٕٓعام  ثانية ٚٔٔثانية، وحالة طلاق كل 
 الاجتماعية، لأنو يؤدي إلى تفكّك المجتمع وضياعو.

وعمى الصعيد الأسري أصبح الزواج معركة يتنازع فييا الطرفان الحقوق والواجبات،  
وصار الاستقلبل الأسري عرفًا عصريِّا يدفع ثمنو الآباء والأميات يوم تشتد حاجتيم إلى 

 . (ٙ)نس والمعين وفقد الكثيرون القدرة عمى الاستماع لمنشء وفيميم واحتوائيم المؤ 
الأسرية ليا انعكاسيا الواضح عمى الأبناء، والتي لا تخفى عمى أحد؛  توالمشكلب

حيث توجد فجوة كبيرة في كثير من الأسر بين الآباء والأبناء، وما مشاىد العنف والتطرف 
 لشيوات بخافية عمى أحد. والإرىاب والإدمان واتباع ا

في حين أنّ استقرار الحياة  الأسرية والاجتماعية من متطمبات الحياة السعيدة، ومن 
طبيعة الحياة البشرية أن يوجد بين أفرادىا مشكلبت، والعبرة في كيفية التغمب عمى ىذه 

 المشكلبت أو القدرة عمى التعامل معيا بكفاءة وفاعمية، وبطرق تربوية. 
ناك أفضل من التربية النبوية في ىذا الشأن، والتعرف عمى أساليب النبي وليس ى

صمى ا﵀ عميو وسمم وطريقتو في التعامل مع المواقف الأسرية الصعبة، بيدف تطبيقيا في 

                                                           

(
3

 . 86، ظ 2043، دار اٌشهزاء، اٌزٌبض، 2، طيذخم انى انررتٍح( فبطّخ عجذ إٌّعُ، عٍٍخ ِحّذ ضزف: 

(4
     ( https://www.youm7.com/story/2020/12/22. 

(5  (
 https://www.alarabiya.net/arab-and-world/egypt/2023/08/16. 

(
6

ّخ فً خٍك رسىي الله صٍى الله عٍٍه وسٍُ وِعبٌّهب فً علالزه صٍى الله عٍٍه وسٍُ فمه اٌزح"عشاَ:  ًّبْ ِحّذ عٍإٌ(  

، اٌٍّّىخ )سٕٓ( اٌجّعٍخ اٌعٍٍّخ اٌسعىدٌخ ٌٍسٕخ وعٍىِهب ، (كرىترأ 4-2)، انًؤذًر انذونً َثً انردًح صهى الله عهٍه وسهى"ثأسزره

 .696ظ  ،2040اٌعزثٍخ اٌسعىدٌخ، 
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الواقع المعاصر، الذي يعج بالعديد من المشكلبت والخلبفات، التي تتفاقم كل لحظة لغياب 
الأسرة، بكيفية التعامل مع المشكلبت المختمفة، ومن ىذا الوعي المجتمعي وخاصة داخل 

  -المنطمق يمكن صياغة تساؤلات الدراسة  فيما يمي:
 ما أسس الاستقرار الأسري كما جاءت في سيرة النبي صمى ا﵀ عميو وسمم؟  -ٔ
ما الأساليب التربوية التي استخدميا النبي صمى ا﵀ عميو وسمم في التعامل مع المشكلبت  -ٕ

 رية؟ الأس
كيف يمكن الاستفادة من أساليب التربية النبوية في علبج المشكلبت الأسرية في الحياة  -ٖ

 المعاصرة؟  
  -تيدف الدراسة الحالية إلى:   أهداف الدراسة:

الإسيام في توعية أفراد الأسرة بأساليب معالجة مشكلبتيا المعاصرة ودعائم استقرارىا كما  -ٔ
 جاءت في التربية النبوية.   

لحث عمى الاستفادة من السيرة النبوية في مجال التربية ومشكلبت المجتمع وخاصة الأساليب ا -ٕ
 التي استخدميا النبي صمى ا﵀ عميو وسمم في علبج المشكلبت الأسرية.

وضع حمول عممية وتطبيقية لعلبج العديد من المشكلبت الأسرية، والوقاية منيا في ضوء  -ٖ
 أساليب التربية النبوية. 

  -تتضح أىمية الدراسة فيما يمي  :  ة الدراسة :أهمي
تفيد الدراسة الحالية الشباب المقبمين عمى الزواج، في التعرف عمى أسس الاستقرار الأسري،   -

 وأساليب الوقاية من المشكلبت الأسرية، تبعًا ليدي النبي صمى ا﵀ عميو وسمم . 
صمح ليا الكثير من الحمول العصرية، كثرة المشكلبت الأسرية في العصر الحالي والتي لم ت -

مما يحتاج معو البحث عن أنسب الأساليب لمعلبج، والتي منيا أساليب التربية النبوية في 
 علبج المشكلبت الأسرية.  

تفيد ىذ الدراسة المؤسسات التربوية، كالأسرة والمدرسة والجامعة والمسجد ووزارة الأوقاف، في  -
 عة.تطبيقيا بأساليب ووسائل متنو 
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 سابقة :  تدراسا
بعنوان " منيج النبي صمى ا﵀ عميو وسمم في علبقاتو الأسرية : (ٚ)دراسة حُسن محمد العبد   -ٔ

  دراسة موضوعية ": -
عرضت الباحثة الكثير من المواقف التي تعامل فييا النبي صمى ا﵀ عميو وسمم مع أفراد 

 تو وأبنائو وأسباطو، عرضًا موضوعيًا.أسرتو ثم مع أجداده ووالديو وأقربائو وأزواجو وبنا
 وتوصمت من خلبل دراستيا إلى العديد من النتائج منيا:

أن حياة النبي صمى ا﵀ عميو وسمم تعتبر صورة مشرقة من صور الإسلبم العظيم بما تحمل  -
 عبر ثناياىا من مناىج تربوية يقتدي بيا المجتمع.

 كبيرًا من أحبتو صمى ا﵀ عميو وسمم. التعرف عمى الأسرة النبوية التي شممت عددًا -
أكدت الباحثة عمى ضرورة الدعوة إلى تطبيق المنيج النبوي في حياتنا العممية كى نقضي  -

 عمى الكثير من المشاكل التى تواجو الأسرة.
تفيد ىذه الدراسة الدراسة الحالية  في التعرف عمى بعض المواقف التي تناولتيا الباحثة 

ع المشكلبت، وتسعى الدراسة الحالية إلى ربط ىذه المواقف بالحياة في تعامل النبي م
 المعاصرة. 

بعنوان " فقو الرحمة في خمق رسول ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمم  (ٛ)دراسة إيمان محمد عمى: -ٕ
   ومعالميا في علبقتو صمى ا﵀ عميو وسمم بأسرتو ".

ى ا﵀ عميو وسمم، وأىم ىدفت الدراسة التعرف عمى خمق الرحمة عند نبي الرحمة صم
معالميا مع أفراد أسرتو، وعرضت لمعديد من المواقف التي تجسد فييا خمق الرحمة واقعًا 
عمميِّا، وذلك للبقتداء بو صمى ا﵀ عميو وسمم والتطبيق العممي ليذا الخمق في واقع الحياة 

  -المعاصرة، وتوصمت لنتائج منيا :

                                                           

(
5

وٍٍخ أصىي اٌذٌٓ،  ، رسانح ياجسرٍر،"ِٕهج إٌجً صٍى الله عٍٍه وسٍُ فً علالبره الأسزٌخ" :(  حُسٓ ِحّذ اٌعجذ اٌجزش

 . 2009سلاٍِخ ثغشح، لإاٌجبِعخ ا

(
9

 .يرجع ساتقٌّبْ ِحّذ عٍى: إ(  
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الأخلبق الحسنة، بل يمكن اكتسابيا بإدامة العمل  الرحمة واجب حتمي ليست مجرد نافمة -
 بالجزء السموكي. 

أن إعادة قيمة الرحمة للئنسان المعاصر ىي ميمة المسممين، وىي إحياء سنة أحياىا وعاشيا  -
 النبي صمى ا﵀ عميو وسمم، وفييا إنقاذ العالم.

 عي. غرس خمق الرحمة في الأسرة الخطوة الأولى من خطوات الإصلبح الاجتما -
ويفيد الباحث من ىذه الدراسة في تناولو  لبعض نماذج الرحمة النبوية  داخل الأسرة 

 وكيف حققت الراحة النفسية والاستقرار الأسري.  
بعنوان " معالم الرحمة في أحكام الأسرة " الأسرة المسممة بين  (ٜ)دراسة أحمد محمد ىميل: -ٖ

 الرحمة النبوية والدعوة الغربية ":
اسة إلى التعرف عمى معالم الرحمة في أحكام الأسرة المسممة وذلك من خلبل ىدفت الدر 

بيان مظاىر الرحمة التشريعية في أحكام الأسرة، ثم بيان مظاىر الرحمة في السيرة العممية 
 لمنبي صمى ا﵀ عميو وسمم.

ثم تناول الباحث بعض مظاىر الرحمة الإسلبمية بالأسرة في ضوء التحديات الواردة  
مييا من الخارج، وتناول الباحث العديد من الأحاديث والمواقف التي توضح رحمة النبي ع

صمى ا﵀ بالأسرة وتوجيياتو النبوية لغيره بما يحقق الراحة والسعادة، وأوضح الباحث أن معالم 
 الرحمة في البيت النبوي تعد أساسًا قويًا لتحقيق الاستقرار واليناء.  

بعنوان " معالم الرحمة في تعامل النبي صمى ا﵀ عميو  (ٓٔ) غبان:دراسة محمد بن عبدا﵀ -ٗ
    -وسمم مع زوجاتو " :

                                                           

(
8

نًؤذًر انذونً "، اِعبٌُ اٌزحّخ فً أحىبَ الأسزح " الأسزح اٌّسٍّخ ثٍٓ اٌزحّخ إٌجىٌخ واٌذعىح اٌغزثٍخ ": حّذ ِحّذ هًٍٍأ(  

، ، ، اٌٍّّىخ اٌعزثٍخ اٌسعىدٌخ)سٕٓ( اٌجّعٍخ اٌعٍٍّخ اٌسعىدٌخ ٌٍسٕخ وعٍىِهب ،(كرىتر أ 4- 2)  َثً انردًح صهى الله عهٍه وسهى

 ( 694 -593) ظ ظ. 2040

(
40

نً َثً انردًح صهى انًؤذًر انذو،  ِعبٌُ اٌزحّخ فً رعبًِ إٌجً صٍى الله عٍٍه وسٍُ ِع سوجبره(  ِحّذ ثٓ عجذ الله غجبْ: 

 -565.ظ ) 2040، اٌٍّّىخ اٌعزثٍخ اٌسعىدٌخ)سٕٓ( ، اٌجّعٍخ اٌعٍٍّخ اٌسعىدٌخ ٌٍسٕخ وعٍىِهب(كرىترأ 4-2 )،الله عهٍه وسهى

958 ). 
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تتبع الباحث من خلبل السيرة النبوية والسنة النبوية المواقف والأحاديث التي دلت عمى 
تعامل النبي صمى ا﵀ عميو وسمم مع زوجاتو بالرحمة، مبينًا أن حسن خمق النبي صمى ا﵀ 

مم مع زوجاتو ورحمتو بين كان لو الأثر الواضح في صلبحين، فساىمن في تحقيق عميو وس
 السعادة في البيت النبوي ونشر ذلك بين الناس.

ومما توصمت إليو الدراسة أن في ثنايا السيرة العطرة الكثير من الدروس الاجتماعية 
دًا حقيقيًا لعلبج الكثير من والتفاعمية التي كانت تحدث في البيت النبوي المبارك، والتي تعد زا

 المشكلبت.
  -" تربية المرأة المسممة في الأحاديث النبوية الشريفة ": (ٔٔ)دراسة جييان محمد أمين الطراد : -٘

ىدفت الدراسة تعرّف عمى مفيوم تربية المرأة المسممة في الأحاديث النبوية الشريفة 
ة الشريفة بيا الكثير من الأحاديث التي المتعمقة بتربية المرأة، وتوصمت إلى أن السنة النبوي

نسانية في تربية المرأة المسممة.  تتضمن أسسًا تربوية، وتوجييات سموكية وا 
وصنفت الباحثة الأسس التربوية إلى أربعة مجالات: مجال العبادات، ومجال الحقوق، 
ل ومجال الواجبات، ومجال المعاملبت، ووضحت في كل مجال الأسس الخاصة بو من خلب

 السنة النبوية، ويعد ذلك طرحًا تربويًا متميزًا. 
مبادئ التربية الاجتماعية في السنة النبوية وتطبيقاتيا في "  (ٕٔ):أيمن أحمد الشمرانيدراسة  -ٙ

 -": البيئة المدرسية التربية الاجتماعية
بيئة ىدفت الدراسة إلى بيان مبادئ التربية الاجتماعية في السنة النبوية وتطبيقاتيا في ال

مت الدراسة إلى أن السنة النبوية تيدف إلى كل ما من شأنو أن يقوي  المدرسية. وقد توصَّ

                                                           

(
44

، ثٍخ، جبِعخ اٌٍزِىن، وٍٍخ اٌززرسانح ياجسرٍر: رزثٍخ اٌّزأح اٌّسٍّخ فً الأحبدٌش إٌجىٌخ اٌطزٌفخ، ( جٍهبْ ِحّذ آٍِ

2006.  

يجهح انعهىو   ِجبدئ اٌززثٍخ الاجزّبعٍخ فً اٌسٕخ إٌجىٌخ ورطجٍمبرهب فً اٌجٍئخ اٌّذرسٍخ اٌززثٍخ الاجزّبعٍخ:أٌّٓ أحّذ اٌطّزأً (42)

 .  (2021) ،4عذد ،5،ِجٍذانررتىٌح
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الروابط الاجتماعية بين أفراد المجتمع ويكون مجتمعًا يسوده التكافل والتكاتف والتعاون، ويشيع 
ربية فيو المحبة والأمن والاستقرار، وتبيَّن من خلال الدراسة أن المبادئ النبوية في الت

الاجتماعية كميا في غاية الجمال وأنيا منيج إسلامي متكامل يمكن تطبيقو في أي زمان 
وىذا  يؤكد أىمية تناول أساليب التربية النبوية في مجال  .ومكان وفي أي مؤسسة تربوية

 علاج المشكلات الأسرية.
أجل الاستفادة ولا يزال ىذا المجال يحتاج إلى دراسات تسبر أغوار التربية النبوية، من 

من  أساليبيا في علبج مشكلبت حياتية واجتماعية معاصرة، وخاصة مجال المشكلبت 
 الأسرية. 

 حدود الدراسة : 
تعددت المشكلبت الأسرية وتنوعت في العصر الحالي، وتشعبت في أكثر من اتجاه، 

 ، وغيرىا.   منيا مشكلبت العلبقة بين الزوجين، ومشكلبت تربية الأبناء، ومشكلبت الأبناء
ويركز البحث الحالي عمى بعض المشكلبت التي حدثت في بيوت النبي صمى ا﵀ عميو 
وسمم، ويعرض ليدي تعامل النبي صمى ا﵀ عميو وسمم  مع ىذه المشكلبت بطريقة تربوية؛ 
بغية تحقيق أمرين: الأول، علبج العديد من المشكلبت الأسرية الواقعة؛ والثاني، الوقاية من 

شكلبت الأسرية التي يمكن حُدوثيا مُستقبلًب، باعتبار أن منيج النبي صمى ا﵀ عميو وسمم الم
 من أعظم المناىج في التعامل مع المشكلبت، والذي يصمح لكل زمان ومكان.

  -مصطمحات الدراسة:  
 -أساليب التربية النبوية: -

لاجتماعية والنفسية " التي مجموعة الإجراءات العممية والتطبيقية " الإيمانية والخمقية وا
تعبر عن تعامل النبي صمى ا﵀ عميو وسمم مع المشكلبت الأسرية بطريقة تربوية، للئفادة 

 منيا في العصر الحالي. 
وفي سنة رسول ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمم إرشادات مثمى، ووسائل تربوية ناجحة وقائية 

 جين.وعلبجية لمتعامل مع المشكلبت في العلبقة بين الزو 
مجموعة من التصرفات الخاطئة، داخل الأسرة  ناتجة عن سوء فيم أو   -مشكلبت أسرية: -
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قمة وعي تجاه المواقف، تعيق التوافق الاجتماعي بين أفراد الأسرة وتؤدي إلى مشكلبت أكبر، 
ويركز البحث الحالي عمى بعض المواقف التي حدثت في البيت النبوي وكيف تعامل معيا 

  عميو وسمم. النبي صمى ا﵀
  -منهج الدراسة:

استخدمت الدراسة الحالية المنيج الوصفي لمناسبتو لمموضوع، حيث يتم تحميل بعض 
المواقف من السيرة النبوية في التعامل مع المشكلبت الأسرية من خلبل السنة النبوية والسيرة 

ة في علبج المشكلبت النبوية، والتعميق عمييا واستخراج العبر والدروس العممية والتطبيقي
 الأسرية  بما يتناسب وموضوع البحث. 

: أسس الًستقرار الأسري كما جاءت في حياة النبي  أولًا
 صمى الله عميه وسمم

الأسرة ظاىرة اجتماعية يتجمّى حضورىا في كل المجتمعات البشرية عبر الزمان 
ن منو المجتمعات والمكان، فلب يوجد مجتمع بدون أسر، فيي الكيان الأساس الذي تتكو 

الإنسانية، ولذا أصبح الاىتمام بيا وتحديد أدوارىا، والتعرف عمى الأساليب التربوية اللبزمة 
لحل مشكلبتيا الاجتماعية أمرًا ضروريًا في الوقت الحاضر، نظرًا لكثرة ما يلبحظ في الأسر 

 من مشكلبت وعقبات. 
ة بين الزوجين ىو الحب والمودة، فالأصل في العلبقة بين أفراد الأسرة، وخاصة العلبق

مما يجعل البيت سكنًا وأمنًا للؤزواج، وراحةً وسعادةً بعد ذلك للؤبناء واستقرارًا للؤسرة، قال 
إِنَّ   ةً ﴿وَمِنْ آيَاتِوِ أَنْ خَمَقَ لَكُمْ مِنْ أَنْفُسِكُمْ أَزْوَاجًا لِتَسْكُنُوا إِلَيْيَا وَجَعَلَ بَيْنَكُمْ مَوَدَّةً وَرَحْمَ :تعالى 

. والمتأمل في طبيعة الخلبفات الزوجية التي كانت [ٕٔ]الروم: فِي ذَلِكَ لَْيَاتٍ لِقَوْمٍ يَتفََكَّرُونَ﴾
 تحدث في بيت النبوة، لم تكن تخرج عن إطار الرحمة والمودة التي جعميا ا﵀ آية من آياتو.

ا﵀ عمييم، يجد ولعل الناظر في سيرة الرسول صمى ا﵀ عميو وسمم وصحابتو رضوان 
كثيرًا من الخلبفات الزوجية التي تقع بينيم دون أن تؤثر تمك الخلبفات عمى الحب والمودة 
والاحترام والتقدير المتبادل بين الزوجين، أو تؤدي إلى التقصير في الحقوق والواجبات فيما 
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 .  (ٖٔ)بينيما
يوجو ويربي عمميًا، فقد والنبي صمى ا﵀ عميو وسمم ىو المعمم والمربي الأول لأمتو، 

كانت حياتو كميا صفحة مفتوحة مقروءة لكل الناس صالحة لكل زمان ومكان، وفي بيتو حقق 
العشرة الطيبة بأكمل درجاتيا مع زوجاتو معممًا أصحابو ومن يأتي بعدىم كيف يكون التعامل 

يم الاستقرار مع الخلبفات لتتحقق السعادة في البيوت، وقد ربى بناتو أعظم تربية تحقق ل
واليناء في حياتيم، كما كانت حياتو صمى ا﵀ عميو وسمم نموذجًا متميزًا في الحياة السعيدة 

 والمستقرة.
والأسرة ىى الوحدة الأولي في البناء الإنساني، وىي المركز الرئيس لمتدريب عمى 

و والتنمية والتنشئة العلبقات الإجتماعية وتوريث القيم، والنقل الثقافي؛ والأسرة ىى محضن النم
والتربية فمنيا ينمو العدد ويمتد، وفييا تنمى الخصائص الفردية والاجتماعية، وتحدد قسمات 

  (ٗٔ)الشخصية الإنسانية، وتبذر البذور الأولى لمستقبل الحياة السموكية.
"ولقد حرص التشريع الإسلبمي عمى تنظيم مؤسسة الأسرة، وضبط الأمور فييا،  

اصات، وتحديد الواجبات، وبيان الإجراءات التي تتخذ لضبط أمور ىذه وتوزيع الاختص
المؤسسة، والمحافظة عمييا من زعازع الأىواء والخلبفات، واتقاء عناصر التيديم فييا 

، بما يحقق الراحة النفسية والعلبقات الاجتماعية داخل الأسرة (٘ٔ)والتدمير، جيد المستطاع " 
اة الزوجية طريقًا لتحقيق السكينة والاستقرار واليدوء بأعمى صورىا، بحيث تصبح الحي

 والطمأنينة. 
ولذا فإن وجود أي خمل في التركيبة الاجتماعية للؤسرة، وخاصة العلبقة بين الزوجين 

فسيكون لو آثاره السمبية عمى الأبناء وبالتالي عمى المجتمع. من ىنا  -المكون الأساس ليا  -
                                                           

(
43

لاٍِخ، ِجٍس إٌطز ، ِجٍخ اٌطزٌعخ واٌذارسبد الاسً"انهذي انُثىي فً علاج انخلاف انزوج"( ِسزىرح حجٍلاْ اٌّطٍزي:

 (  6-22. ) 28ظ  ،2008، دٌسّجز 24، اٌسٕخ 58اٌعًٍّ، جبِعخ اٌىىٌذ، اٌعذد 

، أغسطس 93، وزبة الأِخ، وسارح الأولبف واٌطئىْ الاسلاٍِخ، لطز، اٌعذد انرفكك الأسري الأسثاب وانذهىل انًقرردح(  إٍِٔخ اٌجبثز، صبٌح اثزاهٍُ اٌصٍٕع: 44)

 .  43، ظ2004

 . 45، ظ 4888،  2ٌجٕبْ، ط –، دار اٌّعزفخ، ثٍزود تُاء الأسرج انًسهًح فً ضىء انقرآٌ وانسُحعجذ اٌزحّٓ اٌعه:  خبٌذ (45)
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العلبقات داخل الأسرة في بداية تكوينيا عمى مجموعة من  كان من الميم جدًا أن تبُني
المبادئ والأسس والقواعد التي تجعل منيا منارة لمقيم والأخلبق التي ترقى بأفرادىا وترقى 

 بالمجتمع الذي توجد فيو. 
ولا يوجد أمثل ولا أسعد من الحياة الاجتماعية في بيت النبوة الذي يعد منارة  لمبيوت،  

ذا البيت من علبقات بين أفراده، تجمّت فييا أعمى وأسمى درجات التوافق بما حواه ى
الاجتماعي؛ فرسول ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمم ىو القدوة في جميع مجالات الحياة، والتي منيا 
مجال الزواج، والأبوة والجوار والصحبة... وغير ذلك من مجالات الحياة الاجتماعية، قال 

لَقَدْ كَان لَكُمْ فِي رَسُولِ المَّوِ أُسْوَةٌ حَسَنَةٌ لِمَنْ كَان يَرْجُو المَّوَ وَالْيَوْمَ الْْخِرَ وَذَكَرَ المَّوَ )تعالي: 
 . [ ٕٔ آية الأحزاب:سورة (   ]كَثِيرًا

 بوية  وفيما يمي عرض لأىم أسس الاستقرار الأسري في التربية الن
 الحب  -1

﴿ ىُنَّ عبر القرآن الكريم عن العلبقة بين الزوجين تعبيرًا عظيمًا في قولو تعالى :  
( ، " لأن المباس ما يكون بجسم  87ٔ) سورة البقرة : اية  لِبَاسٌ لَكُمْ وَأَنْتُمْ لِبَاسٌ لَيُنَّ  ﴾

عتنقان يشبيان المباس الإنسان ، والرجل والمرأة إذ يشتمل كل واحد منيما عمى الآخر وي
، وجعل ا﵀ الزوجة " لباسًا لزوجيا من حيث يخص لباسو نفسو، ويراىا )ٙٔ)المشتمل عمييما "

، " والحق يريد أن يعممنا أن المرأة (ٚٔ)أىلًب لأن يلبقي كل بدنو بدنيا كما يعممو في المباس " 
تعالى أن يظل ىذا المباس لباس ساتر لمرجل، والرجل لباس ساتر لممرأة، ويريد الحق سبحانو و 

سترًا بحيث لا يفضح شيئ من الزوجين عند الآخرين، ولذلك النبي صمى ا﵀ عميو وسمم 
يحذرنا أن يحدث بين الرجل وأىمو شيء بالميل، وبعد ذلك تقول بو المرأة نيارًا أو يقول بو  

 .(ٛٔ)الرجل، فيذا الشئ المحكوم بقضية الستر المتبادل " 
                                                           

(
46

 . 244، ظ2004،  دار اثٓ وثٍز، دِطك، 5، اٌّجٍذ الأوي، طعراب انقرآٌ انكرٌىإِحًٍ اٌذٌٓ اٌذروٌص: ( 

 .405، ظ 4882، اٌّجٍذ اٌثبٌش، دار اٌغذ اٌعزثً، اٌمبهزح، انكثٍريفاذٍخ انغٍة أو انرفسٍر ِبَ فخز اٌذٌٓ اٌزاسي: الإ( 45)

 . 584اٌّجٍذ اٌثبًٔ ، دار أخجبر اٌٍىَ ، اٌمبهزح ، د.د ، ظ  ذفسٍر انشعراوي ،ِحّذ ِزىًٌ اٌطعزاوي:  (49)

https://equran.me/tafseer-3554-33.html
https://equran.me/tafseer-3554-33.html
https://equran.me/tafseer-3554-33.html
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بيعة العلبقة بين الزوجين أن تبنى عمى ىذا الأساس من الستر، ولذا ينبغي في ط
فيتحمل كل منيما الآخر، ويستر كل منيما الآخر، ويتحقق ذلك بالحب الصادق بين 

 الطرفين، لتسير الأسرة في رحاب الاستقرار واليدوء. 
لِتَسْكُنُوا إِلَيْيَا وَجَعَلَ بَيْنَكُمْ  ﴿وَمِنْ آيَاتِوِ أَنْ خَمَقَ لَكُمْ مِنْ أَنْفُسِكُمْ أَزْوَاجًاوقال تعالى:

(، ويتحقق  السكن القمبي  ٕٔ) الروم : آية  مَوَدَّةً وَرَحْمَةً  إِنَّ فِي ذَلِكَ لَْيَاتٍ لِقَوْمٍ يَتفََكَّرُونَ﴾
 والنفسي والبدني عن طريق الحب.

وىو أساس  ،حياة الإنسان  إن الحب من العواطف الإنسانية التي تؤدي دورًا ميمًا في
الحياة الزوجية وتكوين الأسرة، وطريق لمتآلف بين أفراد المجتمع، فيو عامل أساس في تكوين 
الأسرة، وفي ترابط أفرادىا وتماسكيم وتعاونيم، فيو يشعر أفراد الأسرة بالأمن والطمانينة، 

 ويدفع إلى التعاون والتماسك والتكافل.
واستمرارىا، ودوامًا لمعلبقة بين أفرادىا، كما يعد الحب أول أواصر استقرار الأسرة 

تمثل أعمى وأغمى درجات الحب، في كافة مناحي صمى ا﵀ عميو وسمم وكانت حياة النبي 
لزوجاتو، وحب  صمى ا﵀ عميو وسممالحياة، ومنيا الحب الأسري، الذي يتمثل في حب النبي 

 لأبنائو وبناتو. صمى ا﵀ عميو وسممالنبي 
لنبي صمى ا﵀ عميو وسمم عامرًا بالحب، وفي ىذا تقول عائشة عبد لقد كان بيت ا 
: " محمد صمى ا﵀ عميو وسمم الإنسان الذي أظل بيتو ىؤلاء السيدات الكريمات، (ٜٔ)الرحمن 

ووسعتين دنياه الخاصة، وكان لين حظ المشاركة في حياتو الوجدانية ثم في حياتو العممية"، 
و النبي صمى ا﵀ عميو وسمم تجاه زوجاتو، وكذلك ما كان لتعبر عن الحب الذي كان يبدي

منين تجاه النبي صمى ا﵀ عميو وسمم ، ليتأكد لنا أن الحب من أىم أواصر الحياة، لقد كان 
)سورة  ﴿ وَعَاشِرُوىُنَّ بِالْمَعْرُوفِ  ﴾النبي صمى ا﵀ عميو وسممل تطبيقًا عمميًا لقول ا﵀ تعالى:

 (، لتكون التربية النبوية في البيت النبوي ىي النموذج الأمثل لمحياة.  9ٔالنساء، من الأية 
، حبو لمسيدة عائشة صمى ا﵀ عميو وسمم لزوجاتوومن النماذج التي تجسّد حب النبي 

                                                           

 . 495، ظ 4899اٌمبهزح، ، اٌزٌبْ ر، داذراجى سٍذاخ تٍد انُثىجعبئطخ عجذ اٌزحّٓ: (48) 
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صمى ا﵀ عميو بأن رسول ا﵀ »  -رضى ا﵀ عنيا، ففي الحديث عن عمرو بن العاص قال:
تو فقمت: أي الناس أحب إليك؟ قال: عائشة، قمت من بعثو عمى ذات السلبسل، فأتي وسمم

 (ٕٓ) «.الرجال؟ قال أبوىا، فقمت ثم من؟ قال عمر ثم عد رجالًا 
صمى ا﵀ ويلبحظ ىنا أن السؤال كان عامًا عن الناس كافة، فكانت إجابة الرسول  

أمام أصحاب أن أحب الناس إليو عائشة زوجتو، وىذا تعظيمٌ لمكانتيا، وتقديرٌ ليا  عميو وسمم
، وحينما سُئل عن أحب الرجال إليو لم يقل أبو بكر إنما قال أبوىا صمى ا﵀ عميو وسمم النبي 

ليجمع حب عائشة أيضا مع حب والدىا، وىذا التعبير الصريح عن الحب لو دلالتو التربوية 
 في الحياة الزوجية.

و، أمام الصحابة عن حبو لزوجتصمى ا﵀ عميو وسمم وىذا تعبير صريح من النبي  
رضوان ا﵀ عمييم، لأن عمرو بن العاص رضي ا﵀ عنو سيتعمم من ىذا الموقف، وسيخبر ما 

لأصحابو، وىنا بيان جميل حينما تسمع الزوجة أن   صمى ا﵀ عميو وسمم تعممو من  النبي 
مم، زوجيا يذكر حبيا أمام الناس، وخاصة إذا كان الزوج ىو رسول ا﵀ صمى ا﵀ عميو وس

 ولك أن تتخيل الحالة النفسية لمزوجة التي يعبر الزوج عن حبو ليا. 
ىو تعامل وصمى ا﵀ عميو وسمم، وىنا أيضا مممح تربوي ميم نتعممو من رسول ا﵀    

علبن ذلك لتوطيد العلبقة الأسرية، حيث من  ظيار محبتو لو، وا  الزوج مع والد زوجتو، وا 
ة في العصر الحالي قد يكون سببيا سوء العلبقة بين الملبحظ أن بعض المشكلبت الأسري

أن علبقة الزوج بأىل زوجتو  صمى ا﵀ عميو وسممالزوج وأىل زوجتو، ومن ىنا يؤكد النبي 
 المبنية عمى الحب طريق الاستقرار الأسري والحياة السعيدة.

شة رضي ا﵀ ومن المواقف التربوية الرائعة في الحياة الأسرية ، ما ترويو السيدة عائ  
أريتك في المنام ثلبث ليال، جائني » : صمى ا﵀ عميو وسممعنيا أنيا قالت: قال رسول ا﵀ 

بك الممك في سرقة من حرير ) قطعة  من جيد الحرير(، يقول ىذه امرأتك،  فأكشف عن 

                                                           

(
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جّعٍخ احٍبء اٌززاس الاسلاًِ، اٌىىٌذ،   ، اٌّىزت الاسلاًِ،5، ط :يخرصر صذٍخ يسهىعجذ اٌعظٍُ إٌّذري ( سوى اٌذٌٓ

 .429، ظ 2005
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  (ٕٔ)« وجيك،  فإذا أنت ىي، فأقول إن يك ىذا من عند ا﵀ يمضو 
ى معاني الحب بين الزوج وزوجتو، حينما يكون ىذا في ىذا الحديث يتضح أغم 

الحوار اليادئ في لحظة صفاء ونقاء، وتعبيرًا عن مكنونات القمب تجاه زوجتو، إنيا رسالة 
لكل الأزواج، لمتعبير عن حسن العلبقة بينيم ، كما يتأكد ضرورة التعبير عن معاني الحب 

بني عمى الحب يؤدي إلى العديد من ، وغياب ىذا الحوار الراقي المبين الزوج وزوجتو
 المشكلات الأسرية. 

لقد كان سموك النبي صمى ا﵀ عميو وسمم تطبيقًا عمميًا لقول ا﵀ تعالى:   
[ ، لتكون التربية في البيت النبوي 9ٔ]سورة النساء، من الأية  ﴿َ عَاشِرُوىُنَّ بِالْمَعْرُوفِ  ﴾

 ىي النموذج الأمثل لمحياة الأسرية. 
أن الزواج المبني عمى الحب طريقو إلى الخير  صمى ا﵀ عميو وسمم كد النبي ويؤ  

بن اأن المتحابين طريقيم الحقيقي ىو الزواج، فعن  صمى ا﵀ عميو وسمم والسعادة، كما يؤكد 
لم ير لممتحابين مثل »  صمى ا﵀ عميو وسممقال: قال رسول ا﵀ رضي ا﵀ عنو  عباس 
أن الزواج المبني عمى  صمى ا﵀ عميو وسممات قميمة لخص النبي ، ففي كمم(ٕٕ)«النكاح 

الحب والود ىو الطريق الصحيح لمسعادة الزوجية، وبيّن أن العلبقة الشرعية المبنية عمى 
 الحب تدوم ويستقر الحال بيا.

فالتربية بالحب طريق سيل لكسب القموب، واستمرار الحياة السعيدة، ومن الميم تربية  
عمى ىذه الصفة الميمة، فالحب بين الزوجين طريقة عممية تطبيقية لتربية الأبناء عمى الأبناء 

الحب، فيكون في الأسرة حب الأبناء للآباء، وحب الأخوة لبعضيم، فيصبح الحب خمقًا عامًا 
 بين أفراد الأسرة. 

 حينما يغيب الحب بين الزوجين تأتي المشكلبت متتابعة ، فتكون الحياة فاترة لاو 
روح فييا، وربما يؤدي إلى حالة من المرض، وتكثر المشكلبت التي ربما لا توجد ليا حمول، 

                                                           

(
24

 .439ظ  ،ِزجع سبثك، : يخرصر صذٍخ يسهى( سوى اٌذٌٓ عجذ اٌعظٍُ إٌّذري

(
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 .   355، ظ 2005اٌزىسٌع، اٌزٌبض، ،ِىزجخ اٌّعبرف ٌٍٕطز و2، طسهسهح الادادٌث انصذٍذح: الأٌجبًٔ (ِحّذ ٔبصز اٌذٌٓ
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ومن ىنا كان الحب دعامة أساسية في استقرار الحياة الزوجية، والذي يتبعو استقرار الأسر 
ويميو استقرار المجتمعات، وقد تمثل الحب في أعمى درجاتو في بيت النبي صمى ا﵀ عميو 

 يا التربية النبوية العظيمة التي ترسي قواعد متينة لاستقرار البيوت وسعادتيا. وسمم، إن
 التقدير والًحترام  -2

التقدير والاحترام من القيم الميمة في الحياة الاجتماعية، فكلبىما يؤدي للآخر،  
لفة الأويحدثا نوعًا من الاستقرار والتوازن في العلبقة بين الأفراد، مما يكون معو زيادة في 

والتضحية والإيثار، ويسيم ذلك في وجود سمة حضارية في المجتمعات التي يتوفر فييا 
 التقدير والاحترام.  

ويحتاج الرجل أن يشعر أن زوجتو تقدره، وتقدر ما يبذلو من أجميا وما يقوم بو 
دورىا لإسعادىا، وفي مقابل ذلك تحتاج المرأة إلى أن ترى زوجيا يحترميا بأن يعطي أىمية ل

معو ومشاعرىا تجاىو ويرفع من شأنيا معيا وأمام الناس، ولقد كان سموك النبي صمى ا﵀ 
التطبيق العممي ليذه القيمة الغالية بأعمى درجاتيا، وفي السيرة النبوية العديد من  عميو وسمم

ة زوجاتو في مواقف كثير  المواقف التي يظير من خلاليا تقدير النبي صمى ا﵀ عميو وسمم 
   -منيا :
يقول: } خير  صمى ا﵀ عميو وسممحديث عمي رضى ا﵀ عنو، قال سمعت رسول ا﵀  -

. ويوضح محمد فؤاد عبد الباقي ىنا أن (ٖٕ)نسائيا مريم ابنة عمران، وخير نسائيا خديجة { 
 . (ٕٗ)المقصود "مريم ابنة عمران خير نساء أىل الدنيا في زمانيا، وخديجة خير نساء الأمة " 

لك أن تتخيل وقع ىذه الكممة في نفس أم المؤمنين خديجة رضى ا﵀ عنيا، وفي كل  
من يسمع ىذا الحديث عن رسول ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمم ، ويمكن أن نأخذ من ىذا الحديث 

لزوجتو، واحترامو ليا، تقديرًا لدورىا في خدمتو والعمل عمى راحتو، ولم يرَ  في تقدير النبي 
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َ، ظ   2005، دار اٌحذٌش، اٌمبهزح، انهؤنؤ وانًرجاٌ فًٍا اذفق عهٍه انشٍخاٌ انثخاري ويسهى( ِحّذ فؤاد عجذ اٌجبلً: 

529.  
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 خير وكل سعادة. منيا إلا كل 
وىذا توجيو تربوي نبوي كريم في أن يقدّر الزوج زوجتو، ويحترميا، وخاصة أمام 

 الآخرين، فيذا يسعدىا ويشرح صدرىا ويجعميا تسعى إلى إرضائو بكل الطرق.
صمى ا﵀ عميو وسمم  أتى جبريل النبي » وعن أبي ىريرة رضي ا﵀ عنو قال: -

ة قد أتت معيا إناء فيو إدام أو طعام أو شراب، فإذا ىى أتتك فقال: يا رسول ا﵀، ىذه خديج
فأقرأ عمييا السلبم من ربيا ومني، وبشرىا ببيت في الجنة من قصب، لا صخب فيو ولا 

 -: (ٕٙ)، ويعمق ابن حجر عمى ىذا الحديث مستخرجًا بعض الأمور منيا (ٕ٘)«نصب
الإيمان دون غيرىا، ولذا وقعت  لفظ قصب مناسبة لكونيا أحرزت قصب السبق بمبادرتيا إلى -

 ىذه المناسبة في جميع ألفاظ الحديث.
وفي لفظ القصب مناسبة أخرى من جية الاستواء، فقد كان لخديجة من الاستواء ما ليس  -

لغيرىا، إذ كانت حريصة عمى رضاه بكل ممكن، ولم يصدر منيا ما يغضبو قط كما وقع 
 لغيرىا.

أي لا « لا نصب فيو »  ليا من ثواب عمميا، وليذا قال : بيت زائد عما أعده ا﵀«ببيت  » -
 تتعب بسببو. 

ولذكر البيت معنى لطيف لأنيا كانت ربة بيت قبل المبعث، ثم صارت ربة بيت في الإسلبم  -
منفردة بو، فمم يكن عمى وجو الأرض في أول يوم بعث النبي صمى ا﵀ عميو وسمم  ببيت 

 ركيا فييا أحد غيرىا. إسلبم إلا بيتيا، وىي فضيمة ما شا
وقول "لا صخب فيو ولا نصب"، الصخب: الصياح والمنازعة برفع الصوت، والنصب ىو  -

التعب،  أنو صمى ا﵀ عمو وسمم لما دعا إلى الإسلبم  خديجة طوعًا، فمم تحوجو إلى رفع 
صوت ولا منازعة، ولا تعب في ذلك، بل أزالت عنو كل نصب، وآنستو في كل وحشة، 
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بثع،  دار اٌزٌبْ ٌٍززاس، اٌمبهزح، ، اٌجشء اٌس2، طفرخ انثاري تشرح صذٍخ انثخاري(احّذ ثٓ عٍى ثٓ حجز اٌعسملأً: 

 .466، ظ 4895
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 ميو كل عسير، فناسب أن يكون منزليا الذي بشرىا بو ربيا بالصفة المقابمة لفعميا.     وىونت ع
   -ويلبحظ من ىذه الأمور المستقاة من ىذا الموقف:

مدى الاحترام والتقدير الذي كان من خديجة بنت خويمد رضى ا﵀ عنيا ، في  -
ا الموقف من الأمور التربوية ، ولا يخفي ما في ىذصمى ا﵀ عميو وسمم تعامميا مع النبي 

التي تحتاج إلييا كل أسرة تسعى إلي تحقيق الأمن والاستقرار، ولك أن تتخيل طول فترة حياة 
السيدة خديجة رضى ا﵀ عنيا مع النبي صمى ا﵀ عميو وسمم،  فمم ير منيا موقفًا واحدًا 

 يضايقو، أو يذىب عنو صفاء حياتو معيا.
السابق مدى قدرة الزوجة عمى مراعاة زوجيا في كل كذلك يلبحظ من الحديث  -

متطمبات حياتو، حتى إنيا لم تسبب لو صخبًا ولا نصبًا ولو لمرة واحدة، وىذا في حد ذاتو 
قدرة عجيبة جداً، لا تقدر عمييا إلا القميل من النساء عمى رأسين أم المؤمنين خديجة رضى 

عمل خارج البيت يحتاج حين عودتو الراحة ا﵀ عنيا، والمعروف دائماً أن الزوج صاحب ال
واليدوء، وىذا يتم من خلبل التقدير والاحترام بين الزوجين، وأغمي نموذج في ذلك النبي 

 صمى ا﵀ عميو وسمم  مع أزوجو، ومن أولين السيدة خديجة رضي ا﵀ عنيا.  
لأبناء، فيحترمون وىنا التربية عمى التقدير والاحترام بين الزوجين ، ينتقل أثرىا إلى ا
 غيرىم ويقدر بعضيم بعضا، ويعد ذلك من أسس ودعائم الاستقرار الأسري.  

وعن تقدير النبي صمى ا﵀ عميو وسمم  لمسيدة عائشة، حديث أبي موسي رضي  -
كَمُلَ من الرجالِ كثيرٌ، ولم يَكْمُلْ من ا﵀ عنو  قال: قال رسول ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمم } 

ثلاثٌ: مريمُ بنتُ عمرانَ، وآسيةُ امرأةُ فرعونَ، وخديجةُ بنتُ خويمدَ، وفضلُ عائشةَ  النساءِ إلا
 (ٕٚ){. عمى النساءِ كفضلِ الثريدِ عمى سائرِ الطعامِ 

كفضل الثريد عمى سائر الطعام ، يقول موسى  رضي ا﵀ عنياوفي تشبيو عائشة 

                                                           

(
25

َ، ظ   2005، دار اٌحذٌش، اٌمبهزح، انهؤنؤ وانًرجاٌ فًٍا اذفق عهٍه انشٍخاٌ انثخاري ويسهى(ِحّذ فؤاد عجذ اٌجبلً: 

529. 
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إنما مثل بالثريد لأنو أفضل طعام )) قيل :  (ٕٛ)شاىين لاشين فيما نقمو عن الامام النووي: 
العرب، ولأنو ليس في الشبع أغني منو، وقيل إنيم كانوا يحممون الثريد فيما طبخ بمحم، فكأنيا 
فضمت عمى النساء كفضل المحم عمى سائر الأطعمة، والسر فيو أن الثريد مع المحم جامع 

لمضغ، وسرعة المرور من المريء، بين الغذاء والمذة والقوة وسيولة التناول، وقمة المؤنة في ا
فضرب النبي صمى ا﵀ عميو وسمم مثلب ليؤذن بأنيا أعطيت مع حسن الخمق حسن الخُمق، 
وحلبوة المنطق وفصاحة الميجة وجودة القريحة، ورزانة الرأي، ورصانة العقل، والتحبب إلى 

عقمت من النبي  البعل، فيي تصمح لمتبعل والاستئناس بيا، والإصغاء إلييا، وحسبك أنيا
صمى ا﵀ عميو وسمم  ما لم يعقل غيرىا من النساء، وروت ما لم يرو مثميا من الرجال  

))(ٕٜ) 
وأمام ىذا المعنى ينبغي أن نتعرف عمى ىذا الجانب النبوي التربوي ، كيف كان النبي  

عنيا، في  صمى ا﵀ عميو وسمم يقدّر أزواجو، حينما يعطي ىذا الكلبم لمسيدة عائشة رضي ا﵀
كممات موجزة بسيطة تعبر عن معاني غزيرة جدًا، تجعل من الزوجة في قمة السعادة والفرحة، 
ويبنى عميو قمة العطاء والتودد لزوجيا، وىذا بدوره توجيو لكل زوج في تقدير زوجتو، وخاصة 

 أمام الناس. 
ا لمحياة الزوجية الاحترام المتبادل بين أفراد الأسرة وخاصة بين الزوجين يعد مفتاحً و 

السعيدة؛ فكمما قدر الزوج زوجتو ما كان منيا إلا الاحترام والتقدير لو، وبالمثل كمما كان 
التقدير من الزوجة لزوجيا كان الاحترام منو ليا، ويعد ذلك طريقًا الى السعادة الزوجية وراحة 

الاحترام يسيم اسيامًا البال، فكل واحد يحافظ عمى شعور الآخر ويراعي نفسيتو، كما أن دوام 
 كبيرًا في دوام الاستقرار الأسري.

غياب ىذه القيمة وىذا الخمق بين أفراد الأسرة الواحدة كفيل بأن ييدميا ويفتتيا، و  
ويمكن القول إن الكثير من المشكلات الأسرية الحالية داخل الأسر من أىم أسبابيا قمة 

                                                           

(
29

 .   350، ظ 2009بسع، دار اٌطزوق، اٌمبهزح، ،اٌجشء اٌز 2، طفرخ انًُعى شرح صذٍخ يسهى( ِىسى ضبهٍٓ لاضٍٓ: 

(
28

 .529، ظ  مرجع سابق، انهؤنؤ وانًرجاٌ فًٍا اذفق عهٍه انشٍخاٌ انثخاري ويسهى(ِحّذ فؤاد عجذ اٌجبلً: 
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 بين الزوجين. الاحترام والتقدير بين أطراف الأسرة وخاصة 
 تقدير معارف الزوجة وأهمها -3

الأسرة كيان مترابط، علاقة مبنية عمى الحب والاحترام والتقدير بين أفرادىا، ليس 
أفراد الأسرة فحسب، ولكن كل ما يترتبط بالأسرة من أفراد وأىميا أىل الزوج وأىل الزوجة 

ىتمام والتقدير من الزوج لأىل ومعارفيم، والكثير من المشكلات الأسرية ناتج عن عدم الا
 زوجتو ، وكذلك عدم تقدير الزوجة لأىل زوجيا.

ن معارف الزوجة وأىميا ليم دور كبير في الحياة، والتقدير والاحترام لمزوجة قد إ
يتعداىا إلى أىميا ومعارفيا تقديرًا ليا، والنبي صمى ا﵀ عميو وسمم  يحب زوجتو خديجة حتى 

ل لحسن العيد ، وحفظ الود، ورعاية حرمة الصاحب والعشير في حياتو بعد وفاتيا ) وذلك دلي
كرام أىل ذلك الصاحب (   ، واستمرار لموفاء ودليل عمى الحب والود.  (ٖٓ)وبعد وفاتو ، وا 

فعن عائشة رضى ا﵀ عنيا قالت: استأذنت ىالة بنت خويمد، أخت خديجة، عمى »  
ن خديجة فارتاح لذلك، فقال الميم ىالة بنت رسول ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمم فعرف استئذا

 .(ٖٔ)« خويمد ...
فى ىذا الحديث يُلبحَظ أمور تربوية ميمة منيا، استئذان خديجة عمى رسول ا﵀ 
صمى ا﵀ عميو وسمم  أثناء حياتيا معو، ومعرفة النبي لأسموب استئذانيا، وىذا سموك تربوي 

وىو رسالة لكل زوجين بضرورة استئذان الزوجة  عظيم مبني عمى التفاىم الكبير بين الزوجين،
عمى زوجيا، وىو أدب تربوي تحتاج إليو كل أسرة تبحث عن السعادة، وىذه دقة في الشعور 

 والأحاسيس التي تكون بين الزوجين. 
وكذلك تطابق استئذان ىالة بنت خويمد مع أختيا خديجة ومعرفة النبي صمى ا﵀ 

نزاليا م كراميا لأنيا أخت زوجتو، إنو تأصيل تربوي ميم، عميو وسمم  بذلك، وا  نزلة كبيرة وا 
 يؤكد عمى طبيعة العلبقة بين الزوج وأىل زوجتو وتقديرىم. 

                                                           

(
30

 . 355، ظ مرجع سابق، فرخ انًُعى شرح صذٍخ يسهى(ِىسى ضبهٍٓ لاضٍٓ: 

(
34

 . 369، ظ جع سابقمر، فرخ انًُعى شرح صذٍخ يسهىِىسى ضبهٍٓ لاضٍٓ:  (
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والتعمم من ىذا الموقف كفيل بأن يعالج العديد من المشكلبت، والتغمب عمى الكثير 
ذه العلبقات، من العقبات في الحياة الزوجية، والمجتمع الآن في أمس الحاجة إلى مثل ى

 حيث أن العديد من المشكلبت قد تأتي من أقارب الزوج أو أقارب الزوجة. 
﴿ وحديث عائشة رضى ا﵀ عنيا قالت ما غِرتُ عمى امرأة لمنبي صمى ا﵀ عميو 
وسمم  ما غِرتُ عمى خديجة، ىمكت قبل أن يتزوجني، لما كنت أسمعو يذكرىا، وأمره ا﵀ أن 

ن كان ليذبح الشاة فييدي في خلبئميا منيا ما يسعين يبشرىا ببيت من قصب ،    (ٕٖ) ﴾ «وا 
لزوجتو خديجة بعد   ،صمى ا﵀ عميو وسمموفي ىذا الموقف، يتضح مدى وفاء النبي 

كرام خلبئميا نوع  وفاتيا، وذكرىا بكل خير، لما كان منيا تجاه زوجيا صمى ا﵀ عميو وسمم، وا 
كل زوجة وزوج، ليتحقق الأمن والطمأنينة وتعبيراً عن من الوفاء والحب يحتاج إليو كل بيت و 

 التقدير والحب بين الزوجين. 
وتوجد في حياة النبي صمى ا﵀ عميو وسمم العديد من المواقف التي يظير فييا تقديره 
لأىل الزوجة، فحبو وقربو من أبي بكر الصديق والد عائشة رضي ا﵀ عنيا زوجة النبي 

حبو لأم رومان زوجة أبي بكر الصديق، وحبو لعمر بن الخطاب والد صمى ا﵀ عميو وسمم، و 
 زوجتو حفصة لا يخفى عمى أحد، والذي نتعمم منو الحب والتقدير لأقارب الزوجة. 

ىذا والمتتبع لمسيرة النبوية يجد العديد من المواقف التربوية العظيمة التي يتبين من 
نا المعاصرة، والتي تحتاج إلييا الأسر لعلاج خلاليا أىمية ىذا النوع من التقدير في حيات

 مشكلاتيا، بل والوقاية منيا. 
 التعاون  -4

" من طبيعة الانسان أنو مدني واجتماعي، فيو محتاج للآخرين من وجوه عدة لتسير 
حياتو عمى الوجو الأكمل، وذلك الأمر لا يتم دون وجود التعاون المتبادل بين الأفراد، والذي 

العمميات الاجتماعية الناشئة بين الأفراد، وبسلبمة ىذه العممية وصحتيا يصح  يعد من أبرز

                                                           

(
32

 .466، ظ مرجع سابق، فرخ انثاري تشرح صذٍخ انثخارئً: ( احّذ ثٓ عٍى ثٓ حجز اٌعسملا
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 . (ٖٖ)المجتمع ويسمم " 
ويعد التعاون سمة ميمة جدًا في حياة الإنسان، إذا ما توفرت في بيت من البيوت، 
تحقق من خلبليا التغمب عمى العديد من المشكلبت، فالتعاون بين الزوجين وكذلك أفراد البيت 

حقق نوعًا من الرضا والسعادة لمجميع، والقاريء لسيرة النبي صمى ا﵀ عميو وسمم يجد ي
 التطبيق العممي ليذه السمة في حياتو صمى ا﵀ عميو وسمم، فيو النموذج الأمثل في ذلك.

فقد كان في خدمة أىل بيتو، فعن عائشة رضى ا﵀ عنيا قالت: قال رسول ا﵀ صمى 
 (ٖٗ)«. وأنا خيركم لأىمي ركم خيركم لأىمو، خي» ا﵀ عميو وسمم: 

ىذا الحديث النبوي العظيم، حدد في كممات معدودة معبرة، طبيعة العلبقة التي ينبغي 
أن تتوفر بين الزوج وزوجتو، بين الأب وأبنائو، وبين أفراد الأسرة جميعًا، عن طريق التعاون، 

ا﵀ عميو وسمم  مع أىمو ممارسةً وىى ليست كممات تقال، إنما أفعال مارسيا النبي صمى 
 عممية جسّدت العمل بفضيمة التعاون. 

وحينما يخبر النبي  صمى ا﵀ عميو وسمم أن خير الناس عمى الإطلبق، ىو من كان 
لو خير في أىمو، وكان خيرًا لأىمو، دلالة عمى دور ىذه القيمة ) قيمة التعاون ( العظيمة في 

صية السوية، فتعاون الزوج مع زوجتو ليس عيبًا أو نقيصة كما الحياة الأسرية وفى بناء الشخ
يعتبره الكثير من الناس، ولكنو رفعة لمنفس وتزكية ليا؛ وخير مثال لذلك ىو رسول ا﵀ صمى 
ا﵀ عميو وسمم، الذي كان نموذجًا عمميًا تربويًا رائعًا في التعاون داخل بيتو، ليكون قدوة لكل 

 مق العظيم.الناس في تحقيق ىذا الخ
ذا كان" أساس التجمع البشري طبيعة الانسان التي فرضت عميو أن يكون اجتماعيًا  وا 

فإن العلبقات الاجتماعية  ،، يتعمم ويعمم ويتأثر ويؤثر(ٖ٘)ليتسنى لو الحياة والمعيشة كإنسان " 

                                                           

(33
 . 60، ظ2044عّبْ، الاردْ، ، ، دار اٌىٕذيانعلاقاخ الاجرًاعٍح فً انقرآٌ انكرٌىعّبد عبدي اثى ِغًٍ:  

(
34

 .   353، ظ ع سابق مرج،  : سهسهح الادادٌث انصذٍذحًٔ بٌجلأ(ِحّذ ٔبصز اٌذٌٓ ا

35
 .   30، ظ  2043، دار اٌسلاَ ، اٌمبهزح ،  الأصىل الاجرًاعٍح نهررتٍحسعٍذ اسّبعًٍ عًٍ :  
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بما  ليا أكبر الأثر في تحديد العلبقات بين الأفراد داخل الأسر وكذلك بين الأسر وبعضيا،
 يحفظ استقرار المجتمعات وأمنيا. 

" وحينما سئمت عائشة ىل كان رسول ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمم يعمل في بيتو شيئًا ، 
قالت: نعم، كان رسول ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمم يخصف نعمو ويخيط ثوبو ويعمل في بيتو 

ضي ا﵀ عنيا عن كما يعمل أحدكم في بيتو، و عن عبد ا﵀ الجدلي قال : سئمت عائشة ر 
ابًا في خمق رسول ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمم، فقالت :  شًا ولا صَخَّ لم يكن فاحِشًا ولا مُتفََحّْ

 .(ٖٙ)"  الأسواق، ولا يَجْزي بالسيئةِ السيئةَ، ولكن يَعْفو ويَصْفَح
رسول ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمم المربي العظيم ، رغم اىتمامو بأمتو وتبميغ رسالتو 

أعبائو ومشاغمو يعمل في بيتو أمورًا ، في حد ذاتيا ذات أىمية كبيرة، كخياطة الثوب، وكثرة 
وخصف النعل، وشراء مستمزمات البيت من السوق، وىذا لو أىمية كبرى في استقرار البيت، 
شاعة جو من الحب والود والتقدير والاحترام، كما أنيا وسيمة من وسائل الاقتصاد والتدبير  وا 

، وتعتبر قدوة عممية لأفراد البيت  في حين أن الكثير من الأزواج يستيين بيذه داخل البيت
 الأمور، بل ويتكبر عن  القيام بيا.  

التعاون بين الزوجين وبين أفراد الأسرة يعد ذا أىمية كبيرة لأنو يعد نوعًا من 
ة الإحساس بالمسئولية تجاه الآخر، وحرص كل طرف لإرضاء الآخر بما يحقق المصمح

 لأطراف الأسرة ، ويتعمم الأبناء من والدييم قيمة التعاون. 
إنيا التربية النبوية العظيمة، التي توضح لنا أىمية التعاون بين الزوج وزوجتو، ففيو 

ويؤدي إلى  الحب والاحترام والتقدير والمساعدة، بل يزيد من رابطة الحب بين أفراد الأسرة 
 تيا في مواجية أعاصير المشكلات والتفتت والتفكك. استقرارىا وقوتيا ومتانتيا، وثبا

 التربية الوقائية  -5
إذا كانت التربية الوقائية تعني في بعض معانييا " الإجراءات والوسائل التي وضعيا 
الاسلبم من أجل صيانة وحفظ المجتمع الاسلبمي من كل الأمراض الحسية والمعنوية ليكون 

                                                           

 .   529، ظ  2043،  2، دار اٌفجز ٌٍززاس ، اٌمبهزح ، ط سٍُ انرريزيِحّذ ثٓ عٍسى اٌززِشي :            (36) 
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، فإن الأسرة أحوج ما (ٖٚ) واطن الفساد والانحلبل الخمقي "المجتمع طاىرًا بعيدًا عن كل م
تكون إلييا لتحقيق الاستقرار الأسري، ولقد كانت التربية النبوية ميدانًا عظيمًا لتحقيق التربية 

 .الوقائية للؤسرة
، وىذه الكممات اليسيرة (ٖٛ)«.  خيرُ النكاح أيْسَرُه» فعن عقبة بن عامر مرفوعًا: 

رة سعيدة، وقد تحقق ىذا اليسر بكل أنواعو وأشكالو في حياة النبي صمى ا﵀ كفيمة ببناء أس
فقد كانت حياتو بسيطة جدًا في البناء، في المكان، في الأثاث، في  عميو وسمم، تطبيقًا عمميًا،

وكذلك في حياة ابنتو فاطمة رضى ا﵀ عنيا مع زوجيا عمى بن الطعام والممبس وكل شيء، 
 عنو، وىذا تأكيد أن الحياة التي تبدأ ببساطة تستمر ويكون فييا السعادة أبي طالب رضى ا﵀

 واليناء، لأنو لا تكمف فييا ولا مشقة.
ويُلبحَظ في العصر الحالي مشكلبت كثيرة في الأسر، والسبب الرئيس فييا ىو زيادة 

وأعباء عمى تكاليف الزواج سواء من الزوج أو الزوجة أو كمييما، مما يسبب متاعب لمطرفين، 
أسرتي الزوج والزوجة نظرًا لارتفاع التكاليف، وقد تأتي معيا مشكلبت الانفصال والطلبق 
وغياب الأدوار داخل الأسرة ، وضياع للؤبناء، فالتيسير في الزواج طريق لموقاية من 

 المشكلبت الأسرية المتعددة.  
من » عميو وسمم  فعن أبي ىريرة رضي ا﵀ عنو  قال: قال رسول ا﵀ صمى ا﵀ 

 (ٜٖ). «ومن أفسد امرأة عمى زوجيا فميس منا خبب خادمًا عمى أىمو فميس منا، 
ففي الحديث توجيو نبوي تربوي لوقاية الأسرة من الضياع والخراب، عن طريق عدم 
التدخل في حياة الأزواج، وخاصة ىذا التدخل الذي يؤدي إلى خراب البيوت، وتفكك الأسرة، 

ي شريف إلى تحقيق التربية الأسرية الوقائية، التي تقي الأسرة من كثير من وفيو تنبيو نبو 
                                                           

   (35)  
، ظ 2005، دار اٌفزلبْ ٌٍٕطز واٌىسٌع، عّبْ، الأردْ، ائٍح فً صٍاَح انًجرًعأثر انررتٍح انىقاحّذ ضٍبء اٌذٌٓ حسٍٓ: 

29 . 

          
(39)

 .  353، ظ يرجع ساتق ،سهسهح الادادٌث انصذٍذح: الأٌجبًِٔحّذ ٔبصز اٌذٌٓ  
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 أمراض العصر. 
صمى ا﵀ عميو وعن حجر بن قيس، قال : خطب عمي رضي ا﵀ عنو إلى رسول ا﵀ 

 (ٓٗ)«.تحسن صحبتيا  أنىي لك عمى » فاطمة رضى ا﵀ عنيا ، فقال :  وسمم
لزوج ابنتو فاطمة، عمي  -صمى ا﵀ عميو وسممالنبي  -نصيحة غالية من والد الزوجة

رضي ا﵀ عنو، بأن يحسن صحبة زوجتو ، لتتحقق السعادة ويتحقق الرضا، وتنجو الأسرة من 
المشكلبت، وكأنو توجيو نبوي لكل زوج أن يقي أسرتو من المشكلبت عن طريق حسن 

نما عن حسن العلاقة ، فمم يسأل عن مال ولا أي شيء من حطام الدنيا، إالصحبة مع زوجتو
 . مع الزوجة

لَا تُؤْذِي امْرَأَةٌ زَوْجَيَا » وعن معاذ بن جبل، عن النبي صمى ا﵀ عميو وسمم  قال: 
يلٌ يُوشِكُ فِي الدُّنْيَا إِلاَّ قَالَتْ زَوْجَتُوُ مِنَ الْحُورِ الْعِينِ: لَا تُؤْذِيوِ قَاتَمَكِ اُ﵀؛ فَإِنَّمَا ىُوَ عِنْدَكِ دَخِ 

 (ٔٗ)«. يُفَارِقَكِ إِلَيْنَا  أَنْ 
وىذا نيي شديد الميجة من النبي صمى ا﵀ عميو وسمم  موجو إلى الزوجة لتراعي 
بيتيا، عن طريق عدم إيذاء زوجيا، لأن إيذاء الزوجة لزوجيا خراب لحياتيا وضياع لبيتيا، 

 وفي ىذا نوع من تربية الزوجة عمى حسن العلبقة مع زوجيا. 
إنَّ المَّوَ » رضي ا﵀ عنو  قال: قال رسول ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمم  وعن أبي ىريرة 

مَ عميو نَّ المُؤْمِنَ يَغَارُ، وَغَيْرَةُ اِ﵀ أَنْ يَأْتِيَ المُؤْمِنُ ما حَرَّ   (ٕٗ)«. يَغَارُ، وا 
ىذا توجيو نبوي عظيم في الوقاية من الوقوع في الحرام، عن طريق إتيان الحلبل، 

ان عمى علبقة طيبة، لا تعطي فرصة لموقوع في الحرام ، وىذا نوع من وأن يكون الزوج
 الوقاية للؤسرة من الوقوع في الخطر والحرام الذي يغضب ا﵀. 

                                                           

       (
40

 .  364ظ  ، يرجع ساتق ،ٍذحسهسهح الادادٌث انصذ: الأٌجبًِٔحّذ ٔبصز اٌذٌٓ  (

        (
44

 .  364ظ  :المرجع السابق (

(
42

 .  345ظ  ،ساتقانًرجع ان (
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ألا إنَّ لكم عمى نسائكم حقِّا، وفي الحديث عن النبي صمى ا﵀ عميو وسمم قال " 
شَكم من تكرىون ولا يأذنَّ في ولنسائكم عميكم حقِّا، فأما حقُّكم عمى نسائكم فلا يوطئنَ فرُ 

  (ٖٗ)" بيوتكم لمن تكرىون،ألا وحقُّين عميكم أن تحسنوا إليين في كسوتين وطعامين 
وفي ىذا الحديث وقاية للؤسرة من الكثير من المشكلبت، لأنو بتربية أفراد الأسرة 

واجب وخاصة الزوج والزوجة عمى معرفة الحقوق والواجبات، سيؤدي كل منيم ما عميو من 
 فيحصل عمى ما لو من حق، وبيذا تستقر البيوت ويسعد الجميع. 

ويتبين من خلال التربية النبوية من حياة النبي صمى ا﵀ عميو وسمم مع أزوجو أنيا 
كانت النموذج الأمثل لمحياة الأسرية المبنية عمى التربية الوقائية، فالحب والتقدير والاحترام، 

 والأخلاق كفيمة بتحقيق التربية الوقائية للأسرة والمجتمع. والتعاون وغيرىا من القيم 
  -تعقيب:

كانت ىذه بعض الأسس التي تسيم إسيامًا كبيرًا في تحقيق الاستقرار الأسري، والذي 
ىو غاية كل إنسان يبغي السعادة، كما جاءت في سيرة النبي صمى ا﵀ عميو وسمم، وىناك 

بعرض بعضيا كنماذج من الأسس التي ينبغي عمى  الكثير غيرىا، غير أن الباحث اكتفى
 الأسرة الاىتمام بيا وتطبيقيا في الحياة الزوجية. 

وتأصيل ىذه الأسس والقواعد وتربية الأجيال عمييا، يبعث عمى الطمأنينة وراحة البال 
لنبوية والحياة السعيدة، والاستقرر الأسري، وىي أُمور تحتاج إلييا كل أسرة؛ وقد حَفَمَت السنة ا

وسيرة النبي صمى ا﵀ عميو وسمم بالعديد من الأسس التي ينبني عمييا الاستقرار الأسري، 
والتي تحتاج إلى قراءة واعية تسبر أغوارىا، وتستخرج مكنوناتيا، وتستنبط تطبيقاتيا التربوية 

 التي يُرجى العمل بيا في الحياة المعاصرة. 
نّ التّربية النبوية في إرساء قواعد استقرار البيوت واستمرار سعادتيا لا مثيل ليا،  وا 

وكفيمة بحل الكثير من المشكلات الأسرية المتعددة في العصر الحالي، والتي نتجت عن 
                                                           

 . 340ظ   سابق،المرجع الِحّذ ثٓ عٍسً اٌززِذي:  (43)
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غياب وعي أفراد الأسرة بيذه الدعائم والأسس التربوية العظيمة المستبطة من السيرة النبوية؛ 
يسيم إسيامًا كبيرًا في إقامة الأسرة عمى دعائم  ومِن ثَمَّ، فإنّ تربية الشباب عمى ىذه القواعد

 متينة وقوية، يفيم كل فرد في الأسرة دوره فيؤديو عمى أكمل وجو. 
ولقد كان النبي صمى ا﵀ عميو وسمم قدوة في فن التعامل مع الزوجة، ونبراسًا ييتدى 

حياة الزوجية بو الناس في التعامل مع أزواجيم معاممة حسنة يظير أثرىا الإيجابي في ال
والاجتماعية، وتنعكس عمى الأسرة بالراحة النفسية والسعادة الدائمة، وعمى المجتمع 

 بالاستقرار.
وقد عاش النبي صمى ا﵀ عميو وسمم مع أزواجو الطيبات الطاىرات حياة سعيدة ىانئة 

) سورة النساء، من  ﴾﴿ وَعَاشِرُوىُنَّ بِالْمَعْرُوفِ   طيبة تمثل تطبيقًا عمميًا لقول ا﵀ تعالى:
، ولقد تأسى الصحابة رضوان ا﵀ عمييم بالنبي صمى ا﵀ عميو وسمم في التعامل (9ٔالأية 

مع أزواجيم،  ولو طبق الناس نيج النبي صمى ا﵀ عميو وسمم في التعامل مع أزواجيم لحُمَّت 
 الكثير من المشكلات الزوجية في ىذا العصر.  

في  صمى الله عميه وسمم تربوية التي استخدمها النبي أهم الأساليب ال -ثانياا:
 التعامل مع المشكلات الأسرية

لا يوجد مثيل في التعامل مع مشكلبت الحياة، والمشكلبت المجتمعية كما كان 
يتعامل النبي صمى ا﵀ عميو وسمم  معيا، وخاصة المشكلبت الأسرية، ولقد حدثت في بيت 

عديد من المشكلبت الأسرية؛ وكان النبي صمى ا﵀ عميو وسمم  النبي صمى ا﵀ عميو وسمم  ال
يتعامل معيا بطريقة تحقق السعادة والرضا والاستقرار؛ لأنيا نماذج لمقدوة والأسوة  لكل أسرة 
في أي زمان وأي مكان، ترجع إلييا، وخاصة في ىذا الزمان الذي كثرت فيو المشكلبت 

لتي يقف الحال فييا عمى الطلبق والانفصال، مما الأسرية، وتعددت الأزمات الزوجية، وا
 يؤدي إلى خراب البيوت وانييارىا ، وضياع الأبناء.  

ولقد كان رسول ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمم " في القمة من الحكمة: حممًا وكرمًا، ورحمة 
 وحُنوِّا، ورعاية واحتمالًا، كان يطمب لكل موقف ما يناسبو من العلبج الناجح، والتصرف
الحكيم، فقد يرى أنّ موقفًا معينًا لا يجدي فيو الغضب فضلًب عن أن ينفع فيو العنف، مع أن 
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الموقف قد يظير بادي الرأي مثيرًا، ولكنّو صمى ا﵀ عميو وسمم يتميل وىو يعمم أن ما طُبِعت 
عميو المرأة قد يكون ذا مدخل كبير في ىذا الموقف، لم تستطع منو فكاكًا، بل قد يرييا 

 .(ٗٗ)الموقف الشيء عمى غير حقيقتو فتتصرّف ىي بناء عمى ذلك " 
الأساليب التربوية الملائمة لعلاج المشكلات  ورسول ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمم يعمّْمنا 
محاسبة المرء لزوجو عمى كل كبيرة وصغيرة يعد بمثابة مرض يضعف ويُبيّن أن ، الأسرية

مّ أنْ نتعرف عمى الأساليب التي كان النبي صمى ا﵀ نسيج  الكيان الأسري وييدمو، ومن المي
عميو وسمم يتبعيا في التعامل مع المشكلبت الأسرية، والتي من خلبل تطبيقيا في الحياة 

 المعاصرة تكفُل معالجة العديد من مشكلبتنا. 
مع المشكلبت الأسرية في حياة التربوية وفيما يمي عرض لبعض أساليب التعامل  

 ا﵀ عميو وسمم، بغرض الاستفادة منيا تربويِّا في الحياة المعاصرة: النبي صمى 
 أسموب الحوار  -1

يعد الحوار أسموبًا من الأساليب التي عرفيا الانسان من قديم الزمان، وىو في حاجة 
إليو في شتى مجالات الحياة، ومن أىم ىذه المجالات المجال الاجتماعي وخاصة المجال 

 -في زمن التطور المعرفي والتكنولوجي واتساع مجال الاتصالات  –لآن الأسري، والأسرة ا
في أَمَسّ الحاجة إلى الحوار لحل العديد من المشكلبت، والوقاية من الكثير من المشكلبت، 
خصوصًا مع تسارع وتيرة المتغيّرات والمستجدات العصرية، التي أثرت سَمبًا عمى عَلبقة 

  التّواصُل بين أفراد الأسرة.
والحوار" طريقة من طرق التعميم الفعّالة، يدور حول مراجعة وتبادل الأفكار بين 

، وىو شكل من أشكال الحديث بين طرفين يتم فيو (٘ٗ)طرفين بيدف الوصول إلى الحقيقة " 
تداول الكلبم بينيما في أمر ما في أجواء ىادئة بعيدة عن التعصب والخصومة بيدف 

 يَّة والطُّمأنينة الاجتماعية.الوصول إلى الرّاحة النّفس
                                                           

(
 . 98، ظ مرجع سابق، تُاء الأسرج انًسهًح فً ضىء انقرآٌ وانسُحخبٌذ عجذ اٌزحّٓ اٌعه:  )44

 . 8، ظ2009، دار اٌسلاَ، اٌمبهزح، يُهجا وثقافح انذىارسعٍذ اسّبعًٍ عًٍ:  (45) 
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ذا كان" الحوار مناقشة بين اثنين فأكثر في قضية مختمف عمييا "  ،فإنّ الحوار  (ٙٗ)وا 
البنّاء الذي يقصد بو الوصول الى الحق والعدل ومكارم الاخلبق، ىو الذي يكون لُحمَتو وسُداه 

 .(ٚٗ)الصدق في القول والعفاف في السموك 
اة النبي صمى ا﵀ عميو وسمم في أعمى صوره ، ومنيا حواره وقد تمثل الحوار في حي

زواجو وأىل بيتو، والذي كان لو أثره الجميل في علبج العديد من المشكلبت الأسرية أمع 
 بأُسموب راقٍ نيتدي بو في علبج مشكلبتنا.  

أحد ك أُسموب الحوار في التربية النبوية في علبج الغيرةومن الأمور المُيمَّة استخدام 
تعد الغيرة داخل الأسرة من المشكلبت التي تطفو دائمًا عمى سطح المشكلات الأسرية، حيث 

زوجيا، أو العكس، غيرة بين الأبناء وبعضيم عمى المشكلبت المتعددة داخميا، فغيرة الزوجة 
البعض داخل الأسرة، قد تتسبب في مشكلبت أسرية متعددة، تقاتل وصراع بين الزوج 

راع بين الأبناء، وىو ما يؤدّي إلى تفكك الأسرة، وىنا ينبغي التعرف عمى وزوجتو، أو ص
 كيفية التعامل مع ىذه المشكمة من خلبل المنيج النبوي الذي لا مثيل لو. 

ومن المواقف الأسرية التي يتبين من خلاليا أىمية الحوار في الحياة الزوجية، وما 
، رضى ا﵀ عنوويو سيدنا أنس بن مالك يمكن أن يفعمو في علاج مشكمة الغيرة، ما ير 

"بمغ صفيةَ أن حفصةَ قالت بنتُ ييوديٍّ فبكت فدخل عمييا النبيُّ صمَّى اُ﵀ عميوِ : (ٛٗ)قال
وسمَّمَ وىي تبكي فقال ما يُبكيكِ؟ فقالت قالت لي حفصةُ إني ابنةُ ييوديٍّ فقال النبيُّ صمَّى اُ﵀ 

ن نك لتحتَ نبِيّْ فبِمَ تفخرُ عميك؟ ثم قال اتقي اَ﵀ يا  عميوِ وسمَّمَ إنك لابنةُ نبِيٍّ وا  عمَك لنبيّّ وا 
 .حفصةُ".

يُلبحَظ في ىذا الموقف، قمة المراعاة لمشاعر الزوجة، حيث لاحظ النبي بمجرد 

                                                           

 .8، ظ2006، ِىزجخ اٌٍّه فهذ، اٌزٌبض، ادب انذىارسعذ ثٓ ٔبصز اٌطثزي: (46) 

 . 23، ظ 4885، دار ٔهضخ ِصز، اٌمبهزح، ادب انذىار فً الاسلاوِحّذ سٍذ طٕطبوي:  (45)

(
49

 .  4000، ظ مرجع سابق، سٕٓ اٌززِذي(  ِحّذ ثٓ عٍسً اٌززِذي: 
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و دخولو بكائيا فسأليا عن السبب مباشرة، وىذا منيج تربوي جميل في الحياة الزوجية يؤصمّ 
لنا النبي صمى ا﵀ عميو وسمم في متابعة الزوج لزوجتو لدرجة معرفة تعبيرات وجييا، إنو 
سؤال الزوج عن زوجتو وحاليا ومتابعة ذلك، وىذا كفيل بزيادة الحب بين الزوجين واستقرار 
الحياة، وبعد معرفتو سبب البكاء، يكون الحوار الرائع، بطريقة تعالج المشكمة بأسموب ييدئ 

 فس ويريحيا، دون أن يترك أثرًا سمبيًا.الن
تحول الموقف تمامًا بمجرد حديث النبي صمى ا﵀ عميو وسمم وحواره  مع زوجتو 
صفية، بدلًا من بكائيا إلى فرحة وسعادة، بل واعتزاز بما قالو ليا النبي صمى ا﵀ عميو وسمم 

أو لم تنتبو إليو، بأنّ أباىا ا﵀ عميو وسمم إلى ما كانت تجيمو ، ى ، حيث وجّييا النبي صم
، وزوجيا نبي وىو محمد عميو السلبمنبي وىو موسى عميو السلبم، وعمّيا نبي وىو ىارون 

صمى ا﵀ عميو وسمم، ليجعميا النبي صمى ا﵀ عميو وسمم تعيد ثقتيا بنفسيا، بل وتفتخر بما 
 كان سببًا في بكائيا.

نْ تتقي ا﵀، بيذا الأسموب التربوي كما وجّو النبي صمى ا﵀ عميو وسمم حفصة أ
الجميل الّذي يراعي المشاعر، وكأنّو يوجّو حفصة رضى ا﵀ عنيا ألّا تُسِيء بعد ذلك إلى 
صفية، نوع من تصفية النفوس وتجاوز المشكلبت إلى الحبّ والاحترام، كل ذلك تمَّ في 

وصل إلى حقيقة أو إنّو  الحوار الذي " يدور حول موضوع ما بيدف الت لحظات بسيطة،
نتيجة، وىو من فنون التخاطب، يدور في جو من الألفة والمودة والتراحم، وييدف إلى 

 .(ٜٗ)التعايش بين البشر، وىو مَدعاة لتقبُّل الآخر وفتح مجالات لمتّعاون والتّواصثل" 
الغيرة بين الأزواج أمر طبيعي، والمُيمّ ىو كيفية معالجة ىذا الأمر بطريقة تربوية 

ناسبة وملائمة ، دون أن تجرح المشاعر، وبحيث تعود الحياة إلى سابق عيدىا من الوُدّ م
 والحبّ، إنّو درس لكلّ زوجين ، بل لكلّ الأسر. 

ويمكن علاج الغيرة بين الأبناء بنفس الأسموب الذي استخدمو النبي صمى ا﵀ عميو 
علبقات عمى ما كانت عميو، بل أسموب الحوار اليادئ الذي يكون اليدف منو عودة ال وسمم، 
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 أفضل ممّا كانت. 
وفي ىذا الموقف التربوي ينبغي أنْ نتعمم من النبي صمى ا﵀ عميو وسمم، كيف تدور 

الحوارات داخل بيوتنا لعلاج المشكلات الأسرية في جو من الحبّ والألفة والتوادّ، وخاصة   
خلافات الأسرية ، والتي بسببيا انيارات مشكمة الغيرة، والتي تعد من المشكلات الرئيسة في ال

 أسر ، وتفكّكت أخرى.  
ما غِرْتُ عمَى امْرَأَةٍ لمنَّبيّْ صَمَّى اُ﵀ عميو وحديث عائشة رضى ا﵀ عنيا قالت: ﴿ 

مَرَهُ المَّوُ أنْ وسمَّمَ، ما غِرْتُ عمَى خَدِيجَةَ، ىَمَكَتْ قَبْلَ أنْ يَتَزَوَّجَنِي؛ لِما كُنْتُ أسْمَعُوُ يَذْكُرُىَا، وأَ 
نْ كانَ لَيَذْبَحُ الشَّاةَ فيُيْدِي في خَلَائِمِيَا منيا ما يَسَعُيُنَّ  ، (ٓ٘) ﴾يُبَشّْرَىَا ببَيْتٍ مِن قَصَبٍ، وا 

)) فيو ثبوت الغيرة وأنيا غير مستنكر وقوعيا من  (ٔ٘)ويعمق ابن حجر عمى الحديث قائلب:
ن عائشة ك انت تغار من نساء النبي صمى ا﵀ عميو فاضلبت النساء فضلب عمن دونينّ، وا 

وسمم، لكن كانت تغار من خديجة أكثر، لكثرة ذكر النبي صمى ا﵀ عميو وسمم إياىا، وأصل 
غيرة المرأة من تخيل محبة غيرىا أكثر منيا ، وكثرة الذكر تدل عمى كثرة المحبة، والاىداء 

ستمرار حبو ليا حتى كان يتعاىد لخلبئل الزوجة من أسباب الغيرة، لما فيو من الاشعار با
 ((. صواحباتيا

أي أن الغيرة أمر طبيعي في الانسان وخاصة في المرأة ، كما أن الحب أمر فطري، 
وىنا نتعمم من النبي صمى ا﵀ عميو وسمم كيف كان يتعامل مع ىذه الصفة لدى نسائو 

 ويحوليا إلى موقف إيجابي بالحوار والنقاش اليادئ والمفيد. 
حتى إنّ عائشة كانت تغار من فاطمة رضي ا﵀ عنيا، " فعن عائشة رضى ا﵀ 

نا، أ، قالت فتكممت -رضى ا﵀ عنيا  –عنيا، أن رسول ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمم ذكر فاطمة 
في أَما تَرْضَيْنَ أنْ تَكُونِي زَوْجَتِي في الدنيا والْخرةِ؟ قُمْتُ: بمى قال: فَأنْتِ زَوْجَتِي فقال: " 
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 (ٕ٘)".  الدنيا والْخرةِ 
حوار ىادئ بين السيدة عائشة رضى ا﵀ عنيا، والنبي صمى ا﵀ عميو وسمم  يوضح 
كيف كانت تغار عائشة رضى ا﵀ عنيا حتى من فاطمة بنت النبي صمى ا﵀ عميو وسمم، من 

ما كثرة ذكر النبي صمى ا﵀ عميو وسمم  ليا، فأثار ذلك غيرتيا عمى فاطمة، فتحدثت ع
بل استمع إلييا، فإذا بو يرد عمييا ردًا  صمى ا﵀ عميو وسمم بداخميا، ولم يمانع ذلك النبي 

يعطييا مكانة عظيمة، تشعر معو بالفخر والرفعة، وفي الوقت نفسو لم يقمّل من شأن فاطمة 
 رضى ا﵀ عنيا، حينما غارات منيا السيدة عائشة رضى ا﵀ عنيا. 

النبي صمى ا﵀ عميو وسمم في الحوار، ينبغي أن يتعمم منو ىذا الأسموب الراقي من 
الزوجان، كيف يكون الحوار؟، وما نتيجتو إذا حقق شروطو، وخاصة إذا كان مُتسقًا مع 

 . ؛ إنّو درس تربوي عظيم من النبي صمى ا﵀ عميو وسممالمنيج النبوي؟
ة والمحبة إن الحديث بين الزوجين طريق لمقرب والحب، وكذلك طريق لمسعاد

ذا توفّر الحوار بين الزوجين توفّرت معو السكينة والمحبة، كما  من خلبلو  تعالجوالاستقرار، وا 
الكثير من المشكلبت بأسموب راقٍ، كما يؤدي الحوار إلى زيادة مساحة الدفء العاطفي بين 

 الزوجين، والتي ىى من عوامل استمرار الحياة اليادئة والسعيدة. 
﴿عن عائشة رضى ا﵀ عنيا يتبيّن جمال نتيجة الحوار الراقي:  وفي ىذا الموقف

ذا كُنْتِ » قالت: قال لى رسول ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمم   إنّْي لَأَعْمَمُ إذا كُنْتِ عَنّْي راضِيَةً، وا 
ةً، فإنَّكِ عَمَيَّ غَضْبَى، قالَتْ: فَقُمتُ: مِن أيْنَ تَعْرِفُ ذلكَ؟ فقالَ: أمَّا إذا كُنْتِ عَنّْي راضِيَ 

ذا كُنْتِ عَمَيَّ غَضْبَى، قُمْتِ: لا ورَبّْ إبْراىِيمَ، قالَتْ: قُمتُ: أجَلْ،  تقَُولِينَ: لا ورَبّْ مُحَمَّدٍ، وا 
 (ٖ٘)﴾ ما أىْجُرُ إلاَّ اسْمَكَ. -يا رَسولَ المَّوِ -والمَّوِ 

و عائشة إن ىذا الحوار يَنُمّ عن الحب الكبير بين النبي صمى ا﵀ عميو وسمم وزوجت
رضى ا﵀ عنيا، فما أحوج النفس بين الحين والحين إلى حوار ىادئ يعبر فيو الزوجان عن 
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 معاني الحب عن طريق الحوار اليادئ. 
التربوي في تعاممو وحواره  صمى ا﵀ عميو وسمموفي ىذا الموقف يتضح منيج النبي 

لتي تقوليا، دقة في مع زوجتو، بأنو يعرف رضاىا من عدمو ، وذلك من بعض الكممات ا
دّ ممن تربَّت في بيت النبوة،  التركيز ودقة في التعبير منو صمى ا﵀ عميو وسمم، وروعة في الرَّ

 لتعمم كل زوجة كيف يكون ردىا عمى زوجيا.  
ومن الجوانب التربوية في ىذا الحوار، اختيار النبي صمى ا﵀ عميو وسمم الوقت 

لحوار بنتيجة سريعة، ويكون أدعى للئنصات والتركيز المناسب لمحوار، وذلك حتى يأتي ا
 بصورة كبيرة، والتعبير عن الحب في لحظة صفاء لو نتائجو العظيمة في استقرار الحياة. 

ومن الجوانب التربوية في ىذا الحوار، أن النبي صمى ا﵀ عميو وسمم بدأىا بالحوار، 
مت الزوجي الذي يوجد في الكثير من حينما وجدىا صامتة لا تتكمم، وىذا علاج لمشكمة الص

الأسر، صمت يؤدي في النياية إلى مشكلات يؤدّي تراكميا إلى الشّْقاق والانفصال بين 
 الزوجين. 

قُمتُ: يا رَسولَ المَّوِ، أرَأَيْتَ لو نَزَلْتَ وادِيًا وفيوِ وعن عائشة رضى ا﵀ عنيا قالت: 
ا لَمْ يُؤْكَلْ منيا، في أيّْيَا كُنْتَ تُرْتِعُ بَعِيرَكَ؟ قالَ: في الذي لَمْ شَجَرَةٌ قدْ أُكِلَ منيا، ووَجَدْتَ شَجَرً 

   (ٗ٘). يُرْتَعْ منيا. تَعْنِي أنَّ رَسولَ المَّوِ صمَّى اُ﵀ عميو وسمَّم لَمْ يَتَزَوَّجْ بِكْرًا غَيْرَىَا
ة صفاء مع بدأ الحديث من الزوجة تجاه زوجيا، حثاً لكل زوجة أن تبدأ حوارًا في لحظ

زوجيا، وتختار الوقت المناسب، لتعرف مكانتيا في قمب زوجيا، وىذا أدعي لاستمرار الحياة، 
 وتحقيق السعادة الزوجية. 

وينتبو الزوج ىنا إلى ردّ النبي صمى ا﵀ عميو وسمم عن سؤال زوجتو بالفيم الراقي 
وىذه البساطة في التعبير لمشاعرىا، فتكون الإجابة مركزة معبرة عن الحب الصادق لزوجتو؛ 

وفنّ الحوار من النبي صمى ا﵀ عميو وسمم  مع زوجتو ىو ما تعُوزه الأسرة في العصر الحالي 
 بالتعرف عميو وتطبيقو. 
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من ىنا يتبيّن أن الحوار أساس العلبقات الانسانية بصفة عامة، وأساس الحياة 
ل المشكلبت الأسرية، لما يوفره الأسرية والزوجية بصفة خاصة، لما لو من أثر كبير في ح

للؤسرة من التواصل والتفاعل بين أفرادىا، و يحقق نوع من التوازن والتماسك بين أفراد الأسرة، 
ويزيد من الروابط المبنية عمى الحب والإيثار بين أفراد الأسرة، ويتعمم الأبناء من الأباء كيف 

 يكون الحوار المستقبمي مع أزواجيم.
سموب الحوار بين أفراد الأسرة وخاصة الزوجين كفيل بأن يفاقم كما أن غياب أ

المشكلبت، ويجعميا تصعب عمى الحل، وما أكثر المشكلبت في ىذا الزمن والتي سببيا 
 غياب الحوار أو ضعفو.  

وتوجد مواقف تربوية كثيرة جدًا من سيرة النبي صمى ا﵀ عميو وسمم في استخدامو أسموب 
ج المشكلات الأسرية، والوقاية منيا، وعمى كل أسرة تريد الاستقرار الحوار التربوي لعلا

واليدوء، تتبع أسموب الحوار في حياة النبي صمى ا﵀ عميو وسمم لمتعرف عمى طريقتو في حل 
 المشكلات والاستعانة بذلك في حياتنا المعاصرة. 

 أسموب القدوة العممية  - 2
بير في الفرد والمجتمع ، بما تغرسو من قيم لا يخفى عمى أحد ما لمقدوة من تأثير ك

وأخلبقيات موجية للؤفراد والمجتمعات، فيى تعد من أعظم وسائل التربية، وىى ضرورية 
 لتحقيق التوازن والاستقرار في المجتمع.

و" إن المجتمع الإنساني يحتاج أشد الحاجة في بموغو الكمال وسموكو سبيل الرشاد،   
ن طَيُرت حياتيم ، وزَكَت نفوسيم وصَفَت قموبيم من وصمات الذنوب إلى ىداة ودعاة ومربّي

وشبيات الآثام، ولعنات الجيل، وتكون سيرتيم كاممة من ناحية من نواحي الإنسانية، ولم 
يجتمع ذلك إلّا في أنبياء ا﵀ صموات ا﵀ وسلبمو عمييم أجمعين ، وفي مقدمتيم محمد صمى 

حياتو، يجد مطابقة تامة بين الرأي والعمل، بين الفكر ا﵀ عميو وسمم، فالذي يستقرئ 
، وأن يكون رسول ا﵀ صمى ا﵀ والتطبيق، فكان حقاً كما تصفو عائشة ) كان خمقو القرآن (

عميو وسمم متخمّقًا بأخلبق القرآن الكريم، فقل إذن إنو قد وصل إلى ذروة ما يمكن أن يصل 



  

   

  
 جايعح تًُ سىٌف

 يجهح كهٍح انررتٍح

 أوزىثزعذد 

 2023 الأوياٌجشء 

 

455 

 (٘٘)إليو إنسان في سمو الخمق" 
ن رسول ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمم في أىمو وأسرتو، زوجًا، وأبًا، وعمِّا، وأخًا، " لقد كا

وابن أخ، وابن عم، وصيرًا، ومسئولًا عن بيت بل بيوت، يقوم بحق أسرتو حق القيام، ويعطي 
كل شيء من شؤون الأسرة حقو وقدره ، فاستحق بيداية ا﵀ وتوفيقو وقيامو بذلك أن ينال 

 . ٙ٘فخرًا لا يدانيو فخر " مجدًا لا يزول، و 
ورسول ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمم القدوة والنموذج الأمثل في التربية في شتى مجالات 
الحياة، العممية والتربوية والاجتماعية والاقتصادية والسياسية، وغيرىا ....، وتوجد مواقف 

ممي لمقدوة في أعمى متعددة في حياة النبي صمى ا﵀ عميو وسمم يظير من خلبليا التطبيق الع
 مراتبيا في الحياة الأسرية لتكون نبراسًا لكل زوج وزوجة، ولكل بيت. 

عميو وسمَّمَ جالِسًا في أصحابِو  ا﵀ُ  صمَّى ا﵀ِ  كان رسولُ عن أبي كبشة الأنماري قال:" 
تْ بي فُلانةُ، شيءٌ، قال: أجَلْ، مرَّ  اِ﵀، قد كان فدخَلَ، ثُم خرَجَ وقدِ اغتسَلَ، فقُمْنا: يا رسولَ 

من أماثِلِ  فإنَّو فوقَعَ في قَمْبي شَيوةُ النساءِ، فأتَيْتُ بعضَ أَزْواجي فأصَبْتُيا، فكذلك فافْعَموا؛
 .(ٚ٘)«أعمالِكم إتيانُ الحَلالِ.

العممي في حل  التربوي ىنا نتعمم من النبي صمى ا﵀ عميو وسمم  كيف يكون التطبيق
عميو وسمم أن يعالج مشكمة، ولم يبدأ النبي صمى ا﵀ عميو وسمم  المشكمة، أراد النبي صمى ا﵀

نما بالفعل فيو أوقع أثرًا وأبقي في نفس الفرد، فالنبي صمى ا﵀ عميو  بالكلبم في ىذا الموقف وا 
وسمم يعرف أن شيوة النساء تقع في نفوس الناس، فتركيم، ثم عاد وظير عميو أثر الماء 

لا السؤال مباشرة، ليتمقوا الإجابة العممية من النبي إكان منيم  فانتبو الصحابة لمحدث، فما
 صمى ا﵀ عميو وسمم.

                                                           

(55)              
 . 753، ص 2002، دار الفكر العربي، القاهرة، النبوية رؤية تربوية السنةسعيد اسماعيل علي:  

 (56)
 . 8، ظ2005اٌغٍجشوري: ِع اٌزسىي صٍى الله عٍه وسٍُ فً اسزره، دار اٌسلاَ، اٌمبهزح، ثثٍٕخ  

           (55)
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والنبي صمى ا﵀ عميو وسمم يعمم أصحابو كيفية التغمب عمى شيوة النساء، بإتيان  
الحلبل، ويوضح أن من أفضل الأعمال التي يُرجى ثوابيا وأمثميا وأكثرىا إحساسًا بالسعادة، 

 ىو إتيان الحلبل.  ورضًى من ا﵀
وكان ىذا التطبيق العممي من النبي صمى ا﵀ عميو وسمم درسًا تربويِّا عظيمًا تعمّم منو 
الصحابة رضوان ا﵀ عمييم، حيث تجسّدت فيو القدوة العممية من النبي صمى ا﵀ عميو وسمم؛ 

تؤثر تاثيرًا مباشرًا  والأسر اليوم في حاجة ماسّة إلى مثل ىذه المواقف العممية التربوية التي
، وخاصة في ظل وسائل التواصل الاجتماعي والمواقع الرقمية المختمفة عمى في مَن يعيشيا

الانترنت، وتأثير الفضائيات عمى حياة الأسر، حيث أصبح العالم الافتراضي ىو أىم ما يميز 
 ىذا العصر، وغابت القدوة العممية عن كثير من الأسر . 

﵀ عميو وسمم مع أزواجو تعطي لكل إنسان تمك الصورة المشرقة فحياة النبي صمى ا
في حياتو داخل بيتو مع زوجاتو، فيو صمى ا﵀ عميو وسمم خير قدوة لكلّ مسممٍ يرجو ا﵀ 

 والدار الآخرة، ولكل من يريد أن يحيا حياة ىانئة وسعيدة.   
صمَّى اُ﵀ عميوِ وسمَّمَ  جاءَ أبو بكرٍ يستأذنُ عمى النبيّْ عن النعمان بن بشير، قال: و

فسمعَ عائشةَ وىي رافعةٌ صوتَيا عمى رسولِ اِ﵀ صمَّى اُ﵀ عميوِ وسمَّمَ فأَذِنَ لوُ فدخلَ فقال يا 
ابنةَ أمّْ رُومانَ وتنََاوَلَيَا أترفعينَ صوتَكِ عمى رسولِ اِ﵀ صمَّى اُ﵀ عميوِ وسمَّمَ قال فحالَ النبيُّ 

اىا ألا تَرَيْنَ بينَو وبينَيا قال ف ممَّا خرجَ أبو بكرٍ جعل النبيُّ صمَّى اُ﵀ عميوِ وسمَّمَ يقولُ ليا يترضَّ
أنّْي قد حُمْتُ بينَ الرجلِ وبينَكِ قال ثم جاءَ أبو بكرٍ فاستأذنَ عميوِ فوجدهُ يُضاحِكُيَا فأَذِنَ لوُ 

   (ٛ٘) مَا كما أَشْركتُماني في حَرْبِكُمَافدخلَ فقال لوُ أبو بكرٍ يا رسولَ اِ﵀ أَشْرِكَانِي في سِمْمِكُ 
ىنا مشكمة حدثت في بيت النبي صمى ا﵀ عميو وسمم، بينو وبين زوجتو عائشة، 
والتي كان يحبيا ويُعبّر لمناس عن حُبّو ليا ، لكن طبيعة الحياة أن يحدث بين الزوجين بين 

 الحين والآخر مشكلبت.
عمييم ، فغضب مما صمى ا﵀ عميو وسمم  ودخل والد الزوجة وىو صاحب رسول ا﵀ 

                                                           

(
59

 .  346ظ  ،مرجع سابق ،دٌش اٌصحٍحخ: سٍسٍخ الاحبالأٌجبًٔ(ِحّذ ٔبصز اٌذٌٓ 



  

   

  
 جايعح تًُ سىٌف

 يجهح كهٍح انررتٍح

 أوزىثزعذد 

 2023 الأوياٌجشء 

 

455 

حدث، وأراد أن يتناول عائشة سواءً بالضرب أو العتاب الشديد، فيكون النبي صمى ا﵀ عميو 
وسمم قدوة في التربية والتعميم العممي، ليستأذن أبا بكر بالخروج ) لييديء الموقف (، وعالجو 

 بأسموب تربوي جمع فيو بين الحكمة والرحمة.
سترضي عائشة رضى ا﵀ عنيا ) ليكسب حبيا، ويعمميا أن تبقى الأمور ثم ي 

ن كان والدىا (، ليدخل بعد ذلك أبو بكر رضي إالزوجية داخل البيت لا تخرج لأحد حتى و
ا﵀ عنو، ويجد الأمور قد تغيّرت، وأصبح الوضع بأجمل صورة، كل ذلك حدث في لحظات 

 يقة عممية. رميو وسمم لمموقف بطيسيرة، ما أجمل علبج النبي صمى ا﵀ ع
في ىذا الموقف التربوي العديد من الدروس التربوية، والتي من أىميا القدوة العممية 
في علاج المشكلات الأسرية، والحوار الراقي في التعامل مع الموقف، وكسب جميع الأطراف 

ج المشكمة الأسرية دون التقميل من شأن أحد، إن الفيم الراقي ليذا الأسموب العممي في علا
كفيل بأن يحُلّ لنا العديد من مشكلاتنا، وخاصة المشكلات التي تنتج من تدخل أىل الزوجة 
في شئونيا، والتي كثرت ىذه الأيام بصورة كبيرة جدًا، وىذا الموقف التربوي كفيل بوقاية 

 الأسرة من تفككيا وانييار العلاقات بين أفرادىا. 
ألا عسى أحدكم أن يضرب  ﴿ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمم  عن الزبير قال: قال رسول

  (ٜ٘). ﴾امرأتو ضرب الَأمَة، ألا خيركم خيركم لأىمو 
لموقاية من المشكلات نبوي عظيم من النبي صمى ا﵀ عميو وسمم  تربوي وىذا توجيو 

الأسرية، وحثّ لأطراف الأسرة عمى حسن التعامل وحسن العشرة بين الزوجين، وقد كان ىدي 
النبي صمى ا﵀ عميو وسمم تطبيقًا عمميًا لكل ما يقولو، فيو القدوة والأسوة الحسنة في التعامل 

 مع أزواجو رضوان ا﵀ عميين أجمعين. 
عن أبي ىريرة رضي ا﵀ عنو، قال: قيل لرسول ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمم أي النساء 

 (ٓٙ) «.ذا نظرَ، وتحفظُوُ في نفسِيا ومالِوِ الَّتي تُطيعُ زوجَيا إذا أمرَ، وتسرُّهُ إ» خير؟ قال: 
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وىذا توجيو نبوي عظيم لاستقرار الأسرة من كممات النبي صمى ا﵀ عميو وسمم، 
، فأقرب طريق لمسعادة كل ما يسره ويسعده  لاإوحينما يكون الزوج قدوة لزوجتو لا يجد منيا 

سرة، وكل بيت الْن يحتاج إلى قدوة القدوة العممية المباشرة، من الزوج والزوجة ولكل أفراد الأ
 يسير عمى نيجيا وأسموبيا وطريقتيا ولا يوجد أفضل من رسول ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمم. 

يعد أسموب القدة العممية من أىم الأساليب في علاج المشكلات الأسرية، والذي نرى 
ن الزوجين، ويسعى أعمى مثال لو في حياة النبي صمى ا﵀ عميو وسمم، فبو تزداد المحبة بي

كل منيما الى إرضاء الْخر، وتنطفيء العديد من المشكلات، وتتحقق السعادة الزوجية التي 
 يسعى إلييا الأزواج. 

 أسموب مراعاة المشاعر  -3
مراعاة المشاعر من الأمور الميمة جدًا في توطيد العلاقة بين أفراد الأسرة، وخاصة 

بب الجفوة والقسوة والفتور في الحياة الزوجية، وكان بين الزوجين، وغياب ىذا الأسموب يس
رسول ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمم يراعي مشاعر الجميع، الكبير والصغير، الغني والفقير، 
والضعيف، الصاحب والغريب، وكان يراعي مشاعر أزواجو بطريقة راقية جدًا، تُعَدّ أسموبًا 

 تربويِّا لكل من أراد الحياة السعيدة.
رة النبي صمى ا﵀ عميو وسمم العديد من المواقف التربوية التي يتبين من وفي سي

خلاليا ، كيف كان النبي يراعي مشاعر أزواجو ، وكُنَّ يُبادِلنو نفس الشعور بمراعاة مشاعره 
 صمى ا﵀ عميو وسمم. 

عن عروة بن الزبير عن وفى الحديث الذي رواه البخاري في كتاب بدء الوحي، 
 : لمؤمنين رضي ا﵀ تعالى عنيا أنيا قالتعائشة أم ا
ادِقَةُ في  )) ؤْيَا الصَّ لُ ما بُدِئَ بو رَسولُ المَّوِ صَمَّى اُ﵀ عميو وسمَّمَ مِنَ الوَحْيِ الرُّ أَوَّ

بْحِ، فَكانَ يَأْتي حِرَاءً فَيَتَحَنَّثُ  وىو  -فِيوِ النَّوْمِ؛ فَكانَ لا يَرَى رُؤْيَا إلاَّ جَاءَتْ مِثْلَ فَمَقِ الصُّ
دُهُ لِمِثْمِيَا، حتَّى فَجِئَوُ الحَقُّ  -التَّعَبُّدُ المَّيَالِيَ ذَوَاتِ العَدَدِ  دُ لذلكَ، ثُمَّ يَرْجِعُ إلى خَدِيجَةَ فَتُزَوّْ ويَتَزَوَّ

وسمَّمَ: فَقُمتُ:  وىو في غَارِ حِرَاءٍ، فَجَاءَهُ المَمَكُ فِيوِ، فَقالَ: اقْرَأْ، فَقالَ لو النَّبيُّ صَمَّى اُ﵀ عميو
ئٍ، ما أنَا بقَارِئٍ، فأخَذَنِي فَغَطَّنِي حتَّى بَمَغَ مِنّْي الجَيْدُ، ثمَُّ أرْسَمَنِي فَقالَ: اقْرَأْ، فَقُمتُ: ما أنَا بقَارِ 
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ما أنَا بقَارِئٍ، فأخَذَنِي فَغَطَّنِي الثَّانِيَةَ حتَّى بَمَغَ مِنّْي الجَيْدُ، ثمَُّ أرْسَمَنِي فَقالَ: اقْرَأْ، فَقُمتُ: 
قَ  حتَّى فأخَذَنِي فَغَطَّنِي الثَّالِثَةَ حتَّى بَمَغَ مِنّْي الجَيْدُ، ثُمَّ أرْسَمَنِي فَقالَ: }اقْرَأْ بِاسْمِ رَبّْكَ الَّذِي خَمَ 

نْسَانَ مَا لَمْ يَعْمَمْ  ]العمق:  ى دَخَلَ عمَى [. فَرَجَعَ بيَا تَرْجُفُ بَوَادِرُهُ، حتَّ ٘ - ٔبَمَغَ }عَمَّمَ الْإِ
وْعُ، فَقالَ: يا خَدِيجَةُ، ما لي؟  مُونِي، فَزَمَّمُوهُ حتَّى ذَىَبَ عنْو الرَّ مُونِي زَمّْ خَدِيجَةَ، فَقالَ: زَمّْ
، أبْشِرْ، فَوَالمَّوِ لا يُخْزِيكَ المَّوُ أبَدًا ؛ وأَخْبَرَىَا الخَبَرَ، وقالَ: قدْ خَشِيتُ عمَى نَفْسِي، فَقالَتْ لو: كَلاَّ

يْفَ، وتُعِينُ عمَى نَوَائِبِ الحَقّْ،  ، وتَقْرِي الضَّ إنَّكَ لَتَصِلُ الرَّحِمَ، وتَصْدُقُ الحَدِيثَ، وتَحْمِلُ الكَلَّ
، وىو ابنُ  ثُمَّ انْطَمَقَتْ بو خَدِيجَةُ حتَّى أتَتْ بو ورَقَةَ بنَ نَوْفَلِ بنِ أسَدِ بنِ عبدِ العُزَّى بنِ قُصَيٍّ

، فَيَكْتُبُ عَمّْ خَدِيجَةَ؛  رَ في الجَاىِمِيَّةِ، وكانَ يَكْتُبُ الكِتَابَ العَرَبِيَّ أخُو أبِييَا، وكانَ امْرَأً تَنَصَّ
بالعَرَبِيَّةِ مِنَ الإنْجِيلِ ما شَاءَ المَّوُ أنْ يَكْتُبَ، وكانَ شَيْخًا كَبِيرًا قدْ عَمِيَ، فَقالَتْ لو خَدِيجَةُ: أيِ 

ابْنِ أخِيكَ، فَقالَ ورَقَةُ: ابْنَ أخِي، مَاذَا تَرَى؟ فأخْبَرَهُ النَّبيُّ صَمَّى اُ﵀ عميو ابْنَ عَمّْ، اسْمَعْ مِنَ 
وسمَّمَ ما رَأَى، فَقالَ ورَقَةُ: ىذا النَّامُوسُ الذي أُنْزِلَ عمَى مُوسَى، يا لَيْتنَِي فِييَا جَذَعًا، أكُونُ 

المَّوِ صَمَّى اُ﵀ عميو وسمَّمَ: أوَمُخْرِجِيَّ ىُمْ؟ فَقالَ ورَقَةُ: حَيِّا حِينَ يُخْرِجُكَ قَوْمُكَ، فَقالَ رَسولُ 
رًا،ثُ  نْ يُدْرِكْنِي يَوْمُكَ أنْصُرْكَ نَصْرًا مُؤَزَّ مَّ نَعَمْ؛ لَمْ يَأْتِ رَجُلٌ قَطُّ بمِثْلِ ما جِئْتَ بو إلاَّ عُودِيَ، وا 

 (ٔٙ).  لَمْ يَنْشَبْ ورَقَةُ أنْ تُوُفّْيَ((
 ىذا الحديث أمورًا تربوية مُيمّة في التعامل مع الموقف:  يُلبحَظ من

فمجرد دخول النبي صمى ا﵀ عميو وسمم إلى خديجة في حالتو التي كان عمييا   -
دون أن تتحدث  –من اليمع ، وقال زمّمونى ) غطّونى (، ما كان من خديجة رضى ا﵀ عنيا 

ن ىدأت نفسو واستيقظ حكى ليا ما أعد إلّا أن غطتو، حتى يستريح وييدأ بالو ، وب –معو 
حدث، وىنا موقف مُيمّّ تجمّى فيو مراعاة الزّوجة لما اعترى زوجيا مِنَ مشاعر الخوف 

ن تراعي مشاعر زوجيا حين عودتو من عممو خارج المنزل، أالطّبيعيّ، ومن ثَمّ ينبغي لمزّوجة 
ء بو الجبال الثّْقال، فيحتاج إلى حيث يكون متعبًا ومرىقًا، وقد يكون لديو من اليموم ما تنو 
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زوجة تراعي مشاعره، فمِثْل ىذه المراعاة لممشاعر تُضفي عمى بيت الزّوجيّة السّكينة والمودّة 
التي تطيب بيا الحياة بين الزوجين، ومن المُلبحظ في الحياة المعاصرة غياب ىذا الجانب 

 الميم في الحياة.
، حيث حكى النبي صمى ا﵀ عميو وسمم ما كان ىذا الحوار الرائع بين الزوجين -

لا الإنصات التاّمّ لمنبي صمى إحدث معو بعد استراحتو، فما كان من خديجة رضى ا﵀ عنيا 
رشاد تربوي لكل زوجة أن تنصت لزوجيا أثناء حديثو إنياء كلبمو، وىذا إا﵀ عميو وسمم حتى 

ـحُسن الاستماع والإنصات للآخر وعدم معيا بكل جوارحيا ، لأن ذلك يريح المتحدث نفسيِّا. ف
مقاطعتو، من الفطنة والذكاء، وحُسن الاستماع للآخر يجمب المحبة والألفة ويرقق القموب، 
ويشعر الآخر بالثقة ويجعمو يستطرد في كلبمو، ويعبر عما يجيش في صدره، وما يعتمل 

 .(ٕٙ)بداخمو " 
صمى ارت خديجة مما رأتو من النبي ما اجمل المواساة لمزوج في ىذا الموقف، حيث اخت -

أمورًا تُطيّب الخاطر وتقوّى العزيمة وترفع المعنويات وتعين عمى أداء الميمة  ا﵀ عميو وسمم 
" بأصول مكارم الأخلبق، لأن  صمى ا﵀ عميو وسممعمى أكمل وجو، حيث وصفت النبي 

ما با ما بالبدن وا  ما عمى من يستقل بأمره الإحسان إما إلى الأقارب أو إلى الأجانب، وا  لمال، وا 
 .(ٖٙ)أو من لا يستقل، وىذا كمو مجموع فيما وصفتو بو " 

وىذا من حُسن حوار الزوجة مع زوجيا أن تختار من الأعمال التى تشعره بأنو يقوم 
بيا عمى أكمل صورة، وتختار الوقت المناسب في الحوار، وتثنى عمى زوجيا بما ىو أىمو، 

 وجيا يعود عمييا وعمى حياتيا مع زوجيا بالسعادة.والزوجة التي تقدر ز 
زوجة تراعي مشاعر زوجيا وتقف معو في كل أحوالو، وتقدّره، وتقدّر مواقفو العظيمة 
التي يقوم بيا، وتشعره بقربيا منو وتسعد معو، وتحاوره في لحظة ىدوء، وتييء لو جوِّا يبعث 

                                                           

(
62
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ستشَار في أمره وما حدث لو، كفيمة ىذه المواقف عمى الراحة النفسية، وتُعِدّ لو مكان راحتو، وتُ 
العظيمة، أن توطد العلبقات بين الزوج وزوجتو، وبين أفراد الأسرة، بما يسيم في استقرار 

 الأسر والمجتمع.  
من ىذا الموقف نتعمم العديد من الدروس التربوية، والكثير من العبر والعظات، وىذا بيت  - 

سًا لمبيوت في علبج المشكلبت، بل في القدرة من جميع أفراده عمى النبي صمى ا﵀ عميو  نبرا
 الحياة السعيدة واليادئة التي تقود الأسرة إلى السعادة في الدنيا والاخرة. 

 أسموب  حفظ الأسرار -4
يعد حفظ الأسرار من الأساليب الميمة في الحياة الأسرية، فعن طريقو يسعد الأزواج، 

لزوجة، والملاحظ في الكثير من الأسر أنيا لا تحافظ عمى أسرار ويسعد أىل الزوج وأىل ا
البيوت، مما يؤدي الى مشاكل متعددة قد تؤدي إلى الطلاق والانفصال، وتخريب البيوت، ولنا 

 في رسول ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمم القدوة الحسنة في التعامل بيذا السموب الراقي.  
عميو وسمَّمَ بَيْتَ فَاطِمَةَ عَمَيْيَا السَّلَامُ، فَمَمْ يَجِدْ عَمِيِّا في  "جَاءَ رَسولُ المَّوِ صَمَّى ا﵀ُ 

البَيْتِ، فَقَالَ: أيْنَ ابنُ عَمّْكِ فَقَالَتْ: كانَ بَيْنِي وبيْنَوُ شيءٌ، فَغَاضَبَنِي فَخَرَجَ فَمَمْ يَقِلْ عِندِي، 
نْسَ  انٍ: انْظُرْ أيْنَ ىو فَجَاءَ فَقَالَ: يا رَسولَ المَّوِ ىو في فَقَالَ رَسولُ المَّوِ صَمَّى اُ﵀ عميو وسمَّمَ لِإِ

المَسْجِدِ رَاقِدٌ، فَجَاءَ رَسولُ المَّوِ صَمَّى اُ﵀ عميو وسمَّمَ وىو مُضْطَجِعٌ، قدْ سَقَطَ رِدَاؤُهُ عن شِقّْوِ 
حُوُ عنْو وىو يقولُ: قُمْ أبَا تُرَابٍ، قُمْ فأصَابَوُ تُرَابٌ، فَجَعَلَ رَسولُ المَّوِ صَمَّى اُ﵀ عميو وسمَّمَ يَمْسَ 

 . 64" .أبَا تُرَابٍ 
في ىذا الموقف العديد من الدروس التربوية التي ينبغي أن نتعمّميا من رسول ا﵀ 

 صمى ا﵀ عميو وسمم ومن بيت سيدنا عمي رضي ا﵀ عنو. 
نان عمى حاليا، زيارة أىل الزوجة ليا بين الحين والآخر، لمتابعة أخبارىا والاطمئ -

وأن تكون علبقتيم بزوج ابنتيم عمى ما يرام، وىذا التزاور كفيل بأن يصنع علبقة قوية ورباطًا 
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 أصيلًب. 
السؤال عن الزوج عند عدم وجوده في البيت، مع ترقيق قمب الزوجة تجاه زوجيا  -

 زوجك؟.حينما سأليا النبي صمى ا﵀ عميو وسمم ) أين ابن عمك؟ ( ولم يقل ليا: أين 
فنّ الحوار من الزوجة، بكلام وجيز حددت الموقف، دون الدخول في تفاصيل،  - 

وكان الموقف من المربي الأعظم صمى ا﵀ عميو وسمم، حينما لم يتدخل لمعرفة التفاصيل، بل 
سكت صمى ا﵀ عميو سمم، سائلًا عن مكان سيدنا عمي، وىذا درس تربوي يعمّمنا إياه رسول 

 عميو وسمم، في تعميم بنتو وكل زوجة أن تحافظ عمى أسرار بيتيا، وعدم تدخل ا﵀ صمى ا﵀
 الأىل معيا في حياتيا ، إنو درسُ حفظٍ الأسرار الزوجية والذي ىو طريق السعادة الزوجية. 

خروج عميٍّ من البيت بعد المشكمة بينو وبين زوجتو، طريقة رائعة لتيدئة الموقف  -
والمودة بين أفراد الأسرة، ولجوء سيدنا عمي لممسجد فيو درس تربوي واستعادة أجواء المحبة 

عظيم، بأن مكان اليدوء والراحة والاستكانة يكون في بيت ا﵀، المكان الذي تيدأ فيو النفس، 
ويرتاح فيو القمب،وفي العصر الحالي مجرد أن تحدث مشكمة أسرية تفُضَح الأسرار ويعرفيا 

ما تكون الزوجة ىى التي تترك البيت، إلى بيت أىميا مما يتبعو القاصي والداني، وكثيرًا 
 مشكلات لا حدَّ ليا. 

عادت الأمور إلى  ما كانت عميو قبل حدوث المشكمة، دون أن يعرف النبي صمى  -
ا﵀ عميو وسمم طبيعة المشكمة من بنتو أو من زوجيا، وىذا درس تربوي عظيم، يوضح لنا 

 ة دون التدخل في معرفة الأسباب. علاج الموضوع بطريقة سريع
إنو حفظ الأسرار الذي ىو طريق لحفظ الاستقرار، وما زال في ىذا الموقف العديد من 

 الدروس التربوية الميمة لكل أسرة تريد السعادة.   
﴿ عن جابر رضى ا﵀ عنو قال: دَخَلَ أَبُو بَكْرٍ يَسْتَأْذِنُ عمَى رَسولِ اِ﵀ وفي الحديث: 

المَّوُ عميو وسمَّمَ، فَوَجَدَ النَّاسَ جُمُوسًا ببَابِوِ، لَمْ يُؤْذَنْ لَأحَدٍ منيمْ، قالَ: فَأُذِنَ لأبَِي بَكْرٍ، صَمَّى 
نِسَاؤُهُ،  فَدَخَلَ، ثُمَّ أَقْبَلَ عُمَرُ، فَاسْتَأْذَنَ، فَأُذِنَ لو، فَوَجَدَ النَّبيَّ صَمَّى المَّوُ عميو وسمَّمَ جَالِسًا حَوْلَوُ 

اجِمًا سَاكِتًا، قالَ: فَقالَ: لأقَُولَنَّ شيئًا أُضْحِكُ النَّبيَّ صَمَّى المَّوُ عميو وسمَّمَ، فَقالَ: يا رَسولَ وَ 
مَّى اِ﵀، لو رَأَيْتَ بنْتَ خَارِجَةَ، سَأَلَتْنِي النَّفَقَةَ، فَقُمْتُ إلَيْيَا، فَوَجَأْتُ عُنُقَيَا، فَضَحِكَ رَسولُ اِ﵀ صَ 
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ميو وسمَّمَ، وَقالَ: ىُنَّ حَوْلِي كما تَرَى، يَسْأَلْنَنِي النَّفَقَةَ، فَقَامَ أَبُو بَكْرٍ إلى عَائِشَةَ يَجَأُ المَّوُ ع
 عُنُقَيَا، فَقَامَ عُمَرُ إلى حَفْصَةَ يَجَأُ عُنُقَيَا، كِلَاىُما يقولُ: تَسْأَلْنَ رَسولَ اِ﵀ صَمَّى المَّوُ عميو وسمَّمَ 

؟! فَقُمْنَ: وَالمَّوِ لا نَسْأَلُ رَسولَ اِ﵀ صَمَّى المَّوُ عميو وسمَّمَ شيئًا أَبَدًا ليْسَ عِنْدَهُ، ثمَُّ ما ليسَ عِنْدَهُ 
كَ  حتَّى اعْتَزَلَيُنَّ شَيْرًا، أَوْ تِسْعًا وَعِشْرِينَ، ثُمَّ نَزَلَتْ عميو ىذِه الْيَةُ: }يَا أَيُّيَا النَّبِيُّ قُلْ لِأَزْوَاجِ 

[، قالَ: فَبَدَأَ بعَائِشَةَ، فَقالَ: يا عَائِشَةُ، ٜٕ-ٕٛلِمْمُحْسِنَاتِ مِنْكُنَّ أَجْرًا عَظِيمًا  ]الأحزاب: بَمَغَ }
إنّْي أُرِيدُ أَنْ أَعْرِضَ عَمَيْكِ أَمْرًا أُحِبُّ أَنْ لا تَعْجَمِي فيو حتَّى تَسْتَشِيرِي أَبَوَيْكِ، قالَتْ: وَما ىو 

؟! بَلْ أَخْتَارُ المَّوَ  -يا رَسولَ ا﵀ِ - عَمَيْيَا الْيَةَ، قالَتْ: أَفِيكَ يا رَسولَ اِ﵀؟ فَتَلَا  أَسْتَشِيرُ أَبَوَيَّ
  (٘ٙ). ﴾وَرَسولَوُ، وَالدَّارَ الْخِرَةَ 

) وحتى -:(ٙٙ)ويشير د. محمود محمد عمارة، إشارة تربوية بميغة حول ىذا الموقف قائلًب    
الًا لا بُدّ من جوابو، لماذا يترك الرسول الكريم صحابتو لدى نعي ىذا الدرس البميغ يطالعنا سؤ 

الباب، دون أن يأذن لواحد منيم بالدخول حتى يواجو معو قسوة الموقف؟ وعمى الأقل.. لماذا 
لم يستدع أبا بكر وعمر كمييما ليكونا معو شريكين في علبج ما حدث؟  لعمو صمى ا﵀ عميو 

ا حدث مسألة " عائمية " يُناط حميا بالزوج نفسو، وتحت وسمم ىو الزوج المثالي، يعتبر م
 سقف البيت، بعيدًا عن كل إنسان، ولو كان والد الزوجة نفسو.

إن لكل بيت أسراره ومشكلبتو، ولمناس أعين وليم ألسنة ومن وراء الألسنة نفوس 
ينيما جمبت عمى حب الاستطلبع والتدخل فيما لا يعني، وقد يتغير الموقف كمو لو تدخل ب

 .غريب ، فربما انحاز إلى جانب دون آخر(
وىذه لمسة تربوية ميمة لحفظ الأسرار، حتى لا ينتشر ما كان داخل البيت بين الناس 
، وىذا نوع من الوقاية من الوقوع في المشكلبت، من المُيمّ التعرف عميو لمزوجين حتى تستقر 

 عميو وسمم. الحياة بينيما، كما يعممنا ذلك رسول ا﵀ صمى ا﵀ 
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ذا كان من الممكن حلّ الخلبف بعد حدوثو، فإن حمّو وقت حدوثو ربما استعصى »  وا 
ذا استدعى الأمر فحكم من أىميا ليمكنيما أن  عمى العلبج، فميكن الميزان بيد الزوج نفسو، وا 
يضعا الأمور في نصابيا.. إذ يكون في الإمكان حينئذ أن يحاطا بأسرار لا يكون من الحكمة 

ن المرأة قد تتحمل التوجيو من قبل أ ن يعمميا سواىما... بينما ىى جوىرية في فض النزاع، وا 
زوجيا راضية ولو كان ظالما..لكنيا لا تتحممو من الغير في وجود ىذا الزوج، وخير ليا ألف 
مرة أن تعترف بالخطأ من أجل زوجيا وبيتيا، من أن يجيء ىذا الاعتراف مجاممة لوسيط 

 . (ٚٙ)«يمكن أن يكون قدره في الميزان أثقل من الزوج ميما أوغل في الخطأ  بينيما، لا
ىنا نتعمم من رسول ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمم كيف يكون التعامل مع المشاكل 
الأسرية، والحفاظ عمى سرية الموضوعات التي تحدث بين الزوج وزوجو، إنو مثالًا حيِّا لمحياة 

غم ما يعترييا من مشكلبت، لأنيا وجدت طريقة صحيحة لمتعامل التي تريد الاستقرار واليناء ر 
 معيا. 

وحينما سأل النبي صمى ا﵀ عميو وسمم عائشة، كان ردىا سريعًا وواضحًا، وفي ذلك 
معنى جميل أن يكون لممرأة رأييا الشخصي بعيدًا عن وصاية أميا ووالدىا، لأنيا أعمم بحال 

ية لمزوج والزوجة أن يكونا أصحاب رأي بعيدًا عن بيتيا وبطريق سعادتيا، وفي ذلك ترب
 والدييم، فكثيرًا ما تحدث المشكلبت وتزيد في البيوت بسبب تدخلبت والدي الزوج أو الزوجة. 
ويجب أن تنصير شخصية الزوجة في بوتقة البيت بكل ما يثار فيو من أحداث 

فعالة مجدية.. تجعميا في ومشكلبت، لتخرج من بين ىذه الأحداث وقد مارست حياتيا بصورة 
مواجية الحياة بعد ذلك أصمب عودًا، وأشد مراسًا، وتصبح في نظر أبنائيا نموذجًا حيِّا 

 (ٛٙ)ينسجون عمى منوالو، ويترسمون خطاه، ليكونوا بعد ذلك خير خمف لخير سمف. 
 إنيا التربية النبوية التي لا مثيل ليا في علبج المشكلبت الأسرية، بطريقة لا تجرح
المشاعر، بل تراعييا بأعمى درجاتيا، وبطريقة تحافظ عمى الاستقرار الأسري والعلاقات 
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الإيجابية بين الزوجين بما تدوم الحياة معيا في أرقى درجات السعادة، لا تدخل فييا لموالدين، 
 .  لمزوجة التي تريد بيتيا، إنيا الطريقة المثمى في علاج المشكلات الاجتماعيةإنما قرار شخصي 

إن الأساليب التي اتبعيا النبي صمى ا﵀ عميو وسمم في علبج المشكلبت الأسرية 
التي عرضت في بيتو الكريم ىى بمثابة الحمول لكثير من المشاكل التي تعترض الحياة 
الأسرية، ويستطيع الزوج الحكيم بعد دراستيا أن يستفيد منيا في معالجة أي مشكمة تعترضو، 

لييا، ومن ثَمّ الاطمئنان الكامل بصحة نتائجيا ، باعتبارىا صادرة عن أكمل وذلك بالاستيداء إ
الأزواج سيدنا محمد صمى ا﵀ عميو وسمم ، بل يستطيع المسمم أن يستفيد منيا في معالجة 

 كثير من المشكلبت اليومية التي تعترضو في حياتو الخاصة والعامة. 
ية في علبج المشكلبت الأسرية،  من خلبل العرض السابق لبعض الأساليب النبو 

يتبيّن لنا كيف كان النبي صمى ا﵀ عميو وسمم يقدر كل موقف، ويتدبر عاقبتو، ويتصرف فيو 
حسبما تقتضي الحكمة والحاجة، وكيف كان ذلك بميغًا يوافق بسموكو مقتضى طبيعة الموقف، 

اء والخير والإيلبف ولذلك أثر عميق في استقامة الحياة الزوجية لتستمر بصورة من الوف
والعدل والرعاية والثقة، وعلبج الأمر بمثل ذلك السموك الحكيم منذ البداية يضع حداً لضرر 
ممكن أن يتفاقم، وبذلك يحال بين عوامل الفرقة أو الصراع أن تأخذ سبيميا بين الزوجين من 

اقف المناسبة في أمور ىيّنة يمكن تفادييا أو علبجيا، ومن ىذه الدروس النبوية نترسم المو 
 معالجة الأخطاء الواقعة في الحياة الزوجية.

ومن خلال التعرف عمى ىذه الأساليب، تتحقق السكينة والمودة والرحمة التي جاءت 
وَدَّةً ﴿وَمِنْ آيَاتِوِ أَنْ خَمَقَ لَكُمْ مِنْ أَنْفُسِكُمْ أَزْوَاجًا لِتَسْكُنُوا إِلَيْيَا وَجَعَلَ بَيْنَكُمْ مَ :في قولو تعالى 

 (. ٕٔ) سورة الروم: آية وَرَحْمَةً  إِنَّ فِي ذَلِكَ لَْيَاتٍ لِقَوْمٍ يَتفََكَّرُونَ﴾
كان ىذا العرض لأىم عوامل الاستقرار الأسري، وأىم الأساليب التي استخدميا النبي 
صمى ا﵀ عميو وسمم في علبج المشكلبت الأسرية التي  يتضح منيا أىمية التعرف عمى ىذه 

وامل والأساليب التي تُعَدّ حمولًا لمعديد من المشكلبت الأسرية وخاصة مع كثرتيا وزيادتيا الع
 بصورة كبيرة في العصر الحالي. 

الًستفادة من أساليب التربية النبوية في علاج المشكلات الأسرية في الحياة ثالثا: 
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 المعاصرة
لنبي صمى ا﵀ عميو وسمم من خلال التعرف عمى عوامل الاستقرار الأسري، وأساليب ا 

 -في علاج المشكلات الأسرية، يمكن الإفادة منيا كما يمي: 
استغلال المناسبات الاجتماعية وخاصة مناسبة الزواج وبث الوعي بعوامل الاستقرار  -

 الأسري وأساليب النبي في علاج المشكلات الأسرية، من خلال الأحاديث والخطب والدروس. 
لبنات عمى ىدي النبي صمى ا﵀ في التعامل مع المواقف المختمفة، تربية الأبناء وا -

 وخاصة في المواقف الأسرية وحل وعلاج المشكلات. 
عمل برامج توعوية بيذه العوامل والأساليب التي استخدميا النبي صمى ا﵀ عميو وسمم  -

 في علاج المشكلات الأسرية. 
ية  كالمدرسة والجامعة ووسائل الاعلام عمل ندوات عممية من خلال المؤسسات التربو  -

ومؤسسات المجتمع المدني عن أساليب التربية النبوية في علاج المشكلات الأسرية، وكذذلك 
 دعائم الاستقرار الأسري.

تخصيص جزء في خطبة الجمعة بالجوانب التربوية في السيرة النبوية، وكذلك في  -
 اجة الأسرة إليو، وخاصة في العصر الحالي. دروس المسجد عن عوامل الاستقرار الأسري وح

عمل دورات تدريبية بوزارة الأوقاف لمدعاة عن الجوانب التربوية في السيرة النبوية  -
وخاصة في الحياة الزوجية، ونشر ىذه الدعائم والأساليب عمى موقع الوزارة عبر وسائل 

 ا . التواصُل الاجتماعيّ، حيث أنيا أوسع انتشارًا ،وأكثر تأثيرً 
عقد دورات تدريبية داخل القرى والنجوع خاصة بالموضوع، بحيث يتم عرضيا  -

 بأسموب تربوي مشوّق، وبجانب تطبيقي عممي. 
تربية الصغار بأسموب النبي صمى ا﵀ عميو وسمم، وتعميميم سيرة النبي صمى ا﵀  - 

 عميو وسمم.
والفيس بوك وخاصة الاستفادة من وسائل الاتصال الحديثة مثل الواتس آب  -

المجموعات الاجتماعية في نشر ىذه الأساليب وعرضيا بطريقة تربوية مشوقة للاستفادة منيا 
 وتطبيقيا. 
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توجيو المقبمبين عمى الزواج إلى دعائم الاستقرار الأسري كما جاءت في سيرة النبي  -
عائم المتينة، صمى ا﵀ عميو وسمم، لتكون رؤيتيم واضحة في تكوين الأسرة عمى ىذه الد

وكذلك تعريفيم بأساليب النبي صمى ا﵀ عميو وسمم في علاج المشكلات الأسرية، والتي غالبًا 
 ما توجد في الكثير من البيوت، ويحتاج أفراد الأسرة إلى علاجيا.

عقد دورات تدريبية للأزواج قبل وبعد الزواج عن دعائم الاستقرار الأسري، وأساليب  -
 ميو وسمم في علاج المشكلات المعاصرة.النبي صمى ا﵀ ع

التعرف عمى العديد من المشكلات المعاصرة داخل الأسر والتي تراكمت بصورة كبيرة،  -
 وتوضيح أن الحمول ليا ينبع من التربية النبوية العظيمة.

 النتائج والتوصيات   
 -من أىم النتائج ما يأتي:

يرة النبي صمى ا﵀ عميو وسمم ، تناول توجد العديد من دعائم الاستقرار الأسري في س
البحث الحالي بعضيا لإلقاء الضوء عمى أىمية ىذا الجانب في حياتنا المعاصرة؛ حيث إن 
معرفة الأسر بيذه الدعائم يجعميا تسعى إلى ترسيخيا في حياتيا المعاصرة التي تمتميء 

ت، وخاصة المشكلات بين بالمشكلات، لتكون ىذه الدعائم بمثابة العلاج لمعديد من المشكلا
الزوجين، والتعرف عمييا يعد بمثابة الوقاية للأسر من التفكك والضيع، كما أنيا تعد نوعًا من 

 الدعائم الأساسية للاستقرار والبناء القوي للأسرة لتكون مقاومة لممشكلات. 
والتي  لا يوجد مثيل لعلاج مشكلاتنا الأسرية مثل أساليب النبي صمى ا﵀ عميو وسمم -

 تعد بمثابة المعيار الأساسي لمحياة الأسرية السعيدة.
تواجو البيوت في عصر التكنولوجيا وانتشار وسائل الاتصال عمى نطاق واسع العديد  -

من المشكلات، فعمى أفراد المجتمع البحث عن حمول ناجعة ليذه المشكلات، والتي يكون 
 وية في علاج المشكلات الأسرية.  حميا بالتربية النبوية، وخاصة الأساليب الترب

من أهم أسس الاستقرار الأسري التي ينبغي التعرف عميها والعمل بها لوقاية الأسر 
 من العديد من المشكلات

الحب: والذي يعد أول أواصر الاستقرار وقوة البناء الأسري، وعميو تبُنى بقية دعائم  -ٔ
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ن أفراد الأسرة وتزداد الروابط بين أفرادىا مع الاستقرار الأسري، وعن طريقو تتثبت العلاقة بي
 مرور الوقت، وتصبح الأسرة أكثر قدرة عمى مواجية التحديات.

التقدير والاحترام: وىو أساس قوي من أسس الاستقرار، فعن طريقو تسير مركب  -ٕ
 الحياة الأسرية في طريق السعادة واليناء. 

تمرار الحب، وتقوية الأواصر بين تقدير معارف الزوجة: وىو طريق من طرق اس -ٖ
 الزوجين، ودلالة واضحة عن الحب الصادق الذي يملأ قموب أفراد الأسرة. 

التعاون: وىو سمة من السمات الأساسية ونتيجة لمحب الصادق بين أطراف الأسرة،  -ٗ
 وطريقة من طرق تحقيق السعادة الزوجية. 

ما لو وما عميو، تتحقق بيا الراحة التربية الوقائية: فعن طريقيا يعرف كل طرف  -٘
 النفسية، والحياة الأسرية القوية، والروابط الأسرية المتينة . 

   -بعض أساليب التربية النبوية في علاج المشكلات الأسرية، وتتمثل فيما يأتي:
الحوار: والذي يعد من أىم الأساليب لعلاج العديد من المشكلات، والتغمب عمى  -ٔ

 زمات، وبو تعود الأسرية إلى جوانب سعادتيا.العديد من الا
القدوة العممية: وىي من أفضل الأساليب التي تسيم إسيامًا كبيرًا في تربية الأفراد  -ٕ

 بطريقة عممية وتربوية عمى أساليب التعامل ووسائل التواصل، التي توصل إلى السعادة واليناء. 
و من لديو مشاعر راقية، يزيد روابط مراعاة المشاعر: وىو أسموب حساس جدًا، يتقن -ٖ

المحبة بين أفراد الأسرة، ويربييم عمى الإحساس الراقي ، ومن خلالو يتحقق الرقي في التعامل 
 وتتحسن العلاقة بين أفراد الأسرة.  

حفظ الأسرار: والذي يعد من أىم الأساليب لمسعادة الزوجية والاستقرار الأسري،  -ٗ
لى حدوث مشكلات كثيرة جدًا، ويمكن القول:إنّ استخدام ىذا وغياب ىذا الأسموب أدى إ

 الأسموب وحده كفيل بتأمين ووقاية البيوت من الوقوع في مشكلات. 
  -التوصيات: 

يوصي الباحث بإجراء العديد من الدراسات في مجال التربية النبوية، والتي ىي ثرية جداً 
  -منيا:بما يخدم في علاج المشكلات الحياتية المعاصرة و 
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 مجال التربية النبوية في المجال الاقتصادي والاستفادة منيا في الحياة الأسرية.  -
 مجال علاج المشكلات المجتمعية المعاصرة في ضوء السيرة النبوية.  -
 أساليب التربية النبوية في المحافظة عمى أمن وسلامة المجتمع. -
 منيج السيرة النبوية في إدارة الأزمات.  -
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