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 أسر المعاقين سمعيا  الخصائص السيكومترية لمقياس التماسك الأسرى لدى 
 

 
 
 
 

 المستخمص
هدفت الدراسة الحالية  إلى  بناء مقياس لقياس التماسؾ الأسرى لأسر الأطفاؿ المعاقيف 
سمعياً والتحقؽ مف الخصائص السيكومترية له مف خلاؿ حساب الإتساؽ الداخمى ومعاملات 

والدراسات التى تناولت التماسؾ الثبات والصدؽ له , وبناء عميه قاـ الباحث بدراسة البحوث 
الأسرى  وفى ضوء ذلؾ قاـ الباحث ببناء مقياس لمتماسؾ الأسرى لأسر الأطفاؿ المعاقيف 

( أباً وأماً مف أسر المعاقيف سمعيا 05سمعياً , وطُبقت الدراسة عمى عينة تكونت مف  )
تراوحت أعمارهـ مف )  الممتحقيف بمراكز التربية الخاصة ومدراس الأمؿ بمحافظة المنيا , وقد

( , وتـ اختيار 4.27( سنة وانحراؼ معياري )22.55( عاـ بمتوسط عمري ) 05إلى  50
العينة بطريقة قصدية , وتكونت أدوات الدراسة مف : مقياس التماسؾ الأسرى ) إعداد : 

( كصدؽ محؾ , ومقياس التماسؾ الأسرى ) إعداد الباحث ( ,  5552صلاح الديف محمود ,
ف المقياس مف أربعة أبعاد هـ المشاركة , التواصؿ , الإحتراـ , الإنسجاـ . وقد أجرى وتكو 

الباحث المعالجات الأحصائية لنتائج تطبيؽ المقياس عمى عينة الدراسة , وتوصمت النتائج 
الى تمتع مقياس التماسؾ الأسرى بمعاملات صدؽ مرتفعة حيث أف معاملات الارتباط دالة 

(. مما جعمها أداة صادقة تصمح لمتطبيؽ , وتـ حساب ثبات مقياس  55,5عند مستوى )
( وهو ثبات مرتفع  5.20التماسؾ الأسرى باستخداـ معادلة ألفا كرونباخ ووجد أنه يساوى )

وثبات مقبوؿ مما يجعمها صالحة لمتطبيؽ . ومف ثَـ تـ التأكد مف الخصائص السيكومترية 
كفاءته فى قياس مستوى  التماسؾ الأسرى والثقة فى  لممقياس ) الصدؽ والثبات ( مما يؤكد

 النتائج المترتبة عمى استخدامه .   
 ؾ الأسرى , أسر المعاقيف سمعياً الخصائص السيكومترية , التماسالكممات المفتاحية :  

 ربيع صلاح جمعه عمى/  الباحث عدادإ
 إشراف 

 أ.د |  ولاء ربيــع مصـطـفى عــمـى
 أستاذ ورئيس قسم الصحة النفسية
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Abstract 
The current study aims to build a measure to measure the family cohesion of 
hearing-impaired children and to verify their psychometric characteristics by 
calculating internal coherence, stability and honesty. Accordingly, the researcher 
studied research and studies on family cohesion. In light of this, the researcher 
built a scale of family cohesion for hearing-impaired children's families. (50) 
Father and mother of hearing-impaired families enrolled in special education 
centers and Anal schools in Mina governorate, ranging in age from (25 to 51) 
general with average age (38.22) years and standard deviation (7.34), the 
sample was chosen in a deliberate manner, and the study tools consisted of: The 
measure of captive cohesion (prepared: Salahuddin Mahmoud, 2016) as a test 
honesty, and the measure of captive cohesion (prepared by the researcher), the 
scale is of four dimensions: participation, communication, respect, and harmony. 
The researcher performed the statistical treatments of the results of the 
application of the measure to the sample of the study, and the results found that 
the household cohesion measure had high authenticity transactions as the 
correlation factors were at a level (01.0). This made it an honest tool fit for 
application, and the stability of the prisoner cohesion scale was calculated using 
the Alpha Cronbach equation and found to be equal to (0.85) which is high 
stability and acceptable stability making it applicable. The scale's psychometric 
characteristics (honesty and stability) have been ascertained, confirming its 
efficiency in measuring the level of family cohesion and confidence in the 
consequences of its use. 
Keywords: psychometric characteristics, family cohesion, families of 
the hearing impaired. 
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 : مقدمة الدراسة : أولا
هػػػػػُ المُشػػػػػكؿ الأساسػػػػػُ لقػػػػػدرات الفػػػػػرد واسػػػػػتعداداته  ةتُعػػػػػد الأسػػػػػرة بخصائصػػػػػها المختمفػػػػػ   

وشخصػػػيته وخبراتػػػه ولا شػػػؾ أنهػػػا تسػػػتجيب لمت يػػػرات التػػػُ تحػػػدث فػػػُ المجتمػػػع فالعلاقػػػة بػػػيف 
الأسرة والمجتمع تكامميػة تبادليػة وتماسػكها بالضػرورة يػؤدي الػى تماسػؾ المجتمػع فالأسػرة التػُ 

اس بالمسػػػػاندة ويػػػػرى الوظيفيػػػػوف الإجتمػػػػاعيوف أف التماسػػػػؾ والتػػػػوازف تشػػػػكؿ التكيػػػػؼ والأحسػػػػ
طبيعيػػاف فػػُ المجتمػػع وأساسػػه وجػػود إجمػػاع أخلاقػػُ تمعػػب فيػػه الأسػػرق دوراً أساسػػياً فػػُ نقػػؿ 
عناصػػػػرق ومكوناتػػػػه إلػػػػى الأبنػػػػاء لمػػػػا عميهػػػػا مػػػػف واجبػػػػات مُمزمػػػػة فػػػػُ تحقيػػػػؽ الإسػػػػتقرار والػػػػود 

كسػػابهـ لخبػػرات وقواعػػد تػُػؤهمهـ وتمكػػنهـ  مػػف المشػػاركة التفاعميػػة مػػع  والطمأنينػػة لأعضػػائها واب
أعضػػاء المجتمػػع وكػػذلؾ إمػػدادهـ  بالبيئػػة الصػػالحة لتحقيػػؽ حاجػػاتهـ البيولوجيػػة والإجتماعيػػة 
وتمكيػػنهـ مػػف الوسػػائؿ التػػُ تُهيػػن لهػػـ تكػػويف ذواتهػػـ الإجتماعيػػة مػػف خػػلاؿ تػػوفير الإسػػتقرار 

رزت  فُ الآونة الأخيرة العديد مػف دعػوات التفكػؾ والحماية والأمف النفسُ والإجتماعُ  وقد ب
الإجتمػػػػاعُ وتعالػػػػت بعػػػػض الآراء والشػػػػواهد الداعمػػػػة لتراجػػػػع مسػػػػتويات التعػػػػاطؼ والتماسػػػػؾ 
والتعاوف والمرونػة والتواصػؿ وريرهػا مػف أبعػاد التماسػؾ الأسػرى وانخفػاض مسػتوى أدائهػا لػدى  

ات عديػدة أثػرت عمػى البُنػُ والهياكػؿ الشباب علاوة عمى ما تضمنته العقود الأخيرة مف صعوب
الأسػػرية فػػُ المجتمػػع والتػػُ تمثمػػت فػػُ مهػػددات مجتمعيػػة كػػاف مػػف مؤشػػراتها التفكػػؾ الأسػػري 
وارتفاع معدلات الطلاؽ وانحراؼ الأبناء ومشكلات المجتمع الأفتراضُ وريرها مف المؤشػرات 

ة الزوجيػػة السػػميمة التػػُ التػػُ تطػػرح سػػؤالا مهمػػا عػػف واقػػع التماسػػؾ الأسػػرى الػػذي يعنػػُ العلاقػػ
تحظػػػى بقػػػدر عػػػاؿط مػػػف التخطػػػيط الػػػواعُ الػػػذي يُراعػػػى فيػػػه الفرديػػػة والتكامػػػؿ فػػػُ اَداء الأدوار 
لتحقيػػػػػؽ كيفيػػػػػة تحمػػػػػؿ المسػػػػػؤوليات والواجبػػػػػات ومػػػػػدى القػػػػػدرة عمػػػػػى مواجهتهػػػػػا مػػػػػع الإهتمػػػػػاـ 

والتكيػؼ  بديمقراطية التعامػؿ فػُ الأسػرة حتػى تسػتطيع الصػمود أمػاـ الأزمػات وتحقيػؽ المرونػة
مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػع المت يػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرات والأسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػس التػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػُ تسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاعد عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى الإسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتقرار الأسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرى.                                                        

 (2011,) محمدريث
ويػػرى الباحػػث أف التماسػػؾ  الأسػػرى أحػػد العوامػػؿ المػػؤثرة فػػى اسػػتقرار المجمتمػػع وبنػػاء       

جتماعيػػػاً خاصػػػة إذا كػػػاف هنػػػاؾ فئػػػات مػػػف ذوى الإعاقػػػة ولاسػػػػيما  مجتمعػػػات مسػػػتقرة نفسػػػياً واب
الإعاقة السمعية حيث أف المعاقيف سمعياً فئة مػف الفئػات التػى تتػأثر بطريقػة مباشػرة مػف مػدى 
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بػػاء والأمهػػات واسػػتقرار الأسػػرة بشػػكؿ عػػاـ , حيػػث أف ضػػعؼ الم ػػة تعتبػػر مػػف أهػػـ توافػػؽ الاَ 
 مظاهر الإعاقة السمعية .

(  إف الم ػة مػف أهػـ مػا يميػز الإنسػاف عػف Unterstein, 2010وفى هذا الصدد يقػوؿ  )    
ا ريػرق مػػف الكائنػػات الحيػػة, وتكمػػف أهميتهػػا فػُ كونهػػا الوسػػيمة التػػُ يسػػتطيع الإنسػػاف بواسػػطته

إيصاؿ المعمومات لمف حوله وكذلؾ الحصوؿ عمى المعمومػات ممػف حولػه, فتبػادؿ المعمومػات 
بػػيف الأفػػراد مػػف أهػػـ مػػا يػػربط أفػػراد المجتمػػع بعضػػهـ بػػبعض, ويسػػمى هػػذا التبػػادؿ بالتواصػػؿ, 
والتواصػػؿ هػػو أحػػد الجوانػػب الأساسػػية فػػُ حياتنػػا, وتعتبػػر الم ػػة المنطوقػػة أهػػـ وسػػيمة تعممهػػا 

 صؿ فيما بينهـ .البشر لمتوا
( أف فقػداف حاسػة السػمع تػؤثر سػمبا عمػى الم ػة والتواصػؿ عنػد 2003)Geers  et alوأكػد  

يعػانُ المعػاؽ  ASHA (2006) )Lerner, (2000ويقػوؿ كػلا مػفالأطفػاؿ ضػعاؼ السػمع. 
سػػػمعياً مػػػف مشػػػكلات فػػػُ الم ػػػة الاسػػػتقبالية تتبمػػػور فػػػُ ضػػػعؼ القػػػدرة عمػػػى فهػػػـ الاتجاهػػػات 

ـ المفػػاهيـ والمعػػانُ المتعػػددة لمكممػػات ومػػا ترمػػز أو تشػػير إليػػه, والػػربط مػػا بػػيف وتمييزهػػا, وفهػػ
الكممػػات, وفهػػـ الجمػػؿ المعقػػدة, كمػػا يبػػدو الطفػػؿ الػػذي يعػػانُ هػػذا النػػوع مػػف المشػػكلات وكأنػػه 
رير منتبه, ويظهر الطفؿ صعوبة فُ فهـ الكممات المجردة ويستخدـ الظروؼ اسػتخداماً ريػر 

 صحيح .
 ة الدراسة :ثانياً مشكم

وانطلاقػػاً ممػػا سػػبؽ يػػرى الباحػػث ادراؾ أهميػػة  وخصػػائص الأسػػرة  فػػُ تشػػكيؿ البيئػػة التػػُ   
تسػػػهـ فػػػُ تكػػػويف الشخصػػػيات المتوازنػػػة  والػػػوعُ الحقيقػػػُ السػػػميـ لػػػدي الأبنػػػاء بمػػػا يكفػػػؿ لهػػػـ 

بر التواصؿ والتفاعؿ الإيجابى  مع الَاخريف والتكيؼ معهـ وفؽ  علاقات متكاممة و متبادلة ع
عمميػػة التنشػػئة الاجتماعيػػة حيػػث تحػػدد طبيعتهػػا ومضػػمونها وأهػػدافها والأسػػاليب التػػُ تتبعهػػا 
أهميػة كبيػرة فػُ تنشػئة الأبنػاء وفقػا  لنسػػؽ ومنظومػة القػيـ الاجتماعيػة المرروبػة وبمػا تتضػػمنه 
مف معايير وقوانيف وأنظمة  تحدد شكؿ و طبيعة العلاقػات بػيف أبنػاء المجتمػع والتػُ يجػب أف 

سػػػدها الأسػػػرة تمقائيػػػا أمػػػاـ الأبنػػػاء عبػػػر علاقاتهػػػا  الداخميػػػة والخارجيػػػة باعتبارهػػػا المؤسسػػػة تج
الاجتماعية الأولى التُ يُولد فيها الأبناء ويعيشوف فيها أطوؿ مراحمهـ  الحياتية  تتحدد مشكمة 
الدراسػػة الحاليػػة فػػُ تسػػاؤؿ رئيسػػُ يػػنص عمػػى أثػػر التماسػػؾ الأسػػري وعلاقتػػه بمهػػارات الم ػػة 

 لاستقبالية والتعبيرية لدى الأطفاؿ المعاقيف سمعيا.ا
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ويمكف تحديد مشكمة الدراسة بصورة اجرائية فى إعداد مقياس التماسػؾ الأسػرى لأسػر الأطفػاؿ 
المعاقيف سمعياً وحساب الخصائص السيكومترية لممقياس لمتأكد مف صػدقه وثباتػه ومػف خػلاؿ 

التػػالى ) مػػا هػػى الخصػػائص السػػيكومترية مػػا سػػبؽ يمكػػف صػػيارة مشػػكمة الدراسػػة فػػى السػػؤاؿ 
التى يتمتع بها مقياس التماسؾ الأسرى لأسر الأطفاؿ المعاقيف سمعياً ؟ (وهذا يتطمب الإجابة 

 عمى الأسئمة الفرعية التالية :
مػػػاهى معػػػاملات الصػػػدؽ التػػػى يتمتػػػع بهػػػا مقيػػػاس التماسػػػؾ الأسػػػرى لأسػػػر الأطفػػػاؿ  -5

 المعاقيف سمعياً ؟
الثبػػػات التػػػى يتمتػػػع بهػػػا مقيػػػاس التماسػػػؾ الأسػػػرى لأسػػػر الأطفػػػاؿ مػػػا هػػػى معػػػاملات  -5

 المعاقيف سمعياً ؟
 تهدؼ الدراسة الحالية  إلى : ثالثاً :أهداؼ الدراسة :

 اعداد مقياس لمتماسؾ الأسرى لأسر الأطفاؿ المعاقيف سمعياً متعدد الأبعاد .  -5
 رى مف حيث صدقه وثباته .التعرؼ عمى الخصائص السيكومترية لمقياس التماسؾ الأس – 5

تتضػػح أهميػػة الدراسػػة الحاليػػة فػػى الضػػرورة المُمحػػة والحاجػػة الماسػػة  رابعػػاً :أهميػػة الدراسػػة :
لوجود مثؿ هذق المقاييس والإختبارات التى يمكف اعتبارها أدوات عممية تتصؼ بقدر مف الثقػة 

 والموضوعية , وتتضح أهمية الدراسة مف جانبيف :
تتضػػػح الأهميػػػة النظريػػػة فػػػى محاولػػػة إلقػػػاء الضػػػوء عمػػػى مفهػػػػوـ نظريػػػة : أولًا: الأهميػػػة ال

التماسؾ الأسرى لأسر الأطفاؿ المعاقيف سمعياً , فبهذا تُعد الدراسة إضافة لمتػراث النظػرى فػى 
مجاؿ التماسؾ , بما يتيح لمباحثيف المجاؿ لدراسة مت ير التماسػؾ الأسػرى وكيفيػة تنميتػه لػدى 

وخاصػة أف قصػور مسػتوى التماسػػؾ الأسػرى مػف أهػـ الأبعػاد التػى يػػتـ أسػر الأطفػاؿ المعػاقيف 
 مف خلالها تشخيص مهارات الم ة الاستقبالية والتعبيرية لدى الأطفاؿ المعاقيف سمعيا .

تتضػػػح الأهميػػػة التطبيقيػػػة  مػػػف خػػػلاؿ إعػػػداد مقيػػػاس لمتماسػػػؾ و ثانيػػػا :الأهميػػػة التطبيقيػػػة: 
تحقػػػؽ بػػه الخصػػػائص السػػيكومترية ) صػػػدؽ وثبػػػات الأسػػرى لأسػػػر الأطفػػاؿ المعػػػاقيف سػػمعياً ي

مرتفػع ( ممػا يسػاعد البػاحثيف فػى اسػتخدامه ضػمف المقػاييس المسػتخدمة مػع فئػة ذوى الأعاقػة 
 السمعية .

 :وتحددت مصطمحات الدراسة فيما يمى خامساً : مصطمحات الدراسة: 
 الخصائص السيكومترية : –أ 
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المجموعػػة النػػى ينب ػػى توفرهػػا فػػى الإختبػػارت تػػوزع فػػى ثػػلاث مجموعػػات , المجموعػػة الأولػػى 
تتمثػػػؿ بالشػػػموؿ والتقنػػػيف والموضػػػوعية , المجموعػػػة الثانيػػػة : تتمثػػػؿ  فػػػى الشػػػروط التجريبيػػػة 
المرتبطػػػة بالثبػػػات والصػػػدؽ , المجموعػػػة الثالثػػػة : تتمثػػػؿ فػػػى الشػػػروط العمميػػػة والقابمػػػة لمقيػػػاس 

 ( 5552.        )محمد سعيد,للاستخداـ 
:بأنهػػػا حصػػػوؿ المقيػػػاس عمػػػى درجػػػت إحصػػػائية حيػػػث تُعبػػػر عػػػف وعرفهػػػا الباحػػػث إجرائيػػػا 

الفعاليػػة والصػػلاحية لػػه مػػف حيػػث الصػػدؽ والثبػػات لػػه , والقػػدرة عمػػى تحقيػػؽ الأهػػداؼ التػػى تػػـ 
فيػػة إعػػدادق مػػف أجمهػػا ليخػػدـ فئػػة معينػػة بػػذاتها حيػػث يػػتـ التعػػرؼ عمػػى خصائصػػها ومػػف ثػػـ كي

قياس نواحى  النمو لديها وقياسها بطريقة صحيحة مف أجؿ وضع البرامج اللازمة لعلاج نقاط 
الضػػعؼ ولتقويػػة ونمػػو نقػػاط القػػوة مػػف خػػلاؿ ثقتنػػا فػػى صػػلاحية المقيػػاس الػػذى نسػػتخدمه مػػع 
الفئػػػات حيػػػث تػػػـ حسػػػاب الصػػػدؽ والثبػػػات لػػػه مػػػف قبػػػؿ لمُعػػػديف لػػػه , وتػػػـ تحكيمػػػه مػػػف قبػػػؿ 

 فهو صالح للاستخداـ والاستفادة منه .المتخصصيف عممياً 
 أبعاد الخصائص السيكومترية تنقسـ لبعديف هما :

الصػػػدؽ : ويعػػػرؼ الصػػػدؽ إجرائيػػػا فػػػى الدراسػػػة الحاليػػػة س أف يقػػػيس مقيػػػاس التماسػػػؾ  -5
 الأسرى بدقة ما وضع لقياسه مف أهداؼ دوف ريرها س.

طػػى المقيػػاس الُمعػػد نفػػس الثبػػات : ويعػػرؼ الثبػػات إجرائيػػا فػػى الدراسػػةالحالية س أف يُع -5
النتػػائج تقريبػػاً اذا مػػا أعيػػد تطبيقػػه مػػرة أخػػرى عمػػى العينػػة وفػػى ظػػؿ نفػػس الظػػروؼ , 
وذلػػؾ عػػف طريػػؽ حسػػاب كػػلا مػػف معامػػؿ الثبػػات س ألفػػا كرونبػػاخ س ومعامػػؿ الارتبػػاط س 

 بيرسوف س.
 التماسؾ الأسري :    

ا فػػى المجموعػػة , والػػرابط ( بأنػػه : س عمػػى الأعضػػاء ليبقػػو 5552عرفػػه صػػلاح الػػديف محمػػود )
العػػاطفى الػػذى يشػػد أفػػراد الأسػػرة نحػػو بعضػػهـ الػػبعض مػػف جهػػة , واسػػتقلالية الفػػرد فػػى النظػػاـ 

 الأسرى مف جهة أخرى س.
( بأنػػػه : حالػػػة مػػػف  5555( وسػػػامية حمػػػريش ) 5552وعرفػػػه كػػػلا مػػػف زينػػػب مررػػػاد )      

 ع جوانبها الحيوية .الارتباط التى تسود العلاقات الزوجية والأسرية وتشمؿ جمي
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بينما عرفه الباحث إجرائيا فى الدراسة الحالية بأنه :س عممية اجتماعية تؤدى لتدعيـ البناء      
الإجتمػػػاعى وتػػػرابط أجزائػػػه, وتعمػػػؿ عمػػػى توحيػػػد الجماعػػػات المختمفػػػة عػػػف طريػػػؽ عػػػدة روابػػػط 

 وعلاقات اجتماعية مثؿ : التوافؽ والمشاركة والإحتراـ والانسجاـ  .
  

  سادسا :الأطار النظرى :
 أولًا: تعريؼ التماسؾ الأسري.                  ثانياً : عوامؿ تحقؽ التماسؾ الأسري.   
 ثالثاً : أبعاد التماسؾ الأسرى .                  رابعاً : أهمية التماسؾ الأسرى .  
 خامسا  : التماسؾ الأسري لدى أسر المعاقيف . 

و عممية اجتماعية تؤدي إلى تدعيـ البناء الاجتماعُ للأسرة وترابط أجزائه التماسػػؾ الأسػػري ه
مػػف خػػلاؿ الػػروابط والعلاقػػات الإجتماعيػػة وهػػُ تعتبػػر مػػف مظػػاهر التماسػػؾ الأسػػري, كػػالمودة 

 والسكينة والتوافؽ والتكافؿ والتآلؼ و التآزر والإحساف....إلخ
( بأنػػػه :س النتيجػػػة المترتبػػة عمػػػى قػػػدرة الاسػػػرة عمػػػى Jefferson,2007جيفرسػػػوف ) تعرفػػه     

 الموازنة بيف وحدة الأسرة الكمية واستقلالية الأفراد بداخها س  
( بأنػػػه : س عمػػػى الأعضػػػاء ليبقػػػوا فػػػى المجموعػػػة , 5552كمػػػا يعرفػػػه صػػػلاح الػػػديف محمػػػود ) 

لية الفػرد فػػى والػرابط العػاطفى الػذى يشػد أفػراد الأسػرة نحػو بعضػهـ الػبعض مػف جهػة , واسػتقلا
 النظاـ الأسرى مف جهة أخرى س

( عمػى تعريػؼ 5552( وكنزة عيشور ومهدى عوارـ )5555كما تتفؽ كلا مف كميمية عواج ) 
التماسؾ الأسرى بأنه :س عممية اجتماعية تؤدى لتدعيـ البناء الإجتماعى وترابط أجزائه, وتعمؿ 

قػػػات اجتماعيػػػة مثػػػؿ : التوافػػػؽ عمػػػى توحيػػػد الجماعػػػات المختمفػػػة عػػػف طريػػػؽ عػػػدة روابػػػط وعلا
 والتضامف والتعاوف والتآلؼ والتآزر . 

( بأنه : س صمة الربط الوثيقة بيف أفػراد العائمػة الواحػدة , بدايػة 5552ويعرفه إبراهيـ درويش ) 
 مف رب الأسرة والزوج والزوجة وبيف الأب والأبناء وبيف الأـ وأبنائها . 

بأنػػه : سنػػوع مػػف علاقػػات التجػػاذب فػػى العائمػػة التػػى  (5552كمػػا يعرفػػه عػػدناف أبوالمصػػمح ) 
تدعـ عند اشتراؾ أفرادها بواقع معيف متمثلا فى ) الدـ ,السكف , الأهػداؼ (, والتػزامهـ بتقاليػد 
معينػػة متمثمػػة فػػى ) الاحتػػراـ , التقػػدبر , التػػواد , والتػػراحـ ( وتكػػافمهـ فػػى العػػيش بحػػدود معينػػة 

 متمثمة فى
  زاـ , التعاوف ( . ) المسئولية , الالت 
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( بأنه : مؤشر ايجابى يػؤدى دوراً فعػالًا فػى الاسػرة مػف خػلاؿ A.Diamond,2007ويعرفه ) 
 نتائجها فى تربية الأطفاؿ والتجارب التى تؤثر عمى شخصية الراشد . 

ػاؿ أسػامة )  ( بأنػػه : مجموعػة مػف العلاقػات الإيجابيػػة والحقػوؽ الأسػرية بػػيف 5555ويعرفػه كمط
سرة , والتى تجعمهـ قادريف عمى أداء سميـ لموظائؼ المختمفػة , وتجعػؿ الأسػرة أداة أعضاء الأ

 جذب لأعضائها . 
( بأنػه : التػرابط العػاطفى بػيف أفػراد الأسػرة ودرجػة الحكػـ الػذاتى 5552وعرفته مناؿ باعػامر ) 

اداً عمػػى لمفػػرد التػػى يختبرهػػا فػػى النظػػاـ الأسػػرى ولػػه درجػػات متعػػددة ينظمهػػا أفػػراد الأسػػرة اعتمػػ
 الظروؼ التى تعيشها . 

( بأنػػه : عمميػػة نفسػػية اجتماعيػػة تػػؤدى إلػػى تػػدعيـ 5550فػػُ حػػيف عرفػػه مصػػطفى حجػػازى )
بنيانها النفسى الإجتمػاعى وتػرابط أعضػائها مػف خػلاؿ روابػط الػدـ والمصػاهرة والتػآلؼ والتػآزر 

 وتكامؿ الأدوار . 
( بأنػه : حالػة مػف الارتبػاط  5555( وسػامية حمػريش ) 5552وعرفه كلا مػف زينػب مررػاد ) 

 التى تسود العلاقات الزوجية والأسرية وتشمؿ جميع جوانبها الحيوية . 
 ثانيػا: عوامػؿ تحقػؽ التماسػؾ الأسػري :

 لكُ يتحقؽ التماسؾ الأسري لا بد مف توفر وتضافر عوامؿ عدة تذكر أهمها فيما يمُ :
( وعبػػػدالكريـ  5222( ويوسػػػؼ القرضػػػاوى )5555وفػػػى ذلػػػؾ أشػػػار كػػػلا مػػػف كميميػػػة عػػػواج )

 ( إلى العوامؿ الآتيه :   5552رريب )
يعتبػػر الػػديف أهػػـ الركػػائز الأساسػػية ويتضػػح ذلػػؾ مػػف خػػلاؿ معػػايير .  العػػػػامؿ الدينػػػػػُ :5

الإختيػػار الزواجػػُ التػػُ يتصػػدرها هػػذا العامػػؿ , كمػػا أنػػه مػػف أهػػـ مصػػادر تكػػويف الشخصػػية 
ها الجػػػاد خيػػػراً ونمػػػاءً عمػػػى محيطهػػػا الأسػػػري .فقػػػد حثػػػت الشػػػريعة المتوازنػػػة التػػػُ يفػػػيض سػػػموك

الإسػػلامية عمػػى ضػػرورة تماسػػؾ الأسػػرة ضػػماناً لمحيػػاة الكريمػػة ,لأف المػػرأة التقيػػة عنػػواف الحيػػاة 
الزكيػػػة , والفتػػػاة التػػػُ مػػػلأ حػػػب الا قمبهػػػا تكػػػوف جػػػبلا مػػػف العػػػزة والكرامػػػة والسػػػموؾ المهػػػذب , 

يعصمه مف أف يظمـ زوجته أو يهينها أو يسمبها كرامتها وشعورها وكذلؾ الرجؿ المتديف ,فدينه 
بقيمػػػػة الػػػػذات. فمػػػػف أهػػػػـ الػػػػدعامات الأساسػػػػية لبنػػػػاء الأسػػػػرة وتماسػػػػكها ونجاحهػػػػا فػػػػُ تحقيػػػػؽ 
الوظائؼ المنوطة بها هو : الالتزاـ بتعاليـ الشرع الإسلامُ وبتقاليد المجتمع القومية , ومعرفة 

سػػلاـ الصػػورة المثمػػى للأسػػرة وبػػيف الأسػػس الشػػرعية لبنائهػػا كمػػا الحقػػوؽ والواجبػػات لقػػد حػػدد الإ
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حدد خصائصها وحقوؽ أفرادها وواجباتهـ ووضع الضوابط والتشريعات التُ تػنظـ بػيف أفرادهػا 
 ( 5555.) كميمية عواج ,

فمف أسباب السكينة النفسية التػُ حرمهػا المػاديوف , ونعػـ بهػا  المؤمنػوف مػا ينػاجُ بػه        
بػػه كػػؿ يػػوـ مػػف صػػلاة ودعػػاء فالصػػلاة لحظػػات ارتقػػاء روحػػُ يفػػرغ المػػرء فيهػػا مػػف المػػؤمف ر 

شػػوارمه فػػُ دنيػػاق ,ليقػػؼ بػػيف يػػدي ربػػه ومػػولاق ويثنػػُ عميػػه بمػػا هػػو أممػػه , ويفضػػُ إليػػه بػػذات 
نفسه ,داعيا راربا ضارعا وفُ الاتصاؿ بالا العمُ الكبير قوة لمنفس ,ومدد لمعزيمة ,وطمأنينة 

لا الصلاة سلاحا لممػؤمف يسػتعيف بهػا فػُ معركػة الحيػاة ويواجػه بهػا كوارثهػا لمروح لهذا جعؿ ا
وآلامهػػا قػػاؿ الا تعػػالى سيأيهػػا الػػذيف ءامنػػوا اسػػتعينوا بالصػػبر والصػػلاة إف الا مػػع الصػػابريف س 

( وكاف محمد رسوؿ الا إذا حػز بػه آمػر فػزع إلػى الصػلاة ولػـ تكػف صػلاته 502)سورة البقرة, 
نما كانت است راباً فُ مناجاة الا حتى إنه كػاف إذا حػاف وقتهػا قػاؿ لمؤذنػه مجرد شكؿ يُؤدي  واب

بػػلاؿ فػػُ لهفػػة المتشػػرؽ واشػػتياؽ الممهػػوؼ: سأرحنػػا بهػػا يػػا بػػلاؿس ... و كػػاف يقػػوؿ سجعمػػت قػػرة 
 (  5222عينُ فُ الصلاةس .                             )يوسؼ القرضاوي , 

نمػا هػو  .   العػػامؿ الإجتماعػػُ: إف5 العامؿ الإجتماعُ فُ حقيقة الأمر ليس عػاملًا واحػداً واب
 مجموعة عوامؿ وليكف يبقى بروزها حسب ظروؼ كؿ أسرة, و سيتـ التطرؽ لأهمها كما يمُ:

أف يعػػرؼ كػػؿ فػػرد ينتمػػُ إلػػى الأسػػرة حقيقػػة وواجباتػػه, حيػػث أف وعػػُ كػػؿ فػػرد فػػُ   -
الأسرة بما له وعميه يجعمه يقوـ بدورق وبوظيفته حسب المركز الذي يحتمه دوف تحميؿ 
أي عضػػػػػة أعبػػػػػاء فػػػػػوؽ طاقتػػػػػه, ممػػػػػا يزيػػػػػد مػػػػػف تماسػػػػػؾ الأسػػػػػرة واسػػػػػتقرارها )كميميػػػػػة 

 ( . 5555عواج
ت التػػػُ تجمػػػع بينهمػػػا واسػػػتمرار هػػػذق العلاقػػػات يعنػػػُ شػػػعور الػػػزوجيف بأهميػػػة العلاقػػػا -

الاسػػتقرار والأمػػف ويولػػد داخػػؿ الأسػػرة نوعػػا جديػػدا مػػف العلاقػػات فػػالزوج لػػه روابػػط مػػع 
عائمته وأصدقائه والزوجة بدورها لها روابط مع عائمتها ويجد كؿ واحد منهما نفسه فُ 

المتبػػادؿ والتكيػػؼ مػػع بنػػاء علاقػػات جديػػدة, وتنشػػأ هػػذق العلاقػػات عمػػى أسػػاس التقبػػؿ 
الحياة الجديدة بما فيها مػف عواطػؼ وديػة, تقسػيـ العمػؿ, إشػباعات جنسػية  والتكافػؿ, 

 ... إلخ.
الفهػػـ والتوظيػػؼ الصػػحيحيف لمفهػػوـ التفضػػيؿ الإلهػػامُ وتكميػػؼ الرجػػؿ بحمايػػة المػػرأة  -

شػراكها فػُ القػرارات المنز  ليػة, ورعايتها والإنفاؽ عميها, وهو مطالب لحسػف معاممتهػا واب
نمػػػا الأمػػػر داخػػػؿ الأسػػػرة شػػػورى بػػػيف الأعضػػػاء, وهػػػذق  والقوامػػػة لا تعنػػػُ الاسػػػتبداد واب
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القوامػػػػة هػػػػُ القيػػػػادة والرئاسػػػػة وهػػػػُ كمػػػػا يقػػػػرر عممػػػػاء الاجتمػػػػاع أحػػػػد الضػػػػروريات 
الاجتماعيػػة داخػػؿ أي جماعػػة. فػػالزواج فػػُ الإسػػلاـ لا يفقػػد المػػرأة اسػػمها لتأخػػذ اسػػـ 

ة والقانونيػػػػة المسػػػػتقمة, ويحػػػػؽ لهػػػػا إبػػػػراـ العقػػػػود زوجهػػػػا ولا يفقػػػػدها شخصػػػػيتها المدنيػػػػ
 (5555الاقتصادية و يحؽ لها التممؾ. )كمميةعواج ,

.   العػػػػػامؿ الاقتصػػػػػادي: يتمثػػػؿ عمومػػػا فػػػُ تػػػوفير الػػػدخؿ الاقتصػػػادي الملائػػػـ الػػػذي يسػػػمح 2
للأسػػػػػرة ب شػػػػػباع حاجاتهمػػػػػا الأساسػػػػػية مػػػػػف مسػػػػػكف ومأكػػػػػؿ وممػػػػػبس , لأف معظػػػػػـ المشػػػػػكلات 

تػػػرتبط بعجػػػز الأسػػػرة المػػػادي, فػػػالعجز المػػػادي يشػػػعر أفػػػراد الأسػػػرة بالحرمػػػاف ممػػػا  الاجتماعيػػػة
يػػنعكس بالسػػمب عمػػى العلاقػػات الأسػػرية والػػذي يظهػػر فػػُ زيػػادة المشػػاكؿ والصػػراعات بسػػبب 
وب ير سبب. لذا لابد مف الحرص عمى أف تتكاثؼ جهود كؿ المجتمػع مػف أجػؿ القضػاء عمػى 

للائػؽ, ال ػذاء, المواصػػلات, الخػدمات الصػحية والتعميميػػة ... الفقػر والبطالػة وتػوفير المسػػكف ا
 إلخ.

إف الت يػػر الحػػادث فػػُ مسػػتوى التكنولوجيػػات العصػػرية يفػػرض عمػػى الأسػػرة زيػػادة مصػػاريفها  
وبالتػػالُ إرهاقهمػػػا ماديػػا. ولػػػذا لابػػد عمػػػى كػػؿ أسػػػرة أف ترتػػب ميزانيتهػػػا بحسػػب مػػػا يػػتلاءـ مػػػع 

 اليات, وكذلؾ بترتيب أولوياتها وتقديـ الأهـ عمى المهـ.حاجاتها بتقديـ الضروريات عمى الكم
إف الت يػػػػرات الاقتصػػػػادية الحادثػػػػة اليػػػػوـ زادت مػػػػف رربػػػػة النػػػػاس فػػػػُ الكسػػػػب السػػػػريع والشػػػػرق  

همػػاؿ بعػػض الأمػػور الأسػػرية, ممػػا يوقػػع الخلافػػات  للأمػػواؿ, وهػػذا يػػؤدي إلػػى الانشػػ اؿ بػػذلؾ واب
 (5555) كميمية عواج            ويمهد لمتفكؾ.                           

.   العػػػػػػامؿ النفسػػػػػػُ : يرجػػػػع عمػػػػـ الػػػػنفس نجػػػػاح العلاقػػػػة الزوجيػػػػة واسػػػػتقرارها إلػػػػى التوافػػػػؽ 7
الزواجُ المرتبط بالنضج الانفعالُ لكلا الزوجيف,  وقد تكوف العلاقػة بػيف الوالػديف قائمػة عمػى 

ه اسػتقراراً نفسػياً, وعمػى خػلاؼ ذلػؾ قػد أساس الود والتفاهـ فيتأثر بها الطفؿ إيجابيا ويخمؽ لدي
تكػػوف العلاقػػة مػػا بينهمػػا قائمػػة عمػػى النفػػور وسػػوء التفػػاهـ, فتػػؤثر عمػػى الطفػػؿ سػػمباً, و تعكػػس 
عميػه مػف خػلاؿ الضػػيؽ والقمػؽ النفسػُ.  الملاحػظ عميػػه, وحركاتػه العصػبية وميولػه العدوانيػػة, 

يبدوف تعاطفػًا وتعاونػاً تجػاق بعضػهـ كما تؤثر فُ الطفؿ علاقاته مع إخوته بصفة مباشرة, فقد 
البعض, فيستفيد مف ذلؾ ويسػعد فػُ حياتػه, ويكتسػب المعنػى الصػحيح لمفهػوـ الأخػوة, وعمػى 
خلاؼ ذلؾ تتسـ العلاقة بيف ما بيف الإخوة بالتوتر. إف هُ كانت قائمة عمى ال يػرة والخصػاـ 

لػػػدف الوالػػػديف معػػػا أو بسػػػبب فػػػارؽ الجػػػنس والسػػػف, أو سػػػموؾ المفاضػػػمة مػػػا بػػػيف الأبنػػػاء مػػػف 



   

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  يوليوعدد 

 2023  الثالثالجزء 

 

358 

أحػػدهما, أو بسػػبب تشػػرب روح العػػداء والنفػػور مػػا بػػيف الأب والأـ فيػػنعكس ذلػػؾ بالسػػمب عمػػى 
 (5552الطفؿ, وتضطرب حياته العاطفية والنفسية والصحية. )عبد الكريـ رريب 

.   العػػػػػػامؿ الثقػػػػػػافُ:  تػػػػؤثر ثقافػػػػة الػػػػزوجيف فػػػػُ شػػػػكؿ العلاقػػػػة بينهمػػػػا حيػػػػث ينمػػػػو مؤشػػػػر 0
اس بالمسؤولية طرديا مػع ارتفػاع مسػتوى الثقافػة التػُ يممكهػا الأبػواف, لأف الثقافػة تشػعر الإحس

صاحبها بالامتلاء وتعممه كيؼ يزف الأمور بميزانها الصحيح, كما يتعود عمى ضبط انفعالاته 
والتعبير عف رأيه دوف جرح الطرؼ الأخر أو الحجر عمى رأيه. و تتشكؿ هذق الثقافة مف عػدة 

الأسػػرة, التعمػػيـ, الإعػػلاـ, ... كمػػا تػػرى مػػريـ النعيمػػُ أف المػػرأة ريػػر المتعممػػة, أو  مصػػادر :
التػػُ تنقصػػها الثقافػػة الجػػادة تتحػػوؿ إلػػى بركػػاف موقػػوت إف لػػـ يتػػوفر لهػػا حػػظ مػػف الإيمػػاف, أو 

 نصيب مف التربية المنضبطة فُ بيت أبويها.
عصػػػر سػػػيتـ بالسػػػرعة والإعػػػلاـ مػػػف جهػػػة يعػػػد مػػػف أخطػػػر مصػػػدر لمثقافػػػة خاصػػػة فػػػُ      

والتطػػػور, فهػػػو يمعػػػب دورا بػػػارزا فػػػُ بمػػػورة الأفكػػػار وصػػػيارة الرربػػػات, وأبػػػرز مػػػا ينتجػػػه هػػػذا 
الإعػػػلاـ هػػػو التقميػػػد الأعمػػػى لكػػػؿ مػػػا يصػػػدر لنػػػا عمػػػى وسػػػائمه كالانترنػػػت, شاشػػػات التمفػػػاز س. 

 ( .5555)كميمية عواج ,
رق فػػػُ العلاقػػػات الأسػػػرية, فهػػػذا الأخيػػػر لعػػػب دورا مهمػػػا فػػػُ تفكػػػؾ الأسػػػرة , مػػػف خػػػلاؿ تػػػأثي

وتسهيمه انسحاب الأبويف مف القيػاـ بػدور فعػاؿ فػُ التنشػئة الاجتماعيػة لأطفػالهـ, وفػُ حمولػه 
محػػؿ الطقػػوس الأسػػرية والمناسػػبات الخاصػػة. إلا أف التمفزيػػوف لػػـ يكػػف طبعػػا العامػػؿ المشػػارؾ 

ؽ, وزيػػػادة عػػػدد الوحيػػػد, بػػػؿ ربمػػػا لػػػـ يكػػػف أهػػػـ العوامػػػؿ, فػػػُ ارتفػػػاع المطػػػرد فػػػُ معػػػدؿ الطػػػلا
الأمهات العاملات والضعؼ التدريجُ للأسرة الممتدة, فكؿ هذا أثر بصورة خطيرة فُ الأسػرة. 
ويشير جيمس جاربا رينػو فػُ تمخيصػه لنتػائج بحثػه حػوؿ تػأثير التمفزيػوف فػُ التفاعػؿ الأسػري 

ثـ فُ النمػو إلى أف النتائج الأولى توحُ بأف التمفزيوف كاف له تأثير معطؿ فُ التفاعؿ, ومف 
الإنسػانُ فػُ أرمػب الظػف ويبػػرهف عػدد مػف الدراسػات البحثيػػة عمػى صػحة الافتػراض القائػػؿ: س 
إف التمفزيػػػوف يتػػػدخؿ فػػػُ النشػػػاطات العائميػػػة وفػػػُ تشػػػكيؿ علاقػػػات الأسػػػرة, إذ توضػػػح إحػػػدى 

% مػػػػف أصػػػػحاب الإجابػػػػات أشػػػػاروا إلػػػػى افتقػػػػاد الأحاديػػػػث أثنػػػػاء  42الدراسػػػػات المسػػػػحية أف 
اسػػتثناء أوقػات معينػػة كالإعلانػات التجاريػػة. وتلاحػظ الدراسػػة أف الجوالتمفزيػونُ فػػُ المشػاهدة ب

رالبية البيوت يتسـ بالاست راؽ الهادئ مف جانب أفراد الأسرة الحاضريف ويمكف وصػؼ طػابع 
( ولػػػيس متفػػاعلًا  ويبػػدو الجهػػػاز  الحيػػاة الاجتماعيػػة الأسػػػرية مػػف خػػلاؿ البرنػػػامج بأنػػه ) مػػوازط

 عؿ عمى الحياة الأسرية أثناء تش يمه.مسيطراً بالف
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ويعتبػػػر الكػػػلاـ فػػػُ الوقػػػت الحػػػالُ سػػػلاحاً حربيػػػاً جديػػػداً مػػػف أسػػػمحة العولمػػػة ال ربيػػػة والأسػػػرة  
المسممة فُ ظمه تتعرض ل زو ثقافُ شرس يهدد تماسػكها واسػتقرارها مػف خػلاؿ مػا يسػوؽ لهػا 

يػػاف الأنانيػػة, والمنفعػػة الخاصػػة, مػػف قػػيـ وأخلاقيػػات تتنػػافى مػػع القػػيـ العربيػػة الإسػػلامية: كط 
التمرد واستقلالية الأولاد عف الوالديف, الخيانات الزوجية, اتخاذ البنات والبنيف أصدقاء, الشذوذ 
الجنسُ, سػيادة النظػرة الماديػة للأشػياء, ضػعؼ الانتمػاء وريػاب الضػبط الاجتمػاعُ ممػا يولػد 

فة الوافدة لذا مػف الضػروري أف تتصػدى هػذق صراعاً قيمياً فُ الأسرة بيف الثقافة الأصمية والثقا
الأسػػرة وتقػػاوـ هػػذا ال ػػزو بمضػػاعفة الاهتمػػاـ بالبعػػد الأخلاقػػُ وربػػط الأبنػػاء بػػالقيـ الإسػػلامية, 
مكاناتػػػه وقػػػادرا عمػػػى النجػػػاح والفاعميػػػة , وبالتػػػالُ يمكػػػف القػػػوؿ بػػػأف  تحقيقػػػا لجيػػػؿ يثػػػؽ بذاتػػػه واب

راعات والنزاعػػات بيػػنهـ ويسػػاهـ فػػُ إحػػداث التقػػارب الثقػػافُ بػػيف الػػزوجيف يقمػػؿ مػػف حػػدة الصػػ
 (5555التوازف الأسري وتحقيؽ التماسؾ. )كميمية عواج ,

.   الاتصػػاؿ الفعػػاؿ: للاتصاؿ الفعاؿ داخؿ الأسرة أهمية كبيرة فُ دعـ تماسكها, وأكد ذلؾ 2
ة ( فػػُ قولػػه: س إف أحػػد مفػػاتيح العلاقػػات الإنسػػانية تكمػػف فػػُ المرونػػ5552جمػػاؿ أبػػو شػػنب )

عطػاء معػػافط  والاتصػاؿ الفعػاؿ س وتعػرؼ الاتصػاؿ عمػى أنػه: س قيػاـ الأفػراد ب رسػاؿ معمومػات واب
لها والاستجابة لها عمى المستوى الداخمُ والخارجُ, وبمجرد أف تصبح المعانُ رير متطابقة 
وريػػر أكيػػدة ومشػػػوهة فػػ ف الاتصػػاؿ يتعػػػرض لخمػػؿ وظيفػػُ, ويبقػػػى كػػذلؾ مػػا لػػػـ يكػػف للأفػػػراد 

مناسػػبات كافيػػة لإيضػػاحها, مػػف جهػػة أخػػرى يتحقػػؽ الػػوظيفُ أو يبقػػى عنػػدما يكػػوف المعنيػػيف 
 هناؾ تناسب بيف النية ونتيجة الاتصاؿ س.

 ثالثا : أبعاد التماسؾ الأسرى : 
( أنه مساعدة أفراد الاسرة لبعضهـ البعض , (Desouza,2014حيث يعرفه : المشاركة :5

 فى اتخاذ القرارات المصيرية . وتعاونهـ فى المهمات الأسرية , ومشاركتهـ
( عمى أنه انتشار مشاعر المودة والرحمة بيف أفراد  (Baer,2002حيث يعرفه : التواصؿ:5

الأسػػػرة , واسػػػتمرار التواصػػػؿ الأسػػػرى بيػػػنهـ سػػػواء اجتماعيػػػاً بالمقػػػاءات أـ معنويػػػاً بالانفعػػػالات 
 والمشاعر والحب بينهـ .

( عمػػػى أنػػػه إيمػػػاف أفػػػراد الأسػػػرة (Desouza,2014حيػػػث قػػػاـ بتعريفػػػه أيضػػػا : الاحتػػػراـ: 2
 بقدرات بعضهـ البعض , واحتراـ الرأى بينهـ , وتقديرهـ لبعض البعض .
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( عمػػػػػى أنػػػػػه التوافػػػػػؽ الفكػػػػػرى ,  (Baer,2002حيػػػػػث قػػػػػاـ بتعريفػػػػػه : الانسػػػػػجاـ الفكػػػػػرى:7
 الجميع . والانسجاـ فى الآراء , والإتفاؽ عمى قواعد أسرية محددة تمقى الاحتراـ والتطبيؽ مف

 رابعا : أهمية التماسؾ الأسري:
يعمػػػػػؿ التماسػػػػػؾ الأسػػػػػري عمػػػػػى تنظػػػػػيـ العلاقػػػػػات الأسػػػػػرية وتعاونهػػػػػا فػػػػػُ مواجهػػػػػة الأزمػػػػػات  

 Olson) والمشػكلات الأسػرية الطارئػة بفاعميػة, وهػذا مػا أكػد عميػه كػؿ مػف ألسػوف ومػاكويف 
and McCubbin)  

ت متوازنة مف التماسؾ أو التكيػؼ سػوؼ عندما أشارا إلى أف الأسر التُ تعمؿ ضمف مستويا 
تتػػأقمـ بنجػػػاح أكبػػر مػػػع الضػػػ وطات الأسػػرية, كمػػػا يسػػهـ التماسػػػؾ الأسػػػري فػػُ الػػػتخمص مػػػف 
التػػوترات النفسػػية التػػُ تصػػيب أفػػراد الأسػػرة وخصوصػػا المػػراهقيف مػػنهـ, وتحويػػؿ هػػذق التػػوترات 

 (.Jefferson,2007إلى عوامؿ تقوي أواصر المحبة والحناف بيف أفراد الأسرة )
وتتجمى أهمية التماسػؾ الأسػري فػُ مسػتوييف, المسػتوى الأوؿ يتعمػؽ بػالزوجيف بمػا يحققػه مػف 
السكينة والرحمة والمودة, وبما يتيحه لهما مف فرص لتوجيه أبنائهـ ومراقبتهـ وتقويـ سموكاتهـ, 

شػػباع والمسػػتوى الثػػانُ يتعمػػؽ بالأبنػػاء مػػف خػػلاؿ تػػوفير الجػػو الملائػػـ لهػػـ لمتنشػػئة السػػمي مة, واب
حاجػػػاتهـ النفسػػػية والاجتماعيػػػة والمعرفيػػػة والشخصػػػية التػػػُ تكمػػػؿ تػػػوازنهـ النفسػػػُ والمعرفػػػُ, 

 وتنمُ شخصياتهـ.
 خامسا : التماسؾ الأسري لدى أسر المعاقيف :

ازداد الاهتماـ بالتماسؾ الأسري فُ الآونة الأخيرة خاصة فُ الأسر ريػر العاديػة مثػؿ أسػر   
الأطفاؿ مف ذوي الإعاقة, فالتماسؾ الأسري يعػد مػف أهػـ مصػادر الػدعـ الأسػري التػُ تسػاعد 
الأسػػرة فػػُ التعامػػؿ مػػع الضػػ وط النفسػػية. وبمػػا أف الأسػػرة تواجػػه ضػػ وط نفسػػية متعػػددة فػػُ 

موت أحد أفراد الأسرة, أو وجود أحد الأطفاؿ المعاقيف, ف ف التماسؾ الأسري قادر حياتها مثؿ 
عمػػى مسػػاعدة الأسػػرة فػػُ تطػػوير آليػػات فاعمػػة فػػُ التعامػػؿ مػػع هػػذق المشػػكلات الأسػػرية إذ أف 
التماسػػػػػػؾ يشػػػػػػكؿ مصػػػػػػدرا مهمػػػػػػا قػػػػػػادرة عمػػػػػػى تخفيػػػػػػؼ أثػػػػػػر هػػػػػػذق الضػػػػػػ وطات عمػػػػػػى الأسػػػػػػرة 

(2007,Jefferson.) 
( أف المت يػػرات الأسػػرية والتػػُ مػػف ضػػمنها التماسػػؾ DeSouza,2104سػػوزا )ويؤكػػد دي      

الأسػػري مهمػػة جػػدا فػػُ حيػػاة الآبػػاء والأمهػػات الػػذيف لػػديهـ طفػػؿ معػػاؽ, إذ أنهػػا تسػػاعدهـ فػػُ 
يجػاد الحمػوؿ المناسػبة  التركيز عمى المشكلات التُ تواجههـ أثناء تعاممهـ مع أبنهـ المعػاؽ, واب
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د أحػد المت يػرات المهمػة فػُ مسػاعدة الأسػرة عمػى التكيػؼ مػع إعاقػة لها, فالتماسؾ الأسػري يعػ
 الطفؿ.

ويرى الباحث أف وجػود طفػؿ مػف ذوي الحاجػات الخاصػة داخػؿ الأسػرة مػف شػأنه أف يػؤثر     
عمػػى مسػػتوى التماسػػؾ الأسػػػري لػػدى أفرادهػػا وتحديػػػدا الوالػػديف, لمػػا يفرضػػػه عمػػيهـ وجػػود هػػػذا 

ديػة تفػوؽ قػدرتهـ وطاقػاتهـ, ومػا يترتػب عميهػا مػف شػعور الطفؿ مف أعبػاء جسػدية ونفسػية وما
بالإرهػػاؽ النفسػػُ والانفعػػالُ, والجسػػدي, تكػػوف نتيجتهػػا النهائيػػة حػػدوث حالػػة مػػف ضػػعؼ فػػى 
الم ة الاستقبالية والتعبيرية , هذا بالإضافة إلى ما يتركه وجػود هػذا الطفػؿ مػف ردود فعػؿ لػدى 

عمػى علاقػاتهـ مػع بعضػهـ الػبعض, الأمػر الػذي قػد أفراد الأسرة نحو الطفؿ, والتُ قد تنعكس 
 يجعؿ مف هذق الأسرة عرضه لمعديد مف المشكلات الأسرية, والتفكؾ الأسري.

 ,Grossman  Kazak, Alderfer, Rourke,2004وهػػذا مػػا أكػػدق  ازا ػػا وزمػػلاؤق )  
Sims, Streisand  فػػُ أف وجػػود طفػػؿ معػػاؽ فػػُ الأسػػرة يعػػد بمثابػػة صػػدمة نفسػػية قويػػة )

للأسرة بشكؿ عاـ ولموالديف بشكؿ خاص, وكثيرا ما يتولد عنهػا الشػعور بالػذنب والحػزف والقمػؽ 
وريرهػػا مػػف الاضػػطرابات الانفعاليػػة كالقيػػاـ باسػػتجابات عنيفػػة وسػػموكيات عدوانيػػة تجػػاق أبػػنهـ 

لآخػػػريف الأمػػػر الػػػذي مػػػف شػػػأنه أف يػػػؤدي إلػػػى ظهػػػور العديػػػد مػػػف المعػػػاؽ وتجػػػاق أفػػػراد الأسػػػرة ا
 المشكلات الأسرية بيف أفراد الأسرة, وبالتالُ تهديد مستوى التماسؾ الأسري بيف أفرادها.

هػػػػذا بالإضػػػػافة إلػػػػى مػػػػا يتركػػػػه وجػػػػود هػػػػذا الطفػػػػؿ المعػػػػاؽ فػػػػُ الأسػػػػر مػػػػف مشػػػػكلات نفسػػػػية  
عف الوسط الاجتماعُ المحيط بها, وارتفاع  واجتماعية واقتصادية عمى أسرهـ, كانعزاؿ الأسرة

تكػػاليؼ العػػلاج والمسػػتمزمات الطبيػػة التػػُ يحتػػاج إليهػػا الطفػػؿ المعػػاؽ والتػػُ تفػػوؽ قػػدرة الأسػػرة 
عمػػى تحممهػػا, أضػػؼ إلػػى ذلػػؾ مػػا ينتػػاب أسػػرة المعػػاؽ مػػف مشػػاعر خػػوؼ وقمػػؽ عمػػى الطفػػؿ 

قيف  وخصوصػػػا الوالػػػديف المعػػاؽ وعمػػػى مسػػتقبمه, الأمػػػر الػػذي يترتػػػب عميػػػه شػػعور أسػػػر المعػػا
بالاستنزاؼ, والجهػد الكبيػر, ويفػرض عمػيهـ ضػ وط نفسػية قػد تقػودهـ إلػى الإصػابة بػالاحتراؽ 
النفسُ, والشعور بعدـ قدرتهـ عمى مساعدة أبنهـ المعاؽ, كما أنها قد تؤدي إلى محاولػة أفػراد 

فػػراد الأسػػرة الآخػػريف, الأسػػرة وتحديػػدا الآبػػاء التخمػػُ عػػف واجبػػاتهـ تجػػاق أبػػنهـ المعػػاؽ وتجػػاق أ
الأمر الذي مف شأنه أف يؤدي إلى حػدوث العديػد مػف المشػكلات الأسػرية والتػُ مػف شػأنها أف 

 (.Jaffer & Ma ,2015تهدد مستوى الترابط والتماسؾ الأسري لدى أفراد أسرة المعاؽ  )
 سابعا :الدراسات السابقة :



   

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  يوليوعدد 

 2023  الثالثالجزء 

 

362 

وث السابقة التى تناولت مقاييس قاـ الباحث بالاطلاع عمى العديد مف الدراسات والبح 
التماسؾ الأسرى لأسر المعاقيف والاستفادة منها فى بناء مقياس الدراسة الحالية ومنها : دراسة 

( هدفت الدراسة الحالية إلى التعرؼ عمى مدى تقبؿ الأسرة لمطفؿ  5552فاطمة عقاب ) 
عاقة السمعية( فُ منطقة المعاؽ سمعياً , وعلاقته ببعض المت يرات )عمر, وجنس , وشدة الإ

( أسرة مف أسر الأطفاؿ المعاقيف سمعياً فُ منطقة  25أربد .وقد تكوف مجتمع الدراسة مف ) 
أربد وقد صممت الباحثة أداة لقياس مدى تقبؿ الأسرة لمطفؿ المعاؽ سمعياً , وقد اشتممت 

عمى مجاليف هما ( مفردة , وموزعة  25الأداة التى أعدتها الباحثة عمى أداة مكونة مف )
التقبؿ النفسى والإجتماعى , ودعـ تقبؿ المجتمع. ولتفسير فرضيات الدراسة تـ استخداـ تحميؿ 

( وتوصمت إلى النتائج التالية : يختمؼ مدى تقبؿ الأسرة  ANCOVAالتبايف المشترؾ )
 لمطفؿ المعاؽ سمعياً فى ضوء أبعاد الدراسة , عدـ وجود فروؽ ذات دلالة احصائية عند

( تعزى لمت ير العمر فى مجاؿ التقبؿ النفسى والإجتماعى وفى مجاؿ دعـ a<0,05مستوى )
وتقبؿ المجتمع ,وعدـ وجود فروؽ عمى مستوى الأداة ككؿ , عدـ وجود فروؽ ذات دلالة 

( تعزى لمت يرالجنس  فى مجاؿ التقبؿ النفسى والإجتماعى  a<0,05احصائية عند مستوى ) 
( تعزى لمت ير الجنس فى مجاؿ a<0,05لة احصائية عند مستوى ), ووجود فروؽ ذات دلا

دعـ وتقبؿ المجتمع لصالح الإناث , وعدـ وجود فروؽ عمى مستوى الأداة ككؿ, عدـ وجود 
( تعزى لمت ير درجة الإعاقة فى مجاؿ  a<0,05فروؽ ذات دلالة احصائية عند مستوى ) 

(  5552دراسة ابراهيـ القريوتى) مجتمع . و التقبؿ النفسى والإجتماعى ومجاؿ دعـ وتقبؿ ال
هدفت الدراسة التعرؼ إلى درجة تقبؿ الأمهات الأردنيات لأبنائهف المعاقيف, إذ تكونت عينة 

(أماً مف أمهات الأفراد الممتحقيف فُ مدارس ومراكز التربية الخاصة, منهف) 750الدراسة مف)
(أماً لأفراد مشموليف  20اد معاقيف بصريا, و)( أماً لأفر 22( أماً لأفراد معاقيف سمعيا, و)524

( فقرة 72( أماً لأفراد معاقيف عقميا. استخدـ الباحث استبانة مكونة مف )44دماريا, و) 
تعكس الاستجابة عميها درجة تقبؿ الأـ لولدها المعاؽ, وقد تـ التحقؽ مف صدؽ الأداة وثباتها 

لما وضعت لقياسه. أظهرت نتائج الدراسة وأشار معامؿ الصدؽ والثبات إلى مناسبة الأداة 
وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية فُ تقبؿ الأمهات لأبنائهف المعاقيف تعزى لنوع الإعاقة 
ولصالح ذوي الإعاقة السمعية والبصرية مقابؿ ذوي الإعاقة العقمية. كما أظهرت النتائج وجود 

قيف سمعيا تعزى إلى درجة الإعاقة فروؽ ذات دلالة إحصائية فُ تقبؿ الأمهات لأبنائهف المعا
ولصالح ذوي الإعاقة السمعية الشديدة, وجنس المعاؽ ولصالح الإناث ولمتفاعؿ بيف جنس 
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المعاؽ وعمرق. كما أظهرت النتائج وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية فُ تقبؿ الأمهات 
سنة مقارنة  55 -2لأبنائهف المشموليف دماريا تعزي لعمر المشموليف دماريا فُ الأعمار مف 

سنة فُ حيف لـ تظهر الدراسة أية فروؽ ذات  52بالأفراد الأقؿ مف ست سنوات, والأكبر مف 
دلالة إحصائية فُ عممية تقبؿ الأمهات لأبنائهف المعاقيف بصرياً وعقمياً ويوصُ الباحث 
بأجراء دراسات عمى أمهات مف فئات أخري لذوي الاحتياجات الخاصة كحالات التوحد 

&  Tsibidaki , 5552تسايبيداكُ وتسامبرلُ )دراسة  نشاط الزائد وصعوبات التعمـ .وال
Tsamparli  الكشؼ عف مستوى التكيؼ والتماسؾ الأسري لدى أسر الدراسة إلى هدفت ( و

( أسرة مف 25الدراسة مف ) وقد تكونت عينةوأُجريت الدراسة باليوناف  الإعاقات الشديدة. 
تـ   الدراسة ولتحقيؽ هدؼ ( أسرة مف أسر العادييف.25ضافة إلى )أسر الإعاقة الشديدة إ

أشارت النتائج إلى  استخداـ مقياس التماسؾ الأسري والمقابمة فُ عممية جمع البيانات.
لدي أسر الإعاقات الشديدة, ومستوى مرتفع  مستوى منخفض مف التكيؼ والتماسؾ الأسري

دالة  يف, كما أشارت النتائج إلى وجود فروؽيلدي أسر العاد مف التكيؼ والتماسؾ الأسري
 إحصائية فُ مستوى التكيؼ والتماسؾ الأسري ولصالح أسر العادييف. وأكدت النتائج عمى أف
أسر ذوي الإعاقة الشديدة يعانوف مف عدة مشكلات أهمها عدـ القدرة عمى المشاركة فُ 

 5552وقامت تسيبداكُ ) جتماعية مما يؤثر عمى مستوى التماسؾ لديهـ.الإ النشاطات
,TsibidakIمستوى التماسؾ الأسري لدى أسر  ( ب جراء دراسة فُ اليوناف هدفت التعرؼ إلى

التعرؼ إلى العلاقة بيف التماسؾ  الأطفاؿ مف ذوي الإعاقات الشديدة. كما هدفت الدراسة
تكونت عينة  الأسري والتكيؼ مع الإعاقة لدى أسر الأطفاؿ مف ذوي الإعاقة العقمية الشديدة.

( أسرة مف أسر 25( أسرة مف أسر الأطفاؿ مف ذوي الإعاقات الشديدة, و )25الدراسة مف )
الأطفاؿ العادييف. ولتحقيؽ هدؼ الدراسة, أستخدـ مقياس التماسؾ الأسري ومقياس التكيؼ 
الوالدي فُ عممية جمع البيانات. أظهرت نتائج الدراسة أف مستوى التماسؾ الأسري لدى أسر 
الأطفاؿ مف ذوي الإعاقات الشديدة, جاء منخفضة, بينما كاف متوسطة لدى أسر الأطفاؿ 
العادييف. وأظهرت النتائج وجود علاقة إرتباطية موجبة ودالة إحصائية بيف التماسؾ الأسري 

 دراسةو  والتكيؼ الوالدي لدى أسر الأطفاؿ مف ذوي الإعاقة الشديدة والأطفاؿ العادييف.
التعرؼ إلى دور الدراسة إلى  هدفتو  (Kluwin and Gaustad, 5555د )كموييف وروستا

الأطفاؿ مف ر الاتصاؿ الأسري والتكيؼ الأسري فُ تحسيف مستوى التماسؾ الأسري لدى أس
( أسرة 250تكونت عينة الدراسة مف )وأُجريت هذق الدراسة فى ألمانيا و ذوي الإعاقة السمعية.
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السمعية. ولتحقيؽ هدؼ الدراسة, أستخدـ مقياس الاتصاؿ ذوي الإعاقة  مف أسر الأطفاؿ مف
الأسري, مقياس التكيؼ الأسري ومقياس التماسؾ الأسري فُ عممية جمع البيانات. أظهرت 
نتائج الدراسة أف مستوى التماسؾ الأسري لدى أسر الأطفاؿ مف ذوي الإعاقة السمعية كاف 

اسؾ الأسري لدى أسر الأطفاؿ مف ذوي متوسطة, ووجود فروؽ دالة إحصائية فُ مستوى التم
الإعاقة السمعية تعزي لجنس المعاؽ, لصالح الإناث. وأظهرت النتائج أف التواصؿ الأسري 
والتكيؼ الأسري مف أهـ العوامؿ التُ تساهـ فُ تعزيز التماسؾ الأسري لدى أسر أطفاؿ 

وهدفت الدراسة (  Boyraz  &Sayger , 5555دراسة بويراز وسيجر ). و  الإعاقة السمعية
الوالدية عمى الصحة  عف أثر التماسؾ الأسري والتكيؼ الأسري والكفاءة الذاتية أيضا الكشؼ

. وأُجريت الدراسة بالولايات المتحدة النفسية لآباء الأطفاؿ مف ذوي الإعاقة والعادييف 
ينة أخرى ( مف آباء الأطفاؿ مف ذوي الإعاقة, وع525) تكونت عينة الدراسة مفالأمريكية و 

ولتحقيؽ هدؼ الدراسة أستخدـ مقياس الصحة  ( مف الأطفاؿ العادييف.554مكونة مف )
الأسري, ومقياس الفاعمية الذاتية الوالدية.  النفسية, مقياس التماسؾ الأسري ومقياس التكيؼ

أشارت النتائج إلى وجود فروؽ دالة إحصائية فُ مستوى الصحة النفسية الوالدية بيف آباء و 
طفاؿ ذوي الإعاقة والأطفاؿ العادييف وجاءت الفروؽ لصالح آباء الأطفاؿ العادييف. الأ

وأشارت النتائج أيضا إلى أف الصحة النفسية والتماسؾ الأسري والتكيؼ الأسري فُ أسر 
يؤكد العمؿ  فُ التنشئة الوالدية السائدة فُ الأسرة, مما مهماً  الأطفاؿ ذوي الإعاقة تمعب دوراً 

قادريف  الأطفاؿ ذوي الإعاقة لجعمهـ بعض المت يرات النفسية والأسرية لدى أسر عمى تعزيز
ودراسة  مناؿ  . عمى التعامؿ بشكؿ فاعؿ مع الض وط النفسية الناتجة عف إعاقة الطفؿ

( هدفت هذق الدارسة إلى تصميـ مقياس التماسؾ الأسري, إضافة إلى التعرؼ 5552باعامر)
لدى أسر الأفراد ذوي الإعاقة فُ المممكة العربية السعودية. عمى مستوى التماسؾ الأسري 

( أسرة مف أسر الأفراد ذوي الإعاقة موزعيف عمى مناطؽ 542تألفت عينة الدراسة مف )
المنطقة الشرقية(, تـ تصميـ مقياس التماسؾ الأسري واستخراج  -الرياض -المممكة )جدة

لات صدؽ المحتوى, حيث عرض المقياس دلالات الصدؽ والثبات, حيث يتمتع المقياس بدلا
%, أما بالنسبة لصدؽ البناء 25عمى عدد مف المحكميف وقد بم ت نسبة الاتفاؽ فيما بينهـ 

(. وأظهرت 5.274-5.227فقد تراوحت معاملات الارتباط بيف الفقرات والدرجة الكمية بيف )
(. كما 5.22-5.24) النتائج بأف المقياس يتمتع بدرجات ثبات مرتفعة حيث تراوحت بيف

أظهرت النتائج بأف أسر الأفراد ذوي الإعاقة يتمتعوف بمستوى تماسؾ أسري متوسط الذي 
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(هدفت الدراسة إلى  5552ودراسة  سعيد لعيس ) يعتبر المستوى المناسب مف التماسؾ . 
استخداـ أداة مستخدمة عمى المجتمع الجزائري لقياس أثر الطفؿ المعاؽ عمى جودة الحياة 
للأسرة وتطبيقها عمى عينة البحث المكونة مف اثناف وعشروف عائمة بعدد الأطفاؿ المتكفؿ 
بهـ فُ فضاء الجمعية الخيرة التُ ننشط معها كمتطوعيف لتقديـ الخدمة النفسية. تتمثؿ الأداة 

, المترجمة عف النسخة الفرنسية PAR-AR-QOLفُ سالمقياس المعرب لجودة الحياة س
, كما اتبعنا المنهج الوصفُ بعد إجراء الدراسة 5550فُ جواف  PAR-QOLالأصمية 

الاستطلاعية عمى نفس العينة مف الأسر. نتناوؿ الموضوع مف خلاؿ قراءة نسقيه لمعلاج 
العائمُ لتفسير الأداء الوظيفُ للأسرة بوجود الطفؿ المعاؽ وما يحدثه وجودق داخؿ الأنساؽ 

تتقدـ به الأسرة لطمب الخدمة والمساعدة والذي يستدعُ مف الفرعية لها, ولتحميؿ الأولى الذي 
الفاحص التحديد والضبط.  وجاءت النتائج الإحصائية لتبيف أف لمطفؿ المعاؽ أثر عمى 
الأبعاد الأساسية المكونة لجودة الحياة للأسرة وهُ البعد العاطفُ والبعد التكيفُ, مع وجود 

جاد توازف جديد, يكوف مصرحا به وأحياف كثيرة طمب مف الأسرة لمتكفؿ والمساعدة عمى إي
رير مصرح به, لما لهمف أثر عمى الأبعاد فُ الأنساؽ الفرعية لأسرة الطفؿ المعاؽ كالنسؽ 

 الفرعُ الاجتماعُ, والأنساؽ الفرعية كالإخوة والنسؽ الفرعُ الزوجُ .
 ثامنا : منهج الدراسة واجراءتها :

 منهج الوصفى الارتباطى : استخدـ الباحث المنهج الدراسة  -
( مػػػف آبػػػاء وأمهػػػات الأطفػػػاؿ 05: تكونػػػت عينػػػة البحػػػث الحػػػالى مػػػف )عينػػػة البحػػػث  -

( مػػػػػف 4.27( سػػػػػنة وانحػػػػػراؼ معيػػػػػاري )22.55المعػػػػػاقيف سػػػػػمعياً بمتوسػػػػػط عمػػػػػري )
 الممتحقيف بمراكز التربية الخاصة ومدارس الأمؿ بمحافظة المنيا .

 أدوات البحث : 
 لآباء وأمهات الأطفاؿ المعاقيف سمعياً )إعداد الباحث( مقياس التماسؾ الأسري -5
 (5552مقياس التماسؾ الاسرى لذوى اسر التوحد ) صلاح الديف محمود ,  -5
 ( 5555مقياس الم ة ) احمد ابو حسيبة , – 2 

 خطوات بناء المقياس :
 عاقيف سمعياً. قاـ الباحث باتباع الخطوات الآتية فى بناء مقياس التماسؾ الأسرى لدى أسر الم
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أولا : الاطػػػلاع عمػػػى العديػػػد مػػػف المقػػػاييس التػػػى صػػػممت لقيػػػاس التماسػػػؾ الأسػػػرى لػػػدى أسػػػر 
( ,  5552, مقيػػػػاس صػػػػلاح الػػػػديف محمػػػػود ) ( 5552المعػػػػاقيف كمقيػػػػاس  فاطمػػػػة عقػػػػاب ) 

( وريرهػػػا مػػػف المقػػػاييس التػػػى أهتمػػػت بقيػػػاس التماسػػػؾ الأسػػػرى 5552ومقيػػػاس منػػػاؿ باعػػػامر)
 ما تحتويه مف أبعاد وبنود تساهـ فى بناء المقياس الحالى.  ,وذلؾ بهدؼ تعريؼ

 ثانيا : قاـ الباحث بػالاطلاع عمػى العديػد مػف الدراسػات التػى تناولػت التماسػؾ الأسػرى كدراسػة 
( , ودراسػػة منػػاؿ باعػػامر)  5552(, ودراسػػة  صػػلاح الػػديف محمػػود )  5552سػػعيد لعػػيس ) 

 جنبية .( وريرها مف الدراسات العربية والا 5552
ثالثا : تحديد التعريؼ الإجرائى لمتماسؾ الأسرى لػدى أسػر المعػاقيف سػمعياً  فػى المقيػاس بأنػه 
) عممية إجتماعية تؤدى الى تدعيـ البناء الإجتماعى للأسرة وتػرابط أجزائػه مػف خػلاؿ الػروابط 

لتوافػػػؽ والعلاقػػػات الإجتماعيػػػة وهػػػى تعتبػػػر مػػػف مظػػػاهر التماسػػػؾ الأسػػػرى كػػػالمودة والسػػػكينة وا
 والتكافؿ والتآلؼ والتىزر والإحساف ( .

 رابعا : تحديد أبعاد المقياس :
فػػى ضػػوء التعريػػؼ الإجرائػػى لمتماسػػؾ الأسػػرى لػػذوى الإعاقػػة السػػمعية وبعػػد الإطػػلاع عمػػى مػػا 
قدمػػه الباحػػث فػػى التماسػػؾ الأسػػرى , والدراسػػات السػػابقة والإطػػار النظػػرى .تمكػػف الباحػػث مػػف 

 تحديد أبعاد المقياس وهى كالآتى : 
  ( 55البعد الاوؿ ) المشاركة( وعدد عباراته )   
  ( 2) التواصؿ ( وعدد عبارات )  البعد الثانى 

  ( 2البعد الثالث ) الاحتراـ ( وعدد عباراته )
  ( 2البعد الرابع ) الانسجاـ ( وعدد عباراته )  

 خامسا : صيارة عبارات المقياس :
قاـ الباحث بصيارة العبارات الخاصة بكؿ بعد ثـ صيارته صيارة واضحة بعيدة عف التعقيد 

( عبارة , وتـ فحص  24يتناسب مع مستوى إدراؾ وفهـ المشاركيف وعددهـ ) والإطالة لكى 
عبارات المقياس مف المشرفيف والمحكميف مف أساتذة الصحة النفسية والتربية الخاصة وعمـ 

 النفس بالجامعات وذلؾ فى ضوء التعريؼ الإجرائى لمتماسؾ الأسرى والأبعاد التى يتناولها .
  سادسا : وصؼ المقياس : 
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هدؼ المقياس إلى قياس التماسؾ الأسرى بأبعادق التالية )البعد الأوؿ المشاركة( وعدد 
عبارات( , والبعد الثالث   2عبارات(, والبعد الثاتى )التواصؿ( وعدد عباراته )  55عباراته)

( عبارات  2عبارات ( والبعد الرابع ) الانسجاـ ( وعدد عباراته ) 2)الاحتراـ ( وعدد عباراته ) 
(  7( عبارة مقسمة عمى )  24, والدرجة الكمية لممقياس وقد بمغ إجمالى عبارات المقياس ) 

 أبعاد .
 سابعا : تعميمات المقياس  :

قاـ الباحث بوضع التعميمات الملائمة لممقياس وقد راعى الباحػث فػى تمػؾ التعميمػات أف تكػوف 
دُونػػػت فػػػى الإسػػػتبانة دوف  بسػػػيطة وواضػػػحة ومقننػػػة , بحيػػػث يعطػػػى تعميمػػػات لممفحػػػوص كمػػػا

إضافة أو ت يير , وقد تـ تكميؼ المفحوصيف بوضع علامػة ) صػح ( أمػاـ الاختيػار المناسػب 
 لكؿ عبارة أسفؿ البدائؿ .

 ثامنا : الخصائص السيكومترية لممقياس :  
( أبػػاً وأمػػاً مػػف أسػػر المعػػاقيف سػػمعياً وتػػـ  05أجػػرى الباحػػث عمميػػات تقنػػيف المقيػػاس عمػػى ) 

 معاملات الصدؽ والثبات  لممقياس بالطرؽ الاتية : حساب 
: ويقصد بصدؽ المقياس أف يكوف قادرا عمى قياس مػا وضػع لقياسػه أولًا : صدؽ المقياس 

 ( 5554أى أنه تكوف بنود المقياس عمى علاقة وثيقة بالخاصية التى تقيسها. ) بشيرمعمرية ,
 المقياس فى صػورته تـ ذلؾ بعرضالصدؽ الظاهرى :) صدؽ المحكميف (:  - 5

الأولية عمى السادة المحكميف فى مجاؿ الصحة النفسية والتربية الخاصػة وعمػـ الػنفس 
بالجامعػػػات المصػػػرية مػػػع الإحتفػػػاظ بػػػالمفردا ت والعبػػػارات التػػػى بم ػػػت الأتفػػػاؽ عميهػػػا 

 % فأكثر وذلؾ حتى تكوف عمى درجة عالية مف الثقة .  25بنسبة 
وذلؾ بحساب ارتباط التكويف الفرضى( :  صدؽ الإتساؽ الداخمى : )صدؽ - 5

درجة كؿ عبارة والدرجة الكمية لمقياس التماسؾ الأسرى ككؿ, كما هو موضح جدوؿ) 
 ( التالُ .5
 (05( مؤشرات الاتساؽ الداخمُ لمقياس التماسؾ الأسري , ف = )5جدوؿ )

 البعد الرابع
 )الانسجاـ(

 البعد الثالث
 )الاحتراـ(

 البعد الثانُ
 )التواصؿ(

 البعد الأوؿ 
 )المشاركة(

معػػػػػػػػػػػػػػػػػاملات  معػػػػػػػػػػػػاملات  العبارة معػػػػػػػػػػػػػػاملات  العبارة معػػػػػػػػػػػػػػاملات  العبارة  العبارة
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 الارتباط الارتباط الارتباط الارتباط  
5.755** 25 5.2** 55 5.557 55 5.022** 5 
5.770** 22 5.225** 52 5.222* 55 5.052** 5 
5.745** 27 5.222** 57 5.027** 52 5.275** 2 

5.2** 20 5.022** 50 5.25** 57 5.277** 7 
5.02** 22 5.042** 52 5.02** 50 5.252** 0 

5.257** 24 5.222* 54 5.240** 52 5.222** 2 
5.2** 22 5.725** 52 5.022** 54 5.777** 4 

5.52 22 5.400** 52 5.2* 52 5.744** 2 
5.257** 75 5.747** 25 5.224** 52 5.052** 2 
5.222** 75 5.522 25 5.577 55 5.022** 55 

 5.054** 55  
   

 (5.50( , )*( دالة عند مستوى )5.55)**( دالة عند مستوى )
( 5.55ومػف الجػػدوؿ السػابؽ, يلاحػػظ أف جميػع العبػػارات دالػة إحصػػائياً عنػد مسػػتوى )  

لػػػذا تػػػػـ حػػػذفهـ , وأصػػػػبح (   22, 25, 55, 55( ماعػػػػدا العبػػػارات أرقػػػػاـ ) 5.50ومسػػػتوى )
 ( عبارة .24المقياس )

كما تـ حساب معاملات ارتباط درجة كؿ بعد بالدرجػة الكميػة لمقيػاس التماسػؾ السػري كمػا فػُ 
 الجدوؿ التالُ :

( معػػاملات الارتبػػاط بػػيف درجػػة كػػؿ بعػػد مػػف أبعػػاد مقيػػاس التماسػػؾ الأسػػري والدرجػػة 5جػػدوؿ )
 (05الكمية لممقياس  )ف = 

 عاملات الارتباطم الأبعاد ـ
 **5.225 المشاركة 5
 **5.422 التواصؿ 5
 **5.427 الاحتراـ 2
 **5.425 الانسجاـ 7
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تراوحػػػت معػػػاملات الارتبػػػاط بػػػيف درجػػػة كػػػؿ بعػػػد مػػػف أبعػػػاد ( مػػػا يمػػػُ: 5يتضػػػح مػػػف جػػػدوؿ ) 
( وهػُ معػاملات 5.225 – 5.425مقياس التماسؾ الأسري والدرجة الكمية لممقيػاس مػا بػيف )

 دالة احصائياً مما يشير إلُ الاتساؽ الداخمُ لممقياس . ارتباط
ويقصد بثبات المقياس هو س أف يعطى المقياس نفس النتػائج تقريبػاً إذا مػا أُعيػد ثانيا : الثبات :

تطبيقه مرة أخرى عمى العينة وفى ظؿ نفس الظروؼ , ولمتأكد مف ثبات المقيػاس قػاـ الباحػث 
, والتجزئػػة  س التماسػػؾ الأسػػري بطريقػػة ألفػػا كرونبػػاخبحسػػاب كػػلا مػػف تػػـ حسػػاب ثبػػات مقيػػا

 (.2النصفية كما هو موضح بجدوؿ ) 
(معػػاملات الثبػػاث بطريقػػة ألفػػا كرونبػػاخ والتجزئػػة النصػػفية لأبعػػاد التماسػػؾ الأسػػري 2جػػدوؿ )

 والمقياس ككؿ 
عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدد  أبعاد المقياس 

 العبارات
معامػػػػػػػؿ ثبػػػػػػػات ألفػػػػػػػػا 

 كرونباخ
معامػػػػػػػػػػػػػػػؿ التجزئػػػػػػػػػػػػػػػة 

 النصفية
 5.422 5.457 55 ركةالمشا

 5422 5.402 2 التواصؿ
 5.422 5.452 2 الاحتراـ
 5.472 5.452 2 الانسجاـ

 5.242 5.20 24 المقياس ككؿ
ممػا يؤكػد تمتػع مقيػاس يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف جميع معاملات الثبػات مرتفعػة,  

 التماسؾ الأسري بدرجة مرتفعة مف الثبات, ويدؿ عمى صلاحيته لمتطبيؽ.
 تاسعا : نتائج البحث :

توصػػػؿ نتػػػائج البحػػػث الحػػػالى الػػػى تمتػػػع المقيػػػاس بقػػػدر جيػػػد مػػػف الصػػػدؽ والثبػػػات عمػػػى أسػػػر 
المعاقيف سمعيا ويمكف استخدامعه فى الدراسات والبحػوث التربويػة والنفسػية التػى تتنػاوؿ قيػاس 

ة مف أجؿ تحقيؽ التماسؾ الأسرى لهذق الفئة وذلؾ لتقديـ الخدمات النفسية والارشادية والعلاجي
 الصحة النفسية لهؤلاء الأسر . 

 البحوث المقترحة :
 دراسة بعنواف س أهمية التماسؾ الأسرى ومدي تأثيرق عمى ذوى الاعاقة س.-5
 دراسة  س أهمية التواصؿ مع ذوى الاعاقة السمعية مف خلاؿ البرامج التربوية والنفسية  س. -5
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 ذوى الاعاقة س.دراسة س التوافؽ الأسرى وأثرق عمى  -2
 :التوصيات

تكويف هيئات عميا لمنظر فى كػؿ مػا يتعمػؽ بالأسػرة مػف النػواحى النفسػية والثقافيػة والصػحية  -
 وتفعيؿ دور وزارات الشئوف الإجتماعية لمقياـ بدور فاعؿ للإستجابة لمتطمبات الأسرة. 

النػاجح وأهميػة  اعطاء المعمومات الصحيحة والخبرة لمشباب حوؿ شروط ومقومات الزواج -5
 التماسؾ الأسرى .

عمػػؿ بػػرامج توعيػػة لمرجػػؿ والمػػراة بضػػرورة التعػػود عمػػى المشػػاركة والتعػػاوف ومسػػاعدة كػػؿ  -2
 واحد منهما للَاخر مما يزيد مف تحقيؽ التماسؾ الأسرى بيف أفرادها. 

تهػػـ  الاهتمػػاـ بالتماسػػؾ الأسػػرى وتدعيمػػه لعلاقتػػه الايجابيػػة بػػالكثير مػػف السػػموكيات التػػى -7
 المجتمع 

ضػػرورة اعػػداد البػػرامج التربويػػة والصػػحية والإجتماعيػػة والنفسػػية التػػى تعنػػى بمختمػػؼ فئػػات  -0
 الاعاقة وأولياء أمورهـ لرفع مستوى التماسؾ الأسرى وجودة حياتهـ . 

تكثيؼ البرامج الإجتماعية التػى مػف شػأنها بنػاء منظػور إيجػابى نحػو الأشػخاص المعػاقيف  -2
 سمعياً 

فير برامج التوعية الأسرية والتأهيؿ المجتمعية التػى مػف شػأنها كفػؿ حقػوؽ ذوى الاعاقػة تو  -4
 السمعية فى تكويف حياة مستقمة مف خلاؿ الزواج وبناء أسرة .

اجػراء العديػػد مػػف البحػػوث لرصػد المعوقػػات التػػى تعػػوؽ التماسػؾ الأسػػرى والتػػى تػػؤثر سػػمباً  -2
 عمى الأطفاؿ المعاقيف سمعياً .   

مػػػؿ حمػػػلات توعيػػػة لأسػػػر المعػػػاقيف سػػػمعياً وتصػػػميـ بػػػرامج ارشػػػادية وتربويػػػة لموصػػػوؿ ع -2
 بأبنائهـ لمستوى متميز فى الم ة مف خلاؿ التماسؾ الأسرى  .

توعية الأسرة بأهمية التماسؾ ومخاطر الإنفصاؿ بيف الزوجيف ) الطلاؽ ( عمى مستوى  -55
 الم ة لدى الاطفاؿ المعاقيف سمعيا .

 المراجع
  : المراجع العربية :اولا

ردنيػػػة فػػػى     بنػػػائهف المعػػػاقيف , المجمػػػة الأردنيػػػات لإمهػػػات الأ( : تقبػػػؿ الأ 5552بػػػراهيـ القريػػػوتى ) إ -5
 .2, ع 7اليرموؾ , عمادة البحث العممى , مج  ةالعموـ التربوية , جامع
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سػػػرة   لنػػػدوة الأسػػػرى فػػػى ظػػػؿ العولمػػػة , ورقػػػة عمميػػػة مقدمػػػة (: التماسػػػؾ الأ5552بػػػراهيـ درويػػػش )إ -5
 02 -52المسػػػػػممة والتحػػػػػديات المعاصػػػػػرة , مركػػػػػز البحػػػػػوث والدراسػػػػػات, مجمػػػػػة البيػػػػػاف السػػػػػعودية ,

 ,الرياض .
( . دراسات نفسية فى الذكاء الوجدانى ,الاكتئاب ,اليأس , القمؽ , الموت ,  5552بشير معمرية )  -2

 السموؾ العدوانى , الانتحار ,الجزائر : المكتبة العصرية .
,  -المفػاهيـ, المػداخؿ النظريػة, القضػايا  -(: نظريػات الاتصػاؿ و الإعػلاـ 5552أبو شنب) جماؿ -7

 .55دار المعرفة الجامعية, حمواف, 
سػػرى , رسػػالة دكتػػوراة ,جامعػػة ( : دور التربيػػة الحديثػػة فػػى تحقيػػؽ التماسػػؾ الأ5552زينػػب مررػػاد ) -0

 لجزائر.محمد خيضر بسكرة ,كمية العموـ الانسانية والاجتماعية , ا
سػػرة فػػى سػػياؽ العػػلاج النسػػقى ( : أثػػر الطفػػؿ المعػػاؽ عمػػى جػػودة الحيػػاة للأ 5552سػػعيد لعػػيس )  -2

لاقتراح برنامج تكفؿ العيادة التشاروية وتطبيقات الشبكة , مجمة العموـ النفسػية والتربويػة , الجزائػر , 
 .5, ع  0مج 

ذوى اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد سػػرى لػػدى أسػػر أطفػػاؿ ( : التماسػػؾ الأ5552صػػلاح الػػديف محمػػود ) -4
 وعلاقته ببعض المت يرات ,جامعة عيف شمس ,مركز الارشاد النفسى , مصر.

 .275(: سيكولوجيا المدرسة, منشورات عالـ التربية, الدار البيضاء,5552عبد الكريـ رريب) -2
 (:معجـ عمـ الاجتماع ,دار أسامة ,عماف.5552عدناف أبوالمصمح ) -2

وعلاقته ببعض  سرة لمطفؿ المعاؽ سمعياً تقبؿ الأ( : مدى  5552فاطمة عقاب )  -55
 . 25 -5ردف ,المت يرات ,جامعه عماف العربية , كمية الدراسات التربوية العميا , الأ

بنػاء سرى ومهارات حػؿ المشػكلات الاجتماعيػة لػدى الأ(: التماسؾ الأ5555كماؿ أسامة ) -55
 ثائؽ القومية .و , المكتب الجامعى الحديث , دار الكتب وال

(. التطػرؼ الػدينُ و أثػرق عمػى التماسػؾ الأسػري, مػذكرة مقدمػة لنيػؿ 5555كميمية عػواج ) -55
كميػػػػػة العمػػػػػوـ الإنسػػػػػانية و الاجتماعيػػػػػة و العمػػػػػوـ   -عمػػػػػـ الاجتمػػػػػاع الػػػػػدينُ  –شػػػػػهادة الماجسػػػػػتير 

 , قسـ عمـ الاجتماع, جامعة الحاج لخضر, باتنة.-الإسلامية, جامعة الحاج لخضر
سػػرى تعريفػػه وعوامػػؿ تحققػػه ,الممتقػػى (: التماسػػؾ الأ5552وارـ )كنػػزة عيشػػور و مهػػدى عػػ -52

 الرياض , السعودية .الثانى حوؿ الاتصاؿ وجودة الحياة فى الاسرة .
طفػػػاؿ ذوى ( .الخصػػػائص السػػػيكومترية لمقيػػػاس التواصػػػؿ المفظػػػى للأ5552محمػػد سػػػعيد)  -57

 اضطراب طيؼ التوحد , مجمة عموـ ذوى الاحتياجات الخاصة .
( المشػػػػػكلات الاجتماعيػػػػػة : بحػػػػػوث نظريػػػػػة وميدانيػػػػػة ,دار المعرفػػػػػة 5555محمػػػػػد ريػػػػػث) -50

 الجامعية ,الاسكندرية .
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متطمبات  –الاخطار –سرة الخميجية )المقوماتتماسؾ الا (.5550مصطفى حجازى ) -52
التحضير (,سمسمة الدراسات الاجتماعية والعمالية , المكتب التنفيذى لمجمس وزراء الشئوف 

 .20اء العمؿ بدوؿ مجمس التعاوف لدوؿ الخميج العربية , العدد الاجتماعية ومجمس وزر 
سػرى لػدى أسػر ( : تصميـ مقيػاس لمتعػرؼ عمػى مسػتوى التماسػؾ الأ5552مناؿ باعامر ) -54

كميػػة ريػػاض الاطفػػاؿ , عاقػػة فػػى المممكػػة العربيػػة السػػعودية ,مجمػػة الطفولػػة والتربيػػة فػػراد ذوى الإالأ
 , مصر .57 ,العدد0,جامعة الاسكندرية ,المجمد 

 .552لبناف,  ة,(: الإيماف والحياة, مؤسسة الرسال5222يوسؼ القرضاوي) -52
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