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 فعالية توظيف تقنية الواقع المعزز في تحسين الانتباه لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمم
 اعداد الباحث عصام  عمر عبد الرحمن سالم                       

 اشراف
 ريم عبدالله  الكناني الدكتورة الاستاذ المشارك الاستاذ الدكتور اليام مصطفى القصيرين

 جامعة عجموف الوطنية  –كمية العموـ التربوية  جامعة عجموف الوطنية –كمية العموـ التربوية
 مستخمص

فعالية توظيؼ تقنية الواقع المعزز في تحسيف الانتباه لدى  ىدفت الدراسة التعرؼ إلى      
الطمبة ذوي صعوبات التعمـ في لواء الأغوار الشمالية لمفصؿ الدراسي الثاني مف العاـ 

( طالبا وطالبة, وبمغت عينة الدراسة 503, وبمغ مجتمع الدراسة )0202/0200الدراسي 
( 08( ضابطة و)08يف عمى مجموعتيف )( طالبا وطالبة مف ذوي صعوبات التعمـ موزع84)

تجريبية, تـ اختيارىـ بالطريقة القصدية في مدارس الحسف الأساسية المختمطة والشونة 
الشمالية الأساسية المختمطة والعرامشة والفضييف الثانوية المختمطة في لواء الأغوار الشمالية, 

ولغايات تحقيؽ أىداؼ الدراسة  ولتحقيؽ أىداؼ الدراسة اتبع الباحث المنيج شبو التجريبي,
قاـ الباحث  بتطوير مقياس للانتباه بعد التاكد مف الصدؽ والثبات, وأظيرت نتائج الدراسة أف 
المتوسطات الحسابية لاستجابات عينة الدراسة عمى الأداة ككؿ جاءت دالة لدى العينة 

أفراد الطريقة الاعتيادية بمتوسط مقارنة ب تقنية الواقع المعززالتجريبية الذيف تعرضوا لالتجريبية 
بدرجة كبيرة  وجود أثر لطريقة التدريسإحصائيا بدرجة كبيرة, وأظيرت النتائج حسابي داؿ 

توظيؼ (, وفي ضوء النتائج أوصت الدراسة بضرورة 575.2لصالح المجموعة التجريبية )
ؿ عمى زيادة انتباه تقنية الواقع المعزز في غرؼ مصادر صعوبات التعمـ ؛ لما لو مف أثر فعا

 الطمبة نحو التعمـ وبالتالي زيادة التحصيؿ الدراسي7
 الكممات  المفتاحية: الواقع المعزز, الانتباه, صعوبات التعمـ7
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The Effectiveness of Using Augmented Reality (AR) to Enhance   
Students Attention with Learning Disabilities. 

                                                                                                                                         
The study aimed to identify the effectiveness of employing augmented reality 
technology in improving attention among students with learning difficulties in the 
Northern Jordan Valley in the second semester of the academic year 2021/2022, 
and the study population amounted to (325) male and female students, and the 
study sample amounted to (48). Male and female students with learning 
difficulties are divided into two groups (24) control and (24) experimental.                                  
They were chosen by the available method in Al-Hassan Elementary Mixed 
Schools and Al-Shouna Al-Shamaliya Mixed Basic Schools in the Northern 
Jordan Valley. The study on the tool as a whole came as an experimental 
function who were exposed to the augmented reality technology compared to the 
individuals of the ordinary method with an arithmetic mean (statistically to a large 
extent, and the results showed that there was an effect of the teaching method in 
a large degree in favor of the group (3.371,    
In light of the results, the study recommended the necessity of employing the use 
of augmented reality technology in learning difficulties resource rooms; Because 
of its effective impact on increasing students' attention towards learning and thus 
increasing academic achievement                                         
  
Keywords: Augmented Reality (AR),  Attention,  Enhance   Students with 
Learning Disabilities 
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 المقدمة: 
طالما كانت عممية التعميـ والتعمـ أحد أبرز المجالات وأكثرىا تطوراً عبر السنيف       

الماضية, وبخاصة في رفع مستوى تحصيؿ الطمبة ذوي صعوبات التعمـ,  ولما يراه الخبراء 
التربيوف مف مستقبؿٍ مشرؽ لتقنية الواقع المعزز أصبحت ىناؾ اليوـ خطوات واضحة ليذه 

اؿ التعميـ, فالبيئة التعميمية بيئة خصبة لتوظيؼ تقنية الواقع المعزز, حيث التقنية في مج
يمكف استخداميا لتحويؿ الكتب الورقية إلى منصات عرض تفاعمية عبر الأجيزة الذكية, فبدلًا 
مف قراءة وحدة أجيزة جسـ الإنساف في  كتاب العموـ لمصؼ الخامس الأساسي يمكف عمؿ 

بعاد عبر تقنية الواقع المعزز لرؤية أجيزة جسـ الإنساف مما يُسيؿ فيديو تفاعمي ثلاثي الأ
 .الشرح عمى المعمـ ويُكسب الطالب فيـ أعمؽ لمدرس

تعد تقنية الواقع المعزز مف المصطمحات الجديدة التي ظيرت مؤخرا, وبحكـ انفتاح و     
مجاؿ التعميـ, لتساىـ  التعميـ عمى التكنولوجيا وجدت تقنية الواقع المعزز طريقيا بسيولة إلى

بدورىا في إعادة تعريؼ التعميـ, و جعمو ذا غاية و معنى, ويعتقد أف أوؿ مف صاغ مصطمح 
وكاف ذلؾ في عاـ  )توماس كوديؿ( الواقع المعزز ىو الباحث السابؽ في شركة بوينغ

جسػػػاـ الافتراضػػية بأنو "التكنولوجيػػػا القائمػػػة عمػػػى إسػػػقاط الأ (, ويعرؼ الواقع المعزز2992)
والمعمومػػات في بيئػػة المػػستخدـ الحقيقية لتػػوفر معمومػػات إضػػافية أو تكػػوف بمثابػػة موجػػو لػػو" 

  (7 28:0224)إسماعيؿ,
إف عممية اكتساب المعارؼ لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمـ تعد مف المخرجات الميمة       

ىذه العممية تواجو بعض المشكلات التي تحوؿ دوف تحقيؽ  في عممية التعميـ والتعمـ, لكف
المشكلات النمائية المتعمقة بالانتباه والتركيز وىذا يتطمب الانتقاؿ بالطمبة مف التعميـ اليدؼ ك

التقميدي إلى التعميـ الإلكتروني واستخداـ تقنيات حديثة كتقنية الواقع المعزز التي أصبحت 
لتربوية وبخاصة مع التطور المستمر لاستخداـ شبكة الإنترنت تأخد حيزا ميما ضمف الخطط ا

 (02027لمياتؼ النقاؿ )حزاـ,
( إلى أف تقنية الواقع المعزز ىي عممية فعالة 0202مف جانبو توصمت دراسة العديؿ )     

كما أف عممية الاتصاؿ لاكتساب , في التعمـ والتعميـ؛ لتنمية الجانب المعرفي لدى الطمبة
بيف الطمبة ذوي صعوبات التعمـ والمحتوى التعميمي عممية متفاعمة, مروراً بالخرائط المعرفة 

  (7   0223المتمثمة بالواقع المعزز )عطار,  الذىنية وأنماطيا والخرائط الذىنية الإلكترونية
( إلى ضرورة استخداـ تقنية الواقع المعزز في التعميـ مف .022وقد أشارت الحمو )     

 وحدات دراسية في المناىج؛ لكسب المعرؼ بطرؽ جاذبة تسيؿ عممية التعمـ7  خلاؿ تطوير
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( أف التعمـ الإلكتروني يتيح التعمـ الفعاؿ في أي 0202وبالمقابؿ ذكرت الصوالحة )      
وقت وفي أي مكاف, ويتضمف التعميـ الإلكتروني  عرض النصوص, والفيديو, والمقاطع 

بيئات الافتراضية مشكلًا بذلؾ بيئة تعميمية غنية جدًا, ومف الصوتية, والرسوـ المتحركة وال
الممكف أف تتفوؽ عمى بيئة التعميـ التقميدي في الصفوؼ العادية, ومع استخداـ العديد مف 
التصاميـ الفعالة وضماف وجود فريؽ متخصص مف معممي غرؼ المصادر  وبكفاءة عالية,  

 ثالية ووسيمة جذابة لمطلاب7 يُصبح التعميـ الإلكتروني بيئة تعميمية م
وتعتبر تقنية الواقع المعزز مف أحدث التقنيات التي تتعامؿ بدمج الصور الإلكترونية       

مع وسائط متعددة كالفيديو ومقاطع الصوت فتظير أماـ المتعمـ وكأنيا واقعا افتراضيا ولكف 
بيرة ليا في مجاؿ التعميـ بصور واقعية مف كاميرا المتعمـ, وىذا ما يبيف مدى الفائدة الك

 (7 0228)الحسيني, 
ومف مميزات الواقع المعزز داخؿ غرفة المصادر أنو يقوـ بإيصاؿ المعمومة بشكؿ       

جذاب مما يسيؿ عممية التعمـ بكؿ يسر وسيولة ويعطي دافعا نحو الإبداع, كما أنو يعد مف 
الضروريات الرئيسة في بيئات العمؿ المختمفة والتواصؿ اليومي بيف الأفراد عمى مستوى 

 (7 0223مع )عطار وكنسارة, الأسرة أو المجت
ىذا ويعد قصور الانتباه لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمـ  أساسا لكثير مف المشكلات     

والصعوبات التعميمية,  كما أنو يؤثر بشكؿ سمبي عمى الأداء التعميمي لدييـ, وتؤثر 
ى خصائص ذوي قصور الانتباه بشكؿ عاـ عمى مخرجات التعمـ لدييـ وبشكؿ أساسي عم

 (7 0224التحصيؿ الدراسي وبقاء أثر التعمـ )عثماف, 
ولكي نمبي الاحتياجات التعميمية لدى الطمبة ذوي ضعؼ الانتباه والتركيز لا بد لنا مف       

إنشاء نموذج تعميمي يتميز بالمرونو والفاعمية ويحسف درجة الانتباه لتحقيؽ الأىداؼ المنشودة 
 (7 .022يـ )الزغوؿ, مف خلاؿ سيكولوجية تدريس خاصة ب

وقد أولى التربويوف أىمية بالغة لموضوع تحسيف الانتباه لما لو مف أثر بالغ عمى التعمـ,     
وتعد ميارة الانتباه أحد الجوانب الميمة في تنمية شخصية الفرد نحو الاستعداد لمتعمـ حيث 

يؼ تتمثؿ في إشباع تعمؿ عمى مساعدتو نحو توجيو سموكو مما يحدث حالة مف التوازف والتك
مف طفؿ إلى آخر وىو أمر طبيعي, إلا أف حاجاتو, وبرغـ اختلاؼ الأطفاؿ في سموكياتيـ 

ىذا الاختلاؼ يجعمنا في بعض الأحياف حائريف في التفريؽ بيف الطبيعي وغير الطبيعي مف 
ه تمؾ السموكيات, فقد يكوف مف منظور الوالديف شيئا غير مألوؼ وغير طبيعي , ولكف يرا

المختصوف مف أطباء ونفسانييف وتربوييف شيئا مألوفا وطبيعيا, كما أف سموكيات الأطفاؿ 
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تتأثر أكثر مف غيرىا بالعوامؿ والظروؼ المحيطة والتي تتمثؿ في الأسرة والمدرسة والمجتمع 
 (02247)إسماعيؿ,  ككؿ, فيذه العوامؿ ليا التأثير البالغ عمى سموؾ الطفؿ في المستقبؿ

( إلى 0224؛ المعمري والشوربجي, 0202تفيد بعض الدراسات كدراسة )خطاب, و       
 التعرؼ عمى مستوى ضعؼ الانتباه وفرط النشاط, وكذلؾ إمكانية التنبؤ بالتكيؼ الاجتماعي
وازدياد المشكلات السموكية, والانفعالية بيف الأطفاؿ مثؿ الغضب, والقمؽ, والعدوانية, 

, والخوؼ الاجتماعي, والعزوؼ عف الدراسة, وتراجع مستوى والعنؼ, والخجؿ, والانطواء
التحصيؿ الدراسي والغياب عف المدرسة, أو اليروب منيا, وغيرىا مف المشكلات السموكية 
التي أصبحت حديث الأولياء مف جية والمدرسيف مف جية أخرى, ولكف ىناؾ حالات مف 

تمع المحيط بالطفؿ مثؿ لمجف سببيا االأطفاؿ تكوف لدييـ سموكيات مضطربة والتي قد لا يكو 
 الأطفاؿ الذيف يعانوف مف فرط النشاط الحركي مع قصور في الانتباه7 

وتعد ميارة الانتباه والتركيز مف الميارات الميمة في تحسيف أداء الطمبة حيث أسفرت       
طبيؽ إلى وجود تحسف في أداء نشاط الخلايا الدماغية بعد ت( 0202نتائج دراسة أحمد )

البرنامج كما أكدت الدراسة فاعمية البرنامج المقترح في التخفيؼ مف الديسمكسيا لدى الأطفاؿ 
 .ذوي تشتت الانتباه

الطمبة ذوي صعوبات التعمـ؛ لما ومف بيف الفئات التي تحتاج إلى الدراسة والمتابعة فئة      
 ف فئة الطمبة العادييفتمتاز بو ىذه الفئة مف مميزات خاصة تختمؼ أكاديميا ونمائيا ع

 (02227)إبراىيـ, 
وتعتبر حالات صعوبات التعمـ مستمرة, وذلؾ مما اثبتتو العديد مف الدراسات والبحوث       

( ويفترض أف تكوف ناتجة عف عوامؿ عصبية تتدخؿ في نمو .022كدراسة أبو مرؽ )
القدرات المفظية وغير المفظية لمطمبة ذوي صعوبات التعمـ, وتوجد صعوبات التعمـ كحالة 

قدرة عقمية عادية إلى فوؽ العادي عمى خط الذكاء, وأنظمة حسية إعاقة واضحة مع وجود 
حركية متكاممة وفرص تعميـ كافية7 وتتنوع ىذه الحالة في درجة ظيورىا وفي درجة شدتيا7 
وتؤثر ىذه الحالة خلاؿ حياة الفرد عمى تقدير الذات, التربية, المينة, التكيؼ الاجتماعي, 

 (7 .022مرؽ,)أبو   وفي أنشطة الحياة اليومية
( إلى أف أثر التكنولوجيا والأجيزة التعميمية 0229وأشار أبو ناجي؛ حويؿ؛ ومرسي )      

عمى طمبة ذوي صعوبات التعمـ كبيرا إذ جعؿ ىؤلاء الطمبة يحصموف عمى مستوى أعمى في 
لتي التعميـ أسوة بأقرانيـ العادييف, لذلؾ فإنو مف الميـ تنمية بعض الميارات التكنولوجية ا

 تسيؿ عممية التعامؿ مع تمؾ الفئات7
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الواعدة التي توفرىا تقنية الواقع المعزز في تحسيف الانتباه دفعت العديد  إف الإمكانات      
مف الدوؿ المتقدمة إلى الاىتماـ بيا و محاولة الاستفادة منيا في جعؿ التعميـ أكثر تفاعلا و 

في تحفيز المتعمـ, ومف ىذه التقنيات تقنية  وذلؾ مف خلاؿ استخداـ تقنيات تساىـ واقعية,
الواقع المعزز التي تعتبر أحد أىـ مكتسبات التكنولوجيا التي يمكف استخداميا مف خلاؿ 

 (7 0222الياتؼ النقاؿ داخؿ غرفة المصادر نظرا لسيولة استخدامو مف قبؿ الطمبة )بطرس, 
( إلى أف تقنية 0224؛ عبيد,0224وقد أشارت العديد مف الدراسات كدراسة )جودة,     

الواقع المعزز تعد مف أىـ التقنيات؛ لمساعدة الطمبة عمى تنمية مخرجات التعمـ المختمفة مف 
خلاؿ ربطو المفاىيـ والمعمومات المجردة  بواقع مرئي عمى شكؿ فيديوىات مما يسيؿ مف 

تزامنية الوسائط, عممية استيعابو وتذكره عمي المدى الطويؿ وقد ثبت دلؾ مف خلاؿ نظرية 
ومف مبادئ ىذه النظرية التوافؽ بيف إمكانيات الوسيط وتوصيؿ المعمومات مف ناحية ومعالجة 
المعمومات والتقارب في المعنى مف ناحية أخرى وىدا ما يحدث عند استخداـ تقنية الواقع 

في  المعزز مف خلاؿ تفاعؿ الطمبة مع ما يتـ عرضو عمى شاشو الياتؼ الذكي, والتقارب
المعنى مف خلاؿ توضيح المفاىيـ المجردة والظواىر الطبيعية التي يصعب مشاىدتيا في 

 الواقع7
مما سبؽ نشأت فكرة ىذه الدراسة والتي تيدؼ إلى معرفة فعالية استخداـ تقنية الواقع        

 المعزز في تحسيف الانتباه لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمـ7 
  مشكمة الدراسة وتساؤلاتيا:  -ب

تعتمد تقنية الواقع المعزز عمى التكنولوجيا القائمة عمى إسقاط الأجساـ الافتراضية       
, و والمعمومات في بيئة المستخدـ الحقيقية؛ لتوفر معمومات إضافية أو تكوف بمثابة موجو لو

ية, والمعمومات بصورة يسعى الباحثوف في الواقع المعزز عمى عرض الأجساـ الافتراض
 متكاممة مع البيئة الحقيقية لممستخدـ7

وتبمورت مشكمة الدراسة لدى الباحث بعد اطلاعو عمى الأدب النظري والدراسات السابقة 
في استخداـ تقنية الواقع العربية والأجنبية ذات الصمة التي تناولت متغيرات الدراسة المتمثمة 

وقد لاحظت معممات العموـ في  ذوي صعوبات التعمـ,لطمبة المعزز في تحسيف الانتباه لدى ا
مدارس لواء الأغوار الشمالية المختمطة والتي تحتوي عمى غرؼ المصادر بأف بعض الطمبة 
غير متصؿ مع الحصة الدراسية بسبب ضعؼ الانتباه والتشتت والذي يتسبب دائما بعدـ قدرة 

دراسية وقد قامت المعممات عمى الفور الطمبة عمى استيعاب الأىداؼ الخاصة بالحصة ال
كما برزت  بتبميغ مربية الصؼ والتي قامت بدروىا بنقؿ الصورة إلى معممات صعوبات التعمـ,



   

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  يوليوعدد 

 2023  الثالثالجزء 

 

294 

مشكمة الدراسة مف الحاجة إلى استحداـ تقنيات جديدة مثؿ تقنية الواقع المعزز في تحسيف 
عمى الدراسات السابقة كدراسة  الانتباه لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمـ, ومف خلاؿ الاطلاع 

(0229 Korkmaz and cakir,  والتي أوصت إلى معرفة أثر تصميـ وتطوير الواقع  )
( والتي أوصت باستخداـ 0224المعزز في بيئات ذوي صعوبات التعمـ, ودراسة )عبيد, 

ثماف؛ حسانيف؛ عبدالرسوؿ؛ عالواقع المعزز لزيادة التحصيؿ الأكاديمي لدى الطمبة, ودراسة )
ذوي تشتت الانتباه لدى الطمبة  والتي أوصت بتطبيؽ برامج خاصة لخفض(, 0202ومراد, 

حيث وُجد أنو ما زاؿ ىناؾ توجو لدى الباحثيف لإجراء مزيد مف الدراسات , صعوبات التعمـ
حوؿ فاعمية استخداـ تقنية الواقع المعزز في تحسيف الانتباه لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمـ7 

لمكشؼ عف فعالية  يرى الباحث أىمية إجراء دراسة ميدانية لموقوؼ عمى الواقع الفعمي ومنو
توظيؼ تقنية الواقع المعزز في تحسيف الانتباه لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمـ في لواء 
الأغوار الشمالية, وعميو حاولت ىذه الدراسة الكشؼ عف فعالية توظيؼ تقنية الواقع المعزز 

 نتباه لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمـ مف خلاؿ الإجابة عف الأسئمة الآتية:  في تحسيف الا
( بيف المجموعتيف α≤0,05ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) -

التجريبية والضابطة في تحسيف الانتباه بيف القياسيف القبمي والبعدي تعزى لمواقع 
 المعزز؟ 

( بيف متوسطات α≤0,05إحصائية عند مستوى الدلالة )ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة  -
درجات عينة الدراسة عمى مقياس الانتباه لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمـ تعزى 

 مجنس؟ل
( بيف متوسطات α≤0,05ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) -

التعمـ تعزى درجات عينة الدراسة عمى مقياس الانتباه لدى الطمبة ذوي صعوبات 
 لمتفاعؿ بيف طريقة التدريس )تقنية الواقع المعزز, التقميدية( والجنس )ذكر, أنثى( ؟

 أىداف الدراسة:   -ج
 في ضوء مشكمة الدراسة تسعى الدراسة الحالية إلى تحقيؽ ما يمي:

الوقوؼ عمى دلالات الفروؽ الإحصائية بيف متوسطات عينة الدراسة عمى مقياس  -
تعزى لطريقة التدريس )الواقع المعزز  الطمبة ذوي صعوبات التعمـالانتباه لدى 

 7 والطريقة الاعتيادية(
الوقوؼ عمى دلالات الفروؽ الإحصائية بيف متوسطات عينة الدراسة عمى مقياس  -

 الانتباه لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمـ تعزى لمتغير الجنس7
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 نتباه في ضوء متغيرات الدراسة7 معرفة أثر التفاعؿ بيف توظيؼ الواقع المعزز والا -
 أىمية الدراسة:   -د

 أولًا: الأىمية النظرية: 
 تكمف أىمية الدراسة الحالية في أنيا7  

فعالية تسيـ الدراسة في إضافة بحث عممي إلى مكتبة البحوث العربية في مجاؿ  27
 توظيؼ تقنية الواقع المعزز في تحسيف الانتباه لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمـ7 

تسيـ الدراسة الحالية في فتح آفاؽ جديدة أماـ الباحثيف لإجراء المزيد مف الدراسات  07
تقنية الواقع المعزز في تحسيف الانتباه لدى الطمبة ذوي صعوبات  المتعمقة بتوظيؼ

 التعمـ7 
الدراسة أىميتيا النظرية مف إمكانية تقديـ إفادة لمجيات المختصة في  وتستمد ىذه 57

وزارة التربية والتعميـ بما يصؿ إليو البحػث مػف نتائج وتوصيات يوصى بالاىتماـ بيا 
 ومتابعتيا7 

 ثانياً: الأىمية التطبيقية: 
 تعمؿ الدراسة عمى توجيو معممي التربية الخاصة بشكؿ عاـ ومعممي ذوي صعوبات 27

 التعمـ الى اىمية توظيؼ تقنية الواقع المعزز في تحسيف الانتباه 7
المساىمة في إعداد برامج إلكترونية تسيـ في تحسيف الانتباه لدى الطمبة ذوي  07

 صعوبات التعمـ7
توفر ىذه الدراسة أداة لقياس مستوى الانتباه لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمـ  قد  57

 أخرى7 يستفاد منيما لاحقا في دراسات 
كما أف ىذه الدراسة تقؼ عمى نتائج تكشؼ درجة فعالية توظيؼ تقنية الواقع المعزز  87

 في تحسيف الانتباه لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمـ ومحاولة العمؿ عمى معالجتيا7
 حدود الدراسة ومحدداتيا:  -ىـ

 ا, وىي:أُجريت ىذه الدراسة في ضوء عدد مف الحدود والمحدّدات التي تحد مف تعميمي
الحد الموضوعي: تتمثؿ ىذه  الدراسة بدرجة فعالية توظيؼ تقنية الواقع المعزز في تحسيف 

 الانتباه لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمـ في مادة العموـ7
الحد الزماني: تـ تطبيؽ الدراسة في الفصؿ الدراسي الثاني مف العاـ الدراسي 

(0202/0200 7) 
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الدراسة عمى عينة مف طمبة الصؼ الخامس ذوي صعوبات  الحد البشري: تـ تطبيؽ ىذه 
( طالبا وطالبة في مديرية تربية لواء الأغوار الشمالية في المممكة الأردنية 48التعمـ وعددىـ )

 الياشمية7 
الحد المكاني: تـ تطبيؽ ىذه الدراسة في مدارس حي الأمير الحسف الأساسية المختمطة 

المختمطة والعرامشة والفضييف الثانوية المختمطة في مديرية تربية والشونة الشمالية الأساسية 
 لواء الأغوار الشمالية في المممكة الأردنية الياشمية7

محددات الدراسة: تتحدد نتائج الدراسة وتعميميا تبعاً لكؿ مف درجة شفافية ومصداقية عينة 
 الدراسة في الاستجابة عمى أدواتيا المستخدمة7 

 مصطمحات الدراسة: -و 
(7 بأنيا "التكنولوجيػػػا القائمػػػة عمػػػى 025, ص02247: عرفيا إسماعيؿ )تقنية الواقع المعزز

إسػػػقاط الأجسػػػاـ الافتراضػػية والمعمومػػات في بيئػػة المػػستخدـ الحقيقية لتػػوفر معمومػػات 
 إضػػافية أو تكػػوف بمثابػػة موجػػو لػػو"7 

بأنيا التكامؿ بيف الوسائؿ الإلكترونية والمادة العممية لخمؽ واقع يعزز عممية  رائيا:وتعرف إج
التعمـ والتعميـ ويعبر عننيا بالدرجة التي يحصؿ عمييا الطالب في تنفيد الوحدة السابعة مف 

 كتاب العموـ لمصؼ الخامس الأساسي7 
قصور في الانتباه وعدـ  اضطراب سموكي يصاب بو الأطفاؿ, حيث يعانوف مف: "الانتباه

القدرة عمى التركيز وعمى أداء الواجبات المدرسية المطموبة منيـ, بالإضافة إلى عدـ 
استطاعتيـ عمى البقاء ىادئيف في القسـ وخارجو وعدـ كؼ اندفاعيـ الذي يؤثر عمييـ 

 (7 79 ص.022" )ثابت, وخاصة عمى أدائيـ الدراسي والعلائقي مع المحيط الخارجي
رؼ إجرائيا: بأنو نشاط زائد ممحوظ يمكف قياسو ويؤثر عمى مستوى الانتباه والتركيز ويُع

لإنجاز ميمة معينة ويعبر عنيا بالدرجة التي يحصؿ عمييا الطالب عمى مقياس الانتباه 
 والمستخدـ في ىذه الدراسة7 
ؼ (7 بأنيا "مصطمح عاـ يص., ص02247: عرفيا التيامي )الطمبة ذوي صعوبات التعمم

فئة مف الطمبة في الفصؿ العادي عندما يكوف مستواىـ التحصيمي منخفض عف زملائيـ 
العادييف برغـ أنيـ يتمتعوف بمستوى ذكاء عادي أو فوؽ المتوسط, و يظيروف صعوبة في 
بعض الميارات والعمميات المتصمة بالتعمـ: كالتفكير, أو الفيـ, أو التذكر, أو الإدراؾ, أو 

قراءة, أو التيجي, أو الكتابة, أو إجراء العمميات الحسابية, أو في الميارات الانتباه, أو ال
المتصمة بكؿ مف العمميات السابقة, و يستبعد مف ذلؾ حالات صعوبات التعمـ التي تعود 
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أسبابيا إلى إعاقات أخرى, أو اضطراب انفعالي, أو المصابيف بأمراض أو عيوب في البصر 
  .عاقتيـ قد تكوف سببًا لمصعوبات التي يعانوف منيا"أو السمع؛ وذلؾ بسبب أف إ

ويعرفيا الباحث: ىـ الطمبة الذيف تـ تشخيصيـ بصعوبات التعمـ مف قبؿ المعايير المستخدمة 
في وزارة التربية والتعميـ الأردنية, وتـ إلحاقيـ بغرفة المصادر في لواء الأغوار الشمالية لمعاـ 

 (7 0200-0202الدراسي )
 الدراسات السابقة: 

مف خلاؿ البحث في محركات البحث العالمية والمجلات العربية والأجنبية والرسائؿ      
الجامعية المنشورة وغير المنشورة في الجامعات العربية والأجنبية تـ الرجوع إلى مجموعة مف 

 الدراسات السابقة ذات الصمة بموضوع الدراسة ومنيا: 
إلى معرفة فعالية برنامج العلاج المعرفي في  (.0202رون )حسانين وآخ ىدفت دراسة

خفض مؤشرات فرط الحركة وتشتت الانتباه, وعلاج صعوبات الانتباه والإدراؾ, وتكونت عينة 
( أطفاؿ بالمستشفى الجامعي بسوىاج, واستخدمت الدراسة المنيج شبو 22الدراسة مف )

صي والإحصائي وأظيرت النتائج وجود فروؽ التجريبي وتمثمت أدوات الدراسة: الدليؿ التشخي
ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية في القياس القبمي والبعدي 

 لاختبار تشتت الانتباه وفرط الحركة لصالح القياس البعدي7 
إلى التعرؼ عمى اتجاىات معممي ذوي صعوبات التعمـ  (.0202ىدف دراسة الرحيمي )كما 

تجاه استخداـ الواقع المعزز في التدريس وأثر بعض المتغيرات عمى ذلؾ , وتكونت عينة 
( معمما ومعممة بالمدينة المنورة, وتمثمت أداة الدراسة باستخداـ الاستبانة .9الدراسة مف )

في, وأشارت النتائج إلى أف واقع إلماـ معممي لجمع البيانات, واستخدمت الدراسة المنيج الوص
صعوبات التعمـ بالواقع المعزز متوسطا, وأوصت الدراسة إلى عقد ورشات تدريبية نحو 

 الإلماـ ببرامج الواقع المعزز7
دراسة لقياس مدى استخداـ معممي المرحمة الابتدائية (. Gaastra et all, 2020وأجرى )

يات إدارة الصؼ المبنية عمى الأدلة مع الطالب ذوي اضطراب فرط والثانوية بيولندا لاستراتيج
( معمماً واستخدـ 282الحركة وتشتت الانتباه, وفعاليتيا مف وجية نظرىـ, شارؾ في الدراسة )

الباحث المنيج شبو التجريبي, وأشارت النتائج إلى أف المعمميف يستخدموف استراتيجيات إدارة 
لسموؾ في معظـ الأحياف, ويستخدـ معمموا المرحمة الابتدائية الصؼ المبنية عمى ما يسبؽ ا

استراتيجيات إدارة الصؼ المبنية عمى ما يسبؽ السموؾ مع الطالب ذوي اضطراب فرط 
 الحركة وتشتت الانتباه بدرجة أعمى مف استخداميا مع الطلاب العادييف7 
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إلى التعرؼ عمى واقع استخداـ تقنية الواقع  (.0202وىدفت دراسة السبيعي وعيسى )
المعزز مف وجية نظر معممي المرحمة الابتدائية في مدينة جدة, واستخدمت الدراسة المنيج 

( معمما ومعممة بمنطقة 022الوصفي, وتـ تطبيؽ أداة الدراسة الاستبانة وبمغت عينة الدراسة )
تخداـ معممي المرحمة الابتدائية لمواقع جدة التعميميية , وتوصمت الدراسة إلى أف درجة اس

 المعزز منخفضة7 
دراسة ىدفت إلى قياس وفيـ تأثير تطبيقات  (.,0222Kaan Demir et allوأجرى ) 

الياتؼ المحموؿ لمواقع المعزز عمى الدافع التعميمي لطلاب العموـ الصحية في جامعة كيب 
دمت الدراسة المنيج الوصفي واداة ( طالبا وطالبة واستخ4.تاوف, وبمغت عينة الدراسة )

الدراسة الاستبانة وأظيرت نتائج الدراسة أف استخداـ تطبيقات الياتؼ المحموؿ لمواقع المعزز 
 زاد مف دافع التعمـ لدى الطمبة7  

دراسة ىدفت إلى معرفة أثر تصميـ وتطوير   (.,Korkmaz and cakir 0222وأجرى )
(  طلاب مف ذوي 2ت التعمـ7 تكونت عينة الدراسة مف )الواقع المعزز في بيئات ذوي صعوبا

صعوبات التعمـ يدرسوف في مركز تطبيؽ التربية الخاصة في أماسيا , تـ استخداـ أداة 
الدراسة تصميـ نموذج ملاحظة انتباه الطالب, واستخدـ الباحث المنيج شبو التجريبي, 

المعزز مفيدة وتساعد في تنمية بيئات وأشارت النتائج أف المواد التعميمية المدعمة بالواقع 
 الطمبة ذوي صعوبات التعمـ7

فقد ىدفت إلى معرفة فاعمية استخداـ الواقع المعزز في تنمية  (.0222أما دراسة جودة )
ميارات حؿ المشكلات والذكاء الانفعالي لدى طالبات ذوي صعوبات التعمـ7 وتكونت عينة 

في المممكة العربية السعودية, ولتحقيؽ أىداؼ  ( طالبة في محافظة أممج52الدراسة مف )
الدراسة استخدمت الدراسة المنيج شبو التجريبي, وأكدت النتائج فاعمية تقنية الواقع المعزز في 

 تنمية ميارات حؿ المشكلات والذكاء الانفعالي عمى المجموعة التجريبية7 
تطبيقات الواقع المعزز  دراسة ىدفت إلى معرفة تأثير ( , Demir et all 0222وأجرى )

( واتبع الباحثوف منيج التحميؿ التموي, تـ اختيار .022 -.022في عممية التعمـ بيف عامي)
المقالات التي تـ تحميميا مف بيف المنشورات في المجلات التي تـ مسحيا, وتمثمت عينة 

بوية في جامعة ( دراسة منشورة في المجمة الإلكترونية الدولية لمبحوث التر 22الدراسة مف )
القاىرة, واشارت النتائج إلى أف تطبيقات الواقع المعزز تزيد مف التحصيؿ الكاديمي لمطلاب 

 في عممية التعمـ مقارنة بالطرؽ التقميدية7 
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إلى قياس فاعمية الواقع المعزز في تنمية ميارات الطلاب  (.0222وىدفت دراسة عبيد )
مرحمة الإعدادية واتجاىاتيـ نحوه7 وتمثمت عينة المعاقيف سمعيا بمادة الحاسب الآلي بال

( طلاب مف ذوي الإعاقة السمعية في الصؼ الأوؿ الإعدادي في مدارس 22الدراسة مف )
البحريف استخدمت الدراسة اختبار تحصيمي وبطاقة ملاحظة ومقياس اتجاه, كما استخدـ 

إلى فاعمية الواقع المعزز في المنيج الوصفي, والمنيج شبو التجريبي, أشارت نتائج  الدراسة 
 تنمية التحصيؿ الدراسي لمطلاب المعاقيف سمعيًا وفاعميتو في تنمية درجاتيـ7 

إلى معرفة مستوى ضعؼ الانتباه وفرط  (.0222كما ىدفت دراسة المعمري والشوربجي )
النشاط والتكيؼ الاجتماعي لدى الطمبة المدرجيف ببرنامج ذوي صعوبات التعمـ بمدارس 
الحمقة الأولى بمحافظة جنوب الباطنة في سمطنة عماف , وكذلؾ إمكانية التنبؤ بالتكيؼ 

نة الدراسة مف الاجتماعي بمعرفة مستوى ضعؼ الانتباه وفرط النشاط لدييـ7 وتكونت عي
( طالب وتـ استخداـ أداة الدراسة مقياس التكيؼ الاجتماعي والمنيج الوصفي وشبو 022)

التجريبي وأظيرت أىـ النتائج أف أفراد عينة الدراسة كاف لدييـ مستوى أقؿ مف المتوسط في 
 ضعؼ الانتباه, ومستوى أقؿ مف المتوسط في فرط النشاط7 

التعرؼ عمى النشاط الما وراء المعرفي عند الأطفاؿ  (.0222وتناولت دراسة ثابت )
( طفلا 52وتكونت عينة الدراسة مف ) .المصابيف بفرط النشاط الحركي مع قصور في الانتباه

مقياس لتشخيص اضطراب فرط , واستخدمت الدراسة في المستشفى الجامعي لولاية تممساف
بينت ا استخدـ المنيج التجريبي, و كأداة لمدراسة كم النشاط الحركي مع قصور في الانتباه

نتائج الدراسة أف نسبة عالية مف الأطفاؿ المصابيف باضطراب فرط النشاط الحركي مع 
 قصور في الانتباه يعانوف في نفس الوقت مف اضطراب ما وراء المعرفة7

  التعقيب عمى الدراسات السابقة:
مف خلاؿ ما تـ عرضو مف دراسات سابقة نجد أف ىذه الدراسة تختمؼ عف الدراسات       

السابقة في أنيا ستتناوؿ تقنية الواقع المعزز وتشتت الانتباه معا في حيف تناولت الدراسات 
السابقة كؿ عنصر عمى حدا, حيث أف تمؾ الدراسات العربية والأجنبية قد تباينت في 

 يا مف حيث:موضوعاتيا وأىداف
( طالبا وطالبة في حيف بمغت عينة دراسة 84أولا: العينة: بمغت عينة الدراسة الحالية)

( حيث .0229Kaan et al( معمما ومعممة, ودراسة )022( )0202)السبيعي وعيسى, 
 ( طفلا7 52( حيث بمغت ).022( طالبا وطالبة, ودراسة ثابت7 )4.بمغت )
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اسات التعرؼ عمى اتجاىات معممي ذوي صعوبات التعمـ ثانيا: اليدؼ: تناولت بعض الدر 
؛ جودة, 0224؛ عبيد, 0202اتجاه استخداـ الواقع المعزز في التدريس كدراسة )السبيعي,

 & ,.Cakir, R 0229؛ .Kaan et al 0229(7 وتناولت دراسات كؿ مف )0224
Korkmaz, Ö. 0224؛, Demir et alراسة (7 أثر الواقع المعزز7 كما تناولت د

( إلى خفض الضغوط النفسية ومؤشرات فرط الحركة لدى الطمبة ذوي 0202)حسانيف,
اتجاىات معممي ذوي صعوبات التعمـ  (0202صعوبات التعمـ, وتناولت دراسة )الرحيمي,

وتناولت دراسة , تجاه استخداـ الواقع المعزز في التدريس وأثر بعض المتغيرات عمى ذلؾ
((Gaastr et al, 2020 استخداـ استراتيجيات إدارة الصؼ المبنية عمى الأدلة مع  مدى

( النشاط .022, وتناولت دراسة )ثابت, الطالب ذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه
 ما وراء المعرفة لدى ذوي تشتت الانتباه7

ثالثا: الأداة: استخدمت الدراسات السابقة أدوات متباينة مثؿ الاستبانة كدراسة 
( واستخدمت بقية الدراسات مقايسا متنوعة للانتباه .Kaan et al 0229؛ 0202)السبيعي,

 والسموؾ الاجتماعي7 
رابعا: المنيج: اتبعت العديد مف الدراسات السابقة المنيج شبو التجريبي كدراسة 

(0229Korkmaz and cakir,  7) جودة7  وبعضيا استخدـ المنيج التجريبي كدراسة
( ودراسة السبيعي 0202استخدـ المنيج الوصفي كدراسة الرحيمي)( وبعضيا الآخر 0224)

( 52(7 بالإضافة إلى ذلؾ قاـ الباحث  بإعداد مقياسا للانتباه مكوف مف )0202وعيسى7 )
 فقرة تـ تطبيقو عمى عينة الدراسة7 

 ما تميزت بو الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة: 
أما ما يميز الدراسة الحالية عف غيرىا مف الدراسات السابقة ىو بالمنطقة التي أُجريت      

بيا والمنيجية ومناقشة النتائج وبتناوليا برنامجا تدريبيا مف تطوير الباحث ومقياسا للانتباه, 
وتطوير وستقدـ إطارا فكريا خاصا بالدراسة ومتغيراتيا المختمفة, وكذلؾ إثراء الأدب النظري, 

 أدوات الدراسة7 
 الطريقة والإجراءات

 :منيج الدراسة    
 إلى لموصوؿ الحالية؛ الدراسة لأغراض المناسب التجريبي شبو المنيج الباحث استخدـ     

فعالية توظيؼ تقنية الواقع المعزز في تحسيف الانتباه  واقع وتحميؿ  فيـ في تساىـ استنتاجات
 7 لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمـ



  

   

  
 جامعة بني سويف

 كلية التربيةمجلة 

  يوليوعدد 

 2023 الثالثالجزء 

 

301 

 مجتمع الدراسة:
( طالبا وطالبة كما 503تكوف مجتمع الدراسة مف جميع طمبة صعوبات التعمـ وعددىـ )   

أشارت سجلات غرؼ مصادر صعوبات التعمـ في لواء الأغوار الشمالية, في الفصؿ الدراسي 
 (7 0202/0200الثاني لمعاـ الدراسي )

 عينة الدراسة:
تـ اختيار عينة الدراسة بالطريقة القصدية مف طمبة الصؼ الخامس الأساسي ذوي    

صعوبات التعمـ الذيف يدرسوف في مدارس حي الأمير الحسف الأساسية المختمطة, والشونة 
لواء الأغوار  الشمالية الأساسية المختمطة, والعرامشة والفضيف الثانوية المختمطة, في

( مدارس 5( طالبا موزعيف عمى )08)الطلاب الذكور في العينة  الشمالية7 وقد بمغ عدد
( طلاب موزعيف بالتساوي عمى مجموعتيف تجريبية وضابطة مف كؿ مدرسة وبنسبة 4بواقع)

( مدارس 5( طالبة موزعيف عمى )08%(, وبمغ عدد الطالبات الإناث )32مئوية بمغت )
جريبية وضابطة مف كؿ مدرسة وبنسبة ( طالبات موزعيف بالتساوي عمى مجموعتيف ت4بواقع )

 %(7 32مئوية بمغت)
 (2وقد توزعت عينة الدراسة عمى متغيرات الدراسة كما في الجدوؿ )

 ( توزيع أفراد عينة الدراسة وفقاً لمتغيرات الدراسة2جدوؿ )
 المتغير

 المستوى
 ضابطة تجريبية

النسبة  العدد
النسبة  العدد المئوية

 المئوية
 ٪03 20 ٪03 20 ذكور الجنس

 ٪03 20 ٪03 20 إناث
 %32 08 %32 08 المجموع
 %222 84 المجموع العاـ

 الباحث إعداد مف الانتباه  ومقياس المعزز الواقع برنامج الدراسة استخدمت الدراسة: أداتا
 المعزز الواقع برنامج

 وصؼ البرنامج: اليدؼ العاـ لمبرنامج:
ميارات الانتباه لدى عينة مف ذوي صعوبات التعمـ مف خلاؿ طور ىذا البرنامج بغرض تنمية 
ييدؼ إلى مساعدة الطمبة ذوي صعوبات التعمـ عمى تنمية  برنامج قائـ عمى الواقع المعزز

 ميارات الانتباه لدييـ7
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  الأىداؼ الفرعية لمبرنامج:
لتي يسعى يمكف مف خلاؿ اليدؼ العاـ لمبرنامج أف نستنبط مجموعة مف الأىداؼ الفرعية ا

 البرنامج إلى تحقيقيا, وىي:  
 7تعريؼ الطمبة ذوي صعوبات التعمـ بالبرنامج القائـ عمى نموذج الواقع المعزز 
  توضيح خصائص الطمبة الذيف يعانوف مف صعوبات التعمـ وأىـ المشكلات النمائية

 التي قد يواجيونيا7
  تشجيع المعمميف عمى استخداـ أنماط التػعمـ حسب نموذج الواقع المعزز, وتحديد ما

 ىو النمط الملائـ لشخيص الطمبة وتحسيف الانتباه لدييـ7 
 الفئة المستيدفة:

 الفترة الزمنية لتطبيؽ البرنامج:
يحتاج تطبيؽ البرنامج القائـ عمى نموذج الواقع المعزز إلى شير ونصؼ اعتبارا مف 

 ( دقيقة827( جمسة وتستغرؽ الجمسة الواحدة )20بواقع ) 24/2/0200وحتى  04/8/0200
تـ بناء البرنامج في ضوء الأدب النظري الذي تناوؿ أىمية نموذج الواقع المعزز في الحد وقد 

( دقيقة ينفذ 82وتستغرؽ الجمسة ) ( جمسة,20مف المشكلات النمائية , ويتضمف البرنامج )
 بالمدرسة7 ويتـ تنفيذ البرنامج في غرفة مصادر صعووبات التعمـ خلاؿ شير ونصؼ,

وزع محتوى البرنامج عمى المدة الزمنية التي تـ تطبيقو فييا, وقد تـ تقسيمو إلى محوريف 
 رئيسيف وىما:  

  تعريؼ عينة الدراسة بمفردات البرنامػػج القائـ عمى نموذج الواقع المعزز, والجػػدوؿ
الزمني لتطبيقو, والأساليب والأنشطة المستخدمة في تنفيذه, ودورىـ في كؿ مرحمة 

 مف ىذه المراحؿ7  
  ,تعريؼ عينة الدراسة بطريقة التقييـ المستمر واليومي للإجراءات التطبيقية المتبعة

 حسف المتوقع مف الطالب في كؿ مرحمة مف مراحؿ البرنامج7والت
 :المعزز الواقع برنامج الدراسة أداة صدق دلالات
 المحتوى صدؽ
 عمى عرضو طريؽ عف لمبرنامج المحتوى وصدؽ الظاىري الصدؽ مف التحقؽ تـ      

 يحمموف الذيف الجامعات, أساتذة مف محكميف (22) عددىـ بمغ المحكميف, مف مجموعة
 وتـ التعمـ, صعوبات ومعممي ومشرفي التعمـ, وصعوبات الخاصة التربية في الدكتوراه درجة
 لمغرض ملائمتيا ومدى البرنامج, جمسات سلامة في الرأي إبداء المحكميف مف الطمب
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جراء الدراسة, ىدؼ ضوء في أجمو, مف الموضوع  لمجمسات الإضافة أو بالحذؼ, التعديؿ وا 
 حذؼ تـ المحكموف, بيا أوصى التي التعديلات عمى الاطلاع وبعد  ذلؾ, إلى تحتاج التي
 الصؼ كتاب فم الشمسية المجموعة ومكونات والسمع والصوت الأرض طبقات درس

 لمصؼ العموـ كتاب مف الإنساف جسـ اجيزة السابعة بالوحدة والاكتفاء الأساسي السادس
 7جمسة (20) وبواقع الأساسي الخامس

 الانتباه مقياس الدراسة اداة ثانيا:
 المقياس: وصؼ
 ( 0224تـ إعاد فقرات المقياس بعد الرجوع إلى الدراسات السابقة كدراسة عبيد )

والطرؽ العممية المستخدمة في المراكز التخصصية الأمريكية لقياس درجة نقص 
 الانتباه لدى الطفؿ ليتـ تقييميا وعلاجيا7 

 (فقرة وبعد عرضو عمى مجموعة مف 55تكوف المقياس بصورتو الأولية مف )
 ( فقرة7 52ف والأخذ بآرائيـ ومقترحاتيـ أصبح عدد الفقرات)المحكمي

  7الفئة المستيدفة: طمبة ذوي صعوبات التعمـ 
  تقوـ المعممة المشرؼ عمى حالة الطالب/الطالبة عمى تعبئة ىذا المقياس مراعيا الدقة

 والموضوعية ومدى تطابؽ الفقرات مع السموؾ الظاىر7
 7طريقة تصحيح  مقياس الانتباه 
 د الانتياء مف إجابات أسئمة المقياس مف قبؿ المعممة يتـ احتساب الدرجات بع

 بالطريقة التالية 
 الدرجة الإجابة
 درجة واحدة نادرا
 درجتاف أحيانا
 ثلاث درجات غالبا
 أربع درجات دائما

 7أقؿ درجة يمكف تحصيميا درجة واحدة 
 ( درجة957أعمى درجة يمكف تحصيميا ) 
  (8273( = )95/0الدرجات )متوسط مجموع 
 ( فيدا يعني أنو يعاني مف تشتت الانتباه7 8273فإدا حصؿ الطالب / الطالبة عمى ) 
  :يتـ تصنيؼ درجة تشتت الانتباه كما يمي 
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( 4.شديد مف ) ,(73..( إلى )2073متوسط مف ) ,(20( إلى )8273بسيط مف ) -
 (7  95إلى )

 :الانتباه الدراسة أداة وثبات صدق دلالات
  طريقتيف: خلاؿ مف الأداة صدؽ دلالات مف التحقؽ تـ

 مف مجموعة عمى الأولية صورتيا في الدراسة أداة عرض تـ  :المحتوى صدؽ أولا:
 في الدكتوراه درجة يحمموف الذيف الجامعات, أساتذة مف محكميف (22) عددىـ بمغ المحكميف,

 مف الطمب وتـ التعمـ, صعوبات ومعممي ومشرفي التعمـ, وصعوبات الخاصة التربية
 الموضوع لمغرض ملائمتيا ومدى الأداة, فقرات مف فقرة كؿ سلامة في الرأي إبداء المحكميف

جراء الدراسة, ىدؼ ضوء في أجمو, مف  تحتاج التي لمفقرات الإضافة أو بالحذؼ, التعديؿ وا 
عطاء ذلؾ, إلى  بيا وصىأ التي التعديلات عمى الاطلاع وبعد  الأداة, سلامة درجة وا 

 الفقرة وحذؼ   لمتفاصيؿ, يتشتت إلى لمتفاصيؿ ينتبو لا مف (52) الفقرة تعديؿ تـ المحكموف,
عادة الخاصة, أغراضو بعض يفقد (.) الفقرة حدفت كما الذىوؿ, علامات عميو تظير (0)  وا 

 عدد أصبح وبذلؾ المحكموف, بيا أوصى التي التوجييات ضوء في الاستبانة, فقرات صياغة
 7 فقرة, (55) مف بدلا فقرة (52التعديؿ) بعد الاستبانة اتفقر 

 تتألؼ والتي الانتباه مقياس تـ التحقؽ مف مؤشرات صدؽ بناء : البناء صدؽ مؤشرات ثانيا:
فعالية توظيؼ تقنية الواقع المعزز في تحسيف الانتباه لدى الطمبة ذوي صعوبات  قائمة مف

 عمى الأداة فقرات تطوير في الباحث واعتمد  فقرة, (52) عمى المقياس اشتمؿ وقد ,التعمـ
 (7 0202 )حسانيف, كدراسة الحالية بالدراسة المتعمقة السابقة والدراسات النظري, الأدب
مع الدرجة  الفقرةلاستخراج دلالات صدؽ البناء لممقياس, استخرجت معاملات ارتباط و      
 طالبا وطالبة, (02تكونت مف )استطلاعية مف خارج عينة الدراسة في عينة لممقياس الكمية 

 ,(2745-.275)بيف  مالممقياس الدرجة الكمية مع  الفقرةوقد تراوحت معاملات ارتباط 
 7( يبيف ذلؾ0والجدوؿ )

 لممقياسالدرجة الكمية و  الفقرةمعاملات الارتباط بيف  (0جدوؿ)
 معامؿ الارتباط رقـ الفقرة معامؿ الارتباط رقـ الفقرة معامؿ الارتباط رقـ الفقرة

1 .68** 12 .56** 23 .50* 
2 .51** 13 .53** 24 .38* 
3 .83** 14 .50* 25 .56** 
4 .70** 15 .40* 26 .47** 
5 .60** 16 .51* 27 .42* 
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 معامؿ الارتباط رقـ الفقرة معامؿ الارتباط رقـ الفقرة معامؿ الارتباط رقـ الفقرة
6 .73** 17 .64** 28 .59** 
7 .56** 18 .53* 29 .55** 
8 .37* 19 .68** 30 .50* 
9 .55** 20 .75** 31 .40* 
10 .55* 21 .64**   
11 .53** 22 .47**   

**دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة          (α=0,05)*دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 
(27227) 

, ودالة إحصائيا وتجدر الإشارة أف جميع معاملات الارتباط كانت ذات درجات مقبولة 
 الفقرات7ولذلؾ لـ يتـ حذؼ أي مف ىذه 

 الانتباه مقياسثبات 
عادة الاختبار )  -testلمتأكد مف ثبات أداة الدراسة, فقد تـ التحقؽ بطريقة الاختبار وا 
retest عادة تطبيقو بعد أسبوعيف عمى مجموعة مف خارج عينة الدراسة ( بتطبيؽ المقياس, وا 

إذا  تقديراتيـ في المرتيف( طالبا, ومف ثـ تـ حساب معامؿ ارتباط بيرسوف بيف 02مكوّنة مف )
 7( وىي درجة مناسبة.274بمغ )

وتـ أيضاً حساب معامؿ الثبات بطريقة الاتساؽ الداخمي حسب معادلة كرونباخ ألفا,  
 (7 5, واعتبرت ىذه القيـ ملائمة لغايات ىذه الدراسة كما في الجدوؿ )(2740إذا بمغ )

 ( قيـ معامؿ الثبات لمقياس الانتباه5جدوؿ )
 معامؿ الثبات المعادلة الأداة

 .274 بيرسوف مقياس الانتباه
 2740 كرونباخ ألفا

ولبياف الفروؽ الدالة إحصائيا بيف المتوسطات الحسابية تـ استخداـ تحميؿ التبايف الثنائي كما 
 (87ىو موضح في الجدوؿ )

درجات الثنائي لأثر متغيري المجموعة والجنس والتفاعؿ بينيما عمى تحميؿ التبايف (8جدوؿ )
 7الانتباهعمى مقياس  الطمبة ذوي صعوبات التعمـ

مجموع  مصدر التبايف
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 الدلالة قيمة ؼ
 الإحصائية

 514. 432. 021. 1 021. المجموعة



   

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  يوليوعدد 

 2023  الثالثالجزء 

 

306 

 413. 684. 033. 1 033. الجنس
 345. 911. 044. 1 044. المجموعة×  الجنس

   048. 44 2.120 الخطأ
    47 2.218 المجموع

 ( الآتي:8يبيف الجدوؿ ) 
 تعزى لأثر المجموعة7 (α=0,05)عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية  -
 تعزى لأثر الجنس7 (α=0,05)عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية   -
تعزى لأثر التفاعؿ بيف المجموعة  (α=0,05)عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية  -

 والجنس, 
 ويشمؿ المتغيرات المستقمة, والمتغير التابع كالآتي: تصميم الدراسة:

 طريقة التدريس )تقنية الواقع المعزز(7  أولًا: المتغير المستقل:
 7 الانتباه لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمـ ثانيًا: المتغير التابع: 

 الجنس:) ذكر, وأنثى(7  ثالثا: المتغيرالوسيط:
 المعالجات الإحصائية:

معالجة البيانات باستخداـ برنامج الرزمة الإحصائية لمعموـ  تـ الدراسة, أىداؼ لتحقيؽ
-T) ) المعيارية, واختبار(, والمتوسطات الحسابية, والانحرافات SPSSالاجتماعية)

Test  التبايف الأحادي  تحميؿ واختبار (ONE-WAY-ANOVA)  
ولتحميؿ البيانات, والإجابة عف أسئمة الدراسة, تـ الاعتماد عمى مقياس ليكرت الرباعي في 

 الإجابة عف الأسئمة وذلؾ حسب الدرجة التالية: 
 ( تعبر عف درجة نادرا27درجة ) -
 ( تعبر عف أحيانا,0درجة )  -
 ( تعبر غالبا57)درجة   -
 ( تعبر عف دائما87درجة ) -

ولتفسير المتوسطات الحسابية لتقديرات أفراد عينة الدراسة عمى كؿ فقرة مف فقرات     
الاستبانة, وعمى كؿ مجاؿ مف مجالاتيا, تـ استخداـ المعيار الإحصائي الآتي والمبيف في 

 (3الجدوؿ )
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 ( اختبار مقياس الاستبانة3الجدوؿ )
 8 5 0 2 الدرجة

 دائما غالبا أحيانا نادرا مستوى الموافقة
أما فيما يتعمؽ بالحدود التي اعتمدتيا ىذه الدراسة عند التعميؽ عمى المتوسط الحسابي    

لممتغيرات الواردة في نموذجيا لتحديد درجة التقدير فقد حدد الباحث ثلاثة مستويات, ىي: 
 )بسيط, متوسط, شديد( بناءً عمى المعادلة الآتية: 

 نى لمبديؿ( / عدد المستويات الحد الأد-طوؿ الفترة= )الحد الأعمى لمبديؿ
 وبذلؾ تكوف المستويات كالتالي: 2= 5/5=  5( /8-2)

درجة موافقة شديدة مف  ,  5 -0درجة موافقة متوسطة مف , 0 -2درجة موافقة بسيطة مف 
5- 87 

 الخطوات الآتية:في  تمثمت إجراءات الدراسة إجراءات الدراسة:
 الدراسات السابقة ذات العلاقة بالمشكمة 7استعراض , و  اختيار عنواف الدراسة 
 التحقؽ مف صدؽ  و  إعداد أداتا الدراسة المتمثمة ببرنامج الواقع المعزز ومقياس الانتباه

 الأداه وثبات
  استخراج الخطابات المناسبة لتطبيؽ البرنامج عمى عينة الدراسة , ومف تـ تطبيقيا عمى

 العينة الاستطلاعية لحساب الصدؽ والثبات 7
 7توزيع أداتا الدراسة عمى عينة الدراسة وتطبيقيا بإشراؼ معممات غرؼ المصادر 
 7جمع أداتا الدراسة مف المستجيبيف مف عينة الدراسة 
 7تحميؿ نتائج الدراسة  ومناقشتيا 
 7صياغة التوصيات في ضوء نتائج الدراسة 

 نتائج الدراسة ومناقشتيا 
ذات دلالة إحصائية عند مستوى  ىل توجد فروق السؤال الأول : للإجابة عف 
( بين المجموعتين التجريبية والضابطة في تحسين الانتباه بين القياسين α≤0,05الدلالة )

؟ حسبت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية   القبمي والبعدي تعزى لمواقع المعزز
لقياسيف القبمي والبعدي تبعاً في ا الانتباهعمى مقياس  الطمبة ذوي صعوبات التعمـدرجات ل

 (: 2, وذلؾ كما يتضح في الجدوؿ )طريقة التدريس )تقنية الواقع المعزز, التقميدية(لمتغير 
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 الطمبة ذوي صعوبات التعمـدرجات ل(المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 2جدوؿ )
يس )تقنية الواقع المعزز, طريقة التدر للمقياسيف القبمي والبعدي تبعاً  الانتباهعمى مقياس 

 التقميدية(
 القياس البعدي القياس القبمي  

الانحراؼ  الوسط الحسابي العدد المجموعة
 المعياري

الانحراؼ  الوسط الحسابي
 المعياري

 152. 3.37 280. 2.32 24 تجريبية
 220. 3.13 130. 2.28 24 ضابطة

الطمبة ذوي درجات ل( وجود فروؽ ظاىرية بيف الأوساط الحسابية 2يتضح مف الجدوؿ )
طريقة التدريس )تقنية وفقا ل في القياسيف القبمي والبعدي الانتباهعمى مقياس  صعوبات التعمـ

 ولمعرفة فيما إذا كانت ىذه الفروؽ الظاىرية ذات دلالة إحصائية7الواقع المعزز, التقميدية( 
لمقياس البعدي  (way ANCOVA 1)تـ استخداـ تحميؿ التبايف الأحادي المصاحب  
بعد تحييد أثر طريقة التدريس )لتقنية الواقع المعزز, التقميدية( وفقا ل ككؿالانتباه مقياس ل

 (:.القياس القبمي لدييـ, وفيما يمي عرض ليذه النتائج كما ىو مبيف في الجدوؿ )
 لمقياس البعدي (way ANCOVA 1) تباين الأحادي المصاحب(نتائج تحميل ال2جدول )

طريقة التدريس )تقنية وفقا ل الانتباهعمى مقياس  الطمبة ذوي صعوبات التعممدرجات ل
 بعد تحييد أثر القياس القبمي لدييمالواقع المعزز، التقميدية( 

مجموع  مصدر التباين
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
مجموع 
 المربعات

 قيمة
 ف

مستوى 
 الدلالة

مربع 
 η2إيتا 

 025. 293. 1.133 040. 1 040. القياس القبمي
 288. 000. 18.211 649. 1 649. طريقة التدريس

    036. 45 1.603 الخطأ
     47 2.330 الكمي

( وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة .يتضح مف الجدوؿ ) 
(α=0,05)  طريقة التدريس وفقاً ل الانتباهعمى مقياس  صعوبات التعمـالطمبة ذوي درجات في

( بدلالة إحصائية مقدارىا 18.211, فقد بمغت قيمة )ؼ( ))تقنية الواقع المعزز, التقميدية(
(, وىي قيمة دالة إحصائياً, مما يعني وجود أثر لطريقة التدريس ولتحديد لصالح مف 27222)

لحسابية المعدلة والأخطاء المعيارية ليا وفقا لطريقة تعزى الفروؽ, تـ استخراج المتوسطات ا
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( أف حجـ أثر 4كما يتضح مف الجدوؿ )(, 4التدريس, وذلؾ كما ىو مبيف في الجدوؿ )
%( مف التبايف 0474( ما نسبتو )η2طريقة التدريس كاف كبيراً؛ فقد فَسرت قيمة مربع أيتا )

 اثر البرنامج7 المُفسر )المتنبئ بو( في المتغير التابع وىو 
الطمبة ذوي صعوبات درجات ل(المتوسطات الحسابية المعدلة والخطأ المعياري 2الجدول )

 طريقة التدريس )لتقنية الواقع المعزز، التقميدية(حسب متغير  الانتباهعمى مقياس  التعمم
 الخطأ المعياري المتوسط الحسابي طريقة التدريس
 039. 3.371 تقنية الواقع المعزز

 039. 3.137 التقميدية
( إلى أفّ الفروؽ كانت لصالح الطمبة مف المجموعة 4تشير النتائج في الجدوؿ ) 

 مقارنة بأفراد الطريقة الاعتيادية7 تقنية الواقع المعززالتجريبية الذيف تعرضوا ل
 أىـ الأىداؼ التي تسعى التربية في عصر التكنولوجيا الرقميةويمكف تفسير ىذه النتيجة أف 

تحقيقو التأكيد عمى ميارات أساسية مثؿ تطبيؽ برنامج الواقع المعزز, وىذه الميارات 
أصبحت لب عممية التعميـ وأساسو, وذلؾ مف أجؿ إعداد الفرد القادر عمى التكيؼ مع مجتمع 

 سريع التغير يتسـ بسرعة توالد المعرفة وكثرة المتغيرات7
المعزز لدييا القوة لنقؿ المعرفة وتطوير عممية  ويفسر الباحث ىذه النتيجة أف تقنية الواقع

التعميـ والتعمـ أيضاً, فالتعميـ والتعمـ لـ يعودا مقيداف في الطريقة التقميدية والصفوؼ 
الاعتيادية في الوقت الذي يقدـ تقنية الواقع المعزز والتكنولوجيا وسائؿ قوية لدعـ التعمـ 

نترنت يمعب دوراً كبيراً في تنويع مصادر التعمـ وخاصة مع سرعة التطورات التكنولوجية, فالإ
7 

أىـ أساليب التعمـ التي تتيح تطبيؽ ميارات التعمـ كما أف تقنية الواقع المعزز تعد مف       
ىاـ  بفاعمية عالية مما يسيـ في تطوير الإنساف سموكياً ومعرفياً ووجدانياً , وتزويده بسلاح

قادـ, وىو نمط مف أنماط التعمـ الذي نعمـ فيو الطالب يمكنو مف استيعاب معطيات العصر ال
تقاف ميارات التعمـ الذاتي تمكف الفرد .  كيؼ يتعمـ ما يريد ىو بنفسو أف يتعممو إف امتلاؾ وا 

في كؿ الأوقات وطواؿ العمر خارج المدرسة و داخميا وىو ما يعرؼ بالتربية  مف التعمـ 
 . المستمرة

ىدفت إلى قياس  والتي (.0229Kaan et al) ع نتائج دراساتواتفقت نتائج ىذه الدراسة م
وفيـ تأثير تطبيقات الياتؼ المحموؿ لمواقع المعزز عمى الدافع التعميمي لطلاب العموـ 

ىدفت إلى معرفة أثر تصميـ والتي  ( ,Korkmaz and cakir 0229ودراسة )؛ الصحية
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( 7Demir et al 0224)ودراسة  ؛ وتطوير الواقع المعزز في بيئات ذوي صعوبات التعمـ
والتي ىدفت إلى معرفة تأثير تطبيقات الواقع المعزز في عممية التعمـ, وقد أكدت ىذه 
الدراسات أف المواد التعميمية المدعمة بالواقع المعزز مفيدة وتساعد في تنمية بيئات الطمبة 

استخداـ تقنية  واقع (0202مع دراسة السبيعي وعيسى )واختمفت   ,ذوي صعوبات التعمـ
دراسة المعمري ؛ و الواقع المعزز مف وجية نظر معممي المرحمة الابتدائية في مدينة جدة

معرفة مستوى ضعؼ الانتباه وفرط النشاط والتكيؼ الاجتماعي لدى  (02247والشوربجي )
الطمبة المدرجيف ببرنامج ذوي صعوبات التعمـ بمدارس الحمقة الأولى بمحافظة جنوب 

 ,.Gaastra et al))في محدداتيا الزمانية والمكانية7 كما اختمفت عف دراسة  الباطنة,
7 قياس مدى استخداـ معممي المرحمة الابتدائية والثانوية بيولندا لاستراتيجيات إدارة 2020

الصؼ المبنية عمى الأدلة مع الطالب ذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه في 
 بنية عمى ما يسبؽ السموؾ7  استراتيجيات إدارة الصؼ الم

( بين α≤0,05ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )السؤال الثاني: 
متوسطات العينة التجريبية عمى مقياس الانتباه لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمم تعزى 

 مجنس؟ ل
درجات لللإجابة عف ىذا السؤاؿ حسبت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  

لقياسيف القبمي والبعدي تبعاً لمتغير في ا الانتباهعمى مقياس  الطمبة ذوي صعوبات التعمـ
 (:9, وذلؾ كما يتضح في الجدوؿ رقـ )الجنس )ذكر, أنثى(

 الطمبة ذوي صعوبات التعممدرجات ل المعيارية(المتوسطات الحسابية والانحرافات 2جدول )
 الجنس )ذكر، أنثى(لمقياسين القبمي والبعدي تبعاً لمتغير  الانتباهعمى مقياس 

 القياس البعدي القياس القبمي  
الوسط  العدد المجموعة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 225. 3.26 181. 2.27 12 ذكور
 225. 3.25 249. 2.32 12 اناث
الطمبة درجات ل( وجود فروؽ ظاىرية بيف الأوساط الحسابية 9يتضح مف الجدوؿ ) 

مجنس )ذكر, وفقا ل في القياسيف القبمي والبعدي الانتباهعمى مقياس  ذوي صعوبات التعمـ
استخداـ تحميؿ ولمعرفة فيما إذا كانت ىذه الفروؽ الظاىرية ذات دلالة إحصائية, تـ  أنثى(

وفقا  ككؿالانتباه مقياس للمقياس البعدي  (1way ANCOVA) التبايف الأحادي المصاحب
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بعد تحييد أثر القياس القبمي لدييـ, وفيما يمي عرض ليذه النتائج كما  مجنس )ذكر, أنثى(ل
 (:22ىو مبيف في الجدوؿ )

 لمقياس البعدي (way ANCOVA 1)  (نتائج تحميؿ التبايف الأحادي المصاحب22جدوؿ )
بعد تحييد  مجنس )ذكر, أنثى(وفقا ل الانتباهعمى مقياس  الطمبة ذوي صعوبات التعمـدرجات ل

 أثر القياس القبمي لدييـ
مجموع  مصدر التباين

 المربعات
درجات 
 الحرية

متوسط 
مجموع 
 المربعات

 قيمة
 ف

مستوى 
 الدلالة

مربع 
 η2إيتا 

 036. 204. 1.664 083. 1 083. القياس القبمي
 003. 717. 133. 007. 1 007. الجنس
    050. 45 2.245 الخطأ
     24 2.330 الكمي

تعزى  (α=0,05)عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية ( 22يتضح مف الجدوؿ ) 
 (27.2.7( وبدلالة إحصائية بمغت )27255قيمة ؼ )ثر الجنس, حيث بمغت لأ

ويفسر  تعزى لأثر الجنس7 (α=0,05)أظيرت النتائج عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية 
الباحث ىذه النتيجة أف الانتباه ىي العممية الموجية نحو تحفيز المتعمـ ورفع وزيادة نشاطو, 
ويؤثر الانتباه عمى ماذا نتعمـ, وكيؼ نتعمـ, ومتى وكيؼ نختار التعمـ بغض النظر عف 
الجنس7 وأف وجيات النظر المعاصرة تربط الانتباه بقدرات المتعمـ التفكيرية والعمميات 

نفعالية والأفكار والمعتقدات والأىداؼ والتطمعات والأوضاع والعلاقة التفاعمية بيف المتعمـ الا
والبيئة بعيدا عف الجنس7 وأف زيادة الانتباه في الوقع المعزز لا تتاثر بالجنس, ذلؾ أف ىذا 
أـ الموقؼ يضـ طرفاً واحداً مف طرفي العممية التربوية وىو المتعمـ لوحده سواء كاف ذكرا 

 أنثى7 
وتعزى ىذه النتيجة إلى أف الواقع المعزز يعمؿ عمى التحرر مف أثر الجنس , ويمنح الطالب 

مكانياتو الشخصية7   الفرصة في اختيار ما يتناسب مع احتياجاتو وقدراتو وا 
ويعزو الباحث  ىذه النتيجة إلى أف الواقع المعزز يييئ لمتعمـ الذي يكسب الفرد الحاجات 

النظر إلى الجنس7واتفقت ىذه النتيجة مع نتيجة دراسة حسانيف وآخروف  الخاصة بدوف
معرفة فعالية برنامج العلاج المعرفي في خفض مؤشرات فرط ( والتي ىدفت إلى 0202)

؛ وقد اتفقت جميع الدراسات عمى أف المعمميف يستخدموف استراتيجيات الحركة وتشتت الانتباه
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لسموؾ مع الطالب ذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت إدارة الصؼ المبنية عمى ما يسبؽ ا
 الانتباه بدرجة أعمى مف استخداميا مع الطلاب العادييف7 

 Gaastra et)واختمفت نتائج ىذه الدراسة مف حيث المحددات الزمانية والمكانية مع دراسة )
al ,2020 تيجيات إدارة قياس مدى استخداـ معممي المرحمة الابتدائية والثانوية بيولندا لاسترا

الصؼ المبنية عمى الأدلة مع الطالب ذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه, وفعاليتيا 
( إلى قياس فاعمية الواقع المعزز في تنمية ميارات 0224دراسة عبيد )مف وجية نظرىـ, و 

مكة في مم الطلاب المعاقيف سمعيا بمادة الحاسب الآلي بالمرحمة الإعدادية واتجاىاتيـ نحوه
( إلى التعرؼ عمى اتجاىات معممي ذوي 0202الرحيمي )البحريف, كما اختمفت مع دراسة 

في  صعوبات التعمـ تجاه استخداـ الواقع المعزز في التدريس وأثر بعض المتغيرات عمى ذلؾ
 7 واقع إلماـ معممي صعوبات التعمـ بالواقع المعزز متوسطاأف 

( بين α≤0,05دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )ىل توجد فروق ذات السؤال الثالث: 
متوسطات عينة الدراسة عمى مقياس الانتباه لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمم تعزى 

 لمتفاعل بين طريقة التدريس )تقنية الواقع المعزز، التقميدية( والجنس )ذكر، أنثى( ؟
درجات لللإجابة عف ىذا السؤاؿ حسبت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  

لقياسيف القبمي والبعدي تبعاً لمتغير في ا الانتباهعمى مقياس  الطمبة ذوي صعوبات التعمـ
, وذلؾ كما يتضح في طريقة التدريس )تقنية الواقع المعزز, التقميدية( والجنس )ذكر, أنثى(

 (:22الجدوؿ )
 الطمبة ذوي صعوبات التعمـدرجات ل (المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية22جدوؿ )

طريقة التدريس )تقنية الواقع لمقياسيف القبمي والبعدي تبعاً لمتغيري  الانتباهعمى مقياس 
 المعزز, التقميدية( والجنس 

 الجنس طريقة التدريس
 البعدي القبمي

المتوسط  العدد
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

 12 156. 3.38 226. 2.26 ذكر تقنية الواقع المعزز
 12 155. 3.37 326. 2.37 أنثى

 24 152. 3.37 280. 2.32 المجموع
 12 225. 3.14 133. 2.28 ذكر التقميدية

 12 224. 3.13 134. 2.27 أنثى
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 24 220. 3.13 130. 2.28 المجموع
 24 225. 3.26 181. 2.27 ذكر المجموع

 24 225. 3.25 249. 2.32 أنثى
 48 223. 3.25 217. 2.30 المجموع

الطمبة درجات ل( وجود فروؽ ظاىرية بيف الأوساط الحسابية 22يتضح مف الجدوؿ ) 
طريقة التدريس وفقا ل في القياسيف القبمي والبعدي الانتباهعمى مقياس  ذوي صعوبات التعمـ

ولمعرفة فيما إذا كانت ىذه الفروؽ  )تقنية الواقع المعزز, التقميدية( والجنس )ذكر, أنثى(
 way 2)الظاىرية ذات دلالة إحصائية, تـ استخداـ تحميؿ التبايف الثنائي المصاحب 

ANCOVA)  المعزز, طريقة التدريس )لتقنية الواقع وفقا ل ككؿالانتباه مقياس للمقياس البعدي
بعد تحييد أثر القياس القبمي لدييـ, وفيما يمي عرض ليذه  التقميدية( والجنس )ذكر, أنثى(

 (:20النتائج كما ىو مبيف في الجدوؿ )
 لمقياس البعدي (way ANCOVA 2) (نتائج تحميل التباين الثنائي المصاحب20جدول )

طريقة التدريس )تقنية وفقا ل الانتباهعمى مقياس  الطمبة ذوي صعوبات التعممدرجات ل
 .بعد تحييد أثر القياس القبمي لدييموالتفاعل بينيما الواقع المعزز، التقميدية( والجنس 

مجموع  مصدر التبايف
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
مجموع 
 المربعات

 قيمة
 ؼ

مستوى 
 الدلالة

مربع 
 η2إيتا 

 027. 284. 1.176 044. 1 044. القياس القبمي
 288. 000. 17.407 647. 1 647. التدريس طريقة

 003. 710. 140. 005. 1 005. الجنس
× طريقة التدريس 

 الجنس
.000 1 .000 .011 .916 .000 

    037. 43 1.597 الخطأ
     47 2.330 الكمي

تعزى  (α=0,05)دـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية ( ع20يتضح مف الجدوؿ ) 
( وبدلالة إحصائية 27222قيمة ؼ )والجنس, حيث بمغت طريقة التدريس لأثر التفاعؿ بيف 

 (279227بمغت )
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تعزى لأثر التفاعؿ بيف  (α=0,05)أظيرت النتائج عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية 
ويفسر الباحث انو يطمؽ عمى العصر الذي نعيشو الآف عصر  والجنس, طريقة التدريس 

التكنولوجيا الرقمية التي غيرت الكثير مف أساليب وطرؽ حياتنا الحالية بما فييا التربية 
 والتعميـ, وظيرت أنواع وطرؽ تعمـ وتعميـ جديدة قائمة عمى ىذه التكنولوجيا7 

تعميـ الإلكتروني والرقمي أمراً ميماً, فالانتباه لقد أصبح التركيز عمى الأمور المتعمقة بال      
مف الأمور المتعمقة بتقنية الواقع المعزز التي لابد مف الاىتماـ بيا في ىذا العصر , لابد أف 
يكوف المتعمـ مقبلًا عمى عممية التعمـ راغباً فيو, والانتباه أمر ميـ سواء كاف التعميـ تقميدياً أو 

لتكنولوجيا الحديثة بما تقدمو مف مثيرات سمعية وبصرية وحركية تكنولوجياً رقميا7ً إف ا
وتواصؿ وغيرىا مف المثيرات التي تعتبر أساسية في عممية التعمـ تجعمنا نؤمف بأف الانتباه 

 نحو التعمـ قد تكوف أفضؿ وذاتية عند المتعمـ مما يجعؿ عممية التعمـ أكثر فاعمية7
الواقع المعزز تساعد الفرد عمى تعمـ الميارات واكتساب  ويفسر الباحث  ىذه النتيجة أف تقنية

المعارؼ, فيمكف استخداـ تقنية الواقع المعزز لتدريس المواد الدراسية المختمفة, فيي تعزز 
التعمـ الذاتي والتفكير النقدي وتنمي ميارات التفكير, وميارات المغة, والميارات الاجتماعية 

 يف والمتعمميف وتزيد في عممية الانتباه بشكؿ جيد7والميارات الفنية لكؿ مف المعمم
ويفسر الباحث ىذه النتيجة إلى أنو تعتبر تقنية الواقع المعزز مف الوسائؿ الحديثة التي تـ 
استخداميا في التعميـ وأثبتت فعاليتيا وقدرتيا عمى خدمة العممية التعميمية, وما يميزىا أنيا 

لاؿ تقنية الواقع المعزز , فعند عرضيا عمييـ تثير تجعؿ المتعمميف نشيطيف ومتفاعميف خ
انتباىيـ وتجذبيـ نحو الموضوع وتسمح ليـ بالتفكير والتخيؿ وطرح حموؿ لممشكمة الواردة, 
وىي بذلؾ تنمي ميارات التفكير العميا, كما أف تقنية الواقع المعزز ينمي ميارات الحوسبة 

لإضافة إلى تعمميـ أثناء تصميميا, كما تجعميـ لدييـ ويجعميـ منتجيف لموسائط المتعددة, با
 يفكروف فيما يتعممونو وليس فقط متمقيف سِمبييف لممعرفة7

أثر التفاعؿ بيف استخداـ  -حسب عمـ الباحث واطلاعو –ولـ تتناوؿ أية دراسة سابقة  
الواقع المعزز والانتباه لدى طمبة الصؼ الخامس الأساسي ذوي صعوبات التعمـ في مادة 

لعموـ , لذا لـ يتمكف الباحث مف مقارنة ىذه النتيجة بنتائج دراسات اخرى؛ لذلؾ فإف ىذه ا
 الدراسة قد تنفرد في تناوؿ ىذا الجانب7

 التوصيات 
  بناءً عمى ما طرحتو أسئمة الدراسة, وما تـ التوصؿ إليو مف نتائج ومناقشتيا, يمكف

 لمباحث تقديـ التوصيات الآتية:
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 استخداـ تقنية الواقع المعزز في تحسيف الانتباه , لما لو مف أثر فعاؿ عمى  توظيؼ
 زيادة انتباىيـ نحو التعمـ وبالتالي زيادة التحصيؿ الدراسي7 

  لما لو مف أىمية في تقديـ الواقع المعزز عمى المدارس أف تتوجو بشكؿ كبير نحو
اؾ تقبلًا واسعاً مف قبؿ المعرفة متجاوزيف حدود الزماف والمكاف, وبخاصة أفّ ىن

 الطمبة ذوي صعوبات التعمـ ليذا النوع مف التعميـ7
  يجاد بالتوصية اتخاذ قرار بضرورة تطبيؽ الحاسوب وتطبيقاتو في عممية التعمـ وا 

بيئات تعمـ تكنولوجية, وجعؿ ذلؾ إجبارياً عمى الطمبة , ليتمكف الطمبة مف تجاوز 
 اتيا في عممية التعمـ 7الصعاب و متابعة التكنولوجيا وتطبيق

  إجراء المزيد مف البحوث حوؿ عممية إعداد البيئة التعميمية المناسبة وتصميـ الدروس
الإلكترونية آخذيف بعيف الاعتبار الانتباه لنتمكف مف توظيؼ التعميـ الإلكتروني بشكؿ 

 صحيح وعممي7
  مختمفة, إجراء دراسات متممة لمدراسة الحالية عمى عينات مف مراحؿ دراسية

 وباستخداـ متغيرات أخرى, مثؿ الدافعية, والتفكير الإبداعي, والتفكير الناقد7
 المراجع العربية:

المرجع في صعوبات التعمـ النمائية والأكاديمية والاجتماعية (7 0222إبراىيـ, سميماف عبد الواحد )
 .مكتبة االنجمو المصرية والانفعالية7

العلاقة بيف صعوبات التعمـ وبعض المتغيرات الديموغرافية لدى تلاميذ المرحمة (7 .022أبو مرؽ, جماؿ ,)
-92(,0)3فمسطيف,  مجمة البحوث والدراسات التربوية الفمسطينية,الأساسية في محافظة الخميؿ "

2827 
    استخداـ             (02297أبو ناجي, محمود سيد محمود؛ حويؿ, حسف محمد؛ ومرسي, محمد محمود عمي )

تكنولوجيا الواقع المعزز في تنمية بعض الميارات التكنولوجية لدى معممي تلاميد الدمج بالمرحمة 
 7 58.-22.(,22)53, مجمة كمية التربيةالابتدائية7 

عصبي قائـ عمى استخداـ التعمـ المبرمج -فاعمية برنامج علاجي معرفي(7 0202أحمد, طارؽ نور الديف )
, جامعة مجمة كمية التربية, كسيا لدى عينة مف الأطفاؿ ذوي تشتت الانتباهلمتخفيؼ مف آثار الديسم

 7 .225-.222(,229)0المنصورة, 
طمػوح إيديولوجي عربي استراتيجية دعػـ التحػوؿ  -المدينػة الذكيػة(7 0224إسماعيؿ, عبد الرؤوؼ محمد )

دارة البنيػة الذكيػة لػدوؿ المنطقػة في تحقيػؽ الازدى 7 ػار وجػودة الحياة نحو مجتمعات متقدمةالرقمػي وا 
 7روابط لمنشػر وتقنيػة المعموماتمصر: 

, دار الثقافة لمنشر السموكات الدالة عمى نظرية العقؿ(7 .022الإماـ, محمد صالح, والجوالده, فؤاد عيد  )
 والتوزيع, عماف, الأردف7
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استراتيجيات التدريس  (02227إبراىيـ )الباز, إيماف عاؿء الديف, رباح, محمود روحي, والسكيتي, محمد 
 7 دار الزىراء لمنشر والتوزيع7 لذوي صعوبات التعمـ

(7  0224التيامي, نازؾ أحمد, المصري, إبراىيـ جابر, عمي, إسماعيؿ محمود, وعمي, ياسميف إسالـ7 )
 مصر 7 دار العمـ واإليماف لمنشر والتوزيع, جميورية المرجع في صعوبات التعمـ وسبؿ علاجيا

دراسة استكشافية لاضطراب التعديؿ الذاتي لما وراء المعرفي عند الأطفاؿ (7 .022ثابت, إسماعيؿ عياد )
, أطروحة دكتوراة, جميورية الجزائر, جامعة المصابيف لفرط النشاط الحركي مع القصور في الانتباه

 بمقايد7
 .ر: المركز القوي لمتعمـ الإلكتروني7 العدد الأوؿ7 مصلواقع المعزز(7 0229جاويش, مي وىاشـ, ميا )

(7 استخداـ الواقع المعزز في  تنمية ميارت حؿ المشكلات الحسابية 0229جودة, سامية حسيف محمد )
والدذكاء الانفعالي لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية ذوي صعوبات تعمـ الرياضيات بالمممكة العربية 

 7  30-05(,93, )وعمـ النفسمجمة دراسات عربية في التربية السعودية, 
(7  مصادر الضغط النفسي لدى آباء وأميات الأطفاؿ ذوى اضطراب فرط الحركة 0224الحجي, رقية )

  دراسة  منشورة7 جريدة الوطف السعودية7الضغط النفسي ييدد أسر أطفاؿ فرط الحركة7 
نمية الدافعية في مقرر (7 فاعمية الواقع المعزز في التحصيؿ وت0229الحجيمي, سمر أحمد سمماف )

-90.(:9)5المجمة العربية لمتربية النوعية,الحاسب وتقنية المعمومات لدى طالبات المرحمة الثانوية "7 
31  

(7 العبء المعرفي لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعمـ في الرياضيات بالمرحمة الابتدائية, 0202حزاـ, ساره )
الأغواط ػ الجزائر7  -ة الخامسة ابتدائي, مدينة حاسي الرمؿ دراسة ميدانية عمى عينة مف تلاميذ السن

 50-28(, 8)., مجمة العموـ النفسية والتربوية
(7 0202حسانيف, عواطؼ محمد؛ وعبدالرسوؿ, خمؼ أحمد؛ وعثماف, عمرو أحمد؛ ومراد, رانية عاطؼ )

, مجمة الثقافة والتنمية, فعالية برنامج العلاج المعرفي في خفض مؤشرات فرط الحركة وتشتت الانتباه
 7 028-222(, 228)02جمعية الثقافة مف أجؿ التنمية, 

 ). 72)طصػػػعوبات الػػتعمـ والتػػػػػدريس العلاجػػػػػي تنػػػػػػاوؿ جديػػػػػد(022.7حسػػػػػيف, محمػػػػػد عبػػدالمؤمف)
 .الاسكندرية: دار الوفاء لدنيا الطباعة والنشر

أثر استخداـ تقنية الواقع المعزز في وحدة مف مقرر الحاسب الآلي في تحصيؿ (7 0228الحسيني, ميا )
7 رسالة ماجستير, كمية التربية, جامعة اـ القرى: المممكة العربية واتجاه متعممات المرحمة الثانوية

 السعودية7
استراتيجية (7 فاعمية تدريس وحدة مقترحة في الاقتصاد المنزلي قائمة عمى .022الحمو, نرميف مصطفى )

التخيؿ العقمي بتقنية الواقع المعزز لتنمية التفكير البصري وحب الاستطلاع لدى تمميذات المرحمة 
 7  232-.4(,92)92, دراسات عربية في التربية وعمـ النفسالابتدائية, 
عادييف, الميارات الاجتماعية والانفعالية لمطمبة ذوي صعوبات التعمـ والطمبة ال(7  0224خزاعمة, أحمد )

 رسالة ماجستير غير منشورة ,كمية العموـ التربوية ,الجامعة الاردنية 7
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فعالية برنامج إرشادي معرفي سموكي لتنمية الصمود النفسي في خفض (7 0202خطاب, دعاء محمد )
, مجمة كمية التربية في العموـ الضغوط النفسية لدى طلاب المرحمة الإعدادية ذوي صعوبات التعمـ

 7  0.-25(, 8)83, جامعة عيف شمس, كمية التربية, النفسية
(7 اتجاىات معممي ذوي صعوبات التعمـ تجاه استخداـ الواقع المعزز 0202الرحيمي, لمياء حمزة رشيد ) 

 7  0.2-005(, 24في التدريس بالمدينة المنورة7 المجمة العربية لعموـ الإعاقة والموىبة7 )
, 2طضعؼ الانتباه و النشاط الزائد7 دليؿ عممي للآباء و المختصيف7إضطراب (7 2017الزراع , نايؼ )

 دار الفكر: عماف 7 الأردف7  
, دار النشر  صعوبات التعمـ الأسس النظرية و التشخيصية و العلاجية(7  .022الزيات ,فتحي ) 

 لمجامعات , القاىرة 7
ية الواقع المعزز مف وجية نظر (7 واقع استخداـ تقن0202السبيعي, سعد عمي؛ وعيسى, جلاؿ جابر )
 7 3.-32(, 02, )المجمة العربية لمنشر العمميمعممي المرحمة االبتدائية في مدارسيـ7 

 صعوبات التعمـ,(7  .022السرطاوي, زيداف والسرطاوي, عبدالعزيز وخشاف, أيمف وأبو جودة, وائؿ ) 
 الرياض, أكاديمية التربية الخاصة7

 .(7 القاىرة : مكتبة الانجمو72)طات التعمـ بيف النظرية والتطبيؽ والعلاجصعوب(7 0229السعيد, ىلا )
(7 فاعمية استخداـ تطبيقات الواقع المعزز في 0229السيد, عبد العاؿ عبد الله7المومي, ىيا بنت عبدالله )

النفسية  العموـمجمة تنمية التحصيؿ الدراسي في مقرر الفقو لطالبات الصؼ الأوؿ متوسط, 
 87.-.3(,9)5,التربوية

    https://mawdoo3.com(7 مفيوـ التعميـ الإلكتروني ومميزاتو,0202الصوالحة, رشا )
تطوير إنتاج ميارات الرسوـ المتحركة ثلاية الأبعاد لطلاب تكنولوجيا    (7 0224عبدالحميد, إسراء بدراف )

, رسالة ماجستير غير منشورة, كمية التربية, ذكيالتعميـ باستخداـ بيئة تكيفية تعتمد عمى العميؿ ال
 جامعة   المنصورة7

 7 دار الجامعة الجديدة7 القاىرة77 المخ و اضطراب الانتباه( 2016عبد الواحد ,سميماف )
(7 فاعمية استخداـ تطبيقات الواقع المعزز في 0229السيد, عبد العاؿ عبد الله7المومي, ىيا بنت عبدالله )

النفسية  العموـمجمة الدراسي في مقرر الفقو لطالبات الصؼ الأوؿ متوسط,  تنمية التحصيؿ
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 جميورية مصر العربية7
فاعمية برنامج سموكي لخفض اضطراب الانتباه المصحوب بالنشاط  (7  0224عثماف , كوثر عبدالقادر )
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(7 فاعمية استخداـ تقنية الواقع المعزز في تنمية بعض مفاىيـ تقنيات التعميـ 0202العديؿ, عبدالله خميفة )
, جامعة ة تبوؾ لمعموـ الإنسانية  والاجتماعيةمجمة جامعلدى طلاب كمية التربية بجامعة الباخة, 

 7                                                                   029-292,ص7ص 20تبوؾ, ع
, الرياض, الكائنات التعميمية وتكنولوجيا النانو(7  0223عطار, عبدالله إسحاؽ؛ وكنسارة, إحساف محمد )

 نشر والتوزيع7مكتبة الممؾ فيد الوطنية لم
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  .الصفاء لمنشر والتوزيع
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بات التعمـ بمدارس الحمقة الأولى بمحافظة جنوب الاجتماعي لدى الطمبة المدرجيف ببرنامج ذوي صعو 

, جامعة السمطاف قابوس, كمية الآداب والعموـ الاجتماعية, مجمة الآداب والعموـ الاجتماعية, الباطنة
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7 دار  2ط مشكلات الأطفاؿ النفسية والسموكية )الأسباب, الوقاية, العلاج(, ( 02247منصوري, مصطفى )
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7 دار الوفاء لدنيا الطباعة  مشكلات الاطفاؿ السموكية والانفعالية( 7 0224النجار, فاطمة الزىراء )
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