
 

 

 مشروع مقترح للأنشطة الترويحية بإدارة رعاية 

 شباب الجامعة في ضوء التنمية المستدامة

                                                                       * م . د/ سمر عبدالله أحمد البصيلي 
 

 

 أولًا: مقدمة ومشكلة البحث:

 في  وفعال  إيجابي  بدور  تسهم  التي  الهامة  التربوية  الوسائل  أحد   الجامعة  في  الانشطة  تعد  
  طاقاتهم  لكل ستثمارا  و  إيجابية اتجاهات  لتصبح مسارها وتعديل الطلبة لدي السلبية الاتجاهات  تقويم
 ( 32  :18) .وبناء هادف نشاط في فراغهم أوقات  وشغل

  من   هاما    جزءا    يعتبر  الهادفة  بالحركة  تتميز  والتي  والمتعددة،   المتباينة   ابأشكاله  فالانشطة 
 النواحي   جميع  من  المتزن   المتكامل  النمو  إلى   يهدف  حيث   الصالح،  الفرد  لإعداد   التربوية  البرامج
  تلك   من  وفوائد   قيم  من  لممارسيه  النشاط  يكسبه ما  طريق  عن والخلقية  والاجتماعية  والصحية  العقلية

  طريقها   عن  يمكن  وبدنية  وظيفية  تغييرات   إلى  ؤدىت  ا أنه  إلى  الانشطة   أهمية   ترجع  وأيضا    النواحي،
 والإرادية   الخلقية  السمات   وتطوير  تنمية  في  تسهم  والتي  المرغوبة  والنفسية  التربوية  التغيرات   إحداث 

 ( 2 :9) الجوانب. جميع من الصالح المواطن وبناء لتكوين المطلوبة

الاشراف       في  المتخصصة  الاجهزة  أهم  من  الجامعات  داخل  الشباب  ان رعاية  الباحثة  وتري 
الاساسي   الهدف  يتحدد  حيث  الطلابية  الانشطة  ممارسة  وكذلك  المجتمع  خدمة  مشروعات  علي 
وتدريبهم   والعمل  التفكير  علي  وقدرتهم  مواهبهم  الشباب وصقل  إطلاق طاقات  في  الشباب  لرعاية 

 دة.علي القيا
  من   الأنشطة  به  تتميز  لما  شباب ال  رعاية   برامج  في  الأساسية  الأركان  من  الانشطة  تعد   كما 
  الشاملة   التنمية  في   طةنش الا  ههذ   أهمية  إلى   بالإضافة  للفرد   الشاملة  المتعة  في  كبري   أهمية

  البرامج   من  العديد   نشطةلأا   تتضمنو   والاجتماعية  والعقلية  والصحية  البدنية  النواحي  من  للشخصية
 للفرد   والفسيولوجية   البدنية  الجوانب   علي تاثيرا   الانشطة  نواعأ  كثرأ  يعد   نهأ   كما  والرياضية،الترويحية  
 .والرياضات  لعاب لأا علي  تشتمل التي أنشطته  وجهلأ الممارس

(16: 84،  85،) (3 :  5) 

  توفير   على  تساعد   التي  المتعددة  والأنشطة  البرامج  تقديم  على  شباب ال  رعاية  تحرص   لذا 
 تعدد   من  الأنشطة  مجال  في  يتوفر  بما  المختلفة  هواياتهم  إشباع  وعلى  للشباب   المتكامل  النمو  فرص 
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  اختيارية   أسس  على   المصرية  بالجامعات   الانشطة   مارست  ولذلك   الهوايات   هذه  وصقل  الألعاب 
   (21 :19). الطلاب  لرغبة تخضع

  النشاط   أن  (3)م(2001)  درويش  الدين  وكمال  عثمان  حامد  إسماعيل  من  كل  يري   كما        
  الكليات   بين  الجامعة  داخل  تجري   أنشطة  وهي  الداخلية:  الأنشطة  ، يتضمن  أن  يجب   الجامعي
  الفردية   المختلفة  الألعاب   في  والفصول  الشعب   بين  الكليات   داخل  تجرى   أنشطة  أو  وبعضها
  )الأنشطة   على   الداخلية   الأنشطة   هذه  وتحتوي   فردية  بطولات   أو  فرق   هيئة  على   والجماعية 
 الدورات   -  المنازلات   وبطولات   أنشطة  -  الجماعية  والبطولات   الأنشطة  -  الفردية  والبطولات 
  أنشطة   وهي   الخارجية:  الأنشطة  الصيفية(،  الأنشطة  -  الكليات   بين   الرياضية  الدورات   -التنشيطية 
  أيام   أو  رياضية  لقاءات   صورة  في  البعض   بعضها  بمصر)الجامعات   الجامعات   فيها  تشارك
 فنية(  ثقافية، رياضية، )أنشطة ويضم الجامعات  شباب  أسبوع -رياضية 
  من   أيضا    وهى  التنمية  أهداف  لتعزيز  مرنة  وأداة  التكلفة  فعالة  أداة   أنها  الرياضة  أثبتت   قد و  
  بالنظر   والسلام التنمية  تحقيق  في  الرياضة  تساهم   حيث   المستدامة  للتنمية  المهمة  التمكينيه  العناصر

 . والاحترام التسامح تشجيع  في دورها إلى
 الحادي  القرن   بها  يدخل  التي  الرئيسية  القضايا  إحدى  أصبحت   المستدامة  التنمية  أن  كما 
 قدر  أكبر  وتوفير  الاجتماعي  الرخاء  تحقيق  إلى  يهدف  البشر   بتنمية  الاهتمام  كان  قديما  ف  والعشرين

 مورد   الإنسان   أن   لتؤكد   البشري(  المال  )رأس  نظرية  جاءت   ثم   الأفراد،  من   عدد   لأكبر  السعادة  من
  واجتماعيا    ثقافيا    علميا ،  صحيا ،  بإعداده  الاهتمام  يجب   لذا  بالمجتمع؛  الاقتصادية   الموارد   من   هام 

  أجلهم   من  الناس  تنمية  على  تعمل  المستدامة  فالتنمية  أفضل،  تنمية  في  أفضل  دورا    ليؤدي
  التعليم،   مستويات   تحسين  تدريب،  تعليم،  من  البشر  قدرات   في  الاستثمار  حيث   من  وبواسطتهم
تاحة  التكنولوجية  المعرفة  التغذية،  الصحة،   قراراتها،   وصنع  التنمية  في  الناس  لكل  المشاركة  فرص   وا 

 (143 :12)، (37 :6)، ( 24 :2).إنسانيته تحقيق من الإنسان تمكين  عملية فهي

  أن   يعني  وهو  التمكين:  ،التالى  النحو  على  المستدامة  التنمية  عناصر  تناول  يمكن  لذلك       
:  الإنصاف  بدورهم،  والقيام  الحرة  بإرادتهم  اختيارها   تم  التي  الأنشطة  يمارسوا  أن  الطلاب   يستطيع

  على   لا  ونوع  سن  إمكانات،  أنشطة،  من  والمدخلات   الوسائل  في  الفرص   تكافؤ  على  يركز  وهو
  المهارات   المعارف،  المعلومات،  كمية  إلى  تشير  وهي  الإنتاجية:  الممارسة،  ومخرجات   نتائج

  وهي الاستدامة:و   المفضله  الأنشطة  ممارسة  خلال  من  الطلاب   واكتسبها  تحققت   التي  والخبرات 
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  وكفاءة  الأنشطة  ممارسة  خلال   من  الطلاب   ومهارات   لقدرات   الشاملة  التنمية   بين  العلاقة  تعنى 
 ( 26،25 :14) لديهم, والإنتاج التحصيل

  كل   إليه  تسعى   هدفا    البشرية  القوى   ورعاية   التنمية  أنواع  أصعب   من  البشرية  التنمية  وتعُد  
  على   تساعد   البشرية  التنمية  أن  حيث   ،والمجتمع  الفرد   على  وذلك للعائد الكبير  والمؤسسات   الهيئات 
  واحترام   واتاحه فرص أكبر للابداع  وقدراته  مهاراته   وتطوير  مداركه  تساعإ   على  وتعمل  الفرد   ترقية
  فى   يخوضها  التى  الحياة  مجالات   مختلف  فى   الايجابية  المشاركات   فى  والانطلاق  والتميز  الذات 
 . اليومية حياته

 : م( أن التنمية المستدامة تتضمن2012حسن احمد الشافعي ) كما يري 

الموارد البشرية من خلال تحسين الانشطة المختلفة وتوفير  تعني تنمية :البعد البشري  •
 خدمات بما يحقق من خطة التنمية.

لتزام الطالب اخلاقيا اتجاة الجامعة  بقدر التزامة بالاشياء  إتعني البعد البيئي: •
 الخاصة.ودعم الالتزام بالجراءات التنظيمية والتخطيطية اللازمة. 

السريعة ودائمة في متوسط دخل الجامعة عبر فترة تهدف الي الزيادة البعد الاقتصادي: •
 ممتدة من الزمن بحيث يستفيد منها الغالبية العظمي.

توافر بيانات معرفية جيدة للحقوق والواجبات وتنمية الانتماء والعلاقات البعد الاجتماعي:   •
 ( 17: 8)                                                                  الجيدة
الترويحية          الانشطة  إدارة  يتم  أنه  لاحظت  فقد  بالجامعة  الباحثة  عمل  خلال  ومن 

بشكل تقليدي وأن اهداف أدارة رعاية الشباب لم تتغير ولم يتم تحديثها بما يتماشي مع أحتياجات  
البرامج والانشطة التي تقدمها رعاي  ة  الشباب في مرحلة الدراسة كما لم يحدث تغيير يذكر في 

الشباب فان اساليب ممارسة وأداء الانشطة لم ينالها التطوير ومن هنا نشات فكرة البحث وهي  
داخل  احتياجاتهم  يلبي  بما  الشباب  رعاية  أنشطة  لادارة  مقترح  تصور  وضع  الباحثة  محاولة 
الجامعة وفي نفس الوقت يسمح بتكوين خبرات مستدامة لما بعد مرحلة الجامعة ينعكس أثارها 

لمجتمع كله وتظهر في صورة انماط سلوكية وفكرية إيجابية ومتفتحة تمثل اضافة جديدة  علي ا
 للمجتمع .   

من   كلا   نتائج  أظهرت  يونس  وقد  محمد   & Alexandris  (،21)  م(2008)  هانى 

Grouios,   (2002)ممارسة  أنه  على    ،(22)   م من  تحد  التى  المعوقات  من  مجموعة  يوجد 
قلة المعرفة بالبرامج، قلة الأماكن والأنشطة، قلة الموارد المالية،    :الاستمرار فيها وهىالأنشطة أو  
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من أهم دوافع الطلاب للمشاركة فى و لممارسة الأنشطة الرياضية،    اللازمة  قلة الوقت، قلة الملاعب 
 . الأنشطة هى الرغبة فى استثمار وقت الفراغ وتدعيم العلاقات الاجتماعية

 محمد أحمد فرغلي (،13)  م(2012)  عبد الغني هلالعمرو كل من  ات دراسكما أوصت  
أن يكون هناك اتصال  و أن تراعى البرامج الموضوعة احتياجات الطلاب،    علي  (،17)  م(2015)

الانشطة  ، إنشاء موقع خاص على الانترنت لإدارة  نفذينبين المسئولين عن وضع الأهداف وبين الم 
مع   التواصل  خلاله  من  ضوء  يمكن  في  النشاط  خطة  تقويم  ويسر،  فعالية  بكل  الجامعة  طلاب 

بالجامعة على وضع برامج الأنشطة التي تعمل    شباب الأهداف الموضوعة لها، قيام إدارة رعاية ال
 .على جذب الطلاب لزيادة مشاركتهم في الأنشطة المختلفة

  لانشطة ل  المستدامةتنمية  ال  توجد أي دراسة تناولت   لاوعلي حد علم الباحثة  ومما سبق   
القائمين  لبرامج أنشطة رعاية الشباب و   ا البحث جراء هذ إ قامت الباحثة ب، لذا  ات بالجامع  الترويحية 
 عليها . 

 : هدف البحث:ثانياً

ببعض الجامعات بإدارة رعاية الشباب  لانشطة الترويحية  لمشروع    وضع  يهدف البحث إلي 
المستدامة.في ضوء    المصرية المحاور  التنمية  ،    الاقتصادى،    البيئي،    البشري )وذلك من خلال 

 (  الاجتماعي
 : تساؤل البحث:ثالثاً 

واقع     -1 هو  كرؤيةما  المستدامة  الجامعات ل  لادارة  التنمية  ببعض  الترويحية  لانشطة 
 المصرية ؟ 

  ببعض الجامعات المصرية بإدارة رعاية الشباب  لانشطة الترويحية  لماهو المشروع المقترح   -2
 ؟ في ضوء التنمية المستدامة

 : مصطلحات البحث:رابعاً

تنمية الموارد البشرية والطبيعية عن طريق تلبية احتياجات الحاضر  هي التنمية المستدامة:    -
دون التدخل بقدرة الاجيال القادمة علي تلبية احتياجاتها الخاصة بها وتعد التنمية المستدامة 

مكانية فتح مجال للعمل ودمج المهمشين في المجال المجتمعي  إمن الفرص المميزة التي تتيح  
 ( 21: 8).  قدرة علي اختيار مسار وطريق مستقبله"ومنح كل فرد الحرية وال
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 )*(  : التنمية المستدامة من منظور رعاية الشباب -
والثقافية         الانسانية والاجتماعية  الجوانب  لدعم  وتطوير  الجامعي  المناخ  تحسين  تعني  "هي 

والاقتصادية  للطلاب من خلال انشطة رعاية الشباب وتعزيز احترام الحقوق الانسانية للجميع بنين  
 " .ة وأن يمتد تأثيرها لما بعد المرحلة الجامعي وبنات اسوياء ومعاقين دون تمييز بينهم

 خامساً: الدراسات المرجعية:

المحاسةةةةبة عةةةةن التكةةةةاليف البيئيةةةةة  بعنننننوان(  7م( )2008)حسننننن احمنننند الشننننافعيدراسةةةةة  -1
 واسننتفدفا الدراسننةللمشةةروعات الاسةةتثمارية للتنميةةة المسةةتدامة فةةي المؤسسةةات الرياضةةية ، 

التعرف علي المحاسبة عن التكةاليف البيئيةة للمشةروعات الاسةتثمارية للتنميةة المسةتدامة فةي 
عةةةةة علةةةةةي ( فةةةةرد موز 180)العيننننننةالمةةةةنهج الوصةةةةةفي ،  واسنننننتخدمالمؤسسةةةةات الرياضةةةةية ، 

أهننننم المقابلةةةةة الشخصةةةةية ، –المؤسسةةةات الرياضةةةةية، الادوات المسةةةةتخدمة اسةةةةتمارة اسةةةةتبيان 
شةةةروعات الاسةةةتثمارية مان هنةةةاك صةةةعوبة فةةةي قيةةةاس عناصةةةر التكةةةاليف البيئيةةةة لل النتنننائ 

 بالمؤسسات الرياضية.
"دور ممارسةةةة الأنشةةةطة  بعنننننوان (14م( )2014)محمنننند افتننننوا رضننننا أبننننو ال تننننو دراسةةةة  -2

الترويحيةةة فةةي تحقيةةق التنميةةة البشةةرية المسةةتدامة لةةدى متحةةدي الإعاقةةة بجةةامعتي المنصةةورة 
التعةةرف علةةى دور ممارسةةة الأنشةةطة الترويحيةةة فةةي تحقيةةق  ، واسننتفدفا الدراسننةودميةةاط" 

 واسنننتخدمالتنميةةةة البشةةةرية المسةةةتدامة لةةةدي متحةةةدي الإعاقةةةة بجةةةامعتي المنصةةةورة ودميةةةاط.، 
الادواا ، ( طالةةةةب مةةةةن الممارسةةةةين لحنشةةةةطة الترويحيةةةةةة 40) العيننننننةلمةةةةنهج الوصةةةةفي ، ا

السةةةجلات الخاصةةةة بةةةالطلاب ذوي الاحتياجةةةات الخاصةةةة بجةةةامعتي المنصةةةورة  المسنننتخدمة
إدراك ووعةةةي الطةةةلاب  أهننننم النتننننائ بنةةةاء المقيةةةاس )مقيةةةاس التنميةةةة البشةةةرية( ، –ودميةةةاط 

المنصةةورة ودميةةاط بةةدور الأنشةةطة الترويحيةةة فةةي تحقيةةق التنميةةة متحةةدي الإعاقةةة بجةةامعتي 
 .البشرية المستدامة

مشةةروع مقتةةرح لتنميةةة القةةدرات  " بعنننوان (4()2014) اشننرف محمنند رشنناد ال ننرعيشدراسةةة  -3
تصةةميم مشةةروع  واسننتفدفا الدراسننة" ،  المهنيةةة للاخصةةائيين الرياضةةيين بجامعةةة الزقةةازيق

المةنهج  واسنتخدم،  مقترح لتنميةة القةدرات المهنيةة للاخصةائيين الرياضةيين بجامعةة الزقةازيق
 لادوااا،  ( اخصةةةةائي رياضةةةةي بكليةةةةات وادارات جامعةةةةة الزقةةةةازيق90) العينننننةالوصةةةةفي ، 
الاخصةةةائي الرياضةةةي ان  النتنننائ  أهنننم، المقابلةةةة الشخصةةةية واسةةةتمارة اسةةةتبيان المسنننتخدمة

 
 تعريف إجرائى. )*(
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برعاية الشباب يجب ان يكون لديةة قةدرات مهنيةة وذلةك مةن خةلال وضةع البرنةامج المناسةب 
لطلاب الجامعة وتنفيذه مراعيةا فةي ذلةك السياسةة العامةة للدولةة والبيئةة المحيطةة والامكانةات 

 .روف المجتمع الذي يعيش فيه المتاحة وظ
علاقةةة ممارسةةة الأنشةةطة الرياضةةية  " بعنننوان ( 10م() 2017) رغنندم محمنند حسنننىراسةةة د  -4

التعةرف  استفدفا الدراسنة، " الجامعية بالتنمية البشرية المستدامة لطلاب جامعة المنصورة
 جامعة المنصورةعلى علاقة ممارسة الأنشطة الرياضية بالتنمية البشرية المستدامة لطلاب 

جراءاتةهالمةنهج  اواسنتخدم،  مةن طةةلاب  العيننة،  الوصةفي بالأسةلوب المسةةحى بخطواتةه وا 
،  ( طالةةةب وطالبةةةة76909الكليةةةات النظريةةةة والعمليةةةة بجامعةةةة المنصةةةورة والبةةةال  عةةةددهم )

لا يةتم تةوفير وسةائل  النتنائ  أهنم،  ومقابلةة الشخصةية  استمارة استبيان  المستخدمة  الأدواا
قةةةةال لأمةةةةاكن المسةةةةابقات وأمةةةةاكن الممارسةةةةة كمةةةةا أن بعةةةةد أو قةةةةرب الكليةةةةة مةةةةن أمةةةةاكن للانت

الممارسةةةه لةةةه أثةةةر كبيةةةر فةةةى التةةةأثير علةةةى الطةةةلاب ف الاشةةةتراك ف المسةةةابقات والانشةةةطة 
 بصورة مستمرة.

دراسةة مقارنةة بةين معوقةات " بعننوان (23)مBarrows patti lynn (2003) دراسةة  -5
 اسنننتفدفا،  الرياضةةةى والةةةدوافع المرتبطةةةة بالممارسةةةة لةةةدى طلبةةةة الجامعةةةة"ممارسةةةة النشةةةاط 

،  التعةةةرف علةةةى المعوقةةةات، الةةةدوافع، الفوائةةةد المرتبطةةةة بممارسةةةة النشةةةاط الرياضةةةي الدراسنننة
( طالبةةةةا  مةةةةن كليةةةةات 3600) العينننننة،  بالأسةةةةلوب المسةةةةحى الوصةةةةفيالمةةةةنهج  واسننننتخدما

تتمثةل المعوقةات فةى ضةيق الوقةت  النتنائ  أهنم،   الاسةتبيان  المستخدمة  الأدواا  ،  الجامعةة
المتاح للنشاط، تتمثل الدوافع فةى المتعةة والعائةد الطبةى والنفسةى والةتخلص مةن الانفعةالات، 

 تتمثل الفوائد فى قلة التوتر لدى الطلاب.
تأثير أبعاد معوقات المشاركة فى الأنشطة "  بعنوان  (22)  مAlexandris  (2002)دراسة   -6

 واسنتفدفاالترويحية الرياضةية علةى الدافعيةة الذاتيةة والخارجيةه للمشةاركين فةى الأنشةطة" ، 
التعرف على درجة تأثير أبعاد معوقات المشاركة فةى الأنشةطة الترويحيةة الرياضةية   الدراسة

 الوصةةةةفي المةةةةنهج واسننننتخدم علةةةةى الدافعيةةةةة الذاتيةةةةة والخارجيةةةةه للمشةةةةاركين فةةةةى الأنشةةةةطة،
 الأدواا( ممارسةةا  مةةن مدينةةة ثيسةةالونيكى)فى اليونةةان( ، 257) العينننةبالأسةةلوب المسةةحى ، 

يوجةةد مجموعةةة مةةن المعوقةةات التةةى تحةةد مةةن ممارسةةة  النتننائ  أهننمالاسةةتبيان ،  المسننتخدمة
ة الوقةةت، الأنشةةطة الترويحيةةة الرياضةةية أو الاسةةتمرار فيهةةا وهةةى بالترتيةةب التةةالى: نفسةةية، قلةة

 قلة المعرفة بالبرامج، قلة الأماكن والأنشطة، قلة الموارد المالية.
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 إجراءاا البحث 
 أولًا: منف  البحث: 

 .المنهج الوصفي باستخدام الاسلوب المسحي لمناسبته لطبيعة البحث  ستخدمت الباحثةإ 
 ثانياً: مجتمع وعينة البحث:

 مجتمع البحث: 

ببعض الجامعات ملين برعاية الشباب  االاخصائيين الرياضيين العي  يتمثل مجتمع البحث ف 
)   المصرية ) إ(  طنطا  -  بنها  –)الزقازيق  مصرية  وهم  جامعات (  3وعددهم  (  140جمالي عددهم 
 ( يوضح ذلك.1، وجدول )م2022/2023للعام الجامعي   ةرياضي واخصائية  أخصائي 

 (1جدول )                                        

 توصيف مجتمع البحث
 م الجامعة  عدد الأخصائيين 

 1 الزقازيق  50

 2 بنها 42

 3 طنطا 48
 الاجمالى  140

 

 عينة البحث: 
مةةةن الاخصةةةائيين  بطريقةةةة الحصةةةر الشةةةاملختيةةةار عينةةةة البحةةةث الاساسةةةية قامةةةت الباحثةةةة بإ       

خصةةةائية رياضةةةية أخصةةةائي و أ( 140الرياضةةةيين بةةةبعض الجامعةةةات المصةةةرية والةةةذي بلةةة  عةةةددهم )
خصةةائية برعايةةة الشةةباب تمثةةل أخصةةائي وأ (30سةةحب عةةدد )قامةةت الباحثةةة ب وقةةد  ،برعايةةة الشةةباب 

ثةم  (سةتطلاعيةساسةية وذلةك لايجةاد المعةاملات العلميةة )عينةة إمجتمع البحث خارج عينة البحث الا
 .خصةائية رياضةية برعايةة الشةباب أخصةائي و ( أ100قامت الباحثة باختيار عينة البحةث الاساسةية )

سةتكمال الاسةتمارات الخاصةة بهةم ( اخصائيين رياضيين وذلك لعةدم إ10ستبعاد )ثم قامت الباحثة بإ
 (2جدول )                   يوضح ذلك 2وجدول   .

 الكلية  توصيف عينة البحث
 م التوصيف  مجتمع البحث  العينة الكلية  العينة الاساسية  العينة الاستطلاعية  المستبعدون 

 1 العدد  140 140 100 30 10

 2 النسبة  100% 100% 71.42% 21.42% 7.14%
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 ثالثاً: وسائل وأدوات جمع البيانات:

 :دوات التاليةلأفي الحصول علي البيانات لهذا البحث مجموعة من ا  ةستخدمت الباحثأ 

 الم ابلة الشخصية: •  
مقابلات شخصية  بعمل  الباحثة  مقننه  قامت  مدير   غير  من  الخبرة  ذوي  عام رعاية    ي مع 

بالجامع  بالجامعإ  ي ومدير   ات الشباب  الرياضي  النشاط  الشباب إومديري    ات دارة  رعاية  دارات 
ب  الرياضيين  اخصائيين  وكبير  الادارة  جامعالبالكليات  خبراء  بعض  مع  المقابلة  تمت  كما  ات 

 . فراد عينة البحث لشرح وتوضيح وتفسير الاسئلةوالترويح ومع أالرياضية 

 ستبيان: الااستمارم  •   
الباحثة بتصميم    العلمية واخذ رأي  في ضوءستمارة استبيان  إقامت  المراجع  الاطلاع علي 

 ذلك قامت الباحثة. ضوء للمراجع العلمية وفى  المسح المرجعي السادة الخبراء وفي ضوء

 خطواا تصميم استمارم الاستبيان:   •  
 تحديد محاور الاستبيان: -  

 والمحاور في صورتفا الاولية هي كالتالي:  محاور رئيسية ربعةأتوصلت الباحثة الي  

 .المحور البشري  :المحور الاول*     

 . المحور البيئي: المحور الثاني*     

 .المحورالاقتصادي: المحور الثالث*     

 . المحور الاجتماعي: المحور الرابع*     

الباحثة  و   خاصة    بإعداد قامت  راي  استطلاع  المقترحة  ب استمارة  المحاور  تتضمن  الخبراء 
لالتنمية  ل كرؤية  الانشطةالمستدامة  المصرية  الترويحية  دارة  الجامعات  تم    (1)مرفق  ببعض  وقد 

بكليات  والترويح    ساتذة الادارة الرياضيةأعلي مجموعة من السادة الخبراء من    ةعرض هذه الاستمار 
 :وكان ذلك بغرض  . الرياضية التربية

 .التعرف علي مدي مناسبة المحاور المقترحة تحقيقا لهدف البحث  * 

 و الاضافة أو الحذف أي تعديلات عن طريق الدمج أجراء إ * 
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كثر لموافقة السادة الخبراء علي  أف  ( %80)ارتضت الباحثة بنسبة    وتحديد النسبة المئوية لقبول  * 
ستمارة  أة لأراء الخبراء في تحديد محاور  ( يحدد الاهمية النسبي3المحاور المقترحة، وجدول ) 

 .ارة الانشطة الترويحية ببعض الجامعات المصريةلاد المستدامة كرؤية لتنمية ا ناستبي أ

 ( 3جدول )
 المستدامة لتنمية ا النسبة المئوية لاراء الخبراء في تحديد محاور استمارم استبيان

 كرؤية لادارم الانشطة الترويحية ببعض الجامعاا المصرية 
 10 = ن

 م المحاور المواف ة  الأهمية النسبية 

 1 . المحور البشري  10 100%

 2 . المحور البيئي  9 90%

 3 . المحور الاقتصادي 9 90%

 4 . المحور الاجتماعي 9 90%

  ( جدول  من  لأراء  3يتضح  المئوية  النسبة  استبيان  السادة  (  استمارة  محاور  في  الخبراء 
  جميع   ، حيث تم قبولنشطة الترويحية ببعض الجامعات المصريةلأدارة الإالمستدامة كرؤية  لتنمية  ا

 ي: التكال وهم المحاور 

 .المحور البشري  ول:لأ المحور ا*    

 .المحور البيئي المحور الثاني:*    

 .المحورالاقتصادي المحور الثالث:*    

 . المحور الاجتماعي المحور الرابع:*    

 الاستبيان:  عباراا  صياغة -  
المقترحة قامت الباحثة بجمع وصياغة  ي الخبراء حول المحاور  أ ستطلاع ر أفي ضوء نتائج   

للكتب  المرجعي  المسح  علي  مستندة  الاستبيان  محاور  من  محور  لكل  العبارات  من  مجموعة 
السابقة والبحوث  الدراسات  وتحليل  المتخصصة  العلمية  الاراء  والمراجع  والمراجع  تحليل  وكذلك   ،

 . جراء مقابلات شخصية إلتي حصلت عليها الباحثة من خلال ا

في  المتخصصين    الخبراء    السادة  قامت الباحثة بعرض تلك العبارات علي مجموعة من   ثم 
الرياضية ا  (1مرفق )والترويح    مجال الادارة  الر بكليات  الرياضية وذلك لأبداء  ي في مدي  ألتربية 

   .م2023/ 15/3م الي  1/3/2023منمناسبة العبارات لمحاور البحث وذلك خلال الفترة 
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( 4جدول )  

 النسبة المئوية لاراء الخبراء في عباراا الاستبيان 
 10 = ن

 م المحور الاول  م المحور الثاني  م المحور الثالث  م المحور الرابع 

100% 1 90% 1 100% 1 50% 1 

80% 2 80% 2 60% 2 90% 2 

90% 3 60% 3 80% 3 80% 3 

80% 4 90% 4 90% 4 90% 4 
80% 5 70% 5 100% 5 90% 5 
80% 6 90% 6 100% 6 100% 6 
70% 7 100% 7 70% 7 80% 7 
60% 8 90% 8 90% 8 90% 8 
80% 9 90% 9 80% 9 80% 9 
100% 10 100% 10 100% 10 100% 10 
90% 11 100% 11 60% 11 90% 11 
70% 12 60% 12 90% 12 90% 12 
100% 13 90% 13 90% 13 100% 13 
40% 14 100% 14 90% 14 100% 14 
50% 15 50% 15 90% 15 90% 15 
40% 16 80% 16 100% 16 100% 16 
60% 17 40% 17 100% 17 90% 17 
  90% 18 50% 18 80% 18 
  100% 19   90% 19 
  70% 20   90% 20 
  40% 21   100% 21 
  50% 22     
  50% 23     

أ        ضوء  التي  السادة  راء  وفي  التعديلات  باجراء  الباحثة  قامت  المتخصصين  أجمع  الخبراء 
بنسبة   الباحثة  إرتضت  حيث   ، الخبراء  السادة  أ  %80عليها  .كحد  العبارة  لقبول  إجراء    ثمدني 

وا   ضافة  الخبراء التعديلات من حذف وا  السادة  العبارات في ضوء ملاحظات  عادة صياغة لبعض 
( يوضح 5( عبارة، وجدول )79في صورته الاولية )  الاستبيانوقد بل  عدد عبارات    ،(3مرفق )

 .في صورتها الاولية ستبيانعدد عبارات محاور الا 
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 ( 5جدول )
 ستبيان  لاعدد عباراا استمارم ا

 ية ولالأ  افي صورتف
 10 = ن

رقام العباراا  أ
 المحذوفة 

عدد  
العباراا  
 المضافة 

عدد  
وأرقام   
العباراا  
 المن ولة 

عدد   
العباراا  
 المحذوفة 

عدد  
العباراا  
المت ق  
 عليفا 

عدد  
العباراا في  

الصورم  
 المبدئية 

 م المحاور

1 
-- --  1 20 21 

المحور  
 . البشري 

1 

7-18 
1 2 

(2-11 ) 
 2 . المحور البيئي  18 14 2 

3-5 – 12-  
17-20-21-

22-23 

 
2 

1 
(15 ) 

 

 
8 14 23 

المحور  
 . الاقتصادي

3 

7 – 8  – 12 -
14 – 15  – 16  

– 17 

   
المحور   17 10 7

 4 . الاجتماعي

(  18)  ( والخاص بعدد عبارات استمارات الاستبيان المحذوفة5ويتضح من الجدول رقم )  
جمالي عبارات الاستبيان المتفق عليها بعد استطلاع  ( عبارة ليصبح إ79)  جمالي عدد عبارة من إ

 (3مرفق ) .( عبارة58راء السادة الخبراء )آ
( رقم  العبارات  نقل  المتخصصين  الخبراء  السادة  رأي  إستطلاع  علي  بناء  تم  (من   11(،)2كما 

 المحور البيئي الي المحور الاقتصادي وهم كالتالي: 

 متعددة. ستاد رياضي يتضمن ملاعب يوجد بالجامعة إ •
 توجد صالات مغلقة لممارسة الانشطة المختلفة.  •

 (من المحور الاقتصادي الي المحور البيئي وهي كالتالي :15كما تم نقل العبارة رقم)

 لاستخدام ومطابقة للشروط والمواصفات القانونية. لملاعب الجامعة صالحة  •

عدد  إضافة  تم  المتخصصين  الخبراء  السادة  رأي  إستطلاع  علي  الي  5)وبناء  عبارات  المحور ( 
 ( وهم كالتالي:25(،)24(،)23(،)22(،)1وهي رقم) البشري 



 

-12- 

 تكسب رعاية الشباب طلابها مهارات التنظيم الجيد. •
 انشطة رعاية الشباب تكسب الممارسين مهارات الحياة.  •

 تستهدف رعاية الشباب تدريب الطلاب علي القيادة وتحمل المسئولية. •

 ستثمار الجيد لوقت الفراغ.الاانشطة رعاية الشباب تسهم في  •

 رائهم. آتستهدف رعاية الشباب اتاحة الفرص للطلاب للتعبير المسئول عن  •

 وتنص علي :  المحور البيئي( عبارة في 1كذلك تم اضافة عدد )

  .ماكن مميزة يتجمع فيها الطلاب علان عن انشطة رعاية الشباب في أيتم الا  •

 وتنص علي :   الاقتصاديالمحور ( عبارة في 1اضافة عدد ) كذلك تمو 

الثقافي   • النشاط  بنحو  بما يسمح  والتند والمظلات  المقاعد  الجامعة عدد مناسب من  توفر 
 والاجتماعي بين الطلاب.

 وتنص علي :   لاجتماعيالمحور افي  ات ( عبار 8وكذلك تم اضافة عدد )
   بالمعسكرات الدائمة للشباب. هتمام خاص  إ تولي الجامعة  •
  التدريس بالجامعة  هيئة عضاءأ لطلاب و تستهدف رعاية الشباب توثيق الروابط بين ا •
   ح التعاون والاخاء بين الطلاب.  تستهدف الانشطة الطلابية بث رو  •
تتعاون الجامعة مع جهاز تنمية المشروعات الصغيرة باطلاق المشاريع المهنية الخاصة  •

    يم الدعم اللازم لها.بالطلاب وتقد 
 ع يتم عمل برامج خدمات ارشادية لتنمية الوعي وتمكين الشباب من الانخراط في المجتم •

الهجرة الغير شرعية(  –التطرف  –يتم عمل ندوات عن المشكلات المجتمعية )البطالة   •
    واقتراح حلول لها.

تشجيعهم علي  يتم عمل مسابقات بين الطلاب لغرس روح المبادرة في الانشطة و  •
    الابتكارات والاختراعات واعتماد براءة الاختراع.

حد أ الاجتماعية( ك –الثقافية  –الرياضية   –همية الانجازات )العلمية أ تعلن الجامعة عن  •
    هيل الشباب للقيادة.أ معايير القبول في البرنامج الرئاسي لت

 

 ( 6جدول )
 10 = ن                 الصياغة قبل وبعد تعديل ستبيانلاعباراا استمارم ا                   

 عدد العباراا النفائية  العباراا بعد التعديل العباراا قبل التعديل  م 
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 المحور البشري 
هناك تنسيق بين إدارة رعاية الشباب بالكلية   1

والادارة العامة بالجامعة للوقوف علي جميع  
 . وتذليل كافة الصعوباتالأعمال التي يتم تنفيذها 

يتم التنسيق بين إدارة رعاية الشباب بالكليات  
والادارة العامة بالجامعة للوقوف علي جميع  
 . الأعمال التي يتم تنفيذها وتذليل كافة الصعوبات

25 

التأكيد علي المشاركة الطلابية في كافة الفاعليات   2
 الجامعية داخل مصروخارجها. 

المشاركة الطلابية في كافة  يتم التأكيد علي 
 الفاعليات الجامعية داخل مصر وخارجها. 

 المحور البيئي 
هناك صيانة دورية لجميع أدوات وأماكن ممارسة  1

 . أنشطة رعاية الشباب 
صيانة دورية لجميع أدوات   هناك متابعة

 . ممارسة أنشطة رعاية الشبابوأماكن 
15 

وبالمساحات الخضراء  تهتم الجامعة بالتشجير  2
 تتناسب مع حجم منشآتها 

تهتم الجامعة بالتشجير وبالمساحات الخضراء  
 بما يتناسب مع حجم منشآتها 

 المحور الاقتصادي 
تتوفر الإسعافات الأولية السريعة عند   1

 ممارسة النشاط الرياضي. 
تتوفر الإسعافات الأولية اللازمة عند ممارسة  

 النشاط الرياضي. 
16 

  المحور الاجتماعي 
دعةةةةةم المنافسةةةةةة الإيجابيةةةةةة لإختيةةةةةار الطالةةةةةب  1

 .والطالبة الميثالية
يةةةةتم دعةةةةم المنافسةةةةة الإيجابيةةةةة لإختيةةةةار الطالةةةةب 

 .والطالبة الميثالية بالجامعة
18 

والأنشةةةةةةطة لقةةةةةةاء الضةةةةةةوء علةةةةةةي الفاعليةةةةةةات إ 2
 التي تقوم بها الجامعة.  الطلابية

والأنشةةةةةطة لقةةةةةاء الضةةةةةوء علةةةةةي الفاعليةةةةةات يةةةةةتم إ
 التي تقوم بها الجامعة.  الطلابية

تفعيةةل دور كةةل مةةةن وزارة الشةةباب والرياضةةةة  3
 تحاد الرياضي للجامعات.والا

تفعيةةل دور كةةل مةةن وزارة تحةةرص الجامعةةة علةةي 
 تحاد الرياضي للجامعات.الشباب والرياضة والا

المسةةةتهدفة منهةةةا تقيةةةيم المبةةةادل والسةةةلوكيات  4
وحمايةةةةةةةةةة العمةةةةةةةةةل التطةةةةةةةةةوعي والهةةةةةةةةةواه مةةةةةةةةةن 

 الرياضيين وتشجيع الاحتراف الرياضي.

تسةةتهدف رعايةةة الشةةباب اهميةةة العمةةل التطةةوعي 
 ودعم الهواية وتشجيع الاحتراف للموهوبين.

 

نشةةةةةةةةطة ليةةةةةةةةات لضةةةةةةةةمان جةةةةةةةةودة الأآوضةةةةةةةةع  5
 .للطلاب  والترويحية  الخدمات الرياضيةو 

الخةةدمات و نشةةطة جةةودة الأليةةات لضةةمان آ هنةةاك
 للطلاب  والترويحية  الرياضية

 
وبناء علي أرآء السادة الخبراء المتخصصين وبعد إضافة ونقل   (6ويتضح من الجدول رقم )     

ليصبح أجمالي    وحذف وتعديل عبارات الاستبيان تم الاتفاق علي العدد النهائي لعبارات الاستبيان 
 (4مرفق ) .  (74ستطلاع أراء السادة الخبراء عدد )رات الاستبيان المتفق عليها بعد إعبا 

 

 رابعاً: الدراسة الإستطلاعية:
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درامقا  بعمل  الباحثة  وذ إسة  ت  للتستطلاعية  العلمية  المعاملات  كد من صدق ألك لاجراء 
)أوثبات   قوامها  استطلاعية  عينة  علي  وذلك  البحث  رياضيأ(  30داة  من    وأخصائية  خصائي 

من   الفترة  في  وذلك  الاساسية  البحث  عينة  وخارج  الاصلي  لي  إم  3/2023/ 25المجتمع 
 .م4/2023/ 13

 

 المعاملات العلمية لاستمارة الاستبيان: 

 :  صدق الاستبيان: أولاً   

 : صدق المحكمين -أ  

ج  النتائ ( محكمين قيد البحث وقد أسفرت  10ستمارة الاستبيان على )قامت الباحثة بعرض إ 
 ( يوضح ذلك.6(،)5وجدول ) قتراح التعديلات اللازمةعن قبول المحاور بعباراتها مع إ

 : صدق الاتساق الداخلي -ب  

طلاعية،  ت لحساب صدق الاتساق الداخلي للاستبيان قامت الباحثة بتطبيقه علي العينة الاس 
الكلية للمحو تم حساب معامل الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات  قد  و  ر الاستبيان والدرجة 

لي  إ(  7وكذلك حساب معامل الارتباط بين درجة كل محور والدرجة الكلية للاستبيان والجداول من )
  .( توضح ذلك11)

 
 
 
 ( 7جدول )

 معامل الارتباط بين كل عبارم ومحورها في 
 البشري  المحورول لأ امحور ال

 30ن =                                                                  
معامل   ارم ن العب م
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 الارتباط 
 0,877 .تكسب رعاية الشباب طلابها مهارات التنظيم الجيد للوقت 1

تسةةةعي الجامعةةةة إلةةةي اشةةةةباع الحاجةةةات الإنسةةةانية للطةةةةلاب مةةةن خةةةلال أنشةةةةتطها  2
 .المختلفة

0,928 

 0,899 .الجامعة برامج ولقاءات تنموية لدعم التنمية البشرية لطلابهاتوفر   3

 0,899 .يمثل الطلاب محور اهتمام الجامعة وأجهزتها المختلفة 4

تقةةةةيم الجامعةةةةة المةةةةؤتمرات الثقافيةةةةة لسرتقةةةةاء بةةةةالوعي السياسةةةةي لطلابهةةةةا وتعميةةةةق  5
 .انتمائهم للوطن

0,868 

 0,849 .العلمية لمواجهة تحديات العولمةتوفر الجامعة المنتديات   6

تتضةةةمن الخطةةةة الثقافيةةةة للجامعةةةة البعةةةد الةةةديني للطةةةلاب والتأكيةةةد علةةةي سةةةماحة  7
 .الأديان ونبذ التطرف

0,899 

يةةتم التنسةةيق بةةين إدارة رعايةةة الشةةباب بالكليةةات والادارة العامةةة بالجامعةةة للوقةةوف  8
 .وتذليل كافة الصعوباتعلي جميع الأعمال التي يتم تنفيذها  

0,877 

 0,928 .تؤكد الجامعة علي ضرورة تيسير تكنولوجيا المعلومات لطلابها 9

هنةةةاك قيةةةادات مةةةن أعضةةةاء هيئةةةة التةةةدريس تشةةةرف علةةةي أنشةةةتطة رعايةةةة الشةةةباب  10
 .بالجامعة

0,883 

 0,899 .الجوالة( –الموسيقي   –هناك متخصصين في مجالات )المسرح   11

الجامعةةةةة مةةةةدربين متخصصةةةةين فةةةةي الأنشةةةةطة الرياضةةةةية المدرجةةةةة ببةةةةرامج تةةةةوفر  12
 .الجامعة

0,851 

 0,911 .هناك عدد كافي من الحكام في مختلف الأنشطة الرياضية 13

 0,687 .توفر الجامعة دورات تدريب لسخصائيين لسرتقاء بمستوي ادائهم  14

 0,898 .وتفعيل نشاط الأسرهناك اقبال من هيئة التدريس علي تكوين   15

يةةتم التأكيةةد علةةي المشةةاركة الطلابيةةة فةةي كافةةة الفاعليةةات الجامعيةةة داخةةل مصةةر  16
 .وخارجها

0,929 

 ( 7جدول )تابع 
 معامل الارتباط بين كل عبارم ومحورها في 

 البشري  المحورول لأ امحور ال
 30ن =                                                                    
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معامل   ارم ن العب م
 الارتباط 

تسةةةخر الجامعةةةة كةةةل انشةةةتطها لزيةةةادة طاقةةةات الطةةةلاب اللازمةةةة لتحقيةةةق حاجةةةاتهم  17
 .الأولية

0,893 

 0,883 .الوقاية منهاتوفر الجامعة برامج صحية للتوعية باخطار الأوبئة وكيفية   18

 0,875 .هناك آليات محددة لجذب الطلاب الي النشاط الجامعي 19

 0,811 .توفر الجامعة سبل الكشف عن المواهب وصقلها 20

 0,770 .يتم تقدير الاخصائين المتميزين في الأنشطة الطلابية 21

 0,929 .انشطة رعاية الشباب تكسب الممارسين مهارات الحياة  22

 0,878 .تستهدف رعاية الشباب تدريب الطلاب علي القيادة وتحمل المسئولية 23

 0,899 .انشطة رعاية الشباب تسهم في استثمار الجيد لوقت الفراغ 24

 0,939 .تستهدف رعاية الشباب اتاحة الفرص للطلاب للتعبير المسئول عن ارائهم  25

 0¸349=  0,05الجدولية عند مستوي معنوية  (رقيمة )

( وهي قيمة  0,939  –  0,687( أن قيمة معامل الارتباط تتراوح بين )7يتضح من جدول )  
( وهي أقل من 0,000ومستوي الدلالة يساوي )(  0,05كبر من )ر( الجدولية عند مستوي معنوية )أ
 .المحورالبشري مما يدل علي وجود صدق اتساق داخلي في  ،(0,05)

( 8جدول )  

 معامل الارتباط بين كل عبارم ومحورها في 
   المحور البيئيالثاني محور ال

 30ن =                                                                   

معامل   العبنارم  م
 الارتباط 

 خةةةةةلاليةةةةتم العمةةةةل علةةةةي تطةةةةةوير البيئةةةةة المحيطةةةةة داخةةةةل وخةةةةةارج الجامعةةةةة مةةةةن  1
 .مشروعات الخدمة العامة

0,799 

 0,859 .ملاعب الجامعة صالحة للاستخدام ومطابقة الشروط والمواصفات القانونية 2

 0,883 .هناك أماكن مناسبة ومحددة لإقامة معسكرات الجوالة 3

 0,858 .المنشات والمرافق المعنية بأنشطة رعاية الشباب تبدو في احسن صورة  4

متابعةةةةةة وصةةةةةيانة دوريةةةةةة لجميةةةةةع أدوات وأمةةةةةاكن ممارسةةةةةة أنشةةةةةطة رعايةةةةةة هنةةةةةاك  5
 .الشباب

0,913 

 0,957 .هناك عدد مناسب من المداخل والبوابات في الجامعة 6
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 0,943 .يتم الوصول إلى أماكن ممارسة الأنشطة الطلابية بسهولة ويسر 7

 0,951 .بالجامعةهناك توزيع جيد لأماكن ممارسة الأنشطة الطلابية   8

 0,888 .يتم حفظ وتخزين الأجهزة والأدوات الخاصة بالنشاط بشكل جيد 9

الرسةةةم  –هنةةةاك مكةةةان مخصةةةص داخةةةل الجامعةةةة لممارسةةةة أنشةةةطة مثةةةل )النحةةةت  10
 .(.....الأعمال اليدوية   –علي الزجاج  

0,823 

الأجةةةازات تتةةةيح الجامعةةةة الفةةةرص لطلابهةةةا لممارسةةةة أنشةةةطة رعايةةةة الشةةةباب فةةةي  11
 0,939 .والعطلات

 0,811 .يتم رفع الغياب للطلاب المشاركين في أنشطة رعاية الشباب 12

 0,939 .توفر الجامعة نادي للتكنولوجيا لتدريب الطلاب علي الإبداع التكنولوجي 13

 0,792 .تهتم الجامعة بعوامل الأمن والسلامة والمظهرالجمالي والحضاري  14

 0,890 .الجامعة بالتشجير وبالمساحات الخضراء بما يتناسب مع حجم منشآتهاتهتم   15

 0¸349=  0,05الجدولية عند مستوي معنوية  (رقيمة )

( وهي قيمة  0,957  –  0,792( أن قيمة معامل الارتباط تتراوح بين )8يتضح من جدول )  
( وهي أقل من 0,000ومستوي الدلالة يساوي )(  0,05كبر من )ر( الجدولية عند مستوي معنوية )أ
 . مما يدل علي وجود صدق اتساق داخلي في المحور البيئي ،(0,05)

 ( 9جدول )
 معامل الارتباط بين كل عبارم ومحورها في 

 المحور الاقتصادي  الثالث محور ال
 30ن =                                                                  

معامل   العبنارم  م
 الارتباط 

 0,919 تتوافر الأدوات والأجهزة اللازمة للنشاط الموسيقي والغنائي بالجامعة. 1

تةةةةوفر الجامعةةةةة معةةةةارض لعةةةةرض اللوحةةةةات الفنيةةةةة والمشةةةةغولات اليدويةةةةة للطةةةةلاب  2
 الموهوبين.

0,889 

 0,931 هناك توجه نحو العناية بأنشطه رعاية الشباب وزيادة الإنفاق عليها. 3

 0,859 يوجد بالجامعة استاد رياضي يتضمن ملاعب متعددة. 4

 0,854 هناك جوائز مادية يتم توزيعها علي الطلاب المتميزين في الأنشطة. 5

 0,944 أوجه النشاط الرياضي في حال ممارستها ليلا.تتوفر الإضاءة الكافية لمزاولة   6

 0,903 .خري مانحة لدعم الرياضة الجامعيةألي جهات هناك محاولات للوصول ا 7

 0,833 تتولي الجامعة الإنفاق علي علاج الطلاب المصابين في أنشتطها الرياضية. 8

 0,853 بطولات.تصرف مكافأة مادية مناسبة للطلبة الحاصلين علي  9
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 0,873 يتم صرف بدلات إنتقال للطلاب الممارسين للنشاط. 10

 0,880 توجد صالات مغلقة لممارسة الانشطة المختلفة. 11

 0,919 هناك عدد مناسب من المسارح في كليات الجامعة. 12

 0,829 توفر إدارة الجوالة جميع أدوات ومستلزمات النشاط. 13

 0,910 بالجامعة قاعة للمؤتمرات والندوات العلمية.تتوافر   14

 0,758 توجد حجرات مجهزة لإستبدال الملابس الخاصة بممارسة النشاط الرياضي. 15

 0,919 تتوفر الإسعافات الأولية اللازمة عند ممارسة النشاط الرياضي. 16

 0¸349=  0,05الجدولية عند مستوي معنوية  (رقيمة )

( وهي قيمة  0,944  –  0,758( أن قيمة معامل الارتباط تتراوح بين )9يتضح من جدول )  
( وهي أقل من 0,000ومستوي الدلالة يساوي )(  0,05اكبر من )ر( الجدولية عند مستوي معنوية )

 .المحور الاقتصاديمما يدل علي وجود صدق اتساق داخلي في  ،(0,05)
 

 ( 10جدول )
 معامل الارتباط بين كل عبارم ومحورها في 

 المحور الاجتماعي  الرابع محور ال
 30ن =                                                                         

معامل   العبنارم  م
 الارتباط 

 0,879 . أنشطه رعاية الشباب هناك موقع للجامعة يوفر معلومات وافية عن   1

 0,954 .يتم دعم المنافسة الإيجابية لإختيار الطالب والطالبة المثالية بالجامعة 2

 0,960 .التي تقوم بها الجامعة  والأنشطة الطلابيةلقاء الضوء علي الفاعليات  يتم إ 3

الرياضةةي  تحةةادتفعيل دور كل من وزارة الشةةباب والرياضةةة والاتحرص الجامعة علي   4
 .للجامعات

0,954 

 0,869 .يتم عمل أنشطة داخلية بين الطلاب في مختلف المجالات  5

 0,950 .مناء بالجامعةتفعيل دور مجلس الأيتم    6

تسةةةتهدف رعايةةةة الشةةةباب اهميةةةة العمةةةل التطةةةوعي ودعةةةم االهوايةةةة وتشةةةجيع الاحتةةةراف  7
 0,971 .للموهوبين

 0,849 .بالمعسكرات الدائمة للشبابتولي الجامعة اهتمام خاص   8

 0,949 .تتضمن أنشطة رعاية الشباب بالجامعة برامج خاصة بالمعاقين  9

شةةةراف علةةةي خصةةةائيين الإلتغلةةةب علةةةي المعةةةدل العةةةالي لتةةةرك الإلتصةةةميم بةةةرامج يةةةتم  10
 .الخارجية(  –الفرق الرياضية في البطولات )الداخلية  

0,870 

 0,749 .للطلاب  والترويحية  الخدمات الرياضيةو نشطة  الأليات لضمان جودة  هناكآ 11

 0,870 .تستهدف رعاية الشباب توثيق الروابط بين الطلاب واعضاء التدريس بالجامعة 12

 0,970 .تستهدف الانشطة الطلابية بث روح التعاون والاخاء بين الطلاب 13
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الصةةةغيرة بةةةاطلاق المشةةةاريع المهنيةةةة تتعةةةاون الجامعةةةة مةةةع جهةةةاز تنميةةةة المشةةةروعات  14
 0,849 .الخاصة بالطلاب وتقديم الدعم اللازم لها

يةةتم عمةةل بةةرامج خةةدمات ارشةةادية لتنميةةة الةةوعي وتمكةةين الشةةباب مةةن الانخةةراط فةةي  15
 .المجتمع

0,970 

الهجةةةرة الغيةةةر  –التطةةةرف  –يةةةتم عمةةةل نةةةدوات عةةةن المشةةةكلات المجتمعيةةةة )البطالةةةة  16
 .شرعية( واقتراح حلول لها

0,947 

يةةتم عمةةل مسةةابقات بةةين الطةةلاب لغةةرس روح المبةةادرة فةةي الانشةةطة وتشةةجيعهم علةةي  17
 .الابتكارات والاختراعات واعتماد براءة الاختراع

0,951 

الاجتماعيةةة(  –الثقافيةةة  –الرياضةةية    –تعلن الجامعة عةةن اهميةةة الانجةةازات )العلميةةة   18
 .كاحد معايير القبول في البرنامج الرئاسي لتاهيل الشباب للقيادة 

0,968 

 0¸349=  0,05الجدولية عند مستوي معنوية  (رقيمة )
 ( بين )10يتضح من جدول  تتراوح  الارتباط  قيمة معامل  أن  ( وهي 0,968  –  0,749( 
( وهي  0,000ومستوي الدلالة يساوي )(  0,05كبر من )ر( الجدولية عند مستوي معنوية ) أقيمة  

 . مما يدل علي وجود صدق اتساق داخلي في المحور الاجتماعي، (0,05أقل من )
 ( 11جدول )

 معامل الارتباط بين كل محور 
  ستبيانوالدرجة الكلية للا

 30ن =                                                                                

معامل   العبنارم  م
 الارتباط 

 0,997 المحور البشري. 1

 0,969 المحور البيئى. 2

 0,989 المحور الاقتصادي. 3

 0,984 المحور الاجتماعي. 4

 0¸349=  0,05الجدولية عند مستوي معنوية  (رقيمة )

 ( بين )11يتضح من جدول  تتراوح  الارتباط  قيمة معامل  أن  ( وهي 0,997  –  0,969( 
( وهي  0,000ومستوي الدلالة يساوي )(  0,05كبر من )ر( الجدولية عند مستوي معنوية ) أقيمة  

 . لاستمارة الاستبيانمما يدل علي وجود صدق اتساق داخلي  ،(0,05أقل من )

 : الثباا :ثانياً   
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النصفية  التجزئة  بطريقة  الاستبيان  ثبات  معامل  بحساب  الباحثة  تجزئة    ،قامت  تم  حيث 
 . الاستبيان الي جزئين متكافئين وحساب معامل الارتباط بينهما ثم حساب معامل ألفا كرونباخ

 ( 12) جدول
 حساب معامل أل ا كرونباخ والتجزئة النص ية لاستمارم استطلاع أراء 

  الأخصائيين الرياضين في مجال النشاط الرياضي برعاية الشباب
 30ن = 

أل ا   العبنارم  م
 كرونباخ 

التجزئة  
 النص ية 

 0,983 0,987 المحور البشري. 1

 0,973 0,979 المحور البيئى. 2

 0,989 0,977 المحور الاقتصادي. 3

 0,988 0,986 المحور الاجتماعي. 4

 
( وجود علاقة ارتباطية ذات دلالة احصائية بين درجات عبارات 12يتضح من الجدول ) 

ودرجات عبارات الجزء الثاني للاستبيان المقترح حيث تراوحت قيم معامل الارتباط بين  الجزء الاول  
(0,973  :0,989 ( كرونباخ  ألفا  التنبؤ  بمعادلة  الخاصة  الثبات  معامل  قيم  وتراوحت   )0,977  :

0,987) . 
 خامساً: الدراسة الأساسية:

الانتهاء من    والتإبعد  الاستطلاعية  الدراسة  وثبات  أجراء  البحث  أكد من صدق  بحيث داة 
من الاخصائيين    المكونة  صبحت جاهزة للتطبيق،قامت الباحثة بتطبيق الاستمارة علي عينة البحث أ

 ( أخصائي وأخصائية رياضية برعاية الشباب الجامعات . 100وقوامهم )الرياضيين 
ميدانية  أوقد    زيارات  الباحثة  المذكورة  الرياضيين    لحخصائيين جرت  )قيد بالجامعات 
لا    أراءهمن  أعلي    والتأكيد ف بالهدف منها  ي تاح الفرصة لشرح محتوي الاستمارة والتعر أمما  البحث(

 : بالآتي البحث العلمي حيث قامت الباحثة غرض   تستخدم ألا في

الرياضية  لتنمية  ا  حول   استبيانستمارة  إتوزيع   • الانشطة  الادارة  كرؤية  والترويحية  المستدامة 
 .علي افراد العينة واستردادهاببعض الجامعات المصرية 

 .علي الحاسوب  لإدخالهاقامت الباحثة بمراجعة البيانات المستردة وتدقيقها تمهيدا   •
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الباحثة   • دخالهاالاستبيانات  بترقيم  قامت  واستخراج    وا  الاستمارات  تحليل  ثم  الحاسوب  علي 
 . النتائج

 المعالجات الإحصائية:سادساً: 
 : استخدما الباحثة المعالجاا الاحصائية التالية 
 . المتوسط الحسابي •
 . الانحراف المعياري  •
 . الوزن النسبي •
 . الاهمية النسبية •
 . معامل الثبات )ألفاكرونباخ( •
 .معامل الارتباط )بيرسون( •
 التكرارات  •

 



 

 

 النتائج ومناقشتها عرض    
بواقع التنمية المستدامة كرؤية لادارة للانشطة الترويحية ببعض  : عرض ومناقشة النتائج الخاصةأولًا

  الجامعات المصرية.

 البشريالمحور بعرض ومناقشة النتائج الخاصة  -1

 ( 13جدول )
 التكراراا والنسبة المئوية والأهمية النسبية لدرجاا أراء الأخصائيين الرياضيين 

 البشري  محور  البرعاية الشباب في 
 100ن = 

المتوسط  لا إلى حد ما نعم اراانالعب م
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

الوزن 
 النسبي

الأهمية  
 % ك % ك % ك النسبية

طلابهةةةةا تكسةةةةب رعايةةةةة الشةةةةباب  1
 .مهارات التنظيم الجيد للوقت

20 20 % 55 55 % 25 25 % 1,95 0,672 195 65 % 

تسةةةةةةةعي الجامعةةةةةةةة إلةةةةةةةي اشةةةةةةةباع  2
الحاجات الإنسانية للطلاب مةن 

 .خلال أنشتطها المختلفة

65 65 % 20 20 % 15 15 % 2,5 0,745 250 83 % 

تةةةةوفر الجامعةةةةة بةةةةرامج ولقةةةةاءات  3
تنمويةةةةةة لةةةةةدعم التنميةةةةةة البشةةةةةرية 

 .لطلابها

70 70 % 20 20 % 10 10 % 2,6 0,667 260 87 % 

يمثةةةةةل الطةةةةةلاب محةةةةةور اهتمةةةةةام  4
 .الجامعة وأجهزتها المختلفة

80 80 % 10 10 % 10 10 % 2,7 0,644 270 90 % 

تقيم الجامعة المةؤتمرات الثقافيةة  5
لسرتقةةةةةةةةةةاء بةةةةةةةةةةالوعي السياسةةةةةةةةةةي 
لطلابهةةةةةةةةةةةا وتعميةةةةةةةةةةةق انتمةةةةةةةةةةةائهم 

 .للوطن

30 30 % 55 55 % 15 15 % 2,15 0,657 215 72 % 

توفر الجامعة المنتديات العلميةة  6
 .لمواجهة تحديات العولمة

25 25 % 70 70 % 5 5 % 2,2 0,512 220 73 % 

الخطةةةةة الثقافيةةةةة للجامعةةةةة البعةةةةد  7
الةةةةديني للطةةةةلاب والتأكيةةةةد علةةةةي 

 .سماحة الأديان ونبذ التطرف

65 65 % 30 30 % 5 5 % 2,6 0,586 260 87 % 

يةةةةةتم التنسةةةةةيق بةةةةةين إدارة رعايةةةةةة  8
الشباب بالكليات والادارة العامةة 

الجامعةةةةة للوقةةةةوف علةةةةي جميةةةةع ب
الأعمةةةةةةةةال التةةةةةةةةي يةةةةةةةةتم تنفيةةةةةةةةذها 

 .وتذليل كافة الصعوبات

70 70 % 25 25 % 5 5 % 2,65 0,575 265 88 % 

 تؤكةةةةةةد الجامعةةةةةةة علةةةةةةي ضةةةةةةرورة 9
تيسةةةةةةةير تكنولوجيةةةةةةةا المعلومةةةةةةةات 

 .لطلابها

60 60 % 30 30 % 10 10 % 2,5 0,674 250 83 % 

 ( 13جدول )تابع 



 

 

 التكراراا والنسبة المئوية والأهمية النسبية لدرجاا أراء الأخصائيين الرياضيين 

 البشري  محور  البرعاية الشباب في 
 100ن = 

المتوسط  لا إلى حد ما نعم اراانالعب م
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

الوزن 
 النسبي

الأهمية  
 % ك % ك % ك النسبية

هنةةاك قيةةادات مةةن أعضةةاء هيئةةة  10
التةةةدريس تشةةةرف علةةةي أنشةةةتطة 

 .رعاية الشباب بالجامعة

15 15 % 75 75 % 10 10 % 2,05 0,500 205 68 % 

هناك متخصصين فةي مجةالات  11
 –الموسةةةةةةةةةةةةةةةةةيقي  –)المسةةةةةةةةةةةةةةةةةرح 

 .الجوالة(

65 65 % 25 25 % 10 10 % 2,55 0,672 255 85 % 

تةةةةةةةةةةةةةةةوفر الجامعةةةةةةةةةةةةةةةة مةةةةةةةةةةةةةةةدربين  12
متخصصةةةةةةةةةةين فةةةةةةةةةةي الأنشةةةةةةةةةةطة 
الرياضةةةةةةةةةةية المدرجةةةةةةةةةةة ببةةةةةةةةةةرامج 

 .الجامعة

80 80 % 15 15 % 5 5 % 2,75 0,539 275 92 % 

هناك عدد كافي من الحكام في  13
 .مختلف الأنشطة الرياضية

10 10 % 80 80 % 10 10 % 2 0,449 200 67 % 

تةةةةةةوفر الجامعةةةةةةة دورات تةةةةةةدريب  14
لسخصةةةةائيين لسرتقةةةةاء بمسةةةةتوي 

 .ادائهم

10 10 % 20 20 % 70 70 % 1,4 0,667 140 47 % 

هنةةاك اقبةةال مةةن هيئةةة التةةدريس  15
علةةةةةةةي تكةةةةةةةوين وتفعيةةةةةةةل نشةةةةةةةاط 

 .الأسر

20 20 % 70 70 % 10 10 % 2,1 0,541 210 70 % 

يةةةةةةةتم التأكيةةةةةةةد علةةةةةةةي المشةةةةةةةاركة  16
الطلابيةةةةةة فةةةةةي كافةةةةةة الفاعليةةةةةات 
الجامعيةةةةةةةةةةةةةةةة داخةةةةةةةةةةةةةةةل مصةةةةةةةةةةةةةةةر 

 .وخارجها

65 65 % 30 30 % 5 5 % 2,6 0,586 260 87 % 

تسةةةةةخر الجامعةةةةةة كةةةةةل انشةةةةةتطها  17
لزيةةادة طاقةةات الطةةلاب اللازمةةة 

 .لتحقيق حاجاتهم الأولية

20 20 % 70 70 % 10 10 % 2,1 0,541 210 70 % 

تةةةةةوفر الجامعةةةةةة بةةةةةرامج صةةةةةحية  18
للتوعيةةة باخطةةار الأوبئةةة وكيفيةةة 

 .الوقاية منها

10 10 % 80 80 % 10 10 % 2 0,449 200 67 % 

هنةةةةةةةاك آليةةةةةةةات محةةةةةةةددة لجةةةةةةةذب  19
 .الطلاب الي النشاط الجامعي

10 10 % 70 70 % 20 20 % 1,9 0,541 190 63 % 

توفر الجامعة سبل الكشف عةن  20
 .المواهب وصقلها

20 20 % 30 30 % 50 50 % 1,7 0,785 170 57 % 

 
 ( 13جدول )تابع 



 

 

 التكراراا والنسبة المئوية والأهمية النسبية لدرجاا أراء الأخصائيين الرياضيين 

 البشري  محور  البرعاية الشباب في 
 100ن = 

المتوسط  لا إلى حد ما نعم باراانالع م
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

الوزن 
 النسبي

الأهمية  
 % ك % ك % ك النسبية

الاخصائين المتميةزين يتم تقدير  21
 .في الأنشطة الطلابية

10 10 % 35 35 % 55 55 % 1,55 0,672 155 52 % 

انشةةةةطة رعايةةةةة الشةةةةباب تكسةةةةب  22
 .الممارسين مهارات الحياة

60 60 % 20 20 % 20 20 % 2,4 0,804 240 80 % 

تسةةتهدف رعايةةة الشةةباب تةةدريب  23
الطةةةةةلاب علةةةةةي القيةةةةةادة وتحمةةةةةل 

 ,المسئولية

75 75 % 20 20 % 5 5 % 2,7 0,560 270 90 % 

انشطة رعاية الشةباب تسةهم فةي  24
 .استثمار الجيد لوقت الفراغ

70 70 % 25 25 % 5 5 % 2,65 0,575 265 88 % 

تسةةةتهدف رعايةةةة الشةةةباب اتاحةةةة  25
الفةةةةةةةةةةةةرص للطةةةةةةةةةةةةلاب للتعبيةةةةةةةةةةةةر 

 .المسئول عن ارائهم

60 60 % 30 30 % 10 10 % 2,5 0,674 250 83 % 

 5¸99= 0,05معنوية عند مستوي الجدولية  2كا 

الحد الأدني    –اعتمدت الباحثة علي طول الفئة حيث أن قانون طول الفئة = الحد الأعلي        
 وبناء علي ذلك وضع المعيار التالي: 0,67=   3/  1  – 3الدرجة الكلية =  /

=    3إلي    2,34= متوسط، من    2,33إلي    1,67= ضعيف، من    1,66إلي    1من   
 .قامت الباحثة بمقارنة المتوسط بهذا المعيار عالي، حيث 

)ي  جدول  من  أراء 13تضح  لدرجات  النسبية  والأهمية  المئوية  والنسبة  التكرارات   )
" في  الشباب  برعاية  الرياضيين  البشري الأخصائيين  التكرار لاستجابات عينة  المحور  قيم  أن   ،"
بة )نعم( قد تراوحت من ) البحث    -  %10وبنسبة مئوية تراوحت بين )(،  80  –  10أفراد عينة 

  10(، وأن قيم التكرار لأراء استجابات أفراد عينة البحث بة ) الى حد ما(، قد تراوحت من ) 80%
–  80( بين  تراوحت  مئوية  وبنسبة  أفراد 80%  -  10%(،  عينة  لاستجابات  التكرار  قيم  وأن   ،)

(، وأن قيم %70  -  %5حت بين )(، وبنسبة مئوية تراو 70  –  5البحث بة )لا(، قد تراوحت بين )
يتراوح يين ضعيف  ( أي مستوي  2,75  –  1,40فراد عينة البحث قد تراوحت بين ) لاالمتوسطات  

 . وعالي
كما يتضح أن عبارة "توفر الجامعة مدربين متخصصين في الأنشطة الرياضية المدرجة  

( تكرارا  ونسبة مئوية تساوي  80مجموع بل  )  قت وحق  الترتيب الأولجاءت في    ببرامج الجامعة"



 

 

(80% ( بل   نسبي  ووزن   )275( بلغت  نسبية  وأهمية   )92%( حسابي  ومتوسط  أي  2,75(   )
ان ذلك قد يرجع الي أهتمام الجامعة بالنشاط الرياضي لما تحققه من   وتري الباحثة عاليمستوي  

وال الفردية  الالعاب  بين  نشاطاتها  وتعدد  وبطولات  في    ,جماعية  انجازات    الثاني الترتيب  وجاء 
تستهدف رعاية الشباب تدريب "، ""يمثل الطلاب محور اهتمام الجامعة وأجهزتها المختلفة  تيعبار 

(، %80) ( تكرارا  ونسبة مئوية  75) (،  80) مجموع    واوحقق  الطلاب علي القيادة وتحمل المسئولية" 
التوالي  (  75%) )علي  بل   نسبي  وأهمية  270ووزن   )( بلغت  حسابي  %90نسبية  والمتوسط   )
أن ذلك قد يرجع الي إن الطلاب هم شباب الغد وبهم   وتري الباحثة   عالي( أي مستوي  2,65)

وجاء في الترتيب الرابع    ,تتقدم البشريه ويتقدم المجتمع ولذلك الطلاب هم محور اهتمام الجامعة
و   تيعبار  بالكليات  الشباب  رعاية  إدارة  بين  التنسيق  العامة  "يتم  علي بالادارة  للوقوف  الجامعة 

الصعوبات  كافة  وتذليل  تنفيذها  يتم  التي  الأعمال  "جميع  في  "،  تسهم  الشباب  رعاية  انشطة 
الفراغ" وحقق لوقت  الجيد  )  وااستثمار  بل   مئوية تساوي )70مجموع  ونسبة  تكرارا   ( ووزن  70%( 

  وتري   عالي( أي مستوي  2,65والمتوسط حسابي )(  %88( وأهمية نسبية بلغت )265نسبي بل  ) 
أن ذلك قد يرجع الي إن الجامعة توجه أتجاهات طلاب الجامعة نحو ممارسة الانشطة    الباحثة

,  وذلك من خلال توفير كل الوسائل الممكنة التي تحفز طلاب الجامعة نحو ممارسة الانشطة   
الترتيب   في  برامج  ات عبار   السادس وجاء  الجامعة  البشرية    "توفر  التنمية  لدعم  تنموية  ولقاءات 

"لطلابها الأديان  "،  سماحة  علي  والتأكيد  للطلاب  الديني  البعد  للجامعة  الثقافية  الخطة  تتضمن 
التطرف "ونبذ  مصر  "،  داخل  الجامعية  الفاعليات  كافة  في  الطلابية  المشاركة  علي  التأكيد  يتم 

وحقق تكرارا   65)،  (65)(،  70)مجموع    واوخارجها"  تساوي  (  مئوية  (، %65)،  (%70)ونسبة 
التوالي  65%) علي   )( بل   نسبي  )260ووزن  بلغت  نسبية  وأهمية  حسابي  87%(  والمتوسط   )
أن ذلك قد يرجع الي إن أهتمام الجامعة بالبرامج التنمويه    الباحثة  وتري   عالي( أي مستوي  2,6)

وا والدينية  والثقافية  البدنية  النواحي  جميع  من  الطلاب  الشريفة  لتنمية  والمنافسة  لاجتماعية 
 والتدريب بين الطلاب يساعدهم علي نبذ التطرف .

  –الموسيقي    –"هناك متخصصين في مجالات )المسرح    ةعبار   التاسعوجاء في الترتيب   
( 255( ووزن نسبي بل  )%65( تكرارا  ونسبة مئوية تساوي ) 65مجموع بل  )  ت الجوالة(" وحقق

( بلغت  نسبية  )(  %85وأهمية  حسابي  مس  (2,55والمتوسط  عالي,تاي  الترتيب   وي  في  وجاء 
إلي    ات عبار   العاشر الجامعة  أنشتطها  إ"تسعي  خلال  من  للطلاب  الإنسانية  الحاجات  شباع 
"المختلفة لطلابها"،  المعلومات  تكنولوجيا  تيسير  علي ضرورة  الجامعة  "تؤكد  رعاية  "،  تستهدف 
  ( 60(، ) 60، )(65مجموع )  وارائهم" وحققآول عن  ب للتعبير المسئتاحة الفرص للطلا إالشباب  

(  250ووزن نسبي بل  )(، علي التوالي  %60(، )%60، ) (%65)  تتراوح بينتكرارا  ونسبة مئوية  



 

 

أن ذلك قد    الباحثة   وتري   عالي( أي مستوي  2,5( والمتوسط حسابي )%83وأهمية نسبية بلغت )
القرار  أخذ  علي  ليساعدهم  الطلاب  لدي  الانسانية  الحاجات  باشباع  الجامعة  إهتمام  الي  يرجع 

 والمشاركة الاجتماعية من خلال انشتطها المختلفة. 

الترتيب    في  عشر وجاء  "الثالث  مهارات أعبارة  الممارسين  تكسب  الشباب  رعاية  نشطة 
( بل   مجموع  وحققت  ون60الحياة"  تكرارا    )( تساوي  مئوية  )%60سبة  بل   نسبي  ووزن   )240  )

ع  ب الرا, وجاء في الترتيب  عالي( أي مستوي  2,40( والمتوسط حسابي ) %80وأهمية نسبية بلغت )
(  25عبارة "توفر الجامعة المنتديات العلمية لمواجهة تحديات العولمة" وحققت مجموع بل  )  عشر

( والمتوسط %73( وأهمية نسبية بلغت )220نسبي بل  )وزن و (  %25تكرارا  ونسبة مئوية تساوي ) 
 ( مستوي  2,2حسابي  أي  الباحثة  متوسط(  عبارتي    وتري  تكسب  ان  الشباب  رعاية  انشطة 

حاصلين    توفر الجامعة المنتديات العلمية لمواجهة تحديات العولمةو    الممارسين مهارات الحياة
بتحديا  قلة الاهتمام  يدل علي  الحديثة  علي مستوي متوسط مما  التكنولوجيا  العولمة ومظاهر  ت 

 مما يؤدي الي عوزف الشباب عن الانشطة المختلفة. 
عبارة "تقيم الجامعة المؤتمرات الثقافية لسرتقاء بالوعي    الخامس عشروجاء في الترتيب   
تكرارا  ونسبة مئوية تساوي (،  30نتمائهم للوطن" وحققت مجموع بل  ) إلطلابها وتعميق  السياسي  

) و (  30%) بل   نسبي  )215وزن  بلغت  نسبية  وأهمية   )72%( حسابي  والمتوسط  أي 2,15(   )
الترتيب    ,متوسطمستوي   في  عشر وجاء  علي  إ"هناك    تيعبار السادس  التدريس  هيئة  من  قبال 

نشتطها لزيادة طاقات الطلاب اللازمة لتحقيق  أتسخر الجامعة كل  "، "تكوين وتفعيل نشاط الأسر
تساوي  (  20) مجموع    واوحقق"  الأوليةحاجاتهم   مئوية  ونسبة  بل   %20)تكرارا   نسبي  ووزن   )

  وتري الباحثة   متوسط( أي مستوي  2,1( والمتوسط حسابي )%70( وأهمية نسبية بلغت )210)
انتمائهم    بمختلف إتجاهاتهاالمؤتمرات    أنه يجب عقد  لسرتقاء بالوعي السياسي لطلابها وتعميق 

حاصلين  علي مستوي    قبال من هيئة التدريس علي تكوين وتفعيل نشاط الأسرإهناك    و  للوطن
متوسط مما يدل علي قلة إهتمام أعضاء هيئة التدريس بتشجيع الشباب علي ممارسة الانشطة  

لطلابها   السياسي  الوعي  من  لتزيد  وندوات  مؤتمرات  باقامة  الجامعة  إهتمام  في    ,وقلة  وجاء 
عشر الترتيب   " الثامن  رعاية  عبارة  أنشتطة  علي  تشرف  التدريس  هيئة  أعضاء  من  قيادات  هناك 

بالجامعة تساوي  (  15)مجموع    ت وحقق"  الشباب  مئوية  ونسبة  بل   %15)تكرارا   نسبي  ووزن   )
(205( بلغت  نسبية  وأهمية   )68%( حسابي  والمتوسط  مستوي  2,05(  أي  في    ,متوسط(  وجاء 

عشر الترتيب   الالتاسع  من  كافي  عدد  "هناك  الرياضيةعبارة  الأنشطة  مختلف  في  " حكام  توفر "، 
الوقاية منها باخطار الأوبئة وكيفية  للتوعية  تكرارا   (  10)مجموع    واوحقق"  الجامعة برامج صحية 

تساوي   مئوية  )%10)ونسبة  بل   نسبي  ووزن   )200 ( بلغت  نسبية  وأهمية  والمتوسط  67%(   )



 

 

( مستوي  2,00حسابي  أي  الترتيب    ,متوسط(  في  والعشرون  وجاء  رعاية  الواحد  "تكسب  عبارة 
للوقت  الجيد  التنظيم  تساوي  (  20)مجموع    ت وحقق"  الشباب طلابها مهارات  مئوية  ونسبة  تكرارا  

(20% ( بل   نسبي  ووزن   )195)،  ( بلغت  نسبية  )%65وأهمية  حسابي  والمتوسط  أي 1,95(   )
إن    الباحثة  وتري   متوسطمستوي   الي  يرجع  قد  ذلك  رععبارات  أن  الشباب طلابها تكسب  اية 

للوقت  الجيد  التنظيم  العولمةو   مهارات  لمواجهة تحديات  العلمية  المنتديات  الجامعة  هناك  و   توفر 
من   أنشقيادات  علي  تشرف  التدريس  هيئة  الجامعة أعضاء  توفر  بالجامعة  الشباب  رعاية  طة 

منها الوقاية  وكيفية  الأوبئة  باخطار  للتوعية  صحية  الاخصائين  و   برامج  في تقدير  المتميزين 
الطلابية مما  الأنشطة  )لا(  الاجابة  علي  بي  حاصلين  المرتبطة  الضعف  عوامل  الي  مناخ  شير 
 . هذه الانشطةوما يرتبط به من معطيات تؤثر سلبا علي  الانشطة الطلابية

عبارة "هناك آليات محددة لجذب الطلاب الي النشاط الثاني والعشرون  وجاء في الترتيب   
تساوي  (  10) مجموع    ت وحقق"  الجامعي مئوية  ونسبة  )%10)تكرارا   بل   نسبي  ووزن   )190  )

( بلغت  نسبية  ) %63وأهمية  حسابي  والمتوسط  مستوي  1,9(  أي  الترتيب    ,متوسط(  في  وجاء 
(  20)مجموع    ت وحقق"  عبارة "توفر الجامعة سبل الكشف عن المواهب وصقلهاالثالث والعشرون  

( والمتوسط %57( وأهمية نسبية بلغت )170( ووزن نسبي بل  )%20) تكرارا  ونسبة مئوية تساوي  
ان الجامعة تسعي للوصول الي المواهب التي    وتري الباحثة  متوسط( أي مستوي  1,7حسابي ) 

لهذه  والصقل  والتدريب  البحث  عناء  نفسها  تكلف  أن  دون  منها  لتستفيد  سابقة  خبرات  لديها 
عبارة "يتم تقدير الاخصائين المتميزين في الأنشطة  ون  الرابع والعشر وجاء في الترتيب    ,المواهب 
تساوي  (  10) مجموع    ت وحقق"  الطلابية مئوية  ونسبة  )%10)تكرارا   بل   نسبي  ووزن   )155  )

( بلغت  نسبية  والمتوسط حسابي )%52وأهمية  الترتيب   ,ضعيف( أي مستوي  1,55(  وجاء في 
والعشرون   دورات  الخامس  الجامعة  "توفر  ادائهمعبارة  بمستوي  لسرتقاء  لسخصائيين  "  تدريب 

( وأهمية نسبية  140( ووزن نسبي بل  )%10)تكرارا  ونسبة مئوية تساوي  (  10)مجموع    ت وحقق
أن هناك قصور في   وتري الباحثة  ضعيف( أي مستوي  1,4( والمتوسط حسابي )%47بلغت )

إ  قلة  الي  ذلك  يرجع  المختلفة  الانشطة  في  للمشاركة  الطلاب  باشتراك جذب  المسئولين  هتمام 
 الطلاب في الانشطة المختلفة .

  ( الجدول  من  رقم  13يتضح  عبارات  ان   ) (2(  ،)3(  ،)4(  ،)7 (  ،)8(  ،)9 (  ،)11  ،)
الاجابة  (  25(،)24(،)23(،)22(،)16)(،  12) (،  5(، )1)وان عبارات  (،  نعم)حاصلين علي 
(6( الاجابة  (19(،)18(،)17،)( 15(، )13(، )10(،  ما)  حاصلين عل  العبارة أو   (الي حد  ن 
الاجابة(  21(،)20،)(14) علي  الاهتمام  (لا)   حاصلة  ضعف  من  ذلك  علي  ترتب  .وما 



 

 

التنمية   منظور  من  الشباب  مع  للتعامل  اللازمة  الخبرات  واكسابهم  الرياضيين  بالاخصائيين 
 المستدامة.

المستدامة  ويتض   التنمية  ضوء  في  ذلك  البإح  المحور  عبارات ن  من  العديد  به  شري 
من العوامل القوة التي تشجع الطلاب علي ممارسة الانشطة  ه  الحاصلين علي الاجابة نعم وهذ 

 . برعاية الشباب 

الباحثة  أن  ذلك    وترجع  ااإلى  الرياضيينتجاهات  التامة   لاخصائيين  القناعة  إلى  تميل 
الأنشطة   فى  بممارسة  المشتركين  الطلاب  وميول  رغبات  على  بالتعرف  الاهتمام  خلال  من 

عقد   على  والعمل  النشاط  فى  البدء  قبل  لهم  مبسطة  بصورة  والقوانين  القواعد  وشرح  الأنشطة 
هذه الامكانات   رإلا أن عدم توف  اللقاءات وتنظيم الندوات مع الخبراء والأبطال فى هذا المجال

 .بالجامعة تجعلهم لا يشاركون في الممارسة

الباحثتو   الجامعة    يجب   أنه   ةرى  ممارسة   توجيهعلى  نحو  الجامعة  طلاب  اتجاهات 
الأنشطة داخل الجامعة وذلك من خلال توفير كل الوسائل الممكنة التي تحفز طلاب الجامعة 

الممارسة لذلك  نحو  الأنشطة  ،  لممارسة  التخطيط  الجامعة  من  على  فلابد  التعرف  خلال  من 
الطلاب  واهتمامات  الفعاليات  رغبات  هذه  عن  والإعلان  ف،  كبلها  أنحاء بوقت  جميع  وفي  افٍ 

ادراك لافراد عينة  ن هناك  كما أشبكة الانترنت,  الجامعة وايضا  من خلال موقع الجامعة على  
البحث تجاه التهديدات التي تمثل خطرا علي النشاط الجامعي والتي تستلزم بالضرورة وجود آليات 

ضية حتي الوصول لمرحلة غير تقليدية للجامعة لجذب الطلاب الممارسين والارتقاء بمستوي الريا
 . أختيار وا عداد المنتخبات 

نتائج           مع  الدراسة  هذه  نتائج  سياروأتفقت  احمد  الرحمن  والتي    (11م()2014)  عبد 
  الإقتصادى   النمو   يعتبر   حيث   التنمية،  وغاية  أداة  هو   الإنسان  نإ  على  تؤكد   التنميةأن    أظهرت 
  أمام   المتاحة  للخيارات   وتوسيع  تنمية  عملية  إلا  التنمية  وما  للسكان،  الرفاهية  لضمان  وسيلة

 .  وللناس بالناس الناس تنمية  أنها أى ذاتها التنمية عملية  جوهر باعتباره الإنسان

الدراسة مع  أو   نتائج هذه    ( 20)   م(2005)   الله مصط ى  مصبح عبد ة  دراسنتائج  تفقت 
نتائجهأوالتي   الكلية    عن   اسفرت  بتنظيم الندوات الرياضية مع الأبطال والخبراء فى  أنه لا تقوم 

النشاط   من  وحاجاتهم  الطلاب  رغبات  على  بالتعرف  تهتم  لا  أنها  كما  الرياضى،  المجال 
 الرياضى.

  للتنمية   أن  صبرى   إسماعيل  عن  نقلا    ( 14)م(2014)  ال توا  أبو  رضا  فتوا  ويشير      
 من   والمهارات   والمعرفة  الصحة  مستويات   بتحسين  البشرية  القدرات   بناء  هما:  جانبان  المستدامة



 

 

  أمور   فى  وللنشاط  الانتاج،  أغراض   وفى  الفراغ،   وقت   فى  المكتسبة  بقدراتهم  الناس  وانتفاع  ناحية،
ذا والسياسة، والمجتمع الثقافة  .  بالإحباط  الإنسان حل الجانبان يتكافأ لم وا 

 االتربوية الجديدة ونظمه  افي صورته  الانشطة تعد   أن  (18)  محمد فتحى المنسى   ويذكر 
المتعددة ميدانا  هاما من ميادين التربية وعنصرا  قويا  في إعداد المواطن   هاالسليمة وبألوان اوقواعده

الصالح حيث يزوده بخبرات ومهارات واسعة تمكنه من أن يتكيف مع مجتمعه وتجعله قادرا  على 
 .يرة العصر في تطوره ونموهأن يشكل حياته ويعينه على مسا

  

الباحثة         الطلاب جاء متوسط   وتري  والممثل في  البشري  بالعنصر  الجامعات  أهتمام  أن 
رغم أن الجامعة بكافة اجهزتها أعدت من أجل العنصر البشري كما لأظهرت النتائج أن اهتمام  

ال تحديات  مع  يتناسب  بما لا  جدا  الطلابية ضعيف  بالثقافة  بالدور الجامعة  ذلك  ويرتبط  عولمة 
 التربوي والاجتماعي الذي تقوم به هذه اشباع حاجات الطلاب .

 اسماعيل صبري نقلا عن    م(2014فتوا رضا أبو ال توا )ويتفق ذلك مع ما اشار اليه          
مستويات   لتحسين  وذلك  البشرية  القدرات  بناء  هي  المستدامة  التنمية  جوانب  اهم  احد  أن  من 

 عرفة والمهارات للافراد . الصحة والم

من أن التنمية المستدامة    م(2012مد الشافعي ) ححسن اكما يتفق أيضا مع ما أشار الية        
تعني تنمية المورد البشري من خلال تحسين الانشطة المختلفة وتوفير الخدمات بما يحقق هذة  

 ( 17:8التنمية.)

 

 

 

 



 

 

: المحور البيئيبعرض ومناقشة النتائج الخاصة  -2  
 ( 14جدول )

 التكراراا والنسبة المئوية والأهمية النسبية لدرجاا أراء الأخصائيين الرياضيين 
   البيئيالمحور  برعاية الشباب في 

 100ن = 

المتوسط  لا إلى حد ما نعم العبناراا م
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

الوزن 
 النسبي

الأهمية  
 % ك % ك % ك النسبية

البيئةةةة يةةةتم العمةةةل علةةةي تطةةةوير  1
المحيطةة داخةل وخةارج الجامعةة 
مةةةةن خةةةةلال مشةةةةروعات الخدمةةةةة 

 .العامة

55 55 % 20 20 % 25 25 % 2,3 0,847 230 77 % 

ملاعةةةةةةةةةةةب الجامعةةةةةةةةةةةة صةةةةةةةةةةةالحة  2
 الشةةةةةةروط للاسةةةةةةتخدام ومطابقةةةةةةة
 .والمواصفات القانونية

10 10 % 10 10 % 80 80 % 1,3 0,644 130 43 % 

هنةةةةاك أمةةةةاكن مناسةةةةبة ومحةةةةددة  3
 .معسكرات الجوالةلإقامة 

10 10 % 25 25 % 65 65 % 1,45 0,672 145 48 % 

المنشةةةةةةةةةةات والمرافةةةةةةةةةةق المعنيةةةةةةةةةةة  4
بأنشطة رعاية الشةباب تبةدو فةي 

 .صورة احسن

5 5 % 25 25 % 70 70 % 1,35 0,575 135 45 % 

هنةةةةةاك متابعةةةةةة وصةةةةةيانة دوريةةةةةة  5
لجميةةةةع أدوات وأمةةةةاكن ممارسةةةةة 

 .أنشطة رعاية الشباب

10 10 % 35 35 % 55 55 % 1,55 0,672 155 52 % 

هناك عدد مناسب من المةداخل  6
 .والبوابات في الجامعة

30 30 % 60 60 % 10 10 % 2,2 0,603 220 73 % 

يةةةةةةةةةتم الوصةةةةةةةةةول إلةةةةةةةةةى أمةةةةةةةةةاكن  7
ممارسةةةةةةةةةة الأنشةةةةةةةةةطة الطلابيةةةةةةةةةة 

 .بسهولة ويسر

30 30 % 55 55 % 15 15 % 2,15 0,657 215 72 % 

هنةةةةةةةةاك توزيةةةةةةةةةع جيةةةةةةةةةد لأمةةةةةةةةةاكن  8
الأنشةةةةةةةةةطة الطلابيةةةةةةةةةة ممارسةةةةةةةةةة 
 .بالجامعة

30 30 % 50 50 % 20 20 % 2,1 0,704 210 70 % 

يةةةةةةةةتم حفةةةةةةةةظ وتخةةةةةةةةزين الأجهةةةةةةةةزة  9
والأدوات الخاصةةةةةةةةةةةةة بالنشةةةةةةةةةةةةاط 

 .بشكل جيد

20 20 % 60 60 % 20 20 % 2 0,636 200 67 % 

هنةةةةاك مكةةةةان مخصةةةةص داخةةةةل  10
الجامعةةةة لممارسةةةة أنشةةةطة مثةةةل 

الرسةةةم علةةةي الزجةةةاج  –)النحةةةت 
 .(....الأعمال اليدوية  –

5 5 % 25 25 % 70 70 % 1,35 0,575 135 45 % 

 

 



 

 

 ( 14جدول )تابع 
 التكراراا والنسبة المئوية والأهمية النسبية لدرجاا أراء الأخصائيين الرياضيين 

   البيئيالمحور  برعاية الشباب في 
 100ن = 

المتوسط  لا إلى حد ما نعم العبناراا م
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

الوزن 
 النسبي

الأهمية  
 % ك % ك % ك النسبية

لطلابهةةةا تتةةةيح الجامعةةةة الفةةةرص  11
لممارسةةة أنشةةطة رعايةةة الشةةباب 

 ,الأجازات والعطلات في

20 20 % 70 70 % 10 10 % 2,1 0,541 210 70 % 

يةةةةةةةةةتم رفةةةةةةةةةع الغيةةةةةةةةةاب للطةةةةةةةةةلاب  12
المشةةةةاركين فةةةةةي أنشةةةةطة رعايةةةةةة 

 .الشباب

65 65 % 30 30 % 5 5 % 2,6 0,586 260 87 % 

تةوفر الجامعةة نةادي للتكنولوجيةةا  13
 الإبةةةةداعالطةةةةلاب علةةةةي  لتةةةةدريب

 .التكنولوجي

30 30 % 65 65 % 5 5 % 2,25 0,539 225 75 % 

تهةةةةةتم الجامعةةةةةة بعوامةةةةةل الأمةةةةةن  14
والسةةةةةةةةةةةةةةلامة والمظهرالجمةةةةةةةةةةةةةةالي 

 .والحضاري 

65 65 % 15 15 % 20 20 % 2,45 0,809 245 82 % 

تهةةةةةةةةةةةةةتم الجامعةةةةةةةةةةةةةة بالتشةةةةةةةةةةةةةجير  15
وبالمسةةةةةةةةةاحات الخضةةةةةةةةةراء بمةةةةةةةةةا 

 .يتناسب مع حجم منشآتها

20 20 % 75 75 % 5 5 % 2,15 0,479 215 72 % 

 5¸99= 0,05عند مستوي معنوية الجدولية  2كا 

الأعلي  أ          الحد   = الفئة  طول  قانون  أن  حيث  الفئة  طول  علي  الباحثة  الحد    –عتمدت 
 وبناء علي ذلك وضع المعيار التالي: 0,67=   3/   1 – 3الأدني / الدرجة الكلية =  

=    3إلي    2,34= متوسط، من    2,33إلي    1,67من    = ضعيف،  1,66إلي    1من   
 .عالي، حيث قامت الباحثة بمقارنة المتوسط بهذا المعيار 

)ي  جدول  من  أراء 14تضح  لدرجات  النسبية  والأهمية  المئوية  والنسبة  التكرارات   )
" في  الشباب  برعاية  الرياضيين  البيئيالأخصائيين  عينة  المحور  لاستجابات  التكرار  قيم  أن   ،"

عينة   )أفراد  من  تراوحت  قد  )نعم(  بة  )65  –  5البحث  بين  تراوحت  مئوية  وبنسبة   ،)5%  -  
  –10(، وأن قيم التكرار لأراء استجابات أفراد عينة البحث بة )الى حد ما(، قد تراوحت من ) 65%
(، وأن قيم التكرار لاستجابات عينة أفراد البحث %75  -  %10(، وبنسبة مئوية تراوحت بين ) 75

قد   )لا(،  ) بة  بين  ) 80  –  5تراوحت  بين  تراوحت  مئوية  وبنسبة  قيم  80%  -  5%(،  وأن   ،)



 

 

) لاالمتوسطات   بين  تراوحت  قد  البحث  يين ضعيف  ( أي مستوي  2,6  –  1,3فراد عينة  يتراوح 
 . وعالي

الشباب"   رعاية  أنشطة  في  المشاركين  للطلاب  الغياب  رفع  "يتم  عبارة  أن  يتضح  كما 
وحق الأول  الترتيب  في  ) مج  قت جاءت  بل   )65موع  تساوي  مئوية  ونسبة  تكرارا   ووزن  65%(   )

وتري    عالي ( أي مستوي  2,6( ومتوسط حسابي ) %87( وأهمية نسبية بلغت ) 260نسبي بل  )
ان ذلك قد يرجع الي اهتمام الجامعة واعضاء هيئة التدريس بالانشطة الطلابية لما فيها    الباحثة

عبارة "تهتم الجامعة بعوامل الأمن والسلامة الثاني  وجاء في الترتيب  .  من اهمية كبيرة للطلاب  
ووزن نسبي بل   (  %65) تكرارا  ونسبة مئوية  (  65) مجموع    ت "وحقق  والحضاري   الجمالي  والمظهر

 وتري الباحثة   عالي( أي مستوي  2,45( والمتوسط حسابي )%82( وأهمية نسبية بلغت )245)
العديد   الجمالي يجذب  بالجامعة ومظهرها  بعوامل الامن وسلامة والاهتمام  الجامعة  اهتمام  ان  
بالجامعة الي مراكز عليا بين الجامعات  من الطلاب للمشاركة في الانشطة المختلفة والوصول 

الترتيب  .  الاخري   المحيطة داخل وخارج الثالث  وجاء في  البيئة  العمل علي تطوير  "يتم  عبارة 
وحقق العامة"  الخدمة  مشروعات  خلال  من  )   ت الجامعة  بل   مئوية  55مجموع  ونسبة  تكرارا    )

( أي 2,3( والمتوسط حسابي )%77( وأهمية نسبية بلغت )230( ووزن نسبي بل  )%55تساوي )
عبارة "توفر الجامعة نادي للتكنولوجيا لتدريب الطلاب  الرابع  الترتيب    وجاء فيمتوسط.  مستوي  

ووزن نسبي بل   (  30) تكرارا  ونسبة مئوية تساوي    (30)مجموع    ت علي الإبداع التكنولوجي" وحقق
وتري الباحثة    متوسط( أي مستوي  2,25( والمتوسط حسابي ) %75( وأهمية نسبية بلغت )225)
وتوفير مشروعات   إنه الطلاب  لتدريب  تكنولوجي  نادي  بتوفير  الاهتمام  علي كل جامعة  يجب 

  ة عبار   الخامسوجاء في الترتيب  خدمة العامة حتي يتوفر لديهم القدرة علي الابداع التكنولوجي.   
( تكرارا  ونسبة  30مجموع بل  )   ت "هناك عدد مناسب من المداخل والبوابات في الجامعة" وحقق

ت )مئوية  ) %30ساوي  بل   نسبي  ووزن   )220 ( بلغت  نسبية  وأهمية  حسابي  73%(  والمتوسط   )
"يتم الوصول إلى أماكن ممارسة    تيعبار   السادسوجاء في الترتيب    وي متوسط.تاي مس  (2,2)

تهتم الجامعة بالتشجير وبالمساحات الخضراء بما يتناسب مع  "، "الأنشطة الطلابية بسهولة ويسر
( علي  %20، )(%30)  تتراوح بين تكرارا  ونسبة مئوية  (  20، )(30مجموع )  او وحقق"  حجم منشآتها

)  التوالي بل   نسبي  )215ووزن  بلغت  نسبية  وأهمية   )72%( حسابي  والمتوسط  أي 2,15(   )
الباحثة  متوسط مستوي   الخضراء تحصل   وتري  والمساحات  بالتشجير  الجامعة  اهتمام  ان عبارة 

الطلابية يشجع   اماكن ممارسة الانشطة  بالتشجيروقرب  الجامعة  أهتمام  لذا  نسبة متوسطة  علي 
المختلفة الانشطة  في  المشاركة  الي  الطلاب  الترتيب  ويجذب  في  وجاء  "يتم    ات عبار الثامن  , 

ا في  الشباب  رعاية  انشطة  عن  الطلاب"الاعلان  فيها  يتجمع  مميزة  "ماكن  جيد ،  توزيع  هناك 



 

 

بالجامعة الطلابية  الأنشطة  ممارسة  أنشطة  "   "،لأماكن  لممارسة  لطلابها  الفرص  الجامعة  تتيح 
والعطلات  الأجازات  في  الشباب  )  واوحقق"  رعاية  بل   )(25مجموع   ،30( ونسبة    ( 20(،  تكرارا  

( تساوي  ) (%25مئوية   ،30%( نسبي  (  20%(،  )ووزن  )210بل   بلغت  نسبية  وأهمية   )70%  )
ان اهتمام الجامعة بتوزيع جيد لاماكن    وتري الباحثة  متوسط( أي مستوي  2,1والمتوسط حسابي )

الطلابية الانشطة  تاحة  ممارسة  في   وا  الشباب  رعاية  أنشطة  لممارسة  لطلابها  الفرص  الجامعة 
من عوامل القوة التي تجذب الطلاب الي المشاركة في الانشطة الا أن ذلك    الأجازات والعطلات 

 .لا يحدث بالشكل المطلوب 
الترتيب    في  عشروجاء  الخاصة   الحادي  والأدوات  الأجهزة  وتخزين  حفظ  "يتم  عبارة 

وزن نسبي بل   و (  %20( تكرارا  ونسبة مئوية تساوي )20حققت مجموع بل  )بالنشاط بشكل جيد" و 
(200( بلغت  نسبية  وأهمية   )67%( حسابي  والمتوسط  مستوي  2(  أي  في .    متوسط(  وجاء 

عشرالترتيب   أنشطة    الثاني  ممارسة  وأماكن  أدوات  لجميع  دورية  وصيانة  متابعة  "هناك  عبارة 
( بل   مجموع  وحققت  الشباب"  )   (10رعاية  تساوي  مئوية  ونسبة  بل   و (  %10تكرارا   نسبي  وزن 

بلغت )155) نسبية  وجاء في  ضعيف.  ( أي مستوي  1,55( والمتوسط حسابي )%52( وأهمية 
عشرالترتيب   الجوالة  الثالث  معسكرات  لإقامة  ومحددة  مناسبة  أماكن  "هناك   توحقق"  عبارة 
تساوي  (  10)مجموع   مئوية  ونسبة  بل  )%10) تكرارا   نسبي  ووزن  بلغت 145(  نسبية  وأهمية   )

والمتوسط حسابي )48%) الباحثة  ضعيف ( أي مستوي  1,45(  الطلاب عن   وتري  أن عزوف 
ممارسة الانشطة يرجع الي أن أماكن إقامة المعسكرات غير مناسبة وأن هناك ضعف في متابعة  

"المنشات والمرافق   تي عبار الرابع عشر وجاء في الترتيب  .  نشطةوصيانة ادوات واماكن ممارسة الا
احسن صورة في  تبدو  الشباب  رعاية  بأنشطة  "المعنية  الجامعة  "،  داخل  مخصص  مكان  هناك 

(  5)مجموع    واوحقق، "(...الأعمال اليدوية  –الرسم علي الزجاج    –لممارسة أنشطة مثل )النحت  
( والمتوسط %45( وأهمية نسبية بلغت )135سبي بل  ) ( ووزن ن%5) تكرارا  ونسبة مئوية تساوي  

الترتيب  ضعيف.  ( أي مستوي  1,35حسابي ) الجامعة    عبارةالسادس عشر  وجاء في  "ملاعب 
القانونية والمواصفات  الشروط  ومطابقة  للاستخدام  ونسبة  (  10)مجموع    ت وحقق"  صالحة  تكرارا  

تساوي   ) %10)مئوية  بل   نسبي  ووزن   )130  ) ( بلغت  نسبية  حسابي  %43وأهمية  والمتوسط   )
ان عدم اهتمام الجامعة بالملاعب ومطابقتها للشروط    وتري الباحثة  ضعيف( أي مستوي  1,3)

في  المرافق  هذه  تبدو  وأن  الفنية  بالانشطة  المعنية  والمرافق  بالمنشات  اهتمامها  وقلة  القانونية 
 تهم الفنية والرياضية المختلفة. احسن حال يجعل من الصعب علي الطلاب ممارسة هوايا



 

 

حاصلين علي الايجابة    (،15(، )13(، )1)  ( ان عبارات 15ويتضح من الجدول رقم ) 
الي  )حاصلين علي الاجابة  (  16(،)14) (،12(، )10)  (،9)(،8(، )7(، )6) وان عبارات    (نعم)

 (.لا)علي الاجابة حاصلين  (،11(، )5(، )4(، )3(، )2)وان عبارات  (حد ما
هناك متابعة وصيانة دورية لجميع أدوات وأماكن  ظهرت النتائج من الجدول ان عبارة  أ 

الشباب  رعاية  أنشطة  جذب   ممارسة  بغرض  بها  الاهتمام  يجب  التي  الضعف  عوامل  من  هي 
 الطلاب الي ممارسة الانشطة الرياضية والحفاظ علي امنهم وسلامتهم. 

ملاعب صالحة   إلى مدى حاجة الطلاب داخل الجامعه إلى توفيرذلك    الباحثة  جعوتر  
لاستخدام واماكن مناسبة لاقامة المعسكرات داخل الجامعة وسهولة الوصول الي اماكن ممارسة  
النشاط الرياضي وحفظ الاجهزة والادوات بشكل مناسب والاهتمام بالتشجير والمساحات الخضراء 

 بها.  ةالطلابي الانشطة جميع بالجامعة لتشجيع الطلاب للممارسة في بيئة صالحة لممارسة 

ان اهتمام الجامعات بالبعد البيئي جاء أقل من المتوسط رغم أهميته في   الباحثة  تري   كما 
تشجيع وتحفيز الطلاب علي المشاركة الفعالة في الانشطة الطلابية لذا هناك ضرورة ملحة لفتح  
عدد مناسب من البوابات الجامعة بما يسمح بسهولة الوصول الي اماكن ممارسة الانشطة مع  

بتوفير مساحات  بما    الاهتمام  بها  الملتحاقين  المنشات وعدد الطلاب  تتناسب مع حجم  خضراء 
بالاندية   مع وضع عناية خاصة  الجامعة  انشطة  كافة  لممارسة  ومناخ صحي ملائم  بيئة  يوفر 

 التكنولوجية التي تمثل محور أهتمام الجيل الحالي والاجيال القادمة.

دراسة          نتائج  اظهرته  ما  مع  ذلك  رضا  ويتفق  )فتوا  التنمية    م(2014فتوا  ان  من 
الناتجة عن ممارسة   المهارات والخبرات والمعارف  بيئة مناسبة لاكتساب  توفير  تعني  المستدامة 

الي ضرورة تهيئة المناخ العام    م(2013ابراهيم عباس الحلاني  )النشاط الجامعي كما يشير  
 ( 14:1والبيئة التي تشجع علي التنمية البشرية ) 
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 ( 15جدول )
 التكراراا والنسبة المئوية والأهمية النسبية لدرجاا أراء الأخصائيين الرياضيين 

 برعاية الشباب في المحور الاقتصادي 
 100ن = 

المتوسط  لا إلى حد ما نعم العبناراا م
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

الوزن 
 النسبي

الأهمية  
 % ك % ك % ك النسبية

تتةةةةةةةةةةةةةةةةةوافر الأدوات والأجهةةةةةةةةةةةةةةةةةزة  1
اللازمةةةةةةةةةةة للنشةةةةةةةةةةاط الموسةةةةةةةةةةيقي 

 والغنائي بالجامعة.

10 10 % 50 50 % 40 40 % 1,7 0,644 170 57 % 

تةةوفر الجامعةةة معةةارض لعةةرض  2
اللوحةةةةةةةةات الفنيةةةةةةةةة والمشةةةةةةةةغولات 

 اليدوية للطلاب الموهوبين.

5 5 % 50 50 % 45 45 % 1,6 0,586 160 53 % 

هناك توجه نحو العناية بأنشطه  3
رعايةةةةة الشةةةةباب وزيةةةةادة الإنفةةةةاق 

 عليها.

10 10 % 60 60 % 30 30 % 1,8 0,603 180 60 % 

يوجةةةد بالجامعةةةة اسةةةتاد رياضةةةي  4
 .يتضمن ملاعب متعددة

75 75 % 20 20 % 5 5 % 2,7 0,560 270 90 % 

هنةةاك جةةوائز ماديةةة يةةتم توزيعهةةا  5
علةةةةةي الطةةةةةلاب المتميةةةةةزين فةةةةةي 

 .الأنشطه

80 80 % 15 15 % 5 5 % 2,75 0,539 275 92 % 

تتةةوفر الإضةةاءة الكافيةةة لمزاولةةة  6
 أوجه النشاط الرياضي في حةال

 .ممارستها ليلا

30 30 % 60 60 % 10 10 % 2,2 0,603 220 73 % 

لةةةةي هنةةةةاك محةةةةاولات للوصةةةةول ا 7
خةةةةةةةري مانحةةةةةةةة لةةةةةةةدعم أجهةةةةةةةات 

 .الرياضة الجامعية

20 20 % 70 70 % 10 10 % 2,1 0,541 210 70 % 

تتةةةةةولي الجامعةةةةةة الإنفةةةةةاق علةةةةةي  8
عةةةلاج الطةةةلاب المصةةةابين فةةةةي 

 .الرياضية  أنشتطها

5 5 % 30 30 % 65 65 % 1,4 0,586 140 47 % 

تصةةةةرف مكافةةةةأة ماديةةةةة مناسةةةةبة  9
للطلبةةةةةةةةةةةةةة الحاصةةةةةةةةةةةةةلين علةةةةةةةةةةةةةي 

 .بطولات

80 80 % 15 15 % 5 5 % 2,75 0,539 275 92 % 

يةةةةةةةةتم صةةةةةةةةةرف بةةةةةةةةةدلات إنتقةةةةةةةةةال  10
 .الممارسين للنشاطللطلاب 

70 70 % 20 20 % 10 10 % 2,6 0,667 260 87 % 

 

 
 



 

 

 ( 15جدول )تابع 
 التكراراا والنسبة المئوية والأهمية النسبية لدرجاا أراء الأخصائيين الرياضيين 

 برعاية الشباب في المحور الاقتصادي 
 100ن = 

المتوسط  لا إلى حد ما نعم العبناراا م
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

الوزن 
 النسبي

الأهمية  
 % ك % ك % ك النسبية

توجةةةد صةةةالات مغلقةةةة لممارسةةةة  11
 .الانشطة المختلفة

65 65 % 20 20 % 15 15 % 2,5 0,745 250 83 % 

هناك عدد مناسب مةن المسةارح  12
 .في كليات الجامعة

10 10 % 60 60 % 30 30 % 1,8 0,603 180 60 % 

إدارة الجوالةةة جميةةع أدوات تةةوفر  13
 .ومستلزمات النشاط

20 20 % 70 70 % 10 10 % 2,1 0,541 210 70 % 

تتةةةةةةةةةةةةةةةوافر بالجامعةةةةةةةةةةةةةةةة قاعةةةةةةةةةةةةةةةة  14
 .للمؤتمرات والندوات العلمية

20 20 % 65 65 % 15 15 % 2,05 0,592 205 68 % 

توجةةد حجةةرات مجهةةزة لإسةةتبدال  15
الملابةةةةةةةةس الخاصةةةةةةةةة بممارسةةةةةةةةة 

 .النشاط الرياضي

10 10 % 20 20 % 70 70 % 1,4 0,667 140 47 % 

تتةةةةةةةةةةةوفر الإسةةةةةةةةةةةعافات الأوليةةةةةةةةةةةة  16
اللازمةةةةة عنةةةةةد ممارسةةةةةة النشةةةةةاط 

 .الرياضي

15 15 % 65 65 % 20 20 % 1,95 0,592 195 65 % 

 5¸99= 0,05عند مستوي معنوية الجدولية  2كا 

 / الأدنيالحد  –= الحد الأعلي  اعتمدت الباحثة علي طول الفئة حيث أن قانون طول الفئة     
 وبناء علي ذلك وضع المعيار التالي:  0,67=  3  / 1 –  3=  الدرجة الكلية

=    3إلي    2,34= متوسط، من    2,33إلي    1,67= ضعيف، من    1,66إلي    1من   
 .عالي، حيث قامت الباحثة بمقارنة المتوسط بهذا المعيار 

)ي  جدول  من  والأهمية  15تضح  المئوية  والنسبة  التكرارات  أراء (  لدرجات  النسبية 
"، أن قيم التكرار لاستجابات عينة  المحور الاقتصاديالأخصائيين الرياضيين برعاية الشباب في "

( من  تراوحت  قد  )نعم(  بة  البحث  عينة  )80  –  5أفراد  بين  تراوحت  مئوية  وبنسبة   ،)5%  -  
  15قد تراوحت من )  (، وأن قيم التكرار لأراء استجابات أفراد عينة البحث بة )الى حد ما(، 80%
–  70( بين  تراوحت  مئوية  وبنسبة  أفراد 70%  -  15%(،  عينة  لاستجابات  التكرار  قيم  وأن   ،)

(، وأن قيم %70  -  %5(، وبنسبة مئوية تراوحت بين )70  –  5البحث بة )لا(، قد تراوحت بين )
يتراوح يين ضعيف  ( أي مستوي  2,75  –  1,40فراد عينة البحث قد تراوحت بين ) لاالمتوسطات  

 وعالي. 



 

 

عبار   أن  يتضح  في   تيكما  المتميزين  الطلاب  علي  توزيعها  يتم  مادية  جوائز  "هناك 
في الترتيب الأول   ءواجا  " تصرف مكافأة مادية مناسبة للطلبة الحاصلين علي بطولات ، " الأنشطه"

)  قواوحق بل   ) 80مجموع  تساوي  مئوية  ونسبة  تكرارا   نس80%(  ووزن   ) ( بل   وأهمية  275بي   )
  ة عبار   الثالث وجاء في الترتيب  عالي.  ( أي مستوي  2,75( ومتوسط حسابي )%92نسبية بلغت )

بالجامعة استاد رياضي يتضمن ملاعب متعددة ( تكرارا  ونسبة  75)  بل    مجموع   ت "وحقق  "يوجد 
( أي  2,7والمتوسط حسابي )  ،(%90( وأهمية نسبية بلغت )270( ووزن نسبي بل  )%75مئوية ) 
ان اهتمام الجامعة بتوزيع مكافات مادية علي الطلاب المتميزين في    وتري الباحثة  عاليمستوي  

تشجع   و  تجذب  التي  القوة  عوامل  من  متعددة  ملاعب  يتضمن  رياضي  استاد  ووجود  النشاط 
 . الطلاب الي المشاركة في الانشطة المختلفة 

عبا  الرابع  الترتيب  في  للنشاط"  ةر وجاء  الممارسين  للطلاب  إنتقال  بدلات  صرف   "يتم 
)  ت وحقق بل   )70مجموع  تساوي  مئوية  ونسبة  تكرارا    )70%( بل   نسبي  ووزن  وأهمية  260(   )

( بلغت  )%87نسبية  والمتوسط حسابي  مستوي  2,60(  أي  الترتيب  عالي.  (  في    الخامس وجاء 
( تكرارا  ونسبة مئوية  65مجموع )  ت وحقق ،"توجد صالات مغلقة لممارسة الانشطة المختلفة"  ةعبار 

(  2,50والمتوسط حسابي )  ،(%83( وأهمية نسبية بلغت )250ووزن نسبي بل  )(،  %65تساوي )
مستوي   الباحثة  عاليأي  انتقال   وتري  بدلات  بصرف   الاداري  وجهازها  الجامعة   اهتمام  ان 
وجاء   .ام الجامعة بوجود صالات مغلقة  يشجع الطلاب علي ممارسة الانشطة  للطلاب واهتم
الترتيب   حال   ة عبار   السادسفي  في  الرياضي  النشاط  أوجه  لمزاولة  الكافية  الإضاءة  "تتوفر 

وحقق ليلا"  )   ت ممارستها  بل   ) 30مجموع  تساوي  مئوية  ونسبة  تكرارا   بل   30%(  نسبي  ووزن   )
بلغت   ،(220) نسبية  )   ،(%73)  وأهمية  حسابي  مس   (2,20والمتوسط  متوسطتاي  وتري   وي 

ان اهتمام الجامعة باضاءة اماكن ممارسة الانشطة ليلا من اجل  امن وسلامة الطلاب   الباحثة
  .وهذا ما يتوفر احيانا واحيانا اخري لا يتوفر 

"هناك محاولات للوصول الي جهات أخري مانحة لدعم    تيعبار   السابعوجاء في الترتيب   
الجامعية "الرياضة  النشاط" وحقق"،  أدوات ومستلزمات  الجوالة جميع  إدارة  )  واتوفر   (20مجموع 

مئوية   ونسبة  بينتكرارا   )  (%20)  تتراوح  بل   نسبي  )210ووزن  بلغت  نسبية  وأهمية   )70%  )
عبارة "تتوافر بالجامعة  التاسع  في الترتيب    وجاء  متوسط.( أي مستوي  2,10والمتوسط حسابي )

(  %20( تكرارا  ونسبة مئوية تساوي )20قاعة للمؤتمرات والندوات العلمية" وحققت مجموع بل  )
( بل   نسبي  )205ووزن  بلغت  نسبية  وأهمية   )68%) ،  ( حسابي  مستوي 2,05والمتوسط  أي   )

الباحثة  متوسط من    وتري  ودعم  موارد  علي  الحصول  الجامعة  الصعب علي  من  يكون  قد  انه 
جهات مانحة  الا انه من الممكن ان تنمي الجامعة مواردها الذاتية بما يسمح للجامعة من توفير  



 

 

علي   وتشجيعهم  الطلاب  لتوعية  علمية  ندوات  واقامة  نشاط  لكل  المناسبة  والاجهزة  الادوات 
 تحمل المسئولية والقيادة .  ممارسة الانشطة وتدريبهم علي 

الترتيب    النشاط    العاشروجاء في  اللازمة عند ممارسة  الأولية  الإسعافات  "تتوفر  عبارة 
( 195وزن نسبي بل  )و (  %15( تكرارا  ونسبة مئوية تساوي )15الرياضي" وحققت مجموع بل  )

الترتيب وجمتوسط.  ( أي مستوي  1,95والمتوسط حسابي )  ،(%65وأهمية نسبية بلغت ) اء في 
عشر عليها"تي  عبار   الحادي  الإنفاق  وزيادة  الشباب  رعاية  بأنشطه  العناية  نحو  توجه  ،  "هناك 

الجامعة" كليات  في  المسارح  من  مناسب  عدد  )  واوحقق  "هناك  بل   ونسبة  %10مجموع  تكرارا    )
( تساوي  ) و (  %10مئوية  بل   نسبي  ) 180وزن  بلغت  نسبية  وأهمية  حسابي  (  60%(  والمتوسط 

الباحثة   متوسط ( أي مستوي  1,80) الي استكمال    وترجع  انفاقها عادة  الجامعات توجه  الي ان 
مرافقها ومنشاتها التعليمية اكثر من اهتمامتها بانشطة رعاية الشباب والامكانات والموارد اللازمة  

الموس النشاط  ضعف  ثم  ومن  بالجامعات  المسارح  عدد  قله  يفسر  ما  وهذا  والغنائي  لها  يقي 
الرياضيين   توافر الاسعافات الاولية اللازمة للطلاب  ذلك ايضا في عدم  بالجامعات كما اتضح 

 .في حال اصابتهم مما يجعل الطلاب بعيدين عن ممارسة النشاط الرياضي

الترتيب    في  الموسيقي    ةعبار الثالث عشر وجاء  للنشاط  اللازمة  والأجهزة  الأدوات  "تتوافر 
بالجامعة  تساوي  (  10)مجموع    ت وحقق"  والغنائي  مئوية  ونسبة  بل   %10) تكرارا   نسبي  ووزن   )

وجاء في  متوسط.  ( أي مستوي  1,70والمتوسط حسابي )  ،(%57( وأهمية نسبية بلغت )170)
عشر الترتيب   لعر الرابع  معارض  الجامعة  "توفر  اليدوية  عبارة  والمشغولات  الفنية  اللوحات  ض 

الموهوبين تساوي  (  5)مجموع    ت وحقق "،  للطلاب  مئوية  ونسبة  بل   %5) تكرارا   نسبي  ووزن   )
 وتري الباحثة   ضعيف( أي مستوي  1,60( والمتوسط حسابي )%53( وأهمية نسبية بلغت )160)

اللازمة للطلاب من   التدريس وجهازها الاداري بالادوات  الجامعة واعضاء هيئة  لابد من اهتمام 
 اجهزة مناسبة )للنشاط الموسيقي( وتوفير معارض وادوات فنية وتشجيع الموهوبين. 

الترتيب    في  والتند   الخامس عشروجاء  المقاعد  من  مناسب  عدد  الجامعة  "توفر  عبارة 
الثقافي والاجتماعي بين الطلاب  منوالمظلات بما يسمح ب  تكرارا   (  5)مجموع    ت وحقق"و النشاط 
تساوي   مئوية  ) %5) ونسبة  بل   نسبي  ووزن   )145( بلغت  نسبية  وأهمية  والمتوسط   ،(48%( 

( مستوي  1,45حسابي  أي  الترتيب  ضعيف.  (  في  عشر وجاء  الجامعة  تيعبار السادس  "تتولي 
الرياضيةالإنفاق علي علاج الطلاب   أنشتطها  "المصابين في  توجد حجرات مجهزة لإستبدال "، 

الرياضي النشاط  بممارسة  الخاصة  )5)مجموع    ت وحقق"  الملابس  مئوية  (  10(،  ونسبة  تكرارا  
)(%5)تساوي   التوالي10%،  علي   )  ( بل   نسبي  )140ووزن  بلغت  نسبية  وأهمية   )47%) ،  

ا  ضعيف( أي مستوي  1,40والمتوسط حسابي ) ان يجب علي الجامعة ان تتولي    لباحثةوتري 



 

 

ممارسة   علي  وتشجيعهم  بطلابها  والاهتمام  الرياضية  انشتطها  في  المصابين  علي  الانفاق 
اوقات فراغهم  اثناء  والحر  الشمس  الطلاب من  لحماية  تند ومظلات  بتوفير  والاهتمام  الانشطة 

ا الملابس  توفير حجرات لاستبدال  الجامعة علي  بالانشطة لزيادة كما يجب ان تحرص  لخاصة 
 . دافعية الطلاب وتشجيعهم علي المشاركة بالانشطة

حاصلين    (،12(، )11(، )10(، )6(، )5)  ( ان عبارات 15ويتضح من الجدول رقم ) 
حاصلين    (17)(،15(، )14(، )13(، )8(، )7(، )4)(،2(،)1)وان عبارات    (نعم)علي الاجابة  
مما يتضح    (لا )حاصلين علي اجابة  (،  16)(،9)(،3)وان عبارات  (،  الي حد ما)علي الاجابة  

 .ان المحور الاقتصادي يحقق في ضوء التنمية المستدامة مستواة بين المتوسط والعالي
هناك جوائز مادية يتم توزيعها علي الطلاب ( ان عبارة  15ظهرت النتائج من الجدول )أ 

ع ذات  العبارات  من  انها  الأنشطه  في  الي المتميزين  الطلاب  وتشجع  تجدب  التي  القوة  وامل 
 ممارسة الانشطة الرياضية والوصول الي بطولات.

مغلقة الصالات  الو   المسارح في كليات الجامعةب  أنه لابد من زيادة الاهتمام  ةوترى الباحث 
المختلفة الانشطة  يشجع    لممارسة  قد  ذلك  أن  كلية حيث  لكل  نشاط رياضي  توفير مشرف  مع 

الرياضية الأنشطة  ممارسة  على  على  و   الطلاب  تعمل  التى  العوامل  أهم  من  المادية  الحوافز 
بالنشاط  المشاركة  وتحفيزهم على  الطلاب  دافعية  الرياضى وزيادة  النشاط    الاقبال على ممارسة 

ا واهم  اكثر  من  الرياضي  النشاط  أن  من  حيث  كبيرة  اعداد  تستوعب  ان  يمكن  التي  لانشطة 
 .الطلاب والتي من شانها الارتقاء بالطالب من جميع النواحي

عبدالغنيويذكر    إلى 13)  م(2004)  عمرو  تهدف  الرياضية  الأنشطة  ممارسة  أن   )
قدراتهم البدنية  إعداد وتزويد الشباب بالجامعة بالفكر والفن والمهارات للوصول لسفادة التامة من  

أساس   على  والوطنية  المحلية  مجتمعاتهم  فى  مسئولين  مواطنين  ليصبحوا  والاجتماعية  والعقلية 
 .تربوى وهادف

محمدتذكر    السلام  عبد  في   (5)  م(2001)  تفانى  تساعد  أساسية  مبادل  هناك  أن 
بالقدرا  الاهتمام  وتتمثل في ضرورة  مكاناته  وا  الإنسان  وفهم طبيعة  دراسة  لكل عملية  الشائعة  ت 

فرد، كذلك الاهتمام بتكامل الشخصية وتوازن مظاهر النفس، بالإضافة إلى أنه يجب أن تأخذ  
 . الصحة مكانة رئيسية في التربية

الباحثة          المتوسط  وتري  من  اقل  او  متوسط  بعد  الاقتصادي  بالبعد  الجامعات  اهتمام  ان 
با لارتباطها  الجامعة  موارد  ضعف  الي  ذلك  علي  ويرجع  الجامعات  وحرص  الحكومي  لتمويل 

تتطلبة من  الشباب وما  انشطة رعاية  التعليمية وذلك علي حساب  للعملية  توجيه اغلب مواردها 



 

 

امكانات وموارد مادية تتطلب نفقات عالية في بعض الاحيان الا انه يمكن التغلب علي بعض 
يادة مواردها الذاتية وذلك لحل العقبات المادية من خلال استثمار منشات ومرافق الجامعة في ز 

 مشكلاتها المادية. 

يشير          الصدد  هذا  )وفي  الشافعي  احمد  السريعة    م(2012حسن  الزيادة  ضرورة  الي 
المستدامة  التنمية  من  مناسب  مستوي  بتحقيق  يسمح  بما  الجامعة  دخل  متوسط  في  والدائمة 

 ( 17:8للجميع .)

الي ان التنمية في البعد الاقتصادي تتضمن   م(2013ابراهيم عباس الحلاني )كما يشير        
د الثورة عن طريق الاهتمام بتطوير البنية  عملية استثمار الموارد والانشطة الاقتصادية التي تول

 ( 23:1المؤسسية التي تتيح المشاركة والانتفاع بمختلف القرارات .)
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 ( 16) جدول

 التكراراا والنسبة المئوية والأهمية النسبية لدرجاا أراء الأخصائيين الرياضيين 

 برعاية الشباب في المحور الاجتماعي  
 100ن = 

المتوسط  لا إلى حد ما نعم العبناراا م
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

الوزن 
 النسبي

الأهمية  
 % ك % ك % ك النسبية

للجامعةةةةةةةة يةةةةةةةوفر هنةةةةةةةاك موقةةةةةةةع  1
معلومةةةةةةات وافيةةةةةةة عةةةةةةن أنشةةةةةةطه 

 .رعاية الشباب

60 60 % 30 30 % 10 10 % 2,5 0,674 250 83 % 

يةةةةةةتم دعةةةةةةم المنافسةةةةةةة الإيجابيةةةةةةة  2
لإختيةةةةةةةةةةةار الطالةةةةةةةةةةةب والطالبةةةةةةةةةةةة 

 .المثالية بالجامعة

65 65 % 25 25 % 10 10 % 2,55 0,672 255 85 % 

لقاء الضوء علي الفاعليات يتم إ 3
التةةةةي تقةةةةوم  والأنشةةةةطة الطلابيةةةةة

 .بها الجامعة

60 60 % 35 35 % 5 5 % 2,55 0,592 255 85 % 

تفعيةةةةل تحةةةةرص الجامعةةةةة علةةةةي  4
دور كةةةةةةةةةل مةةةةةةةةةن وزارة الشةةةةةةةةةباب 

تحةةةةةةاد الرياضةةةةةةي والرياضةةةةةةة والا
 .للجامعات

70 70 % 25 25 % 5 5 % 2,65 0,575 265 88 % 

بةةةةين يةةةةتم عمةةةةل أنشةةةةطة داخليةةةةة  5
 .الطلاب في مختلف المجالات

80 80 % 10 10 % 10 10 % 2,7 0,644 270 90 % 

منةةةاء تفعيةةةل دور مجلةةةس الأيةةةتم  6
 .بالجامعة

50 50 % 40 40 % 10 10 % 2,4 0,667 240 80 % 

تسةةةتهدف رعايةةةة الشةةةباب اهميةةةة  7
العمةةل التطةةوعي ودعةةم االهوايةةة 

 .وتشجيع الاحتراف للموهوبين

70 70 % 20 20 % 10 10 % 2,6 0,667 260 87 % 

تةةةةةولي الجامعةةةةةة اهتمةةةةةام خةةةةةاص  8
 .بالمعسكرات الدائمة للشباب

10 10 % 80 80 % 10 10 % 2 0,449 200 67 % 

تتضةةةمن أنشةةةطة رعايةةةة الشةةةباب  9
بالجامعةةةةةةةةةةةةةة بةةةةةةةةةةةةةرامج خاصةةةةةةةةةةةةةة 

 بالمعاقين.

50 50 % 40 40 % 10 10 % 2,4 0,667 240 80 % 

لتغلةةب علةةي لتصةةميم بةةرامج يةةتم  10
العةةةةةةةةةةةةةةةةةةالي لتةةةةةةةةةةةةةةةةةةرك المعةةةةةةةةةةةةةةةةةةدل 

شةةةةةةةراف علةةةةةةةي الإ خصةةةةةةةائيينالإ
الفةةةرق الرياضةةةية فةةةي البطةةةولات 

 .الخارجية( –)الداخلية 

30 30 % 60 60 % 10 10 % 2,2 0,603 220 73 % 

 

 ( 16) جدولتابع 



 

 

 التكراراا والنسبة المئوية والأهمية النسبية لدرجاا أراء الأخصائيين الرياضيين 

 برعاية الشباب في المحور الاجتماعي  
 100ن = 

المتوسط  لا إلى حد ما نعم العبناراا م
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

الوزن 
 النسبي

الأهمية  
 % ك % ك % ك النسبية

جةةةةةةةودة ليةةةةةةةات لضةةةةةةةمان هنةةةةةةةاك آ 11
 الخةةةةةدمات الرياضةةةةةيةو نشةةةةطة الأ

 .للطلاب والترويحية

15 15 % 70 70 % 15 15 % 2 0,550 200 67 % 

تسةةةتهدف رعايةةةة الشةةةباب توثيةةةق  12
الةةةروابط بةةةين الطةةةلاب واعضةةةاء 

 .التدريس بالجامعة

10 10 % 80 80 % 10 10 % 2 0,449 200 67 % 

تستهدف الانشطة الطلابيةة بةث  13
روح التعةةةةةةةةةةاون والاخةةةةةةةةةةاء بةةةةةةةةةةين 

 .الطلاب

60 60 % 30 30 % 10 10 % 2,5 0,674 250 83 % 

تتعةةةةةةةاون الجامعةةةةةةةة مةةةةةةةع جهةةةةةةةاز  14
تنميةةةةةةةةة المشةةةةةةةةروعات الصةةةةةةةةغيرة 
بةةةةةةةةةةاطلاق المشةةةةةةةةةةاريع المهنيةةةةةةةةةةة 
الخاصة بةالطلاب وتقةديم الةدعم 

 .اللازم لها

10 10 % 70 70 % 20 20 % 1,9 0,541 190 63 % 

يةةةةةةةةةتم عمةةةةةةةةةل بةةةةةةةةةرامج خةةةةةةةةةدمات  15
وتمكةةةين ارشةةةادية لتنميةةةة الةةةوعي 

الشةةةةةةةةباب مةةةةةةةةن الانخةةةةةةةةراط فةةةةةةةةي 
 .المجتمع

50 50 % 40 40 % 10 10 % 2,4 0,667 240 80 % 

يتم عمل ندوات عةن المشةكلات  16
التطةةرف  –المجتمعيةةة )البطالةةة 

الهجرة الغير شرعية( واقتةراح   –
 .حلول لها

50 50 % 35 35 % 15 15 % 2,35 0,730 235 78 % 

يتم عمل مسابقات بين الطةلاب  17
روح المبةةةةةةةةةةةةةادرة فةةةةةةةةةةةةةي لغةةةةةةةةةةةةةرس 

الانشةةةةةةةةةةطة وتشةةةةةةةةةةجيعهم علةةةةةةةةةةي 
الابتكارات والاختراعات واعتمةاد 

 .براءة الاختراع

65 65 % 30 30 % 5 5 % 2,6 0,586 260 87 % 

تعلةةةةةةةةن الجامعةةةةةةةةة عةةةةةةةةن اهميةةةةةةةةة  18
الرياضةية   –الانجازات )العلميةة  

الاجتماعيةة( كاحةد  –الثقافية   –
معةةةةةةايير القبةةةةةةول فةةةةةةي البرنةةةةةةامج 

 .الشباب للقيادةالرئاسي لتاهيل 

75 75 % 13 13 % 12 12 % 2,63 0,691 263 88 % 

 5¸99= 0,05عند مستوي معنوية الجدولية  2كا 



 

 

الأعلي       الفئة=الحد  طول  قانون  أن  حيث  الفئة  طول  علي  الباحثة  الأدني/  –اعتمدت  الحد 
 وبناء علي ذلك وضع المعيار التالي:  0,67=  3  / 1 –  3 = الدرجة الكلية

=    3إلي    2,34متوسط، من    =  2,33إلي    1,67= ضعيف، من    1,66إلي    1من   
 .عالي، حيث قامت الباحثة بمقارنة المتوسط بهذا المعيار 

)ي  جدول  من  أراء 16تضح  لدرجات  النسبية  والأهمية  المئوية  والنسبة  التكرارات   )
التكرار لاستجابات عينة  "، أن قيم  المحور الاجتماعيالأخصائيين الرياضيين برعاية الشباب في "
( بة )نعم( قد تراوحت من  البحث    -  %10(، وبنسبة مئوية تراوحت بين )80  –  10أفراد عينة 

  10(، وأن قيم التكرار لأراء استجابات أفراد عينة البحث بة )الى حد ما(، قد تراوحت من )80%
–  80( بين  تراوحت  مئوية  وبنسبة  قيم  80%  -  10%(،  وأن  أفراد (،  عينة  لاستجابات  التكرار 

(، وأن قيم  %20-  %5(، وبنسبة مئوية تراوحت بين )20  –  5البحث بة )لا(، قد تراوحت بين ) 
)لاالمتوسطات   بين  تراوحت  قد  البحث  عينة  مستوي  2,7  –1,9فراد  أي  متوسط    ينبيتراوح  ( 

 وعالي. 
جاءت   "ف المجالات كما يتضح أن عبارة "يتم عمل أنشطة داخلية بين الطلاب في مختل 

( ووزن نسبي بل   %80( تكرارا  ونسبة مئوية تساوي )80مجموع بل  )  قت في الترتيب الأول وحق
وجاء في الترتيب عالي.  ( أي مستوي  2,7( ومتوسط حسابي )%90( وأهمية نسبية بلغت )270)

اد الرياضي  "تحرص الجامعة علي تفعيل دور كل من وزارة الشباب والرياضة والاتح   ةعبار   الثاني 
مئوية  (  70)مجموع    ت "وحقق  للجامعات  ونسبة  ) (  %70)تكرارا   بل   نسبي  وأهمية  265ووزن   )

( بلغت  )  ،(%88نسبية  حسابي  مستوي  2,65والمتوسط  أي  الترتيب    عالي.(  في   الثالث وجاء 
الاجتماعية ( كاحد  –الثقافية    –الرياضية    –"تعلن الجامعة عن اهمية الانجازات )العلمية    ةعبار 

( تكرارا  ونسبة  75مجموع بل  )  ت "وحقق  معايير القبول في البرنامج الرئاسي لتاهيل الشباب للقيادة
بل  )  ،(%75مئوية تساوي )  والمتوسط حسابي    ،(%88( وأهمية نسبية بلغت )263ووزن نسبي 

ان اهتمام الجامعة بالانشطة الداخلية وتفعيل دور كل   وتري الباحثة  عالي( أي مستوي  2,63)
دور   اهمية  علي  تدل  التي  القوة  العوامل  من  الرياضي  والاتحاد  والرياضة  الشباب  وزارة  من 
ومتحمل   قيادية  وشخصية  قوة  ذو  طالب  تكوين  فرص  من  تهيئه  بما  المجتمع  في  الجامعة 

 . مسئولية  
الترتيب    وجاء  ودعم    تيعبار   الرابعفي  التطوعي  العمل  اهمية  الشباب  رعاية  "تستهدف 

يتم عمل مسابقات بين الطلاب لغرس روح المبادرة في  "، "االهواية وتشجيع الاحتراف للموهوبين
الاختراع براءة  واعتماد  والاختراعات  الابتكارات  علي  وتشجيعهم  بل   مجموع    وا "وحقق  الانشطة 

(  260ووزن نسبي بل  ) ( علي التوالي  %65)،  (%70) تكرارا  ونسبة مئوية تساوي    (65)(،  70)



 

 

( بلغت  نسبية  )   ،(%87وأهمية  حسابي  مستوي  2,6والمتوسط  أي  الباحثة  عالي(  ان    وتري 
الجامعة تشجع الطلاب علي الابتكار والاختراع وغرس روح المبادرة في الانشطة وهي من عوامل  

"يتم دعم المنافسة    تيعبار   السادسوجاء في الترتيب    .ي تشجع علي تكوين طالب مثالي  القوة الت
يتم إلقاء الضوء علي الفاعليات والأنشطة  ، "الإيجابية لإختيار الطالب والطالبة المثالية بالجامعة"

الجامعة بها  تقوم  التي  )   واوحقق"  الطلابية  بل   ) (65مجموع  تساو   (60،  مئوية  ونسبة  ي  تكرارا  
(65%)(  ،60%  ،)( بل   نسبي  )255ووزن  بلغت  نسبية  وأهمية  حسابي    ،(85%(  والمتوسط 
ان دور الجامعة مهم في تكوين شخصية الطلاب من   وتري الباحثة  وي عاليتاي مس   (2,55)

خلال اختيارها للطالب او الطالبة المثالية وسرد الانشطة والفاعليات التي تقوم بها الجامعة وذلك  
 .لتشجيعهم علي المشاركة

"هناك موقع للجامعة يوفر معلومات وافية عن أنشطه   تيعبار   الثامنوجاء في الترتيب   
الشباب  "رعاية  الطلاب "،  بين  والاخاء  التعاون  روح  بث  الطلابية  الانشطة   واوحقق"  تستهدف 

( وأهمية نسبية بلغت  250ووزن نسبي بل  )(  %60)  تتراوح بينتكرارا  ونسبة مئوية    (60)مجموع  
(83%)،  ( حسابي  مستوي  2,5والمتوسط  أي  الترتيب    ، عالي(  في  "يتم    ات عبار العاشر  وجاء 

بالجامعة" الأمناء  مجلس  دور  " تفعيل  خاصة  ،  برامج  بالجامعة  الشباب  رعاية  أنشطة  تتضمن 
"بالمعاقين في  "،  الانخراط  من  الشباب  وتمكين  الوعي  لتنمية  ارشادية  خدمات  برامج  عمل  يتم 
بل  ) %50سبة مئوية تساوي )( تكرارا  ون50مجموع بل  )  واوحقق"  المجتمع (  240( ووزن نسبي 

الثالث  وجاء في الترتيب    عالي.( أي مستوي  2,4( والمتوسط حسابي )%80وأهمية نسبية بلغت )
)البطالة    عشر المجتمعية  المشكلات  عن  ندوات  عمل  "يتم  الغير    –التطرف    –عبارة  الهجرة 

وزن  و   ،(%50را  ونسبة مئوية تساوي )( تكرا50وحققت مجموع بل  )   ،شرعية( واقتراح حلول لها"
وتري    عالي( أي مستوي  2,35( والمتوسط حسابي )%78( وأهمية نسبية بلغت )235نسبي بل  ) 

ان وجود موقع للجامعة يسرد معلومات وافية عن انشطة رعاية الشباب يشجع الطلاب   الباحثة
هتمام الجامعة بالبرامج الخاصة  علي التعريف بالانشطة المختلفة والبرامج المتنوعة والتي منها ا 

كما   الباحثة بالمعاقين  تقدمه    تري  ما  أفضل  من  البطالة  أن  مشكلات  للطلاب طرح  الجامعة  
ها وطرح الحلول و البدائل المناسبة لها  والتطرف والهجرة غير الشرعية للمناقشة والتعريف بأخطار 

 . وهي من أهم الادوار التي يجب أن تقوم بها الجامعة

عبارة "يتم تصميم برامج للتغلب علي المعدل العالي لترك   الرابع عشروجاء في الترتيب   
وحققت مجموع    ،الخارجية("  –الإخصائيين الإشراف علي الفرق الرياضية في البطولات )الداخلية  

 ( )%30بل   تساوي  مئوية  ونسبة  تكرارا   ) و   ،(30%(  بل   نسبي  بلغت  220وزن  نسبية  وأهمية   )
)وا،  (73%) حسابي  مستوي  2,2لمتوسط  أي  ذلك    متوسط(  الباحثة  أن  وترجع  من  إلى  لابد 



 

 

فرق  علي  الاشراف  الرياضيين  الاخصائيين  لترك  العالي  معدل  علي  للتغلب  برامج  تصميم 
الرياضية   والخدمات  الانشطة  جودة  وضمان  هيئة  الرياضية  وأعضاء  الكلية  قبل  من  الاهتمام 

التدريس على تحفيز الطلاب وحثهم على المشاركة من خلال إضافة بعض التقديرات للمشاركين  
الخامس وجاء في الترتيب  .  تم حثهم على فائدة المشاركة بالنشاط الرياضىفى الأنشطة حتى ي 

للشباب   ات عبار عشر  الدائمة  بالمعسكرات  خاص  اهتمام  الجامعة  ""تولي  لضمان  "،  آليات  هناك 
تستهدف رعاية الشباب توثيق الروابط  "، "جودة الأنشطة والخدمات الرياضية والترويحية للطلاب 

تكرارا  ونسبة مئوية  (  10(، )15(، )10)مجموع    واوحقق"  ريس بالجامعةبين الطلاب واعضاء التد 
)%10)تساوي    ،)15%( التوالي  10%(،  علي   )( بل   نسبي  بلغت  200ووزن  نسبية  وأهمية   )

الباحثة  متوسط( أي مستوي  2والمتوسط حسابي )  ،(67%) الجامعة   وتري  اهتمام  ان لابد من 
بالاخصائيين الرياضيين وذلك من خلال توفيرندوات وبرامج تدريبيه لتشجيعهم علي متابعة الفرق 

كما   لهم  المادية  الحوافز  خلال  ومن  الباحثةالرياضية  وجود   تري  علي  التأكيد  ضرورة  أيضا 
الا الضمان  لانها  للطلاب  والترويحية  الرياضية  والخدمات  االانشطة  لاشتراك  في ول  لطلاب 

الانشطة   متابعة  في  التدريس  هيئة  لاعضاء  الفعلي  بالاشتراك  الا  ذلك  يتحقق  ولن  الانشطة 
 وتدعيمها وتوثيق الروابط بينهم وبين الطلاب. 

الترتيب    في  عشر وجاء  المشروعات  الثامن  تنمية  جهاز  مع  الجامعة  "تتعاون  عبارة 
الخاص المهنية  المشاريع  باطلاق  لهاالصغيرة  اللازم  الدعم  وتقديم  بالطلاب  مجموع    ت وحقق"  ة 

 ،(%63( وأهمية نسبية بلغت )190ووزن نسبي بل  )   ،(%10)تكرارا  ونسبة مئوية تساوي  (  10)
ان ذلك قد يرجع الي حداثة المشروع   وتري الباحثة  متوسط( أي مستوي  1,9والمتوسط حسابي )

 . نسبيا
وان   ( 13(، )7(، )5(، )4(، )3(، )2(، )1)  عبارات ان    (17ويتضح من الجدول رقم ) 

الي حد )  حاصلة علي(،  14(، )12(، )11(، )10(، )8)  عبارات   (نعم)  حاصلة علي الاجابة
 (.ما

الشافعي)ويشير         احمد  مدخلاتها  8)  م(2012حسن  لها  متكاملة  منظومة  الجامعة  ان   )
المتمثلة في الموارد البشرية والمالية والادارية وتتحقق في مشاركة الطلاب في الانشطة المختلفة  

 والتي تسهم في التنمية المستدامة .  

ان اهتمام الجامعات بالبعد الاجتماعي جيد ومناسب ويمثل العنصر الاعلي    وتري الباحثة      
برز في عناصر التنمية المستدامة بالجامعة ومن اهم الدلالات ذلك التاكيد علي اهمية العمل والا

ندوات   عمل  مع  نسبيا  محدودة  كانت  وان  للمعاقين  برامج  وجود  عن  فضلا  للطلاب  التطوعي 
والبطالة   الشباب  مشكلات  تفعيل  –التطرف  –تنافش  تم  لها  حلول  (وطرح  الشرعية  غير  الهجرة 



 

 

الاجتماعية(    –الثقافية    –الرياضية    –لطلابية والاعلان عن اهمية الانجازات )العلمية  المبادرات ا
 فأحد معايير القبول في البرنامج الرئاسي لتاهيل الشباب للقيادة.

من ان التنمية المستدامة  م(2012فعي )حسن احمد الشاويتفق ذلك مع ما أشار اليه       
 بات وتنمية الانتماء والعلاقات الجيدة.تعني التحديد الجيد للحقوق والواج

 

م( والتي أظهرت ان 2014كما يتفق ذلك مع نتائج دراسة عبد الرحمن احمد سيار )       
البعدالاجتماعي في التنمية المستدامة يستهدف التاثير في السلوك الاجتماعي للطلاب وتنمية  

 ( 9:11القيم المطلوبة ) 
انه علي الرغم من النتائج الجيدة للبعد الاجتماعي كاحد ابعاد التنمية   وتري الباحثة     

المستدامة الا انه من الضروري تركيز الجامعات علي التعاون والتنسيق مع جهاز تنمية  
المشروعات الصغيرة والتابع لمجلس الوزراء حيث بعد ذلك من أهم العوامل التي قد تسهم في حل  

بعد التخرج كما تري الباحثة أيضا ضرورة الاهتمام ببرامج تنمية   المشكلات المهنية للشباب 
الوعي وتمكين الشباب من الانخراط في المجتمع ليصبح بذلك مواطنا صالحا واضافة ايجابية  

 الي المجتمع . 
ما هو واقع التنمية المستدامة  "    وبذلك يتم الاجابة علي التساؤل الأول والذي ينص علي      

 للانشطة الترويحية ببعض الجامعاا المصرية " كرؤية لادارم 

  ببعض الجامعاا المصريةبإدارم رعاية الشباب لانشطة الترويحية لالمشروع الم ترا  : ثانيا 
  .في ضوء التنمية المستدامة 

 المشروع الم ترا 
اعتبار ان التنمية المستدامة في رعاية شباب الجامعة بمثابة قاعدة للاستثمار في رأس        

 المال البشري 
 اسس المشروع  

 ان الطالب هو المستقبل ومن ثم فانه يجب ان يكون محور عملية التنمية  •

 ان النشاط التربوي الموجه هو اهم دعائم التنمية البشرية المستدامة. •

المال البشري سيكون هو الاستثمار الاهم علي المدي الطويل الذي يساعد ان راس  •
 المجتمع علي تحسين جودة حياته.

 فلس ة المشروع 



 

 

العناية بالمورد البشري واستدامة الخبرة في حياة الطلاب الي ما بعد الجامعة من   •
تماعية  خلال الانشطة البناءة التي تقدمها الجامعة والتي توفر خبرات انسانية واج 

 وفكرية ومهنية للطلاب .

 محتوي المشروع 

يهدف هذا البحث الي تسليط الضوء علي الدور الذي يجب ان تلعبه رعاية الشباب   •
بالجامعة في الاستثمار في راس المال البشري من خلال تنمية وتطوير قدرات 

 ومهارات ومواهب الشباب وذلك من خلال:

 اولا البعد البشري  
 وذلك عن طريق 

 يب الطلاب علي وضع أهداف لحياتهم ومواجهة مشاكلهم بشكل فعال وايجابي. تدر  •
 التدريب علي مهارات ادارة الوقت •
 الارتقاء بالوعي السياسي وتعميق الانتماء للوطن.  •
 مواجهه تحديات العولمة •
 الدور الفعال لاعضاء هيئة التدريس في دعم أنشطة رعاية الشباب. •
 اضي وتوفير مناخ العمل المناسب له.الاهتمام باعداد الاخصائي الري •
 توفير المتخصصين اللازمين لكافة الانشطة الطلابية .  •
 البحث عن المواهب ورعايتها وصقلها. •

 ثانيا البعد البيئي 
 وذلك عن طريق 

 توفير عوامل الامن والسلامة والمظهر الجمالي والحضاري للجامعة •
 يكون ذلك في اتجاهات مختلفة. فتح عدد مناسب من بوابات الجامعة علي ان  •
 الاعلان عن انشطة رعاية الشباب في اماكن مناسبة.  •
 ان يتم الوصول الي اماكن ممارسة الانشطة بسهولة ويسر. •
 التوزيع الجيد لاماكن ممارسة الانشطة الطلابية. •
 ان تتيح الجامعة الفرص لطلابها لممارسة انشتطها في الاجازات والعطلات . •
 ضراء تتناسب مع حجم المنشات بالجامعة.توفير مساحات خ  •



 

 

 تطوير برامج وانشطة رعاية الشباب بما يتلائم مع متطلبات العصر الحالي. •
 ثالثا البعد الاقتصادي  

 وذلك عن طريق 
 استمرار الجامعات في توفير المزيد من الدعم المادي لانشتطها الطلابية .  •
لانشطة الجامعية والعمل علي  توفير المرافق والخدمات اللازمة لممارسة مختلف ا •

 صيانتها  
 توفير الخدمات اللوجستية اللازمة لدعم الانشطة الطلابية. •
 رعاية وعلاج الطلاب المصابين في انشطة الجامعة الرياضية  •
 تحسين اجور وحوافز الاخصائيين الرياضيين والمشرفين علي الانشطة الطلابية .  •
 زيادة الانفاق علي انشتطها الطلابية . زيادة موارد الجامعة الذاتية ومن ثم  •

 رابعا البعد الاجتماعي 
 وذلك عن طريق 

 الهجرة غير الشرعية   –التطرف  –طرح مبادرات تتضمن معالجة قضايا مثل البطالة   •
الاجتماعية( كاحد معايير القبول   -الثقافية  –الرياضية   –ابراز الانجازات )العلمية   •

 باب للقيادة  في البرنامج الرئاسي لتاهيل الش
ان تتعاون الجامعة مع جهاز تنمية المشروعات الصغيرة باطلاق المشاريع المهنية   •

 الخاصة للطلاب .
 اعداد برامج خدمات ارشادية لتنمية الوعي وتمكين الشباب من الانخراط بالمجتمع . •
 دعم المشاركة المدنية في العمل التطوعي.  •
مبادرات والابتكارات التي تسهم في حل  اعتماد براءات الاختراع للطلاب اصحاب ال •

 مشكلات المجتمع.

 الجفاا المسؤلة عن التن يذ

 الجامعات المصرية •
 وزارة الشباب والرياضة  •
 الاتحاد الرياضي للجامعات. •
 جفاز تنمية المشروعاا الصغيرم التابع لمجلس الوزراء. •



 

 

 المن ذون  
 الاخصائيين الرياضيين  •
 اعضاء هيئة التدريس  •

لانشطة  لماهو المشروع الم ترا  "  وبذلك يتم الاجابة علي التساؤل الثاني والذي ينص علي      
 "  في ضوء التنمية المستدامة  ببعض الجامعاا المصريةبإدارم رعاية الشباب الترويحية 

 الإستخلاصاا والتوصياا 
 أولًا: الإستخلاصاا: 

المستخدم، وفي حدود عينة البحث في ضوء هدف البحث وتساؤله، وفي ضوء المنهج   
والمعالجات   التحليل  خلال  ومن  البيانات،  جمع  في  المستخدمة  والأدوات  وخصائصها، 

 الإحصائية، وانطلاقا  من نتائج البحث، تستنتج الباحثة ما يلى: 

 اولا المحور البشري وقد حصل علي نسبة متوسطة  

 ومن عوامل القوة بالمحور البشري  

 توفر الجامعة برامج ولقاءات تنموية لدعم التنمية البشرية لطلابها. •
 يمثل الطلاب محور اهتمام الجامعة وأجهزتها المختلفة.  •
يتم التنسيق بين إدارة رعاية الشباب بالكليات والادارة العامة بالجامعة للوقوف علي جميع   •

 وتذليل كافة الصعوبات.  الأعمال التي يتم تنفيذها
 ومن عوامل الضعف بالمحور البشري 

 توفر الجامعة دورات تدريب لسخصائيين لسرتقاء بمستوي ادائهم •
 توفر الجامعة برامج صحية للتوعية باخطار الأوبئة وكيفية الوقاية منه  •
 توفر الجامعة سبل الكشف عن المواهب وصقلها.  •

 ثانيا المحور االبيئي وقد حصل علي نسبة ضعيفة  

 ومن عوامل القوة بالمحور البيئي 

 تهتم الجامعة بعوامل الأمن والسلامة والمظهرالجمالي والحضاري.  •



 

 

مشروعات   • خلال  من  الجامعة  وخارج  داخل  المحيطة  البيئة  تطوير  علي  العمل  يتم 
 الخدمة العامة.

 أنشطة رعاية الشباب.يتم رفع الغياب للطلاب المشاركين في  •
 ومن عوامل الضعف بالمحور البيئي 

 المنشات والمرافق المعنية بأنشطة رعاية الشباب تبدو في احسن صورة  •
الرسم علي الزجاج   –هناك مكان مخصص داخل الجامعة لممارسة أنشطة مثل )النحت  •

 الأعمال اليدوية ....(. –
 . لي الابداع التكنولوجيتوفر الجامعة نادي للتكنولوجيا لتدريب الطلاب ع •

 ثالثا المحور الاقتصادي وقد حصل علي نسبة متوسطة 
 ومن عوامل القوة بالمحورالاقتصادي

 هناك جوائز مادية يتم توزيعها علي الطلاب المتميزين في الأنشطه. •
 تصرف مكافأة مادية مناسبة للطلبة الحاصلين علي بطولات. •
 ملاعب متعددة.يوجد بالجامعة استاد رياضي يتضمن  •

 ومن عوامل الضعف بالمحور الاقتصادي 
 توفر الجامعة معارض لعرض اللوحات الفنية والمشغولات اليدوية للطلاب الموهوبين. •
توفر الجامعة عدد مناسب من المقاعد والتند والمظلات بما يسمح بنحو النشاط الثقافي  •

 والاجتماعي بين الطلاب.
 بس الخاصة بممارسة النشاط الرياضي.توجد حجرات مجهزة لإستبدال الملا •

 رابعا المحور الاجتماعي وقد حصل علي نسبة جيدة 
 ومن عوامل القوة بالمحور الاجتماعي 

 يتم دعم المنافسة الإيجابية لإختيار الطالب والطالبة المثالية بالجامعة.  •
 يتم عمل أنشطة داخلية بين الطلاب في مختلف المجالات. •
الشباب اهمية العمل التطوعي ودعم االهواية وتشجيع الاحتراف  تستهدف رعاية  •

 للموهوبين. 
 ومن عوامل الضعف بالمحورالاجتماعي 

 تستهدف رعاية الشباب توثيق الروابط بين الطلاب واعضاء التدريس بالجامعة.  •



 

 

تتعاون الجامعة مع جهاز تنمية المشروعات الصغيرة باطلاق المشاريع المهنية الخاصة  •
 بالطلاب وتقديم الدعم اللازم لها.

 ثانياً: التوصياا:
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