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2- Lin Zhang , Qing Liu (2442 )نظام للمحاكاة والواقع الافتراضي للتربيت البدنيت والتدريب م

ّكبى ُدف البحث ُْ حصوين ًظبم للوحبكبة ّالْاقع الافخساضي لسِْلت حعلين الوِبزاث الفٌيت  الرياضي

( 41ّبلغي حجن العيٌت ) ّالخعسف علي اسخساحيجيبث الفسيق ّاسخخدم الببحثبى الوٌِج الْصفي ّالخجسيبي

ْسبئل الخعلين الخقليديت أصبحج ثببخت ّلا حسبعد علي سِْلت حعلين كبًج أُن الٌخبئج ُي أى اللاعب ّ

الوِبزاث الفٌيت ُّرا القصْز حن القضبء عليَ ببسخخدام الْاقع الافخساضي ّبِب يوكي الخعسف علي 

بطيء ، الحسكبث ّاسخساحيجيبث الفسيق ّذلك لفحصِب لقطت بلقطت ّهي أي شاّيت ّكرلك ببلعسض ال

 ّحسكت اللاعب ببلبيئت الافخساضيت لا يوكي الخلاعب بِب

 السيبضوي بٌِوب  بإسوخب   اللاعبويي الوسوجليي ببلوووسّل القوْهي للٌب وئيي      هجخووع البحوث هوي     يخكوْى 

سوٌت   40لاعبويي ححوج    2بْاقوع   سوٌت  42،  40لاعب ححج ( 40م، ّالببلغ عد ُن ) 2443/2443 هْسن

 .سٌت  42لاعبيي ححج  3ّ
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هقياس رسن هتري وأشرطة لاصقه هلونه 
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م ) الوٌطقوت الثبًيوت ( حيوث    14م : 21حن ححديد الوٌطقت الخي سْف يخن إجساء الخحليل عليِوب ُّوي هوي     -4

حون  لاحظ الببحث أى ُرٍ الوٌطقت ُي صوبحبت أفضول شهوي فوي الثلاثوت أجوصاء هوي السوببم الخوي حون حقسويوِب            

ّسْف يوخن حصوْيس   جِصة الخصْيس ّالإجساءاث اللاشهت لإجساء حجسبت أسبسيت سليوت هي صلاحيت أ الخأكد

( م هوي هضووبز السوببم    42م( ّعلو  بعود )  47كبهيسا فيديْ ّقد غطج كل كوبهيسا هسوبفت )   2العدائيي بعد  

 سن ( 4141ّعل  ازحفبل )
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