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 :يستخهص 
سُددددااتنرسبُِلددددةرهددددالدراسارالددددةراسى سلددددةرلسددددلراسبردددد مرعدددددلرل عدلددددةر   دددد   ر برددددادرا

اسُه راترالإجبُ علدةرااسباالددلةرسدالأراال د ىرذالأرابدط ا رللدحراسباودا رينا ددرع ِدةر
(رل دد ورال دددةر دد راال ددد ىرذالأرابددط ا رللددحراسباوددا را دداريىدددادتر20اسارالددةر دد ر 

(رلددِااتراا ىدد امر ىلدد رلأر90.25لددِةرتُبالددررعُدد لأر ر9229 دد  ررأعُدد رهاراسن ِلددةر دد 
(ر90(رأل د ىرابد تطةرعداده ر 90لر جُداعب  ريج بيلدةرعداده ر  راياريقًدلُهارلسد9.20

أل  ىرا اريارلعاادر كل ل  رأواهُ رسكل سراسُهد راترالإجبُ علدةرااسند  لرسكلد سراسُهد راتر
اسباالددددلةر ُددد ريدددارلعددداادراسي  ددد   ر بردددادراسُدددااتنرايطيلقدددجرعددددلراسر ِدددةرايالدددددر بددد   ر

لراسُهدددد راترالإجبُ علددددةرااسباالدددددلةراسارالددددةرلسددددلراجددددادرلدددد امرداسددددةرلددددلردرجدددد تر كل لدددد
سدُجُاعةراسبج بيلةرسٍ سحراسكل سراسبرالأ راساريبىققراجادرل امرداسدةر د  ردرجد ترع ِدةر

راسبىثرعدلر كل للراسُه راترالإجبُ علةرااسباالدلةرللراسكل ل  راسبرالأرااسبببرل.
 انكهًات المفتاحية: 

ر راتراسباالدلة.راسُهر–اسُه راترالإجبُ علةرر–ابط ا رللحراسباوار
ر
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Abstract 

Multi-Appraoches Program for Developing Social and Communication 

Skills for Children with Autism Disorder 

The current study aimed to investigate the effectiveness of multi-appraoches 

program for developing social and communication skills for children with 

autism disorder. The sample of the study consisted of (20) children with autism 

disorder. Their ages ranged from 9:12 year old with age average (10.25) year old 

and standard deviation (10.20). The sample was divided into two groups, 

experimental group of (10)children and ontrol group of (10) children. The 

following instruments were designed social skills scale and communication 

skills scale. A multi-appraoches program was designed and implemented on the 

sample of the study.The results of the study showed that significant differences 

in communiation skills scale and social skills scale for experimental group in 

favor of post measurement.There were no significant differenes among the 

sample's of the research meanscores in the post and follow-up measurements. 

Key words:  

Autsim Disorder- Social Skills – Social Skills –Communication Skills  
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 يقذية انذراسة:

يردددار َدددلةررع فدددةراال ددد ىرذاارااوبل جددد تراسي لدددةر يددداأرل ًددد   راوَددد راري  دددار
عدلرب ارةر  اع ةروقامرهذهراس ئةرايال  رل ك   تراسُِاراسٌ  نرسهدار د ر  لدةراسجاا د  ر
تُ رفًهارل رلعاادهارايُِلةرشيٍل يهارل رواادر  ريبق رسايهار  ر ارات رااسرُنرعددلر

راسُبن  دةرسهارسدٌُ ر ةرااا ا  جرل راسُجبُع.لي وةراس  صر
ددددار دددد رأ ندددد رالإع  دددد تراسُِ  لددددةر  رابددددط ا رللددددحراسباوط  Developmentalابردددداط

Disabilitiesرغُاب رسرامراسالداىرلسدلرألدب تجراسىكلكلدةرعددلراجدجراسبىايدار د ر  ولدة ر)
 دنرتُجُاعدةرا ذسكرشاةرغ اتةرأ ُ طرلدا جرغ  راسبنل  ر د ر  ولدةرأتد لأ.رلهدارو سدةريبُ

أعددد اضرف دددد رعد هددد را ٌددد  ىراسط دددنر ذايدددجراا ًدددى تجراسٌدددايا رلبددد لةرلسدددلرعجدددنر ه رايدددجر
ااجبُ علددددة را ٍدددداررياالدددددجراسد ظدددد راغ دددد راسد ظدددد  راسددددذارفىدددداىر  ِددددجرا دددد  راسب  عددددنر

ر(.99 ر2002ااجبُ ع راسيِ ءر عراسُىلط  رتجر تاسةرفى ل ر
سُِ   ريبُ دنرتيددنرلد راايٍد ىر ُ رأنرابط ا رللحراسباوار اعر  راابط ا را

ااسًداكراسد ظ رااجادرأ ُ طرغ  رليلىلةراابط ا رللحراسباوارهدارو سدةر ُدارعٍدي ر
لدددد ر دددد رر( ,22093Samadiرر93يبُ ددددنرتٍددددرا  تر ًددددبُ ةرلدددد راسباالددددنرااسب  عددددن 

اسُجددددد س  رااجبُددددد ع رلسدددددلرج  ددددد ريق  دددددارااهبُ  ددددد ترابرطدددددنر ُدددددارايطدددددارراسُهددددد راتر
ر(Berenguer, Carmen ر22020ر9الدلةرسد  در ااجبُ علةرااسبار

و ددددثراعبيددددد راسددددداس نرالإوٍددددد   رااسبٌيلٍددددد رس بدددددط ات تراسرقدلدددددةراسٍددددد دررعددددد ر
أنرابددط ا ر DSM-V) -2093اسجُىلددةراا  بكلددةرسدطدد راسِ ًدد راسطبرددةراسي  ًددةر ر

ر(APA.2013اسذايابةرهارأواراابط ات تراسُِ  لةراسٌ  دة 
 رااسقٍدداررلدد راسر  دد ترااجبُ علددةر دد راسًددُ ترا ردداربددرتراسباالددنرااجبُدد ع 

اسب رزةراسب رفٌب كرل ه رجُلعراال  ىرذاارابط ا راسباوار عراجادرااتدب مرلد رشداةر
راإ   ددةهدذاراسقٍدار رلقدار جداهرعِدداراسدبرلرشدايارسارجدةرعدامراسقددارةرعددلرااريبد طر ااسافدجر

رع  ةرع لفلةر رهُ  ر
ارفقددامرت سبهد ددنرعِدداررلبددةرااسافددجرلدد رل اسبددجرلقددار جددارأنراسط ددنراسٍُدد  رت سباوددار

اسُبكددد ةراارييددداارعددددلراجهدددجرا بًددد  ةرعِدددا  رفىُددددجرأارفىبَدددِجرأوددداهُ  رت لإبددد لةرلسدددلر
غل  راسبق ءراسِظد اتر  ِدجرا د  رأار ِهُد  رالد رهدذاراسُجد ىريقدامرسِد ر ظ بدةراسرقدنري ًد  ر

وددداارعددددلرلهدددارلدددداكرسَدددرترهدددذاراسباالدددنراسدددذاريددد جحرأنرلددديبجرعدددامر دددارةراسط دددنراسبار
ر(233ر2020الآت ب  رأاروبلرل بقةري ن  ها رأار ق لاهار  ىُادروُایر 
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عجناورأل لل ورلد رابدط ا ررCommunication Disorders ُ رفراراسيدنرت سباالنر
للددحراسباوددا رابمرددار دد رأ دد زراسٌُددك تراس  لًددةراسبدد رفردد   ر ِهدد رذاارابددط ا رللددحر

(رو دثرر  Volkmar et al .ر2005لصراال لدلةرسدجر اسباودا را د رأ د زر رد ي  راسبٌدي
(رعجدناورلد راسُهد راتراسباالددلة ريد دلأرهدذاراسرجدنرلسدلر(ASDSفمظه رذاارللحراسباودارر

البق ررأل  ىرللدحراسباودارسُهد راتراسب  عدنرااسباالدنر دعراسُىلطد  ر وًد مراسداي رجد    ر
ر(ر ر۸۱۰۲ش دفجرأوُار ر

تدد نريجِدد ررOsborne & Reed(ر2008 ر دد ور دد رراببًددقرذسددكر ددعر دد رأابددىج
اسبدد ريااجههدد رااسدداارأل دد ىرللددحراسباوددا رايىدداىردانرربااالعيشيأ دحااد السذاا  تاسباالددنر

يىق ددقراسب  عددنرااجبُدد ع راس ردد ىر دد  رأل دد ىرللددحراسباوددارااسُىلطدد   را دد رأشدد رترلسلددجر
(رتد نرأل د ىرللدحراسباودارفرد  انر دد ر,(Carpenturi & Morgan, 1996  بد   ردرالدة

 ٍددداررلددد راسباالدددنراسبٍددد ارتددد سر ِ  ر رااسباالدددنر دددعرالآتددد ب ر ق ر دددةرت ال ددد ىرذاار
رالإع  ةراسرقدلة ر

 ررأنر  راسًدُ تراال لدلةراسبد ريظهد ر)9998(2ر(459 ر’Rutterا عر  رأابىجر
عدلرأل د ىرابدط ا رللدحراسباودارلد ر ه فدةراسرد مراسند   ر د راسرُد 2راسيددنرلد ر هد راتر

رظرل رعامراسباالنراسبٍ ا.اسباالن رااسب ري و
اهددذهراسيٍدد  صريددً  رلدددبو رعدددلررلددعر  دد ءةرادرجددةرالددبق سلةرالدد صرا ددا  جراسط ددنر
ذارابدط ا رللدحراسباودارلد راسي ئددةرااجبُ علدةراسبد رفىدلارل هدد رلدااءرلد راسي ددرأمرلدد ر
اسُارلة ر ُ رفقدنر  رل صرا ا  جهارلد راسُجبُدع را د رًدارلدانرهِد كرو جدةر  لدةرلسدلر

ر(227رر2009  ا  رياربيلةرع جلة.ر محمدرتط   لعاادر
ر رر (kuhn, 2015)اهدذار د رأ داترعدلدةر بدد   رتردلراسارالد تراسًد تقةر نددنردرالدةر

(رادرالددةر لددفلةرعددا  ن رGubemick,2016(رادرالددةر (Tonge, at al,2012ادرالددةر
اتر(رايالدددددددر بددددد   راسارالددددد ترلسددددد رل عدلدددددةراسيددددد ا  راسًُدددددبيا ةرسبُِلدددددةراسُهددددد رر2098

رااجبُ علةرااسًدا لةرايطاب راسقاراتراسى  لة.
 ُد رلديقرفُكد راسقداىرت  دجرياجدار ٍدارراابدحرلد راسُهد راترااجبُ علدةرااسباالددلةر

ا د رسالأرأل  ىرللحراسباوا رااسب ر ااره ريً  رلد ري د ع يهارااجبُ علدةر دعرالآتد ب  ر
ُِلددةراسُهدد راترااجبُ علددةراسكلدد مرتاعدداادر   دد   ر برددادراسُددااتنرسبرهِدد رجدد ءترلندد ةرتىددث

 ااسباالدلةرسالأراال  ىرذاارابط ا رللحراسباوا.
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 :يشكهة انذراسة 
اسبددد رفٍدددر ري ًددد  ررذالأرالإوبل جددد تراسي لدددةفربيددد رابدددط ا رللدددحراسباودددار ددد ر

ألب  ه  رلهداريدً  رعددلرجُلدعر دااو راسىلد ة.رل سببد ي راسُاجدادرلد راسقداراتراسرقدلدةرسهد اءر
%(ر د ر60لسدلرأنر (ر1977 ر ر(Rito & Freemanهذار د رأشد ررلسلدجراال  ىر ب  اية رار

%(ردرجدةر50اال  ىراسٍُد    رت بدط ا رللدحراسباودارسدايهار رد   ترذ د ءرأ دنر د ر 
%(ر دددِهارسدددايهار20(ردرجدددةرار 70250 (رسدددايهار رددد   ترذ ددد ءر ددد ر ددد  ر20اودددااس ر %
رار ب ا ة.(ردرجة را ارفكانرسبرَهار اراترعقدلةرع دفةرأ70أ ن ر  ر 

ببُبدددعرتردددلراال ددد ىراسٍُددد    رت بدددط ا رللدددحراسباودددار دددذ  ءرليلرددد رلارأ هدددارار
فرجددنانرعدد ريالدد دجرلسددلرالآتدد ب ر بلجددةرلددرا  ترالإرلدد ىرااالددبكب ىرسددايها رلِجدداهار

ا  اعدد ةرادا راسىددايثراسددايهارلددرا ةرلدد ررااعرسُابدداعراسىددااريبندُددانرتط  ددةردانرلهددار
 ُدد رأ هددارارفًدبطلرانرالددبياامرذ دد  هارلد ر هدد راتراسىلدد ةر هد راتراسباالددنرااجبُد ع  ر
رير بددددهاعدددددلردرجدددد ترأد ددددلر دددد راسُبالددددررعِدددداررأغددددديهااس ا لددددة.راهددددذارف ًدددد روٍدددداىر

راتبب راتراسذ  ء.
أنراسٍدددددرا ةراسبددددد ريااجههددددد راال ددددد ىراسٍُددددد  انررعددددددلرFuentes (2009)أ دددددارر

 راترااجبُ علدددددةرت بددددط ا رللدددددحراسباودددددارلدددد ر ن ددددد ر ددددد رااولددددد نرلدددد را بًددددد  راسُهددددد
ااسباالدددلةر ر ٌدد  ب رلسددلرأنرهددذاراسَددرترفُكدد رأنرفًدد هارلدد ر ٌدد  نرلدد راسباالددنر ددعر

عددددددلرأنرررFeder&ررMajnemer(ر2007اسي ئدددددةراسُىلطدددددةرتدددددجرايقددددداي راسدددددذات.رااالدددددقر 
اال  ىراسذي رفر  انر  ر ٍاررل راسُه راترااجبُ علةرغ سب ر  ريب ت انرل راسُارلدة ر

 راترااجبُ علددةرفُكدد رأنرفًدد هارلدد را ي دد ضراسُهدد راتراسباالدددلةراسُهددر ُدد رأنربددرت
ر  ِجرا   راسر ساراسي رج .ر

ر2093ا ُددد رهدددار ىدددادرلددد راسددداس نراسبٌيلٍددد راالإوٍددد   رس بدددط ات تراسرقدلدددةر 
APA,ريبُ ددنرللددحراسباوددارتدد سرجنراسًُددبُ رلدد راسباالددنرااسب  عددنرااجبُدد ع رابٌددُنر)

رااس ٌدنرلدلرلجد اءالآتد ب رتط بقدةر بالقدةرذه تود راإف تود  ررذسكرأاججراسقٍاررل راسب  عنر دع
قددارةر ىدداادةرعدددلر ٌدد ر ةراسٌُدد ع راااهبُ  دد ت رغ سبودد ر دد رياجدداراسايٍدد ىراجبُدد ع  رأار

أاجدجر ٍدداررلدد راايٍدد اتراسد ظلددة رتُدد رلد رذسددكراالبقدد ررلسددلريري دد اتراساجددجراسُِ لددبة ر
رُرب دة. راس ةراسجًارغ  راساسَُط  ااسباالنراسبٍ ار

ا ِدد ءرعدددلر دد ريقددامرا دد رتدد ىراالدد راسِظ بددةرااسارالدد تراسًدد تقةراسبدد ريِ اسدددرهددذهر
يهارا ٍدددداررلدددد رابددددعرايطي ددددقر دددد ا  رسًُدددد عاةرهددددذهراس ئددددةرسبُِلددددةر هدددد رررسدددداوظاس ئددددة ر

اسباالدددلة رسددذارهددالدرهددذهراسارالددةرلسددلراسبردد مرعدددلرل عدلددةر   دد   ر برددادرارااجبُ علددةر
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ااجبُ علددددةرااسباالدددددلةرسددددااراال دددد ىرذاارابددددط ا رللددددحرراسُددددااتنرسبُِلددددةراسُهدددد رات
ر.اسباوا

 ويس أ تحديد مذ مة البحث في التداؤلات كسا يأتى:
 دددد راس دددد امر دددد  ر بالددددط رريدددد ردرجدددد تراسُجُاعددددةراسبج بيلددددةرلدددد راسكل لدددد  راسقيددددد ر

ر؟ااسُه راتراسباالدلةراسب  عنرااجبُ ع رلااسبراارسُكل ل
 اسبج بيلددةراراسَد تطةرلدد راسكلدد سررب  جد تراسُجُدداع د راس دد امر د  ر بالددط رريدد ردرر

ر؟رااسُه راتراسباالدلةراسبراارسُكل سراسب  عنرااجبُ ع 
 دد راس دد امر دد  ر بالددط رريدد ردرجدد تراسُجُاعددةراسبج بيلددةرااسُجُاعددةراسَدد تطةرلدد ر 

راسكل ل  راسبراارااسبببر رسُكل سر اسب  عنرااجبُ ع (؟ر
 اسبج بيلدددةراراسَددد تطةرلددد راسكل لددد  ررب  ُددداع ددد راس ددد امر ددد  ر بالدددط تردرجددد تراسُج

ر؟رعدلر كل للراسب  عنرالإجبُ علرااسُه راتراسباالدلةاسبراارااسبببر ر

 :أهذاف انذراسة 
هددددالدراسارالددددةراسى سلددددةرلسددددلراسبردددد مرعدددددلرل عدلددددةر   دددد   ر برددددادراسُددددااتنرسبُِلددددةر

را.اسُه راترالإجبُ علةرااسباالدلةرسالأراال  ىرذالأرابط ا رللحراسباو

 :أهًية انذراسة 
اسُهدددد راترااجبُ علددددة رااسُهدددد راترر ظ بددددةره  ددددةراهددددليهددددباراسارالددددةر ارالددددةر  دددد للار -

سدارالدددددةرااسبىدددددثرلددددد ر جددددد ىري  لدددددةرذاارااوبل جددددد ترر ددددداري دددددبحر جددددد اوراراسباالددددددلة ر
راسي لة.

 اري  ار ب   راسارالةرل رلجد اءرتىداثرادرالد تر ًدبقيدلةرعد رهدذهراس ئدةرالد مريُِلدةر -
سالأراال  ىرذالأرابدط ا رللدحررسُه راترااجبُ علةرااسُه راتراسباالدلةايىً  را

راسباوا.
رلعاادر  ا  رلرش دفةراع جلةرسهذهراس ئةر  راال  ى. -
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 يصطهحات انذراسة:
 برنامج متعدد السداخل

هار"عُدلةر ِ ءريهامرلسلر ً عاةراس  درسند رف هدارذايدجرابدارسرشيٍد بجر د رتد ىر
سر جلةر  سُداتنراسًددا  رااسُداتنراسُر لد رااسُداتنراسي ئد رابرد مراسرايار  راسُااتنرا

تي ايددجرابىددادر ٌددك يجرابُِددلرل ك   يددجرلدد ربدداءر ر لبددجرارغيبددجرايردلُددجرايارببددج رسندد ر
فٍدنرلسدلريىايدارايىق دقرأهاالدجرايىق دقراسٍدىةراسِ ًدلةرااسباالدقرشيٍدل وراي  ابد ورا هِلدد ور

ًددد تريٌدددُنرعددددلري  عدددنراسُ شدددار دددعراسًُب شدددا"رازااجلددد وراألددد ب رابدددبارذسدددكر ددد رتددد ىرجد
ر(.2۸۹۲ر2003 و  ارزه ان 

2ر اعر  ر ااتنراسبارب رااسبرداراسبد ري  دنرعددلريىًد  رابر مراسي     رلج ا ل ورت  ج
اسجاا دد راسِ ًددلةرااسًدددا لةرااسب  ابددةر دد رتدد ىراسُددنجر دد  2راسبدداربب ترااا ٌددطةراسُبِاعددةر

ر ااسباالدلةرسالأراال  ىرذاارابط  رللحراسباوا. هامريُِلةراسُه راترااجبُ علةر
 :السيارات الاجتساعية 

(راسُهددد راترااجبُ علدددةرت  هددد ر2923ر)ر2003 فرددد مر وًددد رشدددى ية رزبِددد راسِجددد ر 
اسب ً  راسُبب دىر   رلداكراال ادرااسجُ ع تر  رت ىرعُدلةراايٍد ىرااسبٍدارراسبًدلر ر

 ددد ريددد ً  ر ببددد دىر ددد  راسقددداارااجبُ علدددةررلهددد رلذنر دددنر ددد ريِدددب رعددد راسطيلردددةراسبٌددد بة
رااسنق فلةرذايه .

 ُدد ريردد مراسُهدد راترااجبُ علددةرت  هدد رعُدلددةريٌِدد ر بلجددةريااجددارأاراسبقدد ءرأاراوبندد كر
أارايٍ ىرل درتآت رأارجُ عةرتجُ عة رو ثريٌِ رع رل بدقرالد  نراايٍد ىراسُيبد دة ر

بىاًة ر  سىدد رااسرطدد ءرااسبردد انرايِددب رعِهدد ررددااه ر  ًددلةرااجبُ علددةرجايدداةراأ ددارر ًدد
ر(2377ر(2009(ااسٍ اعرااسًلط ةرااسيَاعر ل جرعياراسق در ر

ايرددد مراسُهددد راترالإجبُ علدددةرلج ا لددد ورت  هددد ريددددكراسُهددد راتراسبدددلرفكبًددديه راسط دددنرذار
ااتد ب رااسبري د رعد رذايدجرااايٍد ىر دعرالآتد ب رعد رل بدقراسد دةررللحراسباودارلدلرلهدا

رامراافُ ءاترسٌُ ر بهاراا ٌطةرااجبُ علةراإ   ةرواارر رها.اسبري  بةرأارالبيا
 :السيارات التواصمية 

(راسُهدد راتر2679ر9989فردد مر ددنر دد ر"جدد   رعيدداراسىُ ددا" ر"اعدد ءراسدداي ر  دد ل "ر 
اسباالدددلةرت  هدد ريدددكراسقدداراتراسبدد ريىقددقرايٍدد اورلردد او را  دد ءةرس ابددةرع سلددةرتُدد رلدد رذسددكر

سب ا  دد راسًُددبرُدةرلدد راسجُددنراأ ُدد طراسِطددق راهِدد كر هدد راترأتدد اراسُ دد داتراسُ  ُددةراا
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  سقدددارةرعدددد ري ي ددد راسباالدددنر ِطكلددد ورااسباالدددقر دددعر ًدددبااراسًُدددبُعرايا دددعرأًددد ردااتر
راسندُ ترعدلج.

ابردد مراسباالدددنرت  ددجرعُدلدددةريبدد دىراسُردا ددد تراالآراءرااسٌُدد ع ر ددد  راالدد اد راهددد ر
نررلدد سة  ا بدكلدد ورف ددكرر ازهدد  راب هدداراس لدد سة رل سباالددنرعُدلددةررعُدلددةريبطددد ر  لدد ورفكدداط

اجبُ علدددةريىبددد جرلسددد رس دددةرس ظلدددةر ِطا دددةرأار كبا دددة راغ ددد رس ظلدددةرس دددبارياالدددنراالددد ادر
ر(.276ر2002اسُيبد   رترَهار برلر له رأ    ر

هار دارةراس د درعددلريبد دىراسُردا د تر  ِدجرا د  ررCommunication ُ رأنراسباالنر
اءرتدد سن مرأارت لإفُدد ءاترأارت لإشدد راترايري دد اتراساجددج را دداانراسُدد اتراسبدد رااتدد ب  رلددار

 ,Yusria ر2029يٍددد و رلرلددد ىراس لددد سةرالدددبكب سه رارفكدددانرهِددد كرياالدددنرلدددىلحر 

et.al..)ر
ت  هدد راسقددارةرعدددلراسبري دد رعدد راالندد ررااسٌُدد ع رر لدد وراايردد مراسُهدد راتراسباالدددلةرلج ر
ح.رو دددثريًددد عارهدددذهراسُهددد راترعددددلر ِددد ءرع  ددد تر ابددداحرالهدددارالآتددد ب رتٌدددكنرلدددىل

رير ا لةر نُ ةرلااءر  نرهذاراسباالنرس ظ رأارغ  رس ظ .

 المفاهيى اننظرية نهذراسة:

 يفهىو المهارات الاجتًاعيةأولاً : 

اسُهددد راترااجبُ علدددةرعددددلرأ هددد ر جُاعدددةر ددد ر370 :(2000) ,(ر(Moosرددد مري
 ه ر  رأجدنريىق دقراسرايدار د رااهداامراسُبِاعدة راسًدا ل تراسب رياريردُه  راببارالبياا

رااسىٍاىرعدلر ٍ دررسدبرنبنرأًِ ءر ا تر  ٌِيٍ .
 ُدددد ريمردددد مراسُهدددد رةرااجبُ علددددةرت  هدددد راسقددددارةرعدددددلرلوددددااثراسبدددد ً  اتراسُ غا ددددةرلدددد ر

ر(.رر(Argyle, , 2009اسُاا ترااجبُ علةراسُيبد ة.ر
جبُ علددةرت  هدد 2ر جُاعددةر دد ر(راسُهدد راترااTomasello, M, 2010: 12ايردد مر 

اسييدد اترااجبُ علددةراسبدد ريهددامرلسددلرل ًدد  راسط ددنراسباوددالأراسقددارةرعدددلراسبر  ددنرتٌددكنر
لفجدددد   رلدددد راسُاا ددددترااجبُ علددددةرا ًدددد عايجرعدددددلرا بًدددد  ر هدددد راتراسبىلددددةرااالددددبئذانر
ةرااسًُ هُةرل راسُب رب ترااساع رت ا ارراسُبردقةرت  ِجرال  بجرا هد رةراسرد ضرا ٌد ر 

رالآت ب رل ر ٌ ع ها.
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اسبد رفكبًديه راسط دنرذارا ُ رليقرفُك رير بحراسُه راترالإجبُ علةرت  ه راسُهد راتر
للحراسباودارلد رلهدارااتد ب رااسبري د رعد رذايدجرااايٍد ىر دعرالآتد ب رعد رل بدقراسد دةر

راسبري  بةرأارالبياامراافُ ءاترسٌُ ر بهاراا ٌطةرااجبُ علةراإ   ةرواارر رها.

ىراضىالقصورىفيىالمكاراتىالاجتماعوةأع

هِ كراسرايار  رااع اضراسبد رينٌدترعد رودااثر ٍداررلد راسُهد راترااجبُ علدةر
رعِاراال  ىرذالأرابط ا رللحراسباواراه 2

راريياارعدلجراسًر دةر طدق و.ر-أر
رع دةر  رف ٌنراسط نرل راسب  عنر عرالآت ب .ر- 
رلش رات(.ر-لفُ ءاترر- علةر لاا  ترفر   ر  ر ٍاررل راسُه راترااجبُر-جد
ريب ت رل ر ُاهرااجبُ ع رع ر ُاهراسرقد .ر-در
فرددد   ر ددد راتدددب ىرلددد رااداءراسدددارل  رااجبُددد ع ريبُندددنرلددد 2ر.رعدددامرالإدراكرأنرر-هدددد

رالآت انرفيبد انرعِجرل راجه تراسِظ ر رااالن ررااسيطررااسٌُ ع ر.
ر ردجرالآت انرل راسُاا تراسُيبد ة.عامراسقارةرعدلراسبِي رتُ رفُك رأنرفر-ار
اس ظ ردةرر-اس  بد اةرااجبُ علدةرر-اسرجنرأاراسقٍاررااجبُ ع راسرجدنرااجبُد ع رر-ز

ر(.۹۲ ر۸۱۱۲ااجبُ علة(ر ع دىرعياراللهرمحمد ر

ىالنظرواتىالمفسرةىللمكاراتىالاجتماعوة

 Behavior Theoryالشظرية الدموكية:  -د
اسًددداكرالإ ًدد   رعبدد رةرعدد ر جُاعددةر دد راسردد داترريدد لأرألددى  رهددذهراسِظ بددةرتدد ن

اسبدد ريبردُهدد راس دد درابكبًدديه رأًِدد ءر  اوددنر ُدداهراسُيبد ددةرابددبىكارلدد رينابِهدد ر دداا   راسرقددنر
اه ر الأراسنترا الأراالبن رةراسدب نريًد  انر جُاعدةراالدبج ت تراسٌد للةرابردنانرذسدكر

هدذهراسِظ بدةروداىر ىداررعُدلدةراسدبردارلسلراسراا دنراسي ئلدةراسبد ريبرد ضرسهد راس د د.رايداارر
لددد را بًددد  راسدددبرداراسجايدددارأارلددد رلل   دددجرأارلع ديدددج راسدددذارلدددانرأ نددد راسًدددداكرالإ ًددد   ر
 كبً رعد رل بدقراسدبرداراأنرلدداكراس د در   دنرسدبرداينرأاراسب   د رتافجد دررد امراأجدااءر

ر(.2245ر۰۹۲۹يردلُلةر ر ِة.ر لدردر ٍِارراات ان ر

 



 

 

 برنامج متعدد السداخل لتشسية السيارات الاجتساعية والتواصمية
 لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد  

 

 392 

 Social Theoryالاجتساعي : نظرية التعمم  -ب 
يدد لأرت  دداارارأنر ددنر دد راسي ئدد تراسي رجلددةرااسااتدلددةرسد دد دريرُددنرلدد رلددارةر ب اتطددةر
فربُارترَه رعدلراسدبرلرالآتد رابىداثراسدبردار ِبلجدةرسدب د ع تراسُبب دسدةر د  ر دنر د ر

اسبىايددارراسي ئبدد  راسااتدلددةرااسي رجلددةرااسرُدلدد تراسُر فلددةراهددار دد رألدددقرعدلددجرت  دداارارعُدلددة
اسُببددد دى رااالددد ادراريِدددالرانرت ردددنراسقدددالأراسااتدلدددةراسدددااالعرأاراسى جددد تراارت ردددنراسي ئدددةر
 ن د اتراسي ئددةر راإ ُد رفُكدد ري ًد  رااداءراسِ ًدد رلدد رلدارةري  عددنر ببد دىر دد  راسُىدداداتر
راسٌيٍددلةرااسي ئددةراهِدد ر جددارأنرعُدلدد تراسب   ددنراااعببدد ررااسبِظددلاراسددذاي رفكددانرسهدد ردار

دلددةراا بًدد  ر  ربددنرعيددارالله ر ي دد ر راالبدد ضرت  دداارارأنراسددبردارت سُِذجددةرهددارألدد سرعُ
ر(.269ر-ر260 رر20۱۱

 : Cognitive Theoryالشظرية السعرفية  - اج
ف ب ضرألى  راسِظ بةراسُر فلةرأنراسراا نراسُر فلةر ننراسبا رد تراسًدديلةرااسبقدابار

أنررEmery(ر9988هد راترااجبُ علدة.راب  دار اسذاي ره راالدب  راال لدلةرسقٍدارراسُ
سندددنر ِددد رعددداةرالب ابددد تريِطددداارعددددلراعبقددد داتر ىبطدددةرسددددذاتر ندددنر"ريِب ددد رأنرأ دددانر
 ىيا د ور د راسجُلدعر" رأار"رفجد رأنرأ دانراالَددنردا ُد ور..رايظدنرهدذهرااعبقد داتر  ترددةر

قددد داترتٌددداةرلددد راسيدفلدددةروبدددلريىددداثراا ردددةرلٌدددنرأار نًدددةر ر ِدددةراهِددد ريٌِدددررهدددذهرااعب
  دفددةرلسددلريى بددحراسب ن دد رلدد راايجدد هراسًدد س .راارفقددتراا دد رعِددارهددذاراسىدداراإ ُدد ريقددامر
هددذهرااعدد اضر ب ذفددةرراجرددةرسهددذهرااعبقدد داتراسًددديلةر دد ةرأتدد لأراا دد راسددذاريدد دلأرلسددلر

ر(.۰۲۲ رر۰۹۹۲ ُااوةرل  ة ر  نبار  ريى بحراسب ن  را ٍارراسُه راتر
ِظ بددةراسًدددا لةرااسددبردارااجبُدد ع  رااسِظ بددةراسُر فلددةرانراسرا ُدد رلدديقرفُكدد رييِددل

اسِظ بددةراسًدددا لةريدد لأرأنراسًددداكرالإ ًدد   ر كبًدد ر دد رتدد ىري  عددنرالإ ًدد نر ددعراسي ئددةر
اسُىلطةرتج رااسب  عنرااجبُ ع رفىاثر  رت ىراسباعلارت سُرنزاترا هد راعبُداترعددلر

بُدد ع ريددااررودداىر ٌددكدةرأار ابدداعري بددار ظ بددةراسُن دد رااالددبج تةر ُدد رأنراسب  عددنرااج
أعَددد ءراسجُ عدددةراسالددداىرلسدددلرودهددد رعيدددد ر  اودددنر ر ِدددة.رلقددداراهبُددددر ارالدددةراسًددددداكر
اسيددددد رج راسُ ودددددظرلقدددددرر ددددد  رألددددد امراسب  عدددددنرااجبُددددد ع  را ًدددددُدر  اودددددنراسب  عدددددنر
ااجبُددد ع رلسددد رتًُدددةر  اودددنرأل لدددلةرهددد رت سب ي ددد راسبرددد م رااسبق دددلا رااييددد ذراسقددد ار ر

اسبدداي  رًدداراسبن  ددن ر ُدد رأنر ظ بددةراسب  عددنرااجبُدد ع رارفٌددب طراجددادرشيٍدد  ررابددبر
أارأ ندد رسىددااثراسب  عددن رلدد س  در دد راسُُكدد رأنريب  عددنر ددعر  ًددجرت عببدد ررأنرذاتراس دد در
اسبد رياجددجرلس هد راسب ن دد ريُندنر ل  دد راجبُ علد ور ًددبق .ر ُد رأ هدد ري  دارعدددلربد ارةري  عددنر

 أداارهارااجبُ علة.أعَ ءراسجُ عةر  رت ىر
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 المهارات انتىاصهية حانياً : 

(ر هدد راتر2679ر9989فردد مر ددنر دد ر"جدد   رعيدداراسىُ ددا"ر ر"اعدد ءراسدداي ر  دد ل "ر 
اسباالددنرت  هدد ريدددكراسقدداراتراسبدد ريىقددقرايٍدد اورلردد او را  دد ءةرس ابددةرع سلددةرتُدد رلدد رذسددكر

سِطددق راهِدد كر هدد راترأتدد اراسُ دد داتراسُ  ُددةرااسب ا  دد راسًُددبرُدةرلدد راسجُددنراأ ُدد طرا
  سقدددارةرعدددد ري ي ددد راسباالدددنر ِطكلددد ورااسباالدددقر دددعر ًدددبااراسًُدددبُعرايا دددعرأًددد ردااتر

راسندُ ترعدلج.
ابردد مراسباالدددنرت  ددجرعُدلدددةريبدد دىراسُردا ددد تراالآراءرااسٌُدد ع ر ددد  راالدد اد راهددد ر

نررلدد سة را بدكلدد ورف ددكرر ازهدد  راب هدداراس لدد سة  رل سباالددنرعُدلددةرعُدلددةريبطددد ر  لدد ورفكدداط
اجبُ علدددةريىبددد جرلسددد رس دددةرس ظلدددةر ِطا دددةرأار كبا دددة راغ ددد رس ظلدددةرس دددبارياالدددنراالددد ادر

ر(.276ر2002اسُيبد   رترَهار برلر لهلرأ    ر

 أهدافىعملوةىالتواصل:

ريبُننرأهاامرعُدلةراسباالنرفلُ ريد 2
 تراالآراءرتدددقر ِدد خرل ًدد   رفًددادهر دداررعدد ىر دد راسب دد هارعدد رل بددقريبدد دىراسُردا دد -

رااسيي اتر   راًِ  رأارأ ن ر  راسِ س.
ردلعرالآت ب رسدكل مرت رنر  رسبىق قرغ ضر ر  . -
اسب  عددنرااجبُدد ع ر دد  راالدد ادرداتددنرجُ عددةر ر ِددةر ُدد رفًددهارلدد ريىق ددقرااهدداامر -

رااسٌراررت س ب رااالبق ارراسِ ً راااجبُ ع .
لد رجُلدعر  اودنراسرُدلدةراسبردلُدة ررف  اراسب   ذرتٍارةر ي  ةرل سباالنرب ارةروبُلدة -

إفُددد نرهِدددارللدددُ ع نرا بددد   راراهدددارالددد دةره  دددةرلددد ريددد ً  راسُردُددد  رعددددلري   ذها. 
ر(.2248ر2090لر ارعياراسىُ ا 

ىعناصرىالتواصلى:

راه 2رجيبَُ راسباالنرتًُةرعِ ل رر لًر
ر. Senderاسٌيصرأاراسجُ عةراسب ريياأرتارل ىراس ل سةر -
ر. Content َُا ه ر ىبالأراس ل سةرأارر -
رررMeans of communicationاسال دةراسًُبيا ةرل رعُدلةراايٍ ىر. -
ر . Receiverاسًُبقينرأاراسُ لنرلسلجراس ل سةر -
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ر.Responseاالبج تةراسب رفركًه راسًُبقينر -
ر(.28ر2092 ا  ىرت رجر رFeed Backاسب ذفةراسُ ياةرأاراس جعر -

ا: طيف انتىحذ
ً
 حانخ

سباوددارت  ددج"رلع  ددةر ُ  لددةر يطاربددة(ر رقدداة ريددً  رعدددلراس دد درابددط ا رللددحرارفردد م
عددددلر دددااررول يدددج رايظهددد رعددد دةرتددد ىر  وددددةراسط اسدددةراسُبكددد ة رابُكددد رأنريدددً  رعددددلر
اسُه راترااجبُ علدةرسد د دراياالددج راع   يدج رايِظلُدجراسدذاي  رابرد مرابدط ا رللدحر

لدددة"ريدددً  رعددددلرااشدددي ص راسباودددار ددد رتددد ىر جُاعدددةر ددد راسًددددا ل ت راهدددار"و سدددةرللف
ر(2020 ازارةراسبردلارتٌكنر يبدترا ارج تر ب  اية".

ابقٍدددارتدددجرلددد راسبىدددثراسىددد س رت  دددجرابدددط ا ر ددد راابدددط ات تراسُِ  لدددةراسُبااتددددةر
ااسُرقدداة رايظهدد رلدد راسُ ودددةراسرُ بددةراسُبكدد ةر دد رولدد ةراسط ددن رايظهدد راسر  دد تراسااسددةر

ل د ىرتد ىراسًدِااتراسدن ثراااسدلر د رولد ةراجادرابط ا رللحراسباودا رسدالأراارعدل
اسط دددن رابدددً  رهدددذاراابدددط ا رعددددلرينددداب رايطددداب راسر  ددد ترااجبُ علدددة ر دددعرلفجددد در
لدرا ةرلدد راسُهدد راتراسباالدددلةراسد ظلددةراغ دد راسد ظلددةراذسددكرا هددارفرجددنانرعدد رالددبياامر

ااسبري دد رراسد ددةرتٌددكنر طدددق ر ُدد رفجدداانرلددرا ةرلدد راسباالددنراسبٍدد ارالهدداراافُدد ءات
رع ر ٌ ع ها.

 :انذراسات انسابقة 
 (.  ۰۲۰۲دراسة ميرنا دحسد دلالة، زيشا صوفي )

اسبرددد مرعددددلرلر سلدددةريطي دددقر   ددد   ر ددداريل رسدبددداتنراسُبكددد رلددد رلسدددلرراسارالدددةردهدددال
يطاب راسُه راترااجبُ علةرال  ىراسباوار  رت ىرالبر اضرأهداراسيٍد  صراسُ يبطدةر

ذهراس ئدةر دد راال دد ىرا د رًدداريطي ددقرالدبيل نر يددنرتَدداعراسر ِددةرت سُهد راترااجبُ علددةرسهدد
لسدددلر   ددد   ر ددداريل را ردددارتَددداعهارسدددجرتًدددبةرأشددده  را دددارشدددُنرهدددذاراالدددبيل نر دددنريددددكر
اسيٍدد  صراسُبردقددةرت سُهدد راترااجبُ علددةرسددالأرأل دد ىراسباوددا.ريدداريطي ددقراالددبيل نرعدددلر

 بلجدددةرر لًدددلةر   دهددد راجدددادررأل ددد ىرياوددداي   رايالدددنراسبىدددثرلسدددلر۰۱ع ِدددةر  س دددةر ددد ر
ل امرذاترداسةرلوٍ  لةرل رل عدلةريطي قر      راسباتنراسُبك ر  داريل (رلد راسبيفلدحر

ر  رأع اضربرتراسُه راترااجبُ علةرسالأرأل  ىراسباواريبر رسدكل سراسقيد رااسبراا.
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 (  ۰۲۰۰سشاء مرتزى الذرقاوى )
 تراسردد جرتدد س  رسددالأراال دد ىرذالأرلسددلرل ٌدد ءر   دد   ر دد  ارعدددلرلِلددردراسارالددةهددال

(رأل ددد ىرياوددداي  ر۲ابدددط ا راسباودددارسبُِلدددةراسُهددد راترااجبُ علدددة ررينا ددددراسر ِدددةر ددد ر 
بدد تطة( راتَددردراسُجُاعددةراسبج بيلددةرلسددلر   دد   رر- ًددُدرلسددلر جُدداعب  ر يج بيلددةر

 ددد   راسرددد جرتددد س   راشدددبُددرأدااتراسبىدددثرعددددلر   ُدددةريقددداي راسُهددد راترااجبُ علدددةرااسي ر
جدًدد ترألددياعل ورر3جدًددةر اا ددعرر36اسقدد  ارعدددلرلِلدد تراسردد جرتدد س   رينددانراسي  دد   ر دد ر

(ردقلقدددة ريالدددددراسِبددد   رلسدددلراجدددادرلددد امرذاترداسدددةرلوٍددد  لةر ددد  ر60 ددداةراسجدًدددةر 
 بالط تردرج تراسُجُاعةراسبج بيلةرعدلر   ُدةريقداي راسُهد راترااجبُ علدةرلد راسكلد سر

لةراسي      رسذاريالدلراسب ودثرتداج اءراسُنبدار د راسارالد ترسبُِلدةراسبرالأر ُ ريابحرلر س
راسُه راترااجبُ علةرسالأراال  ىرذالأرابط ا راسباوا.

 (2222دراسة مرطفى عبد الد م )
هددالدراسارالددةراسى سلددةرلسددلراسبردد مرعدددلرلر سلددةر   دد   ريندد  د ر برددادراسُددااتنرلدد ر

ًدد هرلدد رت ددلراسًدددا ل تراسُِطلددةرسددااراال دد ىريُِلددةراسُهدد راتراسباالدددلةراااجبُ علددةراأ
(رأل  ىر  راسدذ اررايبد ااحرأعُد رهار90ذاارابط ا رللحراسباوا راينا دراسر ِةر  ر 

لددِااتر قًددُ  رلسدد رع ِبدد  ر بًدد ابب  را بندد لئب   رلوددااهُ ريج بيلددةراااتدد لأرر527 دد  ر
 ج دلد مر سرب تطةر ُد رلديقريٌيلٍدهارت بدط ا رللدحراسباودا راالدبيامراسب ودثر كلد

سبقدداي رابددط ا رللددحراسباوددارلعدداادرجددلُجرج دلدد مرري جُددجراير بدد رعدد دىرعيددارالله رر(ر3
(. را  ال يدددنراسٍدددارةرج  يلدددةرسىًددد  راسرُددد راسبطدددارارااسًِدددبةر2020عي ددد رأ ددداراسُجدددار 

 ,.Boll,T., Shearer,Mاسبطاربدددددةرسندددددنرل ددددددن رلعددددداادرج  اسددددددارأسيددددد نرااتدددددد انرر

1980). Alpern, Gنرااتددددد انر رايقِددددد  رأسيددددرر Alpern,G.,2077ر   دددد   ر بردددددادر )
اسُااتنر  رلعداادراسب ودث راألد  تراسِبد   رعد رل عدلدةراسي  د   راسبند  د ر بردادراسُدااتنر
لدد ريُِلددةراسُهدد راتراسباالدددلةرااسب  عدلددةرات ددلراسًددداكراسُِطدد رسدداارألدد ادراسر ِددة ر ُدد ر

ربُ اررأً هايَحر  رت ىر ق ر ةراسكل سراسبراارت سكل سراسبببر رال

 فروض انذراسة:
ياجارل امرذاترداسةرلوٍ  لةر   ر بالط رري ردرج ترألد ادراسُجُاعدةراسبج بيلدةر -9

لددد راسكل لددد  راسقيدددد رااسبرددداارسُكلددد سراسُهددد راترااجبُ علدددةراأترددد دهراس  علدددةرسٍددد سحر
راسكل سراسبراا.

 رياجارلد امرذاترداسدةرلوٍد  لةر د  ر بالدط رريد ردرجد تراال د ىرذاارابدط ا -2
للحراسباوارل راسكل ل  راسقيد رااسبراارسُكل سراسُهد راتراسباالددلةراأترد دهراس  علدةر

رسٍ سحراسكل سراسبراار.
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ياجددارلددد امرداسدددةرلوٍدد  لو ر ددد  ر بالدددط رريددد ردرجدد ترألددد ادراسُجُددداعب  راسبج بيلدددةر -3
ااسَ تطةرتراريطي قراسي     رعدلر كلد سراسُهد راترااجبُ علدةراأترد دهراس  علدةرلد ر

ر هراسُجُاعةراسبج بيلة".ايج
ياجددارلددد امرداسدددةرلوٍدد  لو ر ددد  ر بالدددط رريددد ردرجدد ترألددد ادراسُجُددداعب  راسبج بيلدددةر -4

ااسَدد تطةرتردداريطي ددقراسي  دد   رعدددلر كلدد سراسُهدد راتراسباالدددلةراأتردد دهراس  علددةرلدد ر
رايج هراسُجُاعةراسبج بيلة".

 ىرذاارارياجدددددارلددددد امرذاترداسدددددةرلوٍددددد  لةر ددددد  ر بالدددددط رريددددد ردرجددددد تراال ددددد -5
ابددط ا رللددحراسباوددارلدد راسكل لدد  راسبردداارااسبببردد رسُكلدد سراسُهدد راترااجبُ علددةر

راأتر دهراس  علةر.
ارياجدددددارلددددد امرذاترداسدددددةرلوٍددددد  لةر ددددد  ر بالدددددط رريددددد ردرجددددد تراال ددددد ىرذاار -6

ابددط ا رللددحراسباوددارلدد راسكل لددد  راسبردداارااسبببردد رسُكلدد سراسُهدد راتراسباالددددلةر
راأتر دهراس  علةر"

 : ءات انبحجإجرا
ريُنددرلج اءاتراسبىثراسى س رل راسرِ ل راسب سلة2

 ينهج انبحج:

يددارالددبياامراسُددِه رشددبةراسبج بيددلرذلأراسُجُدداعب  ر راسبج بيلددةرااسَدد تطة(راببِدد اىر
تُن تددةرر   دد   ر برددادراسُددااتنو ددثرفرددارر رت سبىددثر ب  دد ب رأودداهُ ر ًددبقنراالآتدد ريدد تع

رسددددالأاسُهددد راترااجبُ علددددةرااسباالددددلةر تر ددددنر ددد راسُب  ددد راسًُدددبقن ر  ُِدددد ريربيددد ردرجددد
تُن تدددةراسُب  ددد اتراسب تردددة ر ُددد ريددداريطي دددقرأدااترراال ددد ىرذاارابدددط ا رللدددحراسباودددا

ددد ر ددد راسكلددد سراسبرددداارسدىٍددداىرعددددلردرجددد تراسكلددد سرر30اسبىدددثرتردددارلبددد ةر ب تردددةر يا و
راسبببر .

 عينة انبحج
 اشبُددرع ِةراسبىثرعدلرلئب  2

ينا ددددراسر ِدددةر ددد رىقدددقر ددد راسيٍددد  صراسًدددلكا ب بةرادااتراسبىدددث2رع ِدددةراسبرالأولاااى:
رال دددةر دد راال دد ىرذاارابددط ا رللددحراسباوددا رااسددذي ريدداراتبلدد رهارر(60  ل دد و

 دد رراسن ِلددةر دد ر دداارسراسب  لددةراسي لددةراساا رددةرتُى لظددةراسج ددنة راي ااودددرأعُدد رها
 ر(9.090 ررارلِااتراا ىد امر ىلد ر(90.38 لِة رتُبالررعُ ار(ر92-9 ر   



 

 

 برنامج متعدد السداخل لتشسية السيارات الاجتساعية والتواصمية
 وحد لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف الت 

 

 397 

ل د ث( رافلُد ريدد رجدااىريابدحراسُ شد اتراسالدفلةرسدر ِدةرر22ذ ار رر38ا اا عر 
ر  رو ثراسرُ راسن ِ .

 السؤشرات الإحرائية لعيشة التحقق مأ الخرائص الدي ومترية لأدوات البحث. (1جدول )

رال دددةر دد راال دد ىرذاار20 رينا دددريدددكراسر ِددةر دد الثانيااة: العيشااة الأساسااية:  (رل دد و
لدددِة ر(ر92-9هاراسن ِلدددةر ددد ر ددد  ر ي ااوددددرأعُددد ررابدددط ا رللدددحراسباودددا رااسدددذي ر

 را ددار مًددُدراسر ِددةر(9.020 لددِااتراا ىدد امر ىلدد رار(ر90.25 تُبالددررعُدد ار
أل ددد ى( رااسجدددااىرر90أل ددد ى(رابددد تطةر ن رر90لسدددلر جُددداعب  2ريج بيلدددةر ن ر

 اسب س ريابحرالإوٍ ءاتراسالفلةرسدر ِةراال للةرل رلاريه راسِه  لة.

 لمعيشة الأساسية مأ حيث السجسوعة.الإحراءات الوصفية  (2جدول )

متوسط دعسارىم  ن الشوع السجسوعات
 الزمشية

الانحراف السعياري لمعسر 
 الزمشي

 السجسوعة التجريبية
 2.976 12.43 7 ذكور
 1.222 12.22 3 إناث
 2.949 12.32 12 ك ل

 السجسوعة الزابطة
 2.983 12.17 6 ذكور
 1.522 12.25 4 إناث
 1.135 12.22 12 ك ل

 العيشة الأساسية
 2.947 12.31 13 ذكور
 1.215 12.14 7 إناث
 1.222 12.25 22 ك ل

ايارلج اءراسبج  جرااسبن ل ر   راسُجُاعب  رعدلر ب  د ات2راسرُد راسن ِد  راسُهد راتر
رااجبُ علة راسُه راتراسباالدلة رافلُ ريد راسِب   راسب رياراسبالنرلس ه 2

: التجانس مأ   حيث العسر الزمشيدولاا

متوسط دعسارىم  ن السجسوعات الستغير الترشيفي
 الزمشية

الانحراف السعياري 
 الزمشي لمعسر

الشدبة 
 السئوية

 %38 2.952 12.45 38 ذكور الشوع
 %22 1.122 12.27 22 إناث

عيشة التحقق مأ الخرائص 
 الدي ومترية ك ل

62 12.38 1.212 62% 



 

 

 برنامج متعدد السداخل لتشسية السيارات الاجتساعية والتواصمية
 لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد  

 

 398 

سدبىقدقر د رداسدةررMann-Whitneyايِد رسر ِبد ر ًدبقدب  ر-يارالبياامراتبب رر د ن
اس ددد امر ددد  راسُجُددداعب  راسبج بيلدددةرااسَددد تطةرلددد راسرُددد راسن ِددد  راي ااوددددرأعُددد ررألددد ادر

(رلدددِاات راا ىددد امر ىلددد رار قددداارهر90.25(رلدددِةرتُبالدددرر قددداارهر 92-9اسر ِدددةر ددد  ر 
ر.(ريابحر ب   راسُج  ًةر   راسُجُاعب  رل راسرُ راسن ِ 3( راجااىر 9.020 

دلالة الفروق بيأ السجسوعتيأ التجريبية والزابطة في الكياس القبمي عمى متغير العسر  (3جدول )
 الزمشي.

 الدلالة الإحرائية "zقيسة " مجسوع الرتب متوسط الرتب السجسوعة الستغير

 ( 2.722) 2.356- 129.52 12.95 تجريبية قبمي العسر الزمشي
 122.52 12.25 ضابطة قبمي غير دالة إحرائياا

  رغ د رداسدةرلوٍد  لوررة(راهد رقلُد0.356- د ددر رZأنرقلُدةرر(3جدااىر يبَحر  ر
اسُجُدددداعب  راسبج بيلددددةررألدددد ادر بالددددط رريدددد ردرجدددد تر دددد  رلدددد مرداىاجدددداريارر دددد رًدددداار

اسبىددثرلدد ر ب  دد رر جُدداعب جريجدد  فٌدد  رلسددلرااسَدد تطةرلدد ر ب  دد راسرُدد راسن ِدد  ر ُدد ر
ر.رر ينريطي قراسي     راسرُ راسن ِ 

 ثانياا: التجانس بيأ مجسوعتي البحث في التطبيق القبمي لسكياس ميارات التواصل
سدبىققر  راسبج  جر   ردرج تراسُجُاعب  راسبج بيلةرااسَد تطةرلد راسبطي دقراسقيدد ر

سُر لددةرر؛اببِدد "رسدر ِدد تراسًُددبقدة- نيددارالددبياامراتببدد رر" ددراسُهدد راترااجبُ علددةرسُكلدد س
اسُهددد راترااجبُ علدددة رر كلددد سرمر ددد  ر بالدددط رريددد ر جُددداعب راسبىدددثرلددد ارداسدددةراس ددد ر

(ريابدددحر4 راجدددااىر اأترددد دهراس  علدددةر اسٍُددد لىةراينددداب راالدددا  ء راا بُددد ء راسبرددد ان(
رررررررررررررر2 ُ رف يلراببِ "- ب   راتبب رر"ر  ن

لسكياس السيارات سجسوعتيأ التجريبية والزابطة في التطبيق القبمي التجانس بيأ ال (4جدول )
 ودبعاده الفرعية. الاجتساعية

السكياس ودبعاده 
متوسط  ن السجسوعة الفرعية

 الرتب
مجسوع 
 الرتب

قيسة مان 
 تفدير الدلالة (Zقيسة ) (Uويتشي )

البعد الأول 
)السرافحة وتكويأ 

 الأصدقاء(

 119.52 11.95 12 تجريبية قبمي
35.522 -1.122 (2.262) 

 92.52 9.25 12 ضابطة قبمي غير دالة إحرائياا

 البعد الثاني
 )الانتساء(

 123.22 12.32 12 تجريبية قبمي
32.222 -1.372 

(2.171) 
 87.22 8.72 12 ضابطة قبمي غير دالة إحرائياا

 البعد الثالث
 )التعاون(

 118.22 11.82 12 تجريبية قبمي
37.222 -1.235 (2.322) 

 92.22 9.22 12 ضابطة قبمي غير دالة إحرائياا
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السكياس ودبعاده 
متوسط  ن السجسوعة الفرعية

 الرتب
مجسوع 
 الرتب

قيسة مان 
 تفدير الدلالة (Zقيسة ) (Uويتشي )

مكياس السيارات 
 الاجتساعية ك ل

 128.22 12.82 12 تجريبية قبمي
27.222 -1.747 (2.281) 

 82.22 8.22 12 ضابطة قبمي غير دالة إحرائياا

درجدد تررعددامراجددادرلدد امرداسددةراوٍدد  لو ر دد  ر بالددط رريدد ر(4جددااىر اببَددحر دد ر
اسُهدد راترااجبُ علددةراأتردد دهراسقيددد رسُكلدد سرراسكلدد ساسُجُدداعب  راسبج بيلددةرااسَدد تطةرلدد ر

"رغ د رz رو ثر   درجُلدعرقدلار"اس  علةر اسٍُ لىةرايناب راالا  ء راا بُ ء راسبر ان(
داسةرلوٍ  لو ر ُ ريداىرعددلريىقدقراسبجد  جر د  ردرجد تراسُجُداعب  راسبج بيلدةرااسَد تطةر

ر.اسُه راترااجبُ علةاسقيد رسُكل سرر ساسكلل ر

 ثالثاا: التجانس بيأ مجسوعتي البحث في التطبيق القبمي لسكياس السيارات التواصمية
سدبىققر  راسبج  جر   ردرج تراسُجُاعب  راسبج بيلةرااسَد تطةرلد راسبطي دقراسقيدد ر

سُر لددةرر؛اسًُددبقدةاببِدد "رسدر ِدد تر-يددارالددبياامراتببدد رر" دد نراسُهدد راتراسباالدددلةرسُكلدد س
اسُه راتراسباالددلة راأترد دهرر كل سرمر   ر بالط رري ر جُاعب راسبىثرل ارداسةراس  ر

(ريابدددحر بددد   ر5 راجدددااىر اس  علدددةر اسباالدددنراسبٍددد ا راا ببددد ه راالدددبج تةراا  ر سلدددة(
ر2اببِ "-اتبب رر"ر  ن

السيارات ق القبمي لسكياس التجانس بيأ السجسوعتيأ التجريبية والزابطة في التطبي (5جدول )
 ودبعاده الفرعية. التواصمية

دبعاد السكياس 
متوسط  ن السجسوعة والدرجة الكمية

 الرتب
مجسوع 
 الرتب

قيسة مان 
 تفدير الدلالة (Zقيسة ) (Uويتشي )

 البعد الأول
 )التواصل البرري(

 114.52 11.45 12 تجريبية قبمي
42.522 -2.732 (2.464) 

 95.52 9.55 12 ضابطة قبمي غير دالة إحرائياا
 البعد الثاني
 )الانتباه(

 125.52 12.55 12 تجريبية قبمي
49.522 -2.238 (2.969) 

 124.52 12.45 12 ضابطة قبمي غير دالة إحرائياا
 البعد الثالث

 )الاستجابة الانفعالية(
 (2.589) 2.542- 43.222 112.22 11.22 12 تجريبية قبمي

 98.22 9.82 12 ضابطة قبمي رائيااغير دالة إح
مكياس السيارات 

 التواصمية ك ل
 113.22 11.32 12 تجريبية قبمي

42.222 -2.615 (2.539) 
 97.22 9.72 12 ضابطة قبمي غير دالة إحرائياا

اسقيددد رسُكلدد سراسُهدد راتراسباالدددلة رراسكلدد سااسَدد تطةرلدد رر(ر5جددااىر اببَددحر دد ر
و دثر   ددرجُلدعرقدلار راسباالدنراسبٍد ا راا ببد ه راالدبج تةراا  ر سلدة(اأتر دهراس  علةر 

"zرغ دد رداسددةرلوٍدد  لو ر ُدد ريدداىرعدددلريىقددقراسبجدد  جر دد  ردرجدد تراسُجُدداعب  راسبج بيلددةر"
راسقيد رسُكل سراسُه راتراسباالدلة.راسكل سااسَ تطةرل ر
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 : أدوات انبحج

ىالبرنامجىمتعددىالمداخل: -1
(رلسدددددلرأنرأاىرلددددد ةرسدي  ددددد   راسبددددداربي رهددددد ر2594ر2005فٌددددد  ر"و  دددددارزهددددد ان"ر 

اسبيطدلر را د رًُددةرفجد رأنريدداس رييطدلرراسي  دد   رعِ فدةرل  قددة رابقدامرتددجرل بدقرالإرشدد در
اسلجرل داورااوااو رابجد رأنرفكدانرييطدلررايِظدلاراسي  د   ردقلقد و رفقدامرعدد رألدجر  ًدلةر

 ج تراال ادراسذي رفيطرر د رأجدهدا راي  ابةراإداربةرااجبُ علة راأنريُِارايطاررالق ورسى
 ُددد رفجددد رأنرفكدددانرييطدددلرراسي  ددد   راا ىلددد و رالددد روددداادرالإ ك  ددد تراسُب ودددةرااسُُكِدددةر

راسبىق ق.
(رلسددددددلرأنرهِدددددد كر جُاعددددددةر دددددد راسيٍدددددد  صر237ر2005ابَددددددلحر"محمدرلددددددر  ن"ر 

راسُ يبطةر بيطلرراسي ا  راسباربيلةره ر  لآي 2
  دددذرأارعُدددن راسددذسكريبرددددقراسبيطدددلررت ييددد ذراسبيطددلرر  وددددةرلن بدددةرلدد تقةرعددددلريِ -9

  اراتر بردقةرتُ رفج راسكل مرتج رايا  درأداءراسرُدنراإج اءايدجرا لفلدةرأدا دجرااسىكدار
 عدلر اارل عدلةراسي     .

ددداراسي  ددد   راتبلددد ررألَدددنراسيددداا نراسُب ودددةرسبىق دددقر -2 لددد ربددداءراسبيطدددلررفًدددر ر رط
 ااسا درااسُ ى.ااهاامر ا ةرع سلة را   نريند ةرل راسجهار

لنراسبيطلرريطدعرلسلراسًُبقينرأاريطددعرلسدلر د رفجد رأنريدبا راسدذسكرلدانرااهداامر -3
اسبدددد رفًددددر رلسددددلريىكلقهدددد رلدددد راسًُددددبقينريددددباراسبيطددددلررسهدددد رلدددد ربدددداءراسُ بدددد ر

 ااسى ب  روبلرينانراا ىلةر  ر  ولة راينانر   دةرسدبراينر  ر  ولةرأت ا.

طدلررلابدنرااجدنرفًدر رلسدلريىق دقرااهداامرلنراسبيطلررعُدلةر ًبُ ة؛رانراسبي -4
 اس  علة؛رلننرجدًةرياربيلةريًر رلسلريىق قرهامرل ع رااوارأارأ ن .

(رلسلر جُاعدةر د راسُبد دلراسبد ر2952ر2002ال رهذاراسًل مريٌ  ر"له  ر   ن"ر 
 فج ر  اع يه رعِاراسبيطلررسدي ا  راسباربيلةراه ر  لآي 2

 Realityالواقعية:  -1
باراسبيطددددلررسديدددد ا  راسباربيلددددةرلدددد ربدددداءرتٍدددد  صراسرُ ددددن راليلرددددةرايرِدددد رأنريدددد

اسٌُددكدةراسبدد رفردد   ر ِهدد  رااسظدد امراسي ئلددةراااجبُ علددةراسُىلطددةرتددج را ِ لددبةراس ِلدد تر
رااالب ايلجل تراسباربيلةرسر جراسٌُكدةرااتبل رراا ٌطةراسُِ لبة.

ر
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 Flexibilityالسرونة:  -2
تى ددثرفرجدددنرعدد ر ااجهدددةراسب  دد اتراسبددد ريىددداثرتُرِدد رأارفكدددانراسبيطددلررج  دددااو ر

ت ىراسجدً تراسباربيلة را  سب س رفج رأنرفًُحراسبيطدلررتادتد ىريرداف ترلد راا ٌدطةر
ااس ِلدددد تراسًُددددبيا ةرالدددد رلدددد مرلدارةراسجدًدددد ت راأداارراسٌُدددد ر   رلدددد ريِ  ددددذراسي  دددد   ر

رااسًُب  اي ر ِج.

 Inclusivenessالذسول:  -3
 دنرجاا د راسرُددنراسُطدا دةرسبىق دقرااهداامراسُ جداةر دد رتُرِد رأنرفٌدُنراسبيطدلرر

راسي     راسباربي .

 participationالسذاركة:  -4
ابقٍارت سٌُ ر ةرهِ ر ٌ ر ةراسقد  ُ  رعددلريِ  دذراسي  د   راسبداربي رااسًُدب  اي ر ِدجر

رل ريِ  ذر  رفمطد ر ِها ر نٌرل ر ج ىرييٍٍج.
لِل يهددد رتددد تب مرلئددد تراسب  لدددةراسي لدددة رهدددذاراييبددددتراسيددد ا  راسباربيلدددةراألددد س يه رار

ا اجددجرعدد مرهِدد كر جُاعدددةر دد راسراا ددنريًددد عارعددد ر جدد حراسيددد ا  راسباربيلددةرلدد ر جددد ىر
راسب  لةراسي لةرأهُه ر  رف ي 2

 فج رأنرفُبدكراسط نر ه راتراالبراادراس ز ةرسَُ نراسِج حرل راسُهُةراسجاياة. -

 فج رأنرياركراسط نراسُهُةراسجاياة. -

 ىد نراسُهُةر  رأجنريىاياراسٍرا  تراسب ر اريبار ااجهبه .فج ري -

 فج رأنريياأراسُهُةرتيي اترا ه راتر  سالةرايبارجرلسلرتي اترا ه راترجاياة. -

 اسبيطلررسدُهُة راأنرفٌ ركراسط نرل راسبيطلررلذار  نرذسكر ُكِ و. -

 أنريًُحراسُهُةرت سبق لاراسُبن ررسلأداء. -

سبق دددلاراسُبندد رراداءراسط دددنرعددد راسُهُدددةراسى سلددةر لفُددد نرير دد  ر هُددةرجايددداةر بلجددةرا -
 (.222ر2099اسي  م ر

ابربيدد ريىايددارااهدداامراسبدد رفًددر راسي  دد   رلسددلريىكلقهدد  رأاىرتطدداةر دد رتطددااتر
اسبيطدددلررسدي  ددد   راسبددداربي  رابقٍدددار بىايدددارااهددداامراسب  ددد اتراسُبا ردددةرسدًُدددب  اي ر ددد ر

ااسُهدد راتراسبدد ر ددا ه راسي  دد    رابددباريىايددارهددذهرراسي  دد    راذسددكرترددارير بددهارسدييدد ات
ااهددداامرلددد ربددداءر جُاعدددةر ددد راسُبددد دلراسر  دددةرااالدددجراس دًدددفلةرااسِ ًدددلةرااسب  ابدددةر
اااجبُ علددة.ر ُدد ريددبار ِدد ءرهددذهرااهدداامرايىايدداه ر ِدد ءورعدددلرعُدلددةراسبٌدديلصراسدددا  قر

رسدر ِةرااسب ريبار ينراسبيطلررسدي     .
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ا  راسباربيلددةرتدد تب مرليلرددةراسٌُددكدة را دد تب مراالدد ادراسددذي راييبدددترأهدداامراسيدد ر
ريقامرسهاريدكراسي ا   راباجارً ًةرأ ااعر  رهذهرااهاامر  لآي 2

 الأىداف العامة:  -5
اهدد رااهدداامراسبدد ريددباريىكلقهدد رتٌددكنرغ دد ر ب شدد  رايُنددنر جُاعددةر دد رااهدداامر

لقهدد  رايٌددُنريىق ددقراسددذات رايىق ددقراسر  ددةراسبدد ريًددر ر دد ا  راسباجلددجرااسبددارب رلسددلريىك
اسٍددىةراسِ ًددلة رايىًدد  راسرُدلددةراسبردلُلددة.راسددذسكرلددانرااهدداامرفُكدد رأنريبددارجرتٌددكنر
ه  ددد  رفٌدددُنرااهدددداامراسر  دددةراااهددداامراسي لددددةراااهددداامراس  علدددةراسبدددد ريِيندددقر دددد ر

رااهاامراسي لة.
سباربيلددةريبىددادر(رأنرااهدداامراسر  ددةرسديدد ا  را2379ر2008ابَددلحر"لدد   ر دىددا"ر 

رل رهال  رر لً  رهُ 2
هامرع ج 2ريهامرلسلرت لراابط ات ترااسٌُك تراسًدا لةرسااراال  ىر د رر-أر

تدددد ىريدددداربيهارعددددد رترددددلراالدددد س  راسُر فلددددةرااسًدددددا لةراسُبَددددُِةرلدددد راسي  دددد   ر
 اسباربي .

سد ريًد عارهامرا    2ر  رت سجرفكبً راسط نرتردلراس ِلد تراسُر فلدةرااسًددا لةرار- 
 عد ر ااجهةراسُاا تراسُن  ةرسدقدقرسافجر ًبكب و.

 الأىداف الخاصة: -6
ييبدددترااهدداامراسي لددةرتدد تب مر جدد اتراسبددارب  رلدنددنر ِهدد رأهاالددجراسبدد رفًددر ر
لسدد ريىكلقهدد رااسبدد رييبدددتر دد ر جدد ىرلآتدد  رو ددثرأنراسيدد ا  راسباربيلددةرييبدددترتدد تب مر

 را دد تب مرليلرددةراسٌُددكدةراسبدد رفردد  انر ِهدد  رالدد مراالدد ادراسددذي ريقددامرسهددارهددذهراسيدد ا  
اسب دددد رعد هددد  رابُكددد ريٍدددِلحرهدددذهرااهددداامرلسددد رأهددداامر ر فلدددةرااجاا لدددةرالددددا لة.ر
ايِيندددقر ددد رهدددذهرااهددداامراسي لدددةرااهددداامراس  علدددةراسبددد ريًدددر راسيددد ا  راسباربيلدددةرلسددد ر

 يىكلقه رتٌكنر ب ش .

 الأىداف الإجرائية: -7
اسجدًدد ت را دد رتدد ىراسكلدد مرتدد داءراا ٌددطةرداتددنراسجدًددة رريبىقددقر دد رتدد ىريِ  ددذ

ااسااجبددددد تراسُِنسلدددددةراسبددددد رفمنددددددتر هددددد راال ددددد ىراسٌُددددد ر    رااسُبردقدددددةرتددددد سُاا تراسُن ددددد ةر
رس بط ا رسايها.

ر
ر
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 السدتخدمة في البرنامج التدريبي:الفشيات  -8
ردددددلرسندددد ريددددِجحراسي  ددددد   راسبدددداربي رابىقددددقرأهاالدددددج رلا ددددجرفىبدددد جرلسدددددلرالددددبياامرت

االدددب ايلجل ترااس ِلددد تراسبددد ريًدددد عارلددد ريِ  دددذرهدددذاراسي  دددد    را ِهددد راسُِذجدددة رااسىدددداارر
ااسُِ  ٌددددددة راسردددددد رااداار راالددددددبياامراسٍدددددداررااسقٍددددددصرااجبُ علددددددة رااسبًددددددجل ت ر

رااسااجب تراسُِنسلة رااا ٌطةراس ب بلةرااسى  لةراسُيبد ة.
ًدددج تراسبددد رفىب جهددد راسرُدددنرلددد ر ُددد ريدددباريىايددداراإعددداادرااتببددد راترااسُقددد يلجرااس

اسي  دددد   راسبدددداربي  راار ددددارأنريم اعدددد رلدددد راتبلدددد ررهددددذهراس ِلدددد ترااالددددب ايلجل ترأنري  ددددار
راسُ ودةراسرُ بةرسلأل ادراسٌُ ر   رل راسي      راأنريبُ ش ر عر  اسهارااهبُ   يها.

 المقاووسى -2
رل  راسجاياي ر2اياراال عرعد راسُق يلجراسب سلةررالبي صرأتر دراسُكل 

سشة إصدار  إسم السكياس م
 السكياس

 2223 مكياس السيارات الاجتساعية لمطفل التوحدي)دسامو كسال محمد( 1
مكيااااس التفاعااال الاجتسااااعي لوطفاااال التوحدييأ)دحساااد محمد وصاااال، الدااايد احساااد  2

 الكي ني ، تياني محمد عثسان(
2213 

اضااطرابات طيااف التوحااد) فاطسااة شاا ري مياااس ميااارات التواصاال الاجتساااعي لاا وي  3
 عبدالفتاح(

2221 

 2216 مكياس ميارات التواصل لدي الأطفال ال اتوييأ)مذيره فتحي محمد س مو( 4

قةريدارلعداادراالدبي صراترد دراسُكل لد  راسجايداي رتا راراال عرعد راسُق يلجراسًد 
 اهُ رر2ر

  رللحراسباوا. كل سراسُه راترااجبُ علةرسالأراال  ىرذاارابط ا -9

ر كل سراسُه راتراسباالدلةرسالأراال  ىرذاارابط ا رللحراسباوا. -2

: مكياس السيارات الاجتساعية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد   دولاا

 2اليدف مأ السكياس
يهدددددامراسُكلددددد سرلسدددددلرقلددددد سر ًدددددبالأراسُهددددد راترااجبُ علدددددةر اسٍُددددد لىةراينددددداب ر

رلأراال  ىرذاارابط ا رللحراسباوا.اسبر ان(رسار-اا بُ ءر-االا  ء
 وصف السكياس وطريقة ترحيحو:

 (ر م  دةر ازطعةرعدلرً ًةرأتر درر لًةر  لآي 2ر32يب ستراسُكل سر  ر 
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 ( 15:  1)العبارات مأ  البُعد الأول: السرافحة وتكويأ الأصدقاء
 ( 22: 11البُعد الثاني: الانتساء )العبارات مأ 

 ( 32:  21)العبارات مأ  البُعد الثالث: التعاون 
د  ر وُ ابمطد ر د ر دنر  ىداصراتبلد ررالدبج تةرااوداةر د ربدُ رًد ثرالدبج ت تر دا 

(رت سب ي ددددد رلدددد رو سدددددةر9 ر2 ر3 ا( رتى ددددثرفىٍدددددنراسط سدددد رعددددددلردرجدددد ترأول  ودددد  ر ددددد درور
(رت سب ي دد رلدد رو سددةراسُ دد داتر3 ر2 ر9اسُ دد داترالإفج  لددة ر  ُِدد رفىٍددنرعدددلردرجدد تر 

اريٌددد  راسارجدددةراسُ ي ردددةرلسدددلريُبدددعراسط سددد رتًُدددبالأر  ي دددعر ددد راسُهددد راتراسًدددديلة را هدددذ
رااجبُ علة.

(ر  راسُىكُ  ر د رألد يذةر90ا اريارع ضراسُكل سرل رلاريجراااسلةرعدلرعادرر  -
عددداراسددِ جراسب  دداارااسٍددىةراسِ ًددلةرااسب  لددةراسي لددة رالددد ر دد راسًدد دةراسُىكُدد  ر

در ددنرتمردداريريدد رعدد رهددذاراسج  دد رلدد ربدداءرتدد سىكارعدددلر دد رلذار   دددراسُ دد داتريىدد
اسبر بددحرالإج ا دد  را ددذسكراسب َددنرتابدد لةرأار قبدد حرأاريردداين را ددارابددعراسب وددثر

%(رلدد عدلر ُىددكرسقيدداىر ًددبةرااي دد مرعدددلر ددنر ِددار دد راسيِدداد رايُنددددر90 ىددكر 
  وظدد تراسًدد دةراسُىكُدد  رلدد ربدد ارةريٌددك نرترددلراسُ دد داتروبددلرفًددهنرلهُهدد ر

رح رايراينرترلراسُ  داتراسُ  بة.ت سٌكنراسٍىل
التحقق مأ الخرائص الدي ومترية لسكياس السيارات الاجتساعية لدى الأطفال ذوي 

 اضطراب طيف التوحد:

: صدق السكياس  دولاا
رت لدبياامياروً  رلامراسُكل سرتراةرل مرسدب  ار د رأ دجرفكدلجر د رابدعرسكل لدجر

 د ر اسٍدامراسُد يبررت سُىدك( رافلُد ريدد رل بقب  رلامراسُق ر ةراسط فلدة راسٍدامراسب زر
راسِب   راسب رياراسىٍاىرعد ه 2

ر
 الردق الظاىري )السح سيأ(: - د

  السقارنة الطرفية
يددداري ي ددد ردرجددد تراال ددد ىرعددددلر كلددد سراسُهددد راترااجبُ علدددة رايددداريىايدددارأعدددددلر

%(ر ددد ر27(رل ددد و رايىايدددارأ دددنر 96%(ر ددد راال ددد ىر اس ئدددةراسردلددد ( رااجدددارأ هدددار 27 
(رل دد و رايددارالددبياامرااتببدد رراس تدد را ب ار دد نر96اال دد ىر اس ئددةراسددا ل ( رااجددارأ هددار 

سدُق ر ددةر دد  ر بالدط رريدد ردرجدد تر جُداعب  ر ًددبقدب  ؛راذسددكررMann-Whitneyايِد ر
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(ريابدددحر6سدبرددد مرعددددلراس ددد امرلددد راسارجدددةراسندلدددةرسدُكلددد سراأترددد دهراس  علدددة راجدددااىر 
راسِب   2

دق السقارنة الطرفية لسكياس السيارات الاجتساعية لدى الأطفال ذوي اضطراب ( نتائج ص6جدول )
 (.62طيف التوحد )ن=

دبعاد السكياس والدرجة 
متوسط  ن السجسوعة الكمية

 الرتب
مجسوع 
 الرتب

قيسة مان 
 تفدير الدلالة (Zقيسة ) (Uويتشي )

البعد الأول )السرافحة 
 وتكويأ الأصدقاء(

دالة إحرائياا  5.161- 2.222 136.22 8.52 16 ددنى الأداء
 392.22 24.52 16 دعمى الأداء 2.221عشد 

 البعد الثاني
 )الانتساء(

دالة إحرائياا  4.412- 24.222 162.22 12.22 16 ددنى الأداء
 368.22 23.22 16 دعمى الأداء 2.221عشد 

 البعد الثالث
 )التعاون(

دالة إحرائياا  5.189- 2.222 136.22 8.52 16 ددنى الأداء
 392.22 24.52 16 دعمى الأداء 2.221عشد 

مكياس السيارات 
 الاجتساعية ك ل

دالة إحرائياا  5.162- 2.222 136.22 8.52 16 ددنى الأداء
 392.22 24.52 16 دعمى الأداء 2.221عشد 

-ر 4.490- ر5.969-(ر دددار د ددددر Zيبَدددحر ددد رتددد ىراسجدددااىراسًددد  قرأنرقدددلار 
 راا دد راسددذار0.009( راجُلددعرهددذهراسكددلارداسددةرلوٍدد  لو رعِددار ًددبالأر5.960- ر5.989

فٌ  رلسلراجادرل امرداسدةرلوٍد  لو ر د  ر بالدط رريد ردرجد تراال د ىر جُداعب رأد دلر
اأعدددلرااداءرلدد راسارجددةراسندلددةرسُكلدد سراسُهدد راترااجبُ علددةراأتردد دهراس  علددةر اسٍُدد لىةر

ُددددد ء راسبرددددد ان(؛ر ُددددد ريددددداىرعددددددلرلدددددامراسُكلددددد سرالددددد و بجراينددددداب راالدددددا  ء راا ب
رس لبياام راهذار  ريابىجراسٌكنراسيل   راسب س 2

 الردق الت زمي )الردق السرتبط بالسحك(: - ب
يدداريقدداي راسٍددامراسُدد يبررت سُىددكر دد رتدد ىروًدد  ر ر  ددنرااريبدد طرسي  لددانر دد  ر

رال دددددةر دددد راال دددد ىرذاارابددددط ا رللددددحراسب60درجدددد تر  اوددددارعدددددلر كلدددد سر(رل دددد و
اسُه راترااجبُ علةر را كل سراسُىكر"ر كل سريقاي راا بب هراسٌُب كرسدالأراال د ىرذاار

(" را د درقلُدةر ر  دنر9(ر 2095ابط ا راسباوارلعااد/رأ   ةرأوُارللُ ع نراات انر 
**( راهدد رقلُددةرع سلددةري  ددارلددامرالدد ولةراسُكلدد سر0.578ااريبدد طر دد  راسُكل لدد  ر 

رااسبطي ق رافلُ ريد ر ب   رلامراسُىك2رس لبياام
 
 

                                                           

( مفردة مُوزعة عمى دربعة دبعاد فرعية ىاي: السبااددة بالانتبااه السذاترك بغار  31(  يتكون ى ا السكياس مأ )1)
ي يادور حاول شايء ماادي، السبااددة والاساتجابة الحرول عمى شيء مادي، الاساتجابة ل نتبااه السذاترك الا 

 ل نتباه السذترك بغر  السذاركة الاجتساعية، قدرة الطفل عمى الكيام بسيارتي التقميد وإصدار الأصوات.



 

 

 برنامج متعدد السداخل لتشسية السيارات الاجتساعية والتواصمية
 لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد  

 

 326 

نتائج الردق الت زمي )الردق السرتبط بالسحك( لسكياس السيارات الاجتساعية لدى الأطفال  (7جدول )
 ذوي اضطراب طيف التوحد.

 2.21)**(. دال عشد مدتوى         2.25)*(. دال عشد مدتوى 
اببي  ر  راسجااىراسً  قرأنرقلار ر   تراريب طر   لانر   راسارجةراسندلةرسُكلد سر
اسُهدددددد راترااجبُ علددددددةرسددددددالأراال دددددد ىرذاارابددددددط ا رللددددددحراسباودددددداراأتردددددد دهراس  علددددددةر

اسٍُ لىةرايناب راالا  ء راا بُد ء راسبرد ان( رااسارجدةراسندلدةرسُكلد سراسُىدكر"ريقداي ر 
اا ببدد هراسٌُددب كرسددالأراال دد ىرذاارابددط ا رللددحراسباوددار"ر اجبددةراداسددةرلوٍدد  لو رعِددار

ر( راهذارفٌ  رلسلرأنراسُكل سرسجردرجةرلامر ِ لبة.0.09 ًبالأر 

 : ثبات السكياسنياا ثا
  ا بد خ ر-كل سر ن ثرل ا قرهُ 2رل بقةراسبجن ةراسٍِدفلة راأس د ياروً  رًب تراسُ

رافلُ ريد ريابلحرسدِب   2رTest- Re Testاإع دةراسبطي قر

 Test Re Testوإعادة التطبيق  Cronbach Alphaكرونباخ -طريقتي دلفا
  ا بد خ راإعد دةريطي دقراسُكلد سرعددلر-ياروً  رًب تراسُكل سرت لبياامرل بقةرأس  

رال ددةر د راال دد ىرذاارابدط ا رللدحراسباوداراسدذي ريدارلجدد اءر60 اا هد ر رع ِدة (رل د و
اسبطي دددقراااىرعدددد ها راذسدددكرت  لدددنرز ِددد ر دددارهرتًُدددةرألددد  لعر ددد  راسبطيلقددد   راجددد ءتر

راسِب   رعدلراسِىاراسب س 2
كرونباخ -ا( معام ت ثبات مكياس السيارات الاجتساعية ودبعاده الفرعية بطريقتي معامل دلف12جدول )

 (.62وإعادة التطبيق )ن=

عدد  دبعاد السكياس والدرجة الكمية
 السفردات

-معامل دلفا
 إعادة التطبيق  كرونباخ 

 البعد الأول 
 **2.434 2.885 12 )السرافحة وتكويأ الأصدقاء(

 البعد الثاني 
 **2.982 2.886 12 )الانتساء(

 البعد الثالث 
 **2.853 2.923 12 )التعاون(

 **2.853 2.951 32 ياس السيارات الاجتساعية ك لمك

 مكياس تقدير الانتباه السذترك ك ل الستغيرات
 **2.499 السرافحة وتكويأ الأصدقاء

 **2.458 الانتساء
 **2.587 ون التعا

 **2.578 مكياس السيارات الاجتساعية ك ل
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اببَددحر دد رتدد ىراسجددااىراسًدد  قرأنر ردد   ترًبدد ترأس دد ر  ا بدد خراإعدد دةراسبطي ددقر
 ر ُددددد ريددددداىرعددددددلريُبدددددعراسُكلددددد سر ارجدددددةرع سلدددددةر ددددد راسنبددددد تر0.60  ي ردددددةراأ يددددد ر ددددد ر

رااالبق ار.
 Half-Splitطريقة التجزئة الشرفية 

رال ددةر د راال د ىرذاارابدط ا ر60ةر اا هد ر ياريطي قراسُكل سرعددلرع ِد (رل د و
للدحراسباوددا رًداريدداروًد  ر ر  ددنرااريبد طر  ر  ددنرًبد تراسبجن ددةراسٍِدفلة(ر دد  ر ٍدد  ر
ااتببددد رر اسناجددد رااس ددد دا(رسندددنرتردددار ددد رااترددد درااسُكلددد سر كدددن رت لدددبياامر ردددد دسب ر

رجايُ ن را ر دسةريٍىلحراسطاىرسًي    نر  اان.
 (.62رعية بطريقة التجزئة الشرفية )ن=ام ت ثبات مكياس السيارات الاجتساعية ودبعاده الفمع (11جدول )

اببَدددحر ددد رتددد ىراسجدددااىراسًددد  قرأنر رددد   ترًبددد تراسبجن دددةراسٍِدددفلةرت لدددبياامر
 ر ُد ريداىرعددلريُبدعراسُكلد سر0.60اأ يد ر د رر  اانراجايُد نر قياسدة- ر دسب رلي    ن

ر ارجةرع سلةر  راسنب ترااالبق ار رافلُ ريد ريابلحرسدٍارةراسِه  لةرسدُكل س2
 الرورة الشيائية لسكياس السيارات الاجتساعية وكيفية ترحيح السكياس:

(رعبد رة رالد ريردلُد تراسُكلد سرفمطدد ر32اشبُنراسُكل سرل رلاريجراسِه  لةرعدلر 
 راسقدد  ار بطي ددقراسُكلدد سرعدددلراال دد ىرذاارابددط ا رللددحراسباوددارأنرفيبدد ررلج تددةر دد

( راعدلددجريٍددبحر9ر-2ر-3ر ُدد (رااسارجددةر ر-أول  ودد ر-ااودداةر دد ربددُ رً ًددةر دداا نر  رددار
(رايُنددنرأعدددلردرجددةرسدُكلدد س رايدداىرعدددلراري دد عر96 ر3×32اسارجددةراسقٍددالأرسدُكلدد سر 

 ر9×32ط دددنراسباوددداا رااسارجدددةراسدددام ل رسدُكلددد سر  ًدددبالأراسُهددد راترااجبُ علدددةرسدددالأراس
( رايٌددد  رلسدددلرا ي ددد ضر ًدددبالأراسُهددد راترااجبُ علدددةرسافدددج رابابدددحراسجدددااىراسبددد س ر32

رأر  مر   داتر نرترار  رااتر در ُ راردترت سٍارةراسِه  لةرسدُكل س.
 

عدد  دبعاد السكياس والدرجة الكمية
 السفردات

معامل  براون "-معامل التجزئة " سبيرمان
 بعد الترحيح قبل الترحيح جوتسان

 البعد الأول 
 2.827 2.841 2.726 12 )السرافحة وتكويأ الأصدقاء(

 البعد الثاني 
 2.866 2.866 2.764 12 )الانتساء(

 البعد الثالث 
 2.766 2.821 2.696 12 )التعاون(

 2.915 2.917 2.847 32 مكياس السيارات الاجتساعية ك ل
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 توزيع السفردات عمى دبعاد مكياس السيارات الاجتساعية. (12جدول )

عدد  كياسدبعاد الس
 درقام السفردات  السفردات

 البعد الأول
 12اااااااااااا اااااااااااا 1 12 )السرافحة وتكويأ الأصدقاء(

 البعد الثاني
 22ااااااااااا ااااااااااا 11 12 )الانتساء(

 البعد الثالث
 32ااااااااااا ااااااااااا 21 12 )التعاون(

 ثالثاا: الاتداق الداخمي لمسكياس
رال دددةر دد ر60اسبىقددقر دد راسبجدد  جراسددااتد رسدُكلدد سرعدددلرع ِددةر اا هدد ر يددار (رل دد و

اال  ىرذاارابط ا رللحراسباودا رًداروًد  ر رد   تراريبد طر   لدانر د  ر دنر  د دةر
ااسارجددةراسندلددةرسدبردداراسددذلأريِبُددلرلسلددج را ددذسكر ردد   ترااريبدد طر دد  ر ددنر  دد دةرااسارجددةر

ااريبدد طر دد  رااتردد دراس  علددةرا رَدده راسددبرلرااسارجددةراسندلددةرسدُكلدد س را ددذسكر ردد   تر
راسندلةرسدُكل س رااسجاااىراسب سلةريابحراسِب   راسب رياراسبالنرسه 2

 حداب معام ت الارتباط بيأ السفردات ودرجة البعد، والدرجة الكمية لمسكياس:
 السيارات الاجتساعية ك لومكياس  قيم معام ت ارتباط بيرسون بيأ السفردات ودرجة البعد، (8جدول )

الارتباط  السفردة دبعاد السكياس
 بالبعد

الارتباط بالدرجة 
الارتباط  السفردة الكمية لمسكياس

 بالبعد
الارتباط بالدرجة 
 الكمية لمسكياس

 البعد الأول
)السرافحة وتكويأ 

 الأصدقاء(

1 2.752** 2.726** 6 2.589** 2.632** 
2 2.811** 2.722** 7 2.633** 2.534** 
3 2.724** 2.735** 8 2.428** 2.355** 
4 2.823** 2.654** 9 2.727** 2.724** 
5 2.779** 2.626** 12 2.723** 2.653** 

 البعد الثاني 
 )الانتساء(

11 2.643** 2.725** 16 2.442** 2.492** 
12 2.784** 2.682** 17 2.825** 2.581** 
13 2.656** 2.581** 18 2.621** 2.465** 
14 2.743** 2.641** 19 2.774** 2.521** 
15 2.723** 2.599** 22 2.796** 2.489** 

 **2.563 **2.638 27 **2.468 **2.432 21 البعد الثالث
22 2.524** 2.568** 28 2.765** 2.699** 
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 2.21)**(. دال عشد مدتوى              2.25)*(. دال عشد مدتوى  
اببَددحر دد راسجددااىراسًدد  قرأنرجُلددعر ردد   تراريبدد طر   لددانر دد  راسُ دد داترا ددنر

ىةراينددداب راالدددا  ء راا بُددد ء راسبرددد ان(رااسارجدددةراسندلدددةر ددد رااترددد دراس  علدددةر اسٍُددد ل
( ر ُددد ري  دددارعددددلراايًددد مراسدددااتد ر0.09سدُكلددد سرداسدددةرلوٍددد  لو رعِدددار ًدددبالأرداسدددةر 

(ر  دد دةرترددارلجدد اءر32سُ دد داتراسُكلدد سرايج  ًدده  را هددذارفظددنرعددادر  دد داتراسُكلدد سر 
راايً مراسااتد رعدلج.

 الدرجة الكمية لمسكياس:اد السكياس وبيأ دبعحداب معام ت الارتباط بيأ 
يدداروًدد  ر ردد   تراريبدد طر   لددانر دد  ردرجدد ترااتردد دراس  علددةرا رَدده  رااسارجددةر

رال دددةر دد راال دد ىرذاارابددط ا ر60اسندلددةرسدُكلدد س راذسددكرعدددلرع ِددةر اا هدد ر  (رل دد و
ر(ريابدددددحر رددددد   ترااريبددددد طر ددددد  ردرجددددد ترااترددددد دراس  علدددددة9للدددددحراسباودددددا راجدددددااىر 

را رَه  رااسارجةراسندلةرسدُكل س.
 ( معام ت الارتباط بيأ دبعاد السكياس والدرجة الكمية لسكياس السيارات الاجتساعية ك ل.9جدول )

 2.21)**(. دال عشد مدتوى       2.25 )*(. دال عشد مدتوى 
يبَحر  راسجااىراسً  قراجادر رد   تراريبد طر اجبدةراداسدةرلوٍد  لو رعِدار ًدبالأر

 ددد  رااترددد دراس  علدددةر اسٍُددد لىةراينددداب راالدددا  ء راا بُددد ء راسبرددد ان( رااسارجدددةرر0.09

 **2.662 **2.734 29 **2.492 **2.433 23 )التعاون(
24 2.437** 2.454** 32 2.873** 2.853** 
25 2.839** 2.774** 31 2.869** 2.829** 
26 2.815** 2.791** 32 2.812** 2.793** 

 دبعاد السكياس والدرجة الكمية
 البعد الأول

)السرافحة وتكويأ 
 الأصدقاء(

 البعد الثاني
 )الانتساء(

 البعد الثالث
مكياس السيارات  )التعاون(

 جتساعية ك لالا

)السرافحة وتكويأ  البعد الأول
 **2.911 **2.835 **2.592 1 الأصدقاء(

 البعد الثاني
 **2.819 **2.713 1 **2.592 )الانتساء(

 البعد الثالث
 **2.961 1 **2.713 **2.835 )التعاون(

 1 **2.961 **2.819 **2.911 مكياس السيارات الاجتساعية ك ل
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 ر رد   تراسندلةرسُكل سراسُه راترااجبُ علةرسالأراال د ىرابدط ا رللدحراسباودا راهد
راريب طرج اة راهذارياىرعدلريج  جراسُكل سراايً  جر  رذاارو ثرااتر دراس  علة.

 اا: مكياس السيارات التواصمية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد ثاني

ر2راليدف مأ السكياس
يهددامراسُكلدد سرلسددلرقلدد سر ًددبالأراسُهدد راتراسباالدددلةر اسباالددنراسبٍدد ا راا ببدد ه ر

 اا  ر سلة(رسالأراال  ىرذاارابط ا رللحراسباوا.راالبج تة

 وصف السكياس وطريقة ترحيحو:

 (ر م  دةر ازطعةرعدلرً ًةرأتر درر لًةر  لآي 2ر38يب ستراسُكل سر  ر 

 ( 14:  1البُعد الأول: التواصل البرري درقام العبارات مأ )
 ( 28:  15البُعد الثاني: الانتباه درقام العبارات مأ )

 (38:  28عد الثالث: الاستجابة الانفعالية درقام العبارات مأ )البُ 
د  ر وُ ابمطد ر د ر دنر  ىداصراتبلد ررالدبج تةرااوداةر د ربدُ رًد ثرالدبج ت تر دا 

(رت سب ي ددددد رلدددد رو سدددددةر9 ر2 ر3 ا( رتى ددددثرفىٍدددددنراسط سدددد رعددددددلردرجدددد ترأول  ودددد  ر ددددد درور
ب ي دد رلدد رو سددةراسُ دد داتر(رت س3 ر2 ر9اسُ دد داترالإفج  لددة ر  ُِدد رفىٍددنرعدددلردرجدد تر 

اسًددددديلة را هددددذاريٌدددد  راسارجددددةراسُ ي رددددةرلسددددلريُبددددعراسط سدددد رتًُددددبالأر  ي ددددعر دددد راسب  عددددنر
رااجبُ ع .

التحقااق مااأ الخرااائص الدااي ومترية لسكياااس السيااارات التواصاامية لاادى الأطفااال ذوي 
 اضطراب طيف التوحد:

ب تراسُكل سرعدلراسِىاراسب س 2 رياراسبىققر  رلامراً

:  صدق السكياس دولاا
يدداروًدد  رلددامراسُكلدد سرتردداةرلدد مرسدب  ددار دد رأ ددجرفكددلجر دد رابددعرسكل لددجراذسددكر
تطدد بقب  2رلددامراسُق ر ددةراسط فلددة رااسٍددامراسب ز دد ر اسٍددامراسُدد يبررت سُىددك( رافلُدد ر

ريد راسِب   راسب رياراسىٍاىرعد ه 2

رصدق السقارنة الطرفية -9
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%(ر27سباالدلة راياريىايدارأعددلر ياري ي  ردرج تراال  ىرعدلر كل سراسُه راترا
%(ر ددد راال ددد ىر27(رل ددد و رايىايدددارأ دددنر 96 ددد راال ددد ىر اس ئدددةراسردلددد ( رااجدددارأ هدددار 

(رل ددد و رايدددارالدددبياامرااتببددد رراس تددد را ب ار ددد نرايِددد ر96 اس ئدددةراسدددا ل ( رااجدددارأ هدددار 
Mann-Whitneyسدُق ر دددددةر ددددد  ر بالدددددط رريددددد ردرجددددد تر جُددددداعب  ر ًدددددبقدب  ؛راذسدددددكرر

(ريابدددحر93سدبردد مرعدددلراس دد امرلددد راسارجددةراسندلددةرسدُكلدد سراأترددد دهراس  علددة راجددااىر 
راسِب   2

( نتائج صدق السقارنة الطرفية لسكياس السيارات التواصمية لدى الأطفال ذوي اضطراب 13جدول )
 (.62طيف التوحد )ن=

دبعاد السكياس والدرجة 
متوسط  ن السجسوعة الكمية

 الرتب
مجسوع 
 الرتب

سة مان قي
 تفدير الدلالة (Zقيسة ) (Uويتشي )

 البعد الأول
 )التواصل البرري(

دالة إحرائياا  4.925- 2.222 136.22 8.52 16 ددنى الأداء
 392.22 24.52 16 دعمى الأداء 2.221عشد 

 البعد الثاني
 )الانتباه(

دالة إحرائياا  5.162- 2.222 136.22 8.52 16 ددنى الأداء
 392.22 24.52 16 دعمى الأداء 2.221عشد 

 البعد الثالث
 )الاستجابة الانفعالية(

 136.22 8.52 16 ددنى الأداء
دالة إحرائياا  5.224- 2.222

 392.22 24.52 16 دعمى الأداء 2.221عشد 
مكياس السيارات 
 التواصمية ك ل

دالة إحرائياا  4.928- 2.222 136.22 8.52 16 ددنى الأداء
 392.22 24.52 16 دعمى الأداء 2.221عشد 

- ر5.960- ر4.905-(ر دددددار د ددددددر Zيبَدددددحر ددددد رتددددد ىراسجدددددااىراسًددددد  قرأنرقدددددلار 
 راا د راسدذارفٌد  ر0.009( راجُلعرهذهراسكلارداسةرلوٍد  لو رعِدار ًدبالأر4.908- ر5.004

لرلسددلراجددادرلدد امرداسددةرلوٍدد  لو ر دد  ر بالددط رريدد ردرجدد تراال دد ىر جُدداعب رأد ددلراأعددد
ااداءرلدددد راسارجددددةراسندلددددةرسُكلدددد سراسُهدددد راتراسباالدددددلةراأتردددد دهراس  علددددةر اسباالددددنراسبٍدددد ا ر

راا بب ه راالبج تةراا  ر سلة(؛ر ُ رياىرعدلرلامراسُكل سرال و بجرس لبياام.

 الردق الت زمي )الردق السرتبط بالسحك(: -2
 طرسي  لدانر د  ردرجد ترياريقاي راسٍامراسُ يبررت سُىكر  رت ىروًد  ر ر  دنرااريبد

رال دةر د راال د ىرذاارابدط ا رللدحراسباودارعددلر كلد سراسُهد راتراسباالددلةر60  (رل  و
سددالأراال دد ىرذاارابددط ا رللددحراسباوددار را كلدد سراسُىددكر"ر كلدد سريقدداي راا ببدد هراسٌُددب كر

 دددر(ر" را د2095سددالأراال دد ىرذاارابددط ا راسباوددارلعددااد/رأ  دد ةرأوُددارللددُ ع نرااتدد انر 
**( راهدد رقلُددةرع سلددةري  ددارلددامرالدد ولةر0.580قلُددةر ر  ددنرااريبدد طر دد  راسُكل لدد  ر 

راسُكل سرس لبياامرااسبطي ق رافلُ ريد ر ب   رلامراسُىك2
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 نتائج الردق الت زمي )الردق السرتبط بالسحك( لسكياس السيارات التواصمية  (14جدول )
 لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.

 2.21)**(. دال عشد مدتوى             2.25)*(. دال عشد مدتوى 
   لانر   راسارجةراسندلةرسُكلد سراببي  ر  راسجااىراسً  قرأنرقلار ر   تراريب طر

اسُهدد راتراسباالدددلةرسددالأراال دد ىرذاارابددط ا رللددحراسباودداراأتردد دهراس  علددةر اسباالددنر
اسبٍدد ا راا ببدد ه راالددبج تةراا  ر سلددة( رااسارجددةراسندلددةرسُكلدد سراسُىددكر"ريقدداي راا ببدد هر

 رعِددار ًددبالأراسٌُددب كرسددالأراال دد ىرذاارابددط ا رللددحراسباوددار اجبددةراداسددةرلوٍدد  لور
ر( راهذارفٌ  رلسلرأنراسُكل سرسجردرجةرلامر ِ لبة.0.09داسةر 

 ثانياا: الاتداق الداخمي لمسكياس
رال دددةر دد ر60يدداراسبىقددقر دد رالإيًدد مراسددااتد رسدُكلدد سرعدددلرع ِددةر اا هدد ر  (رل دد و

اال  ىرذاارابط ا رللحراسباودا رًداروًد  ر رد   تراريبد طر   لدانر د  ر دنر  د دةر
جددةراسندلددةرسدبردداراسددذلأريِبُددلرلسلددج را ددذسكر ردد   ترااريبدد طر دد  ر ددنر  دد دةرااسارجددةرااسارر

اسندلددةرسدُكلدد س را ددذسكر ردد   ترااريبدد طر دد  رأتردد دراسُكلدد سرا رَدده راسددبرلرااسارجددةر
راسندلةرسدُكل س رااسجاااىراسب سلةريابحراسِب   راسب رياراسبالنرسه 2

 ودرجة البعد، والدرجة الكمية لمسكياس:حداب معام ت الارتباط بيأ السفردات 
 ، ومكياس السيارات التواصمية ك لقيم معام ت ارتباط بيرسون بيأ السفردات ودرجة البعد (15جدول )

الارتباط  السفردة دبعاد السكياس
 بالبعد

الارتباط بالدرجة 
الارتباط  السفردة الكمية لمسكياس

 بالبعد
الارتباط بالدرجة 
 الكمية لمسكياس

 البعد الأول
 )التواصل البرري(

1 2.522** 2.271* 7 2.596** 2.486** 
2 2.577** 2.319* 8 2.552** 2.545** 
3 2.654** 2.527** 9 2.724** 2.624** 
4 2.636** 2.574** 12 2.621** 2.661** 
5 2.557** 2.362** 11 2.367** 2.323* 
6 2.672** 2.613** 12 2.624** 2.682** 

 مكياس تقدير الانتباه السذترك ك ل غيراتالست
 **2.586 التواصل البرري 

 **2.566 الانتباه
 **2.452 الاستجابة الانفعالية

 **2.582 مكياس السيارات التواصمية ك ل
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الارتباط  السفردة دبعاد السكياس
 بالبعد

الارتباط بالدرجة 
الارتباط  السفردة الكمية لمسكياس

 بالبعد
الارتباط بالدرجة 
 الكمية لمسكياس

البعد الثاني 
 )الانتباه(

13 2.688** 2.642** 19 2.322* 2.258* 
14 2.798** 2.747** 22 2.649** 2.613** 
15 2.913** 2.825** 21 2.697** 2.589** 
16 2.774** 2.678** 22 2.729** 2.594** 
17 2.655** 2.559** 23 2.752** 2.622** 
18 2.826** 2.725** 24 2.844** 2.668** 

البعد الثالث 
)الاستجابة 
 الانفعالية(

25 2.628** 2.725** 32 2.852** 2.824** 
26 2.769** 2.723** 33 2.819** 2.766** 
27 2.522** 2.487** 34 2.841** 2.826** 
28 2.618** 2.548** 35 2.767** 2.749** 
29 2.748** 2.679** 36 2.748** 2.694** 
32 2.666** 2.569** 37 2.791** 2.775** 
31 2.716** 2.644** 38 2.687** 2.674** 

 2.21)**(. دال عشد مدتوى     2.25)*(. دال عشد مدتوى  
اببَددحر دد راسجددااىراسًدد  قرأنرجُلددعر ردد   تراريبدد طر   لددانر دد  راسُ دد داترا ددنر

اسارجدددةراسندلدددةر ددد رااترددد دراس  علدددةر اسباالدددنراسبٍددد ا راا ببددد ه راالدددبج تةراا  ر سلدددة(رار
( ر ُددد ري  دددارعددددلراايًددد مر0.09 ر0.05سدُكلددد سرداسدددةرلوٍددد  لو رعِدددار ًدددباب رداسدددةر 

(ر  دد دةرترددار38اسددااتد رسُ دد داتراسُكلدد سرايج  ًدده ؛را هددذارفظددنرعددادر  دد داتراسُكلدد سر 
رلج اءراايً مراسااتد رعدلج.

 اس:، والدرجة الكمية لمسكيدبعاد السكياس حداب معام ت الارتباط بيأ 
يددداروًددد  ر رددد   تراريبددد طر   لدددانر ددد  ردرجددد ترااترددد دراس  علدددة رااسارجدددةراسندلدددةر

رال دددةر دد راال دد ىرذاارابددط ا رللددحر60سدُكلدد س راذسددكرعدددلرع ِددةر اا هدد ر  (رل دد و
(ريابدددحر رددد   ترااريبددد طر ددد  ردرجددد ترأترددد دراسُكلددد سر رااسارجدددةر96اسباودددا راجدددااىر 
راسندلةرسدُكل س.

 ت الارتباط بيأ دبعاد السكياس والدرجة الكمية لسكياس السيارات التواصمية ك ل.( معام 16جدول )

دبعاد السكياس والدرجة 
 الكمية

 البعد الأول
 )التواصل البرري(

 البعد الثاني
 )الانتباه(

 البعد الثالث
 )الاستجابة الانفعالية(

مكياس السيارات 
 التواصمية ك ل

 البعد الأول
 )التواصل البرري(

 
1 2.624** 2.715** 2.838** 
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 2.21)**(. دال عشد مدتوى      2.25)*(. دال عشد مدتوى 

(راجددادر ردد   تراريبدد طر اجبددةراداسددةرلوٍدد  لو رعِددار ًددبالأر96ااىر يبَددحر دد رجدد
 ددد  رااترددد دراس  علدددةر اسباالدددنراسبٍددد ا راا ببددد ه راالدددبج تةراا  ر سلدددة( رااسارجدددةرر0.09

اسندلددددةرسُكلدددد سراسُهدددد راتراسباالدددددلةرسددددالأراال دددد ىرذاارابددددط ا رللددددحراسباوددددا راهدددد ر
رسُكل سراايً  جر  رو ثرااتر دراس  علة. ر   تراريب طرج اة راهذارياىرعدلريج  جرا

 : ثبات السكياسثانياا 
  ا بد خ ر-ياروً  رًب تراسُكل سر دن ثرلد مرهُد 2رل بقدةراسبجن دةراسٍِدفلة راأس د 

رافلُ ريد ريابلحرسدِب   2رTest- Re Testاإع دةراسبطي قر

 Test Re Testوإعادة التطبيق  Cronbach Alphaكرونباخ -طريقتي دلفا
  ا بد خ راإعد دةريطي دقراسُكلد سرعددلر-ً  رًب تراسُكل سرت لبياامرل بقةرأس  يارو

رال ددةر د راال دد ىرذاارابدط ا رللدحراسباوداراسدذي ريدارلجدد اءر60ع ِدةر اا هد ر  (رل د و
اسبطي دددقراااىرعدددد ها راذسدددكرت  لدددنرز ِددد ر دددارهرتًُدددةرألددد  لعر ددد  راسبطيلقددد   راجددد ءتر

ر:اسِب   رعدلراسِىاراسب س 
كرونباخ وإعادة التطبيق -امعام ت ثبات مكياس السيارات التواصمية ودبعاده بطريقتي معامل دلف (17جدول )

 (62)ن=

 إعادة التطبيق كرونباخ-معامل دلفا عدد السفردات دبعاد السكياس والدرجة الكمية
 البعد الأول 

 **2.582 2.827 12 )التواصل البرري(

 البعد الثاني 
 **2.671 2.918 12 )الانتباه(

 البعد الثالث 
 **2.942 2.931 14 )الاستجابة الانفعالية(

 **2.827 2.955 38 مكياس السيارات التواصمية ك ل

 البعد الثاني
 **2.872 **2.732 1 **2.624 )الانتباه(

 البعد الثالث
 **2.946 1 **2.732 **2.715 )الاستجابة الانفعالية(

مكياس السيارات 
 1 **2.946 **2.872 **2.838 التواصمية ك ل
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(رأنر رددد   ترًبددد ترأس ددد ر  ا بددد خراإعددد دةراسبطي دددقر97اببَدددحر ددد رتددد ىرجدددااىر 
 ر ُددددد ريددددداىرعددددددلريُبدددددعراسُكلددددد سر ارجدددددةرع سلدددددةر ددددد راسنبددددد تر0.60  ي ردددددةراأ يددددد ر ددددد ر

رار.ااالبق ر

 Half-Splitطريقة التجزئة الشرفية 
رال ددةر د راال د ىرذاارابدط ا ر60ياريطي قراسُكل سرعددلرع ِدةر اا هد ر  (رل د و

للدحراسباوددا رًداريدداروًد  ر ر  ددنرااريبد طر  ر  ددنرًبد تراسبجن ددةراسٍِدفلة(ر دد  ر ٍدد  ر
دسب رااتببددد رر اسناجددد رااس ددد دا(رسندددنرتردددار ددد رااترددد درااسُكلددد سر كدددن رت لدددبياامر ردددد 

رجايُ ن را ر دسةريٍىلحراسطاىرسًي    نر  اان.
 معام ت ثبات مكياس السيارات التواصمية ودبعاده بطريقة التجزئة الشرفية. (18جدول )

بياامر(رأنر ردددد   ترًبدددد تراسبجن ددددةراسٍِددددفلةرت لدددد98اببَددددحر دددد رتدددد ىرجددددااىر 
 ر ُد ريداىرعددلريُبدعراسُكلد سر0.60  اانراجايُد نر قياسدةراأ يد ر د ر- ر دسب رلي    ن

ر ارجةرع سلةر  راسنب ترااالبق ار رافلُ ريد ريابلحرسدٍارةراسِه  لةرسدُكل س2

 الرورة الشيائية لسكياس السيارات التواصمية وكيفية ترحيح السكياس:
(رعبدد رة رالدد ريردلُدد تراسُكلدد سرفمطددد ر38 ينددانراسُكلدد سرلدد رلدداريجراسِه  لددةر دد ر

 دد راسقدد  ار بطي ددقراسُكلدد سرعدددلراال دد ىرذاارابددط ا رللددحراسباوددارأنرييبدد ررلج تددةر
( راعدلددجريٍددبحر9ر-2ر-3ر ُدد (رااسارجددةر ر-أول  ودد ر-ااودداةر دد ربددُ رً ًددةر دداا نر  رددار

اري د عرر(رايُننرأعدلردرجدةرسدُكلد س رايداىرعددل994 ر3×38اسارجةراسقٍالأرسدُكل سر 
 ًدددبالأراسُهددد راتراسباالددددلةرسدددالأراال ددد ىرذاارابدددط ا رللدددحراسباودددا رااسارجدددةراسدددام ل ر

( رايٌ  رلسلرا ي  ضر ًبالأراسُه راتراسباالددلةرسدايها رابابدحر38 ر9×38سدُكل سر 
راسجااىراسب س رأر  مر   داتر نرترار  رااتر در ُ راردترت سٍارةراسِه  لةرسدُكل س.

عدد  دبعاد السكياس والدرجة الكمية
 السفردات

معامل  براون "-معامل التجزئة " سبيرمان
 بعد الترحيح قبل الترحيح جوتسان

 ولالبعد الأ 
 2.754 2.758 2.612 12 )التواصل البرري(

 البعد الثاني
 2.912 2.932 2.868 12 )الانتباه(

 البعد الثالث
 2.827 2.817 2.691 14 )الاستجابة الانفعالية(

 2.887 2.913 2.842 38 مكياس السيارات التواصمية ك ل
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 لسفردات عمى دبعاد مكياس السيارات التواصمية.توزيع ا (19جدول )

 درقام السفردات  عدد السفردات دبعاد السكياس
 البعد الأول

 12ااااااااااااااااا  1 12 )التواصل البرري(

 البعد الثاني
 24ااااااااااااااااا  13 12 )الانتباه(

 البعد الثالث
 38ااااااااااااااااا  25 14 )الاستجابة الانفعالية(

 ثالثاا: التحقق مأ الخرائص الدي ومترية لمسكياس :
(ر دد راسُىكُدد  ر دد رألدد يذةرعددداراسددِ جراسب  دداار90يددارعدد ضراسُكلدد سرعدددلرعددادرر 

ااسٍىةراسِ ًلةرااسب  لدةراسي لدة رالدد ر د راسًد دةراسُىكُد  رتد سىكارعددلر د رلذار   ددر
لإج ا ددد  را دددذسكراسُ ددد داتريىددددر دددنرتمرددداريريددد رعددد رهدددذاراسج  ددد رلددد ربددداءراسبر بدددحرا

%(رلددد عدلر ُىدددكر90اسب َدددنرتابددد لةرأار قبددد حرأاريرددداين را دددارابدددعراسب ودددثر ىدددكر 
سقيددداىر ًدددبةرااي ددد مرعددددلر دددنر ِدددار ددد راسيِددداد رايُندددددر  وظددد تراسًددد دةراسُىكُددد  رلددد ر
بددد ارةريٌدددك نرتردددلراسُ دددد داتروبدددلرفًدددهنرلهُهددد رت سٌددددكنراسٍدددىلح رايرددداينرترددددلر

راسُ  داتراسُ  بة.ر

ر2 ويناقشتهانتائج انبحج 
ر2رنتائج الفر  الأول ومشاقذتيا -9

يددِصرهددذاراس دد ضرعدددلرأ ددجر"رياجددارلدد امرذاترداسددةرلوٍدد  لةر دد  ر بالددط رريدد ر
درجددددد ترألددددد ادراسُجُاعدددددةراسبج بيلدددددةرلددددد راسكل لددددد  راسقيدددددد رااسبرددددداارسُكلددددد سراسُهددددد راتر

ض ريدارااجبُ علةراأتر دهراس  علدةرسٍد سحراسكلد سراسبرداار" راسدبىقدقر د رلدىةرهدذاراس د ر
"رسدر ِددد تراسُ يبطدددة راذسدددكرسدنٌدددترعددد رداسدددةراس ددد امر ددد  رويمكوكداااون الدددبياامراتببددد رر"

 بالدددط رريددد ردرجددد ترألددد ادراسُجُاعدددةراسبج بيلدددةرلددد راسكل لددد  راسقيدددد رااسبرددداارسُكلددد سر
ر(ريابحر ب   رهذارااتبب ر292اسُه راترااجبُ علةراأتر دهراس  علة راجااىر 

يمكوكدون" لمكذف عأ دلالة الفروق بيأ متوسطي رتب درجات دفراد السجسوعة نتائج اختبار "و  (22جدول )
 التجريبية في الكياسيأ القبمي والبعدي لسكياس السيارات الاجتساعية ودبعاده الفرعية.

متوسط  العدد اتجاه الرتب دبعاد السكياس والدرجة الكمية
 الرتب

مجسوع 
 حجم الأثر "zقيسة " الرتب

(r) 
 البعد الأول

 )السرافحة وتكويأ الأصدقاء(
 2.22 2.22 2 الدالبة

-2.848* (2.637) 
 55.22 5.52 12 السوجبة قوي  

   2 الستداوية
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 2.21 )**(. ترمز إلى مدتوى دلالة      2.25)*(. ترمز إلى مدتوى دلالة   
- ر2.848- ر2.807-"راسُىًدا ةر د ددر رZأنرقلار"ر( ، 22ويتزح مأ جدول )

(رت سب ي دد رعدددلر ًددبالأراسارجددةراسندلددةرسُكلدد سراسُهدد راترااجبُ علددةر2.892- ر2.809
اأتر دهراس  علةر اسٍُ لىةرايناب راالا  ء راا بُ ء راسبرد ان( راهد رقدلارداسدةرلوٍد  لو ر

لدد امرداسددةرلوٍدد  لو رعِددار ًددبالأرداسددةرذارفٌدد  رلسددلراجددادر؛راهدد0.09عِددار ًددبالأرداسددةر
 دد  ر بالددط رريدد ردرجدد ترألدد ادراسُجُاعددةراسبج بيلددةرلدد راسكل لدد  راسقيددد رااسبردداارر0.09

لددد راسارجدددةراسندلددددةرسُكلددد سراسُهدددد راترااجبُ علدددة راأترددد دهراس  علددددةر اسٍُددد لىةرايندددداب ر
تحقاق الفار  الأول  اهذارياىرعدلر االا  ء راا بُ ء راسبر ان(رسٍ سحراسكل سراسبراا

ااسٌددكنراسيلدد   راسبدد س ريابددحر بالددط تردرجدد ترألدد ادراسُجُاعددةراسبج بيلددةرلدد روصااحتو. 
اسكل ل  راسقيد رااسبراارسُكل سراسُهد راترااجبُ علدةراأترد دهراس  علدةر اسٍُد لىةراينداب ر

راالا  ء راا بُ ء راسبر ان(2
ل عدلدددةراسي  ددد   ر بردددادراسُدددااتنرلددد ريُِلدددةرا  لدددبق اءر بلجدددةراس ددد ضراسًددد  قريبَدددحر

اسُه راترااجبُ علةرسالأراسىلُةراسبج بيلةراهذارياىرعدلرالبياامرياربب ترارلِلد ترلر سدةر
ر ِ لددبةر ددعرتٍدد  صرع ِددةراسارالددةراال دد ىرذاارابددط ا رللددحراسباوددارابب ددقر ددعر دد 

سي رجلددةرااسااتدلددةرجدد ءر ِظ بددةراسددبردارااجبُدد ع رو ددثريدد لأرت  دداارارأنر ددنر دد راسي ئدد ترا
سد دد دريرُددنرلدد رلددارةر ب اتطددةرفربُددارترَدده رعدددلراسددبرلرالآتدد رابىدداثراسددبردار ِبلجددةر
سدب دد ع تراسُبب دسددةر دد  ر ددنر دد راسي ئبدد  راسااتدلددةرااسي رجلددةرااسرُدلدد تراسُر فلددةراهددار دد ر

لدةراسدااالعرألدقرعدلجرت  اارارعُدلةراسبىاياراسُبب دى رااال ادراريِالرانرت رنراسقدالأراسااتد
أاراسى جدد تراارت رددنراسي ئددةر ن دد اتراسي ئددةر راإ ُدد رفُكدد ري ًدد  رااداءراسِ ًدد رلدد رلددارةر
ي  عددنر ببدد دىر دد  راسُىدداداتراسٌيٍددلةرااسي ئددةراهِدد ر جددارأنرعُدلدد تراسب   ددنراااعببدد رر
ااسبِظلاراسذاي رفكانرسه ردارر ي  ر راالب ضرت  اارارأنراسبردارت سُِذجةرهدارألد سرعُدلدةر

ر(.269ر-ر260 رر200۱۱اا بً  ر  ربنرعيارالله ر
رر (kuhn, 2015)اهددذار دد رأ دداترعدلددةر بدد   رترددلراسارالدد تراسًدد تقةر نددنردرالددةر

ادرالددةر لددفلةرر(Gubemick, N, A,2016)ادرالددةرر((Tonge, at al,2012ادرالددةر

 البعد الثاني
 )الانتساء(

 2.22 2.22 2 الدالبة
-2.829* (2.628) 

 55.22 5.52 12 السوجبة قوي  
   2 الستداوية

 البعد الثالث
 )التعاون(

 2.22 2.22 2 الدالبة
-2.812* (2.629) 

 55.22 5.52 12 السوجبة قوي  
   2 الستداوية

 مكياس السيارات الاجتساعية ك ل
 2.22 2.22 2 الدالبة

-2.827* (2.628) 
 55.22 5.52 12 السوجبة قوي  

   2 الستداوية
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سُهد راتر(رايالددر ب   راسارالد ترلسد رل عدلدةراسيد ا  راسًُدبيا ةرسبُِلدةرا2098عا  ن ر
رااجبُ علةرااسًدا لةرايطاب راسقاراتراسى  لة.

 نتائج الفر  الثاني ومشاقذتيا:  -2
يددِصرهددذاراس دد ضرعدددلرأ ددجر"رياجددارلدد امرذاترداسددةرلوٍدد  لةر دد  ر بالددط رريدد ر
درجدددد تراال دددد ىرذاارابددددط ا رللددددحراسباوددددارلدددد راسكل لدددد  راسقيددددد رااسبردددداارسُكلدددد سر

سٍددد سحراسكلددد سراسبرددداار" راسدبىقدددقر ددد رلدددىةرهدددذاراسُهددد راتراسباالددددلةراأترددد دهراس  علدددةر
اذسددكرسدنٌددترعدد رداسددةرراختبااار "ويمكوكدااون" لمعيشااات السرتبطااة،اس دد ض ريددارالددبياامر

اس  امر د  ر بالدط رريد ردرجد ترألد ادراسُجُاعدةراسبج بيلدةرلد راسكل لد  راسقيدد رااسبرداار
ر ب   رهذارااتبب ر2(ريابحر29سُكل سراسُه راتراسباالدلةراأتر دهراس  علة راجااىر 

نتائج اختبار "ويمكوكدون" لمكذف عأ دلالة الفروق بيأ متوسطي رتب درجات دفراد السجسوعة  (21جدول )
 التجريبية في الكياسيأ القبمي والبعدي لسكياس السيارات التواصمية ودبعاده الفرعية.

 2.21)**(. ترمز إلى مدتوى دلالة      2.25ى مدتوى دلالة )*(. ترمز إل  

 ر2.809- ر2.809-"راسُىًدا ةر د ددر رZأنرقدلار"رويتزح مأ الجادول الداابق، 
(رت سب ي دد رعدددلر ًددبالأراسارجددةراسندلددةرسُكلدد سراسُهدد راتراسباالدددلةر2.809- ر2.894-

ر سلدة( راهد رقدلارداسدةرلوٍد  لو راأتر دهراس  علةر اسباالنراسبٍ ا راا بب ه راالبج تةراا  
لدد امرداسددةرلوٍدد  لو رعِددار ًددبالأرداسددةر؛راهددذارفٌدد  رلسددلراجددادر0.09رداسددةعِددار ًددبالأر

 دد  ر بالددط رريدد ردرجدد ترألدد ادراسُجُاعددةراسبج بيلددةرلدد راسكل لدد  راسقيددد رااسبردداارر0.09

دبعاد السكياس 
 حجم الأثر "zقيسة " ع الرتبمجسو  متوسط الرتب العدد اتجاه الرتب والدرجة الكمية

(r) 
 البعد الأول
)التواصل 
 البرري(

 2.22 2.22 2 الدالبة
-2.829** (2.628) 

 55.22 5.52 12 السوجبة قوي  
   2 الستداوية

 البعد الثاني
 )الانتباه(

 2.22 2.22 2 الدالبة
-2.814** (2.629) 

 55.22 5.52 12 السوجبة قوي  
   2 الستداوية

 البعد الثالث
)الاستجابة 
 الانفعالية(

 2.22 2.22 2 الدالبة
-2.829** (2.628) 

 55.22 5.52 12 السوجبة قوي  
   2 الستداوية

مكياس 
السيارات 

 التواصمية ك ل

 2.22 2.22 2 الدالبة
-2.829** (2.628) 

 55.22 5.52 12 السوجبة قوي  
   2 الستداوية
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ٍدددد ا رلدددد راسارجددددةراسندلددددةرسُكلدددد سراسُهدددد راتراسباالدددددلة راأتردددد دهراس  علددددةر اسباالددددنراسب
تحقااق الفاار  الثاااني  اهددذاريدداىرعدددلاا ببدد ه راالددبج تةراا  ر سلددة(رسٍدد سحراسكلدد سراسبراي

ااسٌددكنراسيلدد   راسبدد س ريابددحر بالددط تردرجدد ترألدد ادراسُجُاعددةراسبج بيلددةرلدد روصااحتو، 
اسكل لدد  راسقيددد رااسبردداارسُكلدد سراسُهدد راتراسباالدددلةراأتردد دهراس  علددةر اسباالددنراسبٍدد ا ر

راالبج تةراا  ر سلة(2اا بب ه ر
وبالشظر لشتيجة ى ا الفر  ن حظ وجود فروق دالة إحراائيا فاي التطبيقايأ القبماي 

ح التطبيااق البعاادي وىاا ا ياادل عمااى فاعميااة لوالبعاادي لسكياااس السيااارات التواصاامية لرااا
البرناااامج واساااتخدام فشياااات وتااادريبات مشاسااابة ماااع عيشاااة الدراساااة وىاااي الأطفاااال ذوي 

فرددد مر ددنر دد ر"ج   عيدداراسىُ ددا"ر ر"اعدد ءراسدداي ر  ددد ل "رلتوحااد حيااث اضااطراب طيااف ا
(ر هددد راتراسباالدددنرت  هددد ريددددكراسقددداراتراسبددد ريىقدددقرايٍددد اورلرددد او را  ددد ءةر2679ر9989 

س ابةرع سلةرتُ رل رذسكراسُ  داتراسُ  ُةرااسب ا   راسًُبرُدةرل راسجُنراأ ُد طراسِطدق ر
 راسباالددنر ِطكلدد ورااسباالددقر ددعر ًددبااراسًُددبُعراهِدد كر هدد راترأتدد ار  سقددارةرعددد ري ي دد

 ايا عرأً ردااتراسندُ ترعدلج.
(رأنر دد راسًددُ تراال لددلةراسبدد ريظهدد رعدددلرRutter ر29998ر459ا دد رأابددىجر 

أل ددد ىرابدددط ا رللدددحراسباودددارلددد ر ه فدددةراسرددد مراسنددد   ر ددد راسرُددد 2راسيددددنرلددد ر هددد راتر
راسباالن رااسب ري وظرل رعامراسباالنراسبٍ ا.

اهددذهراسيٍدد  صريددً  رلدددبو رعدددلررلددعر  دد ءةرادرجددةرالددبق سلةرالدد صرا ددا  جراسط ددنر
ذارابدط ا رللدحراسباودارلد راسي ئددةرااجبُ علدةراسبد رفىدلارل هدد رلدااءرلد راسي ددرأمرلدد ر
اسُارلة ر ُ رفقدنر  رل صرا ا  جهارلد راسُجبُدع را د رًدارلدانرهِد كرو جدةر  لدةرلسدلر

( را  سبدددددد س ر دددددد رالددددددبياامر227رر2009رتطدددددد   لعدددددداادر دددددد ا  رياربيلددددددةرع جلددددددة.ر محمد
الب ايلجل ترالِل تر ِ لبةر عره اءراال  ىرفُك ريُِلةر ه راتراسباالنرسايهاراهذار د ر

(راسبدد رهددالدرلسدلراسبردد مرعددلرلر سلددةر   دد   ر2022أ ايدجردرالددةر ٍدط لرعيدداراسًد مر 
علددددةراأًدددد هرلدددد رت ددددلريندددد  د ر برددددادراسُددددااتنرلدددد ريُِلددددةراسُهدددد راتراسباالدددددلةراااجبُ 

اسًدا ل تراسُِطلةرسااراال  ىرذاارابدط ا رللدحراسباودا ر راالدبيامراسب ودثر كلد سر
ج دل مرسبقاي رابدط ا رللدحراسباودارلعداادرجدلُجرج دلد مرري جُدجراير بد ر9رGARSر3 

(. را  ال يددددنراسٍددددارةرج  يلددددةرسىًدددد  راسرُدددد ر2020عدددد دىرعيددددارالله رعي دددد رأ دددداراسُجددددار 
 ,.Boll,Tاسبطاربدددددةرسندددددنرل دددددن رلعددددداادرج  اسدددددارأسيددددد نرااتددددد انرراسبطدددددارارااسًِدددددبةر

Shearer,M., 1980).,(Alpern, Gايقِدددد  رأسيدددد نرااتدددد انرررAlpern,G.,2077),)ر
   دد   ر برددادراسُددااتنر دد رلعدداادراسب وددث راألدد  تراسِبدد   رعدد رل عدلددةراسي  دد   راسبندد  د ر

ات دلراسًدداكراسُِطد رسداارألد ادرر برادراسُااتنرل ريُِلةراسُه راتراسباالدلةرااسب  عدلدة
اسر ِة ر ُ رايَحر  رت ىر ق ر ةراسكل سراسبرداارت سكلد سراسبببرد رالدبُ اررأًد هراهدذار د ر

ريب قر عر ب   راسبىثراسى س .
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 نتائج الفر  الثالث ومشاقذتيا -3
يددِصرهددذاراس دد ضرعدددلرأ ددجر"رياجددارلدد امرداسددةرلوٍدد  لو ر دد  ر بالددط رريدد ردرجدد تر

اسبج بيلدددددةرااسَددددد تطةرترددددداريطي دددددقراسي  ددددد   رعددددددلر كلددددد سراسُهددددد راترألددددد ادراسُجُددددداعب  ر
ااجبُ علددددةراأتردددد دهراس  علددددةرلدددد رايجدددد هراسُجُاعددددةراسبج بيلددددة" راسدبىقددددقر دددد رلددددىةرهددددذار

رNonparametricاسد رتد را ب اررMann-Whitneyاس  ضريارالبياامراتبب رر  نراببِد ر
سُجُداعب  راسبج بيلدةرااسَد تطةرلد رسبىايارداسةراس  امر   ر بالط رري ردرج ترألد ادرا

اسكلدد سراسبردداا راذسددكرعدددلراسارجددةراسندلددةرسُكلدد سراسُهدد راترااجبُ علددةراأتردد دهراس  علددةر
ر(ريابحرذسك.22 اسٍُ لىةرايناب راالا  ء راا بُ ء راسبر ان( راجااىر 

زابطة بعد تطبيق دلالة الفروق بيأ متوسطي رتب درجات دفراد السجسوعتيأ التجريبية وال ( 22جدول )
 (.12= 2= ن1البرنامج عمى مكياس السيارات الاجتساعية ودبعاده الفرعية )ن

دبعاد السكياس 
 والدرجة الكمية

 الإحراءات
متوسط  العدد السجسوعة

 الرتب
مجسوع 
 الرتب

قيسة مان 
 حجم الأثر Zقيسة  Uويتشي 

السرافحة وتكويأ 
 الأصدقاء

- 2.222 155.22 15.52 12 التجريبية
3.836*** 

(2.858 )
 55.22 5.52 12 الزابطة قوي 

- 2.222 155.22 15.52 12 التجريبية الانتساء
3.813*** 

(2.853 )
 55.22 5.52 12 الزابطة قوي 

- 2.222 155.22 15.52 12 التجريبية التعاون 
3.823*** 

(2.855 )
 55.22 5.52 12 الزابطة قوي 

مكياس السيارات 
 ك لالاجتساعية 

- 2.222 155.22 15.52 12 التجريبية
3.814*** 

(2.853 )
 55.22 5.52 12 الزابطة قوي 

        2.221*(. ترمز إلى مدتوى دلالة *)*  
(رعدددلر ًددبالأراسارجددةراسندلددةرسُكلدد سراسُهدد راترZ(رأنرقددلار 22يبَددحر دد رجددااىر 

( راهد ر3.823- ر3.893- ر3.836- ر3.894-ااجبُ علةراأتر دهراس  علةر ار د در 
اجددادرلدد امرداسددةرلوٍدد  لو رعِددار ًددبالأر؛راهددذارفٌدد  رلسددلر0.009داسددةرعِددار ًددبالأررقددلا

 بالدددط رريددد ردرجددد ترألددد ادراسُجُددداعب  راسبج بيلدددةرااسَددد تطةرترددداريطي دددقرر ددد  ر0.009
اسي  ددد   رلددد راسارجدددةراسندلدددةرسُكلددد سراسُهددد راترااجبُ علدددة راأترددد دهراس  علدددةر اسٍُددد لىةر

ء راا بُددد ء راسبرددد ان( راذسدددكرلددد رايجددد هرألددد ادراسُجُاعدددةراسبج بيلدددةرترددداراينددداب راالدددا  
يطي دددقراسي  ددد   ؛ر ُددد رفرِددد ريىًددد ردرجددد ترألددد ادراسُجُاعدددةراسبج بيلدددةراسدددذي رشددد ر اارلددد ر
جدًددد تراسي  ددد   ر ق ر دددةر دددارج ترألددد ادراسُجُاعدددةراسَددد تطةراسبددد رسددداريبرددد ضرسجدًددد تر

ر.رروصحتو وى ا يدل عمى تحقق الفر  الثالثاسي      ر
 د  رر0.009اجدادرلد امرداسدةرلوٍد  لو رعِدار ًدبالأرباستقراء الفر  الثالاث يتزاح 

 بالدددط رريددد ردرجددد ترألددد ادراسُجُددداعب  راسبج بيلدددةرااسَددد تطةرترددداريطي دددقراسي  ددد   رلددد ر
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اسارجددددددةراسندلددددددةرسُكلدددددد سراسُهدددددد راترااجبُ علددددددة راأتردددددد دهراس  علددددددةر اسٍُدددددد لىةرايندددددداب ر
ن( راذسدددكرلددد رايجددد هرألددد ادراسُجُاعدددةراسبج بيلدددةرترددداريطي دددقراالدددا  ء راا بُددد ء راسبرددد ار

اسي  دد   راهددذاردس ددنرعدددلرل عدلددةراسي  دد   را ِ لددبةراس ِلدد ترااالددب ايلجل تراسًُددبيا ةر ددعر
رال ادراسُجُاعةراسبج بيلة.

(ررو دددثرهدددامراسبىدددثرلسدددلر۸۱۸۸لدددِ ءر  يَدددلراسٌددد   الأر اهدددذاريب دددقر دددعردرالدددةر
سردد جرتدد س  رسددالأراال دد ىرذالأرابددط ا راسباوددارسبُِلددةرل ٌدد ءر   دد   ر دد  ارعدددلرلِلدد ترا

اسُهددددد راترااجبُ علدددددة ريالدددددددراسِبددددد   رلسدددددلراجدددددادرلددددد امرذاترداسدددددةرلوٍددددد  لةر ددددد  ر
اسبج بيلةرعدلر   ُدةريقداي راسُهد راترااجبُ علدةرلد راسكلد سرراسُجُاعة بالط تردرج تر

(راسبدد رهددالدر2022 اسبرددالأر ُدد ريابددحرلر سلددةراسي  دد    رادرالددةر ٍددط لرعيدداراسًدد مر
اسارالةراسى سلةرلسلراسبر مرعدلرلر سلةر      رين  د ر بردادراسُدااتنرلد ريُِلدةراسُهد راتر
اسباالدددلةراااجبُ علددةراأًدد هرلدد رت ددلراسًدددا ل تراسُِطلددةرسددااراال دد ىرذاارابددط ا ر
رللددحراسباوددا ر راألدد  تراسِبدد   رعدد رل عدلددةراسي  دد   راسبندد  د ر برددادراسُددااتنرلدد ريُِلددة

ات ددلراسًددداكراسُِطدد رسدداارألدد ادراسر ِددة ر ُدد رايَددحر دد راسُهدد راتراسباالدددلةرااسب  عدلددةر
ر.رت ىر ق ر ةراسكل سراسبراارت سكل سراسبببر رالبُ اررأً ه

 نتائج الفر  الرابع ومشاقذتيا -4
يددِصرهددذاراس دد ضرعدددلرأ ددجر"رياجددارلدد امرداسددةرلوٍدد  لو ر دد  ر بالددط رريدد ردرجدد تر

 بيلدددددةرااسَددددد تطةرترددددداريطي دددددقراسي  ددددد   رعددددددلر كلددددد سراسُهددددد راترألددددد ادراسُجُددددداعب  راسبج
اسدبىقدقر د رلدىةرهدذاراس د ضرلد رايجد هراسُجُاعدةراسبج بيلدة" رراس  علةاسباالدلةراأتر دهر

سبىايداررNonparametricاسد رتد را ب اررMann-Whitneyيارالبياامراتببد رر د نراببِد ر
عب  راسبج بيلةرااسَد تطةرلد راسكلد سرداسةراس  امر   ر بالط رري ردرج ترأل ادراسُجُار

اسبردداا راذسددكرعدددلراسارجددةراسندلددةرسُكلدد سراسُهدد راتراسباالدددلةراأتردد دهراس  علددةر اسباالددنر
ر(ريابحرذسك.23اسبٍ ا راا بب ه راالبج تةراا  ر سلة( راجااىر 

ة بعد تطبيق دلالة الفروق بيأ متوسطي رتب درجات دفراد السجسوعتيأ التجريبية والزابط (23جدول )
 (.12= 2= ن1البرنامج عمى مكياس السيارات التواصمية ودبعاده الفرعية )ن

دبعاد السكياس 
 والدرجة الكمية

 الإحراءات
 السجسوعة

متوسط  العدد
قيسة مان  مجسوع الرتب الرتب

 حجم الأثر Zقيسة  Uويتشي 

( 2.848) ***3.794- 2.222 155.22 15.52 12 التجريبية التواصل البرري 
 55.22 5.52 12 الزابطة قوي 

( 2.851) ***3.824- 2.222 155.22 15.52 12 التجريبية الانتباه
 55.22 5.52 12 الزابطة قوي 

( 2.852) ***3.821- 2.222 155.22 15.52 12 التجريبية الاستجابة الانفعالية
 55.22 5.52 12 الزابطة قوي 
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دبعاد السكياس 
 والدرجة الكمية

 الإحراءات
 السجسوعة

متوسط  العدد
قيسة مان  مجسوع الرتب الرتب

 حجم الأثر Zقيسة  Uويتشي 

مكياس السيارات 
 التواصمية ك ل

( 2.847) ***3.792- 2.222 155.22 15.52 12 التجريبية
 55.22 5.52 12 الزابطة قوي 

        2.221*(. ترمز إلى مدتوى دلالة *)*  

(رعدددلر ًددبالأراسارجددةراسندلددةرسُكلدد سراسُهدد راترZ(رأنرقددلار 23يبَددحر دد رجددااىر 
( راهدد ر3.790- ر3.809- ر3.804- ر3.794-اسباالدددلةراأتردد دهراس  علددةر ددار د دددر 

؛راهددذارفٌدد  رلسددلراجددادرلدد امرداسددةرلوٍدد  لو رعِددار ًددبالأر0.009قددلارداسددةرعِددار ًددبالأر
 ددد  ر بالدددط رريددد ردرجددد ترألددد ادراسُجُددداعب  راسبج بيلدددةرااسَددد تطةرترددداريطي دددقرر0.009

اسي  ددددد   رلددددد راسارجدددددةراسندلدددددةرسُكلددددد سراسُهددددد راتراسباالددددددلة راأترددددد دهراس  علدددددةر اسباالدددددنر
لددبج تةراا  ر سلددة( راذسددكرلدد رايجدد هرألدد ادراسُجُاعددةراسبج بيلددةرتردداراسبٍدد ا راا ببدد ه راا

يطي دددقراسي  ددد   ؛ر ُددد رفرِددد ريىًددد ردرجددد ترألددد ادراسُجُاعدددةراسبج بيلدددةراسدددذي رشددد ر اارلددد ر
جدًددد تراسي  ددد   ر ق ر دددةر دددارج ترألددد ادراسُجُاعدددةراسَددد تطةراسبددد رسددداريبرددد ضرسجدًددد تر

ر.ررلىبجاهذارياىرعدلريىققراس  ضراس اتعراراسي      ر

 نتائج الفر  الخامس ومشاقذتيا:  -5
يِصرهذاراس  ضرعدلرأ دجر"رارياجدارلد امرذاترداسدةرلوٍد  لةر د  ر بالدط رريد ر
درجدددد تراال دددد ىرذاارابددددط ا رللددددحراسباوددددارلدددد راسكل لدددد  راسبردددداارااسبببردددد رسُكلدددد سر
اسُهددد راترااجبُ علدددةراأترددد دهراس  علدددةر" راسدبىقدددقر ددد رلدددىةرهدددذاراس ددد ض ريدددارالدددبياامر

اذسددكرسدنٌددترعدد رداسددةراس دد امر دد  ر بالددط ررسدر ِدد تراسُ يبطددة رختبااار "ويمكوكدااون"ا
ريدد ردرجدد ترألدد ادراسُجُاعددةراسبج بيلددةرلدد راسكل لدد  راسبردداارااسبببردد رسُكلدد سراسُهدد راتر

ر(ريابحر ب   رهذارااتبب ر242ااجبُ علةراأتر دهراس  علة راجااىر 
ف عأ دلالة الفروق بيأ متوسطي رتب درجات دفراد السجسوعة نتائج اختبار "ويمكوكدون" لمكذ (24جدول )

 التجريبية في الكياسيأ البعدي والتتبعي لسكياس السيارات الاجتساعية ودبعاده الفرعية.

دبعاد السكياس 
الدلالة  "zقيسة " مجسوع الرتب متوسط الرتب العدد اتجاه الرتب والدرجة الكمية

 الإحرائية
 البعد الأول

وتكويأ  )السرافحة
 الأصدقاء(

 6.22 3.22 2 الدالبة
-1.723 

(2.288 )
غير دالة 
 إحرائياا

 32.22 5.22 6 السوجبة
   2 الستداوية

 البعد الثاني
 )الانتساء(

 8.22 2.67 3 الدالبة
-1.235 

(2.321 )
غير دالة 
 إحرائياا

 22.22 5.22 4 السوجبة
   3 الستداوية
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 ر9.703- ر9.330-"راسُىًدا ةر د ددر رZقدلار"رأنرويتزح مأ الجادول الداابق، 
(رت سب ي د رعدددلر ًدبالأراسارجددةراسندلددةرسُكلد سراسُهدد راترااجبُ علددةر0.704- ر9.035-

تحقااق الفاار  الخااامس  اأتردد دهراس  علددة راهدد رقددلارغ دد رداسددةرلوٍدد  لو  راهددذاريدداىرعدددل
درجددد تراهدددذارفٌددد  رلسدددلرعدددامراجدددادرلددد امرداسدددةرلوٍددد  لو ر ددد  ر بالدددط رريددد روصاااحتو  

اال دد ىرذاارابددط ا رللددحراسباوددارت سُجُاعددةراسبج بيلددةرلدد راسكل لدد  راسبردداارااسبببردد ر
سُكلددد سراسُهددد راترااجبُ علدددةراأترددد دهراس  علدددةر اسٍُددد لىةراينددداب راالدددا  ء راا بُددد ء ر

اسٌددكنراسيلدد   راسبدد س ريابددحر بالددط تردرجدد ترألدد ادراسُجُاعددةراسبج بيلددةرلدد راسبردد ان( رار
راارااسبببر رسُكل سراسُه راترااجبُ علةراأتر دهراس  علة2اسكل ل  راسبر

اي جعريدكراسِبلجةراسب ريالنرلس ه راس  ضراسن سثرلسلراشبُ ىراسي     رعددلرأ ٌدطةر
لِددد را ٍٍدددلةرارب بدددلةرا الدددلكلةراي ل هلدددجر بِاعدددةرو دددثريًددد عارعددددلريى  دددنراسب  عدددنر

ظددددد رراسددددداار راسٌُددددد ر ةر بردددددادر ِهدددد ر سرددددد راسددددداار را بر هددددد راتااجبُدددد ع ر ددددد رتددددد ىر
اسجُ علدددة( را ددد رتددد ىرهدددذهراا ٌدددطةرزادترلددد صرااوبنددد كرااسب  عدددنرااجبُددد ع ر ددد  ر
اال دد ىر ُدد رلدد هارأفَدد رلدد ريىًدد  ر هدد راتراسباالددنرلددااءر   دددراسُهدد راتراسد ظلددةرأار

 .غ  راسد ظلة
ر (kuhn, 2015)اهددذار دد رأ دداترعدلددةر بدد   رترددلراسارالدد تراسًدد تقةر نددنردرالددةر

ادرالددةر لددفلةرر(Gubemick, N, A,2016)ادرالددةرر((Tonge, at al,2012لددةرادرا,
(رايالددر ب   راسارالد ترلسد رل عدلدةراسيد ا  راسًُدبيا ةرسبُِلدةراسُهد راتر2098عا  ن ر

 ااجبُ علةرااسًدا لةرايطاب راسقاراتراسى  لة
 نتائج الفر  الدادس ومشاقذتيا:  .3

ذاترداسدةرلوٍد  لةر د  ر بالدط رريد ررهذاراس  ضرعدلرأ دجر"رارياجدارلد امرريِص
درجدددد تراال دددد ىرذاارابددددط ا رللددددحراسباوددددارلدددد راسكل لدددد  راسبردددداارااسبببردددد رسُكلدددد سر

اختباار اأتر دهراس  علةر" راسدبىققر  رلىةرهذاراس د ض ريدارالدبياامرراسباالدلةاسُه راتر
يددد راذسدددكرسدنٌدددترعددد رداسدددةراس ددد امر ددد  ر بالدددط رررر"ويمكوكداااون" لمعيشاااات السرتبطاااة،

درجددددد ترألددددد ادراسُجُاعدددددةراسبج بيلدددددةرلددددد راسكل لددددد  راسبرددددداارااسبببرددددد رسُكلددددد سراسُهددددد راتر
ر(ريابحر ب   رهذارااتبب ر252اسباالدلةراأتر دهراس  علة راجااىر 

 البعد الثالث
 ن()التعاو

 13.22 3.25 4 الدالبة
-2.724 

(2.481 )
غير دالة 
 إحرائياا

 23.22 5.75 4 السوجبة
   2 الستداوية

مكياس السيارات 
 الاجتساعية ك ل

 14.52 3.63 4 الدالبة
-1.332 

(2.183 )
غير دالة 
 إحرائياا

 42.52 6.75 6 السوجبة
   2 الستداوية
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نتائج اختبار "ويمكوكدون" لمكذف عأ دلالة الفروق بيأ متوسطي رتب درجات دفراد السجسوعة  (25جدول )
 البعدي والتتبعي لسكياس السيارات التواصمية ودبعاده الفرعية.التجريبية في الكياسيأ 

دبعاد السكياس 
الدلالة  "zقيسة " مجسوع الرتب متوسط الرتب العدد اتجاه الرتب والدرجة الكمية

 الإحرائية

 البعد الأول
 )التواصل البرري(

 13.22 6.52 2 الدالبة
-2.711 

( غير 2.477)
 دالة إحرائياا

 23.22 3.83 6 السوجبة
   2 الستداوية

 البعد الثاني
 )الانتباه(

 22.52 4.52 5 الدالبة
( غير 1.222) 2.222

 22.52 5.63 4 السوجبة دالة إحرائياا
   1 الستداوية

 البعد الثالث
 )الاستجابة الانفعالية(

 19.52 6.52 3 الدالبة
( غير 2.721) 2.357-

 25.52 4.25 6 السوجبة دالة إحرائياا
   1 الستداوية

مكياس السيارات 
 التواصمية ك ل

 17.52 5.83 3 الدالبة
( غير 2.553) 2.594-

 27.52 4.58 6 السوجبة دالة إحرائياا
   1 الستداوية

 ر0.799- ر0.594-"راسُىًدددا ةر د ددددر رZأنرقدددلار"ر(، 25ويتزاااح ماااأ جااادول )
رجدددةراسندلدددةرسُكلددد سراسُهددد راتراسباالددددلةر(رت سب ي ددد رعددددلر ًدددبالأراسا0.357- ر0.000

تحقااق الفاار  الدااادس  غ دد رداسددةرلوٍدد  لو  راهددذاريدداىرعدددلرقددلااأتردد دهراس  علددة راهدد ر
اهدددذارفٌددد  رلسدددلرعدددامراجدددادرلددد امرداسدددةرلوٍددد  لو ر ددد  ر بالدددط رريددد ردرجددد تروصاااحتو  

بردد راال دد ىرذاارابددط ا رللددحراسباوددارت سُجُاعددةراسبج بيلددةرلدد راسكل لدد  راسبردداارااسبب
سُكلدددد سراسُهدددد راتراسباالدددددلةراأتردددد دهراس  علددددةر اسباالددددنراسبٍدددد ا راا ببدددد ه راالددددبج تةر

اسٌكنراسيل   راسب س ريابدحر بالدط تردرجد ترألد ادراسُجُاعدةراسبج بيلدةرلد راا  ر سلة( رار
راسكل ل  راسبراارااسبببر رسُكل سراسُه راتراسباالدلةراأتر دهراس  علة2

اعبُد درعدددلراسُداتنرااجبُد ع رو ددثريد لأرت  داارارأنر ددنراي جدعريددكراسِبلجددةرلسدلرا
  راسي ئ تراسي رجلةرااسااتدلةرسد  دريرُدنرلد رلدارةر ب اتطدةرفربُدارترَده رعددلراسدبرلر
الآتد رابىداثراسددبردار ِبلجدةرسدب دد ع تراسُبب دسدةر د  ر ددنر د راسي ئبدد  راسااتدلدةرااسي رجلددةر

ارعُدلةراسبىايداراسُببد دى رااالد ادراريِدالرانرااسرُدل تراسُر فلةراهار  رألدقرعدلجرت  اارر
ت رنراسقالأراسااتدلةراسااالعرأاراسى ج تراارت رنراسي ئةر ن د اتراسي ئدةر راإ ُد رفُكد ري ًد  ر
ااداءراسِ ًددد رلددد رلدددارةري  عدددنر ببددد دىر ددد  راسُىددداداتراسٌيٍدددلةرااسي ئدددةراهِددد ر جدددارأنر

سه ردارر ي د ر راالبد ضرت  داارارأنراسدبردارعُدل تراسب   نراااعبب ررااسبِظلاراسذاي رفكانر
ر(.269ر-ر260 رر200۱۱ت سُِذجةرهارأل سرعُدلةراا بً  ر  ربنرعيارالله ر
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و دددثرلددد عاراسُددداتنرااجبُددد ع راسبددد راعبُددداترعدلدددجراسبىدددثررااسدددذاريَدددُ راشددد اكر
االدد ةرلدد رعُدلددةراسبددارب  راا دد راسددذارعددنزرلدد صرا بقدد ىرأًدد راسبددارب رسي ئدد تر يبد ددةر

االدبج ت تراسُبردُدةرسُيبددتراسُاا دتراالدبُ اررأًد راسبدارب رعُدلةريرُدلاراال د ىررادعا
روبلرتراراا به ءر  ريطي قرجدً تراسي     .

اهدددذاريددداىرعددددلرالدددبُ اررل عدلدددةراسي  ددد   ر بردددادراسُدددااتنرتُددد ريبَدددُِجر ددد رلِلددد تر
بددط ا رللددحر برددادةراألدد س  ر بِاعددةرسبُِلددةراسُهدد راترااجبُ علددةرسددالأراال دد ىرذاارا

اسباوددا راهدددذاريددداىرعددددلرالدددب  دةراال ددد ىر ددد راسي  ددد   راسبددداربي راا ددد راسدددذارألددد  رعددددلر
الدبُ اررل عد بددجرو ددثرأنراسُهدد راترااجبُ علددةراسبدد را بًدديه راال دد ىر دد رتدد ىراسبددارب ر
عد ه رالبُ راال  ىرل رالبياا ه رتٌكنر ًدبقنرأارتًُد عاةراسااسداي رلد راسىلد ةراس ا لدةر

ارا بهدد ءرجدًدد تراسي  دد   ر ظدد وارسبىكلقهدد رالدد دةروكلقددةرسلأل دد ىرو ددثرلدد هُدرلدد روبددلرتردد
ر ُ رلةرول يهارتٌكنرالَن.ر

ا دد رتدد ىرالدددبق اءر بدد   راس ددد اضراسًدد تقةرايَدددحرل عدلددةراسي  ددد   ر برددادراسُدددااتنر
اب جددددعررذسددددكرييِددددلراسبىددددثرسدِظ بددددةراسًدددددا لةرااسُر فلددددةراااجبُ علددددةرو ددددثرلنراسِظ بددددةر

ي لأراسًداكرالإ ً   ر كبًد ر د رتد ىري  عدنرالإ ًد نر دعراسي ئدةراسُىلطدةرتدج راسًدا لةر
ااسب  عدددنرااجبُددد ع رفىددداثر ددد رتددد ىراسبددداعلارتددد سُرنزاترا هددد راعبُددداترعددددلر ظ بدددةر
اسُن دددد اترااالددددبج تةر ُدددد رأنراسب  عددددنرااجبُدددد ع ريددددااررودددداىر ٌددددكدةرأار ابدددداعري بددددار

 ر ِدددة.رلقددداراهبُددددر ارالدددةراسًددددداكررأعَددد ءراسجُ عدددةراسالددداىرلسدددلرودهددد رعيدددد ر  اودددن
اسيددددد رج راسُ ودددددظرلقدددددرر ددددد  رألددددد امراسب  عدددددنرااجبُددددد ع  را ًدددددُدر  اودددددنراسب  عدددددنر
ااجبُددد ع رلسددد رتًُدددةر  اودددنرأل لدددلةرهددد رت سب ي ددد راسبرددد م رااسبق دددلا رااييددد ذراسقددد ار ر
ابددبرراسبدداي  رًدداراسبن  ددن ر ُدد رأنر ظ بددةراسب  عددنرااجبُدد ع رارفٌددب طراجددادرشيٍدد  ر

أ ندد رسىددااثراسب  عددن رلدد س  در دد راسُُكدد رأنريب  عددنر ددعر  ًددجرت عببدد ررأنرذاتراس دد دررأا
اسبد رياجددجرلس هد راسب ن دد ريُندنر ل  دد راجبُ علد ور ًددبق .ر ُد رأ هدد ري  دارعدددلربد ارةري  عددنر

رأعَ ءراسجُ عةر  رت ىرأداارهارااجبُ علة.

 :يهخص نتائج انبحج
ر س رفلُ ريد 2فُك ريديلصراسِب   راسي لةرت سبىثراسى

 دددد  رر0.09ياجددددارلدددد امرداسدددةرلوٍدددد  لو رعِددددار ًددددبالأرداسددددةررنتيجااااة الفاااار  الأول:
 بالددط رريدد ردرجدد ترألدد ادراسُجُاعددةراسبج بيلددةرلدد راسكل لدد  راسقيددد رااسبردداارلدد راسارجددةر
اسندلددددةرسُكلدددد سراسُهدددد راترااجبُ علددددة راأتردددد دهراس  علددددةر اسٍُدددد لىةرايندددداب راالددددا  ء ر

 (رسٍ سحراسكل سراسبراا.اا بُ ء راسبر انر



 

 

 برنامج متعدد السداخل لتشسية السيارات الاجتساعية والتواصمية
 لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد  

 

 346 

ياجددارلدد امرذاترداسددةرلوٍدد  لةر دد  ر بالددط رريدد ردرجدد ترنتيجااة الفاار  الثاااني: 
اال دددد ىرذاارابددددط ا رللددددحراسباوددددارلدددد راسكل لدددد  راسقيددددد رااسبردددداارسُكلدددد سراسُهدددد راتر

   اسباالدلةراأتر دهراس  علةرسٍ سحراسكل سراسبراا.
 دد  ر بالددط رريدد ردرجدد ترألدد ادرر2رياجددارلدد امرداسددةرلوٍدد  لو نتيجااة الفاار  الثالااث

اسُجُدداعب  راسبج بيلددةرااسَدد تطةرتردداريطي ددقراسي  دد   رعدددلر كلدد سراسُهدد راترااجبُ علددةر
 اأتر دهراس  علةرل رايج هراسُجُاعةراسبج بيلة".

2رياجددارلدد امرداسددةرلوٍدد  لو ر دد  ر بالددط رريدد ردرجدد ترألدد ادرنتيجااة الفاار  الرابااع
اريطي دددقراسي  ددد   رعددددلر كلددد سراسُهددد راتراسباالددددلةراسُجُددداعب  راسبج بيلدددةرااسَددد تطةرترددد

 اأتر دهراس  علةرل رايج هراسُجُاعةراسبج بيلة".ر
عددامراجددادرلدد امرذاترداسددةرلوٍدد  لةر دد  ر بالددط رريدد رر:نتيجااة الفاار  الخااامس

درجدددد تراال دددد ىرذاارابددددط ا رللددددحراسباوددددارلدددد راسكل لدددد  راسبردددداارااسبببردددد رسُكلدددد سر
 دهراس  علة.اسُه راترااجبُ علةراأتر 

عددامراجددادرلدد امرذاترداسددةرلوٍدد  لةر دد  ر بالددط رريدد ررنتيجااة الفاار  الدااادس:
درجدددد تراال دددد ىرذاارابددددط ا رللددددحراسباوددددارلدددد راسكل لدددد  راسبردددداارااسبببردددد رسُكلدددد سر

 اسُه راتراسباالدلةراأتر دهراس  علة.

 تىصيات انبحج:
رلة2ل رباءراسِب   راسب ريالنرلس ه راسبىث ريال رت سِق طراسب س

وددثرأاسلدد ءراا دداررعدددلر  اجرددةراسُيبٍدد  رلدد ر جدد ىرالإرشدد دراسِ ًدد رلدد ر  ا ددنر -9
اسٍىةراسِ ًلةرسدىٍاىرعدلرالبٌ رةرعِار ااجهبهارسُاا ترب غطةر داريدً  رعددلر

 ياالقهاراسِ ً ر.
لعدداادرارشرعُددنرلآتدد ءراأ هدد تراال دد ىرذارابددط ا رللددحراسباوددا رسدبددارب رعدددلر -2

جُدددةرعددد رلددداءرالدددبياامرألددد س  راسبٌِدددئةرااجبُ علدددةر لفلدددةر ج  هدددةراسٌُدددك تراسِ 
اسي لئةر عرأل  سهار  رذااراابدط ا  رااسرُدنرعددلريُِلدةرايج هد ترلفج  لدةريجد هر

 أ ِ  ها.
ار دد راسيدد ا  ر برددادةراسُددااتنرسبُِلددةر هدد راتراسباالددنرااسب  عددنر -3 بدد ارةريطدداب ر نبدداو

اال ددددد ىرذاارااجبُددددد ع رسدددددالأرذاارااوبل جددددد تراسي لدددددةرتٍددددد ةرع  دددددةرارسددددداار
ابدددط ا رللدددحراسباودددارتٍددد ةرت لدددةر ُددد رفًدددهارلددد ريددداالقهاراسِ ًددد ر دددعراسُاا دددتر

 اسىل يلةراسب ريبر بانرسه ر.
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ياجلددددجراسبدددد ون  رلسددددلربدددد ارةرااهبُدددد مرتدددداج اءراسارالدددد تراسبدددد ريبِدددد اىراسيٍدددد  صر -4
ااسًدددُ تراال لدددلةرس ئدددةرابدددط ا رللدددحراسباودددا رسبىايدددارأهددداراسيدددا  ترااسبددداربب تر

 افُه رسها.اسااج ريق
بدد ارةراسرُددنرعدددلرزبدد دةراسٌُدد ر ةراسااسافددةرلدد ر رظدداراسيدد ا  راسباربيلددةراالإرشدد دفةر -5

 اسب ريمقامرسلأل  ىرذاارابط ا رللحراسباوا.
يقافار ىبالأريردلُ رايداربي ريب دقر دعراسيٍد  صراسىًدلة رااسى  لدة راااجبُ علدة ر -6

 للحراسباوا.ااا  ر سلة رااسُر فلة رااسد ابةرسلأل  ىرذاارابط ا ر

 بحىث يقترحة:
الدد ربدداءراالدد راسِظ بددةراااد لددةرااسِبدد   راسًُبيدٍددةر دد راسبىددثراسىدد س  رفُكدد ر

را ب احر  ريد 2
ألددد  تر بددد   راسارالدددةراسى سلدددةرعددد راري ددد عرايىًددد راسُهددد راترااجبُ عبدددةرااسُهددد راتر

لجد اءرراسباالدلةرسالأراال  ىرذاارابط ا رللدحراسباودا رالد ربداءرهدذهراسِبد   ريِب دل
ر جُاعةر  راسارال تراسب  ابةرااسِ ًلةراسبج بيلةرااسالفلةر ُ ريد 2

ل عدلدددةر   ددد   ر بردددادراسُدددااتنرسبُِلدددةراسُ ا دددةراسِ ًدددلةرارأً هددد رلددد ريىًددد  راسب  عدددنر -9
رااجبُ ع رسدب   ذرذاارابط ا رللحراسباوا.

اسٌيٍددلةررالإلدده مراسًِددي رسُهدد راتراسباالددنرسدبِيدد رت سبقيددنرااجبُدد ع راراسُهدد رات -2
رسدب   ذرذاارابط ا رللحراسباوا.
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