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 مستخلص البحث  
ياد     لاب  طلاد لبد   البحد  لل  العرف  لى  الناد ا الرد  ىلإ لار د ى لدف  ل  هدف 

سددددددددا    18( لا لب طلا لب  تفاطحت ألم ىهم       542، طالذي بىغ لفدهم )  ج  ر  حىوان
  1.43سدددددا  ، ا  حفا    ق ىي  فى     20.49، بىغ  عوسددددده لمفهم ال  الإ  سدددددا   22لل   

، طلابقت الب ح    قق س  المق ىن(  –ماهج الوصددد)لإ )اليدددننلإ  دىج  ، طاسدددعتف ت الب ح   ال
الإر دد ى )للددفاد البدد ح دد ( لى  ليادد     لاب  ةىقدد  التددف دد  الجعمدد ،قدد  طةىقدد  العف قدد  ،  

، تحمده الميدددددددددددددد ولقد  ت د     م الإر د ى يلإ لوا ده هلإ )العرد لا طأسدددددددددددددد)ف  الاعد  ج ل  ا ع د 
لبحد  تر ي  ( طلدفم طجود يفط  يلإ الإر د ى لدف  لياد  االمشددددددددددددددد ىةد  الجعمد ،قد   الآخفي ،

 .لىاوع طالعتصص طال)ف  
  

 :  الكلمات المفتاحية 
 . المتغيرات الديموجرافيةالإيثار؛   -
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بية  -مجلة دراسات تربوية واجتماعية   جامعة  -مجلة دورية محكمة تصدر عن كلية التر

 حلوان
 

Abstract 

This current research is to identify the general structure of altruism among 

a sample of Helwan University students, which numbered (542) male and female 

students, ranging from 18 years to 22 years, with an average age of 20.49 years, 

with a standard deviation of 1.43 degrees, used and used The researcher has a 

descriptive approach (causal and comparative), and the researcher applied the 

altruism scale (prepared by the researcher) to a sample of students from the 

College of Social Work and the College of Education. The research is attributed 

to type, specialization and band 

 

keywords : 

- Altruism ؛ Demographic Variables. 
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 مقدمة البحث: 
حي  ت داد يلإ الميعو  العرىقملإ    يمف الط لب ا لرفرف    المفاحه العرىقمق  المتعى) ،

الط لب لاف   را ح طيعتط   فحى  ال   وي  الر    يقوم  ب ي دة الامو الرقىلإ لا يدددددد ن، لن  
الفىاسددددددددددددق  العلإ يمف به     اإلفاد  )يددددددددددددة لل  المفحى  ال    ق  العلإ ترعنف    أهم المفاحه

حق تة؛ حي  أ ه  ترمه لى   يد لفة الط لب يلإ تحفرف  يدعقنىة طتحفرف  يد ى   لإالط لب ي
حقد تدة، حيد  أن الحقد ة ال د   قد  ترعنف    أم ف المفاحده حيويد  ط عرد  ط   أم فهد  أهمقد ،  
طتقوم بعوييف الك يف    ال)فص طالأ شدط  العلإ تيد لف  يلإ تشد يه يدتصديعة طتكوي   اتة،  

 واجه  العحفي   العلإ تواجة حق تة طتيددددددهه لىقة يفص   طتيدددددد لف  لى  الا  ل طأسدددددد ليب
  ترعنف التطوة  الع)د لده الإي د بلإ  ل الم عمل الدذ  ي قه  قدة؛ حيد  أن المفحىد  ال د   قد 

الأطل  لحقدد   الطدد لددب ال ددفرددفة العلإ ت نف  لى  امعيددددددددددددددد    هدد ىا  جددفرددفة لموامبدد  الحقدد ة  
طالضغوط طالمش ب  العلإ يم   أن رعرفض له . لن المفحى  ال    ق  ت نف الط لب لى   

,    الأ ح ا طلهم أ م ط يدددددتصدددددق   تعى) العر  ه  ل لفد ةنيف    الطب      تعى   
خبل تر  ىة  رهم خبل المفحى  ال    ق  العلإ يقضو ه  سويً  يلإ ال   ر  . طي هف  لك  

 وا   ترىقمقد  طاجعمد ،قد   تعى)د  طيلإ هدذ     لإت)د لىهم  ل ارضددددددددددددددهم البر  ي     خبل
الموا   ل بدف    ترد طن ةده لاد لدب  ل الآخف حع  يقو وا اد لا د ل ال)رد ل طالإي د بلإ يلإ 

 .يمفطن به الموا   المتعى)  العلإ  هذ   
بددف أن ييددددددددددددددد لددفطا  الطب  ل  هؤلاطلكلإ رعحقق هددذا العردد طن الإي دد بلإ طال)ردد ل بي    

ارضهم البر  طل يير  ةه لا لب لعحقيق  ط لبة طاحعق ج تة الشتصق  يقه دطن الا ف  
لل  ا  لإ أصددددددددف   ة يهذا اليددددددددىوى الأ   لإ رؤدي لل  لوا ب طخقم  .    ل  طجه جره  
يلإ الإ يد ن رفي ة حب الا)  طلك  لحم رعه  طالتو  طالفي ع لاه ، طلك  ل ا   م الإ يد ن  

ط يلإ اسددددددددددددددعتفام هذ  الغفي ة تعحول لل  سددددددددددددددىوى أ   لإ لكلإ يحقق  ط لبة هو يقه  ا لإيفا
سدددددددددددبم طحذى    هذا  طإيدددددددددددب ع احعق ج تة اصدددددددددددف  الا ف لم  حولة، طهذا أمف لىقة الإ

ُ   .   ل صددددددى    لىقة طسددددددىم ل  أ   ب    لك ى اليددددددىوى الأ   لإ ضدددددد    لاة ؤلم رُؤ   
قة   م  يُح   عَّ  يُح بَّ لأمخ  ، حم فُمُم  ة ؤ ) اخفجة البت ى أمحم يددد  (  طها  تحذرف      سدددبح  ة  ي بُّ ل ام) 

. طهذا رؤةف  يحب الإ يدددد ن لغيف  ةم  يحب لا)يددددةطتر ل  أ ة ل رعحقق ةم ل الإيم ن حع   
 حمددف ب  أحمددف ب   طتحقيق المصددددددددددددددىحدد  الردد  دد  لى مقل )  لى  أهمقدد  حددب التيف لىغيف

 .(2016 حمف,
طلاف   يقوم الإ يددددد ن ا ليددددديف لى   نفأ أ ة يحب التيف لغيف  ي ف  )يدددددة رفتقلإ أم ف  
طأم ف حع  يصدددددده لل   فحى  الإر  ى طيقوم بع)ضدددددديه ريف  لى   )يددددددة حع  طإن ة ن هذا  
الأ ف يرود لىقة ا لا)ل الكنيف طلك  رؤثف ت)ضددددددددددديه ريف  لى  حصدددددددددددولة لى  هذا الأ ف،  

  هذا الإر  ى ط      هذا الشدددددددددددتص الذي رؤثف الا س لى   ط  ل   تر ل  حع  رني  أهمق
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 حلوان
م  طملم   فم ل لمي ه  نُّونم  م   هدددم جم م  يُح  ى ه  يمدددم نم       من  اىم طمالإ   ر م تمنموَّاُطا الدددفَّ ذ   اتدددة يقددد ل ترددد ل  ِ ؤطمالدددَّ

م  خمصدددم صدددم     لمو  ةم نم ب ه  م  طم ه  ىمَ  أم  ُ)يددد  ث فُطنم لم يُؤ  مَّ  أُطتُوا طم     ً م  حم جم فُطى ه  فُطنم ي لإ صدددُ   طم م     يم  
ة    يُحَّ   رُو م  ى حُونم  هُمُ   يمأُطلمَ  كم    م) ي   .((9 آي   ,الحشف  سوى  ؤ ))ال مُ) 

طهذ  الآي  تؤةف لى  أهمق  تحىلإ الإ يدد ن اصدد)    ه صدد)  الإر  ى طأ ه  ترود ا لا)ل  
الر م لى  ال)فد طالم عمل ، طيرف الإر  ى    الآلق   الا)يددددددددددددق  طالجعم ،ق  العلإ تؤثف يلإ 
الع) له الجعم للإ بي  الأيفاد ط رضددددهم البر  طخصددددوصددددً  يلإ  فحى  ه    ط ؤثفة   ه  

طيفتبه ارب د   الطد لدب ال د  رلإ  ل الآخفي  . لن الإر د ى يم ده  فآة  المفحىد  ال د   قد ،  
حقققق  لىعر لا   ل الآخفي  طالإحي س بهم طالعضحق     أجىهم طهو يضحلإ طهو ىاضٍ  

 .(2003لم  ي)رىة )لبفاهقم ,  
طأثنعت الفىاسددددددددد   أن سدددددددددىوى الإر  ى يرمه لى  عي دة  يدددددددددعو  الفضددددددددد  ل  الحق ة  

، طياعج ل  هذا الإر  ى بي  الطب  يلإ (Meyzari  & Bozorgi,2016طاليددددددددددددر دة. )
ال د  رد  ط رضددددددددددددددهم البر  الع)د له الاد جح طال)رد ل يلإ الم عمل طإ     الرب    الاد جحد   

 (.(Buchanan & Bardi,2010طال)ر ل ، طي يف    المحب  ط   العم سك يلإ الم عمل.  
 مشكلة البحث : 

حي  أ ا   بحظ أ ا  أصددددبحا  لنسدددد    قه يلإ   عمل ةه  ا  ييددددر  لل  تحقيق   
الأيفاد الآخفي ، طي هف  لك اشدددددددد ه    اجعق ح   ط لبة الشددددددددتصددددددددق  اصددددددددف  الا ف ل  

طاضدددح يلإ ة ي  المؤسددديددد   طخصدددوصدددً  يلإ المؤسددديددد   العرىقمق    ه ال   ر ، طأن ةه 
لا لب ييدر  لل  تحقيق  صد لحة يقه ، طل را ف لل  أصدف   ة الآخفي ، طيم   أن ي)ره  

   أن  أ  يددلإا حع  يحقق    رفيف طل يقوم بعقفيم الميدد لفة لل  أي أحف    ع ب ة، طيم
ردفخده الطد لدب لل  ال د  رد  طلدفيدة  )هوم الإر د ى طلك  يم   أن رواجدة ار  الموا   العلإ  

  ىهم  يصدددددددددددبح  تعصددددددددددد  ا لأ   ق  طحب الذا   ققوم بفد يره  سدددددددددددىنلإ لهذ  الموا  ، اأن  
شدتصدق  يقه , ط لك   اهم لل  ليدب ع ح ج تة ال، طييدر   ةه ىطيعبيد  لفية  )هوم الإر  

د طالعر طن ط يددددددددددد لفة ةه  ا     عمل يتىو     شددددددددددد لف الحب طالو  لإيرفضدددددددددددا  لى قه ي
 .للآخف

سدد   العلإ تؤةف  أيضددً   شدد ى  الفىاسدد  تأتلإ     فىة الأاح ر طالفىاسدد  ، ط   الفىا   
( العلإ تؤةف أيضدً   فىة  عغيف الإر  ى ا لفرم     أ ة  2000أحمف )  ي  لك دىاسد   ه  صدنف 

,  الإ يددد  ق  عاد  لفية صددد)  الإر  ىهو الإ يددد  ق  حي  أن الإ يددد ن ةىم  عاد  لفية صددد)  
, بىغوا    فل به    سدددددبح  ة طتر ل   وً  حي  أن الإر  ى    أيضددددده الصددددد)   العلإ ا ع

الأخب  يدأً   اريفًا طاتيدموا ا لإ يد  ق  لل  دىج  ل رنىغه  لل  ط حظٍ ل قم    العر لا   
   طالأخب .
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( العلإ تؤةف  فىة  عغيف الإر  ى ا لفرم    أ ة رؤةف أ ة  2003طدىاسددددد  أحمف لنف الغالإ ,)  
أى   أ م ط اليددددددىوى الجعم للإ الإي  بلإ , حي  أ ة يم ه سددددددىوى خيفي خ لص رابل    
داخه ال)فد طيقوم اة تطولً  بفطن  ق به طيضدددددددحلإ امصددددددد لحة يلإ سدددددددنيه لسدددددددر د الآخفي   

 .     طإسر دهم 

ط    اطىق تقفيم  وضدددددددولً   ؤثفًا يلإ تحىلإ الأيفاد اصددددددد)   تيددددددد لف يلإ ال قه يلإ 
  عمل تيدود  اليدر دة طالفضد   عا طل هذا الموضدوع،  ط   هذ  الصد)   هو الإر  ى الذي  
يرف  هم جفًا طضددددددفطىي يلإ ة ي  الرب    الجعم ،ق  .منذل  صدددددد ى  جهف   طالعضددددددحق   

الآخفي ، ط يدددددددد لفتهم يلإ حه  شدددددددد بتهم طالضددددددددغوط طالمح  العلإ يمفطن به ،     أجه  
طلددذلددك  مددت ادد خعقدد ى أن تكون الريادد     لاب  ال دد  ردد  لعددأثيفهم ال)ردد ل لى  الأجقدد ل  

 الق د   طالم عمل ام  يحقق الا)ل الر م لن   طالأيفاد.

 من هنا صاغت الباحثة مشكلة البحث فى التساؤلات التالية:
 أسئلة البحث:

 لفة لوا ه لف  لاب  ال   ر ؟  لإهه تاع م باق  الإر  ى ي  -1
 ؟   ر (ل  ) ةوى،  هه توجف يفط  يلإ الإر  ى لف  لاب  ال   ر  تُر   لخعب  الاوع-2
 هه توجف يفط  يلإ الإر  ى لف  لاب  ال   ر  تر   لى)ف   )أطل / ىاار (؟  -3
 ال   ر  تر   لل  العتصص؟ هه توجف يفط  يلإ الإر  ى لف  لاب    -4
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 أهداف البحث: حلوان
 يهدف البحث الحالي إلى :

  رفي  الروا ه العلإ تكون الإر  ى  . -1
 ل  ر(.  /) ةوىالكش  ل  ال)فط  يلإ الإر  ى العلإ تر   لللإ الاوع   -2
 ىاار  (.  /تر   لل  ال)ف   )أطل   لإالكش  ل  ال)فط  يلإ الإر  ى الع -3
 .يلإ الإر  ى العلإ تر   لل  العتصصالكش  ل  ال)فط    -4

أهميةة البحةث: مكمن أهميةة البحةث في أهميةة الجاذي الصد يتهةةةدى لح   ومت ةةة   
 -هصه الأهمية فيما يلي : 

 :أولاً: الأهمية النظرية
 للق ا الضوا لى   وضوع الفىاس  خ ص  لوجود  فىة يلإ تا طل هذا الموضوع.  (1)
 امعي   سىوى الإر  ى ام  يرود ا لا)ل الر م لى  الأيفاد طالم عمل .( أهمق   2)
يرعنف  وضدددددددددددوع الإر  ى  هم جفًا ا لعب ى     أهم  وضدددددددددددول   لىم الا)  الإي  بلإ    (3)

 طالصح  الا)يق  طدطى  يلإ تحقيق الير دة طالطمأ يا  ال )ر لق  .

ا: الأهمية التطبيقية :
ً
 -ثاذي

الر  ىي  ا لم  ل لى  تقفيم دطىا  ط فطا  تح  الطب  لى  أهمق  تحىيهم   يدددد لفة    (1)
 ايىوى الإر  ى.

العأميف لى  العأثيف الإي  بلإ لاف  م ىسددددددددد  سدددددددددىوى الإر  ى لى)فد حع    قه يلإ ل لم  (  2)
 .لاف تطنققة أيضه طتعقفم الأ  

 )هوم الإر  ى لاف الألا) ل  ل)ت   ف المرىمي  يلإ العرىقم  نه ال   رلإ اأهمق  تفسددق   (  3)
 طتاش عة ييهم    صغفهم.
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 مهطلحات البحث :
 :الإيثار 

ِ هو ؤسددددىوى    أى   أ م ط اليددددىوى الجعم للإ الإي  بلإ طيعم ه ي  ترفيف الب ح  
 تقفيم الإ ي ن ريف  لى   )ية    أجه لسر د الآخفي  ط ي لفتهم طىي هيعهم ؤ.

 التعريف الإجرائي:

الكىقد  العلإ يحصدددددددددددددده لىيهد  الطد لدب    خبل الإجد اد  لى  يقفا   ققد س الإر د ى  الدفىجد   ؤ
 (.لإ البح  الح للإ.ؤ )للفاد الب ح  الميعتفم ي

 :الإطار النظرد والدراسات السابقة
 :المقدمة

لن الإر  ى    أهم الصددددد)   العلإ ي ب أن رعحى  به  الإ يددددد ن طالعلإ تؤثف جذىيً  يلإ 
الم عمل، حي   أن الإر  ى  نفأ ط م ىسددددد  أخبعق  يرمه لى  سدددددر دة البشدددددف،   )يدددددة طيلإ 

حي  أ ة ييدددددد لف لى  ىيل الحق ة الم دي  طالفطحق  لى  حفٍ سددددددواا، طأن روجف ام  ييددددددم   
اد لميدددددددددددددد  دفة الجعمد ،قد   المدفىةد  طهلإ   مولد     اليددددددددددددددىوةقد   الدفالمد  طالمرياد  لى)فد,  

ل ط وضددل ىل ي  الآخفي  طتقفرفهم، طل ييددعطقل أن  طيشددرف    خبله  اأ ة  حنو  ط قنو 
يقفم الإ يددددددد ن هذا لل  أن ي ون لفية حع  طلو  فى    الإر  ى حع  ييدددددددعطقل العضدددددددحق   
طلو ا  ا    ط عة طلا  عة ط  هود  حع  ييدددددعطقل أن ييددددد لف طيفلم    حولة، طهذا ةىة 

ةلإ ييددددعطقل أن ييدددد لف طينذل  ملإ رعحقق لبف أن ي ون ال)فد لفية ثق  يلإ  فىاتة ط ه ىاتة  
 صدددددددددد ى  جهف  يلإ تحقيق اليددددددددددر دة طالعقفرف طالأ  ن لم  حولة طهذا    ييددددددددددم  ا لك) اة  
الددذاتقدد  المددفىةدد  طهلإ أن رددفىى ال)فد لقددفىاتددة طإ  دد  دد تددة ةلإ ي ون لددفيددة القددفىة لى  حدده  
 شدددددددددددددد ب     حولة ط يدددددددددددددد لفتهم، ط   ها    ف اىتب لًا  طثققً  بي  الإر  ى طالميدددددددددددددد  فة  
الجعم ،ق  المفىة  طالك) اة الذاتق , حي  أن الإر  ى هو الذي رفيل ال)فد أن رفلم طييددد  ف  

 . ة طهو    ييم  ا لك) اة الذاتق     يحع ج للقة، طل ي)ره  لك دطن أن ر ق اقفىاتة طإ     ت
 : مفهوم الإيثار 

حفر  الرهف؛ حي  يرود لل  القفن الع سددددل    Altruismحي  أن  صددددطىح الإر  ى      
، يرود لل  أصده    autruiلشدف، حي  بىوى  ال)يىيدو  ال)ف يدلإ أطريدت ةو ت )ا ل)ف يدق  (

الادددد س الآخفي    alteriلتيالإ )) طيرالإ   ))other people  الهعمدددد م ( , طهو سددددددددددددددىوى 
 ((Barasch et al. 2014ا لآخفي  ، طلفم الأ   ق  طاليرلإ لعحقيق التيف الر م  
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هو ؤ و،ق  اليددددىوى العلإ رفيفه  يددددتص       يددددتص آخف أن    Sober(2002)طيرفية 

 .رؤدره  لة لى   حو جيف ؤ

(ؤ هو تكفي  الحقدد ة    أجدده خيف الآخفي  طإسددددددددددددددردد دهم  2007الرادد  لإ )  طيرفيددة  أحمددف
 .طالع)  لإ يلإ سنيه  ي لفتهم طىي هيعهم ؤ

ؤ  ةه يره يقوم اة ال)فد لاوا،ق ،    تىق ا  )يددة،    Rachlin, &Jones (2008)طيرفية 
ط إىادتة، بفضددددد  ط ا ل ،  قفً    قة  صدددددىح  الآخفي  لى   صدددددىحعة الشدددددتصدددددق ، بهف   

 .تتفقف آلم الآخفي  ط ر   تهم طىيل  يعو  سر دتهم دطن  ق به أط    يأةؤ

ؤ هو الفغب  الفاخىق  لف  الشددددددددتص لإسددددددددر د الآخفي  طعي دة    Cherry, (2016)طيرفية 
 .ىي هيعهم ةغ ي  بذاته ؤ

 الإيثار من الناحية النفسية :
يشددددددديف ل)ظ ؤالإر  ىؤ    الا حق  الا)يدددددددق  لل  يدددددددروى الإ يددددددد ن اميىة لل  ريف ، طهذا  
الشدددددددروى  ف ي ون   يدددددددً   ا لطبل ل  الفطااه الموجودة بي  أيفاد ال ا  الواحف، ط ف ي ون  

)لنفال)ع ل  لى  الحب طالحعفام طلايب  الا)     يً   ل  العأ ه أط ل ك ى الذا ، طهو يشعمه
 (.2021التواج ,  

 أذواع الإيثار*
 : يهنف الإيثار إلى أكثر من مهنيف وهم

 .الإر  ى    حي  الكم طياقيم لل  لر  ى ةىلإ، طإر  ى ج  لإ  (1)

لل  لر  ى   دي، طإر  ى  راوي سواا   دي ا لأيق ا أط  الإر  ى    حي  الكقف راقيم    (2)
لف  الممعىك   أط الاقود أط أي يلإا   دي لى  طجة الرموم . أط لر  ى  راوي سواا ا لمش 

 .أط العر لا   ل الا س اش ه ل م 

الإر  ى    حي  ال)عفة ال  اق  راقيددددددددددددددم لل   صدددددددددددددديف الأ ف )اطوللإ أط لح لإ( الذي    (3)
ارمه اطوللإ يدددددددد  ع  ف لإ اغ  الا ف ل  الرب    . أط ل ة لاويه الأ ف  رعطىب القق م  

بي  الم يفا  طالموا  ، طسددىوى لر  ىي لاويه الأ ف )تف وي( الذ  رعطىب القصددف  طالرب    
 .م  رعطىب تأصيه العر لا  الوجفا لإالمفةب  لاويى  الأ ف بي  الم يفا  طالموا   ،  

ط ىئ)سددددددفيل جفًا  الإر  ى    حي  يعفة ىد يره تقفيم الميدددددد لفة راقيددددددم لل  الإر  ى ال  (4)
 ر   ة الآخفي  ) شددددد ىة   طالذ ب ت       (   ه الشدددددروى ا لرذا  طالنؤس،دطن ت)كيف  يدددددنق
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ي ون اطيً  ، طييدددددددددبقة ت)كيف لاويه الأ ف    أجه اتت      , طالإر  ى العا قملإ الذيطجفا ق (
 فاى تقفيم الميددددددددددد لفة الإر  ىي ،   ه تقفيم الميددددددددددد لفة لىمه جفي ، الأرع م , المر  ي  ,ط ف  

(( ة لعنفع  الغيفي  دة الإر  ى العلإ  يميه  حياه  ))الإر  ى أطرعحول الإر  ى العا قملإ لل  ل 
ل دة« بفطن ت)كيف   ، طي فى هذا اليددددددددىوى الذي أصددددددددبح  ا لفم العلإ تصددددددددبح ل دة  اع م

 (.2017 ينق )  حمفلنف  ،  

 :مستويات سلوك الإيثار 
  ZwickandFletcher(2014)رعكون سىوى الإر  ى    أم ف     يعو  , ط ف توصه      

لل  طجود ثم  ق   يددددددددعوي   ليددددددددىوى الإر  ى رعموضددددددددل طيقً  لهفم بفاًا    الهعم م الذاتلإ  
self-interest   ًا لإر  ى المعأصه    يلإ   لفتة، طا عه اBeing   

  

 
 

 (Zwick and Fletcher2014 يعوي   الإر  ى طسىوى تقفيم المي لفة )هفم 
،قً ، رعفاطل بي  ثم  ق   حي  أن الشددددد ه الع للإ روضدددددح سدددددىوى الإر  ى المقنول اجعم   

. ي)لإ   لفة الهفم رعموضدددددددل الهعم م الذاتلإ، رىقة لر  ى الأ  ى ، ثم الإر  ى يلإ  يدددددددعوي  
ال مدد لدد ، ثم لر دد ى الأ واع، طالإر دد ى الردد لا)لإ طإر دد ى الحقدد ة،  الع)دد لدده الجعمدد للإ، طإر دد ى  

 طأخيفًا يلإ  م  الهفم رعموضل الإر  ى ا لعب ى  أى   أي  ل اليىوى المقنول اجعم ،قً .
    فاحه الامو الأطل  لف  المولود، ييددددددددىوةق      طأن سددددددددىوى الإر  ى رعشدددددددد ه ابعفااً 

المر  ى  الوالفي ,    تر لا ، ط شددددددددد ىة  طجفا ق ، ط يددددددددد لفة، طتر طن، له  دطى  هم يلإ 
تامق  سددددددددددددىوى الإر  ى لف  الط)ه، طيلإ الط)ول  المعأخفة رعنىوى هذا اليددددددددددددىوى يلإ  تعى   

   ال ق ي  .
طتني  أن بي   المفىسدددددد  البعفا ق  تشدددددد ه اليددددددق   المعمي  ل هوى سددددددىوى الميدددددد لفة  

مردد دة(  ل دخول الط)دده  ( ةمدد  رعنىوى الإر دد ى )Cialdini, 2002طالإر دد ى لددف  الألا)دد ل)
يم الميددد لفة  هه يصدددبح الألا) ل أم ف  يبً لعقفلىم ا الا)  )  يقف تيددد ال   فحى  المفاهق .
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, طظهف أن هادد ى دل ده ثد بعدد  لى  عيد دة  رددفل اليددددددددددددددىوى الإي دد بلإ   ل تقددف هم اد لرمف؟(

طالشددددددددددددددددبددددددد    الددمددفاهددقددددددد   طدخددولدددددددة  ددفحددىددددددد   الددطدد)ددددددده  اجددعددمددددددد ،ددقدددددددً   ددل  ددمددو    الددمددقددنددول 
(Fitzgerald&Colarelli, 2009).   

 :  خهائص سلوك الإيثار 
  لإ جعم لالبا  ل ة سىوى لي  بلإ  قنول اجعم ،قً   رؤيف  الم عمل«، ط لك ل   اليىوى  (1)

ةمدد  أ ددة أى    (  anti-social behaviorالمفيوض اجعمدد ،قددً «.  المادد ه  لى مدد لدد )  
    يعوي   اليىوى الجعم للإ.

 ل ة يره يصفى لاوا،ق     ال)فد ط إىادتة.  (2)
 ل ة رعطىب ط،قً  اجعم ،قً  ا )ر لقً   ل الآخف ل)هم ا )ر لتة ط ر   تة.  (3)
( رعقح لى)فد  قدة social cognitionل ة رعطىدب  يددددددددددددددعو     المرفي  الجعمد ،قد  )    (4)

( ط ددد لعددد للإ يرعنف  social perceptionيهم حددد جددد   الآخفي  ) رفيددد  طإدىاى اجعمددد للإ  
الع) له الجعم للإ لاصدددددددفًا  همً  يلإ هذا اليدددددددىوى، حي  تحعه  قة المه ىا  الجعم ،ق   

        عمي ة.
 ل ة تقفيم المي لفة للآخف ام  رىنلإ احعق ج تة طيت)   ر   تة.  (5)
هو خفطج    الذا  لأ ة تضدددددحق  رعطوع  قة لا)ه لميددددد لفة يدددددتص آخف  يددددد لفة    (6)

تكى)  العضددددددددددحق  ا ه أط ا  ا  م  يحبة أط يحع جة دطن ا ع  ى    يأة خ ىجق      عىقلإ  
 العضحق  أط    الم عمل.

ل ة يره الميدد لفة للآخفي  رعضددم  المق صددف ال يفة ام  ييه     أيك ى  ار يدد  لى     (7)
هددذا ال)ردده، ةمدد  أ ددة يردده ي ون  قددة الهددف  يددددددددددددددروىيددً  أط ىد يردده  ار  ، طي ون ال)ردده  
 قصدددودًا ط عرمفًا لعقفيم  يددد لفة للآخف، ةم  أن لىمق صدددف أهمق  أمنف    الاع  ج , طأخيفًا  

 (.Fitzgerald &Colarelli, 2009 شفطلا  )  تكون هذ  الأير ل ريف
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 Bakker.,Krambeck, Semmann, Krambeckأظهف   ع  ج دىاسعلإ ةه    
& Milinski (2001)   لى  أن العنفلد   لىغف د ا تؤثف ارمق يلإ الت د هد   الجعمد ،قد .

لألضدددد ا الم مول   حو الإر  ى. ةم  أن الإر  ى يلإ غق   لب    القفاا     المم   أن  
يُ)يدددف يلإ ضدددوا الع) لب  الجعم ،ق  طالعلإ تؤدي لل  العر طن    خبل الم  سدددب العلإ  

    .و  عرىق با في  الإي ىة الم ى) ي ايه  المعنفع   ه اليمر  الطيب  ط   ه

(Gintis et al., 2001) 

طالقفىة لى  أداا أير ل   ى)  طالعلإ تماح الما)ر  للآخفي  تم ه لب اليىوى العر ط لإ   
Fischbacher Fehr (2003)   طيلإ هذا الصدددددددفد ا عهت  ع  ج دىاسددددددد .Bereczkei, 
Birkas & Kerekes, (2010)    لل  أن اسددددددعتفام   في  الإيدددددد ىة الم ى)  ل)حص تأثيف

الصدددددددف   لى  العقفرف الجعم للإ لف  الغف  ا، تنفه  لى  أن اسدددددددعرفاد الأيفاد لميددددددد لفة  
  الغف  ا ي ون يلإ حضدددددددوى ألضددددددد ا   مولعهم أم ف    تقفيم هذ  الميددددددد لفة يلإ اليدددددددف، 
طالأيفاد الذر  ي و ون لى  اسددددددعرفاد لبيددددددعفاى يلإ  شدددددد ط الصددددددف   ي عيددددددنون بفىج  دال   

 دىج   اجعم ،ق   فت)ر  )مإي ىة لى  العرف  الجعم للإ(    الآخفي .

  :العوامل المؤثرة على الإيثار
 & Park & Smith, Becker,(2002)ا عهت  ع  ج دىاسد     The Religionالفر   (1)

Dhingra, (2001)  . لل  أن لىفر  تأثيف لميق يلإ المعطولي 
ثبر لوا ه ى قيدددد     Wilson&Musiek,( 1997)حفد    The Cultivationال ق ي     (2)

ال قدد يلإ طيشدددددددددددددديف لل  الإىادة طالميدده ال)طفي لىعطوع، طال دد  دددب  ِ ال دد  ددب   ع)دد لىدد  لىعنفع
الجعم للإ الذي رعضددددم  الوصددددول لل  الشددددب    الجعم ،ق     خبل ترىم الأيفاد لاه   
طتحنيذ الرمه العطوللإ، طال   ب الإ يدددددددددددد  لإ الذي يشددددددددددددعمه لى  المه ىا  طالعرىم، طخىق  

  عطولي   حنذر  لىرمه التيفي.
  Thoits & Hewittا عهدت  عد  ج دىاسدددددددددددددد     Moral Normsالمرد ريف الأخبعقد     (3)

(لل  أن المر ريف الأخبعق  تكون  انئ ه م يلإ الاشددددددد ط العطوللإ يلإ ة ي   فاحه  (2001
 يعفة الحق ة .

لل  اخعب     Mount (2001)ا عهدت  عد  ج دىاسدددددددددددددد   د ط دت    Motivationالدفاي قد     (4)
دطايل لاب  ال دد  ردد  لعاا العنفع , يقددف ةدد  ددت    أجدده السددددددددددددددعمعدد ع ادد لعنفع , أط به دد   
الرط ا، أط الحصدددول لى  العقفرف الجعم للإ، أط الفغب  يلإ  يددد لفة الآخفي  المحع جي   

يقدف طُجدف أن الأيفاد رد لبدً  رعنفلون للعبد ىا     Toppe, Kirch & Michel,( 2001)أ د 
دراق ، ط شددددد لف اللع ام الأخب لإ للآخفي  الأ ه ح ه   اهم أط لىم عمل، طييددددد همون دطن  
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لل     Mutchler, Burr & Caro, (2002)أن يُطىب  اهم  لك. ط ا عهت  ع  ج دىاسدددددد   

 .انئ  وي طجيف لىعنفع يلإ الميعقنهأن العنفع يلإ الم ضلإ  
دىاس     The Ageالرمف    (5)  Grunberg, Maycock & Anthonyأس)ف   ع  ج 

ل  أن الإر  ى لف  الألا) ل ر داد  ل تقف هم يلإ الرمف ال  الإ، ي لألا) ل يلإ    (1985)
لمف الي ار  ي و ون أ ه تنفلً   ق ى   ا لألا) ل الأمنف ساه . طأمف   ع  ج دىاس  ةولنلإ  

لل  أن الأيفاد الإر  ىيي  يميىون لل  تطويف سىوة تهم   Colby & Damon, (1992)طد    
دىاس    طا عهت  ع  ج   , ال      ,Rooney, Steinberg & Schervishالإر  ىي  لنف 

Eckel & Grossman, (2004) , itell & Tebaldi, (2006)  الأثفي ا الأيفاد  أن 
 . ن أم ف احعم لً لىعنفع ا لصف    طالأمنف ساه ، طالأيضه ترىقمً ، ي و و 

 Bruel & Nelson ( 2000) Thoitsا عهت  ع  ج دىاس     The Gender(ِ الاوع  6)
& Hewitt (2001, 2006)    لل  أن الإ  ر ة َّ أم ف  ي لفة  ق ى ً  ا لذةوى. طتي ه

  Gerstel,( 2000)الإ  ر دىج    فت)ر  لى  الققم طالفاي ق  لىرط ا طالمي لفة، طيؤةف  
 Spainلى  أن الإ  ر يقف  م  ي لفا  ريف ىسمق  ة يفة طألم ل تطو،ق  أ   لسني   

يإن    (2001) لهذا  ط  الذةوى،  الإ  ر     نه  الص ى   لى   القيود  تأثيف  أمف لى   يقف 
الإ  ر ييري  لل  آداا ألم ل تطو،ق  ترود لىيه  بعنوا الم     المف و   طإير ىه  ا لقوة،  

الإ  لص لح  ال)فط   تر    ةم   ا لسعقبل.  ال)فط   طإحي سه   لل   ج  ب  اه   يلإ   ر 
 . ((Rhoads2004النيولوجق  

 :أبعاد الإيثار 
أوضحححححع العديد مد الدراسححححات وانظطظر النىرتة الت  لإناولع الإيثار لإحديد مبواات وأبعا   

 له مثل:
ل ددة رعمي  ادد لأيردد ل الإر دد ىيدد  البطولقدد  ادد لعوجددة    Individual Altruism*الإر دد ى ال)فدي  

ةم  ل تكون     حو  يددددددددد لفة الآخفي ، طتعضدددددددددم  دىج   فت)ر     المت لافة طالعضدددددددددحق ،
 (.  (Onliner, 2003 صحو   ام  يأة خ ىجق  طتطو،ق   

ل ة يلإ الم عمر   يإن الألضددددددددد ا الإر  ىيي      Group Altruismالإر  ى ال م للإ  * 
المم   أن يحققوا الماددد يل طالعلإ تاعج ل  العرددد طن أط الققددد م اددأيرددد ل  عبددد دلدد  لكلإ يحققوا  

 .((Post Post et al., 2003الفي هق  طالعده ى  
ل ة أحف الأ  ى  ي ون أم ف احعم لً أن رعصف  لى    Kin Altruismلر  ى الأ  ى     *

 ,.Ashton et al حو لر  ىي لعاا أ  ى ة، طأن رفاللإ الكى)  طال)وا ف لهذ  القفيب طلذاتة  
1998) ) . 
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ل ة تعأثف الرب    ال )ر لق  الوثقق  تأثيفًا دالً    Friends Altruismلر  ى الأصدددددددددف  ا   *
بي  الأيفاد، احيد  رفرنون يلإ  يدددددددددددددد لدفة الآخفي ،  طأن الأيفاد ي و ون أم ف اسددددددددددددددعردفادًا  

 .صف  ا أم ف    الغف  ا طالمر ى لمي لفة الأ
Bell, Grekul, Lamba Minas & Harrell, Clark 1995) ) 

 ,Millsطأن الأيفاد ي و ون أم ف اسعرفادًا لمي لفة الأصف  ا أم ف    الغف  ا طالمر ى   
ط (1993 ة َّ  (  الإ  ر  أن  الصفيق   ةم   لمي لفة  اسعرفادًا   ,Kenny.  أم ف 

Korchmarosi,2007) ) . 

لن الأيدق ا طالمر ى  طأبا ا الرم رفتبطون   Acquaintance Altruismلر  ى المر ى    *
الأصددددددددددددددددددف ددددد ا.   بي   طُجدددددف  أ ددددده  مددددد   ةددددد  دددددت  طإن  الإر ددددد ى،  اميددددددددددددددعويددددد    فت)رددددد     

StewartWilliams  2007)). 

ل هم هم الأيددددددددددددددتد ص الدذر  ل ترفيهم طلق  لدك    Stranger Altruism* لر د ى الغف د ا  
 رهم لب   . طيميه الأيفاد لل  لر  ى ريف الأ  ى  )الغف  ا( ايدددب العب دل ريف المب يدددف  

Milinski et al, 2001)). 

 & ,Bereczkei, Birkasط ا ا اليددددددددمر     Bowles &Gintis,( 2004)طالعب دل القوي 
Kerekes, 2007)  طالإر  ى العا ييلإ )Barclay, 2004)). 

تم ه الصددددددف    صددددددفىًا ه  ً      Organizations Altruism*لر  ى الما م   التيفي   
 صدددد دى الفخه لنيفاد الذر  لق  لفرهم  صدددد دى لىفخه، طييدددد لف المعطولون اصددددفا  تهم  

 .((Independent Sector, 2003الما م   التيفي   

( أن الإر  ى راحصددف يلإ يددقي   2003,)طالإر  ى الف يوي رف  ىيدد د  وسدد   *الإر  ى الفرالإ
الاددد س يلإ دىجددد   الإر ددد ى يقدددف رؤثف ال)فد   أحدددفهمددد  درالإ طالآخف د يوي ط اهمددد  يتعى  
الآخفي     أجه تقفرف  اتة الذي يرف ح ج  اجعم ،ق  يحع ج ال)فد لليه  ،  ققوم بعحيددددددي   

 الآخفي  لة.  طاىت) ع همعة حع  يحصه لى  تقفرفسىوةة ط ش لاة طأخب ة،  

 

 :  الدراسات السابقة التي مناولت الإيثار 
( اراوان الإر  ى طلب عة ببر   عغيفا  الشتصق   2001دىاس  لنفالر ي  صويىح )   -

 . الذةوى طالإ  ر ي   عغيف الإر  ىطأظهف  الاع  ج أن طجود لب    ا  دلل  اجعم ،ق  بي   
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( الفىاس  الرف ق  الوحيفة العلإ  2001المحي  لنف الحميف )دىاس  اييو لإ اييو لإ طلنف   -

  اهعمت بفىاس  ط يعوي   دايريعه  )الأ   ق  , الإر  ى ( لف  لاب  طلا لب   ال   ر  ا لعرىقم
, طأظهف   ع   ه  طجود يفط  دال  يلإ داي ق  المي لفة  الر م طالأعهفي    الفيف طالحضف

 لص لح لاب  العرىقم الأعهفي. 
بفىاس  اراوان الإر  ى طلب عة ببر  المعغيفا  الا)يق  (  2001ط   ت ابعي م الق عجلإ )  -

(    لا لب   ال)ف   الفاار   308لف  لا لب   ال   ر  الإسب ق  لى  ليا    و      )
طالرط    ا لمودة  الإر  ى  لى   قق س  الفىج    تمي   فت)ر    الاع  ج  ط يات  ا ل   ر ، 

 س الإر  ى لى  دىج    فت)ر   طالصبا  الا)يق ، طحصول  ات)ض   الفىج   لى   قق
 لى   ق رق  التضوع، طلوم الذا  طالرفطان. 

( لل  العرف  لى   يعو  اليىوى الإر  ىي لف  لاىب   2002طتهف  دىاس  لمق ا حي  )   -
(  804ال   ر  ط يعو  العوايق الا)يلإ طالجعم للإ لف  الطىب ، ط ىغت ليا  الفىاس     )

(  328( ل  ر طيعوعلون لى  الخعص ص بوا ل )305(  ةوى ط )499لا لبً  طلا لب  بوا ل )
قيم الإ ي  لإ . طأظهف  الاع  ج بعمال الطىب  ايىوى لر  ىي ل لٍ،  ( لى476لىقيم الرىملإ ط)

 ط ا  لب   ام)هوم الذا . 
اراوان الإ   ع الإر  ىي ط  بىق      ( دىاس2009ا)لإ   حمف أ وى يفاج )ح  يدىاس  هويف  -

لل  البح    ال   ر . طتهف   العر لا  لف  المع)و ي  طريف المع)و ي  دىاسقً     لاب  
ل   ف  الرب    طدلل  ال)فط  ال)فدي  بي  هذ  المعغيفا  لف  المع)و ي  طريف المع)و ي   

(    ل  ر  100   ةوى,    100لا لب )   200   لاب  ال   ر  ط ف ايعمىت الريا  لى   
ال)ف   الفاار  ا ىق  العف ق  ج  ر  الإس افىي     يرب أدبق   تعى) . تم تطنيق   لاب  
لىعر لا       الق بىق   الب ح ي  طةذلك  قق س  لهيف  ن، ط قق س الإر  ى    للفاد  لىيهم 

لل  طجود لب الاع  ج  طأظهف   لف  للفادهم ،  طالإر  ى  العر لا   بي    بىق   اىتب لاق      
  طأيضً  طجود يفط  دال  بي  ال ايي  لص لح  المع)و ي  الطب  سواا    المع)و ي  طريف

الإ  ر المع)و    يلإ الإر  ى ط  بىق  العر لا  ط لك لى  أس س أن الطنقر  الإ ي  ق  طاحفة 
 لف  ال) عي  طأ هم     ي    ت مرهم  خص  ص  شعفة .

( لل  العرف  لى   ف  ير لق  النف   ج يلإ تامق   2009طتهف  دىاس  أحمف دسو لإ )  -
طلا لب    الإ لف  ليا     لاب   )ر  ى  الفىاس      ( لا لبً   54ال   ر ، طتكو ت ليا  

طلا لب     ةىق  العف ق  الاو،ق  اطاط ،  قيم  لى    مولعي    مول  ت فينق  ط  مول   
, طأظهف  الاع  ج أن طجود يفط  دال  ( لا لبً  طلا لب 27ةه  اهم     )  ض اط  تعكون 

لحص  قً  بي  الم مول  الع فينق  طالض اط  يلإ أار د اليىوى الإر  ىي طالفىج  الكىق  لار  ى  
ط رف تطنيق النف   ج الإىي دي    لص لح الم مول  الع فينق  ططجود يفط  دال  لحص  قً   نه

ج  الكىق  لار  ى لص لح القق س البرفي , طلفم طجود يفط  أار د اليىوى الإر  ىي طالفى   لإي
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دال  لحص  قً  يلإ أار د اليىوى الإر  ىي طالفىج  الكىق  لار  ى يلإ الم مول  الع فينق  ارف  
 . الإىي ديتطنيق النف   ج  

-  ( هق م ص بف  ال   ر   2010طأجف   لاىب   رفىةة  ةم   الوالفي  الحب  اراوان  دىاس    )
  ببر  المعغيفا  الفيموجفا ق   طلب عة ايىوةهم الإر  ىي، حي  تا طلت    خبله  الرب 

( لا لبً  380( طاليىوى الإر  ىي لف  ليا    و      ), ال ق ي  ال)ف،ق ,  وع العرىقم الاوع  )
طةش)ت الاع  ج لل  طجود لب    وجب  دال  لحص  قً  بي     21,37طلا لب  امعوسه لمف   

جوهفي    تأثيفا   طجود  لفم  ل   الاع  ج  أظهف   طأيضً   الإر  ىي  طاليىوى  الوالفي  الحب 
 لىمعغيفا  الفيموجفا ق  لى  اليىوى الإر  ىي. 

( دىاس  اراوان تطوى  ش لف الأل)   2015, طإي) ن   دى )طأجف  ةهٍ    ج ج ن  حمف  -
(    لاىب  ج  ر   345طلب عة ا ليىوى الإر  ىي لف  لاىب  ال   ر  لى  ليا    و      )

لىيىوى   آخف  ط قق س  ا لأل)   الشروى  لىيهم  قق س  لانق  ال ايي   ا لرفا      أى يه 
الشروى ا لأل)  طاليىوى الإر  ىي،  الإر  ىي، طأظهف  الاع  ج طجود اىتب لا   جوهفي  بي   
لى   قق س الشروى ا لأل) ،    ا لإ  رطأيضً  اىت) ع دىج   الذةوى اصوىة جوهفي  ا لمق ى    

ط قق س اليىوى الإر  ىي، طلف  لاب  العتصص   الإ ي  ق  ا لمق ى   اطب  الكىق    
 الرىمق . 

-  ( طآخفطن  ل  ي   الاينلإ  2021طأجف   حمف  الإسه م  اراوان  دىاس     لسعفاتق ق   ( 
العا قم الذاتلإ ال )ر للإ يلإ اليىوى الجعم للإ الإي  بلإ لف  لاب  ةىق  العف ق  ل)حص  

العا قم الذاتلإ ال )ر للإ   اسعفاتق ق   ل    ق  العانؤ ا لإر  ى طالعر لا  طالعي  ح    خبل  
لا لب طلا لب     ةىق  العف ق  ج  ر  د اهوى  وعلي  لى  ةه    500لى  ليا    و       

الجعفاى، طإل دة العقيقم المرفيلإ طال عب      اسعفاتق ق  طةش)ت الاع  ج لل  أن    ، ال)ف  الفىاسق 
 تم ه  ان    ا لإر  ى طالعر لا  طالعي  ح. 
 - :معقيي على ما تم عرضح من دراسات سابقة

الرف ق  أط الأجانق   لى  حف لىم الب ح   أن   ر م الفىاس   العلإ تا طلت الإر  ى سواا  
سواا    حي  الاوع ) ةوى طإ  ر(    به   فىة    حي  الف ه بي  الإر  ى طلاب  ال   ر 

)أطل /  ال)ف    لمرفي   ف   أط    حي   الح لق ،  ا لفىاس   الب ح    لقق م  أد   ىاار (،  م  
ا الإر  ى  ) ةوىاىتب ط  الاوع  حي   ال   ر      أطب   ل  ر(  ال)ف   ،  حي   ط    

 .  )أطل /ىاار ( 
 : فروض البحث 

عليها، لإم لإحديد الفروض التي يسع   الاطلاعوفي ضوء الدراسات والبحوث السابقة التي لإم     
 البحث الحالي إل  التحقق منها فيما يلي:
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راع م الإر  ى لف  لاب  ال   ر  يلإ لفة لوا ه )تم العحقق    هذا ال)فض    خبل   -1

 الر  ىلإ السعكش يلإ(. اسعتفام العحىيه 
توجف يفط  دال  لحص  قً  بي   عوسط   دىج    لاب  ال   ر  يلإ الر  ى تُر   لخعب    -2

 الاوع ) ةوى، ل  ر(. 
توجف يفط  دال  لحص  قً  بي   عوسط   دىج    لاب  ال   ر  يلإ الر  ى تُر   لخعب    -3

 ال)ف    )أطل ، ىاار (.
  لخعب  تُر    الر  ى يلإ ال   ر  لاب   دىج    عوسط   لحص  ق  بي توجف يفط  دال    -4

 . العتصص

 :  محددات البحث
 ومتمثل ملك المحددات فيما يلي: 

الموضوعية  -1 يلإ  المحد ات  المي هم   الروا ه  البح ِ  رعا طله   العلإ  المعغيفا   يلإ  تم ىت   ِ
 المعغيفا  الفيموجفا ق . قق س الإر  ى لف  لاىب  ال   ر  يلإ ضوا ار  

   (    لاب  ال   ر .542تم تطنيق أدطا  الفىاس  لى  )المحد ات البشرتة:  -2
 (. 2024_ 2023)لُانق البح  يلإ ال)صه الفىاسلإ ال   لإ لىر م الفىاسلإ ِالمحد ات الزمنية:  -3
 .م ،ق  طةىق  العف ق  ج  ر  حىوانِ ةىق  التف   الجع المحد ات المبااية -4

 

 

 

 

 

 : إجراءات البحث 
 تمثلت إجراءات البحث الحالي في العناصر التالية: 
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، ل  يرعمف الماهج الىتب لالإ  اليننلإ المق ىن -الىتب لالإ    لإلوص)تم اسعتفام الماهج ا 
  . ةمبياه  ططص  الرب   طصً)  ةمقً   لى  جمل النق     حول  عغيفاتة، طتحفرف الرب  

، الذي يرعمف لى  الوصول لل   مو ج  (Path analysis)المي ىتم اسعتفام أسىو  تحىيه  
 - المي  فة الجعم ،ق  المفىة   - طص)لإ لىرب    بي  المعغيفا   وضل الفىاس ِ )الإر  ى

الك) اة الذاتق (، ةم  تم اسعتفام الماهج اليننلإ المق ىن  لىعرف  لى  الرب    اليننق  بي   
لإحص  ق  العلإ يم   اسعتفا ه   المعغيفا ، طيرف أسىو  تحىيه المي ى    أيضه الأس ليب ا

ريف   طأخف   تأثيفا   ب يفة،  لل   المعغيفا   بي   الىتب ط  تحىيه  ر  ب   يلإ 
بف     طهو(،  Davidson,2012 ب يفة)  أهفايه   طيحقق  الفىاس   لموضوع  الأ يب 

 ط وضو،ق . 
 عينة البحث:  - 2

 اذقسمت عينة البحث إلى: 

السيكومتريةالعينة    - أ لندطا     :الخهائص  اليق و عفي   التص  ص  العحقق     ليا   تم ه 
ال ب ىا الميعتف   يلإ ا ، ط  بىيعه  لىقفااة، طال    البعم لاج ا   لبح ، ط تحفرف  ف  طضول 

  22سا  لل      18لا لب  ا   ر  حىوان، تفاطحت ألم ىهم       ط ( لا لب  400لىيه ، طتعكون    )
 دىج .   1.54سا  ، ا  حفا    ق ىي  فى   20.66سا  ، بىغ  عوسه لمفهم ال  الإ 

  ت الإحصائية لعينة البحث انولية( يوضح المؤشرا1) الجدول 

  لف   رىملإ العف ق  الت ص  )للفاد ايعمىت أدطا  البح  لى   قق س العوايق المهالإ  
 لتطوا  للفاد تىك المق رق  طخص  صه  اليق و عفي ِ الب ح  (. ط قم  رىلإ لفض  وج  

 ال حفا  الم ق ىي لىرمف)ع(  عوسه الرمف )م(  ح م الريا  )ن( الريا 
 1.5 20.77 193 ا  ر الاوع

 1.53 20.33 107  ةوى
 1.54 20.66 400 مىلإ

 1.2 19.2 189 الأطل  ال)ف   
 2.1 21.9 211 الفاار  
 1.54 20.66 400 مىلإ

 1.24 21.26 215 أدبلإ العتصص 
 1.57 19.96 185 لىملإ
 1.54 20.66 400 مىلإ
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 : الأساسية  ب. العينة

طهلإ الريا  الأس سق  العلإ تم تطنيق أدطا  البح  لىيه ، طالتفطج    خبله  ام مول  
لم ىهم   ( لا لب ط لا لب  ا   ر  حىوان، تفاطحت أ 542   الاع  ج طالعوصق  ، طتعكون    )

سا  ، ا  حفا    ق ىي  20.49بىغ  عوسه لمفهم ال  الإ  ،  سا    22سا  لل     18     
 ( روضح المؤيفا  الإحص  ق  الوصفق  لىريا  الاه  ق . 2دىج ، طال فطل ) 1.43 فى  

 حصائية الوصفية للعينة النهائية ( المؤشرات الإ2جدول )

  : ثالثاً: الأدوات 
 السيبومترتة لمقياس الإيثار، إعدا / الباحثة:الخصائص 

   ت الب ح   ا لعحقق    ثب   المقق س ا سعتفام لفة لاف ِ الع     الاصفق ، طأل)   
 (. 3مفط ب خ ، ةم  هو  وضح  ا ل فطل )

 

 

 ( معاملات ثبات مقياس الإيثار3) جدول

معامل ثبات التجزئة  
 النصفية

- الطوللإصحيح 
 براون  -سبيرمان

 معامل ألفا معامل ثبات جولإمان

 ال حفا  الم ق ىي لىرمف)ع(   عوسه الرمف )م( ح م الريا  )ن(  الريا 

 1.39 21.04 404   رل الاوع
 1.5 20.66 138  ةوى
 1.43 20.49 542 مىلإ

 1.39 20.89 326 الأطل  ال)ف   
 1.49 20.9 216 الفاار  
 1.43 20.49 542 مىلإ

 1.03 21.45 351 أدبلإ العتصص 
 1.57 20.01 191 لىملإ
 1.43 20.49 542 مىلإ
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 0.66  0.79 0.610 0.48 

( أن المقق س رعمعل امر  ب  ثب    فت)ر ،  م  رؤةف صبحق  المقق س 3طيعضح    ال فطل ) 
 لىعطنيق. 

 صدق المقياس: -2
 صدق المحكمين:  -أ

المح مي     أس تذة لىم الا)   تم لفض المقق س يلإ صوىتة الأطلق  لى  لفد      
العف وي طالصح  الا)يق , طلاىب    الي دة المح مي  ا لح م لى     ل ا ة  ت ال ب ىة تحت 
أي   اإض ي   الع)ضه  العرفيف الإجفا لإ, طةذلك  ال   ب يلإ ضوا  باف ترنف ل  هذا  مه 

ه باف  % ةمحك لقنول  يب  الت)   لى  ة85 قعفل أط ترفره، ط ف طضرت الب ح    حك 
    الناود, طتم ىت  بح    الي دة المح مي   قم  رىلإِ 

 ضفطىة تش يه ار  ال ب ىا  حع  ييهه يهمه  ا لش ه الصحقح.  -
 .ضفطىة ترفره ار  ال ب ىا  المفةب  -
 صدق المقارذة الطرفية:  -ب

تم حي   صف  المق ى   الطف ق     خبل تقفرف عقم    لفلل  ال)فط  بي   عوسه  
( الأداا(    الطب  ) ات)ضلإ  110)(، ط الأداا(    الطب  ) فت)رلإ  110دىج   )

 ، للفاد/ الب ح   ، ط ة  ت الاع  ج ة لع للإ. لى   المقق س
 الباحثة ( الصدق التمييزي لمقياس الإيثار، إعدا / 4جدول )

 رجات   الدلالة 
 الحرتة 

الااحراف   قيمة "ت" 
 المعياري 

 منخفضي ان اء 

الااحراف  
المعياري  

 ان اء مرلإفعي 

متوسط  رجات  
 ان اء منخفضي 

متوسط 
 رجات  
مرلإفعي 
 ان اء 

0.01 218 29.06 4.1 4.07   64.97 81 

 

بي   عوسطلإ دىج    فت)رلإ   دال  لحص  قً   الي بق طجود يفط   ال فطل  رعني     
؛    رفل لى    0.01لى  المقق س ، للفاد/ الب ح   لاف  يعو  دلل     الأدااط ات)ضلإ  

 .  الأدااالقفىة العميي ي   الر لق  لىمقق س لص لح  فت)رلإ  
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 الهدق العاملي لمقياس الايثار  إعداد/ الباحثة:   - ب 

   : الاستكشافي    .خطوات التحليل العاملي 1
  ف حي   العحىيه الر  ىلإ ا لتطوا  الع لق ِ 

 ِ تنويب النق     طىصفه  -أ
حي    ر  ب  الىتب ط بي  الم)فدا  طالفىج  الكىق  لبخعب ىِ  نه تقفرف العحىيه    - 

الر  ىلإ تم حي    ر  ب  الىتب ط بي  الم)فدا  طالفىج  الكىق  لبخعب ى، ط لك لى   
  الىتب ط بي  الم)فدا   ( روضح  ر  ب5، طال فطل)  لا لب طلا لب  ( 400ليا   وا ه  )

 الفىج  الكىق  لبخعب ى. ط 
 ( معاملات الارلإباط بيد المفر ات و الدرجة الكلية للمقياس، إعدا / الباحثة 5) جدول

الارلإباط بالدرجة الكلية   المفر ة 
 للاختبار 

الىتب ط  الم)فدة
ا لفىج   
الكىق  
 لبخعب ى

الىتب ط ا لفىج   الم)فدة
 الكىق  لبخعب ى

1 .222** 16 .328** 31 .234** 
2 .220** 17 .111* 32 .322** 
3 .142** 18 .318** 33 .409** 
4 .298** 19 .318** 34 .276** 
5 .300** 20 .185** 35 .299** 
6 .243** 21 .308**   
7 .227** 22 .369**   
8 .340** 23 .340**   
9 .356** 24 .100*   
10 .133** 25 .260**   
11 .281** 26 .320**   
12 .129** 27 .303**   
13 .361** 28 .411**   
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 0.05* دال  لاف             0.01** دال  لاف              

ال فطل )ط     الىتب ط  5يعضح     أن  ر  ب   دال  لاف  يعويلإ دلل     جمقره ( 
          (  )فدة.35أصبح لفد الم)فدا  ارف لجفاا التي   الفاخىلإ ةم  هو )، ط 0.01، ط0.05

   إعداد/ الباحثة. . إجراء التحليل العاملي الاستكشافي للمقياس 2
السعكش يلإ     الر  ىلإ  العحىيه  اإجفاا  الب ح     Exploratory Factor   ت 

Analysis     ( ا سعتفام بف   ج الح م الإحص  ق  يلإ الرىوم العف وي  ط الا)يق(SPSS 
v.21 (  400لى  ليا   وا ه ) طص  الريا  الأطلق  لىفىاس .لا لب طلا لب  ةم  هو  وضح يلإ 

اسعتفام لافيق  الم و    الأس سق   ، ط Kaisr Cretriaتم السعا د لى   حك ة ر ى ط 
Principle Component إجفاا العفطيف الم  ه ، طPromax Rotation . 

   : .ذتائج التحليل العاملي الاستكشافي 3
,  )العر لا   أس)ف   ع  ج العحىيه الر  ىلإ لم)فدا  المقق س ل  طجود ثبث  لوا ه

ت      المي ولق   المش ىة   الآخفي تحمه  الواحف    (الجعم ،ق ,  أمنف     الك     جذىهم 
%     30.757 )فدة، طييف  هذ  الروا ه  (  33حقح، طيعشبل لى  هذ  الروا ه )الص

 ه    ( لرفم تشبرهم  لى  أي ل 24-3العب ر  الكىلإ الم)يف، طتم حذ  الم)فدتي  ى م )
الك  ا ، ط يب  العب ر   ( روضح الروا ه الميعتفج ، طجذطىه  6)  الروا ه ال بث ، طال فطل

 ، طالايب  العفاممق  لىعب ر . لكه ل  ه
 الكامنة، واسبة التبايد لكل عامل، والنسبة التراكمية للتبايد ( العوامل المستخرجة، وجذورها 6جدول )

 ( يوضح عد  العوامل المستخرجة قبل التدوتر **: 1الرسم البيااي )و 

    

14 .335** 29 .255**   
15 .330** 30 .252**   

 اسبة التبايد التراكمية%  اسبة التبايد %  الجذر الكامد  العامل 

 12.226 12.226 4.279  التعاطف  
 23.380 11.154 3.904 الآخرتد  لإحمل المسئولية لإجاه 

 30.757 7.377 2.582 الاجتماعية  المشاركة 
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 المقياس ( عد  العوامل المستخرجة في 1رسم بيااي ) 

العلإ تينق الته الميعققم أط تقل لى  ** لفد الروا ه يلإ هذا الش ه هو لفد الاق ط  
 الته الذي يقطل الماحا  ا لرفض.

( أن لفد الاق ط العلإ تينق الته الميعققم أط تقل لى   1طيعضح    الفسم النق  لإ )     
الته الذي يقطل الماحا  ا لرفض هلإ ثبث   ق ط، ط قم  رىلإ ت)ييف لهذ  الروا ه سق ولوچقً   

ال فطل   ط   . المح طى  تفطيف  الروا ه    ( 7)ارف  الم)فدا  لى   تشبر    روضح  ر  ب  
 الميعتفج . 

 

 

 

 

 المفر ات عل  العوامل المستخرجة  ( معاملات لإشبعات7ول )جد

 العامل الثالث  العامل الثااي   العامل انول 
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  ر  ه العشبل  الم)فدا   ر  ه العشبل  الم)فدا   ر  ه العشبل  الم)فدا 
9 .466 1 .548 6 .311 
13 .348 2 .622 10 .481 
14 .557 4 .642 11 .417 
16 .583 5 .540 12 0.5 
18 .554 7 .666 17 .379 
19 .544 8 .60 20 .608 
21 .491 15 .419 27 .340 
23 .301 22 .428 29 .444 
25 .304 26 .46 30 .710 
28 .57 34 .598 31 .646 
33 .459   32 .647 
35 .558     

 

ا بعد مدوير المتغيرات: 
ً
 وفيما يلي مفسير لهصه العوامل سيكولوچي

الأول - بي      : ()التعاطف  العامل  الأطل     الر  ه  تشبر    )فدا   تفاطحت 
%(    العب ر  الر  ىلإ الكىلإ ارف العفطيف،  12.226(،  ط ف اسعحو  لى  )558ِ466)

الر  ه ) الك    لهذا  ال ذى  الر  ه    )4.279ط ىغ  (  )فدا ،  12(، طيعكون هذا 
ؤطتر    )فدا    الا)يق   الا حق   الر  ه     طتقنه  هذا  يهم  لى   الط لب  هو  فىة 

امش لف أصف   ة ططضل  )ية     هم   به  طهو    لإ يطالهعم م  يمفطن  العلإ  الموا   
 ش ىة  الط لب اروالا)ة ط فىتة لى   ش ىةعة لمش لفهم الفاخىق  طيعصوى    يشرف  

با)   ش لف   الشروى  بفطن  لة  ع يه  الر  ه ؤ؛  اة  هذا  لى   أن  طىق  يم     طلذا 
   )العر لا (.

تفاطحت تشبر    )فدا  الر  ه الأطل    :(الآخرينتجاه  ي )تحمل المسئولية  العامل الثاذ -
%(    العب ر  الر  ىلإ الكىلإ    11.154(، ط ف اسعحو  لى  )  598ِ548   بي  )

(  10(، طيعكون هذا الر  ه    )3.904ارف العفطيف، ط ىغ ال ذى الك    لهذا الر  ه )
   ي لفة   لى    الط لب فىة  ذا الر  ه    الا حق  الا)يق  ؤ )فدا ، طتر    )فدا  ه

ل   ع    لى   طيرمه  لليه   رفلون العلإ    طالأخبعق     المب دئ  ا  ي   لع ا ةا ط   صف   ةأ
       اة  يصفى  ام   طالع ا ة  لأصح اة  ييعطقل    أيضه    تقفيم   لى   طحفصة  المهم  
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يلإ        ةه  لهم   طيقفم   ع ب ة   صىح   سنيهأن يضحلإ با)ية يلإ    طإ    ة  يرهأط     ول

 . ؤ؛ طلذا يم   أن  طىق لى  هذا الر  ه   يي لفهم   حع  طسرة
   الآخفي (.  ت    تحمه المي ولق  )      

 
الثالث - الأطل       :   ( الاجتماعية)المشاركة    العامل  الر  ه  تشبر    )فدا   تفاطحت 

)( 647ِ311بي ) لى   اسعحو   ط ف  ارف  7.377،  الكىلإ  الر  ىلإ  العب ر       )%
ط ىغ   )العفطيف،  الر  ه  لهذا  الك     الر  ه    )2.582ال ذى  هذا  طيعكون   ،)11  )

ؤ   الا)يق   الا حق   الر  ه     هذا  طتر    )فدا      ل  الط لب   ت) له  هو )فدا ، 
اجعم ،ق     لب      رهم طينالإ     رهم   يقضقةالذي    الو تطيلإ    ال   ر أصف   ة يلإ  

  لهم  طتقفيم   اهم   دي   ق به دطن طالتف ق   العطو،ق أيضً  يلإ الألم ل  طيش ىى جيفة 
)   ؤ؛ طالرياق الم دي     سه    الإ الر  ه  هذا  لى   أن  طىق  يم    المش ىة  طلذا 

 الجعم ،ق (. 
 .تجاذس المفردات )الامساق الداخلي(:  3جة.  

 . حساب معاملات الارمباط بين المفردات و درجة البعد  و الدرجة الكلية للاختبار : 1.  3جة.    
الفىج  الكىق  لبخعب ى، ط لك   ط بي  الم)فدا  طدىج  البرف، ط تم حي    ر  ب  الىتب    

   لى   ف  ت      )فدا  المقق س، ط ( لا لب طلا لب ؛ لىعرف  400لى  ليا   وا ه  )
 ر  ب  الىتب ط بي   ( روضح  8)  جفطل طاحفة أم سم    عرفدة، ط ل ا ة ن يقق  سم   

 الفىج  الكىق  لبخعب ى. البرف، ط   دىج الم)فدا  ط 
 ( معاملات الارلإباط بيد المفر ات و  رجة البعد ، و الدرجة الكلية للمقياس 8) جدول

)ط  ال فطل  أن  8يعضح     طالأار د (  الم)فدا   بي   الىتب ط  الكىق    ر  ب   طالفىج    ،
دلل    لاف  يعويلإ  لحص  قً   دال   الم)فدا     0.01ط،  0.05لىمقق س  ت      رؤةف   م  

 التي   الفاخىلإ بياه . ط 
. حساب معاملات الارلإباط بيد  رجات انبعا  وبعضها، و الدرجة الكلية للمقياس  2.  3جح.  
 : 

ه ، ط الفىج  الكىق  لىمقق س،  تم حي    ر  ب  الىتب ط بي   دىج   الأار د ط رض     
 الفىج  الكىق  لىمقق س.    الأار د ط رضه ، ط روضح  ر  ب  الىتب ط بي  دىج  ( 9جفطل )ط 

( ال فطل  أن  ر  ب   8طيعضح     طالأار د (  الم)فدا   بي   الكىق   الىتب ط  طالفىج    ،
لاف  يعوي لحص  قً   دال   ط0.05دلل     لإلىمقق س  الم)فدا     0.01،  ت      رؤةف   م  

 التي   الفاخىلإ بياه . ط 
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 : باط بيد  رجات انبعا  وبعضها، والدرجة الكلية للمقياس. حساب معاملات الارلإ2.  3جح.  
 ه ، طالفىج  الكىق  لىمقق س،  دىج   الأار د ط رضتم حي    ر  ب  الىتب ط بي  

(  روضح  ر  ب  الىتب ط بي  دىج   الأار د ط رضه ، ط الفىج  الكىق   8جفطل )
 لىمقق س. 

  

 

 

 

الارلإباط   المفر ة  البعد 
 بالبعد 

الارلإباط  
بالدرجة 
 الكلية 

الارلإباط   المفر ة  البعد     
 بالبعد 

الارلإباط  
بالدرجة 
الكلية  
 للاختبار 

الىتب ط  الم)فدة البرف     
 ا لبرف 

الىتب ط 
ا لفىج   
الكىق  
 لبخعب ى

البعد  
 انول 
 

البعد   **217. **442. 1
 الثااي 

البرف  **354. **539. 13
 ال  ل 

21 .246** .272** 
2 .500** .229** 14 .396** .327** 22 .344** .332** 
3 .556** .273** 15 .587** .325** 23 .456** .328** 
4 .445** .287** 16 .253** .109* 24 .478** .420** 
5 .131** .259** 17 .570** .348** 25 .448** .281** 
6 .534** .227** 18 .561** .330** 26 .475** .247** 
7 .528** .320** 19 .117* .194** 27 .502** .243** 
8 .114* .355** 20 .494** .313** 28 .527** .333** 
9 .439** .113* 21 .391** .374** 29 .437** .409** 
10 .441** .276** 22 .517** .340** 30 .157** .259** 
11 .387** .117*    31 .404** .315** 
12 .351** .353**    32 .246** .272** 

      33 .344** .332** 
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 بعضها، و الدرجة الكلية للمقياس( معاملات الارلإباط بيد  رجات انبعا  و 9جدول )

دالة    **

عند      0.01

    اىتب ط دال  بياه  ط ي  ارضه ،   ال فطل الي بق تمعل الأار د ال)ف،ق  امر  بطيعضح  
دلل   ط  لاف  يعوي  أيضً   الكىق   الفىج   ث 0.01 ي   ط    المقق س،  .   طص   يأتلإ  م 

   ِ ب ح   يلإ صوىتة الاه  ق  ةم  رىلإال للفاد/ 
 

 د.الهورة النهائية للمقياس  إعداد/ الباحثة . 
(  33الاه  ق  ارف حي   التص  ص اليق و عفي  لة   وً      )  صوىتةأصبح المقق س ي   

 )فدة طأ  م ةه  )فدة ثبث  بفا ه ه  ) دا مً  ، أحق ً   ، أبفًا ( ، طيتع ى الط لب  فحى   
لكه  )فدة    النفا ه الي اق  ، طيعم تصحقح الم)فدا  الإي  بق    طاحفًا   بفربً العرىقم ال   ر   

( ، احي  تعفاطل الفىج  الكىق  لىمقق س 3-2-1ت    )  ( طالم)فدا  اليىنق  ا1-2-3ت    ) ا
 يعو  الإر  ى لف     اىت) ع( طتشيف الفىج  المفت)ر  لى  المقق س لل   99ِ  33   بي  )

(  10 يعو  الإر  ى لفرهم طجفطل )  ا ت) ضلاىب   فحى  ال   ر ، طالفىج  المات)ض  لى   
   الت ص  ا ه ارف    أار د  قق س الإر  ى.   روضح الصوىة الاه  ق  طأى  م الم)فدا 

 ، إعدا / الباحثة.   الصورة النهائية للمقياس(   10جدول)

 الأار د الرفد الم)فدا 
1-2-4-3-5-6-7-8 -9-10 -
11-12  

 العر لا   12

البعد   المحاور 
 انول 

البعد  
 الثااي 

البعد  
 الثالث 

الدرجة  
 الكلية 

    1 البعد انول 
  **18. البعد الثااي 

1 
  

  1 **421. **176. الثالث البعد 
 1 **765. **678. **612. الدرجة الكلية 
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13-14-15-16-17-18-19 -
02-20-21-22  

تحمه المي ولق  ت     10
 الآخفي  

23-24-25-26-27-28-29 -
03-31-32-33  

   الجعم ،ق المش ىة   11

 

 خطوات إجراء البحث: 

 امبعت الباحثة عدة خطوات لإعداد البحث الحالي  تمثلت فيما يلي: 
 خطوات إجراء البحث الأساسية. 

 شملت خطوات إجراء  البحث  الحالية ما يلي: 

 . تحفرف  ش ى  البح  ط  عغيفاته . 1
  ك ا للابع لى  الفىاس   الي اق ،الُألُاف الا في  الت ص  امعغيفا  البح  ، ط ل. جمل  2

المي  فة الجعم ،ق  المفىة   علإ اهعمت بفىاس  هذ  المعغيفا ِ الك) اة الذاتق  ط طالبحور ال 
 طالإر  ى يلإ الني عي  الرف ق  طالأجانق . 

 . العحقق    التص  ص اليق و عفي  لأدطا  البح . 3
 تحىيه ط اسعتبص الاع  ج. . 4
 . تقفيم ت)ييف لىملإ لىاع  ج الميعتفج . 5
 . التفطج ام مول     العوصق   ط ال عفاح   يلإ ضوا    أس)ف  لاة  ع  ج البح . 6

ا: الأساليي الإحهائية المستخدمة
ً
   -:ثالث
 الم ق ىي  .  ال حفاي   .المعوسط   ط 1
 .اخعب ىؤ ؤ لفلل  ال)فط  بي   عوسط   الم مول   الميعقى . 2
 بيفسون.  الىتب ط.  ر  ه 3
 . العحىيه الر  ىلإ السعكش يلإ.4

 : ذتائج البحث ومناقشتها
تا طلت الب ح   يلإ هذا ال  ا الاع  ج العلإ تم العوصه لليه ، طت)ييفه  يلإ ضوا الفىاس        

 طالأدبق   الا في  العلإ ا)فطض البح ِ 
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 الفروض ومناقشتها:   
طل راص لى  تواجف يفط  دال  لحص  قً  ي  الإر  ى لف  لاب  ال   ر  لأ. ال)فض ا1

 . (ىاار  -    ال)ف   )أطل  تر   لخعب
. ال)فض ال   لإ راص لى  توجف يفط  دال  لحص  قً  ي  الإر  ى لف  لاب  ال   ر  2

   . أ   ( -تر   الاوع) ةف
. ال)فض ال  ل  راص لى  توجف يفط  دال  لحص  قً  ي  الإر  ى لف  لاب  ال   ر   3

 أدبلإ(.  -تر   لخعب  العتصص)لىملإ
دال   ت الي اق  لى  طجود يفط   ال)فطض  ال   ر   اص  لف  لاب   لحص  قً  ي  الإر  ى 

ال)ف  )الأطل    لخعب   طالعتصص(.–تر    طالاوع  ؤ ؤ    الفاار   اخعب ى  اسعتفام  تم 
لمرفي  ال)فط  ، ط ات    هذ     Independent sample T.testلىم مول   الميعقى   

 ال)فط ِ 
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 ( ال)فط  يلإ الإر  ى بي  الاوع طالعتصص طال)ف  .  11جفطل)  

لفم طجود يفط  دال  لحص  قً  ي  الإر  ى تر   لخعب    ال فطل الي بقِرعضح      
 الفاار (.  -)الأطل   ال)ف  دبلإ(، ط أ  -، طالعتصص)لىملإأ   (  -) ةف  الاوع

 مناقشة النتائج :  

ال)فض1) أس)ف لىقة  لار  ى   (ِ     الر  ىق   )الناق   الإر  ى  الأطل  أن  الاع  ج  أس)ف    )
( ةم    الجعم ،ق , المش ىة     الآخفي  رعضم  ثبر لوا ه ) العر لا  , المي ولق  ت     

 . الر  ىلإأي ى  الاع  ج الي اق  لىعحىيه  
روجف دىاس   س اق  تا طلت  ة  (ِ لم تع)ق  ع  ج الفىاس   الي اق   ل الفىاس  الح لق  لأ 2)

    ر يلإ الإ  الإر  ىأن     تؤةف( طهلإ   2008الوا ىلإ )  دىاس   الاوع يقه   ه  يلإال)فط   
  تر     الإر  ى  ي   يفط    طجود  لفم   لى   أمف   ،(  2002)  حميف  طدىاس   الذةوى    ألى   
الإ  ر    ليا   بي  الذةوى  يفط    توجف  ل  لى  أ ة( أمف   2017، طدىاس  ة ظم )  الاوعلل   
  أثنععة الاوع يقه  ط لك       يلإطلم تعا طل العتصص طال)ف  .طهم تا طلوا ال)فط   . الإر  ى  يلإ

جعم ،ق  رعمي طن احنهم لىغيف طىرنعهم  ال  التف   ع  ج الفىاس  الح لق . حي  أن لاىب   
طالعضحق        الآخفي لسر د    يلإ  الكنيفة  طإن    أجىهم طتحقيق  ط لنهم   لك  ة ن  حع  

ا ه    يمىكون طلذلك    الآخفي  ي لفة    يلإ     طلكاهم رع)  ون ي ى)هم ط ت ط  هود ةنيف  
لىم عمل   التف    بعقفيم  يقو ون  ةبهم   أن  حي   طالإ  ر  الذةوى  بي   يفط   روجف  ل 
طيرمىون لى  حه المش ب  طتتفقف الضغوط الا)يق   ل ةه ي    الم عمل طيقو ون  

الفل ي     أيضً  ل  الجعم ،ق ؛بعقفيم   ي لفة جمقل  طهو  لقة  طلذلك هفيهم طاحف طييرون 
الم عمل ا ه    يمىكون حع  طإن ة ن  لك يو  لا  عهم لذلك ل روجف لفرهم يفط    أيفاد 
الم عمل لن ة ن  لك    أيفاد الإر  ى لأن جمريهم ييرون لعقفيم المي لفة طالرون لك ي     يلإ

اأن   رؤ اون  الجعم ،ق ف   التحي  أن لاىب  ةىق    طط عهم، ي ى)هم الك يف      هودهم 
جفال   لل   يحع ج  ل  الإر  ى  اليدىوةق    سىوى  ضدم   أس سدً      صدا   سدىوى  يهدو 
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طأن طجود هذا اليىوى لاف لاىب  ال   ر  لة أهمق     الإي  بيد  العدلإ تتدفم ال)فد طالم عمل

  رؤهىدون   طهدم   هضدعة،  طلمد د  طصد)وتة  ط تنعدة  الم عمدل  يدب    لاىقرد   يردفطن   لأ هدممنف ؛  
بهف     المعاولد   الرمده  ط يد در   المتعى)د ،   الم عمدل   ط لد    يدلإ   وا دل عق درد   لحدعبل
. طل يتعى  اثا ن    الأ  م   لل    حفةعة  الم عمدل طديمو    تطدويف    همد    بعحقيدقالقق م  

هم   تتتصص  ا خعب  لاب  ةىق  العف ق     طأيضً   .  .لى  ضفطىتة لعيييف سنه الحق ة
  طيضحون بعرىقم طتف ق  الطب     طيقو ون الذر  يقو ون اأيف   ها     أدبلإأط    لىملإسواا  

ط هض     ى لإيي لف لى      وي  ي لفتهم طإخفاج جيه    أجه اأ )يهم ط  هودهم طط عهم     
 تق بىة.  العلإ العحفي     ة طيواجة  عمر

 : موصيات البحث
 : ا لاق ط الع لق يلإ ضوا الاع  ج العلإ توصىت لليه  الب ح  ، توصلإ الب ح    

العرىقم  1) يلإ  فاحه  طالمرىم    المرىمي   لف   الإر  ى  سىوى  دىاس   لى   العأميف   ِ)
 المتعى) . 

(ِ العأميف لى  دىاس  ال)فط  بي  الأيفاد يلإ الإر  ى  حو الأصف  ا      حق  طال  با 2)
      حق  طالغف  ا      حق  أخف . 

 (ِ العأميف لى  لجفاا احور تعا طل اليىوةق   الإي  بق  طتأثيفه  ي  حق ة ال)فد. 3)
الققم  4) تنفع  العلإ  العف وي   ا لنفا ج  الإلبم  طس  ه  اهعم م  لى   العأميف    طالمب دئ(ِ 

 الأخبعق  يلإ أ م ط سىوةق    ه الإر  ى. 
طالعف ق      نه النيت طالمفىس  لعحقيق  مو    الجعم ،ق اأس ليب العاش      الهعم م(ِ  5)

 أيضه يلإ لمىق  الإر  ى. 
 :   مقترحات البحث

طيلإ ضوا الُألُاف الا في  طالأدبق  طالاع  ج الميعتىص     البح  الح للإ، يم   ا عفال  
    رىلإِ 

   .(ِ دىاس  الإر  ى لى  ليا    تعى)    ه لاب  المفحى  الإلفادي  طال   وي 1)
الإر 2) بفىاس   القق م  العي  ح، ضبه  (ِ  )العضحق ،  أخف    ه  امعغيفا   طلب عة    ى 

 .لف  لاب  ال   ر  (الذا  
 (ِ ي لىق  بف   ج تامق  سىوى الإر  ى لف  لاىب  ال   ر .3)
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