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 المستخلص:

هدف البحث إلي التعرف علي فعالية برنامج تدريبي لتنمية اللغة التعبيريةة لةدا افالةا  
جريبيةة ( أالا  تم تقسيمهم إلي مجمةوعتين ت8ذوي متلازمة داون, تكونت عينة الدراسة من عدد )

( أالةا  مةن ذوي متلازمةة داون, 4( أالا  والضةابطة )4وضابطة بلغ عدد المجموعة التجريبية )
( عامًةةا, 21-8( سةنوا,, بينمةا أعمةارهم اليمنيةةة تراوبةت مةابين )7-4وتتةراو  أعمةارهم عقليةا مةةن )

مج (, والبرنةةةا1122وتمثلةةةت أدوا, البحةةةث فةةةي مةيةةةار اللغةةةة المعةةةرح )إعةةةداد أبمةةةد أبةةةو بسةةةيبة, 
التةةدريبي )إعةةداد البابثةةة(, ورةةد أسةةةلر, نتةةاجج البحةةث عةةن و ةةةود فةةرو  ذا, د لةةة إب ةةاجية بةةةين 
متوسطا, در ا, مةيةار اللغةة المعةرح فالةا  مةا ربةل المدرسةة  لةدا أفةراد المجموعةة التجريبيةة 
بةةةين الةياسةةةين القبلةةةي والبعةةةدي ل ةةةال, الةيةةةار البعةةةدي, وو ةةةود فةةةرو  ذا, د لةةةة إب ةةةاجية بةةةين 

مةيةار اللغةة المعةرح فالةا   يدر ا, أفراد المجمةوعتين )التجريبيةة والضةابطة( فةسطي رتب متو 
ذا, د لةةة  فةةرو   , وعةةدو و ةةودل ةةال, المجموعةةة التجريبيةةة يالةيةةار البعةةد يفةة مةةا ربةةل المدرسةةة

علة  ) والتبعةي البعةدي(الةياسةين فةي التجريبيةة المجموعةة أفةراد در ةا, ي رتةبمتوسةط بةين إب ةاجية
 بعد مرور شهر من تطبيق البرنامج. اللغة المعرح فالا  ما ربل المدرسة مةيار

 البرنامج التدريبي, اللغة التعبيرية, افالا  ذوي متلازمة داون.الكلمات المفتاحية: 
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Abstract : 

   The research aimed to identify the effectiveness of a training program 

for the development of expressive language for children with Down 

syndrome. The study sample consisted of (8) children who were divided 

into two experimental and control groups. The number of the 

experimental group was (4) children and the control group was (4) 

children with Down syndrome. Their ages ranged mentally from (4-7) 

years, while their chronological ages ranged between (8-12) years, and the 

research tools were the Arabized Language Scale (prepared by Ahmed 

Abu Hassiba, 2011), and the training program (prepared by the 

researcher), The results of the research revealed that there are statistically 

significant differences between the mean scores of the Arabized language 

scale for pre-school children among the experimental group members 

between the pre and post measurements in favor of the post measurement, 

and there are statistically significant differences between the average 

scores of the members of the two groups (experimental and control) in the 

language scale The Arabicized language of pre-school children in the 

post-measurement in favor of the experimental group, and there were no 

statistically significant differences between the mean scores of the 

experimental group members in the two measures (post- and follow-up) 

on the Arabized language scale for pre-school children one month after 

the application of the program. 
Keywords: training program, expressive language, children with Down 

syndrome. 
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 مقدمة البحث:
اللغة هي اريقة ا ت ا  بين النار, وتعتبر منطلق هاو للحياة الإ تماعية, فهي وسيلة 
للإنسةةان للتعبيةةر عةةن موةةاعرة وانلعا تةة  ور باتةة , فمةةن نلالهةةا  سةةتطير أن  توا ةةل مةةر افنةةرين, 

مةةن اف ةةوا,  ويقةوي علارتةة  مةةر المحيطةةين بةة  مةةن أفةةراد أسةرت  ومجتمعةةة, فاللغةةة ليسةةت مجموعةةة
وأشار, المسموعة بينما  كون لهذة اف وا, مدلو   د  علي الموضوعا, وافشياء وافشخاص. 

( أن اللغةةةةة هةةةةي  ةةةةيا ة المعلومةةةةا, والموةةةةاعر علةةةةي شةةةةكل رمةةةةوز منطورةةةةة 5, 1121إمبةةةةاب  )
وأ ةةةوا, تكةةةون علةةةي شةةةكل مقةةةاار, و أشةةةار, أن اللغةةةة   تكةةةون إ  عنةةةدما  كةةةون هنةةةا  ن ةةةاو 

فةةةراد, أا لغةةةة ا تماعيةةة , وأشةةةار, أن ملهةةةوو اللغةةةة  ختلةةة  عةةةن ملهةةةوو الكةةةلاو, بيةةةث ا تمةةةاعي وأ
 ستخدو ملهوو الكلاو عنةدما نكةون ب ةدد الرمةوز التعبيريةة المنطورةة لةدا اللةرد, بمعنةي أن الكةلاو 

( 58, 1121هو فعل ناص  نسب لللرد, بينما اللغة فعل  نسب إلةي الجماعةة. وأشةار اليريقةا, )
وي متلازمة داون  عانون من تأنراً ملحوظاً في القدرا, الكلامية واللغوية وعلي نحو أن افالا  ذ

ادني مما هو متورر من العمةر العقلةي لهةم . وعلةي نحةو محةدد فةلن أالةا  هةذظ اللدةة ت هةر لةد هم 
 ةةةعو ا, واضةةةحة فةةةي النطةةةق, الن ةةةاو ال ةةةوتي الةةةوظيلي, التقليةةةد ال ةةةوتي, اةةةو  فتةةةرظ النطةةةق, 

وت هر الخ اجص السابقة علةي نحةو ادنةي ممةا هةو متورةر مةن العمةر  ية التعبيرية.التراكيب النحو 
 العقل , فالعيوح اللغوية التعبيرية واضحة وشد دة. 

( أن افالةةا  مةةن ذوي متلازمةةة داون  عةةانون مةةن 79, 1129كمةةا وضةة,  ف  سةةلران )
ن اللغةة التعبيريةة لكةل الةل تأنراً في تعلم اسةتخداو اللغةة المحكيةة بالنسةبة للهمهةم الغيةر لل ةي.  أ

تقريبا متةأنرة بالنسةبة إلةي فهمة  اللغةوي, ويعةاني افالةا  مةن نةوعين مةن ال ةعو ة التعبيريةة همةا  
التةةأنير فةةي إتقةةان ترايبةةا, الجمةةل والقواعةةد, و ةةعو ا, محةةددظ فةةي تطةةوير إنتةةا  الكةةلاو الواضةة,. 

سةهم هةي سةبب الكثيةر مةن الإببةا  وتعتبر اللجةوة بةين فهةم افالةا  ورةدرتهم علةي التعبيةر عةن أنل
ويمكن أن تؤدي في بعض افبيان إلي ثمة موكلا, سلواي . ويمكن أن تؤدي أ ضا إلةي التقليةل 

أن اللغةة    Roberts ,price & Malkin(2007وأشار الا مةن ) من ردرا, افالا  المعرفية .
ا  اف ةةوا, ونطةةق لةةدا ذوي متلازمةةة الةةداون تت ةة  بالتةةأنر الواضةة, فةةي اةةل مةةن النمةةو و نةةر 

الكلمةةا, افولةةي والقةةدرة علةةي التعبيةةر اللل ةةي عةةن اففكةةار والموةةاعر. فأالةةا  متلازمةةة داون تنمةةو 
امةةا وضةةحت الليثةةي الملةةردا, التعبيريةةة لةةد هم بةةباء و البةةا مةةا  تةةأنر نطةةق الكلمةةة افولةةي لةةد هم. 
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وفقةةةر الح ةةةيلة  ( أن افالةةةا  ذوي متلازمةةةة داون  عةةةانون مةةةن التةةةأنر فةةةي النطةةةق218, 1118)
اللغويةةة وانخلةةا  فةةي مسةةتوي افداء اللغةةوي, واةةذلا التةةأنر فةةي اكتسةةاح رواعةةد اللغةةة وعةةدو تنةةا م 
اف ةةوا,, والنمطيةةة فةةي تكةةرار المةةا, محةةددة. ومةةن أهةةم مةةا  تميةةي بةة  النمةةو اللغةةوي لةةدا افالةةا  

 ذوي متلازمة داون  

  عو ة في إنرا  اف وا, وتقليد المحيطين بهم. -

 يلة اللغوية للكلما, وتكرارها.فقر الح  -

 التأنر في التعبيرا, ا نلعالية والو فية ومحدود ة ترايب الجمل واستخدامها. -

 محدود ة استعما  الضماجر أثناء الحوار. -

 لد هم ردرة محدودة علي التعبير عن مواعرهم وأفكارهم ور باتهم. -

 الباء في تقدمهم اللل ي مقارنً  بأررانهم العاد ين. -

( إلةةي الكوةة  عةةن 1127ذا ال ةةدد هةةدفت دراسةةة الغيةةث والوةةيراوي والخميسةةي )وفةةي هةة
اللةةرو  فةةي موةةكلا, اللغةةة لةةدا التلاميةةذ ذوي متلازمةةة داون وفقةةاً لكةةلًا مةةن النةةو  والعمةةر اليمنةةي 
والعمةةةر العقلةةةي فةةةي دولةةةة الكويةةةت, وتو ةةةلت النتةةةاجج إلةةةي و ةةةود علارةةةة ارتباايةةة  بةةةين أبعةةةاد اللغةةةة 

 –العقلةةةي( زاد, الملةةةردا, )الإسةةةتةبالية  –لعقلةةةي(, فكلمةةةا زاد العمةةةر )اليمنةةةي ا –والعمةةةر )اليمنةةةي 
( أن الخ ةاجص اللغويةة لفالةا  ذوي متلازمةة داون 44, 1125التعبيرية(. اما أشار الروسةان )

أ ضاً تتمثل في المهارا, اللغويةة ا سةتةبالي  والتعبيريةة, بيةث  وا ة  هةؤ ء افالةا  موةكلا, فةي 
يريةةة إذ   ةةعب علةةيهم التعبيةةر عةةن ذواتهةةم لل يةةاً فسةةباح عد ةةدة أهمهةةا القةةدرة العقليةةة, اللغةةة التعب

وسلامة  هةاز النطةق, وافسةنان, أمةا موةكلا, اللغةة الإسةتةبالية تبةدو أرةل مقارنةة بموةكلا, اللغةة 
التعبيريةةة بيةةث  سةةهل علةةةي الطلةةل اسةةتةبا  اللغةةة  وسةةةماعها وفهمهةةا وتنليةةذها. إن افالةةةا  ذوي 

مة داون بحا ة إلي برامج لغوية تأهيلية وعلا يةة تتناسةب مةر رةدراتهم ون اج ةهم اللغويةة, متلاز 
ومحاولة التغلب علي المواكل اللغوية لد هم التي تعورهم من التوا ل مر من بولهم والتعبير عن 

, واسةةةةتخداو بةةةرامج التةةةةدنل المبكةةةةر و شةةةةرا  الوالةةةد ن فيهةةةةا   سةةةةاعد ب ةةةةورة موةةةاعرهم وابتيا ةةةةاتهم
ضةةةح  فةةةي تحسةةةين الموةةةكلا, اللغويةةةة لةةةدا افالةةةا  ذوي متلازمةةةة داون, وهةةةذا مةةةا أشةةةار, إليةةة  وا
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( تقد م ت ور واض, بو  الخلا ا الجذعية اتدنل مبكر لتحسين اللغةة 1123دراسة السلاموني )
  لدا أالا  متلازمة داون.

 ( إلي الكوة  عةن مةدي فاعليةة برنةامج لغةوي 1124كما هدفت دراسة انور ومحمود )
علا ةةي فةةي تنميةةة مهةةارا, اللغةةة التعبيريةةة )إنتةةا   ملةةة البيةةة بسةةيطة( لةةدا أالةةا  متلازمةةة داون 
وعن مدي فاعليةة هةذا البرنةامج فةي تنميةة هةذظ المهةارة بسةب متغيةر الجةنا, وأسةلر, النتةاجج عةن 
ت فاعليةةة البرنةةامج التةةدريبي فةةي تحسةةين مهةةارا, اللغةةة التعبيريةةة لةةدا أالةةا  متلازمةةة داون. وهةةدف

( إلةي التحقةق مةن فاعليةة افلعةاح اللغويةة الإلكترونيةة فةي تحسةين المهةارا, 1112دراسة المغيرة )
اللغويةة لفالةا  ذوي متلازمةةة داون فةي البيدةةة السةعود ة, وأظهةةر, النتةاجج فاعليةةة برنةامج افلعةةاح 

  المجموعةةةةة اللغويةةةةة الإلكترونيةةةةة فةةةةي تحسةةةةين المهةةةةارا, اللغويةةةةة )ا سةةةةتةبالية والتعبيريةةةةة( فالةةةةا
 التجريبية والمحاف ة علي هذا التحسن بمرور اليمن.

لةةذا هةةدف البحةةث الحةةالي إلةةي ضةةرورة تنميةةة اللغةةة التعبيريةةة لةةدا افالةةا  ذوي متلازمةةة 
 داون من نلا  برنامج تدريبي.

 مشكلة البحث:

مةن  تولد لدا البابثة الوعور بالموكلة من نةلا   عملهةا اأن ةاجية تخااةب  فةي عةدد
افالةةا  ذوي متلازمةةة داون  أن ,اتضةةمراكةةي التةةدريب والتأهيةةل لفالةةا  مةةن ذوي الإعارةةة, بيةةث 

لةةد هم ر ةةور فةةي اللغةةة التعبيريةةة ممةةا دفعهةةا للبحةةث عةةن  وانةةب الق ةةور فةةي اللغةةة التعبيريةةة لةةدا 
مةةةةن نةةةةلا  بةةةةرامج تأهيليةةةةة لغويةةةةة  ,افالةةةةا  ذوي متلازمةةةةة داون وايفيةةةةة تحسةةةةين لغةةةةتهم التعبيريةةةةة

تسةةةاعدهم علةةةي التعبيةةةر الجيةةةد عةةةن موةةةاعرهم وابتيا ةةةاتهم بكلمةةةا, و مةةةل ملهومةةةة تمكةةةنهم مةةةن 
 ا ندما  في المجتمر. 

( أن افالةةةا  ذوي متلازمةةةة داون  عةةةانون مةةةن اضةةةطرابا, اللغةةةة 1123وأشةةةار نللةةةاوا)
والكةةلاو, وت ةةب, فةةي الكثيةةر مةةن افبيةةان عةةاجق  مةةنعهم مةةن ا نةةدما  فةةي المجتمةةر والتعبيةةر عةةن 

بتيا ةةةاتهم وانلسةةةهم, وتتعةةةدد أشةةةكا  ال ةةةعو ا, اللغويةةةة لةةةدا افالةةةا  ذوي متلازمةةةة داون مثةةةل ا
اضةةةةةطرابا, اللغةةةةةة )الحبسةةةةةة والتةةةةةأنر اللغوي(واضةةةةةطرابا, النطةةةةةق )الإبةةةةةدا  والحةةةةةذف والتوةةةةةوية( 

 (Lorang, Sterling & Schroeder)واضطرابا, ال و, والطبقة والعلو. ورد أشار, دراسة 
الق ةور فةي اللغةة التعبيريةة لةدا افالةا  ذوي متلازمةة داون  ةؤدي إلةي زيةادة إلةي أن   (2018)
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 ,Finestack)إ ماءا, الطلل والتي تؤثر فةي القةدرة علةي التعبيةر اللل ةي  بقةا. وأشةار, دراسةة 

Sterling & Abbeduto) (2013)  أ ضةاً أن افالةا  ذوي متلازمةة داون  البةاً مةا  عتمةدون
اويلة مما  ؤدي إلةي تطةور اللغةة اللل يةة لةد هم بوةكل أبطةأ ون ةراً لةذلا فقةد علي الإ ماءا, للترة 

   متد التأنر اللغوي لد هم إلي ما بعد مربلة الطلولة المبكرة.

ومةةن نةةلا  مةةا سةةبق سةةوف  تنةةاو  البحةةث موةةكلة مةةن أهةةم موةةكلا, النمةةو فةةي المربلةةة 
للغة التعبيرية لما لها من عوارب رد العمرية المبكرة لفالا  ذوي متلازمة داون وهي الق ور في ا

تةةؤثر فةةي  وانةةب متعةةددة مةةن بيةةاة هةةؤ ء افالةةا , ولةةذا تو ةةب الحا ةةة إلةةي برنةةامج لتنميةةة اللغةةة 
 التعبيرية.

 وانطلاراً مما سبق تتحدد موكلة البحث الحالي في السؤا  الرجيسي الآتي 
 ل ذوي متلازمة داون ؟ ما فعالية برنامج تدريبي لتنمية اللغة التعبيرية لدى الأطفا

 أهداف البحث:
 تتحدد أهداف البحث فيما يأتي:

التعرف علي مدي فعالية البرنامج التدريبي لتنمية اللغة التعبيرية لدا افالا  ذوي متلازمة  (2)
 داون.

 التأكد من مدي استمرارية فعالية البرنامج التدريبي بعد شهر من تطبيق البرنامج. (1)

 البحث:أهمية 
 يمكن توضيح أهمية البحث فيما يأتي:

 الأهمية النظرية: (أ)

إلقاء الضةوء علةي أهميةة بةرامج التأهيةل والتةدنل اللغةوي المبكةر فةي تنميةة اللغةة التعبيريةة لةدا  -1
افالةةةةةا  ذوي متلازمةةةةةةة داون, ممةةةةةةا  سةةةةةةاعد هةةةةةةؤ ء افالةةةةةا  علةةةةةةي التعبيةةةةةةر عةةةةةةن موةةةةةةاعرهم 

 وابتيا اتهم.
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ء البحةةث العلمةةي والعةةاملين فةةي مجةةا  ذوي الإعارةةة ب ةةلة عامةةة  سةةهم البحةةث الحةةالي فةةي إثةةرا -2
 وذوي الإعارة العقلية ب لة نا ة ببعض المعلوما, عن اللغة التعبيرية لدا متلازمة داون. 

للت ن ر الآباء والمعلمين إلي أهميةة اللغةة التعبيريةة لةدا افالةا  ذوي متلازمةة داون وأهمية   -3
 اكتسابها وتعلمها لهم.

 التطبيقية:الأهمية  (ب)

 تأهيل افالا  ذوي متلازمة داون ليندمجوا بوكل فعا  في البيدة المحيطة بهم. -1

رةةةد  سةةةهم البرنةةةامج عنةةةد تطبيقةةة  فةةةي مسةةةاعدة هةةةؤ ء افالةةةا  علةةةي زيةةةادة ب ةةةيلتهم اللغويةةةة  -2
 والتعبير عن مواعرهم وابتيا اتهم, ومن ثم وضر الخطا التر وية المناسبة لهم.

دراسةةةةة فةةةةي معرفةةةةة ا بتيا ةةةةا, النلسةةةةية وا  تماعيةةةةة لفالةةةةا  ذوي  مكةةةةن أن تسةةةةهم نتةةةةاجج ال -3
 متلازمة داون.

مسةةةاعدة افسةةةر مةةةن نةةةلا  البةةةرامج التدريبيةةةة علةةةي معرفةةةة دورهةةةم فةةةي بةةةرامج التأهيةةةل اللغةةةوي,  -4
 والتعرف علي افساليب المناسبة للتوا ل مر اللهم ذوي متلازمة داون.

 مصطلحات البحث:
 ي:البرنامج التدريب-1

 عرف إ راجيا بأن   مجموع  مةن الخطةوا, والإ ةراءا, المن مةة المخططةة القاجمةة علةي 
أسةةا علميةةة لتنميةةة اللغةةة التعبيريةةة لةةدا أفةةراد العينةةة مةةن ذوي متلازمةةة داون, مةةن نةةلا  أنوةةطة 
سةميية و  ةرية وممارسةا, تر ويةة وسةلواية تمكنةا مةةن تنميةة اللغةة التعبيريةة لةدا أفةراد العينةة مةةن 

 متلازمة داون نلا  فترة زمنية معينة. ذوي 

 اللغة التعبيرية: -2
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( أنهةا رةدرة اللةرد علةي التعبيةر عمةا  ريةد باسةتخداو الكةلاو, 147, 1128عرفها الغيالةي )
كمةةا تتمثةةل فةةي رةةدرة الةةدماج علةةي إنتةةا  رسةةاجل لغويةةة مناسةةبة, ويةةتم ذلةةا بواسةةطة تحد ةةد الرسةةاجل 

 لة لت هر في النها ة علي شكل الاو.المناسبة, و رسالها إلي العضلا, المسدو 
وتعةةرف إ راجيةةا بأنهةةا  رةةدرة الطلةةل علةةي التعبيةةر عةةن ايفيةةة اسةةتخداو الوةةي, ملهةةوو الكةةم, 
ال ةةةلا,, ت ةةةنيم المجموعةةةا, مةةةن نةةةلا  المةةةا, و مةةةل  ةةةحيحة, وتتبنةةةي البابثةةةة تعريةةةم أبةةةو 

 بسيبة ويقار بالدر ة التي  ح ل عليها ال الل عل  المةيار.

  متلازمة داون  -5

( افالةةةةا  ذوي متلازمةةةةة داون بةةةةانهم أولدةةةةا افالةةةةا  الةةةةذ ن 9, 1119عرفتهةةةةا باظةةةة  )
( ولد هم اضةطراح فةي افداء العقلةي ور ةور فةي السةلو  71-31تنح ر نسبة ذااءهم ما بين )

 التكيلي, ولد هم القدرة علي التعلم بدر ة ما اذا توافر, لد هم ندما, تر وية نا ة.

نهم  افالةةةا  ذوي القةةةدرا, العقليةةةة افرةةةل مةةةن أعمةةةارهم اليمنيةةةة, تةةةم تعةةةريلهم إ راجيةةةا  بةةةأ
( 7-4( عامةةةاً, و ينمةةةا تتةةراو  أعمةةةارهم العقليةةة مةةةا بةةةين )21-8وتتةةراو  أعمةةةارهم اليمنيةةة مةةةا بةةين )

 ( علي مةيار بنية للذااء.71-33أعواما , مر اون معامل ذااجهم  تراو  ما بين )

 الاطار النظري:
 : ذوي متلازمة داون:المحور الأول

 Down's syndrome أولًا: مفهوم متلازمة داون:
( بأنها أداء عقلي تحت المتوسا   هر مقترناً مر الق ور في 41, 1112عرفتها ابمد )

 السلو  التكيلي لللرد نلا  فترة النمو.

( متلازمةةةةة داون بانهةةةةا بالةةةة  مةةةةن الةةةةنقص أو التةةةةأنر أو 474, 1113وعةةةةرف زهةةةةران )
عةةدو اكتمةةا  النمةو العقلةةي المعرفةةي  ولةةد بهةا اللةةرد أو   ةةاح بهةةا فةي سةةن مبكةةر نتيجةةة  التورة  أو

العوامةل الوراثيةة أو البيديةة التةي تةؤثر علةي الجهةةاز الع ةبي ممةا  ةؤدي إلةي نقةص الةذااء وتتضةة, 
فثارهةةا فةةي ضةةع  مسةةتوي أداء اللةةرد فةةي المجةةا , التةةي تةةر ا بالنضةةج والتعلةةيم والتوافةةق النلسةةي 

 عي والمهني.وا  تما



                       (2222كتوبرأ،2ج،11ع،5ج )م    مجلـــة علوم ذوي الاحتياجات الخاصة                        

 

 

412 

 

( أن متلازمةةةة داون تسةةةتخدو املهةةةوو ومعنةةةي شةةةامل 115, 1113وأضةةةاف القريطةةةي  )
 ليد  علي انخلا  افداء الوظيلي العقلي بكافة مستويات  ودر ات .

( بأنها عبارة عةن مةر  نلقةي, أي أن المةر   ولةد بة  35, 1119كما عرفها سلامة )
والكروموسوما, عبارة عن ع يا,  غيرة دانةل الطلل, وذلا نتيجة زيادة عدد الكروموسوما,, 

( 44نةةةواة الخليةةةة, تحمةةةل فةةةي دانلهةةةا تلا ةةةيل ااملةةةة لخلةةةق الإنسةةةان, فيحمةةةل الوةةةخص العةةةادي )
( 47كروموسةةةةةوو, بينمةةةةةا متلازمةةةةةة داون ناتجةةةةةة عةةةةةن زيةةةةةادة فةةةةةي الكروموسةةةةةوما, فيكةةةةةون عةةةةةددها )

 كروموسوماً.

ر فةةي النمةةو البةةدني والعقلةةي بأنهةةا بالةةة وراثيةةة تسةةبب تةةأن Neil (2015: 3وعرفهةةا )
اروموسوماً, اما  44اروموسوماً بدً  من  47للطلل نتيجة زيادة فنر الكروموسوما, لت ل إلي 

 تسبب باء في النمو العاو للطلل وتأنر عقلي لفالا  المتأثرين بها مقارنة مر أررانهم افسوياء.

بانهةا  Capone, Goyal, Ares & Lanniga (2016: 158)كمةا عرفهةا اةلا مةن 
بالة وراثية ناتجة عن نلل اروموسومي وترتبا بالإعارة العقليةة, وتت ة  بم هةر نةار ي مميةي 
للو   وضع  عضلي عاو نلا  فترة الطلولة, وي اببها عادة تأنر معرفي و عارة عقلية ما بين 

 البسيطة إلي المتوسطة.

 ثانياً: أسباب متلازمة داون:

 أن افسباح تنقسم إلي  (185  181, 1123 حدد القمش )

 أسباب وراثية تتمثل في الآتي: (1)

 .ا عارة العقليةوراثة  (أ)

 انتقا  ن اجص و لا, وراثية شاذة )شذوذ الكروموسوما, والجينا,(. (ح)

عوامةةل بيولو يةةة فنةةري مثةةل )اضةةطراح الغةةدد ال ةةماءل ضةةمور الغةةدد التيموسةةي ل تضةةخم  ( )
 الغدد الدرقية(.
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ل بوةةذوذ نلقةةي  يةةر معةةروف افسةةباح ويةةؤدي إلةةي التوةةوها, الخلةيةةة  فقةةد   ةةاح الطلةة (د)
التةةأنر الةةذهني مثةةل )شةةذوذ فةةي شةةكل ع ةةاو الجمجمةةةل ا ستسةةقاء الةةدما يل  ةةغر بجةةم 

 الجمجمة( وهذظ الحا ,  مكن إر اعها إلي عوامل وراثية أو إلي عوامل مكتسبة.

 عوامل بيوايمياجية )الرة  ينية(. (ه)

 أسباب بيئية تتمثل في الآتي: (2)

الو دة  مثل تعر  الجنين للعدوي الليروسية والبكتيرية والإشاعا,, والتةدنين عوامل ربل  (أ)
 أثناء الحمل, وسوء تغذ ة افو الحامل, والتدنين أثناء الحمل.

 عوامل أثناء الو دة  وضر المويمة, الو دة المتعسرة, استخداو الجلت أثناء الو دة. (ح)

ل أمةةةرا  الغةةةدةل شةةةلل المةةة ل ا لتهةةةاح عوامةةةل بعةةةد الةةةو دة  سةةةوء التغذ ةةةةل التهةةةاح المةةة  ( )
 السحاجي.

 ثالثاً: أنواع متلازمة داون:

 ( بأن افنوا  تنقسم إلي 27, 1129أشار ف  سلران )

 الثلاثي: 21متلازمة الكروموسوم  (1)

مةةةن إ مةةةالي بةةةا , متلازمةةةة داون. ويةةةتم  % 93أكثةةةر افنةةةوا  شةةةيوعاً ويحةةةد  بنسةةةبة 
ا,, ويكون مجمو  الكروموسةوما, فةي الخليةة الوابةدة التعرف علي  من نلا  فحص الكروموسوم

, وهةةذا الخلةةل  حةةد  ربةةل الحمةةل أثنةةاء تكةةون البويضةةة أو الحيةةوان المنةةوي عنةةد 44بةةدً  مةةن  47
 انقساو الخلية. 

 متلازمة داون المتعدد الخلايا ويسمي الموزاييك أو الفسيفسائي: (2)

لازمة داون, ويمكن التعةرف من إ مالي با , مت %2وهو نو  نادر  داً  حد  بنسبة 
علي  من نلا  فحص الكروموسوما,, بيث نجد انتلاف عدد الخلا ا بةين الخلا ةا, فبعضةها بهةا 

 اروموسوو. 44اروموسوو والبعض الآنر بها  47

 متلازمة داون مع انتقال الكروموسومات: (3)



                       (2222كتوبرأ،2ج،11ع،5ج )م    مجلـــة علوم ذوي الاحتياجات الخاصة                        

 

 

415 

 

 مةةن إ مةةالي بةةا , متلازمةةة داون ويحةةد  عنةةد %4ويعةةرف با نتقةةالي ويحةةد  بنسةةبة 
 تكون البويضة أو الحيوان المنوي. ويكون في  انتقا  بين الكروموسوما,.

 
 رابعا: خصائص الأطفال ذوي متلازمة داون:

 الخصائص الجسمية: (1)

 ( بأن الخ اجص الجسمية تنقسم إلي 38  37, 1118أشار شاهين )

  الو ةةة  مسةةةتد ر ومسةةةط,, والعيةةةون ماجلةةةة للخةةةار  وافعلةةة , وبجةةةم افنةةة   ةةةغير الوجـــ  (أ)
جم افذنيين ابير ومنخلضة لفسلل عةن مسةتواها الطبيعةي, ويكةون اللسةان نةار  اللةم, وب

 واللا السللي منخلض, والرقبة سميكة ور يرة.

  تت ةة  بأنهةةا أسةةمن وأر ةةر مةةن الطبيعةةي, وي هةةر نةةا هلالةةي وابةةد فةةي وسةةا الأطــراف (ح)
قدو, ويعةانوا مةن رابة اليد بدً  من نطين, وهنا  مسافة بين الإ بر الكبير والثاني في ال

 ر ر أ ابعهم.

   كةةون وزنهةةم عنةةد الةةو دة أرةةل مةةن المعةةد  الطبيعةةي, ثةةم   ةةب, بعةةد ذلةةا الــوزن والطــول ( )
أكثر من الطبيعي, ولد هم ثنا ا  لد ة سميكة والعد د من ا ضةطرابا, الجلد ةة وزيةادة فةي 

و   كةةون مسةتوي الةةدهون, ويعةةانون مةةن ر ةةور فةةي معةد  الغةةدة الدرقيةةة.  أمةةا بالنسةةبة للطةة
( سةةةم, وعنةةةدما  بلغةةةون سةةةن 31( سةةةم رةةةل مةةةن المعةةةد  الطبيعةةةي )48,9عنةةةد الةةةو دة إلةةةي )

( سةم مةن المعةد  22( سةم امعةد  وسةطي أي ارةل بحةوالي )83الثالثة   ل اولهم إلي )
 ( سم للإنا .243( سم للذاور و )233الطبيعي, وي ل الطو  النهاجي لهم إلي )

سةتوي التةوتر العضةلي, ومقةدار مقاومةة العضةلا,   لد هم انخلةا  واضة, فةي مالعضلات (د)
 لبدا ة الحراة في  مير أنحاء الجسم.

 الخصائص المعرفية: (2)
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 ( بأن الخ اجص المعرفية تنقسم إلي 53, 1121أشار اليريقا, )

 تكون الخا ية افساسية للغالبية منهم في المجا  المعرفي هي  عو ة التعلم. (أ)

والحسةةةي ممةةةا  نةةةتج عنةةةة  ةةةعو ة فةةةي افداء  لةةةد هم ر ةةةور فةةةي النمةةةو الحراةةةي الع ةةةبي (ح)
 المعرفي وافداء الحسي الحراي.

  حتا ون إلي ورت أاو  في ا نتقا  عبر المرابل النماجية المختللة. ( )

لةةةد هم عيةةةوح فةةةي الةةةذاكرة العاملةةةة ممةةةا  ةةةؤثر علةةةي أداء المهمةةةا, المسةةةتخدمة والعمليةةةا,  (د)
 ال وتية الوظيفية.

  تأثر بعوامل  ينية و يدية مثل اففراد بدون إعارا,.ليا لد هم معامل ذااء محدد فن   (ه)

 الخصائص اللغوية: (3)

( أن افالةا  ذوي متلازمةة داون  عةانون مةن التةأنر فةي 218, 1118وضحت الليثي )
النطةةق وفقةةر الح ةةيلة اللغويةةة وانخلةةا  فةةي مسةةتوي افداء اللغةةوي, واةةذلا التةةأنر فةةي اكتسةةاح 

نمطيةة فةي تكةرار المةا, محةددة. ومةن أهةم مةا  ميةي بة  النمةو رواعد اللغة وعدو تنا م اف وا, وال
 اللغوي لدا افالا  ذوي متلازمة داون  

  عو ة في إنرا  اف وا, وتقليد المحيطين بهم. (أ)

 فقر الح يلة اللغوية للكلما, وتكرارها. (ح)

 التأنر في التعبيرا, ا نلعالية والو فية ومحدود ة ترايب الجمل واستخدامها. ( )

 تعما  الضماجر أثناء الحوار.محدود ة اس (د)

 لد هم ردرة محدودة علي التعبير عن مواعرهم وأفكارهم ور باتهم. (ه)

 الباء في تقدمهم اللل ي مقارن  بأررانهم العاد ين. (و)

( أن الخ اجص اللغوية لفالا  ذوي متلازمة داون أ ضاً 44, 1125وأشار الروسان )
يريةة, بيةث  وا ة  هةؤ ء افالةا  موةكلا, فةي اللغةة تتمثل في المهةارا, اللغويةة الإسةتةبالية والتعب
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التعبيرية إذ   عب علةيهم التعبيةر عةن ذواتهةم لل يةاً فسةباح عد ةدة أهمهةا القةدرة العقليةة, وسةلامة 
 هاز النطق, وافسنان, أما موةكلا, اللغةة الإسةتةبالية تبةدو أرةل مقارنةة بموةكلا, اللغةة التعبيريةة 

 للغة  وسماعها وفهمها وتنليذها.بيث  سهل علي الطلل استةبا  ا

 

 تشخيص الأطفال ذوي متلازمة داون:ا: خامسً 

 تشخيص ما قبل الولادة: (1)

( أن الكوة  أ ةب, ممكنةاً عةن بةا , الإعارةة لةدا 18, 17, 1121وض, اليريقا, )
افمهةا, الحوامةل بمةةا فةي ذلةا متلازمةةة داون وذلةا مةر نها ةةة السةتينا, مةن القةةرن الماضةي. ومةةر 

بعينا, من القرن الماضي فقد ظهر, بوادر و دا ا, الورا ة من هذظ المتلازمة وذلا عن بدا ة الس
اريةق تحقيةق الكوة  المبكةر عةن اةل بالةة بمةل باسةتخداو امينوسةنينتيا والةنما النةووي ولخلا ةا 
الجنين. وفةي الوارةر أن مثةل هةذظ البةرامج لةم  كةن مألوفةاً ومتةا  فةي تلةا اللتةرة إ  أن الكوة  اةان 

( عاو والنساء افكثر عرضة لخطةر إ ةابة  نينهةا. وعلةي الةر م مةن 53ا للنساء فو  عمر )شاجع
الإمكانيةةةةا, المحةةةةدودة التةةةةي اانةةةةت متةةةةوفرة فةةةةي ذلةةةةا الورةةةةت فقةةةةد اانةةةةت هنةةةةا  تورعةةةةا, بابتماليةةةةة 
ا نخلةةا  فةةي نسةةبة انتوةةار هةةذظ المتلازمةةة, و ةةالر م مةةن ذلةةا لةةم تتحقةةق هةةذظ التورعةةا,, بيةةث إن 

 مبكر فقد و   بان  اان بسيطا, ور ما تعود افسباح المسؤولة عن ذلا إلي هذا الكو  ال
عمةةةةر افو الموةةةةمو  بالكوةةةة   بيةةةةث اةةةةان انتوةةةةار متلازمةةةةة داون أعلةةةةي لةةةةدا افمهةةةةا,  (أ)

 الحوامل الكبار.

التقد را, المنخلضةة لإ ةراء الكوة   بيةث و ةلت هةذظ التقةد را, مةن ربةل الةبعض بأنهةا  (ح)
( و لغت هذظ التقةد را, فةي بريطانيةا  2984-2974اليمنية ) متنوعة ومختللة نلا  اللترة

 ( ر م ازد ادها وارتلاعها في السنوا, اللابقة.13%)

رفةةةض بعةةةض افمهةةةا, المرشةةةحا, لإ ةةةراء الكوةةة  وذلةةةا فسةةةباح اثيةةةرة أنلاقيةةةة ود نيةةةة  ( )
 ونوفاً من نطر المجازفة, لخوفهن من إلحا  الضرر بالجنين أو الخوف من الإ ها . 

 ص ما بعد الولادة:التشخي (2)
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( أنة  فةي العةادة  ةتم الكوة  عةن بةا , متلازمةة داون 45  41, 1118أشار شةاهين )
لدا الطلل المولود من ربل الطبيةب, وذلةا مةن نةلا  الم ةاهر الجسةمية المميةية لحةا , متلازمةة 

( نليةة مةن 13-11داون, وعادا توخص من نلا  فحص دو الطلل ويقةوو المخت ةين بيراعةة )
الدو, وهي تمثل بةية الخلا ةا فةي  سةم الطلةل الم ةاح, فةاذا اانةت اةل الخلا ةا تحمةل نلةا  نلا ا

( 12( اروموسوو, فهذا النو  هو متلازمةة داون ثلاثةي الكروموسةوما, )47عدد الكروموسوما, )
( اروموسةةوو 47(, أمةةا فةةي بالةةة اةةان بعةةض الخلا ةةا  حمةةل )12نسةة  مةةن اروموسةةوو ) 5لو ةةود 

 ( اروموسوو,  كون الطلل م اباً بمتلازمة داون اللسيلساجية.44ل )والبعض الآنر  حم
 تعقيب على المحور الأول:

 سةةةتخلص ممةةةا سةةةبق أن افالةةةا  ذوي متلازمةةةةة داون هةةةم افالةةةا  الةةةذ ن  عةةةانون مةةةةن 
انخلةةا  ملحةةو  فةةي افداء العقلةةي واللغةةوي, وير ةةر ذلةةا إلةةي أسةةباح عد ةةدة منهةةا أسةةباح وراثيةةة 

ربةةل الةةو دة أو أثنةةاء الةةو دة أو بعةةد الةةو دة, ويعةةاني هةةؤ ء افالةةا  مةةن ذوي  وأسةةباح بيديةةة تحةةد 
متلازمةةةة داون مةةةن ر ةةةور فةةةي افداء المعرفةةةي وافداء اللغةةةوي, وتتلةةةق البابثةةةة مةةةر رأي اليريقةةةا, 

( أن افالةةا  ذوي متلازمةةة داون لةةد هم القةةدرة علةةي الةةتعلم والتةةدريب مثةةل أرةةرانهم العةةاد ين 1121)
د  أبةةاء بيةةث  حتةةا ون إلةةي ورةةت أاةةو  فةةي ا نتقةةا  عبةةر المرابةةل النماجيةةة المختللةةة, ولكةةن بمعةة

فبنةةاء عليةةة لجةةأ, البابثةةة إلةةي الإشةةارة إلةةي موةةكلا, اللغةةة التعبيريةةة لةةدا افالةةا  ذوي متلازمةةة 
 توير إلية البابثة في المحور الثاني.داون وايفية تنمية اللغة التعبيرية لد هم, وهذا ما 

 لثاني: اللغة التعبيرية:المحور ا

 Expressive Language: أولًا: تعريف اللغة التعبيرية
( اللغةةة بأنهةةا عبةةارة عةةن مجموعةةة 217, 1111عةةرف  السةةرااوي والقريةةوتي واللارسةةي )

من الملاهيم المسةدولة عةن تحويةل اففكةار إلةي رمةوز لغويةة  ةوتية, وتكةون الرسةالة إمةا لل يةة أو 
 عرف أ ضاً بأنها القدرة علي التعبير عن أفكارنا بكلما, منطورة. ورية ب رية اتابية, وت

( بأنها القدرة علي التعبير عن أفكارنةا بكلمةا, منطورةة, 144, 1114وعرفها اليريقا, )
 والنطق هو القدرة علي للظ ال المة بوضو .

( بأنها إبدا م اهر التوا ل التي  تم عةن اريقهةا 277, 1114كما عرفها الوخص )
 الكلاو ب ورة مللوظة أو رميية أو مكتو ة.نقل 
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( بأنهةةا إبةدا م ةاهر النمةةو العقلةي وا  تمةاعي, ووسةةيلة 34, 1122وعرفتهةا أبةو زيةد )
 للتلكير والتذار والإبدا .

( اللغة التعبيرية بأنها وسةيلة لنقةل رسةالة مةن الم ةدر 54, 1127وعرف عبد اللطيم )
 را  المستقبل بحاسة السمر.إلي الملتقي ويكون هذا الللظ منطورا فيد

( أنهةةةا رةةةدرة اللةةةرد علةةةي التعبيةةةر عمةةةا  ريةةةد باسةةةتخداو 147, 1128كمةةةا عرفهةةةا الغيالةةةي )
الكةةلاو, امةةا تتمثةةل فةةي رةةدرة الةةدماج علةةي إنتةةا  رسةةاجل لغويةةة مناسةةبة, ويةةتم ذلةةا بواسةةطة تحد ةةد 

 شكل الاو.الرساجل المناسبة, و رسالها إلي العضلا, المسدولة لت هر في النها ة علي 

 ثانياً: مظاهر تأخر اللغة التعبيرية لدى متلازمة داون:

تتمثل الخ ةاجص اللغويةة لفالةا  ذوي متلازمةة داون فةي المهةارا, اللغويةة الإسةتةبالية 
والتعبيريةةةة, بيةةةث  وا هةةةون موةةةاكل فةةةي اللغةةةة التعبيريةةةة نتيجةةةة لموةةةاكل فةةةي  هةةةاز النطةةةق, واللغةةةة 

 (.51, 1125م استةبا  اللغة وفهمها )الروسان, الإستةبالية أفضل بيث  سهل عليه
( اففةةراد ذوي متلازمةةة داون بةةأنهم لةةد هم نقةةا  ضةةع  فةةي 143, 1117) و ةة  الةةيراد

الةةةذاكرة ر ةةةيرة المةةةدي السةةةميية بالنسةةةبة إلةةةي الةةةذاكرة ر ةةةيرة المةةةدي الب ةةةرية و وانةةةب أنةةةري مةةةن 
يلةة تقت ةر علةي تسةمية افشةياء الإدرا , لذلا تت   لغةتهم بالعسةر وال ةعو ة ولةد هم ملةردا, رل

 المحسوسة, أما عن ترايب الكلاو فهي أشد م اهر الكلاو اضطراباً.
( إلةةةةي م ةةةةاهر تةةةةأنر اللغةةةةة التعبيريةةةةة لةةةةدا افالةةةةا  ذوي 48, 1121وأشةةةةار ال ةةةةاهر )

 متلازمة داون في النقا   التالية 

نةةري توةةير فلمةة  أو    سةةتطير التعبيةةر عةةن ألمةة  أو عةةدو ا رتيةةا  بالبكةةاء أو أي أ ةةوا, أ (2)
 ارتياب  في الوهور افولي من عمرظ.

    عبر عن فرب  بأي  و, مثل أرران  في الوهور افولي. (1)

     در  وتين أو اكثر من ذلا في الوهور الثلاثة افولي. (5)

    ضحا  البا أثناء ليبة مر افشياء اما  لعل أرران  في الوهور افولي. (4)

 بطر  أنري  ير البكاء مثلما  لعل أرران .   ستطير التعبير عن  ضبة  (3)



ــيــبرنامج تدريبي لتنمية اللغة التعب ابتهال محمد عبد العزيز  ذوي متلازمة داون  الأطفال رية لديـ

 

 565 

   بادر بل ةدار اف ةوا, المختللةة ليجةذح انتبةاظ افنةريين لة  امةا  لعةل أررانة  افنةرون مةا  (4)
 ربل منت   السنة افولي.

    تحد  مر افنريين أو ألعاب  اما  لعل أرران  افنرون في نها ة السنة افولي. (7)

التعبيريةةة رةةد  كةةون نةةاتج عةةن إ ةةابة أو نلةةل فةةي وأضةةاف ال ةةاهر أن اضةةطراح اللغةةة 
الدماج وفي الغالةب مةا  حةد  النةو  النمةاج  لةدا افالةا , والنةو  المكتسةب فةي الغالةب مةا  حةد  
عند الكبار. ورد  كون اضطراح اللغة التعبيرية نتيجة الق ور في الوظيلة العقلية اما تحد  لدا 

رين عقليةاً. و بةد مةن التأكيةد علةي أن الق ةور فةي اللغةة افالا  الم ابين بالتوبد وافالا  المعةا
 التعبيرية ليا در ة وابدة فقا و نما در ا, بيث  نقسم إلي البسيا والمتوسا والود د.

( أن افالةةةا  ذوي اضةةةطراح اللغةةةة التعبيريةةةة    تةةةوافر 44, 1124كمةةةا أشةةةار فةةةارو  )
ن  ماثلونة  فةي العمةر اليمنةي نجةد  البةاً لد هم مح و  لغةوي وافةر, بيةث اذا رارنةاظ بأالةا  فنةريي

أن مح ةةول  اللغةةوي محةةدود للغا ةةة, فهةةو بةةد  مةةن تسةةمية افشةةياء بأسةةماءها  وةةير إليهةةا, وابيانةةا 
 سةمي الوةةا باسةةم شةةا أنةةر, وفةةي الحةةا , الوةةد دة    سةةتطير الكةةلاو علةةي الإاةةلا , أو  تعامةةل 

المرابةة لتكةوين  ملةة مةن بيةث رواعةد مر المورة  بكلمةا, ملةردة, وي ةعب عليةة تكةوين الكلمةا, 
اللغةةة وملهومهةةا لتعطةةي المعنةةي ال ةةحي,, و التةةالي  عةةاني مةةن  ةةعو ة فةةي وضةةر الكلمةةة المناسةةبة 

 في المكان المناسب.

 ثالثاً: تطور اللغة التعبيرية لدى متلازمة داون:

إن تطةةور مهةةارا, التوا ةةل لةةدا افالةةا  العةةاد ون  كةةون فةةي  Miller (1987)وضةة, 
وا, افولي فلي بدا ة السنة الثانية  تمكنوا من معرفة و نتا  المة وابدة, وفي السةنة الخامسةة السن

 سةةتطيعوا تكةةةوين  مةةل بسةةةيطة امةةا تكةةةون لةةد هم القةةةدرة علةةي نقةةةل مجموعةةة مةةةن المعلومةةا, منهةةةا 
 الإشارة إلي الماضي والمستقبل والعلارا, المكانية البسيطة.

حةةو  توةةاب  التتةةابر الإ مةةالي لتطةةور الترايةةب فةةي الن  Chapman (1991)كمةةا وضةة, 
النحوي بالنسبة لفالا  ذوي متلازمة داون بدر ة معتدلة اافالا  العةاد ين, إ  أن معةد  تطةور 
افالا  ذوي متلازمة داون  عد أكثر باء من افالا  العاد ين, ويستخدمون عدد أرل من القواعد 

 النحوية.
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لةةي أن  ميةةر مرابةةل التطةةور النمةةاجي تةةأتي بوةةكل ( إ95  91, 1113وأشةةار الضةةامن )
تدريجي, ويمر النمو اللغوي بعدة مرابل, ويمر افالا  ذوي متلازمة داون بنلا المرابل افر عةة 
 افولي التي  مر بها أررانهم من افالا  العاد ين وتبدا اللرو  في مربلة الكلمة وهي اما  لي 

 مرحلة الصراخ أو الصياح:  (أ)

لمربلة ب رنة الميلاد وتعتبر أو  استخداو لجهاز الكلاو وأو  مرة  سمر فيها تبدا هذظ ا
الطلةةل  ةةوت  وهةةي نبةةرة هامةةةة للتطةةور اللغةةوي, وتسةةتمر هةةذا المربلةةةة بتةةي الوةةهر الثالةةث مةةةن 

 عمرظ.
 مرحلة المناغاة: (ب)

فةةةي هةةةذظ المربلةةةة   ةةةدر الرضةةةير أ ةةةوا, عوةةةواجية  يةةةر منت مةةةة و ةةةدون سةةةبب وهةةةذظ 
 جية تتعد  فيما بعد وتعتبر المادة الخاو للحروف والكلما,.اف وا, العووا

 مرحلة التقليد: (ج)

وللتقليد والمحاكاة أهمية ابيرة في تعلم اللغة نا ة نةلا  المربلةة التةي  ةتم فيهةا تحويةل 
 اف وا, العوواجية إلي الما, لها معني.

 مرحلة الإيماء: (د)

الإشةةارا, والإ مةةاءا, المختللةةة مةةن المتلةةق عليةةة بةةين علمةةاء لغةةة الطلةةل أن الطلةةل  لهةةم 
 ربل أن  لهم الكلما,, اما أن   ستخدو هذظ الإ ماءا, ربل استخداو اللغة الحةيةية.

 مرحلة الكلمة: (ه)

( إلةةي هةةذظ المربلةةة بأنهةةا رةةدرة الطلةةل علةةي التعبيةةر بكلمةةة 45, 1113أشةةار اليريقةةا, )
المربلةةة مةةن سةةنة إلةةي ثةةلا   ......الةة ( وتبةةدأ هةةذظ -هةةا,  –   –وابةةدة ذا, د لةةة مثةةل )امبةةو 

سةةنوا, بالنسةةبة لفالةةا  العةةاد ين, أمةةا بالنسةةبة لفالةةا  ذوي متلازمةةة داون ت هةةر فةةي عمةةر مةةن 
( سةةنوا,. ويبةةدو أن مربلةةة الكلمةةة الوابةةدة مةةن أهةةم مرابةةل اللغةةة لفالةةا  21( شةةهر بتةةي )28)

مر هةةذظ الملةةردا, فةةي ذوي متلازمةةة داون, بيةةث  كتسةةبوا الملةةردا, التعبيريةةة فةةي سةةن مبكةةرة وتسةةت
 النمو نلا  مربلة الطلولة والمراهقة والبلوج.
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 مرحلة الكلمتين: (و)

( إلي أن اللغة في هذظ المربلة تكون أبسا من لغةة الراشةد ن 83, 1114أشار موسي )
وأكثةةر انتقاجيةةة بةةر م أنهةةا تحتةةوي علةةي افسةةماء واففعةةا  وال ةةلا, والضةةماجر, ويكةةون معةةد  نمةةو 

ي البدا ةةة بطيدةةا ثةةم  تقةةدو بسةةرعة بيةةث  ضةةاف إلةةي تلةةا الملةةردا, ملةةردا, الجمةةل مةةن المتةةين فةة
  د دة  ومياً. 

أن افالا  ذوي متلازمة داون    و د لد هم المعني  Smith & Von (1986)وأشار 
اللغةةوي والت ةةريلي فةةي فتةةرا, النمةةو المتةةأنرة فةةي العمةةر اليمنةةي, وأكةةد, عةةدة دراسةةا, ان المعةةاني 

 الا  ذوي متلازمة داون في الحوار هي معاني محدودة ومقيدة.التي  عبر عنها اف

 مرحلة الثلاث كلمات: (ز)

( سةةةنوا, هةةو التطةةور الهةةةاو لفالةةا  مةةةن ذوي 3أن عمةةر ) Pruess (1987)أشةةار 
متلازمةةة داون فةةي تعةةدد الكلمةةا, والملةةردا,, واسةةتعما  افالةةا  للكلمةةة المنطورةةة  كةةون فةةي سةةن 

ت أن تكون الملردا, افولي لفالا  ذوي متلازمةة داون ممةاثلا ( شهر في المتوسا, ولقد ثب28)
 لفالا  العاد ين , ولكن بمعد  تطور ملردا, أرل وأبطأ.

 رابعاً: أهمية اللغة التعبيرية لدى متلازمة داون:

( إلي أهمية  اللغة التعبيرية لدا افالا  ذوي متلازمة 27, 1127أشار, أبو محلو  )
 داون بانها 

 كتساح الكلما, والملردا,, وأنما  الجمل, والملاهيم المتنوعة.وسيلة   (2)

 وسيلة  كتساح وتعلم المهارا, اللغوية افنري )الكتابةلالقراءةلالحوار(. (1)

 أهمية التحد  باعتبارظ وسيلة للات ا . (5)

وتحتةةةل اللغةةةة والقةةةدرا, اللغويةةةة مكانةةة  مهمةةة  بةةةين المهةةةارا, التةةةي  جةةةب أن نسةةةعي إلةةةي 
الا  العاد ين عامة وافالا  المعارين عقلياً نا ةة, وتر ةر أهميةة اللغةة التعبيريةة تنميتها لدا اف

 لدا افالا  ذوي متلازمة داون إلي اون اللغة تؤدي وظاج  عدة.
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( بةةأن أهميةةة اللغةةة التعبيريةةة لةةدا افالةةا  ذوي متلازمةةة 15, 1113كمةةا أشةةار, أمةةين )
 داون تتمثل في عدة وظاج  االتالي 

  بيةةث تسةةم, لللةةرد بةةالتعبير عةةن ر باتةة  و شةةبا  با اتةة  والتعبيةةر عةةن مةةا نفعيــةالوظيفــة ال (أ)
  ر ب في الح و  علي  من البيدة المحيطة ب .

  وهي الوظيلة التي  طلق عليها )افعل اذا و  تلعل اةذا( انةو  مةن أداء الوظيفة التنظيمية (ب)
لهةا وظيلةة اللعةل أو  أو نهي بعض اففعا  أو افمر لتنليذ بعض المطالةب, بيةث أن اللغةة

 التو ي  العملي المباشر.

ولهةذظ الوظيلةةة أهميةةة ابيةرة بيةةث تعتبةةر أن افنسةان اةةاجن ا تمةةاعي     الوظيفــة التفاعليــة (ج)
 قدر عن ا بتعاد عن أفراد الجماعة ولذلا فهي وظيلة )أنا وأنةت( بيةث أننةا نسةتخدو اللغةة 

 ةةةا  مةةةر افنةةةريين وأ ضةةةاً إظهةةةار فةةةي  ميةةةر الموارةةة  ا  تماعيةةةة لإظهةةةار التوا ةةةل وا ت
 التأدح وا بتراو مر افنريين.

  تعةةةد مةةةن الوظةةةاج  الرجيسةةةية وافكثةةةر أهميةةةة للغةةةة وهةةةي نقةةةل الخبةةةرا, الوظيفـــة الشخصـــية (د)
الإنسةانية واكتسةاح المعرفةة والتعبيةر عةن اففكةار بيةث إن اللغةة ضةرورة بتميةة لتقةدو العلةم 

والكلمةة هةي أداة للتلكيةر فةي المعنةي والملهةوو والثقافا, بيةث إن افللةا  هةي ب ةن اللكةر 
 الذي تعبر عنة ولذلا   و ود لللكر من دون اللغة.

  عةةن اريةةق هةةذظ الوظيلةةة تسةةاعد اللةةرد علةةي تمييةةي نلسةة  عةةن البيدةةة الوظيفــة الاستكشــافية (ه)
المحيطةةة واستكوةةاف واسةةتطلا  وفهةةم و درا  البيدةةة المحيطةةة وذلةةا مةةن نةةلا  سةةؤال  عةةن 

   عرفهةةا بتةةي  سةةتكمل الجوانةةب الغامضةةة والمبهمةةة فةةي معلوماتةة  عةةن تلةةا  الجوانةةب التةةي
 البيدة المحيطة.

 تعقيب علي المحور الثاني:
اللغة التعبيرية هي ردرة الطلل التعبير عن ابتيا ات  ومواعرة وتمكنة  مةن التوا ةل مةر 

ريةةةة لةةةد هم والتةةةي افنةةةريين, ويعةةةاني افالةةةا  ذوي متلازمةةةة داون مةةةن اضةةةطرابا, فةةةي اللغةةةة التعبي
ت ب, عاجقا تمنعهم من ا ندما  ا  تماعي والتعبير عةن با ةاتهم وموةاعرهم, ويتوةاب  افالةا  
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ذوي متلازمة داون مر أررانهم العاد ين فةي مرابةل التطةور اللغةة افولةي إ  الكلمةا, افولةي تكةون 
دا, التةةةي  عبةةةروا بهةةةا بمعةةد  أرةةةل وأبطةةةأ ومعةةةد  نمةةةو الجمةةةل لةةةد هم بطةةا, امةةةا أن المعةةةاني والملةةةر 

معاني محدودة ومقيدة, وافالا  ذوي متلازمة داون بحا ة إلي بةرامج لغويةة تأهيلية  للتغلةب علةي 
المواكل اللغوية لد هم وهةذا مةا دفةر البابثةة للورةوف فةي هةذا المحةور علةي اهةم الموةكلا, اللغويةة 

ج تةدريبي رةاجم علةي لتنميةة اللغةةة التةي  عةاني منهةا افالةا  ذوي متلازمةة داون للةيةاو بلعةةداد برنةام
 التعبيرية لد هم.

 :الدراسات السابقة
( إلي التعرف علةي أكثةر أ ةاني افالةا  تةأثيراً فةي إكسةاح 1123عمران )هدفت دراسة 

( الةلًا واللةة مةن ذاةور 51الح يلة اللغوية فالةا  متلازمةة داون, وتكونةت عينةة الدراسةة مةن )
لكرية بمحاف ة القاهرة مقسمة بالتساوي بةين مجمةوعتين تجريبيةة وضةابطة, و نا  مدارر التر ية ال

وتةةم تطبيةةق انتبةةار التح ةةيل اللغةةوي )إعةةداد البابثةةة(, والبرنةةامج المسةةتخدو فةةي الدراسةةة )اسةةتخداو 
برنةةامج ف ةةاني افالةةا  الم ةةورة لتنميةةة الح ةةيلة اللغويةةة فالةةا  متلازمةةة داون القةةابلين للةةتعلم( 

ــائج ثةةة(, )إعةةداد الباب و ةةود فةةرو  ذا, د لةةة إب ةةاجية بةةين المجمةةوعتين الضةةابطة وأظهــرت النت
والتجريبية ل ال, المجموعة التجريبية, عدو و ود فرو  ذا, د لة إب اجية بين مجموعة الذاور 
ومجموعة الإنا  بعد اً  ستخداو برنامج ف اني افالا  الم ورة لتنمية الح يلة اللغوية فالا  

 داون القابلين للتعلم. متلازمة
( إلةةي التعةةرف علةةي القةةدرا, اللغويةةة وعلارتهةةا بالسةةلو  1124الوةةاذلي )وهــدفت دراســة 

و  ةةة الخراةةوو, وتكونةةت عينةةة الدراسةةة مةةن  -محليةةة أو درمةةان –التكيلةةي لةةدا أفةةراد متلازمةةة داون 
( إنةةا , وتةةم 43( ذاةةور و)33( الةةل متلازمةةة داون بمعاهةةد ومراكةةي الإعارةةة العقليةةة مةةنهم )211)

تطبيق مةيار القدرا, اللغوية افساسية )إعداد البابثة( ومةيار السلو  التكيلةي )إعةداد البابثةة(, 
  تو ةد فةرو  دالةة إب ةاجياً فةي القةدرا, اللغويةة افساسةية لةدا أالةا  متلازمةة وأظهرت النتـائج 

و  دالةة إب ةاجياً فةي القةدرا, بنةا,(,   تو ةد فةر  -داون بو  ة الخراةوو تبعةاً لمتغيةر النةو  )بنةين
اللغويةةة افساسةةية لةةدا أالةةا  متلازمةةة داون تبعةةاً لمتغيةةر العمةةر اليمنةةي, تو ةةد علارةةة ارتبةةا  دالةةة 
إب اجياً بين القدرا, اللغوية افساسية )معرفة ملردا, وملاهيم أساسية, القراءة والتعبيةر اللل ةي(, 

را, )الكتابة وانسةياح الكةلاو, التوا ةل اللغةوي مةر بينما   تو د علارة ارتبا  اردي دا  بين القد
 افنريين( مر متغير نسبة الذااء لدا أالا  متلازمة داون.
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إلةةةي الكوةةة  عةةةن   (1127الغيةةةث والوةةيراوي والخميسةةةي )كمـــا هـــدفت دراســـة كـــلا مـــن 
ي اللةةرو  فةةي موةةكلا, اللغةةة لةةدا التلاميةةذ ذوي متلازمةةة داون وفقةةاً لكةةلًا مةةن النةةو  والعمةةر اليمنةة

أنثةي( مةن  12 -ذاةر 29( تلميذ )41والعمر العقلي في دولة الكويت. وتكونت عينة البحث من )
ذوي متلازمة داون, وتم استخداو انتبةار الملةردا, ا سةتةبالية والتعبيريةة الم ةورة, والةذي  تضةمن 

ن أبعةةاد و ةةود علارةةة ارتباايةةة بةةيوأظهــرت النتــائج افسةةماء, واففعةةا , وال ةةلا, )إعةةداد البابثةةة(. 
-العقلةةي( زاد, الملةةردا, )ا سةةتةبالية-العقلةةي(, فكلمةةا زاد العمةةر )اليمنةةي-اللغةةة والعمةةر )اليمنةةي

التعبيريةةةة(. امةةةا أشةةةار, إلةةةي عةةةدو و ةةةود فةةةرو  دالةةةة إب ةةةاجيا بةةةين الةةةذاور والإنةةةا  علةةةي أبعةةةاد 
كثةةر مةةن موةةكلا, اللغةةة وأن التلاميةةذ  سةةتخدمون اففعةةا  أكثةةر مةةن افسةةماء وال ةةلا, فةةي اللهةةم أ

 التعبير.
( إلي تنمية مهارا, اللغة التعبيريةة فالةا  متلازمةة 1127عبد اللطيم )وهدفت دراسة 

( أالةةا  مةةن متلازمةةة داون, ورةةد اشةةتملت أدوا, 21داون المةةدمجين, وتكونةةت عينةةة الدراسةةة مةةن )
المدرسةةة, الدراسةةة علةةي مةيةةار سةةتانلورد بينيةةة ال ةةورة الرابعةةة, والمةيةةار اللغةةوي فالةةا  مةةا ربةةل 

تو ةةد فةةرو  دالةةة إب ةةاجياً بةةين وأظهــرت النتــائج و رنةةامج تنميةةة مهةةارا, اللغةةة )إعةةداد البابثةةة(, 
متوسطا, رتب در ا, افالا  ذوي متلازمة داون في الةياسين القبلةي والبعةدي لتطبيةق البرنةامج 

رو  دالةةةة علةةةي المةيةةةار اللغةةةوي فالةةةا  مةةةا ربةةةل المدرسةةةة فةةةي اتجةةةاظ الةيةةةار البعةةةدي,   تو ةةةد فةةة
إب ةاجياً بةةين متوسةطا, رتةةب در ةةا, افالةا  الةةذاور وافالةةا  الإنةا  ذوي متلازمةةة داون علةةي 
المةيار اللغوي فالا  ما ربل المدرسة,   تو د فرو  دالة إب اجياً بين متوسطا, رتب در ا, 

غةوي فالةا  افالا  ذوي متلازمة داون فةي الةياسةين البعةدي والتتبعةي للبرنةامج علةي المةيةار الل
 ما ربل المدرسة.

إلةةةي الكوةةة  عةةةن اللةةةرو  بةةةين أالةةةا  التوبةةةد وأالةةةا   (1112براةةةا, )وهـــدفت دراســـة 
 -الةةةةةةد لي -النحةةةةةةوي  -ال ةةةةةةرفي -متلازمةةةةةةة داون فةةةةةةي مسةةةةةةتويا, اللغةةةةةةة التعبيريةةةةةةة )اللونولةةةةةةو ي

( 21)( الةةلًا واللةةة, بوارةةر 11البرا مةةاتي( وعلارتهةةا بمتغيةةر العمةةر, وتكونةةت عينةةة الدراسةةة مةةن )
( أالةةا  مةةن أالةةا  متلازمةةة داون, وتراوبةةت أعمةةارهم بةةين 21أالةةا  مةةن افالةةا  التوبةةد ين, و)

( سنة, ورد استخدمت البابثة المنهج الو لي التحليلةي با عتمةاد علةي مةيةار اضةطراح 7-25)
ء و ةود أداوأظهرت نتائج هذه الدراسة اللغة التعبيرية, وذلا بهدف التحقق من فرضيا, الدراسةة. 
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مةةنخلض لةةدا أفةةراد عينةةة أالةةا  التوبةةد مقارنةةة بمسةةتوي أداء أفةةراد عينةةة أالةةا  متلازمةةة داون فةةي 
البرا مةةاتي( امةةا  ةيسةةها مةيةةار  -الةةد لي -النحةةوي  -مع ةةم مسةةتويا, اللغةةة التعبيريةةة )ال ةةرفي

 اضةةطراح اللغةةة التعبيريةةة, فةةي بةةين  كةةون أداء أفةةراد عينةةة متلازمةةة داون منخلضةةاً علةةي المسةةتوي 
اللونولو ي مقارنة بمستوي أداء أفراد عينة أالا  التوبد. وفيما  خص اللةرو  تبعةاً لمتغيةر العمةر 
اليمنةةي, تبةةين عةةدو و ةةود فةةرو  ذا, د لةةة إب ةةاجية بةةين أفةةراد المجموعةةة العمريةةة اف ةةغر وأفةةراد 

يريةة, فةي المجموعة العمريةة افكبةر مةن عينةة افالةا  التوبةد ين علةي  ميةر مسةتويا, اللغةة التعب
بين تبين و ود فرو  دالة إب اجيا بةين أفةراد عينةة أالةا  متلازمةة داون علةي مةيةار اضةطراح 
اللغةةةة التعبيريةةةة تبعةةةاً لمتغيةةةر العمةةةر اليمنةةةي, إذ ت هةةةر المجموعةةةة العمريةةةة اف ةةةغر مسةةةتوي أداء 

 منخلض مقارنة بالمجموعة العمرية افكبر علي  مير مستويا, اللغة التعبيرية.
( إلي الكو  عةن فعاليةة تنميةة ا نتبةاظ الموةتر  1112عبد العااي )فت دراسة كما هد

( الةةلًا 24لةةدا أالةةا  متلازمةةة داون فةةي تحسةةن النمةةو اللغةةوي لةةد هم, وتكونةةت عينةةة البحةةث مةةن )
من ذوي متلازمة داون تم تقسةيمهم إلةي مجمةوعتين تجريبيةة وضةابطة, وتمثلةت أدوا, الدراسةة فةي 

ية للذااء )ال ورة الخامسة(, مةيار المستوي ا  تماعي والثقافي )إعةداد عبةد انتبار ستانلورد بين
العييةةي الوةةخص(, مةيةةار ا نتبةةاظ الموةةتر  لفالةةا  ذوي متلازمةةة داون )إعةةداد البابثةةة(, مةيةةار 
النمةةةةو اللغةةةةوي لفالةةةةا  ذوي متلازمةةةةة داون )إعةةةةداد البابثةةةةة(, البرنةةةةامج التةةةةدريبي المقتةةةةر  )إعةةةةداد 

و ود فرو  ذا, د لة إب اجية بين متوسةطي در ةا, أفةراد المجموعةة وأظهرت النتائج البابثة(, 
التجريبية في الةياسين القبلةي والبعةدي علةي أبعةاد مةياسةي ا نتبةاظ الموةتر  والنمةو اللغةوي ل ةال, 
الةيةةةار البعةةةدي, امةةةا و ةةةد, فةةةرو  ذا, د لةةةة إب ةةةاجية بةةةين متوسةةةطي در ةةةا, أفةةةراد المجموعةةةة 

الضابطة في الةيار البعدي علي أبعاد مةياسي ا نتباظ الموتر  والنمو اللغةوي ل ةال, التجريبية و 
المجموعة التجريبية, في بين   فرو  ذا, د لة إب اجية بين متوسطي در ا, أفةراد المجموعةة 

 التجريبية في الةياسين القبلي والبعدي علي أبعاد مةياسي ا نتباظ الموتر  والنمو اللغوي.
 عام علي الدراسات السابقة:تعقيب 

 أولًا: من حيث الموضوع: 
هةةةدفت بعةةةض الدراسةةةا, إلةةةي الكوةةة  عةةةن موةةةكلا, اللغةةةة التعبيريةةةة لةةةدا افالةةةا  ذوي 

(, 1112(, ودراسةةة براةةا, )1127(, ودراسةةة الغيةةث )1124متلازمةةة داون مثةةل دراسةةة الوةةاذلي )
  ذوي متلازمةةة داون مثةةل دراسةةة وهةةدفت بعةةض الدراسةةا, علةةي تنميةةة اللغةةة التعبيريةةة لةةدا افالةةا
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(, ورد اتلق البحةث 1112(, ودراسة عبد العااي )1127(, ودراسة عبد اللطيم )1123عمران )
الحالي مةر تلةا الدراسةا, بيةث هةدف إلةي تنميةة اللغةة التعبيريةة لةدا افالةا  ذوي متلازمةة داون 

 من نلا  برنامج تدريبي.
 ثانياً: من حيث العينة:

وعت الدراسا, السةابقة فةي تناولهةا ودراسةتها علةي عينةا, مختللةة الحجةم فنجةد تن حجم العينة: (2)
أن بعةةةةض الدراسةةةةا, التةةةةي أ ريةةةةت اانةةةةت علةةةةي عينةةةةا,  ةةةةغيرة مثةةةةل دراسةةةةة عبةةةةد اللطيةةةةم 

(, ويتلةق البحةث الحةالي مةر 1112(, ودراسة عبد العااي )1112(, ودراسة براا, )1127)
بةين أن بجةم العينةة فةي البحةث الحةالي بلةةغ هةذظ الدراسةا, فةي أنةذ عينةة  ةغيرة الحجةم, فةي 

 ( أالا .8)

اانةت أ لةب الدراسةا, علةي عينةا, مةن افالةا  ذوي متلازمةة داون  من حيث العمر الزمني: (1)
( سةةةنوا,, ورةةةد اسةةةتلاد, البابثةةةة مةةةن تلةةةا الدراسةةةا, فةةةي تحد ةةةد عمةةةر العينةةةة 21-3مةةةا بةةةين )

ذوي متلازمةةةة داون فةةةي  ( أالةةةا  مةةةن8وبجمهةةةا بيةةةث اشةةةتملت عينةةةة البحةةةث الحةةةالي علةةةي )
 ( سنوا, عقليا.7-4مربلة عمرية مبكرة, وتراوبت أعمارهم )

 : من حيث الأدوات: ثالثاً 
اسةةتلاد, البابثةةةة مةةةن افدوا, المتنوعةةة التةةةي اسةةةتخدمتها الدراسةةا, السةةةابقة فةةةي انتيةةةار 

 أدوا, البحث الحالي وهي اما  لي 
 (.1122مةيار اللغة المعرح إعداد )أبمد أبو بسيبة,  -

 البرنامج التدريبي المستخدو )إعداد البابثة(. -

 : رابعاً: من حيث النتائج
تو ةلت مع ةم نتةةاجج الدراسةا, والبحةةو  السةابقة إلةي فعاليةةة البةرامج التدريبيةةة فةي تنميةةة 

 حسين اللغة لد هم.اللغة التعبيرية لدا افالا  ذوي متلازمة داون مما ساهم في ت
 فروض الدراسة:
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وفةةي ضةةوء العةةر  السةةابق للإاةةار الن ةةري والدراسةةا, السةةابقة  مكةةن  ةةيا ة فةةرو  
 البحث الحالي علي النحو التالي 

مةيةةةار اللغةةةة المعةةةرح فالةةةا  مةةةا ربةةةل  تو ةةةد فةةةرو  دالةةةة إب ةةةاجياً بةةةين متوسةةةطا, در ةةةا, (2)
 الةياسين القبلي والبعدي ل ال, الةيار البعدي.لدا أفراد المجموعة التجريبية بين المدرسة 

تو د فرو  دالة إب اجياً بين متوسطي در ا, أفةراد المجمةوعتين )التجريبيةة والضةابطة( فةي  (1)
مةيةةةةار اللغةةةةة المعةةةةرح فالةةةةا  مةةةةا ربةةةةل المدرسةةةةة فةةةةي الةيةةةةار البعةةةةدي ل ةةةةال, المجموعةةةةة 

 .التجريبية

 فةي التجريبيةة المجموعةة فةرادأ در ةا, متوسةطي بةين إب ةاجياً  دالةة فةرو     تو ةد (5)
 اللغة المعرح فالا  ما ربل المدرسة. والتتبع ( عل  مةيار البعدي)الةياسين

 منهج واجراءات الدراسة:
 منهج الدراسة:

للتحقةةق مةةن فعاليةةة البرنةةامج التةةدريبي )المتغيةةر  المةةنهج التجريبةةياعتمةةد, البابثةةة علةةي 
المتغيةةر التةةابر( لةةدا افالةةا  ذوي متلازمةةة داون, بيةةث رامةةت المسةةتقل( لتنميةةة اللغةةة التعبيريةةة )

بتقسةةةيم عينةةةة البحةةةث إلةةةي مجمةةةوعتين متسةةةاويتين مةةةن بيةةةث العةةةدد ومتجانسةةةتين أبةةةدهما تجريبيةةةة 
 تعرضت للبرنامج التدريبي, وافنرا ضابطة لم تتعر  للبرنامج.

 عينة البحث:

ذ ن  عانون مةن اضةطرابا, ( أالا  من ذوي متلازمة داون ال8تكونت عينة البحث من)
( سةنوا, 7-4في اللغةة التعبيريةة بمدرسةة اللكريةة بمحاف ةة بنةي سةويم, تراوبةت أعمةارهم العقليةة)

( عامةةةا, وتةةةم 21-8وتراوبةةةت أعمةةةارهم اليمنيةةةة) (,854( وانحةةةراف مييةةةاري)3,4بمتوسةةةا عمةةةري)
ومجموعة ضابطة ( أالا , 4تقسيمهم الي مجموعتين علي النحو التالي  مجموعة تجريبية تضم )

( الةلًا واللةة مةن ذوي 51( أالةا , ورةد أ ريةت الدراسةة ا سةتطلاعية علة  عينةة روامهةا)4تضم)
متلازمةةةة داون الةةةذ ن  عةةةانون مةةةن اضةةةطرابا, فةةةي اللغةةةة التعبيريةةةة بمدرسةةةة اللكريةةةة بمحاف ةةةة بنةةةي 

 سويم  وذلا للتحقق من الكلاءة السيكومترية فداو, الدراسة. 
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اء التكةافؤ بةين المجمةوعتين التجريبيةة والضةابطة ربةل تطبيةق البرنةامج رامت البابثة بل ر 
للتحقةةةق مةةةن تجةةةانا    Mann-Whitney Test  ويتنةةةي -انتبةةةار مةةةانوذلةةةا باسةةةتخداو 

 المجموعتين في ال من 
المجمةوعتين التجريبيةة  بمقارنة العمر اليمن  ففةراد  رامت البابثة العمر الزمنىمن حيث  (2)

 نتبار مان ويتن .باستخداو ا والضابطة
 (2 دو  )

 التجريبية والضابطة المجموعتينالعمر اليمن  ففراد د لة اللرو  بين متوسط  رتب 

متوسط  ن اســـم المجموعة
 الرتب

مجموع 
 قيمة Uقيمة  الرتب

Z 
مستوى 
 الدلالة

 11 4 4 تجـريبية
1 181, 111, 

 22 1 4 ضـابطة غير دالة

عةةدو (، ممةةا  وةةير إلةة  ,382المحسةةو ة بلغةةت ) Zقيمةةة  تضةة, مةةن الجةةدو  السةةابق أن 
ففةةةةراد المجمةةةةوعتين التجريبيةةةةة  العمةةةةر اليمنةةةة رتةةةةب   و ةةةةود فةةةةرو  دالةةةةة إب ةةةةاجيا بةةةةين متوسةةةةط

 والضابطة.

  رامةةت البابثةةة بةةالر و  إلةةي مللةةا, افالةةا  بالمدرسةةة وانةةذ مــن حيــث مســتوى الــذكاء (1)
سةة علة  أفةراد المجمةوعتين التجريبيةة در ا, الذااء من مةيار بيني  للذااء ال ةورة الخام

 والضابطة، ثم رارنت بينهما باستخداو انتبار مان ويتن .
 (  1 دو  ) 

 د لة اللرو  متوسط  رتب در ا, بين اففراد بالمجموعتين التجريبية والضابطة 
 عل  مةيار بيني  للذااء

متوسط  ن اســـم المجموعة
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 قيمة Uقيمة 
 Z 

وى مست
 الدلالة

   ,181 1 ,31 361 2261 1613 4 تجـريبية
 1361 3638 4 ضـابطة غير دالة
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عةةدو  (، ممةةا  وةةير إلةة 52,2المحسةةو ة بلغةةت ) Z تضةة, مةةن الجةةدو  السةةابق أن قيمةةة 
رتب در ا, أفراد المجمةوعتين التجريبيةة والضةابطة علة    و ود فرو  دالة إب اجيا بين متوسط

 .مةيار بيني  للذااء

  رامةت البابثةة اللغة المعرب لأطفال ما قبـل المدرسـة)اللغة التعبيريـة(من حيث مقياس  (5)
مةيةار اللغةة  علة  أفراد المجموعتين التجريبيةة والضةابطةبمقارنة متوسطا, رتب در ا, 

باسةةتخداو انتبةةار ربةةل تطبيةةق البرنةةامج المعةةرح فالةةا  مةةا ربةةل المدرسةةة)اللغة التعبيريةةة( 
 مان ويتن .

 (  5) دو  
 د لة اللرو  بين متوسط  رتب در ا, اففراد بالمجموعتين التجريبية والضابطة 

 عل  اللغة المعرح فالا  ما ربل المدرسة)اللغة التعبيرية( 
متوسط  العدد المجموعة المكون 

 الرتب
مجموع 
 الرتب

قيمة 
(U) 

مستوى  (Zقيمة )
 الدلالة

الدرجة الكلية )اللغة 
 التعبيرية(

  ,182  1 ,34 361 2261 1 ,13 4 تجربيبة

 1361 3 ,38 4 ضابطة غير دالة

عةةدو  (، ممةةا  وةةير إلةة 54,2المحسةةو ة بلغةةت ) Z تضةة, مةةن الجةةدو  السةةابق أن قيمةةة 
رتب در ا, أفراد المجمةوعتين التجريبيةة والضةابطة علة    و ود فرو  دالة إب اجيا بين متوسط
 لغة التعبيرية(.اللغة المعرح فالا  ما ربل المدرسة)ال

 أدوات البحث:
مقيـــاس اللغـــة المعـــرب لأطفـــال مـــا قبـــل المدرســـة )اللغـــة التعبيريـــة( )أحمـــد أبـــو حســـيبة6  (1)

2211.) 

  ستخدو هذا المةيار لتمييي وتوخيص ا الا  ذوي التأنر اللغوي. :هدف المقياس

 محتوي المقياس:

في تطبيق الكثير مةن دليل ال ور  وهذا الجيء  حتوي علي  ور ملونة واضحة تستخدو  (2)
 بنود ا نتبار.
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سجل در ا, الطلل  وهذا الجيء  حتوي علي تلا يل ال بند وتسجل في  الدر ا, الخاو  (1)
التةةي  ح ةةل عليهةةا الطلةةل فةةي  ةةيم ا نتبةةار, امةةا  حتةةوي هةةذا السةةجل فةةي نها تةة  علةةي 
قابةل ملخص لما أ اح علية الطلل مر توضي, للدر ةة الميياريةة للطلةل وعمةرة اللغةوي الم

 والبنود التي لم  نج, فيها.

أدوا, ولعةةب بسةةيطة  تسةةتخدو هةةذظ افشةةياء لتسةةهيل الح ةةو  علةةي اسةةتجابة مةةن الطلةةل  (5)
مكيبا, )نما مكيبةا,(  –كرة  ويجب أن تستخدو تحت إشراف الممتحن وتومل ا تي 

ثلا  معالق من البلاستيا  –شخليلة  –عر ة  غيرة  – ندو  بغطاء من البلاستيا  –
 ملاتي, )الخا ة بالممتحن(. –فواة  –او يتين  –وح  غير دبد –

بنةةدا(, انتبةةار اللغةةة 41ويتكةةون المةيةةار مةةن عن ةةرين همةةا انتبةةار اللغةةة ا سةةتةبالية )
 بندا(. 72التعبيرية )

وهذا الجانب  ةيا مدي ردرة الطلل علي اللهم وتنليذ  بندا(  41 انب اللغة ا ستةبالية ) (أ)
بة وفهم الجمل والنلي وال لا, وال روف والمعارف العامةة ومةدي افوامر البسيطة والمرا

 ا نتباظ والتمييي السمعي والب ري.

وهةةذا الجانةةب  ةةةيا مةةدي رةةدرة الطلةةل علةةي التحةةد   بنةةدا(  72 انةةب اللغةةة التعبيريةةة ) (ح)
 بوكل  يد من بيث الملردا, والجمل ااملة افراان من بيث السيا  والبلا ة.

 يشمل  الاختبار:العمر الزمني الذي 

المةيار المعرح تم تقنين  علي افالةا  مةن سةن شةهرين إلةي سةن سةبر سةنوا, ونمسةة 
 أشهر.

 طريقة تطبيق المقياس والتصحيح:

( 72 تم تطبيق المةيار من ربةل أن ةاجي النطةق االتةالي, اةل بنةد مةن بنةود ا نتبةار )
مةة )نطةأ( اذا لةم  نجةي الطلةل أمام  مر ر  تم وضر علامةة ) ة,( اذا انجةي الطلةل الهةدف, وعلا

الهةةدف وللمةيةةار سةةق  وراعةةدة, ونبةةدأ تطبيةةق المةيةةار بتحد ةةد نقطةةة البدا ةةة وهةةي تحةةدد بالنسةةبة 
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لفالا  العاد ين بطر  سنة من العمر اليمني للطلل, و النسبة لفالةا  الغيةر عةاد ين  ةتم اللجةوء 
جيةةب الطلةةل علةةي ثلاثةةة بنةةود متتاليةةة إلةةي  ةةدو  تحد ةةد نقطةةة البدا ةةة الملحةةق بالمةيةةار, و بةةد أن  

بعلامةة ) ة,( و عةدا تسةتكمل بةةاري بنةود المةيةار إلةي أن  جيةب الطلةةل علةي نمسةة بنةود متتاليةةة 
بعلامةة )نطةةأ( و عةةدها  ةةتم إ قةةاف التطبيةةق, ويةتم ابتسةةاح الدر ةةة الخةةاو بطةةر  العلامةةا, )الخطةةأ( 

بنةةود  5عةةاة أن البنةةود التةةي تسةةبق ا مةةن إ مةةالي عةةدد البنةةود التةةي تةةم انتبةةار الطلةةل عليهةةا مةةر مرا 
المتتالية بعلامة ) ,( تحسب تبةر إ مةالي عةدد البنةود, والنةاتج  مثةل در ةة نةاو تحةو  إلةي عمةر 

  ( الملحق مر المةيار.Expressive language partلغوي تعبيري من  دو  )

 ولحساح الخ اجص السيكومتري  للمةيار من ربل م عد المةيار

 عدة ار  وهي  تم بساح الثبا, ب

 ( وهي معد , ثبا, مرتلعة.1,91 -1,41تراوبت نتاججها من ) بطريقة ألفا كرونباخ

 -1,34 وو من تاري  التطبيق وتراوبت نتاجج التطبيق مةن ) 24ذلا بعد  بطريقة إعادة الاختبار
 ( وهي معد , ثبا, مرتلعة.1,98

 مرتلعة.. وهي در ة 1,99كانت نتاججها  بطريقة التجزئة النصفية

 -1,992تةةةةم بسةةةةاح ا تسةةةةا  الةةةةدانلي بيةةةةث تةةةةراو  معامةةةةل ا تسةةةةا  الةةةةدانلي مةةةةةن )
 ( وهي در ا, ارتبا  مرتلعة.1,12( وهي قيم دالة عند )1,998

تةةم بسةةاح الخ ةةاجص السةةيكومترية للمةيةةار مةةن ربةةل م عةةد المةيةةار واتضةة, أنةة   تمتةةر بمعةةد ,  
  د  وثبا, مناسبة  مكن ا عتداد بها .

لباحثة بالتحقق من الخصائص السيكومترية  لمقياس اللغة المعـرب لأطفـال مـا قبـل قامت او 
 المدرسة)اللغة التعبيرية( في الدراسة الحالية

 ثبات المقياس: –1

  لحسةاح ثبةا, المةيةار تةم  كرونباخ، وطريقة إعادة تطبيـق –استخدام طريقة ألفا  -
 ض, ذلا.والجدو  التالي  و ارونباخ،  –استخداو اريقة أللا 

 (4 دو  )
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 ارونباخ واريقة إعادة تطبيق المةيار –قيم معاملا, الثبا, بطريقة أللا                
 ألفا كرونباخ الأبعـــاد

 878,2 الدرجة الكلية

( أن  مير قيم معاملا, الثبةا, دالةة إب ةاجيا عنةد مسةتوا د لةة 4 تض, من الجدو  )
 يار.(، مما  جعلنا نثق في ثبا, المة1,12)

 :Split Half Method   الثبات بطريقة التجزئة النصفية-

تةةةم بسةةةاح معامةةةل الثبةةةا, بطريقةةةة التجيجةةةة الن ةةةفية وتطبيةةةق معادلةةةة ت ةةةحي, الطةةةو   
 (  وض, ذلا.3لسبيرمان براون، واريقة  تمان، والجدو  )

 (3 دو  )

  تمان(–ون قيم معاملا, الثبا, بطريقة التجيجة الن فية )سبيرمان برا             

 طريقة جتمان طريقة سبيرمان براون  الأبعـــاد

 133,2 132,2 استخدام اللغة للتواصل

( أن معامةةةل الثبةةةا, بطريقةةةة التجيجةةةة الن ةةةفية بطريقةةةة سةةةبيرمان 3 تضةةة, مةةةن الجةةةدو  )
 براون واريقة  تمان هو معامل ثبا, مرتلر.

سةاح قيمةة)ر( بةين در ةة اةل ولحساح ا تسا  الدانلي للمةيةار تةم ب: الداخليالاتساق -
 (.1,12( وهي قيم دالة عند )1,829 -1,431ملردة والدر ة الكلية، وتراوبت الةيم بين )

 صدق المقياس: -

  تةةةةم بسةةةةاح  ةةةةد  ملةةةةردا, مةيةةةةار اللغةةةةة المعةةةةرح فالةةةةا  مةةةةا ربةةةةل صــــدق المفــــردات-
دة والدر ة الكليةة المدرسة)اللغة التعبيرية(عن اريق بساح معاملا, ا رتبا  بين در ا, ال ملر 

 للمةيار . 
 بالنسبة لصدق مفردات مقياس اللغة المعرب لأطفال ما قبل المدرسـة)اللغة التعبيريـة(

 وهو موض, بالجدو  التال  
 (4 دو  )
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 معاملا,  د  ملردا, مةيار اللغة المعرح فالا  ما ربل المدرسة)اللغة التعبيرية(
 (1,12معامل ا رتبا  دا  إب اجياًعند مستوا )

 معامل ارتباط درجة  م
المفردة بالدرجة 

 الكلية
 للمقياس  

 معامل ارتباط درجة  م
المفردة بالدرجة 

 الكلية
 للمقياس 

معامل ارتباط  م
درجة المفردة 
 بالدرجة الكلية

 للمقياس 

معامل ارتباط  م
درجة المفردة 
 بالدرجة الكلية

 للمقياس 
1 26174** 11 26131** 37 26122** 11 26471** 
2 26133** 22 26871** 38 26181** 11 26132** 
3 26112** 21 26118** 31 26712** 17 26478** 
4 26124** 22 26172** 42 26774** 18 26181** 
1 26111** 23 26181** 41 26134** 11 26111** 
1 26181** 24 26121** 42 26121** 12 26423** 
7 26127** 21 26418** 43 26111** 11 26423** 
8 26112** 21 26714** 44 26127** 12 26784** 
1 26147** 27 26128** 41 26741** 13 26478** 
12 26471** 28 26711** 41 26128** 14 26811** 
11 2641** 21 26811** 47 26138** 11 26727** 
12 26113** 32 26174** 48 26748** 11 26181** 
13 26141** 31 26123** 41 26871** 17 26441** 
14 26712** 32 26741** 12 26118** 18 26718** 
11 26118** 33 26881** 11 26478** 11 26811** 
11 26123** 34 26111** 12 26122** 72 26112** 
17 26412** 31 26748** 13 26478** 71 26741** 
18 26131** 31 26418** 14 26181**   

 (1,12ا  دا  إب اجياًعند مستوا )** معامل ا رتب

 ( ما  ل  4ويتض, من  دو  )

 مير معاملا, ا رتبا  لملردا, اللغة المعرح فالا  ما ربل المدرسةة)اللغة التعبيريةة( 
 مما  د  عل   در  الدانلي. دالة إب اجياً 
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يةي ومن ثةم فةلن مةيةار اللغةة المعةرح فالةا  مةا ربةل المدرسةة)اللغة التعبيريةة( اكةل  تم
 بال د  الدانل . مما  جعلنا نثق باستخداو هذا المةيار مر عينة الدراسة الحالية

 البرنامج التدريبي المستخدم )إعداد الباحثة( (2)
 إجراءات البرنامج:

 الهدف العام:

  تحدد الهدف العاو للبرنامج في تنمية اللغة التعبيرية لدا افالا  ذوي متلازمة داون.

 امج:الأهداف الفرعية للبرن

 مر نها ة الجلسا,  كون ال الل رادر علي أن 

  سمي أشياء متعددة مو ودة في  ورة. -2

  عبر عن الجمر المنت م. -1

  عبر عن اللعل المضار . -5

  عبر عن زمن اللعل الماضي )الولد اكللالبنت رسمت(. -4

  عبر عن ملهوو الكم )كثيرلرليل(. -3

  عبر عن الحا  ) عانلعطوان(. -4

 سخن وساررلليل ونهار(. عبر عن عكا الكلمة ) -7

  ستطير إكما  الجمل باستخداو مهارة التداعي السمعي )التلابة بمرة والموزة  لرة(. -8

 تسمية أشياء بعد و   استخدامها )با ة بنقلل بها الباحلبا ة بنو  بها وشي(. -9

  عبر عن المبني للمجهو . -21

 و غير(. عبر عن ال لا, المتنوعة )اويل ور يرلتخين ورفيرلكبير  -22
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  عبر عن المثني )ايارة وايارتينلعر ية وعر يتين(. -21

  ستخدو اسم اللاعل )المهنة( في الام  )مين اللي بيبير اللحمةلالجيار(. -25

  عد ويعطي الررم ال حي,. -24

  سمي افلوان )ابيضلابمرلاسودلا لر(. -23

  سمي افشكا  الهندسية )مثلثلمر رلداجرة(. -24

 للمجموعة الضمنية )نضراوا,(. تسمية افشياء -27

   ن  الطلل المجموعا, )نضراوا,(. -28

 تسمية افشياء للمجموعة الضمنية )فاكه (. -29

   ن  الطلل المجموعا, )فاكه (. -11

 تسمية افشياء للمجموعة الضمنية )بيوانا,(. -12

   ن  الطلل المجموعا, )الحيوانا,(. -11

  رد علي السؤا  ح )ماذا(. -15

 علي السؤا  ح )أ ن(.   رد -14

  رد علي سؤا  ح )لماذا(. -13

  عبر عن ايفية استخداو الوا. -14

  عبر عن الملكية ) يمة الولدل يمة البنت(. -17

 ( الما,.4-5 ستطير تكرار  مل بنطق  حي, من ) -18

 الما,. 5 عبر بجمل  من  -19

 الما,. 4 عبر بجملة من  -51
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 أهمية البرنامج والحاجة إلي :

  ااةةةةلا  البابثةةةةة علةةةةي افاةةةةر الن ريةةةةة و عةةةةض الدراسةةةةا, السةةةةابقة المتعلقةةةةة مةةةةن نةةةةلا
بموضةةو  الدراسةةة الحاليةةة تبةةين أهميةةة التةةدريب والتأهيةةل اللغةةوي لفالةةا  ذوي متلازمةةة داون, ممةةا 

  ساعدهم علي زيادة ب يلتهم اللغوية وا ندما  أكثر في البيدة المحيطة بهم.

 الفنيات المستخدمة في البرنامج:

 هدف البرنامج الحالي إلي تنمية اللغة التعبيرية لدا افالا  ذوي متلازمة داون, وعلةي 
 ذلا  مكن ا عتماد علي فنيا, الن رية السلواية عند تنليذ البرنامج ومن هذظ اللنيا, ما  لي 

استخدمت البابثة التعييي المةادي والمعنةوي, بيةث رةدمت البابثةة بعةض افشةياء  التعزيز: (1)
ة للطلل عند إعطاءظ ا ستجابة المطلو ة, والتةي تةم وضةعها فةي رةواجم نا ةة بكةل الملضل

الل عند لقاء ولي افمر وانذ البيانا, اللازمة عن ال الل, بيث  عطي التعييي الطلل 
 الثقة بالنلا وتوجير الطلل علي تكرار الهدف.

ة تتناسةةةب مةةةر وتمةةةت المناروةةةة والحةةوار بلغةةةة سةةهلة و سةةةيطة وواضةةح الحــوار والمناقشـــة: (2)
مستوي افالا , وتوضي, وشر  البرنامج التدريبي للوالد ن واريقة مواراتهم في البرنامج 

 التدريبي, ويتم استخدامها أ ضاً في شر  اريقة تطبيق افنوطة.

بيث  قوموا افالا  بملاب ة البابثة والةياو بتقليدها سواء تقليةد اريقةة النطةق  النمذج : (3)
لمة  و ةذلا تسةاعد البابثةة الطلةل علةي الةتعلم بخطةوا, سةهل  و سةيطة او السلو  المراد تع

و ير معقدة, وتختل  النماذ  المعروضة علي الطلةل سةواء مةن نةلا  فيةد وها, واةرو, 
 م ورة.

اسةةةةتخدمت البابثةةةةة هةةةةذظ اللنيةةةةة لإتابةةةةة اللر ةةةةة لجميةةةةر افالةةةةا  التلاعةةةةل  لعــــب الأدوار: (4)
الليبةة او النوةا  عةن اريةق تقةد م نمةوذ  والمواراة في افنوطة مةن نةلا  شةر  اريقةة 
 لها ثم قياو باري افالا  بمحاكاة النوا . 
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تقوو البابثة بتكرار النوا  واكثر من مرة إن لةيو افمةر بتةي  ةتقن الطلةل المهةارة  التكرار: (1)
 المطلوح اكتسابها بيث إن التكرار ل  تأثير إ جابي في ثبا, المعلومة.

رد ةةةد البابثةةةة للكلمةةةا, والجمةةةل بعةةةد أن  نطةةةق بهةةةا الطلةةةل عةةةن اريةةةق ت التغذيـــة الراجعـــة: (1)
لت ةةةةةحي, ا سةةةةةتجابا,  يةةةةةر ال ةةةةةحيحة و عطةةةةةاءظ تعليمةةةةةا, بتةةةةةي   ةةةةةل إلةةةةةي إعطةةةةةاء 

 ا ستجابا, ال حيحة.

عةن اريةةق تكليةم افالةةا  بوا بةا, منيليةة بهةةدف تعمةيم مةةا تةم تةةدريب  الواجـب المنزلــي: (7)
مةةر فةةي افنوةةطة التدريبيةةة الخا ةةة الطلةةل عليةةة ونقةةل أثةةرة إلةةي المنةةي  وموةةاراة ولةةي اف

 بالبرنامج.

 مراحل البرنامج:

(  لسةةة هةةدفت إلةةي التعةةارف بةةين افالةةا  والبابثةةة 1وتكونةةت مةةن )المرحلــة التمهيديــة:  (1)
 والتوا ل مر أولياء افمور, وشر  البرنامج التدريبي لهم, ومن ثم تطبيق ا نتبار القبلي.

ــة التنفيذيــة:  (2) ة هةةدفت اةةل منهةةا إلةةي تةةدريب افالةةا  علةةي (  لسةة51تكونةةت مةةن )المرحل
 افهداف الإ راجية للبرنامج.

(  لسةةا, وتضةةمنت إعةةادة التةةدريب علةةي 4تكونةةت مةةن )المرحلــة التقييميــة أو الختاميــة:  (3)
 نقا  الضع  الخا ة بكل الل, ومن ثم تطبيق ا نتبار البعدي.

 الأساليب الإحصائية المستخدمة:

 ةةةةةاجية لتقنةةةةةين و عةةةةةداد أدوا, الدراسةةةةةة عةةةةةلاوة علةةةةة  اسةةةةةتخدمت البابثةةةةةة افسةةةةةاليب الإب
اسةتخدامها لإثبةا,  ةحة أو عةةدو  ةحة فةرو  الدراسةة، و  جةةاد ثبةا, و ةد  المقةا يا، ونتةةاجج 

المسةتخدمة فةي العلةوو ا  تماعيةة, ومةن أهةم  SPSSالدراسة با ستعانة ببرامج الحيو الإب اجية 
 هذظ افساليب الإب اجية المستخدمة 
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لحسةةاح اللةر  بةةين متوسةطي رتةةب   Mann-Whitney Test  ويتنةةي -انتبةار مةان -
 الدر ا, المستقلة.

 Wilcox on Signed Ranksانتبار ويلكواسون لإشارا, الرتب الةدر ا, المرتبطةة   -
Test .لحساح اللر  بين متوسطي رتب أزوا   الدر ا, المرتبطة ، 

Pairs Rank -tchedMa ( prbrمعامةةل ا رتبةةا  الثنةةاجي لرتةةب افزوا  المرتبطةةة) -

biserial correlation ( او رةوة العلارةة بةين التغيةرين التةابر لمعرفة بجم تةأثير البرنةامج
 .والمستقل(

 نتائج البحث:
 اختبار صحة الفرض الأول: -1

 توجــد فــروق دالــة إحصــائياً بــين متوســطات درجــات " ةةنص اللةةر  افو  علةة  أنةة  
لـدى أفـراد المجموعـة التجريبيـة سـة)اللغة التعبيريـة( مقياس اللغة المعـرب لأطفـال مـا قبـل المدر 

وتةم انتبةار  ةحة هةذا اللةر  باسةتخداو  بين القياسين القبلي والبعدي لصالح القيـاس البعـدي".
 افساليب الإب اجية الآتية 

 Wilcoxon Signed Ranks Test* انتبةةار ويلكواسةةون لةةدا عينتةةين مةةرتبطتين 
وسةةطي رتةةب أفةةراد المجموعةةة التجريبيةةة ربةةل تطبيةةق البرنةةامج وذلةةا لحسةةاح د لةةة اللةةرو  بةةين مت

ومتوسطي نلا رتب المجموعة بعد تطبيق البرنامج عل  مةيار مةيار اللغة المعرح فالا  مةا 
 ربل المدرسة)اللغة التعبيرية(

لمعرفةةةة بجةةةم تةةةأثير  (MPRBC)*ومعامةةةل ا رتبةةةا  الثنةةةاجي لرتةةةب افزوا  المرتبطةةةة 
 (   وض, نتاجج هذا اللر  2والجدو  ) علارة بين المتغيرين المستقل والتابر(.البرنامج )أو روة ال
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 (7 دو  )

د لة اللرو  بين متوسطي رتب در ا, افالا  ذوا متلازمة داون بالمجموعة التجريبية في مةيار 
 اللغة المعرح فالا  ما ربل المدرسة)اللغة التعبيرية( ربل تطبيق البرنامج و عدظ 

نوع  التعبيرية( )اللغة 
 القياس

اتجاه 
 الرتب

متوسط  العدد
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة 
(Z) 

مستوى 
 الدلالة

حجم 
 التأثير 

مستوى 
 التأثير

 الدرجة الكلية
 

قبلى /   
 بعدى

- 
+ 
= 

 المجموع

2 
4 
2 
4 

2 
261 

2 
12 

21,2 
- 

21,2  
11, 

 
 قوى جداً 

 2,94( = 1,13وا الد لة عند )مست                1,38( = 1,12مستوا الد لة عند )

 عندما  كون  البعدي > القبلي.  الإشارة السالبة

 الإشارة المو بة  عندما  كون  البعدي < القبلي.  

  لرية  عندما  كون  البعدي = القبلي.
 مناقشة النتائج:  

 ( ما يلي: 7يتضح من الجدول )

رتةةب در ةةا, افالةةا   ( بةةين متوسةةطي21,2و ةةود فةةرو  دالةةة إب ةةاجياً )عنةةد مسةةتوي 
بالمجموعةةة التجريبيةة فةةي اةل مةةن الةياسةين القبلةةي والبعةدي علةةي أبعةاد مةيةةار  ذوا متلازمةة داون 

اللغة المعرح فالا  ما ربل المدرسة)اللغة التعبيرية( ل ةال, الةيةار البعةدي أي أن متوسةا رتةب 
المعةةرح فالةةا  مةةا ربةةل در ةةا, أفةةراد المجموعةةة التجريبيةةة فةةي الةيةةار البعةةدي فةةي مةيةةار اللغةةة 

المدرسة)اللغة التعبيرية( أعلي بد لة إب اجية من ن يرظ في الةيار القبلةي افالةا  ذوا متلازمةة 
(  , 94( التةةي تسةةاوي( prbrداون. وتوةةير قيمةةة معامةةل ا رتبةةا  الثنةةاجي لرتةةب افزوا  المرتبطةةة )

ا  مستوي )اللغة التعبيرية( لدا افالا  إلي   و ود تأثير روا  داً لة )البرنامج التدريبي( في ارتل
 ذوا متلازمة داون.
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 (2شكل )

 وض, د لة اللرو  بين متوسطي رتب در ا, افالا  ذوا متلازمة داون بالمجموعة التجريبية في 
 قيار مةيار )اللغة التعبيرية( ربل تطبيق البرنامج و عدظ

 باستخداو المعادلة التالية تم تحد د النسبة المدوية للتحسن لكل الل عل  بدظ و

    122  =  نسبة التحسن

 ( 8 دو  )

 نسبة تحسن أالا  المجموعة التجريبية في اللعة التعبيرية بعد تعرضهم للبرنامج 

 الأطفال

 )العينة التجريبية(

 البُعد       

 الدرجة           

 الدرجة 

 الكلية

 71 الدرجة القصوي  

 32 القياس القبلي الطفل الأول

 42 القياس البعدي

 %1,11 النسبة المئوية للتحسن
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 31 القياس القبلي الطفل الثاني

 43 القياس البعدي

 %1,11 النسبة المئوية للتحسن

 21 القياس القبلي الطفل الثالث

 41 القياس البعدي

 %1,11 النسبة المئوية للتحسن

 28 اس القبليالقي الطفل الرابع

 42 القياس البعدي

 %1161 النسبة المئوية للتحسن

 -( الآتي  8 تض, من  دو  )

بلغةةت النسةةبة المدويةةة لتحسةةن للطلةةل افو  علةة  الدر ةةة بالنســبة الطفــل الأول:  -
(، و لغت النسبة المدوية لتحسن للطلل الثاني عل  الدر ةة %9,24الكلية لمةيار اللغة التعبيرية )

(، و لغت النسبة المدوية لتحسن للطلل الثالث عل  الدر ة %9,24لمةيار اللغة التعبيرية )الكلية 
(، و لغت النسبة المدوية لتحسن للطلل الرابةر علة  الدر ةة %9,24الكلية لمةيار اللغة التعبيرية )
 (.%9,24الكلية لمةيار اللغة التعبيرية )

 ة التعبيرية في الةياسين القبلي والبعدي.( أداء افالا  افر عة في اللغ1ويبين الوكل )
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 (1شكل )

 نسبة تحسن افالا  افر ع  بعد تعرضهم للبرنامج   وض,

 مكن تلسير النتيجةة الحاليةة اعتمةادا علةي فعاليةة الر نةامج التةدريبي, وتر ةر البابثةة هةذظ 
لتةةةدريبي, والتةةةياو النتيجةةةة إلةةةي مجموعةةةة مةةةن العوامةةةل منهةةةا اللنيةةةا, التةةةي اسةةةتخدمت فةةةي البرنةةةامج ا

ا الا  بالحضور وعدو التغيب, واتبا  تعليما, البابثة وا لتياو بها, وأداء الوا ةب المنيلةي الةذي 
ل  دور فعا  في البرنامج التدريبي لما ل  من أثر ا جابي علي التأكيد وتعميم الطلل الهةدف المةراد 

البرنةامج التةدريبي مةر ا الةا  واةان  تحةيقة في البيدةة المنيليةة. ومةن اللنيةا, التةي اسةتخدمت فةي
لها دور في الو و  إلي هذظ النتيجة فنية لعب ا دوار بيث انهةا تةوفر  ةو مةن المتعةة والتوةويق 
و عيةةدة عةةن الملةةل, وتسةةاعد  ميةةر ا الةةا  علةةي الموةةاراة الجماعيةةة فةةي النوةةا  ممةةا تجعةةل لةةيهم 

دور فةةي الو ةةو  إلةةي هةةذظ النتيجةةة بيةةث  دافييةةة للانجةةاز. وأ ضةةاً فنيةةة التغذ ةةة الرا عةةة اةةان لهةةا
عملت البابثة علي ت حي, ا ستجابا,  ير ال حيحة واعطاء الطلل التعليما, بتي   ل إلي 

 ا ستجابا, ال حيحة.

ويمكن تلسير ذلا فةي ضةوء افثةر الإ جةابي للبرنةامج التةدريبي المسةتخدو الةذي تعةر   
راءا, واسةةتراتيجيا, وفنيةةا, أد, إلةةي بةةدو  لةة  أالةةا  المجموعةةة التجريبيةةة بمةةا  تضةةمن  مةةن إ ةة

تحسن في مسةتوي اللغةة التعبيريةة لةدا افالةا  ذوي متلازمةة داون, وتتلةق هةذظ النتيجةة مةر نتةاجج 
مع م الدراسا, السةابقة التةي أشةار, إلةي تحسةن مسةتوي اللغةة التعبيريةة لةدا افالةا  بعةد تطبيةق 
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ة وو ةود فةرو  ذا, د لةة إب ةاجية بةين متوسةطي إ راءا, البرامج التدريبية القاجمةة علةي افنوةط
رتب در ا, أفةراد المجموعةة التجريبيةة فةي الةياسةين القبلةي والبعةدي ل ةال, الةيةار البعةدي, ومةن 

(, ودراسةةةةة عبةةةةد العةةةةااي 1127(, ودراسةةةةة عبةةةةد اللطيةةةةم )1123هةةةةذظ الدراسةةةةا, دراسةةةةة عمةةةةران )
(1112.) 

ريبي لتنميةةةة اللغةةةة التعبيريةةةة لةةةدا أالةةةا  ويةةةأتي هةةةذا اللةةةر  ليؤاةةةد فعاليةةةة البرنةةةامج التةةةد
 المجموعة التجريبية, وهذا بدورظ أدي إلي زيادة الح يلة اللغوية لد هم وزيادة تلاعلهم ا تماعيا.

 اختبار صحة الفرض الثاني: -2
"توجـد فـروق دالـة إحصـائياً بـين متوسـطى درجـات أفـراد  نص اللر  الثان  عل  أنة  

طة( فــى مقيــاس اللغــة المعــرب لأطفــال مــا قبــل المدرســة)اللغة المجمــوعتين )التجريبيــة والضــاب
وللتحقـق مـن صـحة هـذا الفـرض  التعبيريـة( فـى القيـاس البعـدى لصـالح المجموعـة التجريبيـة "

 :  رامت البابثة باستخداو

لةةدا عينتةةين مسةةتقلتين وذلةةا  Mann – Whitney testويتنــي  –مــان * انتبةةار 
تةب أفةراد المجموعةة التجريبيةة )أ( و ةين متوسةطي رتةب أفةراد لحساح د لة اللرو  بةين متوسةطي ر 

 المجموعة الضابطة )ح( في قيار )اللغة التعبيرية( بعد تطبيق البرنامج. 

لمعرفةةة بجةةم تةةأثير  Rank biserial correlation*معامةةل ا رتبةةا  الثنةةاجي للرتةةب 
 البرنامج )أو روة العلارة بين المتغيرين المستقل والتابر(. 

 (9 دو  )
د لة اللرو  بين متوسطي رتب در ا, اففراد ذوا متلازمة داون بالمجموعة التجريبية والضابطة في 

 مةيار )اللغة التعبيرية( بعد تطبيق البرنامج
)اللغة  

 التعبيرية(
متوسط  العدد المجموعة

 الرتب
مجموع 
 الرتب

قيمة 
(U) 

توى مس (Zقيمة )
 الدلالة

حجم 
 التأثير

مستوى 
 التأثير

الدرجة 
 الكلية

 قوى جداً  , 11 21,2 -32,2 …, 21 161 4 تجربيبة
 12 261 4 ضابطة

 2,94( = 1,13مستوا الد لة عند )                1,38( = 1,12مستوا الد لة عند )
 

 مناقشة النتائج:



                       (2222كتوبرأ،2ج،11ع،5ج )م    مجلـــة علوم ذوي الاحتياجات الخاصة                        

 

 

455 

 

 ( ما يلي: 1يتضح من الجدول )
( بةةين متوسةةطي رتةةب در ةةا, المجمةةوعتين 21,2لةةة إب ةةاجياً )عنةةد مسةةتوي و ةةود فةةرو  دا

التجريبية والضابطة في الةيار البعدي فبعاد مةيار اللغة المعرح فالا  مةا ربةل المدرسةة)اللغة 
التعبيريةةةةةة( ل ةةةةةال, متوسةةةةةا رتةةةةةب در ةةةةةا, المجموعةةةةةة التجريبيةةةةةة. أي أن متوسةةةةةا رتةةةةةب در ةةةةةا, 

للغةةة التعبيريةةة( فةةي الةيةةار البعةةدي أعلةةي بد لةةة إب ةةاجية مةةن المجموعةةة التجريبيةةة فةةي مسةةتوي )ا
)اللغةةةةةة ذوا متلازمةةةةةة داون ممةةةةا  ةةةةةد  علةةةة  ارتلةةةةةا  ن يةةةةرظ بالمجموعةةةةةة الضةةةةابطة لةةةةةدا افالةةةةا  

( إلة   و ةود تةأثير , 99)( التةي تسةاوي prbrوتوير قيمة معامل ا رتبا  الثنةاجي للرتةب)، التعبيرية(
علي)مسةةةةةتوي اللغةةةةة التعبيريةةةةةة( بالمجموعةةةةةة التجريبيةةةةةة بالمقارنةةةةةة  لةةةةةة)البرنامج التةةةةةدريبي( رةةةةوا  ةةةةةداً 

 بالمجموعة الضابطة(, وهذا  حقق  حة اللر  الثاني. 

 
 (5شكل )

 وض, اللرو  بين متوسطي رتب در ا, اففراد ذوا متلازمة داون بالمجموعة التجريبية والضابطة في 
 .تعبيرية( بعد تطبيق البرنامجمةيار اللغة المعرح فالا  ما ربل المدرسة)اللغة ال

 :تفسير النتائج
ويمكن تلسير ذلا في ضوء افثةر الإ جةابي للبرنةامج التةدريبي فةي تنميةة اللغةة التعبيريةة 
لدا أالا  المجموعة التجريبية الذ ن تعرضوا للبرنةامج مباشةرة, مقارنةة بةأفراد المجموعةة الضةابطة 

يجة مر نتاجج مع م الدراسا, السابقة التةي أشةار, إلةي الذ ن لم  تعرضوا للبرنامج, وتتلق هذظ النت
تحسن مستوي اللغة التعبيرية لدا افالا  بعةد تطبيةق البرنةامج التةدريبي وو ةود فةرو  ذا, د لةة 
إب ةةةاجية بةةةين متوسةةةطي در ةةةا, أفةةةراد المجمةةةوعتين )التجريبيةةةة والضةةةابطة( فةةةي الةيةةةار البعةةةدي 
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(, ودراسةةة عبةةد اللطيةةم 1123اسةةا, دراسةةة عمةةران )ل ةةال, المجموعةةة التجريبيةةة, ومةةن هةةذظ الدر 
(. ويأتي هذا اللر  ليؤاد فعالية البرنامج التدريبي لتنمية 1112(, ودراسة عبد العااي )1127)

اللغة التعبيرية لدا أالا  المجموعة التجريبيةة, وهةذا بةدورة أدي إلةي زيةادة الح ةيلة اللغويةة لةد هم 
 وزيادة تلاعلهم ا تماعيا.

للنيا, المستخدمة في البرنامج التةدريبي لة  أثةر إ جةابي فةي تنميةة اللغةة التعبيريةة وتنو  ا
لةةةةدا أفةةةةراد المجموعةةةةة التجريبيةةةةة مةةةةن ذوي متلازمةةةةة داون, ومةةةةن هةةةةذظ اللنيةةةةا, المناروةةةةة والحةةةةوار, 
والتكةةرار, ولعةةب افدوار, والنمذ ةةة والتغذ ةةة الرا عةةة. واةةذلا تنةةو  شةةكل الجلسةةا, مةةا بةةين اريقةةة 

ريقةةة  ماعيةةة سةةاعد أفةةراد المجموعةةة التجريبيةةة علةةي الةيةةاو بالمهةةاو المطلو ةةة مةةنهم دون فرد ةةة وا
الوةةعور بةةأي ملةةل أو ضةةيق وهةةذا مةةا سةةاعد علةةي فعاليةةة البرنةةامج التةةدريبي علةةي أفةةراد المجموعةةة 

 التجريبية.

 الثالث: الفرضاختبار صحة  -3
 أفراد درجات توسطيم بين إحصائياً  دالة فروق  لا توجد نص اللر  الثالث عل  أن  "

اللغـة المعـرب لأطفـال مـا قبـل  على مقيـاس) والتتبعى البعدى(القياسين في التجريبية المجموعة
 وللتحقق من  حة هذا اللر  رامت البابثة باستخداو   .المدرسة)اللغة التعبيرية( "

  انتبار ويلكواسون لدا عينتين مرتبطتينWilcoxon Signed Ranks Test 
 لةةةة اللةةةرو  بةةةين متوسةةةطي رتةةةب أفةةةراد المجموعةةةة التجريبيةةةة فةةةي الةيةةةار البعةةةدا وذلةةةا لحسةةةاح د

ومتوسةطا, رتةب نلةا المجموعةة فةي الةيةار التتبعةي علةي مةيةار اللغةة المعةرح فالةا  مةا ربةةل 
  ( 21المدرسة)اللغة التعبيرية( لدا افالا  ذوا متلازمة داون فكانت النتاجج اما بالجدو  )

 (21 دو  )

رو  بين متوسطي رتب در ا, أفراد المجموعة التجريبية في )اللغة التعبيرية( في د لة الل
 الةياسين البعدا والتتبعي لدا افالا  ذوا متلازمة داون 

)اللغة 
 التعبيرية(

اتجاه  نوع القياس
 الرتب

متوس العدد
ط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة 
(Z) 

مستوى 
 الدلالة
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 الدرجة الكلية

 

بعدى/ 
 تتبعى

- 

+ 

= 

 المجموع

2 

2 

2 

4 

2 

1,1 

 

2 

3 

 

34,1 
- 

182, 

 غير دالة

  2,94( = 1,13مستوا الد لة عند )      1,38( = 1,12مستوا الد لة عند )
 عندما  كون  البعدي > القبلي.  الإشارة السالبة

 عندما  كون  البعدي < القبلي.    الإشارة الموجبة

 عندما  كون  البعدي = القبلي.    صفرية

 :شة النتائجمناق
 ( ما يلي:12يتضح من الجدول )

عدو و ود فرو  دالة إب اجياً بين متوسطي رتب در ا, أفراد المجموعةة التجريبيةة  - 
في الةياسين البعدي والتتبعي علي مةيةار اللغةة المعةرح فالةا  مةا ربةل المدرسةة)اللغة التعبيريةة( 

موعةةة التجريبيةةة فةةي الةياسةةين البعةةدي أي أنةة   و ةةد تقةةارح بةةين متوسةةطي رتةةب در ةةا, أفةةراد المج
والتتبعةةي علةةي مةيةةار اللغةةة المعةةرح فالةةا  مةةا ربةةل المدرسةةة)اللغة التعبيريةةة( لةةدا افالةةا  ذوا 

 متلازمة داون وهذا  حقق  حة اللر  الثالث. 
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 (4شكل )

لا  ما ربل  وض, اللرو  بين متوسطي رتب در ا, أفراد المجموعة التجريبية في مةيار اللغة المعرح فا
 المدرسة)اللغة التعبيرية( في الةياسين البعدا والتتبعي لدا افالا  ذوا متلازمة داون 

 :تفسير النتائج

ويمكن تلسير ذلا بأن أفراد المجموعة التجريبية رد باف وا علةي مسةتوي اللغةة التعبيريةة 
يات , مثل فنية التعييي لما التي تحسنت لد هم نتيجة لإ راءا, البرنامج المستخدو واستراتيجيات  وفن

لها من دور في تحقيق فعالية البرنامج التدريبي في تنمية اللغة التعبيريةة لةدا ذوي متلازمةة داون, 
بيةث رامةةت البابثةة بتقةةد م المعةيزا, الماد ةةة والمعنويةة  سةةتجابة الطلةل الإ جابيةةة. ويمكةن إر ةةا  

علةةي تنميةةة اللغةةة التعبيريةةة اةةان لةة  أثةةر فعةةا  ذلةةا إلةةي أثةةر إشةةرا  الوالةةد ن فةةي البرنةةامج وتةةدريبهم 
وواض,, وهذا  ر ر إلي أن الوالد ن راموا بتنليذ ما تعلموظ فةي الجلسةا, وتطبيقهةا مةر أالةالهم فةي 

ثبا, فعالية البرنامج التدريبي في تنمية اللغة التعبيريةة إلةي تةدريب استمرار المني . وتلسر البابثة 
العد د من التدريبا, وافنوطة المتنوعة والمتدر ة من السهل إلي أالا  المجموعة التجريبية علي 

ال عب, والتي شملت مجموعة من افنوطة وافلعاح المرتبطة بتنميةة اللغةة التعبيريةة, ممةا سةاعد 
 افالا  علي اكتساح العد د من اللنيا, التي ساعد, علي استمرارية فعالية البرنامج.

ذا اللةةةر  تؤاةةةد علةةةي اسةةةتمرارية فعاليةةةة البرنةةةامج وفةةةي ضةةةوء مةةةا سةةةبق نجةةةد أن نتةةةاجج هةةة
 التدريبي المستخدو في تحسين اللغة التعبيرية لدا افالا  ذوي متلازمة داون.

 ا: توصيات البحث:تاسعً 
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 في ضوء نتاجج البحث الحالي  و ي بما  لي 

 .بالنلاواستغلالها في اكسابهم الثقة إظهار  وانب القوة لدا افالا  ذوي متلازمة داون,  (2)

اللغةةة التعبيريةةة وذلةةا  اضةةطرابا,إعةةداد دراسةةا, تلقةةي الضةةوء بوةةكل مراةةي علةةي ابةةد  وانةةب  (1)
 ا كاد مي في دراسة هذا ا ضطراح. التعمق في الجانبلييادة 

 إشرا  افهل في إعداد وتنليذ هذظ البرامج. (5)

ميةةةة اللغةةةة تةةةدريب افن ةةةاجيين علةةةي إعةةةداد البةةةرامج التدريبيةةةة والعلا يةةةة التةةةي تسةةةاعد علةةةي تن (4)
 التعبيرية.

 عاشرا: بحوث مقترحة:
في ضوء نتاجج البحث الحالي  مكةن ارتةرا  بعةض الموةكلا, والتسةال , التةي رةد تكةون 

 موضوعا لبحو  أنري في هذا المجا  

 الموكلا, المتعلقة باللغة ا ستةبالية واللغة التعبيرية لدا افالا  ذوي متلازمة داون. (2)

م علةي افلعةاح اللغويةة فةي تنميةة اللغةة التعبيريةة لةدا افالةا  ذوي متلازمةة فعالية برنامج راج (1)
 داون.

فعالية برنامج راجم علي الق ة الم ةورة فةي تنميةة اللغةة التعبيريةة لةدا افالةا  ذوي متلازمةة  (5)
 داون.

فعاليةةة برنةةامج رةةاجم علةةي الوسةةاجا المتعةةددة لتنميةةة اللغةةة التعبيريةةة لةةدا افالةةا  ذوي متلازمةةة  (4)
 داون.

يةة لةدا ا الةا  فعالية برنامج تدريبي راجم علي العلا  باللعب في تنميةة مهةارا, اللغةة التعبير  (3)
 ن ذوي متلازمة داو 

 



ــيــبرنامج تدريبي لتنمية اللغة التعب ابتهال محمد عبد العزيز  ذوي متلازمة داون  الأطفال رية لديـ

 

 535 

 المراجع
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 .539-527(, 2) 57, مجلة جامعة دمشق للعلوم التربوية والنفسيةدراسة مقارنة. 

رة (. اضةةةةطرابا, اللغةةةةة والكةةةةلاو لةةةةدا الم ةةةةابين بمتلازمةةةةة داون  ال ةةةةاه1123نللةةةةاوي, نيهةةةة .  )
 .138-155(,  54, )المجلس الأعلي للغة العربيةوافسباح. 

 (.  القاهرة  دار اللكر.3)  مقدمة في الإعاقة العقلية(. 1125الروسان, فارو  عامر. )

 . القاهرة  دار المري .اللغة واضطرابات النطق والكلام(. 1117اليراد, في ل محمد. )

 . القاهرة  دار اللكر.رابات الكلام واللغةاضط(. 1113اليريقا, , إبراهيم عبدالل . )

.  عمةةان  دار واجةةل للطباعةةة التوحــد الخصــائص والعــلاج(. 1114اليريقةةا,, إبةةراهيم عبداللةة .  )
 والنور.
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. متلازمــــة داون : الخصــــائص والاعتبــــارات التأهيليــــة( . 1121اليريقةةةةا,, إبةةةةراهيم عبداللةةةة .  )
 عمان  دار واجل للنور .

(.  القاهرة  عالم 4) علم نفس النمو )الطفولة والمراهقة(  (. 1113سلاو.  )زهران, بامد عبدال
 الكتب.

معجـم التربيـة الخاصـة. (. 1111السرااوي, عبد العييي, والقريوتي,  وس , واللارسةي,  ةلا .  )
 دار القلم للنور والتوزير. القاهرة 

.  عمةان  لاحتياجـات الخاصـةتكنولوجيـا التعلـيم لـذوي ا(.  1119سةلامة, عبةد الحةافظ محمةد.  )
 دار واجل للنور والتوزير.

(. الخلا ةةا الجذعيةةة اتةةدنل مبكةةر لتحسةةين لغةةة أالةةا  متلازمةةة 1123السةةلامنوي, سةةهاو ابمةةد. )
 .514-175(, 41)دراسات عربية في التربية وعلم النفس6 داون. 

لسةةلو  التكيلةةي لةةدا (. المهةةارا, اللغويةةة وعلارتهةةا با1124الوةةاذلي, إقبةةا  عبةةد الةةربمن بسةةن. )
)رســـالة ماجيســـتير غيـــر منشـــورة( أالةةا  متلازمةةةة داون  دراسةةةة ميدانيةةةة بمحليةةةة اةةةرري 

  جامعة أم درمان الإسلامية.

.  الأطفــال ذوي المتلازمــة داون : مرشــد الآبــاء والمعلمــين( . 1118شةةاهين, عةةوني معةةين.  )
 القاهرة  دار الورو  للنور. 

 الريا , ال لحا, الذهبية.اضطرابات النطق واللغة. (. 1114الوخص, عبد العييي السيد. )

 . القاهرة  مكتبة الللا .علم نفس النمو الطفولة والمراهقة(. 1113الضامن, منذر عبدالحميد. )

(. فاعليةةة برنةةامج لغةةوي علا ةةي فةةي تنميةةة مهةةارا, 1124انةةور, مهةةا زبلةةو , ومحمةةود, منةةا . )
ـــة جامعـــة تشـــرين للبحـــوث والدراســـات اون. اللغةةةة التعبيريةةةة لةةةدا أالةةةا  متلازمةةةة د مجل

 .311-317(, 5) 58سلسلة الأداب والعلوم الأنسانية6  –العلمية 

 . عمان  دار واجل للنور.اضطرابات اللغة والكلام(. 1121ال اهر, رحطان ابمد. )

(. تنميةةة ا نتبةةاظ الموةةتر  امةةدنل لتحسةةين النمةةو اللغةةوي 1112عبةةد العةةااي, منةةي امةةا  أمةةين. )
 .419-542(, 289) 1مجلة التربية6 جامعة الأزهر6 لدا افالا  ذوي متلازمة داون. 
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. (. تنمية مهارا, اللغة التعبيرية فالا  متلازمة داون المدمجين1127عبد اللطيم, وليد  ابر )
 جامع  القاهرة6 كلية التربية للطفولة المبكرة6 قسم علوم نفسية.

. تنمية مهارا, اللغة التعبيرية فالا  متلازمة داون المدمجين(. 1127عبد اللطيم, وليد  ابر )
 جامع  القاهرة6 كلية التربية للطفولة المبكرة6 قسم علوم نفسية.

(. تنميةة 1123عمران, مني أبمد م طلي, محمد, مرفةت أبمةد أبمةد, وعبداللة , عمةرو محمةد. )
لا  أ اني افالا  الم ةورة. الح يلة اللغوية فالا  متلازمة داون القابلين للتعلم من ن

 .98-95(, 44) 28 امعة عين شما, مجلة دراسات الطفولة6 

. عمةةةان  دار اضـــطرابات النطـــق والكـــلام: التشـــخيص والعـــلاج(. 1128الغيالةةةي, سةةةعيد امةةةا . )
 المسيرة.

(. موةةكلا, 1127الغيةةث, مةةريم محمةةد ابةةراهيم, الوةةيراوي, مةةريم عيسةةي, والخميسةةي, السةةيد سةةعد. )
مجلـة لدا التلاميذ ذوي متلازمة داون وعلارتها ببعض المتغيرا, في دولة الكويت. اللغة 

 .247-254(, 27)3, التربية الخاصة والتأهيل

(. موةةكلا, 1127الغيةةث, مةةريم محمةةد إبةةراهيم, الوةةيراوي, مةةريم عيسةةي, والخميسةةي, السةةيد سةةعد. )
مجلـة ا, في دولة الكويت. اللغة لدا التلاميذ ذوي متلازمة داون وعلارتها ببعض المتغير 

 .247-254(, 27)3, التربية الخاصة والتأهيل

 . عمان  دار المسيرة للنور.اضطرابات التواصل بين النظرية والتطبيق(. 1124فارو , أسام . )

(.  القةاهرة  4)  سيكولوجية ذوي الاحتياجـات الخاصـة(. 1113القريطي, عبد المطلب أمةين.  )
 دار اللكر العر ي.

(.  عمةةةان  دار المسةةةةيرة للنوةةةةر 4)  الإعاقــــات المتعــــددة(. 1123ش,  م ةةةةطلي نةةةوري.  )القمةةة
 والتوزير.

الجـودة الشـاملة فـي تعلـيم ذوي الاحتياجـات الخاصـة6 (. 1118الليثي, رشا  ما  نةور الةد ن.  )
 القاهرة  دار اللكر العر ي.
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كترونيةةة فةةي تحسةةين المهةةارا, (. فاعليةةة افلعةةاح اللغويةةة الإل1112المغيةةرة, بمةةود بةةن عبداللةة . )
المجلــــة الســــعودية للتربيــــة اللغويةةةةة لفالةةةةا  ذوي متلازمةةةةة داون فةةةةي البيدةةةةة السةةةةعود ة. 

 .277-232(, 24)الخاصة6 

ـــة والمراهقـــة(. 1114موسةةةي, فةةةارو  عبةةةداللتا . ) . مكتبةةةة النهضةةةة النمـــو النفســـي فـــي الطفول
 الم رية.

REFERANCE 

Capone G , Goyal P, Ares W , Lannigan E. (2016). Neurobehavioral 

Disorders In Children, Adolescents, And young Adults With Down 

Syndrome. Am J Med Geneticsemin Med Genetics, 15, (3). 
Chapman, R, Schwarte, S., Kay, E., & Bird, E. (1991). Language skills of 

children and adolescents with Down,s syndrome: Journals of 

speech, language and Hearing Research, 34 (5), 1106-1120. 

Finestack, L. H., Sterling, A. M., & Abbeduto,L. (2013). Discriminating 

Down syndrome and Fragile x syndrome based on language ability. 

Journal of child language, 40(1), 244-265. 

Lorang, E.Sterling A., & Schroeder, B. (2018). Maternal Responsiveness 

to Gestures in Children With Down Syndrome. American journal of 

speech-language Pathology, 27 (3), 1018-1029.          

Miller J. (1987). Language & Communcation Characteristics of children 

with Down Syndrome National D.S. Congress. Atlanta. Retrieved 

June 02, 2007. 
Neil. N. M. (2015). Investigating The Effects Of Intervention  Intensity 

On Skill Acquisition And Task Persistence In Childern With Down 

Syndrome, PhD thesis, City university of New Yourk. 
Pruess, J. (1987). Language developmental in children with Down,s 

syndrome: an over view of recent research. Education and Training 

in Mental Retardation, 22 (1), 46-57. 
Roberts,J.E.Price.J.,OCMalkin C.(2007) .Language and communication 

development in Down syndrome . Mental Retardation and                   

Developmental . 



ــيــبرنامج تدريبي لتنمية اللغة التعب ابتهال محمد عبد العزيز  ذوي متلازمة داون  الأطفال رية لديـ

 

 556 

Smith L., & Von, T. (1986). Communicative sensory motor and language 

skills of young children with Down,s syndrome. American Jornal of 

Mental Deficiency,91 (1), 112-130. 


