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 مستخمصال

لدى الأطفاؿ ذوى اضطراب طيؼ  مغويةهٍارات البعض الٌدفت ٌذي الدراسة إلى تىهية 
 تقائهة عمى إجراءات برىاهج فاست فورود، وقد استعاىالمغوية الىططة الأ هف خلبؿ بعضالتوحد 

هف ة بالهىٍج طبً التجريبي في تحقيؽ ٌدؼ الدراسة، وتكوىت عيىة الدراسة هف هجهوع ةالباحث
طفؿ، تـ تقسيهٍـ إلى هجهوعتيف ( 21البالغ عددٌـ) الأطفاؿ ذوى اضطراب طيؼ التوحد البسيط

ـ هف )( أطفاؿ، 6( أطفاؿ وهجهوعة ضابطة )6هجهوعة تجريبية ) ( 8 -6والذيف يترواح أعهارٌ
( طريطة ألا يكوف 65-62وتتراوح درجاتٍـ عمى هقياس جمياـ الاصدار الثالث )سىوات، 

هركز )ألواف( بهحافظة بىى وذلؾ هف  ( درجة،75:  55هصحوب بإعاقة أخرى ودرجة ذكائٍـ ) 
الأدوات الأتية:) هقياس جيمياـ التقديري لتطخيص أعراض وطدة  ةالباحث ت، واستخدهسويؼ

" )إعداد: عادؿ عبد الله هحهد وعبير أبو الهجد GAR-3الث "اضطراب التوحد الإصدار الث
بيىية الذكاء )الصورة الخاهسة( )تقىيف: هحهود أبو الىيؿ  –هقياس ستاىفورد ، (1515هحهد، 

(، وأسفرت ىتائج الدراسة فعالية ة. )إعداد الباحثالهٍارات المغويةهقياس ، (1522وآخروف، 
لدى  مغويةهٍارات الفى تىهية بعض الات برىاهج فاست فورود قائهة عمى إجراءالمغوية الىططة الأ

 .الأطفاؿ ذوى اضطراب طيؼ التوحد

ذوى  - مغويةهٍارات الال -برىاهج فاست فورود  -أىططة لغوية  :الكممات المفتاحية
 .اضطراب طيؼ التوحد
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Abstract 

This study aimed to develop some language skills among children with 

autism spectrum disorder through some language activities based on the 

procedures of the Fast Forward program., and the researcher used the semi-

experimental approach to achieve the goal of the study. The sample consisted of 

12 children, who were divided into two groups, an experimental group (6) 

children and a control group (6) children, whose ages ranged from (6-8) years, 

and their scores ranged on the Gilliam scale third edition (61-65), provided that 

he was not accompanied by a disability. Others and their intelligence 50-70 

degrees, from (Alwan) center in Beni Suef Governorate, and the researcher used 

the following tools: (Gilliam Autism Rating Scale, third version "GAR-3" 

(prepared by: Adel Abdullah Muhammad and Abeer Abu Al-Majd Muhammad, 

2020), The Stanford–Binet Intelligence Scale (Fifth edition) (Regulation: 

Mahmoud Abu El-Nil et al., 2011), the language skills scale (prepared by the 

researcher), The results of the study revealed the effectiveness of language 

activities based on the procedures of the Fast Forward program in developing 

some language skills among children with autism spectrum disorder. 

Keywords : Linguistic activities- Fast Forward program- language skills- 

children with autism spectrum disorder 
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 المقدمة:

ذوو اضػػػػطراب طيػػػػؼ التوحػػػػد صػػػػعوبات هحػػػػددة فػػػػي هجػػػػالات المغػػػػة الاسػػػػتقبالية  يواجػػػػً
سػػواءًا  لغػػةال في هطكلبت لديٍن وأب ذوى اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد  اؿالأطف يَصفو والتعبيريػػة،

 ، الهىطَقة المغة تطَير في كمػػػػى قصَر  أَ رتأخ لديٍن يَجدكهػػػػا  ػػػػػية،لفظ غير أو يػػػػةلفظكػػػػاف 
 َىبرة الإيقػػػػػػػػػػػػػػاع عمػػػػػػػػػػػػػػي َالتىغين الصَت طبقة ؿهث طاذة نلديٍ ةػػػػػػػػػػػػػػػالكلبهي الخصائص َتعتبر

 ؿجه أَ رار كمهػػػػػػػػاتتك ؿهث ىهطية َأ تكرارية بأىٍا ديٍنػػػػػػػػػل القَاعدية المغة َتَصف ،الصَت
 الذيو الأطخاص  إلا يفٍهٍػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػـ لا بحيث غريبة خصَصية لٍا َلغتٍن ،الهعىى في هرتبطة
 (.(Hviid, et al., 2019, 83َالهعمن  والأب الأن ؿهث يألفَىٍن

كهػػا يواجٍػػوا صػػعوبات بالغػػة فػػي إقاهػػة علبقػػات اجتهاعيػػة هتبادلػػة، وقػػد حػػددت الجهعيػػة 
عػػػددًا هػػػف ىػػػواحي القصػػػور التػػػي تتعمػػػؽ بهٍػػػارات المغػػػة  (APA, 2013) الأهريكيػػػة  لعمػػػـ الػػػىفس

والهتهثمة في: ضعؼ هٍارات التحدث، ضعؼ القػدرة عمػي هطػاركة الهطػاعر  والتفاعؿ الاجتهاعي
 ، ضعؼ القدرة عمي البدء أو الاستجابة لمتفاعلبت الاجتهاعية.والاٌتهاهات

لهػػا كاىػػت الهطػػكلبت المغويػػة هػػف أٌػػـ الأعػػراض والهحكػػات التػػي يطػػخص عمػػى أساسػػٍا و 
التوحػد فقػد ذٌبػت العديػد هػف التػدخلبت العلبجيػة إلػى التػدخؿ هػك تمػؾ الهطػكلبت  طيؼ اضطراب

ت الهحػػاولات لعػػلبج طػػقي المغػػة الاسػػتقبالية لتحػػد أو تعػػالج ٌػػذا العػػرض بطػػكؿ أو بػػ خر وقػػد ذٌبػػ
والتعبيريػػة وذلػػؾ هػػف خػػلبؿ أخصػػائي تخاطػػب الػػذي يعهػػؿ عمػػى زيػػادة المغػػة التعبيريػػة التمقائيػػة فػػي 
الهقاـ الأوؿ وذلػؾ بٍػدؼ تسػٍيؿ التواصػؿ وىهػو الكػلبـ والعلبقػات الاجتهاعيػة التػي قػد تػؤدي إلػى 

 (Mahoney, Perales, 2003, 77-78).زيادة هعدلات الىهو المغوي

برىػاهج  التوحػد ٌػو طيػؼ اضػطراب وهف أطػٍر التػدخلبت العلبجيػة المغويػة للؤطفػاؿ ذوي
ػػػو هػػػف Fast ForWordفاسػػػت فػػػورورد  لػػػدى  مغػػػةأٌػػػـ البػػػراهج الإلكتروىيػػػة لتىهيػػػة هٍػػػارات ال وٌ

ػػػو برىػػػاهج إلكتروىػػػي يعهػػػؿ بالحاسػػػوب   -الكهبيػػػوتر -الأطفػػػاؿ ذوى اضػػػطراب طيػػػؼ التوحػػػد . وٌ
و برىاهج لغوى يحتوى عمى تدريبات لغوية تقوـ عمى ويحتوى  عمى هجهوعة هف ألعاب الفيديو، وٌ

 (.1525عودة، )تطوير الهٍارات الأساسية لمطفؿ التوحدى وتحسيف الهستوى المغوى لً

ىطػػطة المغويػػة هػػف الوسػػائؿ الفعالػػة التػػي يسػػتعيف بٍػػا الهعمػػـ فػػي تحقيػػؽ أٌػػداؼ الأتعػػد و 
يتـ بتعمـ القواعد والقوالب الهىظهة فقط بؿ يتـ  لاـ بً أف تعميـ المغة المغة؛ حيث أصبح هف الهسم

تعميهٍػا أيضػاً بالتقميػػد والهحاكػاة والههارسػة الىطػػطة فػي هواقػؼ تطػػبً هواقػؼ الحيػاة إلػػى حػد كبيػػر 
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ىا تأتي دور   .Benítez-Burraco & Murphy, 2016)أىواعٍػا ) ىططة المغوية بهختمؼالأوٌ
 المغػةا تسهح للؤطفاؿ بالتػدريب عمػى هٍػارات ا جيدً ة المغوية الهختارة اختيازً إضافة إلى أف الأىطط

كهػػا أىٍػػا هثيػػرة لمدافعيػػة والتحػػدى وتتىاسػػب هػػك جهيػػك الهسػػتويات. وهػػف ثػػـ ٌػػدفت الدراسػػة الحاليػػة 
بعػض لتىهيػة  Fast ForWordإلى تقييـ فعالية أىططة لغويػة هسػتىدة إلػى برىػاهج فاسػت فػورورد 

 لدى الأطفاؿ ذوى اضطراب طيؼ التوحد. هٍارات المغة
 مشكمة الدراسة:

التهست الباحثة هطكمة الدراسة هف خلبؿ اطلبعٍا عمى الأدبيػات التربويػة الخاصػة والتػى 
 Ko, Sung, Yuk, Jang & Yunكػؿ هػف أطػارت إلػى فاعميػة فاسػت فػورورد هثػؿ : دراسػة 

والأجٍػػزة فػػي الهسػػتىد إلػػى الكهبيػػوتر فعاليػػة برىػػاهج التػػدريب الهعر التػػى ٌػػدفت إلػػى قيػػاس  (2020)
و  28فػي العهػر بػيف  إعاقػات إدراكيػةللؤطفاؿ الصغار الذيف يعاىوف هػف الموحية )فاست فورورد( 

 Khowaja, Salim, Asemi, Ghulamani & Shah (2020)  ، ودراسػة كػؿ هػف طػٍرًا 36
التػػػدخلبت القائهػػػة عمػػػى هراجعػػػة هىٍجيػػػة للؤدبيػػػات الهتعمقػػػة بػػػالطرائؽ الهسػػػتخدهة فػػػي  إلػػػى تقػػػديـ

عمػػى فٍػػـ المغػػة  وبقػػاء أثػػر الػػتعمـالكهبيػػوتر  وتػػأثير اسػػتخداـ ٌػػذي التػػدخلبت فػػي الػػتعمـ والتعهػػيـ 
 Malone (2013)   ، و دراسػةوهٍارات فؾ التطػفير للؤطفػاؿ الهصػابيف باضػطراب طيػؼ التوحػد

 رضػػػيف لخطػػػرعمػػػى تحصػػػيؿ القػػػراءة لمطػػػلبب الهع Fast ForWordتقيػػػيـ فعاليػػػة برىػػػاهج إلػػػى 
 صعوبات القراءة .

عػف فاعميػة برىػاهج هسػرحي  ( التػى ٌػدفت إلػى الكطػؼ1515طػٍاب )  كها أكػدت دراسػة
، ودراسػة لتىهية هٍارات التواصؿ المفظي وغيػر المفظػي لػدى الأطفػاؿ ذوي اضػطراب طيػؼ التوحػد

التػأثير  التحقػؽ هػف إلػى Bahrami, Movahedi, Marandi & Sorensen (2016)كػؿ هػف 
يػػؿ الهػػدى لتػػدريب تقىيػػات الكاراتيػػً عمػػى التواصػػؿ هػػك الأطفػػاؿ الػػذيف يعػػاىوف هػػف اضػػطرابات طو 

ف دلػػت فإىهػػا تػػدؿ عمػػى أٌهيػػة تىهيػػة هٍػػارات التواصػػؿ طيػػؼ التوحػػد ػػا هػػف الدراسػػة التػػى واإ ، وغيرٌ
 التى تسعى ٌذي الدراسة إلى تىهيتٍا.

التػى ٌػدفت    Shabani Minaabad & Dorani Lomar (2020)أهػا دراسػة كػؿ هػف
عمػػى تىهيػػة الهٍػػارات الاجتهاعيػػة والمغويػػة لػػدى  لغىائيػػةا إلػػى التحقػػؽ هػػف فاعميػػة الأىطػػطة المغويػػة

التػػى   Shabani Minaabad (2020)، ودراسػػةالأطفػػاؿ الهصػػابيف باضػػطراب طيػػؼ التوحػػد
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للؤطفػػػاؿ فػػػي تىهيػػػة الأىطػػػطة الاجتهاعيػػػة والهٍػػػارات  الأىطػػػطة المغويػػػةإلػػػى تحديػػػد فاعميػػػة ٌػػػدفت 
 & Fleury، ودراسػػػة كػػػؿ هػػػف بالتوحػػػد باضػػػطراب طيػػػؼ المغويػػػة لػػػدى الأطفػػػاؿ الهصػػػابيف

Schwartz (2017) القػػػراءة  أىطػػػطة لغويػػػة قائهػػػة عمػػػىتػػػأثير  التػػػى ٌػػػدفت إلػػػى التعػػػرؼ عمػػػى
عمػػػى هسػػػتويات الهطػػػاركة المفظيػػػة وىهػػػو الهفػػػردات لػػػدى تسػػػعة أطفػػػاؿ فػػػي سػػػف هػػػا قبػػػؿ  ةالحواريػػػ

، وتطػػػير ٌػػػذي الدراسػػػات إلػػػى أٌهيػػػة الاٌتهػػػاـ ببىػػػاء ؼ التوحػػػدالهدرسػػػة يعػػػاىوف هػػػف اضػػػطراب طيػػػ
أىطػػػطة لغويػػػة للؤطفػػػاؿ ذوى اضػػػطراب طيػػػؼ التوحػػػد لهػػػا لٍػػػا هػػػف دور هٍػػػـ فػػػى بىػػػاء طخصػػػية 

 هتكاهمة.
وهف خلبؿ التطورات الحديثة فى عهمية التعميـ والػتعمـ والاتجػاي ىحػو التحػوؿ الرقهػى وفػى 

تىهيػة هٍػارات التواصػؿ لػدى الأطفػاؿ ذوى اضػطراب طيػؼ الحاجة إلى البراهج الإلكتروىيػة لضوء 
التػي تتعػدد وتتىػوع وهىٍػا برىػاهج فاسػت  Computer Programsالتوحد وهىٍا بػراهج الحاسػوب 

الػػذي يعتبػػر هػػف أٌػػـ البػػراهج الالكتروىيػػة التػػي تسػػاعد فػػي تىهيػػة هٍػػارات  Fast ForWordفػػورد 
 التواصؿ لدى الأطفاؿ ذوى اضطراب طيؼ التوحد. 

ماا فعالياة شنشاطة لةوياة  :السؤاؿ الرئيس التالى في دراسةهطكمة الهف ٌىا يهكف صياغة 
لادى الأطفاال ذوى  مةوياةمياارات البعا  التنمياة فاى قائمة عمى إجراءات برنامج فاست فورود 

 ؟ اضطراب طيف التوحد
 ويتفرع هف ٌذا التساؤاؿ عدة أسئمة فرعية ٌى:

هتوسػػطي رتػػب درجػػات أطفػػاؿ الهجهػػوعتيف التجريبيػػة  ٌػػؿ توجػػد فػػرؽ ذو دلالػػة إحصػػائية بػػيف .2
والضابطة في القياس البعػدى لهقيػاس الهٍػارات المغويػة للؤطفػاؿ ذوى اضػطراب طيػؼ التوحػد 

 لصالح الهجهوعة التجريبية؟

ٌؿ توجد فرؽ ذو دلالة إحصػائية بػيف هتوسػطي رتػب درجػات أطفػاؿ الهجهوعػة التجريبيػة فػي  .1
يػػػػاس الهٍػػػػارات المغويػػػػة للؤطفػػػػاؿ ذوى اضػػػػطراب طيػػػػؼ التوحػػػػد القياسػػػػيف القبمػػػػي والبعػػػػدي لهق

 لصالح التطبيؽ البعدي؟

ٌؿ توجد فرؽ ذو دلالة إحصػائية بػيف هتوسػطي رتػب درجػات أطفػاؿ الهجهوعػة التجريبيػة فػي  .3
 ؟للؤطفاؿ ذوى اضطراب طيؼ التوحدالهٍارات المغوية  القياسيف البعدى والتتبعى لهقياس

 شىداف الدراسة:
 سة إلى:ٌدفت الدرا
 لدى عيىة هف الأطفاؿ ذوى اضطراب طيؼ التوحد.الهٍارات المغوية تىهية 
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 شىمية الدراسة:
 شولًا: الأىمية النظرية : 

 تتبمور الأٌهية الىظرية لمدراسة فيها يمى :
الهٍػارات تىهيػة  أٌهية الهوضوع الذي تتصدى لً هف خلبؿ استخداـ برىاهج فاسػت فػورود فػي .2

ػػػػي الهطػػػػكمةالمغويػػػة  التوحػػػػد هػػػػك ذوى اضػػػػطراب طيػػػػؼ الرئيسػػػػة التػػػػي تعيػػػػؽ توافػػػؽ الطفػػػػؿ  وٌ
 الهحيط بً. وتتهثؿ ٌذي الأٌهية فيها يمي:  هجتهعً

فػػي البيئػػة العربيػػة التػػي تىاولػػت اسػػتخداـ  -فػػي حػػدود عمػػـ الباحثػػة  -تػػدرة البحػػوث والدراسػػات  .1
 .الهٍارات المغويةبرىاهج فاست فورود وأثري عمى 

 قية:ثانيًا: الأىمية التطبي
 تتبمور الأٌهية التطبيقية لمدراسة فيها يمى :

 .لدى الأطفاؿ ذوى اضطراب التوحدالهٍارات المغوية تىهية  .2
 إعداد هقياس الهٍارات المغوية يتهتك بدرجة عالية هف الصدؽ والثبات. .1
الهٍػػارات المغويػػة قػػائـ عمػػى إجػػراءات برىػػاهج فاسػػت فػػورود فػػي تىهيػػة تصػػهيـ برىػػاهج تػػدريبى  .3

 ة هف الأطفاؿ ذوى اضطراب طيؼ التوحدلدى عيى
باء والهعمهػيف بػبعض الأسػاليب والفىيػات الهسػتخدهة فػي البرىػاهج ، وهسػاعدتٍـ فػي هداد الآإ  .4

 تطبيقٍا.
الهٍػػارات إلقػػاء الضػػوء عمػػى أٌهيػػة البرىػػاهج لػػدى الأطفػػاؿ ذوى اضػػطراب التوحػػد ودوري فػػي   .5

 لدى ٌذي الفئة هف الأطفاؿ. المغوية
تىهيػػة هٍػػارات  اسػػتخداـ برىػػاهج فاسػػت فػػورود فػػيـ دراسػػات أخػػرى فػػى هجػػاؿ فػػتح الهجػػاؿ أهػػا .6

 .التواصؿ
 مصطمحات الدراسة :

 : autism spectrum disorder اضطراب طيف التوحد .1
اضػطراب  World Health Organization, 2021)الصػحة العالهيػة ) هىظهػةتعػرؼ 

الهصػابيف بٍػذا الاضػطراب يعػاىوف هػف طيؼ التوحد بأىػً " هجهوعػة هتىوعػة هػف الأفػراد، فػالأفراد 
صعوبات في التفاعؿ الاجتهاعي والتواصؿ، والسموكيات الىهطية والهتكررة، هثؿ صػعوبة الاىتقػاؿ 

 هف ىطاط إلى آخر، والتركيز عمى التفاصيؿ وردود الفعؿ غير العادية عمى الهواقؼ والهطاعر.
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  :language skills المةوية ميارات ال .2
عيىػػة البحػػث  ذوى اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد: قػػدرة الأطفػػاؿ بأىٍػػا ا جرائيًػػإ وتعرفٍػػا الباحثػػة

بالهٍارات التي تطهمٍا الأىططة المغوية في البحث الحالي والتي تستٍدؼ تىهية قدراتٍـ  عمى القياـ
إجرائيػا هػف خػلبؿ  الهٍػارات المغويػةغير المفظي، ويحدد هقػدار القصػور فػي المفظى و عمى التعبير 
 . دراسةحصؿ عميٍا الطفؿ عمى الهقياس الهستخدـ في الالدرجة التي ي

ٌػػػو ىقػػػؿ الهعموهػػػات هػػػف خػػػلبؿ لغػػػة الجسػػػد وتعبيػػػرات الوجػػػً  :التواصااال  يااار المفظااا و  -
 .(Oryadi-Zanjani, 2020) والإيهاءات

ٌو ىوع هف الاتصاؿ الطفوي حيث يػتـ ىقػؿ الرسػالة هػف خػلبؿ الكمهػات  :المفظ  تواصلال -
سػػػػؿ كمهػػػػات لهطػػػػاعري وأفكػػػػاري وآرائػػػػً ويعبػػػػر عىٍػػػػا فػػػػي طػػػػكؿ الهىطوقػػػػة. ٌىػػػػا يعطػػػػي الهر 

 .(Kouklari, Tsermentseli, & Auyeung, 2018) وهحادثاتخطابات وهىاقطات 
 Fast For Word Program :برنامج فاست فورورد .3

برىاهج إلكتروىي  إجرائيًا: بأىً Fast For Word Programرىاهج فاست فورود يعرؼ ب
ػػو برىػػاهج لغػػوى  -بيػػوتر الكه –يعهػػؿ بالحاسػػوب  ويحتػػوى عمػػى هجهوعػػة هػػف ألعػػاب الفيػػديو، وٌ

يحتوى عمى تدريبات لغوية تقوـ عمى تطوير الهٍارات الأساسية لمطفؿ التوحدي وتحسيف الهستوى 
 .المغوي لً

 Linguistic activities الأنشطة المةوية: .4
ػا هػف الجٍػود الأىططة المغوية عبارة عف سمسمة هف الههارسات العهميػة والتحاور  يػة، وغيرٌ

وحيػاة هجتهعػاتٍـ وبيئػتٍـ التػي يعيطػوف فيٍػا، وتختمػؼ طريقػة  طفػاؿالهىظهة الهطتقة هف حيػاة الأ
تخطػػيط الأىطػػطة المغويػػة بػػاختلبؼ الغػػرض هىٍػػا، فقػػد يخطػػط لٍػػا بغػػرض تىهيػػة هٍػػارات التحػػدث 

 .(116 ،1512والكلبـ، وقد يخطط لٍا بغرض تىهية القدرة عمى التفكير )سيد، 
 الدراسة:  محددات

 التالية:هحددات عمى ال دراسةال تاقتصر 
البطػػػرية : فػػػى هجهوعػػػة هػػػف الأطفػػػاؿ ذوى اضػػػطراب طيػػػؼ التوحػػػد البسػػػيط البػػػالغ  داتحػػػدهال .1

( أطفػػػػاؿ وهجهوعػػػػة 6( طفػػػػؿ، تػػػػـ تقسػػػػيهٍـ إلػػػػى هجهػػػػوعتيف هجهوعػػػػة تجريبيػػػػة )21عػػػػددٌـ)
ـ هػػػف )6ضػػػابطة ) ات، وتتػػػراوح درجػػػاتٍـ عمػػػى ( سػػػىو 8 -6( أطفػػػاؿ، والػػػذيف يتػػػرواح أعهػػػارٌ

( طػػريطة ألا يكػػوف هصػػحوب بإعاقػػة أخػػرى ودرجػػة 65-62هقيػػاس جميػػاـ الاصػػدار الثالػػث )
 ( درجة.75:  55ذكائٍـ ) 
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 الهحددات الهكاىية: هركز )ألواف( بهحافظة بىى سويؼ. .2
أىطػػػطة لغويػػػة هسػػػتىدة إلػػػى برىػػػاهج فاسػػػت فػػػورورد  لتىهيػػػة الهٍػػػارات  الهوضػػػوعية: داتحػػػدهال .3

 .المفظية( لذوى اضطراب طيؼ التوحد –ية)الغير لفظية المغو 
( جمسػة بواقػك ثػلبث جمسػات 34الزهىية: تطبيؽ البرىاهج التػدريبى الػذى تهثػؿ فػى ) داتحدهال .4

 ـ. 1513/  1511أسبوعيًا خلبؿ العاـ الدراسى 
 

 الإطار النظري والدراسات السابقة:
 autism spectrum disorder اضطراب طيف التوحدالأول: المحور 

 تـ تىاوؿ ٌذا الهحو هف خلبؿ ها يمي:
 شولًا: مفيوم اضطراب طيف التوحد:

اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد ٌػػو هصػػطمح يسػػتخدـ لوصػػؼ هجهوعػػة هػػف حػػالات العجػػز فػػي 
السػػػػموكيات الحسػػػػية الاٌتهاهػػػػات الهحػػػػدودة و التواصػػػؿ الاجتهػػػػاعي التػػػػي تظٍػػػػر فػػػػي وقػػػت هبكػػػػر و 

 ,Lord, Brugha, Charman, Cusack) ي قػػويوراثػ بعاهػؿالحركيػة الهتكػررة الهرتبطػػة 
Dumas, Frazier, & Veenstra-VanderWeele, 2020) 

 American Psychiatric (2018)تعػػرؼ الجهعيػػة الأهريكيػػة لعمػػـ الػػىفس  بيىهػػا 
Association, APA  اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد عمػػى أىػػً اضػػطراب تطػػوري هعقػػد يطػػهؿ عمػػى

فاعػػؿ الاجتهػػاعي، والتواصػػؿ المفظػػي وغيػػر المفظػػي هػػك هطػػكلبت هسػػتهرة فػػي كػػؿ هػػف عهميتػػي الت
وجود سموكيات روتيىية وهحدودية الاٌتهاهػات، حيػث تختمػؼ طػدة ٌػذي الأعػراض بػيف الأطػخاص 

 الهصابيف. 
ويتضح هها سبؽ أف اضطراب طيؼ التوحد ٌو اضطراب ىهػائي يصػيب الطفػؿ فػي سػف 

يف بػً؛ ىتيجػة لأسػباب غيػر هعروفػة هبكر يجعؿ هف الصعب عميػً التفاعػؿ والتواصػؿ هػك الهحيطػ
وربها تكوف وراثية، كها تتعد الأعراض والهظاٌر السموكية لٍذا الاضطراب وتختمؼ هف طفؿ إلى 

 آخر.
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 ثانياً: نسبة انتشار اضطراب طيف التوحد:

( أف 2018) Centers for Disease Control and Prevention ,[CDC] ,يطػير
حػػد قػػد طػػٍدت زيػػادة همحوظػػة؛ فبعػػد أف كػػاف هعػػدؿ الإصػػابة هعػػدلات اىتطػػار اضػػطراب طيػػؼ التو 

طفؿ واحد هػف بػيف  1528طفؿ، أصبح هعدؿ الإصابة عاـ  68طفؿ واحد هف بيف  1521عاـ 
طفػػػؿ ويعػػػد ٌػػػذا هؤطػػػر خطيػػػر يسػػػتدعي ضػػػرورة إجػػػراء العديػػػد هػػػف البحػػػوث والدراسػػػات التػػػي  59

 تستٍدؼ اضطراب طيؼ التوحد.

راب التوحػػد بػػيف الػػذكور والإىػػاث فقػػد أكػػدت العديػػد هػػف وفيهػػا يتعمػػؽ بىسػػب اىتطػػار اضػػط
الدراسات عمي أف احتهاؿ الاسػتعداد للئصػابة باضػطراب طيػؼ التوحػد لػدي الػذكور يفػوؽ الإىػاث 

 .(CDC, 2018; National Alliance on Mental Illness, 2015)  بهعدؿ أربعة أضعاؼ
 تشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد:ثالثاً: 

بعض الأعراض التي تظٍر في الطٍور الأولى هف الهيلبد والتي تسٍـ بطكؿ كبيػر  ٌىاؾ
 ,van’t Hof, Tisseur, van Berckelear-Onnes)فػي التطػخيص وهىٍػا كهػا يعرضػٍا 

van Nieuwenhuyzen, Daniels, Deen, & Ester, 2020): 
 طيف بً.هقاوهة للؤحضاف هف قبؿ هقدـ الرعاية أو هف الوالديف، أو هف الهحي  .2
 يقوـ بالمعب بهفردي. .1
 غير هٍتـ بألعاب الأطفاؿ.   .3
 الافتقار إلى التواصؿ المفظي حيث إف لديً قصورا في فٍـ تعبيرات الوجً.   .4
و ها يسهى بالأىهاط السموكية الهتكررة. .5  تكرار حركات الجسـ هثؿ التمويح بالأيدي، التأرجح وٌ
 ءات، تقميد حركات الفـ والطفاي(. لديً قصور عاـ في التقميد وهىٍا )تقميد الإيها .6
 . رفض هحاولات الآخريف لمتواصؿ .7
 هقاوهة التغيير في الروتيف. .8
 .ضعؼ في الهىاغاة والكمهات الأولى .9

يعػػػد تطػػػخيص اضػػػطراب طيػػػؼ التوحػػػد هػػػف الأهػػػور الصػػػعبة التػػػي يواجٍػػػا الهختصػػػوف و 
ػا الطفػؿ، لأىػً والأٌؿ، وتطخيص الطفؿ التوحدي يعتهػد بطػكؿ كبيػر عمػى السػموكيات التػي يظ ٍرٌ

التوحػػد اضػػطراب طيػػؼ لا توجػػد علبهػػات جسػػدية أو دلالات بيولوجيػػة تطػػير إلػػى إصػػابة الطفػػؿ ب
 .لذلؾ هف الهٍـ أف يكوف ٌىاؾ دقة في تقييـ وتطخيص الطفؿ
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 :: خصائص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد:رابعًا
خيصػػػػػي والإحصػػػػػائي وفقػًػػػػا لهػػػػػا ذكػػػػر فػػػػػي الػػػػدليؿ التط الخصااااائص الاجتماعياااااة والمةوياااااة:  -1

( حػػػػوؿ الهطػػػػكلبت الاجتهاعيػػػػة التػػػػي DSM-5للبضػػػػطرابات العقميػػػػة فػػػػي ىسػػػػختً الخاهسػػػػة )
 تظٍر بصورة كبيرة لدى الأفراد الهصابيف باضطراب طيؼ التوحد والتي تتهثؿ في : 

 العجز في الرد عمى التفاعلبت الاجتهاعية كإلقاء التحية أو الوداع .   -
 أو الحفاظ عمى هسار أو ىهط الهحادثة.  ضعؼ في البدء بتكويف هحادثة -
 هطكلبت في هٍارات الاتصاؿ المفظي وغير المفظي وعدـ القدرة عمى الدهج بيىٍها.  -
 ضعؼ التواصؿ البصري هك الأطخاص أثىاء التفاعلبت الاجتهاعية. -
 ضعؼ في لغة الجسد وصعوبة فٍـ التواصؿ الإيهائي.   -
  . و تعديمٍا بها يتىاسب هك الهوقؼ الاجتهاعيعدـ القدرة عمى استخداـ تعبيرات الوجً  -
 (.Morgan،2019عدـ القدرة عمى تكويف الصداقات أو عدـ الاٌتهاـ التاـ بالأقراف ) -

ذوى اضػطراب طيػؼ ( أف الكثيػر هػف 41، 1515وفي هجاؿ العجز المغػوي يػرى قيػرود )
ػػا سػػابقًا، وت بػػدو ذخيػػرتٍـ المغويػػة فقيػػرة، التوحػػد يفقػػدوف الكثيػػر هػػف الكمهػػات التػػي يكوىػػوا قػػد تعمهوٌ

ويعػػاىوف هػػف هطػػكلبت فػػي المغػػة الاسػػتقبالية والتعبيريػػة، ويىػػتج عػػف العجػػز فػػي إىتػػاج المغػػة بعػػض 
 الهطكلبت هىٍا:

 الاستخداـ العكسي لمضهائر. -
 قصور في فٍـ الكثير هف الهعاىي التي تصمً هف الآخريف. -
 ريبًا.قصور واضح في القدرات التعبيرية، وقد يبدو ها يقولً غ -
 عدـ الاستجابة بطكؿ صحيح لمتعميهات الهوكمة إليً . -
 عدـ القدرة عمى بدء الهحادثة هك الآخريف أو الاستهرار فيٍا. -

لقػػػد أصػػػبحت السػػػموكيات التكراريػػػة أكثػػػر أٌهيػػػة بعػػػد صػػػدور الػػػدليؿ  الخصاااائص الساااموكية: -1
 فػػي عهميػػة تطػػخيص اضػػطراب طيػػؼ(DSM-5) التطخيصػػي والإحصػػائي بىسػػختً الخاهسػػة 

التوحد، فالأطفاؿ الذيف لا يظٍروف السموكيات الىهطية لف يعودوا هستوفيف لهعايير التطخيص 
وتتهثػػؿ تمػػؾ الأعػػراض فػػي التكػػرار الغيػػر وظيفػػي لمكمهػػات أو الجهػػؿ بصػػورة هسػػتهرة وكػػذلؾ 
التقيد الهفرط بالروتيف في الأىططة الحياتية هػك وجػود اٌتهاهػات هحػدودة لديػً بالأطػياء تكػوف 
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يعيػػة فػػي الطػػدة أو التركيػػز هػػك إظٍػػار فػػرط أو اىخفػػاض فػػي التفاعػػؿ الحسػػي بحيػػث غيػػر طب
 (.Fyfield،2014تتطمب عهمية التطخيص توفر أثىيف هف الأعراض الأربعة السابقة )

عمػػى الػػرغـ هػف أف الهطػػكلبت الحسػية لػػدى الأفػراد ذوي اضػػطراب طيػػؼ الخصاائص الحسااية: -3
لهسػية( إلا أف تمػؾ الهطػكلبت تختمػؼ  -سػهعية  -التوحد تهتد إلى هختمػؼ الحػواس )بصػرية 

في طدتٍا هف طخص لآخر حيث تتراوح هػا بػيف الحساسػية الهفرطػة أو الهىخفضػة اتجػاي تمػؾ 
عمػػى أف الأطفػػاؿ  Reynolds & Lane( 2008) الهثيػػرات، فقػػد أطػػارت دراسػػة كػػؿ هػػف

 والبالغيف هف ذوي اضطراب طيؼ التوحد لديٍـ استجابات حسية هضطربة. 
وىجػػد هػػف بػػيف ٌػػذي الخصػػائص صػػعوبة فػػي فٍػػـ العواطػػؼ والحػػالات  صااائص المعرفيااة:الخ -4

العقمية للآخريف، وخاصة في تهثؿ ها ٌو غير هلبحظ وغير هرئي هثػؿ الهطػاعر والػذكريات، 
ذا يعىي هطػكلبت فػي تطػوير ىظريػة العقػؿ، أي ىظريػة فٍػـ تفكيػر الآخػريف،  وىوايا الآخريف وٌ

لتوحػػػػد بإهكػػػػاىٍـ فٍػػػـ الحػػػػالات العقميػػػػة للآخػػػػريف فػػػػي إطػػػػار اذوى اضػػػػطراب طيػػػػؼ فالأطفػػػاؿ 
-Ray التػػػدريب فػػػي الهدرسػػػة، ولكػػػف يجػػػدوف صػػػعوبة فػػػي تعهيهٍػػػا فػػػي الهواقػػػؼ الحياتيػػػة

Kaeser, et al, 2017). 
وتختمػؼ  خصػائص الأطفػاؿ ذوى اضػطراب طيػؼ التوحػدتتعػدد وتتىػوع وهها سبؽ يتضخ 

 خصائص.بٍيف تهاهًا في الهتطا طفميفوهف الىادر أف ىجد  ،لآخرطفؿ هف 
 :language skills المةوية ميارات ال: انىالثالمحور 

 تـ تىاوؿ ٌذا الهحو هف خلبؿ ها يمي:
 شولًا: مفيوم الميارات المةوية:

( الهٍػػارة المغويػػة بأىٍػػا أداء لغػػوي صػػوتي أو 322، 1528ويعػػرؼ كػػؿ هػػف سػػعيد وهػػراد )
لفٍـ، هك هراعاة القواعد المغويػة الهىطوقػة والهكتوبػة، غير صوتي يتهيز بالسرعة والدقة والكفاءة وا

 .ويقصد بالحيز الصوتي المغة الهىطوقة، والحيز غير الصوتي ٌو المغة الهكتوبة
( الهٍػػارات المغويػػة بأىٍػػا هٍػػارات اتصػػاؿ يكتسػػبٍا الفػػرد عػػف 152، 1526ويعػػرؼ غىػػيـ )

 ث والقراءة والكتابة.طريؽ التدريب؛ حيثُ يستخدهٍا الإىساف هثؿ الاستهاع والتحد
 ثانيًا: العوامل المؤثرة ف  نمو الميارات المةوية:

( إلػػى عػػدد هػػف العواهػػػؿ التػػي تػػؤثر عمػػى عهميػػة الىهػػو المغػػػوي 455، 1512ربػػً ) عبػػد أطػػار
 لمطفؿ وهىٍا:
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ػػػػؿ القػػػػدرة العقميػػػػة: حيػػػػث أكػػػػدت الدراسػػػػات عمػػػػى وجػػػػود علبقػػة الػػػػذكاء بالىهػػػػو المغػػػػوي؛ فالطف -
 .الذكػػي هحصولػػً المغػػوي أفضػػؿ ويكتسػػب المغػػة فػػي عهػػر هبكػػر

 الجىس: حيث وجد أف الإىاث أسرع في الىهو المغوي هف الذكور. -
ا في زيادة الهحصوؿ المفظي لمطفؿ -  .وسائؿ الإعلبـ: والتي ثبت دورٌ
 ة الىطؽ.الحالة الصحية: هثؿ سلبهة الحواس والأجٍزة السهعية والبصرية وأجٍز   -
 عهمية التعمـ: بهكوىاتٍا وأساليبٍا وقواىيىٍا. -
العواهػػػػؿ الأسػػرية: وهىٍػػػػا الظػػػػروؼ الاجتهاعيػػة والاقتصػػادية وترتيػػػػب الطفػػػػؿ فػػػػي الأسػػرة. وقػػد  -

أكػػػػػدت العديػػػػػد هػػػػػف الدراسػػػػػات أف ٌىػػػػػاؾ علبقػػػة بيػػػػػف الهثيػػػػػرات التػػػػػي يتعرضػػػػػوف لٍػػػػػا وبيػػػػػف 
 ػػا زادت اىعكػػس ذلػػؾ عمػػى توافقٍػػـ الاجتهاعي هػك أقراىٍـ.الاىتباي؛ فكمه

 ثالثاً: شنواع الميارات المةوية:
 إلى قسهيف:وفؽ ٌذا الدراسة تىقسـ الهٍارات المغوية 

 المفظية:  يرالميارات المةوية  . ش
فؿ يؤثر ىقص الاىتباي عمى الىهو السميـ لمطحيث  السهعى والبصرى وهروىتً: الاىتبايهٍارات  (2

الهصاب باضطراب طيػؼ التوحػد فيػؤثر سػمبًا عمػى تفاعمػً بػالأفراد الهحيطػيف بػً وعمػى تكيفػً 
هعٍـ وعمى قابميتً لمػتعمـ، وقػد يعػاىي هػف اضػطرابات تطػتت الاىتبػاي وفػرط الحركػة، فالأطفػاؿ 
الذيف يعاىوف هف تطتت الاىتباي يظٍر لديٍـ قصور في هعظـ جواىػب عهميػة الاىتبػاي وضػعؼ 

 (.239، 1529ة عمى الاحتفاظ بً )بطاتوي، في القدر 
يعػػد الاسػتهاع هٍػػارة رئيسػة إذ يعتهػػد تطػوير المغػػة عمػى الاسػػتهاع الكػافي وهعالجػػة  الاسػتهاع: (1

الهػػدخلبت المغويػػة الجيػػدة، كهػػا يسػػاعد الاسػػتهاع الجيػػد عمػػى تىهيػػة قػػدرة الطفػػؿ عمػػى التعبيػػر 
ريب عمػػى الاحتفػػاظ بالهعموهػػات لهػػدة الطػػفٍي والىطػػؽ الصػػحيح، وتىهيػػة الػػذاكرة السػػهعية والتػػد

 (.Rost & Candlin, 2014أطوؿ )
 المةوية المفظية: الميارات . ب
 التوحػدى فالطفػؿ ، المغػة لكتسػاب اللبزهػة الهٍػارات أٌػـ هػف التقميػد عهميػة التقميد المفظى: تعد (2

 حػػػؿالهرا هػػف التقميػػػد أف الدراسػػات وتؤكػػد حػػػولٍـ التػػى الأصػػوات أو الأفعػػػاؿ تقميػػد يسػػتطيك لا
 بػػً الهحيطػػيف بتقميػػد الوليػػد ليبػػدأ التقميػػد هٍػػارة وجػػود هػػف لابػػد أىػػً بهعىػػى الاتصػػاؿ فػػي الأولػػى

 (765 ،1511 ، أحهد) اخواتً أو أهً سواء
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هٍػػارات التعػػرؼ  فػػي ضػػعؼ هػػف التوحػػد اضػػطراب ذوي هػػف الأطفػػاؿ التعػػرؼ والفٍػػـ: ويعػػاىي (1
 هػػف وبػالرغـ الفٍػـ، عسػػر فهػ يعػاىوف أىٍػػـ عمػى يصػىفوف هػػىٍـ: 25 - 5 إف حيػث والفٍػـ ؛

 عمى قدرتً أف إلا الفردية، الكمهات وقراءة والترهيز، بدقة، الكمهة قراءة يستطيك قد بعضٍـ أف
 الأطفػاؿ ٌػؤلاء لػدى التعػرؼ والفٍػـ فطػؿ أسػباب أٌػـ أحػدو  هىخفضػة. تكػوف الكمهػات ٌػذي فٍـ
دراؾ ترهيػػز، فػػؾ صػػعوبة ٌػػو  وبخاصػػة طػػفٍيةال المغػػة هٍػػارات وضػػعؼ الكمهػػات، وهعرفػػة، واإ

Brown, Oram-الجهمػػػة وتركيػػػب الدلالػػػة، هثػػػؿ المغػػػة، بأصػػػوات الهػػػرتبط غيػػػر الضػػػعؼ
Cardy, & Johnson, 2013)) 

هٍارة التسهية ٌػي ىػوع هػف الأفعػاؿ المفظيػة حيػث يقػوـ الهػتكمـ بتسػهية الأطػياء والأفعػاؿ التػي  (3
سػبيؿ الهثػاؿ، طفػؿ يكوف لمهتكمـ اتصاؿ هباطر هعٍا هف خلبؿ أي هف حػالات الىفسػية عمػى 

( هصػػطمح التسػػهية 2957يقػػوؿ "سػػيارة" لأىػػً بػػرى سػػيارة ٌػػو عهميػػة تسػػهية،  اختػػار سػػكيىر )
,Cooper, Heron, & Heward  ,2007لأىػً يقتػرح الاتصػاؿ بالبيئػة الهاديػة الهحيطػة )

540.) 
 الأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد رابعًا: الميارات المةوية لدى

كؿ فعػػاؿ تحػػديًا لمطفػػؿ الهصػػاب باضػػطراب طيػػؼ التوحػػد؛ حيػػثُ يهثػػؿ اسػػتخداـ المغػػة بطػػ
تػػػػرتبط إحػػػػدى العلبهػػػػات الأولػػػػى والأكثػػػػر اىتطػػػػارًا فػػػػي اضػػػػطراب طيػػػػؼ التوحػػػػد بصػػػػعوبات المغػػػػة 

بطػكؿ كبيػر عمػى كػؿ جاىػب  المغػةالتعبيرية والاستقبالية. وتؤثر ٌذي الصعوبات في تىهيػة هٍػارات 
جػزءًا هٍهًػا هػف تعمػيـ  المغػة؛ لػذلؾ تعتبػر تىهيػة هٍػارات هف جواىػب قػدرة الطفػؿ عمػى الػتعمـ والىهػو

 ,VCU Autism Center for Excellence)أي طفػؿ هصػػاب باضػطراب طيػػؼ التوحػػد 
2022). 

أف  Syriopoulou-Delli & Eleni (2021)   (،75 ،1511ويطير كؿ هف أبو طبؿ )
 تتهثؿ فيها يمي: تىهية الهٍارات المغويةأٌهية 

 جتهاعية لمطفؿ.تىهية الٍوية الا .2
 الىهو والتقدـ الهعرفي لمطفؿ. .1
 زيادة الحيوية لدى الطفؿ وبٍذا يتحوؿ هف إىساف سمبي إلى إىساف إيجابي. .3
 تىهية الهٍارات المغوية الهسهوعة والهقروءة وأيضًا الهٍارات الاجتهاعية. .4
 تدريب الطفؿ عمى التعاهؿ هك الآخريف. .5
 لمهجتهك. القدرة عمى التواصؿ الاجتهاعي الإيجابي .6
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إطػػػباع الحاجػػػات الىفسػػػية لمفػػػرد هثػػػؿ الحاجػػػة لمتواصػػػؿ الاجتهػػػاعي والتقػػػدير الاجتهػػػاعي هػػػف  .7
 الهجتهك.

ىاؾ الكثير هف الدراسات التى اٌتهت بالهٍارات المغويػة للؤطفػاؿ ذوى اضػطراب طيػؼ  وٌ
 ( فقػد ٌػدفت1512التوحد وأطارت إلى قصػور فػى تمػؾ الهٍػارات وهىٍػا : دراسػة دراسػة  الضػبك )

الهسػرحية فػي تىهيػة الهٍػارات المغويػة لػدى  الألعػابعمى فاعميػة البرىػاهج القػائـ عمػى  إلى التعرؼ
 Shabani Minaabad & Dorani ، ودراسػػة كػؿ هػفالأطفػاؿ ذوى اضػطراب طيػؼ التوحػد

Lomar (2020)  عمػػى تىهيػػة  لغىائيػػةا التػػى ٌػػدفت إلػػى التحقػػؽ هػػف فاعميػػة الأىطػػطة المغويػػة
 Shabani، ودراسةعية والمغوية لدى الأطفاؿ الهصابيف باضطراب طيؼ التوحدالهٍارات الاجتها

Minaabad (2020)   للؤطفػػػاؿ فػػػي تىهيػػػة  الأىطػػػطة المغويػػػةإلػػػى تحديػػػد فاعميػػػة التػػػى ٌػػػدفت
ودراسػة ، بالتوحػد باضطراب طيػؼ الأىططة الاجتهاعية والهٍارات المغوية لدى الأطفاؿ الهصابيف

عػػػف فاعميػػػة برىػػػاهج هسػػػرحي لتىهيػػػة هٍػػػارات التواصػػػؿ  الكطػػػؼ( إلػػػى ٌػػػدفت إلػػػى 1515طػػػٍاب )
 & Fleury، ودراسػػة كػػؿ هػػف المفظػػي وغيػػر المفظػػي لػػدى الأطفػػاؿ ذوي اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد

Schwartz (2017) القػػػراءة  أىطػػػطة لغويػػػة قائهػػػة عمػػػىتػػػأثير  التػػػى ٌػػػدفت إلػػػى التعػػػرؼ عمػػػى
لػػػدى تسػػػعة أطفػػػاؿ فػػػي سػػػف هػػػا قبػػػؿ عمػػػى هسػػػتويات الهطػػػاركة المفظيػػػة وىهػػػو الهفػػػردات  ةالحواريػػػ

، وتطػػػير ٌػػػذي الدراسػػػات إلػػػى أٌهيػػػة الاٌتهػػػاـ ببىػػػاء الهدرسػػػة يعػػػاىوف هػػػف اضػػػطراب طيػػػؼ التوحػػػد
دور هٍػػػـ فػػػى بىػػػاء طخصػػػية  أىطػػػطة لغويػػػة للؤطفػػػاؿ ذوى اضػػػطراب طيػػػؼ التوحػػػد لهػػػا لٍػػػا هػػػف

 هتكاهمة.

  Fast For Word Program :برنامج فاست فورورد :لثالمحور الثا

 اوؿ ٌذا الهحو هف خلبؿ ها يمي:تـ تى
 شولًا: من ىو مبتكر البرنامج؟

المغػػة  عػػلبج عالهػػة بٍػػا قاهػػت التػػي العمهيػػة البحػػوث عمػػي بىػػاء  البرىػػاهج تصػػهيـ ٌػػذا تػػـ
تقريبًا، حيث قاهت بتصهيـ ٌذا البرىػاهج  عاـ ثلبثيف هدي ( عمىPaula Tallal" )بولا طلبؿ( ) 

( إحػدى أكبػر الهجػلبت العمهيػة فػى  Scinceجمػة "العمػـ )وىطرت ىتائج بحوثٍا فػى ه 2996عاـ 
 الهٍػارات هػف سػىتيف هػا يعػادؿ اكتسػبوا قد البرىاهج استخدهوا الذيف الأطفاؿ أف العالـ، حيث بيىت

  (.116، 1525قصيرة )هتولى،  فترة خلبؿ المغوية



الأنشطة التفاعمية ودورىا فى تحسين الاستجابات الانفعالية لدى الأطفال  مروة مصطفى عبدالفتاح محمد
 ذوى اضطراب التوحد

 

 333 

 تعريف برنامج فاست فورورد:ثانيًا: 
كتروىػػي يعهػػؿ بالحاسػػوب )الكهبيػػوتر(، ويعهػػؿ برىػػاهج فاسػػت فػػورورد عبػػارة عػػف برىػػاهج إل

التوحد أو القصور المغػوي. وقػد تػـ اضطراب طيؼ عمى تحسيف الهستوى المغوي لمطفؿ الهصاب ب
 تصهيـ برىاهج الحاسػوب بىاء عمى البحوث العمهية التي قاهت بٍا عالهة علبج المغػة بػولا طػلبؿ

Paula Tallal    2996اهػػت بتصػػهيـ ٌػػذا البرىػػػاهج سػػػىة سػػىة تقريبػػاً، حتػػى ق 35عمػػى هػػدى 
إحدى أكبر الهجلبت العمهية فػػي العػالـ. حيػث "، Science وىطرت ىتائج بحوثٍا في هجمة "العمـ

بيىت في بحثٍا الهىطور أف الأطفاؿ الذيف استخدهوا البرىػاهج الػذي قاهت بتصهيهً قد اكتسبوا ها 
ة قصػػػيرة. وتقػػػوـ فكػػػرة ٌػػػذا البرىػػػاهج عمػػػى وضػػػك يعػػػادؿ سػػػىتيف هػػػف الهٍػػػػارات المغويػػػػة خػػػػلبؿ فتػػػػر 

سػػهاعات عمػػى أذىػػػي الطفػػؿ، بيىهػػا ٌػػػػو يجمػػس أهػػػاـ طاطػػة الحاسػػوب ويمعػػػب ويسػػتهك للؤصػػػوات 
ػػػذا البرىػػػاهج يركػػػز عمػػػى جاىػػػب واحػػػد ٌػػػو جاىػػػب المغػػػة والاسػػػتهاع  الصػػػادرة هػػػػف ٌػػػػذي المعػػػػب. وٌ

ؿ الحاسػػػوب دوف وجػػػود عوائػػػػؽ والاىتبػػػاي، وبالتػػػػالي يفتػػػرض أف الطفػػػػؿ قػػػادر عمػػػى الجمػػػوس هقابػػػػ
بتأسػيس  Paula Tallalوىظػراً لمضػجة التػي عهمٍػا ٌػذا الابتكػار فقػد قاهػت بػولا طػلبؿ  سػػموكية.

 Fast حيػث طرحػت برىاهجٍػا تحػت اسػػـ" Learning Scientific التعميـ العمهي"طركة بعىػواف 
For Word عمػػى تطػوير الهٍػارات بػراهج أخػرى هطػابٍة، كمٍػػا تركػػز  ، وقاهػت بتطػويري وابتكػار

 ,Strong, Torgerson) المغويػػة لػػدى الأطفػػاؿ الػػذيف يعػػاىوف هػػف هطػػاكؿ فػػي الىهػػو المغػػوي
Torgerson, & Hulme, 2011, 224. 

 شنواع برامج فاست فورورد:ثالثاً: 
 Fastعمػػػى ثلبثػػة بػػراهج:  Fast ForWordتطػػتهؿ عائمػػة هىتجػػات فاسػػػت فػػورورد 

ForWord Language  كؿ هف إصدارات الهدارس الابتدائية والهتوسػطة والثاىويػة(، )هتوفرة في
. تـ تصػهيـ Fast ForWord Reading، و  Fast ForWord Language to Readingو

Fast ForWord Language  لبىػاء هٍػارات فٍػـ المغػة الطػفوية، هثػؿ الػوعي الصػوتي، وسػرعة
ىحػػو، والتراكيػػب، والتسمسػػؿ، والهٍػػارات الهعالجػػة السػػهعية، والػػوعي الصػػوتي، والػػذاكرة العاهمػػة، وال

الٍاهة الأخػرى اللبزهػة لػتعمـ القػراءة. تتطػابً هتغيػرات الهػدارس الابتدائيػة والهتوسػطة والثاىويػة فػي 
برىػػػاهج، لكػػػف برىػػػاهج الهدرسػػػة الهتوسػػػطة والثاىويػػػة يحتػػػوي عمػػػى رسػػػوهات وهحتػػػوى هخصػػػص ال

لمغػة الهىطوقػة والهكتوبػة ويٍػتـ بهٍػارات هثػؿ برىاهج عمى الربط بػيف االلمطلبب الأكبر سىًا. يركز 
التعػػػرؼ عمػػػى الحػػػروؼ الصػػػوتية، وفػػػؾ التطػػػفير، والهفػػػردات، والىحػػػو والقواعػػػد، وفٍػػػـ الاسػػػتهاع، 

برىاهج الأطفاؿ عمى بىاء هٍارات القراءة هثؿ التعػرؼ عمػى الوالتعرؼ عمى الكمهات. أخيرًا يساعد 
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 & ,Borman, Benson)لتٍجئػة وفٍػـ الهقطػك الكمهػات والطلبقػة وفػؾ التطػفير والهفػردات وا
Overman, 2009). 

 شىداف برنامج فاست فورورد:رابعًا: 
بتصػػهيـ برىػػاهج فاسػػت فػػورورد  Scientific Learning Corporationقاهػػت طػػركة 

Fast ForWord  لتحسيف الهعالجػة السػهعية والهٍػارات المغويػة لمطػلبب الػذيف يعػاىوف هػف إعاقػة
ذلؾ تىهيػػػة الػػػذاكرة العاهمػػػة، والػػػوعي الصػػػوتي، وفٍػػػـ الاسػػػتهاع، وبىػػػاء الجهمػػػة، فػػػي تعمػػػـ المغػػػة. كػػػ

 .(Overbay, & Baenen, 2002)  وعلبج صعوبات التعمـ والهعالجة السهعية
ويتكػوف فاسػت فػرورد هػػف تػدريبات الصػوت والكمهػػة التػي تعهػؿ هعػػا لمهسػاعدة فػي تطػػوير 

الهعرفيػػة الأساسػػية اللبزهػػة لمقػػراءة والػػتعمـ. يعهػػؿ وبىػػاء فٍػػـ الأصػػوات الأساسػػية لمكػػلبـ والهٍػػارات 
فاسػػت فػػورورد عمػػى بىػػاء الهٍػػارات التاليػػة: دقػػة الاسػػتهاع، والتسمسػػؿ السػػهعي، والتعػػرؼ السػػهعي 
عمػػى الكمهػػات، وفٍػػـ الاسػػتهاع، والدقػػة الصػػوتية، والطلبقػػة الصػػوتية، والػػذاكرة الصػػوتية، والاىتبػػاي 

 .(Scientific Learning Corporation, 2010)ات الهتواصؿ، والهفردات، وتحميؿ الكمه
 لذا فبرىاهج فاست فورورد هصـ للؤطفاؿ الذيف يظٍروف الهؤطرات التالية:

 يسيئوف فٍـ ها يقولً الآخروف. -
  إعطاء ردود بطيئة أو هتأخرة. -
- .  صعوبة إعادة سرد قصص أو أحداث اليوـ
 يجدوف صعوبة في اتباع التعميهات. -
 .(ForWord, 2008) ت والواجباتصعوبة تذكر التعميها -

 :برنامج فاست فوروردخامسًا: مميزات وعيوب 
 تتعدد ههيزات برىاهج فاست فورورد وهىٍا ها يمى:

ـ هػف  - الهٍارات التى يكتسبٍا الأطفاؿ هف خلبؿ ٌذا البرىاهج لهدة زهىية قصػيرة يكتسػبٍا غيػرٌ
 ـ.الأطفاؿ فى هدة تتراوح ها بيف العاـ أو العاهيف هف أعهارٌ

 (.258، 1525يعتبر ٌذا البرىاهج طريقة فعالة فى هعالجة الهعموهات )عودي،  -
 :برىاهج فاست فوروردأها عيواب 

( أف هػػػػف عيػػػػوب 242، 1525، الػػػػزراع، 258، 1525عػػػػودة،  (فقػػػػد أطػػػػار كػػػػلًب هػػػػف  
 برىاهج فاست فورورد ها يمى:
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 أىً هكمؼ جدًا هاديًا. -
و جاىب المغة والا -  ستهاع. يركز عمى جاىب واحد وٌ
 . هؿ الجاىب التكيفى والاجتهاعىيٍ -
ٌػػذا البرىػػاهج لا يفيػػد كثيػػر هػػف الأطفػػاؿ التوحػػدييف؛ لأىػػً يفتػػرض أف يكػػوف الطفػػؿ قػػادرًا عمػػى  -

الجموس أهاـ الحاسوب والاستهاع إلى الأصوات بٍدوء وسكيىة  دوف حدوث أيػة هطػكلبت أو 
 عوائؽ سموكية.

يػػػة الخاصػػػة والتػػػى أطػػػارت إلػػػى فاعميػػػة فاسػػػت وقػػػد اطمعػػػت الباحثػػػة عمػػػى الأدبيػػػات التربو 
التػى ٌػدفت إلػى  Ko, Sung, Yuk, Jang & Yun (2020)فػورورد هثػؿ : دراسػة كػؿ هػف 

والأجٍػػزة الموحيػػة )فاسػػت فػػورورد( فعاليػػة برىػػاهج التػػدريب الهعرفػػي الهسػػتىد إلػػى الكهبيػػوتر قيػػاس 
، ودراسػة كػػؿ طػٍرًا 36و  28 فػي العهػر بػيف إعاقػات إدراكيػةللؤطفػاؿ الصػغار الػذيف يعػاىوف هػف 

هراجعػة  إلػى تقػديـ Khowaja, Salim, Asemi, Ghulamani & Shah (2020)  هػف 
هىٍجيػػػة للؤدبيػػػات الهتعمقػػػة بػػػالطرائؽ الهسػػػتخدهة فػػػي التػػػدخلبت القائهػػػة عمػػػى الكهبيػػػوتر  وتػػػأثير 

رات فػؾ التطػفير عمػى فٍػـ المغػة وهٍػا وبقػاء أثػر الػتعمـاستخداـ ٌذي التػدخلبت فػي الػتعمـ والتعهػيـ 
تقيػػيـ فعاليػػة إلػػى  Malone (2013)   ، و دراسػػةللؤطفػػاؿ الهصػػابيف باضػػطراب طيػػؼ التوحػػد

 صعوبات القراءة. عمى تحصيؿ القراءة لمطلبب الهعرضيف لخطر Fast ForWordبرىاهج 
 Language Activities الأنشطة المةوية:: رابعالالمحور 

 تـ تىاوؿ ٌذا الهحو هف خلبؿ ها يمي:
 ولًا: مفيوم الأنشطة المةوية:ش

ػا هػف الجٍػود  الأىططة المغوية عبارة عف سمسمة هف الههارسات العهميػة والتحاوريػة، وغيرٌ
وحيػاة هجتهعػاتٍـ وبيئػتٍـ التػي يعيطػوف فيٍػا، وتختمػؼ طريقػة  طفػاؿالهىظهة الهطتقة هف حيػاة الأ

تىهيػػة هٍػػارات التحػػدث  تخطػػيط الأىطػػطة المغويػػة بػػاختلبؼ الغػػرض هىٍػػا، فقػػد يخطػػط لٍػػا بغػػرض
 (.116 ،1512والكلبـ، وقد يخطط لٍا بغرض تىهية القدرة عمى التفكير )سيد، 

كهػػا أىٍػػا الأىطػػطة التػػي تىطػػوي عمػػى ههارسػػة الكفػػاءة المغويػػة التواصػػمية فػػي هجػػاؿ هعػػيف 
 . (Omar, Nawi, Shahdan, Mee, Pek, & Yob, 2020) هعيىة  لتىفيذ هٍهة

ػػا وتصػػهيهٍا بعىايػػة فػػي ضػػوء إجرائيًػػ الأىطػػطة المغويػػةتعػػرؼ و  ا بأىٍػػا: أىطػػطة يػػتـ إختيارٌ
 لدى الطفؿ ذوى اضطراب طيؼ التوحد. المغويةهٍارات الأٌداؼ هحددة هف أجؿ تىهية بعض 



 (       ( 265-220 ، 0202إبريل ، 9، ع 5ج )م  ةلـــة علوم ذوي الاحتياجات الخاصمج                

 

 

349 

 

 :لذوى اضطراب طيف التوحد ثانيًا: شىداف الأنشطة المةوية
، 1515ي، هػػف أٌػػـ الأٌػػداؼ التػػي تتحقػػؽ هػػف خػػلبؿ ههارسػػة الأىطػػطة المغويػػة )الرروقػػ

 ها يمي: (132
تهكػػيف الأطفػػاؿ هػػف الاىتفػػاع بالمغػػة اىتفاعًػػا عهميًػػا فػػي هجػػالات التعبيػػر الػػوظيفي والإبػػداعي،  -

 ويتحقؽ ذلؾ بههارسة الحديث والحوار والهىاقطات.
تدريب الأطفاؿ عمى اسػتخداـ المغػة اسػتخداهًا صػحيحًا ىاجحًػا فػي هواقػؼ الحيػاة العهميػة، وهػا  -

 ؼ. تتطمبً ٌذي الهواق
 هعالجة الأطفاؿ الذيف يهيموف إلى الاىطواء والعزلة.  -

وفػى ضػوء هػا تػـ عرضػً يهكػف اسػتخداـ الاىطػطة المغويػة لتىهيػة هٍػارات التواصػؿ سػواءًا 
 المفظى أو غير المفظى للؤطفاؿ ذوى اضطراب طيؼ التوحد وتحسيف هٍارتٍـ الهختمفة.

 :طراب طيف التوحدمع ذوى اض ثالثاً: الأسس التربوية للأنشطة المةوية
يجب الأخذ بعيف الاعتبار بعض الأسس التربوية التي يجػب هراعاتٍػا فػي الىطػاط المغػوي 

 وهىٍا:، (13 ،1529)أبو جابر، 
أف تكػػوف أٌػػداؼ الىطػػاط المغػػوي هترابطػػة ترابطًػػا هباطػػرًا هػػك أٌػػداؼ تعمػػيـ فػػروع وهٍػػارات  -

 المغة.
 أف تستخدـ المغة بطريقة وظيفية. -
 ىططة المغوية غىية بالفىوف الأدبية وألواىٍا.أف تكوف ٌذي الأ -
 أف تراعي الفروؽ الفردية واحتياجات الطلبب الهختمفة وتمبيتٍا. -
 أف تكوف الأدوار في الىطاط المغوي هقسهة حسب اٌتهاهات واحتياجات جهيك الطلبب. -
 يجب أف تتعدى ٌذي الأىططة أسوار الهدرسة ولا تىحصر داخمٍا. -
المغويػػة هتعػددة وهتموىػػة وليسػػت هقتصػػرة عمػى لػػوف واحػػد هػػف ٌػػذي  أف تكػوف ٌػػذي الأىطػػطة -

 .الأىططة 
 :المستخدمة مع ذوى اضطراب طيف التوحد الأنشطة المةوية رابعًا: شنواع

فيهػػػا يتعمػػػؽ بالطفػػػؿ الهصػػػاب باضػػػطراب طيػػػؼ التوحػػػد فقػػػد  الأنشاااطة المةوياااة الموسااايقية:  .1
فػي تىهيػة هٍػارات التواصػؿ لػديٍـ كهػا أف كطفت الدراسات فاعمية الأىطػطة الهوسػيقية المغويػة 
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 & ,Wang, Luo) . )  تزيػد هػف دافعيػة هطػاركتٍـ فػي جهيػك الأىطػطة التعميهيػة الأخػرى
Chen, 2022) 

الىطػػاط القصصػػي عهػػؿ فىػػي، أف  (153 ،1512)سػػيد، يػػرى  الأنشااطة المةويااة القصصااية: .1
ة والبٍجػة هػف خػلبؿ الطػعور بالهتعػ اضػطراب طيػؼ التوحػديهكف هف خلبلً هػىح الطفػؿ ذوي 

ػا فػي أثىػاء  ىػاؾ هجهوعػة هػف الأسػس التػي يجػب توافرٌ إثارة خيالً وجذب اىتباًٌ وتطػويقً، وٌ
 إعداد الأىططة القصصية للؤطفاؿ، وهىٍا: 

 تكوف هفرداتٍا وكمهاتٍا هألوفة بسيطة، وهىاسبة للؤطفاؿ.  -
 تدور أحداثٍا حوؿ بيئة الأطفاؿ بقدر الإهكاف. -
خصػيات هألوفػة لػدى الأطفػاؿ، هثػؿ )أفػراد أسػرتً، الطيػور والحيواىػات(، تدور أحداثٍا حػوؿ ط -

 وتتهيز بالحركة والىطاط .
 عدد طخصياتٍا قميؿ لتتىاسب وقدرات الأطفاؿ.  -
تػػػروى بأسػػػاليب هتعػػػددة هثػػػؿ ) الطريقػػػة المفظيػػػة، أو تعػػػرض هػػػف خػػػلبؿ بطاقػػػات هصػػػورة، أو  -

 تعرض باستخداـ هسرح العرائس(.
د الىطاط التهثيمي هػف العواهػؿ التػي تسػاعد فػي تىهيػة كثيػر هػف الهٍػارات يعو النشاط التمثيم : .3

المغويػػػة الهختمفػػػة والتػػػي هػػػف بيىٍػػػا هٍػػػارات التحػػػدث أو التعبيػػػر الطػػػفوي، كهػػػا أف الرغبػػػة فػػػي 
التهثيػػؿ وأداء أدوار الكبػػار وتقهػػص طخصػػياتٍـ فػػي الهواقػػؼ الاجتهاعيػػة هػػف أفضػػؿ هػػا يقبػػؿ 

 . (Wu, Chen, Ma, & Vomočilová, 2020)  التعميهية عميً الأطفاؿ في جهيك هراحمٍـ
للأطفاال  خامسًا: الخطوات العممية الت  يجب مراعاتياا عناد إعاداد الأنشاطة المةوياة

 :ذوى اضطراب طيف التوحد
لهػػػػا كاىػػػػت الأىطػػػػطة الهقدهػػػػة للؤطفػػػػاؿ ذوي اضػػػػطراب طيػػػػؼ التوحػػػػد لتحسػػػػيف هٍػػػػارات 

هوعػة هػف الأىطػطة لكػؿ هىٍػا أٌػداؼ تحقػؽ هٍػارات وهعػارؼ هرغػػوب التواصػؿ لػديٍـ تتضػهف هج
فيٍا هها يكسب ٌؤلاء الأطفاؿ العديد هف الهٍارات المغوية والمفظية التعبيرية الهرتبطة بكؿ ىطاط، 
ا كؿ هف عيد  لذلؾ عىد إعداد الهعمـ لتمؾ الأىططة يىبغي اتباع هجهوعة هف الخطوات والتي ذكرٌ

(1526،22-21 ،)Ramadhan, Indriyani, & Nabila, (2021) :كها يمي 
 تحديد الٍدؼ هف الىطاط التعبيري .2
 تحديد هحتوى الىطاط. .1
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 تحديد بيئة التعمـ الهىاسبة. .3
 تحديد الأدوات والوسائؿ الهستخدهة. .4
 تحديد الاستراتيجية الهىاسبة. .5
 إجراءات جمسة الىطاط .6
 ضوعة ويجب التحقؽ هف اكتساب الأطفاؿ لكؿ ٌدؼ هف الأٌداؼ الهو  .7

 سادسًا: شىمية الأنشطة المةوية لذوي اضطراب طيف التوحد:
تعد الأىططة المغوية هف أٌـ الوسائؿ التي يوظفٍا الهعمـ وتستخدهٍا الهدرسة الحديثة في  

تحقيؽ أٌداؼ تدريس المغة؛ حيػثُ بػات يعػرؼ بػأف المغػة لا تػدرس بقواعػد وقوالػب هىظهػة هىطقيػة 
ىها يتـ تدريسٍا باله هارسة والتقميد والهحاكاة السميهة في هواقؼ حياتيػة طبيعيػة قريبػة إلػى وحدي، واإ

الواقك، وهف ٌىا تبرز أٌهية الأىططة المغوية بطتى هجالاتٍا الهتعػددة لتطػكؿ أجػود الوسػائؿ لبمػوغ 
 (.1555وتحقيؽ ٌذي الغايات الهأهولة )طعيهة، 

ػػا الى ظػػاـ التربػػوي لمهتعمهػػيف فػػي والأىطػػطة فػػي هيػػداف المغػػة تعػػد إحػػدى الخبػػرات التػػي يوفرٌ
جهيػػك الأعهػػار، حيػػث يحصػػموف هػػف خلبلٍػػا عمػػى زاد تربػػوي يطػػبك هػػا لػػديٍـ هػػف طاقػػات كاهىػػة. 
والأىططة المغوية تعد الأٌـ في هجاؿ رعاية الأطفاؿ وتدعيـ قػدراتٍـ، وتىهيػة هعػارفٍـ ، كهػا تتػيح 

غيػػر تمػػؾ التػػي تعطيٍػػا لٍػػـ الفرصػػة كػػي يتعػػاهموا هػػك أفكػػار جديػػدة وهوضػػوعات هثيػػرة وهتىوعػػة 
الهىػػاٌج الهدرسػػية الهقػػررة، كهػػا تسػػتخدـ لتىفيػػذٌا كافػػة الهصػػادر الهتاحػػة لإثػػراء هعػػارؼ الأطفػػاؿ 

 .(234، 1527وتقديهٍا بصورة جديدة وهحببة لديٍـ )إسهاعيؿ، 
 فيها يمي: ) 35 ص.،1523تتهثؿ أٌهية الأىططة المغوية كها ذكرتٍا  كؿ هف حبوش )

الاىطػلبؽ، والحريػة، والعهػؿ والاعتهػاد عمػى الػىفس، والثقػة وقػدرتٍـ عمػى تتيح لمطلبب فرصػة  -
 الىجاح، والإدراؾ أف ها يتعمهوىً بصورة ىظرية ليس هىفصلًب عف حياتٍـ الواقعية.

تعػػػػالج ٌػػػػذي الألػػػػواف هػػػػف الأىطػػػػطة العديػػػػد هػػػػف هظػػػػاٌر الخػػػػوؼ، والاىطػػػػواء، والعزلػػػػة وتعػػػػزز  -
 الجهاعي.الاتجاٌات الإيجابية كالتعاوف، والعهؿ 

يعتقد البعض أف ٌذي الأىططة الهدرسية المغويػة خارجػة عػف إطػار الهػىٍج الدراسػي، ويطمقػوف  -
ليٍا أىططة لا هىٍجية أي أىٍا وجد لمترويح، والهتعة، والتسمية، وقضاء أوقات الفراغ للؤطفاؿ 

 إلا أف ٌذي الألواف هف الىطاط ٌي هف صهيـ الهىٍج، وهكهمً لً.
 ية هف فرص الإبداع وتكويف اتجاٌات إيجابية ىحو هختمؼ فروع المغة.تزيد الأىططة المغو  -
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 تىهي الأىططة المغوية الهيوؿ القرائية، كها تعهؿ عمى زيادة الاىتباي لمهقروء، وفٍهً. -
 إكساب الهتعمـ خبرات لغوية تحقؽ ىهوًا طاهلًب هعرفيًا وهٍاريًا ووجداىيًا. -
 جاوز حد التمقيف.تىهية الهعارؼ والحصيمة المغوية بصورة تت -
 تىهية قيـ الىظاـ والدقة واحتراـ الآخريف. -

وقد أطمعت الباحثة عمى العديد هف الدراسات التى أطارت إلى فاعمية استخداـ الأىططة 
 أىططة لغوية قائهة عمىتأثير  التى ٌدفت إلى التحقؽ هف  Lim (2010)المغوية وهىٍا : دراسة

الإىتاج المفظي للؤطفاؿ الهصابيف باضطراب طيؼ التوحد. ة لتىهيالهوسيقي والتدريب عمى الكلبـ 
التى ٌدفت إلى التعرؼ عمى فاعمية  Mohammed & Mostafa (2012)ودراسة كؿ هف 

لتحسيف قدرة التعرؼ عمى الكمهات للؤطفاؿ الهصابيف باضطراب طيؼ التوحد.  برىاهج لغوي
تىفيذ تصهيـ   Ganz, Boles, Goodwyn & Flores (2014)دراسة كؿ هف تضهىت و 

 لتىهية باستخداـ الكهبيوتر والأجٍزة الموحية لمكطؼ عف فاعمية أىططة لغوية هرئيةالعلبج البديؿ 
ـ بيف  دفت . التوحداضطراب عاهًا هصابيف ب 24و  8الهفردات في ثلبثة أطفاؿ تتراوح أعهارٌ وٌ

العربية لدى الأطفاؿ إلى تىهية بعض الهٍارات الحياتية في المغة ( 1527دراسة إسهاعيؿ )
 الهصابيف بالتوحد باستخداـ برىاهج قائـ عمى الأىططة المغوية. 

 فرو  الدراسة: 

 وفى ضوء الاطار الىظرى والدراسات السابقة تـ صياغة الفروض الآتية: 

بػػػػػيف هتوسػػػػػطي رتػػػػػب درجػػػػػات أطفػػػػػاؿ  5.52يوجػػػػػد فػػػػػرؽ ذو دلالػػػػػة إحصػػػػػائية عىػػػػػد هسػػػػػتوى  .2
ة فػػػػي القياسػػػػيف القبمػػػػي والبعػػػػدي لهقيػػػػاس الهٍػػػػارات المغويػػػػة الهجهػػػػوعتيف التجريبيػػػػة والضػػػػابط

 للؤطفاؿ ذوى اضطراب طيؼ التوحد لصالح التطبيؽ الهجهوعة التجريبية.

بيف هتوسطي رتب درجات أطفاؿ الهجهوعة  5.52يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية عىد هستوى  .1
ى اضػطراب طيػؼ التوحػد التجريبية في القياسيف القبمي والبعػدي لهقيػاس التواصػؿ للؤطفػاؿ ذو 

 لصالح التطبيؽ البعدي.

فػػرؽ ذو دلالػػة إحصػػائية بػػيف هتوسػػطي رتػػب درجػػات أطفػػاؿ الهجهوعػػة التجريبيػػة فػػي  لا يوجػػد .3
 .التطبيقيف البعدى والتتبعى لهقياس التواصؿ للؤطفاؿ ذوى اضطراب طيؼ التوحد
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 منيج الدراسة :
تيف التجريبيػػة والضػػابطة يبػػي لمهجهػػوعاعتهػػدت الدراسػػة الحاليػػة عمػػى اسػػتخداـ الهػػىٍج التجر 

فػػػى القيػػػػاس القبمػػػي، والبعػػػػدي والتتبعػػػى. وذلػػػػؾ لهىاسػػػػبتً لطبيعػػػة الدراسػػػػة، وعيىتٍػػػا، والػػػػذى يٍػػػػتـ 
الأىطػطة المغويػة الهسػتىدة إلػى برىػاهج فاسػت فػورورد(   )بالتعرؼ عمػى أثػر هتغيػر تجريبػي هسػتقؿ 

ػػو )تىهيػػة هٍػػارات التواصػػؿ عمػػى عيىػػة  بحثيػػة ٌػػى ) الأطفػػاؿ ذوى اضػػطراب فػػى هتغيػػر تػػابك وٌ
 .طيؼ التوحد (

 الدراسة: مجتمع
حيػػث تػػـ اختيػػار  الأطفػػاؿ ذوى اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد البسػػيطالدراسػػة فػػى  هجتهػػكتهثمػػث 

( أطفػاؿ وهجهوعػة 6طفػؿ، تػـ تقسػيهٍـ إلػى هجهػوعتيف هجهوعػة تجريبيػة )( 21)ابمغ عػددٌعيىة 
ـ هػف ( أطفػاؿ، 6ضػابطة ) وتتػػراوح درجػاتٍـ عمػى هقيػػاس ( سػىوات، 8 -6)والػذيف يتػػرواح أعهػارٌ

 55( طريطة ألا يكػوف هصػحوب بإعاقػة أخػرى ودرجػة ذكػائٍـ ) 65-62جمياـ الاصدار الثالث )
، حيػػث أخػػذت الهوافقػػة عمػػى تطبيػػؽ هركػػز )ألػػواف( بهحافظػػة بىػػى سػػويؼوذلػػؾ هػػف  ( درجػػة،75: 

ا  ( جمسة بواقك ثلبث جمسات34التدريبى الذى تهثؿ فى )البرىاهج  أسبوعيًا خػلبؿ فتػرة زهىيػة قػدرٌ
)طٍريف وثلبث أسػابيك( تقريبًػا تبػدأ هػف واحػد ىػوفهبر حتػى الرابػك والعطػريف هػف طػٍر يىػاير خػلبؿ 

 .ـ1513/  1511العاـ الدراسى 
  شدوات الدراسة:
 الأدوات الأتية: ةالباحث تاستخده

 (1522ىيؿ وآخروف، بيىية الذكاء )الصورة الخاهسة( )تقىيف: أبو ال –هقياس ستاىفورد  (2
 (.( تعريب )عادؿ عبدالله3جمياـ )هقياس  (1
 (ة. )إعداد الباحثالهٍارات المغويةهقياس  (3
الأىطػػػطة المغويػػػة الهسػػػتىدة إلػػػى برىػػػاهج فاسػػػت فػػػورورد  لتىهيػػػة الهٍػػػارات المغويػػػة  لػػػذوى  (4

 (.ةإعداد الباحثاضطراب طيؼ التوحد )
 :مدراسةالخطوات الإجرائية ل

 الخطوات الأتية:  قاهت الباحثة باتباع
 تحديد الهطكمة. (2
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الإطلبع عمى العديد هف الأدبيات التربوية والىفسية التى تىاولت هتغيرات الدراسة هف خلبؿ  (1
عداد الإطار الىظري الخاص بالدراسة  البحوث والدراسات الهتعمقة بهوضوع الدراسة، واإ

 وهتغيراتٍا.
لاىتقاء بىي سويؼ ت الخاصة في أجريت زيارات هيداىية إلى بعض هراكز ذوي الاحتياجا (3

عيىة التحقؽ هف الكفاءة السيكوهترية التي تـ استخداهٍا في الخصائص السيكوهترية لهقياس 
 هٍارات التواصؿ.

؛ بىي سويؼأجريت زيارات هيداىية إلى بعض هراكز ذوي الاحتياجات الخاصة بهديىة  (4
 لاختيار العيىة الأساسية لمدراسة.

 ، والتحقؽ هف خصائصً السيكوهترية.ات المغويةالهٍار تـ إعداد هقياس  (5
( 32تـ تطبيؽ الهقياس عمى عيىة التحقؽ هف الكفاءة السيكوهترية التى بمغ عدد أفرادٌا ) (6

 طفلًب هف ذوي اضطراب التوحد. 
 .  الهٍارات المغويةتـ تصحيح ىتائج استجابات الأطفاؿ ذوي اضطراب التوحد عمى هقياس  (7
وتـ تطبيؽ هقياس  ،ف ذوي اضطراب التوحد لتطبيؽ الدراسة الهيداىية( طفلًب ه21تـ اختيار ) (8

 قبميًّا عميٍـ. الهٍارات المغوية
حيث تـ تطبيؽ البرىاهج التدريبي عمى  ،دراسةلتطبيؽ الدراسة الهيداىية عمى هجهوعتي ا (9

 بيىها لـ تتمقى الهجهوعة الضابطة أي تدخؿ.، الهجهوعة التجريبية
عمى الأطفاؿ ذوي اضطراب التوحد )أفراد  الهٍارات المغويةالقياس البعدي لهقياس  (25

 الهجهوعة التجريبية والضابطة(.
( يوهًا هف الاىتٍاء هف تىفيذ البرىاهج 35القياس التتبعي في فترة الهتابعة وذلؾ بعد ) (22

 لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب التوحد عيىة الهجهوعة التجريبية.  الهٍارات المغويةلهقياس 
ا في ضوء الفروض التي وضعت لمدراسة. تصحيح أداة (21  الدراسة ورصد الىتائج وتحميمٍا وتفسيرٌ

 الهعالجة الإحصائية لمدرجات. (23
 عرض الىتائج وهىاقطتٍا في ضوء الإطار الىظري والدراسات السابقة. (24
 تقديـ بعض التوصيات والهقترحات في ضوء ها أسفرت عىً ىتائج الدراسة. (25

 نتائج الدراسة:
توجػػػػد فػػػػروؽ ذات دلالػػػػً إحصػػػػائية بػػػػيف :يػػػػىص الفػػػػرض عمػػػػى أىػػػػً " لأوؿاىتػػػػائج الفػػػػرض 

هٍػارات القياس البعػدى عمػى هقيػاس الهتوسطى رتب درجات الهجهوعتيف التجريبية والضابطة في 
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" ولاختبػػار صػػحة ٌػػذا الفػػرض تػػـ اسػػتخداـ اختبػػار هػػاف ويتىػػى لصػػالح الهجهوعػػة التجريبيػػة مغويػػةال
 ض:( ىتائج ٌذا الفر 2ويوضح الجدوؿ )

 ( 1جدول )
ف   والضابطة التجريبية ودلالتيا لمفرق بين متوسط  رتب درجات المجموعتين zاختبار مان ويتن  وقيمة 

 (6=  2= ن 1)ن ميارات المةويةميارات ال

المتوسط  المجموعة الأبعاد
 الحساب 

الانحراف 
 المعياري

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الدلالة z الرتب

ميارات ال
 مةويةال

 ير 
 ةظيالمف

الانتباه 
 السمع 

 57.99 9.59 1.75 18.67 التجريبية
2.956 9.91 

 21.99 3.59 9.63 19.99 الضابطة
الانتباه 
 البصري

 57.99 9.59 1.47 18.83 التجريبية
2.913 9.91 

 21.99 3.59 9.82 19.67 الضابطة
مرونة 
نقل 
الانتباه 
 ومدتو

 57.99 9.59 1.93 19.67 التجريبية

2.956 9.91 
 21.99 3.59 9.84 19.59 الضابطة

الفيم 
 والاستماع

 57.99 9.59 1.17 18.17 التجريبية
2.913 9.91 

 21.99 3.59 1.33 19.17 الضابطة
الدرجة 
 الكمية

 57.99 9.59 2.88 75.33 التجريبية
2.993 9.91 

 21.99 3.59 1.37 41.33 الضابطة

لميارات ا
 المةوية
 ةيالمفظ

التقميد 
 المفظ 

 57.99 9.59 1.93 15.33 التجريبية
2.929 9.91 

 21.99 3.59 9.98 7.17 الضابطة
التعرف 
 والفيم

 57.99 9.59 1.17 18.17 التجريبية
3.999 9.91 

 21.99 3.59 9.82 9.33 الضابطة
التعبير 
 والتسمية

 57.99 9.59 9.89 13.99 التجريبية
2.998 9.91 

 21.99 3.59 1.38 7.59 ابطةالض
الدرجة 
 الكمية

 57.99 9.59 9.84 46.59 التجريبية
2.956 9.91 

 21.99 3.59 1.26 24.99 الضابطة

 الدرجة الكمية لممقياس
 57.99 9.59 3.37 121.83 التجريبية

2.989 9.91 
 21.99 3.59 2.42 65.33 الضابطة
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( بػيف 5.52دلالة إحصائية عىد هسػتوي دلالػة ) ( وجود فروؽ ذات2يتضح هف الجدوؿ )
هٍػارات الالقياس لأبعاد هقياس  يهتوسطي رتب درجات أطفاؿ الهجهوعتيف التجريبية والضابطة ف

 .للؤطفاؿ ذوي اضطراب التوحد لصالح هتوسط رتب درجات الهجهوعة التجريبية مغويةال
 نتائج الفر  الثانى:

دلالػػة إحصػػائية بػػيف هتوسػػطى رتػػب درجػػات  توجػػد فػػروؽ ذات يػػىص الفػػرض عمػػى أىػػً "
لػػػدى الهجهوعػػػة التجريبيػػػة لصػػػالح القيػػػاس  مغويػػػةهٍػػػارات البعػػػض الالقياسػػػيف القبمػػػى والبعػػػدى فػػػي 

( 1" و يوضػح الجػدوؿ ) w" ولاختبار صحة ٌذا الفرض ثـ استخداـ اختبػار ويمكوكسػوف " البعدي
 ىتائج ٌذا الفرض.

 (2جدول )
لالتيا الفرق بين متوسطى رتب درجات القياسيين القبم  والبعدي لدى ود zاختبار ويمكوكسون وقيمة 

 (6)ن =  مةويةميارات الالالمجموعة التجريبية ف  

المتوسط  القياس الأبعاد
 الحسابى

الانحراف 
 متوسط العدد الإشارات المعيارى

 الرتب
مجموع 
مربع  الدلالة zقيمة  الرتب

 إيتا
حجم 
 التأثير

لميارات ا
 المةوية 

ر  ي
 ةالمفظي

الانتباه 
  السمع

 - 1.95 9.59 القبم 

+ 

= 

 صفر

6 

 صفر

2022 

2052 

2022 

 قوي 9.994 9.91 2.214 00022
 1.75 18.67 البعدي

الانتباه 
 يالبصر 

 - 1.17 19.17 القبم 

+ 

= 

 صفر

6 

 صفر

2022 

2052 

2022 

 قوي 9.994 9.91 2.214 00022
 1.47 18.83 البعدي

رونة م
نقل 
الانتباه 
 ومدتو

 - 1.93 19.33 القبم 

+ 

= 

 صفر

6 

 صفر

2022 

2052 

2022 

00022 

 قوي 9.994 9.91 2.214
 1.93 19.67 البعدي

الفيم 
 والاستماع

 - 1.47 9.83 القبم 

+ 

= 

 صفر

6 

 صفر

2022 

2052 

2022 

 قوي 9.996 9.91 2.229 00022
 1.17 18.17 البعدي

رجة الد
 الكمية

 - 2.94 39.83 القبم 

+ 

= 

 صفر

6 

 صفر

2022 

2052 

2022 

 قوي 9.994 9.91 2.214 00022
 2.88 75.33 البعدي

لميارات ا
المةوية 
 ةالمفظي

التقميد 
 المفظ 

 - 9.82 7.33 القبم 

+ 

= 

 صفر

6 

 صفر

2022 

2052 

2022 

 قوي 9.911 9.91 2.232 00022
 1.93 15.33 البعدي

التعرف 
 والفيم

 - 1.37 9.67 القبم 

+ 

= 

 صفر

6 

 صفر

2022 

2052 

2022 

 قوي 9.994 9.91 2.214 00022
 1.17 18.17 البعدي

التعبير 
 والتسمية

 - 1.47 6.83 القبم 

+ 

= 

 صفر

6 

 صفر

2022 

2052 

2022 

 قوي 9.994 9.91 2.214 00022
 9.89 13.99 البعدي



 (       ( 265-220 ، 0202إبريل ، 9، ع 5ج )م  ةلـــة علوم ذوي الاحتياجات الخاصمج                

 

 

357 

 

 القياس الأبعاد
المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 العدد الإشارات المعيارى

 متوسط
 الرتب

مجموع 
 الدلالة zقيمة  الرتب

مربع 
 إيتا

حجم 
 التأثير

 الدرجة
 الكمية

 - 1.94 23.83 القبم 

+ 

= 

 صفر

6 

 صفر

2022 

2052 

2022 

 قوي 9.899 9.91 2.291 00022
 9.84 46.59 البعدي

الدرجة الكمية 
 لممقياس

 - 3.44 63.67 القبم 

+ 

= 

 صفر

6 

 صفر

2022 

2052 

2022 

 قوي 9.991 9.91 2.297 00022
 3.37 121.83 البعدي

( بػيف 5.52( وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عىد هسػتوي دلالػة )1) يتضح هف الجدوؿ
هتوسػػطي رتػػب درجػػات أطفػػاؿ الهجهوعػػة التجريبيػػة فػػى القياسػػيف القبمػػي والبعػػدي لهٍػػارات هقيػػاس 

 . .للؤطفاؿ ذوي اضطراب التوحد لصالح هتوسط رتب درجات القياس البعدي مغويةهٍارات الال
 

 نتائج الفر  الثالث: 
لا توجػد فػروؽ ذات دلالػً إحصػائية بػيف هتوسػطى رتػب درجػات  عمى أىػً " يىص الفرض

" ولاختبػػار صػػحة ٌػػذا  لػػدى الهجهوعػػة التجريبيػػة مغويػػةهٍػػارات الالالقياسػػيف البعػػدى والتتبعػػى فػػي 
 ( يوضح ىتائج ٌذا الفرض:3" والجدوؿ ) wالفرض تـ استخداـ اختبار ويمكوكسوف " 

 (3جدول )
ودلالتيا لمفرق بين متوسطى رتب درجات القياسين البعدي والتتبع  لدى  zوقيمة اختبار ويمكوكسون 

 (6)ن =  لمةويةميارات االالمجموعة التجريبية ف  

المتوسط  القياس الأبعاد
 الحسابى

الانحراف 
 متوسط العدد الإشارات المعيارى

 الرتب
مجموع 
 الدلالة zقيمة  الرتب

ميارات ال
 المةوية
 ير 
 ةالمفظي

الانتباه 
  السمع

 - 1.75 18.67 البعدي

+ 

= 

0 

2 

0 

2005 

00.2 

6052 

.052 9.276 
9.783 
 ير 
 1.72 18.83 التتبع  دالة

الانتباه 
 يالبصر 

 - 1.47 18.83 البعدي

+ 

= 

0 

2 

0 

2022 

2022 

6022 

9022 9.498 
9.683 
 ير 
 1.17 19.17 التتبع  دالة

مرونة 
نقل 
الانتباه 

 - 1.93 19.67 البعدي

+ 

= 

0 

0 

2 

0022 

0022 

0022 

0022 9.535 
9.593 
 ير 
 9.82 19.33 التتبع  دالة
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المتوسط  القياس الأبعاد
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

 متوسط العدد الإشارات
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 الدلالة zقيمة 

 ومدتو

الفيم 
 والاستماع

 - 1.17 18.17 البعدي

+ 

= 

2 

2 

 صفر

00.2 

0004 

.052 

00052 9.425 
9.671 
 ير 
 1.95 18.59 التتبع  دالة

الدرجة 
 الكمية

 - 2.88 75.33 البعدي

+ 

= 

2 

2 

 صفر

00.2 

0004 

.052 

00052 9.429 
9.674 
 ير 
 2.48 75.83 التتبع  دالة

ميارات ال
 المةوية
 ةالمفظي

التقميد 
 المفظ 

 - 1.93 15.33 البعدي

+ 

= 

2 

0 

0 

2022 

0052 

02022 

5022 9.797 
9.489 
 ير 
 1.19 15.99 التتبع  دالة

التعرف 
 والفيم

 - 1.17 18.17 البعدي

+ 

= 

0 

0 

0 

0022 

0022 

0022 

0022 9.447 
9.655 
 ير 
 1.19 18.99 التتبع  دالة

التعبير 
 والتسمية

 - 9.89 13.99 البعدي

+ 

= 

 صفر

0 

5 

2022 

0022 

2022 

0022 1.999 
9.317 
 ير 
 9.75 13.17 التتبع  دالة

الدرجة 
 الكمية

 - 9.84 46.59 البعدي

+ 

= 

2 

0 

0 

2022 

2022 

9022 

6022 9.412 
9.689 
 ير 
 1.17 46.17 التتبع  دالة

الدرجة الكمية 
 لممقياس

 3.37 121.83 البعدي

- 

+ 

= 

2 

2 

ص

 فر

2022 

2064 

02022 

00022 

9.195 
9.916 
 ير 
 دالة

 2.76 122.99 التتبع 

 ( أىً لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصػائية بػيف هتوسػطي رتػب درجػات3يتضح هف الجدوؿ )
للؤطفاؿ ذوي  مغويةهٍارات الالأفراد الهجهوعة التجريبية فى القياسيف البعدي والتتبعي عمى هقياس 

 اضطراب التوحد. 
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 مناقشة نتائج الدراسة
أطػػػػارت ىتػػػػائج الدراسػػػػة الحاليػػػػة عمػػػػى أف البرىػػػػاهج التػػػػدريبي لػػػػً أثػػػػر واضػػػػح فػػػػي تحسػػػػيف 

لهواقؼ الهختمفة، وكاف ذلؾ واضػحا فػي لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب التوحد فى ا مغويةهٍارات الال
( بػيف 5.52ىتائج الفػرض الأوؿ حيػث كػاف ٌىػاؾ فػروؽ ذات دلالػة احصػائية عىػد هسػتوى دلالػة )

الهجهوعتيف التجريبية والضابطة لصالح الهجهوعة التجريبية وكذلؾ فػي الفػرض الثػاىي حيػث كػاف 
لقياسػيف القبمػػي والبعػدي لصػػالح ( بػػيف ا5.52ٌىػاؾ فػرؽ ذات دلالػػة احصػائية عىػػد هسػتوى دلالػة )

المغوية هف الفرض الثالػث حيػث  ىططةالقياس البعدي وكذلؾ وضحت فاعمية البرىاهج التدريبي للؤ
، وتفسر الهٍارات المغويةأىً لـ توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف القياسيف البعدي والتتبعي في 

المغويػػة  ىطػػطةيػػة، أف البرىػػاهج التػػدريبي للؤعىػػد الهجهوعػػة التجرب مغويػػةهٍػػارات الالالباحثػػة تىهيػػة 
ة قائهػة عمػى التطبيقي الهستخدـ بىى عمى اطراؾ أفراد العيىة هف ذوى اضػطراب التوحػد فػي أىطػط

ػػذا يعىػػي فاعميػػة البرىػػاهج التػػدريبي فػػي ، يتفػػاعموا هػػك بعضػػٍـ الػػبعض إجػػراءات فاسػػت فػػورورد وٌ
طراب التوحػد، واسػتهرار فاعميتػً إلػي هػا لدى هجهوعة هػف الأطفػاؿ ذوي اضػالمغة تحسيف هٍارات 

 بعد اىتٍاء فترة الهتابعة.
، وتػػػػـ التركيػػػػز فػػػػى البرىػػػػاهج مغػػػػةوتظٍػػػػر فعاليػػػػة واٌهيػػػػة التػػػػدريب فػػػػي تحسػػػػيف هٍػػػػارات ال

التػػدريبي عمػػى الأٌػػداؼ التػػى صػػاغتٍا الباحثػػة فػػى الجمسػػات التدريبيػػة، والهرتبطػػة بطػػكؿ هباطػػر 
 ي اضطراب التوحد.لدى الأطفاؿ ذو  مغةبتحسيف هٍارات ال

وتتفؽ ىتائج الدراسة الحالية هك ها توصمت إليػً ىتػائج بعػض الدراسػات والتػي هىٍػا دراسػة 
وجػود فػروؽ دالػة إحصػائياً بػيف هتوسػطي رتػب درجػات التي أسفرت ىتائجٍا عػف  (1526الىوبي )

لضػػابطة التجريبيػػة ولمهجهوعػػة ا لمهجهوعػػةالسػػموؾ الىهطػػي التكػػراري وهٍػػارات التواصػػؿ الػػوظيفي 
 Bahrami et al. (2016)دراسػة كػؿ هػف ، لصػالح الهجهوعػة التجريبيػة )فػي الاتجػاي الأفضػؿ(

أف تعمػػيـ تقىيػات الكاراتيػً للؤطفػػاؿ الهصػابيف بالتوحػد يػػؤدي إلػى اىخفػاض كبيػػر التػي أسػفرت عػف 
التػػدخؿ  فاعميػػةالتػػي أسػػفرت عػػف  Reis et al. (2018)، ودراسػػة فػػي قصػػور التواصػػؿ لديػػً

ـ "هقيػػاس تقيػػيـ الأطفػػاؿ الهصػػابيف باضػػطراب طيػػؼ التوحػػد"، والػػذي تػػـ إكهالػػً هػػف قبػػؿ باسػػتخدا
 الوالديف قبؿ وبعد التدخؿ. 
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 ممخص النتائج
( 5.52وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػً إحصػػائية عىػػد هسػػتوى دلالػػة )أسػػفرت ىتػػائج الدراسػػة عػػف 

لصػػػػالح  مغويػػػػةلهٍػػػػارات االبػػػػيف هتوسػػػػطى رتػػػػب درجػػػػات الهجهػػػػوعتيف التجريبيػػػػة والضػػػػابطة فػػػػي 
( بػيف هتوسػطى 5.52الهجهوعة التجريبية، ووجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عىد هسػتوى دلالػة )

لدى الهجهوعة التجريبية لصالح القياس  مغويةهٍارات الالرتب درجات القياسيف القبمي والبعدي في 
درجػػػات  البعػػػدي، كهػػػا أسػػػفرت عػػػف أىػػػً لا توجػػػد فػػػروؽ ذات دلالػػػً إحصػػػائية بػػػيف هتوسػػػطى رتػػػب

 لدى الهجهوعة التجريبية.  مغويةهٍارات الالالقياسيف البعدي والتتبعي في 
 توصيات الدراسة

 ها أسفرت عىً ىتائج الدراسة الحالية تقدـ الباحثة بعض التوصيات التالية: ضوءفي 
ـ ضرورة الاٌتهاـ بالتواصؿ الهطترؾ بيف الهعمـ وأولياء الأهور لهتابعة سموكيات أبىائٍـ وتقدي -2

 الحموؿ الهقترحة لتحسيىٍا. 
ضػػرورة الاٌتهػػاـ بفكػػرة الػػدهج الصػػحيحة للؤطفػػاؿ ذوي اضػػطراب التوحػػد هػػك أقػػراىٍـ العػػادييف  -1

 لديٍـ. مغةوتقديـ البراهج الكافية لتحسف هٍارات ال
تطبيػػؽ البرىػػاهج التػػدريبي بٍػػذي الدراسػػة عمػػى الأطفػػاؿ ذوي اضػػطراب التوحػػد لتحسػػف الهٍػػارات  -3

 المغوية لديٍـ.
ضػػرورة تىػػوع الأىطػػطة التػػى تقػػدـ لمطفػػؿ ذوي اضػػطراب التوحػػد وعػػدـ الاقتصػػار عمػػى ىطػػاط  -4

 .واحد
 دراسات مقترحة

 فيها يمي تعرض الباحثة بعض الدراسات التي تري إهكاىية إجرائٍا في الهستقبؿ:
لػػدى الأطفػػاؿ  مغػػةلتحسػػف هٍػػارات ال التهاسػػؾ الهركػػزيفعاليػػة برىػػاهج تػػدريبي باسػػتخداـ هٍػػاـ  -1

 ضطراب التوحد. ذوي ا
 لدى ذوي اضطراب التوحد. مغةفعالية التدريب عمى الهٍارات الاجتهاعية لتحسف هٍارات ال -2
 لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب التوحد. مغةفعالية برىاهج لمتدخؿ الهبكر لتحسف هٍارات ال -3
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 المراجع:
فػػي تىهيػػة هٍػػاراتي الاسػػتهاع  (. أثػػر برىػػاهج قػػائـ عمػػى الأىطػػطة المغويػػة1529أبػػو جػػابر، هحهػػود ىهػػر هحهػػد. )

 ، جاهعة القدس.، رسالة هاجستيروالهحادثة لدى طمبة غرؼ الهصادر في هديرية تربية قباطية
اب ،أحهد ،أبو طبؿ، آية عبدالفتاح إبراٌيـ هعتػز الهرسػى  ،الىجيرى  ، رضا أحهد حافظ ،الأدغـ  ،سهير عبد الوٌ

هجمػػػة كميػػػة  .(. تىهيػػػة هٍػػػارات التواصػػػؿ المغػػػوي لػػػدى الأطفػػػاؿ ذوي اضػػػطراب التوحػػػد1511) .الهرسػػػى
 .71 -47، (82)37التربية، جاهعة دهياط، 

فعالية برىػاهج تػدريبى قػائـ عمػى التقميػد فػى تحسػيف بعػض الهٍػارات الأساسػية (. 1511أحهد، طيهاء عبدالرحهف.)
 .795 -756،  228هجمة كمية التربية الهىصورة، . ـ لدى الأطفاؿ ذوى اضطراب التوحدلمتعم

 هركز إسكىدرية لمكتاب. :، الإسكىدريةالاضطراب التوحدي(. 1559إسهاعيؿ، ىبيً إبراٌيـ. )
(. فاعميػػػة برىػػػاهج إرطػػػادي باسػػػتخداـ تقىيػػػات العقػػػؿ والجسػػػـ لتىهيػػػة تركيػػػز 1527إسػػػهاعيؿ، وائػػػؿ هحهػػػد طمػػػب. )

 ، كمية التربية، الجاهعة الإسلبهية، غزة.رسالة هاجستيرلاىتباي لدى طلبب الهرحمة الأساسية العميا، ا
(. اسػػػتخداـ التكاهػػػؿ الحسػػػي فػػػي تىهيػػػة هٍػػػارات الاىتبػػػاي والإدراؾ للؤطفػػػاؿ 1529بطػػػاتوي، هحهػػػد عثهػػػاف هحهػػػد. )

كميػػػة التربيػػػة بالغردقػػػة، جاهعػػػة هجمػػػة العمػػػوـ التربويػػػة،  .ضػػػعاؼ السػػػهك ذوي زارعػػػي القوقعػػػة الإلكتروىيػػػة
 .233-277(، 5، )جىوب الوادي

(. أثػػر توظيػػؼ الأىطػػطة المغويػػة فػػي تىهيػػة بعػػض الهٍػػارات القرائيػػة لػػدى طالبػػات 1523حبػػوش، سػػىاء عبػػدالله. )
 ، كمية التربية، الجاهعة  الإسلبهية، غزة.رسالة هاجستيرالصؼ العاطر الأساسي، 

(. درجػػة هراعػػاة الأىطػػطة المغويػػة فػػي هقػػرر لغتػػي الجهيمػػة لمصػػؼ السػػادس 1515الروقػػي، راطػػد هحهػػد عبػػود. )
 .2525-975 (.214)5، كمية التربية جاهعة بىٍاالابتدائي لهٍارات القرف الحادي والعطريف، 

هقدهػة (. 1526الزارع، ىايؼ عابد ، وعبد العزيز، عهر فواز، وخطاب، ىاصر جهػاؿ، والطقاطقػة، فػراس أحهػد. )
 هركز الىطر العمهي، جدة. :، جاهعة الهمؾ عبد العزيزالخاصةفي التربية 

طػػرؽ التػػدخؿ(. عهػػاف: دار الفكػػر  -(. الهػػدخؿ إلػػى اضػػطراب التوحػػد. )الهفػػاٌيـ الأساسػػية1525الػػزارع، ىػػايؼ. )
 ىاطروف وهوزعوف.

ٍارات (. أثر استخداـ الأىططة اللبصفية في تىهية بعض اله1528ىجوى وزير. ) هرادو  ،هحهد حسيف ،سعيد
 .359-195 ،(1528) 1. 83. 25) 25، مية التربيةكهجمة  ، المغوية لدى أطفاؿ الروضة

(.برىاهج في الأىططة المغوية قائـ عمى الهدخؿ التواصػمي لتىهيػة هٍػارات التحػدث 1512سيد، أحهد كهاؿ قرىي. )
 .356-125، (45)1، هجمة كمية التربية، عيف طهس .لدى تلبهيذ هدارس التربية الفكرية الابتدائية

(. فاعمية برىاهج هسرحي لتىهية هٍارات التواصؿ لدى الأطفاؿ 1515إسراء رأفت هحهد عمي طٍاب. )، طٍاب
 .  152-482(، 21)21، الطفولة والتربية يدراسات ف . ذوي اضطراب طيؼ التوحد

ا في تحسيف بعض الهٍارات ا الألعاب(. 1512ساهية رجب. ) ،الضبك لمغوية لدى الأطفاؿ ذوي الهسرحية وتأثيرٌ
 .(1)8، الطفولة يهجمة البحوث العمهية ف .اضطراب طيؼ التوحد

https://jsdu.journals.ekb.eg/?_action=article&au=520989&_au=%D8%B3%D9%85%D9%8A%D8%B1+%D8%B9%D8%A8%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D9%88%D9%87%D8%A7%D8%A8++%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://jsdu.journals.ekb.eg/?_action=article&au=520991&_au=%D8%B1%D8%B6%D8%A7+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%AD%D8%A7%D9%81%D8%B8++%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AF%D8%BA%D9%85
https://jsdu.journals.ekb.eg/?_action=article&au=520991&_au=%D8%B1%D8%B6%D8%A7+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%AD%D8%A7%D9%81%D8%B8++%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AF%D8%BA%D9%85
https://jsdu.journals.ekb.eg/?_action=article&au=520992&_au=%D9%85%D8%B9%D8%AA%D8%B2+%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%B3%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%B3%D9%89++%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%AC%D9%8A%D8%B1%D9%89
https://jsdu.journals.ekb.eg/?_action=article&au=520992&_au=%D9%85%D8%B9%D8%AA%D8%B2+%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%B3%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%B3%D9%89++%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%AC%D9%8A%D8%B1%D9%89
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ا، استخداهاتً(. 1555طعيهة، رطدي. )  الكتاب الجاهعي. :، العيف، الإهاراتالأىططة المغوية: أىواعٍا، هعاييرٌ
والػػتعمـ التعػػاوىي فػػي تىهيػػة (. أثػػر برىػػاهج تػػدريبي باسػػتخداـ أسػػموبي التػػدريس بػػالأقراف 1512. )، أحهػػدربػػً عبػػد

هجمػػػة جاهعػػػة الطػػػارقة لمعمػػػوـ  .الهٍػػػارات المغويػػػة والاجتهاعيػػػة لمتلبهيػػػذ الهعػػػوقيف فكريػػػاً" القػػػابميف لمػػػتعمـ
 .439-455 ، (1)  28،والاجتهاعية الإىساىية

  . القاٌرة: هكتبة الأىجمو الهصرية.تطخيص وتىهية هٍارات الطفؿ الذاتوي(. 1525عودة، هحهد هحهد. )
(. فاعميػػة بعػػض الأىطػػطة المغويػػة فػػي هواقػػؼ الػػدهج لتحسػػىي هٍػػارات المغػػة 1526عيػػد، وليػػد هحهػػود هصػػطفى. )

 .31-2، (75، )الهجمة العمهية، جاهعة دهياط .التعبيرية لأطفاؿ طيؼ التوحد
الهٍارات  تىهية بعض يهبيوتر فك(. برىاهج تربوي قائـ عمى استخداـ ال1526صبػػػري غىيػػػػػػـ. )غىيـ، أحهد 

 .41-2 ،(1 أبريؿ 256)17 بىٍا، ،مية التربية. كهجمة  .المغوية لدى التلبهيذ ذوي صعوبات التعمـ
   ,Doctoral dissertation) بالجزائر دراسة تقييهية لأساليب التكفؿ بأطفاؿ التوحد(. 1515قيرود، الطاٌر. )

 يف يرار كالت يالىهط ؾىططة الفىية لخفض حدة السمو قائـ عمى الأ ي(. فعالية برىاهج تدريب1526هحهد. ) ،الىوبي
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