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 فعالية برنامج تدريبي قائم عمى التحميل الوظيفي لمسموك في خفض               محمد عجوة
 يكولاليا( لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد)الإ الترديد الكلامي

  :ممخص
لػػػدي عينػػػة مػػػف  (يكولاليػػػا)الإيهػػػدؼ البحػػػل الحػػػالي إلػػػت خيػػػض حػػػد  الترديػػػد الك مػػػي 

قػػػاعـ عمػػػت التحميػػػؿ الػػػوظييي  مػػػف خػػػ ؿ برنػػػامج تػػػدريبي ،الأطيػػػاؿ ذوي ااػػػطراا طيػػػؼ التوحػػػد
حيػػل  ؛لمسػػموؾ، وبنػػالي عميػػا قػػاـ الباحػػل بنعػػداد البرنػػامج وتطبيقػػا، ومػػف هػػـ قيػػاس مػػدي  اعميتػػا

( 92 -72) ومسػػتوي ذكػػاعهـ مػػف ،( سػػنوات6-4) ( أطيػػاؿ تتػػراوم أعمػػار ـ بػػيف5عػػدد )اختػػار 
اسػػػتخدـ الباحػػػل و يهـ أساسػػػيات التواصػػػؿ الميظػػػي ودرجػػػة بسػػػيطة إلػػػت متوسػػػطة مػػػف التوحػػػد، لػػػد

، اسػػػتبانة التحميػػػؿ الػػػوظييي (إعػػػداد الباحػػػل) (2219مقيػػػاس الترديػػػد الك مػػػي ) :الأدوات التاليػػػة
 DSM5ومعايير تشخيص التوحد  ،)إعداد الباحل( للإيكولاليا )إعداد الباحل( البرنامج التدريبي

لتشخيص التوحد، وقد أشارت نتاعج الدراسة إلت  اعمية البرنامج  ي خيػض حػد   "كارز"مقياس و 
لصػػالا القيػػاس البعػػدي  ػػي خيػػض مسػػتوي  ،حصػػاعيةإالترديػػد الك مػػي ووجػػود  ػػروؽ ذات دلالػػة 

 .وبقال أهر البرنامج بعد  تر  المتابعة ،الترديد الك مي
 الترديد الك مي - ؿ الوظييي لمسموؾالتحمي – ااطراا طيؼ التوحدالكممات المفتاحية: 

 برنامج تدريبي. - يكولاليا(لإ)ا
  البحث:مقدمة 

أحػػػػػد  ،Autism Spectrum Disorder (ASD)يعػػػػد ااػػػػطراا طيػػػػؼ التوحػػػػد 
عجػػػز التواصػػػؿ  :عػػػديف أساسػػػييف  مػػػات النماعيػػػة العصػػػبية التػػػي تتميػػػز بعجػػػز  ػػػي ب  االااػػػطراب

مسػػتويات مػػف  ةسػػموكية، ويتاػػمف الااػػطراا ه هػػالاجتمػػاعي، ومحدوديػػة الأنمػػاط والأنشػػطة ال
لمسػتوي الػدعـ المطمػوا، عمػت أف تظهػر  او قيػ ،والشػديد ،الشد  تتراوم مػا بػيف البسػيط، المتوسػط

وذلػػػؾ   ػػػي الأدال الاجتمػػػاعي، اشػػػديدي  ااػػػعيي  مسػػػببةي  نمػػػو مبكػػػر  أعػػػراض الااػػػطراا خػػػ ؿ  تػػػر 
 DSM5)ة ) ػػػػي طبعتػػػػا الخامسػػػػحسػػػػا الػػػػدليؿ التشخيصػػػػي الإحصػػػػاعي ل اػػػػطرابات النيسػػػػية 

(American Psychiatric Association, 2013). 
 

حصػاعي ز تشػخيص ااػطراا طيػؼ التوحػد  ػي اػول الػدليؿ التشخيصػي الإولعؿ أ ػـ مػا يمي ػ     
اهنػػػاف مػػػف  ؛اشػػػتراط تػػػوا ر مظػػػا ر القصػػػور  ػػػي السػػػموكيات النمطيػػػة التكراريػػػة ،((DSM5الخػػػامس 

 بااػػػػطراا تواصػػػػؿ اجتمػػػػاعي بػػػػؿ ،ص الحالػػػػة بااػػػػطراا التوحػػػػدعمػػػػت الأقػػػػؿ، إذ لا تشػػػػخ   ةأربعػػػػ
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SCD)) Social communication Disorder  إذا اقتصػرت الأعػراض عمػت قصػور التواصػؿ
وذلػؾ مػف خػ ؿ الترديػد الك مػي  ،ويمكف أف تتجمت تمؾ السػموكيات التكراريػة  ػي الم ػةالاجتماعي، 

ر  مسػػتمر  توصػػؼ ب نهػػا اػػعؼ  ػػي الم ػػة، مػػ  ، و ػػي ظػػا (يكولاليػػاالإ)أو مػػا يطمػػؽ عميػػا مصػػطما 
ا إلػػت ترديػػد  ػػوري أو ترديػػد مؤجػػؿ أو   & Hale&Tager) متػػ خرتكػػرار خطػػاا ا خػػر، مقسػػومي

Lord, 2005); (Tager, Walenski,Ullman & Alison, 2009) مف  ،الترديد الك مي دويع
: 75حيػػل تنتشػػر  ػػي  ؛مظػػا ر ااػػطرابات الم ػػة شػػيوعيا عنػػد أطيػػاؿ ااػػطراا طيػػؼ التوحػػدأكهػػر 

ػػ ،(,Huppe (2008مػػف  ػػؤلال الأطيػػاؿ  لمطيػػؿ سػػؤاؿ  ػػنف إجابتػػا تكػػوف مجػػرد إعػػاد   ا عنػػدما يوج 
بعػض  وقػد يعيػد الطيػؿ ،Echolaliaلمسؤاؿ أو لمكممة الأخير  منا، و و ما يعػرؼ بصػدي الصػوت 

 ،خاص آخػريفالمناسػبة لمموقػؼ، التػي قػد يكػوف قػد سػمعها مػف قبػؿ مػف أشػ الكممات أو الجمؿ غيػر
الذي سمعها منا، كما نيسا قد يعيد تمؾ الكممات أو الجمؿ بصوت الشخص  بؿ إنا ،ليس ذلؾ  قط

 بعاػػهـ لديػػا القػػدر  عمػػت تكػػويف  ،ي  حػػظ وجػػود  ػػروؽ  رديػػة  ػػي النمػػو الم ػػوي عنػػد  ػػؤلال الأطيػػاؿ
 .أنا وأنت واستخداـ بعض الجمؿ، وم  ذلؾ يخمط بيف الاماعر

  Functional Behavior Analysis (FBA) حميؿ الوظييي لمسموؾؿ عممية التوتمه   
 Applied Behaviorأحػػد أ ػػـ مكونػػات تحميػػؿ السػػموؾ التطبيقػػي  ABCباسػػتخداـ نمػػوذج 

Analysis (ABA)   عتمػػد عميهػػا  ػػي تقيػػيـ السػػموكيات والتعػػرؼ عمػػت وظييتهػػا مػػف خػػ ؿ التػػي ي
 ػذ  السػػموكيات  عمػتؽ أو النتػاعج المترتبػػة وكػػذلؾ المواحػ ،تحديػد السػوابؽ التػي تػػؤهر  ػي السػموؾ

(Casey & Stacy, 2016).  

وقد أشارت العديد مف البحول والدراسات إلت أ مية استخداـ التحميؿ الوظييي لمسموؾ ك حد أ ـ  
ب ية بنال البرامج التدريبية ووا  الينيات  ،ستراتيجيات التقييمية السموكيات المختميةالإ
 .(Cooper, Heron, & Heward, 2007)جية المناسبة ستراتيجيات الع والإ

 :البحثمشكمة 
( 1:54) حيػل بمػا انتشػػار  ،ايعػد ااػطراا طيػؼ التوحػد أحػد أكهػػر الااػطرابات النماعيػة شػيوعي 

 CDC, 2020) )Center For Diseaseالأمريكػػي ا لإحصػػاعيات مركػػز الأمػػراض و قيػػ
Control. 
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الأكاديمي  التطور  يالميظية غير ال عقة التي تؤهر  ويمهؿ الترديد الك مي أحد السموكيات 
كما يحد ، ا عف أقرانامختميي  ،ااطراا طيؼ التوحد احيل يجعؿ الطيؿ ذ ؛والاجتماعي لمطيؿ

إلت الترديد  وذلؾ عندما يمج  الطيؿ ،مف قدرتا عمت إدراؾ الميا يـ الجديد  التي يتـ تدريسها
 (.Huppe,2008) ر ا لمحصوؿ عمت استجابة مناسبةمف البحل  ي قاعد  معا الك مي بدلاي 

إلت أف الترديد الك مي مف ش نا أف يعيؽ  (Dipipi, Jitendra& Miller, 2001)ويشير  
أو ما يعرؼ بمهارات التيكير العميا، مهؿ تحميؿ  ،الطيؿ عف المشاركة  ي مستويات أعمت لمتيكير

يؽ تطور الطيؿ  ي مجالات النمو المختمية مة، و و ما يعالسؤاؿ، وتوليؼ المعمومات المقد  
  .الأكاديمية والاجتماعية

لت وجود ع قة بيف الك ـ والقدر  عمت إنتاعج الأشارت Cardona ( (2004أجرا ا و ي دراسة 
تعوقهـ الأطياؿ ذوي ااطراا التوحد  أماـ اعد عاعقي ي   وأف الترديد الك مي ،التواصؿ الاجتماعي

لت أف إالتي أشارت  البحول والدراسات يف، و و ما أكدتا العديد مفعف التواصؿ م  ا خر 
طياؿ ذوي ااطراا طيؼ التوحد  ي التواصؿ أماـ مهارات الأ اعد عاعقيا كبيري الترديد الك مي ي  

و و ما يستمزـ العديد مف البرامج التدريبية التي تهدؼ إلت  ،الاجتماعي، وتطوير الم ة الوظييية
 (Huppe, 2008 (Dipipi et al,2001) الك مي لدي  ؤلال الأطياؿخيض حد  الترديد 

(Marchena,2011) (Valentino& Shillingsburg, 2012)).  
 

عديد مف البحول والدراسات إلت أ مية استخداـ التحميؿ الوظييي لمسموؾ ك حد أ ـ الوقد أشارت  
رامج التدريبية ووا  الينيات ستراتيجيات التقييمية لمسموكيات المختمية ب ية بنال البالإ
، قانوف تعميـ الأ راد ذوي الإعاقةو  ،(Suga, et al. 2000) ستراتيجيات الع جية المناسبةوالإ

 Council for Exceptional Children 2002. Drasgow، مجمس الأطياؿ غير العادييف

& Yell 2001 ،Casey & Stacy 2016. 

التي تعاني ااطراا طيؼ  Temple Grandin ة الحيوافمولعؿ ذلؾ استجابة لما أكدتا عال   
 ما تكوف مصحوبة بعبارات تشير إلت "إف عممية التيكير عاد ي : قاعمة ،خبراتها واصيةي  التوحد

محتوي  ذ  العمميات والمعاني التي تتامنها بنالي عمت الظروؼ التي تعمـ  يها الطيؿ التوحدي 
لت أنا عطشاف، لذلؾ يجا إالطيؿ إع ف بيبسي ليشير  قد يردد ؛ عمت سبيؿ المهاؿ ،لأوؿ مر "

وذلؾ عند التخطيط  ،عمت المعمـ أف يبحل عف المعنت الكامف ورال استخداـ الترديد الك مي
 .( (Scott, et al.,2000لإبداؿ الترديد بالك ـ الوظييي



 

 
 فعالية برنامج تدريبي قائم عمى التحميل الوظيفي لمسموك في خفض حدة الترديد الكلامي  عجوةمحمد 

 ( لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحديكولاليا)الإ

 

 

 116
0 

الك مػػي  وجػػد أف الترديػد ،الأطيػػاؿ ذوي ااػطراا طيػػؼ التوحػدمػ  الباحػػل  تعامػؿومػف خػػ ؿ  
 وتعيؽ تواصؿ الأبنال وتوظيؼ قدراتهـ الم وية والمعر ية.  ،بالؽ ا أ ـ المشك ت التي تؤر   أحد
ما أكدتا الدراسات والبحول السابقة باعتبار الترديد الك مػي أحػد المشػك ت الم ويػة  توبنالي عم 

لػػت بػػرامج تدريبيػػة إومػػا أشػػارت إليػػا مػػف حاجتنػػا  ،الشػػاععة لػػدي الأطيػػاؿ ااػػطراا طيػػؼ التوحػػد
 هػػـ الترديػػد الك مػػي وطبيعتػػا  حاجػػة إلػػت ي ػػنحف  ػػ فإذ ،سػػتراتيجية التحميػػؿ الػػوظيييإوأ ميػػة 

ولمػػػاذا ومتػػػت يمارسػػػا أطيػػػاؿ ااػػػطراا طيػػػؼ التوحػػػد، ومػػػا  ػػػي الوظييػػػة التػػػي يحققهػػػا الترديػػػد 
الترديػػػد هػػػة لمػػػتخمص مػػػف ومػػػف  ػػػذا المنطمػػػؽ نسػػػتطي  بنػػػال البػػػرامج المناسػػػبة والموج   ؟الك مػػػي

%( مػػف الأطيػػاؿ النػػاطقيف مػػف ذوي ااػػطراا التوحػػد، كمػػا 75ا أكهػػر مػػف )يػػالك مػػي الػػذي يعان
لػػػذلؾ يسػػػعت البحػػػل  حاجػػػة إلػػػت أدا  عمميػػػة مقننػػػة لقيػػػاس الترديػػػد الك مػػػي عنػػػد الأطيػػػاؿ،توجػػػد 

الحالي إلت خيض حد  الترديد الك مي لدي عينة مف الأطياؿ ذوي ااػطراا طيػؼ التوحػد مػف 
  .رنامج تدريبي قاعـ عمت التحميؿ الوظيييخ ؿ ب

 
ماا فاعمياة البرناامج  :التػالي يمف خ ؿ ما سبؽ يمكف صياغة مشكمة البحل  ي السؤاؿ الرعيس

التدريبي القائم عمى التحميل الوظيفي لمسموك في خفض حادة التردياد الكلاماي لادى عيناة مان 
 :دة أسئمة فرعيةويتفرع من ىذا التساؤل ع الأطفال اضطراب طيف التوحد؟

 ي خيض الترديد الك مي لدي أ راد المجموعة   ؿ يوجد ت هير لمبرنامج التدريبي -1
 التجريبية مف الأطياؿ ذوي ااطراا طيؼ توحد؟

 ؿ يمتد ت هير البرنامج  ي خيض الترديد الك مي لدي أ راد المجموعة التجريبية  -2
 ف؟اشهر يؽ بيتر  زمنية مدتها بعد التطب ،مف الأطياؿ ذوي ااطراا طيؼ التوحد

 :البحث ىدف
يهدؼ البحل الحالي إلت التحقؽ مف  اعمية البرنامج التدريبي القاعـ عمت التحميؿ الوظييي 

  ي خيض حد  الترديد الك مي لدي الأطياؿ ذوي ااطراا طيؼ التوحد عينة البحل. ،لمسموؾ
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 :  أىوْت الذراست

 الأىمية النظرية :أولًا 

 ية الدراسة الحالية إلت:ترج  أ م
ة إلت المساعد   ي  ي حاجة ماس   التيالا تماـ بنحدي  عات ذوي الاحتياجات الخاصة  -1

 ومد يد العوف، وخاصة  ي اول الزياد  المطرد   ي اكتشاؼ حػالات التوحػد التػي بم ػت
(1 :54 )CDC:2020. 
وي ااطراا %( مف الأطياؿ ذ75تتناوؿ الدراسة مشكمة شاععة لدي أكهر مف ) -2

ؿ عاعقيا كبيريا أماـ مهارات التواصؿ لديهـ و ي الترديد وتمه   ،طيؼ التوحد الناطقيف
 يكولاليا(.إ) الك مي

بما يسا ـ  ي ع جا مف  ،تقديـ جانا نظري عف الترديد يييد  ي معر ة وظاعيا -3
 المختصيف وأوليال الأمور. بؿق  

 الأىمية التطبيقية ثانيًا:

ف عف إعداد البرامج التدريبية لهذ  اليعة ببرنامج قد يسهـ  ي خيض تزويد المسعولي -1
 .الترديد الك مي لديهـ

 أطياؿ ااطراا طيؼ التوحد.  بنال مقياس لقياس الترديد الك مي عند -2

تقديـ استبانة لمتحميؿ الوظييي لسموؾ الترديد الك مي عند أطياؿ ااطراا طيؼ  -3
 .التوحد

ستراتيجيات  ي طياؿ ااطراا طيؼ التوحد بالعديد مف الإرعاية أ عمتتزويد القاعميف  -4
 اول التحميؿ الوظييي لمترديد الك مي.

 

 :البحثهصطلحاث 

 Autism Spectrum Disorder (ASD) اضطراب طيف التوحد :أولًا 

ااػػطراا نمػػاعي عصػبي نػػاتج عػػف خمػػؿ  ػػي الػػدماغ يػػؤهر  ب نػػا:عػرؼ ااػػطراا طيػػؼ التوحػػد ي   
 مػػػػػػػػػػػػف التواصػػػػػػػػػػػػؿ  ػػػػػػػػػػػػذا الااػػػػػػػػػػػطراا بقصػػػػػػػػػػػػور  ػػػػػػػػػػػػي كػػػػػػػػػػػؿ  يتسػػػػػػػػػػػػـ  ،وظػػػػػػػػػػػػاعؼ المػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػي

 ,APA).نمطيػة وا تمامػات محػدد  تظهػر خػ ؿ مرحمػة الطيولػة المبكػر  وسػموكيات الاجتمػاعي

2015)  
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 Echolalia يكولاليا(ا: الترديد الكلامي )المصاداة أو الإثانيً 

)شػػخص،  ولػػا ا خػػروفلمػػا يق مػػةعػػاد  اليوريػػة أو المؤج  ؼ الباحػػل الترديػػد الك مػػي ب نػػا الإعػػر  ي   
منهػا  ،نػاتج عػف مجموعػة مػف العوامػؿ ذات الصػمة ،أو معدلة راديو، تمييزيوف(  ي صور  نمطية

طيػاؿ ااػطراا طيػؼ أالخوال المعر ي وعػدـ القػدر  عمػت الطمػا واػعؼ الإدراؾ السػمعي عنػد 
 مي.بالدرجة التي يحصؿ عميها الطيؿ عمت مقياس الترديد الك  اجراعي  إعرؼ وي   ،التوحد

  ا: التحميل الوظيفي لمسموكثالثً 

( التػػي (ABC تحميػػؿ قاعمػػة عمػػت نمػػوذج ؼ الباحػػل التحميػػؿ الػػوظييي لمسػػموؾ ب نػػا عمميػػةيعػػر  
 بهػػدؼ تيسػػير السػػموؾ Consequences ولواحقػػاAntecedents  يتحػػدد  يهػػا سػػوابؽ السػػموؾ

Behavior لمشكمة.يتسنت بنال برنامج تدريبي موجا نحو ا تحت ،ومعر ة أسبابا 

 :The Antecedents of Behavior سوابق السموك ( أ)

 :بالسؤاؿ عنها مف خ ؿ أسعمة مهؿ ونقوـالسموؾ المستهدؼ  الظروؼ التي سبقت حدول  ي 
ولمػاذا قػاـ بالسػموؾ؟ وغير ػا مػف الأسػعمة  مف تسبا بحدول السموؾ؟ وكيؼ؟ وأيف كاف الطيؿ؟

ػػ  ,Jerry) حػػدول السػػموؾ وأسػػباباعػػف ظػػروؼ  اا مػػالتػػي نصػػؿ بهػػا إلػػت تصػػور وااػػا نوعي

2020).  

:  ػػو أي حركػػة أو  عػػؿ أو وظييػػة يقػػوـ بهػػا شػػخص مػػا، يػػؤدي إلػػت ت ييػػرات  ػػي السااموك)ا(  
 ,Casey & Stacy)المحػػيط  العػػالـالشػػخص الػػذي يشػػارؾ  ػػي السػػموؾ وكػػذلؾ مػػف حولػػا 

2016). 
 

 Consequences of Behavior The السموك نواتج)ج( 
و نا نس ؿ  النتاعج المترتبة عمت القياـ بالسموؾ، أيـ الطيؿ بسموؾ معيف، و ي ما ينتج عف قيا

إذا نتج عف نوبة ال اا التي قاـ بها الطيؿ   مه ي  ،عف آهار السموؾ الذي قاـ با الطيؿ
لرغبة  اف تراج  الأـ وانصياعي ن  ،عف أوامر ا وتراجعت ول اباالأـ انصاعت لا  أف

 .(Albert,2015)ذا السموؾ وطريقتا  و ما نتج عف   الطيؿ
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 الإطار النظري لمدراسة:

 التوحد: اضطراب طيف

الصػادر عػف الجمعيػة  DSM-5 (2013)مػ  صػدور الػدليؿ التشخيصػي الإحصػاعي الخػامس 
لنتحوؿ مػف  "طيؼ"و و ما يعني  ،Spectrumبمصطما  مقترنةي  Autismكممة ت أصبح الأمريكية

 Autism Spectrum Disorder (ASD)   إلت مصطمامسمت التوحد الذي يطمؽ عمت  عة واحد
يطمػػؽ عمػػت مجموعػػة مػػف الااػػطرابات تحػػت مظمػػة واحػػد  يجمعهػػا قصػػور  ػػي  )طيػػؼ التوحػػد( الػػذي

 ,APAوسموكيات تكرارية نمطيػة ) ،قصور  ي مهارات التواصؿ الاجتماعي : ما ،جانبيف أساسييف
2013.) 
( ب نػػػا مجموعػػػة مػػػف ASD) يػػػؼ التوحػػػد( ااػػػطراا ط(CDC الأمريكػػػيعػػػرؼ مركػػػز الأمػػػراض وي   

 ,CDC ) التي يمكف أف تسبا صعوبات اجتماعية وتواصمية وسػموكية كبيػر  الااطرابات النماعية
2015). 

(  و مجموعة مف الااطرابات ASDااطراا طيؼ التوحد ) إفيمكف القوؿ  عميا؛ وبنالي 
التواصؿ الاجتماعي المعقد   ي نمو الدماغ، وتتميز بدرجات متياوتة مف الصعوبة  ي 

 (.Autism Speaks, 2017رية والا تمامات المحدد  )اوالسموكيات التكر 

قدراتهـ  :( مف الأطياؿ المت هريف بااطراا طيؼ التوحد44) و يما يتعمؽ بالقدرات العقمية،  نف
إعاقة : يعانوف 32و ،(92: 72بيف ) :( لديهـ قدرات تتراوم24) بينما ،العقمية  ي المتوسط

أدال وظييي  ووغالبيا ما ي شار إلت الأطياؿ الذيف لا يعانوف إعاقات ذ نية عمت أنهـ ذو  ،يةذ ن
  .HFA (Christensen, et al. 2016 ،Baio, J. 2012) مرتي 

 انتشار اضطراب طيف التوحد 

 Autism Society of)تؤكػػد الإحصػػالات التػػي صػػدرت عػػف الجمعيػػة الأمريكيػػة لمتوحػػد 

America 1999)،  نػػاؾ زيػػاد  سػػنوية كبيػػر   ػػي نسػػبة أعػػداد المصػػابيف بهػػذا الااػػطراا أف 
(  ػػػي CDCويشػػػير مركػػػز تشػػػخيص الأمػػراض بالولايػػػات المتحػػػد  ) ،(15 ، ص2213 ،)محمػػد

  .(54: 1إلت ارتياع نسا الإصابة بالتوحد لتصؿ إلت ) ،(2222)تقرير لعاـ 
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السيطرة والوقاية من ز من مراك (ADDMلنمائية )( تقرير بواسطة شبكة مراقبة التوحد والإعاقات ا1جدول ) 
 (0218 – 0222) التوحد خلال الأعواماضطراب طيف  حول انتشار ،(CDC) الأمراض

 هعذل التٌحذ سنت التقرّر سنت الوسح سنت الوْلاد

6002 6002 6002 0- 95 

6002 6006 6002 0 – 22 

6006 6000 6002 0 – 22 

6000 6002 6006 0 – 22 

0552 6002 6005 0 – 000 

0552 6002 6005 0 – 069 

0552 6006 6002 0 – 090 

0556 6000 6002 0 – 090 

 
تدعونا إلت تكاتؼ الجهود مف أجؿ  نسا مرتيعة لم اية نجد أنها ،وبالنظر إلت النسا السابقة

 الحد مف  ذا الااطراا وتقديـ خدمات التدخؿ المناسبة. 
 :ف التوحدالصعوبات المتعمقة باضطراب طي

فاا ن أىاام الأعااراض التشخيصااية لاضااطراب طيااف  ،لماادليل التشخيصااي الإحصااائي الخااامس اوفقًاا
التياعػػػؿ الاجتمػػػاعي،  مؿ عمػػػتتقصػػػور  ػػػي )التواصػػػؿ الاجتمػػػاعي الػػػذي يشػػػ :التوحاااد تتمثااال فاااي

 ,Ashwin, Hietanen, & Baron-Cohen)وكػذلؾ أنمػاط سػموكية نمطيػة تكراريػة  ،والم ػة(

2015; Chevallier, Huguet, Happé, George, & Conty, 2013; Guillon, Hadji 

Khani, Baduel, & Rogé, 2014) 

لمكشؼ عف أوجا القصور  ي المهارات  ،وقد أجريت العديد مف الأبحال حوؿ ااطراا التوحد 
مهؿ  ،الاجتماعية والم وية ومحاولة الت ما عميها باستخداـ عدد مف البرامج والمنهجيات المختمية

ااػطراا طيػؼ  التػي أظهػرت أف الأ ػراد ذوي ،(Warreyn, & Schietecatte 2012) دراسة
 ,O’Connor) ودراسة ،ما ييتقروف إلت الا تماـ التيايمي لممحيزات الاجتماعية اغالبي  ،التوحد

ػػالتػػي أشػػارت إلػػت أف أطيػػاؿ ااػػطراا طيػػؼ التوحػػد غالبيػػ  (2012 موف الأشػػيال عمػػت ا مػػا ييا 
    شػػػارت دراسػػػة ،نوعػػػت الدراسػػػات التػػػي أشػػػارت لتعػػػدد المشػػػك ت الم ويػػػةالأشػػػخاص، كمػػػا ت

(Marchena, et al. 2011)   إلػػت الرتابػػة الصػػوتية عنػػد أطيػػاؿ ااػػطراا طيػػؼ التوحػػد
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 ,Cardona )ودراسػة ،اػعؼ الحصػيمة الم ويػة تناولػت( التػي  (Cynthia, 2000ًدراسةت
والاجتمػػاعي لػػدي البػػال يف مػػف ذوي  التػػي أشػػارت إلػػت قصػػور مهػػارات التواصػػؿ الم ػػوي (2004

الترديد الك مي عند أطياؿ ااطراا  تناولتكما تعددت الدراسات التي  ،ااطراا طيؼ التوحد
أف الترديػػد الك مػػػي أحػػد أ ػػػـ  أواػػحتالتػػػي  ((Huppe, 2008 ومنهػػػا دراسػػة ،طيػػؼ التوحػػد

 Irfa Amirali & Lalani ر ػػا ولالانػػيأمعوقػػات النمػػو الاجتمػػاعي والأكػػاديمي، ودراسػػة 
Karmali (2000)  لػذلؾ  ،إلت الترديد الك مي ودور   ي إعاقة التواصؿ الاجتمػاعي ليتتالتي

مػػف  ،ركػػز البحػػل الحػػالي عمػػت خيػػض حػػد  الترديػػد الك مػػي عنػػد أطيػػاؿ ااػػطراا طيػػؼ التوحػػد
 .ستراتيجيات تحميؿ السموؾ التطبيقيا  خ ؿ برنامج تدريبي باستخداـ  نيات و 

  Functional Behavioral Analysis (FBA)يل الوظيفي لمسموك ا: التحمثانيً 

الزريقات إلت أف التحميؿ الػوظييي لمسػموؾ يشػير إلػت الطريقػة التػي نحمػؿ بهػا الع قػات بػيف  ليت
المترتبػة  )النتػاعجلوظػاعؼ الاسػتجابة  االسموؾ والبيعة، وتتامف  ذ  العممية تصنيؼ السموؾ و قيػ

ويشػػمؿ النمػػوذج ربػػط الع قػػات بػػيف سػػوابؽ  ،لوظػػاعؼ المهيػػر اة و قيػػعمػػت السػػموؾ( وتحميػػؿ البيعػػ
سػػػتراتيجيات بنػػػال سػػػموكيات جديػػػد  أو الػػػتخمص مػػػف إبمػػػا يسػػػا ـ  ػػػي واػػػ   ،السػػػموؾ ولواحقػػػا

 (.58، 2218 ،سموكيات غير مرغوبة )الزريقات

ميؿ أحد أ ـ مكونات تح ABCباستخداـ نموذج  (FBA)وتمهؿ عممية التحميؿ الوظييي لمسموؾ  
التي يعتمد عميها  ي تقييـ  Applied Behavior Analysis (ABA)السموؾ التطبيقي 

وكذلؾ  ،السموكيات والتعرؼ عمت وظييتها مف خ ؿ تحديد السوابؽ التي تؤهر  ي السموؾ
 .Casey & Stacy, 2016) (68:71, ذ  السموكيات تالمواحؽ أو النتاعج المترتبة عم

حػػول والدراسػػات إلػػت أ ميػػة اسػػتخداـ التحميػػؿ الػػوظييي لمسػػموؾ ك حػػد وقػػد أشػػارت العديػػد مػػف الب 
سػػػتراتيجيات التقييميػػػة لمسػػػموكيات المختميػػػة ب يػػػة بنػػػال البػػػرامج التدريبيػػػة وواػػػ  الينيػػػات أ ػػػـ الإ

إلػت أف عمميػة تحديػد Sugai, et al., 2000) )حيػل أشػار ؛سػتراتيجيات الع جيػة المناسػبةوالإ
ؿ قػانوف حيل مه ػ ؛ت با  ي الأدبياتأمر أساسي وموص   FBA وكشؼ وظيية السموؾ مف خ ؿ

ومشػػار إليهػػا  ػػي بيانػػات معهػػد الأطيػػاؿ ذوي الاحتياجػػات  ،(2222تعمػػيـ الأ ػػراد ذوي الإعاقػػة )
يػػنص القػػانوف عمػػت أف  كمػػا، Council for Exceptional Children (CEC) الخاصػػة

كمػػا  ،(Drasgow & Yell 2001,) تسػتخدـ المػػدارس التقيػػيـ لاكتشػػاؼ وظييػػة سػموؾ الطيػػؿ
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 Division for Early Childhoodت شعبة الطيولة المبكػر  بالولايػات المتحػد  الأمريكيػةنص  

(DEC حيػػػل يجػػػا إجػػػرال تقيػػػيـ  ؛عمػػػت أ ميػػػة التقيػػػيـ الػػػوظييي لمسػػػموؾ عمػػػت المسػػػتوي اليػػػردي
ػ ػنف الطريقػة الم ومػف هػـ ،لمطيػؿ توظييي، متبوعيا بخطػة تػدخؿ مصػممة خصيصػ مة لتحديػد يا 

  .FBAتيسير أي سموؾ  ي عممية التحميؿ الوظييي لمسموؾ 
 ،و ي حاؿ استخداـ التحميؿ الوظييي المعتمد عمت تحديد سوابؽ السموؾ ولواحقا بشكؿ مناسا 

م  السموؾ مهؿ استخداـ  ايمكف تقميؿ استخداـ الينيات الا ترااية التي يتـ استخدامها ا ترااي  
 أو استخداـ النمذجة لتعميـ سموؾ ما دوف تحديد وظيية  ذا السموؾ ،العدواف م  العقاا مه ي 

(Cooper, Heron, & Heward, 2007, 503). 

 التالية:ويسهـ التحميؿ الوظييي لمسموؾ  ي تحقيؽ الأ داؼ 

 .ا  ي تعميـ السموؾا وت هيري إتاحة خيارات ع جية أكهر ارتباطي  )أ(

 .ت ييرات  ي السوابؽ أو المواحؽ غوا  يا مف خ ؿ إحدال)ا( التخمص مف السموؾ غير المر 
لمسموؾ )السموكيات( المستهد ة التي يظهر ا  عمت نحو خاصوا  خطة سموكية مصممة  )ج(
 Casey & Stacy)يمكف م حظتها  ي السموؾ بشكؿ مباشر كؿ ذلؾ مف خ ؿ حقاعؽ ،اليرد

2016). 

 :ABCنموذج 

 ،السموؾ ،عمت مراقبة وتسجيؿ سوابؽ السموؾ ،مسموؾ  ي التقييـتعتمد عممية التحميؿ الوظييي ل 
ا لأعماؿ سكنر، يقوـ المحمؿ السموكي مف  ذا النموذج امتدادي  يعد( حيل ABC) وكذلؾ المواحؽ

السػػػياؽ الػػػذي يحػػػدل  يػػػا  :و مػػػا ،خ لػػػا بتحميػػػؿ السػػػموؾ مػػػف حيػػػل ارتباطػػػا بعػػػامميف أساسػػػييف
 والأحػػدال التػػي تتبػػ  حػػدول السػػموؾ، Antecedents لػػت سػػوابؽ السػػموؾإو ػػذا يعػػود  ،السػػموؾ

 .(2218 ،)الزريقات Consequencesالتي تعود إلت النتاعج 

ب نػػا إسػػتراتيجية لتعػػديؿ السػػموؾ غالبيػػا مػػا تسػػتخدـ مػػ  الطػػ ا ذوي  ABC "ويعػػرؼ نمػػوذج 
ػػا ل طيػػاؿ غ ،"خاصػػةي المصػػابيف بالتوحػػد ،صػػعوبات الػػتعمـ يػػر كمػػا يمكػػف أف يكػػوف مييػػديا أياي

ا لممسػاعد   ػي توجيػا الطػ ا نحػو النتيجػة تقنيػات تػـ اختبار ػا عممي ػ ABC يسػتخدـ ،المعػاقيف
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 اسػػوال كانػػت تمػػؾ النتيجػػة تقاػػي عمػػت سػػموؾ غيػػر مرغػػوا  يػػا أو تعػػزز سػػموكيا مييػػدي  ،المرجػػو 
Jerry ,2020) ). 

معػػػيف تحميػػػؿ سػػػموؾ  مػػػف خػػػ ؿ ننػػػا مػػػف التنبػػػؤ بالسػػػموؾأنػػػا يمك   ABCومػػػف أ ػػػداؼ نمػػػوذج  
 ،نسػػتطي  تحديػػد السػػموؾ المحتمػػؿ حدوهػػا  ػػي المسػػتقبؿو  ،بارتباطػػا بػػػالأحدال والنتػػاعج المناسػػبة

لػػت اػػبط السػػموؾ مػػف خػػ ؿ التػػ هير  ػػي احتماليػػة حػػدول سػػموؾ معػػيف إكػػذلؾ يهػػدؼ النمػػوذج 
 (. Cipani,2017بالزياد  أو النقص )

حيػػػػػل يسػػػػػاعد ؛ Kazadi) 2013,) ليهػػػػػاإكمػػػػػا أشػػػػػار  ABCوتتعػػػػػدد مزايػػػػػا اسػػػػػتخداـ نمػػػػػوذج  
أو  ،ي  ػػي اقتػػرام ظػػروؼ سػػابقة تػػؤدي إلػػت زيػػاد  احتماليػػة حػػدول السػػموؾ المرغػػواصػػصاتخالا

ػػ ا التحميػػؿ الػػوظييي تعػػديؿ سػػوابؽ السػػموؾ مػػف أجػػؿ خيػػض السػػموؾ غيػػر المرغػػوا  يػػا، كمػػا يوج 
 ػػػي لمسػػػموؾ انتبا نػػػا إلػػػت نػػػواتج السػػػموؾ، ومػػػف هػػػـ نسػػػتطي  التعػػػرؼ عمػػػت العوامػػػؿ التػػػي تسػػػاعد 

نػػتمكف مػػف  هػػـ وتحديػػد الت ييػػرات التػػي عمينػػا القيػػاـ بهػػا  ومػػف هػػـالحيػػاظ عمػػت السػػموؾ وبقاعػػا، 
لمحصػػػوؿ عمػػػت تػػػدخ ت ع جيػػػة أكهػػػر  اعميػػػة، كمػػػا يسػػػاعدنا التحميػػػؿ الػػػوظييي عمػػػت اختيػػػار 

ا  ػػنف التحميػػؿ الػػوظييي يسػػاعدنا  ػػي رسػػـ صػػور  وأخيػػري  ،المعػػززات اليعالػػة لمسػػموؾ المرغػػوا  يػػا
  ل)السػػػػوابؽ( والعوامػػػػؿ التػػػػي تػػػػؤهر  يػػػػا وتعػػػػزز بقػػػػا وؿ السػػػػموؾ والعوامػػػػؿ المؤديػػػػة إليػػػػاكميػػػػة حػػػػ
ومف هـ يمكننػا اسػتخداـ تمػؾ المعمومػات لت ييػر السػموؾ بالزيػاد  أو الػنقص  ػي اػول  ،)المواحؽ(

 .اختيار التدخ ت المناسبة و ؽ التحميؿ الوظييي لمسموؾ
 

 :منيا لكل   A.B.Cوفيما يمي سوف نستعرض ماىية 

نظريا لأف  ،السابقة  ي السموؾ الذي يسبؽ حالة أو سموؾ معيف: Antecedents السوابق
 نف ما يحدل  ي البيعة قبؿ السموؾ )السابؽ(  ،السموؾ لا يمكف أف يحدل بمعزؿ عف ا خر

ا لمعالجة السموؾ أو ت يير .   وبعد السموؾ )النتيجة( غالبيا ما يكوف ميتاحي

مهػػاؿ  ،ال التػػي تحػػدل أو موجػػود  باليعػػؿ قبػػؿ حػػدول السػػموؾ المسػػتهدؼالأشػػي  ػػي :والسػػوابؽ 
إلػت أنػا إذا  يشػير ،عندما يدؽ جػرس العشػال أو دعػو  الطػا ي إلػت أف العشػال جػا ز :عمت ذلؾ

 مػػػف المحتمػػػؿ أف يػػتـ تعزيػػػز سػػموكؾ  ػػػي غر ػػػة الطعػػاـ أو مكا  تػػػا بوجبػػػة  ،ذ بػػت إلػػػت المطعػػـ
يسػػاعدنا جػػرس  .لا طعػػاـ ولا تعزيػػزات -عػػاـ  ػػي وقػػت آخػػربينمػػا إذا ذ بػػت إلػػت غر ػػة الط ،جيػػد 

العشال عمت التمييز أو معر ػة اليػرؽ بػيف الأوقػات التػي سنحصػؿ  يهػا عمػت وجبػة إذا ذ بنػا إلػت 
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لػذا  ػنف جػرس العشػال  ػي  ػذ  الحالػة  ،والأوقات التي لف نحصؿ  يهػا عمػت وجبػة ،غر ة الطعاـ
 .(Albert,2015) يعمؿ كنشار  تسمت التحييز التمييزي

ف تكػػوف نابعػػة مػػف أإنمػػا يمكػػف  ،والسػوابؽ لا تكػػوف خارجيػػة أو ناجمػػة عػػف البيعػػة الخارجيػة  قػػط 
 اأو المتع ػػ جػػد ا الشػػخص الجػػاع  ؛بمػػا  ػػي ذلػػؾ حالتنػػا الجسػػدية. عمػػت سػػبيؿ المهػػاؿ ،داخػػؿ اليػػرد

 لػتإشػب  الحاجػة ي االيػرد سػموكي  لمسموؾ يساعد عمػت التنبػؤ باحتمػاؿ أف يسػمؾ ايعد ذلؾ سابقي  جد ا
 .تناوؿ وجبة كبير  أو الحصوؿ عمت نوـ جيد

 :السموك
 ي  الخطو  الأولت  ي  هـ سبا تصرؼ الطيؿ بطريقة خاطعة أو إصدار سموؾ غير مناسا 

 تحديد  ذا السموؾ. 

السػػموؾ عمػػت أنػػا أي حركػػة أو  عػػؿ أو وظييػػة يقػػوـ بهػػا شػػخص مػػا، يحػػدل ويػػؤدي إلػػت  عػػرؼوي  
و ناؾ سػموكيات تحػدل داخػؿ اليػرد لا يمكػف م حظتهػا بسػهولة مػف  ،لمحيطت ييرات  ي العالـ ا

خري تخا  لمم حظة أوهمة سموكيات  ،ـ الرعاية مهؿ اربات القما، الهاـبؿ المعمـ أو مقد  ق  
  .Casey & Stacy,2016)) هير ا ويسهؿ رؤيتها واكتشاؼ ت

جرال  ،تحديد السموؾ المشكؿ أولاي  ينب ي لنا ،ولكي يتـ التعامؿ م  السموكيات غير المقبولة  وا 
هـ تقييـ وظيية  ذا السموؾ مف خ ؿ الم حظة المباشر   ،عممية  حص بمقاييس غير مباشر 

جرال تحميؿ أكهر منهجية )إذا ، ي البيعة الطبيعية هـ  ،(ABCلزـ الأمر مف خ ؿ نموذج  وا 
 & Alberto) الوظيية بنالي عمت تصميـ خطة لمتدخؿ الع جي  ي تعديؿ وبنال السموؾ

Troutman 2006.) 

 :وظائف السموك 
يسػػتجيا لممواقػػؼ التػػي  ا إنمػػا كػػؿ سػػموؾ يحػػدل لسػػبا مػػا،  جميعنػػالا يحػػدل السػػموؾ عشػػواعي   

مختميػػػة بمػػػا يحقػػػؽ  ػػػدؼ السػػػموؾ أو يشػػػب  الحاجػػػة، ولكػػػف ب ػػػض النظػػػر عػػػف  تواجهػػػا بطػػػرؽ
مػػؼ بػػاخت ؼ الموقػػؼ داخػػؿ اليػػرد أو حتػػت التػػي تخت ،الاسػػتجابات المتنوعػػة مػػف  ػػرد إلػػت آخػػر

ا لمشخص.  ،الواحد ا أو أغرااي   نف الاستجابة تخدـ غراي
تقػػػ  وظػػػاعؼ السػػػموؾ  ػػػي  عتػػػيف أساسػػػيتيف: التعزيػػػػز  ،(2227و يػػػوارد ) ، يػػػروف ،و قيػػػا لكػػػوبر

 ،التعزيػػز الإيجػػابي  ػػو الانخػػراط  ػػي سػػموؾ لموصػػوؿ إلػػت شػػيل مػػا ،الإيجػػابي والتعزيػػز السػػمبي
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ويحدل عندما ينخرط اليرد  ي سموؾ لمخروج مف شيل ما  ،السمبي  و عكس ذلؾ بينما التعزيز
إمػا لمحصػوؿ عمػت  (2227)و يػوارد  يػروف،  كػوبر،  السػموؾ  ػي رأي فذإأو لتجنا شيل ما، 

 أو تجنا شيل غير مرغوا. شيل مرغوا
 ،نتبا الا : ي ،تتمهؿ  ي أرب  وظاعؼ وظاعؼ السموؾ ( إلت أفShapiro, 2004بينما يشير ) 

حسية مهؿ  أو نتيجة إشباع حاجة ،أو ممموس الحصوؿ عمت شيل مادي ،الهروا/ التجنا
لأنا يسعت إلت الحصوؿ عمت   قد يتصرؼ الطيؿ بطريقة ما مه ي  ،سموكيات الاستهار  الذاتية
 ،)الوصوؿ إلت حاجة ممموسة( IPadقد يرغا  ي المعا عمت جهاز  ،إعجاا المعمـ )الانتبا (

قد لا يرغا  ي العود  إلت اليصؿ  ،رغا  ي ممارسة كتابة الأحرؼ الكبير  )الهروا(قد لا ي
  أو يسعت إلت التخمص مف الصداع )حسي(. ،الدراسي مف وقت اليسحة )التجنا(

 حينما نقوؿ أو  ،بها إلت ما يحدل بعد السموؾ المستهدؼ ويشار Consequences: المواحق
 ذا بالت كيد يجعؿ الأمر يبدو كما  ،اعمت شيل  عم "واقايعاني الع"ا ما سوؼ شخصي  أف نسم 

ولكف  ،ةويمكف أف تعطينا الانطباع أف العواقا ليست لطيية لم اي ،لو كانت العواقا غير سار 
ا أف وكما قد تكوف النتاعج غير سار  يمكف أياي  ، ذا مجرد نوع واحد مف النتاعج غير السار 

تتب  السموؾ بدرجة معينة مف الانتظاـ غالبيا ما يكوف لها  تكوف ممتعة لم اية، والعواقا التي
و و ما يتـ است  لا مف  ،ت هير عمت عدد المرات التي يحدل  يها السموؾ بالزياد  أو النقص

 خ ؿ الت يير  ي عواقا السموؾ لمت ير  ي عدد مرات ممارسة السموؾ مف خ ؿ عممية
 .((Cooper, Heron, & Heward, 2007 P 505ي الارتباط الشرط

 يكولاليا(الإ ،ة)المصادا ا: الترديد الكلاميثالثً 
( ب نا التكػرار الميكػانيكي أو ا لػي لمكممػات والعبػارات التػي Echolaliaعرؼ الترديد الك مي )ي   

ا مػا يكػوف  ػذا الترديػد أحػد أعػراض الااػطراا العصػبي أو النمػاعي، وغالبيػ ،ينطؽ بها  رد آخػر
  American Psychiatric Association (2015p348). التوحدسيما اليصاـ و  ولا

عرؼ ب نا حالػة ك ميػة تتميػػز بالترديد القسري الػ إرادي لمػا يقولػا ا خػروف مػف كممػات أو كما ي  
 (.2226 ،مقاط  أو أصوات بصور  تبدو ك نها صدي لهـ )الشخص

ؾ ل ػػوي شػػاع  عنػػد أطيػػاؿ ( إلػػت أف الترديػػد الك مػػي سػػمو Dipipi, et al. 2001ويشػػير ) 
الػذي قػد  ،ااطراا طيؼ التوحد يتمهؿ  ي قياـ الطيػؿ بتكػرار الكػ ـ الػذي يسػمعا مػف ا خػريف

حيل يػردد المصػاا بالترديػد الك مػي مػا يقولػا  ؛يكوف كممة واحد  أو أكهر يتكممها شخص آخر
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يػرد  ؟ا كيؼ حالػؾسؤال دعن  مه ي  ،كممات وعبارات( بشكؿ يشبا البب ال ،)مف أصوات ا خروف
ويسػػػتخدـ  ػػػؤلال الأطيػػػاؿ خصػػػاعص الن مػػػة والطبقػػػة والشػػػد  بصػػػور  غيػػػر  كيػػػؼ حالػػػؾ، :قػػػاع ي 

عادية، كما يكوف لديهـ لزمات صوتية يكررونها مػف وقػت إلػت آخػر مهػؿ الإصػرار عمػت صػوت 
  أو كممة أو جممة معينة.

أي مباشر و وري لمك ـ  Immediate Echolaliaيكػوف  ػذا الترديػد إمػا  وري )ترديد  وري(  
لكػػ ـ  Delayed Echolalia)ترديػػد متػػ خر(  الػػذي يسػػمعا الطيػػػؿ، أو بعػػد مػػرور  تػػر  زمنيػػة

 .((Dipipi, et al., 2001 سمعا الطيؿ منػذ  تػر  طويمة
إلا أف اسػتمرار   ،وغالبيا ما يكوف  ذا السموؾ الم وي سموكيا شػاععيا بػيف الأطيػاؿ قبػؿ سػف الهالهػة 

همػة عمػت وجػود ااػطراا يعيػؽ التواصػؿ الم ػوي والاجتمػاعي محد المؤشػرات الألهالهة يعد بعد ا
 .ل طياؿ

 :أنواع الترديد الكلامي
 Immediate Echolaliaالترديد الفوري:  -أ

 ويتمهؿ  ي تكرار الك ـ المسموع ،حد السمات البارز  لك ـ الأطياؿ ذوي ااطراا التوحدأ دويع
 ػؿ ) :قد يكرر الطيؿ السػؤاؿ ؛أو دورتيف  ي المحادهة عمت سبيؿ المهاؿ دور   ور سماعا خ ؿ
 etherby، Rubin، Laurent، & Rydell، Prizant ػور أف تميظػػا ) (؟تريػد شػيعيا ت كمػػا

2006.) 

 Delayed Echolaliaالترديد المتأخر:  -ب
أو شػهور  ،أسابي أو  انيسكرار الك ـ  ي وقت لاحؽ، بما  ي ذلؾ وقت لاحؽ مف اليوـ و و ت   

خػػزف الكممػػات أو الجمػػؿ التػػي يالطيػػؿ و  يحيػػظ حيػػل ؛صػػميأو حتػػت سػػنوات بعػػد إنتػػاج الكػػ ـ الأ
 ,Prizant)سمعها مف أحد الأشخاص حولا، أو مف التميزيوف، ليعيد ترديد ا بعد  تر  مف الزمف 

et al., 2006).  

 :يكولاليا()الإ يوظائف الترديد الكلام
إلا أف الدراسػػػات السػػػموكية تعكػػػس الاعتقػػػاد بػػػ ف  ،ظػػػاعؼ الترديػػػد الك مػػػيتتبػػػايف ا رال حػػػوؿ و  

 ,Athens, Vollmer, Sloman, & Pipkin)، معنػت لػا ولاسػموؾ الترديػد  ػو سػموؾ سػمبي 
2008; Haley, Heick, & Luiselli, 2010,،  ػا أنهػا تسػتمر كمػا ييتػرض السػموكيوف أياي

 لأنها تمنا الشخص التحييز الحسي المراي.
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ومعممػػػي ذوي الاحتياجػػػات  ،وعمػػػت الػػػرغـ مػػػف ذلػػػؾ  ػػػنف مجموعػػػة مػػػف عممػػػال الػػػنيس السػػػموكي 
 ػػي نظػػر  سػػموكية عاليػػة لمتطػػور الم ػػوي )أي أف الم ػػة  ػػي  ،ومحممػػي السػػموؾ التطبيقػػي ،الخاصػػة

سػػموؾ مكتسػػا يػػػتـ اكتسػػابا مػػػف خػػ ؿ تيػػاع ت الاسػػػتجابة التحييزيػػة، ويعزز ػػػا بشػػكؿ طبيعػػػي 
 أفعمػت  ،الارتبػاط الوهيػؽ بالتخصػصا مػف صر  ؤلال المتخصصػوف وانط قيػي   ،العوامؿ البيعية(
 Stiegler,2015)محاوليف تقديـ الأدلة المتزايد  عمت ذلؾ ) ،سموؾ لا وظيية الترديد الك مي

ومف خػ ؿ البحػول والدراسػات وجػد الباحػل أف الترديػد الك مػي مػف الممكػف أف يحقػؽ وظػاعؼ  
أو عمػؿ  ،ة، أو قػد تكػوف لرغبػة  ػي التياعػؿ وتبػادؿ الأدوار  ػي محادهػةعد  مهؿ الاسػتهار  الذاتيػ

 عػػفأو بسػػبا مشػػكمة  ػػي الإجابػػة  ،أو طريقػػة لمتنظػػيـ الػػذاتي وتهدعػػة الػػذات ،برو ػػة قبػػؿ الكػػ ـ
 أو تستخدـ لمطما.  ،نعـ ولابالإجابة و الأسعمة، 
 & Prizant & Duchan 1981 (Prizant)) تسػػا ـ  ػػي تطػػور النمػػو الم ػػوي كمػػا أنهػػا

Rydell, 1984) (Breaux,2016)  

لكسػػػا  ،يعػػػودوف إلػػػت الترديػػػد الك مػػػي عنػػػد تقػػػديـ أسػػػعمة غيػػػر م لو ػػػة كمػػػا أف بعػػػض الأطيػػػاؿ 
 الترديد الك مي  ي جو ر   و السموؾ الذي  ومف هـلمهروا مف مهيرات غير سار ،  ، أوالانتبا 

 جو . وسيمة كا ية لتحقيؽ النتيجة المر بوصيا يتعمما الطيؿ 
عػػػ ف إالطيػػػؿ الػػػذي قػػػد يرغػػػا  ػػػي جػػػذا انتبػػػا  ا خػػػريف مػػػف خػػػ ؿ ترديػػػد  ؛عمػػػت سػػػبيؿ المهػػػاؿ
حتػت يػتمكف مػف كسػا انتبػا  البػال يف نيسػا يكػرر السػموؾ  مف هػـف بتعزيز ، اشيبسي  يقوـ الوالد
 ػػػي  ممػػػا أدي إلػػػت زيادتػػػا ، ػػػي  ػػػذا المهػػػاؿ تػػػـ تعزيػػػز سػػػموؾ الترديػػػد الك مػػػي ، ػػػي وقػػػت لاحػػػؽ

و ػو مػا أكدتػا عالمػة  (Dipipi, et al., 2001) (Neilsen, & McEvoy, 2004) بؿالمستق
"إف عمميػػة  :خبراتهػػا قاعمػػة واصػػيةي  ،تمبػػؿ جرانػػديف التػػي تعػػاني ااػػطراا طيػػؼ التوحػػد الحيػػواف

التيكير عاد  ما تكوف مصحوبة بعبارات تشير إلت محتوي  ذ  العمميات والمعاني التي تتامنها 
 عمػت سػبيؿ المهػاؿ قػد يػردد الطيػؿ  ،التي تعمـ  يها الطيؿ التوحدي لأوؿ مػر " بنالي عمت الظروؼ

بحػل عػف المعنػت الكػامف ورال الإع ف بيبسي ليشير إلػت أنػا عطشػاف، لػذلؾ يجػا عمػت المعمػـ 
 Scott, et عنػػد التخطػػيط لإبػػداؿ المصػػادا  بػػالك ـ الػػوظييي وذلػػؾ ،اسػػتخداـ الترديػػد الك مػػي

al.,2000, 15)). 

ا كانػت بالنظاـ اليومي الروتيني الذي يوجػد  يػا الطيػؿ، وأي ػ امرتبطي  ا يمكف أف يكوف الترديدكم 
عاقػة  ،الأسباا التي تكمف ورال ذلؾ  نف  ذ  الظا ر  تؤدي إلت مػػشك ت تػؤدي إلػت تعطيػؿ وا 

 Breaux) معػا.ل  ػراد المحيطػيف بػا والػذيف يتعػامموف  االتواصػؿ مػ  ا خػريف وتسػبا اػيقي 
2016) 
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أف الترديػػد مػػف  ػػذا النػػوع يسػػبا عاعق ػػا كبيػػريا  ػػي التطػػور  (Huppe (2008,دراسػػة  وقػػد أظهػػرت 
مف الامتهاؿ  ف بالتوحد عندما يرددوف أوامر المعمـ بدلاي و الأكاديمي والاجتماعي،  الأطياؿ المصاب

ما أنا إذا كاف ما المعمـ، كلها يجعمهـ ذلؾ أقؿ  رصة  ي الاستياد  مف التعميـ أو الشرم الذي يقد  
مػػف تقػػديـ الاسػػتجابات المناسػػبة، مػػف المحتمػػؿ أف يقمػػؿ ذلػػؾ مػػف  الأطيػػاؿ يػػرددوف المحادهػػة بػػدلاي 

  .فيب قرانهـ ا خر  التقدـ الاجتماعي مقارنةي 
  :لترديد الكلامي وعلاقتو بتطور بالمغةا

 ؛تطور الم ة يالمنظور الاجتماعي الم وي لمترديد الك مي أكهر قبولاي لوجود دور لمترديد  
ومجموعة  رعية مف  ،حيل يميؿ المهنيوف والم ويوف وغير ـ  ي التخصصات ذات الصمة

عممال النيس ومعممي ذوي الاحتياجات الخاصة إلت الاعتقاد ب ف الترديد الك مي  و أدا  
 .(Prizant, et al., 2006)مييد   ي التحرؾ نحو تطور الم ة 

 :ي الفوريالتواصل كوظيفة لمترديد الكلام

 و قيػػا لممنظػػػور التنمػػػوي الػػػذي أشػػارت إليػػػا البحػػػول والدراسػػػات، يمكػػف اسػػػتخداـ الترديػػػد الك مػػػي
كػوف تلمتواصػؿ، وذلػؾ عنػدما  ستخدـ الترديد الك مػيي قد  ،لتوصيؿ العديد مف الرساعؿ المختمية

ولكػػف  ،ايسػػن يػػردد الطيػػؿ السػػؤاؿ دلاعػػؿ عمػػت اليهػػـ مهػػؿ توكيػػد الجممػػة، أو الطمػػا  مػػه ي   نػػاؾ
نظػػر إلػػت المتحػػدل ربمػػا الينظػػر إلػػت المتحػػدل، وعمػػت العكػػس عنػػدما يػػردد الطيػػؿ الكػػ ـ دوف 

 .يعني ذلؾ أف الترديد ليس لا ع قة بالتواصؿ

 :التواصل كوظيفة لمترديد الكلامي المؤجل

ػػ   يحقػػؽ ذلػػؾ اكمػػا يحقػػؽ الترديػػد اليػػوري لمكػػ ـ العديػػد مػػف الوظػػاعؼ  ػػنف الترديػػد المتػػ خر أياي
المت خر لتقديـ معمومات إلػت المسػتم ، التػي لا يمكػف م حظتهػا  المنحت  يمكف استخداـ الترديد
ر  ػػي طيػػؿ يكػػرر عبػػار  "حػػاف  ك ػػ ،مهػػؿ تعبيػػرات الحالػػة الداخميػػة ،أو  همهػػا مػػف السػػياؽ الظر ػػي

مة تبػػدو غيػػر ذات صػػ  ػػي السػػيار  و ػػو  ػػي طريقػػا لشػػرال البيتػػزا، العبػػار  !وقػػت كعكػػة الشػػوكولاتة"
ا بػالسياؽ الحالي لمموقؼ وم  ذلؾ قد يكوف الطيؿ قػد اكتسػا  ػذ  العبػار  خػ ؿ المااػي  ،تمامي

 Beth Breaux) بالسػعاد  وقػد تسػتخدـ ا ف تمػؾ العبػار  كممػا شػعر الطيػؿ ، ػي تجربػة سػعيد 
2016). 

وكمػػػػػا يسػػػػػتخدـ الترديػػػػػد الك مػػػػػي المؤجػػػػػؿ لمتعبيػػػػػر عػػػػػف السػػػػػعاد   مػػػػػف الممكػػػػػف أف يسػػػػػػتخدـ  
ػػػػػ تجػػػػػا  شػػػػػػيل  لمتعبيػػػػػر عػػػػػف الػػػػػر ض أو الاعتػػػػػراض كاحتجػػػػػػاج أو إظهػػػػػار لعػػػػػدـ الراػػػػػاا أياي
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كمػػػػا  ػػػػي المهػػػػاؿ التػػػػالي: طيػػػػؿ يػػػػركض  ػػػػي أحػػػػد الممػػػػرات، ويعيػػػػؽ أحػػػػد البػػػػال يف طريقػػػػا،  ،مػػػػا
 "مػػػػػػف تػػػػػػري نيسػػػػػػؾ؟ :وينظػػػػػػر ويصػػػػػػر  ،ير ػػػػػػرؼ الطيػػػػػػؿ عمػػػػػػت الأرض أمػػػػػػاـ الشػػػػػػخص البػػػػػػالا

".حق ػػػػػػ  ،كػػػػػػ ـ ولا ييهػػػػػػـ مػػػػػػاذا يقصػػػػػػد الطيػػػػػػؿقػػػػػػد يسػػػػػػت را المسػػػػػػتم  ال ا شػػػػػػخص غيػػػػػػر محتػػػػػػرـ
ييهػػػػـ أف  ػػػػذا  ،الػػػػذي يكػػػػوف عمػػػػت درايػػػػة بهػػػػذا الطيػػػػؿ وحالتػػػػا التواصػػػػمية بينمػػػػا الشػػػػخص البػػػػالا

والطيػػػػػؿ اختار ػػػػػا مػػػػػف  - ديزنػػػػػي الكرتػػػػػوف - الكػػػػػ ـ  ػػػػػو عبػػػػػار  دقيقػػػػػة مػػػػػف شخصػػػػػيات شػػػػػعبية
  .Breaux) (2016,ؼ الموقذخيرتا لاستخدامها  ي  ذا 

ا   ـ لا مف خ ؿ د  الرغبة  ي أف يتـ تامينا  ي أي نشاط أو قبوؿ شيل ق  وقد يؤكد الطيؿ أياي
لتوجيػا المسػتم  لأدال  الترديد المؤجؿ عمت غرار الترديد اليوري، ويمكف استخداـ الترديد المؤجؿ

يػػدخؿ  ؛(. مهػػاؿ عمػػت ذلػػؾPrizant & Rydell 1984,إلػػت موقػػ  معػػيف ) ل نتقػػاؿإجػػرال أو 
"مقدـ الرعاية  ػي غر ػة الط بينمػا يػد   مقػدـ الرعايػة ! يػؿ ويسػتيقظ الطيػؿ ويقػوؿ "إنػا وقػت النػوـ

كػؿ  ـ الرعاية يقوؿ  ػذ  الجممػةلقد سم  الطيؿ مقد   باا ال ر ة ويدخؿ ال ر ة ليجمس م  الطيؿ،
 ػي  ػذ  العبػار   لػذلؾ اسػتخدـ الطيػؿ ،ا  ػي غر تػا مػ  إغػ ؽ البػااليمة يتبعها ترؾ الطيؿ وحيدي 

  .عـ بالرعاية الدخوؿ للإشار  إلت أنا يريد أف يترؾ وحد أهنال محاولة القا

ا كاف تيسير الترديد الك مي  مف الأ مية بمكاف أف يكوف لمبال يف القدر  عمت تحديد وظيية وأي  
الطما، وما إلت ذلؾ( ورصد ردود ـ لمت كد مف أنهـ لا  ،الهروا ،)الانتبا  echolaliaالسموؾ 

  .(Neilsen, & McEvoy ,2004) ا  يايعززوف السموؾ غير المرغو 
  :لترديد الكلاميعلاج ا

ليا إستراتيجيات التالية  ي التعامؿ م  سموؾ الترديد الك مي و ؽ ما أشارت يمكف استخداـ الإ
 .الدراسات والبحول

حيػل  ؛Response Interruption-Redirection (RIRDإعاادة التوجياو ) -المقاطعاة
تـ إعاد  تهنال الترديد الك مي ويطرم عميا الأسعمة بشكؿ متكرر حتت أ ي يقط  المعالج الطيؿ 
  .السموؾ النمطي توجيها وتخمصا مف

حيػل ؛  a red card/green-card procedure،البطاقاة الحمارا / البطاقاة الخضارا  
الترديػػد يػتـ عػرض أو تقػديـ البطاقػة الخاػرال عنػدما يكػوف اسػتخداـ  ،يسػتخدماف جنبيػا إلػت جنػا

 ,Rappمتػػوبي  عنػػدما يكػػوف اسػػتخداـ الترديػػد غيػػر مقبػػوؿلوالبطاقػػة الحمػػرال  ،مقبػػولاي  ك مػػيال
Patel, Ghezzi, O’Flaherty & Titterington. (2009) . 
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لمقياـ بػ "الصمت"  الذي يوجا  يا المعالج جسدييا الطيؿ ،overcorrectionالتصحيح الزائد 
 ,Anderson مر  عندما يقوـ بالترديد الك مي( 122)مسؾ يد  ور عها إلت شيتيا  مف خ ؿ

and Le (2011) 
 :البحثفروض 

توجد  روؽ ذات دلالة إحصاعية بيف متوسطي رتا درجات المجموعة التجريبية عمت مقياس  -1
 عدي.عدي لصالا القياس الب   ي القياسيف القبمي والب   ،الترديد الك مي

رتا درجات المجموعة التجريبية عمت لا توجد  روؽ ذات دلالة إحصاعية بيف متوسطات  -2
 مقياس الترديد الك مي  ي القياسيف البعدي والتتبعي. 

  البحث وأدواتو: محددات
 محددات البحث :ولًا أ
( إلػػت 2219/ 4/ 7شػػهر بدايػػة مػػف )أ( 6: اسػػت رؽ تطبيػػؽ البرنػػامج مػػد  )محااددات زمانيااة -أ
( جمسػػػػة لكػػػػؿ طيػػػػؿ، يتػػػػراوم زمػػػػف 72) ا بنجمػػػػاليسػػػػبوعي  أ( جمسػػػػات 3) ( بواقػػػػ 3/12/2219)

بحيػػل يكػػوف أوؿ خمػػس دقػػاعؽ تمهيػػديا لمعمػػؿ مػػ   ،( دقيقػػة45 –32الجمسػػة التدريبيػػة مػػا بػػيف )
الطيػػػؿ مػػػ  اسػػػتعداد  لبػػػدل التػػػدريا، ويمكػػػف أف يشػػػارؾ الطيػػػؿ  ػػػي أوؿ خمػػػس دقػػػاعؽ  ػػػي جمػػػ  

حيل  ؛  مد  الجمسةتـ زيادتالأدوات، وعندما يسود ع قة مف المود  والألية بيف الطيؿ والباحل 
بما  ،مف المرم والمتعة والتنوع تجم  بيف المعا ومحتوي النشاط م  مراعا  أف يسود الجمسة جو

 عدي. تطبيؽ القياس التتبعي بعد شهر مف تطبيؽ القياس الب   تـييد   الطيؿ إلت الاستجابة. هـ 
 :محددات مكانية -ا

، محا ظة الجيز . ،كز العروبةتـ تطبيؽ البرنامج  ي مركز الأ راـ لمتخاطا ومر   بمنطقة الهرـ
 :محددات منيجية -ج

التجريبي الذي يختبر  عالية البرنامج التدريبي القاعـ عمت التحميؿ الوظييي  استخدـ المنهج شبا
لدي عينة مف الأطياؿ ذوي ااطراا طيؼ  )كمت ير مستقؿ(  ي تخييؼ حد  الترديد الك مي

 التوحد )كمت ير تاب (.
 :)عينة الدراسة( دات بشريةمحد -د

ذكور وبنت واحد ( مف ذوي ااطراا طيؼ التوحد  4) ( أطياؿ5ت ليت العينة مف )
ستانيورد بينيا الصور  الخامسة إ( عمت اختبار 92 - 72تراوحت معام ت ذكاعهـ بيف )
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( سنوات 6 – 4(، أعمار ـ الزمنية ما بيف )3,8( وانحراؼ معياري مقدار  )6.79بمتوسط )
ا (، ودرجة توحد مف بسيط لمتوسط و قي 3,1) ( وانحراؼ معياري مقدار 1,5متوسط مقدار  )ب

 .(38 -32لمقياس كارز )
 مواصفات عينة البحث:

  :التالية في العينة الباحث المواصفات ىراع ،بالإضافة لما سبق من شروط
 اماف استمراريتها.أف يكوف الطيؿ مقيميا م  أسرتا مف أجؿ تعميـ السموكيات المكتسبة و  -1
 ألا يعاني الطيؿ مف أي إعاقات أخري. -2
  .يكوف الطيؿ المختار كهير ال يااارور  انتظاـ أ راد العينة  ي الحاور، بمعنت ألا  -3

 أدوات الدراسة:
 .DSM 5معايير تشخيص التوحد  -
  .(CARS)تقدير درجة التوحد مقياس كارز ل -
 .)إعداد الباحل( رديد الك مياستبياف التحميؿ الوظييي لسموؾ الت -
  .)إعداد الباحل( مقياس الترديد الك مي -
  .برنامج لخيض الترديد الك مي لدي أطياؿ ااطراا طيؼ التوحد )إعداد الباحل( -

 : تشخيص اضطراب طيف التوحد أولًا 
 :DSM 5في ضو   ومعايير تشخيص ()أ
لدليؿ التشخيصي والإحصاعي الخامس عينة البحل بعد أف انطبقت عميهـ معايير ا اختيرت

 :و ي كالتالي، DSM 5لمجمعية الأمريكية 
صعوبة مستمر   ي التواصؿ والتياعؿ الاجتماعي م  المواقؼ المختمية سوال  ي المراحؿ  -1

  .بد مف انطباؽ النقاط اله ل عمت الحالات( )شرط لا الحالية أو ما قبمها
 :ومنها عمت سبيؿ المهاؿ لا الحصر ما يمي

العاطيي: ويتراوم ما بيف التعامؿ الاجتماعي غير الطبيعي  - صعوبة  ي التبادؿ الاجتماعي -
 إلت اليشؿ  ي المشاركة  ي الا تمامات والعواطؼ والمزاج مه ي  ،واليشؿ  ي تبادؿ حوار اعتيادي

  إلت اليشؿ  ي بدل تياعؿ اجتماعي أو الاستجابة لا.
الميظي المستخدمة  ي التياعؿ الاجتماعي: ويتراوم ما بيف صعوبة  ي سموكيات التواصؿ غير  -

إلت خمؿ  ي التواصؿ البصري ول ة الجسد  ،اعؼ  ي تكامؿ التواصؿ الميظي وغير الميظي مه ي 
أو صعوبة  ي  هـ واستخداـ التعبير الجسدية )الإيمالات( إلت ال ياا الكامؿ لتعابير الوجا 
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 والتواصؿ غير الميظي.
نشال الع قات أو الحياظ عميها أو  همها: ويتراوم مف صعوبات  ي ابط السموؾ صعوبة  ي إ -

، إلت صعوبات  ي مشاركة المعا التخيمي أو إنشال ليت لـ م  مختمؼ المواقؼ الاجتماعية مه ي 
 الصداقات، إلت  قداف الا تماـ بالأقراف.

ا ىو ظاىر في اثنتين سموك أو اىتمامات أو أنشطة تتصف بالتحديد أو التكرار، كم -0 
 حل الحالية أو ما قبميااعمى الأقل مما يمي، سوا  في المر 

 ومنها ما يمي:
: نمطيات حركية نمطية وتكرار  ي حركات الجسـ أو استخداـ الأشيال أو الك ـ. )مه ي  -

)صدي(، ػ بسيطة، أو ترتيا الألعاا  ي طابور أو قما الأشيال، إعاد  ترديد الك ـ المسموع ك
 ترديد عبارات خاصة غير ذات معنت(.

الإصرار عمت المهمية )تماهؿ الأ عاؿ(، وارتباط داعـ بالأ عاؿ الروتينية، أو طقسية أو الطبيعة  -
  أو السموؾ الميظي وغير الميظي.

 :ا تمامات محدد  وهابتة بشكؿ كبير وبصور  غير طبيعية مف ناحية الشد  والتركيز )مه ي  -
اؿ الشديديف ب شيال غير اعتيادية، أو التقيد بصور  مبالا  يها، أو المواظبة التعمؽ أو الانش 

 عمت الا تماـ بشيل محدد(.
 رط أو انخياض حركي نتيجة لممدخ ت الحسية، أو ا تمامات غير طبيعية بالجوانا  -

لألـ أو الحرار ، استجابة سمبية لأصوات أو أحاسيس لمس باالحسية لممحيط )عدـ إحساس 
 نة،  رط  ي شـ أو لمس الأغراض، انبهار بصري بالأاوال والحركات(.معي
 .يجا أف تظهر الأعراض  ي اليتر  المبكر  مف نمو الطيؿ -
 ي اليعاليات الاجتماعية والوظييية واليعاليات  اوااحي  ايجا أف تسبا الأعراض ارري  -

 الحياتية الأخري المهمة.
قص  ي الذكال )ااطرابات الذكال التطورية( أو  ذ  الااطرابات يجا ألا تكوف بسبا ن -

  ت خر النمو العاـ.
 Childe autism rate scale C.A.R.Sفي مرحمة الطفولة:  مقياس تقدير التوحد )ب(

 .(2224 ،)تعريا  دي أميف
 Schoplerوقد أعد  ) ،عرؼ  ذا المقياس باسـ مقياس تقدير التوحد  ي مرحمة الطيولةي   

Richer& Renner (1999 ( عمت البيعة المصرية2224وعربتا  دي أميف عاـ )،  والهدؼ
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 ،بما يساعد  ي تحقيؽ تجانس العينة ،مف استخداـ الباحل لهذا المقياس  و تحديد درجة التوحد
 -32لديهـ بيف البسيط والمتوسط مف ) وقد اختار الباحل عينتا ممف تتراوم درجات التوحد

 ( عمت المقياس الحالي.38
  : تصحيح المقياساثانيً 

( وحسا  ذا المقياس،  نف الأطياؿ 4-1) مف اتقديري  ييعط  ،كؿ بند مف البنود الخمسة عشر 
أما الذيف بم ت ، يوف عمت أف ليس لديهـ توحد( درجة يصن  32الذيف تق  درجاتهـ تحت )

  لت متوسطة.إبدرجة بسيطة   يصنيوف عمت أف لديهـ توحد ،( درجة38- 32) درجاتهـ مف
 : ثبات المقياساالثً ث
 وذلؾ عمت عينة قوامها ،الاختبارقاـ معد المقياس بالتحقؽ مف هبات المقياس ب سموا إعاد   
وكاف  ،بياصؿ زمني قدر  أسبوعاف مف التطبيؽ الأوؿ ، وطيمة مف الأطياؿ الذاتوييف( طي ي 15)

ا بيف )و ا معامؿ الهبات مرتيعي  أف الاختبار يتمت  و و ما يشير إلت  ،(99.2 –87.2متراوحي
 بدرجة مرتيعة مف الهبات.

 : صدق المقياسارابعً 
الصدؽ التمييزي: لمتحقؽ مف صدؽ الصور  العربية لممقياس وقدرتها عمت التمييز تـ تطبيقها 

، وجالت امف الأطياؿ المت خريف عقمي   ( طي ي 15و) اذاتوي   ( طي ي 15عمت عينة مكونة مف )
الأطياؿ ذوي ااطراا التوحد والمت خريف عمت الدرجة الكمية اليروؽ بيف درجات مجموعة 

 .(21,2) لممقياس مرتيعة ودالة عند
مف خ ؿ  C.A.R.S. صدؽ الاتساؽ الداخمي: تـ حساا صدؽ الاتساؽ الداخمي لممقياس

 ارتباط الدرجة عمت المقياس اليرعي بالدرجة الكمية عمت المقياس بدرجة دالة عند مستوي دلالة
وذلؾ مف  ،ويتمت  المقياس بدلالات صدؽ متمهمة  ي الصدؽ المعياري .(2012و)( 2025)

كية التي تـ الحصوؿ عميها مف نيس يخ ؿ مقارنة المجموع الكمي لمدرجات بالتقديرات الإكمين
 .(20221) وبمستوي دلالة (20284) حيل بم ت نتيجة الارتباط جمسات التشخيص،

 الترديد الكلامي  :اثانيً 
 (ABCالتحميل الوظيفي لمسموك القائم عمى نموذج ) تبانةاس (1)

( بهدؼ تحميؿ سموؾ ABC)الباحل استبانة التحميؿ الوظييي لمسموؾ القاعـ عمت نموذج  بنت
أ مها نتاعج  ،وقد اعتمد الباحل عمت العديد مف المصادر  ي بنال الاستبانة ،الترديد الك مي
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 (Jitendra, & Miller, 2001 ترديد الك مي مهؿالدراسات التي أشارت إلت استخدامات ال
 .(Beth Breaux (2016ودراسة  Prizant & Rydell ،1984دراسة )و

 :وصف الاستبانة ()أ
مف خ ؿ القاعميف عمت  (لا)أو  (نعـػ )تـ الإجابة عميها بت ( سؤالاي 19اشتممت الاستبانة عمت ) 

لها تحديد نوع الترديد الك مي، المواقؼ ويتـ مف خ  ،ااطراا التوحد يذو مف رعاية الطيؿ 
 ،حوؿ وظيية الترديد ختصاصيالتي يظهر  يها الترديد الك مي، رؤية أوليال الأمور والا
 اوما إذا كاف الطيؿ يستخدـ ك مي  ،المواقؼ التي يظهر  يها الترديد والأشخاص الذيف يزيد معهـ

كما اشتممت الاستبانة عمت  ،لهدؼ معيف أـ لا قد يبدو غير ميهوـ لم ربال إلا أف الطيؿ يقوـ با
أسعمة لتحديد القصور  ي المهارات التي يمكف أف تكوف سببيا  ي الترديد الك مي مهؿ الطما 

كذلؾ تحميؿ أ داؼ  ،والقصور  ي الحصيمة الم وية ،والصعوبة  ي الإجابة بالنيي والإهبات
مف أجؿ الهروا مف  خدموا الترديد الك ميالسموؾ مهؿ قياس ما إذا كاف الأطياؿ يمكف أف يست

أف الطيؿ مف  ـأ ؟تحقيؽ مكاسا ممموسة، نوع مف الاستهار  الذاتية، جذا انتبا  ـأ ؟موقؼ
 ؟الممكف أف يردد الك ـ بشكؿ قهري لا دخؿ لمطيؿ  يا

 :الخصائص السيكومترية للاستبانة ()ب
)الأمهات  ي ااطراا طيؼ التوحدؽ الاستبياف عمت القاعميف عمت رعاية الأطياؿ ذو طب  

الباحل صدؽ وهبات الاستبياف عمت  حسا( تمميذيا؛ و 52وبما حجـ عينة التقنيف ) والمعمميف(
 :التاليالنحو 

 ثبات الاستبانة: -1
 حيل تـ حساا هبات الاستبانة بالطريقتيف التاليتيف:

 خ:الطريقة الأولى: حساب ثبات الاستبانة باستخدام طريقة ألفا كرونبا

سا الهبات بطريقة أليا كرونبا ، حيل تـ حساا هبات الاستبانة ككؿ؛ ويواا جدوؿ ح  
 ( هبات الاستبانة بطريقة أليا كرونبا :2)
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 ثبات الاستبانة بطريقة ألفا كرونباخ (0جدول )

 للاستبانة يالثبات الكم
 معامل ألفا كرونباخ عدد العبارات

11 24100 
 أف الاستبانة تتمت  بدرجة عالية مف الهبات.يتاا مف الجدوؿ السابؽ 

 الطريقة الثانية: حساب ثبات الاستبانة باستخدام طريقة التجزئة النصفية:
 الارتباطالاستبانة إلت نصييف )البنود اليردية، والبنود الزوجية(؛ وتـ حساا معامؿ ج زأت 

نصييف )البنود  ةيانة الكموكذلؾ تجزعة الاستب ينصؼ كؿ بعد  رع يبيف درجات عينة التقنيف  
( هبات 3بيف النصييف، ويواا جدوؿ ) الارتباطوتـ حساا معامؿ  ،اليردية، والبنود الزوجية(

 جتماف وسبيرماف براوف: معادلتيالاستبانة بطريقة التجزعة النصيية باستخداـ 
 ةجتمان ومعادل ثبات الاستبانة بطريقة التجزئة النصفية باستخدام معادلة (3جدول )

 سبيرمان براون

 عدد الجانب
 سبيرمان براون معادلة جتمان راتاالعب

 241,0 24102 11 الاستبانة ككل
 

 يتاا مف الجداوؿ السابقة أف الاستبانة تتمت  بدرجة عالية مف الهبات.
 ( حساب صدق الاستبانة:0) 

 :كالتالي ،تـ حساا صدؽ الاستبانة باستخداـ طريقتيف
 للاستبانة ميالداخالأولى: الاتساق  -

يتـ مف خ ؿ حساا معام ت ارتباط ميردات الاستبانة بالدرجة الكمية ل ستبانة ككؿ؛ هـ 
بيف عبارات الاستبانة والدرجة الكمية ل ستبانة، والجداوؿ التالية  الارتباطحساا معام ت 

  تواا ذلؾ:
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 ستبانة ككلالاستبانة بالدرجة الكمية للا معاملات ارتباط مفردات (0جدول ) 
معامل الارتباط  المفردة

بالدرجة الكمية 
 للاستبانة

معامل الارتباط  المفردة
بالدرجة الكمية 

 للاستبانة

معامل الارتباط  المفردة
بالدرجة الكمية 

 للاستبانة
1 24033** 8 24,01** 1, 24,13** 
0 240,1** 1 2400,** 10 24000** 
3 24,03** 12 2402,** 10 24013** 
0 24000** 11 24002** 18 24,08** 
, 24011** 10 24,02** 11 24081** 
0 24000** 13 2430,**   
0 24031** 10 240,0**   
  2421دالة عند مستوى **

ف ميرداتها إل ستبانة؛ حيل  الداخميصدؽ الاتساؽ  -(4جدوؿ )-يواا الجدوؿ السابؽ 
 (.2021عند مستوي الدلالة ) إحصاعي ا دالة

  الاستبانة والدرجة الكمية للاستبانة مفرداتبين  الارتباطمعاملات  (,) جدول

 الاستبانة ككل
 معامل الارتباط بالدرجة الكمية

24100** 
 2021**دالة عند مستوي 

بيف الاستبانة ككؿ والدرجة الكمية  الارتباطيتاا مف الجدوؿ السابؽ أف جمي  معام ت 
مما يدؿ عمت أف الاستبانة بوجا عاـ تتمت  بدرجة عالية  ،(2021ل ستبانة دالة عند مستوي )

 مف الصدؽ وصادقة لما واعت لقياسا.
 (التمييزيصدق المقارنة الطرفية للاستبانة )الصدق  الثانية:الطريقة 

ذا إبمعنت ما  ،لمتحقؽ مف القدر  التمييزية ل ستبانة ؾتـ حساا صدؽ المقارنة الطر ية وذل
 ،والأدنت  ي الصية التي تقيسها الأعمتا بيف المستوييف الميزانييف  ارقي ا كانت تميز تمييزي 

  :ولتحقيؽ ذلؾ تـ اتباع الخطوات التالية
 .اا تنازلي  ا لدرجاتهـ عمت الاستبانة ترتيبي  راد عينة التقنيف طبقي أترتيا  -
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 .مف العدد الكمي لمدرجات مف أوؿ الترتيا التنازلي %27عزؿ  -
 .طي درجات الأ راد  ي المستوييف الميزانييفحساا اليرؽ بيف متوس -
لممتوسطات غير المرتبطة لمعينتيف غير المتساويتيف لمتعرؼ  T- testاستخداـ معادلة  -

ص الجدوؿ التالي النتاعج التي تـ التوصؿ عمت دلالة اليروؽ بيف المجموعتيف، ويمخ  
  :ليهاإ

 صدق المقارنة الطرفية للاستبانة (0جدول )

 الاستبانة

العدد  المجموعة
 "ن"

المتوسط 
 "م"

 المعياريالانحراف 
 "ع"

قيمة 
 "ت"

مستوى 
 الدلالة

 2411 01408 00 مرتفعي
04800 

دالة عند 
مستوى 
 2401 30400 00 منخفضي 2421

ذا يدؿ عمت (، و 2021عند مستوي ) إحصاعي ا يتاا مف الجدوؿ السابؽ أف قيـ "ت" دالة
و ذا يؤكد تمتعها بدرجة عالية مف  ،والاستبانة ككؿ لاستبانةسعمة اأبيف  يالصدؽ التمييز 

 الصدؽ وص حيتها لمتطبيؽ.

:مقياس الترديد الكلامي  
  :بنا  المقياس

 نتاعج الدراسات التي أشارت إلت  تا عمالباحل مقياس لقياس الترديد الك مي معتمدي  أعد
 Beth Breaux 2016)،Irfa ،ةمهؿ دراس المهارات والوظاعؼ التي يعكسها الترديد الك مي

Amirali Lalani Karmali،2000) Joshua Keith Harrower (2000)) ،

Huppe،2008. (Marchena, et al,2011. 

 :وصف المقياس
كما  و مواا  ،الترديد الك مي( عبار  لقياس 41) أبعاد مكونة مف أربعةعمت اشتمؿ المقياس 

 ( 7جدوؿ )ب
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  قياس الترديد الكلاميم بعاد وعباراتأ( 0) جدول

  
 البعد  

 عدد العبارات  العبارات التي تقيسو

 عبارات 4 4-1 .وجود الترديد الك مي الأوؿ:
 عبارات 6 12-5  .الترديد الك مي نمط :الهاني

 ي  اقصوري بوصيها الهالل: الترديد الك مي 
 .المهارات

11-31 21 

 اي  ل و  اسموكي بوصيا  الترديد الك ميالراب : 
 .ا اد ي 

 عبارات 12 32-41

 عبار  41 41-1 بعادأ 4 جمالي:الإ
ويتمهؿ  ي العبارات الأرب   ،ويقيس وجود الترديد مف عدماوجود الترديد الكلامي:  الأول:عد الب  

إذ لا يعاني الطيؿ  ،)لا ي حظ( يتوقؼ تطبيؽ المقياس ػالأولت والتي إذا ما تـ الإجابة عنها ب
 (.0، 3، 0، 1) يد الك ميمف مشكمة الترد

 قصد با نوعية الترديد الك مي مف حيل الوقت: وي  نمط الترديد الكلامي :عد الثانيالب  
)ترديد ك مي  ويشمؿ ،ومف حيل إدخاؿ تعدي ت عمت الك ـ الذي يتـ ترديد  ،مؤجؿ( ،) وري

مؿ عمت تعديؿ وترديد ك مي معدؿ يشت تعديؿ، أيدوف  انيسنمطي يتمهؿ  ي ترديد الك ـ 
 وتقيسا العبارات مف ،و أي شيل يوحي بيهـ الك ـ المسموع(أشار  أو إيمال  إبناا ة كممة أو 

(5- 12 .) 

الصور  التي يظهر  عديقصد بهذا الب  في الميارات:  اقصورً بوصفو عد الثالث: الترديد الكلامي الب  
عد    قد يظهر الترديد لمك ـ  ي ، ي المهارات الم وية اقصوري بوصيا عميها الترديد الك مي 

)الطما، الاختيار، التعبير عف الحالة الانيعالية، قصور  مهؿ ،ر عف وظاعؼ مختميةأشكاؿ تعب  
 .(31 -11ل ( ويقيسا العبارات مف )إ الحصيمة الم وية..

الترديد  عد استخداـويقصد بهذا الب  : اىادفً  الغوي   اسموكً بوصفو عد الرابع: الترديد الكلامي الب  
الهروا مف الموقؼ أو التعميمات أو طريقة لجذا الانتبا  أو نوع مف الاستهار   الك مي بهدؼ
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حيل يستخدـ الطيؿ الترديد الك مي لتحقيؽ تمؾ الأ داؼ  ؛اقهري   اسموكي بوصيا أو  ،الذاتية
 .(01 -30) وتقيسا العبارات التالية ،السابقة

  :تصحيح المقياس
 حيل ي عطت عمت الاختيار ؛المقياس  ي اول الاختيار مقابؿ العبار  يتـ تصحيا عبارات

، بحيل تتراوم درجات المقياس ككؿ بيف 3 = ا، داعمي 2=  احياني أ، 1=  انادري ، = صير لا ي حظ
بينمػا تشػير الػدرجات  ،( بحيل تشير الدرجات المرتيعػة لارتيػاع شػد  الااػطراا3 2 1 )صير:

 ي حيف أف حصوؿ الطيؿ عمت الدرجة  قؿ ولكف لا تنييا،أدرجة المنخياة لوجود الااطراا ب
 لت خمو الطيؿ مف الااطراا. إصير كمجموع لممقياس تشير 

 :الخصائص السيكومترية لممقياس
 :Reliabilityالثبات  -أ

 تـ حساا هبات المقياس باستخداـ الطريقتيف التاليتيف:
 الثبات باستخدام طريقة ألفا كرونباخ: .0

حيل تـ حساا هبات المحاور اليرعية والدرجة الكمية  ؛الهبات بطريقة أليا كرونبا تـ حساا  
 لممقياس ككؿ، ويواا الجدوؿ التالي نتاعج.

 ثبات المقياس بطريقة ألفا كرونباخ (8) جدول

 معامؿ الهبات المحور
 2.938 وجود الترديد الكلامي  1

 2.942 نمط الترديد الكلامي  2

في  اقصورً فو بوصالترديد الكلامي   3
 الميارات

2.979 

 2.853 الغوي   اسموكً بوصفو الترديد الكلامي   4
 

 2.975 الهبات الكمي لممقياس
 أف المقياس يتمت  بدرجة عالية مف الهبات. -(8جدوؿ )-يتاا مف الجدوؿ السابؽ 
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 الثبات باستخدام طريقة التجزئة النصفية: .6

اليردية، والبنود الزوجية(، وتـ حساا )البنود  نصييف تتمت تجزعة كؿ محور  رعي إل
معامؿ الارتباط بيف درجات عينة التقنيف  ي نصؼ كؿ محور  رعي، وكذلؾ تمت تجزعة 

)البنود اليردية، والبنود الزوجية(، وتـ حساا معامؿ الارتباط بيف  نصييف تالمقياس الكمي إل
 والجدوؿ التالي يواا ذلؾ. ،النصييف

 طريقة التجزئة النصفية(( )ثبات المقياس ب1) جدول
لمتصحيا  "سبيرماف براوف"معامؿ الهبات باستخداـ معادلة  المحور

 مف أهر التجزعة
 2.923 وجود الترديد الك مي
 2.922 نمط الترديد الك مي 

 ي  اقصوري بوصيا الترديد الك مي 
 المهارات

2.938 

سموؾ بوصيا الترديد الك مي 
 ال وي  

2.776 

 2.975 ي لممقياسالهبات الكم

 ( أف المقياس يتمت  بدرجة عالية مف الهبات.9يتاا مف الجدوؿ السابؽ جدوؿ )
 .: تـ حساا صدؽ المقياس مف خ ؿ حساا الاتساؽ الداخمي وصدؽ المحكميفلصدقاا - أ

 الاتساق الداخمي:
درجػػات عبػػارات المقيػػاس والدرجػػة الكميػػة لممحػػور  بػػيف قيمػػة معامػػؿ الارتبػػاط الباحػػل حسػػا

حيل تراوحت معام ت ارتبػاط المحػور الأوؿ وجػود الترديػد الك مػي  ؛لذي تنتمي إليا كؿ عبار ا
**(، بينمػػػا تراوحػػػت معػػػام ت ارتبػػػاط المحػػػور الهػػػاني نمػػػط الترديػػػد 2.892و **2.715بػػػيف )

الترديػػػد  **(، وتراوحػػػت معػػػام ت ارتبػػػاط المحػػػور الهالػػػل2.919** و 2.385الك مػػػي بػػػيف )
**(، وتراوحػػت معػػام ت  2.965** و 2.649بػػيف ) فااي الميااارات اصااورً قبوصاافو  الك مػػي

 2.891** و 2.615 ػادؼ بػيف ) الغوي ا اساموكً بوصافو  ارتباط المحور الرابػ  الترديػد الك مػي
أف إلػت و ػو مػا يشػير ، (2.21)ي **( وقد كانت معام ت الارتباط جميعها** دالة عند مسػتو 
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ممػػا يػػدؿ عمػػت أف ؛ (2.21) عنػػد مسػػتوي إحصػػاعي ا طيػػا دالاي جميػػ  عبػػارات المقيػػاس تػػرتبط ارتبا
 المقياس يتمت  بدرجة عالية مف الصدؽ.

وبينهػا  ،كما تـ حساا قيمة معام ت الارتباط البينية بػيف درجػات المحػاور اليرعيػة مػف جهػة
 يواا ذلؾ. (12)وبيف الدرجة الكمية لممقياس مف جهة أخري، والجدوؿ التالي 

 ملات الارتباط البينية بين درجة كل محور من المحاور الفرعية لممقياس()معا (12) جدول
الترديد  المحاور

 الك مي
بوصيا 

 ال وي   اسموكي 

الترديد 
 الك مي
بوصيا 

 ي  اقصوري 
 المهارات

 نمط
الترديد 
 الك مي

 وجود
 الترديد الك مي

 الترديد الك مي  1
 اسموكً بوصفو 
 الغوي  

1 817, 
2** 

697, 2** 768,2** 

 الترديد الك مي  2
في  اقصورً بوصفو 

 الميارات

 1 621, 2** 713,2** 

الترديد نمط   3
  الك مي

  1 696,2** 

الترديد وجود   4
 الك مي 

   1 

 (2.21) ** دالة عند مستوي
يتاا مف الجدوؿ السابؽ أف جمي  معام ت الارتباط بيف كؿ محور مف المحاور 

مما يدؿ عمت أف المقياس يتمت  بدرجة عالية  ،(2.21) ستوياليرعية م  بعاها، دالة عند م
  مف الصدؽ.
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الكمياة  معااملات الارتبااط باين درجاات كال محاور مان المحااور الفرعياة والدرجاة (11جدول ) 
 لممقياس

 معامؿ ارتباطا بالترديد الك مي ككؿ المحور
 **,692 اىادفً  اسموكً بوصفو الترديد الكلامي 

 **,584 في الميارات اقصورً بوصفو ي الترديد الكلام
 **,714 نمط الترديد الكلامي 
 **,815 وجود الترديد الكلامي 

 (2.21) ** دالة عند مستوي

( أف جمي  معام ت الارتباط بيف درجات كؿ محور مف 11يتاا مف الجدوؿ السابؽ )
مما يدؿ عمت أف  ،(2.21) المحاور اليرعية م  الدرجة الكمية لممقياس دالة عند مستوي

 المقياس يتمت  بدرجة عالية مف الصدؽ.

 مين:صدق المحك  

الباحل المقيػاس عمػت مجموعػة مػف أعاػال  يعػة التػدريس  ػي ميػاديف التربيػة الخاصػة  عرض
ومناسبتها لمهدؼ التي أعدت  ،وعمـ النيس لإبدال الرأي حوؿ مدي م عمة محاور وبنود المقياس

وقػػد تراوحػػت نسػػا اتيػػاؽ المحكمػػيف عمػػت عبػػارات  ،ة صػػياغتهامػػف أجمػػا والت كػػد مػػف صػػحة ودقػػ
و ػي اػػول ذلػؾ لػػـ يػتـ اسػػتبعاد أي  ،%( و ػي معػػام ت مقبولػة122 -%82) المقيػاس مػا بػػيف

عبػار ، وتتػراوم الػدرجات الكميػة  41عبار  مف المقياس؛ وبهذا ياـ المقياس  ي صورتا النهاعيػة 
 (.درجة 3 2 1 -)صير عميا ما بيف

 : لبرنامج التدريبيثالثاً: ا
  :خطوات إعداد وتنفيذ البرنامج

 ،مف خ ؿ عمؿ الباحل عمػت مػدار أكهػر مػف عشػر سػنوات مػ  حػالات ااػطراا طيػؼ التوحػد
ا أ مية إعداد برنػامج متكامػؿ لت  يػؿ حػالات ااػطراا اتاا جمي   ،ومف خ ؿ الدراسات السابقة

قهـ عػف التواصػؿ و حد أكبػر العواعػؽ التػي تعػطيؼ التوحد التي تعاني الترديد الك مي الذي يعد أ
قػدراتهـ ومهػاراتهـ الأكاديميػة مػ  المعممػيف  ػي   ػيليس ذلػؾ  قػط بػؿ يػؤهر  ،الم وي والاجتماعي
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و ػػػو مػػػا د ػػػ  الباحػػػل لإعػػػداد برنػػػامج لخيػػػض حػػػد  الترديػػػد  ،مرحمػػػة المدرسػػػة ومػػػا قبػػػؿ المدرسػػػة
 تتمهؿ  يما يمي:  ،موعة مف الخطواتالك مي لدي  ؤلال الأطياؿ، است رؽ إعداد البرنامج مج

 .الاط ع عمت الأبحال التي تناولت برامج لخيض حد  الترديد الك مي -1
حيل  ؛بحال الترديد الك ميأالاط ع عمت الدراسات التي اشتممت عمت تصنيؼ  -2

 ،لت تحميؿ وظيييإيحتاج  اتناولت الترديد الك مي باعتبار  سموكي  ا ناؾ أبحاهي إف 
و عف قصور أر عف الطما( )يعب   سات تناولت الترديد الك مي مف منظور خاصودرا
 .المهارات يحدإ
الاط ع عمت المقاييس التي تناولت قياس الترديد الك مي لدي أطياؿ ااطراا  -3

واكتشؼ الباحل مف خ ؿ الدراسات أنا لا يوجد مقياس شامؿ لمترديد  ،طيؼ التوحد
 ي اول التحميؿ  - ي حدود عمـ الباحل-جنبية ة أو الأالك مي  ي البيعة العربي

نما مجرد استمارات م حظة   .الوظييي وا 
ػػ ؼصػػن   -4  منهػػا مػػا يهػػدؼ  ،ممت لمحػػد مػػف الترديػػد الك مػػيالباحػػل البػػرامج التػػي ص 

عػرؼ، ومنهػا مػا يهػدؼ أف يقػوؿ لا ألتنمية مهار  الطما، ومنهػا مػا  ػدؼ لتعمػيـ الطيػؿ 
 الم وية.إلت تنمية الحصيمة 

 الباحػػػػل اسػػػػتمار  التحميػػػػؿ الػػػػوظييي لسػػػػموؾ الترديػػػػد الك مػػػػي وتطبيقهػػػػا عمػػػػت أعػػػػد -5
وأوليػال  الاختصاصػيوفمف القاعميف عمت رعايػة حػالات ااػطراا طيػؼ التوحػد ) (52)

 وقد استياد منها الباحل كهيريا  ي تحديد محتوي البرنامج ووحداتا. ،الأمور(
ك مػػي حػػرص مػػف خ لػػا عمػػت بنػػال عبػػارات لتحميػػؿ الباحػػل مقيػػاس الترديػػد ال أعػػد -6

 ،ا لمت كػػد مػف العوامػػؿ التػي تقػػؼ خمػؼ  ػػذا السػػموؾ وظييي ػسػموؾ الترديػػد الك مػي تحمػػي ي 
استهار  ذاتية و عف قصور  ي مهار  الطما،  اف يكوف ناتجي أوتبيف أف الترديد مف الممكف 

ت التعبير عف الانيعالات، عدـ القدر  عمو قصور  ي الحصيمة الم وية، و وسموؾ نمطي، 
وكػػػذلؾ عػػػدـ القػػػدر  عمػػػت اسػػػتخداـ  ،هبػػػات والاختيػػػارعػػػدـ قػػػدر  الطيػػػؿ عمػػػت النيػػػي والإو 

 لا(. -نعـالإيمالات )
ػ بنػػت ، ػي اػول اسػتمار  التحميػػؿ الػوظييي والمقيػاس السػابؽ -7  اتػػدريبي   االباحػل برنامجي

 .لخيض الترديد الك مي
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لت خيض حد  الترديد الك مي لدي الأطياؿ ذوي إرنامج  دؼ الب لمبرنامج:الأىداف العامة 
 -72) ( سنوات ومستوي ذكاعهـ مف6-4) تتراوم أعمار ـ بيف الذيف ااطراا طيؼ التوحد

 .لديهـ أساسيات التواصؿ الميظي ودرجة بسيطة إلت متوسطة مف التوحد ،(92
  الإجرائية:وحدات البرنامج وأىدافو 
لكؿ طيؿ، يتراوم زمف الجمسة التدريبية ما  تدريبية ( جمسة72) تاشتمؿ البرنامج التدريبي عم

 يتاا  كما ،موزعة  ي عشر وحدات ،اسبوعي  أ( جمسات 3) بواق  دقيقة (45 – 32بيف )
 .(12جدوؿ ) ،الجدوؿ التالي مف

 توزيع وحدات البرنامج التدريبي لخفض حدة الترديد الكلامي (10جدول )
 عذد الجلساث اليذف الٌحذة

ًلَ: الأ

 حعبسف

 6 .غفبيٚ حٛحش عٕذ الأأٞ لٍك أٌخفط  ؛حعبسف ٌٚعب

 6 .ح١ّٕت ِٙبساث اٌخٛاصً اٌبصشٞ ٚاٌخم١ٍذ اٌحشوٟ ح١ٙئت الثانْت: 

حٕف١ز الثالثت: 

 حع١ٍّبث

 .غفبي عٍٝ حٕف١ز اٌخع١ٍّبثٌٝ ح١ّٕت لذساث الأإحٙذف 

 .ِش ٚاحذأحٕف١ز حع١ٍّبث ِٓ 

 .ٓأِش٠ٓ ِشحبط١ حٕف١ز حع١ٍّبث ِٓ

 .أِش٠ٓ غ١ش ِشحبط١ٓ حٕف١ز حع١ٍّبث ِٓ

 .حعبس ش١ئ١ٓإ

 

6 

  .حذس٠ب اٌطفً عٍٝ اٌطٍب بطش٠مت ٌغ٠ٛت س١ٍّت -1 اٌطٍبالرابعت: 

 .ش١بء غ١ش ِٛجٛدة فٟ اٌّجبي اٌبصشٞأاٌخذس٠ب عٍٝ غٍب  -2

 .خفط حذة اٌخشد٠ذ اٌىلاِٟ إٌبجّت عٓ اٌمصٛس فٟ ِٙبسة اٌطٍب -3

 .حٛظ١ف اٌٍغت بشىً ِٕبسب -2

2 

إٌفٟ اهست الخ

، ٔعُثببث )ٚالإ

 لا(

 .، لا(ٔعُثببث )جببت ببٌٕفٟ ٚالإاٌخذس٠ب عٍٝ الإ

جٍست  12جٍست فٟ اٌشٙش ٚ 12جّبٌٟ بئ ،ب ٌىً غفًسبٛع١   أجٍسبث  3

 شٙش.أ 6عٍٝ ِذاس 

2  

السادست: 

اٌخذس٠ب عٍٝ 

ِش )لٛي 

 ،عبسف

  .(ِعشفش

ٗ عٕذِب ٠سأي عٓ اسُ شٟء لا ٠عشف "ِش عبسف"أْ ٠مٛي اٌطفً  -

 .٠ٗ دٖ(إ)

ٞ سؤاي عٓ شٟء أعٕذِب ٠سأي  "ِش عبسف"أْ ٠مٛي اٌطفً  -

 ؟و١ٍٛ اٌخفبح ف١ٗ وبَ حفبحت ،جببخٗإِٛجٛد فٟ ب١ئخٗ ٚلا ٠عشف 

 .ٌخ؟ إح١خب عٕذ٘ب وبَ سٕت -

ٞ سؤاي لا حٛجذ ٌٗ إجببت ٠ّىٓ أعٕذِب ٠سأي  "ِش عبسف"أْ ٠مٛي  -

 .أْ ٠سخذع١ٙب ِٓ حص١ٍخٗ اٌٍغ٠ٛت

9  

 :السابعت

 سالاخخ١ب

 عب٠ض وزا؟  :عٕذِب ٠سأي (لا)ٚ أ (ٔعُـ )بأْ ٠ج١ب اٌطفً  -

عب٠ض وزا  :جببت ٌٍسؤايوئِٓ ظّٓ ش١ئ١ٓ  ئ بأْ ٠خخبس اٌطفً ش١ -

9  
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 ..؟.لاأٚ

عب٠ض وزا  :جببت ٌٍسؤايوئش١بء أ 3ِٓ ظّٓ  ئ بأْ ٠خخبس اٌطفً ش١ -

 ..؟.لاأٚ

ِٓ ٟ٘ اٌفشخت  :ِثلا   ،سئٍت حخطٍب الاخخ١بسأ عٓأْ ٠ج١ب اٌطفً  -

 ؟ح١ٛأبثاٌلا أس ٚط١ٛاٌ

 

 إدسانالثاهنت: 

الأفعبلاث 

 ،ٚاٌخعب١ش عٕٙب

اٌخعب١ش عٓ ٚ

 اٌشفط

 غعب(. ،حضْ ،)فشحأْ ٠خعشف الأغفبي عٍٝ حعب١شاث اٌٛجٗ  .1

 غعب(. ،حضْ ،)فشحذ الأغفبي حعب١شاث اٌٛجٗ أْ ٠مٍ   .2

 غعب(. ،حضْ ،)فشحأْ ٠ذسن الأغفبي ِعٕٝ حعب١شاث اٌٛجٗ  .3

 ،حضْ ،فشح)اٌح١بح١ت ب١شاث اٌٛجٗ فٟ اٌّٛالف أْ ٠خفبعً اٌطفً ِع حع .4

 غعب(.

 ،حضْ ،فشح)الأفعبي أْ ٠ذسن اٌطفً اٌّٛالف اٌخٟ ِٓ اٌّّىٓ ححمك  .5

 غعب، اعخزاس(.

 حؤدٞ لأفعبي) اٌفشح، اٌضعً ،  ...اٌخأْ ١ّ٠ض اٌطفً ب١ٓ اٌّٛالف اٌخٟ  .6

  .ٚٞأٔب فشحبْ أ ،ِٕبسبت ٌٍخعب١ش عٓ ِشبعش اٌفشح أْ ٠ىخسب اٌطفً جّلا   .1

 ،عب٠كخٔب ِأ ،ِٕبسبت ٌٍخعب١ش عٓ ِشبعش اٌحضْ أْ ٠ىخسب اٌطفً جّلا   .8

 .صعلاْ

 .عب٠كخٔب ِأ ،حببغِٕبسبت ٌٍخعب١ش عٓ الإ أْ ٠ىخسب اٌطفً جّلا   .9

  .سفآٔب أ ،ِٕبسبت ٌٍخعب١ش عٓ الاعخزاس أْ ٠ىخسب اٌطفً جّلا   .10

 .ِش عب٠ض لأ ،ِٕبسبت ٌٍخعب١ش عٓ الاعخشاض أْ ٠ىخسب اٌطفً جّلا   .11

 .سفط(أ) أٚ جٍّت "ِش عب٠ض لأ"بجٍّت  أْ ٠عبش اٌطفً عٓ اعخشاظٗ -12

عب٠ك خٔب ِأ ،ِٕبسبت ٌٍخعب١ش عٓ اٌغعب أْ ٠ىخسب اٌطفً جّلا   -13

 .صعلاْ ،ٚٞأ

60  

 التاسعت:

سئٍت جببت الأإ

الاجخّبع١ت 

 اٌبس١طت 

عٕذن  ؟٠ٗإ)اسّه  سئٍت الاجخّبع١ت اٌبس١طتالأ عٓأْ ٠ج١ب اٌطفً  -

 .ٌخإ.. ؟ سبوٓ ف١ٓ ؟وبَ سٕت

ٞ حشد٠ذ فٛسٞ أٚ أدلبئك دْٚ  5ب ٌّذة أ٠ٓ ٠خٛاصً اٌطفً ٌغ٠ٛ    -

 ِؤجً.

 .طٍب ِٕٗ رٌهأْ ٠مذَ اٌطفً ٔفسٗ عٕذِب ٠   -

 ،لً ٌٛصف شٟء ِحذد ٠عشض ع١ٍٗ ِثً لٍُجًّ عٍٝ الأ ٠3سخخذَ  -

  .ٌخإ ِذسست، حذ٠مت اٌح١ٛاْ..

9 

  سئٍتجببت عٓ الأالإ العاشرة:
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سئٍت ِبرا أ

)ب١عًّ  ؟٠فعً

 ٠ٗ؟ ِٓ/ ١ِٓإ

 ٠ٓ/ ف١ٓأ

 ٌّبرا/ ١ٌٗ

 .صاٞإو١ف/ 

  .حذادسئٍت ِبرا ٠فعً ٌٛصف اٌصٛس ٚالأأأْ ٠ج١ب اٌطفً عٓ  -1

  .ٚ إٌّٙتأأْ ٠ج١ب اٌطفً عٓ أسئٍت ِٓ ٌزوش اٌشخص  -2

  .٠ٓ ٌزوش اٌّىبْأسئٍت أأْ ٠ج١ب اٌطفً عٓ  -3

  أْ ٠ج١ب اٌطفً عٓ أسئٍت ٌّبرا ٌزوش اٌسبب -4

  .ٌٛصف اٌطش٠مت صاٞإ أْ ٠ج١ب اٌطفً عٓ أسئٍت و١ف/ -5

09  

 

 

 6 حطب١ك ِم١بط اٌخشد٠ذ اٌىلاِٟ عٍٝ الأغفبي  عذٞاٌم١بط اٌب  

 ويمكن تحقيق أىداف تمك الوحدات من خلال مراعاة النقاط التالية:
إعداد مكاف الجمسات والأدوات بالشكؿ الذي يتناسا م  خصاعص أطياؿ ااطراا  -

 .طيؼ التوحد
 .الانتبا مراعا  تو ير وساعؿ جذا  -
 وذلؾ حسا درجات التيايؿ. ،عمؿ قاعمة لممعززات التي يحبها الأطياؿ -
 طياؿ.إقامة ع قة طيبة بيف الباحل والأ -
 التحميؿ الوظييي لمسموؾ. -
 ستراتيجيات.التدريا الأسري لمتعامؿ بنيس الينيات والإ -
 التدريا حتت التمكف والتعميـ. -
 يؿ مف خ ؿ شرم الأ داؼ والواجبات المنزلية.مراعا  المتابعة م  والدي الط -
 ،الحرص عمت تو ير عوامؿ الأمف والس مة مف خ ؿ المعا والأدوات المستخدمة -

 وكذلؾ مف خ ؿ الجدراف والبيعة التدريبية المحيطة بالطيؿ.
  :الفنيات المستخدمة في البرنامج

 اشتممت عمت: ،مجاستخداـ الباحل العديد مف الينيات التدريبية  ي البرنا
 .وحل بالإيمالات والإشارات( ،ليظي وجسدي - جزعي ،الحل ب نواعا )كمي  -
 )مباشر ، غير مباشر  ونمذجة بالمشاركة(. النمذجة ب نواعها  -
مادي واجتماعي  ،التعزيز ب شكالا )الإيجابي والسمبي، المتقط  والمتصؿ  -

 .ل (إ ..وأنشطة
 :ا لمموقؼ ويشمؿز و قي ويعني ت يير التعزي ،التعزيز اليارؽ  -
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 التعزيز التمييزي لمسموكيات الأخري التي لا تتامف السموؾ غير المرغوا  -
DRO. 

 .DRA التعزيز التمييزي لمسموؾ البديؿ لمسموؾ غير المرغوا  -
 .DRIالتعزيز التمييزي لمسموؾ المعاكس   -
 .الاستراتيجيات البصرية  -
 لمعززات.العقاا السمبي مف خ ؿ حرماف الطيؿ مف بعض ا  -
 الإطيال والتجا ؿ.  -
 .الإيقاؼ المؤقت  -
  .الا ط العميؽ  -
 .التصحيا الزاعد  -
 .الواجا المنزلي  -

 الخطوات الإجرائية لمدراسة: 
 تجمي  الماد  العممية مواوع الدراسة. -
 عمؿ مسا شامؿ لتحديد الأدوات المناسبة لمدراسة. -
  تصميـ استمار  التحميؿ الوظييي لمترديد الك مي -
 ،تحكيـ الاستمار  مف خ ؿ متخصصيف عامميف م  الأطياؿ ذوي ااطراا التوحد -

 .كذلؾ أساتذ  التربية الخاصة والصحة النيسية  ي الجامعات المصرية
  .تصميـ مقياس الترديد الك مي -
 .تحكيـ مقياس الترديد الك مي -
 .تطبيؽ استبانة التحميؿ الوظييي لسموؾ الترديد الك مي -
 .تطبيؽ مقياس الترديد الك مي -
 إعداد برنامج الدراسة. -

 ي مركز  وجود ـأطياؿ العينة م  مراعا  الشروط الواجا توا ر ا  يهـ، ومكاف  اختيار -
 الخاصة. الاحتياجاتو العروبة لذوي أ راـ الأ
 استبعاد الأطياؿ الذيف لا تنطبؽ عميهـ شروط الاختيار. -
 نة الدراسة الحالية.إجرال القياس القبمي لعي -
 إعداد بيعة التعمـ. -
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 شهر.أ 6تطبيؽ البرنامج لمد  است رقت  -
 إجرال القياس البعدي. -
 استخداـ الأساليا الإحصاعية المناسبة لمعالجة النتاعج التي تـ الوصوؿ إليها. -
مختمية تيسير النتاعج ومناقشتها  ي اول الترال النظري والدراسات السابقة، والنظريات ال -

جرالات تطبيؽ البرنامج.  وا 
 سادسا: نتائج الدراسة:

 نو:أ ىينص الفرض عمى الأول عم

توجد  روؽ ذات دلالة إحصاعية بيف متوسطي رتا درجات المجموعة التجريبية عمت مقياس 
 لصالا القياس البعدي. ،الترديد الك مي  ي القياسيف القبمي والبعدي
الباحػػل متوسػػط رتػػا درجػػات أطيػػاؿ المجموعػػة  قػػارف ،ولمتحقػػؽ مػػف صػػحة  ػػذا اليػػرض
بعػػػد تطبيػػػؽ  هانيسػػػبمتوسػػػط رتػػػا درجػػػات المجموعػػػة  ،التجريبيػػػة قبػػػؿ تطبيػػػؽ البرنػػػامج التػػػدريبي
الترديػد الك مػي، وقػد اسػتخدـ الباحػل اختبػار ويمكوكسػوف البرنامج التدريبي؛ وذلػؾ عمػت مقيػاس 

Wilcoxon Test لقبمي والبعدي.لمكشؼ عف دلالة اليروؽ بيف القياسيف ا 

 ويواا الجدوؿ التالي ما تـ التوصؿ إليا مف نتاعج  ي  ذا الصدد:

دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية قبل ( 13جدول ) 
  ودرجتو الكمية الترديد الكلاميتطبيق البرنامج التدريبي وبعده؛ وذلك عمى أبعاد مقياس 

 (,)ن = 
رًق اتجاه ف الأبعاد

 الرتب

هتٌسط  العذد

 الرتب

هجوٌع 

 الرتب
 Zقْوت 


هستٌٍ  

 الذلالت

حجن 

 التأثْر

اٌخشد٠ددددذ ًجةةةةٌد 

 اٌىلاِٟ

دالت عنذ  6.322 60.00 2.00 9 الرتب السالبت

هستٌٍ 

0.09 

0 

حجن تأثْر 

ا قٌُ  جذ ًّ
 0 0 0 الرتب الوٌجبت

   0 الرتب الوتعادلت

   9 الإجوالِ

اٌخشد٠دددددذ  نوةةةةةط 

 ىلاِٟاٌ

دالت عنذ  6.322 60.00 2.00 9 الرتب السالبت

هستٌٍ 

0.09 

0 

حجن تأثْر 

ا قٌُ  جذ ًّ
 0 0 0 الرتب الوٌجبت

   0 الرتب الوتعادلت

   9 الإجوالِ

 0دالت عنذ  6.320 60.00 2.00 9 الرتب السالبت اٌخشد٠ددذ اٌىلاِددٟ

                                           

إرا  0.05، ٚحىدْٛ داٌدت عٕدذ ِسدخٜٛ 2.58إرا سدبٚث أٚ حعدذث ل١ّخٙدب  0.01( اٌّحسٛبت داٌت عٕذ ِسدخٜٛ Z) ل١ّت حعذ  

 .1.96ج ل١ّخٙب عٓ ، ٚحىْٛ غ١ش داٌت إرا لٍ  1.96سبٚث أٚ حعذث ل١ّخٙب 
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رًق اتجاه ف الأبعاد

 الرتب

هتٌسط  العذد

 الرتب

هجوٌع 

 الرتب
 Zقْوت 


هستٌٍ  

 الذلالت

حجن 

 التأثْر

 اقصةةٌرًّ بٌصةة و 

 فِ الوياراث

هستٌٍ  0 0 0 الرتب الوٌجبت

0.09 

حجن تأثْر 

ا قٌُ    0 الرتب الوتعادلت جذ ًّ

   9 الإجوالِ

 اٌخشد٠ددذ اٌىلاِددٟ

 اسةةةلٌ ًّ بٌصةةة و 

 الغٌّ ًّ 

دالت عنذ  6.320 60.00 2.00 9 الرتب السالبت

هستٌٍ 

0.09 

0 

حجن تأثْر 

ا قٌُ  جذ ًّ
 0 0 0 الرتب الوٌجبت

   0 الرتب الوتعادلت

   9 الإجوالِ

 0 0 0 الرتب الوٌجبت

   0 الرتب الوتعادلت

   9 الإجوالِ

دالت عنذ  6.322 60.00 2.00 9 الرتب السالبت الذرجت الكلْت

هستٌٍ 

0.09 

0 

حجن تأثْر 

ا قٌُ  جذ ًّ

 0 0 0 اٌشحب اٌّٛجبت

   0 اٌشحب اٌّخعبدٌت

   5 الإجّبٌٟ

( بيف 2.25) عند مستوي دلالة إحصاعي ا ؽ دالة( وجود  رو 13) يتاا مف جدوؿ
متوسطي رتا درجات أطياؿ المجموعة التجريبية قبؿ تطبيؽ البرنامج التدريبي وبعد ؛ عمت 
أبعاد مقياس التردد الك مي، وكذلؾ الدرجة الكمية لممقياس  ي اتجا  القياس البعدي؛ مما يعني 

و ذا  ،مشاركتهـ  ي جمسات البرنامج التدريبيف درجات أطياؿ المجموعة التجريبية بعد تحس  
 ي الجدوؿ السابؽ انا يتـ التعامؿ م  الرتا السالبة عمت  يحقؽ اليرض الأوؿ لمدراسة، وي حظ

لذلؾ  نف انخياض الااطراا دليؿ عمت  ،حيل يقيس المقياس ااطراا ،انها رتا موجبة
 .تحقؽ اليرض

لمجموعة التجريبية،  قد اعتمد الباحل  ي ولحساا حجـ ت هير البرنامج التدريبي عمت ا
 Wilcoxon( أنا عند استخداـ اختبار ويمكوكسوف 2211 ،عزتما أشار إليا )عمت حسابا 
Test  لحساا اليرؽ بيف متوسطي رتا أزواج الدرجات المرتبطة، وحيف تسير النتاعج عف وجود

يف رتا القياسيف القبمي بيف رتا الأزواج المرتبطة مف الدرجات أو ب إحصاعي ا  رؽ داؿ
والبعدي،  ننا يمكف معر ة قو  الع قة بيف المت يريف المستقؿ والتاب  باستخداـ معامؿ الارتباط 

الذي  Matched- Pairs Rank Biserial Correlationالهناعي لرتا الأزواج المرتبطة 
  ي حسا مف المعادلة التالية:
 (1)......... r = 4(T1)/ n(n+1) -1 



 

 
 فعالية برنامج تدريبي قائم عمى التحميل الوظيفي لمسموك في خفض حدة الترديد الكلامي  عجوةمحمد 

 ( لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحديكولاليا)الإ

 

 

 119
4 

 )معامؿ الارتباط الهناعي لرتا الأزواج المرتبطة(. = قو  الع قة rل حي
T1.مجموع الرتا ذات الإشار  الموجبة = 
n .عدد أزواج الدرجات = 

 ( كما يمي:rويتـ تيسير)
 ( :إذا كافr < )2.4 .يدؿ عمت ع قة اعيية أو حجـ ت هير اعيؼ  
  :2.4إذا كاف ≤ (r < )2.7 و حجـ ت هير متوسط. يدؿ عمت ع قة متوسطة أ 
  :2.7إذا كاف ≤ (r < )2.9 .يدؿ عمت ع قة قوية أو حجـ ت هير قوي  
 ( :إذا كافr )≥ 2.9 جد ا أو حجـ ت هير قوي جد ا  يدؿ عمت ع قة قوية. 

عمػػت مجمػوع الرتػػا الموجبػػة كمػا ذكػػر مػػف  ( يعتمػد1) ن حػظ ممػػا سػبؽ أف القػػانوف رقػػـ
حصػوؿ الأطيػاؿ عمػت درجػات أعمػت  ػي التطبيػؽ البعػدي عػف لأنػا ي سػتخدـ  ػي حػاؿ  اقبؿ؛ نظري 

) ي حالػة تنميػة مت يػر مػا(؛ وذلػؾ عمػت عكػس الدراسػة الحاليػة التػي يحػاوؿ  يهػا  التطبيؽ القبمي
 ،كػوف درجػات التطبيػؽ البعػديتلذلؾ ييتػرض أف  ،الباحل خيض حد  ااطراا الترديد الك مي

مػػػف  دـ الباحػػػل مجمػػػوع الرتػػػا السػػػالبة بػػػدلاي أقػػػؿ مػػػف درجػػػات التطبيػػػؽ القبمػػػي، لػػػذا سػػػوؼ يسػػػتخ
 مجموع الرتا الموجبة.
 ( عمت النحو التالي:1)  ي المعادلة عو ضولحساا حجـ الت هير ن

r = 4(28)/ 7(7+1)-1= 1 

 الفرض الثاني
 انو: ينص الفرض الثاني عمي

ى لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات المجموعة التجريبية عم
 مقياس الترديد الكلامي في القياسين البعدي والتتبعي. 

الباحػػل متوسػػط رتػػا درجػػات أطيػػاؿ المجموعػػة  قػػارفولمتحقػػؽ مػػف صػػحة  ػػذا اليػػرض 
بمتوسػػط رتػػا درجػػات نيػػس المجموعػػة بعػػد شػػهر مػػف  ،التػػدريبي التجريبيػػة بعػػد تطبيػػؽ البرنػػامج

وقػػػد اسػػػتخدـ الباحػػػل اختبػػػار  ،ي؛ وذلػػػؾ عمػػػت مقيػػػاس الترديػػػد الك مػػػالتػػػدريبي تطبيػػػؽ البرنػػػامج
 لمكشؼ عف دلالة اليروؽ بيف القياسيف البعدي والتتبعي. Wilcoxon Testويمكوكسوف 

 ويواا الجدوؿ التالي ما تـ التوصؿ إليا مف نتاعج  ي  ذا الصدد:
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دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في ( 10جدول ) 
 ,ن= لتتبعي؛ وذلك عمى أبعاد مقياس الترديد الكلامي ودرجتو الكميةالقياسين البعدي وا

احجبٖ فشٚق  الأبعبد

 اٌشحب

ِخٛسػ  اٌعذد

 اٌشحب

ِجّٛع 

 اٌشحب

ِسخٜٛ   Zل١ّت 

 اٌذلاٌت

اٌخشد٠دددذ ٚٚجدددٛد 

 اٌىلاِٟ

 غ١ش داٌت 0.133 1.50 1.50 1 اٌشحب اٌسبٌبت

  3. 00  3. 00 1 اٌشحب اٌّٛجبت إحصبئ١  ب

 0 0 3 اٌّخعبدٌتاٌشحب 

 0 0 5 الإجّبٌٟ

اٌخشد٠دددددددذ ّٔدددددددػ 

 اٌىلاِٟ

 غ١ش داٌت 0.411 2.50 2.50 1 اٌشحب اٌسبٌبت

 1.50 1.50 1 اٌشحب اٌّٛجبت إحصبئ١  ب

 0 0 3 اٌشحب اٌّخعبدٌت

 0 0 5 الإجّبٌٟ

 اٌخشد٠ددذ اٌىلاِددٟ

لصدددٛس بٛصدددفٗ 

 ِٙبساث 

 داٌتغ١ش  0.101 6.50 3.25 2 اٌشحب اٌسبٌبت

 2.00 2.00 1 اٌشحب اٌّٛجبت إحصبئ١  ب

 0 0 2 اٌشحب اٌّخعبدٌت

   5 الإجّبٌٟ

 اٌخشد٠ددذ اٌىلاِددٟ

 اسةةةلٌ ًّ بٌصةةة و 

 الغٌّ ًّ 

 غ١ش داٌت 0.414 3.00 1.50 2 اٌشحب اٌسبٌبت

 0 0 0 اٌشحب اٌّٛجبت إحصبئ١  ب

 0 0 3 اٌشحب اٌّخعبدٌت

   5 الإجّبٌٟ

 غ١ش داٌت 0.414 10.00 2.50 4 اٌشحب اٌسبٌبت ١تاٌذسجت اٌىٍ

 0 0 0 اٌشحب اٌّٛجبت إحصبئ١  ب

   1 اٌشحب اٌّخعبدٌت

   5 الإجّبٌٟ

بيف متوسط رتا درجات أطياؿ  إحصاعي ا ( عدـ وجود  روؽ دالة14) يتاا مف جدوؿ
بعػػد  نيسػها ات المجموعػػةومتوسػط رتػػا درجػ ،بعػػد تطبيػؽ البرنػػامج التػدريبي التجريبيػةالمجموعػة 

شهر مف المتابعة عمت أبعاد مقياس الترديػد الك مػي، وكػذلؾ الدرجػة الكميػة لممقيػاس؛ ممػا يعنػي 
استمرار تحسف درجات أطياؿ المجموعة التجريبية حتت  تر  المتابعة، و ذا يحقؽ اليػرض الهػاني 

 لمدراسة.
 ،نها رتا موجبةألبة عمت نا يتـ التعامؿ م  الرتا الساأ ي الجدوؿ السابؽ  ي حظ

 .عمت تحقؽ اليرض لذلؾ  نف انخياض الااطراا دليؿ   ،حيل يقيس المقياس ااطراا
 تفسير النتائج:

 مت نتاعج الدراسة الحالية الت  عالية البرنامج التػدريبي القػاعـ عمػت التحميػؿ الػوظييي لمسػموؾتوص  
(ABCي خيض حد  الترديد الك مي لدي الأطياؿ ذوي ااط  ) راا طيػؼ التوحػد، حيػل توجػد

  ػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػاعية بػػيف متوسػػطات رتػػا درجػػات أ ػػراد المجموعػػة التجريبيػػة عمػػت مقيػػاس
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أظهػػرت النتػػاعج عػػدـ  الترديػػد الك مػػي قبػػؿ وبعػػد تطبيػػؽ البرنػػامج لصػػالا التطبيػػؽ البعػػدي، كمػػا
ة  ػي القياسػيف  روؽ ذات دلالة إحصاعية بػيف متوسػطات رتػا درجػات المجموعػة التجريبيػ وجود

 اعميػة البرنػامج  ػي خيػض حػد   مػف هػـالبعدي والتتبعي، و و ما يشير إلػت اسػتمرارية التحسػف و 
الترديد الك مي لدي الأطياؿ ذوي ااطراا طيػؼ التوحػد، وربمػا يرجػ  نجػام البرنػامج  ػي ذلػؾ 

ك مػػػي لمعديػػػد مػػػف الاسػػػباا والعوامػػػؿ كػػػاف مػػػف أ مهػػػا محاولػػػة الباحػػػل تحميػػػؿ سػػػموؾ الترديػػػد ال
 ػي  ABCا عمت نمػوذج ااطراا طيؼ التوحد معتمدي  ويقوـ با الأطياؿ ذو  ال وي   كياسمو بوصيا 

ؽ مقيػػػاس ب ػػػييف الػػػذيف ط  صػػػصاترال أوليػػػال الأمػػػور والاخآو ػػػي اػػػول  ،اػػػول الدراسػػػات السػػػابقة
 ـ،اا ة ل سػتبياف الػذي صػيا لتحميػؿ المواقػؼ التػي يػردد  يهػا الأطيػاؿ الكػ بالإ الترديد عميهـ،

 سهـ بدرجة كبيػر   ػي الوقػوؼ عمػت العديػد مػف العوامػؿ التػي تقػؼ خمػؼ سػموؾ الترديػد،أو و ما 
وذلػػػؾ لمعديػػػد مػػػف  ،حيػػػل اكتشػػػؼ الباحػػػل أف الأطيػػػاؿ يػػػرددوف الكػػػ ـ  ػػػي العديػػػد مػػػف المواقػػػؼ

لقصور ؿ نتيجة الاسباا والأ داؼ، حيل و جد الأطياؿ ربما يرددوف الك ـ بشكؿ  وري أو مؤج  
 ،هبػات()النيػي والإ   لاآمهػؿ مهػار  الطمػا، القػدر  عمػت اسػتخداـ الايمػالات  عاض الميااراتفي ب

 ...لماذا ،/ متت /مف يفأ) ليهـإسعمة الموجهة القدر  عمت إجابة الأ ،قصور  ي الحصيمة الم وية
قصػػور  ػػي القػػدر  عمػػت التعبيػػر عػػف الحالػػة  ،لػػ (، قصػػور  ػػي القػػدر  عمػػت الاختيػػار بػػيف شػػيعيفإ

عػػػدـ القػػػدر  عمػػػت الػػػر ض والاعتػػػراض وعػػػدـ القػػػدر  عمػػػت التعبيػػػر عػػػف عػػػدـ معر تػػػا  ،نيعاليػػػةالا
معػػام ت  واتاػػا ارتبػػاط تمػػؾ العوامػػؿ بالترديػػد الك مػػي مػػف خػػ ؿ ،)معػػر ش( جابػػة أف يقػػوؿللإ

 ،الارتبػػاط بػػيف درجػػات كػػؿ محػػور مػػف المحػػاور اليرعيػػة والدرجػػة الكميػػة لمقيػػاس الترديػػد الك مػػي
ع قػة  و ػي ،**(,584الك مي )المهارات الم وية وبيف الترديد  قة بيف القصور  ي كانت الع 

بػػػيف قصػػػور تمػػػؾ  ( و ػػػو مػػػا يشػػػير إلػػػت وجػػػود ع قػػػة ارتباطيػػػة موجبػػػة2.21عنػػػد مسػػػتوي ) دالػػػة
المهػػػارات الم ويػػػة وبػػػيف درجػػػة الترديػػػد الك مػػػي الكميػػػة،  كممػػػا كػػػاف  نػػػاؾ قصػػػور  ػػػي المهػػػارات 

وكممػػا انخيػػض القصػػور  ػػي المهػػارات الم ويػػة  ،يعػػت درجػػة الترديػػد الك مػػيارت ،الم ويػػة السػػابقة
ويتيػػػؽ ذلػػػؾ مػػػ  نتػػػاعج بعػػػض الدراسػػػات مهػػػؿ دراسػػػة  ،انخياػػػت درجػػػة الترديػػػد الك مػػػي السػػػابقة

Matthew Lawrence Edelstein 2015, Katherine E. Huppe)، (Prizant & 
Rydell, 1984) 2000 Joshua Keith Harrower شػػارت إلػػت خيػػض الترديػػد التػػي أ

تنميػة الحصػػيمة الم ويػة وكػػذلؾ أف يقػػوؿ  ،الك مػي مػػف خػ ؿ التػػدريا عمػت مهػػارات مهػؿ الطمػػا
 ض لسؤاؿ لا يعرؼ إجابتا.الطيؿ لا أعرؼ عند التعر  
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ؽ عمػت القػاعميف ب ػأشػارت نتػاعج الاسػتبياف الػذي ط   ،وعند القيػاـ بالتحميػؿ الػوظييي لهػذ  المهػارات
الترديػد الك مػي  ػي  ا% مف الأطياؿ استخدمو 34إلت أف  ،ااطراا طيؼ التوحدطياؿ أبرعاية 
ر % مػػف الأطيػػاؿ الكػػ ـ نتيجػػة العجػػز عػػف اسػػتخداـ الإيمػػالات التػػي تعب ػػ73بينمػػا ردد  ،الطمػػا
% مػف  64معػر ش( كمػا أشػار  ، ، لاآ)ػ النيي والإهبات وعجز ـ عف تقػديـ الػرد المناسػا بػ عف

بينمػػا ر ػػض  ،تخداـ الأطيػػاؿ لمترديػػد الك مػػي لمتعبيػػر عػػف حػػالتهـ الانيعاليػػةالقػػاعميف بالرعايػػة اسػػ
% وبتحميؿ استجابات الذيف أشاروا إلت استخداـ الأطيػاؿ لمترديػد الك مػي لمتعبيػر عػف  36ذلؾ 

 % مػػف أطيػػاؿ ااػػطراا طيػػؼ التوحػػد يػػرددوف جمػػ ي 23وجػػد الباحػػل التػػالي  ،حػػالتهـ الانيعاليػػة
بينمػا  ، ي موقؼ حػزف فحينما يكونو نيسها والنسبة  ،سعدال فينما يكونو بشكؿ مؤجؿ ح وكممات  

%  ػي 27أشارت النتاعج إلت زياد   ي استخداـ الترديد  ي حالتي الإحباط وال اا لتصػؿ إلػت 
 .منهما كؿ  

وجود إلت %( مف القاعميف بالرعاية 82و ي ع قة الترديد الك مي بالحصيمة الم وية أشار) 
زاد الترديد  ، كمما كاف  ناؾ قصور  ي الحصيمة الم وية ،ترديد والحصيمة الم ويةع قة بيف ال

 الك مي.
يعػػد  الترديػػد الك مػػي: كمػػا اتاػػا أف أو غياار ىااادف اىادفًاا اسااموكً بوصاافو  الترديااد الكلامااي 

وذلػػؾ مػػف خػػ ؿ عمميػػة التحميػػؿ الػػوظييي التػػي أشػػارت إليهػػا  ،ا ذات دلالػػة وظيييػػةا  اد يػػسػػموكي 
حيػػل  ،الاسػػتبياف الػػذي تػػـ تطبيقػػا عمػػت القػػاعميف برعايػػة أطيػػاؿ ااػػطراا طيػػؼ التوحػػد نتػػاعج

مػػف الأطيػػاؿ يحقػػؽ الترديػػد الك مػػي وظييػػة لهػػـ مػػا بػػيف جػػذا  % 73أشػػارت النتػػاعج إلػػت أف 
شػػباع احتياجػػات حسػػية و ػػروا مػػف موقػػؼ معػػيف وخياػػا لمتػػوتر النػػاتج و انتبػػا   اسػػتهار  ذاتيػػة وا 

 & Neilson))( ودراسػة Beth Breaux (2016ذلػؾ مػ  دراسػة  عػف الػد   القهػري يتيػؽ
McEvoy, 2004 كما أشارت نتاعج التحميؿ الػوظييي  ،الترديد الك مي حوؿ وظاعؼ وأ داؼ

ويتيػؽ ذلػؾ  ،ولا يعكػس أي وظييػة انمطي ػ اسػموكي بوصػيا % مف الأطياؿ يػرددوف الكػ ـ 27أف 
تخداـ الترديػػػد الك مػػػي عنػػػد أطيػػػاؿ لػػػت اسػػػإالتػػػي أشػػػار  يهػػػا  Huppe (2008) مػػػ  دراسػػػة

ذا مػػا تناولنػػا تمػػؾ الوظػػاعؼ التػػي يحققهػػا ا يكػػوف دوف وظييػػةااػػطراا طيػػؼ التوحػػد أحيانيػػ . وا 
وأوليػال  الاختصاصػييف% نجػد أف القػاعميف بالرعايػة مػف  73 سػموؾ الترديػد الك مػي و ػؽ آرال

 ،كنػوع مػف جػذا الانتبػا  يالترديد الك م% مف الأطياؿ يستخدموف 33الأمور أشاروا إلت أف 
% مػػف الأطيػػاؿ يػػرددوف الكػػ ـ كنػػوع مػػف الاسػػتهار  الذاتيػػة التػػي تػػزداد عػػاد  عنػػدما 63كمػػا أف 

% 15عنػػػدما يكػػػوف  ػػػي حالػػػة مػػػف النشػػػو  والسػػػعاد ، بينمػػػا  دوف نشػػػاط أو يتػػػرؾ الطيػػػؿ وحػػػد 
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عصػير أو  وألديهـ مهؿ الحصوؿ عمػت لعبػة أو طعػاـ  يرددوف الك ـ لإشباع احتياجات حسية
ا  ػي كهيػر مػف % مف الأطيػاؿ مػد وعيف قهري ػ56غير ،  ي حيف رأي القاعميف عمت الرعاية أف 

وف  ي السؤاؿ عمت الرغـ مف الأحياف لمترديد الك مي حتت عند إشباع احتياجاتهـ  تجد ـ يمح  
ـ % مػػػف الأطيػػػاؿ يػػػرددوف الكػػػ 37ف عمػػػت الرعايػػػة أف و كمػػػا أشػػػار القػػػاعم ،إجابػػػة احتياجػػػاتهـ

  .Neilsen, & McEvoy, 2004) روبا مف الموقؼ و و ما يتيؽ م  دراسة )
وعند سػؤاؿ القػاعميف عمػت الرعايػة عػف زيػاد  الترديػد  المواقف التي يزيد فييا الترديد الكلامي: 

لػػػت أف إ ،% مػػػف القػػػاعميف عمػػػت الرعايػػػة82أشػػػار  ،طيػػػاؿ  ػػػي مواقػػػؼ دوف غير ػػػاالك مػػػي ل 
 ػي مواقػؼ دوف غير ػا بينمػا الترديػد الك مػي وحد يزداد لديهـ سموؾ الأطياؿ ذوي ااطراا الت

لا يزيد  ػي موقػؼ دوف غيػر ، وبتحميػؿ تمػؾ المواقػؼ التػي  الترديد الك ميأف إلت % 22أشار 
% مػػػف المواقػػػؼ التػػػي أشػػػار  25وجػػػد الباحػػػل أف  ،يػػػزداد  يهػػػا الترديػػػد الك مػػػي عنػػػد الأطيػػػاؿ

وخاصة عند التػدريا  ، يها الترديد كانت مواقؼ التعميـ والتدرياأنا يزيد إلت القاعميف بالرعاية 
إلت أف الترديد يظهر عندما يشعر الطيؿ با ط أو يق   ي  اشارو أ%  25عمت مهار  جديد  و

طمػػػا مػػػنهـ تنييػػػذ طيػػػاؿ عنػػػدما ي  يزيػػػد مػػػ  الأ الترديػػػدف أ%  12.5 رأي بينمػػػا ،موقػػػؼ اػػػاغط
لتػػي تحتػػوي عمػػت تػػوتر  ػػي التػػي يزيػػد  يهػػا الترديػػد ف المواقػػؼ اأ% 17بينمػػا رأي  ،التعميمػػات

 ،تػػػرؾ الطيػػػؿ بميػػػرد وقػػػات اليػػػراغ عنػػػدما ي  أف الترديػػػد يػػػزداد أإلػػػت %  12.5الك مػػػي، وأشػػػار 
ويػػػدلؿ كػػػؿ ذلػػػؾ عمػػػت أف  ،اف الترديػػػد يػػػزداد حينمػػػا يكػػػوف الطيػػػؿ سػػػعيدي إلػػػت أ% 12.5شػػػار أو 

توحػػػد يسػػػتخدما الأطيػػػاؿ  ػػػي طيػػػاؿ ذوي ااػػػطراا طيػػػؼ السػػػموؾ  ػػػادؼ بالنسػػػبة ل  الترديػػػد
و ػػػو مػػػا جعػػػؿ الباحػػػل يجعػػػؿ أحػػػد محػػػاور   ػػػي مقيػػػاس الترديػػػد الك مػػػي محػػػور  ،مواقػػػؼ عػػػد 
، وقد أشارت نتاعج التطبيؽ عمت الأطياؿ إلت وجود ع قة ا اد ي  اسموكي بوصيا  الترديداستخداـ 

 ػادؼ وبػيف  ال وي ػ اسػموكي بوصػيا  الترديدارتباطية طردية موجبة بيف درجات الأطياؿ عمت ب عد 
** و ػػي درجػػػة دالػػة عنػػػد مسػػػتوي ,692درجػػػة الارتبػػػاط حيػػػل كانػػت  ،الدرجػػة الكميػػػة لممقيػػاس

(2.21). 
إلت أشارت نتاعج التحميؿ الوظييي  الترديد الك ميوبتحميؿ نمط  :الترديد الكلامينمط  
رعاية إلت أف نسبة بينما أشار القاعميف بال ،اا  وري  % مف الأطياؿ يرددوف الك ـ ترديدي 17أف

بينما جم  بيف النمطيف اليوري  ،%42الأطياؿ الذيف كانوا يرددوف الك ـ بشكؿ مؤجؿ كانت 
 .%43والمؤجؿ 
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و اتجػػا  أشػػار  إأو تعػػديؿ يعبػػر عػػف الادراؾ ) : أمػػا مػػف حيػػل الترديػػد المصػػحوا بػػادراؾدراكالإ 
إلػػت وجػػػود  التحميػػؿ الػػػوظيييلػػػ ( مػػف عدمػػػا أشػػارت نتػػػاعج إ يمػػال ..إو أاػػا ة كممػػػة إو أالعػػيف 

كممػا ارتيعػت درجػة الػذكال  ذإ ،ع قة بيف درجة التوحد، درجة الػذكال والترديػد المصػحوا بػندراؾ
وأشارت إجابات القاعميف بالرعاية إلت أف  ،ا بندراؾكاف الترديد مصحوبي  ،وانخيض مستوي التوحد

% 27 كػػاف بينمػػا ،عػػديؿيػػرددوف الكػػ ـ دوف ت اطيػػاؿ ااػػطراا طيػػؼ التوحػػد كػػانو أ% مػػف 73
 ,Breaux Prizant & Duchan 2016 و ػػو مػا أكػػدت عميػا دراسػػة ،يعػدلوف  ػػي الكػ ـ

مصػػحوبيا بػػدليؿ عمػػت  هػػـ الطيػػؿ  التػػي أشػػارت إلػػت أف الترديػػد الك مػػي يمكػػف أف يكػػوف (1981
أو ليتػة أو اتجػا  جسػد يشػير   ي الحصوؿ عمت شيل أو  عؿ. قد تتخذ الأدلػة شػكؿ نظػر  ورغبة

كمػػػا تتيػػػؽ نتػػػاعج  ،الوصػػػوؿ إليػػػا النظػػػر إلػػػت العنصػػػر المطمػػػوا مهػػػؿ ،ت  هػػػـ الكػػػ ـ الأصػػػميإلػػػ
 Yasuhiro Funazaki and Manabu Oi (2013)الدراسة  نا م  ما توصػمت اليػا دراسػة 

وجود ع قة بيف الذكال وبيف قدر  الأطياؿ ذوي ااطراا طيؼ التوحد  التي أشارت نتاعجها إلت
لػت أف معظػـ الأطيػاؿ الػذيف يعػانوف ااػطراا طيػؼ إشػارت النتػاعج أحيػل  الأسعمة،جابة إعمت 

ف عمػػػت و قػػػادر  ،التوحػػػد  ػػػي معػػػدؿ الػػػذكال الطبيعػػػي والمجموعػػػات ذوي الاػػػعؼ اليكػػػري البسػػػيط
وكاف عدد أقؿ منهـ قادريف عمت  ،سنوات 7بشكؿ مناسا بعد سف  )نعـ، لا( أسعمةعف جابة الإ

لـ يتمكف العديػد مػف الأطيػاؿ الػذيف  ،مدرسة.  ي المقابؿالإجابة بشكؿ مناسا  ي سف ما قبؿ ال
يعػػػانوف ااػػػطراا طيػػػؼ التوحػػػد  ػػػي مجموعػػػات الػػػذكال ذات الإعاقػػػة المتوسػػػطة والشػػػديد  مػػػف 

الدراسػة إلػت  سػنوات، كمػا أشػارت نتػاعج 7بشكؿ مناسا حتت بعد بموغ سف )نعـ، لا(  بػالإجابة 
تػػػرتبط بدرجػػػة ااػػػطراا التوحػػػد والمسػػػتوي  ()نعػػػـ، لاأف القػػػدر  عمػػػت الاسػػػتجابة بشػػػكؿ مناسػػػا 

 نتاعج الاستبياف والتحميؿ الوظييي. و و ما يؤكد عميا ،اليكري والقدر  الم وية
: و يمػػا يخػػص اسػػتخداـ الترديػػد الك مػػي  ػػي التواصػػؿ اسااتخدام الترديااد الكلامااي فااي التواصاال

ددونػػا مػػف كممػػات % مػػف القػػاعميف بالرعايػػة إلػػت توظيػػؼ الأطيػػاؿ لمػػا يسػػمعونا وير 82أشػػار 
ف الأطيػػػػاؿ ذوي ااػػػػطراا طيػػػػؼ التوحػػػػد لا أ% إلػػػػت 22بينمػػػػا أشػػػػار  ،وجمػػػػؿ  ػػػػي التواصػػػػؿ

شػار أوتتيؽ  ذ  النتاعج مػ  مػا  ،لا يوظيوف ما يسمعونا وأنهـ ،يرددوف الك ـ بهدؼ التواصؿ
ف أف الترديػد الك مػي لا يشػػترط أحػوؿ  British Society of Audiology, 2011ليػا إ

ػ ،التواصؿ يكوف ب رض ا أو بؿ ربما يردد الطيؿ الك ـ ب رض محاولػة اسػتيعاا الكػ ـ الموج 
الطريقػػػػة التػػػػي يتعامػػػػؿ بهػػػػا البػػػػال وف مػػػػ  الم ػػػػات الأجنبيػػػػة ب انيسػػػػمنػػػػواؿ اليػػػػردد الكػػػػ ـ عمػػػػت 

Prizant & - Duchan, 1981، 2008 كمػا يتيػؽ ذلػؾ مػ  دراسػة) )Huppe  التػي أشػار
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دوف  اأحيانيػػيكػػوف الك مػػي عنػػد أطيػػاؿ ااػػطراا طيػػؼ التوحػػد اسػػتخداـ الترديػػد أف  يهػػا إلػػت 
 وظيية.

سهـ ذلؾ  ي بنال برنامج شامؿ ي طي أ ،بنالي عمت التحميؿ الوظييي والدراسات السابقة :لبرنامجا
تمكنهـ مف تحقيؽ  ،كذلؾ إكساا الاطياؿ استراتيجياتغالبية العوامؿ المسعولة عف  ذا السموؾ 

 حيػػل تبػػيف مػػف ، ػػي الهػػروا أو إشػػباع احتياجػػاتهـ المختميػػة الترديػػداـ أ ػػدا هـ بػػدلا مػػف اسػػتخد
تطبيؽ استبياف التحميؿ الوظييي لمترديد الك مي أف الأطياؿ قػد يػرددوف الكػ ـ لأنهػـ لا يعر ػوف 

جابة، ومنهـ مف يردد الك ـ لقصور  ي الحصيمة الم وية، وترديد ناتج عف قمؽ وتوتر وترديد الإ
ا مف الموقؼ، ويردد بعض الأطياؿ الكػ ـ لقصػور قد يردد الطيؿ الك ـ  روبي  عتراض، كذلؾ ل

لا( أو  -  آ) جابػػػة بػػػالنيي والإهبػػػاتكمػػػا يػػػردد بعػػػض مػػنهـ لمعجػػػز عػػػف الإ ،مهػػار  الطمػػػا لػػػديهـ
تشمؿ البدل بالتعرؼ عمت  تدريبية عمت عشر وحدات العجز عف الاختيار، لذلؾ اشتمؿ البرنامج

إيجابيػػػة معهػػػـ، يمػػػي ذلػػػؾ تهيعػػػة الأطيػػػاؿ وتػػػدريبهـ عمػػػت التواصػػػؿ وتنييػػػذ  الأطيػػػاؿ وبنػػػال ع قػػػة
التعميمات، هـ الانتقاؿ إلت الوحدات التدريبية الأساسية التي اشتممت عمت التػدريا عمػت الطمػا، 

التػدريا عمػت الاختيػار، أف يقػوؿ )مػش عػارؼ، معػر ش( عنػد السػؤاؿ  ،وبنال الجممة بشكؿ سميـ
التػدريا عمػت إدراؾ  ، ، لا(آ) دريا عمػت إجابػة الأسػعمة بػالنيي والإهبػاتالتػ عف شػيل لا يعر ػا،

سػػعمة جابػػة الأإالانيعػالات والتعبيػػر عنهػا وكيييػػة التعبيػر عػػف الػػر ض والاعتػراض، التػػدريا عمػت 
جابة الأسعمة )مف، متت، أيف، لماذا، كيؼ، ماذا ييعؿ ( و يما يمي سوؼ ؟الاجتماعية بس سة، وا 

 ػػي خيػػض حػػد  الترديػػد  أهػػر وااػػا مكونػػات البرنػػامج مػػف وحػػدات كػػاف لهػػانتنػػاوؿ محتويػػات و 
 .الك مي لدي الأطياؿ

 ،سهـ بدرجة كبير   ي نجام البرنامج تػدريا الأطيػاؿ عمػت مهػار  الطمػا بطريقػة ل ويػة سػميمةأ -
( جمسػات تدريبيػة لكػؿ طيػؿ  ػد ت إلػت 8وذلؾ مف خػ ؿ وحػد  تدريبيػة كاممػة اشػتممت عمػت )

التػػدريا عمػت طمػػا أشػيال غيػػر موجػود   ػػي المجػػاؿ  ،ؿ عمػت بنػػال جممػة الطمػػاتػدريا الأطيػػا
خيػػض حػػد  الترديػػد الك مػي الناجمػػة عػػف القصػػور  ػي مهػػار  الطمػػا، توظيػػؼ الم ػػة  ،البصػري
التػػػػدريا بمجموعػػػػة مػػػػف  حيػػػػل مػػػػر   ،، تػػػػـ تػػػػدريا الأطيػػػػاؿ  يهػػػػا بشػػػػكؿ  ػػػػرديامناسػػػػبي  توظيييػػػػا

هػـ التػدريا عمػت الطمػا جممػة مػف  ،لطمػا بكممػة واحػد الخطوات كانت بدايتها التدريا عمػت ا
لػػ ( هػػـ تػػـ التػػدريا عمػػت اسػػتخداـ إ ... كممتػػيف عػػايز ش الشػػيل المػػراد )عػػايز ميػػا، عػػايز كػػر 

هػـ  (لػ إ لعا كػر ...أعايز اشرا ميا، عايز ) :ش الشيل المطموا مهاؿ اليعؿ عايز ش اليعؿ
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الشػػػيل، كمػػػػا راعػػػت الباحػػػػل تػػػػدريا ش اليعػػػػؿ ش  التػػػدريا عمػػػػت اسػػػتخداـ الاػػػػمير أنػػػا عػػػػايز
ولعػؿ مػا د ػ  الباحػل  ،الأطياؿ عمت طما الأشيال غير الموجود   ػي المجػاؿ البصػري لمطيػؿ

 و ما أشارت إليػا الدراسػات والبحػول  ،لمبدل بالتدريا عمت الطما  ي خيض الترديد الك مي
ة تيسػػػير سػػػموؾ حػػػوؿ ع قػػػة الطمػػػا بالترديػػػد الك مػػػي، حيػػػل تشػػػير تمبػػػؿ جرانػػػديف إلػػػت أ ميػػػ

ر عػف رغبتػا  ػي المػال أو ليعب ػ ،ع ف البيبسيإالترديد الك مي عند الأطياؿ  ربما يردد الطيؿ 
  الترديػد العديد مف البحول والدراسات حػوؿ الع قػة بػيف الطمػا وحػد   جريتأوقد  ،أنا عطشاف

 Matthew Lawrence Edelsteinالك مي لدي اطياؿ ااطراا طيؼ التوحد مهؿ دراسة 
ربعػػة طػػ ا أالتػػي تناولػػت الع قػػة بػػيف تعقيػػد الطمػػا والترديػػد الك مػػي اليػػوري لػػدي  (2015

لت وجود ع قػة ارتباطيػة بػيف الترديػد اليػوري لمكػ ـ إنتاعج الدراسة  شارتأوقد  ،يعانوف التوحد
ػ حينما تكوف الرغبة  ػي أمػر متعػدد المهػاـ وخاصةي  ،وتعقد الطما الشيهي يػؿ ا لمطوعنػدما يوج 

عميػا  بالأسػعمة القصػير ، وبنػالي   نف احتماليػة الترديػد الك مػي تكػوف أعمػت مقارنػةي  ،سعمة طويمةأ
ػػػ كػػػذلؾ حينمػػػا نعطػػػي لمطيػػػؿ تعميمػػػات أو  ؿ تعمػػػيـ الأطيػػػاؿ الطمػػػا بشػػػكؿ ل ػػػوي مناسػػػا،ييا 

 يهػػػا، كمػػا تتيػػػؽ الدراسػػػة مػػػ  دراسػػػة  ينب ػػػي أف تكػػػوف تعميماتنػػا قصػػػير  دوف لػػػبس   ،نطمػػا منػػػا
2000 Bessie Juanita Kelsay Townsend  التػػي أشػػارت إلػػت أف الأطيػػاؿ ذوي

  ؿ.الحصوؿ عمت شيل ميا   ااطراا التوحد ربما يرددوف الك ـ مف أجؿ
سػػهـ  ػػي نجػػام البرنػػامج وتحقيػػؽ أوممػػا  )معاارفش(: التاادريب عمااى اسااتراتيجية مااش عااارف

الذي كاف  )معر ش(، رؼحصاعية تدريا الأطياؿ عمي استراتيجية مش عاإ روؽ ذات دلالة 
ػ ،لا أهر وااا  ػي خيػض الترديػد ا إليػا سػؤاؿ لا يعػرؼ حيػل يػردد الطيػؿ الكػ ـ حينمػا يوج 

سػؤاؿ لػيس  ليػاإحينما يوجا  (مش عارؼ)تـ تدريا كؿ طيؿ عمت أف يقوؿ  مف هـإجابتا، و 
 ( جمسػػػات لكػػػؿ,اسػػػتمر التػػػدريا عمػػػت  ػػػذ  الاسػػػتراتيجية ) .لػػػا إجابػػػة  ػػػي حصػػػيمتا الم ويػػػة

 كانػػػت المرحمػػػة  ،حيػػػل بػػػدأ التػػػدريا عمػػػت الأشػػػيال المحسوسػػػة الموجػػػود  أمػػػاـ الطيػػػؿ ،طيػػػؿ
الأولػػت مػػػف التػػدريا  ػػػي سػػػؤاؿ الطيػػؿ عػػػف أشػػػيال سػػهمة )إيػػػا د ؟( ليبػػػدأ الطيػػؿ  ػػػي تسػػػمية 
الشػػيل الػػذي س ػػ ؿ عنػػػا، تبػػ  ذلػػؾ إدخػػػاؿ بعػػض المهيػػرات غيػػػر المعػػروؼ تسػػميتها بالنسػػػبة 

إيػػا ) :لكػػارت المصػػور وعػػرض ظهػػر الكػػارت عمػػت الطيػػؿ وسػػؤالاا يػػتـ قمػػا اوأحيانيػػ ،لمطيػػؿ
يػػتمكف الطيػػؿ مػػف إحػػدال ارتبػػاط  تحتػػ (مػػش عػػارؼ)جابػػة  ػػوريا بكممػػة يتبعهػػا تقػػديـ الإ (،د ؟

مػش )أو  (معػر ش)وبػيف اسػتخداـ كممػة  (إيػا د ؟)شرطي بيف السؤاؿ الػذي لا يعػرؼ إجابتػا 
حتت أصبا الأطياؿ لديهـ  (مش عارؼ) واستمر التدريا عمت تعميـ استخداـ كممة ،(عارؼ
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شيل محسوس لا يعر وف مسما ، تػـ الانتقػاؿ بعػد  يمهار  استخداـ الكممة عند السؤاؿ عف أ
 ،و ي التدريا عمت استخداـ  ػذ  الاسػتراتيجية مػ  الأشػيال المجػرد  ،ذلؾ إلت المرحمة التالية

وجػػػود إجابػػػة لمسػػػؤاؿ  ػػػي الاسػػػتراتيجية حػػػاؿ عػػػدـ  بعػػػد أف تػػػـ تػػػدريا الطيػػػؿ عمػػػت اسػػػتخداـ
مامػا بتشػتري  /كيمو التيام  يا كاـ تياحة؟) :سعمة مجرد  مهؿأتـ تدريا الطيؿ عمت  .ذاكرتا

مػػا يػػردد الكػػ ـ أو إ ػػي البدايػػة كػػاف الطيػػؿ  (لػػ إ ..سػػبوع؟أالشػػهر  يػػا كػػاـ  /الطمػػاطـ بكػػاـ؟
مامػػا بتشػػتري  /حػػة؟كيمػػو التيػػام  يػػا كػػاـ تيا) : حينمػػا نسػػ لاجممػػة غيػػر مييػػد   مػػه ي  أييقػػوؿ 

 بالإجابػػػةي رقػػػـ متبػػػوع بػػػ ي كػػػ ـ لػػػيس لػػػا ع قػػػة أعطػػػال نكػػػاف يجيػػػا ب (الطمػػػاطـ بكػػػاـ؟
بػدأ الطيػؿ  (معر ش)تـ التدريا عمت استراتيجية  ا منها، بينما بعد أفالصحيحة أو حتت قريبي 

اتيجية ؿ  ػػذ  الاسػػتر  لهػػذا الترديػػد أو  ػػذ  الجمػػؿ التػػي لػػيس لهػػا معنػػت، لتشػػك  يسػػتخدمها بػػدي ي 
ػػالأ ؿف الطيػػؿ مػػف التعامػػؿ مػػ  كػػمرحمػػة انتقػػاؿ وتعمػػيـ تمك ػػ ليػػا، لػػيس ذلػػؾ إا سػػعمة التػػي توج 

ومػػا لا  امػػ  الطيػؿ ومعر ػػة مػػا يعر ػا جيػػدي  الاي  ع ػ الػػة تتػيا لنػػا تواصػػ ي نهػا طريقػػة  ع  إبػػؿ  ، قػط
التػي  (Huppe,2008) وتتيػؽ نتػاعج  ػذا البحػل مػ  نتػاعج دراسػة يعر ا  يتـ التدريا عميػا،

 ",I don't know")مػش عػارؼ(  (معػر ش)أشػارت إلػت  عاليػة التػدريا عمػت اسػتخداـ كممػة 
 الك مي لدي أطياؿ ااطراا طيؼ التوحد.  ي خيض حد  الترديد

وقػػػػد اعتمػػػػد الباحػػػػل  ػػػػي التػػػػدريا عمػػػػت  ػػػػذ  الاسػػػػتراتيجية عمػػػػت  نيػػػػات مهػػػػؿ النمذجػػػػة  -
 ػي خيػض حػد  الترديػد الك مػي  اعميتهػاوالإيقاؼ المؤقت التي أشارت نتاعج البحول إلت  

 ػػد ت لخيػػض الترديػػد الك مػػي لػػدي أطيػػاؿ التػػي  ،Beth Breaux ((2016 مهػػؿ دراسػػة
 Valentino, etدراسػة  وكػذلؾ ،ااػطراا طيػؼ التوحػد باسػتخداـ  نيػة الإيقػاؼ المؤقػت

al. (2012) ػػ  ،الاسػػتجابات الصػػحيحة الترديػػد وزيػػاد ا  ػػي التػػي أظهػػرت نتاعجهػػا انخيااي
 .Foxx, et al. (2004)و و ما أكدتا دراسة 

سػهـ التحميػؿ الػوظييي لسػموؾ الترديػد الك مػي عػف الكشػؼ أ: التدريب عمى مياارة الاختياار 
مػػف المهػػارات التػػي يػػؤدي القصػػور  يهػػا إلػػت الترديػػد اليػػوري أو المؤجػػؿ العجػػز عػػف  عػػف أف

 ػي مهػار  الاختيػار وبػيف  الاختيار، حيل وجد الباحل ع قة ارتباطيػة وااػحة بػيف القصػور
ػ ا لكونػا لا نظػري  ،خيػرا مػا يػردد الاختيػار الأالترديد الك مي وخاصة اليوري،  نجد الطيػؿ داعمي

جمسػػػات  (5) لػػػذلؾ تػػػـ تاػػػميف ،و ػػػو مػػػا يمهػػػؿ ترديػػػد ك مػػػي  ػػػوري ،يعػػػرؼ كيييػػػة الاختيػػػار
ر شػيل مػف أف يختػا تتدريبية لتدريا كؿ طيؿ عمت مهار  الاختيار بهدؼ تدريا الطيػؿ عمػ

أف  (ولا شيبسػػي؟ ة..؟ مهػػاؿ عػػايز شػػيكولات.عػػايز كػػذا ولا كػػذا) :جابػػةي لمسػػؤاؿإاػػمف شػػيعيف 
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ولا  ةعػايز شػيكولات /..؟.عػايز كػذا ولا) :جابة لمسػؤاؿإشيال أ 3مف امف  عيايختار الطيؿ شي
 أمػاـ الطيػؿ لإجابػة أسػعمة هـ الانتقاؿ مف الأشيال المحسوسة المرعية (عصير؟ -شيبسي ولا 
وقد  ( ي اليرخة طيور ولا حيوانات؟) أف يجيا الطيؿ مه ي  ،عمت اليهـ والمعر ة اختيار بنالي 

 اػػمية طيػػاؿ وتصػػنييها حسػػا درجػػة الأراعػػت الباحػػل مػػ  بدايػػة التػػدريا تحديػػد معػػززات الأ
اتبػ  و  .ؿ عمػت الطيػؿ الاختيػارمعػزز  حتػت تسػه  الكذلؾ تاػميف بعػض الاشػيال غيػر  ،لمطيؿ

وبػػدأ  إلػػت الصػػعا، تػػدريا نهػػج الانتقػػاؿ مػػف الحسػػي إلػػت المجػػرد ومػػف السػػهؿالباحػػل  ػػي ال
وواػ  الطيػؿ  ػي موقػؼ اختيػار سػهؿ  ،التدريا ب شػيال موجػود   ػي بيعػة الطيػؿ محببػة إليػا

تقػػف الطيػػؿ الاختيػػار بػػدأت أا إليػػا وا خػػر غيػػر محبػػا، وبعػػد أف بػػيف شػػيعيف أحػػد ما محب ػػ
 ،شيعيف لا يشترط أف يكونػا  ػي مرمػت الطيػؿ البصػريعممية التعقيد مف خ ؿ التدريا عمت 

زادت  ،لكػػػػف أحػػػػد ما بدرجػػػػة أقػػػػؿ ،همػػػػا محبػػػػا بالنسػػػػبة لمطيػػػػؿيهػػػػـ التػػػػدريا عمػػػػت شػػػػيعيف كم
هػـ الانتقػاؿ  ،الصعوبة بوا  اله ل أشيال المحببة أماـ الطيؿ وواعا  ػي موقػؼ الاختيػار

  (.ر أـ حيوانات؟ ؿ القطة طيو ) :لاستخداـ الاختيار  ي إجابة الأسعمة مهاؿ

سهـ  ي اكتساا الأطياؿ لممهار  استخداـ النمذجة مػف خػ ؿ الاسػتعانة بطيػؿ طبيعػي يختػار أ 
هػػـ تتػػػام اليرصػػة لطيػػػؿ التوحػػػد، كػػذلؾ اسػػػتخداـ  نيػػة الحػػػل الميظػػػي لتقػػديـ المسػػػاعدات الميظيػػػة 

الطيؿ التمقػاعي   ي إيقاؼ ترديد اسهمت أياي أبالإاا ة إلت  نية الايقاؼ المؤقت التي  ،ل طياؿ
وبػػذلؾ  ،والتيكيػػر  ػػي الإجابػػة مػػر ، وخاصػػة عنػػد تقػػديـ حػػل ليظػػي  والانتظػػار لرؤيػػة النمػػوذج مػػر 

 مف أف يردد الكػ ـ  بدلاي  ،انخيض الترديد الك مي بعد أف أصبا الأطياؿ قادروف عمت الاختيار
أو  (شيبسي)كممة  ف بقوؿأصبا بنمكانا الاختيار ا  (؟تاخد شيبسي ولا عصير)حينما تقوؿ لا 

 Beth Breaux2016مػػف   قػػط حسػػا رغبتػػا، وتتيػػؽ  ػػذ  النتػػاعج مػػ  دراسػػة كػػؿ   (عصػػير)
التػي أظهػرت نتاعجهػا  Foxx, et al. (2004)ودراسػة  Valentino, et al. (2012)ودراسػة 
 ا  ي الترديد الك مي وزياد  الاستجابات الصحيحة باستخداـ الاستراتيجيات السابقة.انخيااي 

ػػػأ: ه، لا(آ) تااادريب عماااى اساااتخدام الإيماااا اتال - ا تػػػدريا سػػػهـ  ػػػي نجػػػام البرنػػػامج أياي
سعمة الاستقباؿ الم وي بػالنيي أجابة إ ، لا( لمتدريا عمت آيمالات )طياؿ عمت استخداـ الإالأ

 العجز عن استخدام الإيماا ات أو القصور  ادت نتاعج التحميؿ الوظييي أفأحيل  ،والإهبات
 ،مظا ر القصور  ي القدرات التي تؤدي إلت ترديد ك مي  وري من والإهباتلمنيي  ه، لا(آ)

التػي أشػارت  ،Yasuhiro Funazaki and Manabu Oi 2013و ػو مػا أكدتػا دراسػة 
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 سػػعمة التػػي تتطمػػا الإجابػػةجابػػة عػػف الأطيػػؼ التوحػػد  ػػي الإ إلػػت اػػعؼ أطيػػاؿ ااػػطراا
يػػردد الكػػ ـ  (تشػػرا ميػػا؟) :نسػػ ؿ الطيػؿ عنػػدما  لا( و ػػو مػػا يػػؤدي إلػت ترديػػد الكػػ ـ، )نعػـ،
، و ػػو مػػا يػػؤدي إلػػت ترديػػد (آ  أو لا)ػ ا لعجػػز  عػػف الإجابػػة بػػوذلػػؾ نظػػري  ،(تشػػرا ميػػا؟) قػػاع ي 

ا بكممة أو  عػؿ ؿ إذ يردد الطيؿ الك ـ مصحوبي ا،  ي  ذ  الحالة يكوف الترديد معد   وري غالبي 
  ػػػي المهػػػاؿ  مػػػه ي  ،جابػػػة عميػػػاؼ كيييػػػة الإإلا أنػػػا لا يعػػػر  ،ر عػػػف  هػػػـ الكػػػ ـأو إيمػػػال  تعب ػػػ

يػردد الكػ ـ مػ  النظػر لمكوبايػة، أو يػردد الكػػ ـ  (،تشػرا ميػا؟) :السػابؽ حينمػا تسػ ؿ الطيػؿ
أو يػػردد الكػػ ـ بطريقػػة أخػػري مػػف خػػ ؿ إاػػا ة كممػػة كػػ ف يػػردد جممػػة  ،ا ناحيػػة المػػالمتجهيػػ

لػ . وجميعهػا إ ..(ةية مف الت جػتشرا م)أو يقوؿ  ،(ساقعة)ليها كممة إا ماييي  (تشرا ميا)
إلا أف لديػػا  ،ر عػػف إدراؾ الطيػػؿ واسػػتقبالا الم ػػويأشػػكاؿ لمترديػػد الك مػػي اليػػوري التػػي تعب ػػ

و ػػو مػػا  ػػدؼ الباحػػل لتػػدريا الطيػػؿ عميػػا مػػف خػػ ؿ  ، ، لا(آ)  ػػي التعبيػػر المناسػػا قيػػاعاع
يػػتعمـ  قػػط  ،أخػػري مػػة مػػر ي  مػػف أف يعيػػد الطيػػؿ الجم،  بػػدلاي ( ، لا)آالتػػدريا عمػػت الإيمػػالات 

حسا الاستقباؿ الم وي والرغبػة، لػذلؾ تػـ التػدريا مػف خػ ؿ الوحػد   .(لا :أو ،أ ػ )جابة بالإ
 ( جمسػػات6وذلػػؾ خػػ ؿ ) ، ، لا(آ) الخامسػػة عمػػت النيػػي والإهبػػات وتوظيػػؼ اسػػتخداـ كممػػة

 ( آمػػػػة )المرحمػػػػة الأولػػػػت التػػػػدريا إدراؾ معنػػػػت كم :عمػػػػت النحػػػػو التػػػػالي أربػػػػ  مراحػػػػؿ عمػػػػت
ا عند محاولة الطيؿ  لكؿ طيؿ، هانيي كهر تياي ي  إحاار المعززات الأأولاي  وتتطما ،ووظييتها

قبػؿ أف يػرد الطيػؿ بترديػد  (؟تاخػد شيبسػي مػه ي ) :الحصوؿ عمت المعزز يقوؿ الباحل لمطيؿ
ـ يعيد مف المعزز لمطيؿ، ه اص يري  ا، هـ يعطي جزلي ( )آ :الك ـ يقوـ الباحل بهز رأسا قاع ي 

ويحصػؿ  ( )آ :)طيؿ طبيعي( ليقوـ بهز رأسا قاع ي  عمت نموذج موجود نيسا الباحل السؤاؿ
هػـ يػتـ  (تاخػد شيبسػي؟) نيسػا: خػري ويسػ لا السػؤاؿأعمت المعزز، يرج  الباحػل لمطيػؿ مػر  

مػ   ،ف لػـ يسػتط   ز ػاإتقديـ حس ليظي وجسػدي مػف خػ ؿ مسػاعد يقػوـ بهػز رأس الطيػؿ 
وبػػيف الحصػػوؿ  ( )آا بػػيف كممػػة  كػػذا يػػتـ التكػػرار حتػػت يػػربط الطيػػؿ شػػرطي   (، )آقػػوؿ كممػػة 

الانتقػاؿ لممرحمػة التاليػة لمتػدريا عمػت  يػتـ الانتهػال مػف  ػذ  المرحمػة ، بعػد يا عمت ما يرغا
لمتعبيػػػر عػػػف الػػػر ض أو النيػػػي، مػػػف خػػػ ؿ إحاػػػار شػػػيل غيػػػر مرغػػػوا مػػػ   (لا)اسػػػتخداـ 
هػـ نقػدـ  (تاخػد بسػكوت؟) :هػـ نسػ ؿ الطيػؿ ،حبا الطيػؿت إف لـ يكف ييوليكف بسكو  ،المعزز

 :ليقػػوؿ ي؟(تاخػد الشيبسػ) :اا يميهػا  ػوري ا ويسػاري الحػل الميظػي والجسػدي لا مػ   ػز الػرأس يمينيػ
وأنػػا لػػف  (لا) نػػا يبػػدأ الطيػػؿ  ػػي عمميػػة الػػربط التػػي تػػدور حػػوؿ كممػػة  ، ي خػػذ الشيبسػػي ( )آ

مػا يحػا  التػي تتػيا لػا  رصػة الحصػوؿ عمػت ( )آوبيف كممة  ،يتعرض لمشيل الذي لا يحبا
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لت التمكف والتعميـ.  نا يتـ الانتقاؿ إلت إيتـ تكرار  ذا النشاط عد  مرات حتت يصؿ الطيؿ 
حيػػل نمسػػؾ بمجموعػػة مػػف  ،لا لمنيػػي والإهبػػات ( )آالمرحمػػة الهالهػػة التػػي يػػتـ  يهػػا اسػػتخداـ 

ليعتػػاد  (تاخػػد كػػذا؟) : ؿ الطيػػؿالأشػػيال غيػػر المحببػػة بهػػا  قػػط شػػيل واحػػد يحبػػا الطيػػؿ ونسػػ
هػػـ يػػتـ  ،تنيػػي الشػػيل (لا)وأف كممػػة  ،نػػا باليعػػؿ الشػػيل المسػػمتأتعنػػي  ( )آالطيػػؿ أف كممػػة 
مػػ  ر ػػ  صػػور   (؟دي عربيػػة) : نقػػوؿمػػه ي  ،ا مػػف ذلػػؾ عمػػت النيػػي والإهبػػاتالتػػدريا انط قيػػ

ف لـ يستط  يتـ تقديـ الم ،( )آونتيا اليرصة لمطيؿ ليقوؿ  ،العربة ساعد ، ويمكف استخداـ وا 
 (طيػا دي تياحػة لا؟) :، يمػي ذلػؾ تقػديـ التعزيػز سػؤاؿ آخػر( ػ )آالإيقاؼ المؤقت، لمتعبير ب

  .(لا)و أ ( ػ )آجابة بونطما مف الطيؿ الإ (دي عجمة؟)

   
 يهػػا يػػتـ تػػدريا الطيػػؿ عمػػت الاسػػتقباؿ السػػمعي مػػف خػػ ؿ اسػػػتخداـ  ،خيػػر المرحمػػة الرابعػػة والأ

 :مهػاؿ ، مف تكرار الت صحة الجممة المسموعة أو لا لمتعبير عف عدـ صحتا بدلاي إر  للإشا ( آ)
مػف  ،لػ (.. إ و الكما بياكؿ عامة؟) ( و اليستاف بياحؾ؟) ( ي العربية بتطير  ي السما؟)

 ، لا(  ػػي أماكنهػػا المناسػػبة آيمػػالات )نػػا مػػف اسػػتخداـ الإتمك  و إدراؾ الطيػػؿ  يالاسػػعمة التػػي تعمػػ
 الترديد الك مي.  مفبدلاي 

أهنػػال التواصػػؿ مػػ   ػػي  ػػي أماكنهػػا و  (لا ، )آ يت ػػوبػػذلؾ اسػػتطاع الأطيػػاؿ توظيػػؼ اسػػتخداـ كمم
سػهـ أبمػا  ،لػيهـإسػعمة الموجهػة طيػاؿ وتمييػز ـ ل دراؾ الأإسػهمت  ػي تنميػة أكما أنها  ،ا خريف

 Prizant and Duchanو ػػو مػػا أكدتػػا دراسػػة  ، ػػي تنميػػة التواصػػؿ بيػػنهـ وبػػيف ا خػػر
ودراسة  Cynthia Valenzuela 2013ودراسة  .Katherine E( (2008 ، ودراسة(1981)

Yasuhiro Funazaki and Manabu Oi 2013  ف ألت أف الترديد يمكف إشاروا  يها أالتي
سػهـ  ػي أجابػة  ػذ  الاسػعمة إ ػنف التػدريا عمػت  ومػف هػـ ،سػعمة النيػي والإهبػاتأجابة إيظهر م  

 ,Capps Lطياؿ، واختميت نتاعج  ذ  الدراسػة مػ  نتػاعج دراسػة  مي لدي الاخيض الترديد الك
Kehres J, and Sigman M. (1998)،  لػت أنػا لا إو ػي الدراسػة الوحيػد التػي أشػارت

يشػػػػترط أف يظهػػػػر الترديػػػػد مػػػػ  وجػػػػود قصػػػػور  ػػػػي إجابػػػػة الأسػػػػعمة بػػػػالنيي والإهبػػػػات عنػػػػد أطيػػػػاؿ 
 ااطراا طيؼ التوحد.
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عمػت تمييػز الانيعػالات والتػدريا  التػدريا  سػهـ أكما تعبير عن الانفعالات: التدريب عمى جمل لم
 ي خيض حد  الترديد الك مي وتحقيؽ  ػروؽ ذات  ،عمت جمؿ لمتعبير بها عف الحالة الانيعالية

لصػػالا  ،حصػػاعية بػػيف درجػػات أطيػػاؿ المجموعػػة التجريبيػػة  ػػي القياسػػيف القبمػػي والبعػػديإدلالػػة 
اتاػػا مػػف خػػ ؿ التحميػػؿ الػػوظييي وجػػود ع قػػة بػػيف الترديػػد   قػػد ،لأطيػػاؿالقيػػاس البعػػدي لػػدي ا

اسػػػتخداـ الاطيػػػاؿ  إلػػػت% مػػػف القػػػاعميف بالرعايػػػة  64أشػػػار حيػػػل  ،الك مػػػي والحالػػػة الانيعاليػػػة
% وبتحميؿ استجابات الذيف  36بينما ر ض ذلؾ  ،لمترديد الك مي لمتعبير عف حالتهـ الانيعالية

%  23وجد الباحل  ،طياؿ لمترديد الك مي لمتعبير عف حالتهـ الانيعاليةلت استخداـ الأإ اشارو أ
سػػعدال  فحينمػػا يكونػػو  ،بشػػكؿ مؤجػػؿ وكممػػات   طيػػاؿ ااػػطراا طيػػؼ التوحػػد يػػرددوف جمػػ ي أمػػف 
زياد   ي استخداـ الترديػد إلت شارت النتاعج أبينما  ، ي موقؼ حزف فحينما يكونو نيسها النسبة و 

 Bethو ػػو مػػا أكدتػػا دراسػػة  ،منهمػػا %  ػػي كػػؿ  27 اػػا لتصػػؿ إلػػت حبػػاط والي الإ ػػي حػػالت  
Breaux(2016)  التي أشػارت إلػت اسػتخداـ الترديػد الك مػي كنػوع مػف التعبيػر عػف السػعاد  أو

ػ ،الاعتراض كنػوع  ،ؿحيل اتاا أف بعض الأطياؿ يمج وف إلت استخداـ الترديػد الك مػي المؤج 
ا ما يستعيرونها الجمؿ لمتعبير عف ال اا التي غالبي  حيل يمج وف لترديد بعض ،مف الاعتراض
 لاسػتخداـ الجمػؿ واسػتكمالاي  ،  ـ( أو مف البيعة التي يعيشػوف  يهػاأ)كرتوف،  ع ـمف وساعؿ الإ

حينما يقؼ  ؟(كيؼ تري نيسؾ)جممة  وفنجد أحد الأطياؿ ربما يردد ، ي التعبير عف الاعتراض
   ـ الكرتوف.أميؿ نجد ا مكتسبة مف أحد ا  ي طريقا وبالتحأحد الأشخاص عاعقي 

ػػ وقػػد كػػ ف تػػرتبط أحػػد الجمػػؿ ب حػػد المواقػػؼ  ـ الطيػػؿ ترديػػد بعػػض الجمػػؿ  ػػي مواقػػؼ الإحبػػاطيعم 
يستخدـ تمؾ الجممة  ي كؿ موقؼ يشعر  يا بالإحباط  ومف هـ ،التي يشعر  يها الطيؿ بالإحباط

ا عنػػدما يكػػوف محبطيػػ (سػػرت المعبػػةوحػػش ك نػػتأ) الطيػػؿ )ؼ( يػػردد جممػػة  ،مجػػديدا، أو العكػػس
يتػا أخيػا وعن   ةحينمػا كسػر لعبػ ،وبالتحميؿ الوظييي نجد أف  ذ  الجممة قد قالتها الأـ لا مف قبػؿ

مػا تمعبػيش  ػي )حباط، والطيمة )ـ( تردد جممة ض لحالة مف الإالأـ،   صبا يستخدمها كمما تعر  
 تتوقػػػؼ عػػػف سػػػموؾ غيػػػر مرغػػػوا خػػػر أفآحينمػػػا يطمػػػا منهػػػا الأا أو أي شػػػخص  (الكمبيػػػوتر
ف أف الطيمػػة كػػررت  ػػذ  ومػػف خػ ؿ التحميػػؿ الػػوظييي لمسػػموؾ تبػي   ،(لا)باسػػتخداـ النهػػي  تمارسػا

 المػػرات قػػد طمػػا منهػػا يحػػدإا لأف الأا كػػاف  ػػي نظػػري  ،الجممػػة التػػي لػػيس لهػػا ع قػػة بػػالموقؼ
)مػػا  صػػبحت جممػػة   (مػػا تمعبػػيش  ػػي الكمبيػػوتر) )ـ(: التوقػػؼ عػػف المعػػا  ػػي الكمبيػػوتر قػػاع ي 

أو حينمػػا يػػتـ نهيهػػا عػػف أي  (لا)جممػػة تردد ػػا الطيمػػة حينمػػا يقػػاؿ لهػػا  (تمعبػػيش  ػػي الكمبيػػوتر
  .سموؾ
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 (بابا جاا كيؾ)بجممة مهؿ  رف يعب  أيمكف  الطيؿلت أف إ Beth Breaux (2016)ويشير  
ا بالكيؾ تت الأأا حد الأخوات حينمأو ي الجممة التي ردد ا  ،لمتعبير عف الإحساس بالسعاد 

بابا ) حدل اقتراف شرطي بيف الإحساس بالسعاد  والتعبير بجممة  ،وشعر  يها الطيؿ بالسعاد 
 أو ربما ارتبطت بموقؼ سابؽ. (جاا كيؾ

طياؿ ااطراا طيؼ التوحد أكساا عمت ذلؾ اشتمؿ برنامج الدراسة عمت وحد  تدريبية لإ لي وبنا
انيعػػالات  (4( جمسػػة لتػػدريا الأطيػػاؿ عمػػت )22اسػػتمرت ) الانيعػػالات القػػدر  عمػػت التعبيػػر عػػف

حيػػل  ػػدؼ البرنػػامج إلػػت تػػدريا الأطيػػاؿ عمػػت تمييػػز  ) رحػػاف، زعػػ ف، خػػايؼ، غاػػباف(:  ػػي
الانيعػػػػالات الأربعػػػػة  ػػػػي المرحمػػػػة الأولػػػػت، هػػػػـ التػػػػدريا عمػػػػت تمييػػػػز المواقػػػػؼ التػػػػي تهيػػػػر تمػػػػؾ 

ة مناسبة لمتعبير عف كؿ انيعاؿ  ي المرحمة الانيعالات  ي المرحمة الهانية، هـ التدريا عمت جمم
أنػػا )، أو أف يقػػوؿ (، أنػا مبسػػوطيأنػػا زعػػ ف، أنػػا خػايؼ، أنػػا  رحػػاف أو )الهالهػة كػػ ف يقػػوؿ الطيػؿ 

سػػهـ بدرجػػة ذات دلالػػة  ػػي أعمػػت الموقػػؼ الػػذي يهيػػر الانيعػػاؿ. و ػػو مػػا  وذلػػؾ بنػػالي  ،(غاػػباف
 مػف ترديػد جمػؿ سػمعها الطيػؿ مػف بػدلاي  ،اؿمواقػؼ الانيعػ خػ ؿاستخداـ تمؾ الجمؿ  ي التعبيػر 

 .ذي قبؿ
ػػػ إجاباااة الأسااائمة: إلػػػت أف الترديػػػد ربمػػػا  ،اأشػػػار التحميػػػؿ الػػػوظييي لسػػػموؾ الترديػػػد الك مػػػي أياي

ػػ ف و ، حيػػل أشػػار القػػاعملحصاايمة المغويااةا عػػف قصػػور أو اػػعؼ  ػػي اوبدرجػػة كبيػػر  يكػػوف ناتجي
يػػرددوف الكػػ ـ بسػػبا قصػػور الحصػػيمة  % مػػف الأطيػػاؿ82لػػت أف إ برعايػػة الأطيػػاؿ ذوي التوحػػد

يػا إ) :ليػرد عميػؾ قػاع ي  (يػا د ؟)إالم وية، و و ما يتاا بصور  جميػة حينمػا تسػ ؿ أحػد الأطيػاؿ 
، ؟(بابا بيشت ؿ إيا)ا حينما تس ؿ الطيؿ ا أياي جابة عف السؤاؿ، كما يتاا جمي   مف الإبدلاي  (د ؟

 تػػـ تػػدريا الأطيػػاؿ عمػػت إجابػػة الأسػػعمة المختميػػػةلػػذلؾ  ،(يػػا؟إبابػػا بيشػػت ؿ ) : ي  يػػرد عميػػؾ قػػاع
لوصػػػؼ الصػػػور  ؟(مػػػاذا ييعػػػؿ)أسػػػعمة  واشػػػتممت  ػػػذ  الوحػػػد  عمػػػت تػػػدريا الأطيػػػاؿ عمػػػت إجابػػػة

 ؟لمػػاذا) أسػػعمة، لػػذكر المكػػاف (؟أيػػف)أسػػعمة  و المهنػػة،ألػػذكر الشػػخص  (؟مػػف)سػػعمة أ حػػدال،والأ
( جمسػػػة تدريبيػػػة لكػػػؿ 15تػػػدريا )لوصػػػؼ الطريقػػػة، اسػػػتمر ال ؟زايإسػػػعمة كيػػػؼ/ أ، لػػذكر السػػػبا

جابة الأسعمة المختمية. وتتيؽ  دراؾ محتويات الصور  وا  طيؿ بهدؼ تعميـ الطيؿ كييية الوصؼ وا 
التي أشار  يها إلت أف أطياؿ ااطراا طيؼ  (Dipipi, et al. 2001)  ذ  الدراسة م  دراسة

أو أوامػر  ،مة أو عمميػات حػذؼا مػا يػرددوف الكػ ـ  ػي الحػالات التػي توجػد  يهػا أسػعالتوحد غالبيػ
 .ولا يكوف الطيؿ  يها لديا استجابة مناسبة
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سػػعمة الاجتماعيػػة مػػف جابػػة الأعمػػت إالباحػػل الأطيػػاؿ  در اا خيػػري أو  ساائمة الاجتماعيااة:جابااة الأإ
، ؟يػػاإ)اسػػمؾ : إجابػػة الأسػػعمة الاجتماعيػػة البسػػيطة خػػ ؿ التواصػػؿ الم ػػوي  ػػي محادهػػة يػػتـ  يهػػا

دقػػػاعؽ دوف أي ترديػػػد  ػػػوري أو  5ا لمػػػد  ، التواصػػػؿ ل وي ػػػ(لػػػ إ ...كف  ػػػيفسػػػا ؟عنػػػدؾ كػػػاـ سػػػنة
جمػػؿ عمػػت  3مؤجػػؿ، كػػذلؾ التػػدريا عمػػت أف يقػػدـ الطيػػؿ نيسػػا عنػػدما يطمػػا منػػا ذلػػؾ، وكػػذلؾ 

و ػو مػا أهػري حصػيمة  ،مدرسة، حديقة الحيػواف ،الأقؿ لوصؼ شيل محدد يعرض عميا مهؿ قمـ
 .ل إ ...ترديد الك ميسهـ  ي الحد مف الأالطيؿ الم وية و

ػػا الينيػػات التػي اسػػتخدمها الباحػػل أسػهـ  ػػي نجػام البرنػػامج وزيػػاد   عاليتػا أفنيااات البرنااامج:  ياي
وحل بالإيمالات سوال كاف ذلؾ ( ليظي وجسدي - جزعي ،التي تنوعت بيف الحل ب نواعا )كمي

عمػػت  نيػػة الحػػل كػػاف الباحػػل يركػػز  ،)حػػل جزعػػي( )حػػل كمػػي(، أو بطريقػػة جزعيػػة بطريقػػة كميػػة
كػػذلؾ  ،بمػػا يسػػاعد الطيػػؿ عمػػت معر ػػة المطمػػوا منػػا ،خاصػػة  ػػي بدايػػة التػػدريا عمػػت المهػػارات

كسػػاا الطيػػؿ الاسػػتجابات إكػػاف لمنمذجػػة دور  ػػاـ  ػػي التعامػػؿ مػػ  الترديػػد الك مػػي مػػف خػػ ؿ 
ذا لػزـ إأو مػف خػ ؿ مسػاعد  ،الصحيحة عف طريؽ الباحل أو عف طريؽ طيؿ طبيعي كنمػوذج

وقػػػػد اسػػػػتخدـ الباحػػػػل التعزيػػػػز ب شػػػػكالا  ،ؿ لمطيػػػػؿ التواصػػػػؿ واكتسػػػػاا المهػػػػار بمػػػػا يسػػػػه   ر،الأمػػػػ
لػػ ( حيػػل ركػػز الباحػػل إ ...مػػادي واجتمػػاعي وأنشػػطة ،)الإيجػػابي والسػػمبي، المتقطػػ  والمتصػػؿ

 لمتعزيز المتقط  مػف أجػؿ تعمػيـ لاي عمت استخداـ التعزيز المتصؿ  ي بداية اكتساا المهار  وصو 
الصحيحة والتخمص مف  سهـ  ي تهبيت الاستجابةأكما  ،صولاي بالطيؿ لمرحمة التمكيفالمهار  وو 

التعزيػػػػز التمييػػػػزي لمسػػػػموكيات الأخػػػػري التػػػػي لا تتاػػػػمف السػػػػموؾ غيػػػػر سػػػػموؾ الترديػػػػد اسػػػػتخداـ 
وكػذلؾ التعزيػز  DRO Differential Reinforcement of Other behaviorالمرغوا  يػا 

 Differential Reinforcement of غيػػػر المرغػػػوا سػػػموؾالتمييػػػزي لمسػػػموؾ البػػػديؿ لم
Alternate Behavior. DRA وتعزيػز السػموؾ المعػاكس Differential Reinforcement 

of Incompatible Behavior. DRI  ػي الحيػاظ عمػت المهػارات  سػهـ بدرجػة كبيػر أو ػو مػا 
 Cynthia 2013كدتػا دراسػػة و ػو مػػا أ ،المكتسػبة واسػػتمرار أهػر البرنػػامج خػ ؿ  تػػر  المتابعػػة

Valenzuela  حػػوؿ  اعميػػة التعزيػػز ب نواعػػا وخاصػػة اليػػارؽ  ػػي خيػػض الترديػػد الك مػػي، كمػػا
ػأ الاسػتراتيجيات البصػرية والمجسػمات والكػروت المصػور  ا  ػي نجػام البرنػامج اسػتخداـ سهـ أياي

إلػت المجػرد  والانتقػاؿ مػف المحسػوس ،يسػرأسهمت  ي اكساا الأطيػاؿ المعمومػات بشػكؿ أالتي 
منطقػي لاكتسػاا المهػار ، و ػو مػا أكػدت  ومف المستوي السهؿ إلت المسػتوي الأصػعا  ػي تػدرج
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 اعميتػػا، كػػذلؾ اسػػتخدـ الباحػػل التصػػحيا الزاعػػد  ػػي  ( عمػػت(Rapp, et al. 2009 دراسػػة
حينما يردد الطيػؿ الكػ ـ  ػي أوقػات اليػراغ كنػوع مػف  ،الجمسة وأوصت ا بال باستخدامها خاصة

ستهار  الذاتية عف طريقة مسؾ يد الطيؿ وواعها عمت  ما م  قوؿ كممة ) ش( عشػر مػرات الا
 Anderson, & Le (2011) شػارأحيػل  ،مػر   ػي المػر  الواحػد  32لػت إا لتصؿ تزداد تدريجي  

كمػػا أدي تجا ػؿ الباحػػل لمسػػموؾ  ػػي بعػػض  ،لػت  اعميػػة  ػػذ  الينيػػة  ػي خيػػض الترديػػد الك مػػيإ
لا أف ذلػػػػؾ كػػػػاف بطريقػػػػة مقننػػػػة، ومػػػػف إ ؛اا الأطيػػػػاؿ عامػػػػؿ الهقػػػػة والأمػػػػافالأحيػػػػاف إلػػػػت اكتسػػػػ

نػوع  ٞسهمت  ػي تنميػة قػدر  الأطيػاؿ عمػت التنظػيـ الػذاتي وخيػض أأالاستراتيجيات الهامة التي 
استراتيجية دت أ وقد Luke (2017) و و ما أكد  ،مف القمؽ والتوتر استراتيجية الا ط العميؽ

ػػساسػػية  ػػي البرنػػامج التػػدريبي دوري مػػت أحػػد الاسػػتراتيجيات الأالإيقػػاؼ المؤقػػت التػػي مه   ا  ػػي ا  ام 
 .Breaux (2012)، Valentino, et al مػف خيض الترديد الك مي بما يتيػؽ مػ  دراسػة كػؿ  

ػػ ،Foxx, et al. (2004)ودراسػػة  (2012) ا الباحػػل أوليػػال الأمػػور إلػػت اسػػتخداـ كمػػا وج 
ؿ لػػػت الوقػػت الػػػذي يمكػػف  يػػػا تقب ػػػإ ػػي ر ػػػ  إدراؾ الأطيػػاؿ  الكػػروت الخاػػػرال والكػػروت الحمػػػرال

مػػف خػػ ؿ اسػػتخداـ الكػػروت الخاػػرال التػػي يػػتـ ر عهػػا حينمػػا يكػػوف  ،الترديػػد الك مػػي مػػف نوعػػا
ويعػػد ذلػػؾ  ،بينمػػا يػػتـ اسػػتخداـ الكػػروت الحمػػرال حينمػػا يكػػوف الترديػػد غيػػر مقبػػوؿ ،الترديػػد مقبػػولاي 
 .(Rapp, et al. 2009)بمهابة توبي  

سػهـ  ػي نجػػام البرنػامج توجيهػات الباحػػل إلػت أوليػال الأمػػور واسػتخداـ الواجبػات المنزليػػة أكمػا  
سهـ  ي تعميـ المهارات المكتسػبة مػف ناحيػة ومػف ناحيػة أخػري خيػض الترديػد الك مػي  ػي أبما 

مػػور عػػدـ تػػرؾ لػػت أوليػػال الأإ، حيػػل كػػاف مػػف أ ػػـ الإرشػػادات الموجهػػة  المنػػزؿ ومنػػاحي الحيػػا
وربما يرج  ذلؾ لمػا أ ػاد بػا التحميػؿ الػوظييي وأكدتػا الدراسػات مهػؿ  ،يؿ بميرد   ترات طويمةالط

استخداـ الترديد الك مي كنوع مف السػموكيات النمطيػة التػي يجػد  حوؿ Huppe( (2008 دراسة
ا يػػتـ اسػػتخدامها كنػػوع مػػف الاسػػػتهار  وأحيانيػػ ا نحو ػػا،قهري ػػ اطيػػؿ ااػػطراا التوحػػد نيسػػا مػػد وعي 

 لذاتية.ا
الباحػػػل لبنػػػال برنػػػامج  تسػػػع ،ومػػػف خػػػ ؿ محاولػػػة تكػػػويف رؤيػػػة متكاممػػػة ،و ػػػي اػػػول مػػػا سػػػبؽ 

لمقاػال عمػت  ليكوف لدينا برنػامج تػدريبي ،أوجا القصور المؤدية لمترديد الك مي كؿلمتعامؿ م  
ولػيس التعامػؿ  ،خ ؿ القاال عمت العوامؿ والأسباا التػي تقػؼ خميهػا صور ا مف ؿالظا ر  بك
سػػهـ  ػػي تحسػػف الأطيػػاؿ  ػػي القيػػاس البعػػدي واسػػتمرار  ػػذا التحسػػف  ػػي أو ػػو مػػا  ،مػػ  ظا ر ػػا

 القياس التتبعي.
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ػػو    عديػػد  وأشػػكالاي  اؿ إليػػا البحػػل مػػف نتػػاعج يسػػتنتج الباحػػل أف  نػػاؾ صػػوري  ػػي اػػول مػػا توص 
وظػاعؼ مػف الأ ػداؼ وال العديػد   ،ليحقؽ لمطيػؿ ذو ااػطراا التوحػد يظهر عميها الترديد الك مي

ا لمػػتخمص مػػف الترديػػد الك مػػي تنميػػة مهػػارات الطيػػؿ الم ويػػة جيػػدي ينب ػػي عميػػا  وبنػػالي  ،المختميػػة
ػػا عمػػتوخاصػػة اليػػوري كمػػا  حتػػت نػػتمكف مػػػف  ، هػػـ وظػػاعؼ الترديػػػد الك مػػي ينب ػػي العمػػػؿ دومي

ر عب ػالػذي ربمػا ي ،اختيار الاستراتيجيات المناسبة لمقاال عميها وخاصة الترديػد الك مػي المؤجػؿ
 .أو يكوف بهدؼ الطما أو غير ا مف العوامؿ ،أو تعبير عف حالة انيعالية ،عف استهار  ذاتية
 :توصيات البحث

 يوصي الباحث بالتالي:
التوس   ي استخداـ التحميؿ الوظييي لمسموؾ  ي التعامؿ م  المشك ت السموكية  -1

 ي لبرامج الع جية ووا  الينيات وا ،والترديد الك مي بصية خاصة ،بصية عامة
 .اول ذلؾ

ارور  تحديد جوانا القصور  ي المهارات الم وية كسبيؿ لمحد مف الترديد  -2
الك مي والتعمؽ  ي وا  برامج لخيض جوانا  ذا القصور لدي الأطياؿ ذوي 

 .ااطراا طيؼ التوحد
 طيالهـ.توعية أوليال الأمور بالتحميؿ التطبيقي لمسموؾ وأ ميتا  ي  هـ سموكيات أ -3
بما يسا ـ  ي خمؽ  رص اكهر لتدريا  ،تنمية مستوي الأدال الوظييي الأسري -4

 .أطيالهـ
تحديد المواقؼ التي يردد  يها الطيؿ الك ـ ومتت يزداد الترديد وم  مف حتت  -5

 .نتمكف مف التعامؿ م   ذا السموؾ
تمكف مف حتت ن ،دراكية ل طياؿ ذوي ااطراا طيؼ التوحدر   الجوانا الإ -6

  .توظيؼ الترديد الك مي  ي عممية التواصؿ
التوس   ي استخداـ استراتيجيات الإيقاؼ المؤقت الكروت الحمرال والخارال  -7

 إعاد  التوجيا -وكذلؾ استراتيجية المقاطعة 
بد مف الوصوؿ بالطيؿ إلت القدر  عمت التعميـ مف خ ؿ التدريا عمت  لا -8

 كؿيتمكف الطيؿ مف التواصؿ الم وي السميـ م   استراتيجية )مش عارؼ( حتت
  ا إليا. مف ترديد الك ـ حينما يعجز عف إجابة السؤاؿ الموج  بدلاي  ،الأطراؼ
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Effectiveness of a training program based on functional analysis of 

behavior in reducing the severity of echolalia in children with autism 

spectrum disorder 

By: Mohammed Agwa

 

Abstract:The current research aims to reduce the severity of verbal 

repetition (Echolalia) among a sample of children with autism spectrum 

disorder through a training program based on functional analysis of 

behavior, accordingly the researcher prepared and implemented the 

program and then measured its effectiveness, as the researcher selected 

(5) children between the ages of (4-6) and their intelligence level From 

(70-90) who have the basics of verbal communication and a simple to 

medium degree of autism, the researcher used the following tools, the 

verbal frequency scale (2019), the researcher's preparation, the 

questionnaire of functional analysis of echolalia (the researcher's 

preparation), the training program (the researcher's preparation) and the 

criteria for diagnosing autism DSM5 Cars measure for diagnosing autism 

The results of the study indicated the effectiveness of the program in 

reducing the severity of verbal repetition and the presence of statistically 

significant differences in favor of dimensional measurement in reducing 

the level of verbal repetition and the impact of the program remains after 

the follow-up period - after two months of application  

Keywords: Autism spectrum disorder, Functional analysis of behavior, 

Echolalia, Training program 
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